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لدى طلبة جامعة الملك فًصل  والاجتناعًة النفسًة " علاقة المشكلات
 والحرفي" المهني العنل بالاتجاه نحى

 اميـــدوح الشـــــدان ممــــحم /د                 يــالحويج مـــــإبراهي لـــــخليد/ 

عـزة ضاحي هريدي /د

 لمستخلصا: 
هدد ٠لبوثددٞللبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞللبهعلاقددٞل دد للٙٔدد البهث دد للتلبه عدد ال وددٟللل

(لب هبل650مذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في،لتلُ٘تل ِٚٞلبه ربسٞلًّل)ع ًعٞلبلموملفٚرىل  اتج ٖل
لُدد ،(،لبثدديل وددٍٚٔلبسدد ث ُٞلله   ٙدد لبلمحددللاالللللللل300ذكدد٘ر،للل350ٗب هثددٞلتل وددكلبهلوٚدد ال)للل

بهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚٞلٗبس ث ُٞلهو ع ال وٟلبتج ٓد تٍٔلمذد٘لبهعٌدىلبلمٔدنيلٗبلحد في،لٗت٘ذدوتللللللل
 ًٚ   لً ٘سط الدرعد ال ِٚدٞلبه ربسدٞلٗبلم ٘سدفلبهي شدٛلللللللبهِ  ٢جللتلٗع٘دلف ٗقلدبهٞللحر ٢

فيلبلمحللاالبهِيةدٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞلٗبه رعدٞلبهلوٚدٞ،لٗذهدملهرد سلبلم ٘سدفلبهي شدٛ،لٗٗعد٘دلللللللللل
فدد ٗقلدبهددٞلللت٘عدد فدد ٗقلفيلدرعددٞلٓددكٖلبلمحددللاالتعددن٠للمدد  الباددِتلهردد سلبهط هثدد ا،لكٌدد للللل

ًٚ ل  لً ٘سدط الدرعد ال ِٚدٞلبه ربسدٞلٗبلم ٘سدفللللل بهي شدٛلفيلبتج ٓد البوثدٞلبا ًعدٞلللللللحر ٢
مذددد٘لبهعٌدددىلبلمٔدددنيلٗبلحددد في،لٗذهدددملهرددد سلً ٘سدددفل ِٚدددٞلبه ربسدددٞ،لكٌددد لت٘عددد لفددد ٗقلفيلللللل
بتج ٓدد البوثددٞلبا ًعددٞلمذدد٘لبهعٌددىلبلمٔددنيلٗبلحدد فيلتعددن٠للتلباددِتلٗذهددملهردد سلبهطوثددٞلل

ٌ  ٚدددٞل ددد لدرعددد البلمحدددللاالبهِيةدددٚٞلٗباع للللحرددد ٢ٚ ابهدددكك٘ر،لٗ ددد َلٗعددد٘دلبرتثددد  لدبيللل
لٗباتج ٖلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح فيله ٠ل ِٚٞلبه ربسٞ.ل

لهعٌىلبلمٔني(باتج ٖلمذ٘لب،للبلمحللاالباع ٌ  ٚٞ،للبهِيةٚٞلبهلوٌ البلمي  حٚٞ:ل)بلمحللاا
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King Faisal University Students and their Attitudes towards 
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Abstract: 
This study aimed to identify the relationship between psychological and 

social problems of King Faisal University students and their attitudes 
towards Vocational and Handicraft work. To achieve the study purpose, 
questionnaire was designed and distributed to a sample of (650 from 
different colleges (350 males, 300 females). The results revealed that there is 
significant differences between the mean scores of the sample and the 
average premise, in favor of the premise average, as there are significant 
differences in problems according to gender in favor of the female.  There 
are significant differences in their attitudes towards professional and 
vocational working between the mean scores of the sample and the average 
premise, in favor of the sample average of the study, as there are significant 
differences in their attitudes according to gender in favor of male. There is 
no relationship between psychological and social problems and attitudes 
towards professional and vocational working.     
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Key words: (Psychological Problems- Social Problems- Attitudes 
towards Vocational work).  

 مكدمة   : 
ٙع برلبه ع ال وٟلبلمحللاالبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚٞلبهتيلت٘بعٕلبوثٞلبا ًعدٞلل
لٞللللل للأح لبلم٘بشٚعلبله ًٞلبهتيلتِ ٗه ٔد لبدد ٚد الٗبهث د٘،لفيل د يلبهعودَ٘لبيُةد ُٚ

ٗعددٕلبوردد٘سلتلددّ٘ٙللللمدد للهدد لًددّلأ دد لكددثال وددٟلبهع ٙدد لًددّلبلمدد  ابالٗ وددٟللللللل
بتج ٓ البهطلابلمذ٘لبهعٌدىلبلمٔدنيلٗبلحد في،لحٚد لتع دبرل ٌوٚدٞلا رسدٞلبهعٌدىللللللللل
ٗبخ ٚد رٖلًدّلبورد ٢زلبدس سدٚٞلفيلبلم حوددٞلبا ًعٚدٞلٗخر٘ذد طلهد ٠لبهطوثددٞلللللللل

ل.بلمقثو ل وٟل  االبهعٌىلبلمل ويٞ

ل(للتلأْلبلمحددللاالبهدتيلت٘بعدٕلبوثددٞلبا ًعدٞلتعدد للل2012)Dogan حٚد لٙحداللل
ًدددّلأ دددد يلبهقصدددد ٙ لبهددددتيلتِ ٗه ٔددد لبدد ٚدددد الفيلبهعوددددَ٘لبيُةدددد ُٚٞلٗباع ٌ  ٚددددٞللل

أجدل اطلً عد دٝلًٗ ث ِٙدٞ.لًٗدّلعٔدٞلللللللتأخدكلللٗبهتر ٘ٙٞ،لكٌد لأُٔد لفيلُيدتلبه٘قدتلللل
(للتلأْلبه قد َلل2014;لبهيد٘ب ا،للLitoiu & Oproiu, 2012أخ ٠لأج رلكدىلًدّ:ل)لل
  ابالبلم ةدد ر ٞ،لف شددتلتدد ٙ اللُٗددٞلبدخدداٝل  ُددبلبهددللبهعوٌددٛلٗبهدد قنيلفيلبآ

كددددثاٝل وددددٟلبهطوثددددٞلفيلً٘بعٔددددٞلًحددددللاتٍٔلبهِيةددددٚٞلٗباع ٌ  ٚددددٞ،لٗبوثددددٞلللللل
ل  شددٞبا ًعدد الهٚةدد٘بلفيلًِددأ٠ل ددّلٓددكٖلبهردد ب  الٗبهدد  ابا،لحٚدد لٙلُ٘دد٘بلللللللل

هوع ٙدد لًددّلبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلٗبدك دنٚددٞ،لًٗدد لِٙدد جل ِٔدد لًددّللللللل
ٗبٌ٘حد الٗأٓد بالتةد   ٛلتقٚقد ط،لٗر ثدٞلللللللًط هبلٗح عد التةد   ٛللجدث   ط،للل

(ل2014ًو ٞله  قٚيلباسد قلاهٚٞلٗبه يد دلٗبهث د ل دّلبهدكبا.لٗٙصدٚكل ثد ثل)للللللل
أْلبلمحللاالبهتيلت٘بعٕلبهطوثٞلتي٘قل لديرالًحدللاالبه طد٘رلبهثد ُٛ،لٗ وٚدٕلف ُدٕللللللل
لذبلً لتملًع ف ٔ لٗبهةعٛلمذ٘لٗشعلبلحو٘يلبلملا٢ٌٞلله ،لف ُٔد لح ٌد طلس ةدٍٔلفيلللل

٣ٚدددٞلبهيددد سله لدددّ٘ٙلجلردددٚٞلهوطدددلابله  ٌدددىلًقً٘ددد البهِصدددجلٗبي ددد ب للللللللللتٔ
ٗبا  لددد ر،لٗنلِٔددد لًةددد قثلاطلًدددّلً٘بعٔدددٞلشددد ٘ لبلحٚددد ٝلٗذدددع٘  ٔ لٗبه  ودددبللل

ل وٚٔ .ل

(للتلأْلبه عدد ال وددٟلل2005)لAlexander & Fraser ٗفيلٓددكبلبهردد دلٙحددال
ٞلبهددددتيلبلمحدددللاالبهِيةددددٚٞلٗباع ٌ  ٚددددٞلهددد ٠لبهطوثددددٞ،لٙعدددد لًدددّلبدًدددد٘رلبله ًددددللل

تة   ٍٓل وٟلتط٘ٙ ل  بًجلبهٌِ٘لبلمٔنيلٗتقٚديلت٘قعد تٍٔلبلمِٔٚدٞلٗبٌ٘حد تٍٔللللل
(لأُدٕلتدندبدلأٌٓٚدٞلبهعٌدىلبلمٔدنيلٗبلحد فيل يعدىلللللللل2011بلمة قثوٚٞ.لٗٙصٚكلبهنبًدىل)ل

 ٘بًددىلبه طدد٘رلبهدد قنيلٗبهدد  ابالباع ٌ  ٚددٞلٗبهيرق فٚددٞلبهةدد ٙعٞ،لبدًدد لبهددكٜلللللللل
ٞلٗبُعل س تٔ ل وٟلبثٚعٞلبح ٚ ع البهةد٘قللٙ فعِ لهو ع ًىلًعلبه  ابالبهة ٙع

ًّلبلمّٔلٗبلح البلمل ويٞ،لٗش ٗرٝلر دفلبه عودٍٚلبهعد هٛل  ح ٚ عد البهةد٘قلًدّللللللل
ًددعللتج ٗ دد طخددلايلبدد صلترردد الٙ وددبل وٚٔدد لبهطدد  علبلحدد فيلٗبلمٔددني،لٗذهددمللللل

لبثٚعٞلبلمحللاالٗبلم  ابالباع ٌ  ٚٞلٗبلمة ج بالبهتيلت٘بعٕلبهطوثٞ.ل

فدد ْلدربسددٞلبتج ٓدد البهطوثددٞلبادد ًعٚ لمذدد٘لبهعٌددىلبلمٔددنيللللللللٗفيلشدد١٘لذهددملل
ًّلبدً٘رلبله ًٞلبهدتيلتةد   ل ودٟلتنٗٙد لبهقد ٢ٌ ل ودٟلبهعٌوٚدٞلللللللللٙع برٗبلح فيل
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به عوٌٚٚٞلفيلبا ًع البهةع٘دٙٞلتعوً٘ التيٚ لفيل ٌوٚٞلبه طد٘ٙ لبلمةد ٌ ٝلفيللل
ًِٔدد لبهحددث بللبهددبربًجلبه عوٌٚٚددٞلهوج ًعدد ا،لٗحددىلًحددلوٞلبهثط هددٞلبهددتيلٙعدد ُٛللللل

ُٗددددٞلبدخدددداٝلًددددّلخددددلايلتدددد  ٍٚلباتج ٓدددد البيمز  ٚددددٞلٗت ددددٚاللبادددد ًعٛلفيلبآ
باتج ٓ البهةوثٚٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلحد في،لٗلت حدٞلفد سلبه د رٙبل ودٟلبلمٔدّللللللل

لبلح فٚٞلهوحث ب.لل

 ودٟلٗعدٕلبورد٘سلبٓ ٌدتلبلمٌولدٞلبهع  ٚدٞلبهةدع٘دٙٞلللللللللبلم٘شد٘ لٓكبللٗدٌٓٚٞ
لّ ًو ٘ظد طل جدٔ لتطد٘ربطلل  في،لحٚدد  د ه عوٍٚلبلمٔدنيلٗبلحدللل لٞ ًد  بهِد حٚ  لبهلٌٚدد

لٞ لٞ بلمع ٓد ل في ٗبهِ٘ ٚد لٞ ٗبهلوٚد ال بلمِٔٚد لٞ به قِٚد    ُدبل ًِٔد لٗبدٓوٚدٞ،لل بلحلً٘ٚد

 لُح ١لٗتحد ٚىل في بستربتٚجٚٞ ج بك ا ٗ ق  به  رٙثٚٞ بهبربًج ب ص في به ِ٘ 

 ً عدد دٝ دد اال في تقِٚدد ط ًعٔدد بط(ل11)  و ددت  ددالبه ةٚددٞلبهددتيلل بلمع ٓدد 

 ف س ف ح ٗشمىلبه ط٘ر ٗبهثلاس ٚم، ٗبهرٚ ُٞ ٗبه حٚٚ  ٗبهعٌ رٝ ك هةٚ ربا

   دٓ   وغ ٗبهتي هوثِ ا به  رٙبلبه قني   بًج خلاي ًّ بيُ ، ه  رٙب ًِ سثٞ

لٝ رؤٙدٞلبه طد٘رلل شمودتل كٌد ل (ل  ُ  د ط،ل23) لّ باسد ي د  ٗبودبربال به جد ربل ًد

لٞ بله٣ٚ الذبا في بلم ٌٚنٝ به ٗهٚٞ  حٚد ل   لمجد يلبلمٔدنيلٗبهد قنيللل ٗبارتثد  ل بهعلاقد

لٞل ٗقعدتل لٍ بلمؤسةدٞلبهع ًد بدخداٝلل بهةدِ٘بال خدلايل بلمٔدنيل ٗبه د رٙبل بهيدنيل هو عودٚ
ل(2011)بهنبًى،لل.ٗ  لمٚٞللقوٌٚٚٞ ٣ٚٓٗٞ (لدٗه14ٞ) ًع تع ْٗ بتي قٚ ا

ٗر ٍلذهمللالأْلُ  ٢جل عضلبه ربس الأظٔ الأْلبهحدث بلباد ًعٛل  هثد طلًد للللل
هٞلبد ٌ يلبلمِٔٚدٞلٗبلح فٚدٞلا  قد دٖل أُٔد لًٔدّلأٗلأ ٌد يلتٔدثفللللللللٙترفعل ّلًنبٗ

لتةددد ٘بٖلباع ٌددد  ٛللتلبلمةددد ٘ٙ البددُدددٟلاددد لٙدددؤ  ل ودددٟلًل ُ دددٕلفيلبلمج ٌدددعلل
لٍللOkocha, 2009ٗٙؤكد لذهدملًد لت٘ذدوتللهٚدٕلدربسدٞل)لللللل لّ (لًدّلأُدٕل د ه    أْ ًد

لْ بآ د ١ل لٞ ٙد رك٘ لٞلللل بهقٌٚد لٍل بهلدثاٝلهوعٌدىلبلمٔدنيلٗبهتر ٚدٞلبلمِٔٚد  ًد يبه٘بل الأُٔد

ًددّلل دد بدلتقددنيلالٙددؤدٜللتلبلمٔددّللل ددٕللٙدد تثفلًٗدد  بلمٔددني بهعٌددى أْ ٙع ددبرْٗ
لٗبه٘ظ ٢كلبلم ً٘قٞلبع ٌ  ٚ ط.ل

ٗتددأتٛلٓددكٖلبهِ دد ٢جل لددتلُ دد ٢جلبهع ٙدد لًددّلبه ربسدد الك ربسددٞلكددىلًددّ:لللللللللل
(Gloria, 2007لل;Resick, et al., 2007لل;Christine, 2008ل2013;لأ ٘  ٙددب،ل)

ت٘ذددددوتلُ  ٢جٔدددد للتلأْ:لباتج ٓدددد البيمز  ٚددددٞلهوطددددلابلمذدددد٘لبهعٌددددىلللللللٗبهددددتيل
ٗبه دد رٙبلبلمٔددنيلتددؤ  ل وددٟلبيمددد يلٗذددِ  ٞلبهقدد برلبلم عودديل  هعٌددى،لٗيٙدد دٝلقدد رٝلللل
بلمؤسة ال وٟلبه ق َلٗبيذلاص،لٗأْلبلمٚد٘يلتع دبرلًدّل د لبهع٘بًدىلبلمدؤ  ٝل حدلىلللللللل

ٍلبلمِٔٚٞلهلُ٘ٔ لتحدع لبهيد دلللًث ج لفيلت ٙ لبدف بدللمِ حٛلُح بٍٔلٗبٓ ٌ ً تٔ
ل  ه بحٞلٗبدً ْ،لٗتثع ل ِٕلبهصج لٗبهصٚيلٗككبلبه ٗت .

ٗٓددكٖلبه ربسدد ال وددٟلبخدد لاالُ  ٢جٔدد لتددبريلأْلبهعٌددىلبلمٔددنيلٗبلحدد فيلأذددثحلللل
شدددد ٗرٝلبع ٌ  ٚددددٞلٗحصدددد رٙٞلفيلبهعردددد لبلحدددد ٙ له ِيٚددددكلبوطددددفلبه ٌِ٘ٙددددٞلللل

 ٙقدٞل ودٟلبهردعٚ ّٙلبلمد دٜلللللأْلهٕلبهيصىلفيللق ًدٞلبلحصد ربالبهعللكٌ لبهح ًوٞ،ل
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ٗبهددتيلت يدد خ ل ٔدد للتلبهٚددَ٘لدٗيلق ًددتل وددٟل   رٓدد لٗتع ددنل أ  دٓدد للللللللل،ٗبلمعِددٜ٘
ًٗع لمٔد لبلح فٚددٞ.لٗٓددكبلًد لٙدد فعللتلتةددوٚفلبهصدد١٘ل ودٟلٓددكبلبلم٘شدد٘ لهِ عدد الللل
 وددٟلبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلهدد ٠لبوثددٞلع ًعددٞلبلموددملفٚرددىل  لمٌولددٞللللل

بهعلاقدددٞل ِٚٔددد لٗ ددد لبتج ٓددد تٍٔلمذددد٘لبهعٌدددىلبلمٔدددنيللللفدددًٞٗع بهع  ٚدددٞلبهةدددع٘دٙٞل
ٗبلح في،لٗٓكبلًّلجإُٔلأْلٙصعِ لفيلبهر٘رٝلبلمة قثوٚٞله٘بقعلبلمحدللاالبهِيةدٚٞللل
ٗباع ٌ  ٚٞلبهتيلت٘بعٕلبهطوثٞل  يش فٞللتلٗبقعلبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح فيلفيلس٘قل

ربسددٞلبلح هٚددٞلفيلبهعٌددىل دد لمج ٌعلبهةددع٘دٜ،لًٗددّلِٓدد لتددبريلبدٌٓٚددٞلبهِ  ٙددٞلهو ل
لبهِق  لبه  هٚٞ:

 أٌٓٚددٞلبلمدد  ابالبهددتيلت ِ ٗلهدد لبه ربسددٞلٗبلم ٌيروددٞلفيلبه عدد ال وددٟلبلمحددللااللللللللل
بهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚدددٞلهددد ٠لبوثدددٞلبا ًعدددٞلٗبتج ٓددد تٍٔلمذددد٘لبهعٌدددىلبلمٔدددنيلل
ٗبلحدد فيلكُ٘ددٕلٙحددلىلبلمةدد قثىلٗباسدد ق برلٗت ٙدد لرؤ٠لًةدد قثوٚٞلٗبشدد ٞللل

 ه ٠لبهط هبلبا ًعٛ.ل
  ٙكلبلمة٣٘ه لٗبلمٔ ٌ ل  هعٌوٚٞلبه عوٌٚٚٞلٗ ودٟلٗعدٕلبورد٘سلع ًعدٞلللللتع

لٗبلموملفٚرىل بتج ٓد البوثدٞلبا ًعدٞلمذد٘للللل  لمحللاالبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞل
 .ًٗ لٓٛلبثٚعٞلبهعلاقٞل ٌِٚٔ لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في

 تق ٍٙلبس ث ُٞلًقِِٞلهوترب،لبهِيةٛلٗبهتر ٜ٘لٗبلمٔ ٌ ل  هعٌوٚدٞلبه عوٌٚٚدٞللل
لٟ   بلمحدددللاالبهِيةدددٚٞللًعدددٞلبلمودددملفٚردددى،لنلدددّلًدددّلخلالهددد لبه عددد ال وددد

 بتج ٓ البوثٞلبا ًعٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في.ٗباع ٌ  ٚٞلٗ

لكٌ لتلٌّلأٌٓٚٞلبه ربسٞلًّلبهِ حٚٞلبه طثٚقٚٞلفيلبهِق  لبه  هٚٞ:
 باس ي دٝلًّلُ  ٢جلبه ربسٞلفيل ِ ١لبهدبربًجلٗٗشدعلبوطدفلٗت٘عٚدٕلبأد٘دلللللل

ة ٠٘لبوثٞلع ًعٞلبلموملفٚرىلفيلبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في،لٗٗشدعلرؤٙدٞللل فعلًه
  هِةثٞلهوعٌىلبلمٔنيلهوطلابلبو مز لٗت ٙ لبتج ٓ تٍٔلبلمةد قثوٚٞلٗفقد للل

 .لهكٖلبه ؤٙٞ
 ْلجدددد ١لبنل ُ٘دددد طلبهددددتيلتدددد دل ٔدددد لبه ربسددددٞلٗبهددددتيلسدددد٘التلددددْ٘للللبه ٘ذددددٚ ا

لٙللل  لفيلٗشدددعل ددد بًجللهوٌ جددد ّٙلٗأ صددد ١ل٣ٚٓدددٞلبه ددد رٙتلٗبلمةدددؤٗه لبهتر ددد٘
لرج دٙٞلٗ ٌىلُ ٗبالٗهق ١بالتة   لبهطوثٞل وٟلتٌِٚٞلًٔ ربالحىلبلمحدللاالل

 ًِ سثٞلهق ربتٍٔلًٗٚ٘لهٍ.لٗتأٓٚؤٍلٗل  بدٍٓله٘ظ ٢كللُ  عٚٞ
 س ي حلبلمج يللمنٙ لًدّلبه ربسد البلمةد قثوٚٞلبلم عٌقدٞلبهدتيلت طدٛلأ عد دلٓدكٖللللللللل

ل.به ع ًىلًعٔ بلمحللاالا لٙةٔىلٗشعلخ ٙطٞلسوٌٚٞلدس هٚبل

 مشكلة البحح  : 

لٗتع لدربسٞل بتج ٓد البهطوثدٞلباد ًعٚ لمذد٘لللللبلمحللاالبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞل
بهعٌددىلبلمٔددنيلٗبلحدد فيلًددّلبدًدد٘رلبله ًددٞلبهددتيلتةدد   ل وددٟلتنٗٙدد لبهقدد ٢ٌ ل وددٟلل
بهعٌوٚددٞلبه عوٌٚٚددٞلفيلبا ًعدد البهةددع٘دٙٞلتعوً٘دد التيٚدد لفيل ٌوٚددٞلبه طدد٘ٙ للللللل

بدًدددد لبهددددكٜلأد٠للتلبهع ٙدددد لًددددّلبلمةدددد ٌ ٝلفيلبهددددبربًجلبه عوٌٚٚددددٞلهوج ًعدددد ا،ل
لٞحللاالبهدتيلت٘بعدٕلبوثدٞلبا ًعد السد٘ب١للللللبلمبهث حير ل  ذ ل لٞأٗللبهع  ٚد لبدعِثٚد
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للل DiGresia et al., 2007;ل2002دربسدٞلكدىلًدّ:ل)بهِد عٍ،لللللًٗدّلٓدكٖلبه ربسد الللل
Dogan, 2012ل;Litoiu & Oproiu, 2012ل2014;لبهيددد٘ب ا،ل2013;لمحٌددد ،ل

;لShahzeb and Khan, 2016;ل2016;لبهِجدد ر،لل2015;ل يلرجدد٘د،ل2014ٗ ثدد ث،ل
(لٗبهدتيلت٘ذدوتلُ  ٢جٔد للتلٗعد٘دلبهع ٙد لًدّلبلمحدللاالللللللل2017بلح  ٛلٗبهحٌ ٜ،ل

 هط هدبلٗ صد٘ل٣ٚٓدٞلللل،لًِٔد لًد لٙد تثفل لللبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚٞلبهتيلت٘بعٕلبهطوثٞ
ًٗددّلأٓددٍلٓددكٖلبلمحددللاالل لمِدد ٓجلبه ربسددٚٞ،لبه دد رٙتلٗبدسدد ٝ،لًِٗٔدد لًدد لٙدد تثفل ل

 ثد ربا،لٗبهحدع٘رل صدعكلبآ ٌد َلللللبيحة ثل  لموىلًّلبه ٗت لبهًٚ٘ٛ،لٗقويلباخ
ًددّلقثددىلأ صدد ١ل٣ٚٓددٞلبه دد رٙت،لٗبمريدد تلتقدد ٙ لبهددكبالٗبهعنهددٞلباع ٌ  ٚددٞللللللللل
ٗبو٘الًّلبلمجٔ٘يلٗبهيحىلٗقويلبلمةد قثى،ل  يشد فٞللتلبهع ٙد لًدّلبلمحدللاالللللل

ل عدددضل ودددٟلٗبلحصددد رٝلبهِددد٘ للمددد  اٜلبلمِٔٚدددٞلٗبدك دنٚدددٞ،لكٌددد لٙ٘عددد لتدددأ ال
بادد ًعٛ،لٗ دد َلٗعدد٘دل لاقددٞلبرتث بٚددٞل دد لللللبهحددث بلِٔدد ًلٙعدد ُٛلبهددتيلبلمحددللاا

بلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلٗبه ٘بفدديلًددعلبلحٚدد ٝلبا ًعٚددٞ،لٗٗعدد٘دلفدد ٗقلفيلل
ل عضلبلمحللاالبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚٞلت ععلهوجِت.

  يشدد فٞللتلٗعدد٘دلبهع ٙدد لًددّلبه ربسدد البهددتيلركددنال وددٟلباتج ٓدد المذدد٘للل
ل2011ٞ;لبهنبًدى،لل2008سٞلكىلًدّ:ل)ًطد ،لللبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح فيلك رب ل;لبه ٓ شمد

ٗبهددتيلت٘ذددوتلُ  ٢جٔدد للتلٗعدد٘دلبتج ٓدد اللللل(Elfers and Oort, 2013;ل2012
لٗلل لبهير ُ٘ٙددٞلبلم حوددٞ%(لًددّلبددلابلل70أْل)لمز  ٚددٞلهدد ٠لبهطوثددٞلمذدد٘لبهعٌددىلبلمٔددني،ل

ل دد ل لاقددٞلٗٗعدد٘دل،بهدد قنيلٗبلمٔددنيلبه دد رٙبلقدد رٝمذدد٘لللمز  ٚددٞهدد ٍٙٔلبتج ٓدد ال
 ٌِٚدد لل.بلمٔددنيلٗبهدد٘ ٛلبلمِٔٚددٞلٗبآ ٌ ًدد البلمٔددنيلبه عوددٍٚلمذدد٘لبهطوثددٞلبتج ٓدد ا

أْل(ل2015;لع٘برُددٞ،لWagah and Agak, 2009أظٔد الُ دد ٢جلدربسددٞلكددىلًددّ:ل)ل
،لٗٗعددد٘دلالتجددد للقثددد اطلًدددّلبهحدددث بلبهةدددع٘دٜلبهيِٚدددٞلٗبلح فٚدددٞلٗبهٚ ٗٙدددٞلبلمٔدددّ

لٞلبهطوثدٞلٗبلمعوٌد لمذد٘لبهتر ٚدللللبتج ٓ السد هثٞلهد ٠للل ،لٗ د َللٞلبلمِٔٚدٞلٗبه لِ٘ه٘عٚد
 Jawarneh) ٗٙصدٚكلل.ٗعد٘دلفد ٗقلت عدعلهوجدِتلفيلباتجد ٖلمذد٘لبهعٌدىلبلمٔدنيلللللللل

لًقدد رلبهتر ٚددٞلأُددٕلر ددٍلًدد لق ًددتل ددٕل عددضلبهدد٘يبربالبه عوٌٚٚددٞلًددّللدخدد يلللل2013)
لٞ هدددد ٠لللمز  ٚددددٞلبتج ٓددد اللٗذهددددمل ٔددد ال دددد ثللبلم رسددددٚٞلبلمِددد ٓجللشددددٌّلبلمِٔٚددد

لفددد ٗ لمذددد٘لٗتددد٘عٍٚٔٔل ٔددد ،لٗبهعددد ًو لبهٚ ٗٙدددٞلٞبلمِٔٚدددلبد ٌددد يلمذددد٘لبلمددد عوٌ 
لأحدد لبهع٘بًددىللأذددث تلأْلب ٙقددٞلتِدد ٗيلٓددكبلبلمقدد رللللالبلمٔددنيلبلمل ويددٞ،للبه عوددٍٚ
لًل ُددٞلبلمقدد رلٓددكبلمس ددىلحٚدد لبلمدد عوٌ ،لهدد ٠لسددوثٚٞلبتج ٓدد ال دد ثلفيلبه ٢ٚةددٞ
لبلمل ويٞ.لبه ربسٚٞلبلمق ربالدُٗٚٞل  

لملت طدد قللتلًع فددٞلبلمحددللاالللبهةدد  قٞلأُٔدد للبه ربسدد اٗٙ ٔدد لًددّلبسدد ق ب١لل
ٗبتج ٓدد تٍٔلمذدد٘لبهعٌددىللهدد ٠لبوثددٞلع ًعددٞلبلموددملفٚرددىلبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞ

جمٚدددعللٙددد  ٘بدًددد لبهدددكٜللبلمٔدددنيلٗبلحددد فيلفصدددلاطل دددّلًع فدددٞلبهعلاقدددٞل ٌِٚٔددد ،للللل
أُيةدددٍٔللٗبهطوثدددٞبهعدد ًو ل  ا ًعدددٞلًدددّلًةددؤٗه لٗأ صددد ١ل٣ٚٓدددٞلتدد رٙتل دددىلللل

طوثدددٞلمذددد٘لبهعٌدددىلبلمٔدددنيلللبهه عددد ال ودددٟلبتج ٓددد الللٗبللااله   ٙددد لتودددملبلمحدددلل
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فيلبه ةددد ؤااللت  ددد دٗبلحددد في،لٗفيلشددد١٘لذهدددملفددد ْلًحدددلوٞلبه ربسدددٞلبلح هٚدددٞلللل
 به  هٚٞ:ل
 بوثدددٞلع ًعدددٞلبلمودددمللبلمحدددللاالبهِيةدددٚٞلٗباع ٌ  ٚدددٞلبهدددتيلت٘بعدددٕلللًددد لٓدددٛلل

لفٚرى؟ل
 الٓددىلت وددكلبلمحددللاالبهِيةددٚٞلهدد ٠لبوثددٞلع ًعددٞلبلموددملفٚرددىلٗفقطدد طللمددلللل  

 باِت؟
 ل؟لٗبلح فيلً لٓٛلبتج ٓ البوثٞلع ًعٞلبلموملفٚرىلمذ٘لبهعٌىلبلمٔني
 ٗبلحدد فيلٗفقدد طللمدد  البوثددٞلبا ًعددٞلمذدد٘لبهعٌددىلبلمٔددنيللت وددكلبتج ٓدد الٓددىل

 ؟باِت
 لٖلللل مذدد٘لبهعٌددىلللٓددىلت٘عدد ل لاقددٞل دد لبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلٗباتجدد 

 ؟بوثٞلع ًعٞلبلموملفٚرىله ٠لٗبلح فيلبلمٔني

 أهداف البحح  : 

لت   دلأٓ بالبهث  لفٌٚ لٙوٛ:
 بثٚعٞلبلمحللاالبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞلبهدتيلت٘بعدٕلبوثدٞلع ًعدٞلللللللبه٘ذ٘يللت

 بلموملفٚرى.
 ٞلٗبلح فيلبتج ٓ البوثٞلبا ًعٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلبهلحكل ّلبثٚع. 
 لٞلبهِيةٚٞلكىلًّ:لبلمحللاالً  الباِتلفيلتأ ال وٟلبه ع ا لٗباع ٌ  ٚد

  بلمٔنيلٗبلح في.لبهعٌىلٗبتج ٓ البهطوثٞلمذ٘
 ت ٙدد لبهعلاقددٞل دد لبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلٗبتج ٓدد البهطوثددٞلمذدد٘لللل

 بهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في.

 الدراسة مفاهًه : 
 :أولًا: المشكلات النفسًة والاجتناعًة 

بلمحددللااللًئددَ٘ ت ٙدد  بخدد لاال دد لبهعوٌدد ١لٗبهثدد حير لحدد٘يٙ٘عدد ل ددٞل
لٗبهث٣ٚٚددددٞلبلمع فٚددددٞلبهِيةددددٚٞلٗباع ٌ  ٚددددٞ،لٗذهددددملُ دددد بطلاخدددد لاالبلمدددد  ابالللل

لَٗبهعقوٚٞلٗباةٌٚٞلبلم تثطٞل ٔد ،لفللٗبهيرق فٚٞ  بلمحدلوٞلفيلحد لذبتدٕلٙع فدٕللللللٌئد٘

Chen(2016ل إُٔل"ج١ٛلٙحع ل دٕلبهيد دلٗالمزد لهدٕلحدلاطلًث جد بطلٗنيردىلبه عدثاللللللللل)
 & Shahzeb بشدددٕ".لفيلحددد لٙع فدددٕللبوددد رعٛلهو  عدددٞلأٗل  شددد طلًدددّلأ  لل

Khan(2016ل إُٔل"ً٘قدكلع ٙد لٙلدْ٘لتير  دٞل قثدٞلتعد٘قللرشد ١لح عد البهيد دلللللللللل)
ٗر ث تدددٕلٗالٙليدددٛللحودددٕلبهةدددو٘نلبه عددد٘دٜلأٗلبودددبرٝلبهةددد  قٞ".ل ٌِٚددد لٙع فدددٕللللللل

(ل أُددٕل"ذددع٘ ٞلأٗل دد ٢يلٙعٚدديلسددالبهط هددبلبدكدد دنٛللل2017بلح  ددٛلٗبهحددٌ ٜل)
  ٛلٗبهر ٛلٗبه ربسٛلدبخىلبهلوٚٞلأٗلخ رعٔد لًةدثثٞلللٗت٘بفقٕلبهِيةٛلٗباع ٌ

لهٕلبهصٚيلٗبدلم".ل

ٗبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلفيلشدد١٘لبه ع ٙيدد البهةدد  قٞللمئددَ٘لبلمحددلوٞلل
 أُٔدد ل"بهرددع٘  البهددتيلت٘بعددٕلبهط هدبلٗتعٚدديلتق ًددٕلبه ربسددٛلٗتدد٘يلدْٗللتعد الل
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بهث٣ٚدددٞلبا ًعٚدددٞللتقٚددديلبلهددد البلمِحددد٘دلٗتدددؤ  ل ودددٟلدرعدددٞلتلٚيدددٕلبهِيةدددٛلفيللل
 وٟللق ًٞل لاق البع ٌ  ٚدٞلُ ع دٞلًٗةد ٌ ٝلتقدَ٘ل ودٟلللللللتٕ  َلق ر،لٗٗخ رعٔ 

لل(2009،لبو ٙحدد ل.ل)أسدد ثلبهيرقددٞل دد هِيتلٗبه ةدد ًحلٗبه عدد ْٗلٗتثدد ديلباحددتربَ"لللللل
ٗباع ٌ  ٚددٞل أُٔدد ل"بلمع٘قدد الٗبهرددع٘  البهِيةددٚٞلللل(2012كٌدد لٙع فٔدد لبهعدد ُٛل)ل

بهدددتيلت٘بعدددٕلبوثدددٞلبا ًعدددٞلٗبهدددتيلقددد لتددد٘يلدْٗلتقٚددديلبدٓددد بالبه عوٌٚٚدددٞللللل
(ل أُٔددد ل" ٌ٘ دددٞلل2017 ٌِٚددد لٙع فٔددد لبلح  دددٛلٗبهحدددٔ ٜل)للل".بلم عددد٘ٝٗبهتر ٘ٙدددٞل

بلم٘بقددكلٗبهرددع٘  الٗبه دد ٗالبهددتيلت٘بعددٕلبهط هددبلٗتدد تثفلتئً٘ددٕلبهحلرددٛلل
 ِٚدٕلٗ د لبهدنًلا١للللهلىلًّلبلحٚ ٝلٗبه ربسٞلبا ًعٚدٞلٗ  هعلاقد الٗص ذدٞلفٌٚد للللل

دبخدددىلبهلوٚدددٞلٗ ِٚدددٕلٗ ددد لبآخددد ّٙلخددد ردلبهلوٚدددٞلٗأفددد بدلأسددد تٕلٗأ صددد ١ل٣ٚٓدددٞللللللل
به  رٙتلٗبله٣ٚٞلبيدبرٙٞلفيلبهلوٚٞلا لق لمشوديله ٙدٕلبُيعد االسد هثٞلقد لتدؤدٜللللللل

للتل  َلتلٚيٕلدبخىلبهلوٚٞ".

لٞللللل لٗفيلشددددد١٘لبه ع ٙيددددد البهةددددد  قٞلف ُددددددٕلنلدددددّلتع ٙدددددكلبلمحدددددللاالبهِيةددددددٚ
 أُٔدددد ل" ٌ٘ ددددٞلًددددّلبلمع٘قدددد الٗبهرددددع٘  الفيلبه ربسددددٞلبلح هٚددددٞلل ٚددددٞٗباع ٌ 
بهدددتيلت٘بعدددٕلبوثدددٞلع ًعدددٞلبلمودددملفٚردددىلٗتةدددثبللهدددٍلللللللٗباع ٌ  ٚدددٞلبهِيةدددٚٞل

ت ٔددد لفيلذددد٘رٝلبمذ بفددد الًٗدددعلبلمج ٌدددعللٗخ رعٚدددٞذددد ب  الدبخوٚدددٞلًدددعلذبتٔدددٍل
لٗسو٘كٚٞلًعلبآخ ّٙلٗ  َلبه لٚدكلًدعلقدٍٚلٗ د دبالٗتق هٚد لللللل بلمج ٌدعللبا ًعدٞل

بهدددتيلمسردددىل وٚٔددد للٗتعددد اللع ب٢ٚددد طل دددد"به رعٞلللٗتددد٘يلدْٗلتقٚددديلأٓددد بفٍٔ".ل
ل .ٗباع ٌ  ٚٞ"ل وٟلبس ث ُٞلبلمحللاالبهِيةٚٞلبهط هبلأٗلبهط هثٞ

لٞٗبلمحللاالبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚٞلق لتلدْ٘لل لٛل ٗبشد   تحد ٌىل بهدتيل بلمعد لم:لٗٓد

لٞ  دال،لأٗلةؤ  هٚقَ٘ بهي د لهٚٔ  مس  د بهتي بلمعوً٘ ا كى  وٟ بلمعد لم:لل ٗبشد 
لّ ٙ٘ف ٓ لبدجدل سل بهتي بلمعوً٘ ا  وٟ ٗتع ٌ  لْ بهدكٙ لٛ)ل.حودٔ ل مسد ٗه٘ للبهنٓ بُد
لل(2005

بهِيةددددددٚٞللبهددددددتيلتةددددددٍٔلفيلحدددددد ٗ،لبلمحددددددللاالٗبهع٘بًددددددىلت عدددددد دلبدسددددددث بٗ
ل:ٗباع ٌ  ٚٞلٗبهتيلت ٌيرىلفي

 :ٞٚلٛ به لوك ح اا في ٗت ٔ ل ٘بًىلدبخوٚٞل ٚ٘ه٘عٚٞلُٗية  ٗشدعكل بهعقود

 ٗبهص ٘ لٗباشط ب  البهِيةٚٞلٗباُيع هٚٞ. بهعرثٚٞ، بولاٙ 
 ٞٚ  ٌ س٘ب١لأك ُتل بهث٣ٚٞٗتِحألًّلخلايلبه ي  ىلًعل:ل ٘بًىلخ رعٚٞلٗبع

ل.ً دٙٞلأٗلبع ٌ  ٚٞ
 :ٞٚٗتميردددىلبهع٘بًدددىلبهدددتيلسدددثقتلًٗٔددد اللحددد ٗ،لبلمحدددلوٞلًيردددىلللل ٘بًدددىلأذدددو

لٞ  ا بدس هٚب بلهد البهدكٜلللتقٚديللبهدتيلتدؤدٜللتللل،لُٗقدزلبه٘سد ٢ىلللبهتر ٘ٙد
ل.ٗع٘دلذع٘ ٞلفيلت ٙد لبثٚعدٞلً٘قدكلًعد لٙ٘عد لفٚدٕلبهيد دلللللللِٗٙح ٖلبهي دل

 ل(2006) ةٚوٞلٗسوٌٚ ْ،ل

نلدددّللمخ ويدددٞلأُددد٘ب لٗذددد٘رللٗباع ٌ  ٚدددٞلبهِيةدددٚٞلكٌددد لتأخدددكلبلمحدددللاالل
لتقةٌٚٔ للتلً لٙوٛ:
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 تأُٚدبل   هدكُب،ل بهحدع٘رل  د َلبهةدع دٝ،لل به د٘ت ،ل  هقوي،كدللبهِيةدٚٞ:ل بلمحدللاال 

لٞ ُقز   هِقز، بوجى،لبهحع٘ر بهصٌا، لّل  د هِيت،ل بهيرقد  لبهِقد ل بود٘الًد
لَ لٞ شدعكل باسد ٌ برٙٞ،ل  د  لَ في باسد   بقل ٗبيٌٓد ي،ل ٗبيربدٝ بهعنند  أحدلا

لّ بود٘ال باك ٣د ب،لبه٘سد ٗث،لل بهٚق دٞ،ل  أًد َلبآخد ّٙ،لبهحدع٘رللل به  د ،ل ًد

 بلمحللاا.ل ًّ ذهم به عب،للتل ا   لموى،
 ٞٚ  ٌ لٝ تدؤ  ل بهدتيل بدٗت:لبلمحدللاال  ٝلدرع اللٗتأخكل:بلمحللاالباع   رد٘ر

لٝ ً ع دٝ ُ  ٢ج ذبا ٗٓٛ  ٔ ، باع ٌ  ٚٞلبلمحٚطٞ به  ٗا في ق٘ٙٞ  في ًٗدؤ  
 به  ٗا في :لٗت ٌيرى،لٗبهير ُٚٞبهيق  بهعِر ٙٞ، بلح ٗب، أًيرو ٔ  ًّٗ بلمج ٌع

لٞ تِد جل بهتي بهص رٝ ٗبهِ  ٢ج لٞ  ردي لٞلل أس سدٚ لٝ  دّلبلمحد كىلباع ٌ  ٚد  لبلمدؤ  
لّل لش فٚٞ ًح كى  ِٔ  ٙ ٘ه  ٗبهتي لٞل أًيرو ٔد ل أ د يل أخد ٠لًٗد للبلمِد بيلبلم لويد

 في ٗت ٌيردىل ٗبهير هيردٞ:لللبهرد ب ،ل به عردب،ل بهعنهدٞ،ل به  كٙدٞ،ل سد١٘ل به يلدم،ل
لٝ به د ٗال لٝ تعد ل بهدتيل بهصد ر لٝ  رد٘ر  هوٌحد كىل لُ  عد طلًث جد ٝلل  دال أٗ ًث جد 

لٞ لٞ باع ٌ  ٚد لّ بدس سدٚ لٞ ًد لّ به رعد لٛ بامذد با،ل أًيرو ٔد ل بدٗت،لًٗد  تعد ب

لٍ بهةد قٞ،ل بهعقودٛ،ل بلملد ربا،لبه لودكلل لبلمعٚحدٞ.ل تلد هٚكل تنبٙد ل بهعِدك،ل عد ب٢
 (ل2005;لبهنٓ بُٛ،ل2004ٗبهةٌ دُٗٛ،لل)د ٚت

  :ًنحى العنل المهني والحرفي الاتجاهاتثانًا:  
تِ ٗيلبهع ٙ لًّلبهثد حير لًئدَ٘لباتجد ٖل رد٘رلمخ ويدٞللالأُٔد لتد ٗرلحد٘يللللللللل

ل عددددضأٗلسددددوهلتجدددد ٖلللمزدددد  ًٛٚددددىلبهيدددد دلهلاسدددد ج  ٞل حددددلىلأْلباتجدددد ٖلٓدددد٘ل"
بسد ع بدلًل ةددبلٙ لددْ٘لهد ٠لبهيدد دلُ ٚجددٞلللل أُٔدد،لأٗل(44ل،2000،ليٓدد بْ".ل)بلميرددابال
ٗذهدملللمز  ٚدٞلأٗلسدوثٚٞللل وٚٔد لللبس ج   ٕٗتلْ٘للثعضلبهع٘بًىلفيلحٚ تٕ له أ  ٖ
،لٗٙصدددٚكل(2010لٙددد ن،ٗل)ُرددد ر.لجدددٚ ١لأٗلبلمِٔدددٞفلددد رلأٗلبدأٗلبدلبدجدددل سمذددد٘ل

ل2015ٞع٘برُددددٞل) لبه ٔٚددددؤ:لٓددددٛل ِ ذدددد ل(لأْلتع ٙيدددد الباتجدددد ٖلت كددددنل وددددٟل لا دددد
لٙ عوديللٗبلم٘بقكلبهدتيللبوبرٝ،لتِ ٌٔ لبهتيلٗباس ج   الاس ج   ا،لأٗباس ع بد
ل.باتج ٖل ٔ 

ٗٙ دددأ  لتجٌ٘ ددددٞلًدددّلبهع٘بًددددىلًِٔدددد :لللباتجددد ٖلك دددد ٓ ٝلُيةدددٚٞلٙدددد تثفلللٗ
لٞبلم حودٞلل،لٗبورد ٢زلبهِيةدٚٞلهويد دللل ُ٘ ٚدٞلبهطثقدٞلباع ٌ  ٚدٞلبهدتيللللل،لٗبهعٌ ٙد

به د ٗالباع ٌ  ٚدٞلٗباق رد دٙٞلللل،لٗس ٝلٗبهِ د َلبهد ٙنيللبد،لِٗٙ ٌٛللهٚٔ لبهي د
،لكٌ لت ع دلٗظ ٢يدٕلفيلت٘عٚدٕللل(2001)بهعِنٜ،ل.لٗبهةٚ سٚٞلبهتيلن ل ٔ لبلمج ٌع

لْسو٘نلبدف بد،لحد دٓ لل ٍلتدِ للفيلبهع ٙد لًدّلبهِقد  لًِٔد لًد لللللل(141ل،2000)ليٓد ب
ل،لٗتد دلبهعٌوٚ البه بفعٚٞلٗبيدربكٚٞلٗبلمع فٚٞلفيلبلمج يلبهكٜلٙعٚخلفٕٚلبهيد دل

ت٘شددحلبهعلاقددٞل دد للل،لٗهلأجددٚ ١لٗبدجددل سلل ٕلت٘عددٕلبسدد ج  لٕ،لٗب ٙقددٞلسددو٘كل
ل.بهي دلٗ  لمٕلباع ٌ  ٛ

ًٗئَ٘لباتج ٖلفيلش١٘لٗظ ٢يٕلٗبهع٘بًىلبلمؤ  ٝلفٕٚلٙ لْ٘لًّل لا ٞلًلُ٘ ال
ل(لفيلبلملُ٘ البه  هٚٞ:2007;لحةّ،ل(Ajzen, 2001ح دٓ لكىلًّ:ل
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 با٘بُددبلبلمع فٚددٞلبهددتيلتِطددٜ٘ل وٚٔدد لٗعٔددٞلُ دد لبهيدد دلحدد٘يللللنيرددىٗلعدد في:بلم
 .ً٘ش٘ لباتج ٖ

 هوةو٘نلٗفيلأنم  لمح دٝلٗفيلأٗش  لًعِٚٞلبهي دلُن ٞلٗنيرىلةو٘كٛ:به. 
 أسددو٘بلجددع٘رٜل دد َلٙددؤ  لفيلبسدد ج  ٞلبدفدد بدلمذدد٘لقثدد٘يلللللللللنيرددىٗل٘عدد بُٛ:به

لل.ً٘ش٘ لً لأٗلرفصٕ

باخ ٚددد ربالبلمِٔٚدددٞلهلأفددد بدلٗفقددد طلهِ  ٙدددٞلللللٗفيلشددد١٘لبلملُ٘ددد البهةددد  قٞلفددد ْلللل
ل:ت ٌيرىلفيلبه  هًٛ بحىللتم ل يرلا،"عِن  د"لفيلبهٌِ٘لبلمٔنيل

 ٛل٘لل:به ٘عٕٚلبوٚ ه ه دٕلٗت ٌٚدنلللٗتقعلٓكٖلبلم حوٞلفيل  بٙٞلحٚد ٝلبيُةد ْلٗبي
 لُ٘ٔ لذبالأ عد دلخٚ هٚدٞ،لٗقد لٙوجدألبدبيد يللتلهعدبلأدٗبرلًِٔٚدٞلًدّلخدلايلللللللللل

ل.فيلًِٔٞلً تٚىلأُيةٍٔل
 ٗتثد ألًدعل  بٙدٞلبلم بٓقدٞلٗفٚٔد لٙلدْ٘لباخ ٚد رللللللللل:باخ ٚ رلبلمث ٢ٛلأٗلبه جد ٙهل

بلمثدد ٢ٛلهؤٌِددٞلً ددأ  بطل  هع ٙدد لًددّلبهع٘بًددىلبهددتيلٙ ي  ددىلًعٔدد لبدفدد بدلفيللللللللل
هددكٜلٙعٚحددْ٘لفٚددٕ،لٗتددبريلفيلٓددكٖلبلم حوددٞل ٘بًددىلف  ٚددٞلًيرددىلبلمٚددىلللللللللبه٘سددفلب

لٗبهق رٝلٗبهقٌٚٞلٗباُ ق ٢ٚٞ.
 ٛودد٘سلسددّلبهةدد  عٞل حدد ٝلٗتةدد ٌ لح ددٟلل تثدد ألًددعلٗل:ً حوددٞلباخ ٚدد رلبهدد٘بقع

بهعح ِٙ الًدّلبهعٌد ،لٗٓدٛلً حودٞلًٌٔدٞلتوعدبلبهيد ٗقلبهي دٙدٞلدٗربطلٓ ًد طلفيلللللللللل
ل(2003) ث لبلحٌٚ ،ل.ل  بٙ ٔ لُٗٔ ٙ ٔ 

لٕ(ل2003بلحٌٚددد ل)لٗٙصددٚكل ثدد لل لٞلفيلأُدد لٛلباخ ٚددد رلً حودد لًقددد رٝلتددبريللبهدد٘بقع
لٟلبهيد دل لٕل د للبه ٘فٚديلل ود لٕلق ربتد لٕلٗبسد ع بدبت لبلمٔددنيلبهعٌدىلل د االلٗ د للًٗٚ٘هد
لٞلٗبلمل ُٞلباع ٌ  ٚٞلٗبلمط هبلباجتربب الٗ   لٞلباع ٌ  ٚد لٞلٗباق رد دٙ لهؤٌِد
لٗجدددثل الٗبلمِٔٚدددْ٘لٗبلم جددد ْٗلٗبلم٘عٔدددْ٘لبد دددلاَلٗٗسددد ٢ىلبدسددد ٝلتوعدددبلِٗٓددد 

ل.لهوي دلبلمِٔٚٞلباخ ٚ ربالت ٙ لفيلًٌٔ طلدٗربطلبلمعوً٘ ا

لٙع الفيلبه ربسٞلبلح هٚٞل إُٔلبهعٌىلبلمٔنيٗفيلش١٘لً لسثيلف ْلباتج ٖلمذ٘ل
ثعضلبهع٘بًدىلل دللٍُٓ ٚجدٞله دأ الللبوثٞلع ًعدٞلبلمودملفٚردىلللل ةبله ٠ل"بلمٚىلبلم

ل.ٗذهدملمذد٘لبهعٌدىلبلمٔدنيلللللمز  ٚدٞلأٗلسدوثٚٞلللٍل وٚٔد للبس ج   ٍٔلٗتلْ٘لفيلحٚ تٔ
ه رعدددٞلبهدددتيلمسردددىل وٚٔددد لبهط هدددبللللٗٙعددد اللع ب٢ٚددد طلفيلٓدددكٖلبه ربسدددٞل أُٔددد ل"بللل

لبهط هثٞل وٟلبس ث ُٞلبتج ٓ البوثٞلبا ًعٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في".أٗ

 الطلبةفي تكىين اتجاهات المشكلات النفسًة والاجتناعًة  ثالجاً: تأثير: 
توعبلبلمحللاالبهدتيلت٘بعدٕلبهطوثدٞلفيلبلم حودٞلبا ًعٚدٞ،لدٗربطلٓ ًد طلفيلت ٙد لللللللل

لتلل(2012بهقصد ٝل)لبتج ٓ تٍٔلمذد٘لبهقصد ٙ لٗبدًد٘رلبهدتيلتد٘بعٍٔٔ،لحٚد لٙحدالللللللل
تعلددتلبتج ٓدد تٍٔلمذدد٘للفيلبلم حوددٞلبا ًعٚددٞلللبهطوثددٞبلمحددللاالبهددتيلٙدد ركٔ للأْل

لٞبهٌ حوددٞلل،لفبلمةدد قثىلٗت٘قعدد تٍٔللهدد لل ت وددكلكٌدد طلُٗ٘ دد طل ددّللللل عوددٍٚلبا ًعٚدد
لديرالًدّلبلمحدللاالٗبودبرباللللل،لفيٚٔ لٙ ع تلبهطوثدٞلهلبلم بحىلبه عوٌٚٚٞلبهة  قٞ

 ِد ً لل(ل2005بهنٓ بُدٛل)لل ٔ .لٙؤك لذهمبا ٙ ٝلبهتيل وٍٚٔلبع ٚ يٓ لًٗ٘بعٔ
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هولدديرالًددّلبهع٘بًددىللل  شددٞلٙرددث ْ٘فيلبه ربسددٞلبا ًعٚددٞلللبهطوثددٞأْلأجدد رللتل
لٛٗتددِعلتلسددوث طل وددٟلللٍ ل وددٚٔبهددتيلتددؤ  ،لٗت ٌيرددىلبتج ٓدد تٍٔلٗترددٚؤٍلبه ربسدد

ل.ظ ٗالبه ِح٣ٞلباع ٌ  ٚٞلٗبدس ٙٞٗتوملبهع٘بًىلفيلبلمحللاالبهِيةٚٞل

ظٔد٘رلبهع ٙد لًدّلبهد  ابالبهدتيلأ د ال حدلىلكدثال ودٟللللللللللباتج ٖلٗٙعنيلذهمل
للٗ آدد  ِٚددٞلبلمج ٌددعلبهةددع٘دٜلسدد٘ب١لأك ُددتلبع ٌ  ٚددٞ،لٗ ق فٚددٞ،لٗبق ردد دٙٞ،لللللل

ُ٘ ٚددٞلبلمحددللاالبهددتيلت٘بعددٕلبهطوثددٞلسدد٘ب١لللللٗبُعلددتلتددأ التوددملبهدد  ابال وددٟللللل
أك ُددددتلُيةددددٚٞلأٗلبع ٌ  ٚددددٞ،ل  يشدددد فٞللتلبتج ٓدددد تٍٔلًٗٚدددد٘لهٍلمذدددد٘لبلمٔددددّلللل

لتلأُدددٕلر دددٍلأْلبهط هدددبلللل(2009)لبو ٙحددد لٗبد ٌددد يلفيلبلمةددد قثى،لحٚددد لٙحدددالللل
بهعد هٛ،لٗل د بدٖلٗت رٙةدٕلٓد٘للللللمح٘رلبهعٌوٚٞلبه عوٌٚٚٞلفيلبه عوٍٚنيرىلبا ًعٛل

به   قدددٕل ِددد للالأُدددٕلبهثحددد ٙٞل ودددٟلبلمددد ٠لبهثعٚددد ،للللهوٌددد٘برد ٌوٚدددٞلبسددد يرٌ رٙٞلل
لّل ه عوٍٚلباد ًعٛ،لٙ٘بعدلل دل  طودبلًدّلبهقد ٢ٌ ل ودٟلللللبهدتيلتلبلمحدللاالللٕلبهع ٙد لًد

للبهعٌوٚدددٞلبه عوٌٚٚدددٞل  ا ًعدددٞلبه٘قددد٘ال وٚٔددد لًٗةددد   ٝلبهط هدددبل ودددٟلتج ٗيٓددد ل
 ًع الدٗربطلٓ ً طلفيل ٌوٚٞلبه ٌِٚدٞلدُٔد لبلمةد٣٘هٞل دّللللل وٟلك ٓىلبالٙوقٟحٚ ل

توثٚددٞلح عدد البلمج ٌدددعلًددّلبهقددد٠٘لبهثحدد ٙٞلبلمددنٗدٝل  لمٔددد ربالبلمع فٚددٞلٗبهيل ٙدددٞللللللل
ل ِ ١لبهحلرٚٞلبلمع ذ ٝلبلم ٘بيُٞلُيةٚ طلٗبع ٌ  ٚ ط.ل،لٗٗبلمِٔٚٞ

(ل2015;لع٘برُدٞ،للDavis & Brember, 2001ٗفيلٓكبلبهر دلٙصدٚكلكدىلًدّل)للل
لٝ في تأتٛ البيمز  ٚٞلباتج ٓتلّ٘ٙل ْأ لٞ بدٓد بال ذد بر لٞ بهع ًد  كُ٘ٔد ل ،هوتر ٚد

لٜ لٝ في ٓ ًد طل دٗربط تدؤد لًٔ دبفعد ل     ث رٓد ل بهطدلابللحٚد  لٕ في ٍهةدو٘ك لٔ أٗعد  ٍحٚد ت
 ت ددأ  حٚدد ل ،هدد ٍٙٔ بيمز  ٚددٞلبه عوٌٚٚددٞلوددبرباكٌدد لأُٔدد لتعددنيلب بلمل ويددٞ،

لٞلبودبربال لٞ  هع ٙد لًدّلبهع٘بًدىلبهِيةدٚٞللللل به عوٌٚٚد لًَيردى:لل ٗباع ٌ  ٚد  ًئد٘

لٜلباع ٌد  ٛ،ل ٗبلمة ٠٘ به عوٌٚٚٞ،لٗبهث٣ٚٞ ٗبلمعوٌ ، ٗبآ  ١، بهكبا،  لٗباق رد د
ل.له  ٙ ع شْ٘ بهتي بلمل ويٞ ٗبلم٘بقك

 الدراسات السابكة : 

لٟللتع دالبه ربسد البهدتيللل بلمحدللاالبهِيةدٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞلللللبٓ ٌدتل د ه ع ال ود
(لٓدد فتللتل2002ًٗدّلٓدكٖلبه ربسد الدربسدٞلأعد ٠لبهِد عٍل)للللللهد ٠لبوثدٞلبا ًعدٞلللل

به ع ال وٟلبلمحللاالبهتيلٙ٘بعٔٔ لبلابلٗب هث الكوٚٞلبهتر ٚٞل  ًعٞلبلمومل
فٚرددىلٗفقدد طلهوجددِتلٗبه لرددزلٗبلمةدد ٠٘لبه ربسددٛ،لٗت٘ذددوتلُ  ٢جٔدد للتلأْللللللل

لٝلللبهطوثددٞأكيردد لبلمحددللاالٗعدد٘دبطل دد َلأخددكلجددل ٠ٗللللل ل  ٙددٞلًددّلبلمةدد٣٘ه ،لٗيٙدد د
ٗ د َلتد٘ف لبلمِد للبهد نق ببٛلفيلبه ع ًدىلًدعلللللللل،فيلبهحدعثٞلبه٘بحد لٝللبهطوثٞأ  بدل

لبهطلاب،لٗلملت٘ع لف ٗقلفيلبلمحللاالٗفيلً  الباِت.

(لدربسدددٞلٓددد فتللتلًع فدددٞلبلمحدددللاالبهِيةدددٚٞللل2013أعددد ٠لمحٌددد ل)لفيلحددد ل
لٞللل،ٗباع ٌ  ٚٞله ٠لبلابلكوٚٞلبلهِ سٞل  ًعٞلبو بَ٘ لتلُ٘دتل ِٚدٞلبه ربسد

(لب هثدد طلٗب هثددٞ،لبثدديل وددٍٚٔلًقٚدد ثلبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلللل100ًددّل)
)ق ٢ٌدددٞلًدددُ٘ٛ(،لٗقددد لت٘ذدددوتلُ ددد ٢جلبه ربسدددٞللتلأُدددٕلت ةدددٍلبلمحدددللاالبهِيةدددٚٞلللل
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لٞ،لكٌ لأُدٕلالت٘عد لفد ٗقلللل  امري تطلابلبهٗباع ٌ  ٚٞل  ل لحرد ٢ٚ طلفيلللدبهد
لتلٗبهةلّلٗبلمة ٠٘لبه ربسٛ.لبلمحللاالبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚٞلهوطلابلتثع طلهوجِ

(لدربسٞلٓ فتللتلبه ع ال ودٟلبلمحدللاالبهِيةدٚٞلللل2015كٌ لأع ٠ل يلرج٘دل)
ٗباع ٌ  ٚددٞلبهددتيلت٘بعددٕلبوثددٞلكوٚددٞلبلموددملفٔدد لبهث  ٙددٞ،لتلُ٘ددتلبهعِٚددٞلًددّللللللل

(لب هثد طلبثديل ودٍٚٔلبسد ث ُٞلهو عد ال ودٟلبلمحدللاالبهِيةدٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞللللللللل620)
تلُ  ٢جلبه ربسٞللتلبهع ٙ لًّلبلمحللاالبهِيةٚٞلبهدتيللبهتيلت٘بعٍٔٔ،لٗق لت٘ذو

ت٘بعٕلبهطوثٞلًّٗلأٍٓلٓكٖلبلمحللاالبيحة ثل  لموىلًّلبه ٗت لبهًٚ٘ٛل  هلوٚٞل
ٗبهقويلًّلبلمة قثىلٗقويلباخ ث ربا،لكٌ لت ٌيردىلأٓدٍلبلمحدللاالباع ٌ  ٚدٞلفيللللل

سدد ي دٝلًددّلجددع٘رٍٓل صددعكلبآ ٌدد َلًددّلقثددىلأ صدد ١ل٣ٚٓددٞلبه دد رٙت،لٗ دد َلبال
لبيع يٝلبدسث٘ ٚٞلفيلبه ٘بذىلًعلبدٓىلٗبدق رب،لٗبُح  لهٍل ٌَٔ٘لبلمة قثى.لل

لبهددتيلبلمحددللاال وددٟل(لدربسددٞلٓدد فتللتلبه عدد ال2016فيلحدد لأعدد ٠لبهِجدد رل)ل
لٛ لٛلبهحددث بلًِٔد للٙعد ُ لّلكددىلفيلباِةد للًددّلباد ًع ًردد لٗبيًد ربا،لتلُ٘ددتلللًد

لّلل74 ِٚٞلبه ربسٞلًّل) (لب هثد طلل100بدلابلع ًعد البيًد ربالٗ)لللل(لب هثد طلٗب هثدٞلًد
أك دد٘  لتردد ،لبثدديل وددٍٚٔلق ٢ٌددٞلًددُ٘ٛلهوٌحددللاا،لًٗددّللللللللل6ٗب هثددٞل  ًعددٞلل

خددلايلبسدد ل بَلتوٚددىلبه ثدد ّٙلبلمددندٗدلٗبخ ثدد رل)ا(لت٘ذددوتلُ دد ٢جلبه ربسددٞللتلللل
لبهحدث بللًِٔ لٙع ُٛلبهتيلبلمحللاال عضل وٟلٗبلحص رٝلبهِ٘ للم  اٜلٗع٘دلتأ ا
لبهع ًوٚٞلٗبيً ربالكٌ لت٘ذوتلبهِ  ٢جللتلأْلبهثِٚٞلًر لًّلكىلبا ًعٛلفي
لٞلٙ٘بعٔٔد للبهدتيللهوٌحللاا لٞلللبهطوثد لٞل ٘بًدىللباد ًعْٚ٘لت ٌيردىلفيل لا د لٛلر٢ٚةد :لٓد

لٞل  ًددىلبلمحددللاالل لٞلٗ  ًدددىلباع ٌ  ٚددٞ،للبهِيةددٚ لٗ  ًدددىلبآخدد ،لل دد اِتللبهعلاقدد
ل.باق ر دٙٞلبه  ٗا

ٓد فتللتلبه عد ال ودٟلأٓدٍلللللل(لدربس2016ٞ)Shahzeb and Khan كٌ لأع ٠ل
(لب هثدد طل162 ِٚددٞلبه ربسددٞلًددّل)للبلمحددللاالبهِيةددٚٞلهدد ٠لبددلابلبا ًعددٞ،لتلُ٘ددتلل

(ل12(لب هثٞلبثيل وٍٚٔلًقٚد ثلبلمحدللاالبهِيةدٚٞلبهدكٜلتملتقةدٌٕٚللتل)للللل158)ٗ
ف٣ٞلًِٔ لبلمحللاالبلمِٔٚٞلٗق لت٘ذوتلُ  ٢جلبه ربسٞللتلأْل  هثٚٞلبلمح كىلبهتيل

 ُدددتلبلمحدددللاالبلمِٔٚدددٞلٗبدك دنٚدددٞلٗتقددد ٙ لبهدددكبالٗبهعنهدددٞللللللت٘بعدددٕلبهطوثدددٞلكل
لباع ٌ  ٚٞلٗبهقويلٗبو٘الًّلبلمجٔ٘يلٗبهيحىلٗبلمة قثى.لللل

(لدربسٞلٓ فتللتلبه ع ال وٟلبلمحدللاالبهِيةدٚٞللل2017كٌ لأع ٠لبهحٌ ٜل)
لٞلللللللل لٗباع ٌ  ٚدٞلٗ لاق ٔد ل د ه ٘بفيلًدعلبلحٚد ٝلبا ًعٚدٞلهد ٠لبوثدٞلكوٚدٞلبهتر ٚدد

(لب هثدد طلٗب هثددٞلبثدديل وددٍٚٔلًقٚدد ثلبه ٘بفدديلًددعل214ِٚددٞلبه ربسددٞلًددّل)تلُ٘ددتل 
بلحٚدد ٝلبا ًعٚددٞلًددّلل دد بدلرٗ دد ال ٚلدد ،لًٗددّلخددلايلبسدد ل بَلتوٚددىلبه ثدد ّٙللللللللل
بدحدد دٜلًٗع ًددىلبارتثدد  لبه  دد  عٛلهثاسددْ٘لت٘ذددوتلُ دد ٢جلبه ربسددٞللتل دد َلللللل

٘بفدديلًددعلبلحٚدد ٝلٗعدد٘دل لاقددٞلبرتث بٚددٞل دد لبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلٗبه ل
با ًعٚدددٞ،لٗٗعددد٘دلفددد ٗقل ددد لبهطدددلابلٗبهط هثددد الفيل عدددضلبلمحدددللاالبهِيةدددٚٞللللل

لٗباع ٌ  ٚٞ.
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ٗ وٟلبا ُبلبآخد لظٔد البهع ٙد لًدّلبه ربسد البهدتيلركدنال ودٟلبتج ٓد الللللللللل
(ل2004)لًٚلادأع بٓ لبهطوثٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح فيلًّٗلٓكٖلبه ربس الدربسٞل

  ابالباع ٌ  ٚدددٞلٗباق رددد دٙٞلبلم تثطدددٞل  حجددد َلٓددد فتللتلبه عددد ال ودددٟلبلمددد
بهحددث بل ددّلبد ٌدد يلبهٚ ٗٙددٞلٗبلح فٚددٞلهدد ٠ل ِٚددٞلًددّلجددث بلجددعثٚٞلبهثطِدد ْلللللللللل

 وٟل نٗالبهحث بل ّللقٜ٘لتأ ا وٚثٚ ،لٗك ْلًّلأٍٓلُ  ٢جلبه ربسٞلأْلهو خىل
ْلخ مزدددٛلبلمددد برثلبهيِٚدددٞلٓدددٍلأذدددوحلبهدددكّٙلٙو  قدددْ٘للللأبهردددِ   البلح فٚدددٞ،لٗ

لٞ ٗت٘عددد ل لاقدددٞلق٘ٙدددٞل ددد لتعودددٍٚلبدٗادلهلأ ٌددد يلللل،ل  د ٌددد يلبلح فٚدددٞلٗبهٚ ٗٙددد
لل.وقٚ َل أ ٌ يلح فٚٞلأٗلٙ ٗٙٞهبلح فٚٞلٗبهٚ ٗٙٞلٗ  لباس ع بدلهوٌ  ً ٝل

لبهطوثددٞ(لدربسددٞلٓدد فتللتلبه عدد ال وددٟلبتج ٓدد الل2008أعدد ٠لًطدد ل)لفيلحدد 
،لكُ٘ددتل ِٚددٞلبهدد٘ ٛلبلمٔددنيٗ آ ٌ ًدد البلمِٔٚددٞ،ل ٔدد ل بلمٔددنيلٗ لاقله عوددٍٚبمذدد٘ل

(لب هثدد طلٗب هثددٞلًددّلبوثددٞلبلم حوددٞلبهير ُ٘ٙددٞلبهع ًددٞل  ددنٝ،لبثدديللل123به ربسددٞلًددّل)
ًقٚ ثلباتج ٖلمذ٘لبه عوٍٚلبلمٔدنيلًٗقٚد ثلبآ ٌ ًد البلمِٔٚدٞلًٗقٚد ثللللللل وٍٚٔ

لمذددد٘لبهطوثدددٞلبتج ٓددد ال،لٗت٘ذدددوتلُ ددد ٢جلبه ربسدددٞللتلأْلًةددد ٠٘لبهددد٘ ٛلبلمٔدددنيل
لبه عوددٍٚلمذدد٘لبهطوثددٞلبتج ٓدد ال دد ل لاقددٞللمز  ٚدد ،لٗٗعدد٘دللكدد ْلبلمٔددنيلبه عوددٍٚ
لفدد ٗقلٗعدد٘دلبه ربسددٞلت ٔدد لبلمٔددني،ل ٌِٚدد للملٗبهدد٘ ٛلبلمِٔٚددٞلٗبآ ٌ ًدد البلمٔددني
ل.ٙ رسٕلبهكٜلبلمٔنيلٗبهي  لبهط هبلاِتلتعن٠

به عددد ال ودددٟلٓددد فتللتل(لدربسدددٞل2009)لWagah and Agakكٌددد لأعددد ٠ل
كِٚٚدد لمذدد٘لبهتر ٚددٞلبلمِٔٚددٞلٗبه لِ٘ه٘عٚددٞ،لتلُ٘ددتلبتج ٓدد البهطوثددٞلٗبلمعوٌدد لفيل

ًقٚدددد ثلل(لًعوٌدددد ط،لًٗددددّلخددددلايلتطثٚدددديل15(لب هثدددد طلٗل)244 ِٚددددٞلبه ربسددددٞلًددددّل)ل
توٚدىلبه٘ د ٢يلللٗتعوٍٚلٗتعوٍلً دٝلبهتر ٚدٞلبلمِٔٚدٞلٗبه لِ٘ه٘عٚدٞ،للللباتج ٓ المذ٘ل

ه ٠ل،لت٘ذوتلُ  ٢جلبه ربسٞللتلٗع٘دلبتج ٓ الس هثٞلع ٗيلبلملاح ٞٗبلم رسٚٞ،ل
لبهطوثٞلٗبلمعوٌ لمذ٘لبهتر ٚٞلبلمِٔٚٞلٗبه لِ٘ه٘عٚٞ.

لبلابالهابتج لعلىٓ فتللتلبه ع ال  ع ب١لدربسٞل(ل2011)لبهنبًىكٌ لق َل
ٗبلمٔدددنيلٗتطددد٘رلبه ددد رٙبلبهددد قنيلٗبلمٔدددنيللبهددد قنيلبه ددد رٙبلمذددد٘لبهير ُ٘ٙدددٞلحلةبلمددد 

%(لًدددّلبدددلابلل70ٗت٘ذدددوتلُ ددد ٢جلبه ربسدددٞللتلأْل)للبهةدددع٘دٙٞ،للبهع  ٚدددٞل  لمٌولدددٞ
لبهد قنيلٗبلمٔدنيلللبه  رٙبلق رٝمذ٘لللمز  ٚٞه ٍٙٔلبتج ٓ اللبهير ُٜ٘لبهير ه لبهرك

لل وٛلتوثٚٞلباح ٚ ع البهحلرٚٞلٗباع ٌ  ٚٞلٗباق ر دٙٞلهوي دل.

(لدربسٞلٓ فتللتلبه ع ال وٟلبتج ٓ البهطوثٞل2012كٌ لأع ٠لبه ٓ شمٞل)
لٞلمذدد٘لبه عوددٍٚلل (لب هددبلٗب هثددٞلًددّلبوثددٞللل800ًددّل)لبلمٔددني،لٗتلُ٘ددتل ِٚددٞلبه ربسدد

لمذ٘لبهطوثٞلبهركلبهع ج لت ِٙٞل ٌ ْ،لٗت٘ذوتلُ  ٢جلبه ربسٞللتلأْلبتج ٓ ا
فيلبهع٘بًدددددىللً ٘سدددددطٞلٗ  رعدددددٞللمز  ٚدددددٞل ددددد َل حدددددلىلك ُدددددتلبلمٔدددددنيلبه عودددددٍٚ

لبدكددد دنٛ(لٗبه  ردددٚىلٗبه  ثدددٞلبلم رسدددٚٞلٗبهث٣ٚدددٞلٗباق رددد دٙٞل)باع ٌ  ٚدددٞ
لٞلٗك ُددت لك ُددتل ٌِٚدد لبهددكك٘رلهدد ٠للمز  ٚددٞلبدكيردد لٓددٛلبهع٘بًددىلباع ٌ  ٚدد
ل.له ٠لبيُ ،للمز  ٚٞلبدكير لٓٛلباق ر دٙٞلبهع٘بًى
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(لدربسٞلٓ فتللتلبه ع ال وٟلبتج ٓد الل2013)لElfers and Oortكٌ لأع ٠ل
(لب هثد طلل1438بهطوثٞلفيلٓ٘هِ بلمذ٘لبهعٌىلبلمٔني،لٗق لتلُ٘دتل ِٚدٞلبه ربسدٞلًدّل)لللل

ٗب هثٞل  لم حوٞلبهير ُ٘ٙٞلبثيل وٍٚٔلًقٚد ثلباتج ٓد المذد٘لبهعٌدىلبلمٔدني،لٗقد للللللل
ت٘ذوتلُ  ٢جلبه ربسٞللتلٗع٘دلبتج ٓ اللمز  ٚٞله ٠ل ِٚٞلبه ربسٞلمذد٘لبهعٌدىللل

لبلمٔني.

مذ٘لبهطوثٞلبهلحكل ّلبتج ٓ ال فتللتلٓل(لدربس2015ٞع٘برُٞل)لأع ٠لكٌ 
(لب هثد طلٗب هثدٞللل603،لحٚ لتلُ٘تل ِٚٞلبه ربسٞلًّل)ِٚٞبهعٌىلبلمٔنيلٗبهتر ٚٞلبلمٔ

لْل لل  هرددكلبهع جدد لبدس سددٛلت ٙ ٙددٞلبهتر ٚددٞلٗبه عوددٍٚل ودد٘ب١لبلمددنبرلبهحددٌ هٛلبدرد
بثدديل وددٍٚٔلًقٚدد ثلباتج ٓدد المذدد٘لبهعٌددىلبلمٔددني،لٗقدد لت٘ذددوتلبهِ دد ٢جللتلأْلللل

ىلبلمٔدنيللبتج ٓ البهطوثٞلك ُتلمح ٙد ٝل ودٟل عد ٜلبآ ٌد َلٗباسد ٌ   ل  هعٌدلللللل
ٗبثٚعٞلبهعٌدىلبلمٔدنيلٗبه رعدٞلبهلوٚدٞلهوٌقٚد ث،لٗسد هثٞل ودٟل عد لقٌٚدٞلٗأٌٓٚدٞللللللللللل
بهعٌىلبلمٔني،لٗ  َلٗع٘دلف ٗقلت ععلهوجِتلفيلأ ع دلباتجد ٖلمذد٘لبهعٌدىلبلمٔدنيللللل

ل  بل ع لقٌٚٞلٗأٌٓٚٞلبهعٌىلبلمٔنيلبهكٜلع ١لهر سلبيُ ،.

 التعكًب على الدراسات السابكة  : 
لٞلللٙ صحلًّلُ  ٢جلبه ربس البهة  قٞل أجد رالللأُٔد للسد٘ب١لك ُدتل   ٚدٞلأَلأعِثٚد

لتلبُ حدد رلبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلٗبدك دنٚددٞلهدد ٠لبددلابلبا ًعدد اللل
ٗ أ دد بدلكددثاٝلٗتِدد٘ لٗبسددعلٗتث ِٙٔدد لُ دد بطلاخدد لاالباددِتلٗ ِ ذدد لبهيرق فددٞلللللل

ٞ،لفيلحدددد لبلمل ويددددلٗتثدددد ّٙلبه دددد ٗالباع ٌ  ٚددددٞلٗباق ردددد دٙٞلفيلبلمج ٌعدددد اللل
بخ ويتلُ  ٢جلبه ربس البهتيلتِ ٗهتلبتج ٓ البهطوثٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔدنيلفثعصدٔ للل

لٞل لٞلٗبه عوددٍٚلبهعٌددىلمذدد٘لت٘ذددىللتلٗعدد٘دلبتج ٓدد البمز  ٚدد ًطدد للبلمٔددنيلك ربسدد
 Wagah and(،لٗبهثعضلبآخ لك ربسٞل2013)لElfers and Oortٗدربسٞل(ل2008)

Agakبهطوثدٞلٗبلمعوٌد لللٗعد٘دلبتج ٓد السد هثٞلهد ٠للللل(لت٘ذوتلُ  ٢جٔ للتل2009)ل
لمذ٘لبهتر ٚٞلبلمِٔٚٞلٗبه لِ٘ه٘عٚٞ.

كٌ لركنالًع ٍلبه ربس البهتيلتِ ٗهتلبتج ٓ البهطوثٞلمذد٘لبهعٌدىلبلمٔدنيلللل
 وددددٟلًدددد حوتيلبه عوددددٍٚلبدس سددددٛلٗبلم حوددددٞلبهير ُ٘ٙددددٞلفيلحدددد للملتِددددىلبلم حوددددٞللللل

ٞلكددىلًددّ:لبه ٓ شمددٞللبا ًعٚددٞلبهقدد رلبهلدد فيلًددّلبآ ٌدد َ،لحٚدد لركددنالدربسددللل
(ل وٟلً حوٞلبه عودٍٚلبدس سدٛ،ل ٌِٚد لركدنالدربسدٞلكدىللللللل2015(،لع٘برُٞل)2012)

ل(ل وٟلبلم حوٞلبهير ُ٘ٙٞ.ل2013)لElfers and Oortل،(2008ًط ل)لًّ:

ًٗددّلع ُددبل خدد لتث ِٙددتلبه ربسدد البهددتيلتِ ٗهددتلًدد  ابالبه ربسددٞل ِدد لدربسددٞلل
هِيةدٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞلت٘ذدوتلدربسدٞلللللبهي ٗقل  لباِة ،لفيٛلً  البلمحللاالب

ت٘ذددوتلل،لفيلحدد ًدد  الباددِتلت عددعللتفدد ٗقلٗعدد٘دلل(،للتل دد 2002َبهِدد عٍل)
(للتلٗعدد٘دلفدد ٗق،لٗلملت وددكللل2017(،لبهحددٌ ٜل)2016دربسددٞلكددىلًددّ:لبهِجدد رل)للل

بهِ ددد ٢جلكددديرابطلفيلًددد  الباتج ٓددد المذددد٘لبهعٌدددىلبلمٔدددني،لحٚددد لت٘ذدددوتلدربسدددٞللل
ًط ل٘دلف ٗقلت ععللم  الباِت،ل ٌِٚ لت٘ذوتلدربسٞل(للتلٗع2012به ٓ شمٞل)

ل.ف ٗقٗع٘دلللتل  َ(ل2008)
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أُددٕلالت٘عدد لدربسددٞل حدلىل دد َلٙ صددحللًدّلخددلايلبسدد ق ب١لبه ربسدد البهةدد  قٞللٗ
لع ًعدٞلبلمودملفٚردىلللبوثدٞللبٓ ٌتلتع فٞلبلمحللاالبهِيةدٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞلهد ٠لللل

فصددلال ددّلًع فددٞلبتج ٓدد تٍٔلمذدد٘لبهعٌددىلبلمٔددنيل  ُددبلًع فددٞلبهعلاقددٞل دد لٓددكٖلل
ل.لبلمحللاال  تج ٓ تٍٔلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في

ت ٙد لٗبخ ٚد رللللٗفيلش١٘لذهملف ْلباس ي دٝلًّلبه ربس البهة  قٞلتلٌّلفي
للأدٗبالبه ربسدددددٞٗل ددددد بدللبورددددد ٢زلبه ن٘ع بفٚدددددٞلبلمِ سدددددثٞلهعِٚدددددٞلبه ربسدددددٞ،ل

لت ٙد لٗلع ال وٟلبلمِٔجلبلمِ سبلبهكٜلتقَ٘ل وٕٚلبه ربسٞله  قٚديلأٓد بفٔ ،للٗبه 
ٗبه عدد ال وددٟلبلميدد ٍٓٚللبدسددو٘بلبيحردد ٢ٛلبلمِ سددبللمع اددٞلبهثٚ ُدد اللحردد ٢ٚ ط،ل

ل.ٗتيةالتوٚىلًِٗ قحٞلبهِ  ٢جلبه ربسٞلف ٗتٗذٚ  ٞلل،بدس سٚٞلهو ربسٞ

  :الفروض 
بلمحددلوٞ،لنلددّلذددٚ  ٞلبهيدد ٗتللللفيلشدد١٘لبهعدد تلبهِ دد ٜلبهةدد  يلٗت ٙدد للللل

لبآتٚٞلهو ربسٞ:
 ل دد لبلم ٘سددفلبهي شددٛلًٗ ٘سددفلبهعِٚددٞل وددٟلللللللل ًٚ الت٘عدد لفدد ٗقلدبهددٞللحردد ٢

 .بس ث ُٞلبلمحللاالبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚٞ

 ل دد لبلم ٘سددفلبهي شددٛلًٗ ٘سددفلبهعِٚددٞل وددٟلللللللل ًٚ الت٘عدد لفدد ٗقلدبهددٞللحردد ٢
 تج ٖلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في.بابس ث ُٞل

 ٘ل دددد لً ٘سددددط الدرعدددد اللالت ًٚ حددددللاالبهِيةددددٚٞلبلمعدددد لفدددد ٗقلدبهددددٞللحردددد ٢
 ٗباع ٌ  ٚٞلتعن٠للتلً  الباِت.ل

 لفيللل ًٚ تجد ٖلمذد٘لبهعٌدىلبلمٔدنيلٗبلحد فيلتعدن٠للتلللللللباالت٘ع لف ٗقلدبهدٞللحرد ٢
 .باِت

 ل ددد لللل ًٚ بلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚدددٞللللدرعدد اللالت٘عدد ل لاقددٞلدبهددٞللحردد ٢
 لبلمٔنيلٗبلح فيله ٠ل ِٚٞلبه ربسٞ.لٗباتج ٖلمذ٘لبهعٌى

 منهج البحح وإجراءاته : 
 :أولًا: منهج البحح 

بلمددددِٔجلبه٘ذدددديٛلبارتثدددد بٛلهولحددددكل ددددّلبلمحددددللاالبهِيةددددٚٞللللللبسدددد ل بَتمل
ٗباع ٌ  ٚدددٞلهددد ٠لبوثدددٞلبا ًعدددٞلٗ لاق ٔددد ل  تج ٓددد تٍٔلمذددد٘لبهعٌدددىلبلمٔدددنيلللللللللل

لٗبلح في.

 :ثانًاً: عًنة البحح 
بوثدددٞلع ًعددٞلبلموددملفٚرددىل  دحةدد ١ل  لمٌولدددٞلللللٙ لددْ٘ل  ٌددعلبهث دد لًددّللللل
َ،لٗتملبخ ٚد رلل2018/ل2017ٓددلبلم٘بفديللل1438/1439بهع  ٚٞلبهةع٘دٙٞلهوع َلبه ربسدٛلل

  ِٚٞلبهث  ل  هط ٙقٞلبهطثقٚٞلبهعح٘ب٢ٚٞ،لٗٓٛلتح ٌىل وٟ:لل
 :ٞٚ ٗب هثدٞلت بٗحدتلأ ٌد رٍٓللللل(50 طلٗ)(لب هثدل50ت لدْ٘لًدّل)لللبهعِٚٞلباس طلا

ل(.ل1.8(لٗبمذ بالًعٚ رٜل)19.9  ً طلٗذهملت ٘سفل ٌ ل)(ل24،ل18ً ل  ل)
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 :ٞٚ(لًدّلبدلابلٗب هثد الع ًعدٞلبلمودملفٚردىللللللل650ٗقد ل و دتل)لللبهعِٚٞلبدس س
(ل  ً ط،لت ٘سفل ٌد لل25،ل18لُ ،(لت بٗحتلأ ٌ رٍٓلً ل  ل)ل300ذك٘ر،لل350)
ل.(،لٗفٌٚ لٙوٛلت٘شٚحلخر ٢زلبهع1.60ِٞٚ(،لٗبمذ بالًعٚ رٜل)19.76)

لهوعِٚٞلبه ن٘ع بفٚٞلبور ٢زلل(1ع ٗيل)

لبو ذٚٞ
لبلمجٌ٘ لبهط هث البهطلاب

لبهِةثٞلبه ل برلبهِةثٞلبه ل برلبهِةثٞلبه ل بر

لبه لرز
ل%60.5ل393ل%52.3ل157ل%67.4ل236لُ  ٙٞ
ل%39.5ل257ل%47.7ل143ل%32.6ل114لتطثٚقٚٞ

بلح هٞل
لباع ٌ  ٚٞ

ل%13.8ل90ل%24.3ل73ل%4.9ل17لً نٗد
ل%86.2ل560ل%75.7 227ل%95.1ل333ل الً نٗد

لًل ْلبيق ًٞ
ل%67.1ل436ل%67.3ل202ل%66.9ل234لً ِٙٞ
ل%32.7ل214ل%32.7ل98ل%33.1ل116 ق ٙٞ

لبه خى
ل  ه ٙ ي

ل%20.5ل133 %21ل63ل%20ل70ل اال5أقىلًّل
ل%38.8ل252ل%37.7ل113ل%39.7ل139ل اال5أكير لًّل
ل%40.8ل265ل%41.3ل124ل%40.3ل141ل اال10أكير لًّل

لًِٔٞلبدب

ل%41.4ل269ل%42ل126ل%40.9ل143لقط  ل  َ
ل%13.1ل85ل%13ل39ل%13.1ل46لقط  لخ س
ل%18ل117ل%18ل54ل%18ل63لأ ٌ يلح ٝ
ل%1.5ل10ل%1.5ل5ل%1.4ل5ل  ًىلٗح في
ل%26ل169 %26ل76ل%26.6ل93 ً ق   

 ٌ٘ ددٞلًددّلبهطددلابلأْل ِٚددٞلبه ربسددٞلبجدد ٌوتل وددٟل(1)ٙ صددحلًددّلبادد ٗيل
ٗبهط هثدد الًددّلذٜٗلبه لرردد البهعوٌٚددٞلبهِ  ٙددٞلٗبه طثٚقٚددٞ،لً ددنٗع لٗ دداللل
ً نٗع لًّٗلًة ٘ٙ البع ٌ  ٚٞلٗبق ر دٙٞلمخ ويٞلًّٗٔل   ١لً ع دٝلٗذهمل

ل ِةبلً ي ٗتٞ،لا لٙحاللتلأْلبهعِٚٞلتميرىل حلىلكثال  ٌعلبه ربسٞ.

 أدوات البحح  : 

 ًة والاجتناعًة:استبانةالمشكلات النفس 
تٔدد اللتلبه عدد ال وددٟلبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلبهددتيلت٘بعددٕلبوثددٞللللللللل

(لفق ٝلت طٛل ع ّٙلٌٓ :لبلمحللاالبهِيةٚٞل30ع ًعٞلبلموملفٚرى،لٗت لْ٘لًّل)
(لةٚددد ل5(للتل)1تقدد ٙ لبهدد رع الٗفددديلًقٚدد ثلً دد ردلًددّل)للللللٗباع ٌ  ٚددٞ،لٗتمل

لٞللتلأْل(1ةدد ٠٘ل)بلملٙحددا أُٔدد لل(للت5،ل ٌِٚدد لٙحددالبلمةدد ٠٘ل)لبهعثدد رٝلأقددىلًط  قدد
ل.أكير لًط  قٞ

 للأداة الخصائص السًكىمترية: 
 الأداة: صدق 

لتملحة بلبهر قل ّلب ٙيلبآتٛ:

  :صدق المحكنين 
(لًددّلبلم لرردد لفيل دد يلبهتر ٚددٞلٗ وددٍلبهددِيتلل9تملتقدد ٍٙلباسدد ث ُٞللتل)

ىلبهيقد بالهوثعد لبهدكٜلتِد ردلت دٕللللللٗبهر ٞلبهِيةٚٞ،لدخكل رب٢ٍٔلفيلً ٠لتميرٚ
ًٗدد ٠لًِ سددث ٔ لدفدد بدلبهعِٚددٞلٗلشدد فٞلأٗلتعدد ٙىلًدد لٙ ُٗددٕلًِ سددث طلحدد٘يلفقدد بالللل
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لل%89باسدد ث ُٞ،لٗقدد لت بٗحددتلُةددبلبتيدد قلبلمحلٌدد ل وددٟل ِ ذدد لبه  لددٍٚل دد ل)للللل
%(لٗٓدددٛلُةدددبلًقث٘هدددٞ،لكٌددد لتملً ب ددد ٝلبلملاح ددد الٗتعددد ٙىلذدددٚ  ٞل عدددضلل100

للمحلٌْ٘ل وٟلباس ث ُٞ.بهيق بالبهتيلأ  بٓ لب

 :ٌصدق الاتساق الداخل 
تملحة بلًع ًلاالبرتث  ل اسْ٘ل  لكىلفق ٝلٗبه رعٞلبهلوٚٞلهوثع لبهكٜل
تِ ٌٛللهٕٚ،لٗكدكهمل د لدرعدٞلكدىل عد لٗبه رعدٞلبهلوٚدٞلهلاسد ث ُٞ،لٗباد ٗيلللللللللل

لٙ٘شحلذهم.ل(2)

ل(لًع ًلاالبرتث  ل اسْ٘ل  لكىلفق ٝلٗبهثع لبهكٜلتِ ٌٛللهٕٚل2ع ٗيل)
لبلمحللاالباع ٌ  ٚٞلبهيق ٝلبلمحللاالبهِيةٚٞلبهيق ٝ

ل0.47**ل1ل0.63**1ل1
ل0.73**ل2ل0.54**ل2
ل0.61**ل3ل0.59**ل3
ل0.58**ل4ل0.73**ل4
ل0.46**ل5ل0.63**ل5
ل0.25*ل6ل0.61**ل6
ل0.69**ل7ل0.72**ل7
ل0.63**ل8ل0.55**ل8
ل0.51**ل9ل0.49**ل9
ل0.42*ل10ل0.51**ل10
ل0.39**ل11ل0.76**ل11
ل0.69**ل12ل0.71**ل12
ل0.78**ل13ل0.64**ل13
ل0.72**ل14ل0.79**ل14
ل0.56**ل15ل0.42**ل15

ت بٗحددتل دد للأْلجمٚددعلقددٍٚلًعدد ًلاالبارتثدد  للللل(2)ٗٙ صددحلًددّلبادد ٗيلللللللل
لٝل0.01ًة ٠٘ل)دبهٞللحر ٢ٚ طل ِ لٗٓٛلقٍٚلل(0.79،ل0.25) (لفيل6)ل(لفٌٚ ل د بلبهيقد 

(،لاددد لٙددد يل ودددٟلباتةددد قللل0.05دبهدددٞل ِددد ل)لك ُدددتل عددد لبلمحدددللاالباع ٌ  ٚدددٞلل
به بخوٛللهد ،لٗه أكٚد لذهدملتملحةد بلًعد ًلاالبارتثد  ل د لدرعدٞلكدىل عد للللللللللل

لٙ٘شحلذهم.للل(3)ٗبه رعٞلبهلوٚٞلهلاس ث ُٞ،لٗبا ٗي

لبه رعٞلبهلوٚٞبرتث  ل ع ٜلباس ث ُٞلًعل(ل3ع ٗيل)
لًع ًىلبارتث  لبد ع دلَ
ل**0.88لبلمحللاالبهِيةٚٞل1
ل**ل0.73لبلمحللاالباع ٌ  ٚٞل2

لذٜباس ث ُٞلٙ تثط ل  ه رعٞلبهلوٚدٞلبرتث بد طلللل ع ٜأْلل(3)ٙ صحلًّلبا ٗيل
(،لادد لٙحدداللتلأْلباسدد ث ُٞلت ٌ ددعل  رعددٞللل0.01 ِدد لًةدد ٠٘ل)لللحردد ٢ٚٞداهددٞل

لًقث٘هٞلًّلباتة قلبه بخوٛ.ل

                                           

  1(.0.01**لتحاللتلأْلبهقٌٚٞلدبهٞل ِ لبلمة ٠٘ل) 
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 :ثبات الأداة 
لٙ٘شحلذهم.ل(4)لتملحة بلًع ًىلبهيرث ال ط ٙقٞلأهي لك ُٗث ل،لٗبا ٗيل

ل(لًع ًلاال ث البددبٝل ط ٙقٞلأهي لك ُٗث ل4 ٗيل)ع
لأهي لك ُٗث للبد ع دلَ
ل0.84لبلمحللاالبهِيةٚٞل1
ل0.83لبلمحللاالباع ٌ  ٚٞل2

ل0.89لبه رعٞلبهلوٚٞ

لل(0,89،ل0,83ت بٗحدتلًدد ل دد ل)للأْلقددٍٚلًعد ًلاالبهيرثدد الل(4)ٙ صدحلًددّلباد ٗيللل
ل.ا لٙحاللتلأْلباس ث ُٞلت ٌ عل  رعٞلًقث٘هٞلًّلبهيرث ا

  تجاه نحى العنل المهني والحرفي:الااستبانة 

ع ًعٞلبلموملفٚرىلمذ٘لبهعٌدىلبلمٔدنيلللتٔ اللتلبه ع ال وٟلبتج ٓ البوثٞل
(لًيددد دٝلت طدددٛل لا دددٞلأ عددد دلٓدددٛ:لل60ٗبلحددد في.لٗت لدددْ٘لًيددد دبالباسددد ث ُٞلًدددّل)ل

(ل1بلمع فيلٗبهةو٘كٛلٗبه٘عد بُٛ،لٗتملتقد ٙ لبهد رع الٗفديلًقٚد ثلً د ردلًدّل)للللللل
(لفدد ْلبهعثدد رٝلتلددْ٘لأقددىلللل1(لةٚدد للذبلبخ دد رلبهط هددبلأٗلبهط هثددٞلًةدد ٠٘ل)لللل5لتل)

(.5،لٗتلْ٘لأكير لًط  قٞللذبلٗقعلبخ ٚ رٌٓ ل وٟلًة ٠٘ل)ًط  قٞل وٌٚٔ 

  للأداةالخصائص السًكىمترية : 
 الأداة: صدق 

لتملحة بلبهر قل ّلب ٙيلبآتٛ:

  :صدق المحكنين 

(لًدددّلبلم لررددد لفيل ددد يل9تملتقددد ٍٙلباسددد ث ُٞلفيلذددد٘رتٔ لبلمث ٢ٚدددٞللتل)
بهتر ٚددٞلٗ وددٍلبهددِيتلٗبهردد ٞلبهِيةددٚٞ،لدخددكل رب٢ٔددٍلفيلًدد ٠لتميرٚددىلبلميدد دبالللللللل
هوثع لبهكٜلتِ ردلت ٕلًٗ ٠لًِ سث ٔ لدف بدلبهعِٚٞلٗلش فٞلأٗلتع ٙىلً لٙ ُٕٗل

قلبلمحلٌددد ل ودددٟل ِ ذددد لحددد٘يلًيددد دبالباسددد ث ُٞ،لٗك ُدددتلُةدددثٞلبتيددد للًِ سدددث ط
به  لٍٚلًقث٘هٞ،لكٌ لتملً ب  ٝلبلملاح  الٗتع ٙىلذٚ  ٞل عضلبلميد دبالبهدتيللل

لأ  بٓ لبلمحلٌْ٘ل وٟلباس ث ُٞ.

  :ٌصدق الاتساق الداخل 

تملتطثٚددديلباسددد ث ُٞل ودددٟلأفددد بدلبهعِٚدددٞلباسددد طلا ٚٞ،ل دددٍلحةددد بلباتةددد قلللل
ل.به بخوٛلله 

(ل0.77ل،0.20بارتثدد  لت بٗحددتل دد ل)لأْلقددٍٚلًعدد ًلاال(5)ٙ صددحلًددّلبادد ٗيل
أُٔدد لت ٌ ددعلل(،لادد لٙدد يل وددٟللل0.01،ل0.05ٗٓددٛلقددٍٚلدبهددٞللحردد ٢ٚ طل ِدد لًةدد ٠٘ل)لللل

باتةددد قلبهددد بخوٛ،لٗه أكٚددد لذهدددملتملحةددد بلًعددد ًلاالللللل  رعدددٞلًقث٘هدددٞلًدددّللل
ٙ٘شددحلل(6)بارتثدد  ل دد لدرعددٞلكددىل عدد لٗبه رعددٞلبهلوٚددٞلهلاسدد ث ُٞ،لٗبادد ٗيللللللل

لذهم.لل
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لًع ًلاالبارتث  ل  لكىلًي دٝلٗبهثع لبهكٜلتِ ٌٛللهٕٚ(ل5ع ٗيل)
لبه٘ع بُٛلبلمي دٝلبهةو٘كٛلبلمي دٝلبلمع فيلبلمي دٝ
ل**0.56ل1ل**0.39ل1ل2**0.54ل1
ل**0.55ل2ل*0.21ل2ل**0.49ل2
ل**0.74ل3ل**0.44ل3ل**0.52ل3
ل**0.58ل4ل**0.46ل4ل**0.54ل4
ل*0.22ل5ل**0.59ل5ل3*0.20ل5
ل**0.36ل6ل**0.61ل6ل**0.56ل6
ل**0.56ل7ل**0.48ل7ل**0.51ل7
ل*0.23ل8ل**0.53ل8ل**0.42ل8
ل**0.59ل9ل**0.73ل9ل**0.5ل9
ل**0.77ل10ل**0.36ل10ل**0.66ل10
ل**0.57ل11ل**0.42ل11ل**0.57ل11
ل**0.69ل12ل*0.25ل12ل**0.53ل12
ل**0.36ل13ل**0.54ل13ل**0.47ل13
ل**0.54ل14ل**0.64ل14ل**0.61ل14
ل*0.20ل15ل*0.20ل15ل**0.48ل15
ل**0.56ل16ل**0.56ل16ل**0.36ل16
ل**0.54ل17ل**0.41ل17ل**0.43ل17
ل**0.42ل18ل**0.42ل18ل**0.54ل18
ل**0.57ل19ل**0.5ل19ل**0.52ل19
ل**0.41ل20ل**0.62ل20ل**0.51ل20

لباس ث ُٞلًعلبه رعٞلبهلوٚٞلأ ع د(لٙ٘شحلبرتث  ل6ع ٗيل)
لبارتث  ًع ًىللبد ع دلَ
ل**0.704لًع فيل1
ل**ل0.555لسو٘كٛل2
ل**0.652لٗع بُٛل3

أْلكدددىلًدددّلبهثعددد لبلمعددد فيلٗبهةدددو٘كٛلٗبه٘عددد بُٛلللل(6)ٙ صدددحلًدددّلباددد ٗيلل
(،لاد لٙحداللل0.01 ِ لًةد ٠٘ل)لللحر ٢ٚٞٙ تثفل  ه رعٞلبهلوٚٞلبرتث ب طلذٗلداهٞل

للتلأْلباس ث ُٞلت ٌ عل  رعٞلًقث٘هٞلًّلبهر ق.ل

  :ثبات الأداة 

لٙ٘شدحلل(7)لٗبا ٗيلبهيرث اللحة بلك ُٗث للأهي لًع ًىلبس ل بَلب ٙقٞلتم
 .ذهم

ل(لٙ٘شحلًع ًلاالبهيرث ال ط ٙقٞلأهي لك ُٗث ل7 ٗيل)ع
لبه رعٞلبهلوٚٞلٗع بُٛلسو٘كٛلًع فيلبهثع 
ل0.92ل0.89ل0.73ل0.88لبهقٌٚٞ

(،لاد لل0.92،ل0.73)ت بٗحتل  لأْلقٍٚلًع ًلاالبهيرث الل(7)ٙ صحلًّلبا ٗيل
ل.ٙحاللتلأْلباس ث ُٞلت ٌ عل  رعٞلًقث٘هٞلًّلبهيرث ا

                                           
ل 2(.0.01**لتحاللتلأْلبهقٌٚٞلدبهٞل ِ لبلمة ٠٘ل)ل

  3(.0.05*لتحاللتلأْلبهقٌٚٞلدبهٞل ِ لبلمة ٠٘ل)ل
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 ومناقشتها نتائج البحح  : 
  :نتائج الفرض الأول 

ًٚ ل ددد لبلم ٘سدددفلللللل ٙدددِزلٓدددكبلبهيددد تل ودددٟلأُدددٕل"الت٘عددد لفددد ٗقلدبهدددٞللحرددد ٢
 بهي شدددٛلًٗ ٘سدددفلبهعِٚدددٞل ودددٟلبسددد ث ُٞلبلمحدددللاالبهِيةدددٚٞلٗباع ٌ  ٚدددٞ"لللللل

كبلبهيد تلتملحةد بلقٌٚدٞل"ا"لهقٚد ثلداهدٞلبهيد ٗقل د للللللللٗهو  قيلًدّلذد ٞلٓدللل
(ل وددٟلبسدد ث ُٞلبلمحدددللااللل3ً ٘سددفلدرعدد ال ِٚددٞلبه ربسددٞلٗبلم ٘سددفلبهي شددٛل)لللللل

لٙ٘شحلذهم:ل(8)ٗبا ٗيللبا ًعٞ،بهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚٞله ٠لبوثٞل

هعِٚٞلبه ربسٞل وٟلبس ث ُٞلبلمحللاال (لبلم ٘سفل)َ(لٗبامذ بالبلمعٚ رٜل) (لٗقٌٚٞل"ا"8ع ٗيل)
لبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚٞلٗبلم ٘سفلبهي شٛل

لبهثٚ ْلل
لثع هب

لدرعٞلبلم٘بفقٞلقٌٚٞل"ا"ل لَ

لً ٘سطٞ 7.01**ل0.77ل2.79 بلمحللاالبهِيةٚٞ
لًِليصٞ 46.85**ل0.51 2.06 بلمحللاالباع ٌ  ٚٞ

لً ٘سطٞل**28.53ل0.51 2.42لبه رعٞلبهلوٚٞ

(لٗجمٚعٔ ل46.85،ل7.01جمٚعلقٍٚل"ا"لت بٗحتل  ل)لأْل(8)ٙ صحلًّلبا ٗيل
ًٚ ل ِ لًة ٠٘ل) ًٚ لللللل0,01قٍٚلدبهٞللحر ٢ (،لٗٓكبلٙحداللتلٗعد٘دلفد ٗقلدبهدٞللحرد ٢

 دد لً ٘سددط الدرعددد ال ِٚددٞلبهث ددد لٗبلم ٘سددفلبهي شدددٛلفيلبلمحددللاالبهِيةدددٚٞلللللل
بهي شدٛ،لٗٓدكبلاد لٙحداللللل ٘سدفللبلمٗباع ٌ  ٚٞلٗبه رعٞلبهلوٚٞ،لٗذهدملهرد سللل

لتلأْلً ٘سفلدرع ال ِٚٞلبه ربسٞل وٟلبلمحدللاالبهِيةدٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞلعد ١اللللل
   رعٞلًِليصٞل ّلبلم ٘سفلبهي شٛ.

بهِيةددددٚٞلبح وددددتلبلم تثددددٞلبدٗتل  رعددددٞلبهِ دددد ٢جلأْلبلمحددددللااللكٌددد لأظٔدددد ال
(ل د مذ بالًعٚد رٜللل2.79ً٘بفقٞلً ٘سطٞله ٠ل ِٚٞلبهث  لحٚ ل وغلً ٘سدطٔ ل)ل

ل(0.51(ل  مذ بالًعٚ رٜل)2.42ٗبهتيل وغلً ٘سطٔ ل)به رعٞلبهلوٚٞلل(،لٙوٚٔ 0.77)
فيلبلم تثددٞلبدخدداٝلحٚدد ل وددغللبلمحددللاالباع ٌ  ٚددًٞ٘بفقددٞلً ٘سددطٞ،ل ددٍل  رعددٞل

ل.لِليصًٞ٘بفقٞلً،ل  رعٞل(0.51(ل  مذ بالًعٚ رٜل)2.06ً ٘سطٔ ل)

لْلل  ٝلًدددّلأٓدددٍللٗبحدددلتعددد بلمحدددللاالبهِيةدددٚٞلللٗنلدددّلتيةدددالذهدددملفيلشددد١٘لأ
حٚدد للبلمحددللاالبهددتيلتعددترتلبهيدد دل حددلىل دد َلٗبوثددٞلبا ًعددٞل حددلىلخدد س،للللللللللل

(للتلأْلبدددلابلبا ًعدددٞلل2016)لShahzeb and Khanت٘ذدددوتلُ ددد ٢جلدربسدددٞللل
ٙ ع شددددْ٘للتلبهع ٙدددد لًددددّلبلمحددددللاالبهِيةددددٚٞ،لًيرددددى:لتقدددد ٙ لبهددددكبالٗبهعنهددددٞلللللل

لُللل  دد ٢جلدربسددٞل يللباع ٌ  ٚددٞلٗبهقودديلٗبودد٘الًددّلبلمجٔدد٘يلٗبهيحددىلٗبلمةدد قثى،لٗ
(لٗبهتيلت٘ذوتللتلبهع ٙ لًّلبلمحللاالبهِيةٚٞلبهدتيلت٘بعدٕلبهطوثدٞلللل2015رج٘دل)

ًّٗلأٍٓلٓكٖلبلمحدللاالبيحةد ثل  لمودىلًدّلبهد ٗت لبهٚدً٘ٛل  هلوٚدٞلٗبهقوديلًدّلللللللللل
لبلمة قثىلٗقويلباخ ث ربا.ل

لٞللبدخدداٝ ٌِٚد لبح ودتلبلمحددللاالباع ٌ  ٚدٞلبلم تثدٞللللل لل  رعدٞلً٘بفقدٞلًِليصدد
قدد لٙ عددعلذهددمللتلبثٚعددٞلبلمج ٌددعلٗ  دبتددٕلٗقٌٚددٕلذبالبه ددأ البلمث جدد ل ودددٟللللللللللٗ
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لٛكددىلًددّ:ل)لبهيدد د،لٗعدد ١الٓددكٖلبهِ دد ٢جلً ةددقٞلًددعلُ دد ٢جلدربسددٞلللللل للبهثِدد لٗبه  عدد
لبلمحددددللاالبهددددتيلتعددددترتلبوثددددٞأ دددد يلأْلٗبهددددتيلت٘ذددددوتللتل(ل2007;لٗ ودددٛ،لل2006

ل.لع ٌ  ٚٞبا بلمحللاالبا ًعٞلبلمحللاالبهِيةٚٞلتوٚٔ 

كٌ لنلّللرع  لأْلبلمحللاالبهِيةدٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞلعد ١ال  رعدٞلًِليصدٞلللللل
 دّلبلم ٘سدفلبهي شددٛلهد ٠ل ِٚددٞلبه ربسدٞللت:لبثٚعددٞل ِٚدٞلبه ربسددٞلبهدتيلٙ ةددٍللللللل
أف بدٓدد ل  هِصددجلًق رُددٞل طددلابلبلم حوددٞلبهير ُ٘ٙددٞ،لٗأْلبددلابلبلم حوددٞلبا ًعٚددٞلللللللل

ترشددٍٔلٗأذددثحللهددٍلدٗربطللهدد ٍٙٔلبهقدد رٝلُ٘ دد طلًدد ل وددٟلً٘بعٔددٞلبلمحددللاالبهددتيلتعللل
فعدد اطلفيلبدسدد ٝلٗبلمج ٌددع،لكٌدد لأُٔددٍلٙ ع شددْ٘لوددبربال  ٙدد ٝلخددلايلً حوددٞلللللل
به عوٍٚلبا ًعٛلت ٚحللهٍلحىلبلمحللاالبهتيلت٘بعٍٔٔل لي ١ٝلٗف  وٚدٞ،لٗٓدكبلًد لللل

بمريدد تلبلمحددللااللٔدد ُ  ٢جلٗبهددتيلأظٔدد ا(ل2013محٌدد ل)ٙؤكدد ٖلُ دد ٢جلدربسددٞلل
للبا ًعٞ.لبباع ٌ  ٚٞل  لبلابهِيةٚٞلٗ

 :ٌنتائج الفرض الجان 
ًٚ ل ددد لبلم ٘سدددفلللللل ٙدددِزلٓدددكبلبهيددد تل ودددٟلأُدددٕل"الت٘عددد لفددد ٗقلدبهدددٞللحرددد ٢
لبهي شدددٛلًٗ ٘سدددفلبهعِٚدددٞل ودددٟلبسددد ث ُٞلباتجددد ٖلمذددد٘لبهعٌدددىلبلمٔدددنيلٗبلحددد في"لل
ٗهو  قيلًدّلذد ٞلٓدكبلبهيد تلتملحةد بلقٌٚدٞل"ا"لهقٚد ثلداهدٞلبهيد ٗقل د للللللللللل

(ل ودددٟلبسدد ث ُٞلبتج ٓددد الل3 ٘سدددفلبهي شددٛل)لً ٘سددفلدرعدد ال ِٚدددٞلبه ربسددٞلٗبلمللل
لٙ٘شحلذهم:ل(9)بوثٞلبا ًعٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في،لٗبا ٗيل

هعِٚٞلبه ربسٞل وٟلبس ث ُٞلبتج ٓ البوثٞل (لبلم ٘سفل)َ(لٗبامذ بالبلمعٚ رٜل) (لٗقٌٚٞل"ا"9ع ٗيل)
 (ل3با ًعٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح فيلٗبلم ٘سفلبهي شٛل)

لبهثٚ ْلل
لثع هب

لقٌٚٞل"ا"ل لَ

 **42.77ل0.48 3.82 ًع في
 **4.31ل0.36 3.06 سو٘كٛ
 **11.92ل0.41 3.19 ٗع بُٛ

 **33.72ل0.27 3.36لبه رعٞلبهلوٚٞ

(ل42.77دددددددلل4.31أْلجمٚددددعلقددددٍٚل"ا"لت بٗحددددتل دددد ل)للل(9)ٙ صددددحلًددددّلبادددد ٗيلل
ًٚ ل ِ لًة ٠٘ل) دبهدٞللل(،لٗٓكبلٙحداللتلٗعد٘دلفد ٗقللل0,01ٗجمٚعٔ لقٍٚلدبهٞللحر ٢

ًٚ ل دد لً ٘سددط الدرعدد ال ِٚددٞلبه ربسددٞلٗبلم ٘سددفلبهي شددٛلفيلبتج ٓدد اللللل لحردد ٢
لبوثٞلبا ًعٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في،لٗذهملهر سلً ٘سفل ِٚٞلبه ربسٞ.

ٗنلدددّللرعددد  لٓدددكٖلبهِ ٚجدددٞللتلت دددال ق فدددٞلبهطوثدددٞلتجددد ٖلبلمٔدددّلفيلبهعرددد للللل
ًددعلً طوثدد البهعردد لللبلحدد ٙ لٗظٔدد٘رلبهع ٙدد لًددّلبلمٔددّلٗبلحدد البهددتيلت ٘بكددبللل

ٗتع٘دل وٟلأذ   ٔ ل ع ٢ لً دٜلكثا،ل  يش فٞللتلأْلبهع ٙ لًّلبهطوثٞلٙ ْٗل
أُددٕلفيلًنبٗهددٞلبلمٔددّلٗبلحدد البهٚ ٗٙددٞللجددث  للح عدد تٍٔلًٗٚدد٘لهٍلٗٓ٘بٙدد تٍٔ،لٓددكبلل
ع ُبلح عٞلبهطوثٞلبلم سٞللتلبلم يله وثٚٞلبح ٚ عد البهعرد لًيردىلبق ِد ١لبهع ٙد لللللل

ُٗٚٞلبهككٚدٞلبلح ٙيردٞلأٗلً   عدٞلًٗ٘بذدوٞلبه عودٍٚلباد ًعٛلللللللًّلبدعٔنٝلبيهلتر
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بدً لبهكٜلقد لٙد فعٍٔللتلبهقثد٘يل  هعٌدىلفيلبهلديرالًدّلبلمٔدّلٗبلحد البهٚ ٗٙدٞلللللللللل
للبهتيلتع٘دل وٍٚٔل  خىلً تيع.

لتلأْللٔد لت٘ذدوتلُ  ٢جلٗبهدتيلل(ل2012،لبهنبًدىلٗت ييلٓدكٖلبهِ ٚجدٞلًدعلدربسدٞل)لللل
بهدد قنيلٗبلمٔددنيلللبه دد رٙبلقدد رٝمذدد٘لللمز  ٚددٞطددلابلهدد ٍٙٔلبتج ٓدد اللبه%(لًددّل70)

لًطددددد كدددددىلًدددددّ:ل)ل،لٗدربسدددددٞدللفرليةدلاقتصاٗبللاجتماعيةبلاحتياجالابللبيةتلعلى
لٗبهتيلت٘ذدوتللتلأْلبتج ٓد الل(ل2013;لElfers and Oort،ل2012;لبه ٓ شمٞ،ل2008

لٞلبتج ٓد الل  للمز  ٚ ،لكٌ لت٘ع ل لاقٞلك ْلبلمٔنيلبه عوٍٚلمذ٘لبهطوثٞ لبهطوثد
لبلمٔني.للٗبه٘ ٛلبلمِٔٚٞلٗبآ ٌ ً البلمٔنيلبه عوٍٚلمذ٘

 Wagah andٗتأتٛلٓكٖلبهِ ٚجٞل وٟل لتلً لت٘ذوتللهٕٚلدربسٞلكىلًدّ:ل)ل

Agak, 2009بهطوثدٞلل(لٗبهدتيلأظٔد الٗٗعد٘دلبتج ٓد السد هثٞلهد ٠للللللل2015;لع٘برُٞ،ل
لٞ لّ،لٗٗبلمعوٌ لمذ٘لبهتر ٚٞلبلمِٔٚٞلٗبه لِ٘ه٘عٚد لٞبهيِٚدٞلٗبلح فٚدٞلٗبلللأْلبلمٔد لهٚ ٗٙد

(لOkocha, 2009ًد لت٘ذدوتللهٚدٕلدربسدٞل)للللٗلالتجد للقثد اطلًدّلبهحدث بلبهةدع٘دٜ.للللل
لٍلل لّ ًدّلأُدٕل د ه   لْ بآ د ١ل أْ ًد لٞ ٙد رك٘ بهلدثاٝلهوعٌدىلبلمٔدنيلٗبهتر ٚدٞللللل بهقٌٚد

لٞ لٍ بلمِٔٚد لْ ًد يبه٘بل لالأُٔد  د بدلتقدنيلللًدّللل دٕلللٙد تثفللًٗد ل بلمٔدنيل بهعٌدىل أْ ٙع دبرٗ
لٙؤدٜللتلبلمّٔلٗبه٘ظ ٢كلبلم ً٘قٞلبع ٌ  ٚ ط.لا

  :نتائج الفرض الجالح 
ًٚ ل دد لً ٘سددط اللللللللللل ٙددِزلٓددكبلبهيدد تل وددٟلأُددٕل"الت٘عدد لفدد ٗقلدبهددٞللحردد ٢

حدللاالبهِيةدٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞلتعدن٠للتلًد  البادِت"،لٗهو  قديلًدّلللللللللبلمدرع ال
ذدد ٞلٓددكبلبهيدد تلتملحةدد بلقٌٚددٞل"ا"لهقٚدد ثلداهددٞلبهيدد ٗقل دد لً ٘سددط الللللللللل
درع الكىلًّلبهطلابلٗبهط هث الفيلبلمحدللاالبهِيةدٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞ،لٗباد ٗيللللل

لٙ٘شحلذهم:لل(10)

(لبلم ٘سفلٗبامذ بالبلمعٚ رٜلٗقٍٚل"ا"لهوطلابلٗبهط هث الفيلبلمحللاالبهِيةٚٞل10ع ٗيل)
لٗباع ٌ  ٚٞل

لبد ع د
ل

ل300بهط هث ال)ْ(=ل350بهطلابل)ْ(=
لقٌٚٞل)ا(

ل لَل لَ
ل**ل5.87 0.66ل2.97 0.82 2.63لبلمحللاالبهِيةٚٞ

ل**ل4.14 0.49 2.15 0.52 1.98لبلمحللاالباع ٌ  ٚٞ
ل**6.44ل0.45ل2.56ل0.54ل2.30لبهلوٚٞبه رعٞل

(لٗجمٚعٔدد لدبهددٞل6,44،ل4,14أْلقددٍٚل"ا"لت بٗحددتل دد ل)ل(10)ٙ صددحلًددّلبادد ٗيلل
ًٚ ل ِددد لًةددد ٠٘ل)ل ًٚ ل ددد ل0,01لحردد ٢ (،لٗٓدددكبلٙحددداللتلٗعددد٘دلفددد ٗقلدبهدددٞللحرددد ٢

ً ٘سط الدرع البهطدلابلٗبهط هثد الفيلبلمحدللاالبهِيةدٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞلٗذهدمللللللل
لهر سلً ٘سفلدرع البهط هث ا.ل

ٗنلّلتيةالذهملفيلش١٘لأْلًةد ٠٘لتقد ٙ لٗعد٘دلبلمحدللاال ِد لبهط هثد اللللللل
(لأْل2009طدددلاب،لٗٓددد٘لًددد لأك تدددٕلدربسدددٞل ثددد لبهي ددد صلٗ يلًل دددَ٘ل)لللللأ ودددٟلًدددّلبهل
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بهط هثدد الأكيردد لجددع٘ربطلٗلدربكدد طلهوٌحدددللاا،لٓددكبللتلع ُددبلبخدد لاالبه ددد ٗالللللللل
لبهتيلٙقَ٘ل ٔ لكىلًّلباِة .للٗبددٗبربهث٣ٚٚٞلٗبلمٔ َل

(لبهدتيلأجد راللتللل2006ٗت ييلٓكٖلبهِ ٚجٞلًعلُ  ٢جلدربسٞلبهثِد لٗبه  عدٛل)للللللل
 دد لباِةدد لفيلبلمحددللاالباع ٌ  ٚددٞ،لٗهلِٔدد للللحردد ٢ٚٞفدد ٗقلذبالداهددٞللٗعدد٘د

(لبهتيلأٗشد تلل2007)ل وٟك ُتلهر سلبهكك٘ر،ل ٌِٚ لت وكلًعلُ  ٢جلدربسٞل
بهتر ددٜ٘،لٗأْللبه أٓٚددىتددأ اللمدد  الباددِتلفيلًحددللاالبوثددٞلد وددَ٘للللللٗعدد٘دل دد َ

بلمحددددللاالبهِيةددددٚٞلٗباع ٌ  ٚددددٞلٗبحدددد ٝلهدددد ٜلباِةدددد لٙ ددددأ  بْل ٔدددد ل  رعددددٞللل
بخدددد لاالبثٚعددددٞلبهعِٚددددٞلبلمةدددد ل ًٞللللتً ةدددد ٗٙٞلتق ٙثدددد ط،لٗقدددد لٙ عددددعلذهددددملل

لٗبخ لاالبه  ٗالباع ٌ  ٚٞلٗباق ر دٙٞلٗبهةٚ سٚٞلهعِٚٞلبه ربسٞ.ل

 :نتائج الفرض الرابع 
ًٚ لفيلللللللل تجدد ٖلمذدد٘للباٙددِزلٓددكبلبهيدد تل وددٟلأُددٕل"الت٘عدد لفدد ٗقلدبهددٞللحردد ٢

بهعٌددىلبلمٔددنيلٗبلحدد فيلتعددن٠للتلباددِت"،لٗهو  قدديلًددّلذدد ٞلٓددكبلبهيدد تلتمللللل
حةدد بلقٌٚددٞل"ا"لهقٚدد ثلداهددٞلبهيدد ٗقل دد لً ٘سددفلدرعدد البهطددلابلًٗ ٘سددفللللللل

نيلدرعددد البهط هثددد ال ودددٟلبسددد ث ُٞلبتج ٓددد البوثدددٞلبا ًعدددٞلمذددد٘لبهعٌدددىلبلمٔدددللللللللل
لٙ٘شحلذهم:ل(11)ٗبلح في،لٗبا ٗيل

(لبلم ٘سفلٗبامذ بالبلمعٚ رٜلٗقٍٚل"لال"لهوطلابلٗبهط هث ال وٟلبس ث ُٞلبتج ٓ البوثٞل11ع ٗيل)
لللبا ًعٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في

لبد ع د
ل

ل300بهط هث ال)ْ(=ل350بهطلابل)ْ(=
لقٌٚٞل)ا(

ل لَل لَ
ل0.085ل0.49ل3.82ل0.48ل3.81لًع في
ل0.096ل0.36ل3.05ل0.36ل3.06لسو٘كٛ
ل**4.407ل0.32 3.11ل0.45ل3.25لٗع بُٛ

ل*2.190ل0.25ل3.33ل0.28ل3.37لبه رعٞلبهلوٚٞ

ًٚ ل ددد لً ٘سدددطٛلدرعددد الل(11)ٙ صددحلًدددّلباددد ٗيلل ٗعددد٘دلفددد ٗقلدبهدددٞللحرددد ٢
بهطددلابلٗبهط هثدد ال وددٟلبهثعدد لبه٘عدد بُٛلٗبه رعددٞلبهلوٚددٞل وددٟلبسدد ث ُٞلباتجدد ٖللل
مذ٘لبهعٌىلبلمٔدنيلٗبلحد في،لٗذهدملهرد سلً ٘سدفلدرعد البهطدلاب،لحٚد ل و دتلللللللللل

ًٚ ل ِدد لًةدد ٠٘لللللل2.190،ل4.407قٌٚددٞل"ا"ل وددٟلبه دد٘بهٛل)لل (لٗٓددٛلقٌٚددٞلدبهددٞللحردد ٢
(لهو رعدٞلبهلوٚدٞ،ل ٌِٚد للملت ٔد للللل0.05فيلبهثع لبه٘ع بُٛ،لٗ ِ لًة ٠٘ل)(ل0,01)،

لف ٗقلدبهٞللحر ٢ٚ ل  لباِة لفيلكىلًّلبهثع لبلمع فيلٗبهةو٘كٛ.

ٗنلددّللرعدد  لٓددكٖلبهِ ٚجددٞللتلبثٚعددٞلباخدد لاال دد لبهطددلابلٗبهط هثدد الفيللل
لّلللل ٗبلحددد اللبلمٚددد٘يلٗبآ ٌ ًددد الٗبهقددد رٝل ودددٟلبمدددد يلًٗث جددد ٝلبهع ٙددد لًدددّلبلمٔددد

بهٚ ٗٙٞ،لحٚ لالتة طٚعلبهليرالًّلبهط هث البهقٚ َل  هع ٙ لًدّلبلمٔدّلٗبلحد الللل
ل)بهلِدد رٜبهددتيلت طوددبلًحددقٞلٗ ٔدد٘دبطلكددثابط،لٗت يدديلٓددكٖلبهِ دد ٢جلًددعلدربسددٞللللل

تجدد ٖلمذدد٘لفيلبابخدد لاال دد لبهطددلابلٗبهط هثدد اللٗبهددتيلت٘ذددوتللتلٗعدد٘د(ل2004
لٞل لًلل،لفيلحد لت وددكلًدعلُ د ٢جلللبلمٔدّلبلح فٚد لل;لع٘برُدد2008ٞ،لطد لدربسدٞلكددىلًدّ:ل)
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ٗبهتيلت٘ذوتلُ  ٢جٔ للتل  َلٗع٘دلف ٗقلت ععلهوجدِتلفيلباتجد ٖلمذد٘لللل(ل2015
لبهعٌىلبلمٔني.

  الخامسالفرض: 
لٞلالِٗٙزل وٟلأُدٕل"ل بلمحدللاالبهِيةدٚٞللللدبهدٞللحرد ٢ٚ طل د لدرعد الللللت٘عد ل لاقد

ٗٙددث لل".لبه ربسددٞٗباتجدد ٖلمذدد٘لبهعٌددىلبلمٔددنيلٗبلحدد فيلهدد ٠ل ِٚددٞللللللٗباع ٌ  ٚددٞ
لأف بدل ِٚٞلبه ربسٞ.لًع ًىلبرتث  ل اسْ٘ل  لدرع ال(12)با ٗيل

ًع ًلاالبارتث  ل  لدرع البلمحللاالبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚٞلٗباتج ٖلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيل(ل12ع ٗيل)
 ٗبلح فيله ٠ل ِٚٞلبه ربسٞ

لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح فيللللللللللللل
 بلمحللاا
لٗباع ٌ  ٚٞبهِيةٚٞل

لبه٘ع بُٛلبهةو٘كٛلبلمع في
به رعٞل
لبهلوٚٞ

 0.011-ل0.034-ل0.001- 0.011لبلمحللاالبهِيةٚٞ
 0.026ل0.046-ل0.025 0.062 بلمحللاالباع ٌ  ٚٞ

ل0.014ل0.051- 0.018ل0.052 به رعٞلبهلوٚٞ

لل0.051ددددددأْ:لقددٍٚلًعدد ًلاالبارتثددد  لت بٗحددتل دد ل)للللل(12)ٙ صددحلًددّلباددد ٗيللل
(،لٗٓكبلا لٙحاللتل  َل0.05(،لٗجمعٚٔ ل الدبهٞللحر ٢ٚ طل ِ لًة ٠٘ل)0.062

لٞلدرعدد اٗعدد٘دلبرتثدد  ل دد لل ٗباتجدد ٖلمذدد٘لبهعٌددىلللبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚدد
لبلمٔنيلٗبلح فيله ٠ل ِٚٞلبه ربسٞ.

ٗنلّلتيةالٓكٖلبهِ ٚجٞلفيلشد١٘لُ د ٢جلبهيد تلبدٗيلٗبهدكٜلت٘ذدىللتلأْلللللل
 ِٚٞلبه ربسٞل وٟلبلمحللاالبهِيةٚٞلٗباع ٌ  ٚدٞلعد ١ال  رعدٞلللللً ٘سفلدرع ا

ًِليصٞل ّلبلم ٘سدفلبهي شدٛ،لُٗ د ٢جلبهيد تلبهيرد ُٛلٗبهدكٜلت٘ذدىللتلٗعد٘دللللللللل
بتج ٓ اللمز  ٚٞله ٠ل ِٚٞلبه ربسٞلمذ٘لبهعٌىلبلمٔنيلٗبلح في،لبدً لبهكٜلٙد  ٘لل

لًللللل لعدٞلبلمودملفٚردىللللتلأْلتلْ٘لباتج ٖلمذد٘لبهعٌدىلبلمٔدنيلٗبلحد فيلهد ٠لبوثدٞلع 
ٙلْ٘لُ  ع طل ّلر ث الًٗٚ٘يلبهطوثٞلأُيةٍٔلمذد٘لا رسدٞلبهعٌدىلبلمٔدنيلٗبلحد فيلللللل

لُ دد ٢جلًددّلًحددللاالُيةددٚٞلٗبع ٌ  ٚددٞ،لٗٓددكبلًددّلٗهددٚتلُ ٚجددٞللمدد لٙ ع شددْ٘لهددٕ
بهيدد تلبدٗيلًددّلبمريدد تلبلمحددللاالبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلهدد ٠ل ِٚددٞلبه ربسددٞلل

اللمز  ٚٞله ٠ل ِٚدٞلبه ربسدٞلمذد٘لبهعٌدىلللللُٗ  ٢جلبهي تلبهير ُٛلًّلٗع٘دلبتج ٓ 
لبلمٔنيلٗبلح في.

ًدّلأْلتلدّ٘ٙلباتجد ٖلٗبخ ٚد رلللللل(2003بلحٌٚد ل)للٙؤك لذهملً لأج رللهٕٚل ثد ل
بلمٔدددّلٙلدددْ٘لقثدددىلبلم حودددٞلبا ًعٚدددٞلُ٘ ددد طلًددد ،لحٚددد لأجددد رللتلأْلتلدددّ٘ٙلباتجددد ٖللل

لٕ فيللًدد لٙقددعبوٚدد هٛلبهددكٜل دد دٝللٗبخ ٚدد رلبلمٔددّلندد ل يرلا ددٞلً بحددىلتثدد أل  ه ٘عٚدد
لبه ج ٙهلٗبهتيلتثد أللأٗلبلمث ٢ٛلٗبي٘ه ٕ،ل ٍلً حوٞلباخ ٚ رلبيُة ْلحٚ ٝل  بٙٞ
لّل ود٘سللًدعللبهد٘بقعٛلٗبهدتيلتثد ألللل ٍلً حوٞلباخ ٚد رللبلم بٓقٞ،ل  بٙٞلًع لٞلسد لبهةد  ع

ل وٟلبهي دلًق رٝلتبريلٗفيلٓكٖلبلم حوٞلبهعٌ ،لًّلبهعح ِٙ الح ٟلٗتة ٌ ل ح ٝ
لٕلق ربتدددٕل ددد للبه ٘فٚدددي لٗ ددد للبلمٔدددنيلبهعٌدددىلل ددد االٗ ددد للًٗٚ٘هدددٕلٗبسددد ع بدبت

لهؤٌِٞ.لٗباق ر دٙٞلباع ٌ  ٚٞلٗبلمل ُٞلباع ٌ  ٚٞلٗبلمط هبلباجتربب ا
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بلمحدللاالبهدتيلللًدّلأْللل(2012بهقصد ٝل)لٗع ١الٓكٖلبهِ ٚجٞل لتلً لأج رللهٚدٕلل
 تٍٔلتعلتلبتج ٓ تٍٔلمذد٘لبلمةد قثىلٗت٘قعدلللفيلبلم حوٞلبا ًعٚٞللبهطوثٞٙ ركٔ ل

لْفيلبه ربسٞلبا ًعٚدٞلللبهطوثٞلًّلأْ(ل2005بهنٓ بُٛل)،لًٗ لأج رللهٕٚلله  لٙردث ٘
لٔ بتج ٓددد تٍٔلٗتدددِعلتلسدددوث طل ودددٟللٍ  شدددٕلهولددديرالًدددّلبهع٘بًدددىلبهدددتيلتدددؤ  ل ودددٚ

ظدددد ٗالٗ،لٗت ٌيرددددىلتوددددملبهع٘بًددددىلفيلبلمحددددللاالبهِيةددددٚٞلٗترددددٚؤٍلبه ربسددددٛ
لٞ لٞ.لًٗد لت٘ذدوتللهٚدٕلدربلللبه ِح٣ٞلباع ٌ  ٚٞلٗبدسد ٙ (ل2007)لبهقطدبلًٗعد٘تلللسد

لبدك دنٚدددٞٗبلمحدددللاالبهحلردددٚٞللٗعددد٘دلبهع ٙددد لًدددّللللُ  ٢جٔددد لأظٔددد الٗبهدددتي
 ودٟلبتج ٓد تٍٔلمذد٘لللل  رعدٞلً تيعدٞلللت٘بعٕلبلابلبا ًعدٞلٗتدؤ  لللبهتيلبدس ٙٞلٗ

ٗبهتيلأظٔ الُ  ٢جٔ للتل(ل2014)ل ث ثلًٗ لت٘ذوتللهٕٚلدربسٞلبهث٣ٚٞلبا ًعٚٞ.
لبه ٙ شددٚٞلبهتر ٚددٞلكوٚددٞلبوثددٞلهدد ٠لٗباع ٌ  ٚددٞلبهِيةددٚٞلبلمحددللاالأْلأكيردد 

ل.باع ٌ  ٚٞلٗبلمٔ ربالبهكبالٗتقٚيلبلمة قثوٚٞلبمري تلبتج ٓ تٍٔ

 :التىصًات 
لفيلش١٘لً لأسي ال ِٕلبهِ  ٢جلبهة  قٞلف ُٕلنلّلتق ٍٙلبه ٘ذٚ البه  هٚٞ:

 ت٘عٚددٕلُ دد لبهقدد ٢ٌ ل وددٟل ٌوٚددٞلبهدد عوٍل  ا ًعدد الٗع ًعددٞلبلموددملفٚرددىللل
ٕلبورددد٘سل صددد ٗرٝلبآ ٌددد َل نٙددد دٝلٗ دددٛلبهطدددلابل أٌٓٚدددٞلبلمٔدددّلل ودددٟلٗعددد

ٗبلحددد البهٚ ٗٙدددٞلٗأ  ٓددد لفيلذدددقىلجلردددٚ تٍٔلٗلجدددث  لح عددد تٍٔلًٗٚددد٘لهٍلللل
 ٗبك ح الٗتٌِٚٞلً٘بٓثٍٔ.

 بدخددكل عدد لبا  ثدد رلبلمحددللاالبهِيةددٚٞلبهددتيلٙعدد ُٛلًِٔدد لبهطوثددٞلفيلبلم حوددٞللللل
  ٔ لٗبلح لًِٔ .لمع الٞبا ًعٚٞلٗبهعٌىل وٟلٗشعلخطٞلبستربتٚجٚ

 لّتعنٙددنلبهعلاقددٞلٗبه ٘بذددىلًددعلبهطوثددٞلًددّلخددلايلللل لبهوقدد ١باللق ًددٞلبهع ٙدد لًدد
لحددددددىلبلمحددددددللاالبهِيةدددددددٚٞلللبهِدددددد ٗبالٗبلمح شدددددد بالٗبهدددددد ٗربالبه  رٙثٚددددددٞلللللٗ

لٗ   اتج ٓددد البلح ٙيردددٞلهةددد٘قلللٍٓتثرددداٗباع ٌ  ٚدددٞلبهدددتيلت٘بعدددٕلبهطوثدددٞ،ل
بهعٌىلٗبلمّٔلٗبلح البهتيلت ِ سبلٗبثٚعٞلس٘قلبهعٌىلٗبهدتيلت يديلٗبثٚعٚدٞلللل

 ًٗٚ٘يلٗبٓ ٌ ً البهطلاب.
 تدد٘فال ٣ٚددٞلتعوٌٚٚددٞلتدد٘ف لبهدد٘ردلبهيِٚددٞلٗبه٘سدد ٢ىلٗبهطدد قلٗبددٗبالبهلايًددٞللللل

 ه ٌِٚٞلٗلكة بلبهطلابلبلمٔ ربالبلمل ويٞلهؤٌّلٗبلح البهٚ ٗٙٞ.
 دٗرلبيرج دلبلمٔنيل  ا ًعٞله ٘عٕٚلبهطلابلمذ٘لبلمّٔلٗبلح البلمِ سدثٞللتعنٙنل

 هق ربالًٗٚ٘يلبهطلاب.
 َ لٍلبآ ٌددد لْلبهِيةدددٛلبيرجددد دللخددد ً الل  قددد ٙ لٕلهصدددٌ  لٞلت٘عٚددد لٗحدددىللبهطوثددد

 .بلمل ويٞلًح كؤٍ
 أٓدددٍلبلمحدددللاالًدددّلبه ربسددد الٗبهث ددد٘،لبهعوٌٚدددٞلهو عددد ال ودددٟلللبلمنٙددد لعددد ب١ل

ًع٘ق الا رسٞلبهعٌدىل د لمّٔلٗبلحد البهٚ ٗٙدٞلللللٞ،لٗبهِيةٚٞلبهتيلت٘بعٕلبهطوث
 ٗب قلبه  وبل وٚٔ لٗسثىلتٌِٚ ٔ لٗتيعٚؤ ل  لبهطلابلٗبهط هث ا.

 المراجع : 
لٞللًِث٣ددٛ(.لبلمٚدد٘يلكع ًددىلل2013)ل.أ دد٘ل  ٙددب،ل  ٙدد لٝل -  وددٞلل.  اخ ٚدد ربالبلمِٔٚددٞلبلمةدد قثوٚ

 .ل327-307ل،(1)14ل،رب طٞلبهتر ٚٞلبلح ٙيرٞل  لملبهتر ٚٞ
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لٞل(.لبلمحدللاال2015رج٘دٝ،لسدع لمحٌد ل)لل يل - لٞلباع ٌ  ٚد لٞلٗبهِيةدٚ بدلابلللهد ٠للٗبدك دنٚد
 .141-85(،ل61)24ُ  ٍٓ".ل وٞلبهث ٘،لبدًِٚٞ،للٗعٔٞلًّ"لبهث  ٙٞلفٔ لبلموملكوٚٞ

(.لًحللاالبوثٞلع ًعٞلبدقرٟل  نٝل2006)ل.به  عٟ،ل  ٢ ل ث لبهوطٚكلحم٘دٖ،بهثِ ،لأُ٘رل -
ل.537ل–505(،ل2)14ٞلبيسلاَلسوةوٞلبه ربس البيُة ُٚٞل،لًّلٗعٔٞلُ  لبهطوثٞ.ل و

لٗباع ٌ  ٚدددٞلبهِيةدددٚٞلبلمحدددللاا(.ل2017)لُدددنبي.لُ ذددد لٗبهحدددٌ ٜ،لُددد ًٛلسدددع٘دلبلح  دددٛ، -
لٞلبدلابللهد ٠للبا ًعٚٞلبلحٚ ٝلًعلبه ٘بفيل أنم  لٗ لاق ٔ  لٞلكوٚد لٞلبهتر ٚد لٞلبدس سدٚ ل  ٗهد
 .128-115ل،(74)20لبهطي٘هٞ،لدربس ال وٞلبهل٘ٙت.

لٛ - (.لبلمحددللاالبدك دنٚددٞلٗباع ٌ  ٚددٞلٗبهِيةددٚٞلبهددتيلت٘بعددٕل2009)ل.بو ٙحد ،لًودد٘صل دد ع
بوثددٞلكوٚددٞلبهعوددَ٘لبهتر ٘ٙددٞل  ًعددٞلًؤتددٕلفيلبدردْلٗ لاق ٔدد ل ددثعضلبلمدد  ابا.ل وددٞلللللللللل

 .527-473(،ل33)4كوٚٞلبهتر ٚٞلع ًعٞل  لشمت،ل

لمذددد٘لبدس سدددٛلع جددد بهلبهردددكلبوثدددٞلبتج ٓددد ا(.ل2012)لفودددٚح.لح ًددد لجمددد ْلبه ٓ ًحدددٞ، -
لٞل ٌد ْ.للً ِٙٞلفيلباع ٌ  ٛلبهِ٘ لًِ ٘رلًّلبلمٔنيلبه عوٍٚ لًِحد٘رٝ،لل داللً عةد اللرسد ه
ل.بدردْلبدردُٚٞ،لبا ًعٞ

لبهدد قنيلبه دد رٙبلمذدد٘لبهير ُ٘ٙددٞلبلم حوددٞلبددلابلبتج ٓدد ا(.ل2011)لبن.ل ثدد لمحٌدد لبهنبًددى، -
لٞلباق رددد دٙٞلبهددد  اباللشددد١٘لفيلٗبلمٔدددني به ٙددد ت.ل ودددٞلبهعودددَ٘للللً ِٙدددٞلفيلٗباع ٌ  ٚددد

للل.985-925(،ل3)23بهتر ٘ٙٞلٗبه ربس البيسلاًٚٞلع ًعٞلبلموملسع٘د،ل

لٞلبلمحدللاال(.ل2005)ل وٟ.لحةّلبهنٓ بُٛ، - لٞلبهِيةدٚ لٞلٗباع ٌ  ٚد لٞلهد ٠للٗبه عوٌٚٚد لّل ِٚد لًد
لٞ.لبلمد  ابالل عضلش١٘لفيلبدك دنٛلبه  رٚىلفيلبلم أخ ّٙلبلمعوٌ لكوٚ البلاب لرسد ه

ل.سع٘دلبلموملع ًعٞلبهتر ٚٞ،لكوٚٞلًِح٘رٝ،ل الً عة ا

لًِٔدد لٙعدد ُٛلبهددتيلٗباق ردد دٙٞلٗباع ٌ  ٚددٞلبهِيةددٚٞلبلمحددللاا(.ل2012)لًددِا.لذرلبهعدد ُٛ، -
 .416-387ل،(94)لٗبهِيةٚٞ،لبهتر ٘ٙٞلبهعوَ٘ل وٞ.لبدُث رلع ًعٞلبوثٞ

ل.به قِٚٞلًط  علبه ٙ ت،.لباع ٌ  ٛلبهِيتل وٍ(.ل2001)لمح ٗا.لفلاصلبهعِنٜ، -

لٞلبهِيةٚٞلبلمحللاا(.ل2014)لمحٌ .لأحم لبهي٘ب ا، - لٞلٗباع ٌ  ٚد لٛلبهدتيللٗبدك دنٚد لٙعد ُ
لٞل حد للبه ب دعللبلمو قٟ.لبا ًعٚٞلبلم حوٞلفيلبو ذٞلباح ٚ ع الذٜٗلبهطوثٞلًِٔ  لهوجٌعٚد

لخددلاي"لٗبهطٌدد٘صلبه٘بقددعلبي  قددٞلذٜٗلًددّلهوحددث بلبلمق ًددٞلبودد ً ا"لهلإ  قددٞلبووٚجٚددٞ
ل.22ل-1.لبلم   ٝلبهع  ٚٞلبيً ربالد ٛلفيلأ  ٙىل17-14لًّلبهيترٝ

ل أ ٔد للخ هد للبلمودملل  ًعٞلبلمعوٌ لكوٚٞلبلابلًحللاا(.ل2012)لف ح ْ.لمحٌ لبهقص ٝ، -
لٞ.لبلمد  ابالل عدضللشد١٘للفيلُ  ٍٓلٗعٔٞلًّ لَل ود لٞلبهعود٘ لٞلٗبه ربسد اللبهتر ٘ٙد لباع ٌ  ٚد

 .338-311ل،(2)ل24لسع٘د،لبلموملع ًعٞ

لمذددد٘لبهل٘ٙدددتلع ًعدددٞلبوثدددٞلاتج ٓددد الًٚ بُٚدددٞلدربسدددٞ(.ل2004)لمحٌددد .لًددد ٍٙلبهلِددد رٜ، -
ل،(4)32لباع ٌ  ٚددٞ،لبهعوددَ٘لكوٚددٞلبهةٚ سددٚٞلبهعوددَ٘ل وددٞ.لٗبهدد٘ظٚيٛلبلمٔددنيلًةدد قثؤٍ

903-942. 

لٕلبهددتيلبلمحدللاال(.ل2002)لبهدد حمّ.ل ثد للسددع لبهِد عٍ،ل - لبهتر ٚددٞلكوٚددٞلٗب هثد اللبددلابلت٘بعد
لفٚرددى،لبلموددملع ًعددٞلٗبيدبرٙددٞلبيُةدد ُٚٞلهوعوددَ٘لبهعوٌٚددٞلبلمجوددٞلفٚرددى.لبلموددمل  ًعددٞ

 .176-137ل،(1)3

لٞ بلمحدللاال  عضل(.2016بهِج ر،لأحم ل ث لبهعنٙن.ل) - لٞ باع ٌ  ٚد لٞ هد ٠ل ٗبهِيةدٚ لّ  ِٚد  ًد
لٞ لٞا،لدٗبدًد ربللًرد ل في باد ًعٚ ل بهطوثد لٞ  دبرل ربسد .ل ودٞل ودٍلبهدِيتلدربسد الللللحصد رٙ
 .176-161(،ل110)29ٗة٘،،ل



 (ASEP) دراسات عربًة في التربًة وعله النفس

 

 

 

   

 

238 
 

لبلمدددنبرلهددد٘ب١لفيلبدس سدددٛلبهع جددد لبهردددكلبوثدددٞل(.لبتج ٓددد ا2015رقلٙ٘سدددك.ل)ع٘برُدددٞ،لبددد ل -
لٞلبهعٌددىلمذدد٘لبهحددٌ هٛ لٞللبلمٔددنيلٗبهتر ٚدد لبهعوددَ٘-ٗبه ربسدد الهوث دد٘،لبلمِٔٚددٞ.ل وددٞلًؤتدد
 .244-203(،ل6)30ٗباع ٌ  ٚٞ،للباُة ُٚٞ

ٗتعٌٚيلبتج ٓد البهحدث بللللباٌ  ٞ(.لبلم خىلبه ٌِٜ٘لفيلخ ًٞل2007).لحةّ،لُ٘رٓ ْلًِا -
(،ل4)23،ل وٞلدربس الفيلبو ًٞلباع ٌ  ٚٞلٗبهعوَ٘لباُة ُٚٞ با ًعٛلمذ٘لبهعٌىلبلح .

 .لل1701-1748

 في به لاًٚدكل  د ل بهح ٢عٞ بهةو٘كٚٞ (.لبلمحللاا2004)ل.بهةٚ  ٗبهةٌ دُٗٛ، سعٚ  د ٚت، -
لٞ"بهةع٘دٙٞل بهع  ٚٞ بلمٌولٞ ًِ بي  عض في بهع َ ً بحىلبه عوٍٚ لٞ دربسد .لً كدنلل"ًةد ٚ

 .سع٘د بلموم بهتر ٘ٙٞ،لع ًعٞلبهث ٘،

   لملبهل ب.ل:بهق ٓ ٝل.6 (.ل وٍلبهِيتلباع ٌ  ٛ،ل2000)ل.يٓ بْ،لح ً ل ث لبهةلاَ -

(.لتقددٍ٘ٙل عددضلبلمحددللاالبهتر ٘ٙددٞلٗبهِيةددٚٞلٗباع ٌ  ٚددٞلل2014)ل. ثدد ث،لرب٢دد ل ثدد لبدًددا -
ٗبهرددد ٚٞلهددد ٠لبوثدددٞلكوٚدددٞلبهتر ٚدددٞلبه ٙ شدددٚٞلفيلع ًعدددٞل   دددى.ل ودددٞل ودددَ٘لبهتر ٚدددٞللللللللللل

 .170ل-135(.ل2)7به ٙ شٚٞ،ل

لٛل،بلحٌٚدد ل ثد ل - (.لبآ ٌ ًدد البلمِٔٚددٞ:لدربسددٞلًق رُدٞلحةددبلكددىلًددّلل2003) .ل دد بٍٓٚلجد٘ق
ٗتعودددددٍٚلبه٘بهددددد ّٙلهددددد ٠ل ِٚدددددٞلًدددددّلب هثددددد الع ًعدددددٞللبه لردددددزلٗبه  ردددددٚىلبه ربسدددددٛ

 .37-9ل(،20)79،لباً ربا،لبع ٌ  ٚٞلجؤْٗ وٞل بيً ربا.

لٗباع ٌ  ٚٞلبهِيةٚٞلبلمحللاال عض(.ل2009)حح .لل ي ب١لًل َ٘،لٗ يلٙ٘سكلبهي  ص،ل ث  -
لبهِيتل وٍلُ ٗٝ.لحص رٙٞل برلدربسٞل–لٗباً ربالًر لفيلبا ًعٚٞلبهطوثٞلًّل ِٚٞله ٠

 .بهث  ّٙلع ًعٞلبووٚجٚٞ،لبدس ٝلٗقص ٙ 

لٍلللل  - (.لبلمحددللاالبهددتيلٙعدد ُٛلًِٔدد لللل2006)ل. ةددٚوٞ،لمحٌدد لل دد بٍٓٚلٗسددوٌٚ ْ،لمحٌدد لل دد بٓٚ
دربسٞلًٚ بُٚدٞ،ل ودٞلكوٚدٞلبهتر ٚدٞللللل-بوثٞلع ًعٞلبدقرٟل  نٝلبدسث بلٗسثىلبلم٘بعٔٞ

 .91-45(،ل1)3ع ًعٞل  لشمت،ل

لبه عوٍٚلً رس٘)لبهتر ٜ٘لبه أٓٚىلد وَ٘لبوثٞله ٠ليٞبلمل ولبلمحللاا(.ل2007)ل ٚةٟ.ل وٛ، -
ل  ًعددٞلبهتر ٚددٞلكوٚددٞلفيلًُ٘٘  بفٚددٞلدربسددٞ(لٗأ ِ ٢ٔدد لبو ًددٞلقثددىلٗبهيردد ُٜ٘لبدس سددٛ

 .54-11ل،(1)23لدًحي،لع ًعٞل وٞ.لبهثع 

لٍللل - (.لبلمحدددللاالبهِيةدددٚٞلٗباع ٌ  ٚدددٞلهطدددلابلكوٚدددٞلللللل2013)ل.محٌددد ،لف بٌدددٞل ثددد لبهلددد ٙ
بلهِ سددٞلقةددٍلبهلٔ  دد ١ل  ًعددٞلبو بددَ٘.لرسدد هٞلً عةدد ال ددالًِحدد٘رٝ،لكوٚددٞلبآدبب،للللللل

 ع ًعٞلبو بَ٘.

بوثددٞللهدد ٠لبلمدد  ابال ددثعضلٗ لاق ددٕلبلمٔددنيلبه عوددٍٚلمذدد٘لباتجدد ٖ(.ل2008)لمحٌدد٘د.لًطدد ، -
لٍلًؤتم للتلًَق لة ل نٝ.لت  ف ٞلبهير ُ٘ٙٞلبلم حوٞ فوةدط لللفيلٗبهد قنيللبلمٔدنيللبه عودٚ

 . نٝل،(بٌ٘ح ا/لت ٙ ا/لٗبقع)

لٜل - ل  حجدد َباع ٌ  ٚددٞلٗباق ردد دٙٞلبلم تثطددٞللل(.لبلمدد  ابا2004).لًددٚلاد،لأجدد ال ثدد لبلهدد د
بهحددث بل ددّلبد ٌدد يلبهٚ ٗٙددٞلٗبلح فٚددٞ،لدربسددٞلًٚ بُٚددٞلهعِٚددٞلًددّلجددث بلجددعٚثٞلبهثطِدد ْلللل

ً عةددد ا،لع ًعدددٞل ددد لشمدددت،لًعٔددد لبه ربسددد الٗبهث ددد٘،لبهث٣ٚٚدددٞللللسددد هٞل.لر حددد قلهٚثٚددد 
 هو ربس الباُة ُٚٞ.

(.لأسدد هٚبلبهدد يلالبهةدد ٢ ٝلهدد ٠لبوثددٞلللل2010).لذددي ١لً عدد للمسٚددٟلحٚدد تٛلٗٙدد ن،لللُردد ر، -
هوطوثددددٞلٗبتج ٓدددد تٍٔلمذدددد٘للللبدكدددد دنٛبه عوددددٍٚلبلمٔددددنيلفيلبدردْلٗ لاق ٔدددد ل  ه  رددددٚىلللل

 .361-323ل(،95)24بهل٘ٙت،لل،بلمجوٞلبهتر ٘ٙٞل.تررٍٔ
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