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 بعض المتغيرات الٍفسية والادتىاعيةالإسّاً الٍسبي ل
  (1)بمٍطكة الكصيي في سموك التٍىز لدى طلاب المزحمة الجاٌوية 

 أحمد د/ عبد العاطي عبد الكريم محمد

 ستلم  الم: 
 الإضَاو اليطبي لبعض العْامل اليفطٔ٘ ّالاجتناعٔ٘ )المطتٍْٚدفت الدزاض٘ إلى تحدٓد 

الاقتصااا ٖ ّالدافعٔاا٘ ايميا أاا٘ الرالٔاا٘ ّالتْافااأ اليفطاإ ّلضااالٔ  المعام اا٘   اااا  الاجتناااعٕ 
الْالدٓااا٘  ل ضااا ْم التيناااس لااادٚ لاااوي المستح ااا٘ الواىْٓااا٘  ّتحدٓاااد مااادٚ ّجاااْ  فاااسّ   الااا٘       

   ْ مااً لااوي   395ٚ التينااست لنْىاات عٔياا٘ الدزاضاا٘ مااً    إتحصااأٜاب  ااذ الااريْز ّالإىااا  ل مطاات
عاماب  ااتضسا    86,16ذيساب متْضط لعنازٍه  193ّلالبات المستح ٘ الواىْٓ٘ بميطق٘ القصٔه )

 ت 68,1عاماااب  اااتضسا  معٔااازٖ قاادزِ    69,16لىوااٙ  متْضااط لعنااازًٍ   202  26,1ّمعٔااازٖ قاادزِ 
اااا  التينااس  ّاضااتبٔاٌ المطااتْٚ الاجتناااعّٕاضااتمدمت الدزاضاا٘ ايم ّات التالٔاا٘: مقٔاااع ضاا ْم  

الاقتصاااا ٖ  ّمقٔااااع الدافعٔااا٘ ايميا أااا٘ الرالٔااا٘  ّمقٔااااع التْافاااأ اليفطااإ  ّمقٔااااع        
لضااالٔ  المعام اا٘ الْالدٓاا٘ت ّاضااتمدمت الدزاضاا٘ يااوب مااً معاااموت الازلبااا  ّا تباااز اليطااب٘   

بٔاىاات إتحصاأٜابت لرَاست ىتااٜ         ّتح ٔل الاتضداز اترطٕ البطٔط  لمعاتد٘ الt-testالتأٜ٘ )
 ٘    ااااذ المطااااتْٚ  05,0)عيد مطااااتْٚ ازلبالٔاااا٘ ضااااالب٘ ّ الاااا٘ إتحصااااأٜاب   الدزاضاااا٘ ّجااااْ  عوقاااا

الاقتصاااا ٖ ّالتيناااس لااادٚ عٔيااا٘ الاااريْز  ّعااادو ّجاااْ  عوقااا٘ ازلبالٔااا٘  الااا٘      اااااا  الاجتنااااعٕ
الن ٔا٘ ل دافعٔا٘   إتحصأٜاب   ذ التينس ّيل ماً الاضاتنتاب  االتع ه ّاتدَاد ّالمواا سٗ ّالدزجا٘       

ايميا أ٘ الرالٔ٘  ّلض ْي اليبر ّالإٍنال لدٚ عٔي٘ الريْز  ّّجْ  عوق٘ ازلبالٔا٘ ضاالب٘   
   ذ التينس ّيال ماً التْافاأ اليفطإ  ّايمضا ْي المتطاام        05,0ّ ال٘ إتحصأٜاب)عيد مطتْٚ 

ٜٔاب)عيد لادٚ عٔياا٘ الاريْزت ينااا لرَاست اليتاااٜ  ّجااْ  عوقا٘ ازلبالٔاا٘ مْجبا٘ ّ الاا٘ إتحصااا     
   ذ ايمض ْي التط طٕ ّالتيناس لادٚ عٔيا٘ الاريْزت يناا لرَاست اليتااٜ  عادو         01,0مطتْٚ 

 ٕ الاقتصااا ٖ اااا  ّجااْ  عوقاا٘ ازلبالٔاا٘  الاا٘ إتحصااأٜاب  ااذ التينااس ّياال مااً المطااتْٚ الاجتناااع
ّالاضااتنتاب  ااالتع ه ّالموااا سٗ ّالتْافااأ اليفطاإ ّايمضاا ْي المتطااام  ّلضاا ْي اليباار ّالإٍنااال        

)عيد ٜٔابّايمضااا ْي التطااا طٕ لااادٚ عٔيااا٘ الإىاااا   ّّجاااْ  عوقااا٘ ازلبالٔااا٘ ضاااالب٘ ّ الااا٘ إتحصاااا 
   ذ التينس ّيل مً اتدَد ّالدزج٘ الن ٔا٘ ل دافعٔا٘ ايميا أا٘ الرالٔا٘ لادٚ      01,0مطتْٚ 

عٔياااا٘ الإىااااا ت ينااااا لرَااااست اليتاااااٜ  إمناىٔاااا٘ التيبااااو  ااااالتينس لاااادٚ الااااريْز مااااً المطااااتْٚ  
تصاااا ٖ  ّالاضاااتنتاب  اااالتع ه ّايمضااا ْي التطااا طٕت يناااا لرَاااست اليتااااٜ    الاقااااا  الاجتنااااعٕ

إمناىٔاا٘ التيبااو  ااالتينس لاادٚ الإىااا  مااً الاضااتنتاب  ااالتع ه ّاتدَااد ّالموااا سٗ ّالدزجاا٘ الن ٔاا٘     
ل دافعٔاا٘ ايميا أاا٘ الرالٔاا٘ت ينااا لرَااست ىتاااٜ  الدزاضاا٘ ّجااْ  فااسّ   الاا٘ إتحصااأٜاب )عيااد    

 ض٘ ض ْم التينس  ذ الريْز ّالإىا  لصالح الريْزتل معدلات مماز 01,0مطتْٚ 

 الاقتصا ٖااا  الاجتناعٕ  الن نات المفتاتحٔ٘: التينس  العْامل اليفطٔ٘ ّالاجتناعٔ٘  المطتْٚ
 تالدافعٔ٘ ايميا أ٘ الرالٔ٘  التْافأ اليفطٕ  لضالٔ  المعام ٘ الْالدٓ٘

Relative Contribution of Some Psychological and Social Variables 
to the Bullying Behavior among High School Students in Qassim 

Region 

Dr.Abdel Aty Mohammed Ahmed 

Abstract:  
The study aimed at identifying the relative contribution of some 

                                           
 بحث مدعْو مً عنا ٗ البحث الع نٕ بجامع٘ القصٔه    1)
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psychological and social factors (socio-economic level, academic intrinsic 
motivation, psychological adjustment, and parenting styles ) to the bullying 
behavior among high school students, and investigating whether there were 
statistically significant differences between males and females in the 
bullying level. Sample of the study consisted of 395 of high school graders 
(193 males, mean age was 16.86, and SD was 1.26, and 202 females with a 
mean age of 16.69 and SD of 1.68). The study used the following 
instruments: The Bullying Behavior Scale, the Questionnaire of Socio-
economic Level, the Academic Intrinsic Motivation Scale, the Psychological 
Adjustment Scale, and the Parenting Styles Scale. The study used 
correlations, t-test, simple linear regression in the statistical processing of 
data. Findings of the study revealed a statistically significant negative 
correlation at the level of (0.05) between  socio-economic level and bullying 
among males. There were no statistically significant correlations found 
between bullying and the variables of learning enjoyment, effort, 
persistence, and the total score of academic intrinsic motivation, and  
neglect style in the males sample. There was a statistically significant 
negative correlation at the level of (0.05) between bullying and the 
psychological adjustment, and the permissive style in the males sample. 
There was  a statistically significant positive correlation at the level of 
(0.05) between bullying and the authoritarian style among males. There was  
no statistically significant correlation between bullying and socio-economic 
level, learning enjoyment, persistence, psychological adjustment, the 
permissive style, the neglect style and the authoritarian style among females. 
There was a statistically significant negative correlation at the level of 
(0.01) between bullying and effort and the total score of academic intrinsic 
motivation among females sample. Results showed that bullying among 
males can be predicted by the socio-economic level, learning enjoyment, and 
the authoritarian style. Findings revealed the predictability of bullying 
among females by learning enjoyment, effort, persistence, and the total score 
of academic intrinsic motivation. Findings revealed, also, statistically 
significant differences at the level of (0.01) in the rates of practicing bullying 
behavior between males and females in favor of males. 

Key words: Bullying, Socio-Economic Level, Academic Intrinsic 
Motivation, Psychological Aadjustment, Parenting Styles. 

 وكدوة : 
ٓعاااد لاااوي المستح ااا٘ الواىْٓااا٘ تزتنعااااب  ائااااب ااااس  فااا ٗ م ٔٝااا٘  التحااادٓات  

 ت ّقااد Zhou, 2015, P.1ْلات الاجتناعٔاا٘ ّالينأٜاا٘)الناا ٚ ّالممااالس ّالتحاا 
رَاس العياع عا  الطايْات ياتحاد التحاادٓات الصاحٔ٘ الاى لاواس ع اٙ المااساٍقذ          

ع ااٙ لىااُ الصااْزٗ ايميوااس غاأْعاب ل عيااع ل    Bullyingّالػاابايت ّتحااد  التينااس 
مطااتْاِ ايم ىااٙ  الماادازع  ّلىااُ قااا ز ع ااٙ التيبااو  صااْز ليوااس  طااْزٗ ل طاا ْم           

 ت إٌ الط ْئات المسلبطا٘  االتينس اناً موتحاتَاا     Boyle, 2015, P.1العئع)
مياار عنااس مبنااس جااداب ل تحٔاااٗ الطفاال  إلا لٌ ٍاارِ الطاا ْئات لا لطاانٙ  ااالتينس   

ٓصل ايملفال إلى مطتْٚ معذ مً الْعٕ ّالفَهت إٌ يويراب ماً لاس    إلاعيدما 
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  اتذد مً ض ْم التيناس لعتناد ع اٙ ّعإ ايملفاال  ااٌ ماا ٓفع ْىاُ ٓطانٙ ليناساب          
  ت Sheehan & Jordan, 2003, P.359ّلىُ لٔظ لسٓق٘ مقبْل٘ ل ط ْم)

طبٔاأ لٓا٘   مً الوقاف٘ المدزضٔ٘ لف ٗ لْٓ ٘  ّلم ٓته ل لقد ياٌ التينس جصٛاب
   اضاااتوياٛ  عاااض الإغاااازات 1980بحاااْ  ع نٔااا٘ تحاااْل رااااٍسٗ التيناااس تحتاااٙ عااااو  

البطاأط٘ ل النتا ااات ايميا أاا٘  ّٓسجاافي الطااب  ل ذلااد إلى ئااعْ ٘ تحدٓااد     
الباااتحوذ لمفَااْو التينااس  ّإلى الطسٓقاا٘ الااى رَااس  َااا التينااس  اعتبااازِ جااصٛاب مااً  

 لٌ اضااتحال٘ المعاتداا٘ التةسٓبٔاا٘  اتذٔاااٗ الاجتناعٔاا٘  ا اال الماادازعت  إ اااف٘ إلى  
لّتحتاٙ اااياااٗ لعن ٔاا٘ التيناس مااً قباال الباااتحوذ  ااعفت مااً ئااعْ ٘ لطبٔااأ    
بحااْ  ل ٍاارا ا ااالت ّلنااً تحااد  اىفةاااز بحواإ  ااول العقاادًٓ الما اأذ تحااْل   
راٍسٗ التينس  إلا لٌ  عض المدازع لا لفضل التعامال مافي قضاآا التيناس  طسٓقا٘      

  تThompson, et al., 2005, P.1ئستع٘ جداب )

ّ اااالسمه ماااً لٌ ياااويراب ماااً الساغااادًٓ ٓاااسٌّّ قصصااااب عاااً لعس اااَه ل تيناااس  
لّقٔااامَه  طاا ْم التينااس ل ضاايْالَه ايمّلى مااً الدزاضاا٘  إلا لٌ ٍاارا الااينط مااً  
الط ْم ياٌ ٓياس إلُٔ تحتٙ ّقت قسٓ   اعتبازِ لمساب لبٔعٔاب ل اتذٔاٗ  ّتزاس   

  ه  ادلت لطفاْ ع اٙ الطاط  قصال الطا ْم الممٔاع       جصٛ مً عن ٔ٘ نمْ الفس ت ا
ّالمضااآقات المتنااسزٗ ّالطاا ْم العئااعت ّمااً اااه لئاابحت قضاأ٘ الاعتااداٛ ع ااٙ        
ايمقاااساٌ ّلعسٓضاااَه لااااذٚ مْ اااْعاب تحْٔٓااااب ل الْلآاااات المتحااادٗ  اااول ايمعاااْاو  
الق ٔ اا٘ الما اأ٘ت ينااا لٌ تحااْا   العيااع ل ّضاااٜل الإعااوو ضاا طت الضااْٛ ع ااٙ     

تحا ااا٘ إلااو  ىاااز بماادازع     37المػاان ٘ ل الماادازعت ّعيااد مساجعاا٘      طااْزٗ ٍاارِ 
الْلآاااات المتحااادٗ  لْئااا ت اتدَاااات المعئااا٘  اااالتحقٔأ ل ل اااد اتداااساٜه إلى لٌ   

       ْ ا ل تَدٓاااد  اواااا٘ لز ااااب ماااسلنبي ل اااد اتداااساٜه غاااعسّا  الا اااطَا   لّ لعس ااا
يااااااااىْا ماااااااً  اااااااحآا التيناااااااس  ْاضاااااااط٘ لغاااااااما    اااااااسًٓ ْٓمااااااااب ماااااااا ل   لّ

  ت Manees, 2007, P.1)تحٔالَه

ّٓعااد التينااس مػاان ٘ مدزضاأ٘ تحااد  عاا  تشت ااع لتضاااٛ العااالمت ٍّااْ اواال     
رااٍسٗ اجتناعٔاا٘  طاايرٗ لااسلبط  ايملفااال ّالماساٍقذ  ّقااد لاقاات ٍاارِ الااااٍسٗ   
قدزاب يبيراب مً الْعٕ العاو ّايميا إ مً قبل الموضطات ّمساياص البحاْ   ل   

العياااعت ّلسلااا  ع اااٙ ذلاااد تحدٓاااد عاااد  ماااً       تساّلااا٘ تذنآااا٘ ايملفاااال ماااً    
اترصاااٜل المنٔااصٗ لناال مااً المتينااس ّالضااحٔ٘ ّالمتينس/الضااحٔ٘  ينااا ىاات  عااً    
ٍرا الاٍتناو البحوٕ لطْٓس لصئع مفصل لانما  الممت ف٘ لط ْم المتينسًٓ 
ّ ااحآا التينااست ّلعاال مااا أااص التينااس عااً لغاانال العيااع ّالعاادّاٌ المعتااا ٗ ٍااْ     

زٗ ل تيناااس ّالااارٖ ٓلرٓاااُ الصااانت ّالضاااعع ماااً قبااال الضاااحآا     الطبٔعااا٘ المتناااس 
(Bibou-Nakou, et al., 2012, P. 126ت  

ّٓعد التينس نمطاب مً الصساب  ذ ايمقساٌ  ٍّْ عبازٗ عً التعسض المتنسز عا   
الصمً يمعنال ض بٔ٘  لطتَد  إتذا  ايمذٚ مفي عدو لاْاشٌ القاْٗ  اذ المػاازيذ     
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ٌ ٓناااٌْ التيناااس جطااادٓاب لّ ىفطااأاب  ّٓػااانل التيناااس      ل عن ٔااا٘ التيناااست ّاناااً ل  
اتدطااادٖ الااادففي ّالضاااسي ّايمعناااال العدّاىٔااا٘  يناااا لىاااُ قاااد ٓتضااانً إلاااو        
ممت نات الليرت ّٓالٕ التينس اليفطٕ ل ئْزٗ الطمسٓ٘ ّىػاس الػااٜعات ّالمياا اٗ    
ع ٙ لسماٛ الآ سًٓ  طسٓق٘ مير لاٜق٘ ّالتَدٓد لّ التمْٓعت يناا قاد ٓتضانً    

نس لع ٔقات لّ إغاازات جيطأ٘ ماير لاٜقا٘ت ٍّياام لماايً معٔيا٘ ٓػأفي فَٔاا          التي
%   ّل الطسٓااأ مااً المدزضاا٘ إلى     60تحاادّ  التينااس ٍّاإ م عاا  المدزضاا٘ ) يطااب٘      

 10%   ّل ز ٍات ّممسات المدزض٘ ) يطب٘  17الميصل ّمً الميصل إلى المدزض٘ ) يطب٘ 
  ت  Manees, 2007, P.1%  )9%  ّ ا ل تحةسات الدزاض٘ ) يطب٘ 

ٍّيام العدٓد مً العْامل ذات العوق٘  التينس  ّالاى اناً لٌ لعاصشِ لّ تحاد     
مااً اىتػااازِ  فنااووب ايمضااسٗ لهااا  ّز ياابير ل ضاا ْئات الطااوي  ا اال الماادازعت    
ّٓعااد الْالااداٌ لٍااه ايمغااما  ل تحٔاااٗ الطفاال  ٍّنااا مطااْٝلاٌ عااً يااوير مااً       

فااسا  ا تناافيت ّٓطااْز ايم ياااٛ قاأنَه     عن ٔااات نمااْ الطفاال ّلطااْزِ يفااس  مااً ل     
ّمعتقااادالَه اترائااا٘ تحاااْل لىفطاااَه ّتحاااْل الآ اااسًٓ  يناااا ٓطاااْزٌّ لنمااااا          
ًٛ ع ٙ موتحاالَه ّ  الَه  ا ل ايمضس الى ٓيتنٌْ إلَٔات ّمالباب  ض ْيَه  يا
ما ٓته  زاض٘ لضالٔ  المعام ٘ الْالدٓ٘ ل ضٔا  عوقتَاا  ياْال  الطا ْم ل تحٔااٗ     

التْافااأ اليفطاإ ّالاجتناااعٕ  ّايم اٛ ايميااا إ  ّالمػاانوت الااى    ايم ياااٛ مواال  
ٓتعس ااٌْ لهااا  ا  ٔاااب ّ ازجٔااابت ّمااً لٍااه لصاائفات لضااالٔ  المعام اا٘ الْالدٓاا٘        
لقطااأنَا إلى ايمضااا ْي التطااا طٕ ّايمضااا ْي المتطاااام  ّلضااا ْي اليبااار ّالإٍناااال  

ْ   Quarles, 2012, P. 1ّعادو المباالاٗ)   امال الاى لاواس ل     ت ٍّياام العدٓاد ماً الع
الاقتصا ٖ لاضاسٗ  اااا  ليػٝ٘ الطفل ّمعام تُ  ا ل ايمضسٗ يالْ في الاجتناعٕ

ّالمطتْٚ التع ٔنٕ ل ْالدًٓ  ّلبٔع٘ العوق٘  ٔيَنا  ّلسلٔا  الطفال  اذ ل ْلاُ     
  ت 288    2012ّجيظ الطفل  ّاتجاٍات الْالدًٓ تضِْ ّعنل ايمو )تسسش  

 ٔااا٘ الرالٔااا٘  ّزاب ل اتذاااد ماااً ضااا ْم التيناااس يناااا ل عااا  الدافعٔااا٘ ايميا ا
 فطوي المدازع الرًٓ ٓيمسلاٌْ ل لىػاط٘ عدّاىٔا٘ ئاستع٘ ٓتنٔاصٌّ  الإٍناال      

ّلػتت الاىتباِ  ا ل تحةاسٗ الدزاضا٘ت    ااا  ػنل متنسزااا  ّعدو ال ئص ع ٙ المَاو 
ّل المااادازع المتْضاااط٘ ٓوتحاااا لٌ ايملفاااال المصااايفذ ماااً قبااال لقاااساىَه  ااااىَه     

ّاىٌْٔ  ٓصااايفَه المع ناااٌْ لٓضااااب  ااااٌ لااادَٓه  افعٔااا٘ ميمفضااا٘  ّٓيقصاااَه     عاااد
     ٘  الاٍتناااو  ايمىػااط٘ المدزضاأ٘ ّالمَاااو ايميا أاا٘  ّٓقْمااٌْ  طاا ْئات مػااتت
ّلقاال لسئااصاب ع ااٙ المَاااو الااى ٓو ّىَااا عيااد مقااازىتَه  اااقساىَه ايمقاال عدّاىٔاا٘ت    

ٔاا٘ ّاتطفاااض مطااتْٚ ينااا انااً ل طاا ْم العاادّاىٕ التيبااو  الصااعْ ات التع ٔن
 ت Hudley, 2007, P.3الدافعٔ٘ ّ عع التْافأ اليفطإ  ّالتطاسي ماً التع أه )    

  إلى لٌ ايمغاما  العادّاىٔذ   Crick & Jennifer, 1995, P. 710ّلػاير  زاضا٘ )  
لدَٓه ئعْ ات  طيرٗ ل التْافاأ اليفطإ  تحٔاث ٓنْىاٌْ ليواس زفضااب  ّٓعااىٌْ        

 العصل٘ مقازى٘  اقساىَه العا ٓذت مً الػعْز  الْتحدٗ ّالايتٝاي ّ
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  الدراسةوصهمة : 
التينس ض ْم عدّاىٕ مير مسمْي فُٔ لدٚ لوي المدازع ٓتضانً عادو لاْاشٌ    
ل القااْٗ ضااْاٛ ياااٌ تحقٔقٔاااب لّ ماادزياب  ّٓنااٌْ ٍاارا الطاا ْم متنااسزاب لّ تعتناال     

ّالهةاْو  لنسازِ ع  الصمًت ّٓتضنً التينس لفعالاب مول التَدٓاد ّىػاس الػااٜعات    
ع ااااٙ غاااامل مااااا جطاااادٓاب لّ لفأاااااب ّلااااس  غاااامل مااااا مااااً ا نْعاااا٘  ػاااانل    

 ت National Center for Injury Prevention and Control, 2014, P.4متعناد) 
ّمً اه فَْ اول راٍسٗ تحتاج إلى إجاساٛ  زاضاات متعنقا٘ ل تشت اع البٔٝااتت      

   ّ ال  ْٓاا٘ ّالصااحٔ٘  ّلااسلبط راااٍسٗ التينااس  العدٓااد مااً المػاانوت ايميا أاا٘ 
ّالْجداىٔاااا٘ ّاليفطاااأ٘ ّالاجتناعٔاااا٘  ممااااا تظع ااااَا راااااٍسٗ جاااادٓسٗ  البحاااااث        
ّالدزاض٘ت ينا تحاٙ المستح ٘ الواىْٓ٘  اٍنٔ٘  ائ٘ يمىَا تمول جصٛاب مَناب مً 
مستح اا٘ المساٍقاا٘ ٓتحااد  ل  ااَْٜا الطاا ْم المتْقاافي ل طالاا  ل المطااتقبل ّماادٚ       

تناافي الاارًٓ ٓيتناإ إلَٔنااا  ّمااً اااه ٓنااٌْ       قدزلااُ ع ااٙ التْافااأ ماافي البٔٝاا٘ ّا     
تحدٓد مػنوت ّمعْقات ٍرِ المستح ٘ لمساب مَنااب ل ناس ذ ّالمع ناذ ّالآ ااٛ ع اٙ      

لم تحاا  دزاضاات ّافٔا٘ ل     ااااا  ع اٙ لٍنٔتَاا ّ طْزلَاا    ااا الطْاٛت ّراٍسٗ التينس
الاْلً  البٔٝ٘ العس ٔ٘  ٍّيام ق ٘ ىطبٔ٘ ل البحْ  الى لياّلت ٍرِ الااٍسٗ ل 

العس اإ   ائاا٘ الدزاضااات الااى لَااته  تحدٓااد العْاماال ّايمضااباي المطااوّل٘ عااً          
 ممازض٘ الطوي ّالطالبات لط ْم التينست

ّٓعاااد التيناااس مػااان ٘ معسّفااا٘ ل لزجااااٛ الناااسٗ ايمز ااأ٘ت ّقاااد لاااْتحا ضااا ْم  
التيناااااااس  البٔٝااااااا٘ المدزضااااااأ٘ ل نٔااااااافي المساتحااااااال العنسٓااااااا٘ ّلىاااااااْاب المساتحااااااال         

 ت ّانً لٌ لنٌْ لاايرات التيناس مادمسٗ ّلطاَه    Caldwell, 2013, P.1الدزاضٔ٘)
 ت ينا ٓسلبط التينس  العدٓاد ماً   Allen, 2012, P.1ل تحدّ  مػنوت ذٍئ٘ )

 & ;Alikasifoglu, et al., 2007, P.125المػاانوت اتدطاادٓ٘ ّالاجتناعٔاا٘ )

Allen, 2012, P.1 حآا   ّالمػاانوت الْجداىٔاا٘ اتذاا ٗ لناال مااً المتينااسًٓ ّالضاا
 ت ّقد ّاقت  عض الدزاضات Alikasifoglu, et al., 2007, P.125) ع ٙ تحد ضْاٛ

اليتااااااٜ  قصااااايرٗ المااااادٚ ّاليتااااااٜ  لْٓ ااااا٘ المااااادٚ لطااااا ْم التيناااااس ل المػااااانوت  
الاجتناعٔااا٘ ّالْجداىٔااا٘ ّالصاااح٘ العق ٔااا٘ ضاااْاٛ  اليطاااب٘ ل ضاااحٔ٘ لّ مسلنااا     

  ت Bradshaw, et al., 2007, P.362لعنال التينس)

 ول التينس عامل  طْزٗ ٓو ٖ إلى مػنوت ض ْئ٘ لاتحقا٘ لػانل العياع   ّا
ّتحْل  حآا التينس إلى لغما  اىطْأٜذ ٓعاىٌْ مً مػنوت ّجداىٔا٘ موال   
 الايتٝاي ّالق أ ّالتفنير ل الاىتحاز ّالػعْز  الْتحدٗ ّالعصل٘ ّزفض المدزض٘ت 

ل الصاداب ّ لاو  ينا ٓعاىٕ النوير مً  حآا التينس مً مػانوت ئاحٔ٘ موا   
المعدٗ ّئعْ ات اليْو  ينا لٌ ٍولاٛ الضحآا ٓنْىٌْ عس ٘ ل قٔاو  ط ْئات 

 ,.Alikasifoglu, et alجاتض٘ مما ٓعس َه للإتحال٘ إلى لقٔٔه الطبٔ  اليفطإ) 

2007, P.125     ت ينا لػير  عض الدزاضات إلى ّجْ  عوقا٘  اذ التيناس ّالإقاداو 
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 ,National Center for Injury Prevention and Control, 2014) ع ٙ الاىتحاز

P.4ت  

ّتعااد  التينااس ل نٔاافي الماادازع  إلا لٌ قٔاضااُ ل الماادازع لمااس معقااد  طااب      
 ت ّ ااالسمه مااً لٌ Bond, et al., 2007, P. 75ليااْب لعسٓفالااُ ّلااس  قٔاضااُ) 

معدلات اىتػاز راٍسٗ التينس لعتند ع اٙ النٔفٔا٘ الاى لقااع  َاا فااٌ البااتحوذ        
ٓتفقااٌْ ع ااٙ لٌ التينااس اواال مػاان ٘  طاايرٗ  دزجاا٘ يافٔاا٘ بحٔااث ٓيبلاإ لٌ          

 ت ٍّيام ئْز مباغاسٗ ل تيناس   Allen, 2012, P.1ٓتصدٚ لها المس ٌْ ّا تنعاتِ)
لتضاااانً الاعتااااداٛ اتدطاااادٖ ّالاعتااااداٛ ال فااااإ  ّئااااْز مااااير مباغااااسٗ لػاااانل    

تحاْل لتحاد    ض ْئات مول عصل لتحاد ايمفاسا  عاً ناعا٘ ايمقاساٌ ّىػاس الػااٜعات       
  ت Beran & Shapiro, 2005, P.701ايمقساٌ)

ّقد تحد  الباتحوٌْ العدٓد مً العْامل المطوّل٘ عً التينس موال ق اأ الطاوي    
ّعااصلتَه عااً لقااساىَهت ّلػاانل العْاماال لٓضاااب لعااسض الآ اااٛ لويتٝاااي ّالصااساب   
ّيرلد اضتمداو الآ اٛ يمضالٔ  ّالدٓ٘ لط طٔ٘ ل التعامل مفي الطاوي  ا ال   

  تBeran & Shapiro, 2005, P.701البٔت)

 ّٓتض  مما ضبأ ما ٓ ٕ:
           ٗصااع   مااً قاادز ٓ اواال ضاا ْم التينااس تحاادٓاب لماااو الماادازع  نافاا٘ لىْاعَااا  ّ

 المع نذ ّالمس ذ ع ٙ القٔاو  ا ّازٍه ال  ْٓ٘ الميْل٘  َهت
 ٓعنل ض ْم التينس ع ٙ إتظا   ٔٝ٘ ملرٓ٘ ل عيعت 
         ٍيام تشالس ئاحٔ٘ ّاجتناعٔا٘ ّىفطأ٘ ّعق ٔا٘ لَاد  المتيناسًٓ ّالضاحآا

 ع ٙ تحد ضْاٛت 
         ٘لتعااد  العْاماال ّالمااتليرات المطااوّل٘ عااً رَااْز ضاا ْم التينااس تحطاا  المستح اا

التع ٔنٔاا٘ ّالبٔٝاا٘ الاجتناعٔاا٘ الااى لْجااد  َااا المدزضاا٘  ّمااً اااه فاااٌ ٍيااام        
 ٔٝ٘ ع ٙ تحدٗتتحاج٘ لاضتنػا  ل د العْامل ّالمتليرات ل يل  

          إعااادا   اااسام  ّقأٜااا٘ لّ عوجٔااا٘ لمْاجَااا٘ التيناااس ٓطااات صو تحدٓاااد العْامااال
 ّايمضباي المطوّل٘ عً رَْزِ ّنمِْت

ّمً اه فاٌ الدزاض٘ اتذالٔ٘ تمول تساّل٘ لاضتنػاا  لٍاه العْامال اليفطأ٘     
ّالاجتناعٔاا٘ المسلبطاا٘  طاا ْم التينااس تحتااٙ لصااب  لضاضاااب لبياااٛ  ااسام  ّقأٜاا٘         

 فعال٘ لط ْم التينس ل المدازعت ّعوجٔ٘

 ّانً تحدٓد مػن ٘ الدزاض٘ ل التطاؤلات التالٔ٘:
            ٍال لْجاد عوقا٘ ازلبالٔا٘  الا٘ إتحصاأٜاب  اذ ضا ْم التيناس ّ عاض المااتليرات

   ٕ الاقتصاااااا ٖ  ّالدافعٔااااا٘  ااااااا  اليفطااااأ٘ ّالاجتناعٔااااا٘ )المطاااااتْٚ الاجتنااااااع
المعام ا٘ الْالدٓا٘  لادٚ عٔيا٘     ايميا أ٘ الرالٔ٘  ّالتْافأ اليفطٕ  ّلضالٔ  

 الريْز؟
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            ٍال لْجاد عوقا٘ ازلبالٔا٘  الا٘ إتحصاأٜاب  اذ ضا ْم التيناس ّ عاض المااتليرات
   ٕ الاقتصاااااا ٖ  ّالدافعٔااااا٘  ااااااا  اليفطااااأ٘ ّالاجتناعٔااااا٘ )المطاااااتْٚ الاجتنااااااع

ايميا أ٘ الرالٔ٘  ّالتْافأ اليفطٕ  ّلضالٔ  المعام ا٘ الْالدٓا٘  لادٚ عٔيا٘     
 الإىا ؟

  ًالتيباااااو  طااااا ْم التيناااااس بمع ْمٔااااا٘  عاااااض الماااااتليرات اليفطااااأ٘  ٍااااال انااااا
الاقتصااااا ٖ  ّالدافعٔاااا٘ ايميا أاااا٘ اااااا  ّالاجتناعٔاااا٘ )المطااااتْٚ الاجتناااااعٕ

 الرالٔ٘  ّالتْافأ اليفطٕ  ّلضالٔ  المعام ٘ الْالدٓ٘  لدٚ عٔي٘ الريْز؟
    ٍ٘ٔااااال اناااااً التيباااااو  طااااا ْم التيناااااس بمع ْمٔااااا٘  عاااااض الماااااتليرات اليفطااااا

الاقتصااااا ٖ  ّالدافعٔاااا٘ ايميا أاااا٘ اااااا  ٘ )المطااااتْٚ الاجتناااااعّٕالاجتناعٔاااا
 الرالٔ٘  ّالتْافأ اليفطٕ  ّلضالٔ  المعام ٘ الْالدٓ٘  لدٚ عٔي٘ الإىا ؟

 ٍل لْجد فسّ   ال٘ إتحصأٜاب  ذ الريْز ّالإىا  ل ممازض٘ ض ْم التينس؟ 

 أِىية الدراسة : 
 لتنول لٍنٔ٘ الدزاض٘ اتذالٔ٘ فٔنا ٓ ٕ:

  ٙالدزاضااااا٘ اتذالٔااااا٘ إلى تحدٓاااااد لٍاااااه العْامااااال ّالماااااتليرات اليفطااااأ٘   لطاااااع
ّالاجتناعٔااا٘ المسلبطااا٘  اااااٍسٗ التيناااس ل مستح ااا٘ مَنااا٘ ماااً مساتحااال نمااااْ         
الطااوي  ّذلااد مااً لجاال لبصااير المااس ذ ّالمع نااذ ّالآ اااٛ  َااا  ّتحدٓااد لٍااه     
اتدَااْ  ّالاا ام  المط ْ اا٘ ل ْقآاا٘ لّ اتذااد مااً ٍاارِ الااااٍسٗ ّعوجَااا قاادز      

 لمطتطابتا
    لعنل الدزاض٘ اتذالٔ٘ ع ٙ لْفير ل ّات جدٓدٗ ّمقيي٘ لقٔاع رااٍسٗ التيناس

 ّ عض المتليرات اليفطٔ٘ ّالاجتناعٔ٘ الى لسلبط  َا لّ لطَه ل تحدّاَات

 ِدف الدراسة : 
لطااعٙ الدزاضاا٘ اتذالٔاا٘ إلى تحدٓااد ماادٚ ّجااْ  عوقاا٘ ازلبالٔاا٘  ااذ ضاا ْم       

ٖ اااا   ّالاجتناعٔ٘ )المطتْٚ الاجتناعٕالتينس ّ عض المتليرات اليفطٔ٘   الاقتصاا 
ّالدافعٔاا٘ ايميا أاا٘ الرالٔاا٘  ّالتْافااأ اليفطاإ  ّلضااالٔ  المعام اا٘ الْالدٓاا٘         
لاادٚ لااوي ّلالبااات المستح اا٘ الواىْٓاا٘ بميطقاا٘ القصاأه  ّتحدٓااد ماادٚ إمناىٔاا٘    

ْٚ التيبو  ط ْم التيناس بمع ْمٔا٘  عاض الماتليرات اليفطأ٘ ّالاجتناعٔا٘ )المطات       
ٕ    ااااا  الاجتنااااعٕ  الاقتصاااا ٖ  ّالدافعٔااا٘ ايميا أااا٘ الرالٔااا٘  ّالتْافاااأ اليفطااا

ّلضاااالٔ  المعام ااا٘ الْالدٓاااا٘  لااادٚ لاااوي ّلالبااااات المستح ااا٘ الواىْٓااا٘ بميطقاااا٘       
القصٔه  ّتحدٓد مدٚ ّجْ  فسّ   ال٘ إتحصأٜاب  ذ الريْز ّالإىا  ل ممازضا٘  

 ض ْم التينست

 لدراسةصطماات االتعزيفات الإدزائية لم : 
 :التٍىز 

 اااا   ػنل متنسزااا  ٓعس  التينس ل الدزاض٘ اتذالٔ٘  اىُ عبازٗ عً "قٔاو الطال 
بمضآق٘ ّاتحد لّ ليوس مً الطوي لّ مَانتُ  طسٓق٘ لفأ٘ لّ جطدٓ٘  مول 
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الميا اٗ ع ٙ اضاه الطالا   طسٓقا٘ مطاتفصٗ لّ قاْل مصتحا٘ ضاا سٗ عياُ  لّ لَدٓادِ          
لّ فعُ لّ  س ُ لّ الػةاز معُ لّ ىػس غاٜعات عيُ لّ ل ر متع قالُ لّ تحطٔنَاا  

 لّ لس ِ مً ا نْع٘ لّ التصس  معُ  طسٓق٘ لو ٖ لإٓراُٜ"ت    

 الاقتصادي: ــ المستوى الادتىاعي 
الاقتصااا ٖ ل الدزاضاا٘ اتذالٔاا٘  اىااُ عبااازٗ عااً   ااااا  عٕٓعااس  المطااتْٚ الاجتنااا 

"اتذالااا٘ الاجتناعٔااا٘ ل ْالااادًٓ ّمطاااتْٚ لع ااأنَه ّعاااد  لفاااسا  ايمضاااسٗ ّىْعٔااا٘    
 المطنً  ّالاسّ  الاقتصا ٓ٘ ّمطتْٚ   ل لضسٗ الطال  لّ الطالب٘"ت   

 الدافعية الأناديمية الذاتية: 
  ٘ اتذالٔا٘  اىَاا: "زمبا٘ الطاوي      لعس  الدافعٔ٘ ايميا أ٘ الرالٔا٘ ل الدزاضا

ل ل اٛ ايمعنااال ايميا أاا٘ الااى ٓن فااٌْ  َااا  ّلتنواال ل الْقاات ّاتدَااد الاارٖ      
 ٓنسضُ الطوي يم اٛ المَاو ّايمىػط٘ ايميا أ٘  ّالمواا سٗ عياد ل اٛ مَااو الاتع ه    
    ٘  ّالتعامل الفعال مفي العقبات ّالعْاٜأ الى ْٓاجَْىَاا  اول العن ٔا٘ التع ٔنٔا

 ْزٍه  المتع٘ ّالطعا ٗ ضْاٛ عيد ل اٛ مَاو التع ه لّ عيد إتصاشٍا"تّغع

 الاستىتاع بالتعمي: 
ٓعااس  الاضااتنتاب  ااالتع ه ل الدزاضاا٘ اتذالٔاا٘  اىااُ "غااعْز المااتع ه بحالاا٘ مااً    
المتعاا٘ لاياااٛ ل اٛ ايمعنااال ّايمىػااط٘ التع ٔنٔاا٘  ّإتحطاضااُ  الطااعا ٗ عيااد إتصاااش        

دزضاااأ٘  ّتحقٔااااأ ايمٍاااادا  ّايتطاااااي المعاااااز   المَاااااو التع ٔنٔاااا٘ ّالْاجبااااات الم
 ّالمع ْمات  ّلع ه يل ما ٍْ جدٓد ل المقسز الدزاضٕ"ت

  :الجّد 

ل الدزاضاا٘ اتذالٔاا٘  اىااُ "مااا ٓبرلااُ الطالاا  مااً عناال مطااتنس      تدَاادٓعااس  ا
     ٌ  ّمتقً مً لجل التع ه ّتحقٔأ ايمٍدا   ّال ئاص ع اٙ ل اٛ المَااو بجاد ّإلقاا

 ل تع  ّالإزٍا "تمفي عدو الاضتطوو 

  :المجابزة 
ل الدزاضاا٘ اتذالٔاا٘  اىَااا "ئاا  المااتع ه عيااد ل اٛ المَاااو مَنااا        الموااا سٗ لعااس 

ياىااات ئاااعْ تَا ّلعقٔااادالَا  ّمْائااا ٘ العنااال ل نٔااافي الااااسّ   ّمقاّمااا٘        
 الػعْز  الم ل  ّاضتنساز العنل تحت تشت ع الضلْ "ت 

 التوافل الٍفسي: 
ٓعاااس  التْافاااأ اليفطااإ ل الدزاضااا٘ اتذالٔااا٘  اىاااُ عباااازٗ عاااً "تزنْعااا٘ ماااً  
المعتقااادات ّالطااا ْئات الاااى ٓطاااتمدمَا الفاااس  ل تساّلااا٘ لتحقٔاااأ التْافاااأ    
ّالتنٔع مفي الرات  ّمفي البٔٝ٘ اأط٘  ُ ضْاٛ ياىت لبٔعٔ٘ لّ اجتناعٔ٘  مافي  

بٔٝٔ٘ المتليرٗ   طسٓقا٘  إتحدا  التلٔيرات الموٜن٘ ل تنٔع مفي الاسّ  ايمضسٓ٘ ّال
لعناال ع ااٙ تحقٔااأ التااْاشٌ اليفطاإ لااُ  ّالتل اا  ع ااٙ المػاااعس الطاا بٔ٘ ّالمْاقااع   

 الصعب٘ الى اس  َا"ت  
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 أساليب المعاومة الوالدية: 
لعس  لضالٔ  المعام ٘ الْالدٓ٘ ل الدزاض٘ اتذالٔ٘  اىَا: "الطس  الى ٓتبعَاا  

 ْ ئالَه ّلصااسفالَه  ّئفٔاا٘ التعاماال الْالااداٌ ل ليػااٝ٘ ل ياااَٜه ّمساقباا٘ ضاا 
ماافي القااسازات الااى ٓتماارٍا ايم ياااٛ  ّماافي اٍتنامااالَه ّزمبااالَه ينااا ٓاادزيَا         

 ايم ياٛ"ت

  :الأسموب المتساوح 
"اضااتمداو الآ اااٛ يمضااالٔ    اىااُ ايمضاا ْي المتطااام  ل الدزاضاا٘ اتذالٔاا٘ س ٓعاا

لتْ ٔ   دلاب مً فسض التعصٓص  دلاب مً العقاي  ّتساّل٘ إقياب ايم ياٛ  الػسح ّا
السلٖ  مفي فت  قيْات اتذاْاز مافي ايم يااٛ  ػانل مطاتنس  ّاتحا او تحسٓا٘ ايم يااٛ ل         

 اتخاذ القسازات المتع ق٘  َه مفي تحن َه المطوّلٔ٘ عً قسازالَه"ت

 أسموب الٍبذ والإِىاه: 
٘  س ٓعااا : "لاااسم ايم يااااٛ  ٌّ  اىاااُ لضااا ْي اليبااار ّالإٍناااال ل الدزاضااا٘ اتذالٔااا

ػااةٔفي ع ااٙ لنمااا  الطاا ْم المياضاا   ّعاادو إجااساٛ تحااْاز معَااه تحااْل      لْجٔااُ لّ ل
مػااااانولَه ّاٍتناماااااالَه  مااااافي عااااادو لقااااادٓه منافااااا ت ع اااااٙ الطااااا ْم اتدٔاااااد     

 لّتساضبتَه ع ٙ الط ْم مير المسمْي فُٔ"ت

 :الأسموب التسمطي 
٘   ٓعااس  "القطااْٗ ل التعاماال ماافي     اىااُ ايمضاا ْي التطاا طٕ ل الدزاضاا٘ اتذالٔاا

نااااو  اتحتٔاجاااالَه ّمٔاااْلهه ّزمباااالَه اترائااا٘  ّعااادو إفطااااح    ايم يااااٛ  ٌّ الاٍت
ا ال لهه ل تعابير عاً زلَٓاه بحسٓا٘  ّفاسض القاسازات المتع قا٘  َاه  ٌّ تساّلا٘          
إقياااعَه لّ المياقػاا٘ معَااه  ماافي التَدٓااد  اضااتمداو لضااالٔ  العقاااي  لّ لعااسٓض      

     ٘ عادو الامتواال    ايم ياٛ يمغنال مً الإٓاراٛ البادىٕ لّ اليفطإ لّ اتذسمااٌ ل تحالا
 لآزاٛ الْالدًٓ"ت 

 الإطار الٍظزي : 
ٓعد التيناس رااٍسٗ قداا٘ لٔطات مسلبطا٘  ااٖ عناس لّ جايظ لّ ىاْب لّ عقٔادٗ           
 ٓئ٘ لّ  ّلا٘ معٔيا٘ت ّلا اّح ىتااٜ  التيناس  اذ غاعْز الضاحآا  نسأٍا٘ المدزضا٘           
إلى تساّلااا٘  اااحآا التيناااس الاااتم ل ماااً تحٔاااالَه لّ ماااً تحٔااااٗ ماااً ٓقْماااٌْ       
 تعااارٓبَه ل اااَسّي ماااً لعس اااَه المتناااسز ل تيناااست ٍّياااام تحاااد ٓتع اااأ  تح ٔااال    
الاتجاٍات الينأٜ٘ ل تينس ّمدٚ اىتػاز ض ْم التينس  ذ الطوي  ّٓسجفي ذلد 
إلى التبااآً  ااذ ىتاااٜ  البحااْ  اترائاا٘  ااالتينست ّٓااسلبط ذلااد بمةنْعاا٘ مااً    

قٔأ ل طا ْم الارٖ ٓط اأ    التباآً ل التحدٓاد الاد    اااا  العْامل ٍّإ: العامال ايمّل  
   ٛ   ع ٔااُ لينااس  ّلْ اأ  الفااس   ااذ لىػااط٘ ال عاا  العئفاا٘ ّالمتَااْزٗ  ااذ ايمئاادقا
ّايمفعال العدّاىٔ٘  قصد الإٓراٛت  ّٓتياّل العامل الواىٕ التبآً ل تحدٓد تحدٗ 
ّاضااتنسازٓ٘ ضاا ْم التينااست ّٓتعااسض ياال الطااوي لقسٓباااب ل فاا ٗ مااً تحٔااالَه      

نست ّٓتع أ العامال الوالاث  طسٓقا٘ نافي البٔاىاات اترائا٘       الدزاضٔ٘ لط ْم التي
 اااالتينس  تحٔاااث تخت اااع اليتااااٜ   اااا تو  ايمغاااما  المػاااازيذ ل الدزاضااا٘        

  ت Bauer-Sanders, 2003, P.23يالآ اٛ ّالطوي ّالمع نذ)
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ّٓعااد التينااس غاانوب مااً لغاانال التفاعاال العاادّاىٕ مااير المتااْاشٌ  ٍّااْ تعااد           
 صااْزٗ متنااسزٗ  اعتبااازِ فعااوب زّلٔئاااب ٓتنااسز ْٓمٔاااب ل العوقااات المْجااْ ٗ  البٔٝاا٘    
المدزضٔ٘ت ّٓعتند التينس ع اٙ اليناْذج الاجتنااعٕ المعاسل القااٜه ع اٙ الطأطسٗ        

تحاااادٍنا متينااااس ٍّااااْ الاااارٖ ٓقااااْو  ّالااااتحنه ّالهٔنياااا٘ ّالإذعاااااٌ  ااااذ لااااسفذ ل 
 الاعتااداٛ  ّالآ ااس  ااحٔ٘ ٍّااْ المعتاادٚ ع ٔااُ لطاابقُ ىٔاا٘ ّقصااد متعنااد لعنااظ       
اقافاا٘ ايمقااساٌ  اعتبااازِ ضاا ْياب اا تاااب لت ااد الوقافاا٘ الااى لعام اات ماافي مفَااْو         

  ت  191    2012التينس  ْئفُ مصط حاب  ائاب  العيع المدزضٕ ) ْج  

 :تعزيف التٍىز 
 عباازٗ عاً اضاتمداو الػامل لقْلاُ لّ مناىتاُ الاجتناعٔا٘        ٓعس  التينس  اى ُ

مااً لجاال إئااا ٘ غاامل   ااس لّ لَدٓاادِ لّ تحقاايرِت ّانااً لٌ ٓنااٌْ التينااس          
جطدٓاب لّ لفأاب لّ اجتناعٔاابت ّلا ٓعاد ليناساب عيادما تحاد  مػااجسٗ لّ جادل        

  تWilliams & Cornell, 2006, P. 40 ذ غمصذ ات ناٌ ىفظ القْٗ )
 التينس  اىاُ غانل ماً لغانال العادّاٌ الاى ٓناٌْ فَٔاا عادو لاْاشٌ           ينا ٓعس  

ل قْٗ  ذ المعتدٖ ّالضحٔ٘ت ّٓناٌْ المتيناسٌّ  اٜنااب ليواس قاْٗ ماً الضاحٔ٘ت        
 ,Schumacherّانً لٌ ٓنٌْ العدّاٌ ل ئْزٗ جطادٓ٘ لّ لفأا٘ لّ ىفطأ٘)   

2007, P.1ت  
 ّقصد متعند لإٓقااب  ينا ٓعس  التينس  اىُ "فعل لّ ض ْم لطبقُ ىٔ٘ مبٔت ٘

ايمذٚ ّالضااسز  ػاامل   ااس اواال  ااحٔ٘  َااد  إ ضاااعُ قطااساب لّ جاا اب ل       
 ٘ مااير ااااا  إلاااز عوقاا٘ مااير متنافٝاا٘ ٓاايةه عيَااا ل ااساز جطاانٔ٘ ّىفطاأ٘ )لفأاا

لفأاا٘  ّجيطاأ٘  طسٓقاا٘ متعناادٗ ل مْاقااع لقتضاإ القااْٗ ّالطاأطسٗ ع ااٙ   
  ت193   2012ٍرا الآ س لٖ الضحٔ٘ ) ْج  

 س  التيناس  اىاُ "عادّاٌ متناسز مْجاُ تضاْ غامل ماا ماير قاا ز ع اٙ            ينا ٓع
  ت Beran & Stewart, 2008, P.242الدفاب عً ىفطُ" )

     ّ٘ٓعاااس  التيناااس  اىاااُ "ضااا ْم عااادّاىٕ فطاااسٖ ياااامً لاااو ٖ البٔٝااا٘ اأطااا
 الطفاال ّليػااٝتُ الاجتناعٔاا٘  ّزاب ل رَااْزِ ّلقْٓتااُ ّاضااتنسازِ  ّٓاادعه مااً  

ّعْامل الإتحبا   ّلْافس اليناذج ّالتعصٓصات مً الارات   ول الوْاي ّالعقاي 
  ت8    2016ّالآ سًٓ  ّّجْ  م زات لدٚ المتينس )ضنساٌ ّع ْاٌ  

 ّ ااااا  التينااس ل الدزاضاا٘ اتذالٔاا٘  اىااُ عبااازٗ عااً "قٔاااو الطالاا       الباتحااث ٓعااس
بمضااآق٘ ّاتحااد لّ ليوااس مااً الطااوي لّ مَانتااُ  طسٓقاا٘        اااا   ػاانل متنااسز 
طاادٓ٘  مواال الميااا اٗ ع ااٙ اضااه الطالاا   طسٓقاا٘ مطااتفصٗ لّ قااْل       لفأاا٘ لّ ج

مصتح٘ ضا سٗ عيُ  لّ لَدٓدِ لّ  فعُ لّ  اس ُ لّ الػاةاز معاُ لّ ىػاس غااٜعات      
عيااُ لّ ل اار متع قالااُ لّ تحطٔنَااا لّ لااس ِ مااً ا نْعاا٘ لّ التصااس  معااُ         

  طسٓق٘ لو ٖ لإٓراُٜ"ت   

 عاااد  ماااً مػااانوت التْافاااأ  ّلػاااير الدزاضاااات إلى لٌ  ااا ات التيناااس لاااسلبط  
الطاااا ْيٕ ّالْجااااداىٕ ّاتدطاااادٖت إٌ المااااساٍقذ الاااارًٓ اازضااااٌْ التينااااس ماااافي    
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الآ ااسًٓ أ ااٌْ إلى إرَاااز لنمااا  مااً الطاا ْم اتداااى   ّٓنااٌْ ل اؤٍااه الدزاضاإ  
 عٔفاب  ّٓنْىٌْ ليوس عس ٘ ل تطسي مً المدزض٘  ينا أل  عضاَه إلى لال   

التينااااس إلى الػااااعْز  الايتٝاااااي ّالق ااااأ   لضاااا ح٘ إلى المدزضاااا٘ت ّأاااال  ااااحآا   
ّاتطفاض مطتْٚ لقدٓس الرات  ّالعصل٘ ّ عع مطتْٚ ايم اٛ الدزاضٕ ّالتفنير 

 National Center for Injury Prevention andل الاىتحااز  ّتساّلا٘ الاىتحااز)   

Control, 2014, P.7ت  

مئاا٘  ػاانل متنااسز ّلفاا ٗ ش  اااا ّتعااد  التينااس عياادما ٓتعااسض لتحااد الطااوي      
لتصسفات ض بٔ٘ مً جاى  لتحد الطوي لّ تزنْع٘ ماً الطاوي ىتٔةا٘     ااا ممتدٗ

لعاادو التااْاشٌ ل القااْٗ  ااذ المتينااس ّالضااحٔ٘ت ّاواال التينااس عاٜقاااب لماااو الااتع ه      
الياااج  ل طااوي  ّانااً لٌ ٓااو ٖ ل اليَآاا٘ إلى الػااعْز  الايتٝاااي ّالااتحقير       

قدٓس الراتت ّٓطاْ  التيناس ل نٔافي    ّفقداٌ الػعْز  ايمماٌ ّاتطفاض مطتْٚ ل
اه ٓ اجفي  مطتْٓات المساتحل الدزاضٔ٘  ّٓصل إلى الرزّٗ  ول المستح ٘ الا تدأٜ٘

% ماً الطاوي ٓنْىاٌْ متيناسًٓ      15 ول المستح ٘ الواىْٓ٘ت ّلػير التقازٓس إلى لٌ 
لّ  ااحآا ل تينااس  ػاانل متنااسز  ٍّاارِ اتذااْا   لقاافي  ػاانل ٓااْمٕت ّقااد لفاقناات    

رااااٍسٗ التيناااس مااافي التقااادو التنيْلاااْجٕ اتذاااالٕ  تحٔاااث رَاااس التيناااس        تشاااالس
الالن ّىااإ عااا  الاى ىااات  ّالااارٖ للااااح إمناىٔااا٘ تحااادّ  التيناااس ل يااال منااااٌ       

ضااْاٛ اااا   العااالمت ّالاارٖ تظعاال مػاان ٘ التينااس ليوااس لعقٔااداب لٌ معاااه الطااوي     
ناااذ بحاااْا   لا تغااا ٌّ الآ ااااٛ لّ المع  اااااا يااااىْا  اااحآا لّ غاااَْ اب ع اااٙ التيناااس 

 ت Khiat, 2012, P. 2التينس )

  لٌ مػاان ٘ التينااس غاااٜع٘ الاىتػاااز ل الماادازع  ّلٌ    Dare (2011ّلااريس  ٓااس  
لطبٔأ  سام  عوجٔ٘ ل تينس اول إتحدٚ الطس  الى لطاعد ع ٙ تجيا  عْاقا    
التينس اترطيرٗت ّاناً لهارِ الا ام  لٌ لطااعد ع اٙ لق ٔال ايممو ا٘ المطاتقب ٔ٘         

 اال ل ااد  ل عيااع  ّالااى انااً لٌ لنااٌْ يازأاا٘ ل  عااض اتذااالاتت ّانااً لٌ لق    
 ,Dare, 2011الا ام  ماً إمناىٔا٘ تحاْل المتيناسًٓ إلى تزاسمذ ل المطاتقبل )       

P.4ت  

 َخصائ  المتٍىزي  : 
ٓتطااه ايمغااما  المتينااسٌّ  اااىَه ل اامه ّلقااْٚ مااً لقااساىَه  ّليوااس قطااْٗ      

ل الػعْز  التعاالع تضاْ الآ اسًٓ  ّلا ٓتعااّىٌْ     ّلدَٓه ىقل ّعدإ المبالاٗ  
الوقااا٘  اىفطاااَه عاااا ٖت ّٓتصاااع  اااحآا التيناااس  ضاااعع   مااافي ميرٍاااه ّمطاااتْٚ  

المَاااازات الاجتناعٔااا٘ لااادَٓه  ّّجاااْ  ئاااعْ ٘ ل لنااآًْ عوقاااات مااافي الآ اااسًٓ          
    2016ّااافا٘ ع ٙ ل د العوقات  ّالا    ّعادو اتذطاه )ضانساٌ ّع اْاٌ       

  ت11

 :أشهاه التٍىز 
ويرٗ; فأننً    إلى لٌ التينس انً لٌ ٓتمار ئاْزاب يا   Dare, 2011, P.2لػير )

 لٌ ٓنااٌْ التينااس لْٓاال الماادٚ لّ قصااير الماادٚ  ّانااً لٌ ٓنااٌْ فس ٓاااب لّ ناعٔاااب         
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ّانااً لٌ ٓنااٌْ ّجَاااب لْجااُ لّ مااً ّزاٛ رَااس الضااحٔ٘  ّانااً لٌ ٓنااٌْ جطاادٓاب      
لّلفأاب  ّانً لٌ تعاد  ماً الاريْز لّ الإىاا   ّاناً لٌ ٓناٌْ مباغاساب لّ ماير         

دّ  تحاااالات مٔااااي متناااسزٗ ماااً المدزضااا٘  ّإلى  مباغاااست ّقاااد ٓاااو ٖ التيناااس إلى تحااا 
الػعْز  الق أ ّالعةص عً ال ئص  ّاتذاصٌ ّالاىطاحاي  ّ اعع مطاتْٚ ايم اٛ     

 ايميا إ ّتجي  المػازي٘ الاجتناعٔ٘ت

 ّلتيْب لنما  التينس  تحٔث ٓػنل ايمغنال التالٔ٘:
 ٖمول الضسي ّالدففي ّالقس  تالعدّاٌ اتدطد( 
 مسٓ٘ ّالاضاتَصاٛ  االآ سًٓ ّالمياا اٗ ع اٙ لسمااَٜه      العدّاٌ ال فإ )مول الط

  طسٓق٘ مير لاٜق٘ت
    العاااادّاٌ اليفطاااإ"مول الاضااااتبعا  الاجتناااااعٕ  ّىػااااس الػاااااٜعات  ّالتوعاااا

  تKhiat, 2012, P. 2 الآ سًٓ ّالتَدٓد" )

 :العواون المسؤولة عَ التٍىز 
زاٛ   لٌ ٍياااام عااادٗ عْامااال لقاااع 16ّااااا 11     2016ٓاااسٚ ضااانساٌ ّع اااْاٌ )

 التينس لػنل:
  :٘تحٔاث لاواس العاٜ ا٘  ائا٘ ايمي ّايمو ل نماْ غمصأ٘ الطفال         البٔٝ٘ الميصلٔا

 ّل عوقتُ  الصموٛ  ٍّيام عيائس لضسٓ٘ مطوّل٘ عً التينس مول:
         لسٓقاا٘ التعاماال ماافي الطفاال مااً قباال الْالاادًٓ  ائاا٘ ايمو  فاااذا افتقااست

ياابيرٗ يمٌ ٓصااب  الطسٓقاا٘ ل ااد ٛ ّالػااعْز  العالفاا٘ فَيااام اتحتنالٔاا٘   
 الطفل عئفاب ّعدّاىٔاب تجاِ الآ سًٓت

 مدٚ لطاٍل ايمو مفي الط ْئات العئف٘ الى لصدز مً الطفلت 
 العقاي البدىٕ الرٖ اازع  د الطفلت 
 مصاج الطفل  فالطفل تحا  المصاج أل إلى لٌ ٓنٌْ غمصاب عئفابت 
 :٘ضااا ْم التيناااس تحٔاااث تظاااد الطاااوي ئاااعْ ٘ ل  ااادٛ   ّز الاااصموٛ ل المدزضااا

 ّالمداّم٘ ع ُٔ  ٌّ لػةٔفي ّ عه مً الصموٛ الآ سًٓت
  :٘ٔتحٔااث ٓطاااعد غااعْز الطااوي  الم اال مااً الدزاضاا٘ ّعاادو          ّز البٔٝاا٘ المدزضاا

موٜن٘ المْا  الدزاضٔ٘ لهه  ّلسٓق٘ لعامل المع ناذ معَاه ع اٙ اىتػااز ضا ْم      
 التينس  ٔيَهت

 :الصلصيات المصارنة في التٍىز 
ٔات المػازي٘ ل التينس ع ٙ اليحْ التالٕ:تم لصئع الػمص

 :٘ٔالػمل الرٖ ٓتعسض ل تينس  ػنل متنسزت الضح ٍّْ 
 الػمل الرٖ اازع التينس ّالإٓراٛ  د الآ سًٓتالمتينس ٍّْ : 

يناااا ْٓجاااد لغاااما    اااسٌّ  ا ااال الصاااع الدزاضااإ ٓعااااىٌْ ماااً مػااانوت   
مسلبطااا٘  اااالتينس  ٍّاااه ٓػااااٍدٌّ  ػااانل مطاااتنس تحاااْا   التيناااس  ّماااً  اااول        
ض ْيَه ل ٍرِ المْاقع ٓتمرٌّ مْقفاب تجااِ ماا تعاد ت ّلهارا الطا ْم لااسِ ل       



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفس

 

 

 

   

 

287 
 

تحاااْا   الاعتاااداٛ ّالتيناااست ّ عاااض الطاااوي ّالماااساٍقذ ٓيمسلاااٌْ  اٍتنااااو ل        
ْا   التيناس  فحاذ ٓبادل  غامل ماا ل ممازضا٘ التيناس ٓقاْو لغاما    اسٌّ           تح

 دّز المطاعدًٓ ل نتينست ّتحتٙ إذا لم ٓقه المػاازيٌْ بمَانا٘ الضاحٔ٘ فااىَه     
ٓقاادمٌْ للرٓاا٘ زاجعاا٘ ل ػاامل المتينااست فع ااٙ ضاابٔل الموااال ٍااه ٓااالٌْ لسؤٓاا٘ مااا   

ضاحد لّ لقادٓه   تعد   ّمً اه لنًْٓ نَْز ل نتينس ّتحسٓضاُ عاً لسٓاأ ال   
إغازات التػةٔفيت ّٓط أ ع ٙ ٍولاٛ الطوي "المعصشًٓ"ت ٍّيام عد  ماً الطاوي   
أ ٌْ إلى الْقْ   عٔداب ّلا ٓقفٌْ إلى جاى  لٖ لس   ّٓط أ ع َٔه الد وٛت 
ّ السمه مً عدو مػازي٘ ٍولاٛ الطاوي ل عن ٔا٘ التيناس فااىَه ٓػاةعْىُ عاً       

فااٌ ٍياام لو ااب ٓناٌْ ضا ْيَه مضاا اب        لسٓأ ئانتَه ع اٙ ماا تعاد ت ّل ايراب     
ل تينس  ّٓعن ٌْ ع ٙ التمفٔع عً الضحٔ٘  ّٓقفٌْ إلى جاىبُ  ّتعاّلٌْ جعل 

 ,Salmivalli, 1999الآ ااسًٓ ٓتْقفااٌْ عااً التينااس ّٓط ااأ ع اأَه "الماادافعٌْ" ) 

P.453-454  

 :الفزوم بين الصفوف الدراسية في التٍىز 
  إلى لٌ معدل الطوي الرًٓ ٓريسٌّ لعس َه Bauer-Sanders (2003ٓػير 

ل تينااس ٓتياااقل ماافي العنااس ّشٓااا ٗ مطااتْٓات اليضاا ت ينااا لٌ الطااوي الصاالاز        
%  ائا٘ ل  50ٓتعس ٌْ ل تينس ليوس مً الطوي ايميا  ضاياب  يطاب٘ لصال إلى     

المستح ٘ المتْضط٘ت ّٓعصٚ لياقل معدلات التعسض ل تينس مفي شٓا ٗ عناس الطالا    
اليض  اتدطنٕ ّنماْ اضا الٔةٔات مطاآسٗ الآ اسًٓ لّ التْافاأ الوقاال مافي        إلى 

 ت Bauer-Sanders, 2003, P.26-27نمْ الطوي ل العنس)

 :الفزوم بين الجٍسين في التٍىز 
عيد اتذدٓث عً عوق٘ جيظ الطال   التينس ٓتضا  لٌ التيناس ٓاواس ل يال     

 ػانل  ااا   اٛت ّٓيماس  الاريْز  مً الطوي الريْز ّالطالبات الإىا  ع ٙ تحد ضْ
ل التينس اتدطدٖ  ل تحذ لطتمدو الإىا  الطاس  اليفطأ٘ ل تيناست إلا لٌ     ااا عاو

اليضاا  تظعاال الااريْز ّالإىااا  ع ااٙ تحااد ضااْاٛ أ ااٌْ إلى اضااتمداو لغاانال مااير  
جطااااادٓ٘ ل تيناااااس  ّاضاااااتمداو لغااااانال ماااااً التيناااااس اليفطااااإ ماااااير م حْرااااا٘          

  إلى لٌ 10   2016ّٓػااير ضاانساٌ ّع ااْاٌ )   ت  Khiat, 2012, P.2اجتناعٔاااب)
 ايمّلا  ليوس لعس اب ل تينس مً البيات ضْاٛ ياىْا متينسًٓ لّ  حآا ل تينست

 ّلْاجااُ الفتٔااات لغاانالاب مااير مباغااسٗ مااً التينااس ليوااس ممااا ْٓاجَااُ الااريْز  
يناااا لتعاااسض الفتٔاااات لصاااْز  فٔااا٘ ماااً التيناااس موااال الاضاااتبعا  المتعناااد ماااً     

َير ّىػاااس غااااٜعات ياذ ااا٘ ّافااا اٛات ّالتعامااال الطااا بي مااافي     ا نْعاااات ّالتػااا 
العوقاتت ّٓتعسض الريْز يمغنال التينس المباغسٗ ليوس مما لتعسض لاُ الإىاا    
مول العدّاٌ اتدطدٖ ّال فإ المباغست ّٓعاد الاريْز ٍاه المطاوّلذ عاً معااه       

-Bauer% ماااً الاااريْز ) 80% ماااً الإىاااا  ّ 60لتحااادا  التيناااس الاااى لتعاااسض لهاااا 

Sanders, 2003, P. 28 ت 

  إلى لٌ التينس تعد   ػنل متنسز لدٚ يال ماً   Schumacher  (2007ّٓػير 
الاااريْز ّالإىاااا  ع اااٙ الطاااْاٛت ّ ٔيناااا ٓتعاااسض الاااريْز ّالإىاااا  ل تيناااس ماااً       
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الآ سًٓ عً لسٓأ الطمسٓ٘ مً لسٓق٘ مػٔتَه لّ ماَسٍه فاٌ الريْز ليواس  
المساٍقااات الإىااا  فاااىًَ ليوااس عس اا٘    عس اا٘ ل ضااسي لّ الصااففي لّ الاادففيت ّلمااا    

ل ػاٜعات ّالتع ٔقات اتديطٔ٘  ينا لٌ الفتٔات ليوس مأوب ل ينٔنا٘ لّ لػاةٔفي    
 ,Schumacher, 2007الآ سًٓ ع ٙ زفض لّ لس  إتحدٚ الفتٔات ماً ا نْعا٘ )  

P. 6ت  

 :الدافعية الأناديمية الذاتية 
وي  فنااوير مااً الطااوي  لعااد الدافعٔاا٘ ايميا أاا٘ الرالٔاا٘ عاااموب مَناااب ل طاا   

ٓوا سٌّ مً لجل تحقٔأ اليةاح ل  زاضتَهت ّتظد يوير مً الطوي لٌ مطاتْٚ  
الدافعٔا٘   افعٔتَه مير ياا  لمطااعدلَه ع اٙ ليفٔار المَااو ايميا أا٘ت ّلعاس         

 ً   المػااازي٘ ل ىػااا  مااا زمباا٘ ل تحاا  الاضااتطوب  لٖ   1)الرالٔاا٘  اىَااا عبااازٗ عاا
السمب٘ ل الاتطسا   يػا  ماا ماً لجال المػاازي٘ ل       2اتذاج٘ لمعسف٘ غٕٛ ما )

  السمب٘ ل المطااٍن٘ت ّلتط ا  الدافعٔا٘ الرالٔا٘ ياويراب ماً       3مَن٘ ما ّإتمامَا )
الموااا سٗ ّاتدَااد الاارًٓ تعااد ٍنا الطالاا ت ّٓضاافي الطالاا  الاارٖ ٓتنتاافي  دافعٔاا٘    

      ٘ ل فَاه   ذالٔ٘ لٍدافاب مول ٍد  الاتع ه ٍّاد  الإتصااش  ٍّاد  الاتننً لٖ السمبا
        ٘   المْ ْعات  ػنل لااو  ٍّاْ ٓاسلبط ازلبالااب مْجبااب  اضا الٔةٔات الاتع ه الفعالا
ّالاتجاٍااااات الإتظا ٔاااا٘ تضااااْ المدزضاااا٘ ّا تٔاااااز المَاااااو الصااااعب٘ ل مقا اااال المَاااااو  

  تShia, 1998, P.2البطٔط٘ )

ّل عاا  الدافعٔاا٘  ّزاب زٜٔطاااب ل ايمعنااال ايميا أاا٘ ل طااوي ّل تحصاأ َهت    
ليعنظ ل ا تٔازات الطوي لمَاو الاتع ه ّل الْقات ّاتدَاد الارٖ ٓنسضاْىُ      ٍّٕ 

لت اااد المَااااو  ّل مواااا سلَه عياااد ل اٛ مَااااو الاااتع ه  ّل مطاااآسلَه ل تحااادٓات     
ّالمعْقاااات الاااى ْٓاجَْىَاااا ل عن ٔااا٘ الاااتع هت ّقاااد لرَاااست البحاااْ  لٌ لٍااادا      

الَه ل يةااااح لااااسلبط  الإتصااااش ل طاااوي ّاٍتناااامَه  ااااالمقسزات الدزاضااأ٘  ّلْقعااا     
ازلبالاااب مْجباااب  اادزجالَه الااى تعصاا ٌْ ع َٔااا ل المقااسزات الدزاضاأ٘ الممت فاا٘        

(Peklaj & Levpušček, 2006, P. 148ت  

ّٓسلبط لٍه منْىات الدافعٔ٘  طوال ْٓجَُ الطال  ليفطُ "ٍال لزٓاد لٌ لقاْو    
  َرا اليػا  ّلماذا؟ ّٓتع أ ذلد  نل مً الدافعٔ٘ الرالٔ٘ ّالدافعٔ٘ اترازجٔ٘ت 

ّٓيماس  الطاوي الماادفْعٌْ ذالٔااب ل لٖ ىػااا  تحبااب ل اليػااا  لرالاُ  يمىَااه      
ه الطااوي يمٌ لاادَٓه تحاا  اضااتطوب  تظاادٌّ لٌ العناال ل ل اٛ المَاااو ممتاافيت ّٓااتع  

لمعسف٘ ااتْٚ ّزمب٘ ل التع ه  ّٓػعسٌّ  التحدٖ عيد ممازضا٘ لىػاط٘ الاتع هت    
ّلااااسلبط الدافعٔاااا٘ ايميا أاااا٘ الرالٔاااا٘ ازلبالاااااب إتظا ٔاااااب  تحصاااأل الطااااوي        

 ,Peklaj & Levpuščekّإتصاااشٍه التع ٔناإ ّلصااْزالَه الرالٔاا٘ لنفآااالَه)  

2006, P. 148ت  

 فل الٍفسي:التوا 
 بما الى ٓدزيَا ايممْز لقبل ع ٙ الػمل قدزٗ  اىُ اليفطٕ ٓعس  التْافأ

ٕ  لياأه  ل لبئتَا ع ٙ ذلد  عد مً العنل اه ذالُ  ذلد ل   غمصٔتُ)ضاوم
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ّٓعااس  التْافااأ اليفطاإ  اىااُ "ايم اٛ الااْرٔفٕ ايممواال  ّالػااعْز       ).52    2012
بجْ ٗ اتذٔاٗ ّالقدزٗ ع ٙ التنٔعت ينا ٓتضنً التْافأ اليفطٕ إتحطاع الفس  

 ,Adelowo قدزلُ ع ٙ  بط ض ْيُ ّالطٔطسٗ ع ٙ البٔٝ٘  ّالتحنه ل لفنازِ)

2015, P. 8    طاتنسٗ تعااّل    ت ينا ٓعس  التْافأ اليفطإ  اىاُ "عن ٔا٘  ٓيامٔا٘ م
فَٔااا الفااس  لعاادٓل ضاا ْيُ ل  ٔٝتااُ الطبٔعٔاا٘ ّالاجتناعٔاا٘  ّلقباال مااا لا انااً  
لعدٓ ُ فَٔنا لٔتحقأ التْاشٌ اليطبي  ٔيُ ّ ذ ىفطُ ّ ٔيُ ّ ذ البٔٝ٘ اأط٘ 
 ااُ  ّذلااد لإغااباب تحاجالااُ البْٔلْجٔاا٘ ّاليفطاأ٘ ّالاجتناعٔاا٘  ممااا ٓااو ٖ إلى       

  ت 53    2010ات ّالصساعات )العصٔنٕ  للٔ  ايممساض اليفطٔ٘ ّالتْلس

 :خصائ  التوافل الٍفسي 
 ٓعااال التعامااال مااافي تشت اااع مْاقاااع اتذٔااااٗ الْٔمٔااا٘ ّالتَدٓااادات    التنامااال :

ّالصساعات الى لْاجُ الفس   ّالى ٓيبلٕ تح َا ّمْاجَتَا ماً  اول نٔافي    
 جْاى  الػمصٔ٘ لإشال٘ التْلس اليال  عً ٍرِ المْاقعت

 :٘الالاااصاٌ الاااْرٔفٕ ل ااارات ّالاضاااتقساز اليفطااإ ل ػمصااأ٘    لعااال  الْرٔفٔااا
ّالتنٔااع ماافي البٔٝاا٘ اترازجٔاا٘  ناال لىْاعَااا مااً لجاال لناآًْ غمصاأ٘ ضاآْ٘       

 ّ الٔ٘ مً الا طسا ات ّالصساعات ّالػعْز  ايممً اليفطٕت
 :٘ٔ ٓقصد  َا لينٔ٘ الاضتعدا ات ّالقدزات لينْ الارات إلى لقصاٙ تحاد     الفاع

 ْاقاافي ّجااْ  إمناىالااُ ّقدزالااُ ع ااٙ تحاال الإتحبااا      ممنااً  ماافي اعاا ا  الفااس    
  اض ْي معتدل ّفعالت

 :٘ٓ لٖ الاقتصا  ل مقداز الطاق٘ الى ٓطاتَ نَا اتدَااش اليفطإ ل     الاقتصا
 تحل ئساعالُ ّمْاجَ٘ الصعْ ات الداٜن٘ ّايم طاز الى لع  ُ ل اتذٔاٗت

 :ٛلػمصاأ٘ لعااد الصااح٘ اليفطاأ٘ ّالطااْاٛ مااً لٍااه سمااات ا    الصااح٘ ّالطااْا
  ت44ااا 43      2015المتْافق٘ ىفطٔاب )مقساىٕ  

 :أساليب المعاومة الوالدية 
ٕ  التْافاأ  تحاد   الاى  العْامال  لٍاه  لتحد الْالدٓ٘ المعام ٘ لضالٔ  لعد  اليفطا

ٛ  الى ٓتبعَا ايمضالٔ  ٍّٕ ل طفل ٘  ل الآ اا  ّإعادا ٍه  ّلاس ٔتَه  ل يااَٜه  ليػاٝ

 ت ّيمضااااااالٔ  المعام اااااا٘ 31    2012المطتقب ٔ٘)ضااااااومٕ   الاجتناعٔاااااا٘ ل حٔاااااااٗ
 الْالدٓاا٘ لاااس ياابير ل ليػااٝ٘ ايم ياااٛ  ّل لناآًْ غمصاأالَه ّلضااالٔ  لناأفَه    
        ٘  تحٔث ٓال النوير مً ٍرِ الآاااز ياميااب لٔاَاس فٔناا  عاد ل مساتحال نماْ لاتحقا

ٍّاْ  فاذا ضا  المعام ٘ لض ْي القبْل ّاتذ  اىعنطت  الإتظاي  ّالعناظ ئاحٔ     
ما ٓوتحا ل ّقْب يوير مً المساٍقذ ل الا طسا ات اليفطٔ٘ ّالإ ماٌ ّميرٍا 

  ت 4   2008)الب َٕٔ  

ّلضااالٔ  المعام اا٘ الْالدٓاا٘ عبااازٗ عااً الْضاااٜل ّلااس  التعاماال ضااْاٛ ياىاات        
لعاابيرات لفأاا٘ لّ تحسئاا٘ لّ لفعااال مااً جاىاا  الآ اااٛ ّايممَااات تجاااِ ايم ياااٛ ل   

 ّ الهاااد  ميَاااا ليػاااٝ٘ ايم يااااٛ  الطسٓقااا٘ الاااى ٓساٍاااا الآ ااااٛ        المْاقاااع الممت فااا٘  
ّايممَات ئحٔح٘ت ّتغت ع إ زام ايم ياٛ لهاا  فنيَاا ماا ٓناٌْ إتظا ٔااب ّميَاا ماا        
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 ياااٛ ّغمصاأالَه ّلااْافقَه   ٓنااٌْ ضاا بٔاب  ّالاارٖ ٓاايعنظ  اادّزِ ع ااٙ ضاا ْم ايم    
 اىَاااا  ت يناااا لعاااس  لضاااالٔ  المعام ااا٘ الْالدٓااا٘   20    2008)الب َٕٔ  اليفطااإ

"تزنْعاا٘ الطاا ْئات الااى اازضااَا الآ اااٛ ّايممَااات ماافي ل ياااَٜه ل تشت ااع         
  ت 294    2005المْاقع  ول لس ٔتَه ّليػٝتَه )تسسش  

 ٍّيام العدٓد مً لضالٔ  المعام ٘ الْالدٓ٘ ميَا:
 : ٍاااْ لضااا ْي ٓطااان  لا يااااٛ  المػاااازي٘ ل اتخااااذ القاااسازات   لضااا ْي التطاااام

المتع ق٘ بحٔالَهت ٍّْ لض ْي مسلبط إتظا ٔااب  القادزٗ ع اٙ الاتفنير الإ اداعٕ      
    2008 اعتبااازِ ٓفطاا  ا ااال لماااو الطوقاا٘ ّالمسّىاا٘ ّايمئااال٘ )الب َٔاإ        

  ت32
 ٓقصاد لض ْي التط ط :  ُ ٘   ا ٗ  ل المباللا  ّزمباات  تبحاجاا  الاٍتنااو   ٌّ الػاد

٘  ّفاسض  الطفال  ٗ  الطاعا ٘  ع اٙ لضاالٔ    المعتناد  ّالعقااي  يالتَدٓاد  قطاسٓ

ّفاسض   الطفال   ضا ْم  لتياأه  ّالتفطاير  الػاسح  لضاالٔ   مً ليوس اتدطنٕ
 لٌ الطفل مً ينا ٓط   الآ اٛ الصاٜدت ّالتحنه الطفل ع ٙ المػد ٗ القْٔ 

 ّمطال  زمبات لقا ل ّ لّ نمِْ  عنسِ لتياض  مفي  لا قد لمعآير ّفقا ٓط د

ٛ  ع ٙ التط ط مااٍس ّمً ت) ن ن٘)لا الطفل ٘  تحدٓاد  ايم ياا  ليااّلهه  لسٓقا

٘  لئادقاَٜه  ّتحدٓاد   ىْعٔاات  ّتحدٓاد  ّاضاتريازٍه  الطعااو ّىاْمَه    ىْعٔا

 . 37    2012ّميرٍا )ضومٕ   ّلىػطتَه مو طَه 
    ٓتنوال ٍارا ايمضا ْي ل اىطاحاي    لضا ْي اليبار ّالإٍناال :  ٛ  اتخااذٍه  لّ الآ اا

ٛ  تجااِ ضا ْم   ّالومباالاٗ   الط بٔ٘ لتصع لمْاقع ٌ  لا بحٔاث  ايم ياا ً  ٓيَاْ  عا

ٌ  ّلا اترطاا  ٙ  ٓػاةعْ ٌ  لّ ئاْاي  ع ا ع ٔاُت ّٓاالٕ ٍارا الاينط ع اٙ       ٓؤباْ
ٌ   لا تحٔاث   الطفال  الومباالاٗ  ل لنٌْ ايمّلى ئْزلذ: ُ  ٓػابفي الْالادا  تحاجالا

 عادو  ّالواىٔ٘ ّالعطع  ّاتذياٌ يايميل ّاليفطٔ٘ الضسّزٓ٘ الفطْٔلْجٔ٘

 ماير  الطا ْم  اااضب٘ ع ٙ ّعدو ّلػةٔعُ فُٔ المسمْي الط ْم ع ٙ الإاا ٘

 ل لتمابط  م   ٗ ق ق٘ غمصٔ٘ عا ٗ الاتجاِ ٍرا ع ٙ ّٓ ل  .فُٔ المسمْي
٘  تحادّ   لّ قْاعاد   او  ضا ْيَا   الصاْاي  تحقْقَاا ّّاجبالَاا ّ اذ     اذ  فائا 

 . 37    2012ّاترطا )ضومٕ  

  السابكة:الدراسات 
لط ط البحْ  اتذالٔ٘ الضْٛ ع ٙ التيناس ل المادازع  ّلقادو مع ْماات تحاْل      
الاض الٔةٔات الى انً للآ ااٛ ّالمع ناذ ّمادٓسٖ المادازع إ ماجَاا ل المدزضا٘       

 ت ّقااد  Caldwell, 2013, P.9مااً لجاال للاأير اقافاا٘ المدزضاا٘ ّلق ٔاال التينااس)      
الما أذ  إلا لٌ الدزاضاات لم لبادل إلا ميار     اش ٍست بحاْ  التيناس  اول العقادًٓ     

 ,Marracciniّقت قسٓ  ل اضتنػا  لعسض الطوي ل تيناس ماً قبال المع ناذ )    

2013, P.11ت  

ّليْعت البحْ  الطا ق٘ ل لياّلها لط ْم التينس  ذ التائٔل الياسٖ لهرِ 
دٚ الااااٍسٗ ّتحدٓااد لضاابا َا ّالعْاماال المطااوّل٘ عااً رَْزٍااا  ّالنػااع عااً ماا         
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اىتػاااازٍا ل تزتنعاااات معٔيااا٘  ّتحدٓاااد الفاااسّ   اااذ الاااريْز ّالإىاااا   ّلاااااير   
 ممازض٘ التينس لّ التعسض لُ ل التحصٔل ايميا إ ّالاتجاِ تضْ المدزض٘ت

 ّانً إتظاش لٍه التْجَات البحؤ٘ لااٍسٗ التينس ل اتدْاى  التالٔ٘:
   ٓتعااسض لهااا الطااوي اٍتناات  عااض الدزاضااات  ااالتينس ّلغاانالُ المتيْعاا٘ الااى 

  إلى اىتػااااز رااااٍسٗ التيناااس  ااابعض  Alzahrani, 2012فقاااد لغاااازت  زاضااا٘ )
ي ٔاااات الطااا   المن نااا٘ العس ٔااا٘ الطاااعْ ٓ٘ ع اااٙ الاااسمه ماااً عااادو إااااازٗ ٍااارِ  
القضاأ٘ يااويرابت ّلْئاا ت ىتاااٜ  ٍاارِ الدزاضاا٘ الااى لجسٓاات ل جامعاا٘ الم ااد  

 الطيتذ اترامطا٘ ّالطا ضا٘  ن ٔا٘    لالباب  542عبد العصٓص بجدٗ ّغازم فَٔا 
% لٖ مااا ٓصٓااد ع ااٙ ز اافي عااد  المػااازيذ لغااازّا إلى لعس ااَه   28الطاا  إلى لٌ 

  إلى لٌ Ahmer, et al., 2008, P.1لػنل مً لغانال التيناست ّلغاازت  زاضا٘  )    
العيع ّالتينس اووٌ راٍسٗ ميتػسٗ ّلا ْٓاجََا فقط لوي ي ٔات الطا   

اٛ ّالاضتػازٌْٓ ل  ايطتاٌت ّلياّلات  زاضا٘ ضانساٌ    ّلنً ٓتعسض لها ايملب
  البياٛ العام ٕ لااٍسٗ التينس  ّىطب٘ اىتػازٍا ّم زالَا لدٚ 2016ّع ْاٌ )

    ٘ المعادل  اااا   المتينسًٓ  ّالفسّ  ل  زجتَا ّالى قاد لسجافي إلى )المستح ا٘ الدزاضأ
  353زاضا٘ ماً )  منااٌ الصاداق٘ ت لنْىات عٔيا٘ الد    ااااا   عد  ايمئدقاٛااا  الدزاضٕ

لالبااااب  المساتحااال الدزاضااأ٘ الاااوو   اااالتع ٔه العااااوت ّلْئااا ت الدزاضااا٘ إلى لٌ    
 راٍسٗ التينس لتحا ٓ٘ البعد  ّلْجد م زات لااٍسٗ التينس ٓقتيافي  َاا المتيناس   
ّلٌ لع ااٙ ىطااب٘ اىتػاااز ل تينااس لقاافي  المستح اا٘ المتْضااط٘ت ينااا لغااازت ىتاااٜ          

 ٘ التيناااس لسجااافي إلى ماااتليرات المستح ااا٘   الدزاضااا٘ إلى عااادو ّجاااْ  فاااسّ  ل  زجااا
 الدزاضٔ٘  لّ المعدل الدزاضٕ لّ عد  ايمئدقاٛ لّ مناٌ لْاجد ايمئدقاٛت

  ٘اٍتنت  عض الدزاضات  اٍه المااٍس الط ْئ٘ لدٚ لوي المدازع المتْضط
 ت ّقاد  Alikasifoglu, et al., 2007; Kauppi & Pörhölä, 2012ّالواىْٓا٘ ) 

  إلى التعاس  ع اٙ ضا ْم التيناس     Alikasifoglu, et al., 2007ٍادفت  زاضا٘ )  
ّعوقتااااُ  الصااااح٘ ّ الطاااا ْئات الااااى لعااااسض الصااااح٘ ل مطااااست ّلبقاااات  
الدزاض٘ ع ٙ لوي المدازع الواىْٓ٘ ل اضاطيبْل   ئاات ّلْئا ت الدزاضا٘     

% مااااً لفااااسا  العٔياااا٘ لم اازضااااْا ضاااا ْم التينااااس لّ ٓنْىااااْا مااااً      4,59إلى لٌ 
ّ   22 اااحآاِ   ٔيناااا يااااٌ    % يااااىْا   4,9% ماااً المػاااازيذ  اااحآا ل تيناااس  

 % ياىْا متينسًٓ فقطت  2,9 حآا ّمتينسًٓ ل ىفظ الْقت  ّ
    لياّلااات  عاااض الدزاضاااات الآاااااز ايميا أااا٘ ّال  ْٓااا٘ اليانااا٘ عاااً ضااا ْم

  لّ الآاااز الصاحٔ٘ موال ق ا٘ الياْو  تحٔاث ٍادفت  زاضا٘         Boyle, 2015التينس )
(Zhou, 2015ضاْاٛ ينتيناس    اااا ا إذا ياٌ الاتطسا  ل التيناس    إلى تحدٓد م

مسلبطاااااب  ازلفاااااب مطااااتْٚ  ااااااالّ  ااااحٔ٘ لّ متينااااس ّ ااااحٔ٘ ل ىفااااظ الْقاااات  
 الممالسٗ  اليطاب٘ لضاعع جاْ ٗ الياْو لادٚ لاوي المستح ا٘ الواىْٓا٘ ل الصاذ         
ّلْئاااا ت الدزاضاااا٘ إلى ّجااااْ  لاااااايرات قْٓاااا٘ ل تينااااس  اغاااانالُ الممت فاااا٘ ل      

لااادٚ الطاااويت يناااا لياّلااات  عاااض الدزاضاااات الآاااااز    اتطفااااض جاااْ ٗ الياااْو 
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 ; Espelage & Holt, 2012الْجداىٔا٘ اترطايرٗ الاى قاد لقاْ  إلى الاىتحااز)      

Undheim, 2013; Sinyor, et al., 2014      ت ٍّياام عوقا٘  اذ ضا ْم التيناس 
 ّالإقداو ع ٙ الاىتحاز  ّقد ياٌ ال ئص ع ٙ ٍرِ العوق٘ مفٔداب يمىُ:

 فافي  زجا٘ الاْعٕ تحاْل ايم اساز اترطايرٗ الاى تعاداَا التيناس          ضاعد ع ٙ ز
 لدٚ نٔفي الػباي الميمسلذ ل ض ْم التينست

         لطااا ٔط الضاااْٛ ع اااٙ اترطاااس اااااد   الػاااباي ايميواااس عس ااا٘ ل تيناااس
الػااباي الاارٖ ٓعاااىٕ مااً ئااعْ ات     ااااا)الػااباي الاارٖ ٓعاااىٕ مااً الإعاقااات    

 التع ه ت
   ّالاىتحااااز ّلعصٓاااص المػاااازي٘ تحاااْل لػاااةٔفي اتذاااْاز  ػااااٌ مػااان ٘ التيناااس

 National Center for Injuryميعَااا تس ٔاااب ّع ااٙ المطااتْٚ القااْمٕ)   

Prevention and Control, 2014, P. 4ت  
      (لياّلاات  عااض الدزاضااات لصااْزات ّمفااأٍه الطااوي تحااْل التينااسBieber, 

   ّزيااصت  زاضااات ل ااسٚ ع ااٙ المقازىاا٘  ااذ لصااْزات ياال مااً الطااوي       2013
 ت Bradshaw, et al., 2007; Caldwell, 2013ناذ تحاْل ضا ْم التيناس)    ّالمع 

  النٔفٔاا٘ الااى ٓفَااه  َااا الطااوي ّالمع نااٌْ      Allen, 2012ّلياّلاات  زاضاا٘ ) 
  صاٜل التينس ّئْزِ ّّراٜفُ ل تسٔط المدزض٘ الواىْٓ٘ت

      اٍتنت عٔي٘ مً الدزاضات الطا ق٘  المقازىا٘  اذ  عاض ايم ّات المطاتمدم٘ ل
  إلى مقازىا٘  Bond, et al., 2007رااٍسٗ التيناست تحٔاث ٍادفت  زاضا٘ )     قٔااع  

ل تينس بمقٔاع عوقات ايمقساٌت ّتم لطبٔاأ   Gatehouseمقٔاع جٔت ٍاّع 
 اضاا الٔات  أنتْزٓاافلالباااب  الماادازع الواىْٓاا٘ ل ميطقاا٘    2463الدزاضاا٘ ع ااٙ  

ينا اٍتنت  عض الدزاضات  االتعس  ع اٙ الفاسّ   اذ مسلفعإ ّميمفضإ       
  إلى تحدٓااااد الفااااسّ  ل المَااااازات   2012التينااااس  فقااااد ٍاااادفت  زاضاااا٘  ااااْج )   

الاجتناعٔ٘  اذ مسلفعإ ّميمفضإ التيناس المدزضإ  ّالتعاس  ع اٙ المَاازات         
ٕ لااادٚ لومٔااار  الاجتناعٔااا٘ الاااى اناااً لٌ لطاااَه ل التيباااو  اااالتينس المدزضااا   

ّل نٔرات الصع الطاا ع الا تاداٜٕ  المن نا٘ العس ٔا٘ الطاعْ ٓ٘ت لنْىات عٔيا٘        
ل نٔراب ّل نٔرٗت ّاضتمدمت الدزاض٘ مقٔاع التينس المدزضٕ  243الدزاض٘ مً 

ّمقٔاااع المَااازات الاجتناعٔاا٘ت لرَااست ىتاااٜ  الدزاضاا٘ ّجااْ  عوقاا٘ ازلبالٔاا٘   
زضٕ ّالمَازات الاجتناعٔا٘ت يناا لغاازت    عنطٔ٘ ّ ال٘ إتحصأٜاب  ذ التينس المد

اليتاٜ  إلى ّجْ  فسّ   ال٘ إتحصأٜاب  ذ مسلفعٕ ّميمفضٕ التينس المدزضٕ 
ل المَاااازات الاجتناعٔااا٘ لصاااالح ميمفضاااإ التيناااس المدزضااإت يناااا لغااااازت       
اليتااااٜ  إلى لٌ عْامااال المَاااازات الاجتناعٔااا٘ الاااى لطاااَه ل التيباااو  اااالتينس        

: الضاااابط الاجتناااااعٕ اااااه الضاااابط الاىفعااااالٕ اااااه    المدزضاااإ ع ااااٙ ال لٔاااا  
 اتذطاضٔ٘ الاجتناعٔ٘ت  

    ٘زياااصت تزنْعااا٘ ماااً الدزاضاااات ع اااٙ الااا ام  الْقأٜااا٘ ّالعوجٔااا٘ لمقاّمااا
 ;Beran & Shapiro,  2005راٍسٗ التينس ل المدازع مول  زاضاات يال ماً:    

Merrell, et al., 2008; Raskauskas & Modell, 2011; Seaman, 2012)  ت 
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  إلى التعااس  ع ااٙ لاااس اضااتمداو  Couch & Wang, 2014ٍّاادفت  زاضاا٘ )
 سىام  ّقااٜٕ لتق ٔال التيناست ّقاد لضانً ٍارا ال ىاام  قاساٛٗ قصال لّ يتا            
مسلبطاا٘  المػاانوت الااى ْٓاجََااا الطااوي ّاضااتمداو المْ ااْعات المقدماا٘ يااا اٗ  

الدزاضا٘ فصا ذ   ل نياقػ٘ مً لجل المطاعدٗ ل لعصٓص للير الط ْمت ّاضاتمدمت  
ماااً فصاااْل الصاااع الوالاااث الا تاااداٜٕ تم لْشٓعَناااا ع اااٙ تزناااْعتذ: تجسٓبٔااا٘   
ّ ااا ط٘  ّلغااازت ىتاااٜ  الدزاضاا٘ إلى ّجااْ  للااير إتظااا ٕ ّلنيااُ تساادّ   اليطااب٘   

  لااااس التيناااس ل Boyle, 2015لتومٔااار ا نْعااا٘ الضاااا ط٘ت ّلياّلااات  زاضااا٘ )  
ضط٘ت ّاضتمدمت الدزاض٘  سىام  التحصٔل ايميا إ لدٚ لوي المدازع المتْ

Olweus        ل ْقآاا٘ مااً التينااست ّلْئاا ت الدزاضاا٘ إلى لٌ اضااتمداو ٍاارا ال ىااام
الْقاااٜٕ ياااٌ لااُ لاااس إتظااا ٕ ل اليةاااح ايميااا إ ّالتق ٔاال مااً عااد  مااسات           

 الممالفات الط ْئ٘ لدٚ لوي المستح ٘ المتْضط٘ت
   ْاىاا  القاىْىٔاا٘ لطاا ْم  لياّلاات  عااض البحااْ  الطااا ق٘ المتع قاا٘  ااالتينس اتد

التيناااس  ّي فااا٘ ضااا ْم التيناااس  اليطاااب٘ ل نوضطااا٘ ّا تنااافيت ّقاااد زياااصت     
البحاااْ  ع اااٙ  صااااٜل يااال ماااً المتيناااسًٓ ّ اااحآاٍه ّاليتااااٜ  اليفطااأ٘ 
الم لب٘ ع ٙ التينس  ّالآااز ايمّلٔا٘ ّيارلد الآاااز لْٓ ا٘ المادٚ الاى ل لا         

ضات ع ٙ اتدْاى  المعسفٔ٘ ع ٙ لعسض الفس  ل تينست ينا زيصت  عض الدزا
ل تينااس ّاليتاااٜ  الااى لاايعنظ ع ااٙ ايمفااسا  ىتٔةاا٘ لعس ااَه ل تينااست ّٓاَااس     

 ,Sheehan & Jordanالتيناس مااً  ااول عن ٔااات ّجداىٔاا٘ ّمعسفٔاا٘ لٓضاااب ) 

2003, P.359ت  
 :تحد  الباتحوٌْ العدٓد مً العْامل المطوّل٘ عً التينس مول 

  ق أ الطوي ّعصلتَه عً لقساىَهت 
       اضااتمداو الآ اااٛ يمضااالٔ  ّالدٓاا٘ لطاا طٔ٘ ل التعاماال ماافي الطااوي  ا اال

 البٔتت
 ( لعسض الآ اٛ لويتٝاي ّالصسابBeran & Shapiro, 2005, P.701ت  

 فزوض الدراسة : 
 لطعٙ الدزاض٘ اتذالٔ٘ إلى ا تباز ئح٘ الفسّض التالٔ٘:

      المااتليرات لا لْجااد عوقاا٘ ازلبالٔاا٘  الاا٘ إتحصااأٜاب  ااذ ضاا ْم التينااس ّ عااض
   ٕ الاقتصاااااا ٖ  ّالدافعٔااااا٘  ااااااا  اليفطااااأ٘ ّالاجتناعٔااااا٘ )المطاااااتْٚ الاجتنااااااع

ايميا أ٘ الرالٔ٘  ّالتْافأ اليفطٕ  ّلضالٔ  المعام ا٘ الْالدٓا٘  لادٚ عٔيا٘     
 الريْزت

       لا لْجااد عوقاا٘ ازلبالٔاا٘  الاا٘ إتحصااأٜاب  ااذ ضاا ْم التينااس ّ عااض المااتليرات
الاقتصاااااا ٖ  ّالدافعٔااااا٘  اااااا  نااااااعٕاليفطااااأ٘ ّالاجتناعٔااااا٘ )المطاااااتْٚ الاجت  

ايميا أ٘ الرالٔ٘  ّالتْافأ اليفطٕ  ّلضالٔ  المعام ا٘ الْالدٓا٘  لادٚ عٔيا٘     
 الإىا ت

    ٘ٔلا انااااااً التيبااااااو  طاااااا ْم التينااااااس بمع ْمٔاااااا٘  عااااااض المااااااتليرات اليفطاااااا
الاقتصااااا ٖ  ّالدافعٔاااا٘ ايميا أاااا٘ اااااا  ّالاجتناعٔاااا٘ )المطااااتْٚ الاجتناااااعٕ

 طٕ  ّلضالٔ  المعام ٘ الْالدٓ٘  لدٚ عٔي٘ الريْزتالرالٔ٘  ّالتْافأ اليف
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    ٘ٔلا انااااااً التيبااااااو  طاااااا ْم التينااااااس بمع ْمٔاااااا٘  عااااااض المااااااتليرات اليفطاااااا
الاقتصااااا ٖ  ّالدافعٔاااا٘ ايميا أاااا٘ اااااا  ّالاجتناعٔاااا٘ )المطااااتْٚ الاجتناااااعٕ

 الرالٔ٘  ّالتْافأ اليفطٕ  ّلضالٔ  المعام ٘ الْالدٓ٘  لدٚ عٔي٘ الإىا ت
   ّال٘ إتحصأٜاب  ذ الريْز ّالإىا  ل ممازض٘ ض ْم التينست لا لْجد فس  

 وٍّج الدراسة     : 
اضاااتمدمت الدزاضااا٘ اتذالٔااا٘ المااايَ  الازلباااالٕ ل تحدٓاااد الإضاااَاو اليطااابي     

 لبعض المتليرات اليفطٔ٘ ّالاجتناعٔ٘ ل رَْز ّاىتػاز ض ْم التينست

 لدتىع الدراسة : 
لبااات المستح اا٘ الواىْٓاا٘ بميطقاا٘  لنااٌْ تزتناافي الدزاضاا٘ مااً نٔاافي لااوي ّلا  

 القصٔه مً الريْز ّالإىا ت 

 العيٍة  : 
مااً لاااوي المستح اا٘ الواىْٓااا٘  الصااافْ  ايمّل    395لنْىاات عٔيااا٘ الدزاضاا٘ ماااً   

عامااااب  86,16ذياااساب متْضاااط لعناااازٍه   193ّالوااااىٕ ّالوالاااث بميطقااا٘ القصااأه ) 
عامااب  ااتضسا     69,16لىواٙ  متْضاط لعناازًٍ     202  26,1ّ اتضسا  معٔازٖ قدزِ 

  ت68,1معٔازٖ قدزِ  

 أدوات الدراسة : 
 اضتمدمت الدزاض٘ ايم ّات التالٔ٘:

  :مقٔاع ضا ْم التيناس لطاوي ّلالباات المستح ا٘ الواىْٓا٘ )إعادا  الباتحاث         لّلاب
 اتذالٕ ت

 :ِدف المكياس 
َٓاااد  ٍااارا المقٔااااع إلى قٔااااع ضااا ْم التيناااس لااادٚ المتيناااسًٓ ماااً الاااريْز   

 الواىْٓ٘تّالإىا  ل المستح ٘ 

 :وصف المكياس 
  عباااازٗ لقٔااااع ضااا ْم التيناااس  ّتم 40)ناااٌْ المقٔااااع ل ئاااْزلُ ايمّلٔااا٘ ماااًل

تحر  عبازلذ  يااٛ ع اٙ  زاٛ  عاض اانناذ  ّلناٌْ المقٔااع ل ئاْزلُ اليَأٜا٘         
   عبازٗ لقٔاع ض ْم التينس لدٚ الطوي ّالطالباتت38مً )

 :صدم المكياس 
 :صدم المحهىين 

مً لضالرٗ ع ه اليفظ   ّل  7ع ٙ تزنْع٘ مً ااننذ ) تم عسض المقٔاع
 ااْٛ  زاٛ ااننااذ تم تحاار  عبااازلذ ّلعاادٓل ئاأام٘  عااض العبااازات  ّلساّتحاات 

 %ت 100% ّ  43ت71ىط  الالفا   ذ ااننذ ع ٙ  قٔ٘ عبازات المقٔاع  ذ 

 :صدم العبارات 
الن ٔ٘  عد لطبٔاأ  تم تحطاي معاموت الازلبا   ذ  زج٘ يل عبازٗ ّالدزج٘ 

ْٓ اا   1)  لالباااب ّلالباا٘  ّاتداادّل 62مَااا )المقٔاااع ع ااٙ عٔياا٘ اضااتطوعٔ٘ قْا 
 معاموت الازلبا :
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  معاموت الازلبا   ذ  زج٘ يل عبازٗ ّالدزج٘ الن ٔ٘ لمقٔاع ض ْم التينس1جدّل)
 الدلال٘مطتْٚ  قٔن٘ معامل الازلبا  العبازٗ مطتْٚ الدلال٘ قٔن٘ معامل الازلبا  العبازٗ

1 726,0 01,0 20 660,0 01,0 
2 940,0 01,0 21 386,0 01,0 
3 940,0 01,0 22 279,0 05,0 
4 279,0 05,0 23 491,0 01,0 
5 846,0 01,0 24 366,0 01,0 
6 660,0 01,0 25 491,0 01,0 
7 904,0 01,0 26 660,0 01,0 
8 726,0 01,0 27 632,0 01,0 
9 864,0 01,0 28 844,0 01,0 
10 837,0 01,0 29 366,0 01,0 
11 491,0 01,0 30 366,0 01,0 
12 279,0 05,0 31 491,0 01,0 
13 844,0 01,0 32 904,0 01,0 
14 660,0 01,0 33 491,0 01,0 
15 940,0 01,0 34 386,0 01,0 
16 368,0 01,0 35 660,0 01,0 
17 366,0 01,0 36 491,0 01,0 
18 287,0 05,0 37 726,0 01,0 
19 491,0 01,0 38 660,0 01,0 

لٌ معاااموت الازلبااا   ااذ  زجاا٘ ياال عبااازٗ ّالدزجاا٘    1)ٓتضاا   مااً اتداادّل
  05,0  ٍّٕ قٔه  ال٘ إتحصأٜاب عياد )  940,0ّ  279,0الن ٔ٘ ل نقٔاع لساّتحت  ذ 

   مما ٓػير إلى تمتفي المقٔاع بمعاموت ئد  جٔدٗ ل نفس اتت 01,0ّ )

  المكياس:ثبات 
تم تحطاااي ابااات المقٔاااع  اضااتمداو لسٓقاا٘ معاماال للفااا يسّىبااام ّمعاماال       

 ت 2)ٜ٘ اليصفٔ٘  ينا ٍْ مْ   ل جدّلجتناٌ ل تةص

  معاموت الوبات لمقٔاع ض ْم التينس2جدّل)
 معامل جتناٌ ل تةصٜ٘ اليصفٔ٘ معامل للفا معامل ضبيرماٌ  ساٌّ ايمض ْي الإتحصاٜٕ
 7680 7680 7680 قٔن٘ معامل الوبات

 الاقتصادي)إعداد الباحح الحالي(ـ  ثاٌياً: استبياُ المستوى الادتىاعي : 
َٓاااد  ٍااارا الاضاااتبٔاٌ إلى التعاااس  ع اااٙ المطاااتْٚ الاجتنااااعٕ ّالاقتصاااا ٖ      
لطوي ّلالبات المستح ٘ الواىْٓا٘ت ّٓتيااّل الاضاتبٔاٌ عاد  لفاسا  ايمضاسٗ  ّاتذالا٘        

يوٍناااا اااااا  لتحااادٍنا متاااْفٙ ااااا مط قااااٌ ااااا معاااابالاجتناعٔااا٘ ل ْالااادًٓ )ٓقٔنااااٌ 
 متْفٙ   ّيرلد المطتْٚ التع ٔنٕ ل ْالدًٓ ّمطتْٚ الاد ل الػاَسٖ لاضاسٗ   

 ّىْب الطنًت

 :ُصدم الاستبيا 
تم عسض الاضتبٔاٌ ع ٙ تزنْعا٘ ماً لضاالرٗ ع اه الايفظ ّال  ٔا٘ )عاد ٍه        

ّمادٚ للطٔا٘  ياْ ِ       لتحدٓد مدٚ موٜن٘  ياْ  الاضاتبٔاٌ ل عٔيا٘ المطاتَدف٘      7
تدْاى  المطتْٚ الاجتنااعٕ ّالاقتصاا ٖت ّلساّتحات ىطا  الالفاا   اذ اانناذ        

 %  ع ٙ نٔفي البيْ ت100% ّ 7ت85ع ٙ  يْ  الاضتبٔاٌ  ذ )
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 :ُثبات الاستبيا 
تم تحطااااي الوباااات  اضاااتمداو لسٓقااا٘ إعاااا ٗ التطبٔاااأ  ّذلاااد  عاااد لطبٔاااأ       

  لالبااب ّلالبا٘  ااه إعاا ٗ التطبٔاأ      62الاضتبٔاٌ ع اٙ عٔيا٘ اضاتطوعٔ٘ عاد ٍا )    
٘ معامااال الازلباااا   اااذ  ماااسٗ ل اااسٚ  فائااال شمااال قااادزِ لضااابْعاٌ  ّ  لااات قٔنااا    

  ت01,0 ت ٍّٕ قٔن٘  ال٘ إتحصأٜاب عيد مطتْٚ )763,0)التطبٔقذ 

 ًوكياس الدافعية الأناديمية الذاتية )إعداد الباحح الحالي ثالجا :: 
 :ِدف المكياس 

ع مطاتْٚ الدافعٔا٘ ايميا أا٘ الرالٔا٘ لادٚ الطاوي       َٓد  المقٔاع إلى قٔا
 ّالطالبات المػازيذ ل الدزاض٘ت

 :وصف المكياس 
عبااازٗ لقٔاااع الدافعٔاا٘ ايميا أاا٘    60لنااٌْ المقٔاااع ل ئااْزلُ ايمّلٔاا٘ مااً    

عبااازٗ  ّلنااٌْ المقٔاااع ل ئااْزلُ   16الرالٔاا٘  ّل  ااْٛ  زاٛ ااننااذ تم اضااتبعا   
 لقٔظ اوا٘ ل عا  ع ٙ اليحْ التالٕ:عبازٗ  44اليَأٜ٘ مً 

  ّٓعااس    اىااُ ""غااعْز المااتع ه بحالاا٘ مااً المتعاا٘ لاياااٛ ل اٛ      :الاضااتنتاب  ااالتع ه
ايمعنال ّايمىػط٘ التع ٔنٔ٘  ّإتحطاضُ  الطعا ٗ عياد إتصااش المَااو التع ٔنٔا٘     
ّالْاجبااات المدزضاأ٘  ّتحقٔااأ ايمٍاادا  ّايتطاااي المعاااز  ّالمع ْمااات  ّلع ااه  

اااا   10ااا   7ااا   5ا اا  3ّلقٔطاُ العباازات لزقااو )   يل ما ٍْ جدٓد ل المقسز الدزاضإ"ت  
  ت31ااا 27ااا  24ااا 22ااا  20اا 19ااا  15ااا  12

 ّٓعااس   اىااُ "مااا ٓبرلااُ الطالاا  مااً عناال مطااتنس ّمااتقً مااً لجاال        اتدَااد :
الااتع ه ّتحقٔااأ ايمٍاادا   ّال ئااص ع ااٙ ل اٛ المَاااو بجااد ّإلقاااٌ  ماافي عاادو        

 21ااا 13ااا  11ااا  8اا  6ا ا 2 ااا 1ّلقٔطُ العبازات لزقاو ) الاضتطوو ل تع  ّالإزٍا "ت
 ت 43ااا  42اااا 41ااا 39ااا  38ااا  36ااا  35ااا  34اا  25ااا

 ّٗلعااس   اىَااا "ئاا  المااتع ه عيااد ل اٛ المَاااو مَنااا ياىاات ئااعْ تَا         الموااا س :
 ّلعقٔااادالَا  ّمْائااا ٘ العنااال ل نٔااافي الااااسّ   ّمقاّمااا٘ الػاااعْز  الم ااال       

ااا   14ااا   9ااا   4ّلقٔطُ العبازات لزقااو ) ّاضتنساز العنل تحت تشت ع الضلْ "ت 
 ت 44ااا  40ااا 37ااا  33ااا  32ااا  30ااا 29اا 28ااا  26 ااا 23ااا  18اا  17اا  16

 :صدم المكياس 
   ّل  اااْٛ  زاٛ 7تم عاااسض المقٔااااع ع اااٙ تزنْعااا٘ ماااً اانناااذ )عاااد ٍه   

) طاااب  لاااْل المقٔااااع  ّيااارلد لعااادو موٜنااا٘    عباااازٗ  16اانناااذ تم تحااار   
ئٔام٘  عض العبازات ت ّلساّتحت ىطا  الالفاا   اذ اانناذ ع اٙ  قٔا٘ عباازات        

 ت100% ّ  14,57المقٔاع  ذ 

يناااا تم تحطااااي معااااموت الازلباااا   اااذ  زجااا٘ يااال  عاااد ّالدزجااا٘ الن ٔااا٘      
 ل نقٔاع ّجاٛت اليتاٜ  ينا ٓ ٕ:
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 ٘ يل  عد ّالدزج٘ الن ٔ٘ لمقٔاع الدافعٔ٘ ايميا أ٘ الرالٔ٘ معاموت الازلبا   ذ  زج3جدّل)
 معامل الازلبا  البعد

 680ت0**  الاضتنتاب  التع ه
 647ت0**  اتدَد
 755ت0**  الموا سٗ

  ت01ت0**  ال٘ عيد مطتْٚ )

  لٌ قٔه معاموت الازلبا   ذ  زج٘ يل  عاد ّالدزجا٘   3ٓتض  مً اتددّل )
   مماا ٓػاير   01,0الدافعٔ٘ ايميا أا٘ الرالٔا٘  الا٘ عياد مطاتْٚ )     الن ٔ٘ لمقٔاع 

 إلى تمتفي المقٔاع بمعاموت ئد  موٜن٘ت

 :الجبات 
تم تحطاااي الوبااات  اضااتمداو معاماال جتناااٌ ل تةصٜاا٘ اليصاافٔ٘ لناال  عااد مااً   

 ت 4ل عا  المقٔاع  ينا ٍْ مْ   ل جدّل )

 اع الدافعٔ٘ ايميا أ٘ الرالٔ٘ معاموت جتناٌ ل تةصٜ٘ اليصفٔ٘ يم عا  مق4ٔجدّل)
 معامل الازلبا  البعد

 697ت0**  الاضتنتاب  التع ه
 644ت0**  اتدَد
 824ت0**  الموا سٗ

  ت01ت0**  ال٘ عيد مطتْٚ )

لٌ قااأه معااااموت جتنااااٌ ل تةصٜااا٘ اليصااافٔ٘ يم عاااا    4ٓتضااا  ماااً اتدااادّل )
   ممااا ٓػااير إلى  01,0مقٔاااع الدافعٔاا٘ ايميا أاا٘ الرالٔاا٘  الاا٘ عيااد مطااتْٚ )    

 تمتفي المقٔاع بمعاموت ابات موٜن٘ت

 ًوكياس التوافل الٍفسي)إعداد الباحح الحالي:: رابعا 

ً   ل ًٛ ع ااٙ  زاٛ ااننااذ تم    46)نااٌْ المقٔاااع ل ئااْزلُ ايمّلٔاا٘ ماا عبااازٗ  ّ يااا
  عبازات لعدو تحصْلها ع ٙ ىطاب٘ الفاا  موٜنا٘  اذ اانناذت ّ عاد       3اضتبعا  )

عباازات لعادو تحصاْلها ع اٙ معااموت       7الدزاضا٘ الاضاتطوعٔ٘  تم تحار     لطبٔأ 
ازلباااا   الااا٘ إتحصاااأٜاب ل عوقتَاااا  الدزجااا٘ الن ٔااا٘  ّلنْىااات الصاااْزٗ اليَأٜااا٘      

 عبازٗ لقٔظ التْافأ اليفطٕ لدٚ الطوي ّالطالباتت 36ل نقٔاع مً 

 :صدم المكياس 
 :صدم المحهىين 

ًٛ ع ااٙ  زاٛ  7ذ )عااد ٍه تم عااسض المقٔاااع ع ااٙ تزنْعاا٘ مااً اانناا        ّ يااا
عبازات لعادو تحصاْلها    3ااننذ تم لعدٓل ئٔام٘  عض العبازات  ينا تحرفت 

ع ٙ ىطب٘ الفا  موٜن٘  ذ ااننذت ّلساّتحت ىط  الالفا   ذ ااننذ ع اٙ  
 %ت 100%  ّ  42,71 قٔ٘ العبازات  ذ  

 :صدم المفزدات 
 يال عباازٗ ّالدزجا٘ الن ٔا٘ ل نقٔااع     تم تحطاي معاموت الازلبا   اذ  زجا٘   

عباااازات لعااادو تحصاااْلها ع اااٙ معااااموت ازلباااا   الااا٘ إتحصاااأٜاب    7ّقاااد تم تحااار  
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ْٓ اا  معاااموت الازلبااا   ااذ  زجاا٘ ياال عبااازٗ      5) الدزجاا٘ الن ٔاا٘ت ّاتداادّل  
 ّالدزج٘ الن ٔ٘ لمقٔاع التْافأ اليفطٕت

 لن ٔ٘ لمقٔاع التْافأ اليفطٕ معاموت الازلبا   ذ  زج٘ يل عبازٗ ّالدزج٘ ا 5جدّل) 
 مطتْٚ الدلال٘ قٔن٘ معامل الازلبا  العبازٗ مطتْٚ الدلال٘ قٔن٘ معامل الازلبا  العبازٗ

1 376,0 01,0 19 306,0 05,0 
2 329,0 01,0 20 717,0 01,0 
3 704,0 01,0 21 481,0 01,0 
4 454,0 01,0 22 805,0 01,0 
5 329,0 01,0 23 293,0 05,0 
6 376,0 01,0 24 332,0 01,0 
7 704,0 01,0 25 293,0 05,0 
8 884,0 01,0 26 332,0 01,0 
9 376,0 01,0 27 458,0 01,0 
10 329,0 01,0 28 679,0 01,0 
11 454,0 01,0 29 496,0 01,0 
12 405,0 01,0 30 293,0 05,0 
13 274,0 05,0 31 347,0 01,0 
14 713,0 01,0 32 662,0 01,0 
15 306,0 05,0 33 679,0 01,0 
16 713,0 01,0 34 717,0 01,0 
17 503,0 01,0 35 539,0 01,0 
18 391,0 01,0 36 679,0 01,0 

لٌ معاااموت الازلبااا   ااذ  زجاا٘ ياال عبااازٗ ّالدزجاا٘    5)ٓتضاا   مااً اتداادّل
  ٍّٕ قٔه  ال٘ إتحصأٜاب عيد مطتْٚ 884,0ّ  274,0الن ٔ٘ ل نقٔاع لساّتحت  ذ 

   مما ٓػير إلى تمتفي المقٔاع بمعاموت ئد  جٔدٗ ل نفس اتت01,0  ّ )05,0)

 :ثبات المكياس 
تم تحطااااي الوباااات  اضاااتمداو لسٓقااا٘ للفاااا يسّىباااام  ّ  لااات قٔنااا٘ معامااال    

  ت744,0الوبات )

 ًوكياس أساليب المعاومة الوالدية)إعداد الباحح الحالي(: خاوسا : 
 :ِدف المكياس 

ٓد لض ْي المعام ا٘ الْالدٓا٘ الطااٜد  ا ال ايمضاسٗ الاى       َٓد  المقٔاع إلى تحد
 ٓيتنٕ إلَٔا الطال  لّ الطالب٘ت

 :وصف المكياس 
  عباااازٗ لقااأظ لضاااالٔ  المعام ااا٘   52لناااٌْ المقٔااااع ل ئاااْزلُ اليَأٜااا٘ ماااً )   

 الْالدٓ٘ مْشع٘ ع ٙ اوا٘ لضالٔ  ل نعام ٘ الْالدٓ٘ ع ٙ اليحْ التالٕ:
 : ٓعل ايمض ْي المتطام  "اضتمداو الآ اٛ يمضالٔ  التعصٓاص   ايمض ْي المتطام

 اادلاب مااً العقاااي  ّتساّلاا٘ إقياااب ايم ياااٛ  الػااسح ّالتْ اأ   اادلاب مااً فااسض     
السلٖ  مفي فت  قيْات اتذْاز مفي ايم يااٛ  ػانل مطاتنس  ّاتحا او تحسٓا٘ ايم يااٛ       

  َ ه"ت  ّلقٔطاُ  ل اتخاذ القسازات المتع ق٘  َه  مفي تحن َه المطوّلٔ٘ عاً قاسازال
اااا   41اااا   39اااا   37اااا  35اااا   33اااا  31اااا   29ااا  27اا  25ااا  23ااا 17ااا  6ااا  4اا 1العبازات لزقاو:)

  ت50ااا 48اااا  46ااا 44
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 ٓعل لض ْي اليبر ّالإٍناال "لاسم ايم يااٛ  ٌّ لْجٔاُ     لض ْي اليبر ّالإٍنال :
اٛ تحاااْاز معَاااه تحاااْل   لّ لػاااةٔفي ع اااٙ لنماااا  الطااا ْم المياضااا   ّعااادو إجاااس     

مػااانولَه ّاٍتناماااالَه  مااافي عااادو لقااادٓه منافااا ت ع اااٙ الطااا ْم اتدٔاااد لّ    
 10اااا  7ااا  2ّلقٔطُ العبازات لزقاو: ) تساضبتَه ع ٙ الط ْم مير المسمْي فُٔ"ت

  ت52ااا  51ااا  49ااا  47ااا  45ااا 43ااا  42اا 38اا  30ااا 26اا 22ااا 21ااا  19ااا  16اا  14ااا 13اا
 :ٕالقطاْٗ ل التعامال مافي ايم يااٛ     ٓعل ايمضا ْي التطا طٕ "   ايمض ْي التط ط

 ٌّ الاٍتناااو  اتحتٔاجااالَه ّمٔااْلهه ّزمبااالَه اترائاا٘  ّعاادو إفطاااح ا ااال   
عااً زلَٓاااه بحسٓاا٘  ّفاااسض القااسازات المتع قااا٘  َااه  ٌّ تساّلااا٘      لهااه ل تعااابير 

العقااي  لّ لعاسٓض   إقياعَه لّ المياقػ٘ معَه  مفي التَدٓد  اضتمداو لضاالٔ   
ايم يااااٛ يمغااانال ماااً الإٓاااراٛ البااادىٕ لّ اليفطااإ لّ اتذسمااااٌ ل تحالااا٘ عااادو         

 ااا 15 ااا 12ااا 11ااا  9اااا  8اا  5ااا  3ّلقٔطُ العبازات لزقاو: )"ت الامتوال لآزاٛ الْالدًٓ
  ت40ااا 36ااا  34ااا 32ااا 28ااا  24ااا 20ااا18

 :صدم المكياس 
 :صدم المحهىين 

   ّلساّتحاات ىطااا   7)عاااد ٍه المقٔاااع ع اااٙ تزنْعاا٘ مااً ااننذ    عااسض تم 
%ت ّتم تحاار   100% ّ  42ت71الالفاا   ااذ  زاٛ ااننااذ ع ااٙ عباازات المقٔاااع  ااذ   

ًٛ ع ٙ  زاٛ ااننذت  عبازلذ ّلعدٓل ئٔام٘  عض العبازات  يا

  :صدم العبارات 
الن ٔ٘ لنل  عد مً ل عا  مقٔاع لضالٔ   معاموت الازلبا   ذ  زج٘ يل عبازٗ ّالدزج٘  6جدّل)

 المعام ٘ الْالدٓ٘
 ايمض ْي التط طٕ لض ْي اليبر ّالإٍنال ايمض ْي المتطام 

 العبازٗ
قٔن٘ معامل 

 الازلبا 
مطتْٚ 
 الدلال٘

 العبازٗ
قٔن٘ معامل 

 الازلبا 
مطتْٚ 
 الدلال٘

 العبازٗ
قٔن٘ معامل 

 الازلبا 
مطتْٚ 
 الدلال٘

1 455,0 01,0 2 723,0 01,0 3 707,0 01,0 
4 448,0 01,0 7 765,0 01,0 5 661,0 01,0 
6 937,0 01,0 10 617,0 01,0 8 656,0 01,0 
17 437,0 01,0 13 687,0 01,0 9 440,0 01,0 
23 440,0 01,0 14 730,0 01,0 11 437,0 01,0 
25 401,0 01,0 16 743,0 01,0 12 256,0 05,0 
27 937,0 01,0 19 730,0 01,0 15 961,0 01,0 
29 884,0 01,0 21 453,0 01,0 18 707,0 01,0 
31 878,0 01,0 22 801,0 01,0 20 640,0 01,0 
33 440,0 01,0 26 567,0 01,0 24 392,0 01,0 
35 401,0 01,0 30 454,0 01,0 28 440,0 01,0 
37 405,0 01,0 38 405,0 01,0 32 451,0 01,0 
39 387,0 01,0 42 311,0 05,0 34 298,0 05,0 
41 713,0 01,0 43 932,0 01,0 36 600,0 01,0 
44 679,0 01,0 45 306,0 05,0 40 437,0 01,0 
46 428,0 01,0 47 713,0 01,0    
48 503,0 01,0 49 503,0 01,0    
50 391,0 01,0 51 391,0 01,0    

   52 448,0 01,0    
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تم تحطااي معااموت الازلباا   اذ  زجا٘ ياال عباازٗ ّالدزجا٘ الن ٔا٘ لنال  عااد          
  ت6ل جدّل )مً ايم عا   ّذلد 

  لٌ معاااموت الازلبااا   ااذ  زجاا٘ ياال عبااازٗ ّالدزجاا٘  6ٓتضاا   مااً اتداادّل)
  ٍّٕ قٔه  ال٘ إتحصأٜاب عيد مطاتْٚ  96150ّ  25650الن ٔ٘ ل نقٔاع لساّتحت  ذ 

 ير إلى تمتفي المقٔاع بمعاموت ئد  جٔدٗ ل نفس اتت  مما ٓػ0150  ّ )0550)

 :الجبات 

تم تحطااااي الوباااات  اضاااتمداو معامااال جتنااااٌ ل تةصٜااا٘ اليصااافٔ٘  يناااا ٍاااْ    
  ت7مْ   ل جدّل )

  معاموت جتناٌ ل تةصٜ٘ اليصفٔ٘ يم عا  مقٔاع لضالٔ  المعام ٘ الْلد7٘ٓجدّل)
 معامل الازلبا  البعد

 639ت0**  ايمض ْي المتطام 
 612ت0**  لض ْي اليبر ّالإٍنال

 576ت0**  ايمض ْي التط طٕ

  ت01,0**  ال٘ عيد مطتْٚ )

  لٌ قاأه معاااموت جتناااٌ ل تةصٜاا٘ اليصاافٔ٘ يم عااا       7ٓتضاا  مااً اتداادّل )  
   ممااا ٓػااير إلى تمتاافي  01,0مقٔاااع لضااالٔ  المعام اا٘ الْلدٓاا٘  الاا٘ عيااد مطااتْٚ )  

 المقٔاع بمعاموت ابات موٜن٘ت

 الإحصائية: الأساليب 
اضااااتمدمت الدزاضاااا٘ يااااوب مااااً معاااااموت الازلبااااا   ّا تباااااز )ت   ّتح ٔاااال  

 الاتضداز اترطٕ البطٔط ل معاتد٘ البٔاىات إتحصأٜابت

 ٌتائج الدراسة : 
لضفس التح ٔل الإتحصاٜٕ لبٔاىات الدزاض٘ عً اليتاٜ  التالٔ٘:

 :ٌتائج الدراسة الخاصة بالفزض الأوه 
ٓ إ: "لا لْجاد عوقا٘ ازلبالٔا٘  الا٘ إتحصاأٜاب  اذ        ىل الفسض ايمّل ع ٙ ماا  

       ٕ ااااا   ضاا ْم التينااس ّ عااض المااتليرات اليفطاأ٘ ّالاجتناعٔاا٘ )المطااتْٚ الاجتناااع
الاقتصا ٖ  ّالدافعٔا٘ ايميا أا٘ الرالٔا٘  ّالتْافاأ اليفطإ  ّلضاالٔ  المعام ا٘        

٘ ّلا تباااز ئاح٘ ٍاارا الفااسض اضااتمدمت الدزاضاا  الْالدٓا٘  لاادٚ عٔياا٘ الااريْزت 
 : 8ينا ٍْ ما مْ   ل جدّل ) معاموت ازلبا   يرضٌْ

  معاموت الازلبا   ذ ض ْم التينس ّالمتليرات ايم سٚ )عٔي٘ الريْز 8جدّل )
 التينس   

 مطتْٚ الدلال٘ قٔن٘ معامل الازلبا  المتلير       

 05,0 161,0 - الاقتصا ٖ-المطتْٚ الاجتناعٕ
  ال٘مير  002,0 الاضتنتاب  التع ه

 مير  ال٘ 006,0 - اتدَد
 مير  ال٘ 033,0 - الموا سٗ

 مير  ال٘ 018,0 - الدزج٘ الن ٔ٘ ل دافعٔ٘ ايميا أ٘ الرالٔ٘
 05,0 149,0 - التْافأ اليفطٕ

 05,0 156,0 - ايمض ْي المتطام 
 مير  ال٘ 073,0 لض ْي اليبر ّالإٍنال

 01,0 190,0 ايمض ْي التط طٕ
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   ما ٓ ٕ:8) ٓتض  مً اتددّل
  ٘    اذ المطاتْٚ   05,0)عيد مطاتْٚ  ازلبالٔا٘ ضاالب٘ ّ الا٘ إتحصاأٜاب     ّجْ  عوقا

 الاقتصا ٖ ّالتينس لدٚ عٔي٘ الريْزتااا  الاجتناعٕ
   ٚعدو ّجْ  عوق٘ ازلبالٔ٘  ال٘ إتحصأٜاب   ذ الاضتنتاب  التع ه ّالتينس لاد

 عٔي٘ الريْزت
        ااذ اتدَاااد ّالتينااس لاادٚ عٔيااا٘    عاادو ّجااْ  عوقاا٘ ازلبالٔااا٘  الاا٘ إتحصااأٜاب 

 الريْزت
          ٘عاادو ّجااْ  عوقاا٘ ازلبالٔاا٘  الاا٘ إتحصااأٜاب   ااذ الموااا سٗ  ّالتينااس لاادٚ عٔياا

 الريْزت
           ٘عااادو ّجاااْ  عوقااا٘ ازلبالٔااا٘  الااا٘ إتحصاااأٜاب  اااذ الدزجااا٘ الن ٔااا٘ ل دافعٔااا

 ايميا أ٘ الرالٔ٘ ّالتينس لدٚ عٔي٘ الريْزت
   اذ التْافاأ   05,0صاأٜاب )عياد مطاتْٚ    ّجْ  عوق٘ ازلبالٔ٘ ضاالب٘ ّ الا٘ إتح   

 اليفطٕ ّالتينس لدٚ عٔي٘ الريْزت
  ْٚاذ ايمضا ْي   05,0ّجْ  عوق٘ ازلبالٔ٘ ضالب٘ ّ ال٘ إتحصأٜاب  )عيد مطت   

 المتطام  ّالتينس لدٚ عٔي٘ الريْزت
       عدو ّجْ  عوق٘ ازلبالٔ٘  ال٘ إتحصأٜاب   اذ لضا ْي اليبار ّالإٍناال ّالتيناس

 ريْزتلدٚ عٔي٘ ال
  ْٚذ ايمضا ْي  01,0ّجْ  عوق٘ ازلبالٔ٘ مْجب٘ ّ ال٘ إتحصأٜاب )عيد مطت   

 التط طٕ ّالتينس لدٚ عٔي٘ الريْزت

  2015 ل تزن َا مفي ىتاٜ   زاض٘ ) َيطاّٖ ّتحطً 8جدّل ) لتعازض ىتاٜ 
ّالى لغازت إلى ّجْ  عوق٘ ازلبالٔ٘ ضالب٘ ّ ال٘  إتحصاأٜاب  اذ  افعٔا٘ الإتصااش     

  ماً ّجاْ  عوقا٘    2012ينست ينا لتفأ مفي ما لْئ ت إلُٔ  زاض٘ )البَاا    ّالت
ازلبالٔاا٘ ضااالب٘ ّ الاا٘ إتحصااأٜاب  ااذ ايممااً اليفطاإ ّالتينااس  ينااا لتفااأ ٍاارِ          

  ماً لٌ اىتػااز التيناس    142    2010اليتاٜ  مفي ما لغازت إلُٔ  زاض٘ )إسماعٔل  
ٗ ّالعصل٘ اليفطأ٘ ّاتراْ   ماا    ل اتذٔاٗ المدزضٔ٘ ٓو ٖ إلى اىتػاز الق أ ّالْتحد

ٓعل  عع مطتْٚ التْافأ اليفطٕ لدٚ الطال   ٍّْ ما لرَسلُ ىتاٜ  الدزاضا٘  
 مً ّجْ  عوق٘ عنطٔ٘  ذ التْافأ اليفطٕ ّممازض٘ الطوي لط ْم التينست

 ّٓفطس الباتحث ٍرِ اليتاٜ  ع ٙ اليحْ التالٕ:
     لاااوي المستح ااا٘  ٍياااام ازلباااا  عنطااإ  اااذ ممازضااا٘ ضااا ْم التيناااس ماااً قبااال

الواىْٓاا٘ ّ ااذ ازلفاااب المطااتْٚ الاجتناااعٕ ّالاقتصااا ٖ لاضااسٗ الااى ٓيتناإ        
 إلَٔا الطال   تحٔث لتٔ  ايمضسٗ المتْافق٘ اجتناعٔاب  ّالم ا ط٘  اذ عيائاسٍا  
ّالقا زٗ ع اٙ إغاباب تحاجاات ايم يااٛ ايمضاضأ٘ ماً التع أه ّالصاح٘ ّال فٔاُ          

ز  ّلتحقاأ مطالا  ايم يااٛ  طسٓقا٘ متْاشىا٘      المعتدل  ٔٝ٘ لضسٓ٘ ٓطْ ٍا اتذاْا 
 فتمتفٕ ىْاشب العدّاٌ  ّلتوغٕ  ّاعٕ الط ْم العئع  ذ ل ياَٜات
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  ٘عدو ّجْ  عوق٘ ازلبالٔ٘  ذ الدافعٔ٘ ايميا أ٘ الرالٔ٘ بمنْىالَا الووا
المواااا سٗ   زبماااا ٓسجااافي إلى لبٔعااا٘ المستح ااا٘     اااااا  اتدَاااداااااا  )الاضاااتنتاب  اااالتع ه 

الااى لبقاات فَٔااا الدزاضاا٘ )لٖ المستح اا٘ الواىْٓاا٘   تحٔااث ٓنااٌْ لااااير    الدزاضاأ٘
الدافعٔااا٘ ايميا أااا٘ ليواااس ّ اااْتحاب ل اتدْاىااا  التع ٔنٔااا٘ ّايميا أااا٘     
 ائ٘ لدٚ الطوي الريْز  مفي ّجْ  لضباي ىفطٔ٘ ّّجداىٔ٘ قد لنٌْ ضبباب 

 ل مٔل  عض الطوي إلى ممازض٘ ض ْم التينست 
  الٔاا٘ العنطاأ٘  ااذ مطااتْٚ التْافااأ اليفطاإ ّممازضاا٘       لسجاافي العوقاا٘ الازلب

الطوي لط ْم التينس إلى لٌ ىْاشب ضا ْم التيناس ليناْ ل رال الق اأ ّالتاْلس       
ّالػعْز  ااترْ  ّالعصلا٘  ّلضاعع ٍارِ الياْاشب عياد لياامٕ الػاعْز  االتْافأ          

 اليفطٕ لدٚ الطويت
   لباا  لاس ٖ يمٌ   ازلبا  ض ْم التينس  ايمض ْي التط طٕ  ا ل ايمضاسٗ ٍاْ از

القطْٗ ّفسض الطٔطسٗ ل التعامل مفي ايم ياٛ ٓلرٖ  ّاففي العدّاٌ ّالتط ط 
ع ٙ الآ سًٓ لادٚ ايم يااٛ  ل تحاذ ٓاو ٖ التطاام  ّالتفااٍه ّاتذاْاز المتاْاشٌ         

  ذ الآ اٛ ّايممَات ّل ياَٜه إلى لياقل  ّاففي العيع ّالتينس لدٚ ايم ياٛت

  الجاٌي:ٌتائج الدراسة الخاصة بالفزض 
ىل الفسض الواىٕ ع ٙ ما ٓ ٕ: "لا لْجد عوقا٘ ازلبالٔا٘  الا٘ إتحصاأٜاب  اذ      

       ٕ ااااا   ضاا ْم التينااس ّ عااض المااتليرات اليفطاأ٘ ّالاجتناعٔاا٘ )المطااتْٚ الاجتناااع
الاقتصا ٖ  ّالدافعٔا٘ ايميا أا٘ الرالٔا٘  ّالتْافاأ اليفطإ  ّلضاالٔ  المعام ا٘        

باااز ئااح٘ ٍاارا الفااسض اضااتمدمت الدزاضاا٘   الْالدٓاا٘  لاادٚ عٔياا٘ الإىااا "ت ّلا ت 
 ت 9معاموت ازلبا   يرضٌْ  ينا ٍْ ما مْ   ل جدّل )

  معاموت الازلبا   ذ التينس ّالمتليرات ايم سٚ )عٔي٘ الإىا  9جدّل )
 التينس                

 المتلير         
 مطتْٚ الدلال٘ قٔن٘ معامل الازلبا 

 مير  ال٘ 079,0 الاقتصا ٖ -المطتْٚ الاجتناعٕ
 مير  ال٘ 128,0 - الاضتنتاب  التع ه

 01,0 217,0 - اتدَد

 مير  ال٘ 120,0 - الموا سٗ

 05,0 164,0 - الدزج٘ الن ٔ٘ ل دافعٔ٘ ايميا أ٘ الرالٔ٘

 مير  ال٘ 106,0 - التْافأ اليفطٕ
 مير  ال٘ 128,0 - ايمض ْي المتطام 

  ال٘مير  095,0 لض ْي اليبر ّالإٍنال
 مير  ال٘ 081,0 ايمض ْي التط طٕ

 ما ٓ ٕ:  9)ٓتض  مً اتددّل 
     ٕ ااااااا  عاااادو ّجااااْ  عوقاااا٘ ازلبالٔاااا٘  الاااا٘ إتحصااااأٜاب   ااااذ المطااااتْٚ الاجتناااااع

 الاقتصا ٖ ّالتينس لدٚ عٔي٘ الإىا ت
   ٚعدو ّجْ  عوق٘ ازلبالٔ٘  ال٘ إتحصأٜاب   ذ الاضتنتاب  التع ه ّالتينس لاد

 عٔي٘ الإىا ت
   ْاذ اتدَاد   01,0عوق٘ ازلبالٔا٘ ضاالب٘ ّ الا٘ إتحصاأٜاب )عياد مطاتْٚ       ّج    

 ّالتينس لدٚ عٔي٘ الإىا ت
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          ٘عاادو ّجااْ  عوقاا٘ ازلبالٔاا٘  الاا٘ إتحصااأٜاب   ااذ الموااا سٗ  ّالتينااس لاادٚ عٔياا
 الإىا ت

      ْٚاذ الدزجا٘   05,0ّجْ  عوق٘ ازلبالٔ٘  ضالب٘ ّ الا٘ إتحصاأٜاب )عياد مطات   
 ايميا أ٘ الرالٔ٘ ّالتينس لدٚ عٔي٘ الإىا تالن ٔ٘ ل دافعٔ٘ 

     ٚعاادو جااْ  عوقاا٘ ازلبالٔاا٘  الاا٘ إتحصااأٜاب  ااذ التْافااأ اليفطاإ ّالتينااس لااد
 عٔي٘ الإىا ت 

           ٚعدو جْ  عوقا٘ ازلبالٔا٘  الا٘ إتحصاأٜاب  اذ ايمضا ْي المتطاام  ّالتيناس لاد
 عٔي٘ الإىا ت

   ْ ي اليبار ّالإٍناال ّالتيناس    عدو ّجْ  عوق٘ ازلبالٔ٘  ال٘ إتحصأٜاب   اذ لضا 
 لدٚ عٔي٘ الإىا ت

        ٚعدو جْ  عوق٘ ازلبالٔ٘  ال٘ إتحصاأٜاب  اذ ايمضا ْي التطا طٕ ّالتيناس لاد
 عٔي٘ الإىا ت

  2015لتفأ ٍرِ اليتاٜ  ل ن تَا مفي  عض ىتاٜ   زاض٘ ) َيطااّٖ ّتحطاً    
ٔا٘ الإتصااش   ّالى لغازت إلى ّجْ  عوق٘ ازلبالٔا٘ ضاالب٘ ّ الا٘ إتحصاأٜاب  اذ  افع     

   ّالاى  2015ّالتيناست يناا لتعاازض مافي  عاض ىتااٜ   زاضا٘ ) َيطااّٖ ّتحطاً           
لغاااازت إلى ّجاااْ  عوقااا٘ ازلبالٔااا٘ ضاااالب٘ ّ الااا٘ إتحصاااأٜاب  اااذ المواااا سٗ ّالتيناااست  

  ماً ّجاْ  عوقا٘ ازلبالٔا٘     2012ّلتعازض مفي ما لْئا ت إلٔاُ  زاضا٘ )البَاا       
ٕ ّالتينست ّلتعاازض ٍارِ اليتٔةا٘ مافي ماا      ضالب٘ ّ ال٘ إتحصأٜاب  ذ ايممً اليفط

  ماااً لٌ اىتػااااز التيناااس ل اتذٔااااٗ  142    2010لغاااازت إلٔاااُ  زاضااا٘ )إسماعٔااال   
المدزضٔ٘ ٓو ٖ إلى اىتػاز الق أ ّالْتحدٗ ّالعصل٘ اليفطٔ٘ ّاترْ   ٍّاْ ماا ٓعال    

الطالاا ت ينااا لتعااازض ٍاارِ اليتاااٜ  ماافي   اليفطاإ لاادٚ  ااعع مطااتْٚ التْافااأ  
  ٘    ّالاى لغاازت إلى ّجاْ  عوقا٘ ازلبالٔا٘      Espelage, et al., 2001) ىتااٜ   زاضا

 الااا٘ إتحصاااأٜاب  اااذ التيناااس ّيااال ماااً الاىدفاعٔااا٘ ّاللضااا  ّالايتٝاااايت يناااا   
 لتعازض ٍرِ اليتاٜ  ل معانَا مفي ىتاٜ  عٔي٘ الريْز ل الدزاض٘ اتذالٔ٘ت

ضاا ْم  ّانااً لفطااير ٍاارِ اليتاااٜ  إنااالاب ل  ااْٛ ا ااتو   ّافاافي ّعْاماال       
التينس لدٚ يل ماً الاريْز ّالإىاا   ىااساب لا اتو  لبٔعا٘ الماواسات ل ضا ْم         
اتديطااذ  ففاإ تحااذ ٓااسلبط المطااتْٚ الاجتناااعٕ ّالاقتصااا ٖ المسلفاافي ازلبالاااب        
عنطاأاب  ااالتينس لاادٚ الااريْز ٓوتحااا عاادو ازلبالااُ  طاا ْم التينااس لاادٚ عٔياا٘        

 الإىا تت ٍّنرات

 لجالح:ٌتائج الدراسة الخاصة بالفزض ا 
ىل الفاسض الوالاث ع إ ماا ٓ إ: " لا اناً التيباو  طا ْم التيناس بمع ْمٔا٘           

    ٕ  الاقتصااااا ٖاااااا   عااااض المااااتليرات اليفطاااأ٘ ّالاجتناعٔاااا٘ )المطااااتْٚ الاجتناااااع
ّالدافعٔاا٘ ايميا أاا٘ الرالٔاا٘  ّالتْافااأ اليفطاإ  ّلضااالٔ  المعام اا٘ الْالدٓاا٘         

 لدٚ عٔي٘ الريْزت
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اضاااتمدمت الدزاضااا٘ لضااا ْي تح ٔااال الاتضاااداز  ّلا تبااااز ئاااح٘ ٍااارا الفاااسض  
 اترطٕ البطٔط  ينا ٓ ٕ:

 )عٔي٘ الريْز  لال٘ العوق٘ الإنالٔ٘ ل ينْذج مً  ول جدّل "لىْفا"  10جدّل )
 الدلال٘  Fقٔن٘) متْضط المس عات  زج٘ اتذسٓ٘ تزنْب المس عات نمْذج

 939ت3198 9 449ت28790 الاتضداز
 611ت1437 183 836ت263082 المتبقٕ 022aت0 225ت2

  192 285ت291873 ا نْب

ْ  إلى  10اتددّل )ٓػير  "  اذ الماتلير   فاا العوق٘ الإنالٔ٘ مً  ول جادّل "لى
ٕ  " ّتزنْع٘ المتليرات الميبٝ٘ المتةنع٘: تينسالض ْم التا في "  )المطاتْٚ الاجتنااع

الاقتصااا ٖ  ّالاضااتنتاب  ااالتع ه  ّاتدَااد  ّالموااا سٗ  ّالدزجاا٘ الن ٔاا٘ ل دافعٔاا٘    ااااا
ايميا أاااا٘ الرالٔاااا٘ ّالتْافااااأ اليفطاااإ ّايمضاااا ْي المتطااااام   ّلضاااا ْي اليباااار      

 ٕ   ااذ منْىااات الينااْذج  إتحصااأٜاب  عااً عوقاا٘  الاا٘  ّالإٍنااال ّايمضاا ْي التطاا ط
  ٍّإ قٔنا٘  الا٘ إتحصاأٜاب عياد      225ت2إٌ قٔنا٘ )   لطااّٖ   ّالمتلير التا في   تحٔث 

 التااااالٕ فاااااٌ الفااااسض الصاااافسٖ القاٜاااال  اااااٌ " ياااال المٔااااْل          05,0ّمطااااتْٚ )
ٓ سفض  لٖ ٓقبال الفاسض البادٓل الارٖ ٓػاير      B= 0لٖ قٔه )الاتضدازٓ٘ اتدصٜٔ٘    

 ل صفست  مٔل ّاتحد اتضدازٖ لٔظ مطآّاب إلى ّجْ  ما لا ٓقل عً

)عٔي٘  يل متلير مً متليرات الينْذج   ّالمتلير التا في" لقٔٔه العوقات الفس ٓ٘  ذ: 11جدّل)
 الريْز 

 المتلير الينْذج
 القٔه المعٔازٓ٘ القٔه الومعٔازٓ٘

 الدلال٘   tقٔن٘) 
B ٖٔتا )اترطا المعٔاز Beta

1

 000,0 709,4  388,22 424,105 القٔن٘ الوا ت٘
-المطتْٚ الاجتناعٕ

 الاقتصا ٖ
- 927,0 460,0 - 144,0 - 016,2 045,0 

 630,0 482,0 125,0 978,0 471,0 الاضتنتاب  التع ه
 621,0 496,0 147,0 124,1 557,0 اتدَد
 718,0 362,0 123,0 990,0 358,0 الموا سٗ

الدزج٘ الن ٔ٘ ل دافعٔ٘ 
 ايميا أ٘ الرالٔ٘

- 388,0 924,0 - 312,0 - 420,0 675,0 

 263,0 122,1 - 094,0 - 066,0 074,0 - التْافأ اليفطٕ
 175,0 361,1 - 113,0 - 097,0 132,0 - ايمض ْي المتطام 

 317,0 003,1 072,0 154,0 155,0 لض ْي اليبر ّالإٍنال
 006,0 776,2 - 199,0 - 072,0 200,0 - ايمض ْي التط طٕ

 اول لقٔأه    لال٘ المتليرات الميبٝ٘  المتلير التا في مً   11) اتددّل ٓتض  مً
العوقات الفس ٓ٘  ذ يل ماتلير ماً ماتليرات اليناْذج  ّالماتلير التاا في ل دزاضا٘        

 ّلػير اليتاٜ  إلى ما ٓ ٕ: تريْز" لدٚ عٔي٘ الض ْم التينس"
 ٕااا  لٌ ل نطتْٚ الاجتناع      ٘   الاقتصا ٖ قادزٗ ليبوٓا٘  االتينس لادٚ لفاسا  العٔيا

لٖ لٌ لٖ ىقل ل المطاتْٚ     t=2,016 (ّP<0.05)-ّ) (-ß= 0,144)تحٔث إٌ 
الاقتصااا ٖ ٓقا  ااُ شٓااا ٗ ل معاادلات ممازضاا٘ الطااوي لطاا ْم    -الاجتناااعٕ

   ّالاى لغاازت   Venzor, 2011التيناست لتفاأ ٍارِ اليتٔةا٘ مافي ىتااٜ   زاضا٘ )       
لَٔا الطوي ع ٙ إلى قدزٗ المطتْٚ الاقتصا ٖ ّاتر فٔ٘ العسقٔ٘ الى ٓيتنٕ إ

 التيبو  التينست
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ذلد  اٌ ازلفاب المطاتْٚ الاجتنااعٕ ّالاقتصاا ٖ لاضاسٗ الاى      ّانً لفطير 
ٓيتنٕ إلَٔا الطال  ٓو ٖ إلى اتطفاض مٔل الطالا  إلى الطا ْئات العدّاىٔا٘    
ّالػاذٗ  تحٔث لتٔ  ايمضسٗ المتْافق٘ اجتناعٔاب  ّالم ا ط٘  ذ عيائسٍا  ّالقاا زٗ  

ّال فٔاُ المعتادل  ٔٝا٘    ع ٙ إغباب تحاجات ايم ياٛ ايمضاضٔ٘ ماً التع أه ّالصاح٘    
لضاسٓ٘ ٓطاْ ٍا اتذاْاز  ّلتحقاأ مطالا  ايم يااٛ  طسٓقا٘ متْاشىا٘ فتمتفإ ىااْاشب          

 العدّاٌ  ّلتوغٕ  ّاعٕ الط ْم العئع  ذ ل ياَٜات
   ٘ٓطا ْم  لٌ الاضتنتاب  التع ه لٔطت لُ قدزٗ ليبو    ٘  التيناس لادٚ لفاسا  العٔيا

إٌ لٖ شٓاا ٗ ل الاضاتنتاب      تحٔاث  t=.482 (ّP=0.630)ّ) (ß= .125) تحٔاث إٌ  
لطااا ْم    اااالتع ه لا ٓقا  اااَا  الضاااسّزٗ ىقااال ل معااادلات ممازضااا٘ الطاااوي      

   ّالااى Venzor, 2011التينااست  لتعااازض ٍاارِ اليتٔةاا٘ ماافي ىتاااٜ   زاضاا٘ )      
 لغازت إلى قدزٗ الاضتنتاب  التع ه ع ٙ التيبو  التينست 

          ا  العٔيا٘  تحٔاث إٌ   لٌ اتدَاد لٔطات لاُ قادزٗ ليبوٓا٘  طا ْم التيناس لادٚ لفاس 

(ß= 0.147) (ّ(t=.496 (ّP=0.621  لٖ لٌ لٖ شٓا ٗ ل اتدَد لا ٓقا  ُ ىقال  
 ل معدلات ممازض٘ الطوي لط ْم التينست

      ٌ  لٌ "الموا سٗ" لٔطت لها قدزٗ ليبوٓ٘  ط ْم التيناس لادٚ لفاسا  العٔيا٘  تحٔاث إ

(ß= 0.123) (ّ(t=0.362 (ّP=0.718 ا سٗ لا ٓقا  ااَا   لٖ لٌ لٖ شٓااا ٗ ل المواا
 الضااسّزٗ ىقاال ل معاادلات ممازضاا٘ الطااوي لطاا ْم التينااست لتعااازض ٍاارِ     

   ّالى لْئا ت إلى إمناىٔا٘   2015اليتٔة٘ مفي ىتاٜ   زاض٘ ) َيطاّٖ ّتحطً  
 التيبو  التينس المدزضٕ مً اتطفاض  زجات الموا سٗت

 ا قااااااااااااادزٗ ليبوٓا٘   لٌ "الدزج٘ الن ٔ٘ ل دافعٔ٘ ايمياااااااا أ٘ الرالٔ٘" لٔطت له
 ٌ  -t=0.420)ّ) (-ß= 0.312)  ط ْم التيااانس لااااادٚ لفااااااااااسا  العٔاااي٘  تحااااااااأث إ

(ّP=675 ٘ ل دافعٔااا٘ ايميا أااا٘ الرالٔااا٘     لٖ لٌ لٖ شٓاااا ٗ ل الدزجااا٘ الن ٔااا
ٓقا  ااااَا  الضااااسّزٗ ىقاااال ل معاااادلات ممازضاااا٘ الطااااوي لطاااا ْم التينااااست   لا

   ّالاى لغاازت إلى   Venzor, 2011ٍارِ اليتٔةا٘ مافي ىتااٜ   زاضا٘ )     ّلتعاازض  
قدزٗ الدافعٔ٘ ايميا أا٘ لادٚ الطاوي ع اٙ التيباو  االتينست يناا لتعاازض         

   ّالاااى لغاااازت إلى 2015ٍاارِ اليتٔةااا٘ ماافي ىتااااٜ   زاضاا٘ ) َيطااااّٖ ّتحطااً      
 إمناىٔ٘ التيبو  التينس مً  افعٔ٘ الإتصاش لدٚ الطويت 

ذلاااد ل  اااْٛ لبٔعااا٘ المستح ااا٘ الدزاضااأ٘ الاااى لبقااات فَٔاااا      ّاناااً لفطاااير 
الدزاضاا٘ )لٖ المستح اا٘ الواىْٓاا٘   تحٔااث ٓنااٌْ لااااير الدافعٔاا٘ ايميا أاا٘ ليواااس         
ّ ااْتحاب ل اتدْاىاا  التع ٔنٔاا٘ ّايميا أاا٘  ائاا٘ لاادٚ الطااوي الااريْز  ماافي    
        ٘  ّجْ  لضباي ىفطٔ٘ ّّجداىٔا٘ قاد لناٌْ ضابباب ل مٔال  عاض الطاوي إلى ممازضا

 ض ْم التينست 
          ٘  لٌ "التْافأ اليفطٕ" لٔطات لاُ قادزٗ ليبوٓا٘  طا ْم التيناس لادٚ لفاسا  العٔيا

  لٖ لٌ شٓاا ٗ  زجا٘ التْافاأ     t=1.122- (ّP=0.263)ّ) (-ß= 0.094) تحٔاث إٌ  
اليفطااإ لا ٓقا  اااَا  الضاااسّزٗ ىقااال ل معااادلات ممازضااا٘ الطاااوي لطااا ْم       
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   ّالى لغازت Venzor, 2011) التينست لتعازض ٍرِ اليتٔة٘ مفي ىتاٜ   زاض٘
 إلى قدزٗ التْافأ اليفطٕ لدٚ الطوي ع ٙ التيبو  التينست

    ٘  لٌ "ايمض ْي المتطام " لٔطت لُ قدزٗ ليبوٓ٘  ط ْم التينس لادٚ لفاسا  العٔيا
  لٖ لٌ شٓاا ٗ  زجا٘ ايمضا ْي     t=1.361- (ّP=0.175)ّ) (-ß= 0.113) تحٔاث إٌ  

ىقااال ل معااادلات ممازضااا٘ الطاااوي لطااا ْم   المتطاااام  لا ٓقا  اااَا  الضاااسّزٗ  
 التينست

        لٌ "لضا ْي اليباار ّالإٍناال" لٔطاات لاُ قاادزٗ ليبوٓا٘  طاا ْم التيناس لاادٚ لفااسا
  لٖ لٌ شٓااا ٗ  زجاا٘   t=1.003 (ّP=0.317)ّ) (ß= 0.72) العٔياا٘  تحٔااث إٌ  

لض ْي اليبر ّالإٍنال لا ٓقا  َا  الضسّزٗ شٓا ٗ لّ ىقال ل معادلات ممازضا٘    
 .ط ْم التينسالطوي ل

         لٌ "لاض ْي التط طٕ"  قدزٗ ليبوٓا٘  طا ْم التيناس لادٚ لفاسا  العٔيا٘  تحٔاث
  لٖ لٌ شٓا ٗ  زج٘ ايمض ْي التطا طٕ  t=2.776- (ّP<0.01)ّ) (-ß=0.199)إٌ 

ٓقا  َا شٓا ٗ ل معدلات ممازض٘ الطوي لط ْم التينست ّانً لفطاير ذلاد   
لاااايراب ل مٔاال الطااوي لمنازضاا٘    اااٌ ايمضاا ْي التطاا طٕ ٍااْ ايمضاا ْي ايميوااس 

الط ْم العدّاىٕ  ىاساب لما ٓتضنيُ ماً قطاْٗ ل التعامال مافي ايم يااٛ  ّيبات       
لسمبالَه  ّلضٔٔأ ع ٙ تحسٓالَه  فٔيعنظ ذلد ع ٙ مٔ َه لتعآْض ذلاد   
مااً  ااول اضااتمداو "الإشاتحاا٘" يحٔ اا٘  فاعٔاا٘  تحٔااث ْٓجَااٌْ عاادّاىَه إلى     

ا  الياال  عاً الضالْ  اليفطأ٘ الم لبا٘      شموَٜه  المدزضا٘ ياس  فعال للإتحبا    
 ع ٙ المعام ٘ القاضٔ٘ مً ايمضسٗت

 :ٌتائج الدراسة الخاصة بالفزض الزابع 
ىاال الفااسض السا اافي ع اإ مااا ٓ اإ: "لا انااً التيبااو  طاا ْم التينااس بمع ْمٔاا٘    

    ٕ  الاقتصااااا ٖاااااا   عااااض المااااتليرات اليفطاااأ٘ ّالاجتناعٔاااا٘ )المطااااتْٚ الاجتناااااع
ايميا أاا٘ الرالٔاا٘  ّالتْافااأ اليفطاإ  ّلضااالٔ  المعام اا٘ الْالدٓاا٘        ّالدافعٔاا٘ 

 لدٚ عٔي٘ الإىا ت

ّلا تبااااز ئاااح٘ ٍااارا الفاااسض اضاااتمدمت الدزاضااا٘ لضااا ْي تح ٔااال الاتضاااداز   
 اترطٕ البطٔط  ينا ٓ ٕ:

 )عٔي٘ الإىا   لال٘ العوق٘ الإنالٔ٘ ل ينْذج مً  ول جدّل "لىْفا"  12جدّل )
 الدلال٘  Fقٔن٘) متْضط المس عات  زج٘ اتذسٓ٘ المس عاتتزنْب  نمْذج

 831ت500 9 481ت4507 الاتضداز
 589ت213 192 999ت41008 المتبقٕ 016aت0 345ت2

  201 480ت45516 ا نْب

ْ   12جاادّل ) ْٓ اا  "  ااذ المااتلير  فااا  العوقاا٘ الإنالٔاا٘ مااً  ااول جاادّل "لى
ٕ " ّتزنْعاا٘  المااتليرات الميبٝاا٘ المتةنعاا٘:   تينااسالتااا في " ال  اااا )المطااتْٚ الاجتناااع

الاقتصااا ٖ  ّالاضاااتنتاب  ااالتع ه  ّاتدَاااد  ّالمواااا سٗ  ّالدزجاا٘ الن ٔااا٘ ل دافعٔااا٘    
ايميا أاااا٘ الرالٔاااا٘ ّالتْافااااأ اليفطاااإ ّايمضاااا ْي المتطااااام   ّلضاااا ْي اليباااار      

 ٕ منْىااات الينااْذج   ااذ  إتحصااأٜاب  عااً عوقاا٘  الاا٘  ّالإٍنااال ّايمضاا ْي التطاا ط
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  ٍّٕ قٔن٘  الا٘ إتحصاأٜاب عياد     345ت2 )إٌ قٔن٘ )   لطاّّٖالمتلير التا في  تحٔث 
 التالٕ فاٌ الفسض الصفسٖ القاٜل  اٌ "يل المْٔل الاتضدازٓ٘    05,0ّمطتْٚ )
ٓ اسفض  لٖ ٓقبال الفاسض البادٓل الارٖ ٓػاير إلى ّجاْ          B =  0لٖ قأه ) اتدصٜٔ٘ 

 ل صفست  مٔل ّاتحد اتضدازٖ لٔظ مطآّاب ما لا ٓقل عً

 )عٔي٘ الإىا  المتلير التا في" "لقٔٔه العوقات الفس ٓ٘  ذ يل متلير مً متليرات الينْذج ّ 13جدّل)

 المتلير الينْذج
 القٔه المعٔازٓ٘ القٔه الومعٔازٓ٘

 الدلال٘  tقٔن٘)
B ٖٔتا ) اترطا المعٔاز (Beta 

1 

 000,0 712,6  111,11 575,74 القٔن٘ الوا ت٘
-المطتْٚ الاجتناعٕ

 الاقتصا ٖ
316,0 177,0 132,0 781,1 077,0 

 018,0 386,2 - 998,1 - 273,1 037,3 - الاضتنتاب  التع ه
 007,0 733,2 - 770,1 - 180,1 226,3 - اتدَد
 019,0 2 ,364 - 2 , 349 - 300,1 073,3 - الموا سٗ
ل دافعٔ٘ الدزج٘ الن ٔ٘ 

 ايميا أ٘ الرالٔ٘
949,2 229,1 170,5 400,2 017,0 

 955,0 056,0 - 0 ,006 - 067,0 004,0 - التْافأ اليفطٕ
 594,0 534,0 043,0 - 080,0 043,0 - ايمض ْي المتطام 

 775,0 287,0 034,0 100,0 029,0 لض ْي اليبر ّالإٍنال
 653,0 450,0 053,0 099,0 045,0 ايمض ْي التط طٕ

 لال٘ المتليرات الميبٝ٘  المتلير التا في مً  اول لقٔأه     13) اتددّل ٓتض  مً
العوقات الفس ٓ٘  ذ يل ماتلير ماً ماتليرات اليناْذج  ّالماتلير التاا في ل دزاضا٘        

 ّلػير اليتاٜ  إلى ما ٓ ٕ: تدزاض٘" لدٚ عٔي٘ الض ْم التينس"
 ٕالاقتصا ٖ لٔطت لُ قدزٗ ليبوٓ٘  ط ْم التينس لدٚ ااا  لٌ المطتْٚ الاجتناع

  لٖ لٌ لٖ ىقال   t=1.781 (ّP=0.077)ّ) (ß= 0.132) لفسا  العٔي٘  تحٔاث إٌ  
الاقتصاااا ٖ لا ٓقا  اااُ  الضاااسّزٗ شٓاااا ٗ ل معااادلات اااااا  ل المطاااتْٚ الاجتنااااعٕ

 ممازض٘ الطوي لط ْم التينست

لدزاضااا٘ اتذالٔااا٘  ّالاااى  لتعاااازض ٍااارِ اليتٔةااا٘ مااافي ىتااااٜ  عٔيااا٘ الاااريْز  ا  
    ٕ الاقتصاا ٖ ع اٙ التيباو  طا ْم التيناس لادٚ       اااا   لرَاست قادزٗ المطاتْٚ الاجتنااع

   ّالى لغاازت إلى قادزٗ   Venzor, 2011الطويت ينا لتعازض مفي ىتاٜ   زاض٘ )
المطااتْٚ الاقتصااا ٖ ّاتر فٔاا٘ العسقٔاا٘ الااى ٓيتناإ إلَٔااا الطااوي ع ااٙ التيبااو         

ذلاد ل  اْٛ ا اتو  التااايرات العاٜ ٔا٘ ّا تنعٔا٘ ل        التينست ّانً لفطير 
الطاااا ْم  ااااذ الااااريْز ّالإىااااا   تحٔااااث تمٔاااال لبٔعاااا٘ الفتٔااااات إلى البعااااد عااااً    
الط ْئات العدّاىٔ٘  صس  الياس عً الاسّ  الاجتناعٔا٘ ّالاقتصاا ٓ٘ الاى    

 لعٔػَا الفتاٗت
 عٔيا٘  تحٔاث إٌ   لٌ لوضتنتاب  التع ه قدزٗ ليبوٓ٘  ط ْم التينس لدٚ لفسا  ال 

(ß= 1. 998-) (ّ(t=2.386- ّ (P<0.05    لٖ لٌ لٖ شٓاا ٗ ل الاضاتنتاب  االتع ه  
 ٓقا  َا ىقل ل معدلات ممازض٘ الطالبات لط ْم التينست

   ٌلٌ ل ةَد قدزٗ ليبوٓ٘  ط ْم التينس لدٚ لفسا  العٔي٘  تحٔاث إ (ß= 1.770-

) (ّ(t=2.733- (ّP<0.01 ٓقا  َا ىقل ل معدلات    لٖ لٌ لٖ شٓا ٗ ل اتدَد
 ممازض٘ الطالبات لط ْم التينست
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  ٌلٌ "ل نوااا سٗ" قاادزٗ ليبوٓاا٘  طاا ْم التينااس لاادٚ لفااسا  العٔياا٘  تحٔااث إ (ß= 

2.349-) (ّ(t=2.346- (ّP<0.05     لٖ لٌ لٖ شٓا ٗ ل المواا سٗ ٓقا  اَا ىقال ل  
 معدلات ممازض٘ الطالبات لط ْم التينست

   ٜ    ّالاى لْئا ت   2015   زاضا٘ ) َيطااّٖ ّتحطاً     لتفأ ٍرِ اليتٔةا٘ مافي ىتاا
 إلى إمناىٔ٘ التيبو  التينس المدزضٕ مً اتطفاض  زجات الموا سٗت

       لٌ "ل دزج٘ الن ٔ٘ ل دافعٔ٘ ايميا أ٘ الرالٔا٘" قادزٗ ليبوٓا٘  طا ْم التيناس
  لٖ لٌ لٖ  t=2.400 (ّP<0.05)ّ) (ß= 5.170) لادٚ لفااسا  العٔيا٘  تحٔااث إٌ   

جاااا٘ الن ٔاااا٘ ل دافعٔاااا٘ ايميا أاااا٘ الرالٔاااا٘ ٓقا  ااااَا ىقاااال ل   شٓااااا ٗ ل الدز
 معدلات ممازض٘ الطالبات لط ْم التينست

   ّالاى لغاازت إلى قادزٗ    Venzor, 2011لتفأ ٍرِ اليتٔة٘ مافي ىتااٜ   زاضا٘ )   
الدافعٔ٘ ايميا أ٘ لدٚ الطوي ع ٙ التيبو  التينست ينا لتفأ ٍارِ اليتٔةا٘   

   ّ    ّالاااى لغاااازت إلى إمناىٔااا٘ التيباااو    2015تحطاااً  مااافي ىتااااٜ   زاضااا٘ ) َيطااااّٖ 
  التينس مً  افعٔ٘ الإتصاش لدٚ الطويت

ّانً لفطير ٍرِ اليتٔة٘ ل  ْٛ التاايرات الإتظا ٔ٘ ل دافعٔ٘ ايميا أ٘ 
الرالٔ٘  ا عا ٍا الممت ف٘  تحٔث لعنل الدافعٔ٘ ايميا أ٘ المسلفع٘ ع ٙ تحطذ 

  ٔااااُ لاقااااالًَ تضااااْ الدزاضاااا٘ ّالتحصاااأل    ضاااا ْم المتع نااااات  ػاااانل عاااااو  ّلْج   
ّال ئااص ع ااٙ المَاااو ايميا أاا٘ ّالبعااد عااً الطاا ْئات المػااتت٘ت ٍّااْ مااا قااد    
ٓاايعنظ ل  عااض اتذااالات ع ااٙ البعااد عااً الطاا ْئات اترالٝاا٘ ّميَااا التينااس      

 ىاساب لاىػلال الطالب٘ بمَاو التع هت
   لاادٚ لفااسا  العٔياا٘لٌ "التْافااأ اليفطٕ"لٔطاات لااُ قاادزٗ ليبوٓاا٘  طاا ْم التينااس 

  لٖ لٌ شٓاا ٗ  زجا٘ التْافاأ     t=0.056- (ّP=0.955)ّ) (-ß= 0.006) تحٔاث إٌ  
اليفطااإ لا ٓقا  اااَا  الضاااسّزٗ ىقااال ل معااادلات ممازضااا٘ الطالباااات لطااا ْم  

 التينست 

لتفاااأ ٍااارِ اليتٔةااا٘ مااافي ىتااااٜ  عٔيااا٘ الاااريْز  ّالاااى لغاااازت إلى عااادو قااادزٗ   
التينااس  لنيَااا لتعااازض ماافي ىتاااٜ   زاضاا٘   "التْافااأ اليفطاإ" ع ااٙ التيبااو  طاا ْم  

(Venzor, 2011       ّٙالااى لغااازت إلى قاادزٗ التْافااأ اليفطاإ لاادٚ الطااوي ع اا   
 التيبو  التينست

    ٘  لٌ "ايمض ْي المتطام " لٔطت لُ قدزٗ ليبوٓ٘  ط ْم التينس لادٚ لفاسا  العٔيا
 ْي   لٖ لٌ شٓاا ٗ  زجا٘ ايمضا    t=0.534- (ّP=0.594)ّ) (-ß= 0.043) تحٔاث إٌ  

المتطااام  لا ٓقا  ااَا  الضااسّزٗ ىقاال ل معاادلات ممازضاا٘ الطالبااات لطاا ْم       
 التينست

لتفاااأ ٍااارِ اليتٔةااا٘ مااافي ىتٔةااا٘ عٔيااا٘ الطاااوي  ّالاااى لغاااازت إلى عااادو قااادزٗ  
 ايمض ْي المتطام  ع ٙ التيبو  ط ْم التينست
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        لٌ "لضا ْي اليباار ّالإٍناال" لٔطاات لاُ قاادزٗ ليبوٓا٘  طاا ْم التيناس لاادٚ لفااسا
  لٖ لٌ شٓااا ٗ  زجاا٘   t=0.287 (ّP=0.775)ّ) (ß= 0.34) ياا٘  تحٔااث إٌ  العٔ

لض ْي اليبر ّالإٍنال لا ٓقا  َا  الضسّزٗ شٓا ٗ لّ ىقال ل معادلات ممازضا٘     
 الطالبات لط ْم التينست 

  لتفأ ٍرِ اليتٔة٘ مفي ىتاٜ  عٔي٘ الطوي  ّالى لغازت إلى عدو قدزٗ "لض ْي
  ط ْم التينستاليبر ّالإٍنال" ع ٙ التيبو 

      لٌ "ايمضااا ْي التطااا طٕ" لٔطااات لاااُ قااادزٗ ليبوٓااا٘  طااا ْم التيناااس لااادٚ لفاااسا
  لٖ لٌ شٓااااا ٗ  زجاااا٘ t=0.450 (ّP=0.653)ّ) (ß= 0.053)العٔياااا٘  تحٔااااث إٌ 

ايمضاا ْي التطاا طٕ لا ٓقا  ااَا  الضااسّزٗ شٓااا ٗ لّ ىقاال ل معاادلات ممازضاا٘         
بمطاتْٚ التيناس ماً  زجا٘     الطالبات لط ْم التينس  ّمً اه فو اناً التيباو   

ايمض ْي التط طٕ ل المعام ٘ الْالدٓ٘ت لتعازض ٍرِ اليتٔة٘ مفي ىتااٜ  عٔيا٘   
 الطوي  ّالى لغازت إلى قدزٗ ايمض ْي التط طٕ ع ٙ التيبو  ط ْم التينست

 :ٌتائج الدراسة الخاصة بالفزض الخاوس 
ىل الفسض اترامظ ع ٙ ما ٓ ٕ: "لا لْجد فسّ   ال٘ إتحصأٜاب  اذ الاريْز   

 ّالإىا  ل ممازض٘ ض ْم التينس"ت 

-tّلا تباااز ئااح٘ ٍاارا الفااسض اضااتمدمت الدزاضاا٘ ا تباااز اليطااب٘ التأٜاا٘ )     

test:ٕ ٓ ينا    

 ض ْم التينس   لدلال٘ الفسّ   ذ الريْز ّالإىا  ل t-test ا تباز اليطب٘ التأٜ٘ )14)جدّل 
قٔن٘ 
  ( 

 مطتْٚ الدلال٘
قٔن٘ 
 )ت 

 الدلال٘
 زج٘ 
 اتذسٓ٘

 المتْضط
الاتضسا  

 المعٔازٖ

274 0105808010393
9938 الريْز8180 الريْز

0515 الإىا 5155 الإىا 

  ّجْ  فسّ   ال٘ إتحصأٜاب  ذ متْضاطٕ  زجاات عٔيا٘    14اتددّل ) ٓتض  مً
  ٍّإ  274الإىا  ل مقٔاع ض ْم التينس  تحٔاث   لات قٔنا٘ )      الريْز ّعٔي٘ 

  ٍّإ قٔنا٘   580,8   ينا   لات قٔنا٘ )ت    01,0قٔن٘  ال٘ إتحصأٜاب عيد مطتْٚ )
 ت ينااا ٓتضاا  مااً اتداادّل لٌ ٍاارِ الفااسّ      01,0 الاا٘ إتحصااأٜاب عيااد مطااتْٚ  )   

سا      ااتض 81,80لصالح عٔي٘ الريْز  تحٔث   غ متْضط  زجات عٔيا٘ الاريْز)  
  51,55    ٔينااا   لاات قٔناا٘ متْضااط  زجااات عٔياا٘ الإىااا  )    99,38معٔااازٖ قاادزِ ) 

  ت 05,15 اتضسا  معٔازٖ قدزِ )

لتفاااأ ٍااارِ اليتٔةااا٘ ل ن تَاااا مااافي ماااا لْئااا ت إلٔاااُ  زاضااا٘ ضااانساٌ ّع اااْاٌ  
  مااً لٌ الااريْز ليوااس ممازضاا٘ ل تينااس ضااْاٛ ينتينااسًٓ لّ يضااحآا        2016)

 ,Schumacher   ّ زاض٘ )Bauer-Sanders, 2003) لٓضاب  ّما لْئ ت إلُٔ  زاض٘

  ماً لٌ الااريْز ليوااس لعس اااب ل تينااس ّممازضا٘ لااُ لٓضااا ت ينااا لتفااأ ماافي   2007
ّالااى لْئاا ت إلى ّجااْ  فااسّ   الاا٘      Reynolds, et al., 2014ىتاااٜ   زاضاا٘ )

إتحصأٜاب  ذ الريْز ّالإىا  ل ممازضا٘ ضا ْم التيناس لصاالح الاريْز  ّىتااٜ        
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ّالى لْئ ت إلى لفْ  الاريْز ع اٙ الإىاا         2015ض٘ )عبد اتدْا  ّتحطذ   زا
 ,Wilcoxل ممازضاا٘ ضاا ْم التينااست ّلتعااازض ٍاارِ اليتٔةاا٘ ماافي ىتاااٜ   زاضاا٘ ) 

    ّالااى لرَااست عاادو ّجااْ  فااسّ   الاا٘ إتحصااأٜاب ل التينااس  ااذ اتديطااذت   2005
لغاازت إلى عادو ّجاْ         ّالاى Urbanski, 2007ينا لتعازض مافي ىتااٜ   زاضا٘ )   

 فسّ   ال٘ إتحصأٜاب ل التينس لسجفي إلى جيظ الطويت

ّٓفطس الباتحث ٍرِ اليتٔة٘  اترصاٜل المنٔصٗ ل نساٍقذ ّالمساٍقاات  اول   
المستح ااا٘ الواىْٓااا٘  تحٔاااث تمٔااال الإىاااا  إلى الاىضااابا  ّالالتاااصاو بحناااه لْقعاااات        

     ٘ ّال فأاا٘   ائاا٘ ل   ا تناافي ميَااا  فتقاال ممازضااتَا يمغاانال التينااس اتدطاادٓ
ا تنعات المتدٓي٘ ّااافا٘  ل تحذ ٓال الاريْز ليواس ىػاالاب ّمأوب ل عياع      

 تضْ الآ سًٓ ىاساب لتااير ناع٘ ايمقساٌ  دزج٘ لي  ل ض ْيَهت 

 توصيات الدراسة : 
ل  اااْٛ ماااا لضااافست عياااُ ىتااااٜ  الدزاضااا٘ اتذالٔااا٘ ٓقااادو الباتحاااث التْئااأات    

 التالٔ٘:
  النػع المبنس عً ض ْم التينس لدٚ الطوي ّالطالبات ل تشت اع  الاٍتناو 

 مساتحل الدزاض٘ت
          ااسّزٗ إتظااا  الطاابل ّالْضاااٜل الااى لطاااعد ع ااٙ اتذااد مااً ممازضاا٘ ضاا ْم 

 التينس  ا ل المدازعت
        ًعاادو اضااتمداو ّضاااٜل عقا ٔاا٘ قاضاأ٘  ا اال المدزضاا٘  يمٌ ذلااد قااد ٓعااصش ماا

 التينست  ّاففي ممازض٘ الطوي ّالطالبات لط ْم
     ٘تحث الآ اٛ ّايممَات ع ٙ الاٍتناو  ا ياَٜه  ّتجي  لضاالٔ  المعام ا٘ الْالدٓا

التطااا طٔ٘  ّيااارلد تجيااا  اضاااتمداو لضااا ْي اليبااار ّالإٍناااال يمٌ ٍااارًٓ       
ايمضااا ْ ذ ماااً غااااىَنا لاااْفير  ٔٝااا٘ تحا اااي٘ ل طااا ْم العئاااع  اااذ الطاااوي    

 ّالطالباتت 
   ي ّالطالباات  تحٔاث ٓيمسلاٌْ    العنل ع ٙ لينٔ٘ الدافعٔ٘ الرالٔ٘ لادٚ الطاو

ل لىػااط٘ الااتع ه  ّٓبتعاادٌّ عااً ايمضااالٔ  اترالٝاا٘ ل التعاماال ماافي  عضااَه  
 البعضت

   العنااال ع اااٙ لاااْفير الميااااد اليفطااإ اتدٔاااد ضاااْاٛ  ا ااال المدزضااا٘ لّ ل تسااأط
 ايمضسٗت

         العنل المطتنس ع اٙ تحطاذ البٔٝا٘ الاجتناعٔا٘ ّالاقتصاا ٓ٘ تدنٔافي الطاوي
 المساتحل الدزاضٔ٘تّالطالبات ل يل 

    الاٍتناااو  ااا ازٗ لضاا ْي اتذااْاز الهااا   ّالمااسٌ ماافي الطااوي ّالطالبااات مااً قباال
 المع نذ ّالمع نات  المدزض٘  ّمً قبل الآ اٛ ّايممَات ل تسٔط ايمضسٗت

 بحوخ ودراسات وكترحة : 
مً  ول اليتاٜ  الى لْئا ت إلَٔاا الدزاضا٘ اتذالٔا٘ ْٓئإ الباتحاث  ااجساٛ        

 المطتقب ٔ٘ التالٔ٘:الدزاضات 
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      زاضاااا٘ الفاااااسّ  ل ضاااا ْم التيناااااس  ااااذ الطاااااوي ّالطالبااااات ل الماااااستح تذ "
 الا تدأٜ٘ ّالمتْضط٘"ت

 زاض٘ ل عْامل التع ٔنٔ٘ ّالمدزضٔ٘ المطاٍن٘ ل ض ْم التينس"ت " 
 زاض٘ لتااير المياد المدزضٕ ل ض ْم التينس"ت " 
     ل التحصأل الدزاضإ ّ افعٔا٘    " زاض٘ ل فسّ   ذ المتيناسًٓ ّ احآا التيناس

 الإتصاش"ت
 زاض٘ ل عوق٘  ذ التفند ايمضسٖ ّممازض٘ ايم ياٛ لط ْم التينس"ت " 
 زاض٘ ل فسّ   ذ لوي السٓع ّاتذضس ل ممازض٘ ض ْم التينس"ت " 

 :المزادع 
                  ت  عااااض الماااتليرات اليفطااأ٘ لاااادٚ  اااحآا التيناااس المدزضاااإ     2010إسماعٔااال  ٍالااا٘  اااير )    

 ت170ااااا137   2)16ل المستح ٘ الا تدأٜ٘ت تز ٘  زاضات لس ْٓ٘ ّاجتناعٔ٘  مصس  

  لضاااالٔ  المعام ااا٘ الْالدٓااا٘ يناااا ٓااادزيَا ايم يااااٛ  2008الب َٔااإ  عباااد الاااسلً تسناااد ) 
ّعوقتَااا  ااالتْافأ اليفطاإ:  زاضاا٘ مٔداىٔاا٘ ع ااٙ لااوي المستح اا٘ الواىْٓاا٘ بمدٓياا٘  سٓاادٗت       

 تميػْزٗ  جامع٘ ىآع العس ٔ٘ ل ع ْو ايممئ٘زضال٘ ماجطتير مير 

 ت ايممااً اليفطاإ لاادٚ التومٔاار المتينااسًٓ ّلقااساىَه  ااحآا      2012البَااا   ضاأد للااد )   
                إي ٔئنٔااا٘ت تز ااا٘ ي ٔااا٘ ال  ٔااا٘ )جامعااا٘  يَاااا اااااا  التيناااس المدزضااإ:  زاضااا٘ ضااأنْم ٓ٘

 ت 395ااا  347   92) 23

   ّ  ت التينااس المدزضاإ ّعوقتااُ  دافعٔاا٘    2015تحطااً  زمضاااٌ ع اإ )   َيطاااّٖ  للااد فنااسٖ  
 ت20ااااا 1  17الإتصاش لدٚ لومٔر المستح ٘ الإعدا ٓ٘ت تز ٘ ي ٔ٘ ال  ٔ٘  بْزضعٔد  مصس  

 ت التيناااس المدزضااإ ّعوقتاااُ  المَاااازات الاجتناعٔااا٘ لااادٚ لومٔااار  2012 اااْج  تحيااااٌ لضاااعد ) 
  ٘ العس ٔاااا٘ الطااااعْ ٓ٘ت تز اااا٘ الع ااااْو ال  ْٓاااا٘    المستح اااا٘ الا تدأٜاااا٘ بمدٓياااا٘ جاااادٗ  المن ناااا

 ت218ااا 187   4)13ّاليفطٔ٘  البحسًٓ  

 ت البياااٛ العااام ٕ لااااٍسٗ التينااس   2016ضاانساٌ  الطاأد عبااد الاادآه  ّع ااْاٌ  عنااا  عباادِ )     
المدزضاإ ينفَااْو لنااام ٕ  ّىطااب٘ اىتػااازٍا ّم زالَااا لاادٚ لااوي التع اأه العاااو بمدٓياا٘     

 ت60اااا1  16ترائ٘  جامع٘ الصقاشٓأ  ل َات تز ٘ ال  ٔ٘ ا

٘ 2012ضاومٕ  ضاعٔدٗ )    ٘  لضاالٔ    ت عوقا ٕ  الْالدٓا٘  االتْافأ   المعام ا ٚ  اليفطا  الطفال  لاد
  ٘ ٘  ايمئاه:  زاضا ٘  مٔداىٔا ً  بمدزضا الصاه  االبْٓسٗت زضاال٘ ماجطاتير ماير       لصالاز  ضأيا  ا ا

 تاتدصاٜس ّالاجتناعٔ٘  الإىطاىٔ٘ الع ْو لّتذاج  معَد تسيد لي ٕ ميػْزٗ  جامع٘

 ت الميااد ايمضاسٖ ّعوقتاُ  االتينس     2015عبد اتداْا   ّفااٛ تسناد ّتحطاذ  زمضااٌ عاغاْز )       
 ت43ااااا 1  42المدزضٕ لدٚ لومٔر المستح ٘ الا تدأٜ٘ت تز ٘ الإزغا  اليفطٕ  مصس  

 ت إ مااٌ الاى ىات ّعوقتاُ  االتْافأ اليفطإ الاجتنااعٕ       2010العصٔنٕ  ضا طاٌ عااٜض )   
المستح ا٘ الواىْٓا٘ بمدٓيا٘ السٓااضت زضاال٘ ماجطاتير ماير ميػاْزٗ  جامعا٘ ىاآع           لدٚ لوي 

 تالعس ٔ٘ ل ع ْو ايممئ٘

 ت لضالٔ  المعام ٘ الْالدٓ٘ ّعوقتَا  تْافأ الطفل الاجتناعٕ 2005تسسش  تصاح زمضاٌ ) 
 ت324اااا  285   1)12ّالػمصٕ ل زٓاض ايملفالت تز ٘ جامع٘  مػأ  

 ت عوقاا٘ لضااالٔ  المعام اا٘ الْالدٓاا٘  ااالتْافأ اليفطاإ لاادٚ لومٔاار  2015مقساىاإ  يسااا٘ ) 
المستح اا٘ الواىْٓاا٘:  زاضاا٘ مٔداىٔاا٘  واىْٓاا٘"لمصٓل لتسنااد" بحٔااصز الباآْسٗت زضااال٘ ماجطااتير  

 تّالإىطاىٔ٘  اتدصاٜس الع ْو الاجتناعٔ٘ لّتذاج  ي ٔ٘ تسيد لي ٕ مير ميػْزٗ  جامع٘
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