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ًّة"   ذاتًاً المنظَّه التعلُّه بمهازات تسبىٍ للازتكاء بسنامج فاعل
ًّنة لدى الدزاسٌ الإنجاش في وأثسه المشكلة الإبداعٌ حل ومهازات  ع

 " الجامعة طالبات من
 أزهار ياسين سمكري/د

 ص لخستالم: 
ٲٗةٛ جسٌةلوي فيسجةٕٙ ا ا٥زفي ةلٞ         ِدفت  ٲٗةٛ ابسللٗةٛ  ا الفػةن فةَ فلفم الدزاضٛ غبْ التجسٖب

ذافيٗةةلو ٔوّةلزا  اةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ ٔلىةس ذلةةا فمةةٜ ا٫بظةةلش الدزاضةة٘    المةةٍم ي بمّةلزا  الةةتمم ي 
ٲٍٗةةٛ        لةةدٝ فٍٗةةٛ وةةَ  للبةةل  ابزلومةةٛه ٔلتله ٗةةط ِةةرا ااةةد ا  بٵ ةةت البلانةةٛ الدزاضةةٛ فمةةٜ ف

بصىٕفتين: بدسٖبٗٛ ٔقلجطٛا وَ  للبل  كمٗٛ الترجٗةٛ الومةٛ لً ال ةسٝ  مةت     وفٌٕٛ وَ 
 (  للبةةٛا لرّةةس  ا٥رتبةةلزا  ال بمٗةةٛ فيفلف٤ِىةةل ا كةةن  وةةَ الةةركلٞا ٔالةةتمم ي  04كةةن وٍّىةةل  

ذافيٗلوا ٔاةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘ا ا اةين ح ٖتله ةط ذلةا ا ا٫بظةلش الدزاضة٘ه ٔ ةد   ب ةط            المٍم ي
َ     جسٌةةلوي فيسجةةٕٙ    ٲٗةةةسٖ ٲٗةةٛ ل فةةةد ل٦زفي ةةلٞ بمّةةلزا  الطللبةةةل  ا ِةةرَٖ المت  ٲٍٗةةٛ التجسٖب  فمةةةٜ الم

( جمطٛ فيدزٖبٗٛه ٔجتلهمٗن البٗلٌل  اٌتّت الدزاضٛ  ا الٍتلٟي التللٗٛ: ٍِلك لىةس  40ٔذلا ا  
ٲٗةٛ ا كةن  وةَ       لمبرٌلوي الترجٕٙا كىل ٖده فمْٗ التلهطٶَ الداه ا دزجةل  امىٕفةٛ التجسٖب

ذافيٗةةلوا ٔاةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ا و لزٌةةٛ جةةدزجل  امىٕفةةٛ ٌاطةةّل ا ا٥رتبةةلزا     المةةٍم ي الةةتمم ي
ٲٗةةسَٖه    فيٕجةةد فةةسٔ   ال بمٗةةٛا ٔلٖكةةلو جةةدزجل  امىٕفةةٛ الكةةلجطٛ ا ا٥رتبةةلزا  البمدٖةةٛ لمىت 

ٲٗةٛ ا هٗةا المّةلزا           ٲٍٗةٛ الدزاضةٛ التجسٖب دالٛ  اؿلٟٗلو جين ال ٗلضين ال بمة٘ ٔالبمةدٙ لةدٝ ف
ٲٗةةٛ لمةةتمم ي ال ذافيٗةةلو لؿةةلق ال ٗةةلع البمةةدٙا فٗىةةل فةةدا وّةةلزٚ وفلفةة ٚ الةةرا ا كىةةل        المةةٍم ي اسف

                  فيةةةبين ٔجةةةٕد بذطٶةةةَ كلٌةةةت الاةةةسٔ  دال ةةةٛ ا هٗةةةا المّةةةلزا  الاسفٗةةةٛ بسةةةن المػةةةفمٛ ا٫جةةةداف٘ه 
ٲٗةةٛا ا اةةين ح ٖةةت   وطةةتٕٝ ا٫بظةة   ٲٍٗةةٛ التجسٖب لش الدزاضةة٘ لةةدٝ ا ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ لةةدٝ الم

ٲٍٗةةٛ الكةةلجطٛه ٲَٗ اضةةتىسازٖٛ لىةةس البرٌةةلوي الترجةةٕٙا اٗةةن ح فيٮمّةةس الٍتةةلٟي فسٔ ةةلو دالةةٛ    الم               فيبةة
ٲٗةةٛ لمةةتمم ي ٔاةةن المػةةفمٛ ا٫جةةدافٗبين ال ٗلضةةين البمةةدٙ ٔالتتبٶمةة٘   ذافيٗةةلوا المةةٍم ي ا الدزجةةٛ الفم

ٲٗةةٛه ٔافتىةةلداو فمةةٜ     ٲٍٗةةٛ الدزاضةةٛ التجسٖب ٵٗةةٛ بذطةةين    لةةدٝ ف ِةةرٓ الٍتةةلٟيا فيٕؾةة٘ البلانةةٛ ج ِى
ٲٗٛا ٔكالٖةل  الترجةٕٖينق جطسٖ ةٛ فيكةىَ  لزضةٛ           الٍملً الترجٕٙ بمةل ا ذلةا المٍةلِي الدزاضة
ٲٗةٛا ٔوٍّةةل اضةةترافيٗجٗل  الةةتمم ي    ٲٗل  فيدزٖطةةٗٛ فمٲللةٛ فينةةسٙ الب٠ٗةةٛ التممٗى  وٍّجٗةل  ٔاضةةترافيٗج

٘   ٔان المػفمٛ  جدافٗلوا اٗن وَ ذافيٗلو المٍم ي   المتٕ ا لُ بؼطٲَ ذلا وَ لداٞ الطللبةل  الدزاضة
ٲَ الاممٗٛه ٲَ فمٜ فيمىٗي ول فيممىٍْ ا اٗلفيّ  كىل ٖطلفدِ

 ذافيٗلوا وّلزا  ان المػفمٛ ا٥جداف٘ا ا٫بظلش الدزاض٘ المٍم ي الفمىل  الماتلاٗٛ: وّلزا  التمم ي
 البرٌلوي الترجٕٙا  للبل  ابزلومٛا جلومٛ لً ال سٝه

The Effectiveness of an Educational Program in Enhansing Self 
Regulated Learning Skills, Creative Problem Solving Skills, 

andAcademic Achievement amonga Sample of College Female 
Students

Dr. Azhar Yassin Samkari 

Abstract:                                                                                                           
 

This Quasi-experimental study aimed to explore the effectiveness of an 
educational program in enhancing college females' self-regulated learning 
(SRL) and creative problem-solving skills (CPS) and its effect on their 
academic achievement. To achieve this goal, the study was applied to 
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experimental and control groups, in which each group consisted of (40) 
students from College of Education. The pre-test scores showed that both 
groups were equivalent in their IQ, SRL, and CPS, but not in their level of 
academic achievement. The educational program, which was designed to 
improve students' SR and CPS, was completed in (14) sessions. The analysis 
of the data revealed the following results:there were significant 
enhancements in the experimental group's post-tests' scores in both SRL and 
CPS compared to the control groups post-tests scores, and also the 
experimental groups pre-tests scores.Significant differences between pre- 
and post-test scores in all sub-skills of CPS solving and SRL except (self-
reward) were found in the favor of the post-test scores.There was a 
significant academic enhancement among occurred in the experimental 
group but not in the control group.The effect of the educational program 
was continuous; no significant differences were found between the post-tests' 
scores and one-month following tests' scores of both SR and CPS .According 
to the results, the researcher recommends the importance of improving the 
educational system, including schools' effective curricula, and educators' 
qualifications, in a way that helps to apply the new methods and strategies 
of teaching such as self-regulated learning and creative problem solving, 
which is expected to affect positively their academic performance, and will 
help in generalizing what they learn to their actual life. 

Key Words: Self-Regulated Learning Skills, Creative Problem-
Solving, Academic Achievement, Educational Program, College 
Female Students, Umm AL-Qura University. 

 مكدمة : 
ٗ ةةص ٔا٫بظةةلش ٔا٧كةةلد،٘ا الممىةة٘ جللمطةةتٕٝ ا٥زفي ةةلٞ ٮٖمةةد  لاةةد ٔا٫جةةدا  المتى
 فةةَ المطةة٤ٔلين لٔ ا٧ضةةسٚا  بةةن وةةَ لٔ لٌاطةةّيا لمىةةتممىين ضةةٕاٞ االوةةٛ المطللةة 
ٲٗةةٛ ٲٗةةٛا ِٔةةٕ المىم ٲٗةةٛ فةةَ لمبلهةةن ٔالبةةلانين الترجةةٕٖين دفةةا وةةل التممٗى  الةةي الفٗا

ٲٗةةةٛ اِتىةةةلوّي وةةةَ لكنةةةس لفكةةةنا فيمم ةةةي بذ ٗةةةط وةةةَ الطةةة٦  تمفِّةةةَ  الممةةةلز  جفى
ْ  ِرا فَ بظي ٔل ده الط٦  ٖتم لِل الي لٔالمممٕول   بضةٕز  الم ةتممِّي  جمٯةن  التٕجٶة

ٲٗةةةٛ ٲٗةةةٛا المىم ٲٗٛ زكٗةةةصٚ جلفتبةةةلزٓ التممٗى ٲٗٛ ا٧ٌػةةةطٛ بطتمةةةن ا لضلضةةة   الدزاضةةة
ٲٗةةةٛ ا  بػلجٗةةةلو وػةةةلزكلو الم ةةةتممِّي بػمةةةن الةةةرٙ ا٧وةةةس اةةةلق السٟٗطةةة٘ ٔالمحةةةسك  فىم

ُ  ٍِةل  ٔوَه ٔ ىٕالفيْ لِدافْ لتله ٗط ضلفٗلو التمم يا ً  ٖتطم ة   ا٧وةس  فةن  اضةتددا
ٲٗل   لداٟةةْ وطةةتٕٝ زفةةا لمىةةتمم ي فيفاةةن بحٗةةن وتطةةٕزٚ فيمم ةةي ٔلضةةللٗ  اضةةترافيٗج

 هالتمم ي لىٍلٞ ٔفلفمٗتْ

ٲٗل  لِي لاد ذافيٗلو المٍم ي التمم ي ٖٔمد  اِتىلوةلو  ٥ ةت  الةي  الامٲللٛ ا٥ضترافيٗج
ٲٖين البلانين  ٳب٭ن وَ وتصاٖداو  الٍةٕ   ِةرا  ّٖد  اٗن ا٧ر ٚا الطٍٕا  ا ٔالترجٕ

ٛ  الطة٦   بذىٶةن  ر٦ه التممٗيا ٔالتمم ي وَ جٕدٚ بذطين  ا التمم ي وَ  وطة٤ٔلٗ
٘  وَ جد٥و التمم ي ا  دزافيّي فمٜ ٔالطٗطسٚ فيمم ىّيا ٛ  الطةم   التم ة َ  لمىمسفة  وة

ٲَٗ ٔ ده المممٍّي َ  الط٦  لُ فيب ُ  الةرٖ ٲٗل   ٖطةتددوٕ ٘  التٍمةٗي  اضةترافيٗج  ا الةرافي
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  ٔ دازٚ الٕ ةةةتا ٔالتٍمةةةةٗيا ٔالتٕضٶةةةةا ٔالتاؿةةةةٗن  لمةةةةتمم يا كةةةةللتدطٗ  فيمم ىّةةةي 
ُ  الةرافي٘ا  ٔالت ٗةٗي  المةٍم يا  ٔالتفساز ٛ  ٖتىتٵمةٕ ٜ  جدزجة َ  لفمة ٛ  وة ٵٗة ٛ  الدافم ٲٗة  الدارم
 ٚ ٜ  ٔال ةدز ٘  ٔا٫بظةلش  المػةف٦ ا  اةن  فمة ٛ  ا٧كةلد،  Nejad and  ج  ِةي  و لزٌة

Delgoshai, 2014 بصةةةله ا ال سجةةة٘ المةةةلح ا الدزاضةةةٛ لدجٗةةةل  ٔبمساجمةةةٛ(ه 
 وطةةةتٕٝ ازفياةةةل  لكةةةد  الدزاضةةةل   ذافيٗةةةلو المةةةٍم ي الةةةتمم ي وّةةةلزا  فمةةةٜ التةةةدزٖ 
 ,Stoeger & Ziegler, 2005; Stoeger & Ziegler  المّةلزا   فيمةا  ا المتةدز جين 

ٲٗٛ  الدزاضل  لك دفيْ ول لٖكلو ِٔراا (2008  ٖٔةظ  الةٕاز   ٔفبةد  ابسىٗةد  فبد المسج
اِتىةت المدٖةد وةَ الدزاضةل  جةللتمس  فمةٜ اٌمفلضةل         كىةل  ه (3442ق فم٘ا 3442

َ  التدزٖ  فمٜ ِرٓ المّلزا  فمةٜ ا٫بظةلش الدزاضة٘ا ف ةد لك ةد  ٌتةلٟي المدٖةد         وة
ٲٗٛ المتلاةٛ ا ِةرا امةلها    الدزاضل  ٛ  ا٧جٍب ٵٗة  المةٍم ي  الةتمم ي  وّةلزا   فيٕرٗةن  فملل

٘  ا٫بظلش ا ذافيٗلو  & Nota, Soresi, Zimmerman, 2004; Zimmerma  الدزاضة

Kitsantas, 2005; Yusuf, 2011; Zimmerman & Schunk, 2011; Ahmad, 

Hussain & Azeem, 2012; Savoji, Niusha & Boreiri, 2013; Babakhani, 

ٲٗةةةٛ   (ه (2014  ٖٕضةةةن ق3442 البٍةةةلا ِٔةةرا لٖكةةةلو وةةةل لكدفيةةةْ جمةةع الدزاضةةةل  المسج
 (ه3442

ٲٗةةٛ فةةنُ آرةةسا جلٌةة  ٔوةةَ  في ةةن ٥ ا٫جةةداف٘ المػةةفمٛ اةةن وّةةلزا  اكتطةةل  فىم
 ٛ ٵٗة َ  لِى َ  ٔااةد  المػةف٦   اةةن  ا فل٫جةدا   ذافيٗةلوا  المةٍم ي  الةةتمم ي وّةلزا   فة  لِةةي وة

ٲٖٛ المٕقٕفل  ه الطٕاٞ اد فمٜ ٔالمىلزضين ا٧كلد،ٗين اِتىلً بدر  الي ابسٕٗ
ٲٗةةٛ ا٫جةةداف٘ المػةةفمٛ ٔاةةن ٲٖةةٛ فىم ٲٗةةٛ فياف   فةةَ البلهةةن فمةةٜ الاةةسد فيطةةلفد وٍّج

 اةةن ا ابسمةةٕه لفكةةن ارتٗةةلز ىةةي ٔوةةَ لمػةةف٦ ا التمةةسٶ  فٍةةد بطتماةةٛ امةةٕه
ٲٗةةةٛ الطل ةةةٛ اضةةةتدداً  سٖةةةط فةةةَ المػةةةف٦   Nejad and  الةةةتاف  ا ا٫جداف

Delgoshaei, 2014 ابسةةةن فيٍىٗةةةٛ جطةةةس  الدزاضةةةل  وةةةَ المدٖةةةد اِتىةةةت ٔ ةةةد(ه 
 ٘ ٛ  الدزاضةل   ٌتةلٟي  لرّةس    ذ لمىػةف٦ ق  ا٫جةداف ٛ  ا٧جٍبٗة  امةله  ِةرا  ا المتلاة

ٲٗةةٛ جطسٖ ةةٛ المػةةف٦  اةةن ضةةمٕك ا بذطٲةةٍلو  ,Cardellini, 2006 (Chiu;   جداف

2009; Sulivan, 2011ٲٗةةٛ الدزاضةةل  ٔكةةرلا ا  3442 ٔآرةةسُٔا فاٗاةة٘  المسج
ٔوَ جين امل٥  الي لىلز  اِتىلً البلانين فٗىةل   ه (3442ق اطينا 3442ضمٗدا 

بؽـ ابسن ا٫جداف٘ لمىػف٦  بصله ف٦ تْ ٔلىسٚ فمٜ ا٫بظةلش الدزاضة٘ا ٔ ةد    
ٛ   لك د  المدٖد وَ الدزاضل  ٵٗة ٲٗٛ ا ِرا امةله فملل  اةن  وّةلزا   فيٕرٗةن  ا٧جٍب

٘  ا٫بظلش ا ا٫جداف٘ المػفمٛ  ;Myrmel, 2003; Hajiyakhchail, 2013  الدزاضة

Joseph, 2015; Pour and Ahvan, 2015 ِٔةرا لٖكةلو وةل لك دفيةْ الدزاضةل        (ه
ٲٗٛ  ه(2442ق لجٕ غلهلدٚا 3444 الِٕل ا فبد  المسج

ٲٗل  فيػ  كىل المػةف٦  جؿةاٛ فلوةٛ     بحةن  ذافيٗلو المٍم ي التمم ي ف٦ ٛ  ا ا٧دج
 Özcan, 2015 ;Nejad and Delgoshaei, 2014 ٴٛ   (ا ٔان المػفمٛ ا٫جةداف٘ جؿةا

ٴٛ ٔفمةةٜ وطةةتٕٝ الةةبراويا لرّةةس     (ه Caughron & Mumford, 2008  رلؾةة
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ٲٗل    ٲٗةةلو المةةٍم ي الةةتمم ي الدزاضةةل  المتلاةةٛ لُ التةةدزٖ  فمةةٜ اضةةترافيٗج   ا ٖةة٤دٙ ذافي
 ,Bielaczyc, Pirolli & Brown جؿةةاٛ فلوةةٛ  المػةةف٦  اةةن ضةةمٕك بذطةةين

1995; Shin, 1997)  ف٘ لمىػةةف٦  جؿةاٛ رلؾةٛ    ا ٔابسةن ا٫جةداOsburn & 

Mumford, 2006; Robledo et al., 2012ٲَٗ (ه كىل ٜ  التدزٖ  لُ فيب  وّةلزا   فمة
ٲٗةةلو     المػةةف٦  اةةن ٔفٗىةةل  (هAhghar, 2012  ٖةة٤ىس  بػلجةةلو فمةةٜ الةةتمم ي المةةٍم ي ذافي

ٲٗل  الةةتمم ي       ٲٗةةلو ٔاةةن   المةةٍم ي ٖتممةةط جةة ىس ابزىةةا جةةين التةةدزٖ  فمةةٜ اضةةترافيٗج ذافي
 ,Perels, Gurtler, and Schmitzلمػةةف٦ ا ف ةةد لرّةةس  الدزاضةةل  المتلاةةٛ    ا

ٲٗةٛ التةدزٖ  ا فيٍىٗةٛ وّةلزا  الةتمم ي     3440ق رساش ٔالةص ا  2005   ذافيٗةل  المةٍم ي  ( فلفم
ٛ  فيتلهؿٵةن  ٔوّةلزا  اةن المػةف٦  جؿةاٛ فلوةٛا ا اةين ح       ٜ  البلانة  دزاضةةٛ لٙ فمة

 المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ اةةن ٔوّةةلزا  المةةٍم ي الةةتمم ي وّةةلزا  فمةةٜ التةةدزٖ  جةةين همةةت
 ها٫بظلش الدزاض٘ فمٜ ٔفي ى ِىل

ٲٗةسا  الدزاضةٛا  ٥ لُ الممطٗةل  الطةلج ٛ فيػة        ٔزغي ِرا ا٥ِتىلً البلهن٘ بمت 
ٛ  ان ذافيٗلوا ٔوّلزا  المٍم ي التمم ي وّلزا  فيٍلٔه فمٜ الدزاضل   ا ا تؿلز  المػةفم

ٝ  دزاضةل   ٔوٗةن  الدزاض٘ا لشجل٫بظ ف٦ تّىل ا وٍاسدٚ ا٫جداف٘  ابزىةا   ا لرةس
ٲٗسا  جين ٲٗٛا  دزاضل  ا ٔلفَ المت  ٛ  ٔكٍتٗجةٛ لةرلاا ٥ٔفت ةلد    ٔؾةا ُ  البلانة  جة 

ٕ  الم ةتممِّىين  فيٮٕجْ وطلزا  تمن ن وملو المّلزا  ِرٓ فيٕرٗن ُ  بعة   الةتمم ي  لِةدا    في ةل
ٲٗةةٛ المٕا ةةن ا فلفمةةٛ جؿةةٕزٚ ٔا٥بغةةسا   بذ ٗةةط فمةةٜ ٔال ةةدزٚ المدتماةةٛا التممٗى

ٲٗٛ ٲٗةةٛ المػةةف٦  وةةَ ٔبدمةةن الممسفةةٛا بذؿةةٗن ا ا٥ضةةت ٦ل   تمةةٛ وٕا ةةن التممٗى
ٜ  الطللبٛ  دزٚ وَ فيمصش بحٗن لمتمم ي َ  بمصٖةد  وٕاجّتّةل  فمة ٚ  ا٫ؾةساز  وة  ٔالمنةلجس

ٛ   لوةت  الممطٗةل   ارٓ كٍتٗجٛه ٔا٫جدا  ٛ  البلانة ٛ  التةدزٖ   لىةس  جدزاضة ٲٍٗة َ  لم  وة
 اةن  ٔوّةلزا   ذافيٗةلو  المةٍم ي  الةتمم ي  وّةلزا   اضتدداً فمٜ ال سٝ للبل  جلومٛ لً 

ٛ   المّةلزا   اةرٓ  الطللبل  اضتدداً فيطٕز فمٜ ا٫جداف٘ المػفمٛ ٵٗة ٴٚ فمم ٞ  جؿةٕز  لىٍةل
ٲَا ٲَ فيطٕز فمٜ ذلا في ى  ٔودٝ دزاضتّ  الدزاض٘ه لداّٟ

 

 الدزاسة وتساؤلاتها مشكلة : 
ٲٗل  وةةَ ا٫جةةداف٘ المػةةفمٛ ذافيٗةةلوا ٔاةةن المةةٍم ي الةةتمم ي ٖمةةد             الامٲللةةٛ ا٥ضةةترافيٗج

ٲٗةةٛ ا ٲٗةةٛ المىم  جؿةةاٛ الدزاضةة٘ ٔا٫بظةةلش فلوةةٛا جؿةةاٛ ا٫بظةةلش لتله ٗةةط التممٗى
كىل ضب ت ا٫غلزٚ  لْٗ  البلانٛ فيتلهؿن ح المتلاٛ الدزاضل  ٔبمساجمٛه رلؾٛ

ٜ  التةدزٖ   جةين  بدىا دزاضٛ لٙ فمٜ في ى ِىةل فمةٜ   ومةلو ٔومسفةٛ    المّةلزا   ِةرٓ  فمة
 ٘ ٲٗةةس فمةةٜ ا٥ تؿةةلز  ا الدزاضةةل  وٗةةن وةةَ ٔاٌط٦ ةةلوه ا٫بظةةلش الدزاضةة   وٍّةةل وت 

ٲٗةةسا  ِةةرٓ فيٍةلٔه   ا لرةةسٝ ٔوٗةن   ا٥فت ةةلد وةةَ ٔاٌط٦ ةلو ه ٔؾةةاٗٛ دزاضةل   ا المت 
ٲٗٛ ا٫بػةلج٘   فية ى ٓ  ٖاةتر   ول ِٕٔ بصتىمْا المّلزا  ِرٓ الطللبل  فيممٗي جنوفلٌ

ٲَ فمةةٜ ٲٗةةٛ جدزاضةةٛ البلانةةٛ  لوةةت الدزاضةة٘ا  بظةةلشِ  غةةبْ فيؿةةىٗي ا ذلةةا  وفلٌ
َ  فنٌْ ٔفمْٗ بدسٖ ق ٛ  بذدٖةد  ،فة ٛ  وػةفم ٛ  الدزاضة ٘  التطةل٣ه  ا ابسللٗة  " :التةلل

ٲٗةةٛ وةةل  اةةن ٔوّةةلزا  ذافيٗةةلو المةةٍم ي الةةتمم ي بمّةةلزا  ل٦زفي ةةلٞ فيسجةةٕٙ جسٌةةلوي فلفم
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ٜ  المةٍمفظ  ا٧ىس ودٝ ٔول ا٫جداف٘ المػفمٛ ٘  ا٫بظةلش  فمة ٝ  الدزاضة ٛ  لةد ٲٍٗة َ  ف  وة
         "هال سٝ؟ لً الومٛ الطللبل 

ٵٗٛ التطل٥٣  التطل٣ه ِرا فَ ٍٖٔبنط  التللٗٛ: الاسف
 

 ٲٗٛ د٥لةةةٛ ذا  فةةةسٔ  فيٕجةةةد ِةةةن  لفةةةساد امىٕفةةةٛ دزجةةةل  وتٕضةةة  جةةةين  اؿةةةلٟ
ٲٗةةٛ ا  البمةةدٙ ال ٗةةلع ا الكةةلجطٛ ٔوتٕضةة  دزجةةل  لفةةساد امىٕفةةٛ التجسٖب

ٲٗٛ لمتمم ي  المػفمٛ ا٫جداف٘؟ ٔان ذافيٗلو المٍم ي الدزجٛ الفم
 ٲٗٛ جةةةين د٥لةةةٛ ذا  فةةةسٔ  فيٕجةةةد ِةةةن  لفةةةساد امىٕفةةةٛ دزجةةةل  وتٕضةةة   اؿةةةلٟ

ٲٗٛ ٘  ال ٗلع ا التجسٖب ٙ  ال بمة ٲٗةٛ لمةتمم ي    ٔالبمةد  ذافيٗةلو  المةٍم ي  ا الدزجةٛ الفم
 المػفمٛ ا٫جداف٘؟ ٔان

 ٲٗٛ جةةةين د٥لةةةٛ ذا  فةةةسٔ  فيٕجةةةد ِةةةن  امىٕفةةةٛلفةةةساد  دزجةةةل  وتٕضةةة   اؿةةةلٟ
ٲٗٛ ٵٗٛ لمتمم ي ٔالبمدٙ ال بم٘ ال ٗلع ا التجسٖب  ذافيٗةلو  المٍم ي ا المّلزا  الاسف

ٵٗٛ بسن  ا٫جداف٘؟ المػفمٛ ٔالمّلزا  الاسف
 ٲٗٛ جةةةين د٥لةةةٛ ذا  فةةةسٔ  فيٕجةةةد ِةةةن  لفةةةساد امىٕفةةةٛ دزجةةةل  وتٕضةةة   اؿةةةلٟ

ٲٗٛ  ٔالبمدٙ ل٬بظلش الدزاض٘؟ ال بم٘ ال ٗلع ا التجسٖب
 ٲٗٛ جةةةين د٥لةةةٛ ذا  فةةةسٔ  فيٕجةةةد ِةةةن  لفةةةساد امىٕفةةةٛ دزجةةةل  وتٕضةةة   اؿةةةلٟ

 ٔالبمدٙ ل٬بظلش الدزاض٘؟ ال بم٘ ال ٗلع ا الكلجطٛ
 ٲٗٛ د٥لةةةٛ ذا  فةةةسٔ  فيٕجةةةد ِةةةن  لفةةةساد امىٕفةةةٛ دزجةةةل  وتٕضةةة  جةةةين  اؿةةةلٟ

ٲٗةةةٛ  البمةةةدٙ ال ٗةةةلع ا الكةةةلجطٛ ٔوتٕضةةة  دزجةةةل  لفةةةساد امىٕفةةةٛ التجسٖب
 ل٬بظلش الدزاض٘؟

 ٲٗٛ جةةةين د٥لةةةٛ ذا  فةةةسٔ  فيٕجةةةد ِةةةن  لفةةةساد امىٕفةةةٛ دزجةةةل  وتٕضةةة   اؿةةةلٟ
ٲٗٛ ٲٗٛ لمةتمم ي  البمدٙ ٔالتتبٶم٘ ال ٗلع ا التجسٖب  ذافيٗةلو  المةٍم ي  ا الدزجٛ الفم

 ا٫جداف٘؟ المػفمٛ ٔان

 الإجسائًة الدزاسة مصطلحات  : 
 ًّة بسنامج  : Educational Program Effectiveness تسبىٍ فعال

الالفمٗةةةةٛ بمةةةةدٝ ا٧ىةةةةس الةةةةرٙ ،فةةةةَ لُ بذدىةةةةْ المملبزةةةةٛ التجسٖبٗةةةةٛ    فيٮمةةةةس 
ْ  "البرٌلوي الترجةٕٙ"ا ٔفيٮمةسٲ  البلانةٛ البرٌةلوي     ً  ج ٌة َ  وتفلوةن  "ٌمةل  ابشةبرا   وة

 لٟىٛ فمٜ بصىٕفٛ  ٔا٫جساٞا  ا٧ٌػطٛ وَ ضمطمٛ ٖتكىٲَ ٔالمٍم ىٛ المدط طٛ
ٲٖٛ تم  ٔوّلزا  ذافيٗلو المٍم ي لتمم يا وّلزا  فيٍىٗٛ جّد  جٍل٣ِل وَ ابزمطل  الترجٕ

ٔ ٗةةلع لىةةس ذلةةا فمةةٜ ا٫بظةةلش الدزاضةة٘     ا٫جةةداف٘ لةةدٝ الطللبةةل ا  المػةةفمٛ اةةن
 لدَّٖ"ه

 ذاتًاً المنظَّه التعلُّه Self-Regulated Learning: 

ٲٗةةٛ" ج ٌةةْ ذافيٗةةلو المةةٍم ي الةةتمم ي Pintrich( 453 :2000  جةةٍترؽ فةةسٲ  ٲٞٚ فىم  جٍةةل
 ٔقةةب  ٔفيٍمةةٗي ٔفيٕجٗةةْ برطةةٗ  ىةةي ا٧ِةةدا  جٕقةةا الم ةةتممِّي فّٗةةل ٖ ةةًٕ ٌػةةطٛ

ٲٗتةةْ وملزفةةْ ٲٗلفيْ ٔدافم  بذ ٗةةط لجةةن وةةَ الةةتمم ي فٗةةْ ٖةةتي الةةرٙ ٔالطةةٗل  ٔضةةمٕك
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ٮٖمبٲةةسه ا٧ِةةدا " فيمةا   الطللبةةٛ كطةة  دزجةةٛ ج ٌةةْ الدزاضةةٛ ِةةرٓ ا  جساٟٗةةلو فٍةةْ ٔ
الممد وَ  بن  ذافيٗلو المٍم ي التمم ي و ٗلع ٖ ٗطّل كىل ذافيٗلو المٍم ي التمم ي لمّلزا 

 البلانٛه ٔالرٙ ٖػتىن فمٜ المّلزا  التللٗٛ:

 :مهازات التخطًط للتعلُّه 
  : ٲٗةٛ جٕقةٕى ٔوةدٝ ضةمّٗل         ٔقا ا٧ِةدا بذدٖةد الطللبةٛ ٧ِةدافّل ا٧كلد،

 لتله ٗ ّله
  ٗٲٗٛ فيصٖد وَ  دزفيّل فمٜ ا٫بظلش جػةفن  التدط :  فداد الطللبٛ رٮططلو دزاض

 لفكنه 
  ٚبضلٔلٛ الطللبٛ جدٔلٛ الٕ ت ٔفي طٗىْ جؿٕزٚ فيتٗح ا٥ضةتدداً   الٕ ت: داز

 ا٧ونن لْه
 :٘فيسفيٗ  ج٠ٗٛ التمم ي المفلٌٗٛ بمل ٖطلفد فمٜ ا٥ٌتبلٓ ٔالتركٗص  الكب  الب٠ٗ

 لىٍلٞ فىمٗٛ التمم يه

 :مهازات التعلُّه 
 تٗمل : فيفةةساز دزاضةةٛ المممٕوةةل  فيفةةسازاو ونىةةساو  لٟىةةلو فمةةٜ الاّةةي ٔا٥ضةة     التفةةساز  

 ٔوَ ىي ضّٕلٛ ااظ ِرٓ المممٕول  ٔاضترجلفّل جطسٖ ٛ لفكنه
 :)ٛبضلٔلٛ الطللبٛ البلهن فَ لونمٛ ٔغسٔال   التاؿٗن  الػسٔال  ٔا٧ونم

ٲٗٛ جّةد  فيٕقةٗح ٔفياؿةٗن المممٕوةل  المم ةدٚ ٔغة  الٕاقةلهٛ لتلهطةين          فياؿٗم
ٲٗٛ الاّي لمىٕقٕفل  المإّوٛ ٔا ٲٗٛ الاّيا لٔ جّد   ىساٞ فىم  لٕاقلهٛه فىم

 :) بضلٔلةةةٛ الطللبةةةٛ ارتؿةةةلز المممٕوةةةل   التمدةةةٗـ  الممدؿةةةل  ٔالمدتؿةةةسا
الم دٲوةةةٛ لٗطةةةّن فّىّةةةل ٔاضةةةتٗملجّل ٔا٥اتاةةةلر جّةةةلق ٖٔفةةةُٕ ذلةةةا ا ؾةةةٕزٚ  

ٲٗٛ التمم يه  ٲّن فىم ٲٗٛا لٔ ومدؿٲل  بطتؿسٚ فيط  زضٕول ا لٔ رساٟ  والِٗى
 :التٍمةةٗي     ٕ وةةل  جللطسٖ ةةٛ الةةي   بضلٔلةةٛ الطللبةةٛ  فةةلدٚ فيسفيٗةة  ٔفيٍمةةٗي الممم

ٲٗٛ التمم يه ّ ن فمّٗل فىم  فيط
 : بضلٔلةةةةٛ الطللبةةةةٛ زجةةةة  المممٕوةةةةل  ابزدٖةةةةدٚ جللمممٕوةةةةل  الطةةةةلج ٛ       الةةةةسج

لٔجللمممٕول  المػلجّٛ اةل ا المةٕاد ا٧رةسٝ  ةل ٖطةّي ا بذٕٖةن المممٕوةل   ا        
ٲٗٛ ذا  ومٍٜه   جٮٍٜ ومسف

 :٘،وةَ ا٧ضةلفيرٚ ٔشوة٦ٗ      ٗلً الطللبٛ جطمة  المطةلفد    م  المُٕ ا٧كلد ٚ
 الدزاضٛ فٍدول فيٕاجّّل ؾمٕجٛ ول لىٍلٞ التملون وا المّلً الدزاضٲٗٛه

 :ُٲٗةةةٛ الةةةي فيةةةدٔز اةةةٕه     فيمم ةةةي ا٧ ةةةسا وػةةةلزكٛ الطللبةةةٛ ا المٍل ػةةةل  ابزىلف
ٲٗٛ جّد  بذ ٗط وطتٕٝ لفكن وَ التمم يه  المٕقٕفل  الدزاض

   ٞ جل٥ٌتبةةةلٓ لطةةةمٕكّل ٔلداّٟةةةل   :  ٗةةةلً الطللبةةةٛ  المسا بةةةٛ الرافيٗةةةٛ ٔفي ٗةةةٗي ا٧دا
 ٔفي ٗٗىّىل جّد  فيطٕٖسِىله 

 :٘ٗلً الطللبٛ جتمدٖن ٔفيطٕٖس وّلزافيّل ا٧كلد،ٲٗٛه الت ٕٖي الرافي  

 :َّة  مهازات الدافع

 ضم٘ الطللبٛ  ا الٕؾةٕه  ا لفمةٜ المطةتٕٖل  الم ىفٳٍةٛ ا امةله      الطىٕى ِٕ :
ٲٗٛه   ا٧كلد،٘ا ٔضمّٗل  ا المنللٗٛ فٗىل في ًٕ جْ وَ وّلً دزاض
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 ِّٚىٲٛ دُٔ فيػةتٗت ا٥ٌتبةلٓ فةَ ااةد ا فمةٜ الةسغي وةَ        المنلجس :  وفلٌٗٛ  بظلش الم
 الم بل  الي  د فيٮٕاجْ الطللبٛ لىٍلٞ في دوّله 

 ِّّىٲٛ التمم يه ل  ااد فيٕجٶ  :  دزاك الطللبٛ ٧ضبل  اٌدولجّل ا و
  ٛ ٲٗٛا ٔى تّةل جةرافيّل لتله ٗةط        الفالٞٚ الرافيٗة : افت ةلد الطللبةٛ ج ةدزافيّل الدزاضة

 ا٫بظلشه
  : فيٕ  ةا ومىٵةي بؼةد د ز٣ٖةٛ الطللبةٛ فةَ المٕاوةن المطةب بٛ لمٍتةلٟي          ٔجّْ الكب

 الطمٕكٲٗٛه  
  الةتدمـ وةَ ا٥فت ةلد جةللمجص الٍةلفيي فةَ        المتمم ي:التدم ـ وَ اللٛ المجص

 الم بل  المتفسزٚ الي ٔاجّت الطللبٛا لٔ ربرا  الترجٗٛ الممصٲشٚ ارا الطمٕكه 
  :ٛٗٲ وةةةدٝ  ةةةدزٚ الطللبةةةٛ فمةةةٜ بذةةةدٙ الكةةة ٕ ا ٔالتصاوّةةةل      الؿةةة٦جٛ الٍاطةةة

ٲٗٛ وّىل ٔاجّت وَ ف بل ه   جتله ٗط لِدافّل الدزاض
   : لبةةةٛ بمفلفةةة ٚ ذافيّةةةل كٍتٗجةةةٛ ٫كىلاةةةل لمىّةةةلً        ٗةةةلً الطل  وفلفةةة ٚ الةةةرا

ٲٗٛ جٍجلىه   الدزاض

               ٔفمٗةةٛ فةةنُ وطةةتٕٝ الٍكةةي الفمةة٘ ٖطةةلٔٙ بصىةةٕ  دزجةةل  واةةسدا  الم ٗةةلع         
ٵٗةةةٛ ل٨جمةةةلد لٔ امةةةل٥    ا هٗةةةا بصةةةل٥  المّةةةلزا ا كىةةةل تمن ةةةن الةةةدزجل  الاسف

 ضلج ٛ الركس وطتٕٝ المّلزٚ ا ذلا البمد ٌاطْه
 

 الإبداعٌ  المشكلة حلCreative problem solving: 

ٲٗةةٛ" ج ٌةةْ ا٫جةةداف٘ المػةةفمٛ اةةن( 322: 3444  جةةسٔاُ فةةسٲ   وسك بةةٛ فيافةة  فىم
 اٗةةن ا٫جةةداف٘ق ٔالةةتاف  الٍل ةةدا الةةتاف  وّةةلزا  وةةَ كةةن اضةةتدداً فيتكةةىٲَ
ٲٗةةٛ رطةةٕا  ٔفةةط ومةةلو التبلفةةدٙ ٔالةةتاف  الت ةةلزج٘ الةةتاف   ةةدزا  ٖتطم ةة   وٍط 
ٲٗٛ وتمل بٛ َ  لمدةسٔ   ابسمةٕه  لفكةن   ا الٕؾةٕه  بضةدٵدٚا جّةد    ٔوٍّج  وة ش   وة
ٛ  ِةرٓ  ا  جساٟٗلو فٍْ ٮٖٔمبٵسه وسغٕ  لٔ وطمٕ  ِد  جلبدلٓ و مط لٔٔقا  الدزاضة

 ان و ٗلع ٖ ٗطّل كىل ا٫جداف٘ المػفمٛ ان لمّلزا  الطللبٛ كط  دزجٛ ج ٌْ
 رٙ ٖػتىن فمٜ المّلزا  التللٗٛ:الممد وَ  بن البلانٛه ٔال ا٫جداف٘ المػفمٛ

  :تحديد المشكلة 
  :ٛا٫دزاك الةةٕاف٘ لمىػةةفم     ٛ  الةةٕف٘ جةةللمٕا ن ٔالمةةسٔ  الةةي فيٮلهةةٗ  جللطللبةة

 ٔالي فيفُٕ و٤غساو بسدٔ  وػفمٛه 
  الٍمةس  ا المػةفمٛ كفةن لممسفةٛ الم٦ ةل       بذدٖد المػفمٛ ٔلجملدِل ٔاةدٔدِل :

 جين لجصاّٟلا ٔبذدٖدِل جػفن د ٗطه 
  بذدٖةةةد ٛ : بدطةةةٗد ا٧ضةةةبل  ابزرزٖةةةٛ لمىػةةةفمٛ   ا٧ضةةةبل  المحتىمةةةٛ لمىػةةةفم

لٔا٧كنةةس ااتىللٗةةٛا وةةا ابسةةسف فمةةٜ اضةةتد٦ف لكةةبر فةةدد وةةَ ا٧ضةةبل       
 اتٜ ٌتىف َ وَ وملبزتّل ٔامّّله 

 :جمع المعلىمات 

   ٛ ٲٗةةل  ذا  الم٦ ةة : هةةا المممٕوةةل  اةةٕه  هةةا المممٕوةةل  ٔا٥ ةة٦  فمةةٜ ا٧دج
المػةةةفمٛ وةةةَ وؿةةةلدز وٮتمةةةد دٚ ٔوٕىٕ ةةةٛا ٔا٥ّ ةةة٦  فمةةةٜ ابسمةةةٕه الطةةةلج ٛ ذا   

 الم٦ ٛ ٔا٥ضتالدٚ وٍّله 
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  التركٗةص فمةةٜ المممٕوةةل  ذا  الؿةةمٛ  اٌت ةلٞ المممٕوةةل  ٔفيؿةةٍٗاّل ٔفيٍمٗىّةةل :
الٕىٗ ةةةٛ جللمػةةةفمٛا ٔفيؿةةةٍٗاّل ٔفيٍمٗىّةةةل جطسٖ ةةةٛ فيطةةةلفد فمةةةٜ فّةةةي لكةةةبر      

 لمىػفمٛه 

 فتراض الحلىل والاختباز العلنٌ لها:ا 
   :افةةةترا  ابسمةةةٕه      ٛ   ا ةةةتراى امةةةٕه و٤ تةةةةٛ لمىػةةةفمٛ فيتٲطةةةي جمةةةدً الت مٗدٖةةةة

ٲٗٛه   ٔا٧ؾللٛ ٔابزدٵٚا ٔالالفم
 :ارتبلز ابسمٕه     ْ   ا٥رتبلز الممى٘ لملهمٕه ٔفط ومةلٖ  ا٫جةدا ا ٔالمالقةمٛ جٍٗة

 ٔاضتب لٞ ا٧فكنه 

 :إيجاد الحلىل 

  ٛ ٛ  : فيطبٗةةط ابسةةن لمىػةةفم ٲٖةةٛ ٔوٍلضةةب                 ابسةةسف فمةةٜ فيطبٗةةط امةةٕه غةة  في مٗد
 ا ان المػف٦ ه 

   ابسةةسف فمةةٜ في ٗةةٗي ٌتةةلٟي ابسمةةٕه ا قةةٕٞ ومةةلٖ        في ٗةةٗي ٌتةةلٟي ابسمةةٕه :
 ا٫جدا ه 

   ابسةةسف فمةةٜ في ةةٗ  ٔفيمةةدٖن ابسمةةٕه  ذا ىبةةت فةةدً       في ةةٗ  ٔفيمةةدٖن ابسمةةٕه :
 جدٔاِل وا ال دزٚ فمٜ ارتٗلز البدٖن ا٧ٌط ه 

                ٔفمٗةةْ فةةلُ وطةةتٕٝ الٍكةةي الفمةة٘ ٖطةةلٔٙ بصىةةٕ  دزجةةل  واةةسدا  الم ٗةةلع         
ٵٗةةةٛ ل٨جمةةةلد لٔ امةةةل٥    ا هٗةةةا بصةةةل٥  المّةةةلزا ا كىةةةل تمن ةةةن الةةةدزجل  الاسف

 ضلج ٛ الركس وطتٕٝ المّلزٚ ا ذلا البمد ٌاطْه
 

 الدزاسٌ  الإنجاشAcademic Achievement : 
الدزاضةةة٘  ا ا٥بظةةةلش الةةةرٙ بؼ  ةةةْ الطةةة٦  ا وةةةلدٚ    ٖػةةة  واّةةةًٕ ا٫بظةةةلش  

ٲٗٛ و ةدٲزاو جللةدزجل   ب ةلو لٍتةلٟي ا٥رتبةلزا ا ِٔةٕ ٖمفةظ          لٔبصىٕ  المٕاد الدزاضة
  ٙ  وةةدٝ اضةةتٗمل  الطةة٦  لمةةل فيمم ىةةٕٓ وةةَ رةةبرا  ا وةةلدٚ دزاضةةٗٛ لٔ لكنةةس  المٍةةص

ٮٖ ةةةلع  جساٟٗةةةلو جللممةةةدٲه الاؿةةةم٘ المتلهؿةةةن فمٗةةةْ الةةةرٙ ٖطةةةبط       3442  جةةةساٞ (ه ٔ
المملبزةةٛ التجسٖبٗةةٛ ٔو لزٌتةةْ جللممةةدٲه الاؿةةم٘ ال٦اةةط ٫جةةساٞ التجسجةةٛه ٔبدةةدز  
ٮٖطةةتددً وةةَ  ٳب٭ةةن البةةلانين كىةةساد ٴ   ا٫غةةلزٚ  ا لُ وؿةةطمح ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ 

 Richardson et al., 2012; Steinmayr etلمتلهؿٗن الدزاض٘ ٔا٧داٞ الدزاضة٘   

al, 2015ه) 

  السابكةالإطاز النظسٍ والدزاسات : 
 ذاتًاً المنظَّه التعلُّه Self-Regulated Learning: 

ْ  ذافيٗةلو  المةٍم ي  الةتمم ي ( (Pintrich, 2000: 453 جةٍترؽ  ٖمس   ٛ " ج ٌة ٲٗة ٲٍةلٞٚ  فىم  ج
 ٛ  ٔقةةب  ٔفيٍمةةٗي ٔفيٕجٗةةْ برطةةٗ  ىةةي ا٧ِةةدا ا جٕقةةا الم ةةتممِّي فّٗةةل ٖ ةةًٕ ٌػةط

ٲٗلفيْ ٔدافمٗتةةْ وملزفةةْ  بذ ٗةةط لجةةن وةةَ الةةتمم ي فٗةةْ ٖةةتي الةةرٙ ٔالطةةٗل  ٔضةةمٕك
َ ه ا٧ِةدا "  فيما ٛ  ٔفيفىة ٵٗة ْ  ا ذافيٗةلو  المةٍم ي  الةتمم ي  لِى ٜ  ٤ٖكةد  لٌة ٛ  فمة  المػةلزك

 ٛ  فمةةٜ اٗةةن ٖسكِّةةص وةةَ ا٫ؾةة لٞ الطةةم  لمىممِّةيا  جةد٥و  الم ةةتممِّي جلٌةة  وةةَ الٍػةط
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ٵٖةةٛ  فمةةٜ ٔالطةةٗطسٚ ال ةةسازا  ابرةةلذ ا ٌاطةةْ فمةةٜ ٔافتىةةلدٓ ٔفسدٖتةةْ الطللةة  اس
 لٍاطةةةْ ٔالم ةةةل  لمنةةةٕا  آلٗةةةل  ٔٔقةةةا الةةةتمم ي ا المطةةة٤ٔلٗٛ ٔبذىٶةةةن التؿةةةسفل 

 Nejad and Delgoshaei , 2014) ٲٗل  ا بصله التمم يه ذافيٗةلو   المٍم ي ٔفيػ  ا٧دج
ٲٗل  التٍمةةةةٗي الةةةةرافي٘ فمةةةةٜ         ٵٗةةةةٛ فيٕرٗةةةةن اضةةةةترافيٗج ٲٗتةةةةْا ٔبذدٖةةةةداو لِى  ا لِى

ٵٗةٛا ٔاةن المػةف٦        ,Zimmerman and) Schunk التلهؿةٗن ا٧كةلد،٘ ٔالدافم

 الم ةةةتممِّي جةةة ُ( 3440  ٔجةةةسٔاُ ٔابسىةةةساُ حملدٌةةةٛ كةةةن وةةةَ (ا اٗةةةن ٖمت ةةةد2001
ٚ  ٔالمتلجمةةةٛا ٔالمنةةةلجسٚا جةةللتدطٗ ا  ٖتىٗةةةص ذافيٗةةةلو المةةٍم ي  ٵٗةةةٛ ٔشٖةةلد ٲٗةةةٛ الدافم  الدارم
ٜ  ٔالمىةن  لمتمم يا ٜ  ابسؿةٕه  فمة ٛ  فمة ٛ  الممسفة َ  الؿةلهٗله  وٮتمةد دٚا ِةرا   وؿةلدز  وة
 دارةةةن ا٥ٌكةةةبل   ا ٔ،ٗةةةن ٔفيؿةةةسفلفيْا ضةةةمٕكْ بمسا بةةةٛ ٖ ةةةًٕ ٌةةةْل  ا  قةةةلفٛ
ٛ  ج٠ٗٛ فيٕف  فمٜ المىن وا الؿنا ٛ  لمةتمم ي  وٍلضةب َ  رللٗة ٞ  وة   ٔا٫شفةل   الكٕقةل

ٲٗصاو لكنس بػممْ الرٙ ا٧وس ٲٗلو ٔبذؿ٦ٗو تم  ه لكلد،

 لجسشِةل: ذافيٗلوا وَ  المٍم ي ٍِٔلك المدٖد وَ الٍىلذ  الي الٔلت فياط  التمم ي
 ِةةرا ٮٍٖطةة  اTriadic Model of SRL ذافيٗةةلو المةةٍم ي لمةةتمم ي الن٦ىةة٘ الٍىةةٕذ 
 لتاطة   رّةس   الةي  الٍىةلذ   لِي وَ ٔشو٦ّٟيا ِٕٔ ٔغٍا شوسولُ  ا الٍىٕذ 

٭ٗةةٛ ٲٗةةٛ نمةةٕذ  فمةةٜ الٍىةةٕذ  ٖٔمتىةةد ِةةرا  ذافيٗةةلوا المةةٍم ي الةةتمم ي جٮٍ ٲٗةةٛ ابستى  التبلدل
ٲٗةةٛ الم٦ ةةٛ وبةةدل فمةةٜ ٤ٖكةةد ٔالةةرٙ" جلٌةةدٔزا" لةةة الن٦ىةة٘ َ  كةةن جةةين التبلدل  وةة
ٲٗسا  ٲٗٛ المت  ٲٗسا  الػدؿ ٲٗٛ ٔالمت  ٲٗسا  الب٠ٗ  الطمٕكٲٗٛا اٗن ٖمت د غةٍا  ٔالمت 
Schunk ُبمجةةةسد فيتلهةةةدٵد ٥ الةةةتمم ي لىٍةةةلٞ الةةةرافي٘ التٍمةةةٗي ا الطةةة٦  جّةةةٕد ل 

ٲٗةةل  ٲٗٛا المىم ٲٗةةٛ جل٧اةةدا  ٔفيتةة ىس جةةن الػدؿةة ٲٗٛ الب٠ٗ ٲٗةةٛ جطسٖ ةةٛ ٔالطةةمٕك  فيبلدل
 Zimmerman and Schunk, 1989)شوسوةةةلُ ٖةةةسٝ الٍىةةةٕذ  اةةةرا ا ٔٔف ةةةلو 
 Zimmerman and Schunk, 1989; Kivinen, 2003; Zimmerman, 2008; 

Panadro & Alonso- Tapia, 2014  )ُٲٗةل   ل ٘  التٍمةٗي  فىم  فيتبةا  لمةتمم ي  الةرافي
 وسامةةٛ  ا الفػةةا٘ ِٔةةٕ ٖػةة  بةةدل جةةللطٕزفي فيبلدلٗةةٛا ف٦ ةةٛ فيسجطّةةل ل ةةٕاز ى٦ىةةٛ

ِّىٲةٛ    الامم٘ا ٔا٧داٞ التٍاٗر  بن التدطٗ  ٕ ٌين زٟٗطٗين: بذمٗةن الم ٔفيتكىٲَ وف
ٲٗل  المٍلضبٛ ل٨داٞ  هلٙ بدصٟتّل لتلهدٖد ا٥ضترافيٗج

ٵٗةةٛ        اٗةةن ٖةةتي ا ِةةرٓ المسامةةٛ التدطةةٗ  ٔٔقةةا ا٧ِةةدا ا ٔالممت ةةدا  الدافم
ٲٗسا  الي  ْ  فيٮلهاّصٔفيتكىٲَ المت  الطةمٕكا ٔفيػةىن الفاةلٞٚ الرافيٗةٛا ٔالٍتةلٟي       ٔفيٮٕجة

ِّىٲةٛا ٔفيٕجٶّةل  ااةد ا ىةي  ةٕز        ٲٗةٛ لمى  الكةب   لٔ ا٧داٞ المتٕ  مٛا ٔال ٗىةٛ الدارم
ٲٗةةل  فمةةٜ ٖٔػةةتىن ا٫زادٙ التٍاٗةةرا ٖٔتكةةىَ  لٔ الةةتمم ي لىٍةةلٞ بذةةد  الةةي المىم

   ٘  ا ىةةي ٖةة في٘  ةةٕز التةة و٦   فىمٗةةتين: وسا بةةٛ الةةرا  لىٍةةلٞ ا٧داٞا ٔالكةةب  الةةرافي
ٲٗٛ ٓ  لٍتةلٟي  الم ةتممِّي  ٔالرٙ ٖتي فْٗ في ٗةٗي  الرافي ٓ  بصّةٕد َ  ٔزقةل ا٧داٞا ٖٔػةتىن   فة

 بعٕ جللت دٶً الرافيٗٛ المتمم ٛ ا٧فمله الرا  ٔزدٔد فمٜ فمٜ فىمٗتين ِٔ٘: ابسفي
ه  كىةةل Zimmerman, 2008; (Panadero & Alonso-Tapia, 2014 ااةةد  

٘  الممةةةسا فطٲةةةس الٍىةةةٕذ    A Social الةةةرافي٘ ٔالتٍمةةةٗي  ل٨ِةةةدا  ا٥جتىةةةلف
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Cognitive Model of Goals and Self-Regulationٓٵٕز  جٗةةٍترٖؼ ا الةةرٙ  ةة
Pintrich ٓٲٗل  ٔشو٣٦  ٌةٕ   ف د الٔه ِرا الٍىٕذ   ادا  ذافيٗلو المٍم ي التمم ي فىم

ٕ ٌل  جين التفلون وَ ٲٗٛ المف َ   الممسف ٵٗٛ المة٤ىسٚ وة ٜ    ٔالدافم ٲٗةل   ٔجّةٛ ٌمةسٓ فمة  فىم
 ;Pintrich & De Groot, 1990; Pintrich & Zusho,2002  ذافيٗةلو  المةٍم ي  التمم ي

Pintrich, 2004 )ٌةةةل   ا ٔفيٍ طةةةةي ٕ ٲٗةةةٛ  ا  المف   الممسفةةةةٛ ٔزاٞ ٔوةةةل  الممسفةةةةٛ الممسف
ٲٗل   ٛ  ٔفيتكىَ الممسفٛ ا٥ضةترافيٗج ٲٗة ٛ  الممسف  ٔالةتاف  كللتطةىٗا   جةللتمم ي  ابشلؾة

 فتتكةةىٲَ الممسفةةٛ ٔزاٞ وةةل الٍل ةةدا لوةةل ٔالةةتاف  ٔالتٍمةةٗيا التالؾةةٗنا ٔاضةةتدداً
ٲٗل   ;Pintrich & Garcia, 1991  ٔالمسا بةةٛ جةةللتدطٗ  ابشلؾةةٛ ا٥ضةةترافيٗج

Pintrich & Zusho, 2002; Pintrich, 2004)ه 

ٵٗةةٛ تمن ةةن جٍٗىةةل  ٕ ٌةةل  ى٦ىةةٛ الدافم ٕ ُ وف ومت ةةدا   ٖٔتكةةىٲَ ال ٗىةةٛ ِةة٘: وفةة
ٵٗةةٛ اةةٕه الطةة٦  ٕ ُ لِى ِّىٲةةٛا ٔوفةة   ةةدزافيّي اةةٕه ومت ةةدافيّي ٖٔتكةةىٲَ التٕ ةةا الم

ِّىٲٛ لداٞ فمٜ ٕ ُ و ٵٗٛ الامن زدٔد ٖٔتكىٲَ الٕجداٌ٘ ولا ٔالمف  ٖبةدّٖل  الي ا٥ٌاملل
ِّىٲةةٛ وةةا التملوةةن فٍةةد الم ةةتممِّي ٵٗةةٛ الممت ةةدا  ِةةرٓ وةةلا ٔفي ةةٕد و  ا٥رتٗةةلز  ا الدافم

ِّىٲٛ ٔالمنلجسٚا ٔٔف ةلو اةرا الٍىةٕذ  ،ةس الةتمم ي      ٔا٥ٌدول  ا ٛ   المةٍم ي  الم  ذافيٗةلو ج زجمة
َ  الفػةةا٘ فيبةةدل جةةللطٕز ل ةٕاز  ٲٗةةل  ٔالةةرٙ ٖتكةىٲ   ا٧ِةةدا  ٔٔقةةا التدطةةٗ  فىم
ِّىٲةةٛا ٔ دزاك ٔفّةةي ِّىٲةةٛ جةةين ٔالةةسج  الم ٲٗةةٛا ىةةي  ةةٕز ٔالممسفةةٛ الم وةةل  لٔ الكةةب  الرافي

 المدتماةةٛ الممةةلِس ٔفيٍمةةٗي لكةةب  الم ةةتممِّي جّةةد ٖٔتكةةىٲَ ٮٖطمةةط فمٗةةْ التٍاٗةةرا  
ٵٗةةةٛا ٔالطةةةمٕكا  لمىمسفةةةٛ ٲٗةةةل  ٖٔتكةةةىٲَ المسا بةةةٛ ٔالطةةةٗل ا ىةةةي  ةةةٕز   ٔالدافم  فىم
ٛ  جللمملِس الم تممِّي ٔف٘ ا فيتىن ن الي المدتماٛ ٔالمسا بٛ التٕجْٗ ٛ  المدتماة   لمىمسفة

ٵٗٛا ٔالطمٕكا  جّةل  ٖٔ ؿةد  فمةله ا٧ ٔزدٔد التة و٦   ٔالطٗل ا ٍٖٔتّ٘ جطٕز ٔالدافم
ٵٗٛ ا٧فمله زدٔد ْ  الم ةتممِّي  ف٦ ٛ ا ا٥ٌاملل ٛ  ذافية ِّىٲة ٜ  كة٦و  لٔ ومةلوا  ٔالطةٗل   جللم  فمة

 (ه Pintrich & Garcia, 1991 ادٚ 

ٵٕز جٕكةةةلزفيظ -The Threeالطب ةةةل  ى٦ىةةة٘ الٍىةةةٕذ   Boekaertsكىةةةل  ةةة

Layered Model of SRL    ٛ ُ  ،تمفّةل  الةي  الفاةلٞا   وٮاترقةلو لُ ولِٗة  الم تممِّىةٕ
َ  تمفِّةٍّي   ذافيٗةةلو المةٍم ي  لمةتمم ي  كاةلٞا   ىة٦   ٔلُ ٍِةةلك ذافيٗةلوا  فيمم ىّةي  فيٍمةٗي  وة

 ٔوملبزةةٛ بدّٗةةص وٍمٕوةةٛ فيٍمةةٗي بصةةله بطتماةةٛ ِةة٘:  ى٦ىةةٛ بصةةل٥ ا فيمىةةن
ٲٗل  ٔبصله فيٍمٗي المممٕول ا َ    الةرا ا  فيٍمةٗي  ٔبصةله  التمم يا فىم  ٔ،ن ةن كةنٱ وة

ٲٗةةةل  ٔفيٍمةةةٗي المممٕوةةةل  ٔوملبزةةةٛ بدّٗةةةص وٍمٕوةةةٛ فيٍمةةةٗي  بمنلجةةةٛ الةةةتمم ي فىم
الةدافم٘   ابزلٌة   الةرا   ،ن ةن فيٍمةٗي   جٍٗىةل  ذافيٗةلوا  المةٍم ي  لمةتمم ي  الممةساا  ابزلٌ 
ٮٖاتر  لمتمم يا ٙ  الةي  البٕفي ٛ بمنلجٛ الرا  فيٍمٗي لُ ٔ  جتٍمةٗي  فيٮلهةٗ   لٔ بذتةٕ

ٲٗةةل   فيٮمةةد آرةةس ٔبممٍةةٜ المممٕوةةل ا ٔوملبزةةٛ بدّٗةةص وٍمٕوةةٛ ٔفيٍمةةٗي الةةتمم ي فىم
ٲٗل  ٘  ابزلٌة   فيٍمٗي فىم ٛ  لمةتمم ي  الةدافم ٛ  الم لهةد د  بمنلجة ٲٗة ٘  التٍمةٗي  لالفم  الةرافي
ٵٕز   (Rozendaal & Minnaert, & Boekaerts, 2001) الممةسا  لمجلٌة   ه كىةل  ة

"َٖٔ "Winne ٖتىن ن ذافيٗلو المٍم ي ذافيٗلو واترقلو ج ُ التمم ي المٍم ي نمٕذجلو لمتمم ي 
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ٲٗٛ ا٧ِدا  بذدٖد جين الاجٕٚ فبٕز ا  ٔذلةا  ا٧ِةدا ق  ِةرٓ  ٔبذ ٗةط  ا٧كلد،
ٲٗل  جين التالفم٘ الدٔز فمٜ جللت كٗد ٲٗٛ المىم ٛ  ٔزاٞ ٔول الممسف ٲٗة ٛ  الممسف ٵٗة  ٔالدافم

 لُ كىل ٖاةتر   الم سفيدٲٚا ٔالت رٖٛ المسا بٛ دٔز فمٜ رلؾٛ ٖٔسكِّص الٍىٕذ  جؿاٛ
ٲٗةةل  لٔ ل ةةٕاز لزجمةةٛ ٖتكةةىٲَ ذافيٗةةلو المةةٍم ي الةةتمم ي ٲٗةةٛ فيبةةدل  ف٦ ةةٛ فيسجطّةةل فىم فيبلدل

ِّىٲٛ جطٕز اضتفػل  ٕ ٌين  ا ٍٖٔ طي الم ٛ  بضةد دا   :ِىةل  وف ِّىٲة   ا ٔالةي فيػة    الم
ٲٗةةةٛ المٕاوةةةن  الٍةةةلجح ا٧داٞ فمةةةٜ الم ةةةتممِّي  ةةةدزٚ فمةةةٜ فيةةة٤ىس لُ ،فةةةَ الةةةي ابشلزج

ِّىٲٛا ٔالم لهد دا  ٛ  لمى ٲٗة ٛ  المٕاوةن   ا ٔفيػة   الممسف ٲٗة ٚ  الدارم ٜ  المة٤ىس ٛ  لداٞ فمة ِّىٲة  الم
ِّىٲةةٛا ىةةي ٖةة في٘  ةةٕز التدطةةٗ    الملوةةٛ ٔالممسفةةٛ الاةةسد ومت ةةدا  ونةةن:  ٔٔقةةا جللم

 اتةةةٜ بذ ٗ ّةةةل المسغةةةٕ  لمٍةةةٕافيي ومةةةلٖ  بذدٖةةةد ٍِٔةةةل بؼةةةلٔه الم ةةةتممِّي ا٧ِةةةدا 
ٲٗةةٛ رطةةٛ جٕقةةا الم ةةتممِّي ٖ ةةًٕ  ةةد ٔكةةرلا لداٟةةْا في ةةدً وسا بةةٛ ا فيطةةلفدٓ  لفٗا

ٲٗل   ٔفيطبٗةةط  ا٧داٞا ىةةي ٖةة في٘  ةةٕز ارتٗةةةلز    ٲٗةةةٛ ا٥ضةةترافيٗج ْ  الةةي  الممسف  وةةةَ تمفٍِّةة
ٲٗل  اضةةةتدداً المسغٕجةةةٛا ٔلرةةة او  ةةةٕز فيفٗةةةن  ا٧ِةةةدا  بذ ٗةةةط  الةةةتمم ي اضةةةترافيٗج
ٲٗٛ فمةةٜ التمةةد٦ٖ  جةةبمع اٗةةن ٖ ةةًٕ الم ةةتممِّي  ذافيٗةةلو المةةٍم ي  ٖػةةتطٲ لٔ ا٥ضةةترافيٗج

ٲٗل ا٥ضةةترا فةةَ جدٖةةدٚ وممٕوةةل   ,Winne, Jamieson-Noel & Muis) فيٗج

2001; Winner and Hadwin, 2009)ه 

ٕ ٌةةل  الةةتمم ي       ا لزجمةةٛ  ذافيٗةةلو المةةٍم ي ٔ ةةلً المدٖةةد وةةَ البةةلانين جتؿةةٍٗن وف
ٕ ُ الممسا ٔالرٙ ٖتىنٵن ٕ ٌل  لضلضٗٛ فيػىن: المف  لمىممٕوةل   الم ةتممِّي  اوت٦ك ا وف

ٲٗةةل  ال٦شوةةٛ ٔالممةةلز  ٭ٗةةٛ فيةةٕفس ٖمةةي وةةل ِٔةةٕ ٔالمملبزةةٛا التجّٗةةص لمىم ٲٗةةٛ جٮٍ  ومسف
 ٚ َ  وتةةٜ بذدٖةةد فمةةٜ فيطةةلفدٓ وطةت سٵ ٲٗل  ٖطبٵةةط ٔكٗةةن ٔلٖة ٲٗةةٛ ا٥ضةةترافيٗج  الممسف
  ه ٔوةةَ لِةةي ا٥ضةةترافيٗجٗل  الممسفٗةةٛ "التطةةىٗا ٔالتفةةساز     (3442 زغةةٕاُا   المٍلضةةبٛ

ٕ ُ وةل   ه ٍِٔة (Mayer, 2008; de Boer et) al., 2013ٔالتاؿٗنا ٔالتٍمةٗي   لك المفة
ٕ ٌةل   لاةد  ٔزاٞ الممساا ِٕٔ ٛ  المف ٲٖة ٞ  ابزِٕس ٲٗل   المةلِسا ٔفياٗةد   لة٨دا  وةل  ا٥ضةترافيٗج

ٛ  ٔزاٞ ٲٗة ٛ  ا الممسف ْ  ا ٔبذف ىةةْ الاةسد  ومسفة ٲٗلفي ٛ  اضةترافيٗج ٲٗة  لىٍةةلٞ ٔوسا بتّةل  الممسف
       ٛ  فيٍاٗةةرِلا ٔوةةَ لِةةي ِةةرٓ ا٥ضةةترافيٗجٗل : التدطةةٗ  ٔٔقةةا ا٧ِةةدا ا ٔوسا بةة

ُ   ه((Mayer, 2008; de Boer et al., 2013الةرافي٘   ٔالت ةٕٖي  ا٧داٞا  ٕ  ٍِٔةلك المفة
 فيمم ةي   لتله ٗةط  ابشلف ضمٕكّي ا لمتلهف ي ا٧فساد بضل٥ٔ  الطمٕك٘ ٖتكىٲَ

ٕ ُ ِةةرا لفكةةنا ٖٔػةةتىن  ٲٗل  فمةةٜ المفةة ا: قةةب  ج٠ٗةةٛ   فيتىن ةةن ٔوّةةلزا  اضةةترافيٗج
  وةل  لداٞ الاةسد لمىةن   ٌتلٟي فَ  ٔالطج٦ التمم ي ٔفيٍمٗىّلا ٔا٥اتالر جللت لزٖس

 ٔالمممِّىين كل٧ ساُ ا٩رسَٖ ا٧كلد،٘ وَ المُٕ المممٕول ا ٔ م  فَ ٔالبلهن
 ٚ ٛ  فيٕاجّةةْ فٍةةدول ٔا٧ضةس  de  ا٧ ةةساُ المّةةلًا ٔفيمم ةي  وةةا التملوةن  لىٍةةلٞ وةةل ؾةمٕج

Boer et al., 2013)  ُ  ٕ  الةتمم ي  نمةلذ   وممةي  الةدافم٘ا ف ةد لك ةد     ا ٍِٔةلك المفة
ٵٗٛ فمٜ ذافيٗلو المٍم ي ٕ ُ الدافم ٵٗٛ في٤دٙ اٗن ذافيٗلوق المٍم ي لمتمم ي وّي كىف  الدافم

ٲٗةةةةٛ ا جةةةةلزشاو دٔزاو ً  ا٧كةةةةلد،٘ا ا٫بظةةةةلش وطةةةةتٕٝ ٔزفةةةةا الةةةةتمم يا فىم  ٔاضةةةةتددا
ٲٗل  ٲٗل  ٔفيتىنٵةةن(ه 3442 زغةةٕاُا  الامٲةةله الةةتمم ي اضةةترافيٗج ٵٗةةٛ  ا٥ضةةترافيٗج            الدافم

ٲٗٛ "الفالٞٚا   Zimmerman). التمم يا ٔفيٕجّل  ااةد ا ٔوفلفة ٚ الةرا "    ا الرافي

& Schunk, 1989)  
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 الإبداعٌ المشكلة حل Creative problem solving: 
ٲٗةةٛ ج ٌةةْ( 322: 3444 ٮٖمةةسٵ  جةةسٔاُ اةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘   وسك بةةٛ فيافةة  "فىم

 َ  اٗةةةن ا٫جةةةداف٘ ٔالةةةتاف  الٍل ةةةدا الةةةتاف  وّةةةلزا  وةةةَ كةةةن اضةةةتدداً فيتكةةىٲ
ٙ  ٔالةتاف   الت ةلزج٘ا  الةتاف    ةدزا   ٖتطم   ٛ  رطةٕا   ٔفةط  ومةلو  التبلفةد ٲٗة  وٍط 

 ٛ ٲٗةةٛ وتمل بة ٚ  ٔوٍّج   وةة ش  وةةَ لمدةسٔ   ابسمةةٕه لفكةن   ا الٕؾةةٕه جّةةد  بضةدٵد
ٵُ Treffinger فيسفٍ س ٖٔرِ ه وسغٕ " لٔ وطمٕ  ِد  جلبدلٓ و مط لٔٔقا   ا ل
ٲٗةةٛ بمىلزضةةل  الطمبةةٛ فيصٖٔةةد فمةةٜ ٖمىةةن لمىػةةف٦  ا٫جةةداف٘ ابسةةن  ٔوّةةلزا  فىم
ٲٗٛ ٲٗٛ في ٍ ٕ      فيطةلفدِي   قلف ٲٗةٛ بعة ٛ   ةدزافيّي  فمةٜ فيفةَٕٖ ومت ةدا   بػلج ٲٗة  ا٫جداف

  ٛ ٲٗةةٛ المػةف٦   ٔجللتةلل٘ وٕاجّة ٛ  ا(3442 الؿةىلدٙا   جالفم  ا٫جةةداف٘ ابسةن  فطسٖ ة
ٴٛ ذا  لمىػةةةف٦  ٴٛ ؾةةةم  الٍل ةةةد الةةةتاف  ٔوّةةةلزا  الممٗةةةلا الةةةتاف  بمّةةةلزا  ٔىٗ ةةة
ٛ  ٔالةةةي ٖفةةةُٕ الم ةةةتممِّي  ٔا٫جةةةداف٘ا ٴٛ  ا فّٗةةةل بحلجةةة ٴٛ دزجةةة ٲٗٛ وةةةَ فللٗةةة  ابسطلضةةة
َ  لمىػف٦  ٛ  ٔلٖكةلو  لجملدِةلا  ٔبذدٖةد  بذدٖةدِل  رة٦ه  وة ٴٛ   ا بحلجة ٴٛ  دزجة  فللٗة

ٲٗةةٛ الٍتةةلٟي  ا التٕؾةةن لٔ الاةةسٔ  ٔاضةةتٍتل  الم٦ ةةل  اضةةتٍتل  وةةَ  لجةةٕ  ا٫جداف
  (ه3442 ٔ طٗ ا زٖلؽ

ٵٗةةٛ لُ الطةة٦ ( 3442  ٖٔمت ةةد اجةةل  ٔآرةةسُٔ  وةة٦ٗو المللٗةةٛ لكنةةس ذٔٙ الدافم
 وطتٕٝ  ا لمٕؾٕه ٔاجتفلزاو ٔونلجسٚ ٔ ؾسازاو فيتطم   جدٖٛ الي المّلً ارتٗلز  ا

ْ  فيٕؾٵةمت  وةل  لٖكةلو  ِةرا ه المػةف٦   ان ا  جداف٘ ٘    لٗة  اٗةن ( 3442  دزاضةٛ الن اة
ٲٕ  فَ الٍتلٟي لضاس  ٵٗٛال وسفيامل  فيا ً  ا ل٬بظلش دافم ٘  ابسةن  اضةتددا  ا٫جةداف

ٵٗةةٛ و لزٌةةٛ بمٍداكةةل  لمىػةةف٦   ,Cho & Lin) ٖٔمت ةةد فيػةةٕ ٔلةةين ه الدافم

لٌْ كمىل شاد  ى ٛ الم ةتممِّي ا ٌاطةْ ٔا وطةتٕٝ ذكةلٞٓ شاد   دزفيةْ فمةٜ        (2011
ابسن ا٫جةداف٘ لمىػةف٦ ه ٔفمةٜ المفةظ وةَ ذلةا فٍّةلك المدٖةد وةَ المٕاوةن           

ٲٗةٛا وةَ لجسشِةل: فةدً الن ةٛ جةللٍاظ           الةي     فيمٗةط الاةسد فةَ بذسٖةس  ل لفيةْ ا٫جداف
  ٔافتىةةلد ابسةةن ا٧ٔها ٔفةةدً ا٥ٌاتةةلى فمةةٜ رةةبرا  ا٩رةةسَٖ ٔبدةةلزجّي ابزدٖةةدٚ  

ٵٗةٛ الةتاف      ٔفةدً  دازٚ الٕ ةت ٔفيٍمٗىةْ     ٔا٥فت لز  ا ا٥ضةتمداد ٔابسىةلعا ٔنمط
 (ه3442 لجٕ جلدٔ ٌٕٔفنا

َ  المدٖةةةةد ٍِٔةةةلك  ٲٕزاو   ةةةةدٵوت الةةةي  لذ الٍىةةةة وةةة ٲٗةةةةٛ فيؿةةة  ا٫جةةةةداف٘ ابسةةةن  لمىم
ٛ   ا المطةةتٍد الةتمم ي  جةةرٔز لمىػةف٦ ه ٔفيسجةةا   ٔالمسجةة٘ الاٗمطةةٕ   ا اةةن المػةفم

ٲٖةةٛ ومطٗلفيةةْ فىةةَ J. Dewey دٖةةٕٙ جةةُٕ ٲٗٛ الترجٕ  ٖفةةُٕ جةة ُ  لٗةةْ دفةةل وةةل السٟٗطةة
ٜ  ومتىداو المٍّل  َ  ٌةتمم ي   ٌٍةل  اٗةن  المػةف٦ ا  فمة  ا٧ففةلز  ٔهةا  البلهةن  رة٦ه  وة

 اجلغل 3442 ٔ طٗ ا زٖلؽ لجٕ فىمٗلو  ا٧ففلز بدسٖ  ىيٵ ٔوَ المممٕول ا ٔوملبزٛ
 وبطٲةةطلو نمٕذجةةلو Guilford جمٗاةةٕزد  ةةدٵً كىةةل(ه 3442ق لجةةٕ جةةلدٔ ٌٕٔفةةنا   3440
ٜ  المػةف٦   بسةن  ْ  لضةةلع فمة ٲٖتة ٞ  ا ٌمس ٝ  الم مةة٘ا البٍةل  نمٕذجةةْ لُ جمٗاةٕزد  ٖٔةس
 فةةَ ٔالبلهةةن ا٧ففةةلز فيٕلٗةد  وسامةةٛ ا ا٫جةةداف٘ الةتاف   ٖطةةتٕف  المػةةف٦  بسةن 

 ه  الراكسٚ بطصُٔ ا لملهن جداٟن

ٲٗةةٛ لُ كىةةل  الةةرٙ ا٫جةةداف٘ الةةتاف  ا دٔزاو المسااةةن بطتمةةن ا الت ةةٕٖي لمىم
ٴٚ  ا الٕؾٕه لجن وَ البداٟن في مٗـ ٖتطم   ٴٛ  ففس جدٖةدٴا ٖٔمت ةد    اةن   لٔ لؾةٗم
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 ٌػةةل ل  لٔ رطةةٕا  دُٔ المػةةف٦  امةةٕه  ا الٕؾةةٕه  فٍةةلو جمٗاةةٕزد لٌةةْ لةةٗظ 
ٲٖةةٛ ٲٗةةٛ فياف   Osborn لضةةبٕزُ  ةةدٵً كىةةل (هGuilford, 1950  لٔجةةررس جػةةفن  جداف
 فمةةٜ لمتةةدزٖ  الطةةس  لغةةّس وةةَ ٮٖم٭ةةد ِٔةةٕ لمىػةةف٦  ا٫جةةداف٘ لملهةةن نمٕذجةةلو
ُ  ا٫جدا ق ٵٕ َ  ٖٔتفة ٛ  وة ٛ  بصىٕفة َ  وٍم ىة ٜ  فيمىةن  الةي  المّةلزا   وة ٚ  فمة ٛ  شٖةلد ٲٗة  كى
ٲٗةةٛ  كلفٗةةٛ فسؾةةٛ ٖتةةٗح لٌةةْ كىةةله لدا٣ِةةل ا٧فةةساد وةةَ المطمةةٕ  ا٥ضةةتجلجل  ٌٕٔف
ٛ  لمطمبٛ ٘  الةتاف   لمىلزضة ٛ  بذدٖةد  ا الةٕاف َ ٴ  ةدز  لكةبر  ٔفيٕلٗةد  المػةفم َ   فة  وة
٘  اةن   ا الٕؾةٕه  ىةيٵ  الم تراٛا ٔوَ ابسمٕه ٛ  ٔو بةٕه  وٍط ة ٛ  لمىػةفم  المطسٔاة
ٲٗةةٛ الماتةةلى جةة ُ و تٍمةةلو لضةةبٕزُ ٔكةةلُه بطتماةةٛ جطةةس    ٧ٙ ا٫جةةداف٘ ابسةةن لمىم

ٲٗٛ فيمم ي ا ٖفىَ وػفمٛا  ,Osborn  ٔاضتدداوْ التدٗن فمٜ ال دزٚ فيامٗن كٗا

  (ه1967

ٔالرٙ ٌتي فٍْ لضةمٕ    المػف٦  انٲ جّٕد لضبٕزُ ا Parnes ٔ د ٔاؾن جلزٌص
CPSَجطسٖ ةةةةٛ  المػةةةةف٦  بسةةةةن ا٫جةةةةداف٘ ٔالةةةةتاف  الٍل ةةةةد الةةةةتاف  ا ٖٔتكةةةةىٲ

ٲٗٛا  ٛ  الةبراوي  ا ٔاضا ٖٔطتددً جػفن  جداف ٛ  ابشلؾة  ِةرا  ٔ،ٶةس  المِٕةٕجينا  لمطمبة
ِٔ٘ وسامٛ بذدٖد التٍل عا ٔفيةٕف  البٗلٌةل  ٔبذدٖةد     بخىطٛ وساان: الٍىٕذ 

 ,Parnes, Noller 1972; Isaksen; Parnes المػفمٛا ٔ بػلد ابسن ٔفيطبٗةط ابسةن   

 جتٕضةةةٗا Isaksen ٔ ٖطلكطةةةَ Treffinger فيسٖاٍ ةةةس وةةةَ كةةةن  ةةةلً (ه ٔ ةةةد1985
ٕ ٌةةل    اٗةةن  الٍىةةٕذ   ٘  لملهةةن   اةةددا لزجمةةٛ وف لمىػةةف٦  ٔفيتكةةىَ فّةةي     ا٫جةةداف

       ٛ  التلهةةدٙ لٔ المػةةفمٛا ٔفيٕلٗةةد ا٧ففةةلزا ٔا٥فةةداد لممىةةنا ٔفي ةةٕٖي المّىةةل  المطمٕجةة
 Treffinger & Isaksen, 2005; Isaksen & Treffinger : 2004)   ه كىةل ٖمتةبر

 الي فيٍلٔلت ابسن ا٫جداف٘ لمىػةفمٛا ٔفيٍطة   وَ لِي الٍىلذ   TRIZنمٕذ  فيسٖص 
ٵٖٛ ِرٓ ٘  المةلح   ا الٍمس ٙ  السٔضة ٙ  Henry Altshullerالتػةمس  ٍِةس                افتىةد  ٔالةر

ا٥رترافل ا ٔ د ؾٵٍن ابسمٕه ا خمطةٛ   جساٞا  ا٥٩  فلهـ فمٜ ؾٗلغتّل ا
ٲٖٛ  ;Altschuller, 1994  وطتٕٖل  فيتدزٵ  وَ ابسمٕه الملدٖٛ  ا ابسمٕه ا٥جتفلز

Mazur, 2006 للتػةمس  ٔ ةد لدزك (ا  َ ٛ  البٗلٌةل    لفةدٚ  رة٦ه  وة ً  الةي  الكةدى   ةل
ٲٗٛ ا ضتددوت جػةفن وتفةسز لمٕؾةٕه   04لُ ٍِلك   جتلهمٗمّل امةٕه     ا ( اضترافيٗج
ٲٗةةٛ  ال ةةدزٚ ا ا٥ضةةترافيٗجٗل  ِةةرٓ اضةةتدداً ا المّةةلزٚ ٔفيتىن ةةن لمىػةةف٦ ا  جداف

ٔ د تمٵ التركٗةص   ل٦ضتدداًه المٍلضبٛ ا٥ضترافيٗجٗٛ لتلهدٖد المػفمٛ فيمىٗي فمٜ
 ٜ ٲٗل  ا ِةةةةرٓ الدزاضةةةةٛ فمةةةة  البرٌةةةةلوي ا فمّٗةةةةل ا٥فتىةةةةلد تمٵ الةةةةي ا٥ضةةةةترافيٗج

 ا٥ضةةتد٦ف ٔالاؿةةن لٔ ا Segmentation التجصٟةةٛ لٔ ِٔةة٘: الت طةةٗي  الترجةةٕٙا
Extractionالةسج    لٔ الةدوي  ا Combining ٛ ٲٗة ٛ  ا  ٔالٍٕف ٲٗة   Local Quality المحم

ٲٗةٛ لٔ الػةىٕه    Preliminaryٔالمىةن ال بمة٘ التىّٗةدٙ      اUniversality  ٔالمىٕو

Action ا ٔال م  لٔ المفةظ Inversionا  ٛ ٛ  ٔالمٕاجّة  Cushion ل٦رةت٥٦   الم طةب 

in advanceٔالتةةةةةةدارن ا  ٔا٥اتةةةةةةٕاٞ ل Nestingٔاضةةةةةةتىساز المىةةةةةةن الماٗةةةةةةد   ا
Continuity of Useful Action  Coelho, 1999; Altschuller, 1994; Mazur, 

 ه(3442ق لجٕ جلدٔ ٌٕٔفنا 3442ق الفظا 3444 طٗ ا  ق2006
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     ٛ ٲٗةٛ وسفيٲبةٛ ٔوٍم ىة ٲٗةٛ ذٍِ  ٔفيط  فىمٗٛ ان المػفمٛ ا٫جداف٘ ا رطةٕا  ومسف
فيبدل جتلهدٖد المػةفمٛ اٗةن ٖةتي فّٗةل فيػةدٗـ المػةفمٛ ٔبذدٖةد اجىّةل ٌٕٔفّةل          

ٔابزٕاٌةة  الةةي فيتكةةىٲٍّله ىةةي وسامةةٛ هةةا المممٕوةةل  ذا  ٔا٩ىةةلز المترفي بةةٛ فمّٗةةلا 
الم٦ ةةٛ جللمػةةفمٛ  ٗةةد الدزاضةةٛ وةةَ جّةةل ٴ فةةدٚا وةةا لِىٗةةٛ بذةةسٙ الد ةةٛ ا هةةا  
ٲٗةٛ          ّ ن فىم المممٕول  ٔال دزٚ فمةٜ ارتةصاه البٗلٌةل  ٔفيٍمٗىّةل جللطسٖ ةٛ الةي فيطة

ترا  ابسمةةٕه السجةةٕ   لّٗةةل كم ىةةل دفةةت ابسلجةةٛه ٔفيتىنةةن المسامةةٛ النللنةةٛ ا افةة   
ٲٖٛ لم لٖٛ اٗن ٖ ًٕ الاسد فّٗةل جتٕلٗةد لكةبر فةددٴ وٮىفةَ وةَ        ِٔرٓ ابشطٕٚ إٗ
البةةداٟن ٔابسمةةٕه الةةي في ةةٕد  ا ابرةةلذ  ةةسازا  فيتٲطةةي جل٫جةةدا ه ىةةي فيةة في٘ وسامةةٛ        
 بػلد ابسن ٔالي ٖتي فّٗل المىةن فمةٜ ارتبةلز ِةرٓ البةداٟن ٔفي ٗٗىّةل وةَ رة٦ه         

    ٔ ٲٗةل   ٲٗل  ٥رتٗةلز البةدٖن ا٧ٌطة ه ٔالمسامةٛ ا٧رة ٚ       بذمٗن وةل جّةل وةَ  بػلج ضةمب
ِ٘ وسامٛ  بٕه ابسنا ٔالي ٖتي فّٗةل ارتٗةلز اةن  ٔااةدٴ لٗفةُٕ ِةٕ وطةلز المىةن         
ٳٛ فىةةن  لتامٗةةن         الةةرٙ ٍٖتّجةةْ الاةةسدا اٗةةن ٖ ةةًٕ ا ِةةرٓ ابشطةةٕٚ جتجّٗةةص رٮطةة

لدٔ ق لجةٕ جة  3444ا٧ففلزا وا فةدً  ِىةله ا٧وةٕز الةي بذتةل   ا فيطةٕٖس    طةٗ ا        
 (ه3442ٌٕٔفنا 

  ٌالإنجاش الدزاسAcademic achievement: 

ٖمةةد ا٫بظةةلش لٔ التلهؿةةٗن الدزاضةة٘ وةةَ لِةةي ا٧ِةةدا  الةةي ٖطةةمٜ الم ةةتممِّي  ا   
ٵٗتةةْ ا بطتمةةن وسااةةن اٗةةلٚ الم ةةتممِّي ٔا في سٖةةس وؿةة ٓ          بذ ٗ ّةةلا ٔذلةةا ٧ِى

ٲٗٛ لٔ فٍةد درٕلةْ ومةترك ابسٗةلٚ        ٛ  لىٍلٞ ٔجٕدٓ ا الب٠ٗةٛ الدزاضة ٲٗةٛ  جٕهمة  المىم
ٲٗٛ ا( 3442  وٍ ٚ فيػ  كىل الدزاض٘ التلهؿٗن لٔ ا٫بظلش (ه ٖٔتلهدٵد3442  كى

 بم٤غةس  المممٕوةل   ِةرٓ  ٔفيٮ ةلع  الدزاضٲٗٛا المٕاد ا التمىٗر ٖفتطبّل الي المممٕول 
 لمةةدد ا٥وتلهلٌةةل  دزجةةل  بطتمةةن وةةَ المةةلً الممةةدٵه ا الم تىن ةةن الاػةةن لٔ الٍجةةلى

ٲٗٛ المٕاد  ه الدزاض

ٲٗةةٛ  المدتماةةٛا المٕاوةةن وةةَ جللمدٖةةد الدزاضةة٘ ا٫بظةةلش ٖٔتةة ىس كلل ةةدزا  الم م
فيمتةةبر لاةةد لكنةةس المٕاوةةن ازفيبل ةةلو جل٫بظةةلش الدزاضةة٘ا ففىةةل ٖػةة  زغةةٗد        ٔالةةي

ٲٗٛ ال دزٚ فنُ( 3440  ٲٗٛ الم تممِّي ٔاضتمدادا  ٔالركلٞا الممسف  ٔ ةس   ابشلؾٛ الم م
ٚ المٕا فيافةة ٓ فيٮمٵةةد لِةةي   ٲٗةةٛ ا وةةن المةة٤ىس  في٤كةةد الطةةٗل  ِةةرا ٔاه التلهؿةةٗن فىم

ٲٗةةةةٛ ف٦ ةةةةٛ ٔجةةةةٕد فمةةةةٜ( 3442  لوصٖةةةةلُ دزاضةةةةٛ  المةةةةلً الةةةةركلٞ جةةةةين دالةةةةٛ ازفيبل 
٘     ه الدزاض٘ ٔالتلهؿٗن ٲٗٛ دٔزاو جةلزشاو ا ا٫بظةلش الدزاضة  كىل فيمم  المٕاوةن الٍاطة

٘  ٔا٥ضت ساز (  ا لُ التٕاش3442ُ  فا٘ ِرا الطٗل  فيػ  وٍ ٚ  ٖة٤دٙ  ا  الٍاطة
 كةةةل٥ٌطٕاٞ الدزاضةةة٘ا ا اةةةين فيةةة٤دٙ جمةةةع ا٥ٌامةةةل٥   التلهؿةةةٗن دزجةةةٛ شٖةةةلدٚ

 كىةةل ٔجةةده الدزاضةة٘ التلهؿةةٗن وطةةتٕٝ اقةةطسا   ا ٔابشةةٕ  ٔالتةةٕفيٲس لٔال مةةط
٘  التٕافط بذ ٗط ا وّي فلون جللٍاظ الن ٛ لُ( 3442  دأد ٙ  الدزاضة ٙ  الةر  ٖة٤د

ٲٗةةةدٴ وطةةةتٕٝ بذ ٗةةةط  ا جةةةدٔزٓ ابسةةةل   وةةةَ كةةةنٱ التلهؿةةةٗنه كىةةةل فيٕؾٵةةةن وةةةَ ج
ٲٖةةٛ ف٦ ةةٛ ٔجةةٕد  ا( 3442  ٔالػةةلٖ   الةةرا  ٔفي ةةدٖس الدزاضةة٘ التلهؿةةٗن جةةين  ٕ



 (ASEP) دزاسات عسبًة في التربًة وعله النفس

 
 

 

 

   

 

131 
 

( 3444  الٍل ٕز دزاضٛ ٔفمٜ المفظ وَ ذلا لك د  هٔالسفل ٘ ٔالمدزض٘ الملٟم٘
ٲٗٛ ابسللٛ ضٕٞ لُ ٘  التطةس    ا لد  الةي  المٕاوةن  لجةسش  لاةد  كلٌت الٍاط  الدزاضة

ٲَٗ ف د ٘  التلهؿةٗن  ابغال  ازفيبل  فيب ٝ  الدزاضة ٛ  لةد ٛ  جللكة ٕ   الطمبة ٲٗ  الٍاطة
ٲٖٛا  ٔجللكة ٕ   ا(3442 لجٕ ضةٍٍٗٛا   فلً جػفن  ٛ  ا٧ٔقةل   ٔقة ٕ   ا٧ضةس ٲٗة   امتىم

ٲٗٛ اا٠ٗةةٛ ٔقةة ٕ  ٵٗةةٛ  ٔفيمةةد المٕاوةةن (ه3444 بضىةةدا  رةةلف جػةةفن المدزضةة الدافم
ٚ  المٕاوةن  لِةي  لاد ٜ  المة٤ىس ٝ  فمة  اٗةن ٖػة    الدزاضة٘ا  ٗنٔالتلهؿة  ا٫بظةلش  وطةتٕ

َ  الطةةة٦   لُ  ا( 3440  ال لوةةةدٙ ُ  الةةةرٖ َ  وسفياةةةا  وطةةةتٕٝ ،تمفةةةٕ ٛ  وةةة ٲٗةةة  دافم
ِّةةسُٔ وةةل غللبةةلو الدزاضةة٘ ا٫بظةلش   ٔالمفةةظ وسفيامةةلو دزاضةةٗلو بذؿةة٦ٗو ٮٖلهةةسِشُٔ لٔ ٮٖم

 بذؿةةةٗن ا وملهةةةٕرٴ في ةةةٗ   ٫اةةةدا  وؿةةةدزٱ ل٬بظةةةلش الةةةدافا لُ ذلةةةا ؾةةةلهٗحق
 الطةة٦  فةةنُ ذلةةا وةةَ المفةةظ ٔفمةةٜه الم ةةتممِّىين لداٞ لتبةةلَٖ وؿةةدز ِٔةةٕ الم ةةتممِّي

ٵٗةةٛ وٍداكةة٘  جةةداو وٍداكةةٛ لِةةدافلو ٧ٌاطةةّي بؼةةد دُٔ وةةل غللبةةلو ل٬بظةةلش الدافم
 ٖةةةسفيب  ٔلةةةرا الاػةةةن جتجٍةةة  غةةةمٕزاو لةةةدّٖي بؽمةةةط  ةةةل بذ ٗ ّةةةل  ا ٖطةةةمُٕ

ٵٗٛ وَ وٕاش وطتٕٝ وا المٍداع الدزاض٘ بذؿٗمّي ٛ  الدافم  هكةرلا  المٍداكة
ٵٗةةٛ  3442ٔا ِةةرا الطةةٗل ا فيٕؾٵةةمت دزاضةةٛ الػةةسٖي ٔالةة٥٦     (  ا لُ وطةةتٕٝ الدافم

ٔالؿلهٗٛ فمةٜ   ابزطىٗٛ فلون وٍب١ جللتلهؿٗن ا٧كلد،٘ه كىل في٤ىس المٕاون
  ٜ  لُ ذلةةا الم ةةنا ض٭ةةمٳي ا٩فةةل  وةةَ ابزطةةي ض٭ةةمٳي وطةةتٕٝ ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ فىتةة

٭ٗةةٛ قةةمن  ٔالمتلجمةةٛ ٔالتركٗةةص ا٥ٌتبةةلٓ فمةةٜ  دزفيةةْ دُٔ بؼةةٕه ٔؾةةلهتْ التمىٗةةر جٮٍ
ْ  جدٔزِل بطتماٛ ج وسا  ل٬ؾلجٛ ٔالتمسٶ  لمتم ا فسقْ لكنس ٔبػممْ  فيمطِّمة

ٲٖٛ لاةةد لِةةي المٕاوةةن الةةي  كىةةل فيمةةد المٕاوةةن(ه 3440 زغةةٗدا  الدزاضةةٛ فةةَ ا٧ضةةس
ٛ  في٤ىس فمٜ ا٧داٞ ا٧كلد،٘ا ففىل ٖػ  فةنُ الب٠ٗةٛ ا٧ضةسٖٛ ِة٘     ( 3442  جٕهمة

فةةنُ فيةةٕف س   ٔلةةرا لمت٦وٗةةرق الدزاضةة٘ ا٫بظةةلش وطةةتٕٝ فمةةٜ المبلغةةسٚ التةة ى  ج٠ٗةةٛ
ٲٖٛ الب٠ٗةةٛ  الله ٌؿةةس ٖػةة  كىةةل ٔا٧وةةلُا ٔا٥ ى٠ٍةةلُ ابسةة  ٖطةةٕدِل الةةي ا٧ضةةس

ٲٗٛ ٔالسااةةةٛ جلاةةةدٔٞ ٖاكةةة٘  ا غةةةمٕز لجٍلّٟةةةل  ( 3440   ٔا٥ضةةةت سازا  ةةةل  الٍاطةةة
٘  ٔالتلهؿةٗن  لمةتمم ي  لٔ ٔا٫بظةلش  لممىةن  اضتمداد لتم فمٜ بػممّي ٲٗةد  الدزاضة   ابز

ٲٖٛ الب٠ٗٛ لُ اين ا ٛ  ا٧ضس ٞ  فيات ةد  ٔالةي  الٍصافةل ا  فّٗةل  فيفنةس  الةي  الماف فة  ااةدٔ
ٝ  بذ ٗةةط ومّةةل ٖؿةةم  ٔا٥ضةةت ساز ٔا ِةةرا   هالدزاضةة٘ ا٫بظةةلش وةةَ جٗةةد وطةةتٕ

     ُ  ا ٔجةٕد ف٦ ةةٛ    Turner, et al., (2009)الطةٗل ا اٌتّةت دزاضةٛ في ٌةس ٔآرةسٔ
ٲٗٛ جةةةين لضةةةمٕ  المملومةةةٛ الٕالدٖةةةٛ الؿةةةلزً ٔجةةةين ا٧داٞ   بػلجٗةةةٛ ذا   د٥لةةةٛ  اؿةةةلٟ

ا٧كةةةلد،٘ه كىةةةل ٖةةةسفيب  ازفياةةةل  وطةةةتٕٝ ا٫بظةةةلش الدزاضةةة٘ جلزفياةةةل  المطةةةتٕٝ        
 (ه ٔفيممةة  فٕاوةةن3442ا٥ تؿةةلدٙ ٔازفياةةل  المطةةتٕٝ التممٗىةة٘ ل٨ضةةسٚ  وٕضةةلٔٙا   

ْ  وةل  أِةر  المدزضٗٛ دٔزاو ٥ ٖطةتّلُ جةْ ا ا٫بظةلش الدزاضة٘ا     الب٠ٗٛ ٘  لك دفية  ا٩لٕضة
 3440)  ٛ ٲٗةةةٛ الدزاضةةةٗٛ اٗةةةن فيٕؾةةةمت  ا لُ الب٠ٗةةة  فسؾةةةلو الطللةةة  تمةةةٍح ا٫بػلج

ٝ  زفةا  ا ربرافيْ فيطّي جةدِٔل ا  ٔشٖلدٚ ا٥جتىلف٘ لمتالفن ْ   وطةتٕ   في ةدٖسٓ لرافية
 ابسىٗةةد كىةةل فيٕؾةةمت دزاضةةٛ فبةةده الدزاضةة٘ بذؿةةٗمْ ازفياةةل  فمةةٜ فيةة٤ىس ىةةيٵ ٔوةةَ

ً  لُ  ا( 3444  ٛ الب افي طةل ٛ  ٠ٗة ٲٗ ٛ  الدزاضة ُ  جللمدالة  ٖتٍبةة  ٔا٫جةدا   ٔالٕقةٕى  ٔالتمةلٔ
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ٴٚ ٴٛ جؿٕز ٲٗل   الطة٦   جلضتدداً دال  جةدٔزِل  ٔالةي  ذافيٗةلوا  المةٍم ي  الةتمم ي  ٥ضةترافيٗج
 الدزاض٘ه التلهؿٗن وطتٕٝ زفا ا في٤ىس

 الدزاسات السابكة : 
ٛ  ا٧جٍبٗٛ لمدزاضل  بمساجمٛ البلانٛ  لوت ٲٗة  ٔ لوةت  اةلا  ل فيٗلهةت  الةي  ٔالمسج

ُ  ج ةدز  فيٍطةجي  بضةلٔز  ا جتؿٍٗاّل ٛ  بضةلٔز  وةا  ا٫وفةل  إاةل  داز  الةي  الدزاضة
 البلهنا ٔفيػىن المحلٔز التللٗٛ: ٔفسقٗل  فيطل٥٣ 

 المنظَّه البرامج على مهازات التعلُّه أثس التي تناولت المحىز الأول: الدزاسات 
 ذاتًاً وحل المشكلة الإبداعٌ:

 ذاتًاً: المنظَّه امج على الازتكاء بمهازات التعلُّهالدزاسات التي تناولت أثس البر 

ٲٗةةٛ ا٩ىةةلز فمةةٜ امةةله ِةةرا ا المتلاةةٛ الدزاضةةل  ٌتةةلٟي في٤كةةد  لمتةةدزٖ  ا٫بػلج
ٲٗل  فمٜ ٝ   ِةرا  ٔاه ذافيٗةلو  المةٍم ي  التمم ي وّلزا  لٔ اضترافيٗج ضةتٕ س   الطةٗل ا لجةس

ٵٗةٛ جسٌةلوي     دزاضٛ ِدفت  ا الفػن Stoeger & Ziegler (2005) ٔشٖ مس فةَ فملل
ٲٗل  الةةتمم ي ذافيٗةةلوا ٔذلةةا فمةةٜ  المةةٍم ي فيةةدزٖ  ٫كطةةل  الطةة٦  جمةةع اضةةترافيٗج

ٲٍٗةةةٛ فيفٌٕةةةت وةةةَ    ٵٍاين كىِٕةةةٕجين   22ف (  للبةةةلو وةةةَ  ةةة٦  الؿةةةن الساجةةةا المؿةةة
وٍداك٘ ا٫بظلشا ٔ د لضةاس  الٍتةلٟي فةَ فية ى  البرٌةلوي  بػلجةلو ا كةن   وةَ         

ٵٗةةةةةٛ التةةةةةدزٖ  فمةةةةةٜ ِةةةةةرٓ    ابزٕاٌةةةةة ا ِٔةةةةةٕ وةةةةةل لدٝ  ا   افت ةةةةةلد البةةةةةلانين ج ِى
ٲٗل  لم٦  قمن ا٫بظةلش جةين المِٕةٕجين وةَ ِةرٓ الػةسبؼٛه كىةل  ةلً          ا٥ضترافيٗج

لٖكةل جدزاضةٛ وػةلجّٛا اٗةن  بٲ ةل       Stoeger & Ziegler (2008)ضةتٕ س ٔشٖ مةس   
ٲٍٗةٛ وةَ  ة٦      المٍم ي جسٌلوي فيدزٖ  ل٦زفي لٞ بمّلزا  التمم ي الؿةن  ذافيٗلو فمٜ ف

ٲٗٛا اٗةن تمٵ ارتٗةلز الاؿةٕه فػةٕاٟٗلوا ٔتمٵ في طةٗىّي       الساجا ٖدزضُٕ بمدزضٛ للملٌ
ٲٗٛ ٔقلجطٛا ٔ د   د ً البرٌلوي ر٦ه خمطٛ لضلجٗاا لىٍلٞ   ا بصىٕفتين: بدسٖب
التةةةدزٖظ الاممةةة٘ جلبسؿةةةـ ا الاؿةةةنا ٔلٌػةةةطٛ الٕاجبةةةل  المٍصلٗةةةٛا ٔجتلهمٗةةةن  

ٲَٗ فيةة ى  التةةدزٖ  ابػل جٗةةلو فمةةٜ وّةةلزا  بطتماةةٛ وةةَ المّةةلزا  المتمم ةةٛ  الٍتةةلٟي فيبةة
ٵٗٛا ٔا٫بظلشه  جللتٍمٗي الرافي٘ا ٔالدافم

ٵٗةٛ الةبراوي فمةٜ ا٥زفي ةلٞ           ٲٗةٛ و٤كةدٚ لاملل كىل جةلٞ  ٌتةلٟي الدزاضةل  المسج
 ابسىٗد فبد ذافيٗلوا ٔا ِرا الؿددا فيٕؾمت دزاضٛ كن وَ المٍم ي بمّلزا  التمم ي

ٲٍٗةةٛ الةةي ل جسٖةةت فمةةٜٔ( 3442  ٖٔةةظ الةةٕاز  ٔفبةةد   للبةةل  وةةَ  للبةةٛ( 24  وةةَ ف
ٲٗةةٛ امىٕفةةٛ ا  للبةةٛ( 22 ابزلومةةٛا وةةٍَّ   وّةةلزا  فمةةٜ فيةةدزٖبلو فيم ةةين التجسٖب

  فيةةدزٖ  لٙ ٖةةتم ين ح الكةةلجطٛ امىٕفةةٛ ا  للبةةٛ( 22 ٔ  ذافيٗةةلوا المةةٍم ي الةةتمم ي
ٴٛ ذا  فةةسٔ    ا ٔجةةٕد ٲٗٛ د٥لةة  ٔا٧داٞ ال بمةة٘ ا٧داٞ دزجةةل  وتٕضةةط٘ جةةين  اؿةةلٟ
 ٙ ٛ  البمةةةةةد ٛ  لمىجىٕفةةةةة ٲٗةةةةة                  المتىن مةةةةةةٛ ذافيٗةةةةةلو  المةةةةةٍم ي  الةةةةةتمم ي  وّةةةةةةلزا  ا التجسٖب

ٵٗةةٛا  ا  ج٠ٗةةٛ ٔفيٍمةةٗي ٔالمسا بةةٛا ٔالتةةرك سا ٔالتدطةةٗ ا ا٧ِةةدا ا ٔبذدٖةةد الدافم
َ  ٔالبلهةةن  الدزاضةةٛا  ٔٔ ةةت ُ  ٔ مةة   المممٕوةةل  فةة ٘  التلهؿةةٗن  ٔا ا(المةةٕ  الدزاضةة

ٴٛ ذا  فةةسٔ   ٔٔجةةٕد البمةةدٙا ا٧داٞ لؿةةلق ٲٗٛ د٥لةة  دزجةةل  وتٕضةةط٘ جةةين  اؿةةلٟ
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ٲٗةةةٛ ٔامىٕفةةةٛ الكةةةلجطٛ امىٕفةةةٛ  المةةةٍم ي الةةةتمم ي ا البمةةةدٙ ا٧داٞ ا التجسٖب
ٲٗةةٛ امىٕفةةٛ لؿةةلق الدزاضةة٘ التلهؿةةٗن ٔا ذافيٗةةلوا كىةةل جةةلٞ  دزاضةةٛ   هالتجسٖب
ذافيٗلو و٤كةدٚ   المٍم ي التمم ي( فَ فلفمٗٛ جسٌلوي لتٍىٗٛ جمع وّلزا  3442فم٘  

(  للبلو وَ  ة٦  الاس ةٛ النللنةٛ    34لمٍتلٟي الطلج ٛا ٔ د ل جسٖت فمٜ فٍٗٛ وَ  
ٴٛ        جفمٗةةةٛ الترجٗةةةٛ جل٫،لفمٗةةةٛا ٔ ةةةد لضةةةاس  الٍتةةةلٟي فةةةَ ٔجةةةٕد فةةةسٔ   ذا  د٥لةةة
ٲٗةةةةٛ ا ال ٗلضةةةةين ال بمةةةة٘       ٲٗٛ جةةةةين وتٕضةةةةط٘ دزجةةةةل  امىٕفةةةةٛ التجسٖب  اؿةةةةلٟ

ٲٗٛ لمتمم ئالبمدٙ ا ا٥ر ذافيٗةلو ٔوّلزافيةْ    المٍم ي تبلز التلهؿٗم٘ا ٔا الدزجٛ الفم
ٲٗةةةٛا ٔابسؿةةةٕه فمةةةٜ   ٲٗةةةٛ  التدطةةةٗ  ٔ دازٚ الٕ ةةةتا ٔفيٍمةةةٗي الب٠ٗةةةٛ التممٗى الاسف
ٲٗل  الةةتمم ي الم٦ٟىةةٛا ٔفي ةةٕٖي الةةتمم ي( لؿةةلق ال ٗةةلع    الممسفةةٛا ٔارتٗةةلز اضةةترافيٗج

 البمدٙه

  البرامج على الازتكاء بمهازات حل المشكلة الإبداعٌ:الدزاسات التي تناولت أثس 
ٵٗٛ التدزٖ  فمٜ وّلزا  اةن المػةفمٛ    فيٍلٔلت المدٖد وَ الدزاضل  ال سجٗٛ فملل

ٔوةةَ ذلةةا دزاضةةٛ    المتةةدزجين ا ِةةرا امةةلها   وطةةتٕٖل  ازفياةةل  و٤كِّةةدوٚ ا٫جةةداف٘
ٜ  التمةسٶ    ا ِةدفت  ٔالي Cardellini (2006) كلزدلٗي ً  لىةس  فمة  ٔزؽ اضةتددا

ٲٍٗةةةٛ فمةةةٜ لمىػةةةف٦  ا٫جةةةداف٘ ابسةةةن وّةةةلزا  فيٍىٗةةةٛ فمةةةٜ المىةةةن ٔبصىٕفةةل    ف
ٲٌٕةةت ٲَٗ ٔ ةةد ابزلومةةٛا  ةة٦  وةةَ  للبةةلو( 02  وةةَ فيف ٵٗةةٛ الٍتةةلٟي وةةَ فيبةة  ٔزؽ فملل
ٛ  لٔؾةت  كىةل  لمىػةف٦ ا  ا٫جداف٘ ابسن وّلزا  فيٍىٗٛ ا المىن ٛ  الدزاضة ٵٗة  ج ِى

ٛ   التركٗةص  ٛ  بذمٗةن  فمةٜ وسامة ً  فمّٗةل  الطة٦   ٔفيةدزٖ   المػةفم  رةةساٟ  جلضةتددا
ٛ  هالمالِٗي ُ  ٔا ذا  الؿددا فيٕؾمت دزاضة  الةي ل جسٖةت   Sulivan (2011) ضةٕلٗال

ٛ  فمةةةٜ ٲٍٗةةة ً   ا لُ ا٥جتةةةداٟ٘ا الطةةةلدع  الؿةةةن  ةةة٦   وةةةَ ف ٛ  اضةةةتددا  ا٧ٌػةةةط
ٲٗٛ كىةل   هالتٕؾن  ا امٕه  جدافٗةٛ لمىػةف٦    ضلِي ا المػف٦  ان ا التملٌٔ

َ  الفػةن   ا ِدفت دزاضٛ Chiu (2009) لجسٝ فيػٕٗ ٛ   ةس   ىة٦   لىةس  فة ٲٗ  فيدزٖطة
ٛ  ا ٘  ابسةن  فيٍىٗة ٜ  ٔذلةا  السٖلقةٗٛا  ا المطةلٟن  لمىػةف٦   ا٫جةداف ٛ  فمة ٲٍٗة  وةةَ ف

 ٔ سٖ ةةةٛ ٔالبرٍِةةةٛا الةةةتاف  ابسةةةسٚا ٔ سٖ ةةةٛ "الطسٖ ةةةٛ  مةةةت المةةةدازعا  ةةة٦ 
ٲَٗ المّلزا "ا ٔ د ٛ  ا الطةس   لفكن ابسسٚ الطسٖ ٛ لُ الٍتلٟي وَ فيب  ابسمةٕه  فيٍىٗة

ٲٗٛ  هلمىػف٦  ا٫جداف

ٵٗةٛ التةدزٖ  فمةٜ ا٥زفي ةلٞ          ٲٗةٛ و٤كةدٚ لاملل كىل جلٞ  ٌتةلٟي الدزاضةل  المسج
ُ  فاٗا٘ بمّلزا  ان المػفمٛ ا٫جداف٘ا ٔوَ ِرٓ الدزاضل ا دزاضٛ ( 3442  ٔآرةسٔ

ٜ  التمةسٶ    ا ِدفت ٔالي ٛ  فمة ٲٗة ٛ  ا TRIZ فيسٖةص  نمةٕذ   فلفم  ابسةن  وّةلزا   فيٍىٗة
ٛ  فمٜ الاٗصٖلٞق ولدٚ بعٕ ٔا٥بدلٓ لمىػف٦  جداف٘ا٫ ٲٍٗة َ  ف َ   للبةلو ( 421  وة  وة

ٲٍٗةةٛ في طةةٗي تم ٔ ةةد النةةلٌٕٙا ا٧ٔه الؿةةن  ةة٦   وتفةةلف٠تين: بصىةةٕفتين  ا الم
ٲٗةةةٛ ٔقةةةلجطٛا   َ  ٔ ةةةد  بدسٖب ٲٗ َ  فيبةةة ٲٕ   الٍتةةةلٟي  وةةة ٛ  فياةةة ٛ  امىٕفةةة ٲٗةةة ٜ  التجسٖب  فمةةة

 فّةةةي  الاٗصٖةةةلٞ ا لمىػةةةف٦  ا٫جةةةداف٘ ابسةةةن وّةةةلزا  ا الكةةةلجطٛ امىٕفةةةٛ
 ٔا هالاٗصٖلٞ بعٕ ا٥بدلٓ ٔا ا(ابسن ٔفيٍاٗر ابسمٕها ٔا تراى ٔبذدٖدِلا المػفمٛ
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ٲٗةٛ جسٌةلوي و ةترى وطةتٍد  ا       3442الطٗل ا لجةسٝ ضةمٗد     ٌاظ ( دزاضةٛ فةَ فلفم
ٵٖةةٛ فيسٖةةص   ٛ   TRIZوبةةلد٢ ٌمس ٲٗةة  ا فيٍىٗةةٛ وّةةلزا  ابسةةن ا٫جةةداف٘ لمىػةةف٦  الت ٍ

(  للبةةةلو ٔ للبةةةٛ وةةةَ  ةةة٦  كمٗةةةٛ التممةةةٗي   32ٔذلةةةا فمةةةٜ فٍٗةةةٛ فيفٌٕةةةت وةةةَ    
( ٖٕوةةلوا ٔجتلهمٗةةن  02الؿةةٍلف٘ الومةةٛ امةةٕاُا ٔ ةةد اضةةت س  فيطبٗةةط البرٌةةلوي       

ٴٛ جةةين وتٕضةةط٘ دزجةةل  امىٕفةةٛ         ٲٗ ٴٛ  اؿةةلٟ ٵَٗ ٔجةةٕد فةةسٔ   ذا ٴ د٥لةة الٍتةةلٟي فيبةة
ٲٗةةٛ ا ال ٗلضةةين ال بمةة٘ ٔالبمةةدٙ ا وّةةلزا  ابسةة    ن ا٫جةةداف٘ لمىػةةف٦   التجسٖب

 لؿلق ال ٗلع البمدٙه 

ٲٗةٛ جسٌةلوي  ةلٟي فمةٜ        3442كىل  ةلً اطةين     ( جدزاضةٛ ِةدفت  ا في ؿة٘ فلفم
فةةةلدا  الم ةةةن ا فيمم ةةةي السٖلقةةةٗل  لتٍىٗةةةٛ التلهؿةةةٗن ٔوّةةةلزا  ابسةةةن ا٫جةةةداف٘   
لمىػةةةةف٦  السٖلقةةةةٗٛق ٔذلةةةةا فمةةةةٜ فٍٗةةةةٛ وةةةةَ في٦وٗةةةةر المسامةةةةٛ ا٫فدادٖةةةةٛا تم  

ٲٕ      في طةةٗىّي  ا بصىةة  ٲٗةةٛا ٔ ةةد لضةةاس  الٍتةةلٟي فةةَ فياةة  ٕفتين: قةةلجطٛا ٔبدسٖب
ٲٗةةةةٛ امىٕفةةةةٛ ا ا٥رتبةةةةلز  البمةةةةدٙ ا٧داٞ ا الكةةةةلجطٛ امىٕفةةةةٛ فمةةةةٜ التجسٖب

٘  ابسةن  وّةلزا   ارتبةلز  التلهؿٗم٘ الرٙ تمٵ  فدادٓ وةَ  بةن البلاةنا ٔا     ا٫جةداف
ٲٗةةٛ  فيػةةفٗن الاةةس   لمىػةةف٦  ٲٗةةٛا ٔا المّةةلزا  الاسف ٔاكتػةةل    ا الدزجةةٛ الفم

 البٗلٌل ا ٔبذدٖد المػفمٛا ٔالط٦ ٛا ٔالمسٌٔٛا ٔ بظلش ابسن(ه 

 ذاتًاً وحل المشكلة  المنظَّه الدزاسات التي تناولت أثس التعلُّهانٌ:المحىز الج
 :الإبداعٌ على الإنجاش الدزاسٌ

 ذاتًاً على الإنجاش الدزاسٌ: المنظَّه الدزاسات التي تناولت أثس التعلُّه 
ٵٗٛ فيػ  ٵٗٛ فيٕرٗةن وّةلزا     ا المتلاٛ الدزاضل  غللب  ذافيٗةلو  المةٍم ي  الةتمم ي  فملل

َ  اٗةن  الدزاض٘ا ا٫بظلش بصله ا ٲٗ ً  ازفيبةل   فيبة ٲٗل   اضةتددا  وّةلزا   لٔ اضةترافيٗج
لجةسٝ ٌٕفيةل    الطةٗل ا  ِةرا  ٔا الدزاضة٘ا  ا٫بظةلش  ومةدٵه  جلزفياةل   ذافيٗلو المٍم ي التمم ي

  ُ ِةدفت   ٛدزاضة Nota, Soresi,  and Zimmerman (2004)  ٔضٕزٖطة٘ ٔشوسوةل
ٲٗةةةٛ   ٲٗل  الممسف ٲٗل  التٍمةةةٗي الةةةرافي٘ " ا٥ضةةةترافيٗج لت ؿةةة٘ الم٦ ةةةٛ جةةةين اضةةةترافيٗج

ٵٗ ٲٍٗةٛ وةَ  ة٦  الطةٍٛ     ٔالدافم ٵٗٛ" ٔالتلهؿٗن الدزاض٘ فمٜ ف  ا٧رة ٚ ٛ ٔالطمٕك
ٲٗةةٛ لمتٍمةةٗي فٕاوةةن فيٍبةة٤          ٲٗل  الممسف ٲَٗ لُ ا٥ضةةترافيٗج ٵٖةةٛا ٔ ةةد فيبةة جللمسامةةٛ النلٌٕ
ٲٗةةةةٛ     ٲٗل  ٔالمٕقةةةةٕفل  الت ٍ            جللتلهؿةةةٗن الدزاضةةةة٘ لةةةدٝ الطةةةة٦  ا وةةةةلدٚ السٖلقةةة

ٵٖةةةٛا ِٔةةةٕ وةةةل ٖةةة٤ىس ف    مةةةٜ دزجةةةلفيّي ا الم ةةةسز ٔاجتٗةةةلش ارتبةةةلزا     ا المسامةةةٛ النلٌٕ
ٵٗةةٛ فلوةةن فيٍبةة٤ جت ةةدٖس         ٲٗل  الدافم ٲَٗ لُ ا٥ضةةترافيٗج الةةدرٕه لمجلومةةٛا كىةةل فيبةة

ٵٖةةةٛا ٔلٖكةةةلو جٍٕاٖةةةلِي ٫كىةةةله دزاضةةةتّي جمةةةد المسامةةةٛ          الطةةة٦  ا دجمةةةًٕ النلٌٕ
ٵٖةٛه ٔا ٌاةظ الطةٗل ا لك ةد  دزاضةٛ شوسوةلُ ٔكطةتلٌتلع         Zimmerman النلٌٕ

and Kitsantas (2005)    َٲٍٗٛ وة ٵٖةٛا ال ةدزٚ      242فمٜ ف ( وةَ  ة٦  المسامةٛ النلٌٕ
ٵٖٛ لمتٍمٗي الرافي٘ جللممدٲه التراكى٘ لة٨داٞ ا ا٥وتلهلٌةل  الملوةٛه كىةل      التٍب٤

ٔالي  دافىٛ لمٍتلٟي الطلج ٛ Bembenutty (2006) بمبٍٕٗفي٘ جلٞ  ٌتلٟي دزاضٛ
 ٜ ٲٍٗةةٛ لجسٖةةت فمةة ٲٌٕةةت ف  اٗةةن ابزلومةةٛا  ةة٦  وةةَ ٔ للبةةٛ  للبةةلو( 402  وةةَ فيف

َ  الٍتةلٟي  لضةاس   ٴٛ  ٔجةٕد  فة ٛ  ف٦ ة ٲٗة ٴٛ   بػلج  ذافيٗةةلو المةٍم ي  الةتمم ي  جةين   اؿةلٟٗلو  دالة

http://booksc.org/g/Laura%20Nota;%20Salvatore%20Soresi;%20Barry%20J.%20Zimmerman
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 & Bail, Zange ٔفيلكٗلوةةةل ٔشاٌةةةي جٗةةةن  ةةةلً ا٧كةةةلد،٘ه كىةةةل ٔالتلهؿةةةٗن

Tachiyama (2008) ٛالمةةٍم ي ٧ىةةس اضةةتفىله جسٌةةلوي فيةةدزٖ  فةةَ الةةتمم ي   جدزاضةة 
ٲٍٗةٛ       ذافيٗلو فمٜ  ٲٍٗٛ وةَ  ة٦  ابزلومةٛا ٔ ةد فيفٌٕةت الم ٲٗٛ لدٝ ف الٍتلٟي ا٧كلد،

ٲٗةةٛ ٔقةةلجطٛا ٔ ةةد    ٲٕ  فةةَ الٍتةةلٟي لضةةاس  وةةَ بصىةةٕفتين وتفةةلف٠تين: بدسٖب  فياةة
 ٛ ٲٗةة البمةةدٙه  الدزاضةة٘ التلهؿةةٗن ا الكةةلجطٛ امىٕفةةٛ فمةةٜ امىٕفةةٛ التجسٖب

 لجسٖةت فمةٜ   ٔالةي  Fritz and Peklaj (2009)كىةل لضةاس  دزاضةٛ فسفيةص ٔجفة٦       
ٲٍٛ وَ   (  للبلو ٔ للبٛ وةَ  مبةٛ الؿةإ  ابشةلوظ ٔالطةلدع ا المةدازع       022فٗ

المٕضٗ ٗٛ ا ضمٕفٍٗٗلا فةَ ٔجةٕد ف٦ ةٛ  بػلجٗةٛ دال ةٛ جةين وّةلزا  الةتمم ي المةٍم ي          
دزاضٛ ِةدفت   Matuga (2009)ذافيٗلو ٔجين التلهؿٗن الدزاض٘ه كىل لجسٝ ولفيٕ ل 

ذافيٗةلو ٔفيٕجٶّةل  ااةد  فمةٜ ا٫بظةلش       المةٍم ي  ا الةتمم ي   ا الفػن فَ لىس جسٌةلوي 
ٲٍٗٛ فيفٌٕت وَ   (  للبلو وةَ  ة٦  المسامةٛ    04الدزاض٘ا اٗن   د ً البرٌلوي فمٜ ف

ٵٖٛ ا    ( لضلجٗا فبر ا٫ٌترٌتا ٔ ةد اٌتّةت الدزاضةٛ  ا في كٗةد لىةس الةتمم ي      2النلٌٕ
وطةةةتٕٝ ا٫بظةةةلش الدزاضةةة٘ه ٔا ذا    ذافيٗةةةلو ٔفيٕجٶّةةةل  ااةةةد  ا بذطةةةين     المةةةٍم ي

ا دزاضةةتّىل لمم٦ ةةٛ  Ning & Downing (2010) الؿةةددا فيٕؾةةن ٌٍةةط ٔدٌٍٔةةط
ٵٗةةٛ ٔالتٍمةةٗي الةةرافي٘ ٔفي ى ِةةل فمةةٜ ا٧داٞ ا٧كةةلد،٘ فمةةٜ         المتبلدلةةٛ جةةين الدافم
ٴٛ كةةب ٴٚ وةةَ  ةة٦  ابزلومةةٛ ا  اةةدٝ ابزلومةةل  جّةةٌٕي كةةٌٕيا  ا لِىٗةةٛ    فٍٗةة

ٵٗةةٛ ٔالتٍمةة  ُ    الدافم ٲَٗ ل ٵٗةةٛ ٗي الةةرافي٘ ا فيٗطةة  الٍجةةلى ا٧كةةلد،٘ا ٔ ةةد فيبةة  دافم
ٝ  فيٮىن ن الط٦  ٞ   و٤غةس  ل ةٕ ٘  فيٕ ةا لة٨دا   كىةل فيٕؾةمت دزاضةٛ ٖٕضةن     ها٧كةلد،

Yusuf (2011)        ٲٍٗةٛ وةَ  ة٦  ابزلومةٛا  ا ٔجةٕد فية ى  داه ٔالي ل جسٖت فمٜ ف
ٵٗٛ ل٬بظلشا ٔاضترافيٗج ٲٗل  التمم ي المةٍم ي ذافيٗةلو   لفن  وَ ومت دا  الفالٖٛا ٔالدافم

 Zimmermanفمةٜ ا٫بظةلش الدزاضة٘ه ٔا ٌاةظ الطةٗل ا لجةسٝ شوسوةلُ ٔغةٍا         

and Schunk (2011)دزاضةةٛ لمفػةةن فةةَ لىةةس جسٌةةلوي فيةةدزٖ  ا فيٍىٗةةٛ جمةةع     ا
جٕاٌةةةة  التٍمةةةةٗي الةةةةرافي٘  مةةةةت الةةةةتاف  التةةةة وم٘ لت ٗةةةةٗي الةةةةرا ا ٔفيمةةةةدٖن         

ٲٗةةةةٛ فمةةةٜ بذطةةةةين و   ٲٗل  ا٧كلد، طةةةةتٕٝ التلهؿةةةٗن الدزاضةةةة٘ ا وةةةةلدٚ  الطةةةمٕك
ٲ012ٛٗالسٖلقٗل  لدٝ فٍٗٛ وَ   ٲٗٛ ذٔٙ الدزجل  المتدٌ ٔجتلهمٗةن   ( وَ  ٦  الفم

٘  لمبرٌةةلوي ا بذطةةين جٕاٌةةة  التٍمةةٗي الةةةرافي٘        ٲَٗ ٔجةةةٕد لىةةس   بػةةةلج الٍتةةلٟي فيبةة
ٲٗةةٛ لكنةةسه كىةةل       ٲٗل  جالفم المطةةتّدفٛا ٔلٖكةةلو ا بذطةةين لداٞ الطةة٦  ا السٖلقةة

دزاضٛ لمفػن فَ الم٦ ٛ جين التمم ي المٍم ي ذافيٗلو  Mmartha (2012) لجسٝ ولزىل
(  للةةة  وةةةَ  ةةة٦  الؿةةةاين الطةةةلجا    24ٔالتلهؿةةةٗن الدزاضةةة٘ فمةةةٜ فٍٗةةةٛ وةةةَ     

ٔالنلوَا ٔ د لرّس  ٌتلٟجّةل ازفيبةل  التٍمةٗي الةرافي٘ جةبمع جٕاٌة  التلهؿةٗن        
ٲٗل ا كىةةل فيةةبين لُ جمةةع ا٥ضةةترافي    ٲٗل  ونةةن  مةةت ال ةةساٞٚ ٔالفتلجةةٛ ٔالسٖلقةة ٗج

ٲٗل  الةةةتمم ي وةةةت  ا  وةةة٤ىسٚ فمةةةٜ التلهؿةةةٗن الفمةةة٘ه كىةةةل  ٵٗةةةٛ ٔاضةةةترافيٗج الدافم
 Ahmad, Hussain, & Azeem جلٞ  ٌتلٟي دزاضٛ كن وَ لحمد ٔاطين ٔلشٖةي 

و٤كدٚ ل٨ىس ا٫بػلج٘ لمتمم ي المٍم ي ذافيٗلو فمٜ ا٫بظةلش الدزاضة٘ا ٔالةي     (2012)
ٲٍٗةةٛ فيفٌٕةةت وةةَ     ٛ    (032لجسٖةةت فمةةٜ ف ٵٖةة   للبةةلو ٔ للبةةٛ وةةَ  ةة٦  المسامةةٛ النلٌٕ
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ٴٛ  اؿةةلٟٗلو جةةين الةةتمم ي المةةٍمي     ٴٛ دالةة ٲٗةة ٴٛ  بػلج ٲَٗ وةةَ ٌتلٟجّةةل ٔجةةٕد ف٦ ةة اٗةةن فيبةة
 ,Savoji, Niushaذافيٗلو ٔا٫بظلش ا٧كلد،٘ه كىل  لً ضلفٕج٘ ٌٕٔٗغل ٔجٕزٖسٙ 

and Boreiri (2013)       ٛٗالممسفٗةٛ(  جدزاضةٛ لمم٦ ةٛ جةين الممت ةدا  ا٥جٗطةتىٗمٕج 
ٲٗل  الةتمم ي المةٍمي ذافيٗةلو الممسفٗةٛ ٔالبمةد ومسفٗةٛ ٔالتلهؿةٗن الدزاضة٘          ٔاضترافيٗج

ٲٍٗةةٛ وةةَ    ٵٖةةٛا ٔ ةةد لرّةةس  الٍتةةلٟي ال ةةدزٚ   322لةةدٝ ف ( وةةَ  للبةةل  المسامةةٛ النلٌٕ
ٲٗل  التٍمةٗي الةرافي٘ جللتلهؿةٗن      ٵٖٛ لمىمت دا  ا٥جطتىٕلٕجٗٛ ٔاضةترافيٗج الت٤ٍٗ

٘   الدزاضةة٘ه ٔا ذا  الؿةةد  فمةةٜ   Babakhani (2014) دا فيٕؾةةمت دزاضةةٛ جلجلرةةلٌ
ٲٍٗةةةٛ وةةةَ    ٲٗل  التٍمةةةٗي     422ف (  للبةةةلو ٔ للبةةةٛا  ا ال ةةةدزٚ التٍب٤ٖةةةٛ ٥ضةةةترافيٗج

 الرافي٘ جللتلهؿٗن الدزاض٘ه

٘  المةٍم ي  ٔا ضةٗل  الدزاضةل  الم٤كةةدٚ ف٦ ةٛ الةةتمم ي      ذافيٗةةلو جللتلهؿةٗن الدزاضةة
     ُ بمساجمةٛ الدزاضةل      Broadbent and Poon (2015) ةلً كةن وةَ جسٔدجٍةت ٔجةٕ

ٔالتلهؿةةٗن الدزاضةة٘ وةةَ رةة٦ه      ذافيٗةةلو  المةةٍم ي الةةي فيٍلٔلةةت الم٦ ةةٛ جةةين الةةتمم ي    
ٲَٗ وةَ المساجمةٛ لُ اضةترافيٗجٗٛ      43التمم ي فبر ا٧ٌترٌتا ٔ د جم ت  دزاضٛا ٔ د فيبة

الٍل ةد فمةٜ ف٦ ةٛ      دازٚ الٕ تا ٔالتاف  ول جمد الممساا ٔفيٍمٗي ابزّدا ٔالتاف 
ٲَٗ لُ الةتمم ي وةَ السفةل          فية ى او   ٖة٤ىس  بػلجٗٛ  ٕٖٛ جللتلهؿةٗن الدزاضة٘ا كىةل فيبة
 & Wilson  بػلجٗلو وتٕضطلو فمٜ التلهؿٗنه كىل ِدفت دزاضٛ ٖٔمطُٕ ٌٔلزٖلُ

Narayan (2016)          ٲٗل  ا الفػةن فةَ الم٦ ةٛ جةين ومت ةدا  الفالٖةٛ ٔاضةترافيٗج
ٲٍٗٛ وَ   التٍمٗي الرافي٘ ٔالتلهؿٗن ( وَ  ٦  ابزلومٛا ٔ ةد  12الدزاض٘ لدٝ ف

لرّةةس  ٌتةةلٟي الدزاضةةٛ لُ وةةَ ،تمفةةُٕ ومت ةةدا  كالٖةةٛ فللٗةةٛا ٖٔطةةتددوُٕ        
ٲٗل  التمم ي جؿٕزٚ لكبر ٍٖجصُٔ وّلوّي الدزاضةٗٛ جؿةٕزٚ    ذافيٗلو المٍم ي اضترافيٗج

 لفكنه

ٲٗةةةٛ الدزاضةةةل  ٌتةةةلٟي جةةةلٞ  كىةةةل ا٫بػةةةلج٘ ا وممىّةةةل ا٧ىةةةس  و٤كةةةدٚ المسج
ٛ   الدزاض٘ا ا بذطين وطتٕٝ ا٫بظلش ذافيٗلو المٍم ي لمتمم ي ( 3442  البٍةل  فاة٘ دزاضة
ٲٗٛ  ٗلع  ا ِدفت ٔالي ٲٗٛ فلفم ٛ  اضترافيٗج ٞ  ا و تراة  ذافيٗةلو  المةٍم ي  الةتمم ي  قةٕ

ٛ  فمٜ السٖلقٗل  ا ٔالتلهؿٗن الرافي٘ التٍمٗي وّلزا  فيٍىٗٛ ا ٲٍٗة ٲٌٕةت  ف َ  فيف  وة
ٵَٗ وةةَ ٌتلٟجّةةل  ٔ ةةد ا٫فةةدادٙا النللةةن الؿةةن  ةة٦  وةةَ ٔ للبةةٛ  للبةةلو( 23  فيبةة

ٲٗةةٛ لمتٍمةةٗي  ٵٗةةٛ فمةةٜ امىٕفةةٛ الكةةلجطٛ ا الدزجةةٛ الفم  فياةةٕ  امىٕفةةٛ التجسٖب
ٲٗٛا ٔوّلزافيْ الاسفٗٛ "وّلزا  لمتمم ي الرافي٘ ٲٗةٛا  ٔزاٞ وةل  ٔوّلزا  ومسف  ٔ دازٚ ومسف

( دزاضةةٛ ِةةدفت 3442ٝ ٖٕضةةن  كىةةل لجةةس هالسٖلقةةٗل  ا التلهؿةةٗن المؿةةلدز" ٔا
ٲٗٛ و تراةةٛ  لٟىةةةٛ فمةةٜ الةةةتمم ي     ٲٗةةٛ اضةةةترافيٗج ذافيٗةةةلو  المةةٍم ي   ا الفػةةن فةةةَ فلفم

لتةةدزٖظ ا٫اؿةةلٞ الترجةةٕٙ ا فيٍىٗةةٛ التلهؿةةٗن ٔراةةع  مةةط ا٫اؿةةلٞا ٔذلةةا    
ٵٌٕت وةَ    ٲٍٗٛ فيف (  للبةلو وةَ  ة٦  كمٗةٛ الترجٗةٛ جللةدولًا ٔ ةد لضةاس          24فمٜ ف

ٲٗةةةٛ فمةةةٜ امىٕفةةةٛ الكةةةلجطٛ ا ا٥رتبةةةلز     الٍتةةةلٟي فةةةَ فياةةةٕ  امىٕفةةةٛ التجسٖب
 التلهؿٗم٘ا ٔا ابغال  ال مط بعٕ ا٫اؿلٞه 
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 فةةدً  ا الدزاضةةل  وةةَ  مةةٛ فيٕؾٵةةمت الةةركسا الطةةلج ٛ الدزاضةةل  رةة٦  ٜٔفمةة
 الطةةةٗل  ِةةةرا ٔا الدزاضةةة٘ا التلهؿةةةٗن فمةةةٜ ذافيٗةةةلو المةةةٍم ي لمةةةتمم ي لىةةةس داه ٔجةةةٕد

ٵٖةةةٛ فةةةَ فةةةدً ٔجةةةٕد  ةةةدزٚ Hodges (2008) ِةةةٕدجظ لضةةةاس  دزاضةةةٛ  لمةةةتمم ي فيٍب٤
كىةةةل اٌتّةةةت دازضةةةٛ دٌةةةت    هالطةةة٦  لةةةدٝ ا٧كةةةلد،٘ جللتلهؿةةةٗن ذافيٗةةةلو المةةةٍم ي

 ا فدً ٔجٕد ف٦ ٛ دالٛ جين اضترافيٗجٗل   Dent and Koenka (2016)ٔكٌٕفل 
 ابسطةةةٍٗلُ دزاضةةةٛ جةةةلٞ  الةةةتمم ي المةةةٍم ي ذافيٗةةةلو ٔجةةةين التلهؿةةةٗن الدزاضةةة٘ه كىةةةل  

 فمةةٜ الدزاضةةٛ ل جسٖةةت اٗةةن الٍتٗجةةٛا ٌاةةظ ا امتىةةا المحمةة٘ و٤كةةدٚ  ( 3444 
ٲٍٗةةةةٛ ٲٌٕةةةةت ف                         النةةةةلٌٕٙ ٔالنللةةةةن النةةةةلٌ٘ الؿةةةةاين  ةةةة٦  وةةةةَ  للبةةةةلو( 241  وةةةةَ فيف

َ  ٔ د ٔال ؿٗيا السٖل  وٍط ي ا ٲٗ َ  فيبة ً  الٍتةلٟي  وة ٴٛ  ٔجةٕد  فةد ٴٛ  ف٦ ة  جةين  دالة
ٲٗل   الدزاض٘ه التلهؿٗن ٔجين ذافيٗلو المٍم ي التمم ي اضترافيٗج

  الدزاسٌ:الدزاسات التي تناولت أثس حل المشكلة الإبداعٌ على الإنجاش 
 المػةةةفمٛ ا وممىّةةةل ا٧ىةةةس ا٫بػةةةلج٘ بسةةةن   المتلاةةةٛ الدزاضةةةل  ٌتةةةلٟي في٤كةةةد
 ٘  Myrmel (2003) الؿةددا  ةلً ولٖسوةن    ِةرا  ٔا الدزاضة٘ا  فمةٜ ا٫بظةلش   ا٫جةداف

ٲٗةةٛ ِةةدفت  ا الفػةةن فةةَ لىةةس التةةدزٖظ ج ضةةمٕ  اةةن المػةةفمٛ   جدزاضةةٛ غةةبْ بدسٖب
ٲٗٛ لةدٝ   الطة٦  كىةلو ٌٕٔفةلوا ٔ ةد لجسٖةت      ا٫جداف٘ ا فيٍىٗٛ ا٥ضتجلجل  ا٫جداف

ٲٍٗةٛ فيفٌٕةت وةَ       (  للبةلو وةَ  ة٦  الؿةن النةلٌ٘ النةلٌٕٙ وةَ        24الدزاضٛ فمةٜ ف
ٲَٗ وةةَ            ٲٗةةٛا ٔقةةلجطٛا ٔ ةةد فيبةة ٮٔش فةةت  ا فٍٗةةتين: بدسٖب ِةةٕجفٍص ج٥ٕٖةةٛ وٍطةةٕفيلا 
بذمٗةةن لداٞ المٍٗةةتين ا ا٥رتبةةلز ال بمةة٘ ٔالبمةةدٙا وةةَ اٗةةن فةةدد ٔفيٍةةٕ  السوةةٕش   

ٲٍٗةةٛ   المٍتجةةٛا ٔجةة ٕد فيةة ى   بػةةلج٘ لمتةةدزٖ  فمةةٜ فةةدد السوةةٕش المٍتجةةٛ وةةَ  ٳب٭ةةن الم
ٲٍٗةةةةةٛ الكةةةةةلجطٛه كىةةةةةل لجةةةةةسٝ   ٲٗةةةةةٛ و لزٌةةةةةٛ بمةةةةةل لٌتجةةةةةْ الطةةةةة٦  ا الم التجسٖب

ٲٗةٛ ِةدفت  ا الفػةن لُ     Hajiyakhchali (2013) ِلجٗلرفلل٘ دزاضٛ غبْ بدسٖب
 ابزٗةةةد فمةةةٜ الٕقةةةا الدزاضةةة٘ (CPS)لىةةةس التةةةدزٖ  فمةةةٜ اةةةن المػةةةفمٛ ا٫جةةةداف٘ 

Academic Well-being         َٲٗٛ فيفٌٕةت وة ٲٍٗةٛ فػةٕاٟ (  للبةلو وةَ   24ٔذلةا فمةٜ ف
ٲٗةةةٛ ٔقةةةلجطٛا ٔ ةةةد فيٕؾةةةمت     ٮٔشٲفةةةت فػةةةٕاٟٗلو  ا فٍٗةةةتين: بدسٖب جلومةةةٛ ا٧ِةةةٕاشا 
  الٍتلٟي  ا ٔجٕد في ى   داه  لمبرٌلوي فمٜ الٕقةا ا٧كةلد،٘ه ٔا ٌاةظ الطةٗل     

رتبلز لىس ال دزٚ فمةٜ ابسةن ا٫جةداف٘     ا ا Joseph (2015)ِدفت دزاضٛ جٕشٖن 
ٲٍٗٛ فيفٌٕت وَ   (  للبلو وَ  ٦  الؿن 12لمىػفمٛ فمٜ ا٫بظلش الدزاض٘ فمٜ ف

ٴٛ      ٵٖٛ جػىله ك ٥ جلاٍدا ٔ د لرّةس  الٍتةلٟي ٔجةٕد ف٦ ة التلضا جللمسامٛ النلٌٕ
ٴٛ جةةين ال ةةدزٚ فمةةٜ اةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ ٔا٫بظةةلش الدزاضةة٘ه ٔا    ٴٛ دالةة ٲٗةة ذا    بػلج

ٲٍٗةٛ     Pour and Ahvan (2015)الؿةددا فيٕؾة٦ جةٕز ٔلِاةلُ      ا دزاضةتّىل فمةٜ ف
ٴٛ جةةين      324فيفٌٕةةت وةةَ    ٴٛ دالةة ٵٖةةٛا  ا ٔجةةٕد ف٦ ةة (  للبةةلو وةةَ  ةة٦  المسامةةٛ النلٌٕ

 لضمٕ  ان المػفمٛ ا٫جداف٘ ٔالتلهؿٗن الدزاض٘ه

ٲٗٛ دافىٛ لت ى  ان المػفمٛ ا٫جداف٘ فمٜ وطتٕٝ  كىل جلٞ  الدزاضل  المسج
 ٝ   ا ِةةدفت دزاضةةٛ( 3444  الِٕةةل  فبةةد ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ا ٔا ِةةرا الطةةٗل ا لجةةس
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ٵٗٛ فَ الفػن ٛ  ا لمىػةف٦   ا٫جداف٘ ابسن فمٜ  لٟي فيممٗى٘ جسٌلوي فملل  فيٍىٗة
ٵٗٛ ٲٗٛ الدافم ٲٍٗٛ فمٜ الدزاض٘ ٔالتلهؿٗن الممسف ٲٌٕت ف   ٦  وَ  للبلو( 22  وَ فيف

 الممًٕا اٗن تمٵ ولدٚ ا التمم ي ؾمٕجل  وَ لٌُٕٖم  َ ا٫فدادٙ النللن الؿن
ٲٍٗٛ في طٗي ٲٗةٛا  بصىٕفتين:  ا الم ٲَٗ ٔجةٕد      بدسٖب  ٔقةلجطٛا ٔجتلهمٗةن الٍتةلٟي فيبة
ٴٛ ذا  فةةةسٔ    ٲٗٛ د٥لةةةة  امىٕفةةةةٛ ٧فةةةةساد ٔالبمةةةةدٙ ال بمةةةة٘ ال ٗلضةةةةين جةةةةين  اؿةةةةلٟ

ٲٗةةٛ  ٔبذدٖةةد المػةةفمٛ فمةةٜ التمةةسٶ " لمىػةةف٦  ا٫جةةداف٘ ابسةةن وّةةلزا  ا التجسٖب
 ـ ا٧ففةلزا  ٔفيٕلٗةد  ٔا٥ضةتمداد  لضبلجّلا  ٔارتٗةلز  ابسمةٕها  ٔا ةتراى  ا٧ففةلز  ٔتملهةٗ

ٵٗةةٛ ٔا" ٔفيطبٗ ةةْ ابسةةن وةةَ ٔالتله  ةةط لمىػةةفمٛا المبتفّةةس ابسةةن ٲٗةةٛ الدافم  ٔا الممسف
 فةسٔ    ٔٔجةٕد  البمةدٙا  ال ٗةلع  لؿةلق  ٔذلا الممًٕق ولدٚ ا الدزاض٘ التلهؿٗن

ٴٛ ذا  ٲٗٛ د٥لةةة ٲٗةةةٛ امىٕفةةةٛ لفةةةساد وتٕضةةةطل  جةةةين  اؿةةةلٟ  ا ٔالكةةةلجطٛ التجسٖب
ٵٗةةٛ ٔا ا٫جةةداف٘ا المػةةف٦  اةةن وّةةلزا  ا البمةةدٙ ال ٗةةلع ٲٗةةٛا الدافم  ٔا الممسف

ٛ  امىٕفٛ لؿلق الدزاض٘ التلهؿٗن ٲٗة ( 3442كىةل لجةسٝ لجةٕ غةلهلدٚ       هالتجسٖب
   جةةةةدافٗلو دزاضةةةةٛ لمفػةةةةن فةةةةَ لىةةةةس فيةةةةدزٖظ الاٗصٖةةةةلٞ جطةةةةسٖ ي اةةةةن المػةةةةف٦     

ٲٍٗةٛ وةَ      ( 22ٔامىٕفل  النسىلزٚ ا التلهؿٗن ٔالتاف  ا٫جداف٘ا ٔذلا فمةٜ ف
 للبلو وَ  ٦  الؿن الملغس ا٧ضلضة٘ جللمةدازع ابشلؾةٛ ا ودٍٖةٛ فىةلُا ٔ ةد       
ٲٍٗٛ فػٕاٟٗلو  ا بصىٕفتين بدسٖبٗتين  اداِىل دزضت جطسٖ ٛ ان  تم فيٕشٖا الم

جطسٖ ٛ امىٕفل  النسىلزٚا ٔبصىٕفٛ قةلجطٛ   المػف٦   جدافٗلو ٔا٧رسٝ دزضت
دزضةةةت جللطسٖ ةةةٛ الت مٗدٖةةةٛا ٔ ةةةد لضةةةاس  الٍتةةةلٟي فةةةَ ٔجةةةٕد فةةةسٔ  ذا  د٥لةةةٛ     
ٲٗٛ جةةين وتٕضةةطل  بذؿةةٗن الطةة٦  ا امىٕفةةل  الةةن٦  ا التلهؿةةٗن          اؿةةلٟ
ٲٗةةٛ        الدزاضةة٘ لؿةةلق امىةةٕفتين التجةةسٖبٗتينا كىةةل فيإ ةةت امىٕفةةٛ التجسٖب

داً ان المػف٦   جدافٗلو ا التاف  ا٫جةداف٘ فةَ امىةٕفتين    الي دزضت جلضتد
 ا٧رسٝه 

 فية ى    ٔجةٕد  فدً  ا( 3444  لًٕ ٔلجٕ الؿىلدٙ دزاضٛ فيٕؾٵمت ضبطا لمل ٔر٦فلو
ٲٍٗٛ فمٜ الدزاضٛ لجسٖت اٗن الدزاض٘ا ا٫بظلش لمىػف٦  فمٜ ا٫جداف٘ لملهن  ف

 في طةةٗي تمٲ ٔ ةةد ا٧زدُا ا ا٧ضلضةة٘ التلضةةا الؿةةن  للبةةل  وةةَ  للبةةٛ( 22  وةةَ
ٲٍٗةةةٛ ٛ   ا الم ٲٗةةةٛ بصىةةةٕفتين: بصىٕفةةة  فيمّ ةةةت   للبةةةٛ( 00  فمةةةٜ ٔفيػةةةتىن بدسٖب

ُ  نمةٕذ   فمٜ ال لٟي التدزٖ  البرٌلوي ٘  لملهةن  جةلزٌظ  لٔشجةٕز  لمىػةف٦   ا٫جةداف
ٴٛ  ٔ ةةد  الت مٗدٖةةٛا جللطسٖ ةةٛ دٮزٲضةةت  للبةةٛ( 00  فمةةٜ فيػةةتىن قةةلجطٛ ٔبصىٕفةة

ٵٗٛ فدً الٍتلٟي لك د   الدزاض٘ه بذطين وطتٕٝ التلهؿٗن ا البرٌلوي فملل

 الدزاسة منهج : 
لممسفٛ لىةس البرٌةلوي فمةٜ ا٥زفي ةلٞ      التجسٖ  غبْ افتىد  البلانٛ فمٜ المٍّي

ٔوّةةلزا  اةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ا ٔلىةةس ذلةةا فمةةٜ       ذافيٗةةلوا المةةٍم ي بمّةةلزا  الةةتمم ي 
ٲٍٗةةٛ وفٌٕةةٛ وةةَ        ٲٗةةٛ فيمسقةةت   ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ا ٔذلةةا فمةةٜ ف بصىةةٕفتين بدسٖب

لمبرٌةةلويا ٔقةةلجطٛ ح فيتمةةس  لمبرٌةةلويا وةةا  جةةساٞ  ٗةةلع  بمةة٘ ٔجمةةدٙ اىةةله    
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ٴٞ وٍّةل فمةٜ المةٍّي الطةب  الم ةلزُ لتلهدٖةد الاةسٔ           كىل افتىد  الدزاضٛ ا جةص
ٲٗسا  الدزاضٛه ٲٗٛ ٔالكلجطٛ فيبملو لمت  ٲٍٗٛ التجسٖب  جين لفساد الم

 ًّنة لدتنع  :الدزاسة وع
ٲُٕ  للبل  كمٗٛ الترجٗٛ الومٛ لً ال ةسٝ جةللمسامتين    وَ الدزاضٛ بصتىا فيف

ٲٗٛ ٔالبةللع فةدد     ٴٛ فػةٕاٟ ٲٗٛ جطسٖ  ٲٍٗٛ ا٧ضلض الدزاضٗٛ ا٧ر ٚا ٔ د تمٲ ارتٗلز الم
ٲٗةةٛ ٔفةةددِل    24لفسادِةةل   ٲَ فػةةٕاٟٗلو  ا بصىةةٕفتين: بدسٖب (  للبةةٛا ٔتمٲ في طةةٗىّ

 وةةَ ٔالت كةةد الم لزٌةةٛ ذلةةا جّةةد (  للبةةٛق 04ٔ(  للبةةٛا ٔقةةلجطٛ ٔفةةددِل  04 
ٲٗٛ البرٌلويه ٔ د زٮٔف٘ ا الت طٗي التفلف٤ ا وطةتٕٝ الةركلٞا ٔا المّةلزا      فلفم

المساد التدزٖ  فمّٗل  بن فيطبٗط البرٌلويا اٗن تمٵ اضتدداً ارتبةلز " " بسطةل    
ٲٗةةةةةٛ ٔالكةةةةةلجطٛ(                              د٥لةةةةةٛ الاةةةةةسٔ  جةةةةةين وتٕضةةةةة  دزجةةةةةل  امىةةةةةٕفتين  التجسٖب

ٲٗةسا  الدزاضةٛا ٔ ةد جم ةت  ٗىةةٛ " " ا وةت   الةركلٞ         ( ِٔة٘  ٗىةةٛ  48220ا وت 
ٲٗةس الةتمم ي   48422غ  دالةٛ فٍةد     (ا ِٔة٘  ٗىةٛ   202ه4ذافيٗةلو    المةٍم ي  (ا ٔجم ةت ا وت 
(ا ِٔ٘  ٗىٛ غ  48422 (ا كىل جم ت ا ان المػفمٛ ا٫جداف٘ 4842غ  دالٛ فٍد  

ٲٗةةةٛ ا      (  ةةة4830دالةةةٛ فٍةةةد    ل ٖةةةده فمةةةٜ فيفةةةلف٤ امىةةةٕفتين الكةةةلجطٛ ٔالتجسٖب
               ذافيٗةةلو ٔاةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘  بةةن جداٖةةٛ البرٌةةلويه        المةةٍم ي الةةركلٞ ٔا الةةتمم ي 

ٲٗةةس ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ا اٗةةن     ا اةةين ح ٖفةةَ ٍِةةلك فيفةةلف٤ جةةين امىةةٕفتين ا وت 
( ٔكلٌةةت الاةةسٔ  لؿةةلق   48442( ِٔةة٘  ٗىةةٛ دالةةٛ فٍةةد     38402جم ةةت  ٗىةةٛ " "   

ٲٗةٛ ا         المٍٗٛ الكلجطٛا  ل ٖةده فمةٜ فةدً فيفةلف٤ امىةٕفتين الكةلجطٛ ٔالتجسٖب
ا٫بظةةلش الدزاضةة٘  بةةن جداٖةةٛ البرٌةةلوي ٔلةةرا بزةة   البلانةةٛ  ا اضةةتدداً لضةةمٕ     

 لمصه لىس التلهؿٗن ال بم٘هAncova بذمٗن الت لٖس 

 الدزاسة أدوات  : 
  َٖمتبر ارتبلز زافَ وةَ   لمىؿإفل  المتتلجمٛ(:و ٗلع الركلٞ  ارتبلز زاف

ٶٕز ضةب ولُ     ٵٗٛ الي في ٗظ الركلٞ وَ رة٦ه فيؿة و لٖٗظ الركلٞ غ  المام
ك دزٚ فلوٛ فمٜ التاف ا في ٗظ الركلٞ الملًه ٖٔت لن ا٥رتبلز وةَ خمةظ   

( واةةسدٚا لٙ لُ امىةةٕ  الفمةة٘ لماةةسدا    43بصىٕفةةل  كةةن وٍّةةل ٖتفةةُٕ وةةَ     
واةةسدٚه ٔفيتتةةلجا امىٕفةةل  ابشىةةظ اطةة  الؿةةمٕجٛ لٔ فيم  ةةد     ( 24ا٥رتبةةلز  

ٲٗل  الم مٗٛ ا ٔفيت لن كن واةسدٚ وةَ زضةيا لٔ فيؿةىٗي ٍِدضة٘ا لٔ نمة         المىم
غفم٘ اٮرٳ  وٍْ جصٞا ٔفمٜ المالهٕف لُ بؽتلز ابزةصٞ الٍةل ـ وةَ جةين ضةتٛ      
 لٔ ثملٌٗةةٛ جةةداٟن ومطةةلٚه ٖٔتىتةةا ا٥رتبةةلز جدزجةةٛ فللٗةةٛ وةةَ الؿةةد  ٔالنبةةل   

ٗىةةل ٖتممةةط جؿةةد  ا٥رتبةةلز ف ةةد اٮطٳةةبت ومةةلو٦  ا٥زفيبةةل  جةةين دزجةةل          فا
ٵٗةةٛا ٔ ةةد فيسأاةةت      ٵٗةةٛ ٔا٧داٟ ا٥رتبةةلز ٔالةةدزجل  فمةةٜ جمةةع ا٥رتبةةلزا  المام

( ا كىةةل تم اطةةل  النبةةل  فةةَ  سٖةةط   4822ٔ 4830ومةةلو٦  ا٥زفيبةةل  وةةل جةةين   
(  ٔفةةَ  سٖةةط 4822ٔ 4802 فةةلدٚ ا٥رتبةةلزا ٔ ةةد فيسأاةةت ومةةلو٦  النبةةل  جةةين    

 (ه 4822ٔ 4812زٖتػلزدضُٕ فيسأات ول جين  ةةةة  وملدلٛ كٕٗدز
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 ٲٗةةةلو المةةةٍم ي الةةةتمم ي و ٗةةةلع  لوةةةت  Self-Regulation learning Scale: ذافي
ٲٗةةةلو ٔالةةةرٙ ّٖةةةد  ل ٗةةةلع  ةةةدزٚ      المةةةٍم ي البلانةةةٛ جنفةةةداد و ٗةةةلع الةةةتمم ي    ذافي

َ    الطللبل  فمٜ فيٕرٗةن اضةترافيٗجٗل  الةتمم ي المةٍم ي     ٶّة  ذافيٗةل  ا فىمٗةل  فيممى
       ٛ ٲٗةةٛ ذا  الم٦ ةة ٲٗةةٛ ٔا٧جٍب ٲٗةةل  المسج                 ٔ ةةد تم جٍةةلٞ الم ٗةةلع جمةةد وساجمةةٛ ا٧دج

ا بضلٔلةةةٛ لت ةةةدٖي فيؿةةةٕز لكنةةةس  ٕلٗةةةٛ بػىةةةا جةةةين ابزٕاٌةةة  ابزٗةةةدٚ ا       
 واةةةسدٚ (22  ا الم ٗةةةلع  فةةةداد تمٵ ٔ ةةةد هبطتمةةةن نمةةةلذ  الةةةتمم ي المةةةٍم ي ذافيٗةةةلو

ٕ ٌةل   وٍّل كن ٖتكىَ زٟٗطٗٛا لجملد ى٦ىٛ فمٜ ٛوٕشف ٵٗةٛا  وف ٔ ةد زٮٔفة٘    فسف
ٵٗٛ وَ وّلزا  التمم ي المٍم ي2فّٗل برؿٗـ    ( فبلزا  ل ٗلع كن وّلزٚ فسف

ٲٗلوا ِٔ٘ كللتلل٘:  ذافي
  الٕ ةةةةت ا٧ِةةةةدا ا ٔالتدطةةةةٗ ا  دازٚ وّةةةةلزا  التدطةةةةٗ  لمةةةةتممي  ٔقةةةةا 

 الب٠ٗ٘(ه الكب 
 مةةة  فةةةسازا التاؿةةةٗنا التٍمةةةٗيا التمدةةةٗـا الةةةسج ا وّةةةلزا  الةةةتمم ي  الت  

 ٔالت ةةٕٖي ا٧داٞا ٔفي ٗةةٗي الرافيٗةةٛ ا٧ ةةساُا المسا بةةٛ ا٧كةةلد،٘ا فيممةةي المةةُٕ
 الرافي٘(ه

 ٵٗٛ  الطىٕىا ْ  الرافيٗٛا ااد ا الفالٞٚ المنلجسٚا فيٕجٶّل  وّلزا  الدافم  ٔجّة
 الرا (ه  وفلف ٚالم تممِّيا ٔالؿ٦جٛ الٍاطٗٛا  الكب ا التدم ـ وَ المجص

ٛ  المطةتٕٖل   ذٙ لفةس   لم ٗةلع  ٔف ةلو  ا٥ضتجلجٛ نم  في ٗٗي ٔ د تمٲ َ  ابشىطة  وة
ٲٗةةٛ المبةةلزا  اللةةٛ ا ِٔةةرا (ا4 " تملوةةلو ٥ فيٍطبةةط"  ا (2 " تملوةةلو فيٍطبةةط"   ا٫بػلج

ٲٗٛ المبلزا  اللٛ ا ٖفُٕ ٔالمفظ  ه الطمب
 

  :الخصائص السًكىمتريّة للنكًاس 
ا٧داٚ وَ  ٳب٭ن بصىٕفٛ وَ المحفِّىين وَ لفكةلٞ ٠ِٗةٛ     لوت البلانٛ جتلهفٗي

ٲٍٗٛ فػٕاٟٗٛ فيفٌٕت وَ  التدزٖظ ج طي فمي الٍاظا ىيٵ تم فيطبٗط الم ٗلع فمٜ ف
ٲٗتْ  بن فيطبٗ ْ فمٜ 24  (  للبٛ وَ  للبل  جلومٛ لً ال سٝ لمت كد وَ ؾ٦ا

ٲٍٗٛ ا٧ضلضٲٗٛا ٔ د لرّس  الدزاضٛ ا٥ضتط٦فٗٛ التلل٘:  الم

 ق:الصد 
ٲَٗ تمتا الم ٗلع جدزجةٛ جٗةدٚ وةَ ا٥فيطةل  الةدارم٘  ؾةد  البٍةلٞ( ٔالةرٙ          فيب

 ا  480ٖمفظ افيطل  الماسدا  وا ا٧جملد الي فيٍتى٘  لّٗلا ٔالي فيسأات ول جين  
( فٗىةةةل ٖتممةةةط جل٧جمةةةلد الاسفٗةةةٛا ٔفٗىةةةل ٖتممةةةط جل٧جمةةةلد الن٦ىةةةٛ السٟٗطةةةٗٛ        482

ٲَٗ تمتةةةا   481 ا  482ين  فيسأاةةةت ومةةةلو٦  ا٥فيطةةةل  الةةةدارم٘ وةةةل جةةة     (ه كىةةةل فيبةةة
 الم ٗةةلع جللؿةةد  الت٦شوةة٘ كىةةل فيمفطةةْ ف٦ ةةٛ الةةدزجل  المتلهؿٲةةمّٛ وةةَ الم ٗةةلع

(ا اٗةن جمةع   3442ٔو ٗلع التمم ي المةٍمي ذافيٗةلو الةرٙ تمٵ  فةدادٓ وةَ  ٳب٭ةن  زغةٕاُا        
 (ه4844( ِٔ٘  ٗىٛ دالٛ فٍد  4821وملون ازفيبل  ج ضُٕ  

 

  :الجبات 
الٍتةةةلٟي  ا تمتةةةا الم ٗةةةلع جدزجةةةٛ جٗةةةدٚ وةةةَ النبةةةل ا كىةةةل فيمفطةةةّل      فيػةةة  

(ا ٔوملوةةةن النبةةةل  1ا4 ا 2ا4ومةةةلو٦  للاةةةل كسٌٔبةةةلا ٔالةةةي فيسأاةةةت وةةةل جةةةين    



 (ASEP) دزاسات عسبًة في التربًة وعله النفس

 
 

 

 

   

 

141 
 

ٲٗٛ     (ا اٗةةةن تمٵ  ٗةةةلع وةةةدٝ ىبةةةل  ا٧داٚ    482 ا  482جلضةةةتدداً التجصٟةةةٛ الٍؿةةةا
ٲٗٛا كىةةل تمٵ اطةةل  دزجةةٛ النبةةل  الفم    ٲٗةةٛ لةة٨داٚا ٔجم ةةت  ج جملدِةةل الن٦ىةةٛ السٟٗطةة

 (ه482( ٔجللتجصٟٛ الٍؿاٗٛ  1ا4ج لال كسٌٔبلا  

 الإبداعٌ  المشكلة حل مكًاس:Creative problem solving Scale 
 اٌتّةت  ٔ د ا٫جداف٘ا المػفمٛ ان و لٖٗظ وَ المدٖد بمساجمٛ البلانٛ  لوت

 المػةف٦   ان ا ا٫جداف٘ ابزلٌ  ٖساف٘ جللدزاضٛ رلف و ٗلع جٍلٞ قسٔزٚ  ا
ٛ  افتىد  ٔ د ٔلِدافْه البلهن بصله وا ٖٔتاط ٞ  ا البلانة  الم ٗةلع  واةسدا   جٍةل
ٵٗةةةةٛ جطسٖ ةةةةٛ المػةةةةف٦  اةةةةن وسااةةةةن فمةةةةٜ  ا٫جةةةةداف٘ ابزلٌةةةة  وسافةةةةلٚ وةةةةا فمى

ٲٗةٛ وتمل بٲةٛه    ٔالط٦ ٛا ابسطلضٗٛ لمىػف٦ ا ٔالمسٌٔٛا  ٴٛ وٍط  ٔا٧ؾللٛ( جطسٖ 
ٲٗٛا لجمةةلد لزجمةةٛ فمةةٜ وٕشفةةٛ واةةسدٚ( 04  ا الم ٗةةلع  فةةداد تمٵ ٔ ةةد  ٖتكةةىَ زٟٗطةة
ٕ ٌةل   جمد وٍّةل  كن ٵٗةٛا  وف ( فبةلزا  ل ٗةلع كةن وّةلزٚ     0ٔ ةد تمٵ برؿةٗـ     فسف

 فسفٗٛ وَ وّلزا  ان المػفمٛ ا٫جداف٘ا ِٔ٘ كللتلل٘:
        بذدٖد المػةفمٛ  ا٫دزاك الةٕاف٘ لمىػةفمٛا بذدٖةد المػةفمٛ ٔلجملدِةل ٔاةدٔدِل 

 لمىػفمٛ(هبذدٖد ا٧ضبل  المحتىمٛ 
    ٞٲٗةةل  ذا  الم٦ ةةٛا اٌت ةةل هةا المممٕوةةل   هةةا المممٕوةةل  ٔا٥ ة٦  فمةةٜ ا٧دج

 المممٕول  ٔفيؿٍٗاّل ٔفيٍمٗىّل(ه
    افةةةترا  ابسمةةةٕه ٔا٥رتبةةةلز الممىةةة٘ اةةةل  افةةةترا  ابسمةةةٕها ارتبةةةلز ابسمةةةٕه

 الم تراٛ(ه
  ابسمةةٕها في ةةٗ  ٔفيمةةدٖن   ٌتةةلٟي  بػةةلد ابسمةةٕه  فيطبٗةةط ابسةةن لمىػةةفمٛا في ٗةةٗي

 بسمٕه(ها

ٛ  المطةتٕٖل   ذٙ لفةس   لم ٗةلع  ٔف ةلو  ا٥ضتجلجٛ نم  في ٗٗي ٔ د تمٲ َ  ابشىطة  وة
ٲٗةةٛ المبةةلزا  اللةةٛ ا ِٔةةرا (ا4 " تملوةةلو ٥ فيٍطبةةط"  ا (2 " تملوةةلو فيٍطبةةط"  ا٫بػلج

ٲٗٛ المبلزا  اللٛ ا ٖفُٕ ٔالمفظ  هالطمب

 :الخصائص السًكىمتريّة للنكًاس 
 ٳب٭ن بصىٕفٛ وَ المحفِّىين وَ لفكةلٞ ٠ِٗةٛ    لوت البلانٛ جتلهفٗي ا٧داٚ وَ 

ٲٍٗٛ فػٕاٟٗٛ فيفٌٕت وَ  التدزٖظ ج طي فمي الٍاظا ىيٵ تم فيطبٗط الم ٗلع فمٜ ف
ٲٗتْ  بن فيطبٗ ْ فمٜ 24  (  للبٛ وَ  للبل  جلومٛ لً ال سٝ لمت كد وَ ؾ٦ا

ٲٍٗٛ ا٧ضلضٲٗٛا ٔ د لرّس  الدزاضٛ ا٥ضتط٦فٗٛ التلل٘:  الم

  :الصدق 
ٲَٗ تم تٲا الم ٗلع جدزجةٛ جٗةدٚ وةَ ا٥فيطةل  الةدارم٘  ؾةد  البٍةلٞ( ٔالةرٙ         فيب

 ا  482ٖمفظ افيطل  الماسدا  وا ا٧جملد الي فيٍتى٘  لّٗله ٔالي فيسأات ول جين  
( فٗىةةةل ٖتممةةةط جل٧جمةةةلد الاسفٗةةةٛا ٔفٗىةةةل ٖتممةةةط جل٧جمةةةلد ا٧زجمةةةٛ السٟٗطةةةٗٛ         482

ٲَٗ تمتةةةا   481ا   482فيسأاةةةت ومةةةلو٦  ا٥فيطةةةل  الةةةدارم٘ وةةةل جةةةين       (ه كىةةةل فيبةةة
الم ٗةةلع جللؿةةد  الت٦شوةة٘ كىةةل فيمفطةةْ ف٦ ةةٛ الةةدزجل  المتلهؿةةم ٛ وةةَ الم ٗةةلع 

 (3442ٔو ٗلع ان المػف٦  ا٫جداف٘ الرٙ تمٵ  فدادٓ وةَ  ٳب٭ةن  اجةل  ٔآرةسُٔا     
 (ه4844( ِٔ٘  ٗىٛ دالٛ فٍد  48204اٗن جمع وملون ازفيبل  ج ضُٕ  
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  :الجبات 
تمتةةةا الم ٗةةةلع جدزجةةةٛ فللٗةةةٛ وةةةَ النبةةةل  كىةةةل فيمفطةةةّل       فيػةةة  الٍتةةةلٟي  ا  

(ا ٔومةةلو٦  ىبةةةل   482 ا  482ومةةلو٦  للاةةل كسٌٔبةةةلا ٔالةةي فيسأاةةت وةةةل جةةين       
(ا اٗن تمٵ 2ا4 ا  482جتىلُ جلضتدداً التجصٟٛ الٍؿاٗٛ ٔالي فيسأات ول جين  

ٲٗٛا كىةل تمٵ اطةل  دز      جةٛ النبةل     ٗلع ودٝ ىبل  ا٧داٚ ج جملدِةل ا٧زجمةٛ السٟٗطة
ٲٗةٛ لة٨داٚ ٔ ةةد جمةع وملوةةن النبةل  جلضةتدداً الاةةل كسٌٔبةلا         ( ٔجللتجصٟةةٛ 1ا4الفم

 (ه2ا4الٍؿاٗٛ  

 التربىٍ البرنامج Educational Program: 
ٲٗٛ الةةي تمٲ  فةةدادِل        ٮٖمةةدٲ البرٌةةلوي المطةةتددً ا الدزاضةةٛ وةةَ ا٧دٔا  ا٧ضلضةة

       َ  المدط طةةةٛ ابشةةةبرا  لتله ٗةةةط لِةةةدا  الدزاضةةةٛا ِٔةةةٕ فبةةةلزٚ فةةةَ بصىٕفةةةٛ وةةة
 جمٍلٖةةةةٛ جٍل٣ِةةةةل الةةةةي تمٲ ٔا٫جةةةةساٞا  ا٧ٌػةةةةطٛ وةةةةَ ضمطةةةةمٛ ٖتكةةةةىٲَ ٔالمٍم ىةةةةٛ
ٴٛ ٲٗٛ وتدز جٛ ٔجطسٖ  ٲٖٛه ٔون ٓ وٍّج  ل٦ِتىلً بمل ٖتٍلض  وا ابزمطل  الترجٕ

 َّة البرنامج  : أهداف وأهن
ٵٗةةٛ ِةةرا البرٌةةلوي ا المٕقةةٕ  الةةرٙ ٖتؿةةدٝ لةةْا ٔا ا٧ِةةدا  الةةي         فيةة في٘ لِى
ٖطمٜ  ا بذ ٗ ّلا اٗةن  ٌةْ ٍٖطةٕٙ فمةٜ التةدزٖ  فمةٜ وّةلزا  الةتمم ي المةٍم ي          
ذافيٗلو ٔوّلزا  اةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘ بصتىمةٛا ٔالةي فيمةد وطمبةلو لضلضةٗلو ٔالجةٛ          
وملهٛ لمٕاكبٛ التدفط االٟن ا كةي ٔكٗةن الممسفةٛا ٔضةسفٛ فيٕل ةدِلا ٔفيٕرٗاّةل       

ٔجّةل  ٌمةس البةلانين اةٕه ولِٗةٛ       ا بطتمن بصةل٥  ابسٗةلٚه ٔوّىةل ارتماةت    
ٲٗل  لٔ وّلزا  التمم ي المٍم ي ذافيٗلو ٔوّلزا  ان المػفمٛ ا٫جةداف٘ا فةنٌّي    اضترافيٗج
ٖتا ُٕ فمٜ لُ ا٥ِتىلً جتٍىٗٛ ِرٓ المّلزا  ٖمد ودر٦و وّىلو لتلهطةين وطةتٕٝ   

 ا٫بظلش الدزاض٘ لدٝ الط٦  كىل ِٕ وػلز  لْٗ ا لدجٗل  الدزاضٛه

ٵٗٛ ٥فت لدِل ج ُ  للبل   ٔ د ٔ ا ارتٗلز البلانٛ فمٜ  للبل  المسامٛ ابزلوم
ٵٗةةٛ ِةةَ لاةةٕ  وةةل ٖفةةُٕ  ا التةةدزٖ  فمةةٜ ِةةرٓ المّةةلزا ق ذلةةا لُ        المسامةةٛ ابزلوم
ٲٗةةةٛ فةةةَ المسامةةةٛ     ٲٗةةةٛ برتمةةةن كم ا٥ٌت ةةةله  ا المسامةةةٛ ابزلومٗةةةٛ ،ن ةةةن ٌ مةةةٛ ٌٕف

ٵٖٛا فللمط٤ٔلٗٛ المم لٚ فمٜ فلفيط  للبل    ابزلومٛ فَ فيمم ىَّ كب ٚهالنلٌٕ

ٔكلضتجلجٛ لمىمطٗل  الطلج ٛا  لوت البلانةٛ جبٍةلٞ جسٌةلوي فيسجةٕٙ بؼتةٕٙ      
 ٛ ٲٖةةٛ ابشةةبرا  وةةَ فمةةٜ ضمطةةم ٲٗةةٛ الاسد  ٔفيطةةٕٖس غةةلهر فمةةٜ فيمىةةن الةةي ٔابزىلف

َ  كلوةن  ٔبذسٖةس  ذافيٗةلوا  المٍم ي التمم ي وّلزا  ٥ضتدداً الطللبل   دزا   ّ   ل ةلفي
ٲٗةةةةٛ  ٔالتػةةةةجٗا الت بةةةةن فمةةةةٜ  ةةةةلٟي  بػةةةةلج٘ وٍةةةةلا ا المػةةةةف٦  اةةةةن ا ا٫جداف
 هٔالتلهاٗص

 ًّات   : البرنامج في المستخدمة الاستراتًج
 فمّٗةةل ا هٗةةا ابزمطةةل :  الطةةٍٗلزِٖٕل    ا٥فتىةةلد تم الةةي ا٧ضةةللٗ  ٔوةةَ

ٔالدافيلغةةةٕا ٔالةةةتمم ي التمةةةلٌٔ٘ا ٔالمؿةةةن الةةةرِيا ٔابسةةةٕاز ٔالمٍل ػةةةٛا ٔالت رٖةةةٛ    
ٲٗل  ا ضتددوت ا جمع ابزمطةل   الساجمٛا  ٔالٕاجبل  المٍصلٗٛ(ا ٍِٔلك اضترافيٗج

ٲٗةةةٛا لضةةةمٕ  المٳ  ةةةدا لضةةةمٕ  ففةةةظ المػةةةفمٛا لضةةةمٕ   فٗىةةةل لةةةٕ؟(       ابشلز ةةةٛ الرٍِ
ٲٗٛ التطةةةةةل٥٣  الرافيٗةةةةةٛا الةةةةةتاف    فةةةةةلها الاٗةةةةةدٖٕ التممٗىةةةةة٘ جؿةةةةةٕ ٴ اضةةةةةترافيٗج
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ٵٖةةةٛ فيسٖةةةص ٔالةةةي      ٲٗةةةٛ المػةةةسٚ ٔفةةةط ٌمس ٲٗل  ا٫جداف    مةةةت "الت طةةةٗي ا٥ضةةةترافيٗج
ٔالمىةةةن  ل٦رةةةت٥٦ ا ٔالمىٕوٗةةةٛا ٔا٥اتةةةٕاٞا المطةةةب ٛ ٔا٥ضةةةتد٦فا ٔالمٕاجّةةةٛ

ٲٗةةٛ ٲٗةةٛا ٔالةةسج  لٔ الةةدويا ال بمةة٘ التىّٗةةدٙا ٔالٍٕف  ٔاضةةتىساز المىةةن الماٗةةد المحم
ٲٗٛ المفظ"ه  ٔاضترافيٗج

 :لذتىى البرنامج وإجساءات تنفًره 
( د ٗ ةةةٛه ٔ ةةةد تم في ةةةدٖي  14  ( جمطةةةٛا وةةةدٚ كةةةن وٍّةةةل 40  ةةةدٲً البرٌةةةلوي ا  

ذافيٗةةلو رةة٦ه ابزمطةةل  النىةةلُ ا٧ٔاا ٔ  ةةدٲوت وّةةلزا  اةةن   المةةٍم ي وّةةلزا  الةةتمم ي
المػةةةفمٛ ا٫جةةةداف٘ رةةة٦ه ابزمطةةةل  ابشىطةةةٛ التللٗةةةٛا ٔا ابزمطةةةٛ ابشتلوٗةةةٛ تم    

 وساجمٛ هٗا وّلزا  البرٌلويا  قلفٛ  ا فيطبٗط الم لٖٗظ البمدٖٛه 

 ي الترجٕٙهومدـ لمبرٌلو(4جدٔه 
ٵٗل  المطتددوٛ لِدافّل ابزمطٛ  الاٍ

4 

 التملز  ٔجٍلٞ ا٧لاٛ جين البلانٛ ٔالطللبل  المػلزكل  ا البرٌلويه
التمسٖن جللبرٌلوي وَ اٗن لِدافْا ٔفدد جمطلفيْا ٔودفيْا ٔوفلُ ٔشوَ اٌم لد 

 كن جمطٛه
 ٔوٍل ػتّلهل٥٣  المىّدٚ لمّلزا  البرٌلويا سى جمع التط

 ال ٗلع ال بم٘هفيطبٗط 
ان الطللبل  فمٜ ا٥لتصاً بحكٕز ابزمطل ا وا ٌ ن التٕ مل  ا٫بػلجٗٛ 

 جللٍجلىه

ابسٕاز ٔالمٍل ػٛا المؿن الرِيا  سى 
ا٧ض٠مٛا الت رٖٛ الساجمٛا الٕاج  

 المٍصل٘ه

3 

 ذافيٗلو ٔلِىٗتْه المٍم ي التمسٶ  فمٜ ومٍٜ التمم ي
   ٖتي التدزٖ  فمّٗل ا ِرٓ ابزمطٛه جساٞ في ٗٗي  بم٘ لمىّلزا  الي ضٕ

 التمسٶ  فمٜ وّلزا  التدطٗ  لمتمم ي  ٔقا ا٧ِدا ا التدطٗ ( ٔلِىٗتّله
  جساٞ في ٗٗي جمدٙ لمىّلزا  الي تم التدزٖ  فمّٗله

ابسٕاز ٔالمٍل ػٛا التمم ي التملٌٔ٘ا 
المؿن الرِيا  سى ا٧ض٠مٛا برٗن 

ضٍٗلزٖٕ لضٕل ا٧إاها الت رٖٛ 
 الساجمٛا الٕاج  المٍصل٘ه

2 

  جساٞ في ٗٗي  بم٘ لمىّلزا  الي ضٕ  ٖتي التدزٖ  فمّٗل ا ِرٓ ابزمطٛه
اضتفىله وّلزا  التدطٗ  لمتمم ي   دازٚ الٕ تا الكب  الب٠ٗ٘(ا ٔلِىٗتّل ا 

 شٖلدٚ ا٫بظلش الدزاض٘ه
  جساٞ في ٗٗي جمدٙ لمىّلزا  الي تم التدزٖ  فمّٗله

التملٌٔ٘ا  ٛا التمم ئالمٍل ػ ابسٕاز
ا٧ض٠مٛا لضمٕ   الرِيا  سى المؿن

الساجمٛا الٕاج    ىلزٚ التٕفيسا الت رٖٛ
 المٍصل٘ه

0 

  جساٞ في ٗٗي  بم٘ لمىّلزا  الي ضٕ  ٖتي التدزٖ  فمّٗل ا ِرٓ ابزمطٛه
 التمسٶ  فمٜ ىلٌ٘ المّلزا  السٟٗطٗٛ لمتمم ي المٍم ي ذافيٗلو ِٔ٘: وّلزا  التمم ي
ٵٗٛ ِرٓ المّلزا  ا  ٔفيػىن:  التٍمٗيا التمدٗـا السج  جين المممٕول ( ٔلِى

ٲٗٛ ا٥ضتركلزه  فيطّٗن فىم
  جساٞ في ٗٗي جمدٙ لمىّلزا  الي تم التدزٖ  فمّٗله

التملٌٔ٘ا  ٔالمٍل ػٛا التمم ي ابسٕاز
ا٧ض٠مٛا  الرِيا  سى المؿن

الساجمٛا  ابشساٟ  الرٍِٗٛا الت رٖٛ
 ٘هالٕاج  المٍصل

2 

  جساٞ في ٗٗي  بم٘ لمىّلزا  الي ضٕ  ٖتي التدزٖ  فمّٗل ا ِرٓ ابزمطٛه
ٵٗٛ وّلزٚ فياؿٗن المممٕول  ٔالبلهن فٍّل  ول ل٦ضتصادٚ لٔ لاّي  التمسٖن ج ِى

المممٕول  المم دٵٚ ٔغ  الٕاقلهٛا ٔ د ٖفُٕ ذلا وَ ر٦ه ا٥فتىلد فمٜ الرا  
فَ  سٖط  م  المُٕ ا٧كلد،٘ا لٔ وَ ا فياؿٗن المممٕول  ٔالبلهن فٍّلا لٔ 

 ر٦ه المػلزكٛ ا المٍل ػل  ابزىلفٗٛ إه المٕقٕفل  الدزاضٲٗٛ "فيممي ا٧ ساُ"
  جساٞ في ٗٗي جمدٙ لمىّلزا  الي تم التدزٖ  فمّٗله

التملٌٔ٘ا  ٔالمٍل ػٛا التمم ي ابسٕاز
 ا٧ض٠مٛا الت رٖٛ الرِيا  سى المؿن

 الساجمٛا الٕاج  المٍصل٘ه

2 

  جساٞ في ٗٗي  بم٘ لمىّلزا  الي ضٕ  ٖتي التدزٖ  فمّٗل ا ِرٓ ابزمطٛه
ٲٗٛ ااظ المممٕول   ّ ن فىم التمسٖن بمّلزٚ التفساز ابزٗد جللطسٖ ٛ الي فيط
ٔاضترجلفّلا ٔفيٍىٗٛ وّلزٚ المسا بٛ الرافيٗٛ ٔفي ٗٗي ا٧داٞ لىٍلٞ ال ٗلً جللمّلً 

 الدزاضٲٗٛا ٔوَ ىي الت ٕٖي الرافي٘ه
 اٞ في ٗٗي جمدٙ لمىّلزا  الي تم التدزٖ  فمّٗله جس

ٔالمٍل ػٛا التمم ي التملٌٔ٘ا  ابسٕاز
ا٧ض٠مٛا  الرِيا  سى المؿن

اضترافيٗجٲٗٛ التطل٥٣  الرافيٗٛا 
اضترافيٗجٲٗٛ التاف  جؿٕ  فله ا 

 الساجمٛا الٕاج  المٍصل٘ه الت رٖٛ

2 

ٵٗٛ ل٬بظلش ٔلِىٗتّله  التمسٶ  فمٜ ومٍٜ الدافم
  جساٞ في ٗٗي  بم٘ لمىّلزا  الي ضٕ  ٖتي التدزٖ  فمّٗله

ٵٗٛا  المٍم ي التدزٖ  فمٜ ىللن وّلزٚ وَ وّلزا  التمم ي ذافيٗلوا ِٔ٘ وّلزا  الدافم
 ٔفيػىن  الطىٕىا ٔالمنلجسٚا ٔالفالٞٚ الرافيٗٛا ٔالتدمـ وَ اللٛ المجص الم تمم ي(ه

 فمّٗله  جساٞ في ٗٗي جمدٙ لمىّلزا  الي تم التدزٖ 

ٔالمٍل ػٛا التمم ي التملٌٔ٘ا  ابسٕاز
ا٧ض٠مٛا لضمٕ   الرِيا  سى المؿن

ففظ المػفمٛا لضمٕ  ااجًٕا فس  
 هالساجمٛ فٗدٖٕ فيممٗى٘ا الت رٖٛ

2 

  جساٞ في ٗٗي  بم٘ لمىّلزا  الي ضٕ  ٖتي التدزٖ  فمّٗله
ٵٗٛ ِٔ٘  فيبي لِدا   في  لُ التمم يا فيبي التدزٖ  فمٜ ول فيب ٜ وَ وّلزا  الدافم

ٲٗٛا الؿ٦جٛ الٍاطٗٛا وفلف ٚ الرا (ه  ٔجّٛ الكب  الدارم
  جساٞ في ٗٗي جمدٙ لمىّلزا  الي تم التدزٖ  فمّٗله

ٔالمٍل ػٛا التمم ي التملٌٔ٘ا  ابسٕاز
ا٧ض٠مٛا لضمٕ   الرِيا  سى المؿن

 هالساجمٛ فٗىل لٕا الت رٖٛ

1 

 ا٫جداف٘هالتمسٶ  فمٜ ومٍٜ ان المػفمٛ 
 التمسٶ  فمٜ فٍلؾس ا٫جدا ه

  جساٞ في ٗٗي  بم٘ لمىّلزا  الي ضٕ  ٖتي التدزٖ  فمّٗله
 التمسٶ  فمٜ وّلزا  لٔ وساان ان المػفمٛ ا٫جداف٘ه

 التدزٖ  فمٜ وّلزٚ بذدٖد المػفمٛه

ٌٔ٘ا ٔالمٍل ػٛا التمم ي التمل ابسٕاز
 ا٧ض٠مٛا الت رٖٛ الرِيا  سى المؿن

 هالساجمٛ
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  جساٞ في ٗٗي جمدٙ لمىّلزا  الي تم التدزٖ  فمّٗله

44 

  جساٞ في ٗٗي  بم٘ لمىّلزا  الي ضٕ  ٖتي التدزٖ  فمّٗله
التدزٖ  فمٜ وّلزٚ ها المممٕول ا ٔالتمسٖن جل٧ضللٗ  الؿلهٗلهٛ ا ها 

 المممٕول ه
 التدزٖ  فمٜ وّلزٚ افترا  ابسمٕه ٔفط وٍّجٗٛ فيسٖصه

 لمىّلزا  الي تم التدزٖ  فمّٗله جساٞ في ٗٗي جمدٙ 

ٔالمٍل ػٛا التمم ي التملٌٔ٘ا  ابسٕاز
ا٧ض٠مٛا  الرِيا  سى المؿن

ٵٖٛ  ٲٗٛ ٔفط ٌمس ا٥ضترافيٗجٲٗل  ا٫جداف
فيسٖص  المىن ال بم٘ التىّٗدٙا السج (ا 

 هالساجمٛ الت رٖٛ

44 
 

 اضتفىله وّلزٚ افترا  ابسمٕه ٔفط وٍّجٲٗٛ فيسٖصه
 

ٔالمٍل ػٛا التمم ي التملٌٔ٘ا  ابسٕاز
ا٧ض٠مٛا  الرِيا  سى المؿن

ٵٖٛ  ٲٗٛ ٔفط ٌمس ا٥ضترافيٗجٲٗل  ا٫جداف
ٲٖٛ المىن  فيسٖص  الٍٕفٗٛ المحمٗٛا اضتىساز

 الماٗدا المفظا الت طٗي(ا الت رٖٛ
 هالساجمٛ

43 
 اضتفىله وّلزٚ افترا  ابسمٕه ٔفط وٍّجٲٗٛ فيسٖصه

ٲٗلوهالتمسٖن جفٗاٗٛ ارتبلز ابسمٕه   الم تراٛ فمى

ٔالمٍل ػٛا التمم ي التملٌٔ٘ا  ابسٕاز
ا٧ض٠مٛا  الرِيا  سى المؿن

ٵٖٛ  ٲٗٛ ٔفط ٌمس ا٥ضترافيٗجٲٗل  ا٫جداف
فيسٖص  ا٥ضتد٦فا ا٥اتٕاٞا المٕاجّٛ 

المطب ٛ ل٦رت٥٦ ا المىٕوٗٛ(ا 
 هالساجمٛ الت رٖٛ

42 
  جساٞ في ٗٗي  بم٘ لمىّلزٚ المساد التدزٖ  فمّٗله

 التدزٖ  فمٜ وّلزٚ  بػلد ابسمٕهه

ٔالمٍل ػٛا التمم ي التملٌٔ٘ا  ابسٕاز
 ا٧ض٠مٛا الت رٖٛ الرِيا  سى المؿن

 هالساجمٛ

40 
 فىن وساجمٛ ضسٖمٛ بزىٗا وّلزا  البرٌلويه

 فيطبٗط ال ٗلع البمدٙه
 ا٧ض٠مٛا الت رٖٛ ٔالمٍل ػٛا  سى ابسٕاز

 هالساجمٛ
 
 

 نتائج الدزاسة : 
  ًّة في الكًاس البعدٍ للتعلُّهالفسوق بين ذاتًاً وحل  المنظَّه المجنىعتين الضابطة والتجسيب

 :المشكلة الإبداعٌ
( جةين وتٕضة  دزجةل  لفةساد     4842فسٔ  ذا  د٥لٛ  اؿلٟٗٛ فٍد وطتٕٝ د٥لٛ  

ٲٗٛ  امىٕفٛ التجسٖبٗٛا ٔوتٕض  دزجل  لفساد امىٕفٛ الكلجطٛ ا الدزجٛ الفم
ذافيٗلوا ٔان المػةفمٛ ا٫جةداف٘ ا ال ٗةلع البمةدٙ لؿةلق امىٕفةٛ       لمتمم ي المٍم ي 

 التجسٖبٗٛه

ٲٗٛ لمتمم ي3جدٔه    ذافيٗلو ٔان المػفمٛ ا٫جداف٘ه المٍم ي ( البٗلٌل  ا٫اؿلٟ
ٲٗس  ا٥بعسا  الممٗلزٙ المتٕض  ابسطلج٘ المدد امىٕفٛ المت 

 ذافيٗلو المٍم ي التمم ي
 328222 342843 04 الكلجطٛ
ٲٗٛ  238422 324822 04 التجسٖب

 ان المػفمٛ ا٫جداف٘
 32820 33ه434 04 الكلجطٛ
ٲٗٛ  33804 424802 04 التجسٖب

 

 ذافيٗلو ٔان المػفمٛ ا٫جداف٘ه المٍم ي ( ٌتلٟي ارتبلز بذمٗن الت لٖس ا التمم ي2جدٔه  

ٲٗس بصىٕ   وؿدز التبلَٖ المت 
 المسجمل 

دزجل  
ٵٖٛ  ابسس

وتٕض  
وطتٕٝ   ٗىٛ   المسجمل 

 الد٥لٛ

 التمم ي
 المٍم ي
 ذافيٗلو

 48442 28222 24248223 4 24248223 ا٥رتبلز ال بم٘
ٲٍٗٛ  48444 208121 022218243 4 022218243 الم
   2238222 22 220428142 ابشط 
    24 03242428444 امىٕ 

ان 
المػفمٛ 
 ا٫جداف٘

 48420 08223 32118242 4 32118242 ا٥رتبلز ال بم٘
ٲٍٗٛ  48444 238244 201248422 4 201248422 الم
   2228022 22 032028322 ابشط 

    24 42223208444 امىٕ  

لممسفةٛ  Ancova ل٬جلجٛ فمٜ ِرا الاس  تم اضتدداً لضمٕ  بذمٗةن الت ةلٖس   
ٲٗلو جين وتٕض  دزجل  لفساد امىٕفٛ  ٲٗٛا ٔوتٕضة   الاسٔ  الدال ٛ  اؿلٟ التجسٖب
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ٲٗةةةٛ لمةةةتمم ي ٔاةةةن  ذافيٗةةةلو المةةةٍم ي دزجةةةل  لفةةةساد امىٕفةةةٛ الكةةةلجطٛ ا الدزجةةةٛ الفم
المػفمٛ ا٫جداف٘ا ٖٔسجا اضتدداً ِرا ا٧ضةمٕ   ا قةمن فيفةلف٤ امىةٕفتين ا     

 التلهؿٗن الدزاض٘ ال بم٘ا ٔقسٔزٚ بذٗٗد لىسٓ ا الم لزٌل  البمدٖٛه

  ا لىةةس البرٌةةلوي فمةةٜ ا٥زفي ةةلٞ بمطةةتٕٝ الةةتمم ي    ( 2فيػةة  الٍتةةلٟي جلبزةةدٔه   
ٴٛ جةين   المٍم ي ٲٗ ٴٛ  اؿلٟ ذافيٗلو ٔان المػفمٛ ا٫جداف٘ا ف د فيبين ٔجٕد فسٔ   ذا  د٥ل

ٲٗةٛ لمةتمم ي       ٲٗةٛ ٔامىٕفةٛ الكةلجطٛ ا الدزجةٛ الفم  المةٍم ي  لفساد امىٕفٛ التجسٖب
ٲٗةٛ اٗةن جم ةت  ٗىةٛ   (     ذافيٗلوا ٔان المػفمٛ ا٫جةداف٘ لؿةلق امىٕفةٛ الت    جسٖب

(ه كىةل جم ةت   48444( ِٔ٘  ٗىٛ دالٛ فٍد وطتٕٝ  208121ذافيٗلو   المٍم ي ا التمم ي
(ه ٔ ةةد 48444( ِٔةة٘  ٗىةةٛ دالةةٛ فٍةةد  238244فٗىةةْ   ( ا اةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘  

ٲٗٛ ا الةتمم ي  ذافيٗةلو فمةٜ    المةٍم ي  جم ت وتٕضطل  لداٞ امىٕفٛ الكلجطٛ ٔالتجسٖب
(ه 424802ا 434833(ه كىل جم ت ا ان المػفمٛ ا٫جداف٘  324822ا 342843التٕال٘  

ٲٗةةٛ ا الةةتمم ي         المةةٍم ي  ِٔةةرا ٖمةةي لُ وتٕضةة  دزجةةل   للبةةل  امىٕفةةٛ التجسٖب
ذافيٗةةةلوا ٔاةةةن المػةةةةفمٛ ا٫جةةةداف٘ لفمةةةةٜ وةةةَ وتٕضةةة  دزجةةةةل   للبةةةل  امىٕفةةةةٛ       

ٵٗةٛ البرٌةلوي ا ا٥   زفي ةلٞ جّةرٓ المّةلزا  لةدٝ الطللبةل ه      الكلجطٛا  ل ٤ٖكد فملل
ٵٗةةٛ      ٔفيتاةةط ِةةرٓ الٍتٗجةةٛ وةةا ٌتةةلٟي الدزاضةةل  الطةةلج ٛ المتلاةةٛ ٔالةةي لك ةةد  فملل

 ٖٔةةظ الةةٕاز  ابسىٗةةد ٔفبةةد ذافيٗةةلو  فبةةد المةةٍم ي الةةبراوي ا فيٍىٗةةٛ وّةةلزا  الةةتمم ي 
( 3442فاٗاة٘ ٔآرةسُٔا   Sulivan, 2011; ٔوّةلزا  اةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘       (ا3442

ٲٍٗةةٛ          ٲٗٛ جةةين الم اٗةةن لك ةةد  ِةةرٓ الدزاضةةل  فمةةٜ ٔجةةٕد فةةسٔ  ذا  د٥لةةٛ  اؿةةلٟ
ٲٍٗةةٛ     ٲٍٗةةٛ الكةةلجطٛ ا ال ٗةةلع البمةةدٙ لتمةةا المّةةلزا  لؿةةلق الم ٲٗةةٛ ٔالم التجسٖب

ٲٗٛه   التجسٖب

 ذاتًاً وحل المشكلة الإبداعٌ لدى  المنظَّه الفسوق بين الكًاس الكبلٌ والبعدٍ في التعلُّه
ًّةالمجنىعة   :التجسيب

 

( جةةةين ال ٗلضةةةين 4842فيٕجةةةد فةةةسٔ  ذا  د٥لةةةٛ  اؿةةةلٟٗٛ فٍةةةد وطةةةتٕٝ د٥لةةةٛ    
ٲٗةةٛ لمةةتمم ي   ذافيٗةةلوا ٔاةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘   المةةٍم ي ال بمةة٘ ٔالبمةةدٙ ا الدزجةةٛ الفم

 لدٝ لفساد المٍٗٛ التجسٖبٗٛ لؿلق ال ٗلع البمدٙه

فةةةٛ الاةةةسٔ  ذا   لممس t-testل٬جلجةةةٛ فمةةةٜ ِةةةرا الاةةةس  تم اضةةةتدداً ارتبةةةلز      
ٲٗٛ لمتمم ي ٲٗٛ ا الدزجٛ الفم ذافيٗةلوا ٔاةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘      المةٍم ي  الد٥لٛ ا٫اؿلٟ

ٲٗٛه  ا ال ٗلضل  ال بمٗٛ ٔالبمدٖٛ لدٝ امىٕفٛ التجسٖب

 ذافيٗلو ٔان المػفمٛ ا٫جداف٘ه المٍم ي لمتمم ي t-test( ٌتلٟي ارتبلز 0جدٔه  

ٲٗس  ال ٗلع المت 
فدد 
ٲٍٗٛ  الم

المتٕض  
 ابسطلج٘

ا٥بعسا  
 الممٗلزٙ

ابشط  
 الممٗلزٙ

 ٗىٛ 
  

دزجل  
ٵٖٛ  ابسس

وطتٕٝ 
 الد٥لٛ

 المٍم ي التمم ي
 ذافيٗلو

  0802 32824 414824 04 ال بم٘
18212 

21 
 
 2842 23842 324822 04 البمدٙ 4844

ان المػفمٛ 
 ا٫جداف٘

  08222 24824 442822 04 ال بم٘
28024 

21 
 
 28200 33804 424802 04 البمدٙ 4844

(  ا ا٧ىةةةةس الةةةةداه 0فيػةةةة  ٌتةةةةلٟي ارتبةةةةلز   ( لممٍٗةةةةل  المسفيبطةةةةٛ جلبزةةةةدٔه    
ذافيٗلوا ٔان المػفمٛ ا٫جداف٘ا اٗن  المٍم ي لمبرٌلوي فمٜ ا٥زفي لٞ بمطتٕٝ التمم ي
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         ٛ ٴٛ جةين ال ٗلضةين ال بمة٘ ٔالبمةدٙ ا الدزجة ٲٗ ٴٛ  اؿةلٟ ٲَٗ ٔجةٕد فةسٔ   ذا  د٥لة  فيب
ٲٗةةٛ لمةةتمم ي  ٲٍٗةةٛ       المةةٍم ي الفم ٲٗةةٛ بسةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ لةةدٝ ف ذافيٗةةلوا ٔالدزجةةٛ الفم

ٲٗٛ لؿلق ال ٗلع البمدٙا اٗن جم ت وتٕضطل  دزجل  الةتمم ي   الدزاضٛ التجسٖب
(ا كىةل جم ةةت وتٕضةطل  دزجةةل  اةةن   324822ا  414824ذافيٗةةلو فمةٜ التةةٕال٘    المةٍم ي 

( ِٔةةرا ٖمةةي لُ وتٕضةة  دزجةةل  424802ا  442822 المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ فمةةٜ التةةٕال٘ 
ٲَ         ٲٗةةٛ ا ال ٗةةلع البمةةدٙ لفمةةٜ وةةَ وتٕضةة  دزجةةلفيّ               للبةةل  امىٕفةةٛ التجسٖب
ا ال ٗةةةلع ال بمةةة٘ه ٔ ةةةد جةةةلٞ  ِةةةرٓ الٍتٗجةةةٛ ا ا٥بدةةةلٓ المتٕ ةةةاا ِٔةةة٘ دافىةةةٛ    
لماسقٗٛ الطلج ٛا ٔوٍطجىٛ وا ٌتلٟي الدزاضةل  المػةلز  لّٗةل ا لدجٗةل  الدزاضةٛ      

ٵٗٛ البراوي ا فيٍىٗٛ وّلزا  التمم ي  & Stoegerذافيٗةلو      المةٍم ي  ٔالي لك د  فملل

Ziegler, 2005; Stoeger & Ziegler, 2008 ٖٔةظ  الةٕاز   ابسىٗةد ٔفبةد   ق فبةد 
 ,Cardellini, 2006 Chiu; (ا ٔوّةلزا  اةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘     3442ق فمة٘ا  3442

2009; Sulivan, 2011 ٲٗةٛا اٗةن لغةلز  ِةرٓ      3442ق ضمٗدا ٲٍٗةٛ التجسٖب (ا لدٝ الم
ٲٗٛ جةةين ال ٗلضةةين ال بمةة٘ ٔالبمةةدٙ                 الدزاضةةل   ا ٔجةةٕد فةةسٔ  ذا  د٥لةةٛ  اؿةةلٟ

ٲٗٛ لؿلق ال ٗلع البمدٙه ٲٍٗٛ الدزاضٛ التجسٖب  ا فيما المّلزا  لدٝ ف
 

 ًّة للتعلُّه ذاتًاً وحل المشكلة  المنظَّه الفسوق بين الكًاس الكبلٌ والبعدٍ في المهازات الفسع
ًّة  :الإبداعٌ لدى المجنىعة التجسيب

ال ٗلضةةةين ( جةةةين 4842فيٕجةةةد فةةةسٔ  ذا  د٥لةةةٛ  اؿةةةلٟٗٛ فٍةةةد وطةةةتٕٝ د٥لةةةٛ    
ٲٗةٛ لمةتمم ي   ذافيٗةلوا ٔالمّةلزا  الاسفٗةٛ بسةن      المةٍم ي  ال بم٘ ٔالبمدٙ ا المّلزا  الاسف

 المػفمٛ ا٫جداف٘ لدٝ لفساد المٍٗٛ التجسٖبٗٛ لؿلق ال ٗلع البمدٙه

لممسفةةةٛ الاةةةسٔ  ذا    t-testل٬جلجةةةٛ فمةةةٜ ِةةةرا الاةةةس  تم اضةةةتدداً ارتبةةةلز      
ٲٗٛ لمتمم ي ٲٗٛ ا المّلزا  الاسف ذافيٗلو ٔان المػفمٛ ا٫جةداف٘   المٍم ي الد٥لٛ ا٫اؿلٟ

ٲٗٛه ٲٍٗٛ الدزاضٛ التجسٖب  ا ال ٗلضل  ال بمٗٛ ٔالبمدٖٛ لدٝ ف

ٴٛ   2فيػةةة  ٌتةةةلٟي التلهمٗةةةن ا٫اؿةةةلٟ٘ جلبزةةةدٔه       (  ا ٔجةةةٕد فةةةسٔ   ذا  د٥لةةة
ٴٛ جين ال ٗلضين ال  ٲٗ ٲٗةٛ ا هٗةا      اؿلٟ ٲٍٗةٛ الدزاضةٛ التجسٖب بم٘ ٔالبمدٙ لدٝ ف

ٲٗٛ لمتمم ي ٙ   4844ذافيٗلو فٍد وطةتٕٝ    المٍم ي المّلزا  الاسف   ( لؿةلق ال ٗةلع البمةد
فٗىةةل فةةدا وّةةلزٚ وفلفةة ٚ الةةرا  اٗةةن ح فيفةةَ الاةةسٔ  دالةةٛ جةةين ال ٗلضةةينه ِٔةةرٓ       

اٗةةن فيتاةةط ِةةرٓ   الٍتةةلٟي في ٕدٌةةل  ا اضةةترجل  وةةل تم  ساةةْ ا لدجٗةةل  الدزاضةةٛا    
ذافيٗةةةةةلو  المةةةةةٍم ي الٍتةةةةةلٟي وةةةةةا ٌتةةةةةلٟي الدزاضةةةةةل  الطةةةةةلج ٛ الةةةةةي فيٍلٔلةةةةةت الةةةةةتمم ي  

ٲٗةةةةٛا ٔالةةةةي لك ةةةةد  التةةةة ى  ا٫بػةةةةلج٘ لمةةةةبراوي     ٲٗلفيْ ٔوّلزافيةةةةْ الاسف جلضةةةةترافيٗج
ٲٗٛ ا ا٥زفي لٞ بمطتٕٝ ِرٓ المّلزا ا اٗن افيا ةت وةا دزاضةٛ فبةد      ابسىٗةد  التدزٖب

ٴٛ  ذا  فةسٔ    لي لضةاس  فةَ ٔجةٕد   ٔا( 3442  ٖٔظ الٕاز  ٔفبد ٴٛ  د٥لة ٲٗ  جةين   اؿةلٟ
٘  ا٧داٞ دزجل  وتٕضط٘ ٙ  ٔا٧داٞ ال بمة ٛ  البمةد ٛ  لمىجىٕفة ٲٗة  وّةلزا   ا التجسٖب

ٵٗةةةةٛا  ا المتىن مةةةةٛ ذافيٗةةةةلو المةةةةٍم ي الةةةةتمم ي  ٔالتدطةةةةٗ  ا٧ِةةةةدا ا ٔبذدٖةةةةد الدافم
 ٔ مةة  المممٕوةةل  فةةَ ٔالبلهةةن الدزاضةةٛا ٔٔ ةةت ج٠ٗةةٛ ٔفيةةٍمي ٔالمسا بةةٛا ٔالتةةرك سا

( ٔالي لضةاس  فةَ ٔجةٕد فةسٔ   ذا      3442ه كىل اٌطجىت وا دزاضٛ فم٘  (المُٕ
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ٲٗةةٛ ا ال ٗلضةةين ال بمةة٘   ٴٛ جةةين وتٕضةةط٘ دزجةةل  امىٕفةةٛ التجسٖب ٲٗ ٴٛ  اؿةةلٟ د٥لةة
ٲٗةةٛ لمةةتمم ي   ٲٗةةٛ  التدطةةٗ     المةةٍم ي ٔالبمةةدٙ ا الدزجةةٛ الفم ذافيٗةةلوا ٔوّلزافيةةْ الاسف

ٲٗةةةةةٛا ٔابسؿةةةةٕه فمةةةةةٜ الممسفةةةةةٛا ٔارتٗةةةةةلز   ٔ دازٚ الٕ ةةةةتا ٔفيٍمةةةةةٗي  الب٠ٗةةةةةٛ التممٗى
ٲٗل  التمم ي الم٦ٟىٛا ٔفي ٕٖي التمم ي( لؿلق ال ٗلع البمدٙه  اضترافيٗج

ٲٗس التمم ي t-test( ٌتلٟي ارتبلز 2جدٔه     ٲٗٛ لمت   ذافيٗلو: المٍم ي لمىّلزا  الاسف

 ال ٗلع المّلزٚ
المتٕض  
 ابسطلج٘

ا٥بعسا  
 الممٗلزٙ

 ابشط 
 الممٗلزٙ

  ٗىٛ  
دزجل  
ٵٖٛ  ابسس

وطتٕٝ 
 الد٥لٛ

 ٔقا ا٧ِدا 
 48234 3842 0822 ال بم٘

448403 21 
 
 48042 3824 44822 البمدٙ 48444

 التدطٗ 
 48041 3822 22ه2 ال بم٘

448024 21 48444 
 48040 3823 43832 البمدٙ

  دازٚ الٕ ت
 48024 3812 1832 ال بم٘

28240 21 
 
 48224 3820 43842 البمدٙ 48444

 الكب  الب٠ٗ٘
  48023 22ه3 44842 ال بم٘

28421 
21 
 

 
 48222 32ه3 43822 البمدٙ 48442

 
 التفساز

  48034 3822 2823 ال بم٘
28223 

21 
48444 
 48021 2841 44824 البمدٙ 

 
 التاؿٗن

  48240 4812 2823 ال بم٘
28022 

21 
 
 48003 3821 1843 البمدٙ 48444

 
 التمدٗـ

  48222 3802 2842 ال بم٘
28400 

21 
 
 48044 3822 44822 البمدٙ 48444

 
 التٍمٗي

  48240 2842 44822 ال بم٘
28144 

21 
 
 48202 3842 43822 البمدٙ 48444

 
 السج 

 48002 3823 1814 ال بم٘
28042 21 

 
 48221 3822 44822 البمدٙ 48444

المُٕ 
 ا٧كلد،٘

 48042 38222 1822 ال بم٘
28020 21 48444 

 48223 38222 44824 البمدٙ

 فيممي ا٧ ساُ
 48214 38020 2822 ال بم٘

28214 21 
 
 48231 38424 44812 البمدٙ 48444

 المسا بٛ الرافيٗٛ
 48230 38401 2803 ال بم٘

28112 21 48444 
 48042 3822 44823 البمدٙ

 الت ٕٖي الرافي٘
 48022 38222 1812 ال بم٘

28232 
 
 

 444ا
 48241 48124 42842 البمدٙ

 الطىٕى
 48041 38224 44823 ال بم٘

08244 21 48444 
 48234 38432 43824 البمدٙ

 المنلجسٚ
 48202 28024 1824 ال بم٘

28031 21 48444 
 48022 38222 44812 البمدٙ

 فيٕجّل  ااد 
 48222 38214 2822 ال بم٘

08221 
 

21 
 
 48242 48122 44823 البمدٙ 48444

 الفالٞٚ الرافيٗٛ
 48022 38222 44822 ال بم٘

28423 
 

21 
 
 48313 48223 42803 البمدٙ 48444

 ٔجّْ الكب 
 48224 48102 44804 ال بم٘

28321 
 

21 
 
 48324 48224 42844 البمدٙ 48444

 الم تممِّيالمجص 
 48224 38342 44822 ال بم٘

28220 21 48444 
 48340 48310 23ه42 البمدٙ

الؿ٦جٛ 
 الٍاطٗٛ

 48222 38214 2813 ال بم٘
28201 21 

 
 48223 38042 43842 البمدٙ 48444

 وفلف ٚ الرا 
 48240 48130 42834 ال بم٘

48224 21 48422 
 48322 48240 42824 البمدٙ
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ٲٗس ان المػفمٛ ا٫جداف٘ه t-test( ٌتلٟي ارتبلز 2جدٔه    ٲٗٛ لمت   لمىّلزا  الاسف

المتٕض   ال ٗلع المّلزٚ
 ابسطلج٘

ا٥بعسا  
 الممٗلزٙ

ابشط  
دزجل    ٗىٛ   الممٗلزٙ

ٵٖٛ  ابسس
وطتٕٝ 
 الد٥لٛ

 دزاك 
 المػفمٛ

 48231 28302 44824 ال بم٘
08232 21 48444 

 48032 38221 40823 البمدٙ
 بذدٖد
 المػفمٛ

 48203 08422 44802 ال بم٘
28214 21 48444 

 48032 38212 42843 البمدٙ
بذدٖد 
 ا٧ضبل 

 48220 28224 43834 ال بم٘
28222 21 48444 

 48222 38323 42802 البمدٙ
ها 

 المممٕول 
 48242 28142 42802 ال بم٘

28241 21 
 

48444 
 48002 38222 42822 البمدٙ

فيؿٍٗن 
 المممٕول 

 48243 28220 44822 ال بم٘
28124 21 

 
 48034 38223 42843 البمدٙ 48444

افترا  
 ابسمٕه

 48222 08344 44823 ال بم٘
28242 21 48444 

 48022 38122 42823 البمدٙ
ارتبلز 
 ابسمٕه

 48214 28222 44822 ال بم٘
28104 21 48444 

 48022 38222 42824 البمدٙ
فيطبٗط 
 ابسمٕه

 48202 28022 1824 ال بم٘
28223 21 48444 

 48022 3811 42824 البمدٙ
في ٗٗي 
 ابسمٕه

 48242 28222 44824 ال بم٘
28222 21 48444 

 48023 38222 42824 البمدٙ
فيمدٖن 
 ابسمٕه

 48224 08442 43823 ال بم٘
28322 21 48444 

 48220 38243 42822 البمدٙ

ٲٗٛ بسن المػفمٛ ا٫جةداف٘ا لرّةس  ٌتةلٟي التلهمٗةن      ٔفمٜ وطتٕٝ المّلزا  الاسف
ٴٛ جةةين ال ٗلضةةين ال بمةة٘     2ا٫اؿةةلٟ٘ جلبزةةدٔه   ٲٗ ٴٛ  اؿةةلٟ ( ٔجةةٕد فةةسٔ   ذا  د٥لةة

ٲٗٛ الةي تم فيٍلٔاةل    ٲٗٛ ا هٗا المّلزا  الاسف ٲٍٗٛ الدزاضٛ التجسٖب ٔالبمدٙ لدٝ ف
ٔفيتاةةط ِةةرٓ الٍتةةلٟي وةةا ٌتةةلٟي الدزاضةةل  الطةةلج ٛ الةةي  لؿةةلق ال ٗةةلع البمةةدٙه 

ٲٗةٛق اٗةن فيتاةط وةا دزاضةٛ كةن  وةَ             فيٍلٔلت اةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘ بمّلزافيةْ الاسف
ٵٗةٛ البرٌةلوي  ( 3442  ٔآرسُٔ فاٗا٘ ٜ  ال ةلٟي  التةدزٖ   إه فملل فيسٖةص   نمةٕذ   فمة

 ٔا ةةتراى ٔبذدٖةةدِلا المػةةفمٛ فّةةي  لمىػةةف٦  ا٫جةةداف٘ ابسةةن وّةةلزا  ا فيٍىٗةةٛ
( ٔالةي لضةاس  فةَ    3442ابسن(ه كىل افيا ت وةا دزاضةٛ اطةين      ٔفيٍاٗر ابسمٕها

ٲٕ  ٲٗةةٛ امىٕفةةٛ فياةة  ا ارتبةةلز البمةةدٙ ا٧داٞ ا الكةةلجطٛ امىٕفةةٛ فمةةٜ التجسٖب
ٲٗةٛ  فيػةفٗن    لمىػف٦  ا٫جداف٘ ابسن وّلزا  ٲٗٛ ٔا المّلزا  الاسف ا الدزجٛ الفم

 ٖد المػفمٛا ٔالط٦ ٛا ٔالمسٌٔٛا ٔ بظلش ابسن(هالاس ا ٔاكتػل  البٗلٌل ا ٔبذد

 ًّة  :الفسوق بين الكًاسين الكبلٌ والبعدٍ للإنجاش الدزاسٌ لدى المجنىعة التجسيب
( ا ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ جةةين 4842فةةسٔ  ذا  د٥لةةٛ  اؿةةلٟٗٛ فٍةةد وطةةتٕٝ د٥لةةٛ  

 ال ٗلضةةةين ال بمةةة٘ ٔالبمةةةدٙ لةةةدٝ لفةةةساد امىٕفةةةٛ التجسٖبٗةةةٛ لؿةةةلق ال ٗةةةلع      
  البمدٙه

لممٍٗةل  المسفيبطةٛ لممسفةٛ     t-testل٬جلجٛ فمٜ ِرا الاس  تم اضةتدداً ارتبةلز   
ٲٗٛ ا ا٫بظلش الدزاض٘ ا ال ٗلضل  ال بمٗٛ ٔالبمدٖٛ  الاسٔ  ذا  الد٥لٛ ا٫اؿلٟ

ٲٗٛه ٲٍٗٛ الدزاضٛ التجسٖب  لدٝ ف
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ٲٗس ا٫بظلش الدزاض٘ه t-test( ٌتلٟي ارتبلز 2جدٔه    لمت 

 ال ٗلع
فدد 

ٲٍٗٛال  م
المتٕض  
 ابسطلج٘

ا٥بعسا  
 الممٗلزٙ

ابشط  
 الممٗلزٙ

  ٗىٛ  
دزجل  
ٵٖٛ  ابسس

وطتٕٝ 
 الد٥لٛ

 48444 48223 28224 04 ال بم٘
38423 21 4842 

 48421 48222 28021 04 البمدٙ

(  ا ا٧ىةةةةس الةةةةدٲاه 2فيػةةةة  ٌتةةةةلٟي ارتبةةةةلز   ( لممٍٗةةةةل  المسفيبطةةةةٛ جلبزةةةةدٔه    
وطتٕٝ ا٫بظلش الدزاض٘ا اٗن فيبين ٔجٕد فسٔ  ذا  د٥لةٛ  لمبرٌلوي فمٜ بذطين 

ٲٍٗةةٛ الدزاضةةٛ       ٲٗٛ جةةين ال ٗلضةةين ال بمةة٘ ٔالبمةةدٙ ل٬بظةةلش الدزاضةة٘ لةةدٝ ف  اؿةةلٟ
ٲٗٛ لؿةلق ال ٗةلع البمةدٙا اٗةن جم ةت المتٕضةطل  فمةٜ التةٕال٘            28224التجسٖب

ٲٗةةٛ ا   28021 ال ٗةةلع (ا ِٔةةرا ٖمةةي لُ وتٕضةة  دزجةةل   للبةةل  امىٕفةةٛ التجسٖب
ٵٗةةةٛ         البمةةةدٙ لفمةةةٜ وةةةَ وتٕضةةة  دزجةةةلفيَّ ا ال ٗةةةلع ال بمةةة٘  ةةةل ٤ٖكةةةد فملل
البرٌةةلوي ا بذطةةين وطةةتٕٝ ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ه ٔجةةلٞ  ِةةرٓ الٍتٗجةةٛ ا ا٥بدةةلٓ   
المتٕ ا ٔوتط ٛ وا ٌتلٟي الدزاضل  المػلز  لّٗل ا لدجٗةل  الدزاضةٛق ٔالةي لك ةد      

ٵٗٛ فيٕرٗن ِرٓ المّةلزا  ا ا٫بظةل    ش الدزاضة٘ه فاٗىةل ٖتممةط جتٕرٗةن وّةلزا      فملل
ٵٗةٛ فيٕرٗاّةل     ا٫بظلش ا ذافيٗلو المٍم ي التمم ي الدزاض٘ لك د  الدزاضل  المتلاةٛ فملل

 & Nota, Soresi, Zimmerman, 2004; Zimmerman ا ِةةرا ابزلٌةة   

Kitsantas, 2005; Bembenutty, 2006; Yusuf, 2011; Zimmerman and 

Schunk, 2011;  Ahmad, Hussain & Azeem, 2012; Savoji, Niusha , and 

Boreiri, 2013; Babakhani, 2014; Wilson & Narayan, 2016 3442 ق البٍةلا 
ٵٗٛ لك د  الدزاضل  كىل ه(3442ٖٕضنا  ٛ  ان وّلزا  فيٕرٗن المتلاٛ فملل  المػةفم

 & Myrmel, 2003; Hwang, Chen, Dung الدزاضةة٘  ا٫بظةةلش ا ا٫جةةداف٘

Yang,2007; Hajiyakhchail, 2013; Joseph, 2015  لجةٕ   ق3444 الِٕةل ا  ق فبةد
 ه)3442غلهلدٚا 

 

 :الفسوق بين الكًاسين الكبلٌ والبعدٍ للإنجاش الدزاسٌ لدى المجنىعة الضابطة 
( ا ا٫بظةلش الدزاضة٘   4842فيٕجد فسٔ  ذا  د٥لٛ  اؿلٟٗٛ فٍد وطتٕٝ د٥لةٛ   

 لدٝ لفساد امىٕفٛ الكلجطٛهجين ال ٗلضين ال بم٘ ٔالبمدٙ 

ٲٍٗةل  المسفيبطةٛ لممسفةٛ     t-testل٬جلجٛ فمٜ ِرا الاس  تم اضةتدداً ارتبةلز    لمم
ٲٗٛ   هالاسٔ  ذا  الد٥لٛ ا٫اؿلٟ

ٲٗس ا٫بظلش الدزاض٘ه t-test( ٌتلٟي ارتبلز 2جدٔه    لمت 

 ال ٗلع
فدد 
ٲٍٗٛ  الم

المتٕض  
 ابسطلج٘

ا٥بعسا  
 الممٗلزٙ

ابشط  
 الممٗلزٙ

  ٗىٛ  
دزجل  
ٵٖٛ  ابسس

وطتٕٝ 
 الد٥لٛ

 48424 48222 28224 04 ال بم٘
48042 21 4822 

 48422 48222 28202 04 البمدٙ

(  ا فةةدً ٔجةةٕد فةةسٔ   2فيػةة  ٌتةةلٟي ارتبةةلز   ( لممٍٗةةل  المسفيبطةةٛ جلبزةةدٔه   
ٴٛ جين ال ٗلضين ال بم٘ ٔالبمةدٙ ل٬بظةلش الدزاضة٘ لةدٝ      ٲٗ ٴٛ  اؿلٟ ٲٍٗةٛ  ذا  د٥ل الم

(ه ٔ ةد كةلُ ااةد     28220ا 28224الكلجطٛا اٗن جم ت المتٕضطل  فمةٜ التةٕال٘    
 المةةٍم ي وةَ ِةرا الاةس  ِةٕ في كٗةد لىةةس البرٌةلوي الم مةد ل٦زفي ةلٞ بمّةلزا  الةتمم ي          
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ذافيٗةةلوا ٔوّةةلزا  اةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ ا بذطةةين وطةةتٕٝ ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ا ٔ ةةد     
ٴٛ جةين        جلٞ  الٍتلٟي دافىٛ لرلا ف د في ٲٗ ٴٛ  اؿةلٟ ٲَٗ فةدً ٔجةٕد فةسٔ   ذا  د٥لة بة

ٲٍٗةٛ الكةلجطٛا ا       ال ٗلضين ال بم٘ ٔالبمدٙ ا ا٫بظلش الدزاضة٘ لةدٝ  للبةل  الم
اين كلٌت الاسٔ  دالٛ جين ال ٗلضين ال بم٘ ٔالبمةدٙ ا ا٫بظةلش الدزاضة٘ لةدٝ     

ٲٗٛق كىل لك دفيْ ٌتٗجٛ الاس  الطلجطه  ٲٍٗٛ التجسٖب   للبل  الم
 

 :)ًٍّة والضابطة في الإنجاش الدزاسٌ )في الكًاس البعد  الفسوق بين المجنىعتين التجسيب
( جةين وتٕضة  دزجةل  لفةساد     4842فسٔ  ذا  د٥لٛ  اؿلٟٗٛ فٍد وطتٕٝ د٥لٛ  

امىٕفةةةٛ التجسٖبٗةةةٛ ٔوتٕضةةةة  دزجةةةل  لفةةةساد امىٕفةةةةٛ الكةةةلجطٛ ا ا٫بظةةةةلش      
ٲٍٗٛ ال  تجسٖبٗٛهالدزاض٘ ا ال ٗلع البمدٙ لؿلق الم

لممسفةٛ   Ancovaل٬جلجٛ فمٜ ِرا الاس  تم اضتدداً لضمٕ  بذمٗةن الت ةلٖس   
ٲٗةٛ ٔوتٕضة      الاسٔ  الدالٛ  اؿلٟٗلو جين وتٕض  دزجل  لفساد امىٕفةٛ التجسٖب

 دزجل  لفساد امىٕفٛ الكلجطٛ ا ا٫بظلش الدزاض٘ه
 

ٲٗٛ ل٬بظلش الدزاض٘ه1جدٔه    ( البٗلٌل  ا٫اؿلٟ
 ا٥بعسا  الممٗلزٙ المتٕض  ابسطلج٘ المدد امىٕفٛ
 48222 28202 04 الكلجطٛ
ٲٗٛ  48222 28021 04 التجسٖب

 الت لٖس ا ا٫بظلش الدزاض٘ه بذمٗن( ٌتلٟي ارتبلز 44جدٔه  

بصىٕ   وؿدز التبلَٖ
 المسجمل 

دزجل  
ٵٖٛ  ابسس

وتٕض  
وطتٕٝ   ٗىٛ   المسجمل 

 الد٥لٛ
 48444 4248132 438223 4 438223 ا٥رتبلز ال بم٘

ٲٍٗٛ  48211 48322 48441 4 48441 الم
   48422 22 28324 ابشط 
    24 44228332 امىٕ 

ٴٛ جين لفساد 44فيػ  الٍتلٟي جلبزدٔه   ٲٗ ٴٛ  اؿلٟ (  ا فدً ٔجٕد فسٔ   ذا  د٥ل
ٲٗةةٛ ٔلفةةساد امىٕفةةٛ الكةةلجطٛ ا ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ جمةةد  شالةةٛ         امىٕفةةٛ التجسٖب
في ى  التلهؿٗن الدزاض٘ ال بم٘ا ٔ د جم ت  ٗىٛ   ( جمةد  شالةٛ فية ى  التلهؿةٗن     

ٴٛ فٍةةد     48322الدزاضة٘ ال بمة٘     (ه ِٔةرٓ الٍتٗجةٛ ٥ في مِّةةن   482( ِٔة٘  ٗىةةٛ غة  دالة
وةةَ لىةةس البرٌةةلوي  ذا لرةةرٌل ا ا٥فتبةةلز الاةةسٔ  التلهؿةةٗمٗٛ ال بمٗةةٛه ٔ ةةد جةةلٞ   

ٵٗةٛ      ِرٓ الٍتٗجٛ وٍطجىٛ وا ٌتلٟي الدزاضل   الطةلج ٛ المتلاةٛ ٔالةي لك ةد  فملل
 ق ٖٕضةةةن3442ذافيٗةةةلو ا بذطةةين وطةةةتٕٝ ا٫بظةةلش الدزاضةةة٘  البٍةةلا     المةةٍم ي  الةةتمم ي 

ٵٗةٛ اةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘ ا بذطةين وطةتٕٝ ا٫بظةلش الدزاضة٘          3442 (ا ٔلٖكةلو فملل
 Myrmel, 2003; Hajiyakhchali, 2013 ق لجةةةٕ غةةةلهلد3444ٚق فبةةةد الِٕةةةل ا 

 (ه3442

 ذاتًاً وحل المشكلة الإبداعٌ لدى  المنظَّه الفسوق بين الكًاسين البعدٍ والتتبُّعٌ في التعلُّه
ًّة:  المجنىعة التجسيب

ٲٗٛ فٍةةد وطةةتٕٝ د٥لةةٛ   ٲٗةةٛ 4842فيٕجةةد فةةسٔ  ذا  د٥لةةٛ  اؿةةلٟ ( ا الدزجةةٛ الفم
ٔ       المٍم ي لمتمم ي التتبٶمة٘ لةدٝ   ذافيٗلو ٔاةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘ جةين ال ٗلضةين البمةدٙ 

  لفساد امىٕفٛ التجسٖبٗٛه



 (ASEP) دزاسات عسبًة في التربًة وعله النفس

 
 

 

 

   

 

151 
 

لممسفةةةٛ الاةةةسٔ  ذا    t-testل٬جلجةةةٛ فمةةةٜ ِةةةرا الاةةةس  تم اضةةةتدداً ارتبةةةلز      
ٲٗٛ لمتمم ي ٲٗٛ ا الدزجٛ الفم ذافيٗةلوا ٔاةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘      المةٍم ي  الد٥لٛ ا٫اؿلٟ

ٲٗٛه ٲٍٗٛ الدزاضٛ التجسٖب ٲٗٛ لدٝ ف  ا ال ٗلضل  البمدٖٛ ٔالتتبٶم

 ذافيٗلو ٔان المػفمٛ ا٫جداف٘: المٍم ي لمتمم ي t-test( ٌتلٟي ارتبلز 44جدٔه  

ٲٗس  ال ٗلع المت 
 اجي
ٲٍٗٛ  الم

المتٕض  
 ابسطلج٘

ا٥بعسا  
 الممٗلزٙ

ابشط  
 الممٗلزٙ

 ٗىٛ 
  

دزجل  
ٵٖٛ  ابسس

وطتٕٝ 
 الد٥لٛ

 المٍم ي التمم ي
 ذافيٗلو

 48122 28421 23804 324821 21 البمدٙ
 

22 
48204 
 28240 22832 322822 21 التتبٶم٘ 

ان المػفمٛ 
 ا٫جداف٘

 48220 28222 32824 424824 21 البمدٙ
 

22 48232 
 08342 32832 423824 21 التتبٶم٘

(  ا فةةةةدً ٔجةةةةٕد فةةةةسٔ  ذا  د٥لةةةةٛ    44فيػةةةة  ٌتةةةةلٟي ارتبةةةةلز   ( جلبزةةةةدٔه     
ٲٗٛ جين ال ٗلضةين البمةدٙ ٔالتتبٶمة٘ ا     ٲٗةٛ لمةتمم ي    اؿلٟ   ذافيٗةلو  المةٍم ي  الدزجةٛ الفم

ٲٗةٛا اٗةن لُ  ٗىةٛ          ٲٗٛ بسةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘ لةدٝ امىٕفةٛ التجسٖب ٔالدزجٛ الفم
ٴٛ فٍةد وطةتٕٝ       48122  ( فيطلٔٙ   (ا كىةل لُ  ٗىةٛ   (   4820( ِٔ٘  ٗىةٛ غة  دالة

( ِٔرا ٖمةي  4823( ِٔ٘  ٗىٛ غ  دالٛ فٍد  48220جم ت ا ان المػفمٛ ا٫جداف٘  
ٲٖٛ لىةةس البرٌةةلوي فمةةٜ الةةتمم     ذافيٗةةلو ٔاةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ لةةدٝ     المةةٍم ي ياضةةتىساز

ٵٗٛ البرٌلويه ٲٗٛه ٔ د جلٞ  ِرٓ الٍتلٟي و٤كدٚ فملل  امىٕفٛ التجسٖب

 )مناقشة النتائج )التفسير الشنىلٌ لنتائج الدزاسة: 
 ذاتًاً ومهازات حل المشكلة الإبداعٌ: المنظَّه أثس البرنامج على الازتكاء بمهازات التعلُّه 

ٵٗةةةٛ البرٌةةةلوي الترجةةةٕٙ ا ا٥زفي ةةةلٞ بمّةةةلزا     اٌتّةةةت  الدازضةةةٛ  ا في كٗةةةد فملل
ٴٛ       المةةٍم ي الةةتمم ي ٲَٗ ٔجةةٕد فةةسٔ   ذا  د٥لةة ذافيٗةةلوا ٔاةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ا اٗةةن فيبةة

ٲٗٛا ٔ للبةل  امىٕفةٛ الكةلجطٛ ا ِةرٓ      ٴٛ جين  للبل  امىٕفٛ التجسٖب ٲٗ  اؿلٟ
ٲٗٛ  المّةةلزا  لؿةةلق  للبةةل  امىٕفةةٛ التجسٖب  ٲٗةةٛا ٔٔجةةٕد فةةسٔ  ذا  د٥لةةٛ  اؿةةلٟ

ٲٗةٛ لؿةلق ال ٗةلع     جين ال ٗلضين ال بم٘ ٔالبمدٙ لدٝ  للبل  امىٕفٛ التجسٖب
ٲٗةةةةٛ لمةةةةتمم ي ذافيٗةةةةلو ٔاةةةةن المػةةةةفمٛ ا٫جةةةةداف٘ا ٔا  المةةةةٍم ي البمةةةةدٙ ا الدزجةةةةٛ الفم

ٲٗٛه ٔفيتطط ِرٓ الٍتلٟي وا ٌتةلٟي الدزاضةل  الطةلج ٛ المػةلز  ل     ّٗةل  وّلزافيّىل الاسف
ٲٗةل  الدزاضةٛه ٔفيٮسجةا البلانةٛ ِةةرٓ الٍتٗجةٛ  ا  بٗمةٛ البرٌةلوي التةةدزٖ          ا لدج
ٲٗل     ف د كلُ بمنلجٛ فُٕ ٔوطلفد لمطللبل  فمٜ الػسٔ  ا اضةتدداً اضةترافيٗج
ٲٗةةٛا ٔبدممةةَّ          ٲَّا ٔتمفِّةةٍَّ وةةَ اضةةتدداوّل جالفم ٲٕفةةٛ فيةةبرش  ةةدزافي ٔوّةةلزا  وتٍ

ٲٗةٛه ٔ،فةَ فيمدةٗـ لجةسش       لكنس بذىٶ٦و لمط٤ٔلٗٛ فيمم ىَّا ٔفيٮ ٲَّ ا٫جداف لهةسز  ل ةلفي
 ابزٕاٌ  ا٥بػلجٗٛ لمبرٌلوي ا التلل٘:

  ابشسٔ  فَ السٔفيين الدزاض٘ الممتلد دارن  لفل  المحلقسا ا ِٔرا ٖمي كطس
الممةةةةن الةةةةرٙ فيمةةةةلٌ٘ وٍةةةةْ جمةةةةع الطللبةةةةل ا ف ةةةةد فىمةةةةت جمطةةةةل  البرٌةةةةلوي     

 ٌ امةةةل٥فيَّ الةةةي تم كىتةةةٍاظ لمطللبةةةل  لٗمبٲةةةسُ فةةةَ آزاّٟةةةَ ٔوػةةةلفسَِ ٔا
 لررِل جمين ا٥فتبلز لىٍلٞ ابزمطل  التدزٖبٗٛه 
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       ٲٗةةلو ا ٲٗةةٛ كةةلُ لةةْ لىةةساو  بػلج فيامٗةةن دٔز المٍل ػةةٛ ٔابسةةٕاز ا ابزمطةةل  التدزٖب
ٲٗةةةٛق فيتلهىٶةةةن    ٲٗةةةٛ التممٗى بذكةةة  الطللبةةةٛ لفةةة٘ فيؿةةةبح فكةةةٕٚ فلفمةةةٛ ا المىم

 ٔ فيتدةةر المٕ ةةن المٍلضةة  وطةة٤ٔلٗٛ فيمم ىّةةلا ٔفيمطةة٘ زلّٖةةل ا المطةةلٟن المطسٔاةةٛا 
وٍّةةةله كىةةةل ٔفّةةةس فسؾةةةٛ زابةةةٛ ل٬جةةةدا ق ا٧وةةةس الةةةرٙ ضةةةلفد الطللبةةةل  فمةةةٜ    

ٲَ الم مٗٛ ٔفياج  الفلوَ وٍّله  التٕرٗن السغٗد ل دزافيّ
   في كٗد الٍّي التػلزك٘ التملٌٔ٘ ٔالرٙ لدٝ  ا شٖلدٚ التالفن ا٫بػلج٘ جةين

ٲٗٛهالطللبل ا اٗن افتىد  وممي ا٧ٌػطٛ فمٜ المػلزكٛ   ابزىلفٗٛ ا٫بػلج
     فيكةةىين البرٌةةلوي لةةبمع الطةةٍٗلزِٖٕل ا ٔالمٕا ةةن ا٫غةةفللٗٛ الةةي اضةةتّدفت

ٲٗةٛ فيتطمة   فىةله      ٲٗٛ فيالفن ٌػطٛ وا وٕا ةن اٗلفي وّلزا  البرٌلويا ونٵن فىم
 الٍمس ٔالافس ٔالرٙ لدٝ جدٔزٓ  ا اضتٗمل  لفكنه

      برٌةةلوي  ضةةّلولو  لضةةّىت الت رٖةةٛ الساجمةةٛ الةةي تم في ةةد،ّل لىٍةةلٞ جمطةةل  ال
ٵٗةةةةةٛ الطللبةةةةةل  ٔاٌةةةةةدولجَّ ا ا٧ٌػةةةةةطٛ ٔابشةةةةةبرا         كةةةةةب او ا شٖةةةةةلدٚ فملل

ٲٗٛه  التممٗى
     ٛ ٲٗةةةٛ الةةةي كلٌةةةت فيٮفم ةةةن جّةةةل الطللبةةةل ا كةةةن جمطةةة   كىةةةل لُ الٕاجبةةةل  المٍصل

كلٌةةت بمنلجةةٛ قةةىلُ جةة ُ ابزّةةد المبةةرٔه لىٍةةلٞ ابزمطةةل   ةةد آفيةةٜ ثمةةلزٓا فّةة٘   
 فيممىْ ا الٕا اهفيتٗح لمطللبل  فسؾٛ فيطبٗط ول تم 

          كىل لُ التمصٖص المبلغس لمطللبةل  وةَ لجةسش المٕاوةن الةي ضةلفد  فمةٜ  بظةلى
البرٌةةةةلوي ٔبذ ٗ ةةةةْ ل٨ِةةةةدا  المسجةةةةٕٚه كىةةةةل ضةةةةلِي ا اةةةةسف الطللبةةةةل     

 ٔالتصاوَّ بحكٕز ابزمطل  التدزٖبٗٛه 

ٲٗةةٛا ف ةةد لفكةةت ابزمطةةل  التدزٖبٗةةٛ فةةَ ٌتةةلٟي        ٔفمةةٜ وطةةتٕٝ المّةةلزا  الاسف
ٲٗٛ  ٲٗٛ الي تمٲ فيٍلٔاةلا فاٗىةل ٖتممةط بمّةلزا  الةتمم ي       بػلج ا هٗا المّلزا  الاسف

المةةةٍم ي ذافيٗةةةلو لرّةةةس  الٍتةةةلٟي بذطةةةٍلو دا٥و لةةةدٝ الطللبةةةل  ا ِةةةرٓ المّةةةلزا  جمةةةد    
ٰٞ بمّةلزا  التدطةٗ  لمةتمم يا ف ةد  ةٕزٲ البرٌةلوي وةَ         ٲَّ لمبرٌلويه فلجتدا فيمسق

ٲٗٛ ٔقا ا٧ِدا   دزٚ الطللبل  فمٜ ٔقا ا٧ِدا ا اٗ ن تم التدزٖ  فمٜ كٗا
  بمةةةل ٖتٍلضةةة  ٔااتٗلجةةةل  الطللبةةةٛ ٔ ةةةدزافيّل ٔ وفلٌلفيّةةةلا ٔبدصٟةةةٛ ِةةةرٓ ا٧ِةةةدا  
ٔفيةةدٍّٖٔل لتػةة ٗن ا٫اطةةلع جّةةله كىةةل اطٲةةٍت ابزمطةةل  وةةَ وّةةلزٚ التدطةةٗ     
لدٝ الطللبل ا اٗن اِتي البرٌلوي جفٗاٗٛ ال ٗةلً جتدطةٗ ٴ ٖطةلفد ا الٕؾةٕه     

ا   ةةةةةلز  شوةةةةةي ا ٔبؽكةةةةةا  ا وساجمةةةةةٛ وطةةةةةتىسٚ ٫درةةةةةله      ا ا٧ِةةةةةدا ا ٖةةةةةتي 
التلهطٍٗل  ال٦شوٛه كىل اضةتنلز  جمطةل  التةدزٖ  دافمٗةٛ الطللبةل  بعةٕ  دازٚ       
ٲَ فيٍمةةٗي لٔ ةةلفيَّ فسؾةةلو    ٵٗةةٛا فممةةٜ اةةد فيمةةب َِ  ةةد لفيةةلى اةة ّ َ جفاةةلٞٚ ٔفملل ٔ ةةت

لبةةل  ا لكةةبر لممطةةلٞا ٔبذطةةين ا٧داٞ ٔشٖةةلدٚ ا٫ٌتةةل ه كىةةل بذطةةٍت  ةةدزٚ الطل  
وّلزٚ  فلدٚ في٠ّٗةٛ ج٠ٗةٛ الةتمم يا ف ةد زكةص التةدزٖ  ا ِةرا ابزلٌة  فمةٜ كٗاٗةٛ           

ٲٖٛ المحٗطٛ جللطللبٛ بزممّل لكنس بذاٗصاو فمٜ التمم يه  في٠ّٗٛ الب٠ٗٛ الملد

كىةةل لضةةّىت جمطةةل  البرٌةةلوي ا ا٥زفي ةةلٞ بمطةةتٕٝ وّةةلزا  الةةتمم يه فاةة٘         
ٲٗةةةٛ  ركةةةل  المٍلؾةةةةس    وّةةةلزٚ التٍمةةةٗي لؾةةةبلهت الطللبةةةل  لكنةةةس       جةةةٕدٚ ا فىم
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ٲٗةةٛ ا٥اتاةةلر         ٲّن فىم ٮٖطةة ٔالماةةسدا   ا فيسفيٗةة ٴ رةةلف ٖةة٤دٙ  ا فيٍمةةٗي وٍط ةة٘ 
جللمممٕوةةل ه كىةةل فيطةةٕزُ ا وّةةلزٚ التمدةةٗـا ٔالةةي زكةةص التةةدزٖ  فّٗةةل فمةةٜ         
ٵٗٛ فيدَٖٔ الم٦امل  لىٍةلٞ المحلقةسٚ ىةيٲ فيمدٗؿةّل ٔفيٍ ٗلهّةل جؿةٕزٚ وٍم ىةٛ         لِى

لراكسٚا كىل تم التركٗص فمٜ كٗاٗٛ ارتؿلز المممٕول  ا ٖطّن برصٍّٖل ا ا
ؾٕزٚ رساٟ  ذٍِٗةٛ ٔكٗاٗةٛ  ٌػةلٞ فيمةا ابشةساٟ  جفاةلٞٚ فللٗةٛه كىةل  ةٕز           
ابزمطل  وَ وّلزٚ التاؿةٗن ٔالبلهةن فةَ المممٕوةل ا ٔالةي  زكةص التةدزٖ  فّٗةل         
ٵٗةةةٛ جةةةره امّةةةٕد الةةةرافي٘ ا بذؿةةةٗن المممٕوةةةل  ٔابس ةةةلٟط ٔفياؿةةةٗمّل        فمةةةٜ لِى
٥ضةةةةتج٦ٞ غةةةةٕاوع المممٕوةةةةل ا كىةةةةل اضةةةةتنلز التةةةةدزٖ  دافمٗةةةةتَّ  ا  ىةةةةساٞ        
ومةةلزفَّه كىةةل فيطةةٕز   ةةدزٚ الطللبةةل  ا وّةةلزٚ زجةة  المممٕوةةل ا ٔ ةةد تم  ل ةةلٞ      
الكةةٕٞ ا ابزمطةةل  فمةةٜ لجةةسش ا٧ضةةللٗ  الامٲللةةٛ المطةةتددوٛ ا زجةة  المممٕوةةل        

ؾةةبلهَ لكنةةس ا تٍلفةةلو جمكةةّل جةةبمعه ٔلٖكةةلو بذطٲةةَ الطللبةةل  ا التفةةسازا ف ةةد ل
ٵٗةةٛ التفةةساز المنىةةس ال ةةلٟي فمةةٜ الاّةةي ٔا٥ضةةتٗمل ا ٔلكنةةس  ؾةةسازاو فمةةٜ ٌبةةر      ج ِى
التفساز ا٧ؾي ال لٟي فمٜ ابساظ دُٔ الاّي ٔالرٙ  د ،ٗةت الةدافا ٔالسغبةٛ ا    

 هوٕاؾمٛ ا٥ضتركلزه ٔا  م  المُٕ ا٧كلد،٘

ٲَ لكنةةةس جةةةسلٚ      ا  مةةة  ا٫فةةةلدٚ ف ةةةد لؾةةةبلهت الطللبةةةل  فمةةةٜ اةةةد فيمةةةب ِ
ٔالتٕقٗح وَ لضلفيرٚ الم سٲزا  ٔلكنس جسلٚ ا  م  المُٕ وَ شوة٦ٗفيَّ ا اللةٛ   
ؾمٕجٛ  بظلش المّلً المٕكمٛ  لَّٗه كىل لؾبلهَ لكنس ا تٍلفلو ج ُ المةراكسٚ وةا   

ٲٗٛ الاّي ٔا٥ضتٗمل   فيمم ي ا٧ ساُ(ا كىةل لؾةبلهَ لكنةس     ا٩رسَٖ  د فينسٙ فىم
 ٛ المٍل ػةةل  الةةةي فيةةةتي لىٍةةلٞ المحلقةةةسا ه كىةةةل اٌمفةةةظ    ا اسؾةةلو فمةةةٜ المػةةةلزك

التةةدزٖ   بػلجةةلو فمةةٜ وّةةلزٚ المسا بةةٛ الرافيٗةةٛ ٔفي ٗةةٗي ا٧داٞ ٔالةةي فيطةةىح لمطللبةةٛ    
جللتاف  جمٍلٖٛ لكبر إه ودٝ في دوّل جلبدلٓ ا٧ِةدا ا ٔوةل ح ٖتله ةط ذلةا     

٦ه ٔالمىةن فمةٜ فيؿةلهٗح المطةلز الةرٙ فيطة  فٗةْ وةَ رة           في ًٕ  بمساجمٛ ابش طة  
ٲٗةةةٛ الت ةةةٕٖي الةةةرافي٘ ٔالةةةي لضةةةّىت ابزمطةةةل  ا فيطٕٖسِةةةلا ٔوةةةَ ىةةةي فيتٲبٳةةةا         فىم
ٲٗل  لكنةس كاةلٞٚ فية٤دٙ  ا          بطط  ضة  جدٖةدا ٔفيمجة   ا اضةتدداً اضةترافيٗج

  بظلشا  لكنس افي لٌلوه  

ٵٗةٛ لةدٝ الطللبةل       كىل ضلفد  ابزمطل  التدزٖبٗٛ فمٜ فيمصٖص وّةلزا  الدافم
 التةدزٖ  ا زفةةا وطةةتٕٝ الطىةٕى لةةدٝ الطللبةةل    فاة٘ وّةةلزٚ الطىةٕىا  ةةد ضةةلِي  

ٵٗةةٛ الطىةةٕى ٔدٔزٓ ا بذ ٗةةط ا٫بظةةلشا  الممٗىةةٛا و٤كةةداو        اٗةةن زكةةص فمةةٜ لِى
ٵٗٛ زفا ض ن لِدافَّ ٔ بظلشافيَّه كىل لؾبلهت الطللبل  لفمٜ ونلجسٚ جمةد   لِى
ٶَّ لمبرٌةةلويا ٔ ةةد زك ةةص التةةدزٖ  فمةةٜ لِىٗةةٛ بذاٗةةص الةةٍاظ فمةةٜ المنةةلجسٚ    فيمسقةة

٫ؾةةةساز فمةةةٜ الت ةةةدًا دُٔ  زجةةةلٞ ا٧فىةةةله  ا آرةةةس الملهمةةةل ه كىةةةل ضةةةلِي         ٔا
التةةدزٖ  ا فيمةةدٖن فيٕجّةةل  ااةةد  لةةدٝ الطللبةةل ا ف ةةد لؾةةبلهَ لكنةةس ضةةمٗلو         
ل٬في لُ ٔالتىف َ وَ المٕاد الدزاضٗٛه كىةل بذطةٍت وػةلفس الفاةلٞٚ الرافيٗةٛ لةدٝ       

ٲَ لمبرٌةةلويا ٖٔسجةةةا ذلةةةا  ا فيسكٗةةص ا    ٶّ لتةةةدزٖ  ا ِةةةرا الطللبةةل  جمةةةد فيمسقةةة
ابزلٌةة  فمةةٜ دفةةي وػةةلفس الفالٖةةٛ الرافيٗةةٛ لةةدٝ الطللبةةل ا ٔ  ٍةةلفَّ جةة ُ الن ةةٛ     
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ج ةةدزافيَّ ضةةٕ  فيبمةةن ا ٌإضةةَّ زٔى ا٫بظةةلش ٔا٫جةةدا ه كىةةل ازفيامةةت دزجةةل         
ٲٗٛا اٗن لؾبلهت الطللبةٛ فيٍمةس  ا  بظلشافيّةل     الطللبل  ا ٔجّٛ الكب  الدارم

افيّلا ٔول فيطتطٗا ال ٗلً جْ وَ بصّةٕدا   ٔلفىلال ٔبظلاّل ٔفػمّل ا قٕٞ  دز
وبرٔلٛا ٔفةدً  فةصاٞ ذلةا  ا فٕاوةن رلزجٗةٛه كىةل كلٌةت ابزمطةل  الترجٕٖةٛ          
رةةة  ٔضةةةٗمٛ لمطةةةلفدٚ الطللبةةةل  فمةةةٜ الةةةتدمـ وةةةَ اللةةةٛ المجةةةص الم ةةةتمم يا ف ةةةد    
ٲٗةٛ الطةلزٚ      اضتلهنٲ التدزٖ  دافمٗٛ الطللبل  فمٜ التركٗص فمةٜ ا٧اةدا  ا٫بػلج

ٲٗةةةٛ   ٔبضلٔلةةةٛ بدةةة ٗ بةةةٛ ل٪وةةةلها ٔالةةةتدمـ وةةةَ ابسةةةٕازا  الدارم لٔش المةةةسٔ  المد
الطةةةمبٗٛ الةةةي فيٮمٗةةةط وةةةَ المكةةة٘  ةةةدولوه كىةةةل دفةةةي التةةةدزٖ  وةةةَ وطةةةتٕٝ غةةةمٕز   
ٵٗةٛ        الطللبل  جللؿ٦جٛ الٍاطٗٛا ٔ د لل ةت البلانةٛ الكةٕٞ ا ابزمطةل  فمةٜ لِى

ه وةةَ  دزاك الؿةة٦جٛ الٍاطةةٗٛ ا وٕاجّةةٛ المػةةف٦  ٔا٧شوةةل ا ٔكٗةةن لٌّةةل فيٮمةةدٲ     
ا٧غدلف ل٨ادا  الكلغطٛ ٔبدممّل ل ن ٔ ة ٚا كىةل لٌّةل في ةٕد  ا اضةتدداً      

ٵٗٛه   لضللٗ  وٕاجّْ لكنس فملل

ٔفٗىةةل ٖتممةةط بمفلفةة ٚ الةةرا  ف ةةد زك ةةص  البلانةةٛ ا ابزمطةةٛ ابشلؾةةٛ جّةةرٓ      
ٵٗةٛ وفلفة ٚ الةرا  ٔدٔزِةل ا زفةا وطةتٕٝ دافمٗةٛ الطللبةل  لممىةن            المّلزٚ فمةٜ لِى

بظلشق  ٥ لٌْ ح ٖفَ ٍِلك بذطٍلو ذٔ د٥لٛ ا ِةرٓ المّةلزٚه ٖٔبةدٔ لُ الطللبةل      ٔا٫
ِ َ  ا وصٖد وَ ا٫بظةلشا فممةٜ اةد     ٵٗٛ ِرا ابزلٌ  ا بذاٗص ٖدزكَ وطب لو لِى
فيمةةب َِ  ُ وفلفةة ٚ الةةرا  ِةة٘ لكنةةس ضةة٦ى بذاٗةةصٙ ٖمجةة ُ  لٗةةْ لةةدفا لٌاطةةَّ   

 بعٕ المىن ٔا٫بظلشه

س  ابزمطةل  التدزٖبٗةٛ فية ى او  بػلجٗةلو ا هٗةا المّةلزا        ٔفمٜ ؾةمٗدٴ آرةسا لىٵة   
الاسفٗةةٛ بسةةةن المػةةةفمٛ ا٫جةةداف٘ا فاٗىةةةل ٖتممةةةط بمّةةلزا  بذدٖةةةد المػةةةفمٛ ٔالةةةي    
فيتكىٲَ  ا٫دزاك الٕاف٘ لمىػةفمٛا ٔبذدٖةد المػةفمٛ ٔلجملدِةل ٔاةدٔدِلا ٔبذدٖةد       

   ٝ                    الطللبةةةل  ا٧ضةةةبل  المحتىمةةةٛ لمىػةةةفمٛ(ا لرّةةةس  الٍتةةةلٟي بذطةةةٍلو ٔاقةةةلهلو لةةةد
ٲَ البرٌةلوي وةَ وّةلزٚ ا٫دزاك          ٲَّ لمبرٌةلويه ف ةد اطة ا ِرٓ المّلزا  جمةد فيمسقة
الٕاف٘ لمىػفمٛا ٖٔسجا ذلا  ا فيسكٗص التدزٖ  ا ِةرا ابزلٌة  فمةٜ فيٕرٗةن     
 ةةةةدزا  الطللبةةةةل  ا التركٗةةةةص  ا بضلٔلةةةةٛ فيمىةةةةظ المٕا ةةةةن المحةةةة ٚ لٔ المةةةةن ٚ      

                ٙ ٖطةةةّي ا  دزاك وةةةٕا َ الكةةةمن لٔ الةةةٍ ـ لٔ الاجةةةٕا  لمتطةةةل٣هق ا٧وةةةس الةةةر
ا المٕ ن المن ه  كىل فيطٕز   دزٚ الطللبل  ا وّلزٚ بذدٖد المػةفمٛا ٔ ةد زكةص    
التدزٖ  ا ِرا امله فمٜ فيطٕٖس  دزٚ الطللبل  فمٜ بذدٖد المػفمٛ ٔؾةٗلغتّل  

  ا المدٖةةةد وةةةَ ا٧ففةةةلز   جطسٖ ةةةٛ  جساٟٗةةةٛا ٔجللطسٖ ةةةٛ الةةةي فيةةة٤دٙ  ا الةةةتاف    
ابزدٖةةةدٚ ٔالمةةةن ٚا كىةةةل زكةةةص التةةةدزٖ  فمةةةٜ قةةةسٔزٚ بذمٗةةةن فيم ٗةةةدا  المػةةةفمٛ    
لمٍلؾةةس وبطةةطٛه كىةةةل لؾةةبلهت الطللبةةةل  لكنةةس كاةةةلٞٚ ا بذدٖةةد ا٧ضةةةبل       
المحتىمٛ لمىػفمٛ ٔالي فيطةلفد فمةٜ في ةدٖس اجةي المػةفمٛا ٔبضلٔلةٛ اضةتد٦ف        

فمٛ  بن ال اص  ا بضلٔلةٛ  بػةلد امةٕه    لكبر فدد وَ ا٧ضبل  ذا  الم٦ ٛ جللمػ
 اله
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ٔفٗىةةل ٖتممةةط بمّةةلزا  هةةا المممٕوةةل  ف ةةد لرّةةس  الٍتةةلٟي ازفياةةل  وطةةتٕٝ         
ٲٗةةل  ذا  الم٦ ةةٛا اٗةةن         الطللبةةل  ا وّةةلزٚ هةةا المممٕوةةل  ٔا٥ ةة٦  فمةةٜ ا٧دج
ٵٗةةةٛ هةةةا المممٕوةةةل  وةةةَ جّةةةل  وٮتمةةةد دٚ   لؾةةةبلهت الطللبةةةل  لكنةةةس ا تٍلفةةةلو ج ِى

ؿةةٕه فمةةٜ كةةي  كةةل ٴ وةةَ المممٕوةةل  الةةي فيطةةلفد فمةةٜ فّةةي ا ٗ ةةٛ   ٔذلةةا لمله
المػفمٛا كىل لؾبلهَ لكنس فيسكٗصاو فمةٜ بذةسٙ الدّ ةٛ ا هةا المممٕوةل  اةٕه       
المػةةةةفمٛا ٔلكنةةةةس اِتىلوةةةةلو جةةةةل٥ ٦  فمةةةةٜ لففةةةةلز ا٩رةةةةسَٖ ٔٔجّةةةةل  ٌمةةةةةسِي         

ٞ ٔبذم٦ٗفيّي إه المػف٦  ذا  الم٦ ٛه كىل اطٍت ابزمطةل  وةَ وّةلزٚ اٌت ةل    
ٔفيؿٍٗن ٔفيٍمٗي المممٕول  لدٝ الطللبل ا  د زكص التدزٖ  ا ِرا ابزلٌ  فمٜ 
ٵٗةةٛ اٌت ةةلٞ المممٕوةةل  ذا  الم٦ ةةٛ جللمػةةفمٛ ٔفيسفيٗبّةةل ٔارتصااةةل بحجةةي بؼ ةةط     لِى

 فيٕافس المممٕول  ال٦شوٛ ٥برلذ ال ساز الطمٗي  شاٞ المػفمٛه

   ٕ ها ٔا٥رتبةةةلز كىةةةل اطٵةةةٍت جمطةةةل  البرٌةةةلوي وةةةَ وّةةةلزفي٘  افةةةترا  ابسمةةة
الممى٘ ال(ا ف د دفمت فيدزٖبل  البرٌلوي جلبدلٓ بذطةين كٗاٗةٛ فيٕلٗةد ابسمةٕه     
ٔافتراقّل اٗن اِتىت ابزمطل  جتطٕٖس  دزٚ الطللبل  فمةٜ فيٕلٗةد لكةبر كةي     
وةةَ ا٥ضةةتجلجل  لٔ ا٧ففةةلز المحتىمةةٛ لمىػةةف٦  جلضةةتدداً المدٖةةد وةةَ الطساٟةةط   

ا٧ س الت مٗدٖٛ ا التاف  ٔابشسٔ  جفي  ٔا٧ضللٗ  الي فيطلفد فمٜ ابشسٔ  فَ 
كةةب   وةةَ ا٧ففةةلز ٔابسمةةٕه المتٍٕفةةٛ لمىػةةف٦ ه كىةةل لؾةةبلهَ لكنةةس اِتىلوةةلو      
ٲَّ ا ارتبلز البداٟن  ٵٕز   دزافي جلرتبلز ابسمٕه الم تراٛ إه المػف٦ ا اٗن فيط

ٗةن  الي تم ا ترااّل ا ابشطٕٚ الطلج ٛ ٥رتٗلز البدٖن ا٧ٌط  بحرز ٔزٖٔةٛا بح 
ٲٍٗةةٛ وةةَ اٗةةن ا٧ٔلٕٖةةٛا ٔا٧كنةةس           ٖةةتي المىةةن فمةةٜ فيسفيٗةة  البةةداٟن ٔفةةط آلٗةةْ وم

ٲٗٛا ٔا٧كنس ؾ٦اٗٛ لمتطبٗطه   جداف

كىةل بذطةةٍت  ةدزٚ الطللبةةل  ا وّةلزا   بػةةلد ابسمةٕها فممةةٜ وطةتٕٝ وّةةلزٚ      
ٲٗةةٛ فيؿةةاٗٛ ابسمةةٕه    فيطبٗةةط ابسمةةٕها ف ةةد لؾةةبلهت الطللبةةل  لكنةةس جةةٕدٚ ا فىم

لتٍاٗةةرٓه كىةةةل فيطةةٕز   ةةدزٚ الطللبةةةل  ا في ٗةةٗي ٌتةةةلٟي      ٔارتٗةةلز ابسةةن ا٧ونةةةن  
ٵٗةٛ في ٗةٗي ابسمةٕه الةي           ابسمٕها ف د لل ةت البلانةٛ الكةٕٞ ا ابزمطةل  فمةٜ لِى
تم فيطبٗ ّلا ف ىٍلٞ الت ٗٗي  د ٌفتػن فدً ض  ا٧وٕز فمٜ الٍلهٕ المدطة  اةل   

ٵٗةة     ٛ وّةةلزٚ ف ةةد فيمّةةس وػةةف٦  جدٖةةدٚ بعتةةل   ا  فةةلدٚ فيمسٖاّةةلا ٍِٔةةل فيةةبرش لِى
في ةٗ  ٔفيمةدٖن ابسمةٕها ٔالةي اِةةتي التةدزٖ  جتطٕٖسِةلا ٔفيتطمة  ِةرٓ المسامةةٛ لُ         
فيبةةرٳه الطللبةةٛ جّةةداو ذٍِٗةةلو وت ةةدٲولو ٥برةةلذ  ةةساز جػةة ُ جةةدٖن فةةَ ابسةةن الطةةلجط       

 لكنس وٍلضبٛه

 :ٌأثس البرنامج في تحسين مستىى الإنجاش الدزاس 
ٵٗٛ التدزٖ  فمٜ وّلزا   ذافيٗةلوا ٔوّةلزا  اةن     المةٍم ي  التمم يففطت الٍتلٟي فملل

المػفمٛ ا٫جداف٘ ا بذطين وطتٕٝ ا٫بظةلش الدزاضة٘ ٔا٥زفي ةلٞ جةْ بعةٕ ا٧فكةنه       
ٔجلٞ  ِرٓ الٍتٗجٛ ا ا٥بدلٓ المتٕ ةا ٔوتطة ٛ وةا ٌتةلٟي المدٖةد وةَ الدزاضةل         

ٵٗةٛ فيٕرٗةن ِةرٓ المّةلزا  ا ا٫       بظةلش  المػلز  لّٗل ا لدجٗل  الدزاضةٛا الم٤كةدٚ لاملل
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ذافيٗةةلو ٔوّةةلزا   المةةٍم ي الدزاضة٘ه ٔفيمت ةةد البلانةةٛ لُ فيةةبي الطللبةةٛ لمّةةلزا  الةةتمم ي 
اةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ ٔفيٕرٗاّةل ا امةةله ا٧كةةلد،٘ فيتٲطةط جدزجةةٛ كةةب ٚ وةةا    
اسكةةةٛ التطةةةٕز الةةةي فيٍةةةلدٙ جٕجةةةٕ  جمةةةٕع الم ةةةتممِّىين ومةةةلٖ  فللٗةةةٛ ا ا٫بظةةةلش      

ا  ا بذطةةين لداٞ الطللبةةل  الٍةةٕف٘ق ذلةةا لُ   الدزاضةة٘ق اٗةةن فيطةةّي ِةةرٓ المّةةلز  
      ٛ ٲٗةل  الم مٗةٛ السا ٗة  ِرٓ المّلزا  فيتطمّ  وَ الطللبل  جةره ابزّةد المةدٲفي جللمىم
و لزٌةةٛ جةةللتمم ي الت مٗةةدٙا ا٧وةةس الةةرٙ ٖطةةّي ا فيطةةٕٖس  ةةدزا  الطللبةةل  فمةةٜ        
      ٚ ٲٗٛا ٖٔتةةةٗح فسؾةةةلو جٗةةةدٚ لمتلهةةةدٙ ٔ ىةةةلز  فيفةةةَٕٖ الاّةةةي المىٗةةةط لمىةةةٕاد الدزاضةةة

ٵٗٛ لمتمم يا ٔوَ ىيٲ بظلالو لكبر ا  بظلش المّلً الدزاضٲٗٛه  الدافم

 ًّة البرنامج في الازتكاء بمهازات التعلُّه ذاتًاً ومهازات حل المشكلة  المنظَّه استنساز فاعل
 :الإبداعٌ

ٲٖٛ في ى  البرٌلوي فمٜ ا٥زفي لٞ بمّلزا  الةتمم ي   المةٍم ي  لك د  الٍتلٟي اضتىساز
ٲٗةةٛه ِٔةةرٓ الٍتةةلٟي          ذافيٗةةلو ٔوّةةلزا  اةةن المػةةفمٛ ا٫جةةداف٘ لةةدٝ امىٕفةةٛ التجسٖب
ٲٖٛ ِةرا ا٧ىةس  ا المٍةلا        ٵٗٛ البرٌلوي الترجٕٙه ٔفيٮسجةا البلانةٛ اضةتىساز في٤كد فملل
الترجٕٙ الةرٙ فيكةىٲٍتْ جمطةل  البرٌةلويق اٗةن لمة  دٔزاو زٖلدٖةلو ا  ىةلزٚ دافمٗةٛ          

ٲٗل     في ةةٕد  ا التاةةٕ  ٔا٫جةةدا ه فل٫،ةةلُ ج ةةدزا    الطللبةةل  بعةةٕ فيةةبي اضةةترافيٗج
ٵٖةٛ   الطللبل ا ٔفيمصٖص ى تَّ ج ٌاطَّا ٔ فيلاٛ الاسؾٛ اَ لمتمب  فَ السلٙ بحس
فيلوةةٛ ا وٍةةلا فيسجةةٕٙ ضةةمٗي ٖطةةٕدٓ ا٧وةةَ ٔا٧وةةلُا ٔا٥فةةترا  جنجلجةةل  الطللبةةل    

ٲٍةةلٞ ل ةة  المٍلضةة  وٍّةةل بمةةل    ٖاٗةةد  ٔفي بمةةّل وّىةةل كلٌةةت غسٖبةةٛا وةةا في ةةدٖي ٌ ةةد ج
ٶَّ فمةةٜ الةةتاف  ا ااتىةةل٥  لرةةسٝ ل٬جلجةةل ا لٔ البلهةةن فةةَ   ابزىٗةةاا ٔفيػةةجمٗ
ٲَّ ٔفيٕقةةةٗح كٗاٗةةةٛ           جلجةةةل  لكنةةةس د ةةةٛا ٔا٥ِتىةةةلً جللؿةةةمٕجل  الةةةي فيةةةٕاجّ
ٵٗةٛا ٔفيٍةٕ  ا٧ٌػةطٛ المطةتددوٛ ا البرٌةلويا ٔافتىةلد         التملون ومّل جفاةلٞٚ ٔفملل

ص المطةةتىس لىٍةةلٞ ابزمطةةل ق همّٗةةل   ا٧ضةةمٕ  ال ؿؿةة٘ المةةن  ل٦ٌتبةةلٓ ا ٔالتمصٖةة   
 بصل٥  ٔاضمٛ ضلِىت ا  بظلى البرٌلوي ٔبذ ٗ ْ ل٨ِدا  المٍػٕدٚه 

 :تىصًات الدزاسة 
ٰٞ فمٜ ومطٗل  الدزاضٛا ا ،فَ ابشسٔ  جللتٕؾٗل  التللٗٛ:  جٍل

      ٲٗةةٛ جتػةةجٗا لجٍةةلّٟي ٲٗةةٛ التممٗى فيٕفٗةةٛ ا٩جةةلٞ ٔا٧وّةةل  ٔال ةةلٟىين فمةةٜ المىم
ٲٗٛ ا الةةةتمم يا ٔالةةةي فيمةةةي جٍةةةلٞ  ةةةدزٚ الم ةةةتممِّي فمةةةٜ  ٔ ٦جّةةةي فمةةةٜ ا٥ ضةةةت ٦ل

    ْ ٲٗٛ فيمم ىة جفاةلٞٚ بحٗةن فيتةٗح لةْ الةتلهفي ا ا٧ضةةللٗ        المبةلدزٚا ٔبذىٶةن وطة٤ٔل
ٵٗةةةٛا ٔالةةةي      ٲٗٛ جاملل ٲٗل  الةةةي فيطةةةلفدٓ فمةةةٜ  بظةةةلش المّةةةلً الدزاضةةة ٔا٥ضةةةترافيٗج

ٖٔ ةةةةٕد ابسةةةةظ  فيطةةةةلفدٓ لٖكةةةةلو فمةةةةٜ فّةةةةي  بٗمةةةةٛ فيمم ىةةةةْ ٔالطةةةةٗطسٚ فمّٗةةةةلا
ٲٗٛ  ا ى ةةةةٛ لكةةةةبر جللةةةةرا  ٔاضةةةةتمداد لكةةةةبر لمٕاجّةةةةٛ المػةةةةف٦     جل٥ضةةةةت ٦ل

ٲٗٛه  ٔالمنسا ا ٖٔطّي ا بذطين  دزا  الم تممِّي ا٫جداف
     ٲٗةةٛ فيمصٖةةص وّةةلزا ٲٗةةٛ التممٗى فمةةٜ ا٩جةةلٞ ٔالمةةسجين ٔهٗةةا ال ةةلٟىين فمةةٜ المىم

ٵٗٛ وَ رة٦ه دفةي وػةلفس الفالٖةٛ لةدٝ لجٍةلّٟي ٔ ٦       جّةي ٔشز  الطىةٕى   الدافم
لدّٖي لمٕؾٕه  ا لفمٜ المسافي ا ٔاةنّي فمةٜ المنةلجسٚ ٔجةره المصٖةد وةَ ابزّةد        
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ٔالؿىٕد لولً الؿةمل  ٔوٕاجّتّةل جػةجلفٛ ٔا تةدازا ٔفيػةجٗمّي فمةٜ بذىٶةن        
المط٤ٔلٗٛا ٔ فلدٚ المحلٔلٛ فٍد الاػن ففةن ذلةا ٖسوة٘ جة٦ غةا  ا وطةتٕٝ       

 فله  وَ ا٧داٞه
 ٲٗل       انٲ ال لٟىين فمٜ الم ٲٗةٛ فمةٜ  لزضةٛ وٍّجٗةل  ٔاضةترافيٗج ٲٗٛ التممٗى ىم

ٲٗةٛ بمةل ٖاةتح آفةل  ا٫جةدا  لوةلً الطللبةل           ٲٗٛ فمٲللٛ فينةسٙ الب٠ٗةٛ التممٗى  فيدزٖط
فةةةللتركٗص فمةةةٜ المٍل ػةةةٛ الالفمةةةٛ كناةةةدٝ  ةةةس   ىةةةلزٚ الةةةتاف ا ٔفيػةةةجٗا      

مٛ الطللبل  فمٜ التمم ي الٍػ  الرٙ ٖتجلٔش ادٔد التم ٘ الطم   ا الم٦ا
      ٛ  ٔالم لزٌةةةةٛا ٔ دزاك الم٦ ةةةةل ا ٔاةةةةن المػةةةةف٦ ا ٔابرةةةةلذ ال ةةةةسازا  ذا  الؿةةةةم
ٔا٥ِتىةلً جتطبٗةط الةةتمم ي الةرافي٘ ٔ لزضةةتْ وةَ ٔ ةةت ٩رةسق كةةن ذلةا ٖمةةد       

ٶٗص ٔا٫جدا ه  بصل٥و رؿبلو لمتى
    فةةداد جةةساوي فيدزٖبٗةةٛ فيسجٕٖةةٛ لتمسٖةةن الطللبةةل  جةةبمع المٕاوةةن االوةةٛ الةةي 

ٵٗةةةٛ بذدٖةةةد فيطةةّي ا الٕؾةةةٕه  ا   ومةةةلٖ  فللٗةةةٛ ا ا٫بظةةةلش الدزاضةةة٘ا ك ِى
ا٧ِدا  ٔالتدطٗ  لتله ٗ ّل ٔفط جدٔه شوي وٍم يا ٔالتمسٶ  فمٜ فةلدا   
ا٥ضةةةتركلز ابزٗةةةدٚا ٔااةةةص الةةةرا   ا المىةةةن ٔا٫بظةةةلشا ٔالٍكةةةله وةةةَ لجةةةن    

ٶٗص ٔالتإ  ٔا٫جدا ه  التى
       ٔوطةلفدفيَّ ٔوطةلٌدفيَّ   ا٥ِتىةلً جللطللبةل  ذٔا  ا٫بظةلش الدزاضة٘ المتةدٌ٘ا

وَ رة٦ه الٕ ةٕ  فمةٜ ا٧ضةبل  الةي لد   ا فيةدٌ٘ التلهؿةٗن لةدَّٖا ٔالةي          
فيمةةةٕد ا ال للةةة   ا فةةةدً ٔقةةةٕى ا٧ِةةةدا  ٔغٗةةةل  الس٣ٖةةةٛا ٔافت ةةةلد وّةةةلزا        
التدطٗ  الٍلجحا ٔابزّةن بمّةلزا  ا٥ضةتركلز ابزٗةدٚا ٔجللتةلل٘ ابغاةل        

ٲٗةٛ  الدافا  ا المىن ٔا٫بظلشا ٔجمد بدطٗد ا٧ ٲٗٛ فمى ضبل ا ٖتي فيسضٗ  وٍّج
 ا كٗاٗٛ الٍّٕ  جنبظلشَِ بعٕ ا٧فكنه

     ذافيٗةةةلوا ٔوّةةةلزا  اةةةن المػةةةفمٛ     المةةةٍم ي الت كٗةةةد فمةةةٜ فيٍىٗةةةٛ وّةةةلزا  الةةةتمم ي
ٲٗٛ المبفسٚا بحٗن ٖتي فيصٖٔةد الطللبةل  جٍػةل ل      ا٫جداف٘ وٍر المساان التممٗى

 بطط  ال جٗداو فيطّي ا فيٍىٗٛ ِرٓ المّلزا ه
 ذافيٗةلوا ٔوّةلزا  اةن المػةفمٛ ا٫جةداف٘ ا المٍةلِي        المٍم ي كىين وّلزا  التمم يفي

ٲٗٛ ٫ىلزٚ دافمٗٛ الط٦  ٔالطللبل  لممىن ٔا٫بظلشه  الدزاض

  :المساجع 
ٵٖٛ ٔالتطبٗةط    3442لجٕ جلدٔا ؾلق ٌٕٔفنا بضىد   - (ه فىةلُ:  2(ه فيممٗي التاف  الٍمس

 ٔالطبلفٛهداز المط ٚ لمٍػس ٔالتٕشٖا 

 هٔاٟن داز: فىلُ المػف٦ ه ان(ه 3442  غطلُ ٔ طٗ ا  اطين زٖلؽا لجٕ -

(ه الم٦ ٛ جين لضللٗ  التٍػ٠ٛ ا٧ضسٖٛ ٔالك ٕ  الٍاطٗٛ ٔا٫بظةلش  3442لجٕ ضٍٍٗٛا ٌّلد   -
الدزاضةةة٘ لةةةدٝ  مبةةةٛ الؿةةةن الملغةةةس ا٧ضلضةةة٘ ا ودٖسٖةةةٛ فيسجٗةةةٛ فىةةةلُ النلٌٗةةةٛه زضةةةللٛ          

ٲٗٛا ا٧زدُهولجطت ا جلومٛ فىلُ   المسج

(ه لىةةةةس فيةةةةدزٖظ الاٗصٖةةةةلٞ جطةةةةسٖ ي اةةةةن المػةةةةف٦   جةةةةدافٗلو    3442لجةةةةٕ غةةةةلهلدٚا فبةةةةد الله    -
ٔامىٕفةةةل  النسىةةةلزٚ ا التلهؿةةةٗن ٔالةةةتاف  ا٫جةةةداف٘ لطمبةةةٛ الؿةةةن الملغةةةس ا٧ضلضةةة٘     

 جللمدازع ابشلؾٛ ا ودٍٖٛ فىلُه زضللٛ ولجطت ا جلومٛ الػس  ا٧ٔض ا ا٧زدُه
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ٞ  ا٩لٕضةة٘ا  - ْ  الةةرا   في ةةدٖس (ه 3440  ٔفةةل ٝ  ٔف٦ تةة ٘   بمطةةتٕ ٛ ه ا٫بظةةلش الدزاضةة  الممةةةًٕ بصمةة
 ه022ةةةة  022 (ا440  المسا ا ٔالٍاطٗٛا الترجٕٖٛ

٘   الةتمم ي  ٔلضللٗ  الملً الركلٞ ف٦ ٛ(ه 3442  بضىد لوصٖلُا - ٝ  جل٫بظةلش الدزاضة ٛ  لةد  فٍٗة
ٲٗٛا الطإلٛ بصمٛه جللم س  ا٫فدادٖٛ المسامٛ في٦وٗر وَ  ه23ةةةة  1 (ا22 42 الفٕٖتا المسج

 هالطلٔٔع داز: المػف٦ ه وؿس ٔان الافسٙ ا٫جدا (ه 3440 بضىد  جلغلا -

ٲٗٛ(ه 3442 وفةةةٛ  البٍةةةلا -  وّةةةلزا  لتٍىٗةةةٛ ذافيٗةةةلو المةةةٍم ي الةةةتمم ي قةةةٕٞ ا و تراةةةٛ اضةةةترافيٗج
 بصمةةٛه ا٫فةةدادٙ النللةةن الؿةةن في٦وٗةةر لةةدٝ السٖلقةةٗل  ا ٔالتلهؿةةٗن الةةرافي٘ التٍمةةٗي
 ه422ةةةة 443 ا442 وؿساةةة  السٖلقٗل  فيسجٕٖل 

(ه دٔز المٕاوةةن ا٧ضةةسٖٛ ا ا٥ٌةةدول  ٔا٫بظةةلش الدزاضةة٘ لةةدٝ  ةة٦      3442جٕهمةةٛا فىةةلزٚ    -
وسكةةةةص جٗةةةن البلهةةةةن   –المسامةةةٛ الٍّلٟٗةةةٛه بصمةةةةٛ جٗةةةن الممةةةةًٕ ا٫ٌطةةةلٌٗٛ ٔا٥جتىلفٗةةةٛ      

 ه  422ةةةة 402(ا 2ابزصاٟسا  -الممى٘

ِّىٲةٛ ٔف٦ تّةل جلبسةن ا٫جةداف٘ لمىػةةفمٛ       (ه ا3442الن اة٘ا زاةل      - ٵٗةٛ ل٬بظةلش ٌٔةةٕ  الم لدافم
 لدٝ  للبل  المسامٛ النلٌٕٖٛ بملهلفمٛ الطلٟنه زضللٛ ولجطت ا جلومٛ الطلٟنه  

 هالافس داز: فىلُ (ه2ٔفيطبٗ ل     والِٗي: التاف  فيممٗي(ه 3444  فتله٘ جسٔاُا -

 ٔف٦ تْ( ٔالملٟم٘ ٔالمدزض٘ السفل ٘  الرا  في دٖس(ه 3442  بضىد ٔالػلٖ ا  دٔزٙ ابسل ا -
٘  بمطةةةةتٕٝ  ا٫ٌطةةةةلٌٗٛ الممةةةةًٕ بصمةةةةٛه المتٕضةةةة  التممةةةةٗي في٦وٗةةةةر لةةةةدٝ ا٫بظةةةةلش الدزاضةةةة

 ه412ةةةةة  422(ا 42  ٔا٥جتىلفٗٛا

بسةةن المػةةف٦   جةةدافٗلو دلٗةةن فيةةدزٖ  لمىممِّىةةينه  TRIZ(ه جسٌةةلوي فيسٖةةص 3442اةةلفظا فىةةلد   -
 تٕشٖاهوؿس: داز الممًٕ لمٍػس ٔال

ً  ٔرمٗةنا  اطةين  ٔ ةلإُا  هةله  ٔفم٘ا لحمد اجل ا - ٛ (ه 3442  ِٗةل ٛ  ف٦ ة ٵٗة  جلبسةن  الدافم
 بصمةةٛه ٔالمتاةةٕ ين المِٕةةٕجين النلٌٕٖةةٛ المسامةةٛ  ةة٦  وةةَ فٍٗةةٛ فمةةٜ لمىػةةف٦  ا٫جةةداف٘

 ه120 ةةةةة 140 ا (22وؿسا   ةةةة  ظ فين ةةةة الترجٗٛ كمٗٛ

ٲٗٛ 3442اطينا  جساِٗي   - جسٌلوي  لٟي فمٜ فلدا  الم ن ا فيممةي السٖلقةٗل  لتٍىٗةٛ    (ه فلفم
التلهؿةةٗن ٔوّةةلزا  ابسةةن ا٫جةةداف٘ لمىػةةف٦  السٖلقةةٗٛ لةةدٝ في٦وٗةةر المسامةةٛ ا٫فدادٖةةٛه    

 ه224ةةةة  203(ا 2  41وؿسا ةةةة  بصمٛ فيسجٕٖل  السٖلقٗل 

ٞ   3444ابسطةةةٍٗلُا  جةةةساِٗي    - ٲٗل  الةةةتمم ي المةةةٍم ي ذافيٗةةةلو ا قةةةٕ نمةةةٕذ  جةةةٍترؽ   (ه اضةةةترافيٗج
ٔف٦ تّل جللتلهؿٗن ٔالتدؿـ ٔالمطتٕٝ الدزاض٘ ٔا٧ضمٕ  الماكةن لمةتمٶميه دزاضةٛ فمةٜ     
 ٦  الؿن النلٌ٘ ٔالنللن ىلٌٕٙ ا وٍط ي السٖل  ٔال ؿٗيه زضللٛ دكتٕزآا جلومٛ 

 ا٫ولً بضىد جَ ضمٕد ا٫ض٦وٗٛا السٖل ه

 ذافيٗلو المٍم ي التمم ي وطتٕٝ(ه 3440  الس٣ٔ  ٔابسىساُا بضىد ٔجسٔاُا لحمد فبد حملدٌٛا -
ٙ  النلٌ٘ الؿن  مبٛ لدٝ الاٗصٖلٞ ا ٘  النةلٌٕ ٞ  ا الممىة ٛ  جةي  لةٕا ٛ ه ا٧زدُ ا كٍلٌة  بصمة

 ه202ةةةة  232(ا 422  3 وؿسا ا٧شِسا جلومٛ الترجٗٛا

فيطٕٖس (ه لىس التدزٖ  فمٜ وّلزا  التاف  ول ٔزاٞ الممسا ا 3440رساشا دفلٞ ٔالص ا لحمد   -
 ذافيٗلو ٔان المػف٦  لةدٝ  للبةل  الؿةن الملغةس ا٧ضلضة٘ه زضةللٛ ولجطةت         المٍم ي التمم ي

 ابزلومٛ ا٧زدٌٗٛا ا٧زدُه

 المةةساِ ين لةةدٝ الدزاضةة٘ ٔالتٕافةةط جةةللٍاظ الن ةةٛ جةةين الم٦ ةةٛ دزاضةةٛ(ه 3442  غةةاٗ ٛ دأدا -
 ا٫ٌطةةةلٌٗٛ الممةةةًٕ جٗةةةن بصمةةةٛه ٔشٔ فيٗةةةصٙ ج٥ٕٖةةةٛ النةةةلٌٕٙ التممةةةٗي وسامةةةٛ ا المتىدزضةةةين

 هه412ةةة 421(ا 2  ٔا٥جتىلفٗٛا

 ذافيٗلو ٔفيٕجّل  لِدا  ا٫بظلشه ال لِسٚ: فلح الفت ه المٍمي (ه التمم ي3442زغٕاُا زجٗا   -
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 الممٗةةل المدزضةةٛ-البلاةةن بصمةةٛه ا٫بظةةلش الدزاضةة٘ ٔفٕاٟةةط فٕاوةةن(ه 3440  غةةٗد٘ زغةةٗدا -
 ه402ةةةة ة442 (ا44  ابزصاٟساةةةة  جٕشزٖمٛ ل٨ضلفيرٚ

ٵٖةٛ فيسٖةص      3442ضمٗدا ٔاٟن   - ٲٗٛ جسٌلوي و ةترى وطةتٍد  ا وبةلد٢ ٌمس ا فيٍىٗةٛ   TRIZ(ه فلفم
وّةةلزا  ابسةةن ا٫جةةداف٘ لمىػةةف٦  الت ٍٗةةٛ لةةدٝ  ةة٦  كمٗةةٛ التممةةٗي الؿةةٍلف٘ه بصمةةٛ       

 ه221ةةةة  023(ا 0  23وؿسا ةةةةة  كمٗٛ الترجٗٛ ج ضٕٗ 

ٛ  ذافيٗةةلو  المةةٍم ي  الةةةتمم ي(ه 3442  لحمةةد ٔالةة٥٦ا شٖةةلد    الػةةسٖيا  - ٵٗةة ٛ  ٔالدافم  ٔف٦ تّىةةةل الم مٗةة
ٝ  ا٧كلد،٘ جللتلهؿٗن ٛ  لةد ٛ   طةي   مبة ٛ  الترجٗة ٛ  ابشلؾة ٛ ه ال ؿةٗي  الومة ٛ  بصمة   الترجٗة

 ه342ةةةة 422 (ا420  4وؿسا  ةةةةةةةةا٧شِس جلومٛ

  (ه لىس جسٌلوي فيدزٖ   لٟي فمةٜ نمةٕذ  ابسةن ا٫جةداف٘ لمىػةف٦     3442الؿىلدٙا بضلز    -
CPS     ا فيٍىٗةةٛ الةةتاف  ا٫جةةداف٘ ٔالمّةةلزا  فةةٕ  الممسفٗةةٛ ا السٖلقةةٗل  لةةدٝ  مبةةٛ الؿةةن

 التلضا ا٧ضلض٘ ا ا٧زدُه زضللٛ دكتٕزآه ابزلومٛ ا٧زدٌٗٛا ا٧زدُه

 ابسةن  نمٕذ  فمٜ  لٟي جسٌلوي فيدزٖ  لىس في ٗٗي(ه 3444  رللد لًٕا ٔلجٕ بضىٕد الؿىلدٙا -
ٝ  السٖلقٗل  ا ا٫جداف٘ التاف  وّلزا  فيٍىٗٛ ا لمىػف٦  ا٫جداف٘  الؿةن   للبةل   لةد

 ه4142ةةة 4142ا 22 ا٧زدُاةةةةة  الترجٕٖٛ الممًٕ دزاضل ه ا٧زدُ ا ا٧ضلض٘ التلضا

ٛ  جٗة٠ي   ضّلول (ه 3444  ل،لٞ ابسىٗدا فبد - ٚ  الدزاضة ٝ  ذافيٗةلو  المةٍم ي  الةتمم ي  ا ٔا٧ضةس  لةد
 الترجٗةةةٛ كمٗةةةٛ بصمةةةٛه جل٫بظةةةلش الدزاضةةة٘ ٔف٦ تةةةْ ٔابزلومٗةةةٛ النلٌٕٖةةةٛ المةةةسامتين  ةةة٦ 

 ه22ةةةةةةةة4 (ا22 33 وؿسا ةةةةة (جٍّل جلومٛ 

(ه اضتدداً جسٌلوي  ةلٟي فمةٜ   3442فبد ابسىٗدا ل،لٞ ٔفبد الٕاز ا ،ٗٛ ٖٔظا فطٗل    -
ٔا٫بظةةلش  وّةةلزا  دافمٗةةٛ ٔومسفٗةةٛ ٔوةةل ٔزاٞ ومسفٗةةٛ ا فيٍىٗةةٛ وّةةلزا  الةةتمم ي المةةٍم ي ذافيٗةةلو      

 30وؿةةسا  ةةةةةالدزاضةة٘ لةةدٝ  للبةةل  المسامةةٛ ابزلومٗةةٛه بصمةةٛ كمٗةةٛ الترجٗةةٛ  جلومةةٛ جٍّةةل(  
 ه224ةةةة 222(ا 10 

ٛ (ه 3444  ؾة٦ى  الِٕةل ا  فبد - ٲٗة ٘  جسٌةلوي  فلفم ٜ   ةلٟي  فيممٗىة ٘  ابسةن  فمة      لمىػةف٦   ا٫جةداف
ٵٗٛ فيٍىٗٛ ا ٙ  ٔا٫بظلش الدزاض٘ الممسفٗٛ الدافم ٚ  ا الةتمم ي  ؾةمٕجل   لةرٔ ً  وةلد ٛ ه الممةٕ  بصمة

 ه420ةةةة  24(ا 4  32 وؿسا ةةةةالمٍٕفٗٛ  جلومٛ الترجٗٛ كمٗٛةةةةةة  ٔالترجٕٖٛ الٍاطٗٛ البلهٕ 

ٲٗةةٛ(ه 3442  الله فبةةد ٔ ةةْا لوٗىةةٛ ٔلحمةةدا لوةةلٌ٘ ٔالمةةٕج٘ا ٖطةةسٝ فاٗاةة٘ا -  فيسٖةةص نمةةٕذ  فلفم
""TRIZ ا  ٛ  لةةةدٝ الاٗصٖةةةلٞ وةةةلدٚ بعةةةٕ ٔا٥بدةةةلٓ لمىػةةةف٦  ا٫جةةةداف٘ ابسةةةن وّةةةلزا  فيٍىٗةة

 ه420ةةة 404 (ا2  42 وؿسا ةةةة الممىٗٛ الترجٗٛ بصمٛه النلٌٕٖٛ المسامٛ  ٦ 

ذافيٗةةةلو لةةةدٝ الطةةة٦    المةةةٍم ي (ه جسٌةةةلوي لتٍىٗةةةٛ جمةةةع وّةةةلزا  الةةةتمم ي  3442فمةةة٘ا و فةةةت   -
 ه04ةةة 2(ا 2  41وؿسا ةةة  المممىين جػمبٛ السٖلقٗل ه بصمٛ فيسجٕٖل  السٖلقٗل 

ٔا٫بظةةةلش  ٔابزةةةٍظ جللتدؿةةةـ ٔف٦ تةةةْ ذافيٗةةةلو المةةةٍم ي الةةةتمم ي(ه 3442  الله فبةةةد المٍةةةصٙا -
 ٘ ٛ  لةةدٝ الدزاضة ٛ ه ابزةةٕ  جلومةةٛ جلل سٖةل   ٔا٩دا  الممةةًٕ كمٗةةٛ  مبة  الترجٗةةٛ زضةةللٛ بصمة

 ه 02ةةةة 32 (ا24الطمٕدٖٛا   ةةةةةالٍاظ  ٔفمي

ً  ال لودٙا - ٛ  ا٥رتبةلز   مةط (ه 3440  الله غةس ٘  ا٫بظةلش  ٔدافمٗة ٝ  الدزاضة ٛ  لةد َ  فٍٗة  الطة٦   وة
 ٘ ٘  ٔوٍداكةةة٘ وسفيامةة ٛ  المسامةةةٛ ا ا٫بظةةلش الدزاضةةة ٛ  بمفةةةٛ النلٌٕٖةة  دزاضةةةل  بصمةةةٛه المفسوةة

 ه424ةةة 434(ا 02الطمٕدٖٛا   -الٍاظ  ٔفمي الترجٗٛ ا فسجٗٛ

 (ه ان المػف٦   جدافٗلوه فىلُ: داز الن لفٛ لمٍػس ٔالتٕشٖاه3444 طٗ ا غطلُ   -

(ه دزاضةٛ لةبمع الكة ٕ  الٍاطةٗٛ ا قةٕٞ ا٥بدةلٓ الةدٖي ٔف٦ تّةل         3444 بضىدا ؾلجس  -
 جل٫بظلش الدزاض٘ لدٝ  مبٛ المسامٛ النلٌٕٖٛه زضللٛ دكتٕزآا جلومٛ فين  ظا وؿسه

ٵٗٛ(ه 3442  شلٕ  وٍ ٚا - ٘   ٔف٦ تّةل  ل٬بظلش الدافم ٜ  كى٤غةس : جل٫بظةلش الدزاضة  بذ ٗةط  فمة
 ه324ةةةة 321(ا 32  الم س ا ةةةةةالترجٗٛ  فلح بصمٛه الترجٕٙ المٍتٕ  جٕدٚ



 (ASEP) دزاسات عسبًة في التربًة وعله النفس

 
 

 

 

   

 

161 
 

ٛ (ه 3442  فل ىةةٛ وٕضةلٔٙا  - ٘  ا٥جتىلفٗةةٛ المفلٌة  و٤ضطةةٛ ةةةةابسفىةٛ   بصمةةٛه ٔا٫بظةةلش الدزاضة
 ه 340ةةةة  342(ا 31ابزصاٟسا   ةةةةٔالتٕشٖا  لمٍػس ابسفىٛ كٍٕش

                          (ه المٕاوةةةن المسفيبطةةةٛ جللتطةةةس  الدزاضةةة٘ لةةةدٝ المةةةساِ ين المةةةسا ٗين   3444الٍةةةل ٕزا لٌطةةةلً   -
  ٘ ٵٗةةٛ لمةةةتمم يا ٔالتلهؿةةةٗن ا٧كةةةلد، ٲٗةةٛ جسٌةةةلوي  زغةةةلدٙ ا بذطةةةين الدافم  ا ا٧زدُا ٔفلفم

 ا٧زدٌٗٛا ا٧زدُهٔوّلزا  التملون وا المػف٦  المدزضٗٛ لدّٖيه زضللٛ دكتٕزآا ابزلومٛ 

(ه فيةدٌ٘ وطةتٕٝ التلهؿةٗن ٔا٫بظةلش المدزضة٘ لضةبلجْ ٔف٦جةْه فىةلُ:         3440ٌؿس اللها فىس   -
 داز ٔاٟن لمٍػس ٔالتٕشٖاه

ٲٗٛ و تراٛ  لٟىٛ فمٜ التمم ي3442ٖٕضنا ٌلؾس   - ٲٗٛ اضترافيٗج ذافيٗلو لتدزٖظ  المٍم ي (ه فلفم
ؿةةلٞ لةدٝ  ةة٦  كمٗةٛ الترجٗةةٛه   ا٫اؿةلٞ الترجةٕٙ ا فيٍىٗةةٛ التلهؿةٗن ٔراةةع  مةط ا٫ا    

 ه424ةةة 442(ا 44  41وؿسا ةةةة  بصمٛ فيسجٕٖل  السٖلقٗل 
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