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 لتيسصي لتوولفل تحصن  في شلوني معرفي إرظادي برىامج فاعلية
 نلية طاتبات مً عيية تدى خللانوئاب للمصوكبل قلل أعرلض خفس 

 .باتستسى لتتربية
 د/سدٕات عبذ المطٗف وتٕل٘ 

 ِزا البحح وذعًٕ وَ وشنض العمًٕ الإٌظاٌٗٛ ٔالإداسٖٛ داوعٛ المجىعٛ 
 1436-1435لمعاً الجاوع٘  

 صولل للم:  
كُ في بذطين  التٌافين      هدف البحث ابسالُ إلى اختباز فاعلَْ بسنامج إزغادِ معسفي ضلٌ

النفطينينُ ًخفينينينا أعينينسالم تلينينين  المطينينت بد ًايكتٗينينيناب لينيندٔ عَنينينينْ مينين   البينينينا  كلَينينْ التربَينينينْ       
ْ 63تكٌنت عَنْ البحث م  )بالصلفٓ،  ِ في الميندٔ   (  البين ًالينرٍ  ليندٍو    (، 22- 96) مين   العمينس

ٓ المطينينت بد، ايكتٗينيناب ًتلينين  دزجينين   ابغفينينالم في التٌافينين  النفطينينُ ًازتفينينا  في   ًذلينينب بنينينإ علينين
  حَينينث اعتينينر  دزجينيناتو المطينينت بد،علينينٓ م ينيناٍَظ التٌافينين  النفطينينُ ًايكتٗينيناب ًتلينين     دزجينيناتو

عينينيندد التجسٍبَينينينْ ًبلينينين   7المجمٌعينينينْ ا ًلىعػينينينٌاَٖا  إلى بصمينينينٌعت   ثينينين  ًشعينينينٌا  تبلَينينينا ،اختبينينينازا 
جلطينينينا   91تكينينينٌن الرنينينينامج مينينين   علينينينَو  تطبَينينين  الرنينينينامج ا زغينينينادِ  (  البينينينْ م95افسادهينينينا )

ُ المجمٌعينينْ ( دتَ ينينْ 31ازغينينادٍْ اضينينتكس  كينيند منوينينا )   المجمٌعينينْ الكينينابطْ بلينين  عينيندد    الثانَينين7ْ هينين
ثين  أعَيند تَيناع تلين  المطينت بد ًايكتٗيناب ًالتٌافين          ٍينتل   أِ تيندزٍ ،  (  البينْ    95افسادها )

ؿينينيناَْٖ لؿينينينا   النتينينيناٖج ًجينينينٌد فينينينسً  ذا  ديلينينينْ إح    ، أظوينينينس النفطينينينُ   ًباضينينينتخداا اختبينينيناز   
ٍػينينينلى إلى ان الرنينينينامج ا زغينينينادِ أدٔ إلى شٍينينينادّ التٌافينينين  النفطينينينُ     التجسٍبَينينينْ،  ينينينا المجمٌعينينينْ 

ًخفينينينا أعينينينسالم تلينينين  المطينينينت بد ًايكتٗينينيناب لينينيندٔ المجمٌعينينينْ التجسٍبَينينينْ م ازنينينينْ بالمجمٌعينينينْ         
   الكابطْ  ًفٓ قٌٕ نتاٖج البحث ًقعت بصمٌعْ م  التٌؾَا 

-ابزامعينينينْ  ينينين ب- الطينينينلٌكُ ايزغينينيناد المعينينينسفي -ايزغينينيناد بينينينسامج7 المفتاحَينينينْ الكلمينينينا 
 التٌاف  النفطٓ- المطت بد تل -ايكتٗاب

Effectiveness of Cognitive- behavioral Counselling Program in 
improvement of Psychological Adjustment and reduction symptoms 
of future anxiety and depression among a sample of female students 

in the college of Education in Zulfi 
Dr.Ragwat Abdel-Latif Metwally 

Abstract: 
This research aims to examine the effectiveness of cognitive- 

behavioral counselling Program in Improvement of Psychological 
Adjustment and reduction symptoms of future anxiety, and depression 
among a sample of female students of the college of Education-Zulfi. 
The sample contains 36femal students in age range between 19-22, 
who have low average on Psychological Adjustment and high average 
on depression and future anxiety depending on their grades on 
measures of Psychological Adjustment, depression and future anxiety, 
which considered a prior test. Then, they were distributed randomly 
into two groups. The first was experimental group contains (n=18) 
female student. The counseling' Program was applied on them it 
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contains 10 sessions (each session took 60 minutes). The second 
group the control group contains (n=18) female student did not 
receive any training. Then re-measure feature anxiety; depression and 
psychological adjustment.  Using t. Test The results showed  a 
statically significant  difference  in favor of experimental group which 
indicated that the counselling program leads to increase  
psychological adjustment and reduction symptoms of future anxiety 
and  depression in the experimental group compared to control group  
in light of the results a number of recommendation have been stetted.                  

Keywords: Counselling Program, Cognitive- behavioral counselling 
- university students, depression- future anxiety, psychological 
adjustment.   

 للمكدمة: 
تُعدُّ المسحلْ ابزامعَْ م  أه  ًأخطس المساحد العمسٍْ ال  يمس بوا الفسد عينر  
8ُّ فوُ مسحلْ انت الَْ ب  المساه ْ ًالسُّغيند، ٍتعينسلم خ  ينا  لبينْ      مطازي النماٖ

ًؾينحتو    ابزامعْ إلى مػك   ضلٌكَْ ًانفعالَْ زبما تؤثس ضلبا  علينٓ تكينَفو   
حَث انوا مسحلْ تكلى كمينُ ًنينٌعُ في م مينل الػخؿينَْ       النفطَْ بؿٌزّ عامْ

ال  تتمَص بدزجْ عالَْ م  التع َد إذ برتلط فَوا السغبْ في تأكَد الينرا  مين    
البحينينث عينينين  دًز اجتمينينيناعُ ًالتمينينينسد علينينينٓ مينينا ضينينينب  إبظينينيناشي، إلى جانينينين  ا حطينينيناع   

  الطينينينعُ المطينينينتمس إلى التكينينينَلىبالمطينينٌٗلَْ ًالسغبينينينْ في بصتمينينين  أكثينينينس مثالَينينْ مينينين    
( ًلينينينرلب فينينين ن هينينينرا اينت ينينينا  هينينينٌ أحينينيند أهينينين  اينت ينينيناي  بالنطينينينبْ      2116 حطينينين ،)

تكينينينينينٌن مؿينينينينينحٌبْ  هينينينينينري المسحلينينينينينْ نظينينينينينسا   ن( (Sevinc&Gizir,2014للمينينينينينساه   
بتحينيندٍا  ًقينينكٌي تٌٍينينْ نابعينينْ مينين  حاجينينْ البينينالك  لتح َينين  المطالينين  الػخؿينينَْ  

Personal demands  َْكما انوينا بذميند  ًايجتماعَْ ابزدٍدّ للبَْٗ ايكاديم 
بين   َاتوينا متطلبينينا  تكَفَينْ، ًقينينكٌي نفطينَْ، ًبذؿينينَلَْ، ًمادٍينْ، ًاجتماعَينينْ      
لرلب ف ن الككٌي الػيندٍدّ مين  أجيند التكَين  تيند بدعيند الفينسد عسقينْ لتطينٌٍس          

 (2192)الصٍادا  ًجرٍد ،  اقطسابا  نفطَْ بطتلفْ كايكتٗاب ًال ل 

المطالينينين  ايكاديمَينينينْ  ( أن(Beiter et al.,2015كمينينينا ذكينينينس بينينينَترا ًشمينينين  ي 
ًخطينينط مينينا بعينيند التخينينسد هينينُ مؿينينادز زَٖطينينَْ لػينينعٌز الػينينباب          ًقينينكٌي التفينينٌ  

 بالككٌي ًايكتٗاب في هري المسحلْ 

ًكنتَجينينْ ل كتٗينيناب فينين ن الػينينباب زبمينينا ٍف ينيندًا اهتمينينامو  بابسَينيناّ ًٍػينينعسًا    
معنينٓ ًهينري النظينسّ     باينوَاز ًتد ٍ ٌده  هرا إلى الينتفكلى في أن ابسَيناّ غينلى ذا    
 (Izgar,2009) عاا  الطلبَْ زبما تؤثس علٓ تٌاؾلو  الػخؿُ  ًتكَفو  بػكد 

الفينسد   ( م  أن Sly,2016& Mesidorمَطدًز ًضَلٓ ) ًٍؤٍد ذلب ما ذكسي 
 ال ل  ًايكتٗاب أثنإ بضاًلتى التٌاف  م  بَْٗ جدٍدّ                       بؽر



 (ASEP)درلشات عربية في لتتربية خعله لتيسض 

 

 

 

 

 
163 

ًجينٌد معيندي     ((Surtees et al., 2002ًشمين  ي ف د تينب  مين  دزاضينْ ضينٌزتَظ     
 ا ؾابْ بايكتٗاب ب   لبْ ابزامعْ  مستفعْ م 

 مين  ايكتٗيناب   ا أن الطالبينا  خينرن مصٍيند    (Glozah, 2013جلينٌشا ) كما ًجيند  
  أكرفي ح  أن الركٌز غعسًا بككٌي اكاديمَْ 

ؾينابْ  ًايكتٗاب مٌقٌ  هاا لَظ ف ط بطب  شٍادّ خطس اينتحيناز خين   ا   
 ,.Blanco et alبى ًلك  أٍكا لما لى م  تينأثلى دا  ًفعينا  علينٓ الٌظيناٖ  ا خينسٔ       

2008)) 

حَث تكم  خطٌزّ ايكتٗاب أٍكا في ازتبا ى بمتكلىا  أخسٔ كايعتمادٍينْ  
 (2116ًن د الرا  ًالتػا ا ًغلىها م  ايقطسابا  النفطَْ  )الرشبظُ، 

مين  ملَينينٌن غينخـ ٍعينينانٌن مينين     كمينا تكمينين  خطٌزتينى أٍكينينا في أن هنينا  أكثينينس   
ايكتٗينينينينينينيناب ًأن هينينينينينينينؤيٕ تينينينينينينيند ٍتركينينينينينينينٌن تينينينينينينينأثلىا  ضينينينينينينينلبَْ في اعينينينينينينينداد  اثلينينينينينينينْ  

 (2112)ابساهَ ،

ً  ًأغيناز كيند     ,Brown& Schiraldi, 2004, Izgar)اشجيناز  ًغينلىلد   مين  بينسًان 

ان ابسَيناّ غينلى ذا     الينتفكلى في  إلى أن  معدي  ال ل  ًايكتٗاب تؤدٔ إلى (2009
 معنٓ ًهري النظسّ الطلبَْ زبما تؤثس علٓ تٌاؾد ايفساد  ًتكَفو  بػكد عاا   

حَث ٍعمد ايكتٗاب علٓ إعاتْ النمٌ اينفعالُ ًايجتماعُ الطينٌِ ًٍنظينس   
، إلَينينى علينينٓ أنينينى الطينينب  السَٖطينينُ للػينينعٌز بينينالعجص حَينينث ٍينينؤدٔ إلى ابسينينصن الػينيندٍد    

فالم احتراا الرا  ًالٌحدّ ًقع  التٌؾد م  ًف دان ايهتماا با نػطْ ًابغ
ايخينينينسٍ   ينينينا ٍينينينؤدٔ إلى ابغفينينينالم معينينيند  التٌافينينين  ايجتمينينيناعُ ًبالتينينينالُ ف ينينيندان  

  Vitasari et al.,  2010)الػعٌز با م  النفطُ  )

كما تينب  مين  نتيناٖج الدزاضينا  أن ايحيندال الطينلبَْ ضينٌإ )الماقينَْ، ابسالَينْ،          
ستفعينْ مين  ال لين  ًايكتٗيناب غينلى أن ايكتٗيناب       المطت بلَْ( تينستبط بالمطينتٌٍا  الم  

مينين  كٌنينينى مستبطينينا  با حينيندال المطينينت بلَْ علينينٓ     أكثينينسٍينينستبط با حينيندال الماقينينَْ  
 (   Eysenck et al.,2006ازتبا  ا با حدال المطت بلَْ      ) أكثسح  أن ال ل  

أن كيند أنينٌا  ال لين  المعسًفينْ  ينا بعيند مطينت بلُ         zaleski 9664ًٍسٔ شالَطينكٓ  
حَث ٍػينلى تلين  المطينت بد إلى المطينت بد المتمثيند بميندّ شمنَينْ  ٌٍلينْ، ًٍينت  تؿينٌزي           
علٓ غكد حالْ م  الكمٌلم بػينأن أمينٌز متٌتعينْ ابسيندًل في المطينت بد البعَيند، أً       

 (2196تٌت  حدًل أمس ضُٕ   )المٌمني ،ًنعَ  

( مؿطلل Tofflerًيمثد تل  المطت بد أحد أنظمْ ال ل  منر أن أ ل  تٌفلس)
علينٓ اعتبيناز أن العؿينس ابسينالُ بؽلين  تينٌتس خطينلى         future shockالمطينت بد   ؾدمْ

 (2116بطب  المطال  المتكلىّ يضتَعاب متكلىاتى ًالطَطسّ علَوا  )المػَخٓ،
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كمينينا ٍنظينينينس إلى تلينينين   المطينينينت بد علينينينٓ أنينينى حالينينينْ مينينين  اينػينينينكا  ًعينينيندا الساحينينينْ   
فينينين ن تلينينين    ًابشينينينٌف بػينينينأن التمثَينينيند المعينينينسفي للمطينينينت بد ا كثينينينس بعينينيندا  ،ًلينينينرلب      

َ ينينا أكثينينس منينينى انفعالَينينا   ن ايلَينينا  المعسفَينينْ هينينُ المؿينيندز ا ضاضينينُ     المطينينت بد معسف
ل ل  المطت بد حَث تػكد خؿاٖـ ا فكاز ًاحيندّ مين  الم يندما  المنط َينْ ل لين       
المطت بد ًلرلب ف ن المعسفْ أًي  ث  ال ل  ًٌٍاك  هينرا التمثَيند المعينسفي حيناي      

اتتراب ابشطس في أحيندال المطينت بد  كمينا ٍتكينم       عا فَْ ضلبَْ نتَجْ ا نراز ب
تودٍدا   متٌت  ابسدًل عندما ٍؿبل المطت بد بصاي  للينتفكلى في غينتٓ الينتكلىا     
المت ح ْ ًالطينسٍعْ ًعيندا ال يندزّ علينٓ م ح توينا، ًٍعيند هينرا مين  أكينر العٌاميند           

 (2196المؤدٍْ لظوٌز تل  المطت بد   )الف ٓ، 

عينين  أفكينيناز خا ٗينينْ ًي ع  نَينينْ لينيندٔ الفينينسد       كمينينا أن تلينين  المطينينت بد تينيند ٍنػينينأ    
بدعلينينى ٍينينؤً  الٌاتينين  مينين  حٌلينينى ًكينينرلب المٌاتينين  ًايحينيندال ًالتفينيناع   بػينينكد       
خا ٘،  ا ٍدفعى إلى حالْ م  ابشٌف ًال ل  ا اٖ  الرِ ٍف دي الطَطسّ علٓ 
مػينينينيناعسّ ًعلينينينينٓ أفكينينينينازي الع  نَينينينينْ ًمينينينين  ثينينينين  عينينينيندا ايمينينينين  ًايضينينينينت ساز النفطينينينينُ    

 (2113)فساد،

غينينلى مينين  أكثينينس الفٗينينا  عسقينينْ لتبنينينٓ أفكينينازا      ْالمسحلينينْ ابزامعَينين لبينينا  في ًالطا
 ًذلينينب لطبَعينينْ مينينسحلتو  العمسٍينينْ مينين  حَينينث تٌضينينَ  غينينبكْ ع تينيناتو        ْع  نَينين

ذِ تبينيند ،ًايخينت ي بينالصمَ  ، ًاينفتينينار ا كثينس علينٓ العينينا        ايجتماعَينْ عين  
مين  ا فكينيناز  ابشينازجُ بخراتينى ًأحداثينى ،ًبطبَعينْ هينري الع تينا  تكتطين  العدٍيند         

ًبؿينفْ عامينْ ٍينستبط     (2196ال  تد تكٌن غلى منط َْ ًيع  نَْ )عبيند ال ينٌٔ ،  
كينين  المينينتكلىٍ  )تلينين  المطينينت بد ًايكتٗينيناب( بطينينٌٕ التٌافينين  ًتينيند ًجينيند ماهَينينددان     

أن  هنينينا  تبينيناٍ  في تٌتعينينا  الطينين ب    2191عينيناا  ( ,.Mahyddin et al)ًشمينين  ي  
ل  إلى آخس ًذلب م  كثينسّ الكينكٌي   ًانطباعاتو  ع  ابسَاّ ابزامعَْ م   ا

ال  ٍتعسقٌن  ا في ابسَاّ ابزامعَْ، ًال  تتباٍ  مينا بين  قينكٌي  )أكاديمَينْ     
ًنفطَْ ًاتتؿادٍْ ًاجتماعَينْ ًخل َينْ    إ (  ينا تيند ٍينؤثس علينٓ تينٌاف و    )في        

 (2192تاض  ًعلٓ ،

معَ  ( إلى  أن ضينٌٕ تٌافين  الطلبينْ ابزينا    9664كما أغاز أبينٌ علَينا ً بضافظينْ )   
ٍستبط إلى حد كبلى بسضٌبوما أً انرازه  أً فؿلو  مين  ابزامعينْ ًأن  هينرا ٍعيند     
هدزا  في التعلَ  ابزامعُ ًهنينا ٍنبكينُ أن ٍكينٌن ابزويند مٌجوينا  بعينٌ خفينا دزجينْ         
ال لينينين  ًايكتٗينينيناب لينينيندِ الطينينين ب ًمطينينيناعدتو  علينينينٓ بذمينينيند المطينينينٌٗلَْ ًمٌاجوينينينْ   

ٌجَو ينا ضينلَما  مين  خين       مػك تو ، ًلين  ٍتح ين  ذلينب اي مين  خين   تينٌجَوو  ت      
الينينينرامج ايزغينينينادٍْ  المخططينينينْ ًا ادفينينينْ  الينينين  تعطينينينٓ أهمَينينينْ للجينينينانب  النفطينينينُ  

ًٍعينيند العينين د المعينينسفي الطينينلٌكُ منوجينينا تفطينينلىٍا  ع جَينينا  ل قينينطسابا        ًالمعينينسفي
اينفعالَْ كايكتٗيناب ًال لين  هينٌ بضاًلينْ دمينج الفنَينا  المطينتخدمْ في العين د         
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في التعامينينيند مينينين  الطينينينلٌ  مينينين  ابزٌانينينين  المعسفَينينينْ  الطينينينلٌكُ ًالينينين  ثبينينينت بظاحوينينينا
 لطال  المطاعدّ بودف احدال تكلىا  مطلٌبْ في ضلٌكى 

 معهلة لتبحح:  
بطتل  الدً  نظاما  اجتماعَا   َصا  لى خؿاٖؿى ًسماتينى   في تعد ابزامعا 

ابشاؾْ ال  ٍطلين  مين  المنينتم  إلَينى التٌافين  لينى بؿينٌزّ جَيندّ مين  أجيند بذ َين             
بيند أؾينبحت    ،فالتربَينْ الَينٌا   تعيند توينت  بابزانين  المعينسفي ف ينط        ،ْأهداف التربَين 

توينينت  ببنينينإ الطلبينينْ ًلينينٌه  الطينينلَ   علينينٓ بطتلينين  المجينيناي  التربٌٍينينْ ًالنفطينينَْ      
ابشينينينرا    نًايجتماعَينينينْ، كمينينينا توينينينت  بمطينينيناعدّ الطلبينينينْ علينينينٓ التٌافينينين  ذلينينينب   

دزا  مومينا  في  ًالموازا  التربٌٍْ ال  بؼؿد علَوا الطلبْ داخد ابزامعينْ تعيند مؿين   
تينينينٌاف و  مينينين  ابسَينينيناّ بؿينينينفْ عامينينينْ، ًتطينينيناعده  علينينينٓ تنمَينينينْ ال ينينيندزّ علينينينٓ ابرينينيناذ     
اضينينتجابا  ابػابَينينْ في بطتلينين  ابزٌانينين  ايجتماعَينينْ  فابسَينيناّ ابزامعَينينْ لَطينينت    

هينينُ إلى جانينين  هينينرا ع تينينا  اجتماعَينينْ أمينينا أن      ف ينينط، بينيند بصينينسد بذؿينينَد دزاضينينُ   
بينينْ جطينين  غسٍينين  عينين  بضَطينينْ     ٍتٌافينين   ينينا الطينين ب أًي، ف ينيند ٍكينينٌن الطالينين  بمثا     

 (9656ًبَٗتى الدزاضَْ فتنبري ًتسفكى  )اضعد ،

ًب ينيندز مينينا ٍعنينينٓ المجتمينين  بوينينري المؤضطينينْ التربٌٍينينْ ًالتعلَمَينينْ ًالتؿينيندِ بسينيند     
مػينينك توا ا ضاضينينَْ ب ينيندز مينينا ٍطينينتطَ  أن ٍطينينو  في ابسكينينازّ ا نطينينانَْ بؿينينفْ        

 (9662، الكاٍد 9666 عامْ ًحكازتى بؿفْ خاؾْ  )الؿبان

أثبتت العدٍد م  الدزاضا  ًا بحال أن الػينباب متبيناٍنٌن كمينا  ًكَفينا      ف د 
ًمعاناتو  م  بعا المػك    تعدد حاجا  الطلبْ ابزامعَ  حاجاتو     ًأن في

ًايجتماعَينينْ  ًاينفعالَينينْ  في نطينينا  الٌقينين  ايجتمينيناعُ ابزدٍينيند الينينرٔ     التربٌٍينينْ
تم  ، ًمػينك   ا عينداد   بػدًن فَى انفطو   ًما بؼملٌنى معو  م  ايضسّ ًالمج

لمونْ المطت بد  ًما ٍستبط بى م  ابراذ تسازا   ا ضينٌإ علينٓ المطينتٌٔ النفطينُ أً     
ايجتمينينيناعُ أً ايكينينيناديمُ يبينينيند مينينين  تلبَينينينْ حاجينينينا  الػينينينباب  ابزينينينامعُ ًذلينينينب      

بداٍينينْ التحينيناتو  بابزامعينينا  نظينينسا  بسينيناجتو    ًا زغينيناد عنينيندبتصًٍينينده  بالتٌجَينينى 
سًزه   بخينينينينرا   جدٍينينينيندّ  تتعلينينينين   بحاجينينينيناتو  إلى الػينينينيندٍدّ  لينينينينرلب  نتَجينينينينْ مينينينين

ازغيناده  ٍتجلينٓ في    ايضت    ًبذمد المطؤًلَْ  بعَدا  ع  ايهد ًا ؾدتإ ًأن
ًمطالبو  ًحد ما ٍؿينادفو  مين  مػينك    أِ     مطاعدتو  علٓ بذ َ  حاجاتو 

 بذ َ  النمٌ الطٌٔ ًافكد مطتٌٔ م  الؿحْ النفطَْ 

إجساَْٖ يمك  بذدٍد مػكلْ البحث ابسالُ في تأضَطَا  علٓ ما ضب  ًبؿٌزّ 
أثينينس ايزغينيناد المعينينسفي الطينينلٌكُ في بذطينين  التٌافينين  النفطينينُ ًخفينينا أعينينسالم تلينين   

 ًبذاً  الدزاضْ ابسالَْ ا جابْ ع  ا ضٗلْ التال7َْ المطت بد ًايكتٗاب
   ٔمينينا أثينينس الرنينينامج المعينينسفي الطينينلٌكُ في بذطينين  مطينينتٌٔ التٌافينين  النفطينينُ لينيند

 التربَْ بالصلفٓ؟ البا  كلَْ 
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  ما أثس الرنامج المعسفي الطلٌكُ في خفا أعسالم تل  المطت بد ًايكتٗاب
 النفطُ لدٔ  البا  كلَْ التربَْ بالصلفٓ؟

 أهدلف لتبحح:  
في قٌٕ ما ت د ا هنا  عدد م  ا هداف ٍطعٓ إلَوا البحث ابسالُ نعسقينوا  

 فَما ٍل7ُ
  المعسفي الطلٌكُ بنإ بسنامج إزغادِ تاٖ  علٓ أضظ الع د 
    ٔبذطينينين  التٌافينينين  النفطينينينُ ًخفينينينا أعينينينسالم تلينينين  المطينينينت بد ًايكتٗينينيناب لينينيند

 الطالبا  

  لتبحح:أهنية 
 الن اي التال7َْ  ٍطتمد البحث ابسالُ أهمَتى م  خ 

 :لتيظريةللأهنية  أخلا: 
         أهمَْ الفْٗ ال  تتناً ينا الدزاضينْ ًالمتمثلينْ في  البينا  ابزامعينْ حَينث أنينى في

   ابزامعُ تتػكد غخؿَْ الطالبْ ًؾٌزتوا الراتَْ المطت بلَْ فترّ التعلَ
    تلبينينٓ الدزاضينينْ حاجينينْ الطلبينينْ ابزينينامعٌَن الماضينينْ إلى التٌجَينينى ًا زغينيناد ًذلينينب

نظينينينينسا لمينينينينسًزه  بخينينينينرا  جدٍينينينيندّ تتعلينينينين  بحاجينينينيناتو  إلى ايضينينينينت    ًبذمينينينيند   
 المطؤًلَْ بعَدا ع  ايهد ًا ؾدتإ 

    نينينٓ بت ينيندٍ  الينينرامج ايزغينينادٍْ تعكينينظ    ان اجينينسإ مثينيند هينينري الدزاضينينا  الينين  تع
للط ب مدٔ اهتماا ايدازّ ابزامعَْ بو  ًالطينعُ بعينٌ حيند مػينك تو  ًهينرا      
في حد ذاتى ٍنمٓ ابداهيناتو  ايبػابَينْ بعينٌ ابزامعينْ  ينا ٍينثلى مين  دافعَينتو          
للينينينتعل  ًبؼينينيند مينينين  التينينينٌتس ًالػينينينعٌز با حبينينيناي ًيموينينيند الطسٍينينين  أمينينيناا ابزوينينينٌد   

ٌزّ مباغسّ  كما ٍتَل للمطؤًل  الفوين  اليندتَ    السامَْ بسد مػك تو  بؿ
لطلٌ  الط ب ًحاجاتو   ا يمكننو  مين  بذ َين  ا ثينس المطلينٌب ًٍطينو  في      
اعينينادّ التينينٌاشن النفطينينُ للطينين ب ًمينين  ثينين  التخطينينَط لينينرامج ايزغينيناد النفطينينُ    

 (2112)عبد ابسمَد،الط ب التٌاف َْ  ال  تودف إلى تنمَْ تدزا  
  ْابسالَينينْ مينين  خينين   مطينيناعدتوا للطالبينينا  علينينٓ بذ َينين   ٍتكينينل أهمَينينْ الدزاضينين

النمينينٌ الطينينٌِ ًأفكينيند مطينينتٌٔ مينين  الؿينينحْ النفطينينَْ ًلينين  ٍتينينأتٓ هينينرا اي مينين         
خينينينين   الينينينينرامج ايزغينينينينادٍْ الينينينين  تعنينينينينٓ بتحطينينينين  دزجينينينينْ تينينينينٌاف و  النفطينينينينُ      

 ينا ٍطينينو  بيندًزي في بذ َينين     ،ًايجتميناعُ ًخفينا أعينينسالم ايكتٗيناب لينيندٍو    
تو  ابزامعَينينينْ بينينيندي  مينينين  غينينينعٌزه  بينينينال ل    تينينينٌاف و  ا كينينيناديمُ اثنينينينإ دزاضينينين 

ًالَينينينأع ًالسغبينينينينْ في اينطينينينينحاب مينينينين  التفينينينيناع   ايجتماعَينينينينْ أً مينينينين  ابسَينينينيناّ  
 ابزامعَْ بؿفْ عامْ 

            بدن  ا ثس الطينُٕ الينرِ تيند تتركينى هينري ايقينطسابا  علينٓ تٌافين  الطالبينا
 النفطُ ًا كاديمُ ما   ٍت  معابزتوا 
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 :ثاىيًا: للأهنية لتوطبيكية 
ا همَْ التطبَ َْ في اعينداد بسنينامج إزغينادِ معينسفي ضينلٌكُ يمكين  أن       تتمثد 

ٍطينينتخدمى العينيناملٌن في بصينينا  ت ينيندٍ  ابشينيندما  ايزغينينادٍْ للطالبينينا  با قينينافْ       
إمكانَينينْ ايضينينتفادّ منينينى مينين  تبينيند المتخؿؿينين  في بصينينا  الؿينينحْ النفطينينَْ كينيند         

 حط  ز ٍتى 

 :حدخد لتبحح 

 ٍلتصا البحث ابسالُ بابسدًد التال7َْ
 ًكلَْ التربَْ بالصلفٓ بالمملكْ العسبَْ الطعٌدٍْ  البػس7ٍْ  البا د ابسد 
 الصمانَْ  ابسدًد 
    ُتستبط ابسدًد الصمانَْ بفترّ تطبَ  هري الدزاضْ في الفؿد الدزاضينُ الثينان

 ي 9264-9263م  العاا ابزامعُ 
    ْابسينينيندًد المكانَينينين7ْ لحثلينينينت ابسينينيندًد المكانَينينينْ بكلَينينينْ التربَينينينْ بينينينالصلفٓ بمحافظينينين

 المملكْ العسبَْ الطعٌدٍْ  الصلفٓ

 :مصطلحات لتبحح 
 التالى 7 النحٌإلى بذدٍد علٓ  البحث بذتادهنا  عدّ مؿطلحا  في هرا 

 لتيسصي لتوولفل   (Psychological Adjustment) 
ٍػلى مفوٌا التٌاف  إلى ًجٌد ع تْ منطجمْ متناغمْ ب  الفينسد مين  البَٗينْ    

لٓ إغبا  حاجاتينى البٌَلٌجَينْ ًتلبَينْ مطالبينْ     ال  ٍعَؼ فَوا ًٍتكم  ال دزّ ع
ايجتماعَْ بال دز الرِ بؼ   لى نٌعا  م  ايزتَار النفطُ، ًٍبعيندي عين  الكينَ     
ًايضينينينينتَإ، كمينينينينا ٍعنينينينينٓ الينينينينتكلىا  ًالتعينينينيندٍ   الطينينينينلٌكَْ الكينينينينسًزٍْ  غينينينينبا     
ابساجا  ًايضتجابْ للمتطلبا   ا يمك  الفينسد مين  إتامينْ ع تينْ متناغمينْ مين        

 (2116)ٌٍنظ، البَْٗ 

( بأنى ضلٌ  أً نػاي ٍ ينٌا بينى ا نطينان خاؾينْ ًالكيناٖ       2111) ًٍعسفى غٌكت
 ابسُ عامْ ٍودف إلى بذ َ  الفسد بظاحا  في حَاتى  

( التٌاف  علينٓ أنينى عملَينْ دٍنامَينْ ًظَفَينْ تويندف إلى       2116كما عسف غ لى )
د بمينينا  بذ َينين  التينينٌاشن ًالينينت  ا بينين  جٌانينين  الطينينلٌ  الداخلَينينْ ًابشازجَينينْ للفينينس        

ٍطينينيناعد علينينينٓ حينينيند الؿينينينساعا  ًخفينينينا التينينينٌتس، بينينيند ٍتخطينينينٓ ذلينينينب إلى ابزٌانينينين     
ا بػابَْ لتح َ  الرا  ًالسقا عنوا ًبذ َ  الث ْ بالنفظ ًايتصان اينفعينالُ  

 م  ا بػابَْ ًالمسًنْ في التعامد م  المجتم  م  حٌلى 

ٌ    superأمينينا ضينينٌبس   نينينْ مينين   فَعسفينينى علينينٓ أنينينى الؿينينلْ الكلَينينْ أً التركَبَينينْ المك
ا نٌا  أً ابزٌانين  ابشاؾينْ للتكَين  ًالينرِ ٍتخينر مظوينسٍ  همينا التٌافين  الينراتُ          
للفسد ًالرِ ٍتعل  بالتنظَ  النفطُ الراتُ للفسد، ًالتٌاف  ايجتميناعُ ًٍعنينٓ   
بالع تينا  بين  الينرا  ًايخينسٍ ، ًهينران المظوينسان ٍعينران عين  نفطينوما في مٌاتينين           
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ضينينينٌإ في ايضينينينسّ، العمينينيند أً غلىهمينينينا     ابسَينينيناّ المختلفينينينْ الينينين  ٌٍجينينيند فَوينينينا الفينينينسد    
 ( 2112)ابشالدٔ ،

ٍ ؿينينيند بينينينالتٌاف  النفطينينينُ اجساَٖينينينا في هينينينرا البحينينينث الدزجينينينْ الينينين          اجساَٖينينينا 7
لَوينينا المطينينتجَ  علينينٓ م َينيناع التٌافينين  النفطينينُ المطينينتخدا في الدزاضينينْ   ضَحؿينيند ع

 ابسالَْ 

 للمصوكبل ) قللFuture Anxiety 
إنطينانُ أضاضينُ     emotionانفعينا    (ال ل  بأنينى  2112)  sarsonٍعسف ضازضٌن  

مينا علينٓ    مٌتين   ٍتكم  مػاعس ابشٌف ًالػينب ًالين  تظوينس عنيندما ٍيندز  الفينسد      
 ((Vistasari et al.,2010أنى مودد لراتى أً  لت دٍسي لراتى   

أما  تل  المطت بد  فَعسف علٓ أنى  " خلد أً اقطساب نفطُ المنػأ ٍيننج  عين    
ًبذسٍ  إدزاكينُ معينسفي للٌاتين  ًللينرا  مين       خرا  ماقَْ غلى ضازّ ، م  تػٌٍى 

خينينينين   اضتحكينينينيناز للينينينينركسٍا  ًابشينينينينرا  الماقينينينينَْ غينينينينلى الطينينينينازّ ، مينينينين  تكينينينينخَ       
للطلبَا  ًدحا للإبػابَا  ابشاؾْ بالينرا  ًالٌاتين  ، بدعيند ؾيناحبوا في حالينْ      
مينين  التينينٌتس ًعينيندا ا مينين  ،  ينينا تينيند ٍدفعينينى لتينيندملى الينينرا  ًالعجينينص الٌاقينينل ًتعمينينَ   

، ًتينينؤدِ بينينى إلى حالينينْ مينين  التػينينا ا مينين  المطينينت بد ، ًتلينين          الفػينيند ًتٌتينين  الكينينٌازل  
التفكلى في المطت بد ، ًابشٌف م  المػك   ايجتماعَينْ ًايتتؿينادٍْ المطينت بلَْ    

 (2112المتٌتعْ ، ًا فكاز الٌضٌاضَْ ًتل  المٌ  ًالَأع"  )غ لى، 

أً ( بأنى "تست  الفينسد للمطينت بد آي ، بأحداثينى ال سٍبينْ     2196ًٍعسفى بضمد )
البعَينيندّ بػينينكد تطينينٌدي السٍبينينْ، ًعينيندا اي مٗنينينان، ًهينينٌ ي ٍأمينيند منينينى بػينينس أً ضينينسًز،     
فنظستينينينينى إلَينينينينى تػينينينينا مَْ، ًتفكينينينينلىي في كينينينيند أحداثينينينينى الكَبَينينينينْ ؾينينينينفتوا الطينينينينلبَْ       
ًال مبايّ،  ا تيند ٍنينتج عنينى أن ٍعينَؼ الفينسد علينٓ بعينٌ داٖين  في ازتبينا ، ًقينَ ،           

د مينين  كينيند مينين  حٌلينينى، ًإحطينيناع بينينالكمٌلم، ًٍؿينينح  ذلينينب ف ينيندان الفينينسد للتفاعينين
ًٍنؿينينسف للتمحينينٌز مينين  نفطينينى بػينينكد ٍطينينب  لينينى بعينينا مينين  ايقينينطسابا  النفطينينَْ    

 ًابزطمَْ" 

( فَعسف تل  المطت بد علينٓ إنينى حالينْ انفعالَينْ مكينطسبْ      2115أما الطبعاًِ )
غلى ضازّ بذدل لدٔ فسد الفسد م  ًتت  خس تتمَينص هينري ابسالينْ بعيندّ خؿيناٖـ      

ٌف الداٖ  ًعيندا ايزتَينار ًالكيندز ًالكين  ًف يندان      منوا غعٌزي بالتٌتس ًالكَ  ًابش
ايم  النفطُ بداي المٌقينٌعا  الين  تويندد تَمينى أً كَانينى ًٍ ينترن بتٌتين  ًتستين          

 خطس بصوٌ  يمك  حدًثى في المطت بد  

اجساَٖا7ٍ اع تل  المطينت بد بالدزجينْ الكلَينْ الين  ضَحؿيند علَوينا المطينتجَ         
 المطتخدا في الدزاضْ ابسالَْ في قٌٕ اضتجابتى علٓ م َاع تل  المطت بد 
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 للانوئاب (Depression) 
( بأنينينينى اقينينينطساب مصاجينينينُ أً ًجينينيندانُ ٍتطينينين  ذلينينينب     (Ingramٍعسفينينينى ابظينينينساا 

 (2112ايقطساب بابعسافا  مصاجَْ تفٌ  الت لبا  ا خسٔ )فاٍد ، 

( علينٓ انينى اقينطساب ًجيندانُ ٍتمثيند في ازتفينا  الدزجينينْ       2191ًٍعسفينى أبينٌ فاٍيند )   
ب ًالينين  تينيند  علينينٓ تينينٌافس بعينينا هينينري ايعينينسالم أً اغلبوينينا7     علينينٓ م َينيناع ايكتٗينينا 

الػعٌز بابسصن، الفساغ ًالن ـ الملحٌظ في ايهتماما  أً ف د ايضتمتا  بأغلين   
ا نػينينطْ الٌَمَينينْ، ًف ينيند ملحينينٌظ بينينالٌشن نتَجينينْ ف ينيندان الػينينوَْ، ايز  ًؾينينعٌبْ       

 ْ النٌا ًايجواد أً ف د الطاتْ ًتكساز فكسّ المٌ  ًا فكاز اينتحازٍ

ٍعينينسف بمطينينتٌٔ غينينعٌز الفينينسد بػينيندّ ايكتٗينيناب كمينينا تعكطينينى دزجتينينى     اجساَٖينينا 7
 BD-II .علٓ ف سا  تاٖمْ بَب الثانَْ ل كتٗاب

 :لتبرىامج للإرظادي counselling program)) 
الطينلٌكُ  -بسنامج علمُ بططط تاٖ  علٓ اضتخداا فنَا  ا زغاد المعسفي

ًٍتكينينم  بصمٌعينينْ مينين  ابشطينينٌا  المنظمينينْ الينين  توينيندف إلى بذ َينين  النمينينٌ الطينينٌِ 
ًبذطينينينين  مطينينينينتٌٔ التٌافينينينين  ًخفينينينينا أعينينينينسالم تلينينينين  المطينينينينت بد ًايكتٗينينينيناب لينينينيندٔ  

( جلطينا  ًا نػينطْ   91الطالبا  ًبذ َ  ؾينحتو  النفطينَْ، ٍتكينم  الرنينامج )    
 تكمنْ فَوا  الم

َ ينا7 هينٌ الرنينامج ا زغينادِ المطينتخدا في هينري الدزاضينْ ًالينرِ ٍتكينٌن مين             اجساٖ
دتَ ينْ( بٌاتين  جلطينْ ًاحيندّ أضينبٌعَا   ًتتكينم         31عػس جلطا  مدّ كد جلطْ )

-كينينيند جلطينينينْ بصمٌعينينينْ مينينين  ا ضينينينالَ  ًالتمينينينازٍ  ًالنػينينينا ا  ابشاؾينينينْ الينينين    
ُ فنَينينا  ايزغينيناد تطينينتند إلى  ًٍطبينين     ازغينيناد  عينينُمينين  خينين  -المعينينسفي الطينينلٌك

ًٍينينت  9264-9263الرنينينامج خينين   الفؿينيند الدزاضينينُ الثينينانُ مينين  العينيناا ابزينينامعُ    
التأكد م  فاعلَينْ الرنينامج بعيند التطبَين  ًفين  ا جابينْ علينٓ م يناٍَظ الدزاضينْ          

 المطتخدمْ 

  تلبحح: لتيظريللاطار 
 :مسهوو لتعباب 

تحدٍينيند إبينينساش الػينينباب مسحلينينْ عمسٍينينْ  ينينا حينيندًد ت سٍبَينينْ معَنينينى ًٍينين شا هينينرا ال   
ابشؿينيناٖـ الينين  لحَينينص هينينري المسحلينينْ عينين  غلىهينينا مينين  المساحينيند في أ ينيناز الث افينينْ الينين   
ٍعينينَؼ فَوينينا ا فينينساد  ًٍتحينيندد مفوينينٌا الػينينباب عمٌمينينا بالمسحلينينْ العمسٍينينْ مينين  حَينيناّ  

ًل ينينيند أؾينينينبل هينينينرا    ا نطينينينان الينينين  ت ينينين  بينينين  ابشامطينينينْ عػينينينس ًالسابعينينينْ ًالعػينينينسٍ   
ُ  التحدٍينيند م بينينٌي  علينينٓ     عتبينينازا  نفطينينَْ ًاجتماعَينينْ ًث افَينينينْ    ي المطينينتٌٔ الينيندًل

ا ًلى مينين   7الػينينباب تكينين  في الٌاتينين  فترتينين  مينين  فينينترا  العمينينس    أن مسحلينينْمؤداهينينا 
ٍكٌن الفسد فَوا تد بداًش الطفينسّ مين  الينتكلىا  الين  بذيندل مين  بداٍينْ        ً 92-95

ٍكينينٌن  ًهينينٓ فينينتري 22-96أمينينا الفينينترّ الثانَينينْ مينين  الػينينباب فت ينين  مينينا بينين      المساه ينينْ
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اضينينتكمد الكينينثلى مينين  الم ٌمينينا  الينين  تَطينينس لينينى المػينينازكْ أً ايضينينواا  الفينينسد فَوينينا تينيند 
الفعا  في غتٓ مَادٍ  التنمَْ ًكينرللب الممازضينْ الناقينجْ بس ينٌ  الساغيندٍ       

 (9653)إسماعَد ،بٌاجباتو   ًايلتصاا الٌاعُ 

ًتػينينلى الدزاضينينا  ًالبحينينٌل إلى أن مسحلينينْ الػينينباب تتمَينينص في المسحلينينْ ابزامعَينينْ  
با  لاَْٖ منوا7 اضتمساز النمينٌ ابزطيندِ بعينٌ ايكتمينا      بخؿاٖـ عدّ ًمتطل

ًاهتمينيناا الػينينباب بابسَينيناّ المونَينينْ ًبذدٍينيند المَينينٌ  ًابساجينينا  النفطينينَْ ًتفكينينَلو     
المكانْ ايجتماعَْ ًشٍينادّ النصعينْ ايضينت  لَْ ليندٍو       تٌفسها    للنػا ا  ال 

 (2192ًتأكَده  لرًاتو  )ال َطُ ،

ب يمثينينيند في حينينيند ذاتينينينى ايهتمينينيناا بمؿينينينلى ايمينينينْ   أن تنينينيناً  ز ٔ ًمػينينينك   الػينينينبا 
ًمطينينينينينت بلوا، حَينينينينينث ٍػينينينينينكد الػينينينينينباب في أِ بصتمينينينينين  تينينينينينٌي بنينينينينينإي إذا مينينينينينا أحطينينينينين   

  علينٓ العطينإ ًالمػينازكْ ب بػابَينْ في تكيناٍا بصينتمعو        فوين  تينادزًن   ااضتخدامو
كمينا تعيند مسحلينْ الػينباب بمثابينْ إعينداد لليندًز ايجتميناعُ الينرِ ٍتينٌيي الفينسد في            

فو   بَعْ المػك   ال  تٌاجى الػباب ًم  ث  العمد علٓ  حَاتى  ا ٍطتٌج 
دًز الينينبدنبوينينا  ينينا ٍطينيناعد علينينٓ تينينٌفلى ظينينسًف نفطينينَْ ًاجتماعَينينْ مناضينينبْ لتينينٌلى    

 (2116)الطسار ،  طت بلُالم

  تدى طلبة للجامعة:لتيسصي لتوولفل 
في عل  النفظ بؿينفْ عامينْ ًالؿينحْ النفطينَْ بؿينفْ      مسكصِ  التٌاف  مفوٌا

اضينينينتجابْ ٍلجينينينا إلَوينينينا الفينينينسد عنينينيندما بؼتينينيناد أن بؼينينيندل تينينينٌاشن بينينين       ًهينينينٌ  خاؾينينينْ 
احتَاجاتينينينى المختلفينينينْ ًاحتَاجينينينا  البَٗينينينْ ًنتينينيناٖج التٌافينينين  تظوينينينس عنينينيندما تنتوينينينُ     

 (Abubakar&ishak,2014ابساجْ أً ٍت  اغباعوا )

لينينرلب فمعظينين  ضينينلٌ  الفينينسد هينينُ بضينيناًي  مينين  جانبينينى لتح َينين  التٌافينين  أمينينا    
طينتٌٔ ايجتميناعُ  كينينرلب فين ن مظيناهس عينيندا     علينٓ المطينتٌٔ الػخؿينُ أً علينينٓ الم   

  (2116 كفافٓ  ،الطٌإ لَطت اي تعبلىا  ع  ضٌٕ التٌاف  أً الفػد في بذ َ ى  )

كما أن التٌاف  مطل  اجتماعُ ٍستبط بينالتكٌٍ  الطبَعينُ للفينسد متينأثسا في     
ايفينينينساد ابسالَينينينْ ًاضينينينتعداده   ؾينينينداز اضينينينتجابا  في مٌتينينين  مينينينا    ذلينينينب بخينينينرا 
البَٗينْ الَطينْ بينى، ًكيند فينسد ٍؿينٌز ايضينتجابْ الين  تتناضين  مين            تفسقى علَو  

 (2116تكٌٍنى الػخؿُ ًم  المٌت  البَُٗ الرِ ٍتعسلم لى  )ٌٍنظ ،

إلى التٌافينين  النفطينينُ علينينٓ أنينينى اضينينتجابْ ع لَينينْ مينين  الػينينخـ ل غينينكا    ًٍنظينينس
المختلفْ م  عدا الساحْ في ابسَاّ ًٍعد الػخـ متٌاف ينا  مين  الناحَينْ النفطينَْ     

ما ٍػينينعس بالطينينعادّ أً ايلتينينصاا بدينيناي ابسَينيناّ ًهينينٌ أٍكينينا حالينينْ ع لَينينْ إبػابَينينْ     عنينيند
ًبؿينينينينفْ عامينينينينْ هينينينينٌ تينينينيندزّ الػينينينينخـ علينينينينٓ أن ٍكينينينينٌن ضينينينينعَدا  ًمػينينينينبعا  ًزاقينينينينينَا            

(Sevinc&Gizir,2014) 
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( أن التٌافينين  داخينيند ابزامعينينْ يمثينيند    John et al.,2015ًٍينينسٔ جينينٌن ًشمينين  ي )  
شًا الطسٍينين  عينينر  ازضينينا    بذينيندٔ بالنطينينبْ للطينين ب حَينينث ٍطلينين  مينيننو  أن بػتينينا     

أكاديمَْ ًث افَْ ًاجتماعَْ جدٍدّ بعا الط ب تد ٍػعس بأنى مومؼ بطب  
ٍتعلمينينٌا  أن خلفَينيناتو ، ًب ينينٌ  اخينينس فينين ن ابسَينيناّ ابزامعَينينْ تتطلينين  مينين    الػينينباب      

مٌاجوينينْ التحينيندٍا  المختلفينينْ ًال َينيناا با فعينينا  المطلٌبينينْ مينيننو  لتح َينين       كَفَينينْ
 غينبكْ ع تينا   ْ ًايجتماعَْ داخد ابزامعْ ًبنينإ  التٌاف   م  ابسَاّ ايكاديمَ

ايحتَاجينينينينينا   اجتماعَينينينينينْ جدٍينينينينيندّ ًبذمينينينينيند مطينينينينينؤًلَاتو  الػخؿينينينينينَْ ًبذ َينينينينين    
ايكاديمَينينينْ ًبينينينرلب ٍؿينينينبحٌا أكثينينينس اضينينينت  لَْ ًٍ ينينينسزًا ايختَينينينازا  المستبطينينينْ   

البعا تادز علٓ التعامد مين  هينري المسحلينْ اينت الَينْ     career choicesبالمطت بد 
ّ ًالتكَينين  مينين  مط  ايخينينس ٍػينينعس بايزتبينينا    ابزامعَينينْ بنجينينار ًالينينبعا  الينين  ابسَينينا

overwhelmed    ًبؽينرًن المصٍينيند مينين  المػينينك   التكَفَينْ الينين  ت ينينٌده  الى الفػينيند
 (Sevinc&Gizir,2014في ابسَاّ ابزامعَْ  )

خينرّ   حَاتو ، ًتعدالطلبْ للدزاضْ في ابزامعْ ٍعد حدثا  موما  في  أن انت ا 
ْ  ب جدٍينينيندّ ًبطتلفينينينْ عمينينينا ضينينين  علينينينٓ بدمَينينين  الطلبينينينْ   حَينينينث ت ينينينٌا فكينينينسّ ابزامعينينين

ًا ضينينيناترّ مينينينين  كافينينينْ التخؿؿينينينينا  في مكينينينان ًاحينينينيند مينينين  أجينينينيند تٌضينينينَ  المينينينينداز       
بمينا   ًأح مو  ًامينا   لرا ٍتأثسًن في تفكلىه    ًالمطاعدّ في فو  ال َ  المتبادلْ

ًٍينينستبط هينينرا اينت ينينا  بظوينينٌز ؾينينعٌبا  جدٍينيندّ في حَينيناّ      ،ٍتٌتعٌنينينى في المطينينت بد 
لرا ف يند تػينكد عاٖ ينا      متطلباتو  ًتٌتعاتو  الطلبْ ف د ي تتٌاف  الظسًف م  

حَيناتو ،  اما   ً مٌحاتو  فَنعكظ ذلب ضينلبا  علينٓ    ًب  بذ َ  بَنو بؼٌ  
كابزٌانينينين   7بجٌانينينين  بطتلفينينينْ عدٍينينيندّ تتعلينينين في ؾينينينعٌبا  ًمػينينينك    ًٍينينينٌتعو 

 المكتبينينينينْ، ًكتابينينينينًْالتطينينينينجَد ًاضينينينينتخداا  ،يمَينينينينْ المتمثلينينينينْ باختَينينينيناز المينينينينٌاد ا كاد
المدزضينينينين   ًابزٌانينينينين  ايجتماعَينينينينْ المتمثلينينينينْ بالتعامينينينيند مينينينين     ًالت ينينينينازٍس،البحينينينينٌل 

 (2192ًالمػازكْ بالنػطا  ال منوجَْ   )ال بطٓ ،

أن التٌافين  في ابزامعينْ ظيناهسّ     ((Dyson & Renk, 2006ًزنينب  ًٍسٔ داٍطٌن
ى ًمسكبينينْ ًعلينينٓ هينينرا النحينينٌ فينين ن التٌافينين  داخينيند ابزامعينينْ ٍعينينسف       متعينينددّ ا ًجينين 

 بػكد زَٖطُ م  خ   أزبعْ أغكا  م  التٌاف  علٓ النحٌ التال7ُ 

 1-:لتوولفل للأناديمي 
ٍتكم  ال دزّ المسكبْ علٓ بذ َ  متطلبينا  العميند ابزينامعُ ًت بيند البَٗينْ      

تينينينٌٔ المؤغينينينسا   ايكاديمَينينينْ ًٍعتينينينر التٌافينينين  ا كينينيناديمُ للطالينينين  ًاحينينيندا  مينينين  أ     
المتعل ْ بؿحتى النفطَْ، إذ أنى ٍ كُ فينترّ  ٌٍلينْ في حَاتينى داخيند ابزامعينْ ًي      
غينينب أن تكَفينينى مينين  منينينا  ابزامعينينْ ًغينينعٌزي بالسقينينا ًايزتَينينار عينين  نٌعَينينْ حَاتينينى        
ابزامعَينينينْ ٍطينينينو  في بذدٍينينينيند اضينينينتعدادي لت بينينيند ايبداهينينينينا  ًال ينينينَ  الينينين  تعمينينينيند       

الطلبينينينْ المتينينينٌاف   مينينين  الناحَينينينْ ابزامعينينْ علينينينٓ تطٌٍسهينينينا لينينيندٔ   بوينينينا كمينينا أن   
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علينينٓ نتينيناٖج افكينيند ًٍػينينازكٌن بينينالرامج الط بَينينْ ًأكثينينس   ا كاديمَينينْ بؼؿينينلٌن
 (2192احتمال ا  نوإ  دزاضتو  في ابزامعْ م  الطلبْ غلى المتٌاف    )كسيمْ، 

 2-   :لتوولفل للاجوناعي 
ٍتكينينينم  التعامينينيند مينينين  بَٗينينينْ اجتماعَينينينْ جدٍينينيندّ بػينينينكد فعينينينا  عينينين   سٍينينين  بنينينينإ  

 تا  ؾداتْ إبػابَْ ًمت بلْ ًأدإ ا دًاز في ا نػطْ ايجتماعَْ  ع 

 3-:لتوولفل لتعلصي 
 التٌاف  ابزَد للط ب   well beingً  ٍتكم  الػعٌز بالطعادّ   

  للهدف للإتسلمي خلتوعلل بالمؤشصةinstitutional attachment  
ايغينينبا  في هينينٌ غينينعٌز الطينين ب بدينيناي ابزامعينينْ ًالسقينينا بوينينرا الػينينعٌز ًبذ َينين         

للجامعْ  ًتد أظوس  نتاٖج ا بحال ال  أجسٍت علٓ  لبْ ابزامعْ أن  ابسكٌز
 & Dysonالمينينتكلىا  النفطينينَْ المختلفينينْ تينينستبط ب ينينٌّ بمطينينتٌٔ تكَينين  الطينين ب  ) 

Renk, 2006) 

كمينينا تينينينب  أن أكثينينس المػينينيناكد الينين  ًاجوينينينت الطينين ب خينينين   الطينينيننٌا  ا ًلى     
ٍكٌنينينينينينينينينينينينٌا متينينينينينينينينينينينٌاف      للمسحلينينينينينينينينينينينْ ابزامعَينينينينينينينينينينينْ في تسكَينينينينينينينينينينينا هينينينينينينينينينينينُ كَينينينينينينينينينينين   

(Abubakar&ishak,2014)) 

ًٍتكينينينينم  التٌافينينينين  احينينينيندال تكينينينينَلى في  سٍ ينينينينْ تفكلىنينينينينا ً سٍ تنينينينينا في ابسَينينينيناّ   
لتتماغينٓ مينين  مطالين  المٌتينين  ًًف ينينا  للنظسٍينْ المعسفَينينْ ايجتماعَينْ فينين ن الدافعَينينْ     
ا نطينانَْ غالبينينا  مينينا تكينينٌن منظمينينْ أً بضكٌمينينْ بالتٌتعينينا  المطينينب ْ ًهينينرا ايضينينتبا   

 اغكا  م  التٌت  كما ٍل7ٍُتكم  
    الينينتحك  في النتينيناٖج مينين  خينين   ا ادٍينينا     ًفَوينينا ٍينينت تٌتعينينا  بطسجينينا  المٌتينين

 ًبدًن أِ تدخد م  الفسد 
   النتينينيناٖج أً المخسجينينينينا  تينينينينأتٓ بنينينينينإ علينينينٓ فعينينينيند الفينينينينسد   Action-outcome 

expectancies  
     إدزا  الفعالَينينينْ الراتَينينينْ ًتينينينستبط ب ينينيندزّ الفينينينسد علينينينٓ أدإ فعينينيند معينينين  مينينينستبط

 بابسؿٌ  علٓ ناتج مسغٌب 

( أن الطينين ب المتٌاف ينينٌن مينين  ابسَينيناّ ابزامعَينينْ بأبعادهينينا      2112ًٍينينسٔ اطينينان ) 
المختلفينينْ ٍتمَينينصًن با بػابَينينْ ًالنكينينج ًالثبينينا  اينفعينينالُ ًال ينيندزّ علينينٓ مٌاجوينينْ  

 (2191، في، فاٍداحدال ابسَاّ الكاغطْ ًلدٍو  دافعَْ للإبظاش ا كاديمُ  )

  للجامعةقلل للمصوكبل تدى طلبة: 
م  ال ل  فو  تل ٌن  ضباب تتعلين  بالماقينُ     لبْ ابزامعْ لدٍو  تدز كبلى

ًخراتينينى الطينينلبَْ ًتل ينينٌن  ضينينباب تتعلينين  بابساقينينس ًقينينكٌ ى ًمػينينك تى ًتل ينينٌن  
 ضباب تتعلين  بالمطينت بد ًتكلىاتينى ًالمجوينٌ  الينرٔ ٍكتنفينى فينالتفكلى في المطينت بد         
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حلينْ حَينث ٍطينعٌن بػينكد مطينتمس بعينٌ       عامد ٍطب  ال ل  لدٔ الطلبْ في هينري المس 
هين  أٍكينا   ً( 2199، الػينبؤًن ، 2111بذ َ  ذاتو  ًإبػاد معنٓ لٌجٌده )العنينانٓ ، 

ٌٍاجوينينٌن تلينين  بػينينأن أشمينينْ ا ٌٍينينْ، الؿينيندمْ الث افَينينْ ،ًمػينينك   الع تينينا  فَمينينا        
بَنو  ًب  بعكينو  لينرلب فين ن اقينطسابا  ال لين  اخينري في ايزتفينا  بين  الطين ب           

ل  علٓ أدإ الط ب ًنطتطَ  ال ٌ  أن الػعٌز بال ل   بؿينفْ  ًٍؤثس الػعٌز بال 
ايفينينينساد ذًٔ  عامينينينْ ي ٍينينيندع  العملَينينينْ التعلَمَينينينْ علينينينٓ أِ مطينينينتٌٔ ف ينينيند تينينينب  أن    

مطتٌٍا  ال ل  المستفعْ خينرًا أعينسالم ال لين  خين   ضيننٌا  ابزامعينْ ًبينا خـ        
    ْ كَينينص  فمطينينتٌٍا  ال لينين  المستفعينينْ تينينؤثس علينينٓ التر      مينينا ٍتعلينين  بالعملَينينْ التعلَمَينين

  Kugbey et al.,2015ًالراكسّ ًهما متكلىٍ  هام  للتحؿَد الدزاضُ ) 

( إلى أن العدٍيند مين  أغينكا      Vitasari et al.,2010ًتيند أغيناز فَتطينسا ًشمين  ي )     
ال لينينين  المعَ ينينينْ للطالينينين  خينينين   ضينينيننٌا  الدزاضينينينْ مينينين  بَنوينينينا تلينينين  الدزاضينينينْ، تلينينين          

ث الدزاضينْ هينُ المنبين٘ ا ً     تلين  ايضينسّ ،ال لين  حَين     السٍاقَا ، ال ل  ايجتماعُ
 با دإ ايكاديمُ  

( أن  تلينين  المطينينت بد يمثينيند أحينيند  أنينينٌا   ال لينين  الينين  تػينينكد     2112ًتينينسٔ  غينين لى ) 
خطٌزّ في حَاّ الفسد ًال  لحثد خينٌف مين  بصوينٌ  ٍيننج  عين  خينرا  ماقينَْ )        
ًحاقينينسّ أٍكينينا ( ٍعَػينينوا الفينينسد بدعلينينى ٍػينينعس بعينيندا ايمينين  ًتٌتينين  ابشطينينس ًٍػينينعس     

ضت ساز ًتطب  لدٍْ هري ابسالْ غُٕ م  التػا ا ًالَأع الرٔ تد ٍينؤدٔ  بعدا اي
بى في نواٍْ ايمس إلى اقطساب ح َ ُ ًخطلى مثد ايكتٗاب أً اقطساب نفطٓ 
عؿبي خطلى  كما أنى تد ٍنػأ ع  أفكاز خا ْٗ ًي ع  نَْ لدٔ الفينسد بدعلينى   

  بػينينكد خينينا ٘ ، ٍينينؤً  الٌاتينين  مينين  حٌلينينْ ًكينينرلب المٌاتينين  ًايحينيندال ًالتفينيناع  
 ينينينا ٍدفعينينينى إلى حالينينينْ مينينين  ابشينينينٌف ًال لينينين  ا ينينيناٖ  الينينينرٔ ٍف ينينيندي الطينينينَطسّ علينينينٓ    

 مػاعسّ ًعلٓ أفكازي  الع  نَْ ًم  ث  عدا ايم  ًايضت ساز النفطُ  

 :للانوئاب تدى طلبة للجامعة 
ا دإ في كينينينيند المساحينينينيند التعلَمَينينينينْ ٍتينينينينأثس بينينينينا عسالم   أًقينينينينحت الدزاضينينينينا  أن

د ؾينينعٌبْ التركَينينينص، ن ؿينينينان الدافعَينينْ الفتينينينٌز، ًالكَينينيناب   العدٍينيندّ ل كتٗينينيناب مثينينين 
علينٓ أدإ   wellbeingالمتكسز ًبالم ابد أظوس  العدٍد م  الدزاضا  تينأثلى الطينعادّ   

الطينين ب إلى الدزجينينْ الينين  أًقينينحت أن الطينين ب ايؾينينحإ مينين  الناحَينينْ الفَصٍ َينينْ   
 (etal., Kugbey (2015ًالنفطَْ ٍؤدًن بػكد أفكد

ألٌف  غلين  النيناع إذ ٍعنينٓ خينري عيندا الطينعادّ أً الكيندز        ًالمصاد ايكتٗينابُ مين  
distress         ًْتينيند ٍتكينينم  مػينيناعس الَينينأع ًمػينيناعس الينينرن  ًالػينينعٌز بف ينيندان ال َمينين

ًابغفينينينينينينالم تَمينينينينينينْ الينينينينينينرا  ًفتينينينينينينٌز ا مينينينينينينْ  )ابغفينينينينينينالم الدافعَينينينينينينْ( ًال مبينينينينينينايّ  
 (2191)معمسٍْ،
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أن ايكتٗينيناب ٍينينت    ( إلى Mohanraj&Subbiah,2010ًأغينيناز مينينٌهنساد ًغينينباٍا )  
 ضلٌكَْ ًًجدانَْ ًفكسٍْ  خ   ألايتعسٍفْ م  

ً اشداد معد  ظوٌز ايكتٗاب في الآًنْ ا خلىّ ًذلب علٓ السغ  م  التطينٌز  
ابساؾينيند في المجينينا  الطينينبي ًتػينينخَـ ا مينينسالم ًع جوينينا ًًف ينينا لمنظمينينْ الؿينينحْ   

 Christensen)المطو  السَٖطُ في الع ٕ العينالمُ للمينسلم    ٍعد ايكتٗابالعالمَْ 

et al., 2015 مكطسدا  في نط  ايكتٗاب  ( ًتتٌت  منظمْ الؿحْ العالمَْ تصاٍدا
في ا جَينينينا  ال ادمينينينْ حَينينينث أغينينيناز  بَاناتوينينينا إلى أن معينينيند  حينينيندًل ايقينينينطسابا         
المصاجَينْ ًمين  بَنوينا ايكتٗيناب في اًزًبينا ًجيند بدزجينْ أكينر ليندٔ  الفٗينْ العمسٍينينْ           

 تينيند  كمينينا تنبينينأ  المنظمينينْ أن ايكتٗينيناب  (ًذلينينب م ازنينينْ بالفٗينينا  ا22-95مينين  )
 Bitsika  )  2121ضٌف ٍؿبل ثانُ أحيند ا ضينباب ل مينسالم الع لَينْ خين   عيناا        

et al.,2o1o) 

إلى ًجينٌد فينسً     Ilgel &Bayram, 2014) )كما أغيناز  دزاضينْ اٍلجيند ًبيناٍساا     
اينينينينال لينينيندٍو   ملحٌظينينينْ بينينين  ابزنطينينين  في ايكتٗينينيناب حَينينينث أظوينينينس  النتينينيناٖج أن  

ً   مطتٌٍا أن الينركٌز ليندٍو  اكتٗيناب بطينَط ًتلين          اكتٗيناب مستفعينْ ذا  ديلينْ 
  ًقكٌي 

 مطينتمس خؿٌؾينا   ( أن مسقينٓ ايكتٗيناب في  تصاٍيند    2119ًٍؤكد  عبد العصٍص )
بين   ينين ب ابزامعينينْ ًذلينب م ازنينينْ بينينا مسالم النفطينَْ ا خينينسٔ ًلعينيند التحينينٌي     

علٓ هرا النحينٌ   في ظوٌز ايقطساب ا ايتتؿادٍْ ًايجتماعَْ تد ضاهمت كثلى
ا عينين  هينينرا ، فينين ن اثينيناز ا ؾينينابْ بوينينرا     ل الينينرٔ أؾينينبل ظينيناهسّ بذتينيناد إلى دزاضينينْ  فكينين    

ايقينينطساب لحتينيند لتػينينمد كينيند حَينيناّ الفينينسد النفطينينَْ ًايجتماعَينينْ حَينينث ٍعمينيند          
ايكتٗاب علٓ إعاتْ النمٌ اينفعالُ ًايجتماعُ الطينٌِ كمينا ٍنظينس إلَينى علينٓ      

دٔ إلى ابسينينينصن الػينينيندٍد ًف ينينيندان أنينينينى الطينينينب  السَٖطينينينُ للػينينينعٌز بينينينالعجص حَينينينث ٍينينينؤ 
ايهتمينينيناا با نػينينينطْ ًابغفينينينالم احينينينتراا الينينينرا  ًالٌحينينيندّ ًقينينينع  التٌؾينينيند مينينين         
ايخينينسٍ   ينينا ٍينينؤدٔ إلى ابغفينينالم في معينيند  التٌافينين  ايجتمينيناعُ ًبالتينينالُ ف ينيندان  

 (Naeeni et al.,2014 )الػعٌز با م  النفطُ

تينب  مين     كرلب ٍستبط ايكتٗاب بف س ًاقل في الموازا  ايجتماعَْ حَث
هنينينا  جٌانينين  كينينثلىّ مينين  ايكتٗينيناب     بضكينينا  التػينينخَـ الطينينبي ل كتٗينيناب أن  

ع تْ المكتٗين  بالعينا  ايجتميناعُ مؿيندزا  للكينَ  ًالتعاضينْ ًايقينطساب7         بدعد
فالمكتٗبٌن ٍفت سًن للإبػابَينْ في المٌاتين  ايجتماعَينْ بػيندًن ؾينعٌبْ غيندٍدّ في       

كمينا تينب  مين  م حظينْ      ّتينْ جدٍيند  بدٕ ع تْ، أً المبادزّ عند السغبْ في خل  ع 
ضينينلٌ  المكتٗينينب  في المٌاتينين  ايجتماعَينينْ المختلفينينْ انوينين  أتينيند مينين  غلىهينين  تفينيناع          
ًتبينينادي  ضينينٌإ تعلينين  ذلينينب بحجينين  الكينين ا أً  فعينينا  المطلٌبينينْ في مثينيند هينينري المٌاتينين    

 (2115ًم ٕمتوا لمٌت  التفاعد ً بَعْ الع تْ ايجتماعَْ    )إبساهَ ،
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لينينينرا  بظينينيند أن الػينينينخـ في حالينينينْ ايكتٗينينيناب ٍينينينسٔ نفطينينينى     حَينينينث إدزا  ا ًمينينين 
ًٍؿفوا بال ؿٌز، ًعدا اللَاتْ، ًالن ـ، ًٍطب  ما يمس بى م  خرا  غلى ضازّ 
إلى عٌامينيند تؿينينٌز جطينينمُ أً ع لينينُ أً اجتمينيناعُ في غخؿينينَتى  ًٍينينسفا الػينينخـ  
نفطى نتَجْ لمينا ٍدزكينى في نفطينى مين  تؿينٌز مطينتنتجا  منوينا الؿينفا  الين  تػينَ            

ب  بمينينينا فَوينينينا ا حطينينيناع بالتفاهينينينْ ًالينينينن ـ ًالعجينينينص ًيمثينينيند ايدزا      بينينين  المكتٗينينين 
الطينينلبي للمٌتينين  ابشينينازجُ أً ابشينينرّ جانب ينينا مينين  جٌانينين  الينينتفكلى كينينرلب فينين ن         
اقطساب الٌظاٖ  العكٌٍْ ٍطٌ  إذا كان مؿحٌبا  بػخؿَْ لحَد ل كتٗيناب  
 ٔ  ًي تينينينسٔ منافينينينر ايمينينيند في ابسَينينيناّ  ينينينا بػعينينيند دزاضينينينْ هينينينرا المٌقينينينٌ  علينينينٓ المطينينينتٌ

 (2115الؿحُ ًالطبي العاا م  المطال  ا ضاضَْ  )المسج  الطاب  ،

ًلرلب أؾبل المفوٌا بؼظينٓ بأهمَينْ كينبلىّ في الدزاضينا  الين  بدينسٔ بػينكد        
ًاضينين  ضينينٌإ في تػخَؿينينى أً الٌتاٍينينينْ منينينْ أً معابزتينينى أً بنينينإ ا دًا  ًالم ينينيناٍَظ       

 (2115الفاعلْ ال  تكػ  عنى    )ابزندٔ ،

غأن كينثلى مين  ايقينطسابا  النفطينَْ ًالٌجدانَينْ ٍفؿينل       غأن ايكتٗاب إذن 
عينين  نفطينينى في بصمٌعينينْ مينين  ايعينينسالم المتصامنينينْ بعكينينوا مينينادِ )عكينينٌِ( ًبعكينينوا     
معنٌِ )ذهني ًمصاجُ( ًبعكينوا الثالينث اجتميناعُ ًهينري ايعينسالم هينُ مينا نطلين          

( ًتتكينينينينينم  الصملينينينينينْ ايكتٗابَينينينينينْ   2112علَوينينينينينا الصملينينينينينْ ايكتٗابَينينينينينْ  )إبينينينينينساهَ ،   
Syndrome Depressive       بدمعينينينينا  مينينينين  ا عينينينينسالم الينينينين  ت حينينينين  عينينينينادّ خينينينين

الممازضينينينا  العَادٍينينينْ ًهينينينُ تتكينينينم  بػينينينكد عينينيناا المينينينصاد العينينيناا ايكتٗينينينابٓ ًف ينينيندان     
ايهتمينينينيناا، ال لينينينين ، اقينينينينطسابا  النينينينينٌا، ف ينينينيندان الػينينينينوَْ، ن ينينينينـ الطاتينينينينْ، ا فكينينينيناز   
اينتحازٍْ ًتد تٌجد فَوا حيناي  بكينإ ًبينطٕ في ابسيندٍث ًالفعيند ًتٌجيند أحَانينا         

 (2191سالم انطحابَى  )معمسٍْ،أع

 ىظريات للانوئاب: 
هنينينا  العدٍينيند مينين  النظسٍينينا  الينين  فطينينس  ايكتٗينيناب نعينينسلم  ينين  علينينٓ النحينينٌ    

  التال7ُ

 :لتيظرية للمعرفية 
ٍسٔ بَب أن ايكتٗيناب اقينطساب في بطططينا  الينتفكلى ًتكينٌٍ  نظين  فكسٍينْ        

ث  ٍتجى الع د بعٌ تكَلى هري النظ   ًالمطت بد، ًم ضلبَْ بداي الرا  ًالعا  
(   كمينا أكيند بَينب علينٓ     2116)عكاغينْ،  المعسفي  الفكسٍْ الطلبَْ بأضلٌب الع د 

ًجٌد أزبعينْ مكٌنينا  زَٖطينَْ ل كتٗيناب تتمثيند في المكٌنينا  المعسفَينْ الين  تتكينم           
الػعٌز بالعجص ًالَأع ًالمَد إلى تكخَ  المػك   ًتيندنٓ تَمينْ الينرا  ًالمكٌنينا      

نفعالَينْ ًتتكينينم  عيندا ال ينيندزّ علينينٓ الػينعٌز بالطينينعادّ ًالبوجينْ ًالطينينسًز فكينين      اي
 (2192ع  المكٌنا  ابزطدٍْ ًتظوس في ايز  ًضسعْ ايجواد  )بصَد، 
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فالػينينخـ ي ٍينينسٔ في العينينا  ًابسينينٌادل الينين  لحينينس بينينى اي انوينينا ملَٗينينْ بينينالعٌاٖ        
 ًأنوينينابسَينيناّ ًايحبا ينينا  الينين  بذينينٌ  بَنينينى ًبينين  بذ َينين  أهدافينينى ً مٌحاتينينى في ا     

تفت ينيند للبوجينينْ ًايغينينبا  ًٍينينتعم  ذلينينب الػينينعٌز علينينٓ كينيند مينينا يمينينس بينينى الفينينسد مينين      
ع تينينينا  ًتفينينيناع   اجتماعَينينينْ فَفطينينينسها علينينينٓ بعينينينٌ ضينينينلبٓ ًبمينينينصٍج مينينين  ا صيمينينينْ   

 (2115ًابسسمان  )إبساهَ ، ،

كما ٍسٔ بَينب أن الػينخـ المكتٗين  يمَيند إلى م ازنينْ نفطينى بينا خسٍ  ًهينري         
فا ت دٍسي لراتينى ًهينرا مينا بػعيند عملَينْ الت ينٌٍ  تتطين         الم ازنْ م  غأنوا أن بر

 (2119بالطلبَْ  )فاٍد،

ًتينيند تينيناا ضينينلَجمان بتطينينٌٍس نظسٍينينْ معسفَينينْ أكثينينس  برؿؿينينَْ عينين  ايكتٗينيناب  
ايكتٗيناب ٍنػينأ مين  لينط تفكينلى       تعسف بنظسٍينْ الَينأع ًًف ينا   ينري النظسٍينْ فين ن      

بسَينيناّ ضينينٌف تؿينينبل بينابشرا  الطينينلبَْ ٍعمينيند علينٓ ت لَينيند أً  الكينينإ أِ أمينيند  بينأن  ا   
ًتسكص النظسٍْ علٓ أن الناع الرٍ  يمَلٌن إلى  ايكتٗاب بدزجْ أكينر   أفكد

ًبػينينكد مطينينتمس ٍعينينصًن ابشينينرا  الطينينلبَْ  ضينينباب ثابتينينْ )أِ مينين  غينينلى التمينيند أن    
تينينتكلى( ًكلَينينْ أِ انوينينا تنطبينين  علينينٓ مينيندٔ ًاضينين  مينين  المجينيناي  في حينين  أن النينيناع      

ابشينرا  الطينلبَْ إلى أضينباب غينلى ثابتينْ)أِ       الرٍ  ه  أتد مَل ا ل كتٗاب ٍعينصًن 
بضتمينينينينيند ان تتكلى(ًبضينينينينينددي أِ تنطبينينينينين  علينينينينينٓ بصينينينينينا  قينينينينينَ  مينينينينين  النػينينينينينا ا       

 (2191ًابشرا  )معجَد ،

ٍعترفينينينينٌن بالتطينينينيناب  بينينينين     ي-ضينينينينَلجمانمينينينين  ًجوينينينينْ نظينينينينس  -أن المكتٗينينينينب  
ٍػينينينينعسًن بينينينينالعجص  نوينينينين  ي  اخينينينينس، انوينينينين ضينينينينلٌكو  ًالنتينينينيناٖج في البَٗينينينينْ  بمعنينينينينٓ  

 (2119سّ علٓ ايحدال في حَاتو  كما ٍعت دًن  )ٌٍض ،ٍطتطَعٌن الطَط

ًبرلب ي يمك  عص  ايكتٗاب ع  الطسٍ ْ ال  ٍفكس بوا الفينسد ًٍيندز  مين     
خ  ا ا مٌز ًعما بؼملى م  أزإ ًمعت دا  ع  نفطى ًع  ايحيندال ابشازجَينْ   
الينين  لحينينس بينينى فالػينينخـ في حالينينْ ايكتٗينيناب ٍينينسٔ ًٍؿينين  نفطينينى بال ؿينينٌز ًعينيندا        

تْ ًالن ـ ًٍنط  ما يمس بى م  خرا  غينلى ضينازّ إلى عٌاميند غخؿينَْ فَينى      اللَا
 (2115اجتماعَا       )إبساهَ ، أنى تاؾس ، الع لُ أًكال ؿٌز النفطُ

 2-  ظلصي:للميظورلتبن 
ٍسكص المنظٌز الب  غخؿُ في فو  ايكتٗيناب علينٓ قينكٌي ابسَيناّ ًأضينالَ       

خاف المكتٗينب  ًبَٗيناتو  ًكَين     المٌاجوْ كما ٍوت  أٍكا بالتفيناع   بين  ا غين   
 أن هري التفاع   تعمد علٓ إٍفإ ًاضتمساز ايقطساب ايكتٗابٓ  

يكتٗينينيناب تينينيند ٍفوينينين  ا أن 9669عينينيناا  (Coyne&Downeyًتينينيند افترقينينينا كينينينٌٍ  
    ْ مين    كفػد في المٌاجوْ الفعالْ لككٌي ابسَاّ ًتيند افترقينا أن المٌاجوينْ الفعالين

أثلى هينري المػينك   ًتطيناعد علينٓ منعوينا      الككٌي يمك  أن ت ليند مين  تين   ً  المػك  
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مينين  أن  تؿينينبل مصمنينينْ فالمسقينينٓ المكتٗبينينٌن ٍظوينينسًن غينينفإ أتينيند اذا كانينينت لينيندٍو          
موينينازا  مٌاجوينينْ ف ينينلىّ أً غينينلى  جَينيندّ  ًتعتينينر اضينينتراتَجَا  التجنينين  ًالمٌاجوينينْ        
المسكينينصّ علينينٓ اينفعا )مثينيند الينينتفكلى ابشطينينأ الينينرٔ ٍسغينين  فَينينى الػينينخـ نفطينينى ،      

دّ النفطينينَْ(م  أهينين  العٌامينيند في تفطينينلى ايكتٗينيناب حَينينث انوينينا  ًلينينٌا الينينرا  ،ًالٌحينين
 (2112تطاعد علٓ ب إ نٌبا  ايكتٗاب  )في فاٍد،

 3-:لتيطرية لتصلونية 
تسٔ النظسٍْ الطلٌكَْ أن ايكتٗيناب ضينلٌ  مينتعل  كطيناٖس أليناي الطينلٌ        
الطٌِ يمك  تفطلىي م  خ   مفوٌمُ التعصٍينص ًايغينتراي ًٍيننج  عين  مطينتٌٔ      

ا بػابُ ًازتفا  مطتٌٔ ابشرا  الطلبَْ ًغلى الطازّ م  خ   البَٗينْ  التدعَ  
ابشازجَينينْ فا نػينينطْ الينين  ٍ ينينٌا بوينينا الفينينسد ًٌٍفسهينينا لينينى ايخينينسًن لحنحينينى الفينينسر          
ًالطعادّ ًبالم ابد فا حدال ا لَمْ تؤدٔ إلى التٌتس ًال ل  ًبالتالُ ايكتٗاب  

 (2116)الَح ٌنٓ،

 :لتدرلشات لتصابكة 
بمٌقينٌ  البحينث ابسينالُ    نعسلم  ه  الدزاضا  الطيناب ْ ذا  الؿينلْ    فَما ٍلُ

 تناً  هري الدزاضا  في بضٌزٍ  اضاض 7 ًضَت 

 :لتدرلشات لتتي تياختت لتعلاقة بن  قلل للمصوكبل خللانوئاب : للمحور للأخل: 
بينأجسإ دزاضينْ  تناًلينت      ((Nuworza et al .,2015 تاا كد م   نينٌزشا ًشمين  ي   

المطينينينيناندّ  ًهينينينيندفت إلى بَينينينينان تينينينينأثلى دًز تلينينينين  المطينينينينت بد ًايكتٗينينينيناب الع تينينينينْ بينينينين 
ا ضينينسّ ًا ؾينيندتإ ًايخينينسٍ  ذًِ الديلينينْ في حَينيناّ الفينينسد علينينٓ      ايجتماعَينينْ مينين  

مطينتٌٍا  ايكتٗيناب ًال لين  ًالتينٌتس بينين   لبينْ المسحلينْ ابزامعَينْ في غانينا تكٌنينينت         
ساحينيند الدزاضينينَْ  البينينا  ً البينينْ م اختَينينازه  مينين   َينين  الم  932عَنينينى الدزاضينينْ مينين   

ًأظوس  النتاٖج أن مطتٌٔ ايكتٗاب يمك  التنبؤ بى بػكد دا  م  خ   اليندع   
م  ا ؾدتإ ًايخسٍ  ذًٔ الديلْ في حَاّ الفسد أمينا مطينتٌٔ ال لين    ٍكين  ذً     

الفينينينسً  بينينين   ديلينينينْ في التنبينينينؤ بينينينأِ غينينينكد مينينين  الينينيندع  ايجتمينينيناعُ كمينينينا تينينينب  أن    
ٍا  ايكتٗينينيناب ًال لينينين  ًالتينينينٌتس  ًمينينين  ابزنطينينين  مٌجينينينٌدّ بػينينينكد كينينينبلى في مطينينينتٌ

ذلينينب، كانينينت للمساحينيند الدزاضينينَْ للطينين ب تينينأثلى كينينبلى علينينٓ مطينينتٌٔ ايكتٗينيناب   
  ًلك  لَظ علٓ ال ل  ًالتٌتس

في ال لينينين   عنٌانوينينينا الفينينينسً  زاضينينينْ  ( د2114ًكينينيناظ  )كمينينينا أجينينينسٔ ا نؿينينينازِ   
أجسٍت ًايكتٗاب ب    ب ً البا  جامع  الكٌٍت ًجامعْ الطلطان تابٌع 

ْ 622(  البينا  ً) 9541في الكٌٍت ًعمان تكٌنينت عَنينْ الدزاضينْ مين  )     لدزاضْا  (  البين
مينين  جامعينينْ عمينينان اضينينتخدمت الدزاضينينْ م َينيناع       البينينا  695ًمينين  جامعينينْ الكٌٍينينت   

عبينيند ابشينينال  ًتاٖمينينْ بَينينب ل كتٗينيناب      أحمينيند بضمينيند الكٌٍينينت لل لينين  مينين  اعينينداد    
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البينا  في ال لين    ًأضفس  النتاٖج ع  ًجينٌد فينسً  دالينْ احؿيناَٖا  بين  الطين ب ًالط      
 ًايكتٗاب ًالفسً  لؿا  اينال 

( إلى التعينسف علينٓ الع تينْ بين  تلين  المطينت بد        2196ًهدفت دزاضْ  الكاميندِ ) 
ًالتٌاف  النفطُ ًالتح   م  إمكانَْ التنبينؤ ب لين  المطينت بد مين  خين   التٌافين        
النفطينينينُ ًمعسفينينينْ الفينينينسً  بينينين  مستفعينينينينُ ًمنخفكينينينُ التٌافينينين  النفطينينينُ في تلينينينين         

بد ًمعسفْ الفسً  في تل  المطت بد ب  الط ب في التخؿؿا  ابزامعَينْ،  المطت 
(  البينا   22(  البينا  ميننو  )  932ًم إجسإ الدزاضْ علٓ عَنْ م  الطين ب عيندده  )  

(  البينا  مين    22م  كلَينْ الآداب ًالعلينٌا اينطينانَْ بجامعينْ الملينب عبيند العصٍينص ً)       
الكلَينينْ الت نَينينْ بالينينيندماا    (  الينين  مينين   22كلَينينْ العلينينٌا بجامعينينْ الملينينب ضينينعٌد، ً)     

( ًم َيناع التٌافين    2116ًاضتخدا الباحث م َاع تل  المطت بد إعداد المػَخُ )
(، ًللتح ينين  مينين  فينينسًلم الدزاضينينْ اضينينتخدا الباحينينث      2116النفطينينُ إعينينداد غينين لى )  

المتٌضطا  ابسطابَْ ًايبعسافا  المعَازٍْ ًمعام   ايزتبيناي ًبذلَيند ايبعينداز    
ًبذلَد التبيناٍ  ايحينادِ ًاختبيناز غينَفَى،      T.test ( ابشطُ البطَط، ًاختباز )

ًتب  ًجٌد ع تْ ازتبا َْ ضالبْ ب  دزجا  الط ب في تل  المطت بد ًدزجاتو  
في التٌاف  النفطُ ًأنينى يمكين  التنبينؤ ب لين  المطينت بد مين  خين   التٌافين  النفطينُ          
كمينينينا تينينينب  ًجينينينٌد فينينينسً  ذا  ديلينينينْ احؿينينيناَْٖ بينينين  متٌضينينينطا  دزجينينينا  الطينينين ب       
مستفعُ التٌاف  النفطُ ًمتٌضطا  دزجا  الط ب منخفكينُ التٌافين  النفطينُ    
ًأنى ي تٌجد فسً  ذا  ديلْ احؿاَْٖ ب  متٌضطا  دزجا    ب كلَْ الآداب 
ًالعلٌا اينطينانَْ ً ين ب كلَينْ العلينٌا ً ين ب الكلَينْ الت نَينْ في تلين  المطينت بد          

الكلَينْ الت نَينْ ًفي قينٌٕ نتيناٖج     عدا الٌز الثانُ النظسّ الطلبَْ للحَيناّ لؿينا    
م  التٌؾَا  منوينا 7 تػينجَ  الطين ب علينٓ التعلينَ        عددا الدزاضْ أًؾٓ الباحث 

ًالعمد الموني م  خ   ابسٌاز ًاتامينْ النيندًا  ًالاقينسا  الين  تطينو  في تكينَلى       
المفاهَ  ابشا ْٗ ًتبيندٍد الث افينْ المعطلينْ للعميند الموينني بث افينْ مػينجعْ ًالنظينس         

لعمد الموني نظسّ اعتصاش ًايهتماا بالط ب ًت يندٍ  اليندع  النفطينُ    إلى ؾاح  ا
 الرِ يمكنو  م  التفا   ًالتفكلى بداي المطت بد بطسٍ ْ ابػابَْ 

( عينينين  مطينينينتٌٔ التٌجينينينى بعينينينٌ المطينينينت بد  2116دزاضينينينْ بينينيندز ) نتينينيناٖج كمينينينا أغينينيناز 
دزاضينْ م ازنينْ بين  عَنينا      -ايقطسابا  لدٔ الػباب ابزينامعُ   ًع تتى ببعا

أن هنينينا  ع تينينْ مٌجبينينْ دالينْ بينين  ابغفينينالم مطينينتٌٔ التٌجينينى  -ٍْ ًضينينعٌدٍْ مؿينس 
بعينٌ المطينت بد ًكيند مينين  ايكتٗيناب ًايغينتراب ًالكينينكٌي النفطينَْ بالنطينبْ لكينيند        

 م  الركٌز ًا نال في البَْٗ المؿسٍْ ًالطعٌدٍْ 

أن الركٌز أكثس تل ا  بداي المطينت بد مين  اينينال     (2112ًتد أفترلم العػسِ )
اجتماعَْ، ًمنوا تعاظ  الدًز ايجتميناعُ المل ينٓ علينٓ     إلى اعتبازا ًٍسج  ذلب 

عات  الػاب مين  خين   التركَينينص علينينٓ أنينينى المطينٌٗ  عين  تينأم  ًتسضينَ  مطينت بلى           
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    ْ ًزغينين  أن اينينينال   .ً نينينى هينينٌ المطالينين  بتينينٌفلى متطلبينينا  ابسَينيناّ ايضينينسٍْ المتكاملينين
المٌقينٌعا  التينُ ٍعكطينوا  أكثس اضتودافا  لل ل  بحك  تكٌٍنو  البٌَلٌجُ إي أن 

تل  المطت بد بذمد في  َاتوا تٌتعينا  ضَاضينَْ ًاتتؿينادٍْ بالنطينبْ للفينسد ًهينينرا       
 النينػاي خاف بالركٌز إلى حد ما في المجتم  المؿسِ 

( ف ينيند هيندفت إلى التعينسف علينينٓ الفينسً  بين   ينين ب     2116أمينا دزاضينْ ا نؿينازِ )   
ػينينيناز ال لينينين  ًايكتٗينينيناب  ً البينينينا  جامعينينينْ الكٌٍينينينت مينينين  ابزنطينينين  في معينينيندي  انت  

تكٌنت عَنْ الدزاضينْ الكلَينْ مين      انتػازا  لدٍو ًكرلب بذدٍد أكثس ا عسالم 
 البينينْ  اضينينتخدا الباحينينث في  (٢٤٧ً  البينينا  ١٦٠) البينينا  ً البينينْ بٌاتينين   (٠٠١١)

ًتاٖمْ بَب" الثانَْ ل كتٗيناب،  KUAS الدزاضْ م َاع جامعْ الكٌٍت لل ل 
BDI-II) لبينينينا  أكثينينينس تل ينينينا ، ًاكتٗابينينينا  مينينين  الطينينين ب،  "ًأظوينينينس  النتينينيناٖج أن الطا

   ٔ الطينينين ب  كمينينينا كػينينينفت النتينينيناٖج أن مينينين  بينينين  أكثينينينس عػينينينسّ أعينينينسالم ال لينينين  لينينيند
 ًالطالبا  تل  المطت بد 

(  الع تينينْ بينين  تلينين  المطينينت بد ًايكتٗينيناب حَينينث   2199)  جًتناًلينينت دزاضينينْ ابسلينين 
هينيندفت إلى الكػينين  عينين   بَعينينْ الع تينينْ بينين  تلينين  المطينينت بد ًايكتٗينيناب  ًدزاضينينْ         
الفسً  في دزجْ تل  المطت بد لدٔ عَنْ البحث م    ب الؿ  الثانُ الثينانٌِ  
تبعا  لكد م  متكلى ابزيننظ، ًالتخؿينـ الدزاضينُ ًمطينتٌٔ تعلينَ  الٌاليندٍ  ًتيند        

ثينينانٌِ في ثانٌٍينينا  بضافظينينْ زٍينين  دمػينين   - ضينينح  العَنينينْ مينين  الؿينين  الثينينانُ  م
المعاٍنينينينينْ الطب َينينينينْ  بطسٍ ينينينينْ العامينينينينْ السسمَينينينينْ للعينينينيناا الدزاضينينينينُ ضينينينينحبت العَنينينينينْ    

العػينينٌاَْٖ النطينينبَْ، ًتينيند اتبعينينت الباحثينينْ المينيننوج الٌؾينينفُ التحلَلينينُ ًاضينينتخدمت    
سبَْ يكتٗيناب  الباحث7ْ م َاع تل  المطت بد م  إعداد ناهد ضعٌد  ًال اٖمْ الع

ا  فينينا  إعينينداد أحمينيند عبينيند ابشينينال  ًت ينينن  ضينينامس زقينينٌان  ًأضينينفس  النتينيناٖج عينين       
ًجٌد ع تْ ذا  ديلْ إحؿاَْٖ بين  تلين  المطينت بد ًايكتٗيناب  ًكينرلب ًجينٌد       
فينينسً  ذا  ديلينينْ إحؿينيناَْٖ بينين  متٌضينينط دزجينينا  أفينينساد العَنينينْ علينينٓ اختبينيناز تلينين            

 ينال( المطت بد ًف ا لمتكلى ابزنظ( )لؿا  عَنْ ا

( إلى إن ا نال أكثينس تل ينا  بديناي المطينت بد     2119ًتٌؾلت نتَجْ دزاضْ بضمد)
م  الينينركٌز خاؾينْ فَمينا ٍتعلين  بتكينٌٍ  ايضينسّ ًالينصًاد ًالتعلينَ  ًذلينب نتَجينْ           

  ضلٌب التنػْٗ ايجتماعَْ ًالتربَْ المتبعْ معو  في المجتم  الػستُ 

تل ينا  مين  الينركٌز،  ننينا فينينُ       ( ف يند أغيناز أن اينينال أكثينس    2112اينؿينازِ ) أما 
عينين  نفطينينوا، ًهينينرا    أتينيند للتعينينبلى بصتمعنينينينا الػينينستُ عينينادّ مينينا نعطينينُ المينينسأّ فسؾينينْ      

مينينَ   إلى  أكثينينساينطبينينا  ٍينينؤدِ الى مصٍينيند مينين  ايحبينيناي ًال لينين ، حَينينث أن اينينينال    
 ًًاتعَْ  أكثس مسًنْتفطلى 
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ْ 2112عَيند ) ًتد  ين    طينت بد  ٍظوينسن تل ينا  بديناي الم    أن اينينال أكيند فَوينا    ( أدلين
الركٌز، ًتيند تسكص  بطاًف اينال ًتل و  في المطت بد م  ابزسيمْ  أكثس م 

النًٌٍينْ ًالعجينص ًالٌحدّ ًابشٌف م  العنين  عنيندما ٍت يندا     ًايغتؿاب ًابسسًب
 .الط بو  

( دزاضْ اضتودفت معسفْ الع تْ ب  تل  المطت بد 2116كما أجسِ المػَخُ)
جامعينْ الطيناٖ   بين  الباحينث م َيناع تلين        ًفعالَْ الينرا  ًالطمينٌر ليندٔ  ين ب     

 421المطينينت بد ًم َينيناع فعالَينينْ الينينرا  ًمطينينتٌٔ الطمينينٌر علينينٓ عَنينينْ مكٌنينينى مينين           
 البا   ًأظوس  النتاٖج ًجينٌد ع تينْ ضينلبَْ بين  دزجينا  الطين ب في تلين  المطينت بد         
ًدزجاتو  في فعالَْ الرا  كما ًجد  ع تْ ضينلبَْ بين  دزجينا  الطين ب في تلين       

 تو  في مطتٌٔ الطمٌر المطت بد ًدزجا

 ٓ ( ف ينيند أجينينسٔ دزاضينينْ بعنينينٌان تلينين  المطينينت بد ًع تتينينى بينينبعا 2111)امينا العكاغينين
 البينينينا  ً البينينينْ أغينينيناز       621المينينينتكلىا  لينينيندٔ  لبينينينْ ابزامعينينينْ علينينينٓ عَنينينينى تٌاموينينينا       

 نتاٖجوا أن اينال اكثس تل ا  م  الركٌز 

( أثينينس أضينينلٌب التينيندزٍ  علينينٓ حينيند المػينينك   في    2116ًتناًلينينت دزاضينينْ ابزمَلينينُ ) 
ْ  خفا تل  المطت بد لدٔ   ب كلَْ التربَْ ،  ٓ  اغينتملت العَنين ( البينا   22) علين

م    ب كلَينْ التربَينْا المسحلينْ الثالثينْ، الينرٍ  ٍعينانٌن مين  تلين  المطينت بد بنينإ           
دزجيناتو  اختبينازا  تبلَينا ،     علٓ دزجاتو  علٓ م َيناع تلين  المطينت بد، حَينث اعتينر      

ث  ًشعٌا عػٌاَٖا إلى بصمٌعت 7 بصمٌعْ بدسٍبَْ تل ٓ أفسادها التدزٍ  علٓ 
أضينينينلٌب حينينينيند المػينينينينك   مينينين  خينينينين   إزغينينينيناد  عينينينينُ ًلمينينيندّ عػينينينينس جلطينينينينا  إزغينينينينادٍْ    
ًبصمٌعْ قابطْ   ٍتلّ  أفسادها أِ تدزٍ ، ًبعد اضينتخداا اختبيناز ًلكٌكطين     

مينينينان ًتينينني" للمجمٌعينينينا  المطينينينت لْ في التحلَينينيند  للمجمٌعينينا  المترابطينينينْ ًاختبينينيناز " 
ا حؿاُٖ أظوينس   نتيناٖج البحينث ًجينٌد فينسً  ذا  ديلينْ إحؿيناَْٖ بين  المجمٌعينْ          

لؿينينا  المجمٌعينينْ  1ً1التجسٍبَينينْ ًالمجمٌعينينْ الكينينابطْ ًبديلينينْ إحؿينيناَْٖ بلكينينت ا  
 التجسٍبَْ بعد تل ُ أفسادها التدزٍ  علٓ أضلٌب حد المػك   

  تياختت برلمج لرظادية مخولسةة لمعرفةة لثارهةا في فسة  قلةل للمصةوكبل        :درلشاتلتجاىيللمحور
 لتيسصيخللانوئاب ختحصن  لتوولفل 

( بعنينٌان فاعلَينْ بسنينامج إزغينادِ نفطينُ م ينترر لتخفَين         2192دزاضْ حنتينٌ  ) 
تل  المطت بد ًأثسي علٓ دافعَْ ايبظاش ًمطتٌٔ الطمٌر تكٌنت عَنْ البحث م  

الباحينث م َيناع تلين  المطينت بد ًتٌؾينلت الدزاضينْ          ب جامعينْ جيناشان ًأضينتخدا   
إلى ًجينينٌد فعالَينينْ للرنينينامج ا زغينينادِ في برفَينين  تلينين  المطينينت بد لينيندٔ المجمٌعينينْ       

 التجسٍبَْ بعد تطبَ  الرنامج ا زغادِ 

( دزاضينْ هيندفت إلى    (Mansour et al.,2009كمينا اجينسٔ منؿينٌز ًشمين  ي     
ٔ  لبينْ ابزامعينْ الينرٍ     (ليند CBTفحـ مدٔ فعالَْ الع د  المعسفي الطينلٌكُ) 
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ٍعانٌن  م  اكتٗاب متٌضط إلى غدٍد في ا زدن أجسٍت الدزاضينْ علينٓ عَنينْ بلين      
 البا  م ت طَمو  إلى بصمٌعت  بصمٌعينْ بدسٍبَينْ ًأخينسٔ قينابطْ     52تٌاموا 

تل ينينت المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ الرنينينامج الينينرٔ ٍوينيندف الى خفينينا الكينينكٌي ًخفينينا  
لمٌاجوينْ ًأغيناز  النتيناٖج الى ان هنينا      عسالم ايكتٗيناب ًبذطين  اضينتراتَجَا  ا   أ

لينيندٔ المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ م ازنينينْ بالمجمٌعينينْ الكينينابطْ لحثينيند في      بذطينيننا  كينينبلىا  
ابغفينينينالم اعينينينسالم ايكتٗينينيناب  ًاضينينينتخداا اتينينيند يضينينينتراتَجَا  بدنينينين  المٌاجوينينينْ       

 ًالمصٍد م  ايضتخداا يضتراتَجَا  المٌاجوْ   

   ٌ ( Guillermo,  & Jeannette 1999جلَمينينينسًا ) ً ًهينينٌ مينينينا أٍدتينينى دزاضينينينْ جنتَلينين

مين  ان العين د    (Hollon etal.,2005 )دزاضْ  هٌل  ًشمين  ي     أٍكا ًانتوت إلَى 
 في ع د كد م  ال ل  ًايكتٗاب    المعسفي الطلٌكُ كان  فعاي 

( ف ينينيند هينينيندفت إلى التعينينينسّف علينينينٓ فعالَينينينْ بسنينينينامج   2192أمينينينا دزاضينينينْ ال سعينينيناًِ )
 د لدٔ الت مَر ا ٍتاا في منط ينْ ال ؿينَ    إزغادِ معسفي في خفا تل  المطت ب

 المسحلينينينينْ المتٌضينينينينطْ ًتكٌنينينينينت   البينينينينا ( مينينينين 29تكٌنينينينينت المجمٌعينينينينْ التجسٍبَينينينينْ مينينينين  ) 
(  البينينينا  ًأضينينينتخدا الباحينينينث في دزاضينينينتى أداتينينين  همينينينا   29مينينين  ) المجمٌعينينينْ الكينينينابطْ

م َينيناع تلينين  المطينينت بد مينين  إعينينداد شٍنينين  غينين لى مينين  ال َينيناا بت نَنينينى علينينٓ البَٗينينْ             
نامج ا زغادِ المعسفي بشفينا تلين  المطينت بد مين  إعينداد الباحينث        الطعٌدٍْ، ًالر

ًأظوينينس  النتينيناٖج ًجينينٌد فينينسً  ذا  ديلينينْ إحؿينيناَْٖ في مطينينتٌٔ تلينين  المطينينت بد بينين     
ال َاضينين  ال بلينينُ ًالبعينيندِ  فينينساد المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ، ًذلينينب لؿينينا  ال َينيناع   

ُ،  ينا  البعدِ حَث ابغفا مطتٌٔ تل  المطت بد بعد تطبَ  الرنامج الع جين 
 ٍؤكد فاعلَْ الرنامج ا زغادِ المعسفي المطتخدا في هري الدزاضْ 

(هيندفت هينري الدزاضينْ إلى التح ين  مين  فاعلَينْ بسنينامج        2115) أما دزاضْ دهينساب 
إزغينينينادِ باضينينينتخداا فنَينينينا  ايزغينينيناد النفطينينينُ  ابزمينينيناعُ بشفينينينا حينينيندّ اقينينينطساب    

 البا  ً البينْ م   (22ال ل  لدٔ   ب جامعْ الكٌٍت ًتكٌنت عَنْ الدزاضْ م )
(  الينين  تعسقينينٌا للتينيندخد ا زغينينادِ   99ت طينينَموا إلى بصمٌعينينْ بدسٍبَينينْ تٌاموينينا)  

ًتامينينينت الباحثينينينينْ بأعينينينداد بسنينينينينامج إزغينينينادِ باضينينينينتخداا  فنَينينينا  ايزغينينينيناد النفطينينينينُ     
ابزماعُ الرٔ بؼتٌٔ علٓ أنػينطْ ًفنَينا  بططينط  ينا للتينأثلى علينٓ  العملَينا         

حك  في ال لين  ًالتينٌتس ًبعينا تعينسلم     المعسفَْ المٌلدّ للمخيناًف ايجتماعَينْ ًالينت   
 ْ اقينطساب   ا زغينادٍْ المنت يناّ أبغفينا    إلى بصمٌعينْ الفنَينا    المجمٌعْ التجسٍبَين

ال ل  ايجتميناعُ ليندٔ الطين ب في مٌاتين  التفاعيند ايجتميناعُ ًبذطين  مفوينٌا         
 الرا  ًتكَلى ال ناعا  الطلبَْ ً تعدٍد الطلٌ  ايجتماعُ 

ْ 2192كمينا أجينسٔ المعاقينَدٔ )    ٕ بعنينٌان   ( دزاضين ِ  بسنينامج  بنينا ُ  إزغيناد  ع جين
ْ  معينسفي   ًتيند تيناا    لٌذجينا   ًايكتٗيناب  اينفعالَينْ ال لين    ايقينطسابا   لمعابزين

ًأ ل  التربٌِ  ًالمختؿْ با زغادالباحث ببنإ الرنامج ًف ا  للنظسٍا  الموتمْ 
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عدد كبلى مين  الدزاضينا  المتينٌافسّ في هينرا المَيندان، كمينا م عينسلم الرنينامج          علٓ
ًم    اعتميناد الؿينَكْ النواَٖينْ     ًعلين  اليننفظ  مين  المختؿين  في التربَينْ     علٓ عيندد 

للرنينينامج ا زغينينادِ، بمينينا ٍتٌافينين  مينين  العَنينينْ الينين  م بنينينا ي علَوينينا م بذدٍينيند عينيندد  
( جلطْ بعيند حينرف جلطينت  فأؾينبل الرنينامج ا زغينادِ       92جلطا  الرنامج ب )

 ًبضتٌٍاتى جاهصا  للتطبَ  بؿَكتى النواَْٖ  

ف ينيند كانينينت بعنينينينٌان فاعلَينينْ بسنينينامج إزغينينينادِ في      (2192)ْ ابزمَلينينينُأمينينا  دزاضينين  
( 93خفينينا مطينينتٌٔ ايكتٗينيناب لينيندٔ الطلبينينْ المكتٗينينب ، تكٌنينينت عَنينينْ البحينينث مينين  ) 

ً البْ م  كلَْ التربَْ الؿ  الثالث الينرٍ  ٍعينانٌن مين  ايكتٗيناب بنينإ        البا 
7 علينينينٓ دزجينينيناتو  علينينينٓ م َينينيناع ايكتٗينينيناب ثينينين  ًشعينينينٌا عػينينينٌاَٖا  إلى  بصمينينينٌعت        

بصمٌعْ بدسٍبَْ تل ٓ أفسادها  بسنابصا  ازغينادٍا  ًفين  العين د المعينسفي الطينلٌكُ      
( جلطينينْ ازغينادٍْ ًبصمٌعينينْ قينابطْ   ٍتلينين    92مين  خينين   ازغيناد  عينينُ ًبٌاتين  )   

أفسادهينينينا تينينيندزٍ  ًأضينينينتخدا الباحينينينث اختبينينيناز ًلكٌكطينينين  للمجمٌعينينينا  المترابطينينينْ      
لبحينث ًجينٌد فينسً  ذا     ًاختباز مان ًتنينٓ للمجمٌعينا  المطينت لْ ًاظوينس  نتيناٖج ا     

ديلينينينْ إحؿينينيناَْٖ بينينين  المجمٌعينينينْ التجسٍبَينينينْ ًالمجمٌعينينينْ الكينينينابطْ عنينينيند مطينينينتٌٔ      
في ؾينينا  المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ بعينيند تل ينينٓ أفسادهينينا  بسنابص ينينا ازغينينادٍا  ًفينين    (12ً1)

 الع د الطلٌكُ 

( دزاضْ  بعنٌان فاعلَْ بسنامج إزغادِ معينسفي ضينلٌكُ   2196ًأجسٔ العطٌٔ )
افينين  النفطينينُ ايجتمينيناعُ ًخفينينا السغبينينْ في التطينينسب الدزاضينينُ  لسفينين  مطينينتٌٔ التٌ

 61لطينين ب المسحلينينْ الثانٌٍينينْ بمنط ينينْ تبينينٌ   أجسٍينينت الدزاضينينْ علينينٓ عَنينينْ تٌاموينينا       
م اختبازه  ًمصاًجتو  بطسٍ ْ عػٌاَْٖ ًم ت طَمو  إلى  بصمٌعت     البا 

َينينينْ بدسٍبَينينْ ًقينينابطْ ًم تطبَينين  الرنينينينامج ا زغينينادِ  علينينٓ المجمٌعينينْ  التجسٍب      
ًبعينينيندها م تطبَينينين  ال َينينيناع البعينينيندِ علينينينٓ المجمينينينٌعت   التجسٍبَينينينْ ًالكينينينابطْ       

ذا  ديلينينْ إحؿينيناَْٖ بينين  متٌضينينط  دزجينينا  أفينينساد      ًاظوينينس  النتينيناٖج  ًجينينٌد فينينسً     
المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ ًالكينينابطْ في زفينين  مطينينتٌٔ التٌافينين  النفطينينُ ًايجتمينيناعُ         

 لنفطُ ًايجتماعُ حَث جإ  الفسً  في ابداي المجمٌعْ التجسٍبَْ للتٌاف  ا

بعنٌان التٌاف   النفطُ لدٔ الفتيناّ  ابزامعَينْ   دزاضْ (  2115ًأجسٔ بسكا  )
ًع تتينينى بابسالينينْ ايجتماعَينينْ ًالمطينينتٌٔ ايتتؿينينادِ ًالمعينيند  التراكمينينُ هينيندفت        
الدزاضْ إلى التعسف علٓ مطتٌٔ التٌافين  النفطينُ ليندٔ عَنينْ مين   البينا  كلَينْ        

 البينينينْ 912سمينينينْ تكٌنينينينت عَنينينينْ الدزاضينينينْ مينينين     التربَينينينْ بجامعينينينْ أا ل ينينينسٔ بمكينينينْ المك  
اضتخدمت الباحثْ م َاع التٌاف  النفطُ لصٍن  غ لى ًأظوس   الدزاضْ أن ما 

%مينين   البينينا  كلَينينْ التربَينينْ بجامعينينْ أا  ال ينينسٔ لينيندٍو  غينينعٌز مستفينين          52ٍ ينينازب 
بينينينالتٌاف  النفطينينينُ كمينينينا أظوينينينس  النتينينيناٖج أنينينينى ي ٌٍجينينيند تينينينأثلى دا  للتفاعينينيند بينينين     

تراكمُ ًابسالْ ايجتماعَْ  ًي للتفاعيند بين  مينتكلىِ المعيند      متكلىِ المعد  ال
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    ِ ابسالينينْ ايجتماعَينينْ   التراكمينينُ ًابسالينينْ ايتتؿينينادٍْ ً ي للتفاعينيند بينين  مينينتكلى
ًابسالينْ ايتتؿينينادٍْ في تبيناٍ  الينيندزجا  الين  بؼؿينيند علَوينا الطالبينينا  في التٌافينين      

 العاا 

التعينينسف علينينٓ الطينينمْ    ( دزاضينينْ  هينيندفت إلى   2192كمينينا أجينينسٔ البػينينلى ًأحمينيند )    
العامينينينْ للتٌافينينين  النفطينينينُ ًفاعلَينينينْ بسنينينينامج إزغينينينادِ نفطينينينُ في  بذطينينين  التٌافينينين      
النفطُ لدِ  البينا  الطينك  ابشيناف بالؿينندً  ال ينٌمُ لسعاٍينْ الطين ب بٌيٍينْ         

(   البينْ م اختَينازه  بالطسٍ ينْ    21ابشس ٌا  البا  ، تكٌنت عَنينْ البحينث مين  )   
بى التجينسٍبي ،ًأغيناز   نتيناٖج البحينث إلى     ال ؿدٍْ،  ًاضينتخدا  الباحينث  الميننوج غين    

أن  مطينينينتٌِ التٌافينينين  النفطينينينينُ ٍتمَينينينص بالتينينينيندن ًضينينينط   البينينينينا  الطينينينك  ابشينينينيناف      
بؿينينندً  ال ينينٌمُ لسعاٍينينْ الطينين ب، كمينينا ًجينيند الباحثينينان أن الرنينينامج المؿينينم  ذً     
فعالَينينْ عالَينينْ في بذطينين  التٌافينين  النفطينينُ لينيندٔ عَنينينْ البحينينث ًبنينينإ  علينينٓ ذلينينب      

ّ تيندزٍ  المسغيندٍ  التربينٌٍ  في كافينْ الميندن ابزامعَينْ       أًؾٓ البحث بكسًزّ شٍاد
، ًتصًٍده   ْعلٓ اضتخداا ًتٌظَ  بسامج إزغادٍْ عر دًزا  ًًزؽ عمد  نوج

 بكافْ ا دًا  ًالٌضاٖد ال  تطاعد في تطبَ وا  

( إلى اعينينينداد بسنينينينامج ازغينينينادِ ع  نينينينُ انفعينينينالُ 2196ًهينيندفت دزاضينينينْ الٌلَينينيندِ) 
لمطت بد لدِ عَنْ م   ين ب المسحلينْ الثانٌٍينْ ً    ضلٌكُ في خفا مطتٌِ تل  ا

التح   م  مدِ فاعلَينْ هينرا الرنينامج في التخفَين  مين  مطينتٌِ تلين  المطينت بد         
كمينا هيندفت إلى التعينينسف علينٓ مينيندِ اضينتمسازٍْ فاعلَينينْ هينرا الرنينينامج علينٓ أفينينساد       
المجمٌعْ التجسٍبَْ ًذلب م  خين   نتيناٖج ال َيناع التتبعينٓ ًاضينتخدا الباحينث       

دزاضْ الميننوج غينبى التجينسٍبي مين  خين   تؿينمَ  المجمينٌعت  التجسٍبَينْ         في هري ال
ًالكينينابطْ ًذلينينب بينينأجسإ ال َينيناع ال بلينينُ ًالبعينيندِ للمجمينينٌعت  ثينين  ال َينيناع         

(  البينا  مين   ين ب    25التتبعُ للمجمٌعْ التجسٍبَْ ًتكٌنينت عَنينْ الدزاضينْ مين  )    
ٍبَينينْ الؿينين  الثالينينث الثينينانٌِ م تينينٌشٍعو  علينينٓ بصمينينٌعت  ا ًلى بصمٌعينينْ بدس    

(  البينينا  ً 92(  البينينا  ًالثانَينينْ بصمٌعينينْ قينينابطْ ًٍبلينين  عينيندها )     92ًٍبلينين  عينينددها) 
  المطينت بد  البَانا  ا ًلَينْ م َيناع تلين    التال7َْ اضتمازّاضتخدا الباحث ا دًا  

الرنامج ايزغادِ الع  نُ اينفعالُ الطلٌكُ)اعداد الباحينث(   ،الباحثاعداد 
ديلْ إحؿيناَْٖ بين  متٌضينطُ زتين  دزجينا        ًتٌؾلت الدزاضْ إلى  ًجٌد فسً  ذا 

أفساد  المجمينٌعت  التجسٍبَينْ ًالكينابطْ علينٓ م َيناع تلين  المطينت بد في  ال َيناع         
فينسً  ذا  ديلينْ إحؿيناَْٖ بين       ًأٍكا ًجينٌد البعدِ لؿا  المجمٌعْ التجسٍبَْ ،

متٌضينينط زتينين  دزجينينا  أفينينساد  المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ علينينٓ م َينيناع تلينين  المطينينت بد في    
ل بلينينُ ًالبعينيندِ لؿينينا  ال َينيناع البعينيندِ ، ي تٌجينيند فينينسً  ذا  ديلينينْ       ال َاضينين  ا

إحؿاَْٖ ب  متٌضطُ زت  دزجا  أفساد  المجمٌعْ التجسٍبَْ علينٓ م َيناع تلين     
 المطت بد في ال َاض  البعدِ ًالتتبعُ 
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 تعكيب على لتدرلشات لتصابكة:
لٓ اخينت ف  ٍظوس تناًلنا  للدزاضا  الطاب ْ ال  تناًلت الرامج ايزغادٍْ ع

الع جينينينُ  ًا زغينينيناد( 2196أنٌاعوينينا ازغينينيناد ع  نينينينُ ، انفعينينينالُ ضينينينلٌكُ )الٌلَينينيندِ  
( أن  َين    2192(   اً  ايزغاد بؿفْ عامْ)البػلى ،ًاحمد 2192المعسفي )ابزمَلُ 

الينينرامج ايزغينينادٍْ علينينٓ اخينينت ف نينينٌ  ايزغينيناد المطينينتخدا  أظوينينس  فعالَينينْ ايزغينيناد   
طينُ  ًخفينا أعينسالم تلين  المطينت بد ًايكتٗيناب       النفطُ  في بذ َ  التٌافين  النف 

حَينينينث كانينينينت الفينينينسً  بينينين  المجمٌعينينينا  التجسٍبَينينينْ ًالكينينينابطْ تسجينينين  إلى فعالَينينينْ   
الرامج ايزغادٍْ المطتخدمْ في هري الدزاضا  ًٍظوس تناًلنا   ري الدزاضينا  أن  

هينري الينرامج ايزغينادٍْ  حَينث أن المٌتين        لٌقين  المصٍيند مين     ابساجْ يتينصا  ملحينْ   
ادِ ٍكينينم  بظينينار المٌتينين  التعلَمينينُ في مومتينينى بتعلينينَ  ايفينينساد المطينينتودف        ا زغينين

   ابشرا  المساد تعلَموا    بدتْ ًات ان

  لتبحح:فرخض 
في قينٌٕ اي ينين   علينينٓ نتيناٖج الدزاضينينا  الطينيناب ْ يمكين  ؾينينَاغْ فينينسًلم البحينينث    

 علٓ النحٌ التال7ُ
    ْالكينابطْ ًدزجينا    تٌجد فسً  ذا  ديلْ إحؿاَْٖ ب  دزجا  أفينساد المجمٌعين

أفينينساد المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ علينينٓ م َينيناع التٌافينين  النفطينينُ في ال َينيناع البعينيندِ 
 لؿا  المجمٌعْ التجسٍبَْ 

       تٌجد فسً  ذا  ديلْ إحؿاَْٖ ب  دزجا  أفينساد المجمٌعينْ الكينابطْ ًدزجينا
أفساد المجمٌعْ التجسٍبَْ علٓ م َاضُ تل  المطينت بد ًايكتٗيناب في ال َيناع    

  المجمٌعْ التجسٍبَْ البعدِ لؿا 

 :إجرلءلت لتبحح 
 لتبحح خلجرلءتهميهج :أختًا: 

اضينينينتخدمت الباحثينينينْ في الدزاضينينينْ ابسالَينينينْ المينينيننوج التجينينينسٍبي حَينينينث هينينيندفت إلى   
ضينينينلٌكُ )مينينينتكلى مطينينينت د( في -التعينينينسف علينينينٓ فاعلَينينينْ بسنينينينامج إزغينينينادِ معينينينسفي  

بذطينين  التٌافينين  النفطينينُ ًخفينينا اعينينسالم تلينين  المطينينت بد ًايكتٗينيناب )مينينتكلىا       
 بعْ( لدٔ عَنْ م  الطالبا  تا

  ًلدونع لتبحح: ثاىيا: 
ٍتكينينينٌن بصتمينينين  البحينينينث مينينين   َينينين  الطالبينينينا  المنتظمينينينا  في الدزاضينينينْ بكلَينينينْ     
التربَْ بالصلفٓ بالمملكْ العسبَْ الطعٌدٍْ ًذلينب للفؿيند الدزاضينُ الثينانُ للعيناا      

 ي 9264-9263ابزامعُ 

 ًعيية لتبحح::  ثاتجا 
ًأخينينسِ اضينينتط عَْ نعينينسلم  مينينا   اغينينتمد البحينينث ابسينينالُ علينينٓ عَنينينْ أضاضينينَْ    

 بالتفؿَد علٓ النحٌ التال7ُ
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     ْللتح ينين  مينين   علينينٓ عَنينينْ اضينينتط عَْ   العَنينينْ ايضينينتط ع7َْ أجسٍينينت الدزاضينين
ابشؿينينيناٖـ الطينينينَكٌ مترٍينينينْ ًمينينيندٔ ؾينينين حَْ ا دًا  للتطبَينينين  علينينينٓ العَنينينينْ       

حَينينث تامينينت الباحثينينْ بتطبَينين  أدًا  الدزاضينينْ ابسالَينينْ علينينٓ عَنينينى     –ا ضاضينينَْ 
خينينينازد عَنينينينْ الدزاضينينينْ مينينين   البينينينا  كلَينينينْ التربَينينينْ        ْ( مينينين  البينينين 61) تٌاموينينينا
  بالصلفٓ

  7 بينينين  مينينين  اختَينينينازه   البينينينْ م (63) مينينين  البحينينينث عَنينينينْ تكٌنينينينتعَنينينينْ البحينينينث 
ْ - بينينالصلفٓ التربَينينْ كلَينينْ  البينينا   برؿؿينينا  مينين  ًهينين  -جامعينينْ المجمعينين
 ْ  ابغفينينالم عامينينا    لينيندٍو 22 -96 مينين  ًتساًحينينت اعمينينازه  بالكلَينينْ بطتلفين

ُ  التٌاف  مطتٌٔ في ٕ  ًذلينب  المطينت بد  ًتلين   ايكتٗيناب  في ًازتفينا   النفطين  بنينا
 حَينث  المطينت بد  ًتل  ًايكتٗاب النفطُ التٌاف  م اٍَظ علٓ دزجاتو  علٓ

َ ا العَنينينينْ ت طينينينَ  ًم تبلَينينينا  اختبينينيناز ا دزجينينيناتو  اعتينينينر   تطبَينينين  بعينينيند عػينينينٌاٖ
 بسنابصينينينا  افسادهينينينا تل ينينينٓ بدسٍبَينينينْ بصمٌعينينينْ بصينينينٌعت  إلى ال بلينينينُ ايختبينينيناز
 المطينينينينت بد تلينينينين  أعينينينينسالم ًخفينينينينا النفطينينينينُ التٌافينينينين  مطينينينينتٌٔ لسفينينينين  ازغينينينينادٍا 

( 95) افسادهينينينا عينينيندد ًبلينينين  الطينينينلٌكُ المعينينينسفي العينينين د  ضينينينظ ًف ينينينا  ًايكتٗينينيناب
 فَوينا  المػازك  عدد بل  ً بسنامج  أِ علَو  ٍطب    قابطْ ًأخسٔ  البْ

 علينينينٓ التطبَينينين   لؿينينينعٌبْ ف ينينينط علينينينٓ اينينينينال  العَنينينينْ ًاتتؿينينينس   البينينينْ( 95)
 الركٌز 

 أدخلت لتبحح رلبعا :: 
اغينينتملت ايدًا  علينينٓ ث ثينينْ م ينيناٍَظ للإجابينينْ علينينٓ تطينينا ي  البحينينث الينينساه     

 لحثلت فَما ٍل7ٓ

 1-بيو لتجاىية تلانوئاب  قائنة BD-II 

ًتتكينٌن مين     ؾٌزّ تٌاٖ  بَينب ل َيناع ايكتٗيناب    أحدل زًن بَبأتعد تاٖمْ 
ضينيننْ ، ًكينيند  93  عمينينس بصمٌعينينْ مينين  البنينينٌد ل َينيناع غينيندّ ايكتٗينيناب ابتينيندإ مينين 29

بصمٌعْ تؿ  أحد ا عسالم الطسٍسٍْ ل كتٗاب ، ًٍطل  مين  الػينخـ الينرِ    
 ْ ِ  ٍسٍيند معسفينينْ دزجينين  اكتٗابينينى أن ٍ ينينسأ كيند عبينينازّ مينين  كينيند بصمٌعينينْ، ًأن ٍ ينينسز أ

عبينينازّ تنطبينين  علَينينى ًتؿينين  حالتينينى ًمػينيناعسي ثينين  ٍكينين  داٖينينسّ حينينٌ  زتينين  العبينينازّ             
 لدزجا  ال  اختازها المفحٌفخ      ا ًتتكٌن الدزجْ الكلَْ للم َاع م 

ًأغيناز مسكينص    (36-1لكد ف ينسي مين  ف ينسا  الم َيناع ًتينتراًر الدزجينْ الكلَينْ مين )        
العينين د المعينينسفي ا مسٍكينينُ إلى ان الينيندزجا  الفاؾينينلْ علينينٓ تلينينب ال اٖمينينْ هينين7ُ مينين      

 26 -94اكتٗينيناب معتينيند  ،ًمينينين     93- 91داخينيند المينيندٔ ا تينينيند ، ًمينين      6-ؾينينفس  
ٗاب غدٍد ًتتمَص  هري ال اٖمْ بأن  بنإها اكت   36 -61اكتٗاب متٌضط ًم 

م بوينيندف ت َينينَ  أعينينسالم ايكتٗينيناب المتكينينمنْ بضكينينا  تػينينخَـ ايكتٗينيناب في        
( ل قينينينينطسابا  الع لَينينينينْ  DSM-IVالينينينيندلَد ا حؿينينينيناُٖ ًالتػخَؿينينينينُ السابينينينين )  

( ً تعتينر ال اٖمينْ   2191الؿادز ع  ابزمعَينْ ايمسٍكَينْ للطين  النفطينُ)معمسٍْ ،     
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 كثينينينس مينينين  عػينينينس دتينينيناٖ  ل غينينينخاف "العينينينادٍ " ًتينينيند  ضينينينولْ التطبَينينين  ي بذتينينيناد 
ٍطتكس  تطبَ وينا فينترّ أ ينٌ  في حينا  كينٌن المفحينٌف مكتٗبينا  ًٍعينانُ مين  كين            
الدافعَْ أً ن ـ في ال دزّ علٓ ابريناذ ال ينساز أً عنيندما ٍكينٌن المفحينٌف مت يندما        

 في الط  

 : صدم لتكائنة 
سقوا علٓ عيندد مين    ال اٖمْ ًتعلَماتوا د غسٍ  عبد الفتار ًم عبتر ْ  تاا

أضينيناترّ علينين  الينيننفظ في مؿينينس ًالٌيٍينينا  المتحينيندّ ايمسٍكَينينْ ًتينيناا المترجينين  بع ينيند          
جلطا  م  البعا منو  ًتناً  كد بصمٌعْ بنٌد علٓ حدي بالمناتػْ م  أجيند  
الٌؾٌ  إلى تدز كبلى م  ؾد  التر ْ ًتاا الباحث بحطاب الؿد  التمَينصِ  

  الم َينيناع علينينٓ عَنينينت  ا ًلى مينين      بأضينينلٌب ابزماعينينْ الكَينينْ حَينينث تينيناا بتطبَينين     
انينينال( ًالثانَينينْ مينين  المسقينينٓ باقينينطسابا       95ذكينينٌز ً 95( )63ايضينينٌٍإ ًعينيندده  ) 

انينينينينال( ً ب ينينينينت علينينينينٓ   95ذكينينينينٌز ً 95( )63نفطينينينينَْ ) اعينينينينْ بضكَينينينينْ( ًعينينينيندده  ) 
المجمٌعت  تاٖمْ بَب الثانَينْ ل َيناع ايكتٗيناب فحؿينلت عَنينْ العينادٍ  علينٓ        

ًحؿلت عَنْ المسقينٓ علينٓ متٌضينط    22 6َازًٔابعساف مع36 29متٌضط حطابُ 
لديلينينْ الفينينس  بينين    تَمينينْ  ًجينينإ  22 6دزي تينينًابعينينساف معَينينازِ   56 62حطينينابُ 

ًهينينرا مؤغينينس علينينٓ تينيندزّ تاٖمينينْ     1، 19دالينينْ احؿينيناَٖا  عنينيند مطينينتٌٔ    2859المتٌضينينط 
ًالعينينينينينادٍ   بَينينينينينب الثانَينينينينينْ ل َينينينينيناع ايكتٗينينينينيناب علينينينينينٓ التمََينينينينينص بينينينينين  المسقينينينينينٓ        

 (2111،)غسٍ 

 :ثبات لتكائنة 
مترجينينين  تاٖمينينينْ بَينينينب الثانَينينينْ ل َينينيناع ايكتٗينينيناب بحطينينيناب ثبينينينا  ال اٖمينينينْ   تينينيناا

بطسٍ ت  هما إعادّ تطبَ  ال اٖمْ ًمعامد الفا كسً نبينا  ًبلين  معاميند الثبينا      
   1855ًبطسٍ ْ معامد الفا، 1842بطسٍ   إعادّ ايختباز

ًفينينٓ الدزاضينينْ ابسالَينينْ تامينينت الباحثينينْ بينينالتح   مينين  ابشؿينيناٖـ الطينينَكٌمترٍْ  
م  ؾد  ًثبا  ال اٖمْ ًمدِ ؾ حَتوا للتطبَين  علينٓ عَنينْ الدزاضينْ ابسالَينْ      

ان  ًاظوينينينس التطبَينينين ( 61مينينين  خينينين   تطبَينينين  ال اٖمينينينْ علينينينٓ عَنينينينى اضينينينتط عَْ)ن   
الم َينينينيناع ٍتمتينينينين  بدزجينينينينى عالَينينينينْ مينينينين  الؿينينينيند  الظينينينيناهسِ حَينينينينث ٍتمَينينينينص بٌقينينينينٌر       
التعلَما  ًتؿس العبازا  ًضوٌلْ فوموا  امينا  الثبينا  ف يند م حطينابى  بطينسٍ        
إعادّ ايختباز ًبطسٍ ْ معاميند الفينا ًبلين  معاميند الثبينا  بطسٍ ينْ إعينادّ ايختبيناز         

ًتينينيند  1، 46ً بطسٍ ينينينْ معامينينيند الفينينينا 1835ب اؾينينيند شمنينينينٓ أضينينينبٌع  بينينين  التطبينينينَ   
 اعتر م بٌل ا  غسالم الدزاضْ 

 2 -لفل لتيسصي: لعدلد زييب ظكيرمكياط لتوو 

 غينين لى ًٍتكينينٌناضينينتخدمت الباحثينينْ م َينيناع التٌافينين  النفطينينُ مينين  اعينينداد شٍنينين    
( ف ينينينسّ توينينيندف إلى معسفينينينْ التٌافينينين  النفطينينينُ ًالف ينينينسا  م طينينينمْ  51الم َينينيناع مينينين  )
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 زبعْ أبعيناد ًهينُ بعيند التٌافين  الػخؿينُ )اينفعينالُ(، التٌافين  ايضينسٔ، التٌافين           
بزطمُ( ًبػاب علَوا بنع  ًي ًبضاٍيند " أحَانينا"   التٌاف  الؿحُ )ا ايجتماعُ

التٌافين    ٌٍقحان مطينتٌٍا  ًابزدًل  التالَ   (931)ًأدنٓ دزجْ ؾفس ًأع ها 
 النفطُ ًمطتٌٍا  ا بعاد الفسعَْ ا زبعْ للم َاع 

 ( ٌٍقل مطتٌٍا  التٌاف  النفط9ُجدً  زت  )
 التفظير المظتٕٝ 

 طٕٞ تٕافل  0-40

 ٍخفضتٕافل و   41-80

 تٕافل وتٕطط   120 -81

 تٕافل وشتفع  160  - 121

 ( ٌٍقل مطتٌٍا  ايبعاد الفسعَْ ا زبعْ لم َاع التٌاف  النفط2ُجدً  زت  )
 التفظير  المظتٕٝ  الابعاد 

 طٕٞ تٕافل 10-0 تٕافل ػخص٘ اٌفعال٘

 تٕافل وٍخفض 20-11 تٕافل صحٜ 

 تٕافل وتٕطط  30-21 تٕافل اطشٝ

 تٕافل وشتفع  40-31 ادتىاع٘تٕافل 

مينينين  خينينين    ينينينسٍ   ؾينينيند  التكينينينٌٍ      ؾينينيند  الم َينينيناع ًتامينينينت غينينين لى بحطينينيناب   
( أما الثبا  ف يند  911ًالؿد  التمَصِ ًذلب علٓ عَنْ م  الركٌز ًاينال )ن 

م حطينينابْ مينين  خينين    ينينسٍ   إعينينادّ ايختبينيناز ًالتجصٖينينْ النؿينينفَْ ًبلينين  معامينيند        
 ( 1826 – 1842الثبا  ) 

 ترية لمكياط لتوولفل لتيسصي في لتدرلشة للحاتية:مهوللخصائ  لتصي 
 صدم للمكياط: 

ًفينينٓ إ ينيناز الدزاضينينْ ابسالَينينينْ تامينينت الباحثينينْ بحطينينيناب ؾينيند  م َينيناع التٌافينينين         
النفطينُ مين  خينين   ؾيند  التكينينٌٍ  ًالينرِ ٍعينيند التجينانظ الينينداخلُ أحيند مؤغينينساتى       

اع حَث م حطيناب ايتطينا  بين  الدزجينْ الكلَينْ لكيند بعيند ًالدزجينْ الكلَينْ للم َين          
بعد حرف دزجْ البعد م  الدزجْ الكلَْ للم َيناع ككيند، ًجينإ  النتيناٖج كمينا      

 هُ مبَنْ بابزدً  التال7ُ

 ( ٌٍقل معامد ايزتباي ب  دزجْ البعد ًالدزجْ الكلَْ لم َاع التٌاف  النفطُ 6)جدً  زت   
 وعاون الاستباط الاٖعاد وظمظن

 *0886 تٕافل الؼخص٘ الاٌفعال٘ -1

 *0888 الصح٘التٕافل  -2

 *0889 التٕافل الاطشٝ  -3

 *0873 التٕافل الادتىاع٘ -4

 (19 1* تَ  دالْ عند )

( ٍتكل أن تَ  معام   ايزتباي ب  الدزجْ الكلَْ لكيند بعيند   6)ًم  ابزدً 
(، ً َعوينينينا دا  1856-46 1تينينيند تساًحينينينت مينينينا بينينين  )  ًالدزجينينينْ الكلَينينينْ للم َينينيناع

هينرا ٍعنينٓ ازتبيناي الدزجينْ الكلَينْ لكيند بعيند        (، 1819ًإحؿاَٖا عنيند مطينتٌٔ ديلينْ )   
بالدزجْ الكلَْ للم َاع  ا ٍعنٓ أٍكا  ًجٌد اتطينا  داخلينُ بين  ا بعيناد المكٌنينْ      
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كما يمكين  تطبَ ينى    ل َاضى،ما ًق   الم َاع ٍ َظٍد  علٓ أن  للم َاع ًهرا
 الت ن  علٓ عَنا   اثلْ لعَنْ 

 ثبات للمكياط:   
التٌافين  النفطينُ في الدزاضينْ ابسالَينْ بطينسٍ   إعينادّ        م حطاب ثبينا  م َيناع  

كينينسً نبينينا  ًحطينين  الثبينينا  بطسٍ ينينْ إعينينادّ ايختبينيناز بفاؾينيند شمنينينٓ    ايختبينيناز ًالفينينا
أضبٌع  ب  مستُ التطبَ  ًجإ  معام   ايزتباي  بعاد الم َاع كما ٍل7ٓ 

تٌاف  ( ال1832ايضسٔ ) ( التٌاف 1849)الؿحُ التٌاف   (1835التٌاف  الػخؿُ )
ْ ( كمينينا م حطينيناب  1842النفطينينُ) ( التٌافينين 1859ايجتمينيناعُ) الفينينا  الثبينينا  بطسٍ ينين

 التالُ ٌٍقل معام   الثبا  بطسٍ ْ الفا كسًنبا    كسًنبا  ًابزدً 

 ( ٌٍقل معام   ثبا  م َاع التٌاف  النفطُ بطسٍ ْ الفا كسًنبا 2جدً  زت  ) 

 (1، 1849،52َ  معينينام   ثبينينا  الفينينا تساًحينينت بينين ) تينين ٍتكينينل أن(2ًمينين  ابزينيندً )
معينينام   ثبينينا  عالَينينْ ًتينيند  علينينٓ ثبينينا  أبعينيناد     ًهينينُ 1842ل بعينيناد ًالدزجينينْ الكلَينينْ  

 الم َاع كما تد  علٓ ثبا  الم َاع ككد  

 3-مكياط قلل للمصوكبل  :لعدلد زييب ظكير 
ٍودف الم َاع إلى معسفْ زأٔ الفينسد بٌقينٌر في المطينت بد ًذلينب علينٓ م َيناع       

(، بدزجينينْ متٌضينينطْ، عينينادّ  )تلينينَ   متينيندزد مينين  معينينترلم بػينيندّ)ي( معينينترلم أحَانينينا    
(ًمٌقينينينينٌ  امينينينيناا هينينينينري الت ينينينيندٍسا   ينينينينظ دزجينينينينا  هينينينينُ       ( داٖمينينينينا )لحاما  ا )كينينينينثلى

ًذلب عندما ٍكٌن ابداي البنٌد بعٌ تل  المطت بد ضينلبي بَنمينا تكينٌن     (1،9،2،6،2)
( ًذلينينينينب عنينينينيندما ٍكينينينينٌن ابدينينينيناي   2-6-2 9هينينينينري الت ينينينيندٍسا  في ابدينينينيناي عكطينينينينُ )  

الت ينيندٍسا  بعينينٌ تلينين  المطينينت بد إبػينينابُ ًبينينرلب تػينينلى الت ينيندٍسا  إلى ازتفينينا  تلينين    
بضيناًز  ( مفينسدّ مٌشعينْ علينٓ  طينْ     25المطت بد لدٔ الفينسد ًٍتكينٌن الم َيناع مين  )    

 كايت7ُ

     (  29-21-94ال لينين  المتعلينين  بالمػينينك   ابسَاتَينينْ ًٍػينينمد أزتينيناا المفينينسدا-
22-22) 
 (  23-22- 96-95-91تل  الؿحْ ًتل  المٌ  ًٍػمد أزتاا المفسدا) 
    3-6 بد( ًٍػينينمد أزتينيناا المفينينسدا  )  ال لينين  الينينرهني )تلينين  الينينتفكلى في المطينينت-

99-96-92-26-25) 
  (93-92-6-5-4-2المفسدا )الَأع في المطت بد ًٍػمد أزتاا 

 وعاون الفا الأبعاد وظمظن

 0873 الاٌفعال٘التٕافل الؼخص٘  -1

 0872 التٕافل الصح٘ -2

 0.71 التٕافل الاطشٝ  -3

 0885 التٕافل الادتىاع٘ -4

 0875 الذسدٛ الهمٗٛ 
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       (  2-2-9ابشينٌف ًال لين  مين  الفػينيند في المطينت َد ًٍػينمد أزتيناا المفينينسدا-
92-24) 

ْ  ٠٠٧ –تتراًر الدزجْ الكلَْ علٓ الم َيناع مينا بين  )ؾينفس       ًاضينتخدمت ( دزجين
الباحثْ الؿد  الظاهسِ حَث م عسلم الم َاع علٓ بصمٌعْ م  المتخؿؿ  

لنفطينُ ًؾيند  الينب )الؿيند  التجينسٍبي(      في بصا  الؿحْ النفطَْ ًا زغيناد ا 
(  الين  ً البينْ كمينا م تطبَين      921حَث م تطبَ  الم َاع علٓ عَنينْ تٌاموينا )  

ٓ  م َاع ال ل  اعينداد غسٍين  عبيند     ذا  العَنينْ ًكينان معاميند ايزتبيناي      الفتينار علين
ْ ( لكينيند مينين  عَنينينْ   52 1، 56 1، 54 1بينين  دزجينينا  الم َاضينين  )   اينينينال  الينينركٌز ًعَنينين

ًمستف   ا ٍكم  ؾ حَْ الم َاع  ازتباي دا  التٌالُ ًهٌعلٓ  الكلَْ ًالعَنْ
 ل ضتخداا

كما م حطاب ؾد  التكٌٍ  حَينث م إبػيناد معينام   ايزتبيناي بين  بضيناًز       
الم َينيناع ًبينين  بعكينينو  الينينبعا ًكينينرلب بينين  كينيند بضينينٌز ًبينين  الدزجينينْ الكلَينينْ         

( 19 1)للم َاع ً َعوا معام   ازتبيناي مستفعينْ ًمٌجبينْ ًدالينْ عنيند مطينتٌٔ       
( امينينا الثبينينا  ف ينيند تامينينت    1834   1866)بينين  حَينينث تساًحينينت معينينام   ايزتبينيناي مينينا     

الباحثْ بحطاب الثبا  بطسٍ ْ إعادّ تطبَ  ايختباز ًبل  معاميند ايزتبيناي بين     
( كما م حطاب الثبينا  بطسٍ ينْ التجصٖينْ النؿينفَْ باضينتخداا      52 1)التطبَ   

(  البينينينينا  مينينينين  931نينينينينْ عينينينينددها )لعَ Sperman-Bronبينينينينسًان   -معادلينينينينْ ضينينينينبلىمان
  ( 1859ابزنط  ًبل  معامد ايزتباي ب  البنٌد الصًجَْ ًالفسدٍْ )

 :حصاب لتجبات خلتصدم في لتدرلشة للحاتية 
 :صدم للمكياط 

تامت الباحثْ بحطاب ؾد  الم َاع ابسالُ بطسٍ ينْ ايتطينا  الينداخلُ حَينث     
دزجْ الكلَْ للم َيناع بعيند   م حطاب ايتطا  ب  الدزجْ الكلَْ لكد بعد ًب  ال

حرف دزجْ البعد م  الدزجْ الكلَينْ للم َيناع ككيند، ًجينإ  النتيناٖج كمينا هينُ        
 مبَنْ بابزدً  التال7ُ

 تل  المطت بد الدزجْ الكلَْ لم َاعًب  دزجْ البعد  معامد ايزتباي( ٌٍقل 2زت   )جدً  
 وعاون الاستباط الابعاد وظمظن

 **0866 المظتكبنالخٕف ٔالكمل وَ الفؼن في  -1-1

 **0860 الكمل المتعمل بالمؼهلات الحٗاتٗٛ  -2

 **0853 قمل الصحٛ ٔقمل المٕت  -3-3

 **0872 قمل الزِني -4-4

 **0878 الٗاغ في المظتكبن -5-5

 (19 1** تَ  دالْ عند )

( ٍتكل أن تَ  معام   ايزتباي ب  الدزجْ الكلَْ لكيند بعيند   2ًم  ابزدً )
(، ً َعوينينينينا دا  1845-1826ًالدزجينينينْ الكلَينينينْ للم َينينيناع تينينينيند تساًحينينينت مينينينا بينينين  )      

(، ًهينرا ٍعنينٓ ازتبيناي الدزجينْ الكلَينْ لكيند بعيند        1819إحؿاَٖا  عنيند مطينتٌٔ ديلينْ )   
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اخلينُ بين  ا بعيناد المكٌنينْ     ًجٌد اتطينا  د  ٍكا بالدزجْ الكلَْ للم َاع  ا ٍعنٓ أ
للم َاع، ًكرلب ٍعنٓ ًجينٌد اتطينا  بين  العبينازا  ًا بعيناد الين  تنتمينُ إلَوينا،         
ًهينينرا ٍينيند  علينينٓ أن الم َينيناع ٍ ينينَظ مينينا ًقينين  ل َاضينينى، كمينينا يمكينين  تطبَ ينينى علينينٓ       

 الت ن  عَنا   اثلْ لعَنْ 

 :حصاب ثبات مكياط قلل للمصوكبل 
معامينيند الفاكسًنبينينا  بزمَينين  أبعينيناد تامينينت الباحثينينْ بحطينيناب الثبينينا  باضينينتخداا 

تلينينين  المطينينينت بد ًالدزجينينينْ الكلَينينينْ لينينينى ًابزينينيندً  التينينينالُ ٌٍقينينينل معامينينيند ثبينينينا  الفينينينا    
 كسًنبا 

 (  ٌٍقل معامد ثبا  الفا كسًنبا   لم َاع تل  المطت بد 3جدً  )
 وعاون ثبات الفانشٌٔباخ الابعاد

 0873 ٔالكمل الفؼن في المظتكبن الخٕف

 0, 74 الكمل المتعمل بالمؼهلات الحٗاتٗٛ 

 0876 قمل الصحٛ ٔقمل المٕت 

 0871 الكمل الزِني

 0869 الٗاغ في المظتكبن

 0868 الذسدٛ الهمٗٛ 

 معام   الثبينا  الين  م ابسؿينٌ  علَوينا معينام        ٍتكل ان( 3ًم  ابزدً )
ُ ( 1849- 1، 35م بٌلْ إحؿاَٖا  حَث تساًحت تَمتوا بين  )  معينام   يمكين     ًهين

الٌثينينٌ  بوينينا ًايعتمينيناد علَوينينا8  ينينا ٍػينينلى إلى أن الم َينيناع ٍتمتينين  بالؿينيند  ًالثبينينا    
 المطلٌب  للتطبَ  ًف  الدزاضْ ابسالَْ 

 لتبرىامج للإرظادي للمعرفي لتصلوني 
تامينينينت الباحثينينينْ  غينينينسالم الدزاضينينينْ ابسالَينينينْ بتؿينينينمَ  بسنينينينامج إزغينينينادِ معينينينسفي  

أعينينسالم  تلين   المطينينت بد ًايكتٗينيناب  ضينلٌكُ لتحطينين  التٌافين  النفطينينُ ًخفينا    
لدٔ الطالبا  ًجإ  ا ضظ ال  أضتند علَوا الرنامج ًف ا  للنظسٍينْ المعسفَينْ   

َينينث ثينين  ًقينين  الرنينينامج مينين  خينين   مساجعينينْ اي ينيناز النظينينسِ المتعلينين    حالطينينلٌكَْ 
ٍ ا مكٌ مين    نبالنظسٍْ المعسفَْ الطلٌكَْ ًبنإ علٓ ذلب م بنإ بسنابصا  إزغاد

( دتَ ينينْ ًم تطبَينين  الرنينينامج بؿينينٌزّ    31مينيندّ كينيند جلطينينْ )  ْ زغينينادٍجلطينينا  ا 91
  ْ   اعَْ ل ضتفادّ م   بَعْ العمد ابزماعُ ًما بؼ  ى م  تفاعيند ًمػينازك
ًتامت الباحثينْ بينأجسإ الؿيند  المنط ينُ ت ينٌٍ  الرنينامج مين  خين   عسقينْ علينٓ           
بصمٌعينينينْ مينينين  المختؿينينين  في بصينينينا  ايزغينينيناد النفطينينينُ ً الؿينينينحْ النفطينينينَْ لمعسفينينينْ  

اٖوينينين  في مينينيندٔ مناضينينينبْ بضتينينينٌٔ الرنينينينامج ل هينينينداف ًالموينينينازا  المطينينينتخدمْ في        آز
 التدزٍ  ًمدّ تطبَ  الرنامج ًتد م ايضتفادّ م  تٌجوا  الكم   

 :للهدف لتعاو مً لتبرىامج 
ٍودف الرنامج إلى بذط  مطينتٌٔ التٌافين  النفطينُ ليندٔ الطالبينا  ًخفينا       

لب م  خ   تدزٍبا  داخد ابزلطينْ  أعسالم تل  المطت بد ًايكتٗاب لدٍو  ًذ
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ايزغينينينادٍْ ًًاجبينينينا  منصلَينينينْ حَينينينث ٍينينينت  تينينيندزٍ  الطالبينينينا  علينينينٓ موينينينازا  معسفَينينينْ   
 ضلٌكَْ تطاعده  علٓ التٌاف  النفطُ ًتعدٍد ا فكاز ال ع  نَْ 

 :لتسييات للمصولدمة في لتبرىامج 
 اضتخدا الرنامج عدد م  الفنَا  ًهُ كالتال7ُ

 ّالتطبَ ُ  ري الفنَْ في ت يندٍ  معلٌمينا  عين  تلين       ٍتمثد المكمٌن7الاقس
 المطت بد ًايكتٗاب ًمعسفْ ايفكاز ابشا ْٗ ًإمكانَْ تعدٍلوا 

       ِالمناتػينينْ ابزماعَينين7ٍْتمثد المكينينينمٌن التطبَ ينينُ  ينينري الفنَينينينْ في تبينيناد  الينينينسا
حينينينٌ  مٌقينينينٌ  الاقينينينسّ بينينين  الباحثينينينْ ًالطالبينينينا  ًبينينين  الطالبينينينا  ًبعكينينينو      

دّ العلمَينينْ للمحاقينينسّ تؿينينبل مٌقينينٌ  ن ينيناؽ ًحينينٌاز       الينينبعا ًبوينينرا فينين ن المينينا   
ًا ينيندف مينين  اضينينتخداا هينينري الفنَينينْ هينينٌ إعينينادّ البنينينإ المعينينسفي للطالبينينا  ًتعينيندٍد  
ا فكينيناز ابشا ٗينينْ بعينينٌ المطينينت بد ًالينين  تتطينينب  في حينيندًل ضينينٌٕ التٌافينين  لينيندٍو   

 ًتصٍد م  غعٌزه  بايكتٗاب 
 ُالرنينينينامج في العينينينا  توينينيندف هينينينري الفنَينينينْ إلى تطبَينينين  فنَينينينا    7الٌاجينينين  المنصلينينين

الٌاتعُ ًٍتمثد المكينمٌن التطبَ ينُ  ينري الفنَينْ في تكلَين  الطالبينا  بينبعا        
  الٌاجبا  في نواٍْ كد جلطْ

     ،ْإعينينادّ البنينينإ المعسفي7توينيندف هينينري الفنَينينْ إلى تٌعَينينْ الطالبينينا  بأضينينباب المػينينكل
 ًالتعسف علٓ افكازه  الطلبَْ ًم ازنتوا م  ا فكاز ايبػابَْ البدٍلْ  ا 

  خفينينينا الػينينينعٌز أجينينيند مينينين  قينينينسًزٍْ ضينينينلٌكَْ كت نَينينينا  7ايضينينينترخإ فنَينينينا 
  بال ل 

 :صدم لتبرىامج للإرظادي 
تامينينت الباحثينينْ بينينالتح   مينين  ؾينيند  الرنينينامج ًذلينينب بعسقينينى علينينٓ عينيندد مينين         
أعكإ هَْٗ التيندزٍظ في جينامع  ايميناا بضميند ًالملينب فَؿيند ًأغيناز الكمينٌن         

   َ ظ للدزاضينينْ ًهينينٌ بذطينين  التٌافينين     إلى م ٖمينينْ الرنينينامج ا زغينينادِ للوينيندف الينينسٖ
النفطينينينُ ًخفينينينا أعينينينسالم تلينينين  المطينينينت بد ًايكتٗينينيناب حَينينينث أغينينيناز الكمينينينٌن إلى   

 مناضبْ التدزٍبا  ال  م ًقعوا لتح َ  هدف الرنامج 

الطينينينلٌكُ ًالفنَينينينا   -( الرنينينينامج ا زغينينينادِ المعينينينسفي 4)جينينيندً  زتينينين  ًٌٍقينينينل 
 المطتخدمْ فَى 

 هدف كد جلطْ ًفنَاتوا( ٌٍقل الرنامج ا زغادِ 4ًجدً  زت  )

 أِذاف الجمظٛ الفٍٗات المظتخذوٛ وٕضٕعّا الجمظٛ 

 الأٔلى

 ٔالجاٌٗٛ  

التىّٗذ ٔبٍاٞ 

العلاقٛ 

لاعٛٔاالاسػادٖ

 داد لمبرٌاور 

المٍاقؼٛ حٕه -

 البرٌاور 

 الحٕاس -

 لمحاضشٚ -

  

 التعشٖف بالبرٌاور

 التعاسف المتباده بين الباحجٛ ٔالمؼاسنات-

 البرٌاور ٔوٍاقؼتّاتٕضٗح أِذاف -

تٕقعات المؼاسنات المشتكبٛ وَ البرٌاور ٔتصحٗحّا ٔالفاٟذٚ -

 التي تعٕد عمَّٗ وَ تطبٗل البرٌاور

 الاتفام عمٜ وٕاعٗذ الجمظات ٔعذدِا ٔضٕابطّا 

 ٔحجَّ عمٜ أِىٗٛ الحضٕس

 تكٗٗي اطتذابات الطالبات ٔدافعٗتَّ لمىؼاسنٛ في البرٌاور. 
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 الجالجٛ

قمل وفًّٕ 

 ظتكبنالم

وعاِشٓ ٔالاثاس 

 الظمبٗٛ لْ

 المٍاقؼٛ ٔالحٕاس-

 عشض بٕسبٍٕٖت 

 وشاقبٛ الزات 

 المٍاقؼٛ التفاعمٗٛ 

لدىٕعات عىن 

 صغيرٚ لمحٕاس 

 الٕادب المٍضل٘ 

التعشف عمٜ وا تعشفْ الطالبات عَ وفًّٕ قمل المظتكبن -

 التعشٖف بمفًّٕ قمل المظتكبن 

الكمل بصفٛ عاوٛ اعطاٞ تصٕس ٔاضح ٔػاون عَ وفًّٕ -

 ٔقمل المظتكبن بصفٛ خاصٛ

 وٍاقؼٛ وعاِش قمل المظتكبن )الٍفظٗٛ ٔالجظىٗٛ ٔالعكمٗٛ( -

 الحذٖح عَ أطباب قمل المظتكبن -

 المظتكبن الاطتبصاس بالآثاس الظمبٗٛ الٍاتجٛ عَ الؼعٕس بكمل-

 التعشف عمٜ أطباب الفؼن في التخمص وَ قمل المظتكبن-

 لمظتكبنأطالٗب وٕادْ قمل ا -

 إيجاد اتجآ طمبي نحٕ قمل المظتكبن -

 

الشابعٛ 

 ٔالخاوظٛ

وفًّٕ 

 الانت٠اب 

 

 المحاضشٚ 

 المٍاقؼٛ التفاعمٗٛ 

 وشاقبٛ الزات

 الٕادب المٍضل٘

 التعشف عمٜ وا تعشفْ الطالبات عَ -

 الانت٠اب نىفًّٕ ٔناضطشاب

 تضٖٔذ الطالبات بتعشٖف الانت٠اب -
 الانت٠ابالتعشٖف بأطباب حذٔخ -

الاطتبصاس بأعشاض الانت٠اب الأنجش ػٕٗعاً ٔعلاقٛ -

 الانت٠اب بكمل المظتكبن
التعشف عمٜ أطباب عذض الطالبات عَ التخمص وَ الأفهاس -

 الانت٠ابٗٛ

 الظادطٛ

 دحض الافهاس
  اللاعكلاٌٗٛ

المشاقبٛ الزاتٗٛ 

للأفهاس ٔالتخٗلات 

 الظمبٗٛ 

 الٕادب المٍضل٘

بين الأفهاس ٔالمؼاعش ٔالظمٕك باعتباسِا الهؼف عَ العلاقٛ -

 علاقٛ تفاعمٗٛ.

التعشف عمٜ الأفهاس اللاعكلاٌٗٛ التي تؤدٙ في الغالب إلى -

صٖادٚ وعذه تهشاس الظمٕنٗات غير المشغٕب فّٗا لذٝ الطالبات 

 طمبي.ٌعش لهٌّٕا رات لذتٕٝ وعشفي 

تذسٖب الطالبات عمٜ تصحٗح وا لذَّٖ وَ أفهاس خاط٠ٛ أٔ  -

 ِٕات فهشٖٛ تؼ

 دحض الأفهاس اللاعكلاٌٗٛ عَ طشٖل اختباس عذً صحتّا.-

 اطتبذاه الأفهاس اللاعكلاٌٗٛ بأفهاس عكلاٌٗٛ- 

 الظابعٛ

الاطترخاٞ 

الجظى٘ 

 ٔالعكم٘

 الاطترخاٞ

الأحادٖح الإيجابٗٛ 

 لمٍفع وشاقبٛ الزات 

 الٕادب المٍضل٘

 ٔالعكم٘  تذسٖب الطالبات عمٜ الاطترخاٞ الجظى٘-

 الجاوٍٛ

 عمٜ تذسٖب

المّاسات 

الادتىاعٗٛ 

 ٔتطٕٖشِا

المشاقبٛ الزاتٗٛ   

 صشف الأفهاس 

 إعادٚ البٍاٞ المعشفي

وعشفٛ العلاقٛ الذاٟشٖٛ بين الاضطشاب الٍفظ٘ ٔالظمٕك -

 الادتىاع٘

 التذسٖب عمٜ وّاسات ادتىاعٗٛ دذٖذٚ-

تذسٖب الطالبات عمٜ تأنٗذ الزات أ التٕنٗذٖٛ الكذسٚ عمٜ -

 لا قٕه

الادتىاعٗٛ التي  المٕقف, ٔالٕع٘ بالأٌعىٛالتصشف بما ٍٖاطب -

 وا,تحهي الظمٕك في وٕقف 
 التحهي في الأفهاس اللاعكلاٌٗٛ-

 تأطٗع علاقات ادتىاعٗٛ دذٖذٚ-
 

 التاطعٛ 

التحظين 

 المظتىش

 )دٕدٚ الحٗاٚ(

 الٕادبات المٍضلٗٛ

 بٍاٞ الٕع٘ بضشٔسٚ التحظين ٔالتطٕٖش

أُ تتبٍٜ الطالبٛ التحظين المظتىش لجٕاٌب ػخصٗتّا  -

 ٔابعادِا الجظىٗٛ ٔالعكمٗٛ ٔالاٌفعالٗٛ 

تٕظٗف قذسات الطالبٛ الإيجابٗٛ وع إوهاٌات الب٠ٗٛ المحٗطٛ 

ا ٔطعادٚ ٔتحكٗل التٕافل بؼهن ٖظىح لها العٗؽ في سض

 الٍفظ٘.

 العاػشٚ

التٕدْ 

الإيجاب٘ نحٕ 

 المظتكبن

 المحاضشٚ

 الطالبات عمٜ التٕدْ الإيجاب٘ نحٕ المظتكبنوظاعذٚ 

الٍعش الى المظتكبن عمٜ اٌْ وظاحٛ لتحكٗل الأِذاف مممؤٚ -

 ٚبالأون ٔوٕلذ للأفعاه البٍاٞ
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 : لجرلءلت لتبحح 
م تطبَينين  م ينيناٍظ الدزاضينينْ )ايختبينيناز ال بلينينُ( علينينٓ  َينين  الطالبينينا  ًذلينينب    

التجسٍبَينْ، ًبعيند ذلينب م    تبد البيندٕ في تطبَين  الرنينامج ا زغينادِ علينٓ العَنينْ       
( 95الدزاضينينْ بطسٍ ينينْ عػينينٌاَْٖ إلى عَنينينْ بدسٍبَينينْ بلينين  عينيندد أفسادهينينا ) تٌشٍينين  أفينينساد

( ثينينين  تامينينينت الباحثينينينْ بتطبَينينين  الرنينينينامج     95ًعَنينينينْ قينينينابطْ بلينينين  عينينيندد أفسادهينينينا )    
ا زغادِ علٓ المجمٌعينْ التجسٍبَينْ ًذلينب في الفؿيند الدزاضينُ الثينانُ مين  العيناا         

( جلطينينا  ازغينينادٍْ مينيندّ كينيند 91ن الرنينينامج مينين  )ًتينيند نكينينٌ 9264-9263ابزينامعُ  
ٕ 31جلطْ ) الرنينامج ا زغينادِ تامينت الباحثينْ ب عينادّ تطبَين         ( دتَ ْ ًبعد انتوينا

م ينيناٍَظ الدزاضينينْ علينينٓ بصمينينٌع  الدزاضينينْ التجسٍبَينينْ ًالكينينابطْ للتعينينسف علينينٓ    
 مدٔ التكلى الرِ أحدثْ الرنامج 

 للمعالجات للإحصائية تلبياىات: 
بزينينينينا  ا حؿينينينيناَْٖ التالَينينينينْ يختبينينينيناز الفينينينينسًلم ا ضاضينينينينَْ     م اضينينينينتخداا المعا 

  7للدزاضْ
 َْالمتٌضطا  ابسطاب      
   المعَازٍْ               ايبعسافا 
   اختباز   

  خمياقعوها:عرض لتيوائج 
 نتاٖج الفسلم ا ً 7 7أًي 

ٍنـ الفسلم ا ً  علٓ أنى تٌجد فسً  ذا  ديلْ إحؿاَْٖ بين  دزجينا  أفينساد    
المجمٌعينينينْ الكينينينابطْ ًدزجينينينا  أفينينينساد المجمٌعينينينْ التجسٍبَينينينْ علينينينٓ م َينينيناع التٌافينينين   
النفطينينُ في ال َينيناع البعينيندِ لؿينينا  افينينساد المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ ًيختبينيناز ؾينينحْ     

ا زغينادِ المطينتند    ًذلينب لمعسفينْ أثينس الرنينامج     ( )هرا الفسلم م حطاب اختبيناز  
علينينينٓ فنَينينينا  العينينين د المعينينينسفي الطينينينلٌكُ في زفينينين  مطينينينتٌٔ التٌافينينين  النفطينينينُ لينينيندٔ      

 ( بٌقل نتاٖج ذلب5الطالبا  ًابزدً )

ٌٍقل المتٌضطا  ابسطابَْ ًايبعسافا  المعَازٍْ ًنتاٖج اختباز   ًالديلْ ا حؿاَْٖ  (5جدً  زت  )
  طبَ  الرنامج ا زغادِ في ابعاد التٌاف  النفطُبعد ت ْللفسً  ب  المجمٌعْ التجسٍبَْ ًالكابط

 الذلالٛ ت الانحشاف المعٗاسٙ المتٕطط  العذد المجىٕعٛ  المجاه 

 التٕافل الؼخص٘ 

 5808 2786 18 التذشٖبٗٛ 

7851 0.01 

 2.17 17828 18 الضابطٛ

 التٕافل الصح٘

 389 3086 18 التذشٖبٗٛ 

11851 0801 

 3819 18833 18 الضابطٛ 

 التٕافل الاطشٝ 

 587 2688 18 التذشٖبٗٛ 

6871 0801 

 284 1684 18 الضابطٛ 

 لتٕافل الادتىاع٘

 3.8 3087 18 التذشٖبٗٛ

11.56 0801 

 3.38 22,6 18 الضابطٛ
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بينينينين  ( 19ً1هنينينينينا  فسًتينينينينا  ذا  ديلينينينينْ إحؿينينينيناَْٖ ) ٍتكينينينينل أن( 5)ًمينينينين  ابزينينينيندً 
النفطينينُ متٌضينينطا  المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ ًالمجمٌعينينْ الكينينابطْ في أبعينيناد التٌافينين     

الػخؿُ ًالؿحُ ًا ضسٔ ًايجتميناعُ بعيند تطبَين      التٌالُ التٌاف علٓ  ًهُ
الرنامج ا زغادِ حَث جإ   َ  تَ    دالْ علٓ هري ايبعيناد  ينا ٍػينلى إلى    

 طتٌٔ التٌاف  النفطُ  في زف  م ًذً تأثلىان الرنامج ا زغادِ فعا  

 7الثانُ بالفسلم النتاٖج المتعل ْ 7ثانَا

ٍنـ الفسلم الثانُ علٓ انى تٌجد فسً  ذا  ديلْ إحؿاَْٖ ب  دزجا  أفساد 
ْ المجمٌعينينينْ الكينينينينابطْ   التجسٍبَينينينينْ علينينينينٓ م َاضينينينينُ تلينينينين   ًدزجينينينينا  أفينينينينساد المجمٌعينينين

 ْ هينينينرا  المطينينينت بد ًايكتٗينينيناب لؿينينينا  افينينينساد المجمٌعينينينْ التجسٍبَينينينْ ًيختبينينيناز ؾينينينح
ًذلينب لمعسفينْ أثينس الرنينامج ا زغينادِ المطينتند علينٓ         اختباز) (الفسلم م حطاب 

فنَا  الع د المعسفي الطلٌكُ في خفا الػعٌز ب ل  المطت بد ًايكتٗاب لدٔ 
 ( بٌقل نتاٖج ذلب6الطالبا  لدٔ الطالبا  ًابزدً )

ًاختباز   ًالديلْ ا حؿاَْٖ ( ٌٍقل المتٌضطا  ابسطابَْ ًايبعسافا  المعَازٍْ 6جدً  زت  )
للفسً  ب  المجمٌعْ التجسٍبَْ ًالكابطْ بعد تطبَ  الرنامج ا زغادِ في م َاضُ ايكتاب ًتل  

 المطت بد
 الذلالٛ ت الانحشاف المعٗاسٙ المتٕطط العذد  المجىٕعٛ  لمكٗاغ

 الانت٠اب 

 484 18833 18 التذشٖبٗٛ 

3.74 0801  

 7.13 25.87 18 الضابطٛ

 قمل المظتكبن

 5.34 77844 18 التذشٖبٗٛ 

7874 0801 

 5.1 91.2 18 الضابطٛ

( بينينينين  1819( ٍتكينينينينل أن هنينينينينا  فسًتينينينينا  دالينينينينْ عنينينينيند مطينينينينتٌٔ)     6) ًمينينينين  ابزينينينيندً  
الكابطْ في ايكتٗاب ًتل  المطت بد المجمٌعْ متٌضطا  المجمٌعْ التجسٍبَْ ً

ًذلينينب بعينيند تطبَينين  الرنينينامج ا زغينينادِ علينينٓ المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ حَينينث بلكينينت         
مطينينتٌٔ الديلينينْ  ينينا ٍػينينلى إلى ان الرنينينامج ا زغينينادِ أدٔ إلى خفينينا       تَمينينْ) (

 أعسالم تل  المطت بد ًايكتٗاب لدٔ الطالبا 

 :مياقعة لتيوائج 
الدزاضينينْ الينين  م التٌؾينيند إلَوينينا مستبينينْ ًفينين  في هينينرا ابزينينصٕ ٍينينت  مناتػينينْ نتينيناٖج 

أضٗلْ الدزاضْ ًفسًقوا ًمدٔ اتفا  النتاٖج أً اخت فوما م  الدزاضا  الطيناب ْ  
ًالتؿٌزا  النظسٍْ المتاحْ ًما تٌحٓ بى النتيناٖج ابسالَينْ مين  دزاضينا  مطينت بلَْ      
ًتد أجسٍنا الدزاضْ بويندف التعينسف علينٓ فعالَينْ بسنينامج إزغينادِ معينسفي ضينلٌكُ         

بذطينينين  التٌافينينين  النفطينينينُ ًخفينينينا أعينينينسالم تلينينين  المطينينينت بد ًايكتٗينينيناب لينينيندٔ     في
 الطالبا  

 أخلا مياقعة لتيوائج للموعلكة باتصؤلل للأخل 
مينينينا إثينينينس فعالَينينينْ الرنينينينامج ا زغينينينادِ المعينينينسفي الطينينينلٌكُ في بذطينينين  التٌافينينين         

 النفطُ لدٔ الطالبا ؟
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تٌجيند  كػفت نتاٖج الدزاضينْ عين  ؾينحْ الفينسلم ا ً  ًالينرِ ٍيننـ علينٓ أنينى         
فينينسً  ذا  ديلينينْ إحؿينيناَْٖ بينين  دزجينينا  أفينينساد المجمٌعينينْ الكينينابطْ ًدزجينينا  أفينينساد        
المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ علينينٓ م َينيناع التٌافينين  النفطينينُ في ال َينيناع البعينيندِ لؿينينا      
أفينينينساد المجمٌعينينينْ التجسٍبَينينينْ  حَينينينث أظوينينينس  النتينينيناٖج فسًت ينينينا دالينينينْ بينينين  متٌضينينينطا    

علينينٓ  ًهينينُلتٌافينين  النفطينينُ  المجمٌعينينْ التجسٍبَينينْ ًالمجمٌعينينْ الكينينابطْ في أبعينيناد ا   
التٌالُ التٌاف  الػخؿُ ًالؿحُ ًا ضسٔ ًايجتميناعُ بعيند تطبَين  الرنينامج     

        (1819)ا زغادِ حَث جإ   َ  تَ    دالى علٓ هري ايبعاد عند مطتٌٔ 

 ينينا ٍػينينلى إلى ان الرنينينامج ا زغينينادِ المطينينتخدا في الدزاضينينْ ذً فعالَينينْ في زفينين     
 نينى  ين  بين  المنحينٓ      ًزبمينا ٍعينصٔ هينرا     ليندٔ الطالبينا   مطتٌٔ التٌاف  النفطينُ  

المعسفي بفنَاتى ًالرِ م مين  خ لينى إعينادّ البنينإ المعينسفي عين   سٍين  التعينسف علينٓ          
ًالمنحينٓ الطينلٌكُ بفنَاتينى     ليندٔ الطالبينا   ا فكاز ال ع  نَينْ ًا فكيناز الطينلبَْ    

     ْ الطينلٌكَْ   ًذلب م  خ   إعادّ البنينإ الطينلٌكُ ًبذيندٔ ا فكيناز ال ع  نَين
 ًكثسّ التكَ  ًالسغبْ في تس  الدزاضْ لحثلت في اينعصا ال  

ضاعد  الفنَا  المطتخدمْ م  ك  المنحن  ًما تينٌفسي مين  خينرا      ًبالتالُ
ً ازضا  ًمٌات  ًحٌازا  ًمناتػا  أفساد المجٌعْ التجسٍبَْ لينَظ ف ينط علينٓ    

دٍلينوا ًدحينا ا فكيناز    بذدٍد الطينلٌكَا  ًا فكيناز ابشا ٗينْ ، بيند العميند علينٓ تع      
ال ع  نَْ بأفكاز ع  نَينْ  حَينث زكينص الرنينامج علينٓ  احيندال تكينَلى في  سٍ ينْ         
التفكلى ًدحا ا فكاز الطينلبَْ بعينٌ الينرا  ًذلينب  اضينتنادا  إلى أن  مين  مؤغينسا         
التٌاف  النفطُ الت بد الٌاتعُ  مكانا  الفسد ً المسًنْ ًايضتفادّ م  ابشرا   

( ًأدٔ  ذلينب إلى احيندال التكينَلى المطلينٌب في الطينلٌ  ًزفين        2113)ًافينٓ ،  الطاب ْ
مطينينتٌٔ التٌافينين  النفطينينُ ًالتؿينينسف بينيناتصان ًثبينينا  انفعينينالُ ًهينينرا بينيندًزي  ضينيناعد          
الطالبا  علٓ فو  ذًاتو  بؿٌزّ إبػابَْ ً أضو  في تطٌٍس تدزاتو  في الطَطسّ 

  علٓ أنفطو  ًبذ َ  مصٍدا  م  التٌاف  النفطُ

لت إلَينى الدزاضينْ ابسالَينْ ٍتفين  مين  نتيناٖج بعينا الدزاضينا          ًبورا فين ن مينا تٌؾين   
( Cohn, & Pakenham 2008 ، 2196، ، العط2192ٌٔ،مدٍسد)دزاضْ الطاب ْ مثد 

إلى فاعلَْ الرنامج ا زغادِ المعسفي الطلٌكُ في بذطين    انتاٖجو اغاز ال  ً
 مطينينينينتٌٔ التٌافينينينين  النفطينينينينُ للمجمٌعينينينينْ التجسٍبَينينينينْ الينينينين  م تطبَينينينين  الرنينينينينامج    

ا زغادِ علَوا ً ذلب م ازنْ بنتاٖج المجمٌعْ الكابطْ الرٍ    ٍطب  علَو   
  أِ بسنامج

إلى تسكَينص الرنينينامج  -مين  ًجوينْ نظينس الباحثينْ     -ًزبمينا ٍسجين  ذلينب أٍكينا     
علينينينٓ مطينينيناعدّ الطالبينينينا  علينينينٓ إدزا  أهمَينينينْ التٌافينينين  النفطينينينُ ًدًزّ في بذ َينينين        

ل  مين  بَنوينا تكينلى نظينستو      ؾحتو  النفطَْ ًال  عكطتوا بصمٌعْ المؤغسا  ا
    ْ ًغينعٌزه  ب غينبا  حيناجتو      الطلبَْ للحَاّ ًالنظس للحَيناّ بؿينٌزّ أكثينس ًاتعَين
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ٓ  النفطَْ ًبذ َ و  لرًاتو  كما ٍدلد  ا زغيناد النفطينُ  ٍعيند مين       أن أٍكينا علين
أهينينين  العٌامينينيند ا ضاضينينينَْ في بذطينينين  مطينينينتٌٔ التٌافينينين  النفطينينينُ لينينيندٔ الطالبينينينا  ،    

، فوينينٌ في  َينين  عملَاتينينى ًإجسإاتينينى ًبصايتينينى   ًالتكلينين  علينينٓ قينينكٌ و  ابسَاتَينينْ
ٍطينينينتودف الٌؾينينينٌ  إلى جينينينٌدّ ابسَينينيناّ الينينين  ٍعَػينينينوا الفينينينسد ًؾينينينٌي  بينينينى إلى أعلينينينٓ     
مطينينينينتٌٍا  النكينينينينج ًالؿينينينينحْ النفطينينينينَْ ًالكفاٍينينينينْ ًالطينينينينعادّ ًالتٌافينينينين  النفطينينينينُ،     
ًمٌاجوينينينْ أٍينينينْ مػينينينك   تعينينينترلم  سٍ ينينينى في زحلينينينْ حَاتينينينى الٌَمَينينينْ، ) الطنطينينيناًِ  

،2112) 

 ىى :لتصؤلل لتجا
في خفا مطتٌٔ تل  المطت بد ًايكتٗاب  المعسفي الطلٌكُما إثس الرنامج 

 النفطُ لدٔ  البا  كلَْ التربَْ بالصلفٓ؟

أغينيناز  نتينيناٖج الدزاضينينْ إلى ؾينينحْ الفينينسلم الثينينانُ ًالينينرِ ٍينيننـ علينينٓ انينينى تٌجينيند  
المجمٌعينينْ الكينينابطْ ًدزجينينا    دزجينينا  أفينينساد ( بينين 1819فينينسً  ذا  ديلينينْ إحؿينيناَْٖ ) 

أفينساد  مٌعْ التجسٍبَْ علينٓ م َاضينُ تلين  المطينت بد ًايكتٗيناب لؿينا        أفساد المج
التجسٍبَينينْ   ينينا ٍػينينلى إلى ان الرنينينامج ا زغينينادِ أدٔ خفينينا أعينينسالم      المجمٌعينينْ

هينري   تل  المطينت بد ًايكتٗيناب ليندٔ الطالبينا  أفينساد المجمٌعينْ التجسٍبَينْ ًتتفين         
الينين  أغينيناز  إلى ( 2116ًالنتَجينْ مينين  مينا تٌؾينينلت الَينينْ نتيناٖج دزاضينينْ )فتحينينٓ نؿينس ،    

فاعلَينينْ ًكفينينإّ ايزغينيناد المعينينسفي الطينينلٌكُ في خفينينا مطينينتٌٔ ايكتٗينيناب لينيندٔ        
( مين  دزاضينتى لبنينإ    2192 لبْ ابزامعْ كما تتف  م  ما تٌؾد إلَى المعاقينَدٔ) 

بسنينينينامج إزغينينينادِ معينينينسفي لمعابزينينينْ ايقينينينطسابا  اينفعالَينينينْ  )ال لينينين  ًايكتٗينينيناب       
 لٌذجا (

( مينين  أن (Butler et al.,2006ًشمينين  ي لينينس ًتتفينين  أٍكينينا مينين  مينينا تٌؾينيند إلَينينى بَت
العينين د المعينينسفي الطينينلٌكُ كينينان فعينيناي  في خفينينا ايكتٗينيناب لينيندٔ البينينالك  حَينينث    
ٍطينينينينتند إلى تكينينينينَلى المعينينينينازف الطينينينينلبَْ ًجعلينينينينو  ٍفكينينينينسًن بػينينينينكد أكثينينينينس منط َينينينينْ    
ًع  نَينينْ ًهينينرا بينيندًزي ٍينينؤدٔ الى تكينينَلى الٌجينيندان ًالطينينلٌ   كمينينا تتفينين  النتينيناٖج       

( مينين  دزاضينينتى ًالينين  أظوينينس  ًجينينٌد   2192إلَينينى علينينٓ ابزمَلينينُ) أٍكينينا مينين  مينينا تٌؾينيند  
( بينينين  المجمٌعينينْ التجسٍبَينينينْ ًالمجمٌعينينْ الكينينينابطْ   182فينينسً  ذا  ديلينينينْ إحؿينيناَْٖ)  

لؿا  المجمٌعْ التجسٍبَْ بعد تل ٓ أفسادهينا بسنابصينا  ازغينادٍا  بشفينا مطينتٌٔ      
   ٖ ج ايكتٗاب ًف  أضلٌب الع د المعسفي الطلٌكُ ًتتف  جصَٖا كينرلب مين  نتينا

( مين  أن العين د المعينسفي الطينلٌكُ       Beltman et al.,2010دزاضْ بلتمينان ًشمين  ي )  
ًنتاٖج  ًتتف  أٍكافي خفا أعسالم  ايكتٗاب لدٔ مسقٓ  اقطسابا  المعدّ   

( ًالين  أغيناز  إلى  أن  العين د     (Serfaty et al., 2009دزاضينْ  ضينلىفتٓ ًشمين  ي     
يكتٗيناب  ًتتفين  كينرلب مين   نتيناٖج      الطلٌكُ المعسفي كان فعيناي  مين  مسقينٓ ا   

( م  أن الع د المعسفي الطينلٌكُ  كينان   linden ,et al 2005دزاضْ لندن ًاخسًن )
فعاي  في عين د اقينطساب ال لين   حَينث أظوينس  العَنينْ  التجسٍبَينْ  بذطيننا  م ازنينْ          
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( كمينا تتفين  جصَٖينا مين  مينا تٌؾيند إلَينْ         2192بالكابطْ )حنان بضمد إسماعَيند ، 
( م  أن  الع د المعسفي الطلٌكُ كان فعيناي   Hatton et al.,2004هتٌن ًشم  ي )

 & Smits,2008م  نتاٖج دزاضْ هٌفمان ًسمَينث كرلب  في ع د ال ل  ًتتف 
Hofmann     مينين  ان العينين د المعينينسفي  الطينينلٌكُ كينينان فعينيناي  في عينين د ال لينين    كمينينا

عينينينينينسفي ( إلى أن بسنينينينينينامج الع جينينينينينُ الم2114أغينينينيناز  نتينينينينيناٖج دزاضينينينينينْ )عبينينينينيند الينينينينينسحَ  ، 
الطينينلٌكُ كينينان فع ينيناي  في التخفَينين  مينين  حينيندّ تلينين  المطينينت بد لينيندٔ المينينساه   ذًِ  

ًأغيناز    ك  البؿس، ًذلب باضتثنإ البعد ابشاف ب ل  الصًاد ًتكٌٍ  ا ضينسّ  
( إلى ًجٌد فسً  دالْ إحؿاَٖا  في متٌضينطا  تلين    2112أٍكا  نتاٖج دزاضْ )ضعٌد، 

ابطْ ًالتجسٍبَينينينْ لؿينينينا  المجمٌعينينينْ   المطينينينت بد ًالتػينينينا ا بينينين  المجمينينينٌعت  الكينينين    
 التجسٍبَْ في ال َاع البعدِ 

أن بظينينينينار الرنينينينينامج  المعينينينينسفي الطينينينينلٌكُ في  خفينينينينا أعينينينينسالم تلينينينين  المطينينينينت بد     
ًايكتٗينيناب ٍسجينين  إلى أن كلَومينينا يمكينين  ًؾينينفْ مينين  خينين   المنحينينٓ المعينينسفي حَينينث     
ٍنظس إلى  تل  المطت بد م  خ   المنحٓ المعسفي علٓ أنى  ا از لمختل  العملَينا   

َنينينينا  ابشطينينينس المتعل ينينينْ  المعسفَينينينْ ًالمٌاتينينين  اينفعالَينينينْ  فينينينال ل  هنينينينا ٍترافينينين  بتخم 
بالمطينينت بد بنينينإ علينينٓ مينينا ٍتينينٌافس في الٌاتينين  مينين  معطَينينا  ًعلينينٓ نٌعَينينْ التؿينينٌزا        
الػخؿَْ فبعا ايفساد  ه  أكثس  تابلَْ لتخم  ابسيناي  المطينت بلَْ  بكٌنوينا    
خطسي، ينو  يملكٌن تؿٌزا  تتكم  معلٌما  ع  المعنٓ ابشطينس للحيناي  ًعين     

  ابشطينس بػينكد فعينا  فعنيندما تنػينط المخططينا        م دزتو   المنخفكْ التعامد مين 
المتعل ينينينْ بينينينابشطس المطينينينت بلُ بذفينينينص أفكينينينازا  تل اَٖينينينْ ضينينينلبَْ عينينين  ابشطينينينس تعكينينينظ        
مٌاقينينَ  أً  كينينٌازل جطينيندٍْ  اجتماعَينينْ نفطينينَْ تتكينينم  بؿينينٌزي مباغينينسّ اً غينينلى      

 (  2112مباغسّ)مطعٌد،

خـ ًبما انى ي يمك  عينص  ايكتٗيناب أٍكينا  عين  الطسٍ ينْ الين  ٍفكينس بوينا الػين         
ًٍدز  م  خ  ا ا مٌز ًعما بؼملى م  أزإ ًمعت دا  ع  نفطى ًع  ايحدال 
ابشازجَينينْ الينين  لحينينس بينينى ف ينيند اعتمينيند الرنينينامج علينينٓ اضينينتنباي ا فكينيناز التل اَٖينينْ         
المػينينينٌهْ ضينينينلبَا  ًكينينينرلب اضينينينتنباي المعت ينينيندا )المخططا ( ًتٌظَفوينينينا لعكينينينظ       

فينينالع د المعينينسفي ٍعلينين  المكتٗينين  الثينينالٌل المعينينسفي الطينينلبي )الينينرا ، العينينا ، المطينينت بد(  
كَين  ٍظوينينس أفكينازي ايلَينينْ ًبطططينا  ضينينٌٕ تٌاف ينى ًعندٖينينر تٌقين  هينينري المعينينازف      
مٌق  ايختَاز م  خ   فحـ الديٖد ًتؿمَ  مٌات  بدسٍبَْ حَينْ ًمٌاشنينْ   
المصاٍينينا م ابينيند العَينينٌب ًال َينيناا بموينيناا متدزجينينْ ًاضينينتخداا اضينينتراتَجَْ ًمينين  خينين    

د في النظينينس الى نفطينينْ ًمػينينك تى بػينينكد اكثينينس ًاتعَينينْ ً هينينري ا جينينسإا  ٍبينيندا الفينينس
 ٍكلى لط ضلٌكى  ال تٌاف ٓ  ًٍعد  إدزاكاتى المػٌهْ 

 : توصيات لتبحح 
 تٌؾٓ الباحثْ بما ٍلٓ 7 ابسالُفي قٌٕ ما أضفس  عنى نتاٖج البحث 
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        قسًزّ شٍادّ الرامج ًابشدما  الين  تعنينٓ بابساجينا  ايزغينادٍْ للطالبينا  لمينا
 همَْ في بذ َ  تٌاف و  النفطُ ًبذط  ؾحتو  النفطَْ  ا م  أ

 ّالطلٌكُ ل قطسابا  النفطينَْ ًالتعينسف   -ايهتماا بالمدخد المعسفي قسًز
علينينٓ المفينيناهَ  ًايغينينازا  الراتَينينْ ابشا ٗينينْ ًبذدٍينيندها لينيندٔ الطالبينينا  ًالعمينيند   

 علٓ تؿحَحوا ًتعدٍلوا 

 للمرلجع لتعربية 
  ال اهس7ّ داز الفجس النفطُ الطلٌكُ المعسفي ابسدٍث الع د(  2112بساهَ ، عبد الطتاز)إ 

 للطباعْ ًالنػس 

، ع  الع د ،دلَد المعالج المعسفي لتنمَْ التفكلى ا بػابُ(  2112إبساهَ ، عبد الطتاز ) 
 (  ال اهسّ 7 داز الفجس للطباعْ ًالنػس  9ضلطلْ الممازع النفطُ)

أخُ! دلَد في الع د الطلٌكُ المعسفي انى م  ح ب ٍا (  2115إبساهَ ، عبد الطتاز ) 
   ال اهس7ّ داز الكات  للطباعْ ًالنػس التٌكَدٍْ ًموازا  ابسَاّ ايجتماعَْ لتنمَْ

(  مػك    لبْ ابزامعْ ا امػَْ كما ٍساها 9664أبٌ علَا، بضمد ًبضافظْ ضامل ) 
  962-994(،2) 22  الطلبْ أنفطو ، بصلْ دزاضا  العلٌا التربٌٍْ ابزامعْ ا زدنَْ

فاعلَْ بسنامج إزغادِ م ترر لتخفَ  حدّ   (2191أبٌ فاٍد، زٍ  بضمٌد ٌٍض  ) 
)غلى منػٌزّ( كلَْ التربَْ ماجطتلى ايكتٗاب لدٔ مسقٓ الفػد الكلٌِ  زضالْ 

 ابزامعْ ا ض مَْ  غصي  

 للطباعْ   داز غسٍ   ال اهسّ، الػب (  ضَكٌلٌجَا9656اضعد، ٌٍض  بطاَٖد  ) 

(  مػك   الػباب ايجتماعَْ في الدً  العسبَْ ٠٨٩٦) َد، بضمد عماد الدٍ  إسماع 
ابشلَجَْ ًا ًقا  المتكلىّ في7 الػباب العسبُ في ابشلَج ًمػك تى المعاؾسّ "دزاضا  

(، المنامْ )البحسٍ (، مكت  المتابعْ، الدزاضا  ايجتماعَْ ًالعمالَْ ٧٤٧بطتازّ "، ضلطلْ
 العمد ًالػٌٗن ايجتماعَْ بالدً  العسبَْ ابشلَجُ ( لمجلظ ًشزإ ٢)

(  المػك   النفطَْ لدٔ الػباب م  ابزنط  في الكٌٍت 9664)  ا نؿازِ، بدز بضمد 
بحث م دا للمؤلحس العالمُ الثام  للندًّ العالمَْ للػباب ا ض مُ بعنٌان " الػباب المطل  

 الطعٌدٍْ  –ضبتمر السٍالم  3-6ًالتحدٍا  المعاؾسّ " المنع د في الفترّ م  

(  الفسً  ب    ب ً البا  جامعْ الكٌٍت في            ال ل     2116)بضمد  ا نؿازِ، بدز  
ًايكتٗاب بصلد المؤلحس العاغس لمسكص ايزغاد النفطُ بجامعْ ع  اظ للفترّ م  

 مؿس   –دٍطمر، ال اهسّ  96-92

لدٔ الػباب في بعا الدً  العسبَْ دزاضْ ث افَْ  (  ال ل 2112)  ا نؿازِ، بدز بضمد 
  641-664(،6)92م ازنى، بصلْ دزاضا  نفطَْ ،

(  الفسً  في ال ل  ًايكتٗاب ب    2114) ، علٓ مودٔ ا نؿازِ، بدز بضمد، كاظ  
  ب ً البا  جامع  الكٌٍت ًالطلطان تابٌع، حٌلَا  مسكص البحٌل ًالدزاضا  

 ، جامعْ ال اهسّ، ابسٌلَْ الثالثْ، ال اهسّ النفطَْ، كلَْ الآداب

الػعٌز بالرن  ًع تتى بايكتٗاب دزاضْ مَدانَْ، بصلْ   (2116الرشبظٓ ، دٍنا  َ    )  
  262-292( 2) 2جامعْ كسكٌ  للدزاضا  ا نطانَْ، 
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(  التٌاف  النفطُ لدٔ الفتاّ ابزامعَْ ًع تتى بابسالْ 2115)  بسكا ، اضَا علٓ زاجل 
جتماعَْ ًالمطتٌٔ ايتتؿادِ ًالمعد  التراكمُ زضالْ دكتٌزاي )غلى منػٌزي(، جامعْ اي

 اا ال سٔ 

(  مطتٌٔ التٌجى بعٌ المطت بد ًع تتى ببعا 2116) بدز، إبساهَ  بضمٌد إبساهَ   
ايقطسابا  لدِ الػباب ابزامعُ دزاضْ م ازنْ ب  عَنا  مؿسٍْ ًضعٌدٍْ " المجلْ 

  52 – 62، 21العدد -96النفطَْ  المجلد  المؿسٍْ للدزاضا 

 في بذط بسنامج إزغاد نفطُ  (  فاعل2192َْ)فسر  البػلى، ًؾا   ًاحمد فسر علٓ  
التٌاف  النفطُ لدِ  البا  الطك  ابشاف بؿندً  ال ٌمُ لسعاٍْ الط ب بٌيٍْ 

 الطٌدان للعلٌا ًالتكنٌلٌجَا   ا نطانَْ، جامعْابشس ٌا بصلْ العلٌا 

(  إثس التدزٍ  علٓ حد المػك   في خفا تل  المطت بد لدٔ 2116مَلُ، علٓ علَج )ابز 
  32-64(،2، )5  ب كلَْ التربَْ، جامعْ المٌؾد ،

(  فاعلَْ بسنامج إزغادِ في خفا مطتٌٔ ايكتٗاب لدٔ 2196ابزمَلُ، علٓ علَج ) 
  65-69،(6)92الطلبْ المكتٗب  بصلْ أبحال كلَْ التربَْ ا ضاضَْ ،

(  الؿٌزّ العسبَْ يختباز الػَخٌخ7ْ دزاضْ عاملَى علٓ 2115ابزندِ، نبَد جرٍ  ) 
  962-946 ،(9) 92عَنْ م  المطن  الفلططَنَ ، بصلْ جامعْ ا تؿٓ، 

بذلَد ضٌضٌَلٌجٓ  شمْ ال َ  ا خ تَْ ب  الػباب   (2116حط ، احمد فازً  احمد  ) 
جامعْ جنٌب الٌادِ، -علمَْ بكلَْ الآداب ب ناالمؿسِ دزاضْ مَدانَْ  المجلْ ال

(23،)36-952 

(  الع تْ ب  تل  المطت بد ًايكتٗاب لدٔ عَنْ م    ب 2199)ًلَد  ابسلج، سمس  
الؿ  الثانُ الثانٌِ في بضافظْ زٍ  دمػ ، زضالْ ماجطتلى )غلى منػٌزّ(، جامعْ 

 دمػ  

ِ نفطُ م ترر لتخفَ  تل  المطت بد (  فاعلَْ بسنامج إزغاد2192حنتٌ ، احمد مٌضٓ ) 
ًأثسي علٓ دافعَْ ا بظاش ًمطتٌٔ الطمٌر لدٔ   ب كلَْ المجتم  بجامعْ جاشان، 
زضالْ دكتٌزاي )غلى منػٌزّ(، كلَْ العلٌا ايجتماعَْ، جامعْ ا ماا بضمد ب  ضعٌد 

 ا ض مَْ 

بسنامج تدزٍبي للموازا  (  فعالَْ 2192)  الصٍادا ، مسٍ  عٌاد ًجرٍد مٌضٓ عبد ابشال  
ايجتماعَْ في خفا ابشجد ًايكتٗاب لدٔ  لبْ ابزامعْ ا زدنَْ  اضترجعت م  

.online www.researchgate.net  

تل  المطت بد لدٔ  لبْ كلَْ التربَْ ًع تتى   (2115) الطبعاًِ، فكَلْ عسفا  بضمد 
 (جامعْ المٌؾد، العسا   2، ) 92بابزنظ ًالتخؿـ الدزاضُ بصلْ العل  ًالتربَْ 

 داز المنتج  للدزاضا  ًالنػس  تل  المطت بد،(  2199)  ضعٌد، ناهد 

ْ ازتبا َْ (  ال ل  ًع تتى بايكتٗاب عند المساه   "دزاضْ مَدان21199َ) دانَا ،الػبؤًن 
لدٔ عَنْ م  ت مَر الؿ  التاض  م  التعلَ  ا ضاضُ في مدازع مدٍنْ دمػ  السسمَْ 

  464-426( 2-6)24بصلْ جامعْ دمػ  للعلٌا التربٌٍْ ًالنفطَْ 

   ال اهس7ّ النوكْ المؿسٍْ م َاع التٌاف  النفطُ  (2116)  غ لى، شٍن  بضمٌد 

   ال اهس7ّ ايبظلٌ المؿسٍْ المطت بد م َاع تل  (  2112)  غ لى، شٍن  بضمٌد 
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ع تْ الككٌي ًالدافعَْ للإبظاش ًمسكص التحك    (2112)  اطان، بضمد عبد الله 
بالتٌاف  الدزاضُ للط ب في السٍ  ًابسكس، زضالْ دكتٌزاي )غلى منػٌزّ( كلَْ التربَْ، 

 جامعْ عدن 

تصًجا  ًغلى المتصًجا  الدزاضُ لدٔ الطالبا  الم (  التٌاف 2111)  عٌا   غٌكت، 
دزاضا  نفطَْ، ال اهسّ  اينفعالُ  الػخؿَْ ًالثبا ًع تتى ببعدِ الكفاٍْ 

،91(9،)94-66  

المػك   الػخؿَْ ًالمجتمعَْ للػباب ابزامعُ الكٌٍ   ( 2116)  الطسار، علٓ احمد 
  36-94( ،2) ،6دزاضْ مَدانَْ م ازنْ، بصلْ العلٌا ا نطانَْ ًايجتماعَْ، 

المتحدّ (  أه  مػك    لبْ جامعْ ا مازا  العسبَْ 2112)  غٌتُ ابسمَد، إبساهَ عبد  
المطت بد الصًاجُ ًايكاديمُ بصلْ العلٌا ا نطانَْ ًايجتماعَْ، )دًلْ  مػك  

  63 -66(،9،)95ايمازا  العسبَْ المتحدّ( 

عسفي ضلٌكُ في     (  فاعلَْ بسنامج ع جُ م2114) عبد السحَ ، بضمد بضمد الطَد 
جامعْ -برفَ  تل  المطت بد عَنْ م  المساه   ذًِ ك  البؿس  بصلْ كلَْ التربَْ

 بني ضٌٍ ، أغططظ  

(  عل  النفظ الع جُ ابداها  حدٍثْ  ال اهس7ّ داز 2119)بضمد  عبد العصٍص، مفتار  
 تبإ 

 نُ انفعالُ بشفا (  فاعلَْ بسنامج إزغادِ ع 2196)عبدي  عبد ال ٌٔ، زانَا الؿاًِ  
الككٌي النفطَْ ًا فكاز ال ع  نَْ ًبذط  مطتٌٔ السقا ع  ابسَاّ لطالبا  جامعْ 

  61-9تبٌ    بصلْ دزاضا  نفطَْ ًتسبٌٍْ ،

(  مطتٌٍا  ال ل  لدٔ   ب ابزامعْ دزاضْ ًؾفَْ   2114)إبساهَ   عطلىِ، عبد الله  
زضالْ ماجطتلى، )منػٌزّ( جامعْ ناٍ  مطب ْ علٓ عَنْ م    ب جامعْ الملب ضعٌد  

 العسبَْ للعلٌا ا منَْ 

(   تل  المطت بد ًع تتى ببعا المتكلىا  الث افَْ 2112)الدٍ   بضمٌد بضٓ  العػسِ، 
دزاضْ عر حكازٍْ م ازنْ ب    ب كلَْ التربَْ بمؿس ًضلطنْ عمان   المؤلحس الطنٌِ 

 اظ ابسادِ عػس للإزغاد النفطُ جامعْ ع  

فاعلَْ بسنامج إزغادِ معسفي ضلٌكُ لسف  مطتٌٔ  ( 2196)  عٌدّ العطٌٔ، بضمد 
التٌاف  النفطُ ًخفا السغبْ في التطسب الدزاضُ لط ب المسحلْ الثانٌٍْ بتبٌ  زضالْ 

 دكتٌزاي )غلى منػٌزّ( كلَْ التربَْ جامعْ  َبْ 

 لٌ المؿسٍْ ال اهس7ّ ايبظ الط  النفطُ ابسدٍث  ( 2116)احمد  عكاغْ، 

(   تل  المطت بد ًع تتى ببعا المتكلىا  لدٔ 2111) العكاٍػٓ ،  بػسٔ احمد جاض   
المطتنؿسٍْ،  التربَْ ابزامعْ لبْ ابزامعْ العسا  زضالْ ماجطتلى )غلى منػٌزّ( كلَْ 

  بكداد

(   مدٔ فاعلَْ التدزٍ  علٓ الموازا  ايجتماعَْ ًالع د 9666) عمس،احمد احمد متٌلى 
الطلٌكُ المعسفي في برفَ  الفٌبَا ايجتماعَْ لدٔ   ب ابزامعْ زضالْ دكتٌزاي )غلى 

 منػٌزّ( كلَْ التربَْ، جامعْ  نطا 

   ا زدن   داز الفكس للطباعْ ًالنػس الؿحْ النفطَْ  (2111)  حنان عبد ابسمَد ،العنانٓ 

 ا ٌٍْ ًال ل  ًايبدا   ال اهسّ 7 داز ال اهسّ    (2112)  بضمد إبساهَ ، عَد  
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تل  المطت بد ًع تتى بالتٌاف  النفطُ لدٔ عَنْ م    (2196)مػني  الكامدِ، ابساهَ   
، كلَْ الآداب ًالعلٌا (منػٌزّ ماجطتلى)غلىالطلبْ م  برؿؿا  جامعَْ  زضالْ 

 ا نطانَْ جامعْ الملب عبد العصٍص 

( التعلَما  ًدزاضا  الثبا  2-م َاع ايكتٗاب )د   (2111)  غسٍ ، غسٍ  عبد الفتار 
 ًالؿد  ًتٌاٖ  المعاٍلى ًالدزجا  الفاؾلْ الطبعْ ا ًلى ال اهس7ّ مكتبْ ايبظلٌ

، ا ضكندز7ٍْ المكت  ابزامعُ دزاضا  في الؿحْ النفطَْ(  2119)  علٓ فاٍد، حط  
 ابسدٍث 

 ا ل –  ًالػخؿ7َْ ايكتٗاب النفطُ دزاضا  في الطلٌ( 2112فاٍد، حط  علٓ  ) 
    ا ضكندز7ٍْ مؤضطْ  َبْ للنػس اينتحاز الكك  –اقطسابا  ايكد 

تل  المطت بد ًع تتى ببعا المتكلىا  لدٔ عَنْ م   ( 2113) إبساهَ  فساد، بضمد انٌز  
بصلْ كلَْ التربَْ،  تنبؤٍى(-  ب كلَْ التربَْ جامعْ ا ضكندزٍْ )دزاضْ ًؾفَْ 

  (2، )93جامعْ ا ضكندزٍْ ،

التٌاف  م  ابسَاّ ابزامعَْ ًع تتى  ( 2192فسٍد  ) ابزابس، علٓ،المسٍد عبد  تاض ، عبد 
(   62) 9باحتمالَْ التطسب الدزاضُ لدٔ عَنْ م    ب ابزامعْ  بصلْ ايزغاد النفطُ ،

224-246    

   الػباب ابزامعُ في جامعْ الطفَلْ الت نَْ مػك ( 2192)مٌضٓ  ال بطٓ، لما ماجد  
 662-632،(3)، 2بصلْ جامعْ ال دع المفتٌحْ ل بحال ًالدزاضا  التربٌٍْ ًالنفطَْ، 

(  فعالَْ بسنامج إزغادِ معسفي بشفا تل  المطت بد لدٔ 2192)بضمد  ال سعاًِ، أدٍ   
دزاضا  التربٌٍْ العلَا، الت مَر ا ٍتاا في عنَصّ، مػسً  بحثُ ماجطتلى، بسنامج ال

 جامعْ الملب ضعٌد 

(  ايغتراب النفطُ ًع تتى بالتكَ  ا كاديمُ لدٔ   ب    2192)  كسيمْ، ٌٍنظ 
ابزامعْ دزاضْ مَدانَْ علٓ عَنْ م    ب جامعْ مٌلٌد معمسِ زضالْ ماجطتلى، 

 )منػٌزي(، ابزصاٖس 

السٍالم7 داز النػس د النفطُ الؿحْ النفطَْ ًا زغا(  2116)  كفافٓ، ع ٕ الدٍ  
 الدًلُ، المملكْ العسبَْ الطعٌدٍْ 

(  تَاع ايكتٗاب لدٔ  لبْ ابزامعْ ًف  مؤغسا  2192)  بصَد، ٍاضس نظاا الدٍ  
 م َاع بَب الثانُ، بصلْ آداب المطتنؿسٍْ، العسا  

دٔ أبعاد كد م  الككٌي ابسَاتَْ ًتل  المطت بد ل  (2196)  علٓ فومُبضمد، الطَد   
، المؤلحس الدًلُ ل كاديمَا  ًابزامعا  "دزاضْ عاملَى"عَنْ م  المساه   م  ابزنط  

 النفطَْ ًايجتماعَْالدًلَْ ًمؤضطا  المجتم  المدنُ، بذت غعاز "السعاٍْ  ًالمنظما 
ًابسسًب ًالعن  الطَاضُ ًدًز الؿحافْ ًا ع ا ًالمطسر في إعادّ  لكحاٍا الثٌزا 
مازع، بمدٍنْ بنكاشِ بلَبَا، بسعاٍْ المنظمْ اللَبَْ  94-92الفترّ م   التأهَد"، خ  

 للعمد ايجتماعُ ًالث افي ًالتنمَْ 

فعالَْ بسنامج إزغادِ معسفي ضلٌكُ لتحط    (2192) د مدٍسد ، عٌغى بضمد ضعَ 
التٌاف  النفطُ ًأثسي علٓ التٌجى بعٌ المطت بد لدٔ عَنْ م   البا  المسحلْ الثانٌٍْ 

 كلَْ التربَْ، جامعْ ع  اظ  (غلى منػٌزّ)زضالْ ماجطتلى  بدًلْ ا مازا 

تل  المطت بد ًع تتى بكد م  فاعلَْ الرا   ( 2116)  المػَخُ، غال  ب  بضمد ب  غال  
، (منػٌزي زضالْ دكتٌزاي )غلىًمطتٌٔ الطمٌر لدٔ عَنى منى  لبْ جامعْ الطاٖ  

 كلَْ التربَْ، جامعْ اا ال سٔ 
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(  بسنامج إزغادِ ع جُ معسفي لمعابزْ ايقطسابا  2192)  ضفَان ؾاٖ  المعاقَدٔ، 
  (23،24) ،اينفعالَْ )ال ل  ًايكتٗاب لٌذجا( بصلْ البحٌل التربٌٍْ ًالنفطَْ

(  الَأع ًع تتى بت دٍس الرا  لدٔ  لبْ ابزامعْ، بصلْ 2191)متػنس  معجَد، ضواا  
  662-612(،22البحٌل التربٌٍْ ًالنفطَْ، )

ت ن  تاٖمْ ازًن بَب الثانَْ ل كتٗاب علٓ عَنا  م  ابزنط   ( 2191معمسٍى، بػلى ) 
، (22العسبَْ)، بصلْ غبكْ العلٌا النفطَْ BDI-11في البَْٗ ابزصاٖسٍْ ؾٌزّ الساغدٍ  

62 -912  

المطت بد لدٔ  لبْ كلَا   (  تل 2196)بضمٌد ماشن  نعَ ، احمد،المٌمني، بضمد  
 6التربٌٍْ، لمجتم  في منط ْ ابزلَد في قٌٕ بعا المتكلىا ، المجلْ ا زدنَْ في العلٌا ا

(،2،)952- 946  

 التٌاف  بمطتٌٔ ًع تتوا الطلٌكَْ ايقطسابا   (2113) مؿطفٓ احمد لَلٓ ًافٓ، 
 التربَْ كلَْ( منػٌزّ غلى) ماجطتلى زضالْ ًالمكفٌف  الؿ  ا  فا  لدٔ النفطُ
 ا ض مَْ  ابزامعْ

فاعلَْ بسنامج إزغادِ انفعالُ ع  نُ ضلٌكُ في  ( 2196)  علٓ ب  بضمد الٌلَدِ، 
خفا تل  المطت بد لدٔ عَنْ م   لبْ المسحلْ الثانٌٍْ بمنط ْ عطلى بصلْ كلَْ 

 (  66) 22 ،التربَْ ببنوا

ٌغسافَْ ايكتٗاب ًع تتى ببعا المتكلىا  ايجتماعَْ الديم ( 2116)  بظٌٔ الَح ٌنٓ، 
 ( 36)95، لدٔ   ب ابزامعْ اللبنانَْ، المجلْ التربٌٍْ

7 ال اهس7ّ داز النظسٍا  ابسدٍثْ في تفطلى ايمسالم النفطَْ(   2119)  ٌٍض ،  عْ ضَد 
 غسٍ  للطباعْ 

 الؿحْ النفطَْ ًا زغاد النفط7ُ ا  فا  ًالمساه   (  2116)  ٌٍنظ، زبَ  غعبان 
 المتنبي  الدماا، مكتبْ  ًالكباز
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