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اللشف عن أنماط طلب العون الأكاديمي وعلاقتوا بالتحصيل " 
 " الدراسي لدى طلاب المزحلة الجانوية بمنطكة جاسان

 يحيى أحمد جابر الجابريأ/

 المستخلص : 
 هدفت الدراصة الكغف عن  نمان ط ب نل ال نلأك ايمين علاق هع بالن  ي لالدناس الدراصنق        

ببننم ياانن ظ ب ننل ال ننلأك ايمينن علاق ينن عا      اعامنندا الدراصننة ا ننولف اللأتننيق الال ا ننق  ه   
نمظلزا الوا ئف  ا زل ة الا نلأةة منوقاة ا ساك ( ب لبً  في072تدمع البا ن ا ع ى عاوة ي غت )

ايمي علاق لند    ال لأكي  يين نما ط ب ل   اللأصا ق ا ء ايمياز عالأعً ال لأكب ل  نمك اط 
الاوياذي هيدرانة   ال لأكاه اط ب ل   ة ع لاةهيدراة ب ب ا زل ة الا نلأةة منوقاة ا ساك 

 ايمين علاق هدعرايننه يملندع هيدرانة زنن اية    ال نلأك   هنمخنااً انن ء انط طونل ب ننل    زن اية 
الدننف الدراصننق )ايمهث الانن نلأي  الانن نق    عنندو هاننلأع فننزهد لاا عصلننة دلدنن ئاة   ننش   نناغا       ه

 ال نلأك  ب ننل   نل ب الان نلأي  الا لنا الانن نلأي(  هتدمانع نمي ن ع ب ننل ال نلأك ايمين علاق ) طوننل      
هانننلأع فنننزهد لاا عصلنننة دلدننن ئاة   نننش   ننناغا  الاويانننذي(  ه  ضننن عد  اللأصنننا ق  ب نننل ال نننلأك

ال نلأك( لدن ا القن ب    طونل ب نل   ) الالداس الدراصنق  لانا ان ءا الينزهد في الب ند ايمهث     
( ا ءا الينزهد لدن ا   اللأصا ق ال لأكب ل لهي الالداس ا ادنق  نمي  ي لوضبة ل ب د الا نق )

( انن ءا اليننزهد لدننن ا   الاوياننذي  ال ننلأك ب نننل لالدنناس ا ز يننع  هي لوضننبة ل ب نند الا لننا )     ا
 ال ننلأك عنندو هاننلأع ع بننة ار بنن ط لاا عصلننة دلدنن ئاة يننين نمانن ط ب ننل         الالدنناس ا ز يننع  ه 

الاويانذي  الدرانة الك انة( هالالدناس الدراصنق       ال نلأك   ب نل  ال نلأك ايمي علاق )طول ب نل  
ب ط اط ب نل ال نلأك اللأصنا ق ينع يز ي نق الالدناس هلاا عصلنة        صلأ  ار  (يالأصط)يز يع  

 ال ننلأكهاننلأع ع بننة ار بنن ط )صنن لبة( لاا عصلننة دلدنن ئاة يننين عرانن ا نمانن ط ب ننل  دلدنن ئاة  ه
الدرانة الك انة(     الاويانذي  ال نلأك اللأصا ق  ب ل  ال لأك  ب ل ال لأكايمي علااة )طول ب ل 

تا ا الدراصة ي صهام و يالأعاة ب ب ا زل ة   هتما ت نميزس  لأهيوخيسق الالداس الدراصق
الا نلأةة ي ا ط ب ل ال لأك ايمي علاق هنمهماال  ي لد نمص لال الا  م  ه  لأةد الق ب ع ى 
الالننزر ينن  خننلأفلم الننذي ج  ننلم عنن اشة  عنن  ب ننل ال ننلأك ايمينن علاق  هاصهامنن و ياانندةم      

للك ياترنًن  ينزع ف نس صن   ين       ال لأك ايمي علاق ل ق ب ي م  الا الأا دلال  عهك نمك ةكلأك 
ببننس الغننخذ الننذي ةانندو ا ضنن عد   هيونن ء ع بنن ا  لأاتننس اانند  يننين ا   مننين هالقنن ب لاننى   

 ةغ ز الق بة يدفء ال  بة ياولم  

 ا زل ة الا نلأةةايمي علاق  الالداس الدراصق   ال لأكة: نما ط ب ل االك م ا ا يا ل

Detecting Academic Help Seeking and their Relationship to 
Achievement among High School Students in Jazan 

Yahya Ahmed Jaber Al - Jabri 

Abstract 
The study aimed at detecting Academic Help Seeking and its relationship 

with Achievement, study relied descriptive and analytical approach, and 
applied the Academic Help Seeking scale as a tool to collect data on sample 
of (270) students from high schools in jazan  Results of the study showed 
that the instrumental help-seeking was most common among Academic Help 
Seeking and A high degree, followed by the executive help-seeking and Low-
grade., and finally came avoidance help-seeking and Low-grade. The results 
showed that no statistically significant attributable to the variable Grade 
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level on (instrumental help-seeking, executive help-seeking, and avoidance 
help-seeking). The results showed that of significant differences depending 
on the variable the Achievement on (instrumental help-seeking Favor High-
achievement , the executive help-seeking Favor High-achievement and  
avoidance help-seeking Favor Low- achievement ), There is no statistically 
significant correlation between the Academic Help Seeking (avoidance help-
seeking, executive help-seeking, the total score) and attainment (high, 
medium) only pattern to ask for (instrumental help-seeking with High 
Achievement. And The presence of correlation (negative) statistically 
significant differences between the scores of Academic Help Seeking 
(instrumental help-seeking, executive help-seeking, and avoidance help-
seeking, and the total score) with low academic achievement. The study 
recommends attention to educating students Academic Help Seeking and its 
importance as one of the learning methods, and familiarize students with the 
freedom from fear, which makes them unable to request academic 
assistance. And attention to providing academic assistance to students 
whenever they need it without that being coupled with negative reaction by 
the pearson who provides assistance, and build good relationships between 
Teachers and students to feel students warmth of their relationship, and not 
to consider Academic Help Seeking as threatening them. 

Key words: Academic Help Seeking, Achievement, High school. 

 المكدمة : 
ةلأاانننه الق بنننة ال دةننند يننن  الدننن لأي ا ايمي علاانننة نمكوننن ء عراصنننالم  ههوننن     

 ننى اصر انن ء منضننالأة  لم   تسنن هصا ل بلننا عنن  نمنننلأا  الننا  م النن   ضنن عدهم ع      
اليكزةنة هالالدننا اة  هو  لأااننه بنندر يننبا ين  اصهامنن و تضننلأ علأايننس الاينن هم   
ال   ضلس اياض ب عم ا ا الا  م  ه اق ل هذه ا ل راا نمك ةكنلأك الق لنل ع نى    
عراننة ع لاننة ينن  الوغنن ط خنن ث عم اننة الننا  م اتر تننة يننه  هة نند ب ننل ال ننلأك           

 ة اننأ نمياننز ف ئنند  يننن  اكبننزار ا بكننز يننن ل ةش     اصننترا اةاة ه يننة  وننع اليغنننس ه   
ينن  اصناعنن ر يضنن باة ع ننى نميننس  غننا ا لأبننف  هنمياننز ف  لاننة ينن           هنمياننز  كايًنن 

 ةضنلس لنس ا غنك ة    ال لأكا ا يز  ي  ا نل اليزع يغكس غا ن اح  يم  نمك ب ل 
عاخننس اليدنننس    دج ياًنن   هي زفاًنن   ااام عاًنن    ننم عم اننة بننزة ايمصنن  ة يو خًنن     تخه

 ( 0202)ال مزي   اصقالدر

في صننن لأ  ب نننل ال نننلأك ايميننن علاق لننند  الق بنننة  فمنننولم يننن     هةلأاننند  ب ةوًننن
ةبلا ع  يض عد  ززهرةة فاط ل ا  م هتحضين ا ل راا  هيولم ين  ةق نل ين     
الآخنننزة  دتصننن س ا لمنننة لنننه يغنننكس نلننن ئق  هينننولم يننن   ةنننم عننن  هنننذه ا ضننن عد   

 )نمينلأ غنشاث   عاف انة الق بنة ه   ملنم    هةاةوبل   هةتر ل ع ى هذا الابن ة  فنزهد في  
0202 ) 

( نمك نمهننم يبنن عت الننا  م الوغننط  اماننس ياغننةاع الاي عننس  0222ه ؤينند ينندةز )
                  ينننين ا   نننم ها نننا  مين صنننلأاء عاخنننس الدنننف نمه خ رانننه   ننن  ةغنننكس عننن يً  يلمنننً     
في دعننننزا  ا ننننا  مين هتحياننننشهم ل ننننا  م  يمنننن  ج  ننننلم ةيكننننزهك في بنننناملم       
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خققلم ا ضااب اة  هةغة لم ع ى الا  هك  هة شس الا  م يدلأر  نميأ عوندي   ه
ةكنننلأك ع نننى عنننكس    نننم يننن عق  ف لاننندرةط اتداننند ي ل منننس اتداننند ةاق نننل          

 ا غ رية هالا  هك  هلاط الاو فط هاصن شاث  

هي لانن لق فنننك  وماننة يضننالأة ا الق بننة اليكزةننة هالالدننا اة ص لاكنن  نمك ةننام    
امننند ع نننى النننا اين  نمه ع نننى ب لنننل صننن   ةا انننى ا   لأيننن ا  يننن  خننن ث    نننام ة 

              ه يعلنن   هينن  هونن  ظلننزا اتذ اننة دل زننزهر     ننم الق بننة ياننف ةا  مننلأك         
في دبننن ر يننن  ةقزلنننه ييلنننلأو النننا  م ا نننوعم لا انننً  هاصنننترا اةا  ه  لانننى ةدنننبح     
 الغننزا الننزئاط ينن  الننا  م نمك ةننا  م الق بننة ياننف ةا  مننلأك ي امنندة  ع ننى        

هاترننزهم ينن  كا فننة   اننق ا   لأين ا دل كا فننة يونن ء ا   لأينن ا هتحلأة ننل    نمنيضنلم 
 كننم اصناانن ث ينن  يزل ننة ا  زفننة دل يزل ننة ينن  فننلأد ا  زفننة )يغننزي      دل ي زفننة

0202 ) 

ا غننك ة اتدانند  عافننع اانند  نندفع الق لننل دل الننا  م  ههننق في ا ز بننة الا ناننة  ه
زةف عنؤهنه يويضنه  هالينزع النذ  ة منس       ض عده ع نى اللأكنلأد فنى بدر نه ع نى  دن      

 ( 0820ع ى لس يغك ة لدةه عافع  لأاالة ا غك ة تاا  ام نمهدافه )ا يز  

 هينن  القبا ننق نمنننه عونندي  ةنندر  القنن ب هاننلأع يغننك ة ص ةضنناقا لأك ل ننل       
فننلم ةازرهك ب ل ا ض عد  نمه عدو ب بل   هفى ل لة الازار يق نل ا ضن عد  فننك    

القزةاة ال  ةق بلأك يل  ا ض عد  هيذلك ننلأ  ا ضن عد  ين     ع الم نمك  دعها 
 ( 0222الغخذ يادو ا ض عد  المحامس )الضاد  

( نمك ب نننل ال نننلأك ايميننن علاق نملننند اصصنننترا اةا ا الننن   0888هةنننز  ينننزسهد )
 ضنناخدو في لننس ا غننك ا النن   اسننم  البلننا عنن  الايننلأد  هع ننى الننزغم ينن           

               ص ةضنن لأك  نمك ي سننلميننبا ينن  الق بننة دص  نمهماننة ب ننل ال ننلأك ي لوضننبة لاقنن     
لانندراا هديك نننن ا يا ااننه  ننن     اي عابنن ره ةاسنننم   لدةنندً   ؛في ب بننه ينن  الآخنننزة   

ةز بط ينه ين  نمعبن ء نيضناة  غنمس: عنلء رع الندة   ن نح ال نلأك  ه ك ينة رع ال نلأك            
 ه لدةد  ادةز الذاا  ا اق ال لأك     تضه

ي نننهت  لأااننه الا ياننذ ب ننل ال ننلأك ايمينن علاق ( 02  ر0222هة ننزف الضنناد )
ي ض ايمص  ة ل م  م نمه الشي ء نمكو ء اتذدة الدراصاة لالاام الوةن ة فنى لنس    

 يغك ة  لأااللمت 

( ي ننننهت الاننندر  ع نننى اصصننناي ع  يننن  الآخنننزة   227  ر0200هعزفنننه اللأببننن ك )
اضننم يمدنندر ل ا  يننس يننع الدنن لأي ا هلنن صا الغمننلأا في عم اننة الننا  م  هةو    

ب ننل ا ضنن عد  دل ك كننة نمانن ط؛  اماننس يننومط طوننل ب ننل ا ضنن عد  هدعرايلنن    
يملنندع  هاننط ب ننل ا ضنن عد  اللأصننا ق )رفننع يضننالأ  اك انن ك(  هاننط ب ننل          

 ا ض عد  الاوياذي ) لأفا اتدلد(ت 
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 نمانن ط عنن  الكغننفهينن  هونن  انبااننت فكننز  الدراصننة اتذ لاننة النن   ضنن ى دل     
انن ساك هع بالنن    منوقاننة الا نلأةننة ا زل ننة بنن ب  لنند ايمينن علاق ال ننلأك ب ننل

ي لالداس الدراصق )يز يع  يالأصط  يادنق

 مشللة الدراسة : 
ةاونن هث نغنن ط    يضنناقً  ةبننده ب ننل ال ننلأك ايمينن علاق ل لأه ننة ايمهل ييللأيًنن    

ال ننلأك فاننط  هلكنن  في هابننع ايميننز فنننك ب ننل ال ننلأك ايمينن علاق عم اننة ي انند            
ز ي  بزف ه ا كز ي لكاا ي  ال لأاينس الغخدناة   هنغقة  اسم  يغ رية نميا

                  هالبا نننة  فلنننذه ال لأاينننس  نننؤكز يدنننلأر  يب عنننز  هغنننا يب عنننز  ع نننى بنننزار الق بنننة     
 في ال ةلأء لق ل ال لأك ي  عديه 

( ي ننض ا اننشاا النن  تماننش الق لننل الننذي ةننوعم    0202ليننز اتذضنناو ك ) لاننا 
 ا اةا ا ا  زفانننة هيايانننة اصننناخدايل  عننن  غننناه  ي  منننه ي صصنننتر      منننه لا اًننن

  هي زفننة ياياننة يونن ء يا ننة    اماننة تسببننة ياننس دجنن ع ا كنن ك ا  ئننم ل مننذايز    
 هب ل ا ض عد  ي  ا   مين هسي ئه عود يلأاالة الد لأي ا 

ه ؤينننند ا درصننننة ا  زفاننننة اصاام عاننننة في الننننا  م نمك الننننا  م لنننناط عم اننننة      
ف ع نة ةكاضنل فالن  ا نا  م ا   لأينة ها لن ر         اياض ب ل م  لأي ا  يس هنلأ عم انة   

 نن  ةضنن هم في تحضننين يضننالأ  اكنانن م لدةننه  هةكننلأك عهر ا   ننم  انندةم ا ضنن عد       
ل ق لل عودي   ا ال   هالالأبف عن  للنك عوندي   ومنلأ عوند الق لنل الاندراا        

( نمك نملنند ال لأايننس ا  يننة  0888نمهزننح يننزسهد ) ه(  0202الذا اننة ل ننا  م )اتدننزاة   
   نننز بط ي لالدننناس الدراصنننق هنننلأ ب نننل ال نننلأك ايميننن علاق نمه اصصنننا  نة        الننن

يننن لآخزة  نمياننن ث ا   منننين  هاللأالننندة   هاكخنننلأ   هالنننشي ء  هة ننند ب نننل ال نننلأك        
هلاكننن  نمك  نننا خذ   ايميننن علاق نمينننزاً نمفسنننس يننن  اكهمننن ث هاصصاضننن و ل يغنننس 

 يغك ة الدراصة ي كا ية ع  الضؤاث الزئاط الا لق:

 منوقاننة الا نلأةننة ا زل ننة بنن ب لنند ل ال ننلأك ايمينن علاق  ينن  نمانن ط ب نن  
 ا ساك؟

 هةايز  ع  هذا الضؤاث عد  نمص  ة فزعاة يم  ة ق:
     يننن  يضنننالأ  نماننن ط ب نننل ال نننلأك ايميننن علاق )طونننل ب نننل ال نننلأك هدعراينننه

 ا زل ننة بنن ب لنند يملنندع  ب ننل ال ننلأك اللأصننا ق  ب ننل ال ننلأك الاوياننذي(   
 ا ساك؟ منوقاة الا نلأةة

   اخنننا ف ب نننل ال نننلأك ايميننن علاق يننن خا ف يننناغااا الدنننف )نمهث  يننن  يننند
 ( هالالدننناس الدراصنننق )يز ينننع  يالأصنننط كننن نلأي  ك لنننا كننن نلأي  كننن نق كننن نلأي

 يادنق(؟
   بننن ب لننند يننن  ال  بنننة ينننين ب نننل ال نننلأك ايميننن علاق هالالدننناس الدراصنننق 

 ؟ا ساك منوقاة الا نلأةة ا زل ة
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 أهداف الدراسة  : 
 تحاام ايمهداف الا لاة:  ض ى الدراصة اتذ لاة دل

  يضنننالأ  نماننن ط ب نننل ال نننلأك ايميننن علاق )طونننل ب نننل ال نننلأك     الكغنننف عننن
 بن ب  لند  هدعرايه يملندع  ب نل ال نلأك اللأصنا ق  ب نل ال نلأك الاويانذي(        

 ا ساك  منوقاة الا نلأةة ا زل ة
  يد  اخنا ف ب نل ال نلأك ايمين علاق ين خا ف يناغااا الدنف         الكغف ع

                             ( هالالدننننننننناس الدراصنننننننننق كننننننننن نلأي  ك لنننننننننا لأيكننننننننن ن  كننننننننن نق كننننننننن نلأي)نمهث 
  يادنق(  )يز يع  يالأصط

  لنند ال  بننة يننين ب ننل ال ننلأك ايمينن علاق هالالدنناس الدراصننق     الكغننف عنن 
 ا ساك  منوقاة الا نلأةة ا زل ة ب ب

 أهنية الدراسة : 
لأك نمهمانننة الدراصنننة اتذ لانننة في صننن ال  ل كغنننف عننن  نماننن ط ب نننل ال ننن    وبنننع

  ه امانس نمهمانة   ان ساك  منوقانة  الا نلأةنة  ا زل نة ايمي علاق لد  عاوة ي  ب ب 
 الدراصة في ا نبين هم :

 الأهنية النظزية : 
       دلانننن ء يشةنننند ينننن  السننننلأء ع ننننى نمهماننننة ب ننننل ال ننننلأك ايمينننن علاق هع باننننه

 ي لالداس الدراصق 
         تس هلنننة صزننن فة بامنننة ادةننند  ل م زفنننة يننن  النننة هععنننم ناننن ئف الدراصننن ا

 اة هال   و هلت هذا ا لأزلأ  ي  الة نمخز  الض ي
          فاح المج ث نمين و ا لنامين هالبن لاين منانداك الدراصن ا التريلأةنة لاون هث يشةند

يننن  الدراصننن ا الننن  لاكننن  نمك  كنننلأك يكم نننة هعاعمنننة ل دراصنننة اتذ لانننة  دكنننزاءً   
 ل مكابة ال زياة 

 :الأهنية العنلية 
     ا زل نننةبننن ة  ينننين بننن ب   بننند  ضنننلم الدراصنننة اتذ لانننة في  اننندةم  يضنننا ل ا 

في صننن لأيا ا ب نننل ال نننلأك ايمي علاانننة  هةضننناياد  اننن ساك منوقانننة الا نلأةنننة
ا زعد الق يق ي  هذه ا  زفة في  ي اس ايمان ط ا خا ينة لولأعان ا القن ب     
ا خا ينننة  ه  شةنننش ايماننن ط لاا اصر ب بننن ا اكج يانننة ينننع الالدننناس هينننع        

 الغخداة اصج ياة الو الة 
 الدراصننة اتذ لاننة ا زعنندة  ع ننى الا ننزف ع ننى نمانن ط ب ننل ال ننلأك   بنند  ضنن عد

               ايميننن علاق هنمهماالننن   هي لاننن لق دعنننداع ينننزايف درعننن عةة ل قننن ب  ضننن عد لم    
 في اصر اننن ء منضنننالأة  لم اليكزةنننة هالالدنننا اة  ه ومانننة  نننلأافالم الدراصنننق      

ضننلس اياضنن ب ه لأااننه بنندر يننبا ينن  اصهامنن و تضننلأ علأايننس الاينن هم النن     
عن     عم ا ا الا  م ي نض ا انشاا الن  تمانش الق لنل النذي ةنوعم    منه لا اًن         

 غاه 
     بنند  ضنن عد الدراصننة اتذ لاننة ا خادننين في تزنن ث الا  ننام ع ننى فلننم ال لأايننس

  هي لا لق الا نلأةةا ؤكز  في ص لأ  ب ل ال لأك ايمي علاق لد  ب ب ا زل ة 
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ينننن علاق ل قنننن ب  خديننننة ل  م اننننة  ا ضنننن عد  في دنغنننن ء يزايننننش ل نننندعم ايم 
الا  ماننة  هيونن ء يا ننة    اماننة تسببننة ياننس دجنن ع ا كنن ك ا  ئننم       ننننن الا  اماننة

 ي  ا   مين هسي ئه عود يلأاالة الد لأي ا  ال لأكل مذايز   هب ل 

 مصطلحات الدراسة : 
 :طلب العون الأكاديمي

ي ع  ي  الآخنزة   هة زف ب ل ال لأك ايمي علاق ي نه بدر  الق لل ع ى اصصا
 يمدنندر ل ا  يننس يننع الدنن لأي ا هلنن صا الغمننلأا في عم اننة الننا  م )اللأببنن ك  

0228 ) 

 منوقانة  الا نلأةنة ي نه الض لأي ا ال  ةالأو يل  ب لل ا زل ة   هة زف دازائاً
عونندي   انن م دل ال ننلأك ايمينن علاق هةانن ظ ي لدراننة النن   دننس ع النن   انن ساك

 يمي علاق ا ضاخدو في الدراصة اتذ لاة الق لل ع ى ياا ظ ب ل ال لأك ا

 :تجنب طلب العون وإدراكى كنودد 

هي لان لق فنننه    تهفاه ةدر  ا ا  م ب ل ال لأك ع ى نمنه علاس ع ى عندو الكين ء   
 ( 78  ر0228ةاةول ب ل ال لأك لاى ص ةعلز عدو الكي ء ت )اللأبب ك  

  ي  مه هسي ئه ايمي علاق ي ال لأكي نه طول الق لل ب ل   هة زف دازائاً
 ع ى  دنق تحدا ه  اعودي   ا ال   هدعاب ر للك يؤعزً

 :طلب العون الوسيلي 

هفاه ةدر  الق لل ب ل ال لأك ع ى نمنه يددر لشة ع  اك ا ك هالكي ء  هللنك  
ين     يض ق ا ا  م لق ل ال لأك السزهري فاط تذس ا غك ة ةلده ا ضنااس  يندلً  

يب عنز  فنننه ةضن ى ل لدنلأث ع نى اكةسن ل ا        ص ق ا ا  م تذس ا غك ة يدنلأر  
 ( 0228ال   ض عده ع ى لس ا غك ة يويضه )اللأبب ك  

ي نه تا الق لل ع  ا ض عد  السنزهرةة فانط يلندف النا  م       هة زف دازائاً
 نمه ديم ث ا لمة يوة ة هتحاام نمهدافه 

 :طلب العون التنفيذي 

لأظاننف الآخننزة  ل اا اننس هفاننه ةنندر  الق لننل نمك ب ننل ال ننلأك ةاملننلأر لننلأث   
ين  ي يننة النا  م لدةننه  تانا  كننلأك ناانه اصصننا  نة يلنم تذننس ا غنك ة هتحااننم       

 ( 0222(  )الضاد  0228هدفه نا ية عوه يغكس   و )اللأبب ك  

ي نننه اصصننا  نة يغننخذ  خننز تذننس ا غننك ة هتحااننم ا نندف        هة ننزف دازائاًنن 
 عهك يذث نمي الد    ي يً 

 :التحصيل الدراسي 

الالدننناس الدراصنننق ي ننننه عرانننة اصياضننن ب الننن   االننن  الق لنننل        ة نننزف 
 ( 0227هيضالأ  الوة ة الذي ةدس دلاه في ي ع  عراصاة نمه تز ث    مه )ع و  
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( ي ننه ينس نمعاء ةانلأو ينه     0227يون ء ع نى   زةنف ريانع هالغنلأث )       هة زف دازائاًن 
ظ عننن  الق لنننل في ا لأزنننلأع ا ا درصننناة ا خا ينننة هالنننذي لاكننن  دخسننن عه ل ااننن   

بزةنننم عراننن ا اخابننن ر ه اننندةزاا ا   منننين نمه ي المننن   هةنننام  دنننوايلم في هنننذه  
ل دراننة النن   دننس     الدراصننة دل يز يننع نمه يالأصننط نمه يانندنق الالدنناس  بً نن    

 ع ال  الق لل 

 الدراسات السابكة : 
( عراصنننة هننندفت دل الكغنننف عننن  ال  بنننة ينننين دلةننن و      0881نمانننز  عبدرينننه ) 

  هالالدناس الدراصنق  نمظلنزا الوان ئف هانلأع ار بن ط       الا ياذ ع  ب نل ا ضن عد  
يننين الالدنناس هالزغبننة في ب ننل ا ضنن عد   يمنن  نمظلننزا       يلأاننل هعاث الدنن ئاً 

يننين الالدنناس هاصطنن ه دل ب ننل      الوانن ئف هاننلأع ار بنن ط يلأاننل هعاث دلدنن ئاً   
ينين الالدناس هاصلةن و عن  ب نل        ا ض عد   ههالأع ار ب ط ص لل هعاث دلد ئاً

د   يمننن  ياونننت الدراصنننة هانننلأع فنننزهد لاا عصلنننة دلدننن ئاة ينننين النننذيلأر    ا ضننن ع
هاكنننن   في الزغبنننة دل ب نننل ا ضننن عد  هلدننن ا اكنننن    ههانننلأع فنننزهد لاا عصلنننة 
دلد ئاة يين الذيلأر هاكن   في اصط ه تضلأ ب ل ا ض عد  في ايمعم ث ا درصناة  

ذيلأر هاكن   في اصلة و هلد ا اكن    ههالأع فزهد لاا عصلة دلد ئاة يين ال
 ع  ب ل ا ض عد  هلد ا الذيلأر 

( عراصننة هنندفت  ل كغننف عنن  اليننزهد ا لأاننلأع  في الوشعننة  0888نماننز  يننزسهد )ه
صخنا ف    دل ب ل ال لأك ايمي علاق لد    ياذ يزل ة الا  ام ايمص صق   بً ن 

 الوشعنة دل  في  اتدوط ها  ع  الدراصاة  نمظلزا الوا ئف هالأع فنزهد عالنة دلدن ئاً   
ب ل ال لأك ايمي علاق يين البنوين هالبون ا هان ءا الينزهد لدن ا البنوين  يمن         

 ناغا    في الوشعة دل ب ل ال لأك ايمين علاق  بً ن    ياوت هالأع فزهد عالة دلد ئاً
ا نن ع  الدراصنناة هانن ءا اليننزهد لدنن ا ينن ع  الزة زننا ا  يمنن  نمظلننزا الوانن ئف        

لوشعننة دل ب نل ال نلأك ايمين علاق  ب نً  صخننا ف     في ا  هانلأع فنزهد عالنة دلدن ئاً    
  الدف هلد ا الدف ايمع ى

( عراصنننة هننندفت دل الكغنننف عننن     0222نمانننز  الغنننزيا  ) ه هفي الضنننا د نيضننن 
اليننزهد يننين الننذيلأر هاكننن   في صنن لأ  ب ننل ال ننلأك هاط هنن  لم تضننلأه  هالكغننف  

الكين ء  ا درينة هفي   نمعاء( في  نننن ع  اليزهد يين الق بة لهي نمهداف اصتص س )   نم  
اطنن ه هصنن لأ  البلننا عنن  ال ننلأك  هالكغننف عنن  اليننزهد يننين الق بننة لهي الكينن ء    
ا دريننة في نمهننداف اصتصنن س هفي صنن لأ  هاطنن ه البلننا عنن  ال ننلأك  نمظلننزا نانن ئف     
الدراصة ع  عدو هالأع فزهد عالة دلدن ئاً  في ينس ين  صن لأ  البلنا عن  ال نلأك        

              ننناغا اتدنننوط  ههانننلأع فنننزهد عالنننة دلدننن ئاً  هفي اطننن ه البلنننا عننن  ال نننلأك  ب نننً  
في ص لأ  اصلة و عن  ال نلأك هينذلك الالدةند ا ندر  ين  ب نل ال نلأك لدن ا          
            لهي هنندف الالأاننه تضننلأ ايمعاء  يمنن  ياوننت الدراصننة هاننلأع فننزهد عالننة دلدنن ئاً         

ك لدن ا لهي  في ص لأ  اصبداو تضلأ ال لأك هاليلأائد ا درية ي  البلا عن  ال نلأ  
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الالأاه تضلأ الا  م  هنمع را نا ئف الدراصة ع  هالأع فزهد عالة دلدن ئاً  في ينس   
ي  ص لأ  اصبنداو تضنلأ ال نلأك  هاليلأائند ا درينة ين  ال نلأك لدن ا لهي الكين ء           
اصي علااة ا درية  ههالأع فزهد عالة دلد ئاً  في يس ي  ص لأ  اصلةن و عن    

 لد ا لهي الكي ء  اصاام عاة  ال لأك هالالدةد ا در  ي  ال لأك

عراصننة هنندفت دل  (Kitsantas & Chow, 2007)هنماننز  يااضنن نا ظ هاننلأ 
الكغننف عنن  اليننزهد في نمصنن لال ب ننل ا ضنن عد  يننين الق بننة اتدنن ي اين في يا نن ا    
   اماة تشا ية )الاا ادةنة  ا سنقزية  الا ئمنة ع نى النا  م عن  ي ند(  نمظلنزا         

بة يين ياغااا الدراصة ا اما ة ي لقزةانة ا يسن ة   نا ئف الدراصة عدو هالأع ع 
 لق ل ا ض عد   هاصصا داع لق ل ا ض عد  هالالدةند الغخدنق لق نل ا ضن عد     
هالي ع اننة الذا اننة  هنمظلننزا الدراصننة نمةسننً  نمك الق بننة ةيسنن لأك ب ننل ا ضنن عد          

                بنننة ي للأصننن ئس اكلكترهنانننة ع نننى ب نننل ا ضننن عد  ا ب عنننز  هالنننً  للأانننه  هنمك الق      
            في البا نن ا الاا ادةننة ةنندريلأك ب ننل ا ضنن عد  يمدنندر لالدةنند الننذاا نمياننز        

 ي  الق بة في البا  ا الا  اماة ايمخز  

عراصنة هنندفت دل الكغنف ين  ال  بنن ا     (Sakiz, 2011)يمن  نمانز  صن ياش    
ا ضنن عد   يننين  لأالنن ا ايمهننداف هالي  لاننة الذا اننة ايمي علااننة هصنن لأي ا ب ننل 

ابنننداو( ار نننبط دج يانننً    ننننن ايمي علاانننة  نمظلنننزا ناننن ئف الدراصنننة نمك  لأانننه )د اننن ك 
هيدصلننننة دلدنننن ئاة من ااننننداا الي  لاننننة الذا اننننة ايمي علااننننة هنمصنننن لال ب ننننل    

ابداو( من اانداا الي  لانة الذا انة    نن  ا ض عد  ايمي علاق  هلم ةز بط  لأاه )نمعاء
صلنننة دلدننن ئاة ي صننن لال ب نننل ا ضننن عد     ايمي علاانننة  يمننن  نمر نننبط صننن باً  هيد  

ايميننن علاق  هيغنننيت ناننن ئف الدراصنننة عننن  ع بنننة دج يانننة عالنننة دلدننن ئاً  ينننين    
 نمص لال ب ل ا ض عد  ايمي علاق ال  و هالي  لاة الذا اة ايمي علااة 

           ( يدراصنننة هننندفت الدراصنننة دل الا نننزف ع نننى بننندر  ينننس  0200هبننن و اللأببننن ك )
اصتصنن س )د انن ك  هنمعاء  هطوننل نمعاء( هيلنن راا ينن  هراء ا  زفننة  ينن   لأالنن ا نمهننداف 

)الاخقاط  ها زاببة  هالاااام( هالي ع اة الذا اة ال  ية في الاوبؤ ي ا ط ب ل 
ا ضنن عد  ايمي علااننة  نمظلننزا نانن ئف الدراصننة نمك الاااننام الننذا ق ل م اننة الننا  م   

ضنن عد  اللأصننا اة  هنمك طوننل هالي ع اننة الذا اننة ي ننن  يوبنن ين اجنن ياين يق ننل ا  
ايمعاء يننن ك يوب نننً  دج يانننً  يق نننل ا ضننن عد  الاوياذةنننة  ياومننن  ي ننننت الي ع انننة  

  دج ياًنن  يلنن   هنمعنن را الوانن ئف نمك طوننل ايمعاء ينن ك يوبً نن       صنن باً  الذا اننة يوبً نن 
  ياةوننل ب ننل ا ضنن عد  هدعرايلنن  يملنندع  ياومنن  ينن ك الالأاننه ل  انن ك يوبً نن       

 يل    ص باً

ع بننننة ب ننننل ا ضنننن عد   ع ننننى( دل الا نننزف  0202نميننننلأ غننننشاث ) فت عراصننننةههننند 
ايمي علاق ي لي ع اة الذا اة ايمي علااة هالالداس الدراصنق  هفامن  دلا ي ننت    
هذه ال  بة تخا نف ين خا ف انوط الق لنل هيضنالأاه الدراصنق  يغنيت نان ئف         

ضننن عد  الدراصنننة نمك نضنننبة الق بنننة النننذة  نمظلنننزها يضنننالأ  يز ي نننً  يننن  ب نننل ا      
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اللأصننننا ق  هفلأائنننند ب ننننل ا ضنننن عد   هب ننننل ا ضنننن عد  الاوياننننذي  هطوننننل ب ننننل 
%( ع ننى الاننلأالق  يمنن  يغننيت نانن ئف  0 0%  7 2%  2 52%  5 22ا ضنن عد  ي نننت )

يننين ب ننل ا ضنن عد  اللأصننا ق  هفلأائنند     الدراصننة عنن  ع بننة بزعةننة عالننة دلدنن ئاً   
خنز   هع بنة عكضناة عالنة     ب ل ا ض عد  ين  النة  هالي ع انة الذا انة ين  النة نم      

يننين ب ننل ا ضنن عد  الاوياننذي هالي ع اننة الذا اننة  هع بننة عكضنناة عالننة      دلدنن ئاً
 يننننين ب ننننل ا ضنننن عد  الاوياننننذي هطوننننل ب ننننل ا ضنننن عد  ينننن  الننننة       دلدنننن ئاً

 هالالداس الدراصق ي  الة نمخز   

( يدراصننة هنندفت دل الكغننف عنن  نمانن ط  ب ننل ا ضنن عد      0201هبنن و ينن  عننشه )  
علااة لد  ب بة ا ي ة نمو الاز  هع بال  يب ض ا اغااا  نمظلنزا نان ئف   ايمي 

ا ء ايمياز عالأعً  ي  يين نما ط ب ل ب ل ا ض عد  اللأصا ق  الدراصة نمك اط
ا ضنن عد  ايمي علااننة لنند  ب بننة ا ي ننة نمو الاننز  هيدراننة يالأصننقة  ة اننه اننط  

طونل ب نل    ان ء انط   اوياذي هيدراة يالأصنقة نمةسًن   هنمخناًا   ب ل ا ض عد  ال
هيدرانة زن اية  هنمظلنزا الدراصنة عندو       هدعرايل  يملدع ايمي علااة ا ض عد 

 صصناة ي ا ا غن ريين  اتذضن ياة   ا الأصق ايين  هالأع فزهد لاا عصلة دلد ئاة
لنند  ب بننة  انن ط ب ننل ا ضنن عد  ايمي علااننةيم الك اننة لدراننةلننلأث افي الدراصننة 

)اتدنننننوط )لينننننز  نمنانننننى(  الاي عنننننس ينننننين ا ي نننننة نمو الانننننز    نننننش  ل مننننناغااا 
الالدناس(  هالاي عنس   × اتدنوط (  الاي عنس ينين )اتدنوط    × )الاخدذ الدراصنق 

 هالأع فزهد لاا عصلة دلد ئاةالالداس(  ه×اتدوط× يين )الاخدذ الدراصق
 الاخدننذ الدراصننق )دنضنن نق  ع مننق( هلدنن ا الاخدننذ اكنضنن نق    ب ننً   نناغا

ع  يادنق( هلد ا الالداس ا ز يع  ههالأع  ي عس ه بً    اغا الالداس )يز ي
 الالداس( × له عصلة دلد ئاة يين )الاخدذ الدراصق

نمي ت الدراص ا الض ياة ع ى يد  نمهماة ب ل ال لأك ايمين علاق  في  شهةند   
الق بة ي  ل راا هاترأاا هلس ا غك ا ال   د عفلم نمكو ء ال م انة الا  امانة   

دراصننة اتذ لاننة ي  نندف ال نن و يننع عراصننة يننس ينن  عبدريننه       ها ياننت ال  الا  ماننة
هالنن  هنندفت دل   (0201  ينن  عننشه ) (0202(  هنميننلأ غننشاث ) 0228(  هاللأببنن ك )0881)

الكغننف عنن  ع بننة ب ننل ال ننلأك ايمينن علاق ي لالدنناس الدراصننق  هالكغننف عنن       
ينند  عننالأ  نمانن ط ب ننل ال ننلأك ايمينن علاق لنند  الق بننة  ها ياننت نمةسنن  ينن  ولف    

اخا يننت الدراصننة اتذ لاننة عنن      هع ي لدراصننة ههننلأ ا ننولف اللأتننيق الال ا ننق  ا ابنن
ابادننزا ع ننى اننط هالنند فاننط ينن  نمانن ط ب ننل  يلأنلنن  ( 0881عراصننة عبدريننه )

ال ننلأك ايمينن علاق ههننلأ )دلةنن و الا ياننذ عنن  ب ننل ا ضنن عد (  يمنن  نمك عراصننة         
ك ( صننن ت ل كغنننف عننن  يانننلأث هاط هننن ا القننن ب تضنننلأ ب نننل ال نننلأ 0881عبدرينننه )

هاخا ننف الدراصننة اتذ لاننة عنن     ايمينن علاق هالننذي لم ةنندرظ في الدرصننة اتذ لاننة 
( يلأنلن  نمعخ نت يناغا تشا نف عن  الدراصنة اتذ لانة ههنلأ         0202عراصة نميلأ غشاث )

( دل الكغنف عن    0202الي ع اة الذا اة ايمي علااة  يم  ص ت عراصة نميلأ غلأاث )
ب ً   اغا اتدنوط  هالنذي لم   ع بة ب ل ال لأك ايمي علاق ي لالداس الدراصق  
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ةدخس في الدراصة اتذ لاة  يم  نمعخ ت عراصة نميلأ غشاث ي د فلأائد ب ل ا ضن عد   
  يمن  اخا ينت الدراصنة اتذ لانة ينع عراصنة       هالذي لم ةندرظ في الدراصنة اتذ لانة   

لد   ب ل ا ض عد  ايمي علااةهدفت ل كغف ع  نما ط يلأنل  ( 0201ي  عشه )
 ز   هالكغننف عنن  اليننزهد  بً نن  ل منناغااا )اتدننوط )ليننز      ب بننة ا ي ننة نمو الانن  

× اتدننوط (  الاي عننس يننين )اتدننوط  × نمناننى(  الاي عننس يننين )الاخدننذ الدراصننق   
الالدناس( هالن  لم   ×اتدنوط × الالداس(  هالاي عنس ينين )الاخدنذ الدراصنق    

( تننويت القنن ب لضننل 0201 بلنا ي لدراصننة اتذ لاننة  يمنن  نمك عراصننة ينن  عننشه ) 
اصنق دل )يز ينع الالدناس  هياندنق الالدناس(  هاصنااوت الي نة        الالداس الدر

 )يالأصقة الالداس( هالذي و اعخ له في الدراصة اتذ لاة 

 محددات الدراسة : 
 الا نلأةنننة ا زل نننةالدراصنننة ع نننى عاونننة يننن  بننن ب  ابادنننزا: اتذننندهع ا ك نانننة 

 ا ساك  منوقاة
 :ايمهثليدنس الدراصنق    دع المجن ث النشي   نذه الدراصنة ي      اتذدهع الشي ناة 

 هن 0522ننن 0527ي  ال  و الدراصق 
 الدراصة ع ى نما ط ب ل ال لأك ايمي علاق لد   ابادزا: اتذدهع ا لأزلأعاة

 هع بال  ي لالداس الدراصنق  ا ساك منوقاة الا نلأةة ا زل ةعاوة ي  ب ب 
 )يز يع  يالأصط  يادنق( 

 والإجزاءات الطزيكة : 
  ءا لنن   هالنن    نند منا يننة اكبنن ر الاقبااننق  نن    اسننم  يننولف الدراصننة هدازا  

                 في عنننند  ابضنننن و  تما ننننت في عننننزا ل مننننولف ال  مننننق ا ابننننع    لنننن هانننن ءا تسالأة  
في الدراصننة  هعننزا ينناغااا الدراصننة  هتزامننع هعاوننة الدراصننة  هنمعا  الدراصننة       

              ا اب نننة هايمصننن لال   قلأرةلننن )اصصننناب نة( ا ضننناخدية يننن  لانننا نلأعلننن  هبزةانننة  
ينن   في الالاننم ينن  تنندبل  هكب  لنن   يمنن  صنناام عننزة خقننلأاا  قباننم الدراصننة  

عننزا ايمصنن لال اكلدنن ئاة   هنماننس اللأتننلأث دل الوانن ئف ه يضنناه  هيو بغننال      
 ا ضاخدية في تح ا ل   هللك ع ى الوللأ الا لق:

 منوج الدراسة  : 
ههنلأ الونلأ  النذي ةنام يلأاصنقة       ا ب ت الدراصة اتذ لاة ا ولف اللأتيق ا ضلق 

اصاة ية ياع نمفزاع تزامع الدراصة  يلدف هتنف العن هز  ا درهصنة ين  لانا      
ببا النن  هعراننة هالأعهنن   ي كزنن فة دل نمك هننذا ا ننولف ة مك نن  الب لننا ينن   انندةم  
         هتنننننف عننننن يس ه غنننننخاذ عبانننننم للأابنننننع العننننن هز  ا درهصنننننة ياياًننننن  هيماًننننن    

 ( 0222)ال ض ف  

 وعينتوا لدراسةمجتنع ا : 
             ا زل ننننة الا نلأةننننة منوقاننننة انننن ساك   في  ب لبًنننن ( 0180ي ننننم تزامننننع الدراصننننة ) 

اخااننن ر عاونننة     هوهنننن0527/0522في اليدنننس الدراصنننق ايمهث يننن  ال ننن و الدراصنننق   
 قباننننم نمعا   ( ب لبًنننن   هو222عغننننلأائة ببااننننة ينننن  تزامننننع الدراصننننة  هي غننننت ) 
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  هفي نل ةنة عم انة ينع    م( ع نال ل نلأك ايمين علاق  ياا ظ نما ط ب ل االدراصة )
 %(82هيوضننبة )اصنناب نة  ( 072البا ننن ا ي غننت عاوننة الدراصننة الدنن تذة ل ال اننس )   

 كن نلأي   كن نق  كن نلأي الدنف )نمهث  ل مناغااا   اوة الدراصة هفاً  ل هفام  ة ق هتف
   هةلأزنننح للنننك( هالالدننناس الدراصنننق )يز ينننع  يالأصنننط  ياننندنق(كننن نلأيك لنننا 

 ( 0بم )اتددهث ر

 الدراصق  الالداس  الدف لأسةع نمفزاع عاوة الدراصة لضل (: 0ادهث )
 الوضبة% الاكزار الي ة ا اغا

 الدف الدراصى
 %28 50 002 اهث ك نلأ 
 %08 22 82 ك نى ك نلأ 
 %00 00 12 ك لا ك نلأ 

 %022 072 المجملأ 

 يضالأ  الالداس
 %55 05 28 يوخيض
 %81 20 052 يالأصط
 %28 20 22 يز يع

 %22 022 072 المجملأ 

بن ب الدنف ايمهث    ي ( نمك نميازةة نمفزاع عاوة الدراصة 0اتددهث ) ةاسح ي 
بنن ب الدننف %(  ة اننه 28 50هيوضننبة ي لأةننة ) ب لبًنن ( 002  هي ننم عنندعهم )الانن نلأي

هنمخنناًا انن ء  %(  08 22هيوضننبة ي لأةننة )  ب لبًنن ( 82هي ننم عنندعهم )  الانن نق الانن نلأي 
%(  نمينن  00 00) ( ب لبًنن  هيوضننبة 12ا لننا الانن نلأي  هي ننم عنندعهم )   بنن ب الدننف ال 

نمهصً لانا   ا الأصنط الالدناس  ب ب له ا ء  الدراصق ي لوضبة ل ماغا الالداس
هي نم عندعهم    ا ز ينع %(  ة انه الالدناس   81 20( ب لبنً  هيوضنبة )  052ي م عندعهم ) 

ا ننوخيض هي ننم   %(  هنمخنناًا انن ء بنن ب له الالدنناس  28 20هيوضننبة )( ب لبننً  22)
 %( 05,55( ب لبً  هيوضبة )28عدعهم )

 الدراسة أداة : 
ياان ظ   ص  ال نماصاخدو الب لا يغزا تحاام نمهداف الدراصة هاكا ية ع  

 اتذ لانة  الدراصنة  نمعا   قنلأةز    هوين عا  تدمنع البا نن ا    ب ل ال لأك ايمين علاق 
 الدراصنننة نمعيانن ا ه الضننن ياة الدراصنن ا  ع ننى  اصبننن   ي نند  الضننن لأعةة  البا ننة  ع ننى 

 يننزسهد ينن  يننس يدراصننة يا نندع  يا نن ا ع ننى ا اووننة اصصنناب ن ا ع ننى هاصبنن  
 لانا  (0201  ي  عنشه ) (0202) غشاث هنميلأ  (0200) اللأبب ك  (0222) الضاد  (0888)

 هتحدةننند اصصنناب ن ا   هنننذه في ا اسننموة  هاليانننزاا نمي  عهنن   هتحدةننند تح ا ننل   و
  الدراصة نمعا   قلأةز كازاءاا عزا ة ق م ي د  هفا يكس ا ا  اة اليازاا

 أداة الدراسة صدق : 

  :الصدق الظاهزي 
و تحدةنند الدنندد العنن هزي يمعا  الدراصننة ينن  خنن ث عننزا الياننز  يلأسعننة        
لضنل الب ند النذي  وامنق دلانه  ع نى تزملأعنة ين  المحكمنين ا خادنين ينن  لهي           

د  تنلة هولألانة   ( تسكمين  ل لكم ع ى ين 8اترأ  هالكي ء  هالب لم عدعهم )
اليانننزاا هصننن يال  ال غلأةنننة هانام ئلننن  دل الب ننند النننذي تنننويت فانننه  هفي زنننلأء    
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الاغذةننة الزاا ننة ينن  المحكمننين  هي نند داننزاء الا نندة ا ا ق لأيننة و اعامنن ع نمعا     
 الدراصة لادبح في تلأر ل  الول ئاة  اكلأك ي  بضمين:

  :الكسه الأول 
 الدنف الدراصنق  زاع عاونة الدراصنة )   سم  ا اغااا الغخداة هاللأظاياة يمف

 )يز يننع الدراصننق الالدنناسه(  الانن نق الانن نلأي  الا لننا الانن نلأي   ايمهث الانن نلأي)
يوخيض(  نمي  الاضم الا نق  سم  تزملأعنة ين  اليانزاا ي نم عندعه       يالأصط  

ايمين علاق )طونل    ال نلأك ( فاز   هتويت في ك كة نمي  ع  ااط نمان ط ب نل   25)
يملنننندع  ب ننننل ا ضنننن عد  اللأصننننا ق  ب ننننل ا ضنننن عد       هدعرايلنننن  ال ننننلأكب ننننل 

الاوياذي( لد  ب بة ا ي ة نمو الاز   هيس ي ند  سنم  تزملأعنة ين  اليانزاا      
 ي لا لق: 

 ( فاز   كم 02الب د ايمهث: طول ب ل ال لأك هدعرايه يملدع  هاعامس ع ى )
 ء ( فانزاا  هنمخنااً ان   7اللأصا ق  هاعامس ع ى ) ال لأك  ه الب د الا نق: ب ل 

( فاننزاا  هةا يننس يننس 7الاوياننذي  هاعننامس ع ننى ) ال ننلأكالب ند الا لننا: ب ننل  
  اندا  يوخيسنة  يدراةفاز  ي  فازاا نمعا  الدراصة ياا ظ لاكزا اترم صق )

 اداً(  ع لاة ع لاة  يدراة يالأصقة  يدراة يوخيسة  يدراة يدراة

 :صدق البناء 
اصناق عاة يكلأنننة  ل الانم ين  تندد يون ء اصصنناب نة و طزيالن  ع نى عاونة        

 ينننن  خنننن رم عاوننننة الدراصننننة  هلضنننن ب ي  يننننس ار بنننن ط ياصننننلأك    ( ب لبًنننن22ينننن  )
(Pearson Correlation Coefficient يين عراة الب د هالدراة الك اة ل صاب نة )

يننين   (corrected item-total correlation) هلضنن ب ي  يننس اصر بنن ط ا دننلح   
( ةلأزنح  0ة الك اة  هاتدندهث الان لق ربنم )   الياز  هالب د الذي  وامق دلاه هالدرا

( يننين عرانة الب نند  Pearson Correlation Coefficientي  ينس ار بن ط ياصننلأك )  
 هالدراة الك اة ل صاب نة 

ي  يس ار ب ط ياصلأك يين عراة يس ي د هالدراة الك اة ل صاب نة في ال اوة : (0ادهث )
 اصصاق عاة 

 ي  يس اصر ب ط الب د الزبم
 **17 2 طول ب ل ال لأك هدعرايه يملدع 0
**12 2 اللأصا ق ال لأكب ل  0
**28 2 الاوياذي ال لأكب ل  2

 (α = 0.01هالأع عصلة دلد ئاة عود يضالأ  الدصلة )

( نمك بننام ي نن ي ا اصر بنن ط يمي نن ع اصصنناب نة يننع   0ةاسننح ينن  اتدنندهث ربننم ) 
اا عصلة دلدن ئاة عوند يضنالأ     ( هل17 2( ه)28 2الدراة الك اة  زاهلت ي  يين ) 

(     ة   هالأع عراة ع لاة ين  اص ضن د النداخ ق منن  ة كنط      = 20α 2الدصلة )
 عراة يابلألة ي  تدد اصصاب نة 

ينين   (corrected item-total correlation)هتذضن ب ي  ينس اصر بن ط ا دنلح     
ية تنندد الياننز  هالب نند الننذي  وامننق دلاننه هالدراننة الك اننة  هل لكننم ع ننى صنن         



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعله النفس

 

 

 

   

 

317 
 

(  هالننذي ةغننا دل  Kline, 1986البونن ء و اصعامنن ع ع ننى ينن  نمعنن ر دلاننه ي ننين )   
( 2(  هاتدنندهث ربننم ) 22 2رفننض الياننز  دلا ينن  ينن ك ي  يننس اصر بنن ط نمبننس ينن  )       

ةلأزننح ي  يننس اصر بنن ط ا دننلح يننين عراننة الياننز  هعراننة الب نند ايمهث )طوننل        
 ب ل ال لأك هدعرايه يملدع( هالذي  وامق دلاه الياز  هالدراة الك اة 

)طول ب ل ال لأك هدعرايه  عراة الياز  هعراة الب د ايمهثي  يس اصر ب ط ا دلح يين: (2ادهث )
 يملدع( هالدراة الك اة

ربم 
 الياز 

 ي  يس
ربم  اصر ب ط ا دلح

 الياز 

 ي  يس
ربم  اصر ب ط ا دلح

 الياز 

 ي  يس
 اصر ب ط ا دلح

 الب د
الدراة 
 الك اة

 الب د
الدراة 
 الك اة

 الب د
الدراة 
 الك اة

0 2 522 2 220 2 2 552 2 272 02 2 522 2 222 
0 2 508 2 288 82 522 2 227 01 2 200 2 222 
2 2 212 2 550 022 222 2 587 07 2 120 2 208 
5 2 225 2 502 002 110 2 210 02 2 520 2 288 
2 2 210 2 222 002 250 2 220 08 2 587 2 520 
1 2 277 2 521 02 2 558 2 527 02 2 522 2 282 
7 2 522 2 220 05 2 272 2 522  

لأزنننح ( ة5اللأصنننا ق(  ف تدننندهث ربنننم ) ال نننلأكهي لوضنننبة ل ب ننند الاننن نق )ب نننل  
 ال ننلأكي  يننس اصر بنن ط ا دننلح يننين عراننة الياننز  هعراننة الب نند الانن نق )ب ننل        

 اللأصا ق( هالذي  وامق دلاه الياز  هالدراة الك اة 

اللأصا ق(  ال لأك)ب ل عراة الياز  هعراة الب د الا نق ي  يس اصر ب ط ا دلح يين : (5ادهث )
 هالدراة الك اة

ربم 
 الياز 

 ي  يس
ربم  اصر ب ط ا دلح

 الياز 

 ي  يس
ربم  اصر ب ط ا دلح

 الياز 

 ي  يس
 اصر ب ط ا دلح

 الب د
الدراة 
 الك اة

 الب د
الدراة 
 الك اة

 الب د
الدراة 
 الك اة

0 2 508 2 222 5 2 588 2 522 7 2 202 2 572 
0 2 572 2 522 22 502 2 220 

 
2 2 220 2 507 1 2 571 2 520 

( ةلأزنح  2الاويانذي(  ف تدندهث ربنم )    ال نلأك لنا )ب نل   نمي  ي لوضبة ل ب د الا 
 ال ننلأكي  يننس اصر بنن ط ا دننلح يننين عراننة الياننز  هعراننة الب نند الا لننا )ب ننل       

 الاوياذي( هالذي  وامق دلاه الياز  هالدراة الك اة 

الاوياذي(  ال لأك)ب ل الب د الا لا ي  يس اصر ب ط ا دلح يين عراة الياز  هعراة: (2ادهث )
 اة الك اةهالدر

 ربم الياز 

 ي  يس
ربم  اصر ب ط ا دلح

 الياز 

 ي  يس
ربم  اصر ب ط ا دلح

 الياز 

 ي  يس
 اصر ب ط ا دلح

 الب د
الدراة 
 الك اة

 الب د
الدراة 
 الك اة

 الب د
الدراة 
 الك اة

0 2 208 2 500 5 2 220 2 522 7 2 222 2 528 
0 2 207 2 522 22 228 2 581 

 
2 2 202 2 520 1 2 222 2 522 
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( نمك ي  ينس اصر بن ط ا دنلح ل يانزاا ينع الب ند       2  5  2) ةعلز ين  اتدنداهث  
( لانا  22 2الذي  وامق دلاه هالدراة الك اة زم  ا د  ا ضنملأة ينه )نمينأ ين      

(   هع اه  دبح اصصاب نة في تنلأر ل  الول ئانة يكلأننة    110 2 نن 220 2 زاهلت يين )
 ب ل يملدع هدعرايه ال لأك ب ل )طول  ى ك كة نمي  ع( فاز  يلأسعة ع25ي  )

 الاوياذي(  ال لأك اللأصا ق  ب ل ال لأك

 ثبات أداة الدراسة: 
 يزهنبنن   الننداخ ق ياقباننم ي  علننة تنملينن ت اص ضنن د و  انندةز ي  يننس كبنن ا

(Cronbachs Alpha )(Crocker & Algina, 1986) تدماننع نمي نن ع اصصنناب نة  
هينن  خنن رم    ( ب لبًنن22 اوننة اصصنناق عاة النن  ي غننت )  هاصصنناب نة يكننس ع ننى ال 

 ( 1) عاوة الدراصة  هةلأزح للك ادهث ربم

 ت يمي  ع اصصاب نة  هاصصاب نة يكسαي  ي ا كب ا يزهنب   نملي  ت: (1ادهث )

 في ال اوة اصصاق عاة 

 الب د الزبم
ت ل  اوة αيزهنب   نملي ت ي  ي ا كب ا

 اصصاق عاة
 22 2 ل لأك هدعرايه يملدعطول ب ل ا 0
71 2 ب ل ال لأك اللأصا ق 0
75 2ب ل ال لأك الاوياذي 2
 28 2 اصصاب نة يكس 5

ت α( نمك ي ننن ي ا الابننن ا ا اننندر  من  علنننة يزهنبننن   نمليننن ت   1ة علنننز اتدننندهث ) 
(  نمع هنن  22 2 نننن 75 2ل  اوننة اصصنناق عاة هيمي نن ع اصصنناب نة بنند  زاهلننت يننين )    

 الاويانذي  ال نلأك   هنمعن هن  لب ند ب نل    يملندع  هدعراينه  ل نلأك ا ب نل  طونل لب د 
(  ههننق بننام يز ي ننة هيابلألننة     28 2هبنند ي غننت عراننة الابنن ا الك اننة ل صنناب نة )      

  (Crocker & Algina, 1986)يمغزاا  قبام الدراصة 

  الدراسة : أداةتصحيح 
 ( فاننز   نمينن و يننس فاننز  ياانن ظ لاكننزا اترم صننق     25 كلأنننت اصصنناب نة ينن  )  

 يوخيسننة يدراننة) ي ة كننط عراننة يلأافاننة نمفننزاع عاوننة الدراصننة ي لانن لق:    هالننذ
 يدراننننة)  ( نمعقاننننت عرانننناينيوخيسننننة يدراننننة( نمعقاننننت عراننننة هالنننند   ) اننننداً

 ع لاننة يدراننة)  عرانن ا 5( نمعقاننت ع لاننة يدراننة) عرانن ا  2( نمعقاننت يالأصننقة
هلالدةننند عرانننة ا لأافانننة يننن  لانننا بلأ لننن  نمه زننن يل       عراننن ا 2( نمعقانننت انننداً

ين    دل ياا ظ ك كق  الاام تحلأةسد اصط ه  اا ظ لاكزا اترم صق و هتحدة
( يدرانننة 22 0دل  0)  يننن نمانننس اتذكنننم ع نننى ا الأصنننق ا اتذضننن ياة  يمننن  ة نننق:   

 ( يدراة ع لاة 2ل  د 12 2)ي  ( يدراة يالأصقة  17 2دل  25 0)ي  ز اية  

  الإحصائيةالمعالجة: 
ي  ينس   ايمص لال اكلدن ئاة يمن  ة نق:    ل ا ية ع  نمص  ة الدراصة و  وياذ

 corrected item-total)(  هي  ينس اصر بن ط ا دنلح    Pearsonار بن ط ياصنلأك )  

correlation)     ي  علنننننة   ل الاننننم ينننن  تننننندد اص ضنننن د النننننداخ ق يمعا  الدراصننننة
(  لاادةز ي  ي ا كب ا ياا ظ نما ط ب ل Cronbachs Alphaيزهنب   نملي  )
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كلدنن ء اللأتننيق البضنناط: ها اماننس في الاكننزاراا هالوضننل    ا ايمينن علاق  ال ننلأك
ا  لأةة للأتف عاونة الدراصنة ي لوضنبة ل م  لأين ا ايمهلانة  ها الأصنق ا اتذضن ياة        
هاصتضزاف ا ا  ا رةة هللك تذض ب الاامة ال  ة قالن  نمفنزاع تزامنع الدراصنة     

تضزافنن ا لكننس فاننز  ينن  فاننزاا الب نند  ها الأصننط اتذضنن يق ال نن و لكننس ي نند  هاص       
ا  ا رةة ل ا زف ع ى الاب ة  في اصاة ي ا ا غ ريين في الدراصة ع ى يس فاز  

( ل كغننف عنن  عصلننة  MANOVAتح اننس الابنن ة  ا ا نندع )  ينن  فاننزاا اصصنناب نة  
ا غن ريين في الدراصنة لنلأث عرانة      صصناة ي ا ة ا الأصنق ا اتذضن يا   يين اليزهد

بنن ب ا زل ننة الا نلأةننة   اننة لنند   يننس ي نند ينن  نمانن ط ب ننل ا ضنن عد  ايمي علا    
 الان نق الان نلأي    ايمهث الان نلأي ) الدنف الدراصنق   ب ً  ل مناغااا )  منوقاة ا ساك

ي  ينننس  ينننوخيض( يالأصنننط  )يز ينننع  الدراصنننق (  الالدننناس الا لنننا الاننن نلأي 
نمانننن ط ب ننننل ال ننننلأك    يننننينل كغننننف عنننن  ال  بننننة   ( Pearsonار بنننن ط ياصننننلأك ) 

 صق ايمي علاق هيضالأ  الالداس الدرا

 عزض نتائج الدراسة وتفسيرها ومناقشتوا : 
عننزا ه يضننا هيو بغننة الوانن ئف النن  و اللأتننلأث الالنن  ينن  خنن ث عاوننة        و 

   :  تح ا ل  ي  خ ث ا   تدة اكلد ئاة  هفام  ة ق عززً هي دالدراصة  

 :أولًا: النتائج المتعلكة بالسؤال الأول 
وننل ب ننل ال ننلأك هدعرايننه  ت ينن  يضننالأ  نمانن ط ب ننل ال ننلأك ايمينن علاق )ط 

 ا زل ننة بنن ب لنند يملنندع  ب ننل ال ننلأك اللأصننا ق  ب ننل ال ننلأك الاوياننذي(      
 ا ساك؟ منوقاة الا نلأةة

ل ا ينننة عننن  هنننذا الضنننؤاث و اصننناخداو ا الأصنننق ا اتذضننن ياة هاصتضزافننن ا      
 ال لأكايمي علاق ) طول ب ل  ال لأكا  ا رةة  لكس فاز  ي  فازاا نما ط ب ل 

بنن ب  الاوياننذي( لنند     ال ننلأك اللأصننا ق  ب ننل   ال ننلأك ع  ب ننل  هدعرايننه يملنند 
( ةلأزننح يضننالأ  اننط 7  هاتدنندهث الانن لق ربننم )ا زل ننة الا نلأةننة منوقاننة انن ساك

  ايمي علاق هدعرايه ال لأكطول ب ل 

ايمينن علاق  ال ننلأك( نمك يضننالأ  اننط طوننل ب ننل 7ةاسننح ينن  اتدنندهث ربننم )
اننن ء يدرانننة   وقانننة اننن ساك بننن ب ا زل نننة الا نلأةنننة من    لننند هدعراينننه يملننندع 

هي لوضننبة لياننزاا (  028 0(  لاننا ي ننم ا الأصننط اتذضنن يق  ننذا الب نند )  ة)زنن اي
 عوندي   ي ترةنس  ( هالن   نوذ ع نىت نمعن ز    2هذا الب د؛ ا ء نمع هن  ل يانز  ربنم )   

 ينن لواذ ( هالنن   ننوذ ع ننىت نمعنن ز 0نملنندت    النن  الياننز  ربننم )  ينن  ال ننلأك نمب ننل
 ي ندو  ( هالن   نوذ ع نىت نمعن ز    0م اليانز  ربنم )  نملندت  كن   ين   ال نلأك  نمب نل  عودي 

( هالن   نوذ ع نىت    1نملدت  كم   ال  الياز  ربنم )  ي  ال لأك نمب ل عودي  الكي ةة
نمصننن لهت؛ هيا لننن  اننن ءا  عوننندي  ا ننن ع  في زننن ايً  صنننا اأنق ا ننندرظ نمك نمعااننند

(  نمين   080 2 نننن  220 0يدراة )يالأصقة( لاا  زاهلت يالأصق  ل  اتذض ياة يين )
ينننن بق فاننننزاا هننننذا الب نننند فةنننن ءا ي لنننن  يدراننننة )زنننن اية( لاننننا  زاهلننننت        

 ( 222 0ننن 220 0يالأصق  ل  اتذض ياة يين )
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 اط ط ا الأصط اتذض يق هاصتضزاف ا  ا ري صصاة ية نمفزاع عاوة الدراصة  ضالأ  : (7ادهث )
    و سلاً  ايمي علاق هدعرايه يملدع يز بة  ز ابً ال لأكب ل 

ربم 
ا الأصط  الياز  الياز 

 اتذض يق
اصتضزاف 

 ا  ا ري
اتذكم ع ى 
 ا الأصق ا

 يالأصقة 221 0 080 2  نملد ي  ال لأك نمب ل عودي  ي ترةس نمع ز2
يالأصقة 528 0 222 2 نملد  ي  ال لأك نمب ل عودي  ي لواذ نمع ز0
يالأصقة 222 0 770 0  نملد ي  ال لأك نمب ل عودي  الكي ةة ي دو نمع ز0
 يالأصقة 020 0 220 0  نمص له عودي  ا  ع  في ز ايً  قصا اأن ا درظ نمك نمعااد1

 ي  ال لأك نمب ل عودي  الآخزة  ع ى ي امد ي ن  نمع ز2
 ةز اي 050 0 222 0  نملد

 ةز اي 222 0 020 0 ال لأك ي  نملد  نمب ل عودي  يدة  ي ن  نمع ز5
 ةز اي 012 0 007 0  هنمص ل عودي  ا  ع  في ز ايً  قصا اأن قسيا  نمك نمعااد7
 ةز اي 200 0 022 0  نمص له عودي  قي ةلام ل  ا درظ نمك نمعااد2
 ةز اي 050 0 087 0  نمص له عودي  ي  صاغسل ا درظ نمك نمعااد8

 نمب ل ص فننوى الدراصاة  ع ا  فى ت لأية  لأاال  عودي 02
 ةز اي 007 0 020 0  نملد ي  ال لأك

 هذا نمرائ فنن  الدراصاة  ع ا  ىف ت لأية  لأاالوى عودي 00
 ةز اي 020 0 000 0   خز للأبت ا لأزلأ 

 نم ز  فنن  الدراصاة  ع ا  فى ت لأية  لأاالوى عودي 00
ةز اي 008 0 000 0  نل ئاً  ا لأزلأ 

ةز اي 220 0 275 0 الدف  في ل مض عد  ل ا  ي  نملد ةكاغف نمك نمرةد ص02

 نميم    اصاقع لم يلمة ع ى صا ً  نمعائق ةكلأك نمك نمفسس05
 ةز اي 052 0 228 0 الآخزة   يض عد  نمب ل نمك ع ى يويضق

 ع ى نمعامد الدراصاة  ع ا  فى ت لأية  لأاال  عودي 07
 ةز اي 282 0 227 0  ال لأك نمب ل هص الاخمين

 ةز اي 072 0 227 0 الدف  في يض عد  نملا م عودي  ي ليغس نمع ز01

 فاه من  لياً  لضت نمن  ع ى علاس هلأ دفال في ل  لأك ب  02
 ةز اي 022 0 250 0 يويضق  نمعم لق كتص س الكي ةة

 ةز اي 225 0 222 0 الآخزة   يض عد  نملا م عودي  نيضق ع  الزز  ي دو نمع ز02
 ةز اي 202 0 782 0 الآخزة   يض عد  نملا م عودي  يويضق كا   اس08
 ةز اي252 2200 0 الآخزة   ي  يض عد  نمب ل عودي  لذا ق الترايق ةاس02

 هيدراة ز اية        028 0                     ايمي علاق هدعرايه يملدع ال لأكطول ب ل الب د ايمهث: 

بنن ب اللأصننا ق لنند    ال ننلأكنمينن  ي لوضننبة ل ب نند الانن نق يضننالأ  اننط ب ننل       
 ( 2ةلأزح للك اتددهث ربم )ه  ا زل ة الا نلأةة منوقاة ا ساك

ا الأصط اتذض يق هاصتضزاف ا  ا ري صصاة ية نمفزاع عاوة الدراصة  ضالأ  اط ب ل : (2ادهث )
    و سلاً  اللأصا ق يز بة  ز ابً ال لأك

ربم 
 الياز 

 الياز 
ا الأصط 
 اتذض يق

اصتضزاف 
 ا  ا ري

اتذكم ع ى 
 ا الأصق ا

5
 عقء ل مس الشي ء/ ا درصين يض عد  نملا م عودي 

 ال مس يلذا با يق ياياة لق ةلأزل  نمك نمفسس ي  
 ي ل مس  لق ةالأي  نمك ع ى

 ع لاة 282 2 82 2

0
 يض عد  ع ى اتذدلأث نمفسس يض عد  نملا م عودي 

 يويضق  ال مس دتم و ي  تمكو  تسدع 
 ع لاة 802 2 82 2

2
   مال ا ع ى اتذدلأث نمفسس يض عد  نملا م عودي 

  يب عز  دا ية ع ى نملدس نمك ع ى
 ع لاة 178 2 80 2

0
 ا لأزلأع ا ي ض ليلم يض عد  نملا م عودي 
 ايمفك ر ليلم يض عد  ع ى اتذدلأث نمفسس الدراصاة
 لق   يدا اة دا ية  ادةم ي  يدصً فاط ال  ية

 ع لاة 820 2 28 2

2
 فنن  الدراصاة  ع ا  فى ت لأية  لأاال  عودي 

   خزيدرظ  يض عد  نمب ل
 ع لاة 288 2 20 2

7
 فنن  الدراصاة  ع ا  فى ت لأية اال  لأ عودي 

  يض عد  نمب ل هص الالأزالاة ايميا ة دل نمتد 
 ع لاة 822 2 75 2

1
 فنن  الدراصاة  ع ا  فى ت لأية  لأاال  عودي 

 .اليدس ي  لق لاط تدةم يض عد  نمب ل
 ع لاة 272 2 12 2

 هيدراة ع لاة          22 2                                              اللأصا ق ال لأكب ل الب د الا نق: 
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بن ب  اللأصنا ق لند     ال نلأك ب نل   ( نمك يضالأ  اط2ةاسح ي  اتددهث ربم )
(  لاننا ي ننم ا الأصننط اتذضنن يق  ننذا الب نند   ع لاننةانن ء يدراننة ) ا زل ننة الا نلأةننة

  فاند ان ءا يانع اليانزاا يدرانة ع لانة      (  نمي  ي لوضبة ليازاا هذا الب د 22 2)
 ( 82 2 ننن 12 2 زاهلت يالأصق  ل  اتذض ياة يين ) لاا

بنن ب الاوياننذي لنند   ال ننلأكينن  ي لوضننبة ل ب نند الا لننا يضننالأ  اننط ب ننل   نم
( 8ةلأزح للك اتددهث ربم )ه  ا زل ة الا نلأةة منوقاة ا ساك

ا الأصط اتذض يق هاصتضزاف ا  ا ري صصاة ية نمفزاع عاوة الدراصة  ضالأ  اط ب ل : (8ادهث )
    و سلاً  ا ض عد  الاوياذي يز بة  ز ابً

ربم 
 الياز 

 الياز 
ا الأصط 
 اتذض يق

اصتضزاف 
 ا  ا ري

اتذكم 
ع ى 

 ا الأصق ا

2
هدفي ي  ب ل ا ض عد  الدراصاة ي  نمي عخذ 

 هلأ الوة ة عهك يذث الد يبا 
 ز اية 882 2 22 0

1
 يلم  ق دتص س هلأ ا ض عد  ب ل ي  هدفي

 الدًا  نميذث نمك عهك ايمي علااة
 ز اية 875 2 08 0

2
 عقء ليلم الشي ء/ا درصين يض عد  نملا م عودي 

 ةادي  نمك ي  نمياز اكا ية لق ةادي  نمك نمفسس ي 
  لأزال ا  لق

 ز اية 820 2 07 0

5
 ل مس الشي ء/ ا درصين يض عد  نملا م عودي 

 ي  نمياز لق ال مس يلذا ةالأي  نمك نمفسس ي   عقء
 ال مس  يلذا با يق ياياة لق ةلأزل  نمك

 ز اية 827 2 00 0

0
 فنن  الدراصاة  ع ا  فى ت لأية  لأاال  عودي 
 فىق نيض نمالد ص لاى الك ي ة اكا ية نمب ل

  اتذس
 ز اية 288 2 00 0

0
 فنن  الدراصاة  ع ا  فى ت لأية  لأاال  عودي 

  يايلأد قل سياس يض عد  نمب ل
 ز اية 21 0 08 0

7
عد  الدراصاة ي  نمي عخذ ة د بزةاة ب ل ا ض 

 لاةول الاا و يب ض ايمعم ث الدراصاة 
 ز اية 722 2 05 0

 هيدراة ز اية             02 0                                              الاوياذي ال لأكب ل الب د الا لا: 

بنن ب الاوياننذي لنند    ال ننلأك( نمك يضننالأ  اننط ب ننل  8ةاسننح ينن  اتدنندهث ) 
(  لانننا ي نننم ا الأصنننط   زننن ايةاننن ء يدرانننة )  ا زل نننة الا نلأةنننة منوقانننة اننن ساك  

ا يا لننن  (  نميننن  ي لوضنننبة لياننزاا هنننذا الب ننند اننن ء 02 0اتذضنن يق  نننذا الب ننند ) 
 ( 22 0ننن 05 0يدراة ز اية  ه زاهلت يالأصق  ل  يين )

ينن  يننين    اللأصننا ق انن ء ايمياننز عننالأعً   ال ننلأكظلننزا الوانن ئف نمك اننط ب ننل   نم
 بننن ب ا زل نننة الا نلأةنننة منوقانننة اننن ساك ايميننن علاق لننند   ال نننلأكل نماننن ط ب ننن

الاوياننذي  ال ننلأك  ة اننه اننط ب ننل  ع لاننة( هيدراننة 22 2منالأصننط لضنن يق ي ننم ) 
  هنمخننااً انن ء اننط طوننل ب ننل    زنن اية( هيدراننة 02 0منالأصننط لضنن يق ي ننم )  

( هيدرانننة 028 0ايميننن علاق هدعراينننه يملننندع منالأصنننط لضننن يق ي نننم )    ال نننلأك
 ز اية 

 لق يلنننم ا   منننينةنننز  الب لنننا نمك الضنننبل في للنننك بننند ة نننلأع دل  غنننةاع   ه
اللأصننا ق هليننت انابنن هلم دل   ال ننلأكب ننل   ؛ هخدلأتًننال ننلأك اصينن علاق لق ننل 
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اتذدننة نمكونن ء  ال ننلأك؛ هد  لننة اليزتننة  ننم لق ننل ال ننلأك في عراصننالمفلأائنند ب ننل 
را نننه ال  لانننة  هيل  ا   نننم  هةنننز  الب لنننا نمك اصلترافانننة الننن  لاا كلننن     الدراصنننة

ي ص د ث هالالأاتس يوت اضلأر الالأاتنس ا ااونة ياونه هينين ب بانه  ن  ةون   يلنم         
 ال لأك ع  طول ب ل 

ها ءا هذه الوااةة يوضةمة يع ا درصنة ا  زفانة اصاام عانة هالن  نميندا      
ع ننى نمك الننا  م لنناط عم اننة   اننق هاياضنن ب ل م  لأينن ا فاننط  يننس هننلأ عم اننة         

  م ا   لأينن ا ها لنن راا   نن  ةضننلم في تحضننين يضننالأ      ف ع ننة ةكاضننل فالنن  ا ننا   
ل ق لننننننل عونننننندي   انننننن م   ال ننننننلأكاكنانننننن م لدةننننننه  هةكننننننلأك عهر ا   ننننننم  انننننندةم   

ل مض عد هالالأبف عن  للنك عوندي   ومنلأ عوند الق لنل الاندراا الذا انة ل نا  م          
 ( 0202)اتدزاة 

 عنالأ   ( هالن  خ دنت دل  0202يع عراصة نميلأ غنشاث )   ه ايم هذه الوااةة نمةسً
انط ب نل   ه  ال نلأك اط ب ل ا ض عد  اللأصا ق  هعدو عنالأ  انط طونل ب نل     

( هالن  نمعن را دل   0201  ه ايم هذه الوااةة يع عراصنة ين  عنشه )   الاوياذي ال لأك
عننالأ  اننط ب ننل ال ننلأك اللأصننا ق يننين الق بننة  هعنندو عننالأ  طوننل ب ننل ال ننلأك        

( هالنن  0201ة ينن  عننش  ) ايمينن علاق  ياومنن  اخا يننت الدراصننة اتذ لاننة يننع عراصنن      
 نمظلزا  عالأ  اط ب ل ال لأك الاوياذي 

 :ثانيًا: النتائج المتعلكة بالسؤال الجاني 
يند  اخنا ف ب نل ال ننلأك ايمين علاق ين خا ف يناغااا الدننف )نمهث        ين  ت 

  كننن نلأي  كننن نق كننن نلأي  ك لنننا كننن نلأي( هالالدننناس الدراصنننق )يز ينننع  يالأصنننط     
 يادنق(؟

اصننناخداو ا الأصنننق ا اتذضننن ياة هاصتضزافننن ا    ل ا ينننة عننن  هنننذا الضنننؤاث و  
 ينين  (  ل كغنف عن  عصلنة الينزهد    MANOVAا  ا رةة  هتح اس الاب ة  ا ا ندع ) 

ا غ ريين في الدراصة للأث عراة يس ي ند ين     صصاة ي ا ا الأصق ا اتذض ياة
ل مننناغااا    بً ننن بننن ب ا زل نننة الا نلأةنننةايميننن علاق لننند   ال نننلأكنماننن ط ب نننل 

الدنننف )نمهث كننن نلأي  كننن نق كننن نلأي  ك لنننا كننن نلأي( هالالدننناس الدراصنننق   ا ضننناا ة 
هلالدةد عصلة نمكنز ا ناغااا ا ضناا ة ع نى ينس ي ند         )يز يع  يالأصط  يادنق(

 'Wilksهة كنط صيبندا )  ايمين علاق و اصناخداو اخابن ر     ال نلأك ي  نما ط ب ل 

Lambda  )( 02يم  ةلأزلة اتددهث ربم ) 

هاننلأع فننزهد لاا عصلننة دلدنن ئاة عونند يضننالأ     ( عنندو02ةاسننح ينن  اتدنندهث ) 
 الدننف الدراصننق )ايمهث الانن نلأي  الانن نق الانن نلأي(   ننش   نناغا α= 0.05الدصلننة )

 ب نل  ال نلأك  ب ل الا لا الا نلأي(  هتدماع نمي  ع ب ل ال لأك ايمي علاق )طول
يمن  نمعن را الوان ئف دل هانلأع فنزهد      الاويانذي(    ا ضن عد   اللأصا ق  ب ل ال لأك

الالدننناس (   نننش   ننناغا  α= 0.05ا عصلنننة دلدننن ئاة عوننند يضنننالأ  الدصلنننة )   لا
اللأصنا ق  ب نل    ال نلأك   ب نل  ال نلأك هتدماع نمي  ع الدراصة )طول ب نل  الدراصق 

 2  ه  زفننننة لدنننن ا نمي الي نننن ا  و داننننزاء اخابنننن ر عهناننننت ا   الاوياننننذي( ال ننننلأك
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(Dunnett T3  ل ما رننن ا الب دةننة ل نندو طنن نط الابنن ة   لاننا انن ) ءا اليننزهد         
ال نلأك( لدن ا القن ب لهي الالدناس ا اندنق  نمين        طونل ب نل   ) في الب د ايمهث

( انن ءا اليننزهد لدنن ا الالدنناس  اللأصننا ق ال ننلأكب ننل ي لوضننبة ل ب نند الانن نق )
( انن ءا اليننزهد لدنن ا الاوياننذي ال ننلأكب ننل ا ز يننع  هي لوضننبة ل ب نند الا لننا ) 

 الالداس ا ز يع 

ا الأصق ا  يين ( ل كغف ع  عصلة اليزهدMANOVA ئف تح اس الاب ة  ا ا دع )نا: (02ادهث )
ايمي علاق  ال لأك ة يس ي د ي  نما ط ب لصصاة ي ا ا غ ريين في الدراصة للأث عرا اتذض ياة

   الالداسالدف الدراصق ل ماغااا   بً 

 الب د ا اغا
تزملأ  
 ا زي  ا

عرا ا 
 اتذزةة

يالأصط 
 ا زي  ا

 فبامة 
الدصلة 

 ال لد ئاة

الدف

 

 022 2 220 0 017 2 2220 2 ال لأكطول ب ل 
 285 5022 0 025 21202 2 اللأصا ق ال لأكب ل 

 025 2722 0780 22202 2 ب ل ا ض عد  الاوياذي

 الالداس

 

 *222 2 070 00 810 0 0 802 2 ال لأكطول ب ل 
 *222 21202 21201 0200 5 اللأصا ق ال لأكب ل 
 *222 2 202 00 705 0 0 507 2 الاوياذي ال لأكب ل 

 'Wilksهة كط صيبدا ) اخاب ر : عصلةα   W= 0.05عود يضالأ  الدصلة   ة*  لاا عصلة دلد ئا
Lambda) 

يز ي نق الالدناس    القن ب هةز  الب لا نمك الضنبل في للنك بند ة نلأع دل نمك     
يوخيسننق الالدنناس  لننذا ينن ك    القنن بق نمياننز ينن   ةلملننم الاماننش ايمينن علا 

 نننلأاللم نميانننز تضنننلأ ب نننل ا ضننن عد  اللأصنننا ق ههنننلأ النننومط النننذي ةاو صنننل ينننع   
يز ي ننق الالدنناس  فلننلأ ةلنندف دل سةنن ع  اك انن ك هالكينن ء  هللننك ينن        القنن ب

خ ث ص ق ا ا  م لق ل ا ض عد  السزهرةة فانط ين  نمانس الا  ينس ينع ا غنك ة       
 يدلأر  يضاا ة 

( هالنن  يغننيت عنن  هاننلأع   0222 ايننم هننذه الوااةننة يننع عراصننة الغننزيا  )    ه
في ص لأ  اكبداو تضنلأ ال نلأك هينذلك اليلأائند ا درينة ين          فزهد عالة دلد ئاً

دل هانلأع فنزهد     البلا ع  ال لأك لد ا لهي الالأاه تضلأ النا  م  هنمعن را نمةسًن   
د ا درينة ين  ال نلأك    في يس ي  ص لأ  اكبداو تضلأ ال لأك  هاليلأائن   عالة دلد ئاً

 لد ا لهي الكي ء  ايمي علااة ا درية  

ال نننلأك يمننن  نمنلننن   اينننم ينننع ايمعب الترينننلأي النننذي تحننند  عننن  نمهمانننة ب نننل      
 في اكتصنن س ايمينن علاق ال نن و ل ق بننة )اللأببنن ك     الننذي ةننؤكز دج ياًنن   ايمينن علاق

0228 ) 

 :ثالجاً: النتائج المتعلكة بالسؤال الجالح 
 بنن ب لنند  ننل ال ننلأك ايمينن علاق هالالدنناس الدراصننق ينن  ال  بننة يننين بت 

 ت؟ا ساك منوقاة الا نلأةة ا زل ة

         ( Pearsonل ا ينننة عننن  هنننذا الضنننؤاث و اصننناخداو ي  ينننس ار بننن ط ياصنننلأك )   
ايمينن علاق  ال ننلأكيننين يالأصننق ا اصنناة ي ا نمفننزاع عاوننة الدراصننة يمانن ط ب ننل   
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بنن ب ا زل ننة الا نلأةننة  د  يننوخيض( لنن يالأصننط  هالالدنناس الدراصننق )يز يننع 
 ( ةلأزح للك 00  هاتددهث ربم )منوقاة ا ساك

( يين يالأصق ا اصاة ي ا نمفزاع عاوة الدراصة يما ط Pearsonي  يس ار ب ط ياصلأك ): (00ادهث )
 يوخيض(  يالأصط  ايمي علاق هالالداس الدراصق )يز يع  ال لأكب ل 

نما ط ب ل ال لأك 
 ايمي علاق

 يوخيض الالداس لأصط الالداسيا يز يع الالداس
ي  يس 
 اصر ب ط

يضالأ  
الدصلة

ي  يس 
اصر ب ط

يضالأ  
الدصلة

ي  يس 
اصر ب ط

يضالأ  
الدصلة

اط طول ب ل 
 ال لأك

-2 02 2 5222 020 2 002-2 000**2 228

 ال لأكاط ب ل 
 اللأصا ق

2 215** 2 2082 020 2 022-2 012**2 222

 ال لأكاط ب ل 
 وياذيالا

2 201 2 0202 020 2 020-2 008**2 202

220 2**007 2-2817 2 015 0702 2 222 2- الدراة الك اة

  α= 0.01)**هالأع عصلة دلد ئاة عود يضالأ  الدصلة )

( Pearson( ي ند اصناخزام ي  ينس ار بن ط ياصنلأك )     00نمظلزا نا ئف اتددهث )
ايمينن علاق  ال ننلأكة يمانن ط ب ننل يننين يالأصننق ا اصنناة ي ا نمفننزاع عاوننة الدراصنن 

الاوياذي  الدرانة الك انة(    ال لأكاللأصا ق  ب ل  ال لأك  ب ل ال لأك)طول ب ل 
يننوخيض(  عنندو هاننلأع ع بننة    يالأصننط   هالالدنناس الدراصننق ل ق بننة )يز يننع     

ايمين علاق )طونل    ا ضن عد  ار ب ط لاا عصلة دلد ئاة يين عرا ا نما ط ب نل  
الاويانننذي  الدرانننة الك انننة(    ال نننلأكصنننا ق  ب نننل  اللأ ال نننلأك  ب نننل ال نننلأكب نننل 

صنلأ  ار بن ط انط ب نل ال نلأك اللأصنا ق        (يالأصنط هالالداس الدراصق )يز يع  
ينننع يز ي نننق الالدننناس هلاا عصلنننة دلدننن ئاة  هلننن س ع نننى ي  ينننس ار بننن ط ي نننم     

 ( 208 2( همنضالأ  عصلة )215 2)

ئاة ينننين هيغنننيت الواننن ئف هانننلأع ع بنننة ار بننن ط )صننن لبة( لاا عصلنننة دلدننن    
 اللأصنا ق  ال نلأك   ب نل  ال نلأك ايمي علااة )طول ب ل  ال لأكعرا ا نما ط ب ل 

الدراننة الك اننة( هيوخيسننق الالدنناس الدراصننق  لاننا       الاوياننذي ال ننلأكب ننل 
 ع ننى الاننلأالق ( 007 2ننننن   008 2نننن   012 2نننن   000 2نلنن سا ع ننى ي نن ي ا ار بنن ط )نن   

 ع ى الالأالق  (220 2  202 2  222 2  228 2 ها ءا يضالأة ا الدصلة )

هال  نمظلزا نمك  لأاه  (Sakiz, 2011)ها يات هذه الوااةة يع عراصة ص ياش
هيدصلنننة دلدننن ئاة من اانننداا الي  لانننة الذا انننة      )د اننن ك دبنننداو( ار نننبط دج ياًننن  

ايمي علاق  هيغيت نا ئف الدراصة ع  ع بة  ال لأكايمي علااة هنمص لال ب ل 
 نمصنن لال ب ننل ا ضنن عد  ايمينن علاق ال نن و هالي  لاننة   يننين  دج ياننة عالننة دلدنن ئاً 

 الذا اة ايمي علااة 

 هفام  يخذ ال  بة الضن باة ينين طونل ب نل ا ضن عد  هالالدناس الدراصنق       
( هالنن  يغننيت عنن   0202فانند ا ياننت هننذه الوانن ئف يننع نانن ئف عراصننة نميننلأ غننشاث )   
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ئند ب نل ا ضن عد     ينين ب نل ا ضن عد  اللأصنا ق  هفلأا      ع بة بزعةة عالنة دلدن ئاً  
يننين   ينن  الننة  هالي ع اننة الذا اننة ينن  الننة نمخننز   هع بننة عكضنناة عالننة دلدنن ئاً  

 طول ب ل ا ض عد  ي  الة  هالالداس الدراصق ي  الة نمخز  

 ملخص النتائج : 
  ال نلأك ي  يين نمان ط ب نل     اللأصا ق ا ء ايمياز عالأعً ال لأكب ل  نمك اط 

  ة اننه ع لانة هيدرانة  لأةننة منوقانة ان ساك   بن ب ا زل نة الا ن  ايمين علاق لند    
  هنمخنااً ان ء انط طونل ب نل      زن اية الاويانذي هيدرانة    ال نلأك انط ب نل   

 ايمي علاق هدعرايه يملدع هيدراة ز اية  ال لأك
    الدنننف الدراصنننق )ايمهث عننندو هانننلأع فنننزهد لاا عصلنننة دلدننن ئاة   نننش   ننناغا

ي نننن ع ب ننننل ال ننننلأك  الانننن نلأي  الانننن نق الانننن نلأي  الا لننننا الانننن نلأي(  هتدماننننع نم   
  ضنننن عد  اللأصننننا ق  ب ننننل  ال ننننلأك ال ننننلأك  ب ننننل  ب ننننل ايمينننن علاق )طوننننل 

 الاوياذي( 
    الالدناس الدراصنق  لانا ان ءا     هالأع فزهد لاا عصلة دلد ئاة   نش   ناغا

ال ننلأك( لدنن ا القنن ب لهي الالدنناس  طوننل ب ننل ) اليننزهد في الب نند ايمهث
( اننن ءا الينننزهد اللأصنننا ق لأكال نننب نننل ا اننندنق  نميننن  ي لوضنننبة ل ب ننند الاننن نق ) 

( الاوياننذي ال ننلأكب ننل لدنن ا الالدنناس ا ز يننع  هي لوضننبة ل ب نند الا لننا )  
 ا ءا اليزهد لد ا الالداس ا ز يع 

  ا ضن عد  عدو هالأع ع بة ار ب ط لاا عصلة دلد ئاة يين عرا ا نما ط ب ل 
 ذيالاويان  ال نلأك اللأصنا ق  ب نل    ال نلأك   ب ل ال لأكايمي علاق )طول ب ل 

صننلأ  ار بنن ط اننط   (يالأصننطالدراننة الك اننة( هالالدنناس الدراصننق )يز يننع    
 ب ل ال لأك اللأصا ق يع يز ي ق الالداس هلاا عصلة دلد ئاة 

          هاننلأع ع بننة ار بنن ط )صنن لبة( لاا عصلننة دلدنن ئاة يننين عرانن ا نمانن ط ب ننل
 ال ننلأكاللأصننا ق  ب ننل   ال ننلأك  ب ننل ال ننلأكايمي علااننة )طوننل ب ننل    ال ننلأك

  الدراة الك اة( هيوخيسق الالداس الدراصق  الاوياذي

 توصيات الدراسة : 

ي ننض الالأتننا ا   بنندو الب لننا في زننلأء الوانن ئف النن   لأتنن ت دلالنن  الدراصننة     
 هال  تما ت من  ة ق:

    اصهامنن و يالأعاننة القنن ب ي انن ط  ب ننل ال ننلأك ايمينن علاق هنمهمااننه ي لنند
النننذي ج  نننلم  نمصننن لال النننا  م  ه  لأةننند القننن ب ع نننى الالنننزر يننن  خنننلأفلم   

 ع اشة  ع  ب ل ال لأك ايمي علاق 
    اصهام و ياادةم ال لأك ايمي علاق ل ق ب ي م  الا الأا دلانه عهك نمك ةكنلأك

 للك ياترنً  يزع ف س ص   ي  ببس الغخذ الذي ةادو ال لأك 
            يو ء ع بن ا  لأاتنس ااند  ينين ا   منين هالقن ب لانى ةغن ز الق لنل يندفء

 ب ر ب ل ال لأك يملدع له ال  بة ياولم  هعدو اعا
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   ومانننة صننن لأ  ب نننل ال نننلأك ايميننن علاق عننن  بزةنننم ايمصنننز  ها درصنننة ه  لأةننند 
 الق ب ع ى ب ل ال لأك في يس عؤهك لا  لم عود اتذ اة    

        جنل اصهامن و ي يمنغننقة الن   ومننق ب نل ا ضن عد  ايمي علااننة صنلأاء عاخننس
 غزفة الدراصة نمه ي  خ ث الزل ا ال  ماة 

 ت:المكترحا 
   الالأصع في عراصة نما ط ب ل ال لأك ايمي علاق في يزالس عراصاة نمخز 
       عراصة ال لأايس ال    شس نمه  شةد ي  عاف اة القن ب دل بنزة ايمصن  ة هب نل

 ال لأك ايمي علاق عودي   ا الأنه 
         داننزاء عراصننة ل ا ننزف ع ننى نمنضننل القننزد ل نن م يغننك ة طوننل بنن ب ب ننل

 لم الدراصاة ال لأك ايمي علاق يمعاء يل ي
    دازاء عراصة ل كغف ع  ال  بة يين نما ط ب ل ال لأك ايمي علاق هنمصن لال

 يلأاالة السغلأط الويضاة لد  الق ب 

 المزاجع: 
(  ب ننننل ا ضننننن عد  ايمينننن علاق هع باننننه ي لي ع اننننة الذا انننننة     0202نميننننلأ غننننشاث  ي  هةننننة  )    -

ال  نننلأو اكنضننن ناة  ايمي علاانننة هالالدننناس الدراصنننق  يؤ نننة ل بلنننلأ  هالدراصننن ا/ ص ضننن ة  
 ( 05)1هاصاام عاة  ايمرعك  

   عم ك  ايمرعك: عار ا ضا  ل وغز هالالأسةع 0(  الا  م الوغط  ط0222يدةز  يزلا ك  ) -

(  صنناكلأللأااة الننا  م هنعزةنن ا الا  ننام  الكلأةننت  عار الكانن ب    0820انن يز  عبنند اتذمانند  )   -
 اتذدةا 

لا  م ا نوعم لا انً  هالالدناس ايمين علاق لند       (  ال  بة يين ا0202اتدزاة  عبدالو تز  ) -
 (5)1عاوة ي  ب بة ا ي ة الايلأ   المج ة ايمرعنانة في ال  نلأو التريلأةنة  ا ي نة الاينلأ        

  252 ننن 222

 (  ع بننة الالدنناس الدراصننق يداف اننة الننا  م لنند  ا زاهننم ا امنندرظ   0202لنند   للأننن ظ  ) -
اكنضن ناة هاكاام عانة  ا ي نة نمي نق تسوند      رص لة ي اضاا غا يوغنلأر   ي انة ال  نلأو    

 نمهتذ م  اتدشائز 

(  اصننترا اةا ا الننا  م ا ننوعم لا انن  في زننلأء اننلألم ياننوترةػ    0202اتذضنناو ك  ديننزاهام  )  -
هع بالنن  ي لالدنناس هالاخدننذ ها ضننالأ  الدراصننق هايمصنن لأب ا يسننس ل ننا  م  نمبزهلننة     

اصاام عانة  ا ي نة اكين و تسمند      عيالأرا  غا يوغلأر   بضم ع نم النويط  ي انة ال  نلأو    
 ي  ص لأع اكص ياة  الزة ا 

(  ا زعننند الترينننلأي هعهره الي عنننس في لنننس يغنننك ا   0227ريانننع  هننن عي هالغنننلأث  د  عانننس  )   -
 الق بة  عم ك  ايمرعك: عار ع لم الاا فة 

د  (  الوملألم البو ئق ل كي ةة ا درية هالالأااه الداف ق هب نل ا ضن ع  0222الضاد  هلاد  ) -
ايمي علااة هالالداس الدراصق لد    ياذ الدف الا نق اكعداعي  رص لة ي اضاا غا 

 يوغلأر   ي اة الترياة  ا ي ة الشب سةم  يدز 

(  اط ه هص لأ  البلا ع  ال لأك في زلأء نمهنداف اكتصن س هالكين ء     0222الغزيا   ه نم  ) -
  050نننن 072(  0)20ا ودلأر    ا درية لد  ب ب اتد ي ة  تز ة ي اة الترياة  ا ي ة

(  ب ل ا ضن عد  في ايمعمن ث ا درصناة عاخنس لةنز  الدراصنة هع بانه        0881عبدريه  سةول  ) -
 ي لالداس الدراصق لد    ياذ ا زل ة اكعداعةة  تز ة ي اة التريانة  ا ي نة الشبن سةم   

  17 ننن 82(  0)07
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 يكابننة: الزةن ا   0  نلأو الضنن لأياة  ط  (  ا ندخس دل البلننا في ال 0222ال ضن ف  تنن ا  )   -
  ال باك ك

   عمن ك 0(  الاان ظ هالاانلأةم الترينلأي في ال م انة الادرةضناة  ط     0227ع و  ت ة الدة   ) -
 ايمرعك: عار ا ضا  ل وغز هالالأسةع 

(  عراننة اينا   ب بننة ا زل ننة ايمص صناة ال  انن   وقاننة درينند ايمهل   0202ال منزي  هتنن ث  )  -
م ا نننوعم لا انننً  في يوننن هف ال  ننلأو في زنننلأء ي نننض ا ننناغااا  تز نننة اتد ي نننة   كلأننن ا النننا   

  007 ننن82(  5)00اكص ياة ل دراص ا التريلأةة هالويضاة  اتد ي ة اكص ياة  غش   

(  الينننزهد في الوشعننة دل ب نننل ال نننلأك ايمينن علاق هي نننض ال لأاينننس   0888يننزسهد  ينننزسهد  )  -
يزل ة الا  ام ايمص صق  تز ة ي اة الترياة  ا ي ة ا ز بقة ي كلة و عوه لد    ياذ 

 ( 0)02اكصكودرةة  

(  الا  نام اصلكترهننق في اتد ي ن ا هتحندة ا طضناد النا  م ا نوعم        0202يغزي  ص ف  ) -
  078 ننن012(  0لا اً   المج ة الدهلاة ل بللأ  هالدراص ا اكنض ناة  ال دع )

ء ا  زفنننة لننند  يز ي نننق هيوخيسنننق الي ع انننة    (  يلننن راا يننن  هرا 0228اللأببننن ك  تسمننند  )  -
  222 ننن 222(  07الذا اة ي  ب ب ا ي ة الادام  رص لة الترياة هع م الويط  )

(  ي ننض ا نناغااا الغخدنناة ها  زفاننة يلأتننيل  يوب نن ا ي انن ط    0200اللأببنن ك  تسمنند  ) -
ايمسهز  ال دع ب ل ا ض عد  ايمي علااة لد  ب ب اتد ي ة  تز ة ي اة الترياة  ا ي ة 

  225 ننن 222(  اتدشء ايمهث  020)

(  ال  بننة يننين اصننتراطا ا الننا  م هالداف اننة ل ننا  م هنمكزهمنن  ع ننى       0222ةلأصننف   ينن ث  )  -
  الالداس الدراصق  رص لة ي اضاا غا يوغلأر   ي اة الترياة  ا ي ة يلأسرة ة  اتدشائز

- Crocker، L. & Algine، J. (1986). Introduction to Classical and 
modern test theory. Canada: Simultancously. 

- Kitsantas, A. & Chow, A. (2007). College students? Perceived 
threat and preference for seeking help in traditional, distributed and 
distance learning environments. Computers and Education, 48(3), 
383-395. 

- Kline، P. (1986). A handbook of test construction، London: 
Methuen. 

- Sakiz, G. (2011). Mastery and performance approach goal 
orientations in relation to academic self – efficacy beliefs and 
academic help Seeking behaviors of college Students in Turkey. 
Educational Research, 2(1), 771–778. 

- Yang, M. (2005). Investigating the structure and the pattern in self-
regulated learning by high school students. Asia Pacific Education 
Review, 6(2), 162–169. 

 


