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  :المهخص
ادكشػؼ نػػف تيةدبػ  مر ػػةاد إرشػةدم تػػل ك ػض ادةػػ كؾ اديػدكا   دػػدل  إدػػ هػدتت اددراةػ     

ادضمط الاجتاةن ، كدتحقبػؽ هػدؼ اددراةػ  تةاػت ادمةح ػ   أةةدببدركض ، مةةتكداـ ا أط ةؿ
ااة حص كا ن ػ  اتػؿ ادػدرجةت ن ػ  اةػتمبةف  الأط ةؿارح   ربةض  أط ةؿمةكتبةر نب   اف 

، كاةػػػتكدات  دلأط ػػػةؿادػػػدرجةت ن ػػػ  اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا    كأن ػػػ ادضػػػمط الاجتاػػػةن  
،  دلأط ػةؿةف ادضػمط الاجتاػةن  ، اقبػةس ادةػ كؾ اديػدكا   اةػتمب :هػـ  أدكاتادمةح    لاث 

ادمةح ػػػ    ، كاػػػة اةػػػتكدات اداػػػ يد شػػػم  ادتجربمػػػ   إنػػػدادادمر ػػػةاد الارشػػػةدل ، كهػػػـ اػػػف   
   اط ػػػػةؿ ، كدةجةمػػػػ  ن ػػػػ   5تصػػػػابـ اداجاكنػػػػ  ادكاحػػػػدة كاجاكنػػػػ  تجربمبػػػػ  كنػػػػددهة   ك ذ

د اػػػف الأةػػػةدبب اةحصػػػة ب  تةػػػةؤلات اددراةػػػ  كادتحقػػػؽ اػػػف صػػػح  اد ػػػركض اةػػػتكدات نػػػد
تا  ػػػػت تػػػػػل  اداتكةػػػػػط ادحةػػػػػةمل،  الا حػػػػػراؼ ادايبةرم،ايةاػػػػػؿ ارتمػػػػػةط مبرةػػػػػكف، ، اكتمػػػػػةر 

  كب كككةف. كتد تكص ت اد تة د إد  إ   
 أتػػػراد  مػػػبف اتكةػػػط رتػػػب درجػػػةت  0,4, ≥بكجػػػد تػػػرؽ داؿ إحصػػػة بة ن ػػػد اةػػػتكل   ؿ   -

كمػػبف درجػػةتيـ تمػػؿ ادمر ػػةاد ن ػػ  اقبػػةس  اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدل
  اديدكاف ادمد ل   دصةدح ادقبةس ادميدل. دلأط ةؿادة كؾ اديدكا   

 أتػػػراد  مػػػبف اتكةػػػط رتػػػب درجػػػةت  0,4, ≥بكجػػػد تػػػرؽ داؿ إحصػػػة بة ن ػػػد اةػػػتكل   ؿ  -
اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدل كمػػبف درجػػةتيـ تمػػؿ ادمر ػػةاد ن ػػ  اقبػػةس 

  تل  اديدكاف اد  ظل   ت  اتجةه ادقبةس ادقم  . دلأط ةؿة كؾ اديدكا   اد
 أتػػػراد  مػػػبف اتكةػػػط رتػػػب درجػػػةت  0,4, ≥بكجػػػد تػػػرؽ داؿ إحصػػػة بة ن ػػػد اةػػػتكل   ؿ  -

اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدل كمػػبف درجػػةتيـ تمػػؿ ادمر ػػةاد ن ػػ  اقبػػةس 
 ت  اتجةه ادقبةس ادقم  .  تل  ادغضب  دلأط ةؿادة كؾ اديدكا   
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  مػػػبف اتكةػػػط رتػػػب درجػػػةت أتػػػراد  0,4, ≥بكجػػػد تػػػرؽ داؿ إحصػػػة بة ن ػػػد اةػػػتكل   ؿ  -
اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدل كمػػبف درجػػةتيـ تمػػؿ ادمر ػػةاد ن ػػ  اقبػػةس 

 ت  اتجةه ادقبةس ادقم  . –ادة كؾ اديدكا    ككؿ  
  مػػبف اتكةػػط رتػػب درجػػةت اتػػراد  0,4, ≥د اةػػتكل   ؿ لا بكجػػد تػػرؽ داؿ إحصػػة بة ن ػػ -

ادة كؾ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادقبةس ادميدل كمبف درجةتيـ تل ادقبةس ادتتميل ن   اقبةس 
  .اديدكا    اديدكاف ادمد ل

  مػػػبف اتكةػػػط رتػػػب درجػػػةت اتػػػراد  0,4, ≥لا بكجػػػد تػػػرؽ داؿ إحصػػػة بة ن ػػػد اةػػػتكل   ؿ -
قبةس ادميدل كمبف درجةتيـ تل ادقبةس ادتتميل ن   اقبةس ادة كؾ اداجاكن  ادتجربمب  تل اد
 .اديدكا    اديدكاف اد  ظل 

  مػػػبف اتكةػػػط رتػػػب درجػػػةت اتػػػراد  0,4, ≥لا بكجػػػد تػػػرؽ داؿ إحصػػػة بة ن ػػػد اةػػػتكل   ؿ -
اداجاكن  ادتجربمب  تل ادقبةس ادميدل كمبف درجةتيـ تل ادقبةس ادتتميل ن   اقبةس ادة كؾ 

 دغضب اديدكا    ا
  مػػبف اتكةػػط رتػػب درجػػةت اتػػراد  0,4, ≥لا بكجػػد تػػرؽ داؿ إحصػػة بة ن ػػد اةػػتكل   ؿ  -

اداجاكن  ادتجربمب  تل ادقبةس ادميدل كمبف درجةتيـ تل ادقبةس ادتتميل ن   اقبػةس ادةػ كؾ 
 .اديدكا    ككؿ 

بب تكجػػػد نلاتػػػ  ارتمةطبػػػ  مػػػبف درجػػػةت اي اػػػةت  اداجاكنػػػ  ادتجربمبػػػ  ن ػػػل اةػػػتمبةف أةػػػةد -
 ادضمط الاجتاةنل مةدركض   كدرجةت أط ةديف ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا    ككؿ  .

ادضػمط الاجتاػةنل  تػل  أةػةدببككش ت اد تة د نػف تةن بػ  ادمر ػةاد الارشػةدل ادقػة ـ ن ػ  -
 اة تمؿ ادادرة . أط ةؿك ض ادة كؾ اديدكا   ددل 

   الكممات المفتاحية:
  ادة كؾ اديدكا ل  –ادضمط الاجتاةنل  أةةدبب –نل ادضمط الاجتاة -ادمر ةاد اةرشةدم
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 مقذمة:

تايةت ادمشرب ، ككة ت ن ػ  ادػدكاـ إدزاابػ  تشك ت ادضكامط الاجتاةنب  اع كجكد اداج
ادضمط الاجتاةنل تكت ؼ اف اجتاع إد  آكػر ،كأف   أةةدببد  رد تل اداجتاع ، ك جد اف 
تػػػل حةدػػػ  تشػػػؿ هػػذه ادضػػػكامط  داكػػػؿ اداجتاػػػع، كتيػػػد  الأتػػرادادةػػ كؾ اديػػػدكا ل ب شػػػ  دػػػدل 

أترادهػػة . ب بيػػة  الأةػػرة إحػػدل اداؤةةػػةت ربػػر ادرةػػاب  اداةػػ كد  نػػف نا بػػ  ادضػػمط ن ػػ 
تتاتػػع ماةػػتكل نػػةؿ اػػف  أفاداؤةةػػةت ادترمكبػػ  كن ػػ  رأةػػية ادادرةػػ  حبػػث بتط ػػب ا يػػة 

ادضمط دتةتطبع ادقبةـ مػدكرهة كاؤةةػ   ترمكبػ  ضػةمط ، تياػؿ ن ػ  تحقبػؽ ضػمط أترادهػة 
دبةػػكد اداجتاػػع الاةػػتقرار كبتاتػػع مدرجػػ  كمبػػرة اػػف ادتاةةػػؾ كادتػػرامط مػػبف أنضػػة  ، اةػػتاد 

ف ادػػدبف ادػػذل بػػؤدم دكرا مػػةرزا تػػل نا بتػػل ادضػػمط كادتاةةػػؾ لاشػػتاةد  ن ػػ  نػػدد تباػػ  اػػ
كمبػػر اػػف ادقػػبـ كادتي باػػةت ادتػػل اػػف شػػ  ية تحقبػػؽ ادضػػمط كادتاةةػػؾ ةػػكا  أكػػةف مػػبف أتػػراد 

ل تحقبػػػؽ ادضػػمط الاجتاػػػةنل كمبػػػةف أهابػػ  ادترمبػػػ  تػػرة أـ مػػػبف أتػػراد اداجتاػػػع ادك ػػل، الأةػػ
 دة ككبةت اداقمكد  تل اداجتاع .، كاف  شر د قبـ كادلأتراد

كادكاتع أف اكضكع هذا ادمحث با ؿ أهاب  كمرل تل ادارح   ادزا ب  ادتل  يبشية تيل 
تكاكػػب تغبػػرات كمبػػرة ميػػد طػػكؿ ا يػػزاؿ، كاػػة ت مػػر مػػ  اػػف حػػدكث تغبػػرات كمبػػرة تػػل م بة يػػة 

كد  ادتيةاػؿ اػع الاجتاةنل، حبث تتج  اجتايةت ة ادبكـ ماكت ؼ أ اةطية كتراكبمية إد  احة
كػػػػؿ ادتغبػػػػرات اداةدبػػػػ  كاداي كبػػػػ  ادتػػػػل أترزتيػػػػة نا بػػػػ  ادت ابػػػػ  الاجتاةنبػػػػ  كالاتتصػػػػةدب ، 

ترةػب  ك كةةندت ن   ا تشةرهة كةة ؿ ادتق ب  ادي اب  اداتطكرة، كتد صةحب هذا ادتكجػ   ح
 اط ادحبةة ادحضرب  ك بر اػف ادات ةتضػةت تػل ن ةصػر ادم ػة  كادت ظػبـ الاجتاػةنل، حبػث 

ك ػػؿ هػػذه ادي ةصػػر اشػػكلات اجتاةنبػػ  لا حصػػر ديػػة، تا  ػػت تػػل اد قػػر كاداػػرض كارت ػػةع ت
 ةػػم  ادجػػرا ـ ماكت ػػؼ أ كانيػػة، الأاػػر ادػػذم ترتػػب ن بػػ  تمػػدؿ تػػل  اػػط ادحبػػةة الاجتاةنبػػ  
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 .  ك جػد اف اك ػػر هػػذه ,,,0كاد قةتبػ  دػػدل ايظػـ أتػػراد اداجتاػػع.  احاػد صػػمحل ت ػػكص،
اة بتابزكف م  اف كصػة ص كصػ ةت تةػةندهـ ن ػ  اكتةػةب  داة الأط ةؿاد  ةت ت  را هـ 

اكلا ، ب   ذدؾ ا تقةديـ اد  اداؤةةةت  الأةرةتبـ كنةدات اداجتاع  اف كلاؿ تكاجدهـ تل 
تػػػل ت شػػػػ تية الاجتاةنبػػػ  ديػػػػـ ، تةلأط ػػػةؿ هػػػػـ رجػػػػةؿ   الأةػػػػرةادترمكبػػػ  ادتػػػػل تةػػػتكاؿ دكر 

كادبػػةت ادضػػمط  أةػػةدببكاػػف كػػلاؿ تقػػكـ ن ػػبيـ  يضػػ  اداجتاػػع . كحضػػةرت  ، ك اداةػػتقمؿ 
ادةػػػ مب ، ك أكادركضػػػ  بكتةػػػب ادط ػػػؿ ادةػػػ ككبةت الابجةمبػػػ   الأةػػػرةالاجتاػػػةنل ادتػػػل تتمييػػػة 

كن   ادررـ اف أف ايظػـ اددراةػةت ادتػل نةدجػت اكضػكع ادضػمط الاجتاػةنل تػد انتمػرت 
ة ، نا بػػػػ  ادت شػػػػ   الاجتاةنبػػػػ  أحػػػػد اداةػػػػةدؾ ادر بةػػػػ  ادتػػػػل تشػػػػكؿ ميػػػػة ادجاةنػػػػ  أترادهػػػػ

كادالاحظ أف اة مذؿ ددراة  هذه اد ةحب  دبس مةدقدر ادذم مػذؿ تػل دراةػ  ابكػة زبـ ادضػمط 
الاجتاػػةنل، كادػػذل بياػػؿ ن ػػ  ت ظػػبـ الأشػػبة  كادحب كدػػ  دكف ادكتػػكع  تػػل الا حراتػػةت. كاػػة 
اف هػػذه اددراةػػةت اتتصػػػرت ن ػػ  اددراةػػػةت ادكصػػ ب   تقػػػط، ااػػة بؤكػػػد أف هػػذا ادت ػػػةكؿ لا 

 كرة كاتةةع كتزابد هذه ادظةهرة تل ادادارس كاف  ـ ن   اداجتاع ككؿ .بت ةةب اع كط
 مشكهة انبحج:

ػة ادادرةػ  تيػد دػـ  داةر ك ادكػةرجل، بحشػ اديػةدـ نػف ادط ػؿ ا يػزلا بػدك ية نةجبنػة، مرجن
 تيػد الاجتاةنبػ  د حبػةة ا ط قػة ادبػكـ ادادرةػ  أصػمحت اداي كاػةت ،إذ اػف ايػبف مقػدر

 إذا إلا ادرةػةد  هػذه تػؤدم الأشػكةؿ أف اػف مشػكؿ تةػتطبع لا  يػةديػذه ادحبةة،كدك الأط ػةؿ
  p54) .(Ehrenberg,1991 تطكر اداجتاع. اع تطكرت

ربػػػر تػػػةدرة ن ػػػ  ادقبػػػةـ مػػػميض  أصػػػمحتتػػػل أةػػػر ة كادارةػػػ ة ا يػػػة  الآفكاػػػة  شػػػةهده 
ادطػػػػػلاب مػػػػبف ن ةصػػػػر ادشػػػػػد كادجػػػػذب تػػػػل ظػػػػػؿ اد ضػػػػة بةت ادرا جػػػػػ   كأصػػػػمحكظة  يػػػػة ، 
حبػػػث  ،دلا حػػػراؼ كادةػػػ ككبةت ربػػػر ادةػػػكب  نرضػػػ  أك ػػػر كأصػػػمحكاادحدب ػػػ ،  كادتك كدكجبػػػة

تشػػبر نػػدد اػػف اددراةػػةت ادػػ  ا تشػػةر ادك بػػر اػػف ادةػػ ككبةت ادةػػ مب  داكػػؿ ادادرةػػ  ا ػػؿ 
شػػػػػػةرات ادػػػػػػ  كجػػػػػػكد ادي ػػػػػػؼ مػػػػػػبف ادطػػػػػػلاب، كاػػػػػػة اكػػػػػػد   كادتػػػػػػل ا2,,0دراةػػػػػػ    ادةػػػػػػةدـ،

كاػػػػة اف اظػػػػةهر  ،كؿ اددراةػػػػ ل تصػػػػ  كجػػػػكد الا حراتػػػػةت ادةػػػػ ككب  تػػػػ4,,0، ادشػػػػجراكل
كتدانبةت اشكلات ادمب   ادادرةب  لاتقؼ ن د حدكد أةكار اداػدارس مػؿ تاتػد ادػ  كةرجيػة 

ادضػمط الاجتاػةن   دتتحكؿ اشػكلات اجتاةنبػ  نةاػ  تيػدد ادضػمط الاجتاػةن  نةاػ  تيػدد
داتية كتؤكػػد ايظػػـ اددراةػػةت ادترمكبػػ  اف اديا بػػ  ادتي بابػػ  دػػف تحقػػؽ اهػػ .تػػل اداجتاػػع ككػػؿ
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الا اف كلاؿ ضكامط ترمكبػ  كاجتاةنبػ  تاةرةػية ادادرةػ  اػع طلاميػة كادتػل تةػاح د طةدػب 
  اكا ة باة اف ادجكا ب ادايرتب  كالا  يةدب  كالاجتاةنب  كادركحب  .ك أف ب ا

 وعميه تحاول الدراسة الاجابة عن الاسئمة الآتية: 
يػػ   تػػل ادركضػػ  كادةػػ كؾ ادضػػمط الاجتاػػةنل اداتم أةػػةدبباػػة طمبيػػ  اديلاتػػ  مػػبف   -1

 اديدكا ل ددل أط ةؿ ادركض  ؟
اػػػػة تةن بػػػػ  مر ػػػػةاد إرشػػػػةدم تػػػػة ـ ن ػػػػ  أةػػػػةدبب ادضػػػػمط الاجتاػػػػةنل اداتميػػػػ  تػػػػ    -0

  ادركض  ؟ أط ةؿادركض  اف تمؿ اداي ا   تل ك ض ادة كؾ اديدكا ل ددل 
 :أهذاف انبحج

  :بيدؼ هذا ادمحث إد     
ادضػمط الاجتاػػةنل اداتميػ   تػػل ادركضػػ   ةػػةدببأادكشػؼ نػػف طمبيػ  اديلاتػػ  مػبف -1    
 ؟ادة كؾ اديدكا ل ددل الاط ةؿك 
اػػػة تمػػػؿ  أط ػػةؿتصػػابـ مر ػػػةاد ارشػػةدم   ةػػػل دك ػػض اةػػػتكل ادةػػػ كؾ اديػػدكا ل دػػػدل -0

 .ادادرة 
قة ـ ن   اةةدبب ادضمط الاجتاةنل تل ك ػض ادتحقؽ اف تيةدب  ادمر ةاد الارشةدم اد-2

  ة تمؿ ادادرة ادة كؾ اديدكا ل ددل اط ةؿ ا
 أهمُة انبحج:

ا طلاتػػةن اػػف اديػػدؼ الأةةةػػل د دراةػػ ، تتضػػح أهابتيػػة ن ػػ  ادجػػة مبف ادي اػػل كادتطمبقػػل     
 كاة ب ل 

 الأهمية النظرية: - أ
حبث تشكؿ ارح   ايا  كادت  تبية بكتةب ادط ػؿ اديدبػد اػف  الأط ةؿأهاب  ارح   ربةض -

 ادة ككبةت ادت  تؤ ر ت  حبةت  اداةتقم ب .
أةػةدبب  ادضػمط الاجتاػةن   اداتميػػ  مةدركضػ   داػة دػػ  ك تت ػةكؿ اددراةػ  اكضػكنةن هةاػػةن كه -

 اف أهاب  ت  تككبف شكصب  ادط ؿ.
تةػػػ بط ادضػػػك  ن ػػػ  اديلاتػػػ  مػػػبف أةػػػةدبب ادضػػػمط الاج اػػػةن  اداتميػػػ  مةدركضػػػ  كادةػػػ كؾ -

 اديدكا   ددل ط ؿ ادركض .
 الأهمية التطبيقية: -ب
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ف ادمر ػػػػةاد الارشػػػػةدل د ضػػػػمط الاجتاػػػػةن  تػػػػ  إكةػػػػةب اط ػػػػةؿ باكػػػػف الاةػػػػت ةدة اػػػػ -1
 ادركض  ميض ادة ككبةت الابجةمب .  

 دةػ كؾ اديػدكا ل دػدل اط ػةؿ اػة تمػؿ.تصابـ كتطمبؽ مر ةاد ارشةدم   ةػل دك ػض ا 0     
 تكاتقيـ اد  ةل كالاجتاةنل. ادادرة  ميدؼ زبةدة

ادترمكبػػ  ادايتاػػ  مةلأط ػػةؿ اػػف أجػػؿ  .تقػػدبـ مر ػػةاد ارشػػةدم   ةػػل اتكةاػػؿ د اؤةةػػةت 2    
   تطمبق  اع الأط ةؿ دزبةدة تكاتقيـ اد  ةل كالاجتاةنل.

 حذود انبحج:
 تقتصر اددراة  ن   ادحدكد ادتةدب  

 ادحدكد اداكة ب    ادركض  ادتةةي  ماحةتظ  ادطة ؼ .-1
 .ـ 0,14 –ق  1326ادحدكد ادزاة ب   تطمبؽ هذه اددراة  كلاؿ اديةـ اددراةل -0
 ادحدكد ادمشرب   اط ةؿ ارح   ربةض الاط ةؿ ماحةتظ  ادطة ؼ .-2
 ادحدكد اداكضكنب    ربةض الاط ةؿ كتحقبؽ ادضمط الاجتاةنل .-3
كاة تتحدد  تة د هذه اددراة  ماكضكنب  اةتجةمةت اتراد نب   اددراة  ن   تقرات أدا  -4

ن   اط ةؿ ارح   ادربةض  اددراة  ماجةلاتية اداكت   0 كاة تتحدد مةتتصةر اددراة 
 مةدطة ؼ.

 مصطهحات انبحج:
  ددراة  ميض اداصط حةت تتحدد تلتتضاف هذه ا

 الضبط الاجتماعى:-1
ررػػػػـ الاكػػػػتلاؼ ادكاضػػػػح حػػػػكؿ ا يػػػػكـ ادضػػػػمط الاجتاػػػػةنل إلا أف ايظػػػػـ ادتيرب ػػػػةت تشػػػػبر 

بر دايػػةباداكجػػ  دةػػ كؾ الأتػػراد لأف بكػػكف اتكاتقنػػة اػػع اك مكضػػكح إدػػ  أف ادضػػمط الاجتاػػةنل ه
  .2،05,,0  ادةةدـ ،  .كادقبـ ادارركم  تل اداجتاع

ربػػػر اقصػػػػكدة ك كبيرتػػػ  ادصػػػةدح مة ػػػػ  نا بػػػ  هةدتػػػػ  كالازاػػػ  ةػػػػكا  كة ػػػت اقصػػػػكدة ا      
ت قة بػػػ  ك اداجتاػػػع اػػػف كػػػلاؿ كةػػػة ؿ رةػػػاب  اك ربػػػر اكططػػػ  تقػػػكـ ميػػػة ادجاةنػػػ  اك اكططػػػ  ا

كانػد كادايػةببر كالانػراؼ اديةاػ  كتػبـ دضمط ة كؾ الاتػراد كادجاةنػةت ماػة بحقػؽ الاات ػةؿ د ق
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ادحبػػةة ادةػػة دة تػػل اداجتاػػع كماػػة بحقػػؽ اد ظػػةـ كالاةػػتقرار كادتضػػةاف الاجتاػػةن  كالاهػػداؼ 
  . 07، 3,,0اديةا  د اجتاع .  ادصةدح ،

كبقصد مةدضمط الاجتاةنل تل هذا ادمحث   اديا بةت اداكطط  ادتػل تاةرةػية ربػةض       
ات كاي اةت ربػةض الاط ػةؿ اػع الاط ػةؿ دتحقبػؽ ادتكاتػؽ اػع ايػةببر الاط ةؿ اا    تل ادبر 

 كتبـ اداجتاع .
   اساليب الضبط الاجتماعى

ه  جا   الاةةدبب اداةدب  كاداي كب  ادتل تتيةاؿ مية ادركض  دضمط ةػ كؾ الاط ػةؿ كتػد    
 تةات اد  

ديقػػػةب   اداةدبػػػ  اةػػػةدبب ادضػػػمط الاجتاػػػةنل اديقػػػةمل   كهػػػ  جا ػػػ  الاةػػػةدبب ادةػػػ مب    ا-
 كاداي كب  ادت  تةتكداية كادركض  اع الاط ةؿ .

اةةدبب ادضمط ادتيزبزب    كه  جا   اف الاةةدبب الابجةمبػ    اد ػكاب   اداةدبػ  كاداي كبػ  -
   10،  4,,0ادت  تةتكداية ادركض  اع الاط ةؿ دضمط ة ككيـ   ادشجراكل ، 

 السموك العدواني :
د غبر، كبتضػاف هػذا ك ا ل تل هذا ادمحث كؿ تيؿ تب  إبذا  د ذات، أبقصد مةدة كؾ اديدك     

اد يػؿ، نػدكا ةن اكجيػةن د ػذات، د ػزالا  ، كالأدكات، د ظػةـ ادركضػ ، كبقػةس اػف كػلاؿ ك ادقكؿ أ
 اقبةس ادة كؾ اديدكا ل دلأط ةؿ.  ادمةح    

 :دبُات انذراصة ودراصات صابقة وفروض انذراصةأ
 اولا الاطار اننظرٌ : 

 مقدمة:      
بػػػ  ادضػػػمط  تيػػػد ادادرةػػػ  اػػػف أهػػػـ اداؤةةػػػةت الاجتاةنبػػػ  ادرةػػػاب  اداةػػػ كد  نػػػف نا      

مط دتةػتطبع . حبػث بتط ػب ا يػة اف تتاتػع ماةػتكل نػةؿ اػف ادضػالاجتاةنل ن ػ  أترادهػة
ترمكبػػ  ضػػةمط  ، تياػػؿ ن ػػ  تحقبػػؽ ضػػمط أترادهػػة دبةػػكد اداجتاػػع  ادقبػػةـ مػػدكرهة كاؤةةػػ 

مدرجػ  كمبػػرة اػف ادتاةةػػؾ كادتػرامط مػػبف أنضػة  ، اةػػتاد تباػ  اػػف ادػػدبف  الاةػتقرار كبتاتػػع
ادػػذل  بػػؤدم دكرا مػػةرزا تػػل نا بتػػل ادضػػمط كادتاةةػػؾ لاشػػتاةد  ن ػػ  نػػدد كمبػػر اػػف ادقػػبـ 
كادتي باػػةت ادتػػل اػػف شػػ  ية تحقبػػؽ ادضػػمط كادتاةةػػؾ ةػػكا  أكػػةف مػػبف أتػػراد الأةػػرة أـ مػػبف 

ادترمبػػ  تػػل تحقبػػؽ ادضػػمط الاجتاػػةنل دلأتػػراد ، كاػػف كمبػػةف أهابػػ    ػػل،أتػػراد اداجتاػػع ادك
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  شر د قبـ كادة ككبةت اداقمكد  تل اداجتاع .
كادكاتع أف اكضكع هػذا ادمحػث با ػؿ أهابػ  كمػرل تػل ادارح ػ  ادزا بػ  ادتػل  يبشػية تيػل 
تكاكػػػب تغبػػػرات كمبػػػرة ميػػػد طػػػكؿ ا يػػػزاؿ، كاػػػة ت مػػػر مػػػ  اػػػف حػػػدكث تغبػػػرات كمبػػػرة تػػػل م بة يػػػة 

، دػػذدؾ تتجػػ  اجتايةت ػػة ادبػػكـ ماكت ػػؼ أ اةطيػػة كتراكبميػػة إدػػ  احةكدػػ  ادتيةاػػؿ اػػع الاجتاػػةنل
كؿ ادتغبرات اداةدب  كاداي كب  ادتل أترزتية نا بػ  ادت ابػ  الاجتاةنبػ  كالاتتصػةدب ، كةػةندت 

ترةػب   اػط ادحبػةة ك ن   ا تشةرهة كةة ؿ ادتق ب  ادي اب  اداتطكرة، كتد صةحب هػذا ادتكجػ   ح
ك بػػر اػػف ادات ةتضػػةت تػػل ن ةصػػر ادم ػػة  كادت ظػػبـ الاجتاػػةنل، حبػػث تك ػػؿ هػػذه ادحضػػرب  

ادي ةصػػر اشػػكلات اجتاةنبػػ  لا حصػػر ديػػة، تا  ػػت تػػل اد قػػر كاداػػرض كارت ػػةع  ةػػم  ادجػػرا ـ 
ددل ايظـ  ماكت ؼ أ كانية، الأار ادذم ترتب ن ب  تمدؿ تل  اط ادحبةة الاجتاةنب  كاد قةتب 

   .,,,0محل ت كص،احاد ص   .أتراد اداجتاع
 الضبط الاجتماعي ومفهومه :  -أ 

ادضمط الاجتاةنل  ظةـ تدبـ نرتت  ادمشرب  كنرت  اة ةةف ا ػذ ادقػدـ كاتكػذ دتحقبقػ  ميػض   
الأةػةدبب دت ظػبـ اديلاتػةت الاجتاةنبػ  مػبف أتػػراد اداجتاػع اػف أجػؿ إشػمةع حةجػةتيـ كدضػػاةف 

ادػػ  س اة ةػػة ب  ادتػػ  ر مػػةدغرا ز اداكت  ػػ  ادتػػل اةػػتقرار اداجتاػػع كاةػػتاراره، إذ أف اػػف طمبيػػ  
تةػػػبطر ن ػػػ  ةػػػ كؾ اة ةػػػةف كت ػػػزح مػػػ  نػػػف ادطربػػػؽ ادةػػػكم إذا دػػػـ بجػػػد ادكةػػػب   ادضػػػةمط  
دةػ كك ، كدػػذا تػػلف نا بػػ  ادضػػمط الاجتاػػةنل نا بػػ  تباػ  ديػػة دكرهػػة ادقػػكم كاد يػػةؿ تػػل تػػكتبر 

 . ادرتةم  ن   اد رد كاداجتاع
ةنل اػف أهػـ اداكضػكنةت ادتػل ت ةكديػة ادي اػة  كادا كػركف، كبيد اكضكع ادضمط الاجتا

كاهتـ م  ن اة  ادترمب  كالاجتاةع كن ـ اد  س دصػ ت  ادك بقػ  مت ظػبـ اداجتايػةت كحبػةة الأتػراد 
ادضػػػػػمط الاجتاػػػػػةنل بيػػػػػة ل ك بػػػػػران اػػػػػف ادك ػػػػػط  داكػػػػػؿ هػػػػػذه اداجتايػػػػػةت. كلا بػػػػػزاؿ اكضػػػػػكع

لاؼ ادي اػػػة  أ  ةػػػيـ تػػػل اةػػػ د  تحدبػػػدهـ كادغاػػػكض، كبرجػػػع ذدػػػؾ مةددرجػػػ  الأكدػػػ  إدػػػ  اكػػػت
دا يكـ ادضػمط الاجتاػةنل، كنػدـ ات ػةتيـ ن ػ  تيربػؼ كاضػح احػدد دػ ، ككػذدؾ نػدـ ات ػةتيـ 
ن ػػػ  ابػػػداف ادضػػػمط الاجتاػػػةنل كحػػػدكده مكصػػػ   نا بػػػ  ت طػػػكم ن ػػػ  ك بػػػر اػػػف اداضػػػةابف 

  اد ظربػػػ  كادا يكاػػػةت ادتػػػل تتػػػدكؿ تػػػل تحدبػػػد أميػػػةده ككظة  ػػػ  مػػػةد ظر إدػػػ  أةةػػػ  كاجةلاتػػػ
  كتػػػل حقبقػػػ  الأاػػػر ه ػػػةؾ تيرب ػػػةت ندبػػػدة داصػػػط ح 0,10كاديا بػػػ .  نمػػػد اديػػػةطل اد قبػػػ ،

ادضػػػمط الاجتاػػػةنل. تتػػػراكح مػػػبف احةكدػػػ  إمػػػراز جكا ػػػب ادةػػػ ط  كادةػػػبطرة كادقيػػػر كي ةصػػػر 



 منى محمذ هبذد.                                                            

2104 أبرَم،2، ج64انعذد  مجهة الإرشاد اننفضٍ، مركز الإرشاد اننفضٍ،  )   78  

أةةةػػػب  تػػػل ا يػػػكـ ادضػػػمط اػػػف  ةحبػػػ ، كالاهتاػػػةـ مةدكشػػػؼ نػػػف ادجكا ػػػب ادتي بابػػػ  كادترمكبػػػ  
   .,188الاات ةع كادتكجب  اف اد ةحب  الأكرل.  تةركؽ أحاد اصط  ،كاةرشةدب  ك 

كبيػد ا يػػكـ ادضػػمط الاجتاػػةنل ن ػ  ادػػررـ اػػف تيقػػده ادشػدبد كتضػػا   ميػػض الأتكػػةر ، 
بشاؿ تكرة ادتدكؿ اد ي ل تل اد ظـ الاجتاةنب  كادت ظبـ الاجتاةنل مكج  نةـ، كهػل تكػرة ك تي

يػػة اػػف حبػث أ ػػ  ماقػػدكر اة ةػةف ادتػػدكؿ دتيػػدبؿ كتكببػػؼ تيتمػر كدبػػدة ادتجرمػػ  الاجتاةنبػ  ذات
ادػػ ظـ الاجتاةنبػػ  كاكاجيػػ  اػػة بطػػرأ ن ػػ  ادقػػكل الاجتاةنبػػ  اػػف ك ػػؿ كنػػدـ اتػػزاف.  إمػػراهبـ 

  . 1885 ةصر،
أف ا يكـ ادضمط الاجتاةنل بيكس كجكد تجػكة كاةػي  مػبف اد ػرد كمػبف اداجتاػع كذدػؾ • 

ار اد ظػػػةـ الاجتاػػػةنل، كآدػػػ  داحةكدػػػ  رمػػػط الأتػػػراد  تبجػػػ  د يػػػـ ادضػػػمط ن ػػػ  أ ػػػ  كةػػػب   ةتػػػر 
ذامتيـ تب ، كزبةدة تل اةبضػةح كاػف أجػؿ تيػـ أتضػؿ ديا بػ  ادضػمط ك أ داجيـ تل اداجتاع كا 

الاجتاػػةنل كبجػػب أف  لاحػػظ ه ػػة أف نا بػػ  ادضػػمط الاجتاػػةنل لا تقتصػػر ن ػػ  اجتايػػةت 
 دكف ربرهة، كدكف تد تكت ؼ أةةدبمية مةكتلاؼ اداجتايةت .

 أهمية الضبط الاجتماعي. 
دقػػد اهػػتـ ك بػػر اػػف ادي اػػة  كادمػػةح بف مدراةػػ  اكضػػكع ادضػػمط الاجتاػػةنل إلا أ يػػـ كن ػػ  
ادررـ اف اكتلاتيـ تل تحدبد اضاك  ، كاكػتلاؼ كجيػةت  ظػرهـ حػكؿ هػذا اداكضػكع، تػل يـ 
ات قػػػػكا جابيػػػػةن ن ػػػػ  أهابتػػػػ  كضػػػػركرت  الاجتاةنبػػػػ  مةد ةػػػػم  د اجتاػػػػع  لأف كػػػػؿ اجتاػػػػع اػػػػف 
اداجتايػػػةت اة ةػػػة ب  دػػػ  اجاكنػػػ  اػػػف ادقكانػػػد كادضػػػكامط تياػػػؿ ن ػػػ  تحدبػػػد  طػػػةؽ ادةػػػ كؾ 
اداقمكؿ تب ، دتػدنبـ ادػ ظـ الاجتاةنبػ  كاةػتارارهة مػ ، كهػذه ادضػكامط كة ػت، كةػتظؿ الازاػ  

ادتغببػػػػػر ك د اجتاػػػػع اة ةػػػػة ل ةػػػػكا  أكػػػػةف هػػػػػذا اداجتاػػػػع مػػػػدا بةن أـ اتحضػػػػران  لأف ادتحضػػػػر أ
نػػةدة إلا تػػل إطػػةر اجاكنػػ  اػػف ادضػػكامط الاجتاةنبػػ  ادتػػل بكػػكف ديػػة الأ ػػر  ادتطػػكر لا بػػتـك أ

   .1874ادتغببر  ة كل ن   ة بـ،ك اد يةؿ تل إحداث هذا ادتطكر أ
 أهداف الضبط الاجتماعي. 

تشترؾ أ اةط ادضمط الاجتاةنل اجتاي  تل هدؼ كاحد بتا ؿ تل ضركرة ادتكصؿ إدػ  
ف اي ػ ، ككصػكلان إدػ  هػذه ادةػبطرة الاجتاةنبػ  لامػد اػف ادةبطرة مكؿ اة تي ل هػذه ادك اػ  اػ

ادقضػػة  ن ػػ  كػػؿ اػػة اػػف شػػ    أف بيطػػؿ اداةػػبرة إدبيػػة، كدػػذدؾ تتا ػػؿ الأهػػداؼ تػػل أهػػداؼ 
نلاجب  كأكرل كتة ب ، تةلأكد  باكف ادكصكؿ إدبية نف طربؽ ادتيرؼ ن   اددا  كاةت صةد  
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الاجتاػةنل بي ػل ادقضػة  ن ػ  اداشػكلات  إذا اةتيا  ة دغ  ادطب كادجراح ، كاةت صةؿ ادػدا 
الاجتاةنبػػػ  ادتػػػل تي ػػػل مػػػدكرهة ادقضػػػة  ن ػػػ  كػػػؿ اػػػة اػػػف شػػػ    أف بةػػػمب هػػػذه اداشػػػكلات 

ربػر اجتاةنبػػ ، كتػل هػذا ادصػػدد بحقػؽ ادضػػمط الاجتاػةنل ا ػؿ هػػذا اديػدؼ اػػف ك اجتاةنبػ  أ
جتاػػةنل اػػف كػػلاؿ  كنبةتػػ  ادرةػػاب  كربػػر ادرةػػاب  ، كه ػػةؾ أهػػداؼ كتة بػػ  بمغػػل ادضػػمط الا

كرا ية ا ضمةط ادم ة  الاجتاةنل م كا   تل ادقبةـ مكظة  ػ ، اػف كػلاؿ  ظاػ  كت ظباةتػ  دك اػة 
ماي   آكر ادكتكؼ تل كج  أبػ  ةػ مبةت ملاكة يػة أف تصػؿ مػةداجتاع إدػ  ك تكترات، أك تلاتؿ أ

 ادلاايبةرب  كت قةـ هذه الأهداؼ إد  
ادقػبـ ادةػة دة كتيػدبؿ أبػ  ا حراتػةت تػد  هدؼ  قةتل  بي ل أكؿ اة بي ل مضػركرة تػدنبـ• 

تصبمية نف اداةةر اداحدد ة  ة اف تمؿ اداجتاػع، كهػذا ادتػدنبـ بجػب أف بػتـ مصػ   اةػتارة 
حتػ  بظػػؿ نةدقػػة تػل أذهػػةف أنضػػة  اداجتاػع، محبػػث بةػػتكداك   تػل نا بػػ  ادترمبػػ  كب شػػ كف 

تجةه أب  ا زلا تػةت تػد تػكدم  ن ب  ادجبؿ كالأجبةؿ ادجدبدة، ادتل بجب أف تتة ح مقبـ اداجتاع
 مةداجتاع ككؿ. 

هػػدؼ ترمػػكم  بتا ػػؿ تػػل ا ػػداةج ادايػػةببر الاجتاةنبػػ  اػػف كػػلاؿ ادت شػػ   الاجتاةنبػػ ، • 
كتػػد تقػػكـ الأةػػرة مػػدكر ر ػػبس تػػل هػػذا ادصػػدد، كأبضػػة تشػػةركية ادادرةػػ  ادتػػل تػػدنـ اػػف آرا  

 الأةرة تل ةمبؿ ادكصكؿ إد  هذا الا داةج.
الأاف كالأاػػػةف تػػػل رمػػػكع ك تبػػػ  ادضػػػمط الاجتاػػػةنل إدػػػ  إشػػػةن  جػػػ هػػػدؼ أا ػػػل  بةػػػي • 

ادجز ب  إشمةنةن دحةج  ك اف أنضة   دتحقبؽ حةجت  ادك ب  أك اداجتاع كةت ، حت  ب رغ كؿ نض
اداجتاع ادكمرل، كتحقبؽ ادرتةهب  كادةيةدة كادطاكحةت دا اة كأمدا، كتد بتحقؽ الأاػف كالأاػةف 

ضة مقكة اي كب  ت  برب  تككف تبية كةة ؿ الأاف ما ةمػ  اداكجػ  مقكة اةدب  ايب  ، كتد بتحقؽ أب
 • ادارشد لا أك ر كلا أتؿك أ

هدؼ ت ظبال  بتا ؿ تل أف بػؤدم كػؿ اػف أنضػة  اداجتاػع كاجمةتػ  ادا كطػ  مػ  مرضػ ن 
 قصػةف، كه ػة بتط ػب الأاػر ك كةاؿٍ، تل ادكتت ادذم بحصؿ تبػ  ن ػ  كػؿ حقكتػ  دكف زبػةدة أ

كا ضػػمةط كػػؿ تػػرد اػػف أتػػراد اداجتاػػع حػػكؿ ادػػدكر ادػػذم بؤدبػػ ، كبتحقػػؽ  ادقضػػة  ن ػػ  ادتةػػبب
اديػػػدؼ ادت ظباػػػل تػػػل أر ػػػب الأحػػػكاؿ نػػػف طربػػػؽ ادضػػػمط ادرةػػػال، كدكػػػف بجػػػب أف لا  غ ػػػؿ 
ادجة ب ربر ادرةػال تػل هػذا ادكصػكص حبػث أف ادجاةنػةت ربػر ادرةػاب  ت يػب دكران كمبػران 

  هدـ هذا اديدؼ.ك إزا  تحقبؽ أ



 منى محمذ هبذد.                                                            
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ةده ادتػػػػ  بر كادتػػػػ  ر مػػػػبف ادارةػػػػؿ كاداةػػػػتقمؿ إبجةمبػػػػةن اػػػػع  مػػػػذ احةكدػػػػ  هػػػػدؼ إنلااػػػػل  ا ػػػػ
الا تشػػةر اةنلااػػل ربػػر اداتاشػػب  اػػع تػػبـ كايػػةببر اداجتاػػع، كذدػػؾ اػػف ا ط ػػؽ كضػػع أميػػةد 

نػػةدة ادت ظػػبـاد ، كاةضػػةت  ، كالاهتاػػةـ ماظػػةهر ادتػػ  بر تػػ  بر اةنلااػػل اد لا ػػ   ادتكضػػبح، كا 
تغببػػػر الاتجةهػػػةت ك تقمؿ د اػػػكاد اةنلاابػػػ ، كدكره تػػػل تػػػدنبـ أاةنلااػػػل داكػػػؿ اداجتاػػػع اداةػػػ

ادةػػة دة، تػػلذا تػػـ ادكصػػكؿ إدػػ  هػػذه اداحػػددات اد لا ػػ  أاكػػف د ضػػمط الاجتاػػةنل تحقبػػؽ هدتػػ  
  .2,,0اةنلاال جمةرة نطب  جمةرة0 
 وسائل الضبط الاجتماعي :

 تيتاد تيةدب  كةة ؿ ادضمط الاجتاةنل ن   ندة نكااؿ أهاية  
ل ادتجػػػػة س اػػػػف حبػػػػث اد غػػػػ  كادػػػػدبف كاديػػػػةدات كادتقةدبػػػػد كالأصػػػػكؿ  لأف ا ػػػػؿ هػػػػذا اػػػػد -

ادتجة س بزرع تل   كس الأتراد تكاةـ اشترك  بت قكف ن بية، تةدضمط تل اداةجد ا لان أةػيؿ 
 ا   تل ادشةرع  لأف اداص بف ب تاكف إد    س ادقبـ كادا ؿ. 

دكج   تككف اد يةدب  أتػكل لأف اد ػةس   كع ادضمط الاجتاةنل ت ل اد كع ادامةشر  كجيةن  -
لا بيػرؼ اد ػةس ميضػيـ ك كةف ادضػمط ربػر امةشػر أك بكج كف اف ميضيـ ادميض، أك ر ااة د

 ادميض. 
اكةتػ ة ك اداةةح  تك اة زادت اداةةح  ادتل بةك ية ادجاةن  ك اة صيب ن بيػة ايةتمػ  أ -

 ة أتكل اف ادقمب   كهكذا. الأتراد  ظران دصيكم  حصرهـ، كمةدتةدل  جد ادضمط تل الأةر 
ادك ةتػػػ  تك اػػػة كػػػةف حجػػػـ ادجاةنػػػ  صػػػغبران ك اػػػة زاد انتاػػػةدهـ ن ػػػ  ميضػػػيـ ك ادحجػػػـ أ -

ادػػميض كتكبػػت نلاتػػتيـ الاجتاةنبػػ ، كمةدتػػةدل بةػػيؿ ادتػػ  بر ن ػػ  ةػػ ككيـ كك اػػة كمػػر ادحجػػـ 
 كةف اديكس. 

اػة لاشػؾ تبػ  أف ضػي   تػل ادجاةنػ  دكػف اك كهذه اديكااؿ الأرمي  تؤ ر تل تكة ادضمط أ
باكػػػف ادقػػػكؿ إف كةػػػة ؿ ادضػػػمط تا ػػػع ميػػػض الأتػػػراد اػػػف ك جابػػػع الأتػػػراد لا بتجػػػةكمكف دػػػذدؾ 

الا حػػراؼ كدكػػف دػػبس ادجابػػع، حبػػث دػػـ  ةػػاع أف اجتايػػةن اةػػتطةع ا ػػع كػػؿ ادجرا ـ. حةػػبف 
  .0,,0ترحةت زاركف، كند ةف الأحاد،

 المتضمنات الاجتماعية لمضبط الاجتماعي
ادكةة ؿ اد يةد  دتغببر ة كؾ اد رد، كاي   ذدؾ أف الأتراد ادذبف بظيركف  ادجاةن  إحدل    

حةةةب  شدبدة لأةةدبب ادجاةن  تل ادضمط الاجتاةنل بكك كف أك ر اةػتجةم  د تغبػر إذا تػـ 
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 نف طربؽ هذه ادجاةن .
زنػبـ اح ػل، ك ادجاةن  ككؿ أك ر ح ةن ن   اد ظةـ كأشد تةن بػ  تػل ادكصػكؿ إدبػ  اػف تة ػد أ  

كبرجع ذدؾ إد  أف ادجاةن  أك ر تدرة ن   ترض ادضمط ن   ة كؾ أنضة ية اف ترد ب ةط 
م  ة ط  كبككؿ ن ب  هػذا ادضػمط، كجربػةن كرا  تطمبػؽ هػذه اد كػرة نا بػةن تياػؿ اداػدارس ن ػ  
اداحةتظػػ  ن ػػ  اد ظػػةـ، نػػف طربػػؽ إنطػػة  ميػػض كةػػة ؿ ادضػػمط ديػػدد اػػف ادتلاابػػذ  دبراتمػػكا 

دػػػكحظ أف ادتلاابػػػذ بكك ػػػكف أك ػػػر اةػػػتجةم  ديػػػذه ادقبػػػةدة ادجاةنبػػػ  اػػػف  ةػػػ كؾ زالا يػػػـ، كتػػػد
زالا يػػـ إذا تكر ػػت مةةػػتجةمتيـ د ةػػ ط  اداركزبػػ  ادتػػل تػػد باةرةػػية  ػػةظر ادادرةػػ .  كةدػػد مػػف 

  .,,,0نمد ادرحاف ادةةدـ،
 أساليب الضبط الاجتماعي والمعايير الاجتماعية

ادااةرةػػةت ادتػػل تػػتحكـ تػػل تصػػرتةت الأتػػراد بقصػػد م ةػػةدبب ادضػػمط الاجتاػػةنل ادطػػرؽ ك     
كتياػػؿ كقػػكل تجمػػر الأتػػراد ن ػػ  ادكضػػكع د ايػػةببر الاجتاةنبػػ ، تكػػؿ اجتاػػع اػػف اداجتايػػةت 
ادمشرب  د  أةةدبب ضمط ت ظـ حبةة ادمشر كتحكـ طرؽ ايةالاتيـ كة ككبةتيـ دتحقبؽ ادضمط 

 الاجتاةنل كةدقكا بف كالأنراؼ كاديةدات كادتقةدبد .
أةةدبب ادضمط الاجتاةنل تػل أهابتيػة مػةكتلاؼ اداجتايػةت كمػةكتلاؼ ادزاػةف  كتكت ؼ

كاداكةف تقػد تكػكف ادطرا ػؽ ادشػيمب  أةػ كمةن اػف اددرجػ  الأكدػ  تػل ميػض اداجتايػةت، كبكػكف 
   .,,,0ادقة كف تل ادارتم  اد ة ب ، كتد بحدث اديكس.  كةدد مف نمد ادرحاف ادةةدـ، 

 ادضمط الاجتاةنل إد  تةابف   مب اة ص ؼ لا دبز كةة ؿ   
ادكةة ؿ ادضركرب  ةبجةد اد ظةـ الاجتاةنل، كتشاؿ   ادقػبـ ، كادايػةببر ، كالأنػراؼ، • 

 كاديةدات .
 كةة ؿ تدنبـ اد ظةـ الاجتاةنل، كتةاية إد  تةابف • 
 اد ظـ الاجتاةنب  ، كةلأةرة كاددبف كادادرة  كالاتتصةد كادي ـ كادتك كدكجبة.• 
  الاجتاةنبػػػ  ، كػػػةدج س كادطمقػػػ  كادجاةنػػػ  الأكدبػػػ  كاد ة كبػػػ .  احاػػػد ادحةاػػػد، الأم بػػػ• 

   .1,,0 ةبؼ ادركال،ك 
كحػػػػػدد  مةرةػػػػػك ز  كاةػػػػػ  أةػػػػػةدبب د ضػػػػػمط الاجتاػػػػػةنل كهػػػػػل   ادت شػػػػػ   الاجتاةنبػػػػػ ، 
كاداقةطيػػػػػػػػػ  الاجتاةنبػػػػػػػػػ ، كضػػػػػػػػػغط ادجاةنػػػػػػػػػ ، كادةػػػػػػػػػجكف ادا ظاػػػػػػػػػ ، كتبػػػػػػػػػةـ اداؤةةػػػػػػػػػةت 

  .4,,0كادا ظاةت . أحاد ادكشةب،
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أاػػػة  لامببػػػر  تقػػػد ابػػػز مػػػبف كةػػػة ؿ ادضػػػمط الاجتاػػػةنل اػػػف اد ةحبػػػ  اديا بػػػ    كتشػػػاؿ  
ادصػػحةت  كاةذانػػ  كادت  زبػػكف كادةػػب اة كاداةػػرح  ، كمػػبف الأةػػةدبب اد  بػػ  ادتػػل تكاػػؿ تػػدنبـ 
ةػػػ ط  ادجاةنػػػػ  ن ػػػ  أترادهػػػػة كتػػػػت كص تػػػل أ ػػػػكاع ادجػػػػزا ات   ادجايبػػػ  كاد  ةػػػػب  كادرازبػػػػ  

   . ,,,0كةدد مف نمد ادرحاف ادةةدـ، كادتكتيب   ، 
كن   ادررـ اف اكتلاؼ ن اة  ادترمب  كالاجتاةع تل اةا  أةػةدبب ادضػمط الاجتاػةنل 
كتصػػػػ ب ةتية ، إلا أف اةجاػػػػةع بكػػػػةد بكػػػػكف كاحػػػػػدان ن ػػػػ  أهابػػػػ  هػػػػذه الأةػػػػةدبب ،   تةد ظػػػػػةـ 

مػػػػػػػػػد ا  الاجتاػػػػػػػػػةنل بيتمػػػػػػػػػر  تةجػػػػػػػػػةن طمبيبػػػػػػػػػةن د ةن بػػػػػػػػػ  كةػػػػػػػػػة ؿ ادضػػػػػػػػػمط الاجتاػػػػػػػػػةنل   ن
  .1888ادرشداف،

ك  حػػػظ ك طػػػةن كمبػػػران مػػػبف أةػػػةدبب ادضػػػمط الاجتاػػػةنل كادايػػػةببر الاجتاةنبػػػ   كادايػػػةببر 
الاجتاةنبػػػ  تشػػػاؿ نػػػددان هػػػة لان اػػػف ت ةنػػػؿ ادجاةنػػػ  تػػػل اةضػػػبية كحةضػػػرهة كتقػػػع ضػػػاف  

نػػةـ هػػل الأكػػلاؽ، كادقػػبـ الاجتاةنبػػ ، كاديػػةدات كادتقةدبػػد، كالأحكػػةـ ادقة ك بػػ  كاديػػرؼ، كمكجػػ  
ربر جػة ز، كاػة بجػب أف بكػكف كاػة ك جة ز كاة هك كط ، كاة هك صكاب كاة هك ادتل تحدد اة ه

بجػػػب ألا بكػػػكف، حتػػػ  بكػػػكف اد ػػػرد اقمػػػكلان اػػػف ادجاةنػػػ  ا تزاػػػةن مةػػػ ككية كاةػػػةبران دقكانػػػدهة 
ؽ كاتج مةن درتضية، كن   رأس ادايةببر الاجتاةنب  ت تل ادتيػةدبـ اددب بػ ، كادا ػؿ ادي بػة، كادك ػ

اد مبػػػػؿ، كاديػػػػةدات ادحةػػػػػ   ادتػػػػل ت تشػػػػر تػػػػػل اداجتاػػػػع تتكػػػػكف هػػػػػل أةػػػػةس ادحكػػػػـ كا ط ػػػػػؽ 
  .     0،56,,0ادقبةس. ادطبب ادشربؼ كبر ا ،

ك ك ص ااة ةمؽ إدػ  أف ادايػةببر الاجتاةنبػ  هػل ادقكانػد ادتػل بةػت د إدبيػة اداجتاػع ، 
دتطمبؽ ت ؾ ادقكاند ميػدؼ  ادضمط الاجتاةنل هل ادطرؽ كادكةة ؿ ادتل تاةرس مب اة أةةدبب

ادح ػػةظ ن ػػ  اداجتاػػع اػػف ادت كػػؾ كالا يبػػةر .كبابػػؿ ن اػػة  الاجتاػػةع إدػػ  ادػػرمط مػػبف طمبيػػ  
تػ كره كمػبف  ػكع ادكةػة ؿ كادطػرؽ كالأةػةدبب ادتػل ك اداجتاع كم ة   الاجتاةنل كادل تحضػره أ

   .1888بتميية تل ادضمط الاجتاةنل. نمد ا  ادرشداف،
ؼ ادي اة  تل تحدبد كةة ؿ ادضمط الاجتاػةنل ادتػل بتمييػة اداجتاػع دضػمط كاف ه ة اكت    

ة كؾ أتراده كجاةنةت  داكؿ اداجتاع م كا  ، تي   ةمبؿ ادا ةؿ  جد  ركس  تػد حػدد كةػة ؿ 
 ادضمط الاجتاةنل ماة بقرب اف ضاف كاس نشرة كةب   رتمية كاة ب تل 

اددبف، كادا ػؿ ك ادتقةدبد، ك ادترمب ، ك لاجتاةنل، اةبحة  اك ادايتقدات، ك ادقة كف، ك ادرأم اديةـ، 
ادتػػػػػراث، كادقػػػػػبـ الاجتاةنبػػػػػ ، ك ادشكصػػػػػب ، ك اد ػػػػػف، ك ادشػػػػػية ر كادطقػػػػػكس، ك ادي بػػػػػة د شػػػػػكص، 
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  .1,,0ادقبـ الأكلاتب .  احاد أحاد ر بـ ،ك الأةةطبر كالأكهةـ، ك 
ظػػػةـ كتػػد أشػػػةر  ركس  إدػػػ  أهابػػػ  كةػػػة ؿ ادضػػمط الاجتاػػػةنل  لأ يػػػة الأةػػػةس اد يػػػةؿ د  
 الاجتاةنل ادذم بيتمر اد تةج ادطمبيل د ةن ب  كةة ؿ ادضمط كتةؿ إ ية ترجع إد   كنبف 

 اد كع الأكؿ  ضمط إدزاال ك قل.
   .,,,0اد كع اد ة ل  ضمط كضيل ةبةةل.  كةدد مف نمد ادرحاف ادةةدـ،

إدػػ  أف هػػذه ادكةػػة ؿ تكت ػػؼ تػػل ترتبميػػة كذدػػؾ محةػػب أهابتيػػة مةد ةػػم   كبرل جبػػرتتش     
اداجتاػػع ادةػػة دة تبػػ ، تاػػ لان ادايرتػػ  ككةػػب   اػػف كةػػة ؿ ادضػػمط تت ػػؽ اػػع أ ػػكاع اداجتايػػةت 
   اداكت  ػػ  كباكػػف أف تةػػكد ةػػكا  أكة ػػت ايرتػػ   ظربػػ  أـ ت بػػ  أـ ةبةةػػب  أـ ن ابػػ  أـ ت ةػػ ب . 
كهذه اد ظـ اتداك   ميضية تل ميضية الآكػر كاتكةا ػ  كتيػدؼ تػل اد يةبػ  إدػ  ح ػظ اد ظػةـ 

 جتاةنل كاةتقراره تل اداجتاع.الا
 كتد تةـ كةة ؿ ادضمط الاجتاةنل إد  تةابف هاة      

 اجاكن  ادكةة ؿ ادتل تؤ ر ت  بران امةشران تل ادة كؾ اة ةة ل.  -
 اجاكن  ادكةة ؿ ادتل تؤ ر ت  بران ربر امةشر.  -

 القسم الأول: التأثير المباشر.
دشكصػػل دلأتػػراد كاػػة بقػػكـ ادكادػػد مضػػمط ةػػػ كؾ أكلاده كبيتاػػد ن ػػ  اداكاجيػػ  كادتػػ  بر ا     

كااةرةػػ  حقػػػ  تػػػل تػػرمبتيـ كتػػػؽ اد ظػػػةـ اداتػػكارث، تةدشػػػكص ادػػػذم بقػػكـ ميا بػػػ  ادتػػػ  بر تػػػل 
بػػػؤدم ك ةػػ كؾ الأتػػراد، بيمػػر مػػذدؾ نػػف ادقكانػػػد كادػػ ظـ كادةػػ كؾ ادتػػل برتضػػبية اداجتاػػع، كه

بـ اداجتاػع.   كةدػد مػف نمػد ادػرحاف كظب   هةا  تل تغببر ادة كؾ اة ةة ل، ماة بت ؽ اػع تػ
  . 64  ، ة كل ن ل ة بـ، ,,,0ادةةدـ،

 .القسم الثاني: التأثير غير المباشر
كبتا ؿ تل ادضغكط ادتل تاةرةية أجيػزة ادمب ػ  اداحبطػ  مػةلأتراد، مطربقػ  ربػر امةشػرة،     

ةػػػ كؾ ماي ػػػ  أف ه ػػػةؾ تػػػكل اجتاةنبػػػ  كةرجػػػ  نػػػف ذكات الأتػػػراد، ترةػػػـ ديػػػـ اكططػػػةت اد
كتكادب ادت كبر كادياؿ، كتتكذ اػف الأجيػزة اػة تػراه احققػةن دػذدؾ، كتػل ا ػؿ هػذه اداكططػةت 
لا بت  ر اد رد متدكؿ امةشر اف ترد آكر، كا  اة تقكـ مكظب ػ  ادضػمط الاجتاػةنل ت ػؾ ادقػكل 

 ربر ادا ظكرة ادتل تتا ؿ تل تكا بف كدكا ح كهب ةت كاؤةةةت دية شكصبتية.
 .  ربر ادرةاب ادضكامط الاجتاةنب
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كمجة ب ادضكامط ادرةاب  تكجد اديةدات كادتقةدبػد كادػدبف كادترمبػ  كادػرأم اديػةـ، كهػذه ادضػكامط 
تياػػػؿ مصػػػكرة امةشػػػرة تػػػػل اداجتاػػػع، كتػػػتـ اػػػف كلاديػػػػة ااةرةػػػ  ادضػػػمط الاجتاػػػةنل ضػػػػاف 

ا ظاػ  ادايةببر اداحددة تل اديرؼ كادتقةدبد كادقة كف، كادتل تياؿ مدكرهة ن   كجػكد نلاتػةت 
 تل ادحبةة الاجتاةنب  دتحقبؽ الاةتقرار كادطا  ب   ن د الأتراد .

كاياة اكت ؼ ن اة  الاجتاةع حكؿ تيايـ دكةػة ؿ ادضػمط الاجتاػةنل تيػل اكتلاتػةت دبةػت 
جكهربػػػ   لأ ػػػ  دػػػبس ه ػػػةؾ كػػػلاؼ بػػػذكر مػػػبف ادكةػػػة ؿ ادا ظاػػػ  كربػػػر ادا ظاػػػ  ةػػػكا  كة ػػػت 

   ربر ادرةاب  اة ب تلف ت ؾ ادضكامط ا .ربر رةاب ك رةاب  أ
 .ديةدات الاجتاةنب ا

ك  حظ ك طةن كمبران مبف أةػةدبب ادضػمط الاجتاػةنل كادايػةببر الاجتاةنبػ ، كاػف ه ػة  جػد 
  .أ   دزااةن ن ب ة أف  كضح اداقصكد مةدايةببر الاجتاةنب 

طػػػةر ارجيػػػل د كمػػػرة ك تةنػػػدة أك ادايػػػةببر الاجتاةنبػػػ   ادايبػػػةر الاجتاػػػةنل هػػػك  اقبػػػةس أ ا 
ادةػػػ كؾ الاجتاػػػػةنل ك اةدراؾ الاجتاػػػةنل كالاتجةهػػػةت الاجتاةنبػػػ  كادةػػػػ كؾ الاجتاػػػةنل، كهك 

 قد . ادكشػػػػةب ك انتػػػػراض أك ادا ػػػػةدل ادػػػػذم بتكػػػػرر مقمػػػػكؿ اجتاػػػػةنل دكف رتػػػػض أك اد اػػػػكذجل أ
،0,,4.  

كادايةببر الاجتاةنب  تشاؿ نددان هة لان اف ت ةنؿ ادجاةنػ  تػل اةضػبية كحةضػرهة كتقػع 
كادقػػبـ الاجتاةنبػػ ، كاديػػةدات كادتقةدبػػد، كالأحكػػةـ ادقة ك بػػ  كاديػػرؼ، كمكجػػ  ضػػاف  الأكػػلاؽ، 

ربر جػة ز، كاػة بجػب أف ك جػة ز كاػة هػك كط  ، كاة هك صكاب كاة هك نةـ هل ادتل تحدد اة ه
بكػػػكف كاػػػة بجػػػب ألا بكػػػكف، حتػػػ  بكػػػكف اد ػػػرد اقمػػػكلان اػػػف ادجاةنػػػ  ا تزاػػػةن مةػػػ ككية كاةػػػةبران 

، كن ػػػ  رأس ادايػػػةببر الاجتاةنبػػػ  تػػػ تل ادتيػػػةدبـ اددب بػػػ ، كادا ػػػؿ دقكانػػػدهة كاتج مػػػةن درتضػػػية 
ادي بػػة، كادك ػػؽ اد مبػػؿ، كاديػػةدات ادحةػػ   ادتػػل ت تشػػر تػػل اداجتاػػع تتكػػكف هػػل أةػػةس ادحكػػـ 

   1888كا ط ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽ ادقبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةس.  أحاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد احاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد ادطمبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب،
داجتاػػع، ك ك ػػص ااػػة ةػػمؽ إدػػ  أف ادايػػةببر الاجتاةنبػػ  هػػل ادقكانػػد ادتػػل بةػػت د إدبيػػة ا    

مب اة أةةدبب ادضمط الاجتاةنل هل ادطرؽ كادكةة ؿ ادتل تاةرس دتطمبؽ ت ؾ ادقكاند ميػدؼ 
 .ادح ةظ ن   اداجتاع اف ادت كؾ كالا يبةر

 :العادات الاجتماعية
تيػد اديػػةدات الاجتاةنبػػ  جػز ان اياػػةن تػػل دةػتكر الأاػػ  ربػػر اداكتػكب إلا أ يػػة ادك ػػ  تػػل 
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ب يـ ، كتا ػػؿ دنةاػػ  جكهربػػ  اػػف دنػػة ـ ادتػػراث الاجتاػػةنل، صػػدكد الأتػػراد كراةػػك  تػػل تكػػك 
كبضػػػ ل ادتػػػةرب  ادطكبػػػؿ ن ػػػ  اديػػػةدات تػػػدران اػػػف ادتقػػػدبس كالاحتػػػراـ كبؤكػػػد  مةتيػػػة كاةػػػتقرارهة 
كبكةع  طةؽ ناكابية كا تشةرهة مبف ةة ر أتراد اداجتاع كاديةدة هل نمةرة نف أ اةط ادة كؾ 

ةتار تترة طكب   حت  ت مت كتةتقر كتصؿ إد  درج  ت ادجايل ادتل ت تقؿ اف جبؿ إد  جبؿ
 .انتراؼ الأجبةؿ اداتيةتم  مية

  التقاليد 
مب ػػ  ك طة  ػ  أك ادتقةدبػد هػل نمػػةرة نػف  طة  ػػ  اػف تكانػػد ادةػ كؾ ادكةصػػ  مطمقػ  ايب ػػ  أ     

اح بػػػ  احػػػدكدة اد طػػػةؽ، كهػػػل ت شػػػ  اػػػف ادرضػػػة كالات ػػػةؽ ادجايػػػل ن ػػػ  إجػػػرا ات كأكضػػػةع 
مػػةداجتاع اداحػػدكد كادػػذم ت شػػ  تبػػ ، كدػذدؾ تل يػػة تةػػتاد تكتيػػة اػػف تػػكة ادطمقػػ  ايب ػ ، كةصػػ  

ادتل اصط حت ن بية، كآبةن كةف اداي   ادذم تيرؼ م  ادتقةدبػد، تل يػة ت تقػؿ تػل  ػلاث صػكر 
 .الأنػراؼ ادػدبف، تقةدبػد ت تقػؿ مةدتجرمػ ، ادادك ػ ،ك ادتقةدبػد اداكتكمػ  أ ادتقةدبػد ادشػ يب ،:هػل

نف ك نف تكاند ادة كؾ ادتل تةت د إد  تمكؿ نةـ كت جـ نف نةدات نرضب ، أكاديرؼ نمةرة 
نػػف ررمػػ  نةاػػ  تػػل اد ظػػةـ كاديدادػػ ، كتػػد كة ػػت ك ا  يػػ  ظػػةهرة نػػف طربػػؽ تجرمػػ   ةجحػػ ، أ

ايركت  تل اددكؿ ادقدبا  كبيتمر اديرؼ ة ط  اف ة طةت اداجتاع، كتشاؿ ادايتقدات ادتل 
يـ، كهـ بشيركف أف هػذه ادايتقػدات ا زاػ  ديػـ كتضػغط تةرم مبف اد ةس، مكةص  اديةا  ا 

ن ػػػػبيـ كبتابػػػػز اديػػػػرؼ م صػػػػةدت  كتدةػػػػبت   لأ ػػػػ  ب حػػػػدر اػػػػف الأجبػػػػةؿ ادةػػػػةمق  إدػػػػ  الأجبػػػػةؿ 
ادلاحق ، تك اة طةؿ ن ب  ادػزاف أصػمح اػف اديةػبر تغببػره، لأ ػ  مػذدؾ بػزداد تػكة كتةن بػ  تػل 

ةؽ مػػبف ن اػػة  الاجتاػػةع ادػػذبف اهتاػػكا ضػػمط  د ةػػ كؾ، كبكتةػػب احترااػػةن كتدةػػب ، كه ػػةؾ ات ػػ
مدراة  اديرؼ، ن   أ   اصطلاح بط ؽ ن   اديةدات ادتل تاتةز مةرتقة ية تل درج  إجمةرهة 
دزاايػػة كضػػركرتية دتحقبػػػؽ رتةهبػػ  اداجتاػػػع كاداحةتظػػ  ن ػػػ  كبة  . كةدػػد مػػػف نمػػد ادػػػرحاف  كا 

  .,,,0ادةةدـ،
 :نظريات الضبط الاجتماعي

 اػػػة  كادمػػػةح بف حػػػكؿ ا يػػػكـ ادضػػػمط الاجتاػػػةنل كاػػػة ب ضػػػكم ن بػػػ ، اكت  ػػػت أتكػػػةر ادي    
كتيددت تيرب ةتيـ داصط ح ادضمط الاجتاةنل، كتميػةن دػذدؾ ظيػرت نػدة  ظربػةت تػل اجػةؿ 
ادضػمط الاجتاػةنل، كػػؿ  ظربػ  ت ةػػر كجيػ   ظػر صػػةحمية كتكرتػ  نػػف ادضػمط الاجتاػػةنل، 



 منى محمذ هبذد.                                                            

2104 أبرَم،2، ج64انعذد  مجهة الإرشاد اننفضٍ، مركز الإرشاد اننفضٍ،  )   88  

 دغرمبػػػػػ  ادقدباػػػػػ  كادحدب ػػػػػ كتباػػػػػة ب ػػػػػل نػػػػػرض اػػػػػكجز لأهػػػػػـ  ظربػػػػػةت ادضػػػػػمط الاجتاػػػػػةنل ا
  تطكر كةة ؿ ادضمط الاجتاةنل  (Ross) ظرب   ركس  -

تقكـ هػذه اد ظربػ  ن ػ  أةػةس ادطمبيػ  ادكبػرة دة ةػةف، إذ بيتقػد ركس أف داكػؿ ادػ  س      
ادتيػةطؼ، ادقةم بػ  دلاجتاػةع، اةحةػةس مةديدادػ ، كرد ك اة ةة ب  أرمػع ررا ػز هػل  اداشػةرك  أ

شكؿ هذه ادغرا ز  ظةاةن اجتاةنبةن دة ةةف بقكـ ن   تمةدؿ اديلاتةت مبف أتراد اد يؿ اد ردم. ت
اداجتاػػع مشػػكؿ كدم، كك اػػة تطػػكر اداجتاػػع ضػػي ت ت ػػؾ ادغرا ػػز كظيػػرت ةػػبطرة اداصػػ ح  
ادذاتبػػ  ن بػػ  ، كه ػػة بضػػطر داجتاػػع دكضػػع ضػػكامط اصػػط ي  تحكػػـ اديلاتػػةت مػػبف أتػػراده. 

ازداد تحضػػػػػر اداجتاػػػػػع، كتيقػػػػػدت أ ظاتػػػػػ ، كتمةب ػػػػػت كتػػػػػزداد ت ػػػػػؾ ادضػػػػػكامط كتتطػػػػػكر ك اػػػػػة 
  1886جاةنةت .  ةةاب  احاد جةمر،

  ادضكامط ادت قة ب  Sumner ظرب   ةا ر -
ت صب اد كرة الأةةةب  د ظربػ  ةػا ر ن ػ  أف ادصػ   ادر بةػ  د كاتػع الاجتاػةنل تيػرض     

أ يػػة تياػػؿ ن ػػ     ةػػية مطربقػػ  كاضػػح  تػػل ت ظػػبـ ادةػػ كؾ نػػف طربػػؽ اديػػةدات ادشػػيمب ، إذ
 ضمط ادت ةنؿ الاجتاةنل، كهل دبةت اف ك ؽ اةرادة اة ةة ب .

    ادضمط ادذاتل(Cooleyككدل : ظرب  -
ب ظر ككدل د اجتاع ن   أةةس أ ػ  كػؿ لا بتجػزأ بيتاػد تػل ت ظباػ  الاجتاػةنل ن ػ  

ت ػػػؾ ك ه برل أف ادضػػػمط الاجتاػػػةنلك ادراػػػز كالأ اػػػةط كاداةػػػتكبةت ادجايبػػػ  كادقػػػبـ كادا ػػػؿ، تيػػػ
اديا ب  اداةتارة ادتل تكاف تل ادك ؽ ادذاتل د اجتاع، أم أ   ضمط ذاتل بقػكـ مػ  اداجتاػع، 

ادذم ب ضمط تل   س ادكتت. كم ة ن ن ب  تةلأتراد دبةكا ا يزدبف ك ادذم بضمط، كهك تةداجتاع ه
نػػػػف اديقػػػػؿ الاجتاػػػػةنل. كادضػػػػمط الاجتاػػػػةنل بُ ػػػػرض ن ػػػػ  ادكػػػػؿ الاجتاػػػػةنل كمكاةػػػػطت ، 

  .1888تل اداجتايةت ادشةا   كادجاةنةت ادكةص .    نمد ا  ادرشداف، بظيرك كه
 :(Landis) اد ظربػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ادم ة بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ادكظب بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ    لا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدبز-3

بركز لا دبز ن   اكك ةت ادم ة  الاجتاةنل كدكرهة تل ادضمط الاجتاةنل، كاػة بركػز ن ػ  
دضػػػمط الاجتاػػػةنل، ا يػػػكـ ادتػػػكازف ادػػػكظب ل مػػػبف ادػػػ ظـ الاجتاةنبػػػ  كنلاتػػػ  هػػػذه ادػػػ ظـ مة

كبصػػكر لا ػػدبز ادػػ ظـ الاجتاةنبػػ  ن ػػ  شػػكؿ كػػط اتصػػؿ  ظػػرم، با ػػؿ أحػػد طرتبػػ  ادت كػػؾ 
الاجتاػػػةنل ادػػػذم بتةػػػـ مةد كضػػػكب  كاد زنػػػةت اد ردبػػػ ، مب اػػػة با ػػػؿ ادطػػػرؼ الآكػػػر ادت ظػػػبـ 
الاجتاةنل الأك ر صراا  كادذم بتابز مةلانتاةد ن   ادة ط  اداط ق ، كمب ياة تكجد ا طق  
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  .,,,0اح كاةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي .  كةدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف نمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد ادػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرحاف ادةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةدـ،تةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة
   Gurvitchجبركتبتش   :اد ظرب  اد قةتب  ادتكةا ب  -4
 :بركػػػػػػز ن ػػػػػػ  ضػػػػػػركرة دراةػػػػػػ  ادضػػػػػػمط الاجتاػػػػػػةنل ن ػػػػػػ  أةػػػػػػس كشػػػػػػركط تتا ػػػػػػؿ تػػػػػػل 
أف ادضػػػمط الاجتاػػػةنل دػػػبس  تبجػػػ  دتطػػػكر اداجتاػػػع كتقداػػػ ، مػػػؿ أ ػػػ  كػػػةف اكجػػػكدان تػػػل  •

 • .  اداجتايػةت اة ةػة ب ، إذ بةػتحبؿ تصػكر اجتاػع مػلا ضػكامطاداراحؿ ادامكرة اف تةرب
 .أف ادضمط الاجتاةنل كاتع اجتاةنل كدبس أداةن د تقدـ

 .ندـ كجكد صراع مبف اداجتاع كالأتراد •
  ادضمط ضركرة اجتاةنب 

اة ةةف مطمبيت  اجتاػةنل، لا بةػتطبع اديػبش كحبػدان كلامػد أف ب تاػل إدػ  جاةنػ  بةػتاد 
ة كالأاػػف كادطا  ب ػػ ، كبةػػيـ اػػع الآكػػربف تػػل تحقبػػؽ ادكبػػر كادايبشػػ  ادكرباػػ . كتػػد ا يػػة ادقػػك 

مػػػدأت اداجتايػػػةت ادمشػػػرب  ماجتاػػػع ادية  ػػػ ،  ػػػـ تكةػػػيت إدػػػ  اجتاػػػع ادقمب ػػػ  كاجتاػػػع ادقربػػػ  
كاجتاع ادادب   حت  أصمحت اجتايةت تكاب ، كترتكز اداجتايةت تل م بتية ن   ادي ةصػر 

 :ادتةدب 
بػػػؤاف ميػػػة أتػػػراد اداجتاػػػع، كتا ػػػؿ الأهػػػداؼ كادغةبػػػةت ادتػػػل بةػػػيكف إدػػػ   تػػػبـ أكلاتبػػػ  -
 .تحقبقية
ترجاػػػ  تػػػبـ ادجاةنػػػ  إدػػػ  أ ظاػػػ  كتػػػكا بف كأنػػػراؼ ت تػػػزـ ميػػػة ادجاةنػػػ  تػػػل  شػػػةطيـ  - 

   .1884كةػػػػ ككيـ، كبيتمػػػػركف اػػػػف بكةد يػػػػة اػػػػذ مةن بةػػػػتحؽ اديقػػػػةب.  أةػػػػيد ةػػػػ بـ شػػػػطةرة،
  :أبعاد الضبط الاجتماعي

ردة ك اةػػتجةم  اد ػػرد أك كاػػة  ي بػػ  ه ػػة ه –ةػػ كؾ اد ػػرد تػػل اجتايػػ  ك ةػػ ككل  كه  ادميػػد اد1
 اد يؿ ادتل بقكـ مية.

 –ا تحػػةر  –  ادميػػد اداشػػكؿ  أم اداشػػك   الاجتاةنبػػ  ادتػػل بيػػة ل ا يػػة اداجتاػػع. جرباػػ  0
 إداةف ... 

اؤدػؼ دصػبغ  اداركػب اد قػةتل ادك كه –  ادميد اد قةتل  داة د  اف ص   مي ػـ اجتاػةع اد قةتػ  2
 اداجتاع.
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  ادميػػد ادرةػػال/ اديػػدؼ  ادضػػمط الاجتاػػةنل بكػػكف رةػػابةن كربػػر رةػػال0 كادرةػػال ب طػػكم 3
ن   أ ةةؽ ادة ط  اف تكا بف0 ت ظػبـ0 دػكا ح... أاػة ربػر ادرةػال ت ػ  صػكر اتيػددة اػف رأم 

 نةـ0 أزبة 0 جزا  ك  ة  ربر رةال.. 
اػػػة بيتاػػػد ن ػػػػ  داتيبػػػ  اد ػػػػرد ك ةبجػػػػةمل كه ادميػػػد اةبجةمل/ادةػػػ مل  تةدضػػػػمط الاجتاػػػةنل ا4

ادتيدبػػد.. ك اػػة بيتاػػد ن ػػ  اديقػػةب أك الاات ػػةؿ. أـ ادضػػمط الاجتاػػةنل ادةػػ مل كهك اةبجةمبػػ   ح
د  الأتة  اف اديقكمةت.  كا 
 :وسائل الضبط الاجتماعي

كتػد كجػػد اػع الأةػػرة  –ادػػذم بحكػـ ةػػ كؾ الأتػراد داكػؿ الأةػػرة ك / ادضػمط الأةػرم  كه1
 زاةف.ا ذ أتدـ الأ

 كاةػػتار إدػػ  بكا ػػة هػػذا. –ادػػذم كجػػد تػػل نصػػر ادت ػػكبر ك / ادضػػمط الاجتاػػةنل  كه0
تيةدبـ كأكاار ك كاهل ك كاب كنقةب تل د بػة كآكػرة د ح ػةظ ن ػ  ك / ادضمط اددب ل  كه2

 اد ظةـ الاجتاةنل.
ادػػذم تصػػدره ادةػػ ط  ادحةكاػػ  د ضػػمط الاجتاػػةنل. كادتشػػربع ك / ادضػػمط ادقػػة ك ل  كه3

 اداجتاع. دح ظ كحدة
/ ادضػػمط ادادرةػػل  كبطمػػؽ حةػػب طمبيػػ  اداجتاػػع كحةػػب ايةاػػ  ادترمكبػػ 0 م دبػػةت 4

 اتيددة كا كن .
  :التربية والضبط الاجتماعي

ادترمبػػػ  ما يكايػػػة ادكاةػػػع0 تشػػػاؿ حبػػػةة اد ػػػرد اػػػف ادط كدػػػ  إدػػػ  ادرشػػػد. ةػػػكا ن ن ػػػ   طػػػةؽ 
ف ادترمبػػ  هػػل ادتيػػدبؿ ادةػػةال ادكةػػة ط ادترمكبػػ  الأكػػرل0 ادرةػػ 0 جةايػػ .... كتكػػك ك الأةػػرة0 أ

د ضػػابر اة ةػػػة ل0 اػػف كػػػلاؿ تيػػدبؿ ةػػػ كك  ادمشػػرم0 كتكػػػكف مةدتػػةدل ادتيمبػػػر ادػػذاتل0 كدػػػبس 
اجػرد ا طمػػةع. دػذا تيػػد ادترمبػ   اطػػةن ر بةػبةن اػػف أ اػةط ادضػػمط الاجتاػةنل ادايةصػػر0 مػػةد ظر 

اع ادةػ ككب 0 كرػرس تػبـ إد  أف ادترمب  تةةند ن   ت ظبـ ادة كؾ0 مت قبف اد رد تكتيةت اداجت
اداجتاع كايػةببره كاتجةهةتػ  دػدل الأتػراد. كتمػرز تػدرة ادترمبػ  ن ػ  تحقبػؽ ادضػمط الاجتاػةنل 

تيتمػػر ادادرةػػ  أداة أةةةػػب  اػػف  اػػف كػػلاؿ نا بػػ  ادتا ػػؿ الاجتاػػةنل   ادػػداد الاجتاػػةنل .
ث  زنػػ  أدكات ادضػػمط الاجتاػػةنل داػػة تقػػكـ مػػ  اػػف دكر تيػػةؿ تػػل تكػػكبف شكصػػب  اد ػػرد كمػػ

ادجايب  تب  ،كاحةكد  اكراج كؿ ة مبةت باكف أف تي ؽ م  تمؿ أف بةت حؿ أارهة ،اػع ت قب ػ  
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د قػػػبـ كادايػػػةببر الأصػػػب   تػػػل اداجتاػػػع ادتػػػل تكػػػدـ هػػػدؼ ادتاةةػػػؾ الاجتاػػػةنل اضػػػةت  ادػػػ  
ادتقدـ كادكتةبػ  اػف ك انطة   ادجرنةت اداقررة اف ادايةرؼ كادي كـ ماة بكدـ اةبرة اداجتاع  ح

ندـ اةةبرة هذه ادايةرؼ ادتل تيتمر أةةةة جكهربة اػف ك دة مبةت ادتل تد ت ش   تبج  ادجيؿ أا
 أةس ادحضةرة تل كؿ الازا   كالااك   ادتل شا تية 

كاػػف ه ػػة تػػؤدم ادادرةػػ  دكرا لا ب كػػر تػػل ادةػػبطرة ن ػػ  ادم ػػة  الاجتاػػةنل تبيػػة اػػف ادػػ ش   
جتاةنبػ  اداكت  ػ  كاداجتاػع ككػؿ ميػد ذدػؾ اػف كمةدتةدل ن   ادم ػة  الاجتاػةنل د جاةنػةت الا

كلاؿ كظب تية اداشةر ادبية ،تيل ميذا اداي   تػؤدم دكرا ا ضػمةطبة دكػؿ ادةػ ككبةت تػل كاتػع 
كدػ  اظيػر اةػتتر ابضػة تػل تشػجبع  اد كاب كاديقةب ادذم بتضح ظةهربػة تػل ادتقػكبـ ادي اػل،

تة طلاتػة اػف  كؿ اف بكةدؼ ذدؾ .كؿ  اف ب تل مة كؾ بدنـ اف تبـ كايةببر اداجتاع ك مذ 
كػػكف أف ادادرةػػ  تيػػد إحػػدل اداؤةةػػةت ادترمكبػػ  ذات ادصػػ   ادامةشػػرة مػػةداجتاع، تيػػل تي ػػل 
مت شػ   الأجبػػةؿ ماكجػب أهػػداؼ احػددة اػػف كػلاؿ أ شػػط  ترمكبػ  اكت  ػػ  .دت كػذ هػػذه الأجبػػةؿ 

 تطكره .ك اكاتيية ادا ةةم  تل اداجتاع تتةيـ تل م ة ه 
ادضػػمط ، كةػػة ؿ تػػل م ػػة  اداجتايػػةت تقػػد أكدػػت ادادرةػػ  ك الا ضػػمةط ك ـ كداػػة كػػةف اد ظػػة

ادةػمؿ ادترمكبػ  ادتػل تػؤدم ك كططيػة إدػ  انتاػةد اكت ػؼ ادكةػة ؿ ك اركزا تػل مرااجيػة  اهتاةاة
تكاه اد طرب  ، دك ؽ حةد  اف اداةؤكدب  اد ةمي  اف ادػذات تػل تمػكؿ ك إد  تكجب  دكاتع اد ش  

صػػبةر  ك ادمػػرااد ك هػػذا بػػتـ اػػف كػػلاؿ رةػػـ ادكطػػط ك ل ادحبػػةة تطمبػػؽ اد ظػػةـ كةػػ كؾ نػػةـ تػػك 
ت  بذ اد يةدبةت ادكاةي  كالأ شط  اداكت    ماػة بػؤدم إدػ  تاكػبف ادػ ش  ك اةجرا ات ك ادقرارات 

ادركحب  كادي اب  كاد كرب  تطكبرا ك ادك قب  ك اديق ب  ك اف تطكبر شكصبت  اف مجكا مية ادجةاب  
تػػػػدراتيـ دبصػػػػمحكا اػػػػكاط بف ك   اػػػػة تةػػػػاح مػػػػ  اةػػػػتيداداتيـ م ػػػػكريـ أتصػػػػك اتكاز ػػػػة ك اتكػػػػةالا 

بةػػػياكف مةدياػػػؿ ادا ػػػتد تػػػل ك صػػػةدحبف باةرةػػػكف حقػػػكؽ اداكاط ػػػ  كبضػػػط يكف داةػػػؤكدبةتيـ 
  .2,,0اداحم  كالا ةجةـ .  نطب 0ن  ،ك الأد   ك دباقراطل تةكده ركح ادتيةكف ك ج
نبػ  ادتػل تظيػر دػدل الاط ػةؿ كبيد ادة كؾ اديدكا ل ددل الاتراد اف اهػـ الااػراض الاجتاة  

تػػل ارح ػػ  امكػػرة  تبجػػ  لأةػػةدبب ادت شػػ   الاجتاةنبػػ  اداكت  ػػ  ادتػػل تتمييػػة الاةػػر تػػل ت شػػ   
 ام ة ية. 

كحبػث أف ارح ػ  ادط كدػػ   تيػد  تتػػرة حرجػ    بتكتػػع أف بكاجػ  الأط ػػةؿ ميػض ادصػػيكمةت     
تكاتؽ اع ادمب ػ  كضػغكطية، ندـ الاتزاف كلاؿ نا بةت ادك ميض الاضطرامةت أك اداشكلات أك أ
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ادطمبيبػ  كهػل ك الاضطرامةت ن   اة بيرؼ مةداشكلات اديةدب  أك كتد ت طكم هذه ادصيكمةت أ
اد ةتج  نف طمبيػ  اداتغبػرات اد اة بػ  دارح ػ  ادط كدػ  كاػة تػد بيترضػية اػف ضػغكط تػل مب ػ  

 ادط ؿ ا  ة  ادت ش   الاجتاةنب  .
 :السـموك العدواني - ب
ادكػة ف ادحػل ككػذدؾ كػؿ حركػ   ماي ةهػة اديػةـ تتضػاف كػؿ  شػةط بقػكـ مػ ك اػ  ةػ كؾ        

تصدر نف الأشبة  تمحث ادحبكاف نف ادطيةـ  كع اف ادة كؾ كا شغةؿ ادط ؿ تل اد يػب  ػكع 
آكػػر اػػف ادةػػ كؾ. أم أف اػػددكؿ ك اػػ  ةػػ كؾ بتضػػاف كػػؿ اػػة بقػػكـ مػػ  اة ةػػةف اػػف أناػػةؿ 

كهكػػػذا بشػػػاؿ ادةػػػ كؾ  ةحبػػػ  اكضػػػكنب   دكاتػػػع داك بػػػ ك ك شػػػةط تكػػػكف صػػػةدرة نػػػف مكانػػػث أ
كةرجبػػػ  كأكػػػرل مةط بػػػ  ذاتبػػػ  .أف دكػػػؿ ةػػػ كؾ إ ةػػػة ل أهػػػداتة بةػػػي  إدػػػ  تحقبقيػػػة كادةػػػ كؾ 

اةةقةط داة بية ب  ادط ؿ اف أزاةت ا  يةدبػ  حػةدة حبػث ك اظير ة ككل د ت  بس أك اديدكا ل ه
أاتيػػتيـ تػػل ك صػػيـ أالآكر ب  ػػل أشكةك نػػدكا ل  حػػك بابػػؿ ميػػض ادتلاابػػذ إدػػ  ةػػ كؾ تكربمػػل أ

اداجتاع. كدكف اف أبف ب تل اديدكاف ؟؟اد رد حت  بصبر  ةضجة بةتشػير ك ادادرة  أك ادا زؿ أ
ادػ  كهػذه الا  يػةلات تصػمح جػز ا …نددا اف الا  يةلات ا ية ادمغض كادحب كاد  كر كادابؿ 

 اػػػ  اػػف كبة ػػ  كادشػػكص اداتكةاػػؿ مكةػػي  آف بةتشػػػير اكت ػػؼ الا  يػػةلات تػػل أكتةتيػػة ادالا
كادقػػدرة ن ػػ  اةتشػػيةر اديػػدكاف اػػف اقكاػػةت ادشكصػػب  كدك ػػ  بكػػكف كطػػران ن ػػداة بتحػػكؿ إدػػ  

أاتيػتيـ أف ادةػ كؾ اديػدكا ل برجػع تػل ك الآكربف تػل أشكةصػيـ أك نػدكا ل  حػك ة كؾ تكربمل أ
 ادغةدػػػػػػػػػػػػػػػػػب إدػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ادتكػػػػػػػػػػػػػػػػػكبف اد  ةػػػػػػػػػػػػػػػػػل اداػػػػػػػػػػػػػػػػػرتمط ماشػػػػػػػػػػػػػػػػػةنر ادط كدػػػػػػػػػػػػػػػػػ  كاتجةهيػػػػػػػػػػػػػػػػػة.

ل دػدم كػؿ كػةف حػل أم إف اديػدكاف ك بػؽ ادصػ   مػةدغربزة ب م  ة ن ـ ادحبةة مةف اديدكاف أةةةػ
   .Herrenkohl ,2003ددم ادحبكا ةت كاد ةس.  

كااة لا شؾ تبػ  أف ادةػ كؾ اديػدكا ل دػدل ط مػ  اداػدارس أصػمح حقبقػ  كاتيبػ  اكجػكدة      
تػػل ايظػػـ دكؿ اديػػةدـ، كهػػل تشػػغؿ كةتػػ  اديػػةا بف تػػل ابػػداف ادترمبػػ  مشػػكؿ كػػةص كاداجتاػػع 

نػػػػةـ، كت كػػػػذ اػػػػف إدارات ادادرةػػػػ  ادكتػػػػت ادك بػػػػر كتتػػػػرؾ أ ػػػػةر ةػػػػ مب  ن ػػػػ  اديا بػػػػ   مشػػػػكؿ
ادتي بابػػػ ، دػػػػذا تيػػػػل تحتػػػػةج إدػػػػ  تضػػػػةتر ادجيػػػػكد اداشػػػػترك  ةػػػػكا  ن ػػػػ  صػػػػيبد اداؤةةػػػػةت 

ادكةصػػ ، دكك يػػة ظػػةهرة اجتاةنبػػ  مةددرجػػ  الأكدػػ  ك اؤةةػػةت اداجتاػػع اداػػد ل أك ادحككابػػ  أ
داجتاػػع م ةػػػره. كلا مػػد تػػػل هػػذا ادجة ػػب اػػػف ادتيةاػػؿ محػػػذر كا يكةةػػةتية ادةػػ مب  تػػػؤ ر ن ػػ  ا

كدراب  كدراة  كاتع ادطةدب اديدكا ل دراة  دتبق  كانب  كالاطلاع ن ػ  كةتػ  ادظػركؼ ادمب بػ  
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ا  ةػػػةف آتػػػػ  إدػػػػ  ك اداحبطػػػ  محبةتػػػػ  الأةػػػرب ، لاف ادطةدػػػػب اياػػػػة كػػػةف جةػػػػا  كشكصػػػػبت  تي
ككف كرا ه أةرة اضطرم  مةمب تقداف نة  يػة ادادرة  كلا  يرؼ اةذا م  ؟كاةذا كرا ه ؟ تقد ب

طػلاؽ..... ادػ  كتػد بكػكف كرا ه ك حبةتبػ  أك ظػركؼ اتتصػةدب  أك هجػرة أك انتقةدػ  أك اةتشيةده أك أ
تل كػؿ هػذه الأحػكاؿ اج ػل ك أةرة تيتـ م  كتد ، تط مةت  أكاار، كأتيةد  اقمكد  كاةتحم ، كهػ

كبػ  ادتي بابػ  أف تقػدـ دػ  ادصػبة   ادشكصػب  ن ب ، كبحتةج إد  الأكذ مبده. كن ػ  ادمب ػ  ادترم
ادادرةػػل الاجتاػػةنل ادةػػ بـ حتػػ  ك ادلازاػػ ، كتيػػدؿ اػػف اتجةهةتػػ ، كتيبػػد دػػ  تكاز ػػ  ملبجػػةد ادج

باكػػػف أف بصػػػمح طةدمػػػة ا تجػػػة، بةػػػتطبع أف بةػػػت بد اػػػف ادمػػػرااد ادتػػػل تقػػػداية دػػػ  ادادرةػػػ ، 
ف مػػذدؾ تػػد أدت الأاة ػػ ، كتصػػمح كادجيػػكد ادتػػل تمػػذدية، كمةدتػػةدل تصػػمح ادادرةػػ  ا تجػػ  كتكػػك 

 ,.Ehrenberg, S.S)  .ادادرةػػ  صػػة ي  رجػػةؿ تػػؤدم كظب تيػػة كاػػة أرادهػػة ديػػة اداجتاػػع

1991.) 

الأذل مػػةدغبر كتػػد ب ػػتد نػػف اديػػدكاف ك تةديػػدكاف ةػػ كؾ اقصػػكد بةػػتيدؼ إدحػػةؽ ادضػػرر أ    
ةت كبكػكف ادػداتع كرا  اداات كػك حبكا بةن كاة تد ب تد ن   تحطػبـ دلأشػبة  أك أذل بصبب إ ةة ةن أ

اديػػػػدكاف داتيػػػػةن ذاتبػػػػةن كباكػػػػف ادقػػػػكؿ  إف ةػػػػ كؾ اديػػػػدكاف بظيػػػػر رةدمػػػػةن دػػػػدل جابػػػػع الأط ػػػػةؿ 
كمدرجةت ات ةكت  كررـ أف ظيكر ادة كؾ اديدكا ل ددل اة ةةف بيد ددبلان ن   أ   بـ ب ضد 

تػػؽ اداقمػػكؿ اػػع ميػد مةددرجػػ  ادكةتبػػ  ادتػل تجي ػػ  بػػ جح تػػل ت ابػ  ادضػػمط ادػػداك ل ادػلازـ د تكا
 ظػػـ اداجتاػػع كأنراتػػ  كتباػػ  كا ػػ  نجػػز نػػف تحقبػػؽ ادتكبػػؼ كاداكا اػػ  اداط كمػػ  د يػػبش تػػل 
اداجتاع كا   دـ بتي ـ مةددرج  ادكةتب  أ اةط ادة كؾ ادلازا  دتحقبؽ ا ؿ هذا ادتكبؼ كادتكاتػؽ 

ل، كبػػرل ادةػػ كؾ اديػػدكا ك تل  ػػة لا ب مغػػل أف   ػػزند ن ػػداة  شػػيد ميػػض أط ةد ػػة ب زنػػكف  ح –
ادػػػميض أف كجػػػكد ميػػػض اديػػػدكاف دػػػدل اد ةشػػػ   تػػػل ارح ػػػ  ادط كدػػػ  كاداراهقػػػ  ددبػػػؿ اد شػػػةط 
كادحبكبػػػ  مػػػؿ إ ػػػ  أاػػػر ةػػػكم كاقمػػػكؿ كبػػػرل آكػػػركف أف اة ةػػػةف دػػػـ بكػػػف بةػػػتطبع أف بحقػػػؽ 
ةػػػبطرت  ادحةدبػػػ  كلا حتػػػ  أف بمػػػؽ ن ػػػ  تبػػػد ادحبػػػةة كػػػةدج س اػػػة دػػػـ بيمػػػ  ا  تػػػدران كمبػػػران اػػػف 

بكػػكف ظيػػكر ادةػػ ؾ اديػػدكا ل راجيػػةن إدػػ  نػػدـ اكتاػػةؿ اد ضػػد اديق ػػل كالا  يػػةدل اديػػدكاف. تػػد 
دػػدل اػػف بػػ تل ميػػذا ادةػػ كؾ. دػػذدؾ تػػلف ادةػػ كؾ اديػػدكا ل اػػف ط ػػؿ صػػغبر ن ػػ  ربػػره اػػف 
الأط ػةؿ كتجػةه اداحبطػبف مػ  اػف أتػراد الأةػرة ب كػذ تػل ادتضػةؤؿ كالا ط ػة  ك اػة كمػر ادط ػؿ 

تل جكا ػػب شكصػػبت  اداكت  ػػ  تػػل اد ػػكاحل ادجةػػاب  حػػبف ك كتػػكتر دػػ  ادازبػػد اػػف تػػرص اد اػػ
كدكظة  ػ  اديق بػ  ك بكةب تدران اف اد ق  تل تدرات  اديق ب  حبث بتكاتر د  ادازبد اف تػرص اد ا
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الا  يةدل ت صمح أك ػر اتزا ػةن ك تل اةدراؾ كادت كبر كادتكبؿ كك اة تكتر د  ازبدان اف ترص اد ا
 .كاةتقراران تل ا  يةلات 

هكذا باك  ة ادقكؿ ميداة تـ ذكره آ  ةن مػةف كطػكرة ادةػ كؾ اديػدكا ل ترجػع إدػ  أ ػ  ةػ كؾ ك     
لا بيترتة مررمةت الآكربف كلا محقكتيـ، كدػذدؾ تل ػ  ةػ كؾ ك بؤدم إد  ادصداـ اع الآكربف، تي

بدؿ ن   ةك  ادتكبؼ كادة كؾ اديدكا ل بضر مكة  ةت أكرل ماة تل ذدؾ اة ةةف كادحبػكاف. 
 ـ  .,,,0حاد ، كتة  ا

 :مفهوم السموك العدواني
 Seasar  تيربػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ ةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبزر 

ادط ػػؿ كمكةصػػ  تػػل ةػػ ت  اد ة بػػ  إدػػ  ك اةػػتجةم  ا  يةدبػػ  اتي اػػ  تتحػػكؿ اػػع  اك اديػػدكاف ه    
 .ـ 5,,0نػػػػػدكاف كظب ػػػػػل لارتمةطيػػػػػة ارتمةطػػػػػةن شػػػػػرطبةن ملشػػػػػمةع ادحةجػػػػػةت.  نػػػػػد ةف احاػػػػػد ،

 :(Kelley) تيربػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ كب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل-
ذم ب شػػػ  نػػػف حةدػػػ  نػػػدـ الا اػػػ  ادكمػػػرات ادةػػػةمق  د  ػػػرد ايػػػة دكمػػػرات ادةػػػ كؾ ادػػػك اديػػػدكاف ه

ذا دااػػػػت هػػػػذه ادحةدػػػػ  تة ػػػػ  بتكػػػػكف دػػػػدل اد ػػػػرد إحمػػػػةط ب ػػػػتجاف جرا ػػػػ   كادحػػػػكادث ادحةدبػػػػ ، كا 
ةػ ككبةت نػدكا ل اػف شػ  ية أف تحػػدث تغبػرات تػل ادكاتػع حتػػ  تصػمح هػذه ادتغبػرات الا اػػ  

 .د كمرات كادا ةهبـ ادتل ددل اد رد
   (Feshbach) ؼ تبشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمةختيربػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ-

إتػػلاؼ دشػػل  اػػة، كمةدتػػةدل تةدةػػ كؾ  ككػػؿ ةػػ كؾ ب ػػتد ن ػػ  إبػػذا  دشػػكص آكػػر أك اديػػدكاف ه
 .الأشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبة ك شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكؿ اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف أشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكةؿ اديػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدكاف اداكجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   حك ادتكربمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل ه

 (Bandura) تيربػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ ادمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرت مة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدكرا-
د  ادةبطرة اف كلاك اكركه  أك ة كؾ بيدؼ إد  إحداث  تة د تكربمب  أك  اديدكاف ه   ؿ ادقكة ا 

 .اد  ظبػػػػػ  ن ػػػػػ  الآكػػػػػربف، كهػػػػػذا ادةػػػػػ كؾ بيػػػػػرؼ اجتاةنبػػػػػةن ن ػػػػػ  أ ػػػػػ  نػػػػػدكا لك ادجةػػػػػدب  أ
 تبج  كجكد رربزة تطرب  هل اداة كد  نػف هػذا ادةػ كؾ، ك كبرل تركبد أف ادة كؾ اديدكا ل ه

كأف اديػػػػػػدكاف رد تيػػػػػػؿ طمبيػػػػػػل، داػػػػػػة بكاجػػػػػػ  اد ػػػػػػرد اػػػػػػف احمةطػػػػػػةت   جػػػػػػةمر نمػػػػػػد ادحابػػػػػػد 
 ـ .1877كآكركف،

كبيرتػػ  آكػػركف م  ػػ  ادةػػ كؾ ادػػذم بػػؤدم إدػػ  إدحػػةؽ الأذل مػػةلآكربف ةػػكا  كػػةف   ةػػبة      
اةةػقةط ك اظير ةػ ككل د ت  ػبس الا  يػةدل أك هػك اديػراؾ. أك جةدبة كةدضرب ك ادشتـ أك كةةهة   أ
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داػػة بية بػػ  ادطةدػػب اػػف أزاػػةت ا  يةدبػػ  حػػةدة حبػػث بابػػؿ ميػػض ادتلاابػػذ إدػػ  ةػػ كؾ تكربمػػل 
تػػػل ك تػػػل ادادرةػػػ  أك أاتيػػػتيـ تػػػل ادا ػػػزؿ أك بػػػف ةػػػكا  تػػػل أشكةصػػػيـ أالآكر ك نػػػدكا ل  حػػػك أ

أك ػر اػف أ ػكاع الأدػـ ادجةػدم ك اداجتاع. رد تيؿ رربزم بتيػذب مػةدتي ـ .كبكػكف داتيػ  كأحػد أ
  .,,,0كاد  ةل ،  اد ت احاد حقل ،

 :مظاهر السموك العدواني 
ذدػػؾ اشػػةنر اػػف  بمػػدأ ادةػػ كؾ اديػػدكا ل م كمػػ  اصػػحكم  مةدغضػػب كاةحمػػةط كبصػػةحب -1

 .ادكجؿ كادككؼ
 .اداتكػػررة تػػل ادمب ػػ ك تتزابػػد  كمػػةت ادةػػ كؾ اديػػدكا ل  تبجػػ  د ضػػغكط اد  ةػػب  اداتكاصػػ   أ -0
 .ادػػػرأسك الأظػػةتر أك مغػػرض اةزنػػػةج مةةػػتكداـ ادبػػػدبف أك الانتػػدا  ن ػػػ  الأتػػراف ا تقةاػػػةن أ  -2
ك ة يػة ماػدة ك الانتدا  ن   اات كةت ادغبػر كالاحت ػةظ ميػة أ -3  .اػف ادػزاف مغػرض اةزنػةجا 
 .بتةػػـ تػػػل حبةتػػػ  ادبكابػػػ  مك ػػػرة ادحركػػػ ، كنػػػدـ أكػػػذ ادحبطػػػ  لاحتاػػػةلات الأذل كاةبػػػذا  -4
 .ندـ ادقدرة ن   تمكؿ ادتصحبح-5
ادتيدبػػد اد  ظػػل ك اشةكةػ  ربػػره كنػػدـ الاات ػةؿ د تي باػػةت كنػػدـ ادتيػػةكف كادترتػب كادحػػذر أ -6

 .كربر اد  ظل
 .كةػػػػػػػػػػػػػػػرن  ادضػػػػػػػػػػػػػػػجبد كالااتيػػػػػػػػػػػػػػػةض كادغضػػػػػػػػػػػػػػػب ةػػػػػػػػػػػػػػػرن  ادغضػػػػػػػػػػػػػػػب كالا  يػػػػػػػػػػػػػػػةؿ  -7
 . 1,,0تكجبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ادشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتة ـ كالأد ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةظ اد ةمبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ .  نصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةـ اديقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةد،-8

 .إحػػػػداث اد كضػػػػ  تػػػػل ادصػػػػؼ نػػػػف طربػػػػؽ ادضػػػػحؾ كادكػػػػلاـ كاد يػػػػب كنػػػػدـ الا تمػػػػةه -,1
 .الاحتكةكػػػػػػػػػػػػػػػػػػةت مػػػػػػػػػػػػػػػػػػةداي ابف كنػػػػػػػػػػػػػػػػػػدـ احتػػػػػػػػػػػػػػػػػػراايـ كادتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػربد تػػػػػػػػػػػػػػػػػػل ادصػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ-11
 .ةػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  أـ كةرجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػةاةػػػػػػػػػػػػػػػػػػتكداـ ادا رتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػةت اد ةربػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ةػػػػػػػػػػػػػػػػػػكا  داكػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ ادادر  -10
نػػػػدـ الا تظػػػػةـ تػػػػل ادادرةػػػػ  كاقةطيػػػػ  اداي ػػػػـ أ  ػػػػة  ادشػػػػرح.  نمػػػػد ادةػػػػتةر إمػػػػراهبـ   -12
 ـ  .1882،

ادتيربؼ اةجرا ل د يػدكاف  بقصػد مةدةػ كؾ اديػدكا ل تػل هػذه اددراةػ  كػؿ تيػؿ تبػ  إبػذا      
، كالأدكات،  اد يػػػؿ، نػػػدكا ةن اكجيػػػةن د ػػػذات، د ػػػزالا ك د غبػػػر، كبتضػػػاف هػػػذا ادقػػػكؿ أك د ػػػذات، أ

 .د ظةـ اددار، كتقةس اف كلاؿ الاةتمبة ةت كادالاحظ 
 
 



 منى محمذ هبذد.                                                            

2104 أبرَم،2، ج64انعذد  مجهة الإرشاد اننفضٍ، مركز الإرشاد اننفضٍ،  )   88  

 :أشكال العدوان
ف كػػػةف ه ػػػةؾ تػػػداكؿ مػػػبف ميضػػػية ادػػػميض    باكػػػف تصػػػ بؼ اديػػػدكاف إدػػػ  أشػػػكةؿ اكت  ػػػ ، كا 

 :بقةـ اديدكاف اف اد ةحب  ادشرنب  إد   لا   أتةةـ :أهاية
ربػره كتػؤدم إدػ   كظ ـ مية اة ةةف ذات  أندكاف اجتاةنل  كتشاؿ الأتيةؿ اديدكا ب  ادتل ب-

تةػػػةد اداجتاػػػع، كهػػػل الأتيػػػةؿ ادتػػػل تبيػػػة تيػػػد ن ػػػ  ادك بػػػةت ادكاػػػس كهػػػل  ادػػػ  س كاداػػػةؿ 
 .كاديرض كاديقؿ كاددبف

نػػدكاف إدػػزاـ  كبشػػاؿ الأتيػػةؿ ادتػػل بجػػب ن ػػ  ادشػػكص ادقبػػةـ ميػػة دػػرد ادظ ػػـ كادػػدتةع نػػف -
 .اد  س كادكطف كاددبف

الأتيػةؿ ادتػل بحػؽ دة ةػةف اةتبػةف ميػة تصةصػةن، تاػف انتػدل ن بػ   ندكاف امةح  كبشػاؿ -
 ـ .,188 صػػػػػػػػػػػػػ كت كتبػػػػػػػػػػػػػؽ ،«. كط ػػػػػػػػػػػػػ ك دب ػػػػػػػػػػػػػ  أك اةدػػػػػػػػػػػػػ  أك نرضػػػػػػػػػػػػػ  أك تػػػػػػػػػػػػػل   ةػػػػػػػػػػػػػ  أ
 :حةب الأة كب

ادي ػػػؼ مصػػػكرة ادصػػػبةح ك نػػػدكاف د ظػػػل  ن ػػػداة بمػػػدأ ادط ػػػؿ ادكػػػلاـ، تقػػػد بظيػػػر  زكنػػػ   ح-
دمػػػذم  ادػػػذم رةدمػػػةن اػػػة بشػػػاؿ ادةػػػمةب بػػػرتمط ادةػػػ كؾ ادي بػػػؼ اػػػع ادقػػػكؿ اك ادقػػػكؿ كادكػػػلاـ، أك أ
 .جاؿ ادتيدبدك ادشتة ـ كاةتكداـ ك اةت أك أ

حركػ  تمضػ  ك ندكاف تيمبرم أشةرل  بةتكدـ ميض الأط ةؿ اةشةرات ا ؿ إكراج اد ةػةف، أ-
 .ادبػػػػػػػػػػػد ن ػػػػػػػػػػػ  ادبػػػػػػػػػػػد الأكػػػػػػػػػػػرل ادا مةػػػػػػػػػػػط ، كرماػػػػػػػػػػػة اةػػػػػػػػػػػتكداـ ادمصػػػػػػػػػػػةؽ كربػػػػػػػػػػػر ذدػػػػػػػػػػػؾ

ةػػػةايـ كضػػػكةاتية تػػػل إدقػػػة  أ  ةػػػيـ نػػػدكاف جةػػػدم  بةػػػت بد ميػػػض الأط ػػػةؿ اػػػف تةػػػكة أج-
صػػدـ أ  ةػػيـ مػػميض الأط ػػةؿ كبةػػتكدـ ادػػميض بدبػػ  كػػ دكات تةن ػػ  تػػل ادةػػ كؾ اديػػدكا ل، ك أ

الأة ةف أدكار ا بدة د غةب  تل كةب ادايركػ ، كرماػة أتػةدت  كالأرجؿ أ ككتد بككف دلأظةتر أ
 .ادرأس تل تكجب  ميض اديقكمةت

تػػل تػػؤدم تػػل ادغةدػػب إدػػ  شػػجةر كتكػػكف أحبة ػػةن نػػف اداضػػةبق   كاحػػدة اػػف صػػكر اديػػدكاف اد
 .طربؽ ادةكرب 

كادتق بػػػؿ اػػػف ادشػػػ ف. ادم طجػػػ  كادت اػػػر  كبكػػػكف ادط ػػػؿ ادايػػػةجـ ددبػػػ  ت ػػػذذ ماشػػػةهدة اية ػػػةة -
الأذل  كادضػػػػحب ، كتػػػػد بةػػػػمب د ضػػػػحب  ميػػػػض الآلاـ، ا يػػػػة ادجةػػػػاب ، كا يػػػػة شػػػػد ادشػػػػير أ

 .ادقرصك ادالامس أك أ
  الاةتقمةؿ حةب ادكجي  
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نػػػدكاف امةشػػػر. بقػػػةؿ د يػػػدكاف إ ػػػ  امةشػػػر إذا كجيػػػ  ادط ػػػؿ امةشػػػرة إدػػػ  ادشػػػكص اصػػػدر -
 .ادتيمبػػػػػػػػػػػػػػػرات اد  ظبػػػػػػػػػػػػػػػ  كربرهػػػػػػػػػػػػػػػةك اةحمػػػػػػػػػػػػػػػةط كذدػػػػػػػػػػػػػػػؾ مةةػػػػػػػػػػػػػػػتكداـ ادقػػػػػػػػػػػػػػػكة ادجةػػػػػػػػػػػػػػػاب  أ

ندكاف ربر امةشر  رماة ب شؿ ادط ؿ تل تكجب  اديدكاف امةشرة إد  اصدره الأص ل ككتةن  -
صػػدبؽ »شػل  آكػػر ك  ، تبحكدػػ  إدػ  شػػكص آكػػر أ تبجػ  اةحةػػةس ميػػدـ اد دب ػك اػف اديقػػةب أ

ترمطػ  صػ   مةداصػدر الأصػ ل، أم اػة بيػرؼ مكػمش اد ػدا . كاػة أف هػذا « ،كةدـ، اات كػةت
اديػػدكاف تػػد بكػػكف كةا ػػةن، رةدمػػةن اػػة بحػػدث اػػف تمػػؿ الأط ػػةؿ الأذكبػػة ، حبػػث بتصػػ كف محػػميـ 

بػػذا  الآكػػربف ةػػكربتيـ اػػ يـ، أ ـ م ناػػةؿ ربػػر ارركمػػ  تحػػربض الآكػػربف د قبػػةك د ايةرضػػ  كا 
 .اجتاةنبةن 

 :حةب ادضحب 
أكبػػ  ك كصػػدبق  أ»نػػدكاف تػػردم  بكجيػػ  ادط ػػؿ اةػػتيدتةن إبػػذا  شػػكص مةدػػذات، ط ػػلان كػػةف -
 .«كةدكةدا  كربرهة»كمبران ك أ« ربرهك أ

أك ػػر اػػف شػػكص ا ػػؿ ادط ػػؿ ك بكجػػ  الأط ػػةؿ هػػذا اديػػدكاف ضػػد شػػكص أ نػػدكاف جايػػل  -
الأط ػػػةؿ ادا ياكػػػبف تػػػل ناػػػؿ اػػػة ن ػػػد ررمػػػتيـ تػػػل  ادغربػػػب ادػػػذم بقتػػػرب اػػػف اجاكنػػػ  اػػػف

اةػػػتميةده، كبكػػػكف ذدػػػؾ دكف ات ػػػةؽ ةػػػةمؽ مبػػػ يـ. كأحبة ػػػةن بكجػػػ  اديػػػدكاف ادجايػػػل إدػػػ  ادكمػػػةر 
أدكاتيػػـ نقةمػػةن. كحب اػػة تجػػد اجاكنػػ  اػػف الأط ػػةؿ ط ػػلان ت اػػس تبػػ  ك اات كػػةتيـ كاقةنػػدهـ أك أ

 .ضي ةن، تقد ت كذه تربة  ديدكا بت 
ادػذات، ك ت  إف اديدكا ب  ن د ميض الأط ةؿ اداضطرمبف ةػ ككبةن تػد تكجػ   حادذاك ندكاف  ح-

بقػػػػػػػػػػػػػػةع الأذل ميػػػػػػػػػػػػػػة.  رأتػػػػػػػػػػػػػػت احاػػػػػػػػػػػػػػد ،    .,,,0كتيػػػػػػػػػػػػػػدؼ إدػػػػػػػػػػػػػػ  إبػػػػػػػػػػػػػػذا  ادػػػػػػػػػػػػػػ  س كا 
دطػـ ك كراةػت ، أك كتمػ  أك كتتكذ صكرة إبذا  اد  س أشكةلان اكت   ، ا ؿ تازبؽ ادط ؿ دالامة  أ

نػػػػض ك جػػػػرح ادجةػػػػـ مةلأظػػػػةتر، أك بر، أادةػػػػر ك ضػػػػرب ادػػػػرأس مةدحػػػػة ط أك شػػػػد شػػػػيره أك ادكجػػػػ  أ
 .ادةػػػػػػػػػػػػػػػػػػجة رك كبيػػػػػػػػػػػػػػػػػػة مةد ػػػػػػػػػػػػػػػػػػةر أك حػػػػػػػػػػػػػػػػػػرؽ أجػػػػػػػػػػػػػػػػػػزا  اػػػػػػػػػػػػػػػػػػف ادجةػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ أك الأصػػػػػػػػػػػػػػػػػػةمع ، أ

ندكاف نشكا ل  تد بككف ادة كؾ اديػدكا ل أهكجػةن كطة شػةن، ذا دكاتػع رةاضػ  ربػر ا يكاػ  -
كأهداتػػ  اشكشػػ  كربػػر كاضػػح ، كتصػػدر اػػف ادط ػػؿ  تبجػػ  نػػدـ شػػيكره مةدكجػػؿ كاةحةػػةس 

كم ن   أنراض ةبككمةتب  تل شكصب  ادط ؿ. ا ؿ ادط ؿ ادذم بقؼ أاػةـ مةدذ ب ادذم ب ط
مبتػػػ  اػػػ لان كبضػػػرب كػػػؿ اػػػف باػػػر ن بػػػ  اػػػف الأط ػػػةؿ مػػػلا ةػػػمب، كرماػػػة جػػػرل ك ػػػؼ ادط ػػػؿ 

ب كػذ اػة ايػ ، كبيػكد تبكػرر هػذا اػع كػؿ ك ادايتدم ن ب  اةةت  دبةت ت ب  ، كتد بازؽ  بةم  أ



 منى محمذ هبذد.                                                            
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مةدميػد نػف اداكػةف ادػذم بقػؼ تبػ  ك ؿ إاػة مػةدكلاـ أط ؿ بار أاةا ، كرماػة تحةبػؿ ن بػ  الأط ػة
   .107ـ،ص6,,0مدبر ،«.  هذا ادط ؿ

هكذا تيدد أشكةؿ اديدكاف متيدد أطراؼ اديلاتةت ادداك ب  تب  كر ل نف ادمبةف أف ادي ػؼ 
دػبس ارح ػ  تصػبرة باكػف أف بتجةكزهػة ادط ػؿ ميػد اػركر مضػع ةػ بف 0  ػـ بتحػكؿ ميػدهة إدػل 

بيتقػػد ادػػميض 0 صػػحبح أف ادةػػ كؾ اديػػدكا ل بمػػدأ تػػل ةػػف ادط كدػػ 0 شػػةب ةػػكم  ةضػػد كاػػة 
كدك ػػ  إف دػػـ بيػػةدد بقػػكـ ت  ػػ  باكػػف أف بػػلازـ ادصػػغبر ةػػف ادشػػمةب رماػػة بةػػتار اػػدم ادحبػػةة 

 ـ  .,,,0تةديدكاف كادي ؼ هاة اف أك ر أ اةط ادة كؾ ادمشرم  مةتة.  نة دة ادركاجم  ،
 :طبيعة السموك العدوانى عند طفل الروضة

اديػػدكاف ن ػػد ط ػػؿ ادركضػػ  بظيػػر كةةػػتجةم  طمبيبػػ  دتحقبػػؽ تردبتػػ  كةػػيةدت  كحاةبتػػ        
 تبج  ادتيرض دكرااتػ  ك جاةن  اك ددب  اد زن  اديدكا ب   تبج  شيكره مةدتيدبد اف ترد اك أم ت ا

اكة تػػ  ، كتػػد بػػ تل  ابضػػة اػػف أف شػػيكر ادط ػػؿ مػػةف ادكػػربف لا بحةػػ كف تياػػ  تب جػػة ادػػ  ك ا
اديػػػدكا   كاحةكدػػػ  دجػػػدب الا تمػػػةه ادبػػػ  ، كاػػػة اف تػػػد بكػػػكف نػػػدكا ة تكب بػػػة ب شػػػة اػػػف ادةػػػ كؾ 

ادصراع مبف اداشةنر اديدكا ب  ن د ادط ػؿ كمػبف ادايػةببر الاجتاةنبػ  ادضػةمط  ، كهػدا اد ػكع 
نػػدكاف ك ػػ  اضػػار بتا ػػؿ تػػل ادكراهبػػ  كادغبػػرة ،كرةدمػػة اػػة بتػػرؾ ا ػػةرا ةػػ مب  ك اػػف اديػػدكاف ه

اد  ظػػػػل مةلأط ػػػػةؿ ك ديػػػػدكاف ادظػػػػةهر ادػػػػدل بتا ػػػػؿ مةدحػػػػةؽ الأدم ادجةػػػػدم ااك ػػػػر ناقػػػػة اػػػػف ا
  ككلاص  ادقػكؿ اف اديػدكاف طربقػ  ة مػةت ادكجػكد ، تػلدا اػة 055الاكربف   ادرباةكم ،ص 

 شير ادكدد مةف كجكده ايترؼ تب  تيلا ، دـ بيد بشير محةج  اد  ترض  نف طربػؽ اديػدكاف 
 :ا لالأةرة كتدنبـ  زن  ادة كؾ اديدك 

 :بكتةػػػػػػػػػػػػػػب ادط ػػػػػػػػػػػػػػؿ ادابػػػػػػػػػػػػػػؿ د يػػػػػػػػػػػػػػدكاف اػػػػػػػػػػػػػػف الأةػػػػػػػػػػػػػػرة م يػػػػػػػػػػػػػػؿ اديكااػػػػػػػػػػػػػػؿ ادتةدبػػػػػػػػػػػػػػ     
أةػرم نػدا ل ك شيكر ادط ؿ ا ذ صغره م    ربر ارركب تب  اف كاددب ، كا ػ  بيػبش تػل ج -

  ·مةد ةم  دايةا   كاددب  د 
 ادحبةة ادا زدب  ادتل بةكدهة شل  دا ـ مبف الأمكبف ن   ارأل كاةاع اف ادط ؿ. -
تق بػػػد ك لآمػػػة  دكران كمبػػػران تػػػل اكتةػػةب الأط ػػػةؿ ادةػػػ كؾ اديػػػدكا ل اػػف كػػػلاؿ احةكػػػةة أب يػػب ا-

الأم ة  دلاةتجةمةت اديدكا ب  ادتل تصػدر نػف الآمػة  تةدط ػؿ ادػذم بشػةهد أمػةه بحطػـ الأشػبة  
كبيتقػػد  مة ػػدكرا  أف الآمػػة  ادػػذبف  .اػػف حكدػػ  ن ػػداة ب تةمػػ  ادغضػػب بقػػكـ متق بػػد هػػذا ادةػػ كؾ

اديػػدكا ل، كاػػة تكصػػؿ أبضػػةن أف   ظػػ  كادقةػػكة اػػع آمػػة يـ بػػتي ـ أم ػػةؤهـ ادةػػ كؾبتةػػاكف مةدغ
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الآمػػة  ادػػذبف كػػة كا بشػػجيكف أم ػػة يـ ن ػػ  اداشػػةجرة اػػع الآكػػربف كن ػػ  الا تقػػةـ ااػػف بيتػػدم 
ن ػػبيـ كن ػػ  ادحصػػكؿ ن ػػ  اطػػةدميـ مػػةدقكة كادي ػػؼ كة ػػت درجػػ  اديدكا بػػ  دػػدبيـ أكمػػر اػػف 

ادػػذبف دػػـ بشػػجيكا أم ػػة يـ ن ػػ  ادةػػ كؾ اديػػدكا ل مػػ م شػػكؿ اػػف  درجػػ  اديدكا بػػ  ن ػػد الآمػػة 
أف أةػػػ كب ادترمبػػػ  دلأط ػػػةؿ ادػػػذبف بتةػػػـ ةػػػ ككيـ « دب ػػػ  نمػػػد اديظػػػبـ»كتؤكػػػد  .الأشػػػكةؿ

مةديدكا بػػػػ  بتابػػػػز مةدقةػػػػكة كادشػػػػػدة ادات ةهبػػػػ  كادايةرضػػػػ  دررمػػػػػةتيـ مػػػػةدا ع كادقيػػػػر كاةجمػػػػػةر 
كااػػػة بطبقػػػكف كاػػػة أكػػػدت دراةػػػ  أكػػػرل أف كتحاػػػب يـ اػػػف اداةػػػؤكدبةت أك ػػػر ااػػػة بحتا ػػػكف 

اديدكا بػػ  دػػدل الأط ػػػةؿ تػػرتمط إبجةمبػػػةن مشػػدة ادقةػػػكة تػػل اديقػػػةب كادػػرتض كنػػػدـ ادتقمػػؿ كنػػػدـ 
   .2,,0ادرضة اف جة ب الأـ نف ادة ككبةت ادتل تصدر اف الأم ة .  ادكطبب ،

دقبػػةايـ مةػػ ككبةت  كهكػذا باكػػف ادقػػكؿ إف اديػػدكاف بزبػػد احتاػػةؿ تي اػ  ن ػػداة بكةتػػ  الأط ػػةؿ  
بجذمكا ا تمةه ادراشدبف ادذم بيايػـ مةددرجػ  ك ندكا ب ، كذدؾ ن داة بحص كف ن ل اة بردكف ،أ

 ـ .0,,0الأكدل .  اك  بف كرركس،
 :الفروق بين الجنسين من حيث العدوان

أ متػت اددراةػةت أف الأط ػةؿ »ت بد الأكصة ب  ح ةف أف ه ػةؾ تركتػةن مػبف ادج ةػبف تتقػكؿ     
ككر باب ػكف إدػػ  ادي ػؼ كبكك ػكف أك ػػر ندكا بػ  اػػف اة ػةث كبػرل ادمػػةح كف أف ادةػمب تػػل ادػذ

ادمب ػػػػل مػػػػؿ ميػػػػزكؼ أك ػػػػر ااػػػػة بةػػػػاحكف مػػػػ  ن ػػػػد اة ػػػػةث ك ذدػػػػؾ دػػػػبس ادتركبػػػػب ادمبكدػػػػكجل أ
كبيتمرك ػػ   كنػػةن اػػف ادرجكدػػ  كبيػػزز الآمػػة  كالأايػػةت لا شػػيكربةن هػػذا اد ػػكع اػػف ادةػػ كؾ كاػػة 

ف ادكدد كأحبة ةن بشجع ن ب  ااة بدنـ اديدكاف ن د ادذككر تقد تمبف تل بك ر ادتةةاح اع ندكا
ك بر اف اددراةةت أف الأايةت أتؿ تةةاحةن اع ندكاف م ةتيف لأف اديدكاف لا بت ؽ اع اد اط 

كدػكحظ أف شػجةر ادم ػةت كنػدكا يف تػل ادغةدػب بكػكف د ظبػةن  .ادةػ ككل الأ  ػكم حةػب اد قةتػ 
ةت احػػػػددة  نتػػػػةب، ربػػػػرة، ت ػػػػةكر  كاػػػػة تػػػػد بتجػػػػ  نػػػػدكا يف كلاابػػػػةن كبػػػػدكر حػػػػكؿ اكضػػػػكن

أ  ةػػيف كذدػػؾ اػػف كػػلاؿ ااةرةػػ  اديقػػةب ادػػذاتل كادتضػػحب  مب اػػة بكػػكف ندكا بػػ  ادػػذككر ك  ح
تبزبقبػػةن كبػػدكر حػػكؿ ادا كبػػ  كا تزانيػػة كادقبػػةدة كاكةد ػػ  تيةدبايػػة ككرتيػػة كبتكػػذ شػػكؿ اديجػػكـ 

 ـ .2,,0دب ػػػػػػة نمػػػػػػدا ،«.  لآكػػػػػػربفادصػػػػػػمبةف اك ادجةػػػػػدم كبتجػػػػػػ  هػػػػػػذا اديجػػػػػػكـ كةصػػػػػػ   ح
 :الأسس النفسية لمسموك العدواني

احػػدد اػػف ك ادةػػ كؾ اة ةػػة ل احكػػكـ م اطػػبف اػػف ادػػدكاتع ادتػػل تكجيػػ  د تصػػرؼ ن ػػ   ح    
دتحقبػػؽ هػػدؼ ارةػػكـ  أكدياػػة دكاتػػع أكدبػػ  تتي ػػؽ مةدمقػػة  كتضػػـ ك أجػػؿ إشػػمةع  حةجػػ  ايب ػػ  أ
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تػػرتمط مةدحةجػػةت ادجةػػاب    كدكاتػػع ح ػػظ اد ػػكع دكاتػػع ح ػػظ ادػػذات  كهػػل دكاتػػع تةػػبكدكجب  
اداتا  ػػػػػ  مػػػػػداتيل ادجػػػػػ س كالأاكاػػػػػ ، ك ة بياػػػػػة دكاتػػػػػع  ة كبػػػػػ  تكتةػػػػػب أ  ػػػػػة  اةػػػػػبرة ادت شػػػػػ   
الاجتاةنبػػ  د  ػػػرد نػػػف طربػػؽ ادػػػتي ـ، كاػػػف مب يػػة دكاتػػػع ادتا ػػػؾ كادت ػػةتس كادةػػػبطرة كادتجاػػػع، 

غضػػػب كادكػػػكؼ كادكػػػره  كادحةػػػد كتػػػرتمط هػػػذه ادػػػدكاتع مصػػػكرة نضػػػكب  كأةةةػػػب  مة  يػػػةلات اد
كادكجػػؿ كاةنجػػةب مػػةد  س كربرهػػة، كبيتمػػر ا  يػػةؿ ادغضػػب ابجةمبػػة اػػف حبػػث أ ػػ  ضػػركرم 
د دتةع نف ادذات، إذ با ح اد ػرد طةتػ  كمبػرة تاك ػ  اػف ادقبػةـ ماجيػكد نضػ ل كمبػر، كبدتيػ  

يػػػػدده تك د قبػػػػةـ مػػػػميض اد شػػػػةطةت ادتػػػػل اػػػػف شػػػػ  ية أف تزبػػػػؿ اديقمػػػػةت ادتػػػػل تيتػػػػرض ةػػػػمب   أ
مةدكطر، دك   بظير أحبة ةن مشكؿ بتجةكز ادحد ادطمبيل، كتل اكاتؼ نةدبػ  لا تمػرر كجػكده، 
كتػػل ظػػركؼ بصػػيب ادػػتحكـ تبيػػة ،تبػػ جـ ن ػػ  تػػل هػػذه ادحةدػػ  اةػػةكئ ندبػػدة ت حػػؽ مػػةدار  
ضرران شدبدان. كا  يةؿ ادغضب تةمؿ د تحكبؿ  تغضب ادط ؿ اف كاددب  تد بػدنكه دلا تقػةـ اػف 

كاددبػػػ ، ك دضػػػرب حبػػػكاف أدبػػػؼ، لأ ػػػ  لا بةػػػتطبع أف بكجػػػ  رضػػػم   حك رتةتػػػ ، أك   أأحػػػد إككا ػػػ
ادط ؿ حب  ػػػذ نػػػدكا بة ابػػػةلان د ي ػػػؼ تػػػل تيةا ػػػ  اػػػع الآكػػػربف. كشػػػيكر ادط ػػػؿ مةدتيدبػػػد ك كبمػػػد

اداحدؽ ماركزه الاجتاةنل كأهدات ، ككذدؾ ادككؼ اف إظيةر ررمةت  اداكمكتػ ، كادكػكؼ اػف 
تكتػػػع، كادتيػػػرض دكمػػػرات اؤداػػػ  اتشػػػةمي  دكمػػػرات ةػػػمؽ أف اػػػف نقػػػةب اك ادشػػػيكر مةدػػػذ ب أ

تيػػرض ديػػة بجي ػػ  تػػل حةدػػ  ت ػػؽ، تكػػكف نػػةدة اصػػحكم  مػػميض الأنػػراض ادمد بػػ  كتصػػمب 
اديرؽ مةةتارار، كاضطرامةت ادايدة كالأاية  كادصداع كةرن  ك قةف ادق ب كمركدة الأطراؼ 

بػػػز ادػػػذه ل.  جاػػػةؿ ادكطبػػػب تضػػػلا نػػػف الأرؽ كادضػػػبؽ كالاكت ػػػةب كنػػػدـ ادقػػػدرة ن ػػػ  ادترك
،0,,2 .  
اظةهر ادغضػب كاضػح  ن ػد ادط ػؿ أكؿ الأاػر حػبف بتاػرد ن ػ  ادقبػكد ادتػل تحػد  كتمدك     

اػػف حركتػػ  ادجةػػاب ،  ػػـ حػػبف بشػػير مػػةديجز نػػف تحقبقػػة لأهداتػػ  كررمةتػػ ،  ػػـ حػػبف بشػػير 
تػل ك الأةػرة أمةدحراةف اف حب كاددب  كنط ياة،  ـ حبف بشير متيدبد اركزه ةكا  تل  طػةؽ 

اداشةكةػ ، ااػة بةػتدنل ك اداجتاع ادذم بيبش تب . كبدتع ادغضب إد  ظيكر حػةلات ادي ػةد 
تتج ػ  دػدل ك اشةكةػت  ك اةتكداـ اديقةب اف تمؿ ادكاددبف، تبزبػد ذدػؾ ا درجػ  رضػب ادط ػؿ 

ادشػػمةب أرمػػع صػػكر د ي ػػؼ بكػػدـ كػػؿ ا يػػة حةجػػ  ايب ػػ  كهػػل  ك اد ػػرد تػػل ارح تػػل ادط كدػػ  
ااةرةػػػ  ادتحػػػرش ك ادةػػػرت ، ك دكا بػػػ  تػػػل ارح ػػػ  ادط كدػػػ ، كالا ضػػػاةـ د يصػػػةمةت، ادابػػػكؿ ادي
 .ادج ةل
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ذدؾ اف كلاؿ الأديػةب ادكشػ   ادتػل ك أاة ادابكؿ اديدكا ب ، تتظير كقبا  ن د الأط ةؿ،      
اكتبػػػػةر ك باةرةػػػك ية ذدػػػؾ دتحقبػػػؽ  لا ػػػ  أهػػػداؼ هػػػػل تكػػػكبف ركامػػػط اجتاةنبػػػ  اػػػع الآكػػػربف 

دايػػةرات ن ػػدهـ، تػػرض ادةػػبطرة ادشكصػػب  ن ػػ  الآكػػربف ضػػاف اجتاػػع ت ابػػ  اك الأصػػدتة ، 
ذا اةػػتارت هػػذه ادقباػػ  مةدت ػػةال دكف ت ظػػبـ، تل يػػة تتحػػكؿ إدػػ   زنػػ  د اشػػةجرة ادتػػل  ادرتػػةؽ كا 

 ـ . 1,,0تيتمر ادكطكة الأكد  د ة كؾ اديدكا ل ادا ةهض د اجتاع.  أاة ل زهبر،
 طرق واساليب علاج العدوان:

ا الاجػػػرا  ن ػػػ  تيزبػػػز ذتيزبػػػز ادةػػػ كؾ اداررػػػكب   كبشػػػتاؿ هػػػك ضػػػ ل   اادتيزبػػػز ادت ة  -1
ادة ككبةت الاجتاةنب  اداررػكب ميػة ، كتجةهػؿ ادةػ ككبةت الاجتاةنبػ  ربػر اداررػكب 

ا الاجػػرا  ذميػة، كدقػػد اكضػػحت اددراةػػةت ااكة بػ  تيػػدبؿ ادةػػ كؾ اديػػدكا   اػف كػػلاؿ هػػ
  اةػتطةع ادمةح ػةف اػف تق بػؿ (&Brown Elliotت ػل دراةػ  تػةـ ميػة مػركاف كادبػكت   

ادةػػ ككبةت اديدكا بػػ  اد  ظبػػ  كادجةػػدب  دػػدة اجاكنػػ  اػػف الاط ػػةؿ تػػل ادحضػػة   كػػلاؿ 
 اتمةع اداي ابف ديدا الاجرا  .

ا الاةػػ كب ن ػػ  اررػػةـ ادط ػػؿ ن ػػ  اصػػلاح الاضػػرار ادتػػل ذادتصػػحبح ادزا ػػد  بشػػاؿ هػػ 
مػػدبؿ د يػػدكاف ككػػددؾ ميػػد  ادقبػػةـ مااةرةػػ  ةػػ كؾك الانتػػذار ن ػػ  اك  جاػػت نػػف ةػػ كك  ا

 ،ص 6,,0    ادقاػش، 022، ص2,,0تبةا  مةدة كؾ اديدكا   امةشرة   ادكطبػب ،
018 .  

ااة ةمؽ بتضح د ة اف نا ب  ادت ش   الاجتاةنب   ماة تتضػا   اةػةدبب  كادبػةت اػف أهػـ     
ةػل تػل تشػكبؿ اديا بةت ت  بران ن   الأم ة  تل اكت ؼ اراح يـ اديارب ، داة دية اف دكر أةة

شكصػػػبةتيـ كتكةا يػػػة، كهػػػل تيػػػد إحػػػدل نا بػػػةت ادػػػتي ـ ادتػػػل نػػػف طربقيػػػة بكتةػػػب الأم ػػػة  
اديةدات كادتقةدبػد كالاتجةهػةت كادقػبـ ادةػة دة تػل مب ػتيـ الاجتاةنبػ  ادتػل بيبشػكف تبيػة، كتػ ت  

دبػكـ ادتغبرات ادتػل بشػيدهة نػةدـ اك ادادرة  لاحقة حت  تةتكاؿ دكر الاةرة ، كاع  ادتحكلات 
هػػػدتية اػػػف ذدػػػؾ إبجػػػةد أتضػػػؿ ادةػػػمبؿ دك ػػػؽ حةدػػػ  اػػػف ادتػػػكازف مػػػبف ك تػػػل اكت ػػػؼ اداجػػػةلات 

اديا ب  ادترمكب  دم ة  شكصبةتيـ كتطكبرهة. كباكػف أف تتػرجـ هػذه ك ن د ادتلاابذ ك نا بةت اد ا
الااكر تل تيكبد ادادرة  ادػ ش  ن ػ  الاةػ كب ادي اػل اداكطػط كاداػ ظـ تػل ا ةشػط ادحبػةة 

كتيكبدهـ ن   ادت كبر اداةتقؿ كامدا  ادرأم ادحر اع اد ق  مةد  س ،بضةؼ ادػ  كػؿ اداكت    
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هػػػذا ادتػػػدربب اداةػػػتار ن ػػػ  الادكار ادا ةةػػػم  دكػػػؿ اػػػ يـ طمقػػػة دقػػػدراتيـ كاػػػة ادػػػ  ذدػػػؾ اػػػف 
 ادكاجمةت اداحددة ددكر ادادرة  تل الا ضمةط .

 بحىث صابقة :ودراصات 
جكا ب ادضمط الاجتاةنل كنلاتت  مةدةػ كؾ اديػدكا ل ،  ظرا دق   اددراةةت ادتل ت ةكدت      

كمشكؿ كةص تباة بتي ؽ م ط ةؿ ادركض ، تي   اةتكل اداا ك  اديرمب  ادةػيكدب  كن ػ  حػد 
ن ػػػـ ادمةح ػػػ  لا تتػػػكتر دراةػػػةت تػػػل هػػػذا اداجػػػةؿ، كةػػػكؼ بػػػتـ ت ػػػةكؿ اددراةػػػةت ادتػػػل اهتاػػػت 

راةػػػػةت ادتػػػػل ت ةكدػػػػت ادةػػػػ كؾ مةدضػػػػمط الاجتاػػػػةنل دطػػػػلاب اداػػػػدارس مكجػػػػ  نػػػػةـ كابضػػػػة ادد
 -اديدكا ل ددل الاط ةؿ كاة ب    

 اهتمت بأساليب الضبط الاجتماعي: المحور الاول:  دراسات 
ةكؼ تت ةكؿ ادمةح   اددراةةت ادتػل تػـ ادتكصػؿ إدبيػة، كادتػل ت ةكدػت ادضػمط الاجتاػةنل     

 ماكضكع اددراة .ربر امةشرة ك د ط م  اف جكا م  اداكت    كادتل دية نلات  امةشرة أ
هػػػدتت اددراةػػػ  دايرتػػػ  أةػػػةدبب الا ضػػػمةط دػػػدل تلاابػػػذ   (٨988دراســـة : ســـميمان    -1

ادادرة  اةندادب  كنلاتتية مةداةتكل الاجتاةنل اد قةتل د طلاب، كتكك ت نب   اددراة  اف 
   طةدمنػػة كطةدمػػ  اػػف تلاابػػذ ادصػػؼ ادةػػةمع كاد ػػةاف كادتةةػػع اػػف اػػدارس ادقػػةهرة . تػػـ 031  

اكتبػةر أتػراد اديب ػ  م ػة  ن ػ  اقةم ػ  اػدبرم اداػدارس كادادرةػبف كالأكصػة ببف الاجتاػػةنببف، 
كط ب تحدبد ادتلاابذ كادت ابذات ادا ضػمطبف كربػر ادا ضػمطبف تػل ميػض تصػكؿ ادادرةػ ، 
م ة  ن   ايبةر ايبف، كتؽ أ اةط ادة كؾ ادتةدب   ادتةبب كنػدـ الا ضػمةط، نػدـ ادررمػ  تػل 

ل اد ظػػػةـ ادادرةػػػل، إ ػػػةرة ادشػػػغب داكػػػؿ اد صػػػؿ كك ػػػرة ادتيػػػربد، نػػػدـ ادكضػػػكع الا كػػػراط تػػػ
لأكاار ادادرس، ندـ احتراـ ادادرس كادت كه م د ػةظ ربػر لا قػ ، نػدـ الاهتاػةـ مػ دا  ادكاجمػةت 
ادادرةػػب ، ب شػػغؿ مػػميض الأشػػبة  تػػل أ  ػػة  شػػرح ادػػدرس ا ػػؿ ك ػػرة ادحػػدبث اػػع زاب ػػ ، ك ػػرة 

ةتاةع إد  كةةبت، ادت كر نف اكند كتد اةتكدات أدكات اددراة  الاك الادت ةت حكؿ   ة ، أ
اةػػػػتاةرة اداةػػػػتكل الاجتاػػػػةنل اد قػػػػةتل، كاكتمػػػػةر ةػػػػتب بف  ةدبػػػػؾ، مػػػػك ل ةػػػػتربكلا د ادايػػػػرب 
كاكتمةر الاتجةهةت اددراةب  دتلاابذ ادادرة  اةندادب . كمب ت اد تة د كجكد تركؽ ذات دلاد  

اد قػػػةتل  -كربػػػر ادا ضػػػمطبف تػػػل اداةػػػتكل الاجتاػػػةنل إحصػػػة ب  مػػػبف ادتلاابػػػذ ادا ضػػػمطبف
ادػػػػتحكـ، كالاتجةهػػػػةت اددراةػػػػب ، أم أف اداةػػػػتكل الاجتاػػػػةنل ك ككػػػػذدؾ تػػػػل كجيػػػػ  ادضػػػػمط أ

كاد قةتل ادذم ب تال إدب  ادتلاابذ ادا ضمطكف أتضػؿ اػف اداةػتكل الاجتاػةنل كاد قػةتل دغبػر 
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ل ادضػمط ادػداك ل، أم بػركف أ يػـ ادا ضمطبف، كاػة أف ادتلاابػذ ادا ضػمطبف دػدبيـ انتقػةد تػ
مةةػػتطةنتيـ تحاػػؿ اةػػؤكدبةت الأحػػداث كبكجيػػكف اد ػػكـ لأ  ةػػيـ ن ػػداة تةػػبر الأاػػكر ن ػػ  

 ربر اة بحمكف.
ـــي    -2 هػػػدتت اددراةػػػ  إدػػػ  ادكتػػػكؼ ن ػػػ   ابكة بزاػػػةت  كأةػػػةدبب  (٨994دراســـة :العتيب

بػػؽ ادتكبػػؼ الاجتاػػػةنل ادضػػمط الاجتاػػةنل ادتػػل تةػػتكداية ادادرةػػػ  اد ة كبػػ  ادةػػيكدب  دتحق
دطلاميػػػػة كتصػػػػ ب  صػػػػرانةتية كتق بػػػػؿ ا حراتةتيػػػػة، كنلاتػػػػ  ت ػػػػؾ  ادابكة بزاػػػػةت  مجػػػػكدة ادحبػػػػةة 
ادادرةب ، كت  ر ت ؾ اديلاتةت مميض كصة ص ادطػلاب اددباكرراتبػ . تكك ػت نب ػ  اددراةػ  

أهػػداؼ   طةدػػب اػف طػػلاب ادارح ػػ  اد ة كبػ  تػػل إدارة ةػػدبر ادتي بابػ ، كدتحقبػػؽ  ,,2اػف   
  تقػػػػػرة اكزنػػػػػ  ن ػػػػػ  أةػػػػػةدبب ادضػػػػػمط ,4اددراةػػػػػ  اةػػػػػتكدـ ادمةحػػػػػث اةػػػػػتمة   اكك ػػػػػ  اػػػػػف  

الاجتاػػةنل ادتػػل تةػػػتكداية ادادرةػػ  اد ة كبػػ ، ككشػػػ ت  تػػة د اددراةػػ  مػػػ ف ادادرةػػ  اد ة كبػػػ  
تةػػػػتكدـ نػػػػدة أةػػػػةدبب كابكة زاػػػػةت دتحقبػػػػؽ ادضػػػػمط الاجتاػػػػةنل د طػػػػلاب، كا يػػػػة  أةػػػػ كب 

قةب اةبجةمل، كاداكةت ة، كتيزبز ادة كؾ اداررػكب تبػ ، كتكطبػد نلاتػ  اةرشةد كادتكجب ، كادي
ادادرةػػػ  مػػػةداجتاع اداح ػػػل، كاػػػة كشػػػ ت نػػػف كجػػػكد نلاتػػػ  ارتمػػػةط ذات دلادػػػ  مػػػبف أةػػػةدبب 
ادضػػػػمط الاجتاػػػػةنل كجػػػػكدة ادحبػػػػةة ادادرةػػػػب ، كمػػػػبف أةػػػػةدبب ادضػػػػمط ككصػػػػة ص ادطػػػػلاب 

 اددباكرراتب .
هذه اددراة  إدػ  كشػؼ اديلاتػ  مػبف أةػةدبب ادضػمط هدتت  (2٠٠٨دراسة : صديق    -2 

الاجتاػػػةنل ادةػػػة دة تػػػل  اداػػػدارس اد ة كبػػػ  كادتحصػػػػبؿ. كتػػػد أجربػػػت اددراةػػػ  ن ػػػ  طػػػػلاب 
كطةدمػػػةت اد ةدػػػػث اد ػػػػة كم كاةػػػػتكدـ ادمةحػػػػث اداػػػػ يد ادكصػػػػ ل كأداة دقبػػػػةس اتجةهػػػػةت ادط مػػػػ  

  كنشػػػر اؤشػػػرات اكضػػػكع اددراةػػػ  اػػػف كػػػلاؿ اةػػػتمبةف كػػػةص، ت ةكدػػػت مبة ػػػةت شكصػػػبك  ح
ر بة  ذات نلات  كارتمةط امةشر م ةةدبب ادضمط الاجتاةنل، كأشةرت  تة د اددراة  إد  أف 
أة كب ادادرس كادادبر ادقة ـ ن   ادحكار كادا ةتش ، كاداػةدة ادي ابػ  ادمةػبط  كادات ةةػم  اػع 

دضػػػمط ابػػػكؿ كتػػػدرات ادط مػػػ ، كالأ شػػػط  الاجتاةنبػػػ  كدكرهػػػة ادحبػػػكم، اؤشػػػرات تةػػػيـ تػػػل ا
الاجتاةنل كرتع اةتكل ادتحصبؿ اددراةل ددل ادط م ، كأف ادضمط الاجتاةنل ادذاتل بةيـ 

 تل رتع اةتكل ادتحصبؿ اددراةل .
هدتت اددراة  إد  ايرت  أةمةب ندـ ا ضمةط ط م  ادصػؼ  (2٠٠٨دراسة البرغوثي    -4

ادصػؼ اديةشػر   طةدمنػة اػف  ,05اديةشر داكؿ ادصػؼ، حبػث اشػتا ت نب ػ  اددراةػ  ن ػ   
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تل ادادارس ادكةص  تل ناةف. كشا ت ادارس د ػذككر كاػدارس دة ػةث كاػدارس اكت طػ ، 
ككة ػػت أهػػـ اد تػػة د ادتػػل تكصػػ ت إدبيػػة اددراةػػ   ظيػػر ارتمػػةط نكةػػل مػػبف اةػػتكل ادتحصػػبؿ 
اددراةػػل كنػػدـ الا ضػػمةط. اػػف أك ػػر أةػػمةب نػػدـ الا ضػػمةط، ادا ػػؿ، ك بػػؿ إنجػػةب ادػػزالا ، 

أهػػػـ أشػػػكةؿ نػػػدـ الا تظػػػةـ تتا ػػػؿ تػػػل ادةػػػكرب  اػػػف ادطػػػلاب،  -د ةػػػكرب . كتيػػػربض اداي ػػػـ
ظيػر أف  -كة كؾ ادي ؼ كاداشةجرات، كادتغبب، كادغش، كادةرت ، كالانتدا  ن ػ  الأاػلاؾ. 

ادك  ب  الأةرب  ادتل تتصؼ مةددباقراطب ، كادةاةح مةداشػةرك ، الاةػتقلاؿ، تػرتمط إبجةمبنػة اػع 
ادػ اط -ادطةدمػ .ك نةت ادط م  إطةرنا د ت  بر تل ة كؾ ادطةدػب أتشكؿ جاة -ادة كؾ ادا ضمط.

اةدارم ن   اةتكل ادادرة  كادصؼ، ككةص  اداتصؼ مةددباقراطب ، كالاهتاةـ ادشكصل، 
 ظةـ اد كاب كاديقةب، ككةص  إذا اكرس  -بك ؼ اف احتاةؿ حدكث ادة كؾ ربر ادا ضمط 
، كن ػػػػداة ت ػػػػةتش الأ كطػػػػة ، اػػػػف شػػػػ    تك بػػػػؼ ادةػػػػ كؾ ربػػػػر ماػػػػة بتضػػػػاف اداةػػػػةكاة كادحػػػػزـ

 ادا ضمط.
هػػدتت اددراةػػ  إدػػ  ادتيػػرؼ ن ػػ  طمبيػػ  ادػػدكر ادػػذم تقػػكـ مػػ   (2٠٠٨دراســة الحامــد   -4

اداؤةةػػةت ادترمكبػػ  ربػػر ادرةػػاب  تػػل نا بػػ  ادضػػمط الاجتاػػةنل، كادتيػػرؼ ن ػػ  دكر ادػػدبف 
ن ػػػ  نب ػػػ  م غػػػت كالأةػػػرة كجاةنػػػ  ادرتػػػةؽ تػػػل نا بػػػ  ادضػػػمط الاجتاػػػةنل كأجربػػػت اددراةػػػ  

  تػػردا. تكصػػ ت  تػػػة د 085   تػػردا اػػف الأةػػكبة  كادا حػػػرتبف كم غػػت نب ػػ  الأةػػػكبة  482 
اددراةػػػػػ  أف ه ػػػػػةؾ دكرا إبجةمبػػػػػة د اؤةةػػػػػةت ادترمكبػػػػػ  ربػػػػػر ادرةػػػػػاب   تػػػػػل نا بػػػػػ  ادضػػػػػمط 
الاجتاػػػػةنل د طػػػػلاب، كأف ه ػػػػةؾ نلاتػػػػ  ذات دلادػػػػ  إحصػػػػة ب  مػػػػبف ادتػػػػدبف كجاةنػػػػ  ادرتػػػػةؽ 

الاجتاػػةنل، ااػة بيػزز أهابػػ  دكر ادتػدبف كالأةػرة كجاةنػػ  درتػةؽ تػل تحقبػػؽ كنا بػ  ادضػمط 
 نا ب  ادضمط الاجتاةنل د طلاب.

هػػدتت اددراةػػ  إدػػ  تيػػـ أهػػـ أةػػةدبب ادضػػمط الاجتاػػةنل  (2٠٠2دراســة عبــد الحميــد   -6
ادتػػػل تةػػػكد ادادرةػػػ  اد ة كبػػػ  اديةاػػػ  اداصػػػرب  كاديا بػػػةت الاجتاةنبػػػ  ادتػػػل تحكػػػـ دب ةابتيػػػة 

تيةدبتيػػػة كاػػػػة تاػػػػةرس تي بنػػػػة، ككصػػػػؼ ادكصػػػة ص اداابػػػػزة د ادرةػػػػ  اكضػػػػكع اددراةػػػػ  كاػػػػة ك 
بةػػكدهة اػػف نلاتػػةت كأةػػةدبب ذات طمبيػػ  اجتاةنبػػ ، ككػػذدؾ احةكدػػ  ادتيػػرؼ ن ػػ  ادجكا ػػب 

  ,,3تيػػكؽ كظب ػػ  ادادرةػػػ . كأجربػػت اددراةػػ  ن ػػػ  نب ػػ  نػػػددهة  ك ادتػػل باكػػف أف ت اػػػل أ
كاةػػػػتكدات ادالاحظػػػ  ادامةشػػػػرة كاداقةم ػػػ  ادا تكحػػػػ    اػػػدرس، ,,1طةدػػػب كاػػػػة بقػػػرب اػػػػف  

كالاةتمة   كةػة ؿ دجاػع ادمبة ػةت. كأشػةرت  تػة د اددراةػ  إدػ  أف أةػةدبب ادضػمط الاجتاػةنل 
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 ادةة دة تل اداجتاع اداصرم ت يكس ن   ادادرة  اد ة كب  اديةا  د م بف.
دضػػمط ادادرةػػل هػػدتت اددراةػػ  إدػػ  ادتيػػرؼ ن ػػ  أشػػكةؿ ا( 2٠٠4دراســة بــدر )ــان   -7

اداةتكدا  اف تمؿ اي اػل ادارح ػ  اد ة كبػ  تػل الأردف كنلاتتيػة مػميض اداتغبػرات، كتكك ػت 
%  اػػف اي اػػل ادارح ػػ  اد ة كبػػ  تػػل الأردف تػػل اداػػدارس ادحككابػػ   ,1نب ػػ  اددراةػػ  اػػف  

ػػة كاي اػػ ،  كتػػد أظيػػرت  تػػة د اددراةػػ  أف اداي اػػبف ,140كادكةصػػ  ادمػػةدد نػػددهـ     اي ان
ة، ادشػػػػكؿ ادقيػػػػرم بةػػػػ تكداكف جابػػػػع أشػػػػكةؿ ادضػػػػمط ادادرةػػػػل كأف ادشػػػػكؿ الأك ػػػػر اةػػػػتكداان

ادتة طل، ب ب  ادشػكؿ ادتشػربيل ادقػة ك ل،  ػـ ادشػكؿ ادةػ مل ادلاامػةدل، كأكبػرنا ادشػكؿ ادقباػل 
ة الأنراؼ كادتقةدبد الاجتاةنب .  اددب ل ادذم بتضاف أبضن

ادكشؼ نف أةػةدبب ادضػمط الاجتاػةنل  هدتت اددراة  إد  (2٠٠5دراسة الشجراوى    -7
  شػيم  اػف ادصػ بف  08ادةة دة تل ادادرةػ  الأةةةػب  الأرد بػ ؟ . ت د ػت نب ػ  اددراةػ  اػف 

ادتةةػػػػع كاديةشػػػػر كدتحقبػػػػؽ هػػػػدؼ اددراةػػػػ  اةػػػػتكدات ادمةح ػػػػ  اةػػػػتمة   ادضػػػػمط الاجتاػػػػةنل 
أك ػػػر أةػػػػةدبب   تقػػػرة ، كميػػػد تح بػػػؿ ادمبة ػػػةت تكصػػػ ت اددراةػػػ  إدػػػ  أف  58كاداكك ػػػ  اػػػف  

ادضمط الاجتاةنل ادةة دة تل ادادرة  هل د ت ا تمةه ادطةدػب إدػ  اداكةد ػةت ادتػل تػةـ ميػة، 
كتك بػػؼ ادطةدػػب مياػػؿ كاجمػػةت مب بػػ  إضػػةتب ، كتيزبػػز ادةػػ كؾ ادجبػػد نلا بػػ ، كادتةػػةاح نػػف 

 الأكطة  كاداكةد ةت ادمةبط . 
ةػ  دكر اداجتايػةت هػدتت ادػ  درا( Thorlindsson, Bernburg   2005دراسـة -9

الاةػػػت ةدة اػػػف مبة ػػػةت اداةػػػح ك اداح بػػػ  تػػػل تيزبػػػز ادقػػػبـ كادايتقػػػدات ادايبةربػػػ  ن ػػػ  ادي ػػػؼ 
اػػف اداػػراهقبف، دتقبػبـ آ ػػةر ادقػػبـ ادداك بػ  كادكةرجبػػ  كت  برهػػة  0831ادػكط ل ادػػذل طمػػؽ ن ػ 

يػػدكاف ن ػػ  ادةػػ كؾ اديػػدكا ل. كتػػد كجػػد ادمػػةح كف نلاتػػ  ذات دلادػػ  إحصػػة ب  مػػبف تحببػػد اد
ضػػػاف ايػػػةببر اداجتاػػػع كادةػػػ كؾ اديػػػدكا ل مػػػبف كػػػؿ اػػػف أتػػػراد اديب ػػػ  اػػػف ادػػػذككر كاة ػػػةث. 
مةةضػػةت  إدػػ  ذدػػؾ، تػػـ ادي ػػكر ن ػػ  ةػػ كؾ نػػدكا ل دايػػةببر اداجتاػػع،  كأف هػػذا اؤشػػرا تػػكل 
اػػػف اديػػػدكاف اػػػف تػػػ  بر ةػػػ كؾ ادايػػػةببر كأترا ػػػ .  تػػػة د ا ػػػؿ هػػػذه تػػػدنـ تكػػػرة أف ادجاةنػػػةت 

 ت تزـ ادايةببر ن ب   ةتؤ ر ن   الأرجح ادطمبي  اديدكا ب  دلأتراد.اداح ب  ادتل 
 المحور الثاني: دراسات تناولت السموك العدوانى لدى الاطفال

  ميػدؼ تيػدبؿ ادةػ كؾ اديػدكا ل دػدل ٨99٨دراسة عبـد المنصـف حسـن عمـى رشـوان  -٨
ااةرةػػػ  اداي بػػػ  دطربقػػػ  ا  ػػػرا  ادايرتػػػ  ادي ابػػػ  تباػػػة بتي ػػػؽ مةدجكا ػػػب اداتصػػػ   مةدك الأط ػػػةؿ .
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كدا  اد رد تل اجةدل ادط كد  كادادرة  .كايةدج  اشكلات ادط كدػ  تػل اداجتاػع اػف كػلاؿ 
الاحتكػػػػةـ د كاتػػػػع اد ي ػػػػل .اشػػػػتا ت أدكات اددراةػػػػ  ن ػػػػ  اقبػػػػةس ادةػػػػ كؾ اديػػػػدكا   ،اةػػػػتاةرة 

 ت ابػػػػذ ,0الاحظػػػ  ادةػػػ كؾ اديػػػدكا  . اةػػػػتكدا  اداػػػ يد ادتجربمػػػل كتضػػػػا ت اديب ػػػ  ن ػػػ  
كت ابذة  . أكضحت  تة د اددراة  جدكل كتيةدب  ااةرة  تكتبكةت اديلاج ادة ككل تل كدا  

تك بػػؼ ادةػػ كؾ اديػػدكا   دػػدل الأط ػػةؿ .كاػػة أكضػػحت  تػػة د اددراةػػ  إدػػ  أف ك اد ػػرد دتيػػدبؿ أ
ه ةؾ تركتةن ذات دلاد  إحصة ب   تبج  ادتدكؿ اداي ل. تا  ت اظةهر ادةػ كؾ اديػدكا   ادتػل 

تك ب يػة .م غػت اد ةػم  اديةاػ  د تحةػبف دجابػع حػةلات اددراةػ  تػل كةتػ  ك مةدحػد ا يػة أتيدب ية 
دراة  كةةػؿ  - % . 41.46ادتق بؿ  ةم  ك اظةهر ادة كؾ اديدكا ب  كادتل نددت مةدتك بؼ أ

  هدتت اددراةػ  ادػ  ك ػض اديػدكاف ادجةػال كاد  ظػل دػدل تلاابػذ ادصػؼ ادكػةاس  881  
  ت ابػػػذان اػػػف ادصػػػؼ 02الااربكبػػػ  ، كتػػػد م غػػػت نب ػػػ  اددراةػػػ    الامتػػػدا ل ملحػػػدل اداػػػدارس

اداذككر ، تةات ادػ  اجاػكنتبف، ضػةمط  كتجربمبػ  ، كأظيػرت اددراةػ  ، ا ك ػةض اديػدكاف 
 % . 14% ااة اديدكاف، اد  ظل تقد ا ك ض م ةم   02ادجةال م ةم  

تراتبجبةت ميػػدؼ ادتيػػرؼ ن ػػ  ميػػض ت بػػةت كاةػػ (٨999دراســة: محمــد الســيد ب)يــت  -0
ادتػػدكؿ اةرشػػةدم ادتػػل باكػػف اف تةػػيـ تػػل ادتيػػدبؿ ميػػض أةػػةدبب ايةا ػػ  ادكادػػدبف لأم ػػة يـ، 

  ةػ   ، كأظيػرت 43-07  اف ادكاددبف تتراكح أناةرهـ مبف  ,3كتكك ت نب   اددراة  اف  
اد تػة د نػف كجػكد تػػركؽ دادػ  إحصػة بةن مػبف اتكةػػطةت درجػةت ادكادػدبف مةداجاكنػ  ادتجربمبػػ  

د تطمبػػؽ ادمر ػػةاد كاتكةػػطةت درجػػةت  ظػػرا يـ مةداجاكنػػ  ادضػػةمط  ن ػػ  اقبػػةس أةػػةدبب ميػػ
ايةا ػػػػ  ادكادػػػػدبف دلأم ػػػػة  دصػػػػةدح اداجاكنػػػػ  ادتجربمبػػػػ  ، كجػػػػكد تػػػػركؽ دادػػػػ  إحصػػػػة بةن مػػػػبف 
اتكةػػطةت درجػػةت ادكادػػدبف مةداجاكنػػ  ادتجربمبػػ  تمػػؿ تطمبػػؽ ادمر ػػةاد كاتكةػػطةت درجػػةتيـ 

   اقبةس أةةدبب ادكاددبف دلأم ة  دصةدح ادقبةس ادميدم .  ميد ادتطمبؽ ادمر ةاد ن 
هػػدتت اددراةػػ  ادػػ  ادكشػػؼ نػػف اةػػتكل ادةػػ كؾ اديػػدكا ل (  2٠٠3دراســة: الشــمري    -3

  تقػػػرة كتػػػد  ,3دط مػػػ  ادصػػػؼ اد ةدػػػث اداتكةػػػط ، ككة ػػػت اداة ادمحػػػث ، م ػػػة  اقبػػػةس اػػػف   
ف مػػػبف  تػػػة د اددراةػػػ    اف   طةدػػػب كطةدمػػػ  . ككػػػةف اػػػ,,3اشػػػتا ت  نب ػػػ  ادمحػػػث ن ػػػ   

اتكةػػط درجػػةت اتػػراد اديب ػػ  اػػف ادػػذككر ن ػػػ  اةػػتاةرة ادةػػ كؾ اديػػدكا ل ان ػػ  اػػف اتكةػػػط 
 درجةت الا ةث ن   اةتاةرة ادة كؾ اديدكا ل. 

ميػدؼ دراةػ  ادةػ كؾ اديػدكا ل كنلاتتػ   (2٠٠3   دراسة: فاطمة مبارك حمد الحميـدي -3
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تقػػدبـ  ميػػدؼ اػػف ط مػػ  ادارح ػػ  اةندادبػػ  مدكدػػ  تطػػر م ةػػةدبب ادايةا ػػ  ادكاددبػػ  دػػدل نب ػػ 
 اػػػكذج مر ػػػةاد د تػػػدكؿ اةرشػػػةدم دتيػػػدبؿ ادةػػػ كؾ اديػػػدكا ل دػػػدل الأط ػػػةؿ كاداػػػراهقبف نب ػػػ  

  723اددراة   تكك ت نب ػ  اددراةػ  اػف  طػلاب كطةدمػةت ادارح ػ  اةندادبػ  مقطػر تكاايػة  
اػف  ذكػكر / إ ػةث  كأةػ رت اد تػة د نػف    نةاةن 14-12طةدمةن كطةدم  ،تتراكح أناةرهـ مبف  

اجاكن  اف اد تة د أمرزهة كجكد  اكتلاؼ تل أةػةدبب ادايةا ػ  ادكاددبػ  كاػة بػدركية ادطػلاب 
كادطةدمػػةت مةدارح ػػ  اةندادبػػ  مدكدػػ  تطػػر مػػةكتلاؼ اتغبػػرات  ادجػػ س / ادصػػؼ اددراةػػل / 

اتغبػػػػرات ،ازدبػػػػةد ادةػػػػ كؾ ادحةدػػػػ  الاجتاةنبػػػػ  / اةػػػػتكل تي ػػػػبـ الأب  كادت ةنػػػػؿ مػػػػبف هػػػػذه اد
اديدكا ل ددل كؿ اف ادطلاب كادطةدمةت نب   اددراة  ادحةدب  مةدارح   اةندادب  مدكد  تطػر 
ااف بكمركف أةػةدبب ايةا ػ  كاددبػ  ةػةدم  نػف  ظػرا يـ ااػف بكمػركف أةػةدبب ايةا ػ  كاددبػ  

 اكجم  كذدؾ تل ميض أميةد اقبةس ادة كؾ اديدكا  .
  هدتت اد  ادتيػرؼ ن ػ  تةن بػ  مر ػةاد إرشػةدم بيتاػد ن ػ  2,,0  دراة    دب ة نمدا-4

  ةػ كات اػف ةػ كؾ اديػدكاف 5 – 4تف ادقص  تل ك ض درجةت نب   اػف الأط ػةؿ أناػةر  
كة كؾ ادكجؿ الاجتاةنل . كاة هدتت إد  ايرت  اكتلاؼ ت  بر هذا ادمر ػةاد مػةكتلاؼ  ػكع 

  تةػػي  8ؿ الاجتاػػةنل   اشػػتا ت اديب ػػ  ن ػػ   اداشػػك   ادةػػ ككب    ادةػػ كؾ اديػػدكا ل، ادكجػػ
  3 ك  أط ػػةؿ كجػػكدبف  4  اػػف مبػػ يـ   4 11/10 – 4أط ػػةؿ تراكحػػت أناػػةرهـ اػػة مػػبف  

نػػدكا ببف اػػف ادػػذككر كاة ػػةث . كتػػد أشػػةرت اد تػػة د ادػػ  كجػػكد تػػركؽ جكهربػػ  مػػبف ادتطمبػػؽ 
ؾ اديػػػدكا ل طمقػػػة ادقم ػػػل كادميػػػدم تػػػل كػػػؿ اػػػف اةػػػتاةرتل ةػػػ كؾ ادكجػػػؿ الاجتاػػػةنل كادةػػػ ك 
%  اػػف أط ػػةؿ  64دالاحظػػةت الأـ كالاحظػػةت اداي اػػ  كتػػد أشػػةرت اد تػػة د إدػػ  اةػػت ةدة  

  نب   ادة كؾ اديدكا ل اف ادمر ةاد حةب الاحظةت الأـ كاداي ا  .
ــر   دراســة -6 هػػدتت اددراةػػ  ادػػ  ايرتػػ  الأةػػمةب ادتػػل تػػؤدم ادػػ  ( 2٠٠3المنتصــر وفني

تػد طمػؽ الاةػتمبةف ن ػ  نب ػ  ك ةؿ تػل اداػدارس الامتدا بػ  ، حدكث اشك   ادشغب ن د الأط ػ
  تػػردان ، كأكصػػت اددراةػػ  متكنبػػ  الأةػػرة ,15ادمحػػث اػػف اداي اػػبف كاداي اػػةت م ػػد حجايػػة 

 ككظب تية تل تكجب  ة كؾ الأم ة  
هػػػػدتت ادػػػػ  دراةػػػػ  كصػػػػة ص ادةػػػػ كؾ  (2٠٠6وآ)ــــرون.   Brookmeyerدراســــة  -7

ادرةػػ   104اػػف ادشػػمةب اػػف  5286بف كت د ػػت اديب ػػ  اػػف اديػػدكا   دػػدل نب ػػ  اػػف اداػػراهق
ااربكبػػػ  كجايػػػت ادمبة ػػػةت اػػػف كػػػلاؿ ادشػػػمةب ا  ةػػػيـ كاقػػػةملات اػػػع الامػػػة  كالاايػػػةت كتػػػد 
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اتزابػد  كػة كا أك ػر ن  ػة، ك تكص ت  تة د اددراة  اد  اف ادشمةب ادػذبف ارتكمػكا جػرا ـ ن ػ   ح
أتػػؿ اتصػػةؿ اػػع ك  تيمبػػر نػػف شػػيكرهـ كاػػة ا يػػـ كػػة كا أك ػػر نرضػػ  اػػف ربػػرهـ اػػف ادشػػمةب د

ابضػػػة اػػػع ك ادرةػػػتيـ. كنػػػلاكة ن ػػػ  ذدػػػؾ تػػػـ ادي ػػػكر ن ػػػ  كجػػػكد نلاتػػػ  إبجةمبػػػ  اػػػع الآمػػػة  
ادادرةػػػ . اد تػػػة د تةػػػ ط ادضػػػك  ن ػػػ  ادػػػدكر اداحتاػػػؿ ادػػػذم باكػػػف أف ب يمػػػ  أكدبػػػة  الأاػػػكر 

 كادادارس تل ا ع اداكةد ةت ادي ب   مبف ادشمةب. 
هػدتت ادػ   ادتيػرؼ ن ػ  أةػمةب ادشػغب  (2٠٠7ل الفتمـي  حسين هاشم هنـدو دراسة -8

احةكدػػػ  د تيػػػرؼ ن ػػػ  أةػػػمةمية مغبػػػ  إبجػػػةد ادح ػػػكؿ ك ادصػػػ ل دػػػدل تلاابػػػذ ادارح ػػػ  الامتدا بػػػ  
اد ةجي  دية تل ضك  تكظبؼ الااكة ةت اداتةح  اف اجؿ ك ؽ مب   تي باب  ا ظا  تةيـ تػل 

 تق بؿ ادة ككبةت ادكةط   ك تحةبف ادتي بـ ادص ل 
  تقػػرة كاكتبػػةر نب ػػ  ,3كاةػػتكدـ ادمةحػػث تػػل جاػػع اداي كاػػةت الأداة ادتػػل م ػػد نػػدد تقراتيػػة  

  تردا ، ككػةف اػف مػبف اد تػة د ادتػل أةػ ر ن يػة ادمحػث  ,02م د ندد أترادهة    ادمحث ادتل
  لا تكجد تركؽ ذات دلاد  إحصة ب  تيزل داتغبرم ادج س كادكمرة ادتي باب .

هػػدتت اددراةػػ  ادػػ  ادتيػػرؼ ن ػػ  ادةػػ كؾ اديػػدكا   (  2٠٠7ون  دراســة هــورتخ وا)ــر  -9
  21د يػػـ دكر ادةػػ كؾ تػػل ادارة ادصػػراع دػػدل نب ػػ  اػػف الاط ػػةؿ، تكك ػػت نب ػػ  اددراةػػ  اػػف 

  ط ػػػلا بتحػػػد كف م غػػػ  مةػػػبط ، ,0  ةػػػ كات، اػػػ يـ  5-4ط ػػػلا تتػػػراكح اناػػػةرهـ اػػػة مػػػبف  
كاةػػػتمة   اكجيػػػ  دلأطمػػػة  اداشػػػرتبف اشػػػتا ت ادكات اددراةػػػ  ن ػػػ  اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   

تقبس اديلات  مبف صػيكمةت ادارة اد ػزاع كادةػ كؾ اديػدكا  ، تكصػ ت اد تػة د ادػ  اف الاط ػةؿ 
 ضيب ل اد غ  اظيركا ة ككة ندكا بة اك ر اف  ظرا يـ اد دبف بتحد كف م غ  جبدة.

اددراةػ  إدػ  ايرتػ  اػدل هدتت (2٠٠8دراسة عايدة شعبان صالح، أنور حمودة البنا -٨٠
تةن ب  مر ةاد إرشةدم تل ك ض حدة ادة كؾ اديدكا ل ددل الأط ػةؿ ادايػةتبف نق بػة ادقػةم بف 

  ط ػػػػؿ كط  ػػػػ  اػػػػف ادايػػػػةتبف  ,3د ػػػػتي ـ، كتػػػػد أجربػػػػت اددراةػػػػ  ن ػػػػ  نب ػػػػ  تكك ػػػػت اػػػػف  
-,1مػبف  كادقةم بف د تي ـ ، تتراكح أناةرهـ اة  –كتتراكح  ةم  ذكة يـ اف   ،  ة  10نق بة 
إ ػػػػةث  كاجاكنػػػػ   ,1ذكػػػػكر ،  ,1   كاشػػػػتا ت اديب ػػػػ  ن ػػػػ  اجاكنػػػػ  تجربمبػػػػ  تشػػػػاؿ  ,6

 كإ ػػػةث  ، تكصػػػ ت اددراةػػػ  إدػػػ  أف  ادةػػػ كؾ اديػػػدكا ل  حػػػ ,1ذكػػػكر،  ,1ضػػػةمط  تشػػػاؿ  
ادذات   احتؿ ادارتمػ  الأكدػ  ، كاف  ادةػ كؾ اديػدكا ل تجػةه الآكػربف  احتػؿ ادارتمػ  اد ة بػ  ، 

كؾ اديػدكا ل تجػةه الأشػبة  كاداات كػةت  ادارتمػ  اد ةد ػ ، كاػة تكصػ ت اددراةػػ  كاػة احتػؿ  ادةػ 
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أبضػػةن إدػػ  كجػػكد تػػركؽ مػػبف اتكةػػطةت درجػػةت أتػػراد اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ  كأتػػراد اداجاكنػػػ  
ادضػػػةمط  ميػػػد تطمبػػػؽ ادمر ػػػةاد، كػػػددؾ كجػػػكد تػػػركؽ ذات دلادػػػ  إحصػػػة ب  اتكةػػػطةت أتػػػراد 

مبػػػؽ ادمر ػػػةاد ، ككجػػػكد تػػػركؽ ذات دلادػػػ  إحصػػػة ب  ن ػػػد اداجاكنػػػ  ادتجربمبػػػ  تمػػػؿ كميػػػد تط
اةتكل  مبف اتكةطةت أتراد اداجاكن  ادتجربمب  تيزل داتغبر ادج س  ذكػكر، إ ػةث  ككػذدؾ 
كجػػكد أ ػػر كمبػػر د مر ػػةاد اداقتػػرح تػػل ك ػػض حػػدة ادةػػ كؾ اديػػدكا   دػػدل اط ػػةؿ اداجاكنػػ  

 ادتجربمب  اداتك  بف نق بة ادقةم بف د تي ـ.
هػػػدتت ادػػػ  ادتيػػػرؼ ادػػػ  اديلاتػػػ  مػػػبف ضػػػغكط  (2٠٠8ســـة فيـــت بـــي) وا)ـــرون  درا -٨٨

  ط ػػلا ككة ػػػت 010ادكادػػدبف كادةػػ كؾ اديػػػدكا   دػػدل الاط ػػةؿ ، تكك ػػػت نب ػػ  اددراةػػ  اػػػف  
ادكات اددراة  اقبةس ادة كؾ اديدكا   كاةتمبةف ادضغكط د كاددبف كاة رت  تة د اددراةػ  ادػ  

دكا   ددل الاط ةؿ ، كاة تكص ت اد  كجكد نلات  اي كبػ  كجكد درج  نةدب  اف ادة كؾ ادي
 مبف ضغكط ادكاددبف كادة كؾ اديدكا   ددل الاط ةؿ .

هػػػدتت ادػػػ  تشػػػكبص اشػػػك   اديػػػدكاف دػػػدل ط ػػػؿ ( 2٠٨٨دراســـة ســـموى مرتضـــى   -٨2
ادركض  ، كاػف  ػـ ادتيػرؼ ن ػ  اد ػركؽ تػل ادةػ كؾ اديػدكا   دػدل ط ػؿ ادركضػ  اػف حبػث 

  ط ػػؿ ااػػف دػدبيـ اشػػك   اديػػدكاف ، كمب ػػت  2شػػتا ت نب ػػ  اددراةػ  ن ػػ   ادياػر كادجػػ س كا
اد تػػة د أ ػػ  ك اػػة ارت ػػع اداةػػتكل ادي اػػل دلأةػػرة ك اػػة كة ػػت تػػدرة ادكادػػدبف ن ػػ  ادتيةاػػؿ اػػع 

 الاط ةؿ اديدكا ببف اتضؿ ، كاف الاط ةؿ ادذككر اك ر ندكا ب  اف الاط ةؿ الا ةث .
 : تعقُب عهً انذراصات انضابقة

اػػػف كػػػلاؿ اديػػػرض ادةػػػةمؽ دػػػميض اددراةػػػةت، بتضػػػح كجػػػكد  ػػػدرة تػػػل اددراةػػػةت ادتػػػل      
ت ةكدػت اةػةدبب ادضػمط الاجتاػةنل مصػػ   نةاػ  ككةصػ   تػل اط ػػةؿ اػة تمػؿ ادادرةػ  كػػذدؾ 
اددراةػػةت ادتػػل تيرضػػت ددراةػػ  تةن بػػ  ادمػػرااد اةرشػػةدب  اداةػػتكدا  تػػل ادتك بػػؼ اػػف حػػدة 

ة تمؿ ادادرةػ ، مةةػتكداـ ت بػةت كاةػةدبب ادضػمط الاجتاػةنل ادة كؾ  اديدكا   ددل اط ةؿ ا
هػذا مةةضػةت  إدػ   ػدرة ادمػرااد الارشػةدب   ادتػل  كادتل دية تةن ب  كمبػرة كةصػ  اػع الأط ػةؿ.

تيتاػػد ن ػػ  م ػػة  كتطمبػػؽ كتقػػكبـ ادمػػرااد اةرشػػةدب ، حبػػث اتتصػػرت ادجيػػكد ن ػػ  اددراةػػةت 
جرا  اداقةر ػةت دكف تقػدبـ ادكص ب  مطرتية اداكت    ادتل تقؼ ن د  حدكد ادكصؼ كاديلات  كا 

ادايةدجػػػةت ادكتة بػػػ  كاةرشػػػةدب  كاػػػة ا يػػػة اهتاػػػت مةداراحػػػؿ الاكمػػػر ةػػػ ة تقػػػط دكف الانتمػػػةر 
 دارح   ادط كد  ادامكرة كادت  تيد اف اهـ اراحؿ ادحبةة د  رد 
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  تب ، كر ػل نػف كاة اظيرت اددراةةت تيدد أشكةؿ ادي ؼ متيدد أطراؼ اديلاتةت ادداك ب   
ادمبػػةف أف ادي ػػؼ دػػبس ارح ػػ  تصػػبرة باكػػف أف بجتةزهػػة ادط ػػؿ ميػػد اػػركر مضػػع ةػػ بف 0  ػػـ 
بتحكؿ ميدهة إدل شةب ةكم  ةضد كاة بيتقد ادميض 0 صحبح أف ادة كؾ اديدكا ل بمدأ تل 
ةػػف ادط كدػػ  0 كدك ػػ  إف دػػـ بيػػةدد  كبقػػكـ ت  ػػ  باكػػف أف بػػلازـ ادصػػغبر ةػػف ادشػػمةب كرماػػة 

اػػدم ادحبػػةة 0 تةديػػدكاف كادي ػػؼ هاػػة اػػف أك ػػر أ اػػةط ادةػػ كؾ ادمشػػرم  مةتػػة كاةػػتقرار،  بةػػتار
كاػػف ه ػػة جػػة ت اهابػػ  هػػذه اددراةػػ  دتكضػػح ادبػػةت ادضػػمط الاجتاػػةنل ادتػػل بجػػب اف تتمػػع 

تػػػل ارح ػػػ  امكػػػرة بةػػػتطبع ادط ػػػؿ اػػػف كلاديػػػة ااةرةػػػ  ادةػػػ ككبةت ادةػػػ با  اػػػف  كمةدركضػػػ  
  ادبػةت ادضػمط الاجتاػةنل تػل ك ػض ادةػ كؾ اديػدكا ل دػدل كلاؿ مر ةاد إرشةدم تػة ـ ن ػ

 .اط ةؿ اة تمؿ ادادرة 
 فرظُات انبحج : 

ل ضػك   تػة د  ادمحػػكث كاددراةػةت ادةػةمق  كأهػداؼ ادمحػػث، تاػت  صػبةر   اد ػػركض تػ     
 ادتةدب  

  مػبف اتكةػط  رتػب درجػةت اتػراد  0,4, ≥لا بكجد ترؽ داؿ إحصة بة ن د اةتكل   ؿ -1
كنػػ  ادتجربمبػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدم كمػػبف درجػػةتيـ تمػػؿ ادمر ػػةاد ن ػػ  اقبػػةس اداجا

 .ادة كؾ اديدكا   دلأط ةؿ  اديدكاف ادمد ل   دصةدح ادقبةس ادميدم
  مػبف اتكةػط  رتػب درجػةت اتػراد  0,4, ≥لا بكجد ترؽ داؿ إحصة بة ن د اةتكل   ؿ -0

رشػػةدم كمػػبف درجػػةتيـ تمػػؿ ادمر ػػةاد ن ػػ  اقبػػةس اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اة
 ادة كؾ اديدكا   دلأط ةؿ تل  اديدكاف اد  ظل   دصةدح ادقبةس ادميدم.

  مػبف اتكةػط  رتػب درجػةت اتػراد  0,4, ≥لا بكجد ترؽ داؿ إحصة بة ن د اةتكل   ؿ -2
ن ػػ  اقبػػةس اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدم كمػػبف درجػػةتيـ تمػػؿ ادمر ػػةاد 

 ادة كؾ اديدكا   دلأط ةؿ تل  ادغضب   دصةدح ادقبةس ادميدم.
  مػبف اتكةػط  رتػب درجػةت أتػراد  0,4, ≥لا بكجد ترؽ داؿ إحصة بة ن د اةتكل   ؿ -3

  ادتجربمبػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدم كمػػبف درجػػةتيـ تمػػؿ ادمر ػػةاد ن ػػ  اقبػػةس اداجاكنػػ
 دقبةس ادميدم.دصةدح ا -ادة كؾ اديدكا    ككؿ  

  مػبف اتكةػط  رتػب درجػةت اتػراد  0,4, ≥لا بكجد ترؽ داؿ إحصة بة ن د اةتكل   ؿ -4
دتتميل ن   اقبةس ادة كؾ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادقبةس ادميدم كمبف درجةتيـ تل ادقبةس ا
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 اديدكا    اديدكاف ادمد ل .
كةػط  رتػب درجػةت اتػراد   مػبف ات 0,4, ≥لا بكجد ترؽ داؿ إحصة بة ن د اةتكل   ؿ -5

اداجاكن  ادتجربمب  تل ادقبةس ادميدم كمبف درجةتيـ تل ادقبةس ادتتميل ن   اقبةس ادة كؾ 
 اديدكا    اديدكاف اد  ظل .

  مػبف اتكةػط  رتػب درجػةت اتػراد  0,4, ≥لا بكجد ترؽ داؿ إحصة بة ن د اةتكل   ؿ -6
تل ادقبةس ادتتميل ن   اقبةس ادة كؾ  اداجاكن  ادتجربمب  تل ادقبةس ادميدل كمبف درجةتيـ

 اديدكا    ادغضب .
  مػبف اتكةػط  رتػب درجػةت اتػراد  0,4, ≥لا بكجد ترؽ داؿ إحصة بة ن د اةتكل   ؿ -7

ل ادقبةس ادميدل كمبف درجةتيـ تل ادقبةس ادتتميل ن   اقبةس ادة كؾ اداجاكن  ادتجربمب  ت
 اديدكا    ككؿ .

بف درجػةت اي اػةت  اداجاكنػ  ادتجربمبػ  ن ػل اةػتمبةف ادضػمط لا تكجد نلات  ارتمةطبػ  مػ-8
 الاجتاةنل مةدركض   كدرجةت أط ةديـ ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا    ككؿ . 

بحقػػؽ ادمر ػػةاد اةرشػػةدم ادقػػة ـ ن ػػ  اةػػةدبب ادضػػمط الاجتاػػةنل ايػػدؿ كةػػب   كاػػػة -,1
 ةؿ اة تمؿ ادادرة .تقةس م ةم  ادكةب ادايدؿ دملا ؾ  ك ض ادة كؾ اديدكا   ددل اط 

 منهج انذراصة وإجراءاتها:
  :منه) البحث - أ

اةتكدات ادمةح   كلا اف ادا يد ادكص ل تل تحدبد اةةدبب ادضمط الاجتاةنل اداتميػ      
اداػػػػػػ يد شػػػػػػم  ادتجربمػػػػػػل ك مةدركضػػػػػػ  ، ككػػػػػػذدؾ اةػػػػػػتكل ادةػػػػػػ كؾ اديػػػػػػدكا ل دػػػػػػدل الاط ػػػػػػةؿ، 

راد اديب ػ  ااػف حصػ كا ن ػ  أن ػ  ادػدرجةت اداجاكن  ادتجربمب  ادكاحدة. كتػد تػـ اكتبػةر اتػك ذ
ن ػػ  اقبػػةس ادةػػ كؾ اديػػدكا ل دلأط ػػةؿ كاػػة طمػػؽ ن ػػبيـ ادمر ػػةاد الارشػػةدم م يةدبةتػػ  كادبةتػػ  

 اداكت    كدادة شيربف اتتةميبفٍ مكاتع  ج ةتةف اةمكنبةن.
  :عينة البحث  -ب
 اديب   الاةتطلانب    -

ف كةرج  طةؽ اديب   الأةةةب  تل   ػس ادياػر   ط ؿ ا14 ك  اي ا  ،  10تـ اكتبةر      
ادزا ػػل د يب ػػ  الأةةةػػب  كذدػػؾ دتطمبػػؽ، اةػػتمبة ةت اددراةػػ  ن ػػبيف ككػػذدؾ جػػز  اػػف ادمر ػػةاد 

 اةرشةدم ادايد، كذدؾ دادة أةمكنبف.
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  كتيدؼ ادتجرم  الاةتطلانب  اد  
 ادتيرؼ ن ل اداشكلات ادتل تد تكاج  نا ب  ادتطمبؽ. 

 لأ شط  اداتضا   تل كؿ ج ة  اف ج ةةت ادمر ةاد.ادم ا ةةم  ا   -
 ادم ا ةةم  ككضكح اداقةببس مةد ةم  ديب   اددراة .  -
 اكتبةر أ ةب ادظركؼ ديا ب  ادتطمبؽ.  -
 تجيبز الأدكات ادلازا  ديا ب  ادتطمبؽ.  -
 حةةب ادكصة ص ادةبككاترب  دلاكتمةرات.  -

 مجتمع البحث:  -ج 
   ة كات. 5-3ف أط ةؿ ربةض الاط ةؿ ةف   بت دؼ اجتاع اددراة  ا

 العينة الاساسية:
  ة كات ااف بحص كف 5-3  أط ةؿ تتراكح أناةرهـ مبف  5اشتا ت نب   ادمحث ن        

 ن   ان   اددرجةت ن   اقبةس ادة كؾ اديدكا ل دلأط ةؿ / انداد ادمةح   .
 البحث:  أدوات -ه
تةػػػةؤلاتية، كاكتمػػػةر صػػػح  اد رضػػػبةت، اةػػػتكدات دتحقبػػػؽ أهػػػداؼ اددراةػػػ  كالاجةمػػػ  ن ػػػ    

 ادمةح   الادكات ادتةدب  
 اةتمبةف اةةدبب ادضمط الاجتاةنل  مةدركض .      انداد ادمةح    -1
 اقبةس ادة كؾ اديدكا ل لأط ةؿ ادركض   .          انداد ادمةح     -0
  ادمر ةاد الارشةدم  .                                انداد ادمةح   -2

 تباة ب   نرض اكجز ديذه الأدكات ك 
 استبيان اساليب الضبط الاجتماعي بالروضة  اعداد الباحثة(. -٨
 وصف الاداة : -أ

ميػػػد اطػػػلاع ادمةح ػػػ  ن ػػػ  نػػػدد كمبػػػر اػػػف اددراةػػػةت ادةػػػةمق  كاداقػػػةببس ادتػػػل ت ةكدػػػت        
مط ادضػػػػػمط الاجتاػػػػػةنل كاراجيػػػػػ  اػػػػػة اتػػػػػبح ديػػػػػة اػػػػػف الادكات ادتػػػػػل تقػػػػػبس اكضػػػػػكع ادضػػػػػ

مػػػػدركةف  ، 1,,0،ادمررػػػػك   1,,0الاجتاػػػػةنل، كادتػػػػل كػػػػةف ا يػػػػة دراةػػػػ  كػػػػلا اف صػػػػدبؽ 
  تقػػرة تركػػز ن ػػػ  ,3  كبتضػػاف الاةػػتمبةف تػػل صػػػكرت  الاكدبػػ   4,,0، ادشػػجراكل 3,,0

ادبػػةت ادضػػمط الاجتاػػةنل اداتميػػ  مةدركضػػ ، كميػػد نرضػػية ن ػػ  اداحكاػػبف تػػـ تق ػػبص نػػدد 



 أصانُب انعبط الاجتماعً في خفط انضهىك انعذوانًقائم عهً  إرشادي فعانُة برنامج 
 

2104أبرَم  ،2ج،64مجهة الإرشاد اننفضٍ، مركز الإرشاد اننفضٍ، انعذد                    (887 ) 

  ، كتقػػػػع اةجةمػػػػ  ن ػػػػ  الاةػػػػتمة   تػػػػل اةػػػػتكببف  1    تقػػػػرة ا حػػػػؽ رتػػػػـ,2اد قػػػػرات ادػػػػ    
 ت طمؽ، كلا ت طمؽ   كتتراكح اددرج  دكؿ نمةرة اة مبف  درجتػبف  اك  درجػ  كاحػدة  ، ماي ػ  
ا ػػ  اذا كة ػػت الاجةمػػ     يػػـ   ب كػػذ ادا حػػكص درجتػػبف ، كاذا كة ػػت الاجةمػػ  ب   لا   ب كػػذ 

  ,2  ك  درجػػ  ,5ادك ػػ  دػػلأداة اػػة مػػبف  ادا حػػكص درجػػ  كاحػػدة ، كمػػذدؾ بتػػراكح اداجاػػكع 
درج    حبػث بشػبر ارت ػةع اددرجػ  ادػ  اةػتكداـ ادركضػ  ادػ  نػدد كمبػر اػف اةػةدبب كادبػةت 

 ادضمط الاجتاةنل.
 :ال)صائص السيكومترية لاستبيان الضبط الاجتماعي بالروضة

 ادتحقؽ اف  مةت اةتمبةف اةةدبب ادضمط الاجتاةنل مةدركض    .1
يةاؿ اد مةت دلاةتمبةف مةةتكداـ طربق  إنةدة الاكتمةر، كتد تةات ادمةح   تـ حةةب ا    

،  ػػـ أنبػػد تطمبػػؽ اي اػػ  اػػف اي اػػةت ادركضػػ   10متطمبػػؽ الاةػػتمبةف ن ػػل نب ػػ  تكاايػػة  
الاةتمبةف ارة أكرم ميػد تةصػؿ زا ػل تػدرة  لا ػ  أةػةمبع، كتػد اةػتكدات ادمةح ػ   ادحزاػ  

ةب ايةاػػؿ الارتمػػةط. كتػػد م ػػد ايةاػػؿ اد مػػةت دحةػػ 21إصػػدار  SPSS21 اةحصػػة ب  
ايةاػػػؿ  مػػػةت ارت ػػػع، كاػػػف  ػػػـ باكػػػف ادك ػػػكؽ مةد تػػػة د ادتػػػل ك   كه7,8.,د اقبػػػةس ككػػػؿ  

 بزكد ة مية اداقبةس، كاة باكف الانتاةد ن بية ك دكات مح ب . 
 ادتحقؽ اف الاتةةؽ ادداك ل لاةتمبةف اةةدبب ادضمط الاجتاةنل مةدركض   .0

ق  ن ل الاتةةؽ تل أدا  اداي اةت ن ػل اكك ػةت الاةػتمبةف، كن ػداة تيتاد هذه  ادطرب
بككف اتجة ةةن تلف كػؿ اكػكف تبػ  تقػبس   ػس اداكك ػةت ادتػل بقبةػية الاةػتمبةف  ككػؿ ، كبػتـ 
حةػػػةم  مطربقػػػ   ايػػػةالات الارتمػػػةط مػػػبف درجػػػ  كػػػؿ اكػػػكف ترنػػػل كاددرجػػػ  ادك بػػػ  دلاةػػػتمبةف 

  ككؿ  ككة ت اد تة د كاة ب ل 
  1جدكؿ  

 بكضح ايةالات ارتمةط مبرةكف مبف ادا ردات اد رنب  كالاةتمبةف ككؿ

 ادا ردة
ايةاؿ ارتمةط 

 مبرةكف
 ادا ردة

ايةاؿ ارتمةط 
 مبرةكف

 ادا ردة
ايةاؿ ارتمةط 

 مبرةكف
1 ,.622** 0 ,.505** 2 ,.620** 
3 ,.648* 4 ,.466* 5 ,.654** 
6 ,.665** 7 ,.6,6** 8 ,.655** 

1, ,.638** 11 ,.65,** 10 ,.566* 
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 ادا ردة
ايةاؿ ارتمةط 

 مبرةكف
 ادا ردة

ايةاؿ ارتمةط 
 مبرةكف

 ادا ردة
ايةاؿ ارتمةط 

 مبرةكف
12 ,.664** 13 ,.611** 14 ,.764* 
15 ,.63,** 16 ,.406** 17 ,.466* 
18 ,.630** 0, ,.600** 01 ,.6,6** 
00 ,.527* 02 ,.437* 03 ,.574* 
04 ,.587* 05 ,.543* 06 ,.670* 
07 ,.243 08 ,.587* 2, ,.643* 

 1,.,كم **داد  ن د اةت     ، ،4,.,*داد  ن د اةتكم    
مةةػػتقرا  ادجػػدكؿ ادةػػةمؽ بتضػػح أف جابػػع ايػػةالات الارتمػػةط مػػبف كػػؿ ا ػػردة كالاةػػتمبةف 

  1,.,، كن ػد اةػتكم 4,.,ككؿ هل ايةالات ارتمةط طردب  تكب ، كهل دادػ  ن ػد اةػتكم 
كت ةبةةن ن ل اة ةمؽ تلف هذه اد تة د تدؿ ن ل أف ادا ردات اد رنب  تتاتع مدرج  نةدب  اػف 

 داك ل دلاةتمبةف.الاتةةؽ اد
 حةةب زاف اةتمبةف اةةدبب ادضمط الاجتاةنل مةدركض . .2

تػل اداي اػةت تةات ادمةح   متقدبر زاف الاةتمبةف  تل ضك  ادالاحظػةت، كاراتمػ  أدا       
  دكػػػػؿ ادتجربػػػػب الاةػػػػتطلانل محةػػػػةب اتكةػػػػط الأزا ػػػػ  ادك بػػػػ  اػػػػف كػػػػلاؿ اجاػػػػكع الازا ػػػػ

   دتبق .,2زاف الاةتمبةف   ، كتد م د اداي اةت ن ل ندد اداي اةت
حةػػػةب ايػػػةالات ادةػػػيكد  كادصػػػيكم  دا ػػػردات اةػػػتمبةف اةػػػةدبب ادضػػػمط الاجتاػػػةنل  .3

 مةدركض .
 ,0.,تػػـ حةػػةب ايػػةالات ادةػػيكد  كادصػػيكم  دلاةػػتمبةف ككجػػد أ يػػة تراكحػػت اػػة مػػبف      
 شدبدة ادصيكم .ك   كت ةر م  ية دبةت شدبدة ادةيكد  أ72.,ك
 دا ردات اةتمبةف اةةدبب ادضمط الاجتاةنل مةدركض حةةب ايةاؿ ادتاببز  .4
  كمػػػذدؾ تيتمػػػر 68.,ك 18.,تػػػـ حةػػػةب ايػػػةالات ادتابػػػز د اقبػػػةس كتراكحػػػت اػػػة مػػػبف      

 ا ردات الاةتمبةف ذات تدرة ا ةةم  د تاببز.
 كضع اةتمبةف اةةدبب ادضمط الاجتاةنل مةدركض  تل ادصكرة اد ية ب  د تطمبؽ. .5
اةحصػػة ب ، أصػػمح الاةػػتمبةف تػػل صػػكرت  اد ية بػػ  محبػػث اشػػتاؿ  ميػػد حةػػةب ادايػػةالات   

   كاػػػػة تػػػػـ كضػػػػع ايبػػػػةر ,5نمػػػػةرة  ، كة ػػػػت اددرجػػػػ  اديظاػػػػل د اقبػػػػةس  ككػػػػؿ   ,2ن ػػػػل  
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كمػػذدؾ أصػػمح اداقبػػةس صػػةدح كجػػةهز د تطمبػػؽ تػػل شػػك   اد يػػة ل ا حػػؽ  Rubricد تصػػحبح 
 1   
 مقياس السموك العدواني لأطفال الروضة :  -0
اديػػػدكاف ةػػػ كؾ نػػػةـ بصػػػدر نػػػف الأتػػػراد مػػػدرجةت ات ةكتػػػ  كاتمةب ػػػ  تمػػػةبف ك ر ادي ػػػؼ ابيتمػػػ   

الأتػػػراد كاداكاتػػػؼ 0 كهػػػذا ااػػػة دتػػػع ادك بػػػر دكضػػػع  ظربػػػةت ا ةػػػره د  شػػػةط ادػػػداتيل ادكةػػػب ل 
اديدكاف مصكره ادامةشرة كربر ادامةشرة ، كاقبةس ادة كؾ اديدكا ل لأط ةؿ ادركض 0 جاػع ك كه

 ديدكا ل اداكت    .اة مبف صكر ادة كؾ ا
 -كم ة  ن   اة تقدـ بشاؿ اداقبةس ادحةدل ن    لا   أميةد أةةةب  كهػل  

 physical aggressionادة كؾ اديدكا ل اداةدم  -1
   verbal aggressionادة كؾ اديدكا ل اد  ظل  -0
 angerادغضب -2

ربػةض الاط ػةؿ كص ةت دة ككبةت ندكا ب   اكت    دارح ػ  ك كبشتاؿ اداقبةس ن   م كد أ    
كتتحػػدد مػػةدتيمبرات كةرجيػػة أكتػػل ادا ػػزؿ . ك 0 حبػػث ب تشػػر ادةػػ كؾ اديػػدكا ل داكػػؿ ادركضػػ  ا

اداحددة ددرج  تكرار ادة كؾ، كتقع اةجةم  ن   م كد اداقبةس تل  لاث اةتكبةت تتراكح مػبف 
  لا ت طمؽ امدا  . –ت طمؽ احبة ة  -   ت طمؽ دا اة, - 0  

  طربق  ادتصحبح  
  تقػػػرة اةجةمػػػػ  ن ػػػػل كػػػػؿ نمػػػةرة تكػػػػكف اػػػػة مػػػػبف هػػػػذه  03نػػػدد تقػػػػرات اداقبػػػػةس ككػػػػؿ       

لا ت طمؽ امدا   إف ادحصػكؿ ن ػ  درجػ  نةدبػ  بػدؿ –ت طمؽ احبة ة –ادكبةرات  ت طمؽ دا اة 
رضػػب نػػةدل كاددرجػػ  ادا ك ضػػ  ن ػػ  اداقبػػةس تػػدؿ ن ػػ  ك نػػدا ل اك ن ػػ  اةػػتكل نػػدكا ل ا

 اددرج  ادك ب .ك ؿ ميد ن   حدة اا ك ةضيـ كباكف حةةب اددرجةت دك
 0ت طمؽ دا اةن =  -      1= ت طمؽ احبة ةن     -  لا ت طمؽ امدا = ص ر   الأكزاف

   37اددرج  ادك ب  د اقبةس تتراكح مبف   ص ر ادل 
تاػػػة تػػػكؽ بكػػػكف ددبػػػ  اةػػػتكم نػػػةؿ اػػػف  03اػػػف تكػػػكف اددرجػػػ  ادك بػػػ  دػػػ  ن ػػػل اداقبػػػةس     

  اديدكا ب 
 
 



 منى محمذ هبذد.                                                            

2104 أبرَم،2، ج64انعذد  مجهة الإرشاد اننفضٍ، مركز الإرشاد اننفضٍ،  )   888  

 مةت اقبةس ادة كؾ اديدكا ل لأط ةؿ ادركض  ادتحقؽ اف   .1
تـ حةػةب ايةاػؿ اد مػةت دلاةػتمبةف مةةػتكداـ طربقػ  إنػةدة الاكتمػةر، كتػد تةاػت ادمةح ػ       

،  ػـ أنبػد تطمبػؽ الاةػتمبةف ط ؿ اف أط ةؿ ادركض   14متطمبؽ اداقبةس ن ل نب   تكااية  
 دات ادمةح ػ   ادحزاػ  اةحصػة ب  ارة أكرم ميد تةصػؿ زا ػل تػدرة  لا ػ  أةػةمبع، كتػد اةػتك

SPSS21   دحةػػػةب ايةاػػػؿ الارتمػػػةط. كتػػػد م ػػػد ايةاػػػؿ اد مػػػةت د اقبػػػةس ككػػػؿ  21إصػػػدار
ايةاػػؿ  مػػةت ارت ػػع، كاػػف  ػػـ باكػػف ادك ػػكؽ مةد تػػة د ادتػػل بزكد ػػة ميػػة اداقبػػةس، ك   كه778., 

 كاة باكف الانتاةد ن بية ك دكات مح ب . 
  0جدكؿ  

 كؾ اديدكا ل  ككؿ  ككؿ اككف اف اكك ةت ايةالات  مةت اقبةس ادة 
 ايةاؿ الارتمةط اداككف

 0.893 اديدكاف ادمد ل
 0.898 اديدكاف اد  ظل

 0.878 ادغضب
 0.889 ادة كؾ اديدكا ل   ككؿ 

 حةةب صدؽ الاتةةؽ ادداك ل داقبةس ادة كؾ اديدكا ل لأط ةؿ ادركض -0
ةؿ ن ػػل اكك ػػةت اداقبػػةس، كن ػػداة بكػػكف تيتاػػد هػػذه  ادطربقػػ  ن ػػل الاتةػػةؽ تػػل أدا  الأط ػػ

اتجة ةػةن تػلف كػؿ اكػكف تبػ  تقػبس   ػػس اداكك ػةت ادتػل بقبةػية اداقبػةس  ككػؿ ، كبػتـ حةػػةم  
مطربق   ايةالات الارتمةط مبف درج  كؿ اككف ترنل كاددرجػ  ادك بػ  د اقبػةس  ككػؿ  ككة ػت 

 اد تة د كاة ب ل 
  2جدكؿ  
 دا ردات اد رنب  كاداقبةس ككؿبكضح ايةالات ارتمةط مبرةكف مبف ا

 ادا ردة 
ايةاؿ ارتمةط 

 مبرةكف
 ادا ردة

ايةاؿ ارتمةط 
 مبرةكف

 ادا ردة
ايةاؿ ارتمةط 

 مبرةكف

 اديدكاف ادمد ل

1 ,.722** 0 ,.505** 2 ,.720** 
3 ,.748* 4 ,.477* 5 ,.754** 
6 ,.765** 7 ,.7,6** 8 ,.755** 

1, ,.738** 11 ,.75,** 10 ,.576* 
12 ,.764** 13 ,.711**   
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 ادا ردة 
ايةاؿ ارتمةط 

 مبرةكف
 ادا ردة

ايةاؿ ارتمةط 
 مبرةكف

 ادا ردة
ايةاؿ ارتمةط 

 مبرةكف
 *477., 2 **407., 0 **,73., 1 اديدكاف اد  ظل

 ادغضب
1 ,.763** 0 ,.718** 2 ,.628** 
3 ,.730** 4 ,.700** 5 ,.6,7** 
6 ,.784*     

مةةػػتقرا  ادجػػدكؿ ادةػػةمؽ بتضػػح أف جابػػع ايػػةالات الارتمػػةط مػػبف كػػؿ ا ػػردة كاداقبػػةس 
  كت ةبةةن ن ل اة ةمؽ 1,.,ب  تكب ، كهل داد  ن د اةتكم ككؿ هل ايةالات ارتمةط طرد

تػػلف هػػذه اد تػػة د تػػدؿ ن ػػل أف ادا ػػردات اد رنبػػ  تتاتػػع مدرجػػ  نةدبػػ  اػػف الاتةػػةؽ ادػػداك ل 
 د اقبةس.

 حةةب زاف اقبةس ادة كؾ اديدكا ل لأط ةؿ ادركض  .0
ت، كاراتمػ  أدا  تةات ادمةح    متقدبر زاف اقبةس ادة كؾ اديدكا ل  تل ضك  ادالاحظة    

تل ادتجربب الاةتطلانل محةةب اتكةط الأزا ػ  ادك بػ  اػف كػلاؿ اجاػكع الازا ػ  الأط ةؿ 
   دتبق .,2دكؿ الأط ةؿ ن ل ندد الأط ةؿ ، كتد م د زاف الاكتمةر   

 حةةب ايةالات ادةيكد  كادصيكم  دا ردات اقبةس ادة كؾ اديدكا ل لأط ةؿ ادركض  .2
 18.,يكد  كادصػػػيكم  د اقبػػػةس ككجػػػد أ يػػػة تراكحػػػت اػػػة مػػػبف  تػػػـ حةػػػةب ايػػػةالات ادةػػػ    
 شدبدة ادصيكم .ك   كت ةر م  ية دبةت شدبدة ادةيكد  أ70.,ك
 حةةب ايةاؿ ادتاببز دا ردات اقبةس ادة كؾ اديدكا ل لأط ةؿ ادركض  .3

  كمػػذدؾ تيتمػػر 72.,ك 01.,تػػـ حةػػةب ايػػةالات ادتابػػز د اقبػػةس كتراكحػػت اػػة مػػبف       
 قبةس ذات تدرة ا ةةم  د تاببز.ا ردات ادا

 كضع اقبةس ادة كؾ اديدكا ل لأط ةؿ ادركض  تل ادصكرة اد ية ب  د تطمبؽ. .4
ميد حةةب ادايةالات اةحصة ب ، أصمح اداقبةس تل صكرت  اد ية بػ  محبػث اشػتاؿ ن ػل   
   كاػة تػـ كضػع ايبػةر د تصػحبح 37احةكر  ، كة ت اددرجػ  اديظاػل د اقبػةس  ككػؿ    2 

Rubric   0كمذدؾ أصمح اداقبةس صةدح كجةهز د تطمبؽ تل شك   اد ية ل ا حؽ رتـ   
 البرنام) الإرشادي   اعداد الباحثة( . -3

 اةطةر اديةـ  د مر ةاد 
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الا ضػػػمةط ك ادضػػػمط الاجتاػػػةن  أحػػػد اداكضػػػكنةت اداركزبػػػ  تػػػل ن ػػػـ ادػػػ  س الابجػػػةمل،     
اػف اةػةدبب ادضػمط الاجتاػةن   تػل ادت شػ   أةةس تقدـ الأاـ، ت  مدأ اػف الاةػرة  كاػة تتميػ  

الاجتاةنب  ، كميدهة ب تل دكر ادادرة   كاة تتميػ  اػف أةػةدبب اػع طلاميػة  كادتػل تػد تػؤدل 
ادػػػ  نػػػدـ الا ضػػػمةط ، كاػػػة ا ػػػ  ه ػػػةؾ اديدبػػػد اػػػف الأةػػػمةب ذات اديلاتػػػ  ميػػػدـ الا ضػػػمةط ، 

دات كااةرةػةت اكةد ػ  ، تكةة ؿ اةنلاـ ، ماة تيرض  اػف  اػةذج د ي ػؼ كادجرباػ  كاػف نػة
دية أ ر كمبر ن   ةػ كؾ اد ةشػ   ااػة تػد بػ يكس ن ػ  ةػ ككيـ داكػؿ اداػدارس. كهػذا اديةاػؿ 
زاد تػػػ  بره تػػػل ادةػػػ كات الأكبػػػرة  ظػػػرنا لا تشػػػةر ادق ػػػكات اد ضػػػة ب  ادتػػػل أدغػػػت حػػػدكد اداكػػػةف 

ق ػػكات اد ضػػة ب  كادزاػةف، كأصػػمح تػػ  بر الأةػػرة كادادرةػ  ن ػػ  ادط ػػؿ ضيب ػػػنة اقةر ػ  متػػ  بر اد
ادكاتػدة، كاػػف أةػػمةب نػػدـ الا ضػػمةط ضػػيؼ ادتكجبػػ  الأةػػرم تػػل ادك بػػر اػػف الأةػػر كضػػيؼ 
كةػػػةميـ  الاهتاػػػةـ مةدجكا ػػػب ادترمكبػػػ  كا شػػػغةؿ الآمػػػة  كالأايػػػةت نػػػف تكجبػػػ  أم ػػػة يـ كم ػػػةتيـ كا 

ا ػ  الأكلاؽ كاديةدات ادحابدة كضيؼ ايةراتيـ ادترمكب  ، مةةضةت  إد  ادت كؾ ادذم تيػة ل 
ربػػػػرهف تػػػػل ترمبػػػػ  الأط ػػػػةؿ. كاػػػػة أف اداةػػػػتكل ك ميػػػػض الأةػػػػر كانتاةدهػػػػة ن ػػػػ  ادكةداػػػػةت أ

كادجيػػػؿ دياػػػة تػػػ  بر ةػػػ مل ن ػػػ   الاجتاػػػةنل كالاتتصػػػةدم دػػػ  أ ػػػر ن ػػػ  الا ضػػػمةط إذ اد قػػػر
ا ضمةط ادط ؿ كمةدتةدل الا ضمةط ادادرةل، كمةةضةت  إد  ذدؾ تػلف اداجتاػع اداح ػل ادػذم 

تػػػ  بر تػػػل ا ضػػػمةط ادطػػػلاب ، تػػػةداجتاع ادػػػذم بتابػػػز ميلاتػػػةت حػػػكار  تكجػػػد تبػػػ  ادادرةػػػ  دػػػ 
اتاةةػك  كاةػتكل تي باػل ارت ػع بتحقػؽ تبػ  الا ضػػمةط مػدرجةت أن ػ  اػف ربػره. كبػدكؿ تػػل 
اديكااػػػػػػؿ اداػػػػػػؤ رة تػػػػػػل الا ضػػػػػػمةط اؤةةػػػػػػةت ادضػػػػػػمط كادتكجبػػػػػػ  الاجتاػػػػػػةنل ا ػػػػػػؿ اداةػػػػػػجد 

بػػ  اداجتاػػع كادقضػػة  ن ػػ  اداكةد ػػةت كاداؤةةػػةت الأا بػػ  كتةن بتيػػة تػػل أدا  ايةايػػة تػػل تكج
 ادتل تد تقع تب .

كمةدررـ اف أهاب  هذه اديكااؿ إلا أف الأمحةث كاددراةةت ادابدا بػ  أكػدت كمشػكؿ تػةطع      
ن ػػػ  أهابػػػ  دكر ادادرةػػػ  تػػػل تحقبػػػؽ الا ضػػػمةط، كهػػػل اداجػػػةؿ ادػػػذم باكػػػف أف تتحقػػػؽ تبػػػ  

تر تبيػػػة ا ػػػةخ دراةػػػل هػػػةدئ كا ػػػتظـ  جةحػػػةت كمبػػػرة. تي ػػػةؾ اديدبػػػد اػػػف اداػػػدارس ادتػػػل بتػػػك 
كا ضػػمط داكػػؿ اد صػػؿ ككةرجػػ  مػػةدررـ اػػف اكػػتلاؼ أحجةايػػة، ك كنبػػةت طلاميػػة، كادتػػ  برات 
الاجتاةنب  كالاتتصةدب  كالأكضةع ادجغراتب . كهذا الا ضمةط كالا ةبةمب  تل اديا بػ  ادترمكبػ   

ط ادصػػػػؼ اددراةػػػػل ادصػػػػدت  كا  اػػػػة بيػػػػكد إدػػػػ  ااةرةػػػػةت تيةدػػػػ  تػػػػل ضػػػػمك دػػػػبس كدبػػػػد ادحػػػػظ أ
كادادرةػػػ  مشػػػكؿ نػػػةـ. كتػػػد أدل هػػػذا إدػػػ  اتجػػػةه ادترمػػػكببف إدػػػ  دراةػػػ  ادةػػػاةت ادتػػػل تابػػػز 



 أصانُب انعبط الاجتماعً في خفط انضهىك انعذوانًقائم عهً  إرشادي فعانُة برنامج 
 

2104أبرَم  ،2ج،64مجهة الإرشاد اننفضٍ، مركز الإرشاد اننفضٍ، انعذد                    (888 ) 

ادادارس ادا ضمط  كتجي ية تحقؽ اةتكبةت نَُ   اف الا ضمةط ، كاة اهتـ ادمةح كف مدراة  
 ادةاةت ادتل تابز ادادارس ربر ادا ضمط  كادتل تية ل اف ادك بػر اػف اداشػكلات ادةػ ككب 
ككلاتية. كن د اراجي  ت ؾ ادةاةت كجد أ ية تشػاؿ جابػع جكا ػب مب ػ  ادادرةػ  ادر بةػ  ااػة 
بي ػػل أ ػػ  لا باكػػف تحقبػػؽ الا ضػػمةط مشػػكؿ تيػػةؿ إلا م ظػػرة شػػاكدب  تركػػز ن ػػ  جابػػع ت ػػؾ 
ادجكا ػػػب ، كأف أم تقصػػػبر تػػػل جة ػػػب ةػػػكؼ بػػػؤدم إدػػػ  تشػػػؿ ادجيػػػكد ادتػػػل تيػػػدؼ دتحقبػػػؽ 

 الا ضمةط.
 يةا   ادمر ةاد الأهداؼ اد  -أ

بيػدؼ ادمر ػػةاد إدػػ  زبػةدة الا ضػػمةط الاجتاػػةن  كك ػػض ادةػ كؾ اديػػدكا ل دػػدل الاط ػػةؿ     
تػػل ارح ػػ  ربػػةض الاط ػػةؿ مةداا كػػ  اديرمبػػ  ادةػػيكدب    ادب ػػ  ادطػػة ؼ  كبةػػتدؿ ن ػػ  هػػذه 
ادزبةدة  اف كلاؿ زبةدة اددرجةت ادايمػرة نػف اةػتكل ادضػمط الاجتاػةن   اػف كػلاؿ اقبػةس 

ضمط الاجتاةنل تػل ادركضػ ، ادػذل أندتػ  ادمةح ػ   كذدػؾ م يػؿ ادتيػرض دتػ  برات مر ػةاد اد
إرشػػػةدم دزبػػػةدة ادضػػػمط الاجتاػػػةن  كك ػػػض ادةػػػ كؾ اديػػػدكا ل انتاػػػةدان ن ػػػ  ميػػػض أةػػػةدبب 

الا شػػػط   –ادت  ػػػبس الا  يػػػةدل –ا ةتشػػػ  كحػػػكار  -كت بػػػةت اةرشػػػةد اد  ةػػػل كهػػػ   ادقصػػػص 
ديػػػب ادػػػدكر  .كالادتػػػزاـ م ةػػػةدبب ادضػػػمط  –لا شػػػط  اداكةػػػبقب  ا -الا شػػػط  اد  بػػػ  -ادحركبػػػ 

 الاجتاةنل اف  ظةـ كتيةكف كاحتراـ كتيزبز إبجةمل د ط ؿ الازـ دكؿ  شةط .
 كبيتاد هذا اديدؼ ن   ميض اداة اةت كهل   

أف ادضمط الاجتاةن   باكػف ت ابتػ  كزبةدتػ . كباكػف أف تحػدث هػذه ادزبػةدة اػف  -
 اد  ةل ا  اة بحدث تل هذا ادمر ةاد. كلاؿ ت بةت اةرشةد

ادضػمط الاجتاػةن  باكػػف تبةةػ  مػػةلأدكات ادايتاػدة تػػل اداجػةؿ تبةةػػةن أتػرب اػػة باكػف إدػػ   -
درج  اددت  اداتةح  د مةح   تل ادارح   ادحةدبػ  اػف تطػكر ادي ػـ الا ةػة ل كالاجتاػةنل مشػرط 

 ارانةة أصكؿ ادقبةس اد  ةل كادترمكم.
لاجتاةن  هدؼ ترمكم ارركب تل مةنتمةر أف هذه ادت اب  تتـ تل اتجةه أف زبةدة ادضمط ا -

 ادة كؾ اةبجةمل كمةدتةدل اد  ك ض ادة كؾ اديدكا ل.
 الأهداؼ اد رنب  د مر ةاد  -ب

تزكبػػػػد أتػػػػراد اديب ػػػػ  مةلأةػػػػس كادايػػػػةرات ادتػػػػل تةػػػػةندهف ن ػػػػ  ك ػػػػض ادةػػػػ كؾ  -1
 د  ةل  كالاجتاةنل.اديدكا ل مطرؽ إبجةمب  تةةندهف ن   تحقبؽ ادتكازف ا
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 أ  ةيـ   .ك ت اب  الاتجةهةت اةبجةمب  ددل أتراد اديب    ح -0
 ت اب  ركح اددنةم  كادت ةؤؿ كادصمر كادتةةاح ددل الاط ةؿ  . -2
 إكةةب الاط ةؿ ايةرات حؿ اداشكلات م ة كب تيةؿ ميبدان نف ادي ؼ. -3
اػع ك ةاػ  إكةةب الاط ػةؿ ايػةرات إتةاػ  نلاتػةت اجتاةنبػ  اػع الآكػربف مصػ   ن -4

 أةرتية مص   كةص 
 ت اب  اد ق  ددل الاط ةؿ. -5

   أط ةؿ ادركض  ادتةةي    ماحةتظ  ادطة ؼ  . نب   ادمر ةاد
 ادركض  ادتةةي    احةتظ  ادطة ؼ  . اكةف ادمر ةاد  
 تردل.  -جاةنل    كع اةرشةد  

    ج ة    ج ةتةف ت  الأةمكع   . 15ندد ادج ةةت     
 شةط   20ندد الا شط    
 دتبق   دكؿ  شةط. ,2   أةةمبع  مكاتع  7ادة ادمر ةاد     

–ا ةتشػػػ  كحػػػكار  -مب ػػػل  -ايرتػػػل-حركػػػل  –ت ػػػ   –ت بػػػةت ادمر ػػػةاد   ا شػػػط    تصصػػػل
 ادتكبؿ  . -ديب اددكر –ادت  بس الا  يةدل
 تقكبـ ادمر ةاد 

 تمؿ ادمر ةاد اةرشةدم .ـ ادقم ل  ادتقكب
  2اف ادمر ةاد .ا حؽ رتـ    ميد الا تية  ادتقكبـ ادميدم 

 اجراءات البحث: -م
 ادتةدل ك تات اجرا ات ادمحث ن   اد ح

كالاةػػػػت ةدة ا يػػػػة تػػػػل م ػػػػة  الادكات  دمبػػػػةت ادارتمطػػػػ  ماتغبػػػػرات اددراةػػػػ الاطػػػػلاع ن ػػػػ  الا-
 كادمر ةاد .

 ادا يد شم  ادتجربمل .ك تحدبد ادا يد اداةتكدـ كه -
نرضػػية ن ػػ  اجاكنػػ  اػػف اةػػةتذة ك ضػػح كا يػػكـ ، انػػداد الادكات كصػػبةرتية م ةػػ كب كا -

 ن ـ اد  س كادترمب  د ت كد اف اف اد قرات تقبس داة كضيت د  . 
 تصابـ اةتمبةف اةةدبب ادضمط الاجتاةنل تل ادركض . -
 تصابـ اقبةس ادة كؾ اديدكا ل لأط ةؿ ادركض  .  -
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  ب  تل ضك  آرا  اداحكابف.إجرا  ادتيدبلات ادلازا  كادكصكؿ مةدقة ا  إد  ادصكرة اد ية -
 إنداد امد ل د مر ةاد ادذل بيدؼ اد  ك ض ادة كؾ اديدكا   دلأط ةؿ.-
نرض ادمر ةاد ن   اجاكن  اػف اداحكاػبف اداتكصصػبف دتحدبػد اػدل ا ةةػمتية د تطمبػؽ -

  ،كتيدب ية كتؽ  تة د ادتحكبـ.
 ةرات.إجرا  اددراة  الاةتطلانب  كحةةب ادكصة ص ادةبككاترب  دلاكتم -
   ة كات.5-3تطمبؽ اةتمبةف ادضمط الاجتاةنل ن   اط ةؿ ارح   ربةض الاط ةؿ اف  -
  5-3تطمبػػؽ اقبػػةس ادةػػ كؾ اديػػدكا ل دلأط ػػةؿ ن ػػ  اط ػػةؿ ارح ػػ  ربػػةض الاط ػػةؿ اػػف   -

 ة كات.
 تطمبؽ ادمر ةاد  اةرشةدم. -
 تطمبؽ الاكتمةرات تطمبقبةن ميدبةن.   -
  كا ل دلأط ةؿ ن   اديب    تتميل  ميد اركر شيربف.تطمبؽ اقبةس ادة كؾ اديد -
جرا  ادايةدجةت اةحصة ب . -  تصحبح الاكتمةرات كا 
 ادكركج مةد تة د كت ةبرهة .  -
 تقدبـ اقترحةت كتكصبةت ادمحث . -

 الاساليب الاحصائية المست)دمة:
       الأةةدبب اةحصة ب  ادتةدب تـ اةتكداـ     

 اداتكةط ادحةةمل. -1
  حراؼ ادايبةرم.الا -0
 ايةاؿ الارتمةط. -2
 .Tاكتمةر  -3
   ددلادػػ  اد ػػرؽ مػػبف درجػػةت اجاػػكنتبف اةػػتق تبف دحةػػةب Uاكتمػػةر   -4

 اد رؽ مبف اجاكنتبف ربر ارتمطتبف.
 ةػػػػػػم  ادكةػػػػػػب ادايػػػػػػدؿ   مػػػػػػلاؾ   دحةػػػػػػةب اػػػػػػدل تيةدبػػػػػػ  ادمر ػػػػػػةاد  -5

 اةرشةدم. 
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  مناقشة اننتائج وتفضيرها :
الاجتاةنبػ  ادرةػاب  ادتػل تقػكـ مكظب ػ  ادترمبػ  ك قػؿ اد قةتػ  تيتمر ادادرةػ  هػل اداؤةةػ      

جةابة كنق بة كاجتاةنبة كا  يةدبػة كأ يػة اداؤةةػ  ادتػل ك اداتطكرة كتكتبر ادظركؼ ادا ةةم  د  ا
م ةهػػة اداجتاػػع اػػف أجػػؿ تحقبػػؽ أهداتػػ  كن ػػداة بمػػدأ ادط ػػؿ تي باػػ  تػػل الأةػػرة بكػػكف تػػد تطػػع 

ازكد مػةدك بر ك جتاةنب  تل الأةرة كمةدتةدل بدكؿ ادادرةػ  كهػشكطة لا م س م  تل ادت ش   الا
تكةػبع ادػدا رة الاجتاةنبػ  ك اف ادايةببر الاجتاةنب  كادقبـ كالاتجةهةت كاة تقكـ مػ  ادادرةػ  ه

د ط ؿ حبث ب تقل ماجاكنػ  اػف ادرتػةؽ ككػذدؾ بػتي ـ ادط ػؿ ادك بػر اػف ادايػةببر الاجتاةنبػ  
اةنبػػػػ  جدبػػػػدة، كػػػػ ف بػػػػتي ـ ادحقػػػػكؽ كادكاجمػػػػةت كضػػػػمط مشػػػػكؿ اػػػػ ظـ. كاػػػػة بػػػػتي ـ أدكار اجت

الا  يػػػةلات  كادتكتبػػػؽ مػػػبف ادحةجػػػةت ادكةصػػػ  مػػػ  كحةجػػػةت الآكػػػربف ككػػػذدؾ بػػػتي ـ ادتيػػػةكف 
 شكصبت  اف كةت  جكا مية .  ك كالا ضمةط ادة ككل كتل ادادرة  ت ا

اتي ق  ميـ كتد اشتا ت اددراة  ادحةدب  ن   نشرة تركض ، باكف نرضية كا ةتش  اد تة د اد
  .ادتةدل كن   اد ح

  :الفرض الاول
د تحقػؽ اػػف صػػح  اد ػػرض الأكؿ اػػف تػػركض ادمحػػث كادػػذم بػػ ص ن ػػل    لا بكجػػد  -

 ترؽ داؿ إحصة بة ن د اةتكل 
اتكةػػػط  رتػػػب درجػػػةت اتػػػراد اداجاكنػػػ  ادتجربمبػػػ  ميػػػد ت قػػػ  ادمر ػػػةاد    مػػػبف 0,4, ≥  ؿ 

س ادة كؾ اديدكا   دلأط ةؿ  اديدكاف ادمد ل   اةرشةدل كمبف درجةتيـ تمؿ ادمر ةاد ن   اقبة
 دصةدح ادقبةس ادميدل. 

تةاػػت ادمةح ػػ  محةػػةب اداتكةػػطةت كالا حراتػػةت ادايبةربػػ  دػػدرجةت أط ػػةؿ اداجاكنػػ   -
دكا   دلاط ػةؿ  اديػػدكاف ادتجربمبػ  تػل ادتطمبقػػبف ادقم ػل كادميػدم ن ػػل اقبػةس ادةػ كؾ اديػػ

 تة د.  كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد  ادمد ل ،
  3جدكؿ  

اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةرب  ددرجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف ادقم ل كادميدم ن ل اقبةس 
 ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  اديدكاف ادمد ل 

 الا حراؼ ادايبةرم اداتكةط ندد الأط ةؿ   كع الأدا 
 تم ل 

5 
23.33 1.21 

 1.60 12.83 ميدم
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بتضػػػح اػػػف اد تػػػة د ادتػػػل ب كصػػػية ادجػػػدكؿ ادةػػػةمؽ أف ه ػػػةؾ تحةػػػ ة تػػػل أدا  أط ػػػةؿ       
ميػػػدبة كبةػػػتدؿ ن ػػػل ذدػػػؾ اػػػف  تػػػة د اقةر ػػػ  اداتكةػػػطةت كالا حراتػػػةت  اداجاكنػػ  ادتجربمبػػػ 

 ادايبةرب  لأدا  الأط ةؿ ادقم ل كادميدم.  
كتمػةر ادػذم بةػال ا Wilcoxon Signed Rank Test  تػـ تطمبػؽ اكتمػةر كب كككةػكف 

اف الاكتمػػةرات ادلامةرااتربػػ  ادتػػل تةػػتكدـ كمػػدبؿ لاكتمػػةر  ت  د يب تػػبف ك ادرتػػب اةشػػةرم كهػػ
ادارتمطتبف اف ادمبة ةت كذدؾ تل حةد  ندـ تحقبؽ شركط اةتكداـ اكتمػةر ت د قػبـ ادارتمطػ  

 كذدؾ دصغر حجـ اديب  . كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.
  4جدكؿ  

اةحصة ب  د  رؽ مبف اتكةطل رتب درجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف    كدلادتية zتبا    
 ادميدم ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  اديدكاف ادمد ل ك ادقم ل 

رتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 
 الأشةرات

اتكةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط 
 ادرتب

 اجاكع ادرتب
 إحصة ل

  z   
 اةتكم اددلاد 

ايةاػػػػػػػػؿ الارتمػػػػػػػػةط اد  ػػػػػػػػة ل 
  rprbد رتب  حجـ ادت  بر=

 21.00 3.50 دةةدم ا
 4,.,داد  ن د  21 .2

1.,, 
 00. 00. اداكجم  ت  بر تكم جدان 

  دادػ  ن ػد اةػػتكم z تمػبف اػف اد تػة د ادتػػل ب كصػية ادجػدكؿ ادةػةمؽ أف تباػػ  إحصػة ل      
   ااػػة بػػدؿ ن ػػل كجػػكد تػػرؽ ذم دلادػػ  إحصػػة بة مػػبف اتكةػػطل رتػػب درجػػةت أط ػػةؿ 4,., 

دتطمبػػػؽ ادقم ػػػل كادميػػػدم ن ػػػل اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   دلاط ػػػةؿ ا تػػػل اداجاكنػػػ  ادتجربمبػػػ 
 اديػػػدكاف ادمػػػد ل   دصػػػةدح الأدا  ادميػػػدم، كمةدتػػػةدل باكػػػف د مةح ػػػ  رتػػػض اد ػػػرض ادصػػػ رم 

 0,4, ≥كتمكؿ اد رض ادمدبؿ كادذم ب ص ن ل   بكجد ترؽ داؿ إحصة بة ن ػد اةػتكل   ؿ 
بػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدل كمػػبف   مػػبف اتكةػػط  رتػػب درجػػةت اتػػراد اداجاكنػػ  ادتجربم

درجػػػةتيـ تمػػػؿ ادمر ػػػةاد ن ػػػ  اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   دلاط ػػػةؿ  اديػػػدكاف ادمػػػد ل   دصػػػةدح 
 . ادقبةس ادميدل

كباكػػػػف د مةح ػػػػ  أف تيػػػػزم ادتمػػػػةبف تػػػػل الأدا  ن ػػػػل اقبػػػػةس ادةػػػػ كؾ اديػػػػدكا   دلاط ػػػػةؿ      
دمر ػػةاد اةرشػػةدم ادتػل كظ ػػت تبػػ  ادمةح ػػ   اديػدكاف ادمػػد ل   إدػػل تػػ  بر ادايةدجػ  مةةػػتكداـ ا

أةةدبب تدربةب  ا ةةم  دلأ شط  دتحقبؽ أهداؼ اكاتؼ ميب ية  ب تقؿ تبية ادط ؿ اػف أةػ كب 
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إدػػػل أةػػػ كب أكػػػر تػػػل ااةرةػػػ  الا شػػػط  ادات كنػػػ     اد ظػػػةـ ،ادتيػػػةكف كاداشػػػةرك ،  ادتيزبػػػز 
 ةدم دك ض حدة ادة كؾ اديدكا ل، اةبجةمل   كتيزل هذه اد تبج  إد  تةن ب  ادمر ةاد اةرش

الآكربف ، كذدػؾ  تبجػ  ك كظيكر تحةف كاضح تػل ةػ ككبةتيـ اديدكا بػ  كةصػ  ادتػل كة ػت  حػ
الأ شط  الاجتاةنب  كزبةدة ادت ةنػؿ الابجػةمل مػبف أتػراد اداجاكنػ  ادتجربمبػ  ، كػـ كػةف ه ػةؾ 

دػػ  أ شػػط  ادمر ػػةاد اداات كػػةت كهػػذا برجػػع إك ا ك ػػةض كاضػػح أبضػػةن تػػل ةػػ ككيـ اديػػدكا ل  ح
ادت ربغبػػ  نػػف طربػػؽ ادرةػػـ كديػػب الأدكار كالأديػػةب ادحركبػػ  كاداطةمقػػ  كربرهػػة اػػف الأديػػةب 
ادتل أدت إد  ك ض ادة كؾ اديدكا ل ن   اداجاكنػ  ادتجربمبػ . الأاػر ادػذم أكدتػ  دراةػةت 

 ، شػػربف 2,,0  دب ػػة  1881 ، نمػػد ادا صػػؼ  1881ندبػػدة ا يػػة  دراةػػ  كػػلا اػػف كةةػػؿ 
   .5,,0اصرم  اد

مػػةدررـ اػػف أف  تبجػػ  الاكتمػػةر تكضػػح أف الاكػػتلاؼ مػػبف اتكةػػط أدا  أط ػػةؿ اداجاكنػػ      
لا بكمر ػػػة ك ادتجربمبػػػ  تػػػل ادتطمبػػػؽ ادقم ػػػل كادميػػػدم اكتلاتػػػة اي كبػػػة أم لا برجػػػع د صػػػدت ، تيػػػ

كاج مػػةدك بر نػػف تػػكة تػػ  بر ادمر ػػةاد كدػػذدؾ  قػػكـ محةػػةب ايةاػػؿ الارتمػػةط اد  ػػة ل د رتػػب الاز 
دايرت  حجـ ادت  بر اداتغبر   Matched –Pairs Rank biserial correlationادارتمط  

 باكف حةةم  اف ادايةدد    ك اداةتقؿ ن ل اداتغبر ادتةمع. 

 
كهػػػػذا بي ػػػػل أف  ,,.1م غػػػت تػػػػكة اديلاتػػػػ  ن ػػػد اةػػػػتكداـ ايةاػػػػؿ الارتمػػػػةط اد  ػػػة ل د رتػػػػب = 

الأدا  إدل ت  بر ادايةدج  مةةتكداـ ادمر ػةاد  % اف ادحةلات باكف أف بيزم ادتمةبف تل,,1
 تد بككف د  أ ر كمبر تل ك ض ادة كؾ اديدكا ل  ادمد ل .  
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  1شكؿ  
 أدا  أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبؽ ادقم ل كادميدم ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  اديدكاف ادمد ل 

 
 

 :الفرض الثاني
ة ل اػف تػركض ادمحػث كادػذم بػ ص ن ػل    لا بكجػد تػرؽ داؿ د تحقؽ اف صح  اد ػرض اد ػ
    مػػبف اتكةػط  رتػػب درجػةت اتػػراد اداجاكنػ  ادتجربمبػػ 0,4, ≥إحصػة بة ن ػػد اةػتكل   ؿ 

ميػػػد ت قػػػ  ادمر ػػػةاد اةرشػػػةدل كمػػػبف درجػػػةتيـ تمػػػؿ ادمر ػػػةاد ن ػػػ  اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   
 دلاط ةؿ  اديدكاف اد  ظل    دصةدح ادقبةس ادميدل. 

تةات ادمةح   محةةب اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةربػ  دػدرجةت أط ػةؿ اداجاكنػ  ادتجربمبػ  
تػػػل ادتطمبقػػػبف ادقم ػػػل كادميػػػدم ن ػػػل اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   دلاط ػػػةؿ  اديػػػدكاف اد  ظػػػل ،  

 كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.                       
  5جدكؿ  

ةرب  ددرجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف ادقم ل كادميدم ن ل اقبةس ادة كؾ اداتكةطةت كالا حراتةت ادايب
 اديدكا   دلاط ةؿ  اديدكاف اد  ظل 

 الا حراؼ ادايبةرم اداتكةط ندد الأط ةؿ   كع الأدا 
 تم ل 

5 
5.33 0.82 

   1.03 2.33 ميدم

 ػػػػةؾ تحةػػػػ ة تػػػػل أدا  أط ػػػػةؿ بتضػػػػح اػػػػف اد تػػػػة د ادتػػػػل ب كصػػػػية ادجػػػػدكؿ ادةػػػػةمؽ أف ه     
ميػػػدبة كبةػػػتدؿ ن ػػػل ذدػػػؾ اػػػف  تػػػة د اقةر ػػػ  اداتكةػػػطةت كالا حراتػػػةت  اداجاكنػػ  ادتجربمبػػػ 

 ادايبةرب  لأدا  الأط ةؿ ادقم ل كادميدم.  
ادػػذم بةػػال اكتمػػةر  Wilcoxon Signed Rank Testتػػـ تطمبػػؽ اكتمػػةر كب كككةػػكف 

  ادتػػل تةػػتكدـ كمػػدبؿ لاكتمػػةر  ت  د يب تػػبف اف الاكتمػػةرات ادلامةرااتربػػك ادرتػػب اةشػػةرم كهػػ
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ادارتمطتبف اف ادمبة ةت كذدؾ تل حةد  ندـ تحقبؽ شركط اةتكداـ اكتمػةر ت د قػبـ ادارتمطػ  
 كذدؾ دصغر حجـ اديب  . كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.

  6جدكؿ  
ادميدم ك كن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف ادقم ل   كدلادتية اةحصة ب  د  رؽ مبف اتكةطل رتب درجةت أط ةؿ اداجا zتبا    

 ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  اديدكاف اد  ظل 
رتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 

 الأشةرات
اتكةػػػػػػػػػػػػط 

 ادرتب
اجاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكع 

 ادرتب
 إحصة ل

  z   
 اةتكم اددلاد 

ايةاػػػػػػػػؿ الارتمػػػػػػػػةط اد  ػػػػػػػػة ل 
  rprbد رتب  حجـ ادت  بر=

 21.00 3.50 ادةةدم 
 تكم جدان ت  بر  ,,.1 4,.,داد  ن د  22 .2

 00. 00. اداكجم 
  دادػػػ  ن ػػػد اةػػػتكم z تمػػػبف اػػػف اد تػػػة د ادتػػػل ب كصػػػية ادجػػػدكؿ ادةػػػةمؽ أف تباػػػ  إحصػػػة ل  

   ااػػة بػػدؿ ن ػػل كجػػكد تػػرؽ ذم دلادػػ  إحصػػة بة مػػبف اتكةػػطل رتػػب درجػػةت أط ػػةؿ 4,., 
ةؿ تػػػل ادتطمبػػػؽ ادقم ػػػل كادميػػػدم ن ػػػل اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   دلاط ػػػ اداجاكنػػػ  ادتجربمبػػػ 

  اديدكاف اد  ظل   دصةدح الأدا  ادميدم.
كمةدتػػةدل باكػػف د مةح ػػ  رتػػض اد ػػرض ادصػػ رم كتمػػكؿ اد ػػرض ادمػػدبؿ كادػػذم بػػ ص ن ػػل    

  مػػػػبف اتكةػػػػط  رتػػػػب درجػػػػةت اتػػػػراد  0,4, ≥بكجػػػػد تػػػػرؽ داؿ إحصػػػػة بة ن ػػػػد اةػػػػتكل   ؿ 
ةاد ن ػػ  اقبػػةس اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدل كمػػبف درجػػةتيـ تمػػؿ ادمر ػػ

 ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  اديدكاف اد  ظل   دصةدح ادقبةس ادميدل. 
كباكػػػػف د مةح ػػػػ  أف تيػػػػزم ادتمػػػػةبف تػػػػل الأدا  ن ػػػػل اقبػػػػةس ادةػػػػ كؾ اديػػػػدكا   دلاط ػػػػةؿ      

 اديدكاف اد  ظل   إدػل تػ  بر ادايةدجػ  مةةػتكداـ ادمر ػةاد اةرشػةدم تػل ك ػض حػدة ادةػ كؾ 
 ػػػةؿ كهػػػدا اػػػة أكدتػػػ  اد تػػػة د الاحصػػػة ب  كادالاحظػػػةت ادشكصػػػب  د مةح ػػػ  اديػػػدكا   دػػػدل الاط

كاداي اةت ، كاة أكدت ابضة ظيكر تحةف تل ة كؾ الاط ةؿ اد  ظػ  ميػد تيرضػيـ لأ شػط  
اديػػةب مب بػػ    –اديػػةب اكةػػبقب   –حركػػل  –ادمر ػػةاد، حبػػث ت كنػػت مػػبف  شػػةط   تصصػػل 
دلأط ػػةؿ  كمةدتػػةدل ك ػػض ةػػ ككيـ اديػػدكا    ااػػة كػػةف دػػ  ا ػػر تػػل ت ربػػد اداكمكتػػةت ادداك بػػ 

اد  ظ ، ككب بػ  ادتيةاػؿ اػع الاكػربف اداحبطػبف ميػـ ، كاػف كػلاؿ اةػتكداـ  اةػةدبب ادضػمط 
الاجتاػػةنل اداكت  ػػ  ا  ػػة  ت  بػػد الا شػػط  اػػع الاط ػػةؿ.  كتت ػػؽ  تػػة د هػػده اددراةػػ  اػػع  تػػة د 

  .2,,0  ، ادا تصر  1881دراةةت ندبدة ا ية  دراة  كةةؿ  
مػةدررـ اػف أف  تبجػ  الاكتمػةر تكضػح أف الاكػتلاؼ مػبف اتكةػط أدا  أط ػةؿ اداجاكنػػ       
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لا بكمر ػػػة ك ادتجربمبػػػ  تػػػل ادتطمبػػػؽ ادقم ػػػل كادميػػػدم اكتلاتػػػة اي كبػػػة أم لا برجػػػع د صػػػدت ، تيػػػ
مػػةدك بر نػػف تػػكة تػػ  بر ادمر ػػةاد كدػػذدؾ  قػػكـ محةػػةب ايةاػػؿ الارتمػػةط اد  ػػة ل د رتػػب الازكاج 

دايرت  حجـ ادت  بر اداتغبر   Matched –Pairs Rank biserial correlationط  ادارتم
 باكف حةةم  اف ادايةدد    ك اداةتقؿ ن ل اداتغبر ادتةمع. 

 
 

كهذا بي ل أف  ,,.1م غت تكة اديلات  ن د اةتكداـ ايةاؿ الارتمةط اد  ة ل د رتب =  
إدل ت  بر ادايةدج  مةةتكداـ ادمر ػةاد % اف ادحةلات باكف أف بيزم ادتمةبف تل الأدا  ,,1

 تد بككف د  أ ر كمبر تل ك ض ادة كؾ اديدكا ل  اد  ظل .  
  0شكؿ  

أداء أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق القبمي والبعدي عمي مقياس السـموك العـدوانى 
 المفظى(  العدوانللأطفال

 الفرض  الثالث:  
كض ادمحػث كادػذم بػ ص ن ػل    لا بكجػد تػرؽ داؿ د تحقؽ اف صح  اد رض اد ةدػث اػف تػر 

مبػػ    مػػبف اتكةػط  رتػػب درجػةت اتػػراد اداجاكنػ  ادتجرب 0,4, ≥إحصػة بة ن ػػد اةػتكل   ؿ 
ميػػػد ت قػػػ  ادمر ػػػةاد اةرشػػػةدل كمػػػبف درجػػػةتيـ تمػػػؿ ادمر ػػػةاد ن ػػػ  اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   

 دلاط ةؿ  ادغضب   دصةدح ادقبةس ادميدل. 
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اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةربػ  دػدرجةت أط ػةؿ اداجاكنػ  ادتجربمبػ  تةات ادمةح   محةةب 
تػػل ادتطمبقػػبف ادقم ػػل كادميػػدم ن ػػل اقبػػةس ادةػػ كؾ اديػػدكا   دلاط ػػةؿ  ادغضػػب ، كادجػػدكؿ 

 ادتةدل ب كص هذه اد تة د.                       
  7جدكؿ  
تجربمب  تل ادتطمبقبف ادقم ل كادميدم ن ل اقبةس ادة كؾ اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةرب  ددرجةت أط ةؿ اداجاكن  اد

 اديدكا   دلاط ةؿ  ادغضب 
 الا حراؼ ادايبةرم اداتكةط ندد الأط ةؿ   كع الأدا 

 تم ل 
5 

12.17 1.17 
 0.75 4.17 ميدم

  

بتضػػػح اػػػف اد تػػػة د ادتػػػل ب كصػػػية ادجػػػدكؿ ادةػػػةمؽ أف ه ػػػةؾ تحةػػػ ة تػػػل أدا  أط ػػػةؿ       
ميػػػدبة كبةػػػتدؿ ن ػػػل ذدػػػؾ اػػػف  تػػػة د اقةر ػػػ  اداتكةػػػطةت كالا حراتػػػػةت  جربمبػػػ اداجاكنػػػ  ادت

 ادايبةرب  لأدا  الأط ةؿ ادقم ل كادميدم.  
ادػذم بةػال اكتمػةر  Wilcoxon Signed Rank Test  تػـ تطمبػؽ اكتمػةر كب كككةػكف 

يب تػػبف اف الاكتمػػةرات ادلامةرااتربػػ  ادتػػل تةػػتكدـ كمػػدبؿ لاكتمػػةر  ت  د ك ادرتػػب اةشػػةرم كهػػ
ادارتمطتبف اف ادمبة ةت كذدؾ تل حةد  ندـ تحقبؽ شركط اةتكداـ اكتمػةر ت د قػبـ ادارتمطػ  

 كذدؾ دصغر حجـ اديب  . كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.
  8جدكؿ  

  كدلادتية اةحصة ب  د  رؽ مبف اتكةطل رتب درجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف  zتبا    
 ادميدم ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  ادغضب ك ادقم ل 

اتكةط  رتب الأشةرات
 ادرتب

اجاكع 
 ادرتب

 إحصة ل
  z   

ايةاؿ الارتمةط اد  ة ل د رتب  اةتكم اددلاد 
  rprb حجـ ادت  بر=

 21.00 3.50 ادةةدم 
2. 20 

دادػػػػػػػػػػػػػػػ  ن ػػػػػػػػػػػػػػػد 
,.,4 

1.,, 
 00. 00. اداكجم  ت  بر تكم جدان 

  دادػ  ن ػد اةػػتكم zاد تػة د ادتػػل ب كصػية ادجػدكؿ ادةػةمؽ أف تباػػ  إحصػة ل   تمػبف اػف     
   ااػػة بػػدؿ ن ػػل كجػػكد تػػرؽ ذم دلادػػ  إحصػػة بة مػػبف اتكةػػطل رتػػب درجػػةت أط ػػةؿ 4,., 

تػػػل ادتطمبػػػؽ ادقم ػػػل كادميػػػدم ن ػػػل اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   دلاط ػػػةؿ  اداجاكنػػػ  ادتجربمبػػػ 
  ادغضب   دصةدح الأدا  ادميدم، 

مةدتةدل باكف د مةح   رتض اد ػرض ادصػ رم كتمػكؿ اد ػرض ادمػدبؿ كادػذم بػ ص ن ػل   ك     
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كةػػػػط  رتػػػػب درجػػػػةت اتػػػػراد   مػػػػبف ات 0,4, ≥بكجػػػػد تػػػػرؽ داؿ إحصػػػػة بة ن ػػػػد اةػػػػتكل   ؿ 
اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ  ميػػد ت قػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدل كمػػبف درجػػةتيـ تمػػؿ ادمر ػػةاد ن ػػ  اقبػػةس 

    دصةدح ادقبةس ادميدل. ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  ادغضب
كباكػػػػف د مةح ػػػػ  أف تيػػػػزم ادتمػػػػةبف تػػػػل الأدا  ن ػػػػل اقبػػػػةس ادةػػػػ كؾ اديػػػػدكا   دلأط ػػػػةؿ     

 ادغضب   إدػل تػ  بر ادمر ػةاد اةرشػةدم كاػة تضػا   اػف ا شػط  كاديػةب كػةف ديػة ا ػر كمبػر 
 تل ادت  بس الا  يةدل ددل الاط ةؿ 
  اد ةتجػػ  نػػف ادضػػغكط كاداكػػةكؼ اد  ةػػب  ، كةصػػدػػدبيـ  كتػػ  ك ػػض حػػدة ادةػػ كؾ اديػػدكا ل
 تبج  د اكاتؼ كالأحداث ادطةر ػ  تػل هػذه ادارح ػ ، ككةصػ   كادة ككب  ادتل بار مية الاط ةؿ

اف  ادمر ةاد بشتاؿ ن ػ  اديدبػد اػف الا شػط  ادتػل تةػت د ن ػ   اةػةدبب ادضػمط الاجتاػةنل 
ط ػػؿ ااػػة ا ػػر ذددػػؾ ن ػػ    ةػػب  ادتيزبػز اةبجػػةمل اضػػةت  ادػػ  ادياػػؿ ادتيػػةك ل ادػػذم بحمػػ  ادك 

ادط ػػػؿ مةةبجػػػةب، كادتيمبػػػر نػػػف ذاتػػػ  مصػػػكرة ةػػػ با  كاضػػػح ، ااػػػة ت ػػػؿ اػػػف حػػػدة ةػػػ ككيـ 
اديػػدكا ل كاػػف ميػػض اداشػػةكؿ كالاضػػطرامةت ادةػػ ككب  دػػدبيـ. كهػػذا اةكدتػػ  دراةػػةت ندبػػدة 

  .7,,0، دراة  تبت مبد  thorin(2005) ، دراة  0,,0ا ية دراة  ا ةؿ احاد  
دررـ اػػف أف  تبجػػ  الاكتمػػةر تكضػػح أف الاكػػتلاؼ مػػبف اتكةػػط أدا  أط ػػةؿ اداجاكنػػ  مػػة    

لا بكمر ػػػة ك ادتجربمبػػػ  تػػػل ادتطمبػػػؽ ادقم ػػػل كادميػػػدم اكتلاتػػػة اي كبػػػة أم لا برجػػػع د صػػػدت ، تيػػػ
مػػةدك بر نػػف تػػكة تػػ  بر ادمر ػػةاد كدػػذدؾ  قػػكـ محةػػةب ايةاػػؿ الارتمػػةط اد  ػػة ل د رتػػب الازكاج 

دايرت  حجـ ادت  بر اداتغبر   Matched –Pairs Rank biserial correlationادارتمط  
اداةتقؿ ن ل اداتغبر ادتةمع.  م غت تكة اديلاتػ  ن ػد اةػتكداـ ايةاػؿ الارتمػةط اد  ػة ل د رتػب 

% اػػف ادحػػةلات باكػػف أف بيػػزم ادتمػػةبف تػػل الأدا  إدػػل تػػ  بر ,,1كهػػذا بي ػػل أف  ,,.1= 
 بككف د  أ ر كمبر تل ك ض ادة كؾ اديدكا ل  ادغضب .  ادايةدج  مةةتكداـ ادمر ةاد تد 

 الفرض الرابع:
د تحقػؽ اػػف صػح  اد ػػرض ادرامػػع اػف تػػركض ادمحػث كادػػذم بػػ ص ن ػل    لا بكجػػد تػػرؽ     

  مػػػػبف اتكةػػػػط  رتػػػػب درجػػػػةت اتػػػػراد اداجاكنػػػػ   0,4, ≥داؿ إحصػػػػة بة ن ػػػػد اةػػػػتكل   ؿ 
تيـ تمػػػؿ ادمر ػػػةاد ن ػػػ  اقبػػػةس ادةػػػ كؾ ادتجربمبػػػ  ميػػػد ت قػػػ  ادمر ػػػةاد اةرشػػػةدل كمػػػبف درجػػػة
 اديدكا   دلاط ةؿ  ككؿ   دصةدح ادقبةس ادميدل. 
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تةات ادمةح   محةةب اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةربػ  دػدرجةت أط ػةؿ اداجاكنػ  ادتجربمبػ  
تل ادتطمبقبف ادقم ل كادميدم ن ل اقبػةس ادةػ كؾ اديػدكا   دلاط ػةؿ  ككػؿ ، كادجػدكؿ ادتػةدل 

 اد تة د.                       ب كص هذه 
  ,1جدكؿ  

اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةرب  ددرجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف ادقم ل كادميدم ن ل اقبةس ادة كؾ 
 اديدكا   دلاط ةؿ  ككؿ 

 الا حراؼ ادايبةرم اداتكةط ندد الأط ةؿ   كع الأدا 
 تم ل 

5 
40.83 1.60 

   1.37 19.33 ميدم

بتضػػػػح اػػػػف اد تػػػػة د ادتػػػػل ب كصػػػػية ادجػػػػدكؿ ادةػػػػةمؽ أف ه ػػػػةؾ تحةػػػػ ة تػػػػل أدا  أط ػػػػةؿ     
ميػػػدبة كبةػػػتدؿ ن ػػػل ذدػػػؾ اػػػف  تػػػة د اقةر ػػػ  اداتكةػػػطةت كالا حراتػػػةت  اداجاكنػػ  ادتجربمبػػػ 

 ادايبةرب  لأدا  الأط ةؿ ادقم ل كادميدم.  
ادػذم بةػال اكتمػةر  Wilcoxon Signed Rank Test  تػـ تطمبػؽ اكتمػةر كب كككةػكف 

ادرتػػب اةشػػةرم كهػػكاف الاكتمػػةرات ادلامةرااتربػػ  ادتػػل تةػػتكدـ كمػػدبؿ لاكتمػػةر  ت  د يب تػػبف 
ادارتمطتبف اف ادمبة ةت كذدؾ تل حةد  ندـ تحقبؽ شركط اةتكداـ اكتمػةر ت د قػبـ ادارتمطػ  

 كذدؾ دصغر حجـ اديب  . كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د
  11جدكؿ  

ادميدم ك   كدلادتية اةحصة ب  د  رؽ مبف اتكةطل رتب درجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف ادقم ل  zتبا    
 ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  ككؿ 

 إحصة ل اجاكع ادرتب اتكةط ادرتب رتب الأشةرات
  z    ايةاؿ الارتمةط اد  ة ل د رتب  اةتكم اددلاد

  rprb حجـ ادت  بر=
 21.00 3.50 ادةةدم 

 ,,.1 4,.,داد  ن د  20 .2
 00. 00. اداكجم  ت  بر تكم جدان 

  دادػ  ن ػد اةػتكم z تمبف اف اد تة د ادتل ب كصية ادجػدكؿ ادةػةمؽ أف تباػ  إحصػة ل       
   ااػػة بػػدؿ ن ػػل كجػػكد تػػرؽ ذم دلادػػ  إحصػػة بة مػػبف اتكةػػطل رتػػب درجػػةت أط ػػةؿ 4,., 

ادتطمبػػػؽ ادقم ػػػل كادميػػػدم ن ػػػل اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   دلاط ػػػةؿ  تػػػل اداجاكنػػػ  ادتجربمبػػػ 
 ككػؿ  دصػػةدح الأدا  ادميػدم، كمةدتػػةدل باكػػف د مةح ػ  رتػػض اد ػػرض ادصػ رم كتمػػكؿ اد ػػرض 

  مػػػػبف  0,4, ≥ادمػػػػدبؿ كادػػػػذم بػػػػ ص ن ػػػػل   بكجػػػػد تػػػػرؽ داؿ إحصػػػػة بة ن ػػػػد اةػػػػتكل   ؿ 
  ادمر ػةاد اةرشػةدل كمػبف درجػةتيـ اتكةط  رتب درجػةت اتػراد اداجاكنػ  ادتجربمبػ  ميػد ت قػ
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 تمؿ ادمر ةاد ن   اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  ككؿ   دصةدح ادقبةس ادميدل. 
كباكف د مةح   أف تيزم ادتمةبف تل الأدا  ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  ككؿ        

دمةح ػػ  أةػػةدبب تدربةػػب  إدػػل تػػ  بر ادايةدجػػ  مةةػػتكداـ ادمر ػػةاد اةرشػػةدم ادتػػل كظ ػػت تبػػ  ا
ا ةةم  دتحقبؽ أهداؼ اكاتؼ تدربةب  ميب ية، مةةتكداـ اةةدبب ادضػمط الاجتاػةنل اداكت  ػ  

ادايرتػل  -ادحركل  –ادقصصل -ادتل تضا ية ادمر ةاد اف كلاؿ الا شط  ادات كن   ادمب ل
 ، 6,,0 ديػػب الادكار  .الأاػػر ادػػذم أكدتػػ  دراةػػةت ندبػػدة ا يػػة  دراةػػ  كػػلا اػػف هػػكرتز  –

  . 6,,0اد ت      ،2,,0دب ة  
مػةدررـ اػف أف  تبجػ  الاكتمػةر تكضػح أف الاكػتلاؼ مػبف اتكةػط أدا  أط ػةؿ اداجاكنػػ       

لا بكمر ػػػة ك ادتجربمبػػػ  تػػػل ادتطمبػػػؽ ادقم ػػػل كادميػػػدم اكتلاتػػػة اي كبػػػة أم لا برجػػػع د صػػػدت ، تيػػػ
رتمػػةط اد  ػػة ل د رتػػب الازكاج مػػةدك بر نػػف تػػكة تػػ  بر ادمر ػػةاد كدػػذدؾ  قػػكـ محةػػةب ايةاػػؿ الا

دايرت  حجـ ادت  بر اداتغبر   Matched –Pairs Rank biserial correlationادارتمط  
اداةتقؿ ن ل اداتغبر ادتةمع.  م غت تكة اديلاتػ  ن ػد اةػتكداـ ايةاػؿ الارتمػةط اد  ػة ل د رتػب 

دا  إدػػل تػػ  بر % اػػف ادحػػةلات باكػػف أف بيػػزم ادتمػػةبف تػػل الأ,,1كهػػذا بي ػػل أف  ,,.1= 
 ادايةدج  مةةتكداـ ادمر ةاد تد بككف د  أ ر كمبر تل ك ض ادة كؾ اديدكا ل  ككؿ .

  2شكؿ  
 أدا  أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبؽ ادقم ل كادميدم ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  ككؿ 
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دػذم بػ ص ن ػل  د تحقؽ اف صح  اد رض ادكةاس اػف تػركض ادمحػث كا  الفرض ال)امس
  مػػبف اتكةػػط  رتػػب درجػػةت اتػػراد  0,4, ≥  لا بكجػػد تػػرؽ داؿ إحصػػة بة ن ػػد اةػػتكل   ؿ 

يدل كمبف درجةتيـ تل ادقبةس ادتتميل ن   اقبةس ادة كؾ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادقبةس ادم
 اديدكا    اديدكاف ادمد ل . 

ةت أط ػةؿ اداجاكنػ  ادتجربمبػ  تةات ادمةح   محةةب اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةربػ  دػدرج
تػػػل ادتطمبقػػػبف ادميػػػدم كادتتميػػػل ن ػػػل اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   دلاط ػػػةؿ  اديػػػدكاف ادمػػػد ل ،  

 كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.                       
  10جدكؿ  

يدم كادتتميل  ن ل اقبةس ادة كؾ اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةرب  ددرجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف ادم
 اديدكا   دلاط ةؿ  اديدكاف ادمد ل 

 الا حراؼ ادايبةرم اداتكةط ندد الأط ةؿ   كع الأدا 
 ادتتميل 

5 
13.00 1.67 

 1.60 12.83 ميدم
بتضػػػػح اػػػػف اد تػػػػة د ادتػػػػل ب كصػػػػية ادجػػػػدكؿ ادةػػػػةمؽ أف ه ػػػػةؾ  مػػػػكت تػػػػل أدا  أط ػػػػةؿ      

ل كبةػػتدؿ ن ػػل ذدػػؾ اػػف  تػػة د اقةر ػػ  اداتكةػػطةت كالا حراتػػةت ادتتميػػ اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ 
 ادايبةرب  لأدا  الأط ةؿ ادميدم كادتتميل.  

ادػذم بةػال اكتمػةر  Wilcoxon Signed Rank Test  تػـ تطمبػؽ اكتمػةر كب كككةػكف 
اف الاكتمػػةرات ادلامةرااتربػػ  ادتػػل تةػػتكدـ كمػػدبؿ لاكتمػػةر  ت  د يب تػػبف ك ادرتػػب اةشػػةرم كهػػ

رتمطتبف اف ادمبة ةت كذدؾ تل حةد  ندـ تحقبؽ شركط اةتكداـ اكتمػةر ت د قػبـ ادارتمطػ  ادا
 كذدؾ دصغر حجـ اديب  . كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.

  12جدكؿ  
  كدلادتية اةحصة ب  د  رؽ مبف اتكةطل رتب درجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف  zتبا    

 ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  اديدكاف ادمد ل ادتتميل ك ادميدم 
 اةتكم اددلاد    zإحصة ل   اجاكع ادرتب اتكةط ادرتب رتب اةشةرات

 4.00 4.00 ادةةدم 
.378 

ربػػػػػػػػر دادػػػػػػػػ  ن ػػػػػػػػد 
 6.00 2.00 اداكجم  4,.,

   ربػػر دادػػ  ن ػػدz تمػػبف اػػف اد تػػة د ادتػػل ب كصػػية ادجػػدكؿ ادةػػةمؽ أف تباػػ  إحصػػة ل      
   ااػػػة بػػػدؿ ن ػػػل نػػػدـ كجػػػكد تػػػرؽ ذم دلادػػػ  إحصػػػة بة مػػػبف اتكةػػػطل رتػػػب 4,.,اةػػػتكم  
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تػػػػل ادتطمبػػػػؽ ادميػػػػدم كادتتميػػػػل ن ػػػػل اقبػػػػةس ادةػػػػ كؾ  درجػػػػةت أط ػػػػةؿ اداجاكنػػػػ  ادتجربمبػػػػ 
اديػػػدكا   دلاط ػػػةؿ  اديػػػدكاف ادمػػػد ل ، كمةدتػػػةدل باكػػػف د مةح ػػػ  تمػػػكؿ اد ػػػرض ادصػػػ رم كادػػػذم 

  مػػبف اتكةػػط  رتػػب  0,4, ≥صػػة بة ن ػػد اةػػتكل   ؿ بػػ ص ن ػػل   لا بكجػػد تػػرؽ داؿ إح
ل ن ػ  درجةت اتراد اداجاكن  ادتجربمبػ  تػل ادقبػةس ادميػدل كمػبف درجػةتيـ تػل ادقبػةس ادتتميػ

 اقبةس ادة كؾ اديدكا    اديدكاف ادمد ل . 
كباكػػف د مةح ػػ  أف تيػػزم نػػدـ ادتمػػةبف تػػل الأدا  ن ػػل اقبػػةس ادةػػ كؾ اديػػدكا   دلاط ػػةؿ     

اف ادمػػد ل  مػػبف ادتطمبقػػبف ادميػػدم كادتتميػػل إدػػل تػػ  بر تيةدبػػ  ادمر ػػةاد اةرشػػةدم كلاف  اديػػدك 
ادغضػػب ما ةمػػ  اكػػكف أةةةػػل د يػػدكاف تقػػد بػػتـ ادتيمبػػر ن ػػ  تػػل صػػكرة اديػػدكاف ادمػػد ل ن ػػ  
الاكػربف، كتػد  ػتد نػف ااةرةػ  الا شػط  اداكت  ػ   تػل ادمر ػةاد ادػ  ت كبػد ادةػ كؾ اةبجػػةمل 

 بت  تل تيةا   اع الاكربف .ددب  كاةتارار 
  3شكؿ  

 أدا  أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبؽ ادميدم كادتتميل ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلأط ةؿ 
 ؿ اديدكاف ادمد ل  

 

 
 

 :الفرض السادس  
د تحقػػؽ اػػف صػػح  اد ػػرض ادةػػةدس اػػف تػػركض ادمحػػث كادػػذم بػػ ص ن ػػل    لا بكجػػد      

  مػػبف اتكةػػط  رتػػب درجػػةت اتػػراد اداجاكنػػ   0,4, ≥اةػػتكل   ؿ  تػػرؽ داؿ إحصػػة بة ن ػػد
ادةػ كؾ اديػدكا    ادتجربمب  تل ادقبةس ادميدل كمبف درجةتيـ تل ادقبػةس ادتتميػل ن ػ  اقبػةس

  اديدكاف اد  ظل . 



 منى محمذ هبذد.                                                            

2104 أبرَم،2، ج64انعذد  مجهة الإرشاد اننفضٍ، مركز الإرشاد اننفضٍ،  )   886  

تةاػػػػت ادمةح ػػػػ  محةػػػػةب اداتكةػػػػطةت كالا حراتػػػػةت ادايبةربػػػػ  دػػػػدرجةت أط ػػػػةؿ اداجاكنػػػػ      
بف ادميػػػدم كادتتميػػػل ن ػػػل اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   دلاط ػػػةؿ  اديػػػدكاف ادتجربمبػػػ  تػػػل ادتطمبقػػػ

 اد  ظل ، كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.                       
  13جدكؿ  

اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةرب  ددرجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف ادميدم كادتتميل  ن ل اقبةس ادة كؾ 
 دلاط ةؿ  اديدكاف اد  ظل  اديدكا  

 الا حراؼ ادايبةرم اداتكةط ندد الأط ةؿ   كع الأدا 
 ادتتميل 

5 
2.50 .836 

 1.03 2.33 ميدم
بتضػػػػح اػػػػف اد تػػػػة د ادتػػػػل ب كصػػػػية ادجػػػػدكؿ ادةػػػػةمؽ أف ه ػػػػةؾ  مػػػػكت تػػػػل أدا  أط ػػػػةؿ      

ت كالا حراتػػةت ادتتميػػل كبةػػتدؿ ن ػػل ذدػػؾ اػػف  تػػة د اقةر ػػ  اداتكةػػطة اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ 
 ادايبةرب  لأدا  الأط ةؿ ادميدم كادتتميل.  

ادػػذم بةػػال  Wilcoxon Signed Rank Test  تػػـ تطمبػػؽ اكتمػػةر كب كككةػػكف      
اف الاكتمػػػةرات ادلامةرااتربػػػ  ادتػػػل تةػػػتكدـ كمػػػدبؿ لاكتمػػػةر  ت  ك اكتمػػػةر ادرتػػػب اةشػػػةرم كهػػػ

تحقبػؽ شػركط اةػتكداـ اكتمػةر ت د قػبـ  د يب تبف ادارتمطتبف اف ادمبة ةت كذدؾ تل حةد  نػدـ
 ادارتمط . كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.

  14جدكؿ  
  كدلادتية اةحصة ب  د  رؽ مبف اتكةطل رتب درجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف  zتبا    

 ادتتميل ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  اديدكاف ادمد ل ك ادميدم 
 اةتكم اددلاد    zإحصة ل   اجاكع ادرتب اتكةط ادرتب شةراترتب الأ
 2.00 2.00 ادةةدم 

 4,.,ربر داد  ن د  577.
 4.00 2.00 اداكجم 
  ربػػر دادػػ  ن ػػد z تمػػبف اػػف اد تػػة د ادتػػل ب كصػػية ادجػػدكؿ ادةػػةمؽ أف تباػػ  إحصػػة ل      

مػػػبف اتكةػػػطل رتػػػب    ااػػػة بػػػدؿ ن ػػػل نػػػدـ كجػػػكد تػػػرؽ ذم دلادػػػ  إحصػػػة بة 4,.,اةػػػتكم  
تػػػػل ادتطمبػػػػؽ ادميػػػػدم كادتتميػػػػل ن ػػػػل اقبػػػػةس ادةػػػػ كؾ  درجػػػػةت أط ػػػػةؿ اداجاكنػػػػ  ادتجربمبػػػػ 
 اديدكا   دلأط ةؿ  اديدكاف اد  ظل .

كمةدتػػػةدل باكػػػف د مةح ػػػ  تمػػػكؿ اد ػػػرض ادصػػػ رم كادػػػذم بػػػ ص ن ػػػل   لا بكجػػػد تػػػرؽ داؿ     
اد اداجاكنػ  ادتجربمبػػ    مػػبف اتكةػط  رتػػب درجػةت اتػػر  0,4, ≥  ؿ  إحصػة بة ن ػػد اةػتكل
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تل ادقبةس ادميدل كمبف درجةتيـ تػل ادقبػةس ادتتميػل ن ػ  اقبػةس ادةػ كؾ اديػدكا    اديػدكاف 
ف تيػػػزم نػػػدـ ادتمػػػةبف تػػػل الأدا  ن ػػػل اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   اد  ظػػػل .  كباكػػػف د مةح ػػػ  أ

ب  أ شط  ادمر ةاد دلاط ةؿ  اديدكاف اد  ظل   مبف ادتطمبقبف ادميدم كادتتميل إدل أ ر اةتارار 
اةرشػػةدم ادتػػل اظيػػرت تحةػػف كاضػػح تػػل ةػػ ككبةت الاط ػػةؿ اديدكا بػػ  كةصػػ  ادتػػل كة ػػت 

الآكربف د ظبػػة ، كةصػػ  الأ شػػط  الاجتاةنبػػ  كديػػب ادػػدكر ،كاػػة ادت ادػػ  زبػػةدة ك اكجيػػ   حػػ
 ادت ةنؿ الابجةمل مبف أتراد اداجاكن  ادتجربمب  .كاددل اةتار اييـ تػ  تيػةا يـ اػع الاط ػةؿ

 الاكربف .
  4شكؿ  

 أدا  أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبؽ ادميدم كادتتميل ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  اديدكاف اد  ظل 
 

 
 الفرض السابع:

د تحقؽ اف صح  اد رض ادةػةمع اػف تػركض ادمحػث كادػذم بػ ص ن ػل    لا بكجػد تػرؽ     
اتكةػػػػط  رتػػػػب درجػػػػةت اتػػػػراد اداجاكنػػػػ     مػػػػبف 0,4, ≥داؿ إحصػػػػة بة ن ػػػػد اةػػػػتكل   ؿ 

ادتجربمب  تل ادقبةس ادميدل كمبف درجةتيـ تل ادقبػةس ادتتميػل ن ػ  اقبػةس ادةػ كؾ اديػدكا   
  ادغضب . 

تةاػػػػت ادمةح ػػػػ  محةػػػػةب اداتكةػػػػطةت كالا حراتػػػػةت ادايبةربػػػػ  دػػػػدرجةت أط ػػػػةؿ اداجاكنػػػػ      
 كؾ اديػػدكا   دلاط ػػةؿ  ادغضػػب ،  ادتجربمبػػ  تػػل ادتطمبقػػبف ادميػػدم كادتتميػػل ن ػػل اقبػػةس ادةػػ
 كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.                       
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  15جدكؿ  
اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةرب  ددرجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف ادميدم كادتتميل  ن ل اقبةس ادة كؾ 

 اديدكا   دلاط ةؿ  ادغضب 
 الا حراؼ ادايبةرم اداتكةط   ندد الأط ةؿ  كع الأدا 
 ادتتميل 

5 
4.33 .516 

 0.75 4.17 ميدم
  

بتضػػػػح اػػػػف اد تػػػػة د ادتػػػػل ب كصػػػػية ادجػػػػدكؿ ادةػػػػةمؽ أف ه ػػػػةؾ  مػػػػكت تػػػػل أدا  أط ػػػػةؿ      
ادتتميػػل كبةػػتدؿ ن ػػل ذدػػؾ اػػف  تػػة د اقةر ػػ  اداتكةػػطةت كالا حراتػػةت  اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ 

 ادتتميل.  ادايبةرب  لأدا  الأط ةؿ ادميدم ك 
ادػػذم بةػػال  Wilcoxon Signed Rank Test  تػػـ تطمبػػؽ اكتمػػةر كب كككةػػكف      

اف الاكتمػػػةرات ادلامةرااتربػػػ  ادتػػػل تةػػػتكدـ كمػػػدبؿ لاكتمػػػةر  ت  ك اكتمػػػةر ادرتػػػب اةشػػػةرم كهػػػ
د يب تبف ادارتمطتبف اف ادمبة ةت كذدؾ تل حةد  نػدـ تحقبػؽ شػركط اةػتكداـ اكتمػةر ت د قػبـ 

 دؾ دصغر حجـ اديب  . كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.ادارتمط  كذ
  16جدكؿ  

ادتتميل ك   كدلادتية اةحصة ب  د  رؽ مبف اتكةطل رتب درجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف ادميدم  zتبا    
 ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  ادغضب 

 اةتكم اددلاد    zة ل  إحص اجاكع ادرتب اتكةط ادرتب رتب اةشةرات
 2.00 2.00 ادةةدم 

 4,.,ربر داد  ن د  577.
 4.00 2.00 اداكجم 
  ربػػر دادػػ  ن ػػد z تمػػبف اػػف اد تػػة د ادتػػل ب كصػػية ادجػػدكؿ ادةػػةمؽ أف تباػػ  إحصػػة ل       

   ااػػػة بػػػدؿ ن ػػػل نػػػدـ كجػػػكد تػػػرؽ ذم دلادػػػ  إحصػػػة بة مػػػبف اتكةػػػطل رتػػػب 4,.,اةػػػتكم  
تػػػػل ادتطمبػػػػؽ ادميػػػػدم كادتتميػػػػل ن ػػػػل اقبػػػػةس ادةػػػػ كؾ  نػػػػ  ادتجربمبػػػػ درجػػػػةت أط ػػػػةؿ اداجاك 

 اديدكا   دلأط ةؿ  اديدكاف اد  ظل ،
كمةدتةدل باكف د مةح   تمكؿ اد رض ادص رم كادذم ب ص ن ل   لا بكجد ترؽ داؿ إحصػة بة  

  مبف اتكةط  رتب درجةت اتراد اداجاكن  ادتجربمب  تل ادقبػةس  0,4, ≥ن د اةتكل   ؿ 
 دل كمبف درجةتيـ تل ادقبةس ادتتميل ن   اقبةس ادة كؾ اديدكا    ادغضب . ادمي
كباكػػف د مةح ػػ  أف تيػػزم نػػدـ ادتمػػةبف تػػل الأدا  ن ػػل اقبػػةس ادةػػ كؾ اديػػدكا   دلاط ػػةؿ     

 ادغضػب   تػػل ادتطمبقػػبف ادميػػدم كادتتميػػل إدػػل اػة اةػػتكدـ تػػل ادمر ػػةاد اػػف أةػػةدبب ا ةةػػم   
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 بر ادمر ػػػةاد  حبػػػث  قػػػؿ تبيػػػة ادط ػػػؿ اػػػف  شػػػةط إدػػػل  شػػػةط أكػػػر، ادت ل ادػػػ  اةػػػتارارب  تػػػ 
دضػػػمط كتكجبػػػ  ادةػػػ كؾ اداررػػػكب تبػػػ  . كهػػػذا اػػػة أكدتػػػ  دراةػػػةت ندبػػػدة ا يػػػة  دراةػػػ  نمػػػد 

  .0,11  ،ة كل   7,,0،نةبدة    Piquero (2007  ، 1881ادا صؼ  
  5شكؿ  

 ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلأط ةؿ  ادغضب أدا  أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبؽ ادميدم كادتتميل 

 
 الفرض الثامن :

د تحقؽ اف صح  اد ػرض اد ػةاف اػف تػركض ادمحػث كادػذم بػ ص ن ػل    لا بكجػد تػرؽ     
  مػػػػبف اتكةػػػػط  رتػػػػب درجػػػػةت اتػػػػراد اداجاكنػػػػ   0,4, ≥داؿ إحصػػػػة بة ن ػػػػد اةػػػػتكل   ؿ 

تتميػل ن ػ  اقبػةس ادةػ كؾ اديػدكا   ادتجربمب  تل ادقبةس ادميدل كمبف درجةتيـ تل ادقبػةس اد
  ككؿ . 

تةاػػػػت ادمةح ػػػػ  محةػػػػةب اداتكةػػػػطةت كالا حراتػػػػةت ادايبةربػػػػ  دػػػػدرجةت أط ػػػػةؿ اداجاكنػػػػ      
ادتجربمبػػػ  تػػػل ادتطمبقػػػبف ادميػػػدم كادتتميػػػل ن ػػػل اقبػػػةس ادةػػػ كؾ اديػػػدكا   دلاط ػػػةؿ  ككػػػؿ ،  

 كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.                       
  17كؿ  جد

اداتكةطةت كالا حراتةت ادايبةرب  ددرجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف ادميدم كادتتميل  ن ل 
 اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  ككؿ 

 الا حراؼ ادايبةرم اداتكةط ندد الأط ةؿ   كع الأدا 
 ادتتميل 

5 
19.83 2.041 

 1.37 19.33 ميدم
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ادتػػػػل ب كصػػػػية ادجػػػػدكؿ ادةػػػػةمؽ أف ه ػػػػةؾ  مػػػػكت تػػػػل أدا  أط ػػػػةؿ بتضػػػػح اػػػػف اد تػػػػة د      
ادتتميػػل كبةػػتدؿ ن ػػل ذدػػؾ اػػف  تػػة د اقةر ػػ  اداتكةػػطةت كالا حراتػػةت  اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ 

 ادايبةرب  لأدا  الأط ةؿ ادميدم كادتتميل.  
ادػذم بةػال اكتمػةر  Wilcoxon Signed Rank Test  تػـ تطمبػؽ اكتمػةر كب كككةػكف 

اف الاكتمػػةرات ادلامةرااتربػػ  ادتػػل تةػػتكدـ كمػػدبؿ لاكتمػػةر  ت  د يب تػػبف ك شػػةرم كهػػادرتػػب اة
ادارتمطتبف اف ادمبة ةت كذدؾ تل حةد  ندـ تحقبؽ شركط اةتكداـ اكتمػةر ت د قػبـ ادارتمطػ  

 كذدؾ دصغر حجـ اديب  . كادجدكؿ ادتةدل ب كص هذه اد تة د.
  18جدكؿ  

رؽ مبف اتكةطل رتب درجةت أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبقبف   كدلادتية اةحصة ب  د   zتبا    
 ادتتميل ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلاط ةؿ  ككؿ ك ادميدم 

 اةتكم اددلاد    zإحصة ل   اجاكع ادرتب اتكةط ادرتب رتب اةشةرات
 5.00 2.50 ادةةدم 

.680 
ربػػػػػػػػػػر دادػػػػػػػػػػ  ن ػػػػػػػػػػد 

 10.00 3.33 اداكجم  4,.,
 

  ربػػر دادػػ  ن ػػد zف اػػف اد تػػة د ادتػػل ب كصػػية ادجػػدكؿ ادةػػةمؽ أف تباػػ  إحصػػة ل   تمػػب     
   ااػػػة بػػػدؿ ن ػػػل نػػػدـ كجػػػكد تػػػرؽ ذم دلادػػػ  إحصػػػة بة مػػػبف اتكةػػػطل رتػػػب 4,.,اةػػػتكم  

تػػػػل ادتطمبػػػػؽ ادميػػػػدم كادتتميػػػػل ن ػػػػل اقبػػػػةس ادةػػػػ كؾ  درجػػػػةت أط ػػػػةؿ اداجاكنػػػػ  ادتجربمبػػػػ 
 مةح ػ  تمػكؿ اد ػرض ادصػ رم كادػذم بػ ص ن ػل   اديدكا   دلاط ةؿ  ككؿ ، كمةدتػةدل باكػف د

  مػػػبف اتكةػػط  رتػػػب درجػػةت اتػػػراد  0,4, ≥لا بكجػػد تػػػرؽ داؿ إحصػػة بة ن ػػػد اةػػتكل   ؿ 
دميدل كمبف درجةتيـ تل ادقبةس ادتتميل ن   اقبةس ادة كؾ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادقبةس ا

 اديدكا    ككؿ . 
ل الأدا  ن ػل اقبػةس ادةػ كؾ اديػدكا   دلاط ػةؿ كباكف د مةح ػ  أف تيػزم نػدـ ادتمػةبف تػ     

 ككؿ   تل ادتطمبقبف ادميدم كادتتميل إدل ت  بر ادايةدجػ  مةةػتكداـ ادمر ػةاد اةرشػةدم كادػ  
 جةح ادمر ػةاد اداةػتكدـ تػل اةػةندة الأط ػةؿ ن ػ  تياػبـ كاةػتارار اػة اكتةػمكه اػف ايػةرات 

حتػػ  ميػػد اػػركر شػػير اػػف تطمبقػػ  ن ػػبيـ،  ككمػػرات كػػلاؿ هػػذا ادمر ػػةاد، كا تقػػةؿ أ ػػر ادتػػدربب
م الأ ػر اةبجػةمل لأ اػةط كأةػةدبب كت بػةت ادمر ػةاد تػل ك ػض ك كاة بشبر أبضةن إد  ادية ػد ذ

 حدة ادة كؾ اديدكا ل ددل هؤلا  الأط ةؿ، كتت ؽ  تة د هذه اددراة  اع دراة  كؿ اف
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  6شكؿ  
 تتميل ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا   دلأط ةؿ  ككؿ أدا  أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبؽ ادميدم كاد

 

 
 الفرض التاسع :

تػػـ اكتمػػةر صػػح  اد ػػرض ادتةةػػع اػػف تػػركض ادمحػػث كادػػذم بػػ ص ن ػػل ا ػػ     لا تكجػػد     
نلات  ارتمةطبػ  مػبف درجػةت اي اػةت  اداجاكنػ  ادتجربمبػ  ن ػل اةػتمبةف ادضػمط الاجتاػةنل 

 كؾ اديدكا    ككؿ .. مةدركض   كدرجةت أط ةديـ ن ل اقبةس ادة 
تػػػـ حةػػػةب ايةاػػػؿ ارتمػػػةط مبرةػػػكف مػػػبف درجػػػ  اي اػػػةت اداجاكنػػػ  ادتجربمبػػػ   ن ػػػل اةػػػتمبةف 
ادضػػمط الاجتاػػةنل مةدركضػػ   كدرجػػةت أط ػػةديـ ن ػػل اقبػػةس ادةػػ كؾ اديػػدكا    ككػػؿ   كاػػة 

  اكضح مةدجدكؿ ادتةدل ك ه
  ,0جدكؿ  

 طب  مبف اتغبرات ادمحثبكضح تبا   ر  كدلادتية الاحصة ب  د يلات  الارتمة
 اقبةس ادة كؾ اديدكا ل اةتمبةف ادضمط الاجتاةنل 

 *726., 1 اةتمبةف ادضمط الاجتاةنل
 1 *726., اقبةس ادة كؾ اديدكا ل

 4,.,تشػبر  تػػة د ادجػػدكؿ ادةػػةمؽ إدػل كجػػكد نلاتػػ  ارتمةطبػػ  دادػ  اكجمػػ  ن ػػد اةػػتكم      
ن ػػل اةػػتمبةف ادضػػمط الاجتاػػةنل مةدركضػػ    مػػبف مػػبف درجػػةت اي اػػةت  اداجاكنػػ  ادتجربمبػػ 

كهل  73.,كدرجةت أط ةديـ ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا    ككؿ .. حبث م غت تبا   ر  = 
. كتد ات قت  تة د اددراة  اع ندبد اف اددراةةت ا ؿ دراة  كلا اػف 4,.,داد  ن د اةتكم 

جابيػػػة اف ه ػػػةؾ    كادتػػػ  اكػػػدت4,,0 ، ادشػػػجراكل   3,,0  ، مػػػدركةف  1877ةػػػ باةف  
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نلاتػػػ  مػػػبف اةػػػةدبب ا دضػػػمط الاجتاػػػةنل ادتػػػل تتمييػػػة اداؤةةػػػةت ادترمكبػػػ  ةػػػكا  تػػػل ادمبػػػت 
 ادادرة  تل ت ش تية دلأط ةؿ ك ش ة ادة كؾ اديدكا   ددبيـ .ك ا

كباكف د مةح   رتض اد رض ادص رم كتمػكؿ اد ػرض ادمػدبؿ كادػذم بػ ص ن ػل  تكجػد نلاتػ  
اجاكن  ادتجربمب  ن ل اةتمبةف ادضمط الاجتاػةنل مةدركضػ   ارتمةطب  مبف درجةت اي اةت اد

 كدرجةت أط ةديـ ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا    ككؿ . 
 الفرض العاشر:

تػػـ اكتمػػػةر صػػػح  اد ػػػرض اديةشػػػر اػػػف تػػػركض ادمحػػػث كادػػػذم بػػػ ص ن ػػػل ا ػػػ    بحقػػػؽ      
قػػةس م ةػػم  ادمر ػػةاد اةرشػػةدم ادقػػة ـ ن ػػ  اةػػةدبب ادضػػمط الاجتاػػةن  ايػػدؿ كةػػب   كاػػة ت

 ادكةب ادايدؿ دملا ؾ  ك ض ادة كؾ اديدكا   ددل اط ةؿ اة تمؿ ادادرة .
اف كلاؿ اقةر   أدا  الأط ةؿ  تم بة كميدبة  ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا ل  ككػؿ  كن ػد      

كػػؿ اكػػكف اػػف اكك ةتػػ  ميػػد ت ػػةكؿ ادمر ػػةاد الارشػػةدم  تػػـ اقةر ػػ  اداتكةػػطبف ادايػػددبف اػػف 
اكضػػح مةدجػدكؿ ادتػةدل كذدػػؾ د تحقػؽ اػػف ك ادكةػب ادايػدؿ دملا ػػؾ كاػة ه كػلاؿ حةػةب  ةػػم 
 تةن ب  ادمر ةاد.

  01جدكؿ  
اتكةط درجةت الأط ةؿ تل ادتطمبؽ ادقم ل كادميدم ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا ل  ككؿ  كن د كؿ اككف اف اكك ةت ، 

 ك ةم  ادكةب ادايدؿ  دملا ؾ  كادم دلاد  هذه اد ةم 

 اداتكةط ادتطمبؽ لادة كؾ اديدكا 
اد يةبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  
اديظاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 

 د اككف

 ةػػػػم  ادكةػػػػب 
 ادم ادقمكؿ ادايدؿ دملا ؾ

  اديدكاف ادمد ل  
 07 23.33 تم ل

 1.,6 
اقمكدػػػػػػ  لأ يػػػػػػة تزبػػػػػػد نػػػػػػف 

 12.83 ميدم ادكاحد ادصحبح

  اديدكاف اد  ظل 
 5.33 تم ل

5 1.20 
اقمكدػػػػػػ  لأ يػػػػػػة تزبػػػػػػد نػػػػػػف 

 2.33 ميدم ادكاحد ادصحبح

 بادغض
 12.17 تم ل

13 1.28 
اقمكدػػػػػػ  لأ يػػػػػػة تزبػػػػػػد نػػػػػػف 

 4.17 ميدم ادكاحد ادصحبح
اقبػػػػػػػػةس ادةػػػػػػػػ كؾ اديػػػػػػػػدكا ل 

  ككؿ 
 40.83 تم ل

37 1.0, 
اقمكدػػػػػػ  لأ يػػػػػػة تزبػػػػػػد نػػػػػػف 

 19.33 ميدم ادكاحد ادصحبح

بكضح  تة د ادجدكؿ ادةةمؽ  ةم  ادكةب ادايدؿ دملا ػؾ، ن ػل اقبػةس ادةػ كؾ اديػدكا ل     
  كن ػػد كػػؿ اكػػكف اػػف اكك ةتػػ   أكمػػر اػػف ادكاحػػد ادصػػحبح ، كمةدتػػةدل باكػػف ادقػػكؿ أف  ككػػؿ
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بحقؽ  ةم  كةب ايدؿ   ةمت مػلاؾ  ك ادمر ةاد اداقترح بتصؼ مدرج  اقمكد  اف اد يةدب ، تي
ااة بدؿ ذدؾ ن   كجػكد أ ػر كمبػر د مر ػةاد تػل ك ػض ادةػ كؾ اديػدكا ل   .0,.1أكمر اف  

اد تبج  اع الاتجةه اديةـ ادةة د تل هذا اداجةؿ، كادذم بؤكد تةن بػ   ددل الأط ةؿ، كتت ؽ هذه
ادمر ةاد اةرشةدم تل ك ض حدة الاضطرامةت ادة ككب  ددل الأط ػةؿ تػل ارح ػ  امكػرة اػف 
ادياػػر حبػػث تؤكػػد ادك بػػر اػػف اددراةػػةت ن ػػ  اهابػػ  اتةحػػ  اد ػػرص كاداكاتػػؼ اداكت  ػػ  ادتػػل 

اع الاكربف، ااة بةةند ن   اكةةب ادايةرات كاةػةدبب  تاكف الاط ةؿ اف ادت ةنؿ اةبجةمل
 اد  ةل ادة بـ كاف اهاة ادة كؾ اديدكا   .ك ادضمط الاجتاةنل ادلازا  د  ا

  7شكؿ  
أدا  أط ةؿ اداجاكن  ادتجربمب  تل ادتطمبؽ ادقم ل، ادميدم، ن ل اقبةس ادة كؾ اديدكا ل  ككؿ  كن د كؿ 

 اككف اف اكك ةت 
 

 
    :انتىصُات

إف ايرت  الآدبػةت كاداحػددات ادتػل تةػةهـ تػل ت شػ   ادط ػؿ بةػةند تػل اكاجيػ  ايكتػةت     
ت شػػػ   ادط ػػػؿ، كدكر كػػػؿ اؤةةػػػ  تػػػل ادت شػػػ   الاجتاةنبػػػ  د ط ػػػؿ كذدػػػؾ تػػػل إطػػػةر الارتقػػػة  
ممػػػػرااد كأةػػػػةدبب ادت شػػػػ   كتطػػػػكبر اداؤةةػػػػةت ادتػػػػل تةػػػػةهـ تػػػػل هػػػػذه ادت شػػػػ   ماػػػػة بتكاكػػػػب 

ادط كد ، حبث أف ادت ش   ادة با   مضكامطية الاجتاةنب  تؤدم كاتط مةت اديصر، كحةجةت 
إد  ترمب  أط ةؿ أةكبة  تةدربف ن   اد يكض مةداجتاع، كككض ايػةرؾ ادت ابػ  كادتقػدـ دكف 

 حدكث اكتلالات مةداجتاع. كن ب  بجب  
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ادحرص ن   ت اب  ادضكامط ادداك بػ  دػدل ادط ػؿ كادتػل ن ػداة تػؤدم دكرهػة تةدضػةمط  -1
ل بصػػمح ارح ػػػ   ة بػػ  بػػتـ اد جػػػك  إدبػػ  ن ػػػد ادحةجػػ  تقػػط . كه ػػػة بجػػب تكظبػػػؼ ادكػػةرج

ادجة ػػب ادػػدب ل د اةػػةندة تػػل تحةػػبف أةػػةدبب ادتيةاػػؿ اةبجػػةمل اػػع الآكػػربف، ككةصػػ  
 داكؿ ادركض . 

ادرتع اف اةتكل أدا  ادركض  اف  اي اةت، ادبرات، نةالات ، ملبجةد مرااد تدربب  -0
كةػػػةميـ أاػػػكر أكدبػػػة يػػػةرات ادتيةاػػػؿ اػػػف الأتػػػراد اػػػف كت هبػػػؿ ككةصػػػ  تباػػػة بتي ػػػؽ ما . كا 

 .الأط ةؿاع الآكربف ككةص  ك أةةدبب ادتيةاؿ اةبجةمل تباة مب يـ، 
ا ػذ مدابػ    كأةػرهـ الأط ػةؿإبضةح ادقكاند ادا ظا   د ركض  ككةص  ادةػ كؾ دجابػع  -2

 اة بترتب ن بية اف جزا ات تل حةؿ ندـ الادتزاـ مية  .ك اديةـ ، 
 الأط ػػػةؿما يكايػػػة ادكاةػػػع  دبكػػػكف أك ػػػر جػػػذمةن كتػػػ  بران تػػػل  الأ شػػػط د ظػػػر تػػػل إنػػػةدة ا -3

اػػػع أهابػػػ  ادتركبػػػز ن ػػػ  اػػػة بُكةػػػم  د ط ػػػؿ اػػػف  ،طػػػةن ممب ػػػ  ادط ػػػؿ كحةجةتػػػ كأك ػػػر ارتمة
  .ايةرات كأةةدبب ادتيةاؿ اع الآكربف

ت ظػػػر د ط ػػػؿ ملبجةمبػػػ  كتياػػػؿ ن ػػػ  إكةػػػةم  ايػػػةرات ادػػػتي  ـ  أفأةػػػةدبب ادتي ػػػبـ بجػػػب  -4
 ادذاتل. 

الاهتاػػػةـ مام ػػػ  ادركضػػػ  كاػػػدل الا اتػػػ  د يا بػػػ  ادتي بابػػػ  كلاحتػػػكا  الأ شػػػط  ادتػػػل  -5
 تاةرس تب  كاف لا بككف اصدر   كر د ط ؿ مؿ جةذمةن د  د مقة  تب  .

أف بقػػكـ كػػؿ تػػرد تػػل ادركضػػ  مػػ دا  دكره تػػل نا بػػ  ادضػػمط كاف بتكةاػػؿ ادجابػػع تػػل  -6
الآمػػػة  كاؤةةػػػةت اداجتاػػػع اػػػع ادحػػػرص ن ػػػ   أدكارهػػػـ كبتيػػػةك كا كاف بػػػتـ ادتيػػػةكف اػػػع

 ادت ةبؽ مبف هذه ادجيةت دتحقبؽ اديدؼ ذات .
اتػػد بةن ، تػػذدؾ  الأط ػػةؿاياػة كػػةف كاتػػع ادضػػمط تػػل ادارةػػ ة  مدابػػ  اػػف ارح ػػ  ربػػةض  -7

لأ ػػ  دػػـ تكضػػع اداشػػك   اكضػػع اددراةػػ  ادجػػةدة كا ػػ  اتػػ  حػػدث ذدػػؾ تلامػػد أف بتحةػػف 
 ادكضع كاف كةف مصكرة مطب   .

  .الأط ةؿدـ اد جك  لأةةدبب اديقةب كادترهبب دتحقبؽ الا ضمةط ددل ن -8
 بحىث مقترحة: 

 تم ل ادمر ةاد اةرشةدم كتطمبق  ن   نب ةت أكرل اف اداراحؿ اديارب  اداكت    -1
  .اديق ب  كادةايب  اةنةت كل ذ الأط ةؿناؿ مرااد إرشةدب  دك ض ادة كؾ اديدكا   ددل -0



 أصانُب انعبط الاجتماعً في خفط انضهىك انعذوانًقائم عهً  إرشادي فعانُة برنامج 
 

2104أبرَم  ،2ج،64مجهة الإرشاد اننفضٍ، مركز الإرشاد اننفضٍ، انعذد                    (887 ) 

  :عربُةالمراجع ان أولا:
 ، دار ادجبػػػػػػؿ، مبػػػػػػركت، دم ػػػػػػةف، ن ػػػػػػـ الاجتاػػػػػػةع ادترمػػػػػػكم  . 1885إمػػػػػػراهبـ  ةصػػػػػػر  -1

 .153ص
 ، ا شػػػكرات ا ػػػةهبـ أةةةػػػب  تػػػل ن ػػػـ الاجتاػػػةع  . 0,,0امػػػف نػػػةار، ناػػػر ن اػػػةف  -0

 .,6جةاي  تةر بك س، م غةزم، ادجاةهبرب ، ص 
 دحدب ػػػػػ ، ، اكتمػػػػػ  ادقػػػػةهرة اادضػػػػػمط كادت ظػػػػبـ الاجتاػػػػةنل  . 4,,0أحاػػػػد ادكشػػػػةب   -2

 .,8ادقةهرة، ص 
 ، اداكتػػػػػػػب ادجػػػػػػػةايل ادحػػػػػػػدبث، أصػػػػػػػكؿ ادترمبػػػػػػػ   . 1888أحاػػػػػػػد احاػػػػػػػد ادطمبػػػػػػػب   -3

 .,,1اةةك درب ، ص 
 ،اةةػػػػك درب ، اركػػػػز اةةػػػػك درب   ةػػػػبككدكجب  ادط ػػػػؿ  . ,,,0اد ػػػػت احاػػػػد حقػػػػل   -4

 .68د كتةب ، ص 
ديػػدكا ل تيةدبػػ  أةػػ كمل اديػػزؿ كك  ػػ  الاةػػتجةم  ن ػػ  ادةػػ كؾ ا . 1,,0أاػػة ل زهبػػر  -5

 ، ادجةاي  الأرد ب ، ناةف.رةةد  اةجةتبر، ددل ط م  ادص كؼ الأةةةب 
  ، دار اداةػػبرة ، اشػػكلات ط ػػؿ ادركضػ  كاةػػةدبب ايةدجتػػ  .  6,,0كةرباػةف مػػدبر   -6

 ,22،ص 1ناةف ، ط
 . دار اد يضػ  ايجػـ ن ػـ ادػ  س كادطػب اد  ةػل  . 1877جةمر نمد ادحابد كآكػركف  -7

 .,,1اديرمب . ادقةهرة.ص
 ، اكتمػػ  اد ػػلاح د  شػػر كادتكزبػػع، تيػػدبؿ ادةػػ كؾ اة ةػػة ل  . 2,,0جاػػةؿ ادكطبػػب   -8

 .22ص
  ، ادكتػػػة  دػػػد بة اداشػػػكلات الاجتاةنبػػػ   . 2,,0جمػػػةرة نطبػػػ  كادةػػػبد نػػػكض ن ػػػل   -,1

 .00ادطمةن  كاد شر ،ص
. الأةػػػرة كادضػػػمط    1,,0ادحةاػػػد، احاػػػد مػػػف ايجػػػب كادركاػػػل،  ػػػةبؼ مػػػف هشػػػةؿ    -11

 بةض.، ادر الاجتاةنل  
 ، ادكؿ إد  ن ـ الاجتاةع ادحػدبث  . 0,,0حةبف ترحةت زاركف، كند ةف الأحاد   -10

 . ,7دار كا ؿ د طمةن  كاد شر، ناةف، الأردف، ص 
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أةػػةدبب ادضػػمط الاجتاػػةنل تػػل اد ة كبػػةت ادةػػكرب    .1,,0حةػػبف احاػػد صػػدبؽ    -12
 جةاي  داشؽ، داشؽ. -أطركح  دكتكراه اددراةل ، كنلاتتية مةدتحصبؿ

 ادضػػػػمط الاجتاػػػػةنل كادتاةةػػػػؾ الأةػػػػرم ،  . ,,,0د مػػػػف نمػػػػد ادػػػػرحاف ادةػػػػةدـ  كةدػػػػ -13
 .68ادربةض ، ص 

ا ضػػػػمةط ةػػػػ كؾ ادطػػػػلاب تػػػػل اداػػػػدارس ادكةصػػػػ    . 1,,0دب ػػػػة احاػػػػد ادمررػػػػك ل    -14
 ، ادجةاي  الأرد ب ، ناةف. رةةد  اةجةتبر ا طق  ناةف، د ارح   الأةةةب  تل

-008 ، داشػػػؽ   دار اد  ػػػةس ، ص ةػػػبككدكجب  الأط ػػػةؿ  . ,,,0رأتػػػت احاػػػد    -15
02, . 

ر ادايرتػػ  ادجةايبػػ ،  ، داادقػػة كف كادضػػكامط الاجتاةنبػػ   . 1886ةػػةاب  احاػػد جػػةمر  -16
  .,8ص  اةةك درب ،

  ، اداةػػػبرة ادقبػػػةس كادتقػػػكبـ تػػػل ادترمبػػػ  كن ػػػـ ادػػػ  س  . 4,,0ةػػػةا  احاػػػد ا حػػػـ    -17
 ، ناةف .د  شر كادطمةن 

، ك بػ  الآداب  رةػةد  دكتػكراه، كادضمط الاجتاةنلاةةلاـ  .1874ة كل ن   ة بـ   -18
 جةاي  الأزهر.

 دراةػ  تشكبصػب  ، - .ادة كؾ اديدكا   دػدل اط ػةؿ ادركضػ  0,11ة كل ارتض    -,0
 ة ة   الآداب كادي كـ الا ةة ب  اداج د – اج   جةاي  تشربف د محكث كاددراةةت ادي اب 

   .2  0اديدد 22 
  .أشػػكةؿ ادضػمط ادادرةػل اداةػتكدا  اػف تمػػؿ  3,,0ةكةػف ةػيد ادػدبف مػدركةف    -01

ربػػر  ،أطركحػػ  دكتػػكراهاد ة كبػػ  تػػل الأردف كنلاتتيػػة مػػميض اداتغبػػرات،  اي اػػل ادارح ػػ 
 ا شكرة، ادجةاي  الأرد ب ، ناةف.

تيةدبػػ  مر ػػةاد إرشػػةدم تػػل ك ػػض حػػدة ادةػػ كؾ   . 5,,0شػػربف نمػػد ا  اداصػػرم    -00
، ك بػ  ادترمبػ  جةايػ  نػبف  رةػةد  اةجةػتبر، زةاديدكا ل ددل أط ةؿ ادربةض ماحةتظ  ر

 شاس مةلاشتراؾ اع ادمر ةاد اداشترؾ مك ب  ادترمب  ،جةاي  الاتص ، ت ةطبف ، رزة .
أةػػػػػةدبب ادضػػػػػمط الاجتاػػػػػةنل ادةػػػػػة دة تػػػػػل ادادرةػػػػػ    . 4,,0صػػػػػمةح ادشػػػػػجراكل    -02

جةاي  ناةف  ، رةةد  دكتكراه.  الأةةةب  الأرد ب  كنلاتتية ما يكـ ادذات كاركز ادضمط
 اديرمب  ، الأردف .
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  ادقػةهرة  اشكلات الأط ةؿ ادة ككب  ،الأةػمةب طػرؽ اديػلاج .  ,188ص كت كتبؽ   -03
 40دار اد قةت  ، ص

  . ادتي ػػػػبـ كصػػػػ ةن  ادقيػػػػر  دراةػػػػ  تػػػػل ادتي ػػػػبـ كادضػػػػمط 0,,0ط يػػػػت نمدادحابػػػػد   -04
 ، ادشػربي  كادقػة كفادقمب   مػبف   . 0,,0(الاجتاةنل  ، ادقةهرة. ادطبب ادشربؼ كبر ا 

 اديدل د  شر كادتكزبع، طمرؽ، ادجاةهبرب .
  0 دار أةػةا  د  شػر اكةكن  ادي ةب  مةدط ػؿ كترمبػ  الأم ػة   . ,,,0نة دة ادركاجم    -05

 .  016كادتكزبع الأردف ، ص 
مر ػػةاد اقتػػرح دت ابػػ  ادقػػبـ الأكلاتبػػ  دػػدل أط ػػةؿ ادربػػةض   .  1,,0نةبػػدة صػػةدح    -06

، ك بػػ  ادترمبػػ  جةايػػ  نػػبف شػػاس مةلاشػػتراؾ اػػع ادمر ػػةاد ةد  دكتػػكراهرةػػ ماحةتظػػ  رػػزة،
 اداشترؾ مك ب  ادترمب ، جةاي  الأتص ، ت ةطبف ،رزة. 

تيةدب  مر ةاد إرشةدم دك ػض حػدة    . 7,,0نةبدة شيمةف صةدح، أ كر حاكدة ادم ة  -07
اج   جةاي   ، ةادايةتبف نق بة ادقةم بف د تي ـ ماحةتظ  رز   كؾ اديدكا   ددل الاط ةؿادة

  . 1، اديدد   ,1، اداج د  رزة، ة ة   ادي كـ اة ةة ب  ، الأزهر
 .,2 ، دار ادشركؽ، ناةف، ص ن ـ اجتاةع ادترمب   . 1888نمد ا  ادرشداف  -08
، ادككبػػػت، اداج ػػػس ادػػػكط ل اديػػػلاج ادةػػ ككل د ط ػػػؿ   . 1882نمػػد ادةػػػتةر إمػػػراهبـ   -,2

 85د  قةت  كاد  كف كالآداب، ص
ادضمط الاجتاةنل، الآدبةت كادطرؽ كادكةة ؿ ادرةاب    .  0,10يةطل اد قب   نمد اد -21

  .24-04، دار اداطمكنةت ادجةايب ، اةةك درب ، ، صكربر ادرةاب  
.ااةرةػػػ  اديػػػلاج ادةػػػ ككل تػػػل كداػػػ  اد ػػػرد دتيػػػدبؿ   2,,0نمػػػد ادا صػػػؼ رشػػػكاف   -20

 الاجتاةنب . ، ك ب  ادكدا رةةد  اةجةتبر ادة كؾ اديدكا ل ددل الأط ةؿ،
ابكة زاةت ادضمط الاجتاةنل كجكدة ادحبػةة   . 1883نمد اداحةف مف ةيد اديتبمل   -22

 ، دراةةت ترمكب  ، رامط  ادترمب  ادحدب   مةدقةهرة. ادادرةب  تل ادارح   اد ة كب  ادةيكدب 
ادػػػػػددبؿ اةرشػػػػػةدم داكاجيػػػػػ  ادةػػػػػ كؾ اديػػػػػدكا ل دػػػػػدم ط مػػػػػ   .  5,,0نػػػػػد ةف احاػػػػػد   -23

 .,0دار ادحةاد ص  ةطبف ،  ، تادادارس
،  ادقةهرة، دار رربب د طمةن  ةبككدكجب  اديدكا ب  كتركبضية .  1,,0نصةـ اديقةد  -24

  27كاد شر،ص



 منى محمذ هبذد.                                                            

2104 أبرَم،2، ج64انعذد  مجهة الإرشاد اننفضٍ، مركز الإرشاد اننفضٍ،  )   888  

  .اةتكبةت ادابؿ إد  ادي ؼ كادة كؾ اديدكا ل ددل ط م  جةاي  1,,0نصةـ تقية   -25
  . 0، ندد 07، اج د دراةةت اجتاةنب  ك  ةب تبلادد بة، 

ادةػػ كؾ اديػػدكا ل كنلاتتػػ  م ةػػةدبب ادايةا ػػ   . 2,,0ادحابػػدم  تةطاػػ  امػػةرؾ حاػػد  -26
، تةـ ادصح  رةةد  اةجةتبر، ادكاددب  ددل نب   اف ط م  ادارح   اةندادب  مدكد  تطر

 اد  ةب  ،ك ب  ادترمب  جةاي  نبف شاس 
، دار ادايرتػػػػ  ادجةايبػػػػ  ، دراةػػػػةت أ  ركمكدكجبػػػػ   .  ,188تػػػػةركؽ أحاػػػػد اصػػػػط    -27

 .,11ص اةةك درب ، 
، مبػػركت ، دار اد يضػػ  اديرمبػػ ، ص ادقػػبـ كاديػػةدات الاجتاةنبػػ    ,187تكزبػػ  دبػػةب  -28

152.  
تةن بػػػ  مر ػػػةاد إرشػػػةد جايػػػل دك ػػػض ادةػػػ كؾ اديػػػدكا ل دػػػدل   .2,,0دب ػػػة نمػػػدا    -,3

، ادجةايػػ  رةػةد  اةجةػتبر ،طةدمػةت ادصػ بف ادرامػع كادكػةاس اػف ذكات ادةػ كؾ اديػدكا ل
 5الأرد ب  ،ناةف  ص

، ص  ، ادربػػةضالأةػػرة كادضػػمط الاجتاػػةنل .  1,,0 ػػةبؼ ادركاػػل ك حاػػد ادحةاػػد، ا -31
46. 

 ، اةةػػك درب ، اة ةػػةف كاداجتاػػع، اداكتػػب ادجػػةايل ادحػػدبث .  1,,0احاػػد شػػ بؽ   -30
 . 32، ص 1886

،ناػةف ، دار ادشػرؽ د  شػر  1،ط ن ػـ   ػس ادط ػؿ  .2,,0احاد نكدة ادرباػةكم     -32
 .,27كادتكزبع ، ص 

تيةدب  مر ػةاد إرشػةدم تػل تيػدبؿ أةػةدبب ايةا ػ    .1888بد مكبت احاد  احاد ادة -33
 ػ ك ب  ادترمب  ػ جةاي  نبف شاس ػ تةـ ادصح  اد  ةب . رةةد  دكتكراه، ادكاددبف دلأم ة 

، دار اد يضػ  اديرمبػ  ، دراةػةت تػل ن ػـ الاجتاػةع  .  ,,,0احاد صمحل ت ػكص   -34
 2,3مبركت، دم ةف، ص 

تةن بػ  اديػػلاج مةد يػػب تػل ك ػػض اد شػػةط ادزا ػد دػػدل أط ػػةؿ   .  0,,0ا ػةؿ أحاػػد    -35
 ، ك ب  ادترمب ، جةاي  نبف شاس.رةةد  دكتكراه، اة تمؿ ادادرة 

 ، دار اداةػبرة ، ناػةف الاضػطرامةت ادةػ ككب  كالا  يةدبػ  .  6,,0اصػط   ادقاػش   -36
 .056،ص1، ط
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جاػػ  بةةػػبف حػػداد  ، تر اػػدكؿ إدػػل ن ػػـ ادػػ  س الاجتاػػةنل  . 0,,0اك  ػػبف كرػػركس   -37
 .250اكاتؽ ادحادا ل كتةرس ح ال، دار ادطمةن  كاد شر،ناةف ص

ت ضػػبلات ادطػػلاب لأشػػكةؿ اد ػػكاب كاديقػػةب   .  4,,0 جػػكد تبةػػبر ن ػػل شػػكبةت    -38
 جةاي  ادبراكؾ، ارمد. ،اةجةتبر  رةةد، ادادرةب 

ادةػػػ كؾ اديػػػدكا ل دػػػدل ادتلاابػػػذ   .,,0 جبػػػ  إمػػػراهبـ احاػػػد، صػػػةدؽ ةػػػ اةف ك ػػػؼ  -,4
   .8، اديدد   اج   اددراةةت ادترمكب ،  مطب ل ادتي ـ كاديةدببف
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Abstract : 
      The Effectiveness of a Counseling Program based on Social 

Control Mechanics on Reducing Preschoolers' Aggressive Behavior 

   The study aimed at investigating the effectiveness of a counseling 

program based on social control mechanics on reducing preschoolers' 

aggressive behavior. The researcher drew the study sample of 

preschoolers from kindergarten children who got the highest scores on 

the aggressive behavior scale for children and the lowest scores in the 

social control mechanics questionnaire. The researcher used three 

tools: the aggressive behavior scale, the social control mechanics 

questionnaire and the counseling program (prepared by the 

researcher), in addition to using the one group quasi-experimental 

design including one experimental group combining six children. For 

answering the study questions and investigating the study hypotheses, 

the researcher used some statistical methods, such as the Arithmetic 

Mean, Standard Deviation, Person's Correlation and Wilcoxon Test. 

The study results concluded that: 

-There is a statistically significant difference at (s ≤ 0,05) level among 

the mean scores of the members of the  experimental group after 

receiving the counseling program and their mean scores before 

applying the program on the aggressive behavior scale for children 

(physical aggression) in favor of the post measurement. 

-There is a statistically significant difference at (s ≤ 0,05) level among 

the mean scores of the members of the experimental group after 

receiving the counseling program and their mean scores before 

applying the program on the aggressive behavior scale for children 

(verbal aggression) in favor of the post measurement. 

  -There is a statistically significant difference at (s ≤ 0,05) level 

among the mean scores of the members of the experimental group 

after receiving the counseling program and their mean scores before 

applying the program on the aggressive behavior scale for children 

(anger) in favor of the post measurement. 

-There is a statistically significant difference at (s ≤ 0,05) level among 

the mean scores of the members of the experimental group after 

receiving the counseling program and their mean scores before 

applying the program on the aggressive behavior scale for children (as 

a whole) in favor of the post measurement. 
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-There is no statistically significant difference at (s ≤ 0,05) level 

among the mean scores of the members of the experimental group on 

the aggressive behavior scale for children (physical aggression) in the 

follow-up measurement. 

-There is no statistically significant difference at (s ≤ 0,05) level 

among the mean scores of the members of the experimental group on 

the aggressive behavior scale for children (verbal aggression) in  the 

follow-up measurement. 

  -There is no statistically significant difference at (s ≤ 0,05) level 

among the mean scores of the  members of the experimental group on 

the aggressive behavior scale for children (anger) in the follow-up 

measurement. 

-There is no statistically significant difference at (s ≤ 0,05) level 

among the mean scores of the members of the experimental group on 

the aggressive behavior scale for children (as a whole) in the follow-

up measurement. 

-There is a correlative relation between the scores of the teachers of 

the experimental group in the social control mechanics questionnaire 

and the scores of their students on the aggressive behavior scale for 

children (as a whole.) 

  -The results proved the effectiveness of the counseling program 

based on social control mechanics on reducing preschoolers' 

aggressive behavior. 

 Key wards: a guidance program- social control mechanics - control 

mechanics- aggressive behavior 

 


