
تطىَش هقُاط الزكاء الشوحٍ للعادَين وروٌ الاحتُاجات الخاصة هن 
 المشاهقين والشاشذَن 

 

 أ.د/ تششي إسماعُل أحمذ أسنىط                                                                                
 أعتار علن النفظ الإسشادٌ                                                                            

 جاهعة الضقاصَق -اِداب  ُةكل                                                                                             
 جاهعة الملك خالذ   –تُة كلُة التر                                                                                            

 هلخص الثحث:
ىدؼ البحث الحالي إلي بناء مقياس الذكاء الروحي لمعادييف وذوي الاحتياجات الخاصة،     

وكذلؾ الكشؼ عف الفروؽ بيف الجنسيف مف أفراد عينة البحث في متغير الذكاء الروحي. 
د في البيئة العربية مكوف ويعتبر مقياس الذكاء الروحي المعد في البحث الحالي مقياس جدي

مفردة موزعة بالتساوي عمى ثلاثة أبعاد فرعية ىي اليقظة الروحية والقدرات الروحية  79مف 
والوجود الروحي، حيث يتكوف كؿ بعد مف تسعة مفردات. وقد صيغت مفردات المقياس 

س عمى بشكؿ يناسب عينة البحث مف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة، وتـ تطبيؽ المقيا
 587عينة مف طمبة المرحمة الثانوية والجامعة والموظفيف، مف الذكور والإناث بمغ عددىـ 

( عاـ، وبمغ عدد الأشخاص 57 – 58إناث(،  ممف تراوحت أعمارىـ بيف ) 9:ذكور،  :9)
( عاـ وانحراؼ ;;.75إناث( بمتوسط عمري قدره ) 91ذكور،  71( فرد )571العادييف )
إناث( ،  59ذكور ،  :7( فرد )67دد ذوي الاحتياجات الخاصة بمغ )(، وع8.76معياري )

(. وتـ التحقؽ مف صدؽ 8.77( عاـ، وانحراؼ معياري )79.81بمتوسط عمري قدره )
المقياس باستخداـ الصدؽ الظاىري والاتساؽ الداخمي، أما الثبات فتـ التحقؽ منو باستخداـ 

وأشارت نتائج البحث إلى أف مقياس الذكاء  معامؿ ثبات ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية.
الروحي يتمتع بدلالات صدؽ وثبات مناسبة وملائمة لكؿ مف عينة العادييف وذوي 
الاحتياجات الخاصة، مما يجعؿ مقياس الذكاء الروحي المعد في البحث الحالي أداة صالحة 

الراشديف ويمكف لمتطبيؽ عمى عينة العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة مف المراىقيف و 
الوثوؽ بنتائجو، كذلؾ كشفت النتائج عف وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف الذكور والإناث في 
عينة كؿ مف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة، وكانت الفروؽ في الذكاء الروحي )لأبعاد 
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ينة ( ولصالح الإناث في عينة العادييف وكذلؾ ع1.15الدرجة الكمية( دالة عند مستوى) –
ذوي الاحتياجات الخاصة. وأوصت الباحثة بإجراء المزيد مف البحوث لمتحقؽ مف الخصائص 

 السيكومترية لممقياس عمى عينات أخرى وفي بيئات عربية أخرى. 
الكممات المفتاحية : الذكاء الروحي، مقياس الذكاء الروحي لمعادييف وذوي الاحتياجات 

 الخاصة ، الثبات، الصدؽ، المعايير. 
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تطىَش هقُاط الزكاء الشوحٍ للعادَين وروٌ الاحتُاجات الخاصة هن 
 المشاهقين والشاشذَن 

 

 أ.د/ تششي إسماعُل أحمذ أسنىط                                                                            
 عتار علن النفظ الإسشادٌ أ                                                                       

 جاهعة الضقاصَق -اِداب  ُةكل                                                                                         
 ك خالذ  جاهعة المل –كلُة الترتُة                                                                                         

 

 هقذهة الثحث: 
عمـ النفس و إف دراسات عمماء النفس في العصر الحالي اتجيت بخطى ثابتة نح     

الإيجابي في دراستيـ لمخبرات والخصائص الإيجابية في شخصية الانساف كالسعادة والتفاؤؿ 
فيذا  ي.وتنظيـ الذات والكفاءة الشخصية والأمؿ والتسامح والذكاء الانفعالي والذكاء الروح

مكانات مف الناحية الجسمية والنفسية والتربوية و العصر يتطمب انساف ذ مواصفات وقدرات وا 
والروحية بقدر يمكنيـ مف الحياة في سعادة وسلاـ، ويجعميـ قادريف عمى التغمب عمى 

الحياة والأخريف مف حولنا و أنفسنا ونحو الصوت السمبي الذي ييمس بداخمو، إذ أف توجينا نح
 عالـ بأكممو، يتوقؼ عمى ىذا الصوت الذي ييمس بداخمنا ونستمع لو.بؿ وال
والعقؿ البشري صممو الخالؽ سبحانو وتعالى لتجنب المشقة والألـ والتوتر والضغط،    

ادراؾ المتعة والراحة واليدوء والسكينة، وىذا ما يجعمنا مدفوعيف لتحسيف قدراتنا و والسعي نح
نفعالية والنفسية والروحية، ونمزـ أنفسنا ببذؿ أقصى جيدنا وتطوير إمكاناتنا الجسمية والا

لاستغلاؿ إمكاناتنا وطاقتنا لنحيا حياة سعيدة ىانئة، ميما كانت الصراعات والتوترات مف 
حولنا، وخاصة في ىذا العصر الذي يشيد تغيرات متلاحقة في كافة مجالات الحياة، وفي 

 مختمؼ فروع العمـ. 
حياة يتطمب ذكاءات متنوعة لغوي ومنطقي رياضي ومكاني وجسمي فالنجاح في ال      

حركي وموسيقي وذكاء في العلاقة مع الأخريف، والذكاء الشخصي الداخمي. فقد أشار بياجيو 
المعرفي، أف الذكاء جانب مف جوانب تكيؼ الفرد مع بيئتو، وينطوي التكيؼ و في دراستو لمنم

. عمى التفاعؿ بيف عمميتيف عقميتيف ىما  الاستيعاب والتواؤـ
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( عمى أف كؿ فرد يولد ولديو قدرات روحية، وىي التي Wolman,2001وأكد ولماف )   
 تعطى معنى ومغزى لمحياة. 

ومف خلاؿ فيـ تعريؼ جاردنر لمذكاء بأنو القدرة عمى حؿ المشكلات، أوصى إيمونز      
((Emmons,2000  تنبئ بأىمية التكيؼ بأف الروحانية عنصر مف عناصر الذكاء، لأنيا

 والانجاز كما تعزز مف قدرات الفرد عمى حؿ المشكلات وتحقيؽ الأىداؼ. 
( أكثر مف مجرد قدرة (Vaughan,2002ويعتبر الذكاء الروحي عمي حد تعبير  فوجاف

يربط الشخص بالخالؽ والذات بالروح، ويتجاوز الذكاء الروحي و عقمية فردية . في
يفتح القمب وينير العقؿ ويوحي الى الروح، ويمكف الانساف مف و في السيكولوجي التقميدي،و النم

التمييز بيف الواقع والخياؿ، واكتشاؼ الينابيع الخفية لمحب والفرح تحت ظروؼ الضغط 
ومشاكؿ الحياة اليومية، كما يمكننا مف رؤية الاشياء كما ىي بعيداً عف التشويو غير الواعي، 

 الحكمة والخدمة .و ثقافة بأنو الحب ويمكف التعبير عنو مف خلاؿ أي 
ما نسميو الفطرة. فطبيعة الانساف ىي و فمفيوـ الذكاء الروحي يرتبط بالطبيعة الانسانية أ     

الروحانية والتديف والخير، ومف ثـ يجب الحفاظ عمى ىذه الطبيعة لتنظيـ حياة البشر. وذلؾ 
ادات كأسموب حياة، والتمسؾ بالأخلاؽ مف خلاؿ الايماف بالله والاخلاص لو، والالتزاـ بالعب

التي مف شأنيا أف تصقؿ شخصية الانساف وتعزز العلاقة بيف العبد وربو، وكذلؾ بينو وبيف 
الأخريف، وتزيد مف وعي الانساف بنفسو وبالعالـ وبالكوف كمو. مما يحقؽ التوازف في حياة 

والسنة النبوية، ويؤدي بالمسمميف الفرد في ضوء المعايير والأحكاـ التي حددىا القرآف الكريـ 
الى صنع السلاـ الداخمي والعالمي والمحافظة عمى صحتيـ ورفاىيتيـ، وذلؾ لأف الذكاء 

الذي يوحد ويوجو الذكاءات الأخرى لدى الفرد، ومف ثـ يشكؿ شخصية قوية و الروحي ى
 مؤمنة بالخالؽ عز وجؿ.

 هشكلة الثحث وتغاؤلاته: 
ب الروحي ودوره في حؿ المشكلات الحياتية واعطاء قيمة ومعنى بدأ الاىتماـ بالجان     

 Variety of spiritualكتابو بعنواف ) Jamesلمحياة، في الوقت الذي نشر فيو جيمس 
intelligence حيث أفترض أف الجانب الروحي يجعؿ حياة الانساف ليا معنى، ويجعمو ،)

يجعؿ علاقاتو بالآخريف قائمة عمى  يستخدـ السموؾ المنطقي ويمتزـ بو في الحياة، كما
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البشرية بأكمميا و الآخريف ونحو الايماف، ومف ثـ يكوف الفرد اتجاه ايجابي نح
(Sohrabi,2006.) 

الانفعالية، والى جانب ىاتيف القدرتيف و يمتمؾ القدرة العقمية والقدرة العاطفية أ فالإنساف     
ألا وىى القدرة الروحية، وىذه القدرة قابمة أىمية كبيرة تمنحو إنسانيتو و توجد قدرة ثالثة ذ

 لمقياس مثميا في ذلؾ مثؿ القدرة العقمية والعاطفية .
وبمراجعة التراث النظري الذي كتب في الذكاء الروحي، يوجد اتجاىيف فيما يتعمؽ بطبيعة 

ص الذكاء الروحي ومكوناتو لدى الفرد، الاتجاه الأوؿ يرى أنو قدرة انسانية يولد بيا الشخ
، وماير Emmons,2000ويمكف تنميتيا، ومف بيف العمماء الذيف ينتموف ليذا الاتجاه إيمونز

Mayer,2000 وزوىار ومارشاؿ ،Zohar&Marshall,2000 ولماف ،Wolman,2001 ،
، أما King,2008، وكينج Amram&Dryer,2007، وأمراـ ودراير Covey,2004وكوفي 

ء الروحي ميارة ومف أصحاب ىذا الاتجاه فيجمثورث أصحاب الاتجاه الثاني يروف أف الذكا
Wigglesworth,2004 وبناء عمى ىذيف الاتجاىيف وضعت عدة مقاييس تقيس الذكاء .

 كميارة. و الروحي سواء كقدرة أ
وتتوافر العديد مف مقاييس الذكاء الروحي تـ تعريبيا وحساب خصائصيا السيكومترية      

مقياس تـ تطويره لقياس الذكاء  -في حدود عمـ الباحثة  -وجد في البيئة العربية، ولكف لا ي
 الروحي لدى ذوي الاحتياجات الخاصة خاص بالبيئة العربية.

وعميو فقد سعى البحث الحالي إلى بناء مقياس جديد في البيئة العربية لقياس الذكاء الروحي 
عبارة،  79مكوف مف و وىلدى العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة مف المراىقيف والراشديف، 

 وانطلاقا مما سبؽ، تتضح مشكمة البحث الحالي في التساؤؿ الرئيسي التالي: 
ما ىي الخصائص السيكومترية لمقياس الذكاء الروحي لمعادييف وذوي الاحتياجات    

 مفردة ؟   79الخاصة المعد في البحث الحالي والمكوف مف 
 تساؤلات الفرعية التالية: ويتفرع عف ىذا التساؤؿ الرئيسي ال     

ىؿ يتمتع مقياس الذكاء الروحي بمؤشرات صدؽ مقبولة عمى عينة كؿ مف العادييف وذوي  .5
 الاحتياجات الخاصة مف الجنسيف؟

ىؿ يتمتع مقياس الذكاء الروحي بمؤشرات ثبات مقبولة عمى عينة كؿ مف العادييف وذوي  .7
 الاحتياجات الخاصة مف الجنسيف؟ 
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معايير لمقياس الذكاء الروحي لكؿ مف عينة العادييف وذوي الاحتياجات  ىؿ يمكف اشتقاؽ .5
 الخاصة؟ 

ىؿ توجد فروؽ جوىرية بيف الجنسيف مف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة كؿ عمى حدة  .6
 الدرجة الكمية ( ؟  –في متغير الذكاء الروحي ) الأبعاد 

 أهذاف الثحث:
 ييدؼ البحث الحالي إلي: 

 لذكاء الروحي لمعادييف وذوي الاحتياجات الخاصة مف المراىقيف والراشديف. بناء مقياس ا .5
التحقؽ مف الخصائص السيكومترية لمقياس الذكاء الروحي لدى العادييف وذوي الاحتياجات  .7

 الخاصة . 
 اشتقاؽ معايير مقياس الذكاء الروحي عمى عينة مف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة. .5
يف الجنسيف في عينة كؿ مف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة في الكشؼ عف الفروؽ ب .6

 متغير الذكاء الروحي. 
 أهوُة الثحث:

تقديـ مقياس جديد لقياس الذكاء الروحي يناسب العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة مما  .5
 يثري المكتبة العربية المتخصصة في مجاؿ القياس النفسي.

ي مساعدة الباحثيف في مجاؿ عمـ النفس والصحة النفسية قد تساىـ نتائج البحث الحالي ف .7
والتوجيو والإرشاد النفسي وكذلؾ الفئات الخاصة في إجراء مزيد مف البحوث والدراسات 

 الوصفية والتجريبية حوؿ متغير الذكاء الروحي، وخاصة لدى ذوي الاحتياجات الخاصة. 
 هصطلحات الثحث: 

  Spiritual Intelligenceالذكاء الروحي : 
تعرؼ الباحثة الذكاء الروحي إجرائياً في البحث الحالي بأنو )مركز ومصدر توجيو      

لمذكاءات الأخرى لدى الفرد، ويمثؿ مظمة تجمع بيف اليقظة الروحية، والقدرات الروحية، 
والوجود الروحي، ويمثؿ البوصمة التي تساعد الفرد عمى التنقؿ في بحر الحياة بسعادة وحكمة 

حمة وتفاؤؿ، واكتشاؼ ما يدور في رحى الحياة ىنا والآف. ويمثؿ الدرجة التي يحصؿ ور 
 عمييا الفرد في مقياس الذكاء الروحي الذي أعدتو الباحثة في البحث الحالي.
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 الإطاس النظشٌ للثحث: 
  Spiritual Intelligenceالذكاء الروحي : 

اليرمي لمحاجات الانسانية، وجعميا في نياية حياتو في التسمسؿ  Maslowووسع ماسم    
تشتمؿ عمى مستوى أعمى مف مستوى تحقيؽ الذات، وأطمؽ عمى ىذا المستوى" التفوؽ الذاتي 

" .(Koltko-Rivera,2006)  
( أف الروحانية ىي حاجة إنسانية Wigglesworth, 2004,2012وترى فيجمثورث )   

الشعور التقييدي و كمف وراء أنا الذات أداخمية للارتباط بشيء أكبر مف أنفسنا، فيي شىء ي
الرأسي شىء مقدس إليي لا وقت ولا و ليا مكوناف: عمودي وأفقي. المكوف العمودي أو لمذات، 

حدود لو .... قوة ووعي مطمؽ . أما المكوف الأفقي : كوننا مساعديف لرفقائنا مف البشر 
مى التصرؼ بعاطفة وحكمة بصورة كبيرة. وعمى ىذا يعرؼ الذكاء الروحي بأنو " القدرة ع

أثناء محاولة تحقيؽ السلاـ الداخمي والخارجي )الاتزاف( بغض النظر عف الظروؼ". وتتشكؿ 
العاطفة والحكمة معاً إظيارا لمحب. ويعتبر "التصرؼ" أمراً ىاماً لأنو يركز عمى كيفية 

اقع بعاطفة فى الو  الآخريفاحتفاظنا بمركزنا بصورة جيدة، وأف نظؿ ىادئيف ونتعامؿ مع 
وحكمة وتوضح عبارة "بغض النظر عف الظروؼ" أنو يمكننا الاحتفاظ بمركزنا الآمف 

ف كنا تحت ضغط كبير.     وبسموكيات الحب حتى وا 
: ويشتمؿ عمي الأوؿىناؾ نمطيف مف الروحانية : النمط   Chiu et alوآخروف ػو ووفقاً لكي   

ممارساتيـ لمطقوس الدينية، أما النمط الثاني: الذيف يعبروف عف روحانياتيـ مف خلاؿ  الأفراد
يشتمؿ عمي أولئؾ الذيف يعبروف عف الروحانية مف خلاؿ علاقاتيـ القوية بالطبيعة 

مف خلاؿ مجموعة مف المعتقدات الفمسفية والممارسات والمغة التي و وبالموسيقي والفنوف أ
 (.Culliford, 2002تميز البحث عف المعني بطريقة مميزة ) 

وكذلؾ تشير الروحانية إلي الصلاة، والتأمؿ، والتفاعؿ مع الاخريف، والبيئة بطريقة مميزة،     
الشخصي و والرضا بما قسمو الله. وليذا تعتبر الروحانية تكاممية لتحقيؽ الانجازات والنم

 (.High Field & Larson,1992والتفوؽ، وىامة جداً لمعناية بالحالة الصحية لمفرد )
سياؽ، لا يشير الذكاء الروحي إلى اتجاه ديني معيف. ولكنو مكوف ناتج عف  وفي ىذا ال

توجيات انفعالية مترابطة ارتباطا وثيقا، لخمؽ المعنى مف خلاؿ ربط الأفكار والأحداث 
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 (.Dent, Higgins, & Wharff, 2005والأشخاص )
عور ( أنو يمكف النظر لمذكاء الروحي في ضوء الشJoseph,2004ويضيؼ جوزيؼ )

باليدؼ والثقة والتعاطؼ والتناسؽ مع الطبيعة والاحساس بالراحة سواء كاف الشخص بمفرده 
 في جماعة.و أ

البوصمة الخاصة بؾ، والتي تساعدؾ عمى التنقؿ في بحر الحياة، و فالذكاء الروحي ى    
الأفضؿ لؾ، ويشير إلى الاتجاه الذي يجب أف يتخذه جسدؾ وقمبؾ وعقمؾ و لتقدر ما ى

المعنى ، و المحرؾ الذي يقودؾ نحو مرار لمحصوؿ عمى ما تريده مف الحياة، كذلؾ فيباست
وحاجتؾ لمتواصؿ مع خالقؾ بالمعنى الواسع لمكممة، كما أنو يشير إلى حاجتؾ لمتواصؿ مع 

 (.Costello,2013شئ أعظـ بكثير مف مجرد ذاتؾ الفردية )
يث نسبياً، ظير في العقد الماضي، وفي النياية يمكف القوؿ بأف الذكاء الروحي مصطمح حد

وقد برز كموضوع مثير لاىتماـ العمماء والباحثيف. ومف أبرز العمماء في ىذا المجاؿ 
، وزوىار Wolman، وولمافMayer، ومايرVaughan، وفوجاف Emmonsإيمونز

  .Buzan، وبوزافZohar&Marshallومارشاؿ 
الروحي يتضح في ضوء الشعور  ( إلى أف الذكاءJoseph, 2004وأشار جوزيؼ )     

باليدؼ، والثقة، والعطؼ، كرـ الروح، الشعور بالتناغـ مع الطبيعة والكوف، الشعور بالراحة 
 مع جماعة.و مع كونو بمفرده أ

أف الذكاء الروحي   Dent;Higgins&Wharff,2005)كما أكد دينت وىايجنز ووارؼ )    
لاتجاىات انفعالية وثيقة الصمة بخمؽ المعنى تفاعؿ و لا يشير إلى الاتجاه ديني محدد بؿ ى

 مف خلاؿ اتصاؿ الأفكار والأحداث والأشخاص.
الذكاء المركزي والميـ بيف و ( عمى أف الذكاء الروحي ىCovey,2006وأكد كوفي )    

الذكاءات الأخرى، لأنو يتضمف الصفات الحيوية لمفرد مثؿ الطاقة والإصرار والحماس وتنمية 
 قية لمفرد.اليوية الأخلا

وتعددت تعريفات الذكاء الروحي نظراً لاختلاؼ وجية نظر العمماء لو ، فقد عرفو      
( بأنو الذكاء الذى يمكننا مف Zohar&Marshall,1999, Zohar,2004زوىار ومارشاؿ )

خلالو مناقشة وحؿ مشاكؿ المغزى والقيمة، الذكاء الذى يمكننا مف خلالو وضع أدائنا وحياتنا 
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اؽ أوسع وأثرى، سياؽ يعطى المغزى، الذكاء الذى يمكننا مف خلالو تقييـ أف دورة في سي
 طريؽ الحياة يعتبر أكثر أىمية مف الآخر. و الأداء أ

يقوـ و ( بأنو أكثر مف مجرد قدرة عقمية فردية . فيVaughan,2002كما عرفو فوجاف ) 
السيكولوجي التقميدي ، و النم بربط الشخص بالخالؽ والذات بالروح . ويتجاوز الذكاء الروحي

يفتح القمب وينير العقؿ ويوحي الى الروح، ويمكف الانساف مف التمييز بيف الواقع والخياؿ، و في
واكتشاؼ الينابيع الخفية لمحب والفرح تحت ظروؼ الضغط ومشاكؿ الحياة اليومية، كما 

كف التعبير عنو مف يمكننا مف رؤية الاشياء كما ىي بعيداً عف التشويو غير الواعي ويم
 الحكمة والخدمة . و خلاؿ أي ثقافة بأنو الحب 

مكانياتو الروحية التى Nasel, 2004أما ناسؿ )     ( عرفو بأنو يشير الى قدرات الفرد وا 
حساسا بمعنى الحياة، وتجعمو قادراً عمى مواجية المشكلات الحياتية  تجعمو أكثر ثقة وا 

 المناسبة ليا . والوجودية والروحية وايجاد الحموؿ 
( بأنو مجموعة مف السمات الفطرية التي يتسـ بيا الفرد وتدعميا 7118كما عرفو أحمد )   

بيئة طفولتو فتكسبو قدرات روحانية تمكنو مف الدخوؿ في حالات فتساعده عمى التركيز 
ية والسيطرة عمى العمميات العقمية والجسمية بما يحقؽ لو امكانية توجيو علاقتو الاجتماع

 ومواجية الصعوبات النفسية والعاطفية وتزيد مف حدسو. 
المعنى والاتصاؿ باللامحدود لأنو و ( بأنو سعي الانساف نح7118في حيف عرفو طو )   

 ييتـ بالقضايا الكونية، والخبرات فوؽ الحسية. 
( فقد عرؼ الذكاء الروحي بأنو القدرة عمى Amram&Dryer,2007أما أمراـ ودراير )     
طبيؽ واستخداـ القدرات والخصائص الروحية التى تزيد مف فعاليتنا في الحياة ورفاىيتنا ت

 النفسية.
( بأنو القدرة عمى التصرؼ بحكمة Wigglesworth,2014كذلؾ عرفتو فيجمثورث )   

الحفاظ عمى السلاـ الداخمي والخارجي بغض النظر عف الموقؼ الذي يوجد فيو و ورحمة وى
 الفرد. 
( بأنو يتمثؿ في التناغـ وسموؾ حؿ المشكلات Bagheri,2013و باقري وآخروف )وعرف    

في مختمؼ المجالات المعرفية والأخلاقية والانفعالية و التي تتضمف أعمى مستويات النم
والشخصية ... ألخ، ويساعد الفرد عمى التكيؼ مع مختمؼ الظواىر المحيطة بو، 



تطىَش هقُاط الزكاء الشوحً للعادَين وروي الاجتُاجات الخاصة هن المشاهقين والشاشذَن   

2104أتشَل  ،2ج،64  النفغٍ، العذد مجلة الإسشاد النفغٍ، هشكض الإسشاد                 (611 ) 

ا الذكاء يعطى الناس نظرة شمولية عف الحياة بجميع وتحقيؽ التكامؿ الداخمي والخارجي. وىذ
 أكثر عمقاً. إدراكوخبراتيا وأحداثيا مما يمكنو مف إعادة تفسير ىذه التجارب ويجعؿ 

المفتاح الرئيسي و ( أف تسخير قوة الذكاء الروحي ىAtkinson,2012وأشار أتكنسوف )
الذات وحدىا ليست كافية لصنع لمصفاء والرفاىية والسعادة، ولخمؽ الجنة عمى الأرض، لأف 

الحؿ، و مستقبؿ اكثر رحمة واستقراراَ، وىذا ما نسعى اليو جميعاً. فالذكاء الروحي ى
 جديد.و ببساطة الطاقة الذكية التي تخمؽ الحياة والرغبة القوية في الوجود وصنع كؿ ما ىو وى

ىمية الذكاء ( عمى أCostello,2013)ووالذكاء الروحي ىاـ للانساف، فقد أكد كوستيمم
 الروحي، للأسباب التالية: 

 يوفر لو سبب الوجود. .5
 يساعده في معرفة ضميره وكيفية الحفاظ عميو في ضوء مستجدات الحياة.  .7
 يساعد في رسـ طريقو في الحياة.  .5
 خمؽ المعنى الخاص بالسمطة الأخلاقية.  .6
 يوفر لو القدرة عمى رؤية الأشياء بصورة أوضح.  .7
 وير المعنى الحقيقي لمقيـ.تط .8
يسمح لمشخص بأف يحمـ بالنجاح الحقيقي، والذي يعطيو الرغبة في النضاؿ مف  .9

 أجمو. 
 يدعـ الاشياء التي يؤمف بيا.  .:
 يوجيو لاتخاذ الإجراءات اللازمة لتحقيؽ أىدافو.  .;
ف الذكاء ( أVamaMar,2011وعف أىمية الذكاء الروحي في حياة الفرد، أشار فمامار)   

الروحي يحرر الفرد مف العوز في علاقاتو الشخصية، عندما يدرؾ أف لديو ما لدى الآخريف 
)الحب، السعادة، والسلاـ(، ثـ يتصرؼ ويتفاعؿ بحرية معيـ دوف أية مصالح شخصية. وىذا 

 أساسياالأساس العميؽ لأية علاقة مفتوحة وصحية ومنسجمة مبنية عمى القيـ الروحية 
والثقة. ويتيح الذكاء الروحي في سياؽ الأسرة تسمح للأفراد أف يجدوا وسائؿ أكثر الاحتراـ 

نضجاً للاستقلاؿ الانفعالي، كما يساعدىـ في احتواء الآخريف وتقبميـ بغض النظر عف 
 حالتيـ الانفعالية.و سموكيـ أ
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 مكونات الذكاء الروحي: 
روحي، فمنيـ مف توصؿ إلى أف ىناؾ اختلاؼ في تحميؿ العمماء لمكونات الذكاء ال    

الذكاء الروحي قدرة وعميو فإنو يتكوف مف مجموعة متنوعة مف القدرات الفرعية، في حيف نجد 
البعض الأخر توصؿ إلى أف الذكاء الروحي ميارة ولو عدة ميارات فرعية مكونة لو. وفيما 

 يمي نعرض لبعض مف ىذه الآراء النظرية .  
 Emmonsأولًا : اتجاه إيمونز 

( عمى أف الذكاء الروحي قدرة، ويتكوف مف خمس قدرات Emmons, 2000) أكد  إيمونز
 فرعية وتوجد بدرجات متفاوتة بيف الأشخاص، وىذه القدرات كالآتي: 

 . والقدرة عمى التفوؽ والسم .5
 القدرة عمى الدخوؿ في حالات روحانية عميقة مف التفكير كالتأمؿ والخشوع .  .7
 ى توظيؼ الموارد والإمكانات الروحية في حؿ المشكلات الحياتية . القدرة عم .5
 والإحساس الآخريفالقدرة عمى استثمار الانشطة والأحداث والعلاقات اليومية مع  .6

جلاؿ الحياة والناس .   بالتوقير وا 
القدرة عمي المشاركة في السموؾ العفيؼ الفاضؿ الممفت للانتباه ويتجمى في عرض   .7
 والتسامح والتعبير عف الامتناف لف يحسف لمشخص، والتعبير عف العطؼ والتواضع. العطاء

 Mayerثانياً: اتجاه ماير 
( عمى أف الذكاء الروحي قدرة، ويتكوف مف الخمس قدرات Mayer, 2000أكد  ماير )    

 التالية: 
 . ةالذاتويو الانتباه لوحدة العالـ وتجاوز حدود الشخص أ .5
 في حالات روحية عالية مف التفكير .  الدخوؿ بوعي .7
 والعلاقات اليومية .  والأحداث الأنشطةالانتباه للأشياء المقدسة في  .5
 المشاكؿ الحياتية في سياؽ الاىتمامات النيائية لمحياة. إلىبناء الوعي ولذلؾ يتـ النظر  .6
مح ، التعبير عف الرغبة في الأداء وبالتالي التصرؼ بطرؽ ذات فضيمة ) أبداء التسا .7

بداء التعاطؼ ( .     الامتناف، التواضع، وا 
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  Wolmanثالثاً: اتجاه ولمان
القدرة الانسانية لسؤاؿ و ( إلى أف الذكاء الروحي قدرة، وىWolman,2001أشار ولماف )   

الأسئمة النيائية حوؿ معنى الحياة ولمواجية الاتصاؿ المستمر في كؿ حيف بيف الفرد والعالـ 
ي نعيش فيو ويطمؽ عمى ذلؾ " التفكير بالروح" . وقد قاـ ولماف بعزؿ سبعة عوامؿ لمذكاء الذ

 الروحي وىي: 
 القدرة الروحانية.  .5
 القدرة عمى التركيز عمى العمميات العقمية والجسمية .  .7
 الحدس ) الفيـ اللاحسي والقدرة عمى إدراؾ بعض الأمور الميتافيزيقية(.  .5
 التعاطؼ الاجتماعي والمشاركة الاجتماعية.  القدرة عمى .6
 القدرة عمى تقبؿ الصدمات العاطفية والنفسية.  .7
 (. 8;7،  7116الطفولة الروحانية ) أحمد ،  .8

 Coveyرابعاً: اتجاه كوفي 
 ( أف الذكاء الروحي قدرة، ويتكوف مف خمس قدرات فرعية، ىي:Covey,2004رأى كوفي )
 المادية.  فوؽو القدرة عمى السم .5
 القدرة عمى الشعور بحالات متزايدة مف الوعي.  .7
 القدرة عمى تعظيـ تجربة الحياة اليومية. .5
 القدرة عمى الاستفادة مف الموارد الروحية في حؿ المشكلات.  .6
 القدرة عمى أف يكوف شخص فاضؿ. .7

 Wigglesworthخامساً: اتجاه فيجمثورث
يارة، ووضع قائمة بالميارات التى يعتقد أنيا تمثؿ ميارات أكد عمى أف الذكاء الروحي م   

 الذكاء الروحي: 
 أولًا : الوعي بالأنا الاعمى لمذات : وتتضمف : 

 الوعى بوجية نظرنا العالمية .  .5
 الوعى بالغرض مف الحياة ) الرسالة (.  .7
 الوعى بيرـ القيـ .  .5
 تقييد التفكير الذاتي .  .6
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 الاعمى لمذات . الوعي بالأنا  .7
 ثانياً : الوعى الشامؿ : ويتضمف الميارات الفرعية التالية : 

 الوعي بالارتباط بكؿ الحياة .  .5
 الوعي بوجيات نظر الاخريف عامة .  .7
 أتساع تصور الوقت . .5
 الوعي بالقيود / قوة التصور الانساني .  .6
 الوعي بالقوانيف الروحية .  .7
 . تجربة الانفتاح  .8

 ثالثاً: اجادة الذات العميا / الأنا : وتشتمؿ عمي : 
 الروحي . و الالتزاـ بالنم .5
 الاحتفاظ بالذات العميا .  .7
 معايشة أغراضؾ وقيمؾ .  .5
 مساندة عقيدتؾ .  .6
 البحث عف الإرشاد والتوجيو مف الروح .  .7

 مى : رابعاً : الاجادة الاجتماعية / الوجود الروحي  : وتتضمف ما ي
 معمـ / قائد حكيـ وروحي فعاؿ .  .5
 عامؿ تغيير حكيـ وفعاؿ .  .7
 اتخاذ قرارات عاطفية وحكيمة .  .5
 وجود ىادئ ومعالج .  .6
 الاندماج مع تدفؽ مجريات الحياة .  .7
وقد تـ وصؼ كؿ ىذه الميارات فى خمس مستويات مف الكفاءة لمميارة . ويعتبر    

توى ، ولا يعتبر الشخص فى ىذا المستوى أنو انتيى بؿ ىناؾ المستوى الخامس أعمى مس
 (.Wigglesworth,C.,2004)ودائماً مساحة لمنم

( أف الذكاء الروحي قدرة، وحدد مكونات King,2008أشار كنج ) Kingسادساً: اتجاه كنج 
 الذكاء الروحي مف القدرات الأربعة التالية: 
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: وىذه القدرة العقمية   Critical Existential Thinkingالتفكير الوجودي الناقد:  -5
بداع المعنى المبني عمى الفيـ العميؽ للأسئمة المتعمقة بالوجود  تعني القدرة عمى انتاج وا 

 والوعي، والقدرة عمى استعماؿ مستويات مختمفة مف الشعور لحؿ المشكلات.
         Personal meaning Productionالشخصي و المعنى الذاتي أ إنتاج -7

ويتضمف قدرة الشخص عمى دمج تجاربو المادية والعقمية مع المعنى الشخصي ، مما يؤدي 
 إلى زيادة الرضا. 

ويرتبط بالقدرة عمى فيـ Transcendental Awarenessالوعي المتسامي  -5
الشخص لعلاقاتو بجميع الكائنات بالوجود، ويتضمف ايضاً القابمية لمتنسيؽ بيف مشاىد 

القدرة عمى استعماليا أيضاً لفيـ عميؽ لمتفاعؿ والعلاقات المتبادلة مع نفسو مختمفة، و 
 والآخريف.
 Vitalوصؼ فيتاؿ ) Conscious State Expansionتوسيع حالة الوعي  -6

etal.,2005 عند  الإمتاع( ىذا المكوف بأنو القدرة عمى البقاء في حالة تركيز، والقدرة عمى
لتحميمي، والقدرة عمى التسامح والتحمؿ، وقبوؿ التجارب غير توجيو الأىداؼ، والتفكير ا

المتناقضة، كما أنيا ترتبط بإدراؾ نقي، ونفاذ بصيرة، وبزيادة التعاطؼ، وبتركيز و العادية أ
 (.7155أفضؿ، وحس بدييي أعظـ )الربيع ، 

 Zohar&Marshallسابعاً: اتجاه زوىار ومارشاؿ 
( بيف الذكاء الوجداني والروحي، بأف Zohar&Marshall,2000ميز زوىار ومارشاؿ )     

الذكاء الوجداني يقوـ أساساً عمى انفعالات الشخص الذاتية، أما الذكاء الروحي يتضمف طرح 
تساؤلات عف القيـ والمعنى، ويقوـ أساساً عمى الحياة الاجتماعية والروحية لمفرد. وأف الذكاء 

بشري والنفس والذي يوجد فى نظـ ومستويات مختمفة الروحي يعتبر قدرة ذاتية داخمية لمعقؿ ال
 مف المخ. ولكنيما لـ يحددا القدرات التي يتكوف منيا الذكاء الروحي. 

 Amram&Dryerثامناً: اتجاه أمراـ ودراير 
( أف الذكاء الروحي قدرة، ويتكوف مف Amram&Dryer,2007ورأى أمراـ ودراير )     

 القدرات الخمسة التالية: 
   Consciousnessوعي ال .5
  Graceالنعمة   .7



 إسماعُل أسنىط تششيد. أ.                                                       

 (611   ( 2104 أتشَل،2، ج64مجلة الإسشاد النفغٍ، هشكض الإسشاد النفغٍ، العذد 

 Meaningالمعنى  .5
 Transcendenceالتفوؽ  .6
 Truthالحقيقة  .7

  Consciousnessالقدرة الأولى: الوعي 
تعديمو، ولزيادة الحدس والتوفيؽ بيف وجيات نظر متعددة و وتشير ىذه القدرة إلى إثارة الوعي أ
في الحياة وسعادتو النفسية . وقد قسـ ىذا البعد إلي ثلاثة كمحاولة لزيادة فعالية الفرد اليومية 

 قدرات فرعية ىي : 
   Intuitionالحدس  -5
  Mindfulnessاليقظة  -7
  Synthesisالتوفيؽ  -5

 Graceالقدرة الثانية: النعمة 
وتعكس السلاـ الداخمي والترابط والفطنة والحرية والحب مف أجؿ الحياة معتمداً عمي الإلياـ 

الجماؿ والاستمتاع بالمحظات الراىنة لزيادة فعالية الفرد فى ىذه الحياة وليكوف أكثر سعادة و 
 ورفاىية نفسية . وتتكوف ىذه القدرة مف ستة قدرات فرعية ىي : 

  Beautyالجماؿ :  -5
  Discernmentالفطنة :  -7
  Freedomالحرية  -5
  Gratitudeالامتناف  -6
   Immanenceالالتزاـ  -7
  Enjoyالاستمتاع  -8

 Meaningالقدرة الثالثة: المعنى 
بالمعني، وربط الأفعاؿ والأنشطة والخبرات بقيـ الفرد، وتكويف  الإحساسوتشير إلى القدرة عمي 

تفسيرات بطريقة تزيد مف فاعمية الفرد وسعادتو حتى في أوقات الشدائد والمحف والمخاطر . 
 وقد قسمت إلي قدرتيف ىما : 

  Purposeرض الغ -5
  Serviceالخدمة  -7



تطىَش هقُاط الزكاء الشوحً للعادَين وروي الاجتُاجات الخاصة هن المشاهقين والشاشذَن   

2104أتشَل  ،2ج،64  النفغٍ، العذد مجلة الإسشاد النفغٍ، هشكض الإسشاد                 (611 ) 

 Transcendenceوالسمو القدرة الرابعة: التفوؽ أ
والتفوؽ عمي الذاتوية الى الاندماج والتآلؼ بطرؽ تزيد مف فعالية و وتعكس القدرة عمى السم    

 الفرد وسعادتو النفسية وتتكوف مف خمسة قدرات فرعية ىي: 
   Higher selfالذات و عم-5
  Holismالكماؿ -7
  Practiceالممارسة -5
  Relatednessالترابطية -6
  Sacrednessالروحانية -7

  Truthالقدرة الخامسة: الحقيقة 
السلاـ الحقيقي بطرؽ تزيد مف فاعمية الفرد اليومية و المحبة و وتشير الى القدرة عمي العيش 

 وسعادتو النفسية ، وتتكوف مف ستة قدرات فرعية، ىي : 
 إنكار الذات (  الإيثار) -5
  Equanimityالرزانة  -7
  Inner – Wholenessالتكامؿ الداخمي  -5
  Opennessتفتح العقؿ  -6
  Presenceحضور الذىف  -7
  Trustالثقة  -8

قدرة  77وبيذا فإنو وفقاً لكؿ مف أمراـ ودراير فإف الذكاء الروحي كقدرة يتكوف مف        
( مقياس وفقاً ليذه 7119ة، ووضعا أمراـ ودراير)فرعية موزعة عمى خمس قدرات فرعي

عداده لمبيئة العربية وحساب خصائصو 7119الرؤية، وقامت أرنوط ) ( بترجمتو وا 
 المصرية. و السيكومترية، وكانت أوؿ مف قامت بتعريب ىذا المقياس ونشره في مكتبة الانجم

، أف ىناؾ شبو اجماع بيف ونلاحظ مف عرض الاتجاىات النظرية السابقة في الذكاء الروحي  
العمماء بأف الذكاء الروحي قدرة، ولكف اختمفوا في عدد القدرات المكونة لمذكاء الروحي. 
فيناؾ مف حدد القدرات المكونة لمذكاء الروحي بأربع قدرات )مثؿ كينج(، ومنيـ مف حدد 

، ومنيـ مف خمس قدرات فرعية لمذكاء الروحي ) مثؿ إيمونز، ماير، كوفي، أمراـ ودراير(
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فيجمثورث، وحدد و حدد سبع قدرات لو ) مثؿ ولماف(. أما مف رأى أف الذكاء الروحي ميارة ى
 أربع ميارات مكونة لمذكاء الروحي. 

ونتيجة ليذه الرؤى النظرية المتعددة لمذكاء الروحي، تعددت طرؽ وأدوات قياسو سواء       
اء الروحي، سواء في البيئة العربية كميارة، وطورت العديد مف المقاييس لمذكو كقدرة أ

 الأجنبية.و أ
 نظرية نموذج البنية الثلاثية لمذكاء الروحي المقترحة من الباحثة ) مثمث الذكاء الروحي(:

تقترح الباحثة الحالية نموذج جديد لمذكاء الروحي عمى اعتبار أنو قدرة وميارة معاً، وتطمؽ 
حي( ويتضمف ىذا النموذج ثلاثة جوانب لمذكاء عميو )نموذج البنية الثلاثية لمذكاء الرو 

الروحي الجانب الشعوري الروحي، والجانب المعرفي الروحي، والجانب السموكي الروحي، 
 وفيما يمي شكؿ يوضح النموذج المقترح: 

 ( نموذج البنية الثلاثية لمذكاء الروحي5شكؿ )   
 

 قترح، فإف مثمث الذكاء الروحي يتكوف مما يمي: ووفقاً ليذا النموذج الم
 اليقظة الروحية ) الجانب الشعوري الروحي(.  .5
 القدرات الروحية ) الجانب المعرفي الروحي(. .7
 الوجود الروحي )الجانب السموكي الروحي(.  .5

ذي ووفقاً ليذا النموذج النظري المقترح مف الباحثة، تـ بناء المقياس الحالي لمذكاء الروحي، ال
 يقيس الذكاء الروحي لدى الأشخاص العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة. 

 اليقظة الروحية  

 

 الوجود الروحي  القدرات الروحية
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 عتبات الذكاء الروحي: 
وفقاً لنموذج البنية الثلاثية لمذكاء الروحي المقترح، فإف الباحثة تقترح عتبات لمذكاء الروحي، 

قة لمذكاء وىذه العتبات لا تقع عمى خط مستقيـ ولكنيا تشكؿ ىرـ تبدأ قاعدتو بالعتبة المطم
الروحي، والتي تمثؿ الحد الأدنى منو لدى الفرد. ثـ يتموىا العتبة القصوى لمذكاء الروحي، 
وىي الحد الأقصى منو لدى الشخص، ثـ العتبة الفارقة والتي تميز بيف الشخص الذي يتميز 
 . بالحد الأدنى مف الذكاء الروحي وبيف الذي يتميز بالابداع الروحي وىي قمة اليرـ

                           
 
 

 
 

 والعلاج النفسي الروحي:  للإرشادنظرية مقترحة 
ىذه النظرية تقترحيا الباحثة بناء عمى ما وضعتو مف نموذج البنية الثلاثية لمذكاء الروحي 

 )مثمث الذكاء الروحي(، وكذلؾ وفقاً لمقترحيا عتبات الذكاء الروحي. 
الارتقاء و إف اليدؼ مف العلاج والارشاد النفسي الروحي ىووفقاً ليذه النظرية المقترحة، ف

بالعميؿ مف مستوى العتبة المطمقة لمذكاء الروحي إلى العتبة القصوى منو ومنيا إلى مستوى 

( عتبات الذكاء الروحي المقترح من الباحثة2شكل )  
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العتبة الفارقة والتي تشير إلى الابداع الروحي لدى الفرد وتعنى التألؽ الروحي، ويتـ تحقيؽ 
 : ذلؾ مف خلاؿ تنمية ثلاثة جوانب ىي

 اليقظة الروحية  .5
 القدرات الروحية .7
 الوجود الروحي .5

ووفقاً ليذه النظرية المقترحة فإف ارشاد وعلاج العميؿ النفسي الروحي يتـ باستخداـ       
استراتيجية تقوـ عمى أساس نظرية نموذج البنية الثلاثية لمذكاء الروحي، وكذلؾ استخداـ 

لاسترخاء، والعبادات مثؿ الاستغفار وقراءة القرآف الأساليب والفنيات الروحية مثؿ التأمؿ، وا
والاستماع إليو، والتغذية الراجعة والتعزيز. وذلؾ مف أجؿ تنمية اليقظة الروحية، والقدرات 

 الروحية، والوجود الروحي لدى العميؿ، ومف ثـ خفض ما يعاني منو مف مشكلات نفسية. 
 شاد والعلاج النفسي الروحي، فيما يمي: ويتمثؿ دور المرشد وفقاً ليذه النظرية في الار 

 تنمية الوعي الذاتي لمعميؿ باعجاز خمقو وكذلؾ الكوف مف حولو.  -5
 زيادة يقظة الفرد الروحية بقيمو ومبادئو في الحياة.  -7
 تحديد أىدافو الروحية قصيرة وبعيدة المدى التي يسعى لتحقيقيا.  -5
 تراميـ. تعمـ حب الأخريف والتعاطؼ والتسامح والتعاوف واح -6
 إدراؾ العميؿ لأىمية الامتناف والاحساف . -7
 تعمـ المرونة والفكاىة وروح المرح كأساليب لمواجية مشاحنات الحياة اليومية.  -8
الوعي بأىمية الالتزاـ، والتفاؤؿ، وأداء العبادات والطقوس، وأنيا مصدر السعادة والسلاـ  -9

 الداخمي والخارجي. 
لارشادية والعلاجية وفقاً للارشاد والعلاج النفسي الروحي ويمكف قياس تحقؽ الأىداؼ ا     

مف خلاؿ القياس السيكومتري لمذكاء الروحي بالمقاييس التي صممت مف أجؿ ىذا الغرض، 
 وكذلؾ مف خلاؿ القياس الفسيولوجي الذي تقترحو الباحثة. 

 مقياس فسيولوجي لمذكاء الروحي تقترحو الباحثة: 
رددات يطمؽ عمييا الترددات الموجية لمدماغ، وتختمؼ قيمة ىذه دماغ الانساف يطمؽ ت    

الترددات باختلاؼ النشاط الذي يقوـ بو الفرد، وكذلؾ ايضاً باختلاؼ حالتو النفسية. وتعتبر 
موجات )جاما( أعمى مستوى منيا، وتظير في حالة النشاط العقمي المرتفع والغضب 
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ي حالة التركيز وتفكير الفرد في حؿ مشكمة ما، والتوتر، يمييا موجات )بيتا( التي تظير ف
يمييا موجات )ألفا( وتظير في حالة التأمؿ والاسترخاء واليدوء والصمت، يمييا موجات ) ثيتا 
( في حالة النعاس والسكوف واليدوء التاـ، ثـ اضعفيا موجات ) دلتا ( في حالات النوـ 

 العميؽ والاغماء.
ة تقترح أنو يمكف قياس الذكاء الروحي فسيولوجياً، مف ومف منطمؽ ذلؾ فإف الباحث     

خلاؿ قياس قيمة ونوع ىذه الترددات الموجية لمدماغ باستخداـ أجيزة تخطيط الدماغ الحديثة. 
فإذا ظيرت موجات ألفا في التخطيط فإف الفرد في ىذه الحالة يكوف ذكاءه الروحي مرتفع 

ذا ظيرت موجات جاما فإف ذكاءه  ويتميز بالتأمؿ والاسترخاء والصمت واليدوء النفسي. وا 
 الروحي يكوف منخفض ويظير التوتر والقمؽ والغضب والنشاط العقمي الشديد. 

وىكذا يمكف قياس ىذه الترددات الموجية لمدماغ قبؿ وبعد جمسات العلاج الروحي مف تأمؿ 
مستوى الذكاء واسترخاء والوعي بالذات والافصاح عنيا. ومف ثـ تعد قياس ومؤشر دقيؽ ل

 الروحي وكذلؾ نوع عتبة الذكاء الروحي لدى الفرد.
 البحوث والدراسات السابقة في موضوع البحث الحالي : 

التحقؽ مف و ( الى تطوير  Amram & Dryer , 2007دراير  )و ىدفت دراسة  أمراـ      
 5:كوف مف الصدؽ التمييدي لاختبار الذكاء الروحي المتكامؿ ) النسخة الكاممة التى تت

عبارة ( ، وذلؾ عمى عينة تكونت مف  67النسخة المختصرة التى تتكوف مف و عبارة & 
فرد ممف  56( فرد ، قسموا الى أربعة فئات عمرية، الفئة الاولى بمغ عدد أفرادىا 785)

فرد ممف تراوحت  66عاـ، والفئة الثانية بمغ عدد أفرادىا  76-:5تراوحت أعمارىـ بيف 
فرد ممف تراوحت أعمارىـ بيف  5:عاـ، والفئة الثالثة بمغ عدد أفرادىا  56-77أعمارىـ بيف 

عاـ،  76 -67ممف تراوحت أعمارىـ بيف  55عاـ، والفئة الرابعة عدد أفرادىا  66 -57
فرد، أما  55وقد بمغ عددىـ  86 -77الفئة العمرية الخامسة التى يتراوح أعمار أفرادىا بيف و 

 87فيي التى تتضمف أفراد عينة الدراسة الذيف تراوحت أعمارىـ مف  الفئة العمرية الأخيرة
أفراد. طبؽ عمييـ أدوات الدراسة وىي مقياس الذكاء  8عاـ فما فوؽ ذلؾ وقد بمغ عددىـ 

( ، ومقياس السعادة  Kass et al , 1991 (( ، وقائمة الالياـ لػ ISISالروحي المتكامؿ ) 
د توصمت الدراسة الى التحقؽ مف ثبات وصدؽ (. وق (Pavot & Diener,1993لػ " 

مقياس الذكاء الروحي المتكامؿ ، كما تحققت مف ثبات وصدؽ الصورة المختصرة لممقياس 
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.  كذلؾ أوضحت  ;;.1الصورة المختصرة و فقد بمغ معامؿ الارتباط بيف النسخة الأصمية 
ؿ عند مستوى دا 9:.8العمر ) ؼ=و (  1.115داؿ عند  7.75وجود تأثير لمجنس ) ؼ=

( عمى الذكاء الروحي. كذلؾ أوضحت نتائج الدراسة أف أفراد العينة الأكبر سناً كاف  1.115
متوسط درجاتيـ في الذكاء الروحي أعمى مف الأقؿ عمراً، غير أنو بالنسبة لبعض الحالات ، 

لدراسة كاف الافراد الأكبر سناً أقؿ في متوسط الذكاء الروحي مف الأقؿ سناً. كما توصمت ا
( والسعادة 1.95الى وجود علاقة ارتباطيو دالة بيف الذكاء الروحي وكؿ مف الألياـ )ر=

 ( . :1.6)ر= 
( بدراسة الخمفية العالمية Amram &Alto,2007وفي دراسة أخرى قاـ أمراـ وألتو)     

( 95) لمذكاء الروحي، وذلؾ اعتماداً عمى منيج تحميؿ المقابمة، حيث تـ تحميؿ المقابمة لػ
( منيـ اناث، 58ممف وصفيـ أقرانيـ بأنيـ ذوى ذكاء روحي ، وكانوا مف ديانات مختمفة . )

مديري المؤسسات التجارية . وقد وجدت ىذه الدراسة و ( اناث، مف المعالجيف النفسييف 57)
أف ىناؾ سبعة أبعاد مشتركة وعامة بيف جميع أفراد العينة ، وكانت ىذه الأبعاد ىي : 

لشكر عمى النعمة، الاحساس بالمعنى، التفوؽ عمى الذات ، الحقيقة، السلاـ الداخمي الوعي، ا
 مع الذات والتوجو الداخمي . 

( تناولت العلاقة بيف الذكاء الروحي وعوامؿ الشخصية 7119أما دراسة أرنوط )     
الخمسة الكبرى. ىذا مف جانب، ومف الجانب الأخر ىدفت الدراسة الحالية الى فحص 

 571لكفاءة القياسية لمقياس الذكاء الروحي في البيئة العربية. وقد تكونت عينة الدراسة مف ا
سنة ،  79.75عاـ )متوسط أعمارىـ  76 – :5مف الافراد الذيف تراوحت أعمارىـ بيف 

( مف بيف الموظفوف بوزارات مختمفة في بمحافظة الشرقية وطمبة :1.5وانحراؼ معياري 
الفرؽ الدراسية المختمفة وطمبة الدراسات العميا بنفس الجامعة ، وقد جامعة الزقازيؽ مف 

سنة  57.5قسمت عينة الدراسة الى ثلاثة مجموعات ىـ الموظفوف )متوسط أعمارىـ 
سنة وانحراؼ  :7(  وطمبة الدراسات العميا ) متوسط أعمارىـ 7:.1وانحراؼ معياري 

( ،  1.85سنة وانحراؼ معياري  7.;5 ( ، وطمبة الجامعة ) متوسط أعمارىـ1.97معياري 
( )تعريب واعداد  Amram & Dryer ,2007طبؽ عمييـ مقياس الذكاء الروحي لػ )

( )اعداد : السيد Goldberg,1999الباحثة( وقائمة العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية لػ ) 
 (. وقد أشارت نتائج الدراسة الى وجود ارتباط موجب دالاً 7119ىاشـ ، و محمد أب
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الأبعاد ( لدي أفراد عينة الدراسة وبيف العوامؿ  -احصائياً بيف الذكاء الروحي )الدرجة الكمية 
الخمسة الكبرى لمشخصية. وأف عاممي الجنس والعمر ليما تأثير عمى الذكاء الروحي 

الأبعاد( ، غير أف التفاعؿ بينيما ليس لو تأثير عمى أي مف أبعاد الذكاء  -)الدرجة الكمية 
طمبة و الدرجة الكمية . كما أوضحت نتائج الدراسة وجود فروؽ بيف الموظفيف و وحي أالر 

الدراسات العميا وطمبة الجامعة فى الذكاء الروحي لصالح طمبة الدراسات العميا . كما وجدت 
الأبعاد الفرعية( ،  –الاناث في الذكاء الروحي )الدرجة الكمية و الدراسة فروؽ بيف الذكور 

ؽ لصالح الاناث. كذلؾ وجدت الدراسة أف درجات الفرد عمى الانفتاح عمى كانت الفرو و 
الانبساطية تتنبأ بدرجتو عمى الذكاء الروحي. كما وجدت أنو  يوجد و الضمير الحي و الخبرة 

عامؿ عاـ وراء الأبعاد الفرعية لمقياس الذكاء الروحي، ويسمى بػ " عامؿ الذكاء الروحي 
لدراسة الحالية مف ثبات وصدؽ مقياس الذكاء الروحي الذى المتكامؿ " . كذلؾ تحققت ا

الصدؽ مقبوليف و عمى أفراد عينة الدراسة الحالية، وكاف الثبات  7119أعدتو " أمراـ ودراير " 
( بيف النسخة 7;.1، وكذلؾ توصمت الدراسة الحالية الى وجود معامؿ ارتباط قوي )ر=

 67يف الصورة المختصرة لو التى تتكوف مف بو الأصمية لمقياس الذكاء الروحي المتكامؿ 
 (.  7119عبارة والتي أعدىا كؿ مف " أمراـ ودراير" )

( دراسة أخرى حاولت فييا التعرؼ عمى العلاقة بيف الذكاء :711كذلؾ أجرت أرنوط )      
( فرد مف موظفي بعض 585الروحي ومستوى جودة الحياة، وذلؾ عمى عينة مكونة مف )

)محاسبيف بنوؾ، مدرسيف، ميندسيف كمبيوتر،  ومية بمحافظة الشرقيةالمؤسسات الحك
% مف العينة الكمية، أما عدد  :7( بنسبة 7;محاموف( ، بمغ عدد الذكور مف عينة الدراسة )

عاـ ،  67.:5% مف العينة الكمية، بمتوسط عمري قدره 67أي بنسبة  :8الاناث فقد بمغ 
عداد 8.71ياري وانحراؼ مع . طبؽ عمييـ مقياس الذكاء الروحي المتكامؿ )تعريب وا 
لػ  WHOQOL-BREFالصورة المختصرة   –مقياس جودة الحياة و (، 7119الباحثة، 

عداد الباحثة. وقد أشارت نتائج الدراسة  WHO,1996)منظمة الصحة العالمية  ( تعريب وا 
الإناث عمى و فراد العينة مف الذكور إلى وجود ارتباط موجب داؿ إحصائيا بيف درجات أ

مقياس جودة الحياة، وجود فروؽ ذات دلالة احصائية ) عند مستوى و مقياس الذكاء الروحي 
الاناث فى الدرجة الكمية لمذكاء الروحي وكذلؾ في و ( بيف متوسط درجات الذكور 1.115

عند مستوى  الأبعاد، وكانت الفروؽ لصالح الاناث. وكذلؾ وجود فروؽ دالة احصائياً 
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( بيف متوسط درجات الذكور والاناث في الدرجة الكمية لجودة الحياة وكذلؾ في 1.115)
الأبعاد الفرعية وكانت الفروؽ كذلؾ لصالح الاناث. كذلؾ وجد أثر داؿ لارتفاع الذكاء 
الروحي عمي جودة الحياة، حيث كاف مرتفعي الذكاء الروحي أعمي في جودة الحياة مف 

كاء الروحي. كما وجد أثر داؿ إحصائيا لتفاعؿ مستوى الذكاء الروحي منخفضي الذ
ذلؾ عمى جودة الحياة. كما وجدت فروؽ و إناث(  –منخفضي ( مع الجنس )ذكور  –)مرتفعي

ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإناث مرتفعي الذكاء الروحي في جودة الحياة لصالح 
فروقاً أيضاً دالة احصائياً بيف الذكور مرتفعي  الاناث مرتفعي الذكاء الروحي. كما وجدت

ومنخفضي الذكاء الروحي في جودة الحياة إلي جانب الذكور مرتفعي الذكاء الروحي. كذلؾ 
وجدت فروؽ دالة احصائياً بيف الاناث مرتفعي ومنخفضي الذكاء الروحي في جودة الحياة 

ئج تحميؿ الانحدار إلي أف مف أكثر إلي جانب الاناث مرتفعي الذكاء الروحي. كما أشارت نتا
أبعاد الذكاء الروحي قدرة عمي التنبؤ بمستوى جودة حياة الفرد ىي الدرجة الكمية عمي مقياس 

 الذكاء الروحي، يمييا الحقيقة، يمييا النعمة. 
( فقد أجرى دراسة لمكشؼ عف فاعمية Hosseini etal.,2010أما حسيني وأخروف )      

ذكاء الروحي لدى طلاب المدارس بمدينة كوالالمبور بماليزيا، وتكونت عينة برنامج لتنمية ال
( طالب وطالبة، تـ تقسيميـ بالتساوي في مجموعتيف أحدىما تجريبية 56الدراسة مف )

والأخرى ضابطة. طبؽ عمييـ مقياس الذكاء الروحي المتكامؿ وكذلؾ البرنامج التدريبي 
جمسات، بمغ زمف كؿ جمسة  7مغ عدد جمسات البرنامج والذي استمر تطبيقو لمدة شيريف، وب

( دقيقة، ثـ بعد مرور ثلاثة أسابيع تـ تطبيؽ القياس التتبعي لمقياس الذكاء الروحي 551)
عمى أفراد عينة البحث. وقد أشارت النتائج إلى فاعمية البرنامج المقترح في زيادة الذكاء 

استمرار فاعمية البرنامج حيث لـ تجد فروؽ  الروحي لدى أفراد المجموعة التجريبية، وكذلؾ
دالة احصائية بيف متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية عمى مقياس الذكاء الروحي 

 المتكامؿ في التطبيقيف البعدى والتتبعي.
( دراسة بيدؼ التعرؼ عمى العلاقة Amrai etal.,2011كذلؾ أجرت أمري وآخروف )    

( طالب مف طلاب 717الشخصية وذلؾ عمى عينة قواميا ) بيف الذكاء الروحي وسمات
الجامعة بطيراف، طبؽ عمييـ مقياس الذكاء الروحي ومقياس سمات الشخصية. وأشارت 

نتائج الدراسة إلى وجود ارتباط موجب داؿ احصائياً بيف سمات الشخصية والمقبولية 
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اطية سالبة بيف الذكاء الروحي والضمير والانبساطية والذكاء الروحي، بينما وجدت علاقة ارتب
 وسمة العصابية، في حيف لـ تجد علاقة ارتباطية دالة احصائياً بيف الذكاء الروحي والانفتاح. 

( إلى التعرؼ عمى العلاقة بيف Beshlideh etal.,2011وىدفت دراسة بيشميده وآخروف )
( طالب 791مف ) الذكاء الروحي وسمات الشخصية، وأحريت ىذه الدراسة عمى عينة مكونة

مف الطلاب الذكور، طبؽ عمييـ مقياس سمات الشخصية، ومقياس الذكاء الروحي. وقد 
اشارت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية دالة احصائياً بيف الانبساطية والمقبولية 
والضمير والتفكير الوجودي الناقد والمعنى الشخصي والوعي المتسامي، كذلؾ لـ تجد علاقة 

رتباطية دالة احصائياً بيف العصابية والانفتاحية كسمات لمشخصية وبيف أبعاد الذكاء ا
 الروحي. 

( دراسة مقارنة بيف الصائميف لشير  Abadi etal.,2012كما أجرى أبادي وأخروف )      
رمضاف وغير الصائميف لو في كؿ مف الذكاء الروحي والسعادة النفسية، وتكونت عينة 

نساء( ، تـ تقسيميـ إلى ثلاث مجموعات كؿ  571رجاؿ ،  571( فرد )761الدراسة مف )
( شخص. المجموعة الأولى ىـ مف الصائميف، والمجموعة الثانية غير 1:منيا تتكوف مف )

الصائميف بعذر، أما المجموعة الثالثة فيـ مف غير الصائميف بدوف عذر. تـ تطبيؽ مقياس 
حي عمى المجموعات الثلاثة مرتيف، أحدىما قبؿ رمضاف السعادة النفسية ومقياس الذكاء الرو 

( يوماً 77بأسبوع، والثانية بعد رمضاف بأسبوع ، واشترط في مجموعة الصائميف أف يصوموا )
عمى الأقؿ في رمضاف، أما عينة غير الصائميف أف يكوف سبب عدـ صياميـ عذر شرعي 

ف درجات الذكاء الروحي وكذلؾ أسرى. وتوصمت نتائج الدراسة إلى أو نفسي أو وليس صحي أ
السعادة النفسية كانت مرتفعة لدى الصائميف لشير رمضاف مف غير الصائميف سواء بعذر 

بغير عذر، وقد اشارت ىذه الدراسة إلى أف الصياـ يعزز الصبر والتسامح والتسامي، وأف و أ
 لصائميف.الخبرات الروحية قادرة عمى زيادة الذكاء الروحي والسعادة النفسية لدى ا

( إلى دراسة الذكاء الروحي في علاقتو بالجنس ومستوى 7155في حيف ىدفت دراسة الربيع )
التحصيؿ لدى طمبة كمية التربية في جامعة اليرموؾ بالأردف، تكونت عينة الدراسة مف 

( طالباً وطالبة مف طمبة البكالوريوس في كمية التربية بجامعة اليرموؾ، وقد طبؽ 778)
احث مقياس الذكاء الروحي، وأشارت النتائج إلى أف مستوى الذكاء الروحي لدى عمييـ الب

طمبة كمية التربية في جامعة اليرموؾ كاف متوسطاً، كذلؾ لـ تجد فروؽ دالة احصائياً لأثر 
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أي بعد مف أبعاده، بينما وجدت فروؽ دالة احصائياً في و الجنس في مستوى الذكاء الروحي أ
وأبعاد التفكير الوجودي الناقد، وانتاج المعنى الشخصي، والوعي  مستوى الذكاء الروحي

المتسامي، تبعاً لمتغير التحصيؿ الدراسي لصالح ذوي التحصيؿ المرتفع، كذلؾ وجدت أف 
أبعاد التفكير الوجودي الناقد، وانتاج المعنى الشخصي، والوعي المتسامي تستطيع التنبؤ 

 بمستوى التحصيؿ الأكاديمي. 
( بدراسة لمكشؼ عف مستوى الذكاء Mahasneh etal.,2015اـ محاسنة وآخروف )وق     

الروحي، وكذلؾ التعرؼ عمى طبيعة العلاقة بيف الذكاء الروحي وسمات الشخصية، وقد تـ 
( طالب وطالبة بطريقة قصدية مف جميع كميات الجامعة 958اختيار عينة مكونة مف )

لمذكاء الروحي ومقياس سمات الشخصية. وكشفت الياشمية بالأردف، وطبؽ عمييـ مقياس 
النتائج عف وجود مستوى متوسط مف الذكاء الروحي لدى طمبة الجامعة مف الجنسيف، وكذلؾ 
وجدت علاقة ارتباطية موجبة دالة احصائياً بيف أبعاد الذكاء الروحي)التفكير الوجودي الناقد، 

وعي( وسمات الشخصية )العصابية انتاج المعنى الشخصي، والوعي المتسامي، وتوسيع ال
والانبساطية والانفتاح عمى الخبرة والمقبولية والضمير( ، في حيف أنو لا توجد علاقة ارتباطية 
دالة احصائياً بيف انتاج المعنى الشخصي وتجاوز والوعي المتسامي والعصابية، كما وجدت 

اد الذكاء الروحي تنبئ بسمات أكثر أبعو نتائج تحميؿ الانحدار أف التفكير الوجودي الناقد ى
 الشخصية )العصابية والانبساط والانفتاح عمى الخبرة والمقبولية والضمير(. 

فقد تناوؿ دراسة العلاقة بيف سمات الشخصية Abdali etal.,2015) أما عبدلي وآخروف )
( موظؼ بالقطاع 555والمتغيرات الديموجرافية والذكاء الروحي. واشتممت الدراسة عمى )

ذكور(، طبؽ عمييـ مقياس سمات الشخصية ومقياس  565منيـ إناث،  :58الخاص )
الذكاء الروحي. وقد أشارت النتائج إلى وجود علاقة إرتباطية دالة احصائياً بيف الانبساطية 
والضمير والذكاء الروحي، بينما سمات الشخصية الأخرى لـ ترتبط بشكؿ داؿ مع الذكاء 

قة ارتباطية دالة احصائياً بيف المتغيرات الديموجرافية )ما عدا الروحي. كذلؾ لـ توجد علا
 المستوى التعميمي( والذكاء الروحي.

 تعلُق عام علً الذساعات الغاتقة : 
يتضح مف سرد الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت الذكاء الروحي، تعدد أىدافيا، فمنيا  .5
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مف درس علاقة الذكاء الروحي بمتغيرات ما اىتـ بتطوير مقياس لمذكاء الروحي، ومنيا 
 نفسية أخرى، والبعض الأخر حاوؿ الكشؼ عف مستوى الذكاء الروحي. 

كما أننا نلاحظ أف عينة الدراسة اختمفت مف دراسة لأخرى، بعضيا أجرى عمى الطمبة،  .7
والبعض الأخر عمى الموظفيف. لكف لـ ييتـ أي مف ىذه الدراسات بدراسة الذكاء الروحي 

بتطوير مقياس لمذكاء الروحي لمفئات الخاصة. ولذلؾ و ذوي الاحتياجات الخاصة، أ لدى
تحاوؿ الدراسة الحالية تطوير مقياس لمذكاء الروحي لذوي الاحتياجات الخاصة وكذلؾ 
لمعادييف والتحقؽ مف ثباتو وصدقو عمى كؿ عينة منيـ عمى حدة، وكذلؾ الكشؼ عف الفروؽ 

 عينة منيـ. في كؿ  والإناثبيف الذكور 
 إجشاءات الثحث : 

( عبارة 79في البحث الحالي، قامت الباحثة بتطوير مقياس الذكاء الروحي مكوف مف )     
وذلؾ عمى البيئة العربية، وتـ التحقؽ مف خصائصو السيكومترية عمى عينة مف الأشخاص 

ياس بحساب العادييف وعينة مف ذوي الاحتياجات الخاصة، مف خلاؿ التحقؽ مف ثبات المق
معامؿ ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية، وكذلؾ التحقؽ مف صدقو عف طريؽ الاتساؽ 
الداخمي، واشتقاؽ المعايير مف خلاؿ الدرجات القياسية وخصائص الإحصاءات الوصفية لكؿ 

 مف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة.
 مجتمع البحث: 

ف وذوي الاحتياجات الخاصة بجميورية مصر المراىقيف والراشديف مف الأشخاص العاديي    
 العربية مف طلاب المرحمة الثانوية والجامعة والموظفيف. 

 عينة البحث: 
تـ اختيار عينة البحث بطريقة عشوائية مف المراىقيف والراشديف مف طلاب المرحمة     

حتياجات الثانوية والجامعة وكذلؾ مف الموظفيف مف الأفراد العادييف، وكذلؾ مف ذوي الا
 متوسطة. و جسمية بسيطة أو بصرية أو الخاصة مف الذيف يعانوف مف إعاقة سمعية أ

( عاـ، 57 -58إناث(، تراوحت أعمارىـ بيف ) 9:ذكور،  :9)  587بمغ عدد عينة البحث 
 وتكونت عينة البحث مف مجموعتيف . 
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والإناث حيث بمغ  المراىقيف والراشديف مف الأشخاص العادييف مف الذكور المجموعة الأولى:
( عاـ، ;;.75( إناث، بمتوسط عمري قدره )91( ذكور، و)71(، منيـ )571عدد العينة )

 (.8.76وانحراؼ معياري )
الأفراد ذوي الاحتياجات الخاصة مف المراىقيف والراشديف مف ذوى  والمجموعة الثانية :

منيـ  :7( فرد ، 67ف )الاعاقة السمعية والبصرية والجسمية البسيطة والمتوسطة، تكونت م
 ( .  8.77( عاـ وانحراؼ معياري )79.81إناث، وبمغ متوسط أعمارىـ ) 59وذكور، 

 أدوات البحث: 
 Spiritual Intelligence Scaleمقياس قوة الذكاء الروحي :      

قامت الباحثة بإعداد المقياس الحالي لقياس الذكاء الروحي لدى العادييف وذوي الاحتياجات 
صة نظراً لعدـ توافر مقياس خاص بالبيئة العربية يقيس ىذا المتغير وخاصة لدى ذوي الخا

الاحتياجات الخاصة، مما يساىـ في توجيو البحوث المستقبمية لدراسة ىذا المتغير في علاقتو 
 بالمتغيرات النفسية الأخرى لدى ىذه الفئة مف أفراد المجتمع. 

ية والدراسات والبحوث التي أجريت حوؿ الذكاء وبعد الإطلاع عمى الأدبيات النظر     
الروحي، وكذلؾ بالاطلاع عمى وجية نظر العمماء حوؿ الذكاء الروحي، وبعض المقاييس 
التي تـ إعدادىا لقياس الذكاء الروحي. وطبقاً لمنموذج النظري الذي اقترحتو الباحثة في 

حي الثلاثي الأبعاد مف اليقظة نموذج بنية الذكاء الرو و البحث الحالي لمذكاء الروحي، وى
 الروحية، والقدرات الروحية، والوجود الروحي، طورت المقياس الحالي.  

( عبارة  79ويتكوف المقياس الحالي لمذكاء الروحي لمعادييف وذوي الاحتياجات الخاصة مف )
 عبارات.  ;تتوزع ىذه العبارات عمى ثلاثة أبعاد بالتساوي  كؿ منيا يتكوف مف 

 يمي ىذه الأبعاد وتعريفاتيا الإجرائية: وفيما
 Spiritual Mindfulnessالبعد الأوؿ: اليقظة الروحية:

يشير إلى تميز الفرد بالوعي والواقعية والحضور القوي في المواقؼ المختمفة، وفيـ أفكار     
يسيؿ وسموؾ الآخريف، وكذلؾ إدراؾ الروابط بيف الأشياء المختمفة في الكوف المحيط بو، مما 

 .  ; -5عميو التكيؼ مع تغيرات الحياة ومستجداتيا. ويتكوف مف العبارات التي أرقاميا مف 
 Spiritual Abilitiesالبعد الثاني: القدرات الروحية 
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يقصد بيا قدرة الفرد عمى التصرؼ بحكمة وبصيرة، والرضا بقضاء الله وقدره، والتميز     
قامة علاقات بالنزاىة والأصالة وحسف الخمؽ، وقدرت و عمى الانفتاح عمى الأخريف، وا 

اجتماعية جيدة، وكذلؾ القدرة عمى إعادة تأطير الموقؼ، مما يتيح لو الانسجاـ مع ذاتو 
ذاتو والعالـ مف حولو. ويتكوف مف العبارات التي أرقاميا و ، وتكويف اتجاه إيجابي نحوالآخريف

 .   :5 -51مف
 Spiritual Presenceالبعد الثالث : الوجود الروحي  

يقصد بو تمتع الفرد بحسف المظير ولغة جسدية متوازنة تشير غمى ثقتو بنفسو، وكذلؾ 
وتقبميـ والتسامح معيـ، وكذلؾ التعاوف والاشتراؾ  الآخريفجاذبية شخصية وخفة ظؿ، وحب 

 معيـ، مما يسمح لو بتكويف علاقات جيدة وقدرة عمى تسوية الخلافات . وتتكوف مف العبارات
 . 79 -;5التي أرقاميا مف 

 طريقة تطبيؽ المقياس والإجابة عميو: 
جماعية، و المقياس مف اختبارات الورقة والقمـ، يطبؽ في جمسة واحدة، وبصورة فردية أ

دقيقة، وذلؾ عمى المراىقيف والراشديف العادييف ومف ذوي  57 -51ويستغرؽ ما بيف 
ة عمى بنود المقياس باختيار الفرد لواحد مف الاحتياجات الخاصة مف الجنسيف، ويتـ الإجاب
 أربعة بدائؿ ىي ) كثيراً، أحياناً، قميلًا، نادراً (. 

 تصحيح المقياس: 
، 5، أحياناً =6تصحح عبارات مقياس الذكاء الروحي بإعطاء الدرجات التالية ) كثيراً =   

د عمى العبارات المكونة (. ولممقياس درجة كمية ىي مجموع درجات الفر 5، نادراً = 7قميلًا =
 79إلي  :51لأبعاد المقياس الثلاثة ) وبذلؾ تتراوح الدرجة الكمية لمفرد عمى المقياس بيف 

درجة(. كما أف المقياس يعطى درجة فرعية وىى مجموع درجات استجابات الفرد عمى 
 ;لممقياس بيف العبارات المكونة لأحد أبعاده ) وبذلؾ تتراوح الدرجة عمى أحد الأبعاد المكونة 

 درجة(، وقد صيغت جميع عبارات المقياس في الاتجاه الايجابي. 58إلي 
 تعميمات المقياس: 

التػػالي: )فيمػػا و وضػػعت الباحثػػة تعميمػػات لممقيػػاس بسػػيطة ومختصػػرة ، وجػػاءت عمػػى النح    
يمػػي مجموعػػة مػػف العبػػارات حػػوؿ مػػا نتمتػػع بػػو مػػف صػػفات روحيػػة ، أقػػرأ كػػؿ منيػػا بعنايػػة ثػػـ 

كيفيػػة اسػػتجابتؾ ليػػا وذلػػؾ بوضػػع دائػػرة حػوؿ الاختيػػار المناسػػب ورجػػاءً أجػػب عػػف كػػؿ وضػح 
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الأسئمة ولا تترؾ سؤاؿ منيا. وأعمـ أنو لا توجد إجابة صحيحة وأخػري خاطئػة ، وأف مػا تػدلي 
 بو مف معمومات ستحاط بالسرية التامة (.

 إعداد الصورة المبدئية لممقياس: 
عبارة، وتطبيقيا  79خة المبدئية لممقياس، والتي تتكوف مف قامت الباحثة بإعداد النس     

عمى عينة صغيرة العدد مف طمبة المرحمة الثانوية والجامعة مف العادييف مف الجنسيف قواميا 
( أفراد، ومف خلاؿ ىذه 7( منيـ، وعمى عينة مف ذوي الاحتياجات الخاصة عددىـ )71)

اغة الفقرات وعدـ وجود أي غموض بيا، الدراسة الاستطلاعية تـ التأكد مف وضوح صي
 عف المقياس.  الإجابةوكذلؾ وضوح التعميمات، وطريقة 

 أولًا: الخصائص السيكومترية لممقياس : 
 مؤشرات صدق المقياس                              -1
قامت الباحثة بالتحقؽ مف الصدؽ الظاىري لممقياس وذلؾ مف خلاؿ عرض فقراتو عمى      
النفسي والقياس النفسي،  والإرشاد( المتخصصيف في الصحة النفسية 7مف المحكميف ) عدد

لمحكـ عمى المقياس ومناسبة الصياغة المغوية لمعبارات ووضوحيا ومدى انتماء العبارة لمبعد 
وقد أجرت الباحثة بعض التعديلات المغوية في صياغة بعض العبارات وفقاً لآراء المحكميف. 

ضافة. و قبوؿ كؿ عبارات المقياس دوف أي حذؼ أ وعميو فقد تـ  ا 
ثـ قامت الباحثة بإعداد نسخة مف المقياس بعد إجراء تعديلات المحكميف وتطبيقيا عمى     

عينتي البحث مف المراىقيف والراشديف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة) كما جاء في 
 وصؼ العينة(.   

الداخمي بحساب معاملات الارتباط بيف العبارات  وتحققت الباحثة مف صدؽ الاتساؽ    
والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو وكذلؾ حساب معاملات ارتباط الأبعاد بالدرجة الكمية 

 موضح بالجدوليف التالييف: و لممقياس عمى عينة التقنيف وكانت النتائج كما ى
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 ( 5جدوؿ )
 روحي والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو معاملات الارتباط بيف عبارات مقياس الذكاء ال

 ودلالتيا لعينة العادييف
 معامؿ الإرتباط العبارة البعد معامؿ الإرتباط العبارة البعد

 **1.879 59  **7;1.9 5 اليقظة الروحية 
 7 1.866**  5: 1.959** 
 **:1.86 ;5 الوجود الروحي **76:.1 5 
 6 1.:79**  71 1.979** 
 7 1.:77**  75 1.996** 
 8 1.:75**  77 1.879** 
 9 1.5:5**  75 1.879** 
 : 1.995**  76 1.8;8** 
 ; 1.958**  77 1.957** 

 **1.975 78  **1.977 51 القدرات الروحية
 55 1.6;9**  79 1.876** 
 57 1.957**  
 55 1.897** 
 56 1.959** 
 57 1.957** 
 58 1.771** 

 1.15** معامؿ الارتباط داؿ عند مستوى          
 (7جدوؿ )

معاملات الارتباط بيف عبارات مقياس الذكاء الروحي والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو ودلالتيا لعينة ذوي  
 الاحتياجات الخاصة

معامؿ  العبارة البعد معامؿ الإرتباط العبارة البعد
 الإرتباط

 **1.889 59  **1.877 5 اليقظة الروحية 
 7 1.915**  5: 1.879** 
 **1.656 ;5 الوجود الروحي **1.971 5 
 6 1976**  71 1.69:** 
 7 1.877**  75 1.6;1** 
 8 1.781**  77 1.65;** 
 9 1.657**  75 1.658** 
 : 1.781**  76 1.671** 
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 ; 1.798**  77 1.758** 
 **1.877 78  **1.751 51 القدرات الروحية

 55 1.877**  79 1.956** 
 57 1.77:**  
 55 1.6::** 
 56 1.615** 
 57 1.8:7** 
 58 1.795** 

 1.15** معامؿ الارتباط داؿ عند مستوى 
( أف معاملات ارتباط العبارة بالبعد الذي تنتمي إليو بالنسبة 5،7يتضح مف الجدوليف )    

(، 1.15( وكانت جميعيا دالة عند مستوى )79:.1، 1.5:5لعينة العادييف تراوحت بيف )
( ، وكانت جميعيا 1.971، 1.615أما لعينة ذوي الاحتياجات الخاصة فقد تراوحت بيف )

( ، وىذا يشير إلي الاتساؽ الداخمي لممقياس لدى العادييف 1.15دالة إحصائياً عند مستوى )
( عبارة ، 79ائية مف )وذوي الاحتياجات الخاصة، وبذلؾ يتكوف المقياس في صورتو الني

 دوف أي حذؼ . 
 (5جدوؿ )

 معاملات ارتباط أبعاد مقياس الذكاء الروحي بالدرجة الكمية لممقياس لعينة العادييف 
 معامؿ الارتباط  الأبعاد

 **51;.1 اليقظة الروحية 
 **65;.1 القدرات الروحية    
 **58;.1 الوجود الروحي  

 1.15لارتباط داؿ عند مستوى ** معامؿ ا                  
 (6جدوؿ )

 معاملات ارتباط أبعاد مقياس الذكاء الروحي بالدرجة الكمية لممقياس لعينة ذوي الاحتياجات الخاصة 
 معامؿ الارتباط  الأبعاد

 **17:.1 اليقظة الروحية 
 **59;.1 القدرات الروحية    
 **17;.1 الوجود الروحي  
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( ارتباط الأبعاد مع الدرجة الكمية المكونة لمقياس الذكاء 6، 5يتضح مف الجدوليف )    
الروحي ارتباط قوي داؿ إحصائياً بالنسبة لكؿ مف عينة العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة، 

 وىكذا فإف المقياس يتمتع بصدؽ الاتساؽ الداخمي لمعينتيف.
 مؤشرات ثبات المقياس:  -7

المقياس عمى عينة مف المراىقيف والراشديف العادييف  قامت الباحثة بالتحقؽ مف ثبات     
(، ومف ذوي الاحتياجات 571وذوي الاحتياجات الخاصة مف الجنسيف مف العادييف )

 (.67الخاصة )
 معامؿ ألفا: 

( 8;:.1، 71:.1تـ حساب ثبات ألفا كرونباخ وتراوحت معاملات الثبات للأبعاد بيف )     
، 1.815ت الخاصة  فقد تراوحت معاملات ألفا للأبعاد بيف )لمعادييف، أما ذوي الاحتياجا

( 76:.1( لمعادييف، بينما بمغ )71;.1( ، أما معامؿ ثبات ألفا لممقياس ككؿ بمغ ):1.95
 لذوي الاحتياجات الخاصة، والجدوؿ التالي يوضح النتائج .

 (7جدوؿ )
 مية لمعادييفمعاملات ثبات ألفا كرونباخ لأبعاد الذكاء الروحي والدرجة الك

 معاملات ثبات ألفا كرونباخ  الأبعاد
 8;:.1 اليقظة الروحية
 71:.1 القدرات الروحية
 95:.1 الوجود الروحي
 71;.1 المقياس الكمي 

 ( 8جدوؿ )
 معاملات ثبات ألفا كرونباخ لأبعاد الذكاء الروحي والدرجة الكمية لذوي الاحتياجات الخاصة

 ا كرونباخ معاملات ثبات ألف الأبعاد
 1.815 اليقظة الروحية
 :1.95 القدرات الروحية
 1.858 الوجود الروحي
 76:.1 المقياس الكمي 
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  طريقة التجزئة النصفية : 
كذلؾ قامت الباحثة بحساب ثبات التجزئة النصفية لأبعاد مقياس الذكاء الروحي ولممقياس 

 ؿ التالي يوضح النتائج . ككؿ لمعادييف وكذلؾ ذوي الاحتياجات الخاصة والجدو 
 (9جدوؿ )

 العادييفلعينة معاملات ثبات التجزئة النصفية لأبعاد مقياس الذكاء الروحي والدرجة الكمية 
 ثبات التجزئة النصفية الأبعاد

 جتماف  براوف -سبيرماف 
 ;5:.1 81:.1 اليقظة الروحية
 58:.1 ;7:.1 القدرات الروحية
 68:.1 76:.1 الوجود الروحي 
 71;.1 76;.1 المقياس الكمي

 ( :جدوؿ )
 معاملات ثبات التجزئة النصفية لأبعاد مقياس الذكاء الروحي والدرجة الكمية لعينة ذوي الاحتياجات الخاصة

 ثبات التجزئة النصفية الأبعاد
 جتماف  براوف -سبيرماف 

 1.815 1.815 اليقظة العقمية 
 1.979 :1.97 القدرات الروحية

 1.817 1.817 جود الروحيالو 
 67:.1 75:.1 المقياس الكمي

     

( تمتع مقياس الذكاء الروحي بالثبات لكؿ مف العادييف :،9ويتضح مف الجدوليف رقـ )      
وذوي الاحتياجات الخاصة، حيث أف القيـ التي تـ الحصوؿ عمييا تعد مؤشرات مقبولة 

 لمثبات.
مترية لمقياس الذكاء الروحي عمى أفراد عينتي وبذلؾ تـ حساب الخصائص السيكو      

البحث مف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة، ومف ثـ فإف المقياس يتمتع بالثبات 
 والصدؽ، ويصبح بذلؾ معداً لمتطبيؽ بكؿ ثقة واطمئناف.

 اشتقاق المعايير: 
ذوي الاحتياجات ، و (571رجات الخاـ لعينة العادييف )قامت الباحثة بحساب المعايير لمد    

( مف المراىقيف والراشديف مف الجنسيف، وذلؾ بحساب المتوسطات والإنحرافات 67الخاصة )
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المعيارية لدرجات أفراد عينة البحث مف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة، فضلًا عف 
خصائص الإحصاءات الوصفية لممقياس لكلاىما. والجدوؿ التالي يوضح النتائج التي تـ 

 ؿ عمييا . الحصو 
 (;جدوؿ )

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وخصائص الإحصاءات الوصفية لمقياس الذكاء الروحي لعينة  
 إناث( 91ذكور ،  71العادييف) 

 الإناث  الذكور  المعايير 
 ;5.567: 611:.81 الوسط الحسابي 

 ;5.6585 5.79577 الانحراؼ المعياري 
 6.7111: :7 الوسيط 
 7; 78 المنواؿ 
 69 65 المدى 

 517 8: أعمى درجة 
 77 67 أقؿ درجة 
 -:1.98 1.951 الالتواء 
 -1.779 -1.581 التفرطح 

 

 ( 51جدوؿ )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وخصائص الإحصاءات الوصفية لمقياس الذكاء الروحي لدى كؿ 

 .ة ذوي الاحتياجات الخاصة( لعين59( ، والإناث ):7مف الذكور )
 الإناث  الذكور  المعايير 

 87.6918 ;76.867 الوسط الحسابي 
 8;7.77 :5.758 الانحراؼ المعياري 

 85 78 الوسيط 
 78 78 المنواؿ 
 57 79 المدى 

 5: 91 أعمى درجة 
 75 65 أقؿ درجة 
 1.771 1.665 الالتواء 
 1.886 - 1.559 التفرطح 
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 الجنسين :  الفروق بين
لمتعرؼ عمى الفروؽ بيف الجنسيف مف أفراد عينة البحث مف العادييف وذوي الاحتياجات     

الخاصة في الذكاء الروحي، تـ حساب الفروؽ بيف متوسطات درجات الذكور والإناث مف 
عينتي البحث مف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة عمى مقياس الذكاء الروحي وقيـ )ت( 

 مبيف في الجدوؿ التالي :و الفروؽ بينيما. وكانت النتائج لكلا العينتيف كما ى لدلالة
 

 (55جدوؿ )
المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت " لمتوسطات درجات الذكور والإناث في مقياس 

 (571الذكاء الروحي لعينة العادييف) ف=
 العينة              

 المتغيرات
مستوى  قيمة " ت "  (91) ف= الإناث  (71الذكور) ف=

 ع ـ ع ـ الدلالة 
  1.15 ::;.: 7;6.9 567.:7 6.655 71.67 اليقظة الروحية 
  1.15 51.115 ;;:.5 79.7:8 6.556 71.5:1 القدرات الروحية 
  1.15 ;86.: :;6.7 79.656 6.519 71.761 الوجود الروحي
  1.15 51.698 57.158 5.565: 55.557 61:.81 الدرجة الكمية  

 

 (57جدوؿ )
المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة "ت " لمتوسطات درجات الذكور والإناث في مقياس الذكاء الروحي 

 (67لعينة ذوي الاحتياجات الخاصة ) ف=
            العينة            
 المتغيرات

 قيمة (59الإناث )ف=  (:7الذكور)ف=
 " ت "

مستوى 
 ع ـ ع ـ الدلالة 

 1.15 7.88 7.616 77.598 7.756 71.565 اليقظة الروحية
 1.15 5.18 67:.5 ;71.77 :;;.7 5;59.5 القدرات الروحية
 1.15 19:.7 5.959 987.;5 ;7.87 59.519 الوجود الروحي
 1.15 5.55 5;5.; 87.695 8.766 76.865 الدرجة الكمية  

( بيف 1.15روؽ دالة إحصائيا عند مستوى )( وجود ف57، 55يتضح مف الجدوليف )     
الدرجة الكمية (  –متوسطات درجات الذكور والإناث عمى مقياس الذكاء الروحي ) الأبعاد 

لدى عينة العادييف وكذلؾ ذوي الاحتياجات الخاصة، وكانت الفروؽ لصالح الاناث في عينة 
جاتيف أعمى مف الذكور العادييف وكذلؾ ذوي الاحتياجات الخاصة حيث كانت متوسطات در 
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 وذلؾ في الأبعاد الفرعية المكونة لمقياس الذكاء الروحي وكذلؾ في الدرجة الكمية.
 المئينيات: 

 ( 55جدوؿ )
 الدرجات المئينية المقابمة لمدرجات الخاـ في مقياس الذكاء الروحي لدى الذكور والإناث مف العادييف

 الدرجات الخاـ الدرجات المئينية

 ثإنا ذكور
51 69.5111 87.1111 
71 75.7111 95.6111 
51 77.1111 :1.1111 
61 78.1111 :7.6111 
71 7:.1111 :6.7111 
81 81.8111 :;.1111 
91 87.9111 ;5.9111 
:1 91.6111 ;7.1111 
;1 9;.;111 ;9.1111 

 ( 58جدوؿ )
لدى الذكور والإناث مف ذوي الاحتياجات  الدرجات المئينية المقابمة لمدرجات الخاـ في مقياس الذكاء الروحي

 الخاصة
 الدرجات الخاـ الدرجات المئينية

 إناث ذكور
51 66.:111 75.:111 
71 69.1111 78.1111 
51 75.6111 78.6111 
61 76.8111 79.6111 
71 78.1111 85.1111 
81 78.1111 85.1111 
91 7:.1111 88.8111 
:1 81.7111 8;.6111 
;1 87.5111 :5.6111 
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 الأعالُة الإحصائُة :
 استخدمت الباحثة الأساليب الإحصائية التالية : 

 الوسط الحسابي. -5
 الانحراؼ المعياري. -7
 معامؿ إرتباط بيرسوف .   -5
 .  T testإختبار " ت "  -6
 معادلة ألفا للإتساؽ الداخمي . -7
 براوف .  –معادلة التصحيح لسبيرماف  -8
 الوسيط . -9
 المنواؿ. -:
 المدى . -;
 لتواء.الإ -51
 التفرطح. -55
 الرتب المئينية .   -57

 نتائج الثحث وهناقشتها: 
لقد أسفرت نتائج البحث الحالي عف إعداد مقياس الذكاء الروحي لمعادييف وذوي     

الاحتياجات الخاصة مف المراىقيف والراشديف لمبيئة العربية بعد حساب خصائصو 
بحث. وأشارت نتائج الدراسة السيكومترية، وبذلؾ فإنو يصمح لمتطبيؽ عمى عينتي ال

الاستطلاعية والتطبيؽ الأساسي لمقياس الذكاء الروحي التي تضمنتيا إجراءات البحث 
الحالي أف المقياس يتمتع بمؤشرات مقبولة لمثبات والصدؽ، كذلؾ تـ اشتقاؽ معايير لمقياس 

 الذكاء الروحي لكؿ مف عينة العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة كؿ عمى حدة. 
 –كما كشفت النتائج عف وجود فروؽ بيف الذكور والإناث في الذكاء الروحي )الأبعاد     

الدرجة الكمية( مف العادييف، وكذلؾ لدى بيف الذكور والاناث مف ذوي الاحتياجات الخاصة، 
وكانت الفروؽ في كلا المجموعتيف لصالح الاناث، حيث كانت متوسطات درجاتيف أعمى 

الذكور عمى مقياس الذكاء الروحي المعد في البحث الحالي. وىذا  مف متوسطات درجات
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، ونتائج دراسة  (Amram&Dryer,2007اتفؽ مع ما توصمت اليو نتائج أمراـ ودراير ) 
 (. :711،  7119)أرنوط ، 

( ىذه النتيجة بأنيا تتفؽ مع طبيعة الأنثى مف رقة الاحساس 7119وقد فسرت أرنوط )    
ية مما يجعميا أكثر توحداً مع الطبيعة وانتماءً ليا واستكشافاً لروعتيا والمشاعر والعاطف

تبجيمو وحمده عمى نعمو و الخشوع لو و وجماليا، كما أنيـ أكثر ارتباطاً بالخالؽ والمجوء اليو 
لمخالؽ مف و وآلائو التى لا تعد ولا تحصى، وىذا الاجلاؿ والتعظيـ لمحياة ولمكائنات الحية 

اء الروحي. كما أنيف أكثر حفاظاً عمى الطقوس والممارسات والمناسبات أىـ مكونات الذك
والاحتفالات، وأكثر تأملًا ورغبة فى التنزه مما يجعميـ يشموف ىواءً نقياً وروائح عطرة مختمفة 
ويسمعوف أصوات الطبيعة وبالتالى يشعروف باليدوء والسكينة والراحة النفسية. وىذه كميا 

ي. كما أف الأنثى أكثر التزاماً بالقيـ وتمثلًا لممعايير الأخلاقية مقومات لمذكاء الروح
والسموكية فيي أكثر صدقاً وعطفاً وأماناً وفطنة وتفتحاً ذىنياً وأكثر وعياً بذاتيا وثقة فييا 
وأكثر استمتاعاً بمحظات حياتيا وملاحظة الجماؿ الموجود في كؿ مظاىر الحياة مف حوليا، 

الى البحث عف الترابط الا سرى والاجتماعي وتبتعد عف المنازعات  كما أنيا تسعى دائماً 
واختلافات وجيات النظر مع الاخريف، وىذا كمو مقومات أساسية لمذكاء الروحي. فالأنثى أقؿ 
تحملًا لممسئولية مف الذكر، وأقؿ مواجية لضغوط الحياة اليومية منو، مما يجعميا أكثر 

  .مف الذكور التى تطحنيـ ضغوط الحياة وتكبميـ وتحرقيـ نفسياشفافية وصفاءً روحياً وذىنياً 
 : التىصُات

 في ضوء ما توصؿ إليو البحث الحالي مف نتائج ، توصي الباحثة بما يمي : 
توجيو اىتماـ الاخصائييف النفسييف في مراكز تأىيؿ ذوي الاحتياجات الخاصة لإعداد البرامج  .5

 وحي لدييـ. الإرشادية الخاصة بتنمية الذكاء الر 
في ضوء نتائج البحث الحالي والدراسات والبحوث السابقة، توصي الباحثة بضرورة إعداد  .7

 برامج لتنمية الذكاء الروحي لدى المراىقيف والراشديف. 
التوصية لمراكز الخدمة النفسية بمستشفيات الصحة النفسية بإدراج مقياس الذكاء الروحي  .5

 معتمدة بيا. ضمف قائمة الاختبارات النفسية ال
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اشتقاؽ معايير مقياس الذكاء الروحي لمعادييف وذوي الاحتياجات الخاصة المعد في البحث  .6
 الحالي في بيئات ثقافية أخرى. 

توجيو اىتماـ الباحثيف لإجراء الدراسات حوؿ علاقة ىذا المتغير بغيره مف المتغيرات النفسية  .7
الاحتياجات بشكؿ خاص، لأف التراث  الأخرى لممراىقيف والراشديف العادييف عامة وذوي

 النظري في الذكاء الروحي يفتقر إلى ىذا. 
الكشؼ عف فاعمية برنامج انتقائي لتنمية الذكاء الروحي لدى المراىقيف والراشديف مف  .8

 العادييف، وكذلؾ فاعميتو في تنمية الذكاء الروحي لدى ذوي الاحتياجات الخاصة.
والعلاج النفسي الروحي، وذلؾ  للإرشادف النظرية المقترحة توجيو اىتماـ الباحثيف لمتحقؽ م .9

 البحوث والدراسات عمييا.  بإجراء
البحوث والدراسات لمتحقؽ مف المقياس الفسيولوجي المقترح لمذكاء الروحي، وتحديد  إجراء .:

عتبات الذكاء الروحي التي اقترحتيا الباحثة مف خلاؿ نتائج القياس الفسيولوجي لمترددات 
 جية لمدماغ. المو 
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Abstract 
     This study aimed to developing spiritual intelligence scale for 

normal and special needs persons which is new in Arabic environment, 

and to detected the differences between male and female in spiritual 

intelligence variable. A spiritual intelligence scale is consisted of 

twenty seven items distributed equally to three sub dimensions where 

each dimension consisted of nine items. The scale was applied on two 

samples consists of 165( 78 male, 87 female) whose ages ranged from 

16 to 35 years. The first sample was normal persons (120), (50 males, 

70 females) with an average age of (23.99) years and a standard 

deviation of ( 6.238). The second sample was special needs persons. It 

consisted of (45) students and employees, ( 28 males, 17 females), 

with an average age of (27.60) years, and a standard deviation of 

(6.52). The validity of a spiritual intelligence scale was examined by 

using external validity, internal consistency. The reliability was 

examined by using alpha Cronbach  and split- half method. The results 

showed that a spiritual intelligence scale has significances of validity 

and reliability which are appropriate for normal and special needs 

persons samples. The spiritual intelligence scale prepared for this 

study can be trusted and applied. The results also showed that there 

was significant statistically difference between males and females in 

normal and special needs persons sample in (dimension – total score) 

of a spiritual intelligence scale.  The study recommended that further 

researches should be conducted to verify  the psychometric properties 

of the scale on other samples in other Arab environments.  

Key Words: Spiritual Intelligence ,Spiritual Intelligence Scale, 

Reliability, Validity, Standers. 

 

 


