
الكفاَْ الاجتىاعًُ وعلاقتها باضطرابات السمىك والتخصًن 
 الدراسٌ لدّ أطفاه المرحمُ الابتدآًُ

 )دراسُ تنبؤيه(
 

 د/ طاهـر سعد حـسن عىــار
 دكتـىراه الفمسفُ في التربًُ 

 نفسٌ()تخصص صخُ نفسًُ وإرشاد 

 جاوعُ عين شمس -كمًُ التربًُ 

 :ومخص الدراسُ
تهدددجذ  دددحا ة جلة دددش   دددو ة  ادددق  دددؽ مؾ  دددش ة اد دددش ة      دددش  ددد ؽ   اددد   ة   ددد    
ةلاج     دددش طةادددظخة  و ة اددد ؾز طة   سددد ى ة جلة دددر  دددجب  ط ددد س ة  خ  دددش ةلا  جة  دددش    ددد  
ددد    دددو ة   ىدددك ندددؽ ندددجب  نو م دددش ة  الدددك   اددد ؾب ةادددظخة  و ة اددد ؾز طة   سددد ى  تهددجذ  ًا 

  ددد    ةلاج     دددش. ت  دددج  ة جلة دددش    ا ادددش ة  اددد  جنش ة جلة دددر ندددؽ تددددس ناددد ؾب   اددد   ة 
( نددؽ تدن ددح ة  خ  ددش ةلا  جة  ددش    دد  ت  ددج  ة جلة ددش  دد      خةو طة  طةو 303طة  وؾمددش نددؽ 

دد   اظدددؾف  ةلآت ددشم نى دد ك ة   دد    ةلاج     ددش ة ددحف ً دددج  ة   دد    ةلاج     ددش  ؾيدد ه  ن هؾن 
هددددد لةو ة  ؾةيدددددى  ة  اددددد،ؾ  ش ةلاج     دددددش    دددددو  لبادددددش   اددددد    دددددرم ة دددددؾ ر ةلاج  ددددد  ر  ن

ة  ا طق. طنى  ك ةاظخة  و ة ا ؾز ة حف ً دج  ةادظخة  و ة اد ؾز  ؾيد ه  نة ؾ دش ندؽ 
ة اددددد ؾ   و طةلام اددددد لاو ة دتؾة ى دددددش تاددددد ىم ة اددددد ؾز ة  اددددد      ة  ددددد   ة ى دددددك طةلا  ،ددددد    

ط ةلاماد    ةلاج  د  ر. ةلا     ًش  ة اا    ة اا ط ة  خ ر ة دة ج  طة  ادودو ند  ة  دخةص  
ط عهددخو ة ا دد  و طجددؾ   د ددش  وادد ش  دد ؽ ة   دد    ةلاج     ددش طةاددظخة  و ة ادد ؾز  ط د ددش 
طخ ًش   ؽ ة       ةلاج     ش طة   سد ى ة جلة در  ط ص   اد   ة   د    ةلاج     دش ت ادخ م دؾ 

  لد  ؽ  در ٪ ندؽ ة...3٪ نؽ ة  ل  ؽ   ؽ   دخة  ة ا ادش  در ةادظخة  و ة اد ؾز  طم دؾ 3..3
ة   س ى ة جلة ر  ط مد  ً ودؽ ة  الدك   ادظخة  و ة اد ؾز  دجب  ط د س ة  خ  دش ةلا  جة  دش ندؽ 
تددددس  ادددجف ة   ددد    ةلاج     دددش  ة دددؾ ر ةلاج  ددد  ر  طة  اددد،ؾ  ش ةلاج     دددش(    ددد  ً ودددؽ 
ة  الددددك   اددددجس ة   سدددد ى ة جلة ددددر  ددددجب  ط دددد س ة  خ  ددددش ةلا  جة  ددددش نددددؽ تدددددس  اددددج ة   دددد    
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    دش ة  د ب     اد،ؾ  ش ةلاج     دش. ط عهددخو ة ا د  و  ص نخت ادر ة   د    ةلاج     ددش ةلاج 
د   ص    مؾة ة   و  ر ة   س ى ة جلة ر نى لمش   ا  ار ة       ةلاج     ش. ط عهخو  ًا 
ةلإمدد أ    ددخ   دد    ةج     ددش طت سدد ى  لة ددر نددؽ ة ددح ؾل   ددر  دد ؽ  عهددخ ة ددح ؾل ناددجس 

       ة    نى لمش   لإم أ.    و نؽ ة ا ؾز ة  ا
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الكفاَْ الاجتىاعًُ وعلاقتها باضطرابات السمىك والتخصًن 
 الدراسٌ لدّ أطفاه المرحمُ الابتدآًُ

 )دراسُ تنبؤيه(
 

 د/ طاهـر سعد حـسن عىــار
 دكتـىراه الفمسفُ في التربًُ 

 )تخصص صخُ نفسًُ وإرشاد نفسٌ(
 جاوعُ عين شمس _كمًُ التربًُ 

 وكدوُ:
تاج ة       ةلاج     ش نؽ ة  ا ش  ط ة      ؼ ة  ر ًساب تاخي ه     ؽ  ه  
ة اج ج نؽ ة  ظل ى و ة  كثخ   لأط  س  ؾة  نؽ ذطف ة ساؾب و  ط ة ا    ؽ. طة       
ةلاج     ش  ر نسظ ح م ار ًا  جش  اوى طة     اوذ ة  جب ة  ل خ نؽ ة  ه لةو 

 ر   ا اه  ة     ى ةلاج    ر ة ا جح.طة ىجلةو طة ا    و ة  اخ  ش ة  
طتغهخ ة       ةلاج     ش  جب ة ط  س  ر ة  اغ ؼ ة حةتر ةلام ا  ر  طةلإ لةز 
ةلاج    ر  طة  ؾةيى ةلإًة  ر  طة اد  و ةلاج     ش ةلإًة   ش ن    خة  ة  خ  طة  خةص 

لأط  س نؽ  ج  طة  ا   ؽ. طي وؽ ة  سؾس   و    م و  ؽ ة     ةو ةلاج     ش  
  طتىج خةو ة  خةص   ط self-perceptionsنس  ل       ر ذ ػ ةلا لة  و ة حةت ش 

 Ladd, 2005, 2007; Raverة ؾة ج ؽ   ط ة  ا   ؽ  طتى    و ة  خة ل ؽ  ط ة  ى  دو  
& Zigler, 1997) 
 ص ة       ةلاج     ش  ر   ج ة  وؾم و ة اخطليش  (Durlak, 2000)ط ج  ش ل 

نؽ  جى ي ش م ا ش     ش طتؾة ك ةج    ر.    س ش ة ا ا ش لا ً وؽ  ص ت هؼ   و  مه  
ت   ى  ىط  ر غ      خةض ةلااظخة  ة ا ار  ط  اه  ًةب  ص ت ا ؽ  ًا   اخطل  
طجؾ  نس  ل م ا ش طةج     ش  ًة   ش  طة  ر لب    ك ف غ   ه    و عهؾل  حا ة  خةض. 

ؽ   و عهؾل ة    ش ن دة ج  اأص ة     ش ة  ر ً وؽ  ص تكثخ  ه  طيا خ ة اج ج نؽ ة ل    
 &Woodغ    ة  س  ص ةلإًة   ش   و عهؾل نة ؾ ش ن اؾ ش نؽ ةلااظخة  و  
Joseph, 2010; Duckworth et al., 2005; Seligman et al., 2006 طنؽ ثؼ .)
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ة ل  ا      س ش ة ا ا ش ة ا ن ش  ر ة  خة ى ةلالتى   ش          ةلاج     ش   ظ ى ن ج  
طتا خ نة ؾ ش  ل خ  نؽ ة جلة  و  ص ة ط  س ة ح ؽ ًا مؾص نؽ ةلااظخة  و  ة     ش.

 ,Coi & Dogeة ا ؾ  ش ًغهخ  ج هؼ  سؾل  ر ة ةؾةمب ةلاج     ش طة  اخ  ش طة ا ؾ  ش  
1998.) 

س طلب د   خجدد   ددجش طجدؾ  تاخيددم نؾ ددج طن دج      دد    ةلاج     ددش   دو  ددجش طيددؾ 
ة جلة دد و   ددو ة   ددج ةو ة    دد ش ة  ددر تؾاددح   ددق ً وددؽ  لأط دد س  ص ًسدد ؾة  اةدد     ددو 
ت ى ك ة       ةلاج     ش.  ح ػ م ؽ  ر   جش   و لؤيش   نش       دخةو ة  ختلظدش      د    

 ةلاج     ش,  دط    و ة     ش ة  ر ت    ى  ه   حا ة     خةو  ااه  ة لاض.
 وشكمُ الدراسُ:
 ة خ  ا ش  هحا ة جلة ش تاص   وم حة   مت ة  ا ؤلاو 

 دددى  اددد ز  د دددش  ددد ؽ   اددد   ة   ددد    ةلاج     دددش طةادددظخة  و ة اددد ؾز طة   سددد ى  .1
 ة جلة ر  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش؟

ط دددى ندددؽ ة   ودددؽ  ص ًودددؾص غ ددد     اددد   ة   ددد    ةلاج     دددش  ددد ند  نال، ددد    اددد ؾب  .2
 ةاظخة  و ة ا ؾز طة   س ى ة جلة ر  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش؟ 

 دددددى تؾجدددددج  دددددخطر  ددددد ؽ نخت ادددددر طن ؾ دددددظر طنا  ادددددر ة   ددددد    ةلاج     دددددش  دددددر  .3
 ة  ش؟ة   س ى ة جلة ر طةاظخة  و ة ا ؾز  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  ج

 ددى تؾجددج  ددخطر  دد ؽ ة ددح ؾل طةلإمدد أ  ددر ة   دد    ةلاج     ددش طةاددظخة  و ة ادد ؾز  .4
 طة   س ى ة جلة ر  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش؟

 أهداف الدراسُ:
تهدددجذ  دددحا ة جلة دددش   دددو ة  ادددق  دددؽ مؾ  دددش ة اد دددش ة      دددش  ددد ؽ   اددد   ة   ددد    

جب  ط ددد س ة  خ  دددش ةلا  جة  دددش    ددد  ةلاج     دددش طةادددظخة  و ة اددد ؾز طة   سددد ى ة جلة دددر  ددد
ددد    دددو ة   ىدددك ندددؽ ندددجب  نو م دددش ة  الدددك   اددد ؾب ةادددظخة  و ة اددد ؾز طة   سددد ى  تهددجذ  ًا 

 ة جلة ر نؽ تدس نا ؾب   ا   ة       ةلاج     ش  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش.
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 أهىًُ الدراسُ:
 الأهمية النظرية:    

 دددج  ندددؽ ة ل دددؾأ طة جلة ددد و ة  دددر تا ط دددت ت  دددؽ     دددش  دددحا ة جلة دددش  دددر نخةجادددش 
 لة ش ة       ةلاج     دش طةادظخة  و ة اد ؾز  طباد   نى د ك لاادظخة  و ة اد ؾز  طة  ادق 
 دؽ ة اد دش  د ؽ   اد   ة   د    ةلاج     دش طناد ؾب ةادظخة  و ة اد ؾز طة   سد ى ة جلة ددر  

هدددؾل ةادددظخة  و ة اددد ؾز طت ج دددج    دددخ   اددد   ة   ددد    ةلاج     دددش ة  دددر  دددج  الددد  غ   هددد   غ
 طااق ة   س ى ة جلة ر  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش.

 مالأهمية التطبيقية    
ًا  ج ة  اق  ؽ  حا ة اد ش  ر  هؼ ة  ظؾل ة ا د  ر  دادظخة  و ة اد ؾ  ش  در 
 ددحا ة  خ  ددش  طت ج ددج ة  سدد  ل ة ا ادد ش طةلاج     ددش ةلإًة   ددش ة  ددر  ددج   اددلب غ   هدد   ددر 

ة   ادددددد  ة ا ادددددر  عهدددددؾل ن دددددى  دددددحا ة  ادددددودو  ط دددددؾ نددددد   دددددج   ددددد ح تظدددددؾيخ ندددددجتد  جج دددددج 
  داظخة  و ة ا ؾ  ش   جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش     ؼ   و  ا    حا ة  س  ل. 

 وصطمخات الدراسُ:
 :Social competenceالكفاءة الاجتماعية  -1

ة   ددد    ةلاج     دددش  أمهددد  ف  دددجل  ة  دددخ    ددددو  (Bierman,2004,p.141)  دددخذ
تااددددد ك ةلا ددددد ة   و ة      دددددش   خطمدددددش نددددد  ن   دددددق ة  ظ  دددددب ة ا سددددد ش  طتاغددددد ؼ ة اددددد ؾز 
ةلاج    ر  ر ة ا    و ةلاج     ش ة      ش  ظخيىدش تادؾ   د  ا     دو م اد   طب د     دك ند  

 ة  ى   ج ةلاج     ش طة تدرف.
  لباش   ا        ش         ةلاج     ش  رم (Broderick and Blewitt, 2010)ط ج  
م ت ادد ؽ ة  ادد طق  طتىددج خ     ددش Affective Processes    دد و طججةم ددش   (1)

 ة اد  و  طة ااؾل   لام    .
م ت ادد ؽ ة ىددجل  ة  اخ  ددش   ددو  تددح Cognitive processes    دد و ناخ  ددش   (2)

 ناغؾل ة تخ  طإيجةل ة  و ش ة تد  ش.
 .Social Skillsنه لةو ةج     ش   (3)
 .High Social Self-conceptن هؾش ذةو ةج     ش نخت     (4)
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   ؾلاًددد و ة    دددج   ط دددج  ة  ا دددجب ة  اددد طمر   ددد ا ؼ ة  ددد  ً ر طةلاج  ددد  ر طةلام اددد  ر       
(CASEL,2012)– ت ددذ  -ط ددر طة ددج  نددؽ ة ددخطة   ددر تا  ددش ة دد ا ؼ ةلاج  دد  ر ةلام ادد  ر

 ش    ا ؼ ت  ى   ذ    ا  ش ة ا س ش ة  ا  ش  رم     ةو     
م طي ادد ؽ ط ددر ة ادد ص   م ا لاتدد  ط   دد لا  Self-awarenessة ددؾ ر    ددحةو   (1)

   لإا  ش  ؾجؾ  تىج خ طة ار  ىجلةت   طنا ؾب نىلؾس نؽ ةلإ ا ك     ىش    ا ذ.
م طي اددددددد ؽ  هدددددددؼ ناددددددد  خ ط   ددددددد ل Social-awarenessة دددددددؾ ر ةلاج  ددددددد  ر   (2)

 طتىج خ ة  ، و ة      ش نؽ ة ا ك  طة     ى ناهؼ  إًة   ش. ةلآتخيؽ 
م طت ا ؽ   ةل  ةلام ا لاو    ث ًاهى   و Self-management  ةل  ة حةو   (3)

ة  ددخ    ة  نه ندد   ددجلا       هدد   ددح ػ.   لإادد  ش   ددو طادد  ة  ددجةذ طة ا ددى   ددو 
 ت ى ىه   طة     خ   ر نؾةجهش ة ا ا و طةلإ ل ط و.

م طت اد ؽ  ماد   طة   د ل   دو  د د و Relationship skillsة اد دش نهد لةو   (4)
ة   ددو تؾةيددى طةاددح  طتادد طص  طنى طنددش   ادد ؾط ةلاج     ددش  يدد  ش طن  ددخ   ادد   

 غ خ ة  د  ش  طة    طض   و   ؾس   سخةع  طط ب ة  ا  ج   اج ة   جش.
ة   دو ةلا  لد ل ةت  ذ ة ىخةلةو طت  ى ة  ا،ؾ  شم طي ا ؽ ة ى  ش   ت   لةو ة د   (5) ا   

ة ددج  ك  ة  دد  ة اؾةنددى ذةو ة سدد ش طة اؾة ددب ة      ددش  طة  ددخةش ةلآتددخيؽ  طت  ددى 
 نا،ؾ  ش ةت  ذ ة ىخةلةو.

ة   و ة اخض ة ا  ك   دإص ة  اخيدم ة اد نى     د    ةلاج     دش ًةدب  ص ًاد  ى  طبا   
ًوددؾص ة ادد ص   ددو نادد لذ طةتة  دد و طنهدد لةو ة ادد ص ة  ختلظددش    اا يددخ ة     ددشم  ص 

طة       م ا لات  طةم ا لاو ةلآتدخيؽ    ةل  ة دجطة   طة  سدخذ  ادوى نا  دب  ة  ؾةيدى ة  اد س  
تادو ى  د دد و يدد  ش طذةو ناادو  ة ا ددى  اددوى ج دج ندد  ةلآتددخيؽ   دى ة سددخةع.      دد    
ةلاج     ددددش نة ؾ ددددش نددددؽ ة ادددد ؾ   و ة  ددددر تددددج ؼ ة  ة  ة ددددؾع  ر ة     ددددر طة ادددد جح تدددددس 

و ة  دددخ  ة  ؾن دددش. طتادددخذ  جخة   ددد     جلجدددش ة  دددر ً سدددى    هددد  ة ظ دددى  دددر ة  ى ددد ك ت ددد  د
 اظؾف  ة  ا  جش  ر ة جلة ش    جة  ة ل  ث  طة حف ً ج  ة       ةلاج     ش  ؾي ه  ن هؾن  

   و  لباش   ا    رم
 ة ؾ ر ةلاج    رم طياخذ     خةش طت هؼ ة ظ ى  لآتخيؽ طتىج خا    خطر   اهؼ.  (1)
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نهدددد لةو ة  ؾةيددددىم طتاددددخذ  ىددددجل  ة ظ ددددى   ددددو ة  ؾةيددددى ة ة ددددج طة  ادددد طص طبادددد     (2)
 يجة  و ط ى ة سخة  و. 

ة  ادد،ؾ  ش ةلاج     ددش م طتاددخذ  ىددجل  ة ظ ددى   ددو ةلا  دددةش  ددأ ة  نه ندد   طة  دةندد   (3)
    ىؾة ج ة   خطاش طة    ن   أ خةم .

لام  دد     ددو ةلآتددخ ة  ادد طق  ط ة  ادد ل ش ة ؾججةم ددشم طتاددخذ  ىددجل  ة ظ ددى   ددو ة (4)
 طةلإ ا ك     طة ىجل    و ةلإي    طناخ ش     لا طنا  خا. 

 : Behavior disordersاضطرابات الدلوك  -2
ةلااددظخة  ة ادد ؾ ر  مدد  ف  ف  دد ؾز ن   ددق  ط شدد ذ  (Ross,1974:p.63)ًادخذ        

ىدد   سددؾل   ددؽ ة ادد ؾز ةلاج  دد  ر ة اددؾف  طي ادد لض ندد  ة  ادد   خ ةلاج     ددش   ادد ؾز. طي
 ن  خل  طشج ج  طلا   ا  ب ن    خ      .ف

( نسددظ ح فةلااددظخة  و ة ادد ؾ  شف   شدد ل  Kauffman, 1977:p.23  طيادد  جش       
  ددو  ددكلا  ة ط دد س ف... ة ددح ؽ ًادد ة لؾص  اددوى ندددنؽ طن  ددؾل  ل ،دد هؼ  ظددخر غ ددخ نىلؾ ددش 

 ز ة   خ  لؾلا  طلا ف ةج         ط غ خ نخا ش ش س     ط  ا  ً وؽ تا   هؼ ة ا ؾ 
ً لددددح نسددددظ ح فةلإ   دددد و ة ادددد ؾ  شف   (Graubard,1973: p.246) لا  ص       

behavioral disabilities  ة دحف ًاخ د   أمد  ف... نة ؾ دش ن اؾ دش ندؽ ة اد ؾ   و ة   خطدش
لز طة  دنادش طةلام خة  ددش ندؽ ة  ادد س ةلامج    دش طة اجطةم ددش   دو ةلا  ،دد   طةلاماد     ة  ددر  ددج

 ة  د ظ  جش ند ن ه   طيخغب  ر  ص ت ؾ قف. 
 طب  ؾس مه ًش ة الا ا و  ج  ة ل   ؾص  ر ة  او ػ  در ة  خ  دد   دو ة اد ؾز ة غد  خ       

(  ص ة ادد ؾ  ش  ددج (Bandura,1977طت ددؾس ة   دد نهؼ  جلة ددش ة   دد   ؼ ة  اخ  ددش.  ىددج   لز 
 ادد ت  ددر ت ادد خ  مددؾةع ناىددج  نددؽ ة ادد ؾز. ط شدد لو مغخيددش ة دد ا ؼ ةلاج  دد  ر   ددو نادد   ش 
ة ىجلةو ة  اخ  ش    خ   ر     ش ة  ا ؼ.      ج و  لة ش ة     خةو ة ؾججةم ش ن ى ةلام ا لاو 

ة دد ا ؼ  اددوى  طة   دد ل طة اد دد و ة ل اا سدد ش طة ظخيىددش ة  ددر تددكثخ  هدد    ددو ةلإ لةز ط    ددش
   ش. 

ط ج   و  حا ة  ظؾلةو   و عهؾل نسظ ح فة ساؾب و ةلام ا   ش طة ا ؾ  شف        
Emotional and behavioral difficulties   حة ة  سظ ح  جس   و ن  ط ش ةلا  ا   

 ؽ ة  اخي  و ة  ر تك ج   و ة ا ؾز ة  د ظ  ىط  طة اغخ  ر ة    ش ة ؾججةم ش طةلام ا   ش 
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(  ص ة  دن ح ة ح ؽ ًُس ؾص  أص  ج هؼ (Bowman,1990:p.198لأط  س. طيح خ  
ياؾب و ةم ا   ش   ؾ  ش  ج هؼ ف... ة    ج و ةج     ش طةم ا   ش غ خ نُ ل   ت جش  اوى 

(  ص ة ساؾب و ةلام ا   ش (Williams,1991  ؽ ًد ظ  غ خ ند ؼ تة ل  ة  ا ؼف.  ر
نؽ ة  ا  ى ة ا ا ش   ج  ة نؽ ةلااظخة  و ة  دناش   و  طة ا ؾ  ش ت ظر نة ؾ ش طة اش

 ة ا ؾز ة  اظخ  نك    . 
طتؾجدج ن د طلاو  ج دج    سدا ق ةلاادظخة  و ة اد ؾ  ش  دجب ة ط د س  ة   دجو   دو        

 ت لج دش  د ؾ  ش   دو ةادظخة  و   دخ ندؽ ن دؾل طةتةد ا    سدا ق    دث يدا ه  ة دلاض 
   ؾ  ش ؾ ةلآتخيؽ   جطةص  ت خيب   خ ش(  طةاظخة  وة   ل    ف نؾجهش م نؾجهش م ؾ 
 :Gimple, G. & Holland, M. 2003)ن  طذ  ةماد   ( (ة جةتى م ؾ  ةت  ش نؾجهش

p.3). 
طنؽ ة  سا   و  ًا   ة  سا ق ة ا ؾ ر  طيخ د  حة ة  سا ق   و طيق ة ا ؾز         

( Kauffman,1997ص  ططادددا  اددد ؽ ة  ة ؾ دددش ة  دددر  ا  دددر    هددد   ن دددى تسدددا ق  ؾ  ددد 
ة ددحف ًسدداق ةاددظخة  و ة ادد ؾز   ددو  لبدد   ،دد و ل  ادد ش  ددرم ة  خ ددش ة دة ددج  طةلامج    ددش  

 ة اجطةم ش  ةلاما    ط جش ة ااو  نا  ى ة ا ؾ ة   ىر طة ةاؾ . 
 DSM-5ط ؼ  خ   ر ة ج  ى ة  ا  سر طةلإ سد  ر ة  د نذ  دادظخة  و ة ا اد ش    

 American Psychiatric Association, 2013 تاخيدم   اد و ةادظخة  و ة اد ؾز )
 جب ة ط  س  ط  ا   ج ن د  دج  ةادظخة  و نختلظدش تددس نخ   در ة ظ ؾ دش طة  خة ىدش ت دت 

-Disruptive, Impulseناددد و فةادددظخة  و ة  ادددؾ  طة ددد  وؼ   لامدددج  ع طة  سدددخذف  
Control, and Conduct Disorders ت ا ؽم 

 ةاظخة  ة   جف ةلا  خةار  Oppositional Defiant Disorder م 
 ط ؾ م ط نؽ ة  دة  ة   اب/ة اسلر  طة ا ؾز ة  ة  س/ة    جف   ط ةلام ى نر.

  ةلااظخة  ةلام ا  ر ة   ىظ Intermittent Explosive Disorder م 
طي   دددد    ىددد و ن  دددخل  ندددؽ  دددجش ة ىدددجل    دددو ة اددد ظخ    دددو ة دددجطة   ة اجطةم دددش ة  دددر 

ة اددجطةص ة   غددر  ط ة اددجطةص ة لددجمر   ددو ة   ؾةمدد و  ط ة      دد و  ط   ة ددو   هدد   ندد  
 ة  خة .

 ةاظخة  ة  سخذ Conduct Disorder م 
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ط ؾ م ط ة اد ؾز ة    دخل طة  اد  خ ة دحف تا هدػ   د  ة  ىدؾر ة    د ش  لآتدخيؽ   ط 
ة ىؾة دددددج ةلاج     دددددش   دددددر  طددددد ل ة  ،ددددد و ة لبددددد  ة     دددددشم ة ادددددجطةص   دددددو ة اددددد ك  ط 

 ؾةم و  طتجن خ ة       و  طة  جةع  ط ة اخ ش  طةلام ه   و ة  ظ خ    ىؾة ج.ة   
    ةاظخة  ة ا س ش ة  ا       ة Antisocial Personality Disorderم 

طي   دددد ة دددحف ًاددد مر ندددؽ  دددحة ةلاادددظخة   دددا ط ندددؽ ةلا ددد    ذ  ط ةم هددد ز  ىدددؾر 
ؾ   و ت اد لض ند  ة ىد مؾص. ةلآتخيؽ  طةم ه ز ة ىؾة ج ةلاج     دش  طةلاشد خةز  در  د 

ط ددج ًوددؾص ن ددؾلط  ددر ة  ددجةع طة  ددح     ى ددك نو  ددب ش سدد ش  ط ن اددش. ط جًدد  ن ددى 
  و ةلامج  ع طة اجطةم ش   هؾ ً  ىخ   و ة ااؾل     اد،ؾ  ش  ن د   دك ف   دو  دجش ت ل دش 
نظ  ددب ة ا ددى  ط ةلا  دةندد و ة     ددش. ط دددط    ددو ذ ددػ  ً  ىددخ   ددو ة اددجش  ط ددج  لددخل 

 ؾة ب ة ا ل ش ة  ر    ىه    لآتخيؽ. ة ا
-DSMططل   ًا    ر ة ج  ى ة  ا  سر طةلإ س  ر ة   نذ  داظخة  و ة ا اد ش  

5  American Psychiatric Association, 2013 ددج  ةاددظخة  و  تددخب ت ددت  )
 نا   و طتسا   و  تخب       رم

  ةاظخة  مىص ةلام ل ا/ خط ة  خ شAttention-Deficit/Hyperactivityم 
 Neurodevelopmentalطل  ت ددددت نادددد و فةاددددظخة  و ة ا ددددؾ ة اسددددلرف 

Disorders  ط ددؾ م ددط نادد  خ نددؽ  ددجش ةلام لدد ا ط/ ط  ددخط ة  خ ددش طةلامج    ددش  
  كثخ   و ة  ة  ة  ؾنر    خ .

 ةاظخة  ة ا س ش ةلا     ًش Dependent Personality Disorder م 
  طي   دددد Personality Disorderف طل  ت دددت ناددد و ف ةادددظخة  و ة ا سددد ش

ة ددحف ًادد مر نددؽ  ددحة ةلااددظخة   ؾجددؾ    جددش ن خطددش ط ة  ددش   ددو ل  ًددش طة   دد ش 
ةلآتددخيؽ  دد   طي   ددد  دد ؾ     لامى دد   طة  ددؾذ نددؽ ةلام سدد س  طيدداؾبش  ددر ةت دد ذ 
ة ىددخةلةو ة  ؾن ددش, طي  دد   ةلآتددخيؽ  ددر تددؾ ر ة  ادد،ؾ  ش  طيةددج يدداؾبش  ددر ة  ال ددخ 

  لآتخيؽ  الب تؾ   نؽ  ىج ة ج ؼ  ط ة  ؾة ىش. ؽ ن       
 ةلااظخة  ةلا  ،  ر ة خ  ار Major Depressive Disorderم 

  طي ا ؽ Depressive Disordersطل  ت ت نا و فةلااظخة  و ةلا  ،   شف  
نديو نؽ ة  دة  ة  و ،ب  ط  ىجةص ةلا   د ش طة   ادش  ً ودؽ  ص ًودؾص  ادج ة ط د س 
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يدددؾل  نددددة  ناددد   ل(. طة دددحف  دددكثخ  ادددوى ن  دددؾل   دددو ة  ة   ط ة  دددخة ى ؽ  دددر 
 ة ؾع  ر    خ .

 ةاظخة  ة ى ك ةلاج    ر : Social Anxiety Disorder  
  ط ددددؾ     ددددد  Anxiety Disordersطل  ت ددددت نادددد و فةاددددظخة  و ة ى ددددكف  

 دد   ؾذ نددؽ ة  ؾة ددق ةلاج     ددش   ددث  ددج   اددخض ة  ددخ    خة لددش ةلآتددخيؽ. ط ددر 
ة ط دد س   ال ددر  ص ً ددجأ ة ى ددك  ددر  دد  ر ة  ا نددى ندد  ة  ددخةص ط دد ذ  ىددط تدددس 
ة     دو ن  ة ل    ؽ. طب لإاد  ش   دو ذ دػ     اادلش  لأط د س  ً ودؽ ة  ال دخ  دؽ 

   ط ة  اى  ر ة   جأ freezing اب   ط ة  ة ج ة  ؾذ  ط ة ى ك    لو     ط ة 
  ط ة خغلش  ر ةلاما    طتةاب ة  ؾة ق ةلاج     ش.  ر ة  ؾة ق ةلاج     ش 

 ةاظخة  ة ى ك ة ا ش  Generalized Anxiety Disorder م 
  ط دؾ ةادظخة  Anxiety Disordersطل   ًا   ت ت نا و فةاظخة  و ة ى كف 

 لا  خت د   و نؾاؾع ن ج .     د    ى ك ة   خط ة حف
دددد     ى دددد ك ة  ادددد  جش  ددددر ة جلة ددددش ة     ددددش   إمدددد  ً وددددؽ تاخيددددم ةلااددددظخة  و         ططلى 

ة ادد ؾ  ش  أمهدد  نة ؾ ددش نددؽ ة ادد ؾ   و طةلام ادد لاو ة دتؾة ى ددش ة  ددر ًادد مو ناهدد  ة ظ ددى نددؽ 
دد   طتادد ىم ة ادد ؾز ة  ادد      ة  دد   ة ى ددك طةلا  ،دد    ةلا    21-. ددؽ    ًددش  ة اادد      ن 

طة  ددر    دج  نددجب  ة ااد ط ة  خ در ة دة ددج  طة  ادودو ندد  ة  دخةص  ط ةلامادد    ةلاج  د  ر.
 عهؾل   ط ى     ىج خةو ة  ا   ؽ.

 : Academic achievementالتحصيل الدراسي  -3
 ًاخذ ة   س ى ة جلة ر  ر ة جلة ش ة     ش  جخة         االش ة  ،ؾيش    ة دؾع ة   در  دجلج و

 (.1021-1021 تخ ة ا ش    دن ح   اش ة جلة ش  ر مه ًش ة ا ش ة جلة ر  
 حدود الدراسة:

 الحالية من خلال النقاط التالية: تتحدد الدراسة    
 لة دددش ة اد دددش  ددد ؽ   اددد   ة   ددد    ةلاج     دددش طةادددظخة  و ة اددد ؾز  موضوووول الدراسوووة: -1

طة   س ى ة جلة ر  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش  طة   ىك ندؽ ندجب  نو م دش ة  الدك   اد ؾب 
ط لة دش ةاظخة  و ة ا ؾز طة   س ى ة جلة ر نؽ تدس نا ؾب   اد   ة   د    ةلاج     دش. 

 ة  خطر   ؽ ة ح ؾل طةلإم أ.
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 ة  اهو ة ؾي ر. المنهج المتبع: -۲
 عينة الدراسة:  -۳ 
ذ دددؾل   211        غدددش ة  اؾ  دددش ( ط دددد  ندددؽ تدن دددح ة  خ  دددش ةلا  جة  دددش303ت  دددؾص ندددؽ   

ددددددد      ؾ دددددددط  21-1 مددددددد أ(. ت دددددددخةط     ددددددد ل ؼ نددددددد   ددددددد ؽ   2.2 ( طةم دددددددخةذ 0..20(   ن 
 ( 1..2نا  لف 

 طت ا ؽم  الأدوات المدتخدمة:-4
       1021ةلاج     ش    جة  ة ل  ث   نى  ك ة.) 
 .نى  ك ةاظخة  و ة ا ؾز    جة  ة ل  ث 

 مالأسلوب الإحصائي -5
 .نا نى ةلالتل ط ة     ار  ل خ ؾص 
   ت   ى ةلام جةل ة  ظر ة   اجMultiple Linear Regression . 
  ت   ى ة  ل  ؽ     ف ةلاتة اOne-way ANOVA. 
  ة   ؾ دددظ و  ا ا ددد ؽ ناددد ى   ؽةت لددد ل  و(  جلا دددش ة  دددخطر  ددد ؽIndependent–

Samples T Test. 
 الإطار النظرٍ: 

-Rose)تادددد خ ة   دددد    ةلاج     ددددش  اددددوى  دددد ش   ددددو ة ىددددجل    ددددو ة     ددددى       ددددش        
Krasnor,1997) طندد  ذ ددػ   ادد ز تلدد  ؽ  ل ددخ  ددر تاخي  تهدد  طت ادد خ  د  هدد      اددودو .

ة اج دددج ندددؽ ة  اددد    طة دددج  ندددؽ ةلات د ددد و ة خ  اددد ش  دددر ة اددد ؾ  ش. ًغهدددخ  دددحة ة  لددد  ؽ  دددر 
تاخي ددددد و ة   ددددد    ةلاج     دددددش طجدددددؾ     دددددخ ندددددؽ نا دددددو  ط م دددددؾذ    سدددددؾل ن هدددددؾش ة   ددددد    

ة حف ً  خض  ص  Trait model فم ؾذ  ة ا شف ةلاج     ش.   ج  حا ة ا  ذ  ن  ًظ ك     
 underlying disposition    ددى ة   دد    ةلاج     ددش تددختلط  ؾجددؾ     ددش نددؽ ة ادددطع  ط ة

 .(Dirks et al., 2007)   سخذ       ش  ر ة  ؾة ق ةلاج     ش 
 ص  ادد ز ندةًدد  ط  ددؾ   ا ددؾذ  ة ادد  و.  (Dirsk et al.,2007:p.329)طيادد خ        

 ا دددؾذ  ة اددد  و ًاددد  ج   دددو ت دددؾيؽ تسدددؾل نؾ دددج     ددد    ةلاج     دددش   دددو ندددجب ة ا دددخ  
د د  ن د   دج ًادد  ندؽ ناهة دش ة ةهدؾ  ة ل   دش طب   د  ر ًىدجش تاخي    ,.Vaughn et al)    ن 

  دؾ   purely trait model. طندؽ م   دش  تدخب   دج ًودؾص  ا دؾذ  ة اد  و ة ل  دش (2000
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د    دإص ناظدك  دحة ة  ا دو  دؾ  (McFall, 1982)مغخيش طتةخيل ش    ؽ ة ا   ش ة اغخيش  ط ى 
  تددؾ ر  ددأص  ادد   ة ا سدد ش  ددؾ ة  ادد،ؾس  ددؽ  ة ددخف  اددوى     ددر.  هددحة ة اددؾع نددؽ ة ا دد ذ

نجب نه ل   ط      ش   ؾز ة  خ  ةلاج    ر. طن  ذ ػ    ؼ    ك  حة ة لا   نؽ تدس تى  ؼ 
 theنددجب نهدد ل  ة  ة  ةلاج  دد  ر    ددخ . ط ددح ػ   ددؽ ة  ادد   ى  سددى ة  ا دد ل  ط ة   ددػ 

criterion  ة      ( طة   ال   ط ة  كشخ the predictor ا ؾز ة    خ(. طب لإاد  ش   دو  ة 
 ددحة ة ى ددج ة اغددخف   ددإص م ددؾذ  ة ادد  و  ددؼ تج  دد  م دد  و تةخيل ددش.  دددط    ددو  ص ة  ىدد   ذ 
ة  ددر  مادد،ت   ى دد ؼ  ددحة ة  سددؾل ة  دد نؽ نددؽ ة   دد      ددؼ ت ددؽ     ددش  دد وؾن خي      دد   مهدد   ددؼ 

 ,Bellack, 1979, Curran, 1977)ت الدأ  د   ة   در ة  ؾة دق ةلاج     دش ة ظل ا دش. 
Hersen & Bellack, 1977)  

(  مدد  لب دد  ة دد ة  ش    ا ددو ة ادد  ك   ددج  Dirsk et al.,2007:p.329طيادد خ          
ة لاض  خب ة       ةلاج     ش لا  ا ش نؽ    و ة ا س ش    خ   ط  دؽ  ؾيد ه  ت يد ش 

 ًظ ددك    دد  نددؽ تسدد  ص ة ادد ؾز  ةتددى ة  ؾ ددق ةلاج  دد  ر. طي  ددخض  ددحة ة  ا ددو  ة ددحف
   ص  اددض ة ادد ؾ   و  ددر  دد ؾز social skills model" فم ددؾذ  ة  هدد لةو ةلاج     ددش

دد   ن دددى  ةج  دد  ر  ظل ا دد   ن ددى ة  ؾ  جًدددش(   ددر  دد ؽ  ص ة ددلاض ةلآتدددخ غ ددخ نا  ددب  ة   
 ,Dodge, 1985, Meichenbaum et al., 1981, Rose-Krasnor)ة ادجطةص(  

 ط د س ة دح ؽ  ا خطدؾص  در ة اد ؾ   و ة  ا  دلش ندك   ؽ . ط ر  دحة ةلإطد ل  ًا لدخ ة(1997
. ط  و ة خغؼ نؽ  ص  ددط ة   د    ةلاج     دش   اد ؾ   و نا ادش   (Ladd, 2005)ةج        

د   ادض  ًاج ة          و  اض ة ساؾب و ة  ختلظش  ا دؾذ  ة اد ش   لا  ص  هدحة ة  ا دو  ًا 
 دؾ ة   د  ا   دو ة  ود ش ة سد  ل   دؽ ة ل  دث ة ساؾب و.   دج ة ى دؾ  ة لد ل    هدحة ة ا دؾذ  

    ج ج ة ةؾةمب ة خ  ا ش  هحة ة لا  .
طنددددؽ ة ا دددد ذ  ة  اخ  ددددش ة ادددد ؾ  ش ة   اددددخ   ا ددددؾ ة   دددد    ةلاج     ددددش مغخيددددش ة دددد ا ؼ         

. ً  ددخض  ددحة ة ا ددؾذ   ص ة دد ا ؼ ة ىدد  ؼ   ددو Social Learning Theoryةلاج  دد  ر 
دد   اغخيددش ة دد ا ؼ ة  د غددش ً  ددى ة ؾ دد  ش  ة ط  ددش    ى ددك ة  اخ ددش طة  هدد لةو ةلاج     ددش. طط ى 

ةلاج    ر  إص ة  ا ؼ ً جأ  اجن  ًىؾش ة  خة    د غش طن       د ؾز ةلآتدخيؽ. ط دج  دج  
 Bandura, 1977, pp.24-29 لبادش     د و ادخطليش   دجطأ ة د ا ؼ     د غدش  ادج  )

ةلام لد ا  ةلا   د ل    د    ةلإم د   ة  خ در  ة دجة    ط  ة  اخض   ا  ذ   ت اد ؽم ةلا   د ش  ط
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دد   تىددجش مغخيددش ة دد ا ؼ ةلاج  دد  ر  لاددجطلة  دد   لآ  ددش ة  ددر  Banduraة  اديددد. ط  ؾن   طدد ل ة   ن 
ً وددؽ نددؽ تد هدد   هددؼ ة     ددش ة  ددر تا ددؼ  هدد   دد ؾ   و ة ؾة ددج ؽ   ددو  د دد و ة ط دد س ندد  

دد   هددحة ة ا ددؾذ     ددأث خ ة  ل شددخ  دد ؼ ند غددش طتا ددؼ ة ادد ؾ   و ة  ددر ًىددؾش  هددد     ددخةمهؼ   ظلى 
ة ؾة ج ؽ طيىؾش ة ط  س   ا  ح    طنؽ ة    خض  ًا    ص ًا ج ة ط  س ت   دى  دحا ة اد ؾ   و 

 & Putallaz در  د د تهؼ  دأ خةمهؼ طب   د  ر تدكثخ   دو ناد ؾب ة   د    ةلاج     دش  دج هؼ  
Heflin, 1990 .) 

( م ددؾذ      دد    ةلاج     ددش ًا  ددج   ددو مغخيددش نا  ةددش Dodge,1985ط ددج ة  ددخ           
ة  ا ؾندددد و    ددددث ً  ددددخض  ص نا  ةددددش ة  ا ؾندددد و ةلاج     ددددش  هدددد  تددددأث خ   ددددو ةلا دددد ة  ش 
ة ادد ؾ  ش  ددر ة  ؾ ددق ة  اظددو. طلب دد  ت   ددى ة  ا  ةدد و  ة ا   دد و( ة   ادد اش  ددر ة  ؾ ددقم 

خ  طة  ددخطف  ددر نى  ددى ةلامج    ددش    ااددو تلاددر ة ددجطل   ااددو ة ىددجل    ددو  تددح ناغددؾل ة تدد
ة  ددددخطف  ددددر   ددددص ناظ دددد و ة  ؾ ددددق طتادددد طس ة لددددجة ى  اا ًددددش طة   ىددددك ناهدددد   لددددى  يددددجةل 
ةلا ددد ة   و  ددددر نى  ددددى  ددددجش   ددددش تادددد طس ة لدددجة ى ة  ك ًددددش   ددددى ة  ؾ ددددق  طة  ددددجة ر ة   غددددر 

Verbal mediation    ط نادو ش   اار ة   دجأ   دو ة دحةو  ادج نؾةجهدش شدر  ً ودؽ تا  د
(   دث تؾجدج  د دش  د ؽ Jensen, 1966, p.101 دخة    هد   ط ن هدؾش  دخة  ة   ىدك ناد   

 Problemط م دد ط ة ادد ؾز  ط ت ددخ ة  ددى ة  اددودو  private speechة  ددج ث ة  دد ب 
solving  ًط   ً و ة  اق  ؽ ة اؾة  Intention-cue detecting  . 
(  ج  جؾةمب ً  ى  دى ناهد  نوؾم د  ندؽ نوؾمد و ة     دى Dodge,1985ط ج ة  خ           

د   دجط    تؾجدج ت دذ  Dogeةلاج    ر  تختلط  حا ة ةؾةمدب   هدؼ ة   د    ةلاج     دش.  ظلى 
نوؾمدد و       ددى ةلاج  دد  ر  ددرم ة ادد ؾز ةلاج  دد  ر      ددش ة  ددج  ك  ط ة   ادد ؽ  نا  ةددش 

 وددؼ ة ددحف  دد ؼ  ؾة ددظش ةلآتددخيؽ. ط ددج ً ددجأ ة  ا ؾندد و  ةلا دد ة  ش ة ادد ؾ  ش  طة  ى دد ؼ  ط ة 
ةم ددخةذ  ط ت  ددد  ددر نخة ددى     ددش نا  ةددش ة  ا ؾندد و ة  ؾادد ش  دد  ى    طيغهددخ  ددر شددوى 

     ط  س ة ح ؽ ًاد مؾص ندؽ Deficits in processing skills سؾل  ر نه لةو ة  ةه د 
ةلاج     دددش   اددداق ة   ددد    ةلاج     دددش ًغهدددخطص  دددجش    ًدددش طت  دددد  دددر تاددد  خ ة ه  ًددد و

طتأطيدو غ خ يد   ش طن   دد     دػ ة ه  ًد و  ط سدؾل  در     دش ة ل دث  دؽ ةلا د ة  ش  
 ط سؾل  ر ة ىجل    و  ى ة  اودو  ط سؾل  ر  م  ط تى  ؼ ةلا  ة  ش. 
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(  ص ة ؾعدددد  ق ة  اخ  ددددش تددددختلط    ادددد  ؼ ة  دددد لجر  ط Vygotsky,1978طة  ددددخض          
 لددخ ة ظ ددى    ددجل  نؾجهددش نددؽ  لددى ة  لدد ل طة  ددخةص ة   ددخ   دد    ة ادد  ؼ ةلاج  دد  ر.  هددؾ ًا

 ةتددى ة ادد  ؼ ةلاج  دد  ر  ط طاددح   ةؾتاددور  ص ة ط دد س   ا  ددؾص  ظخيىددش ناهة ددش طناظى ددش 
م  ةددش    ددؾةل طة     ددى ندد  نادد  ج ؽ    ددخ نهدد ل   ددر  طدد ل ندد    دد  ا ناظى ددش ة ا ددؾ ة ىخيلددش 

Zone of Proximal Developmentاظىدش  در    دش   ا ن و دش طن   دخ   ادوى . ط دحا ة  
ة  ادوى ناد ىى. طيادج ند    ة ؼ     حف ًا    ة ظ ى ة  ؾش  لاض ة  ا  ج   ؾ ة حف ًا  د  غدج 

 ( ذط     ش  ر طيق   ق ًسلح ة ظ ى ذط       ةج     ش.Vygotsky,1978 جن  
 مدد   ددؼ ت  ددخ  ددحا    ددو ة ددخغؼ نددؽ ة ةهددؾ  ة ل   ددش  ددر نةدد س ة   دد    ةلاج     ددش  لا       

ة ةهؾ   ؽ مغخيش نؾ ج          ةلاج     ش.   ؽ ً وؽ ة اغخ   و ة       ةلاج     دش   دو 
 مهدد   ادد   ن اددج  ة طجدد   اظددؾف   ددو ة  ؾ  ددج ةلاج  دد  ر  ناددجس نخت دد  نددؽ ة     ددى  ن هددؾش 

  ددد    ذةو  ًةددد  ر  نهددد لةو  ددد ؾ  ش ناخ  دددش ةج     دددش  ط د ددد و  ًة   دددش نددد  ة  دددخةص. طة 
ةلاج     ددددش ن   ددددخ  دددد ش نددددؽ ن   ددددخةو ة  ختلظددددش    سدددد ش ة ا ادددد ش  ؾجدددد   دددد ش. طلب دددد  نددددؽ 
ة ادخطلف  لة ددش  د دش  ددحة ة لادد    د      خةو ة ا ادد ش ة تددخب  طت اد خ  د  هدد      اددودو 

 ة ا ؾ  ش    ى ك  هؼ    ك ًا  ج  ر تس  ؼ تجتدو  دج ش  ر ة  ا ىلى. 
 دراسات سابكُ:

 ااددؾةصف ة   دد    ةلاج     ددش ط د  هدد       سدد ى  (2004إبووراهيمحمد ا المزووا    دراسووة 
ة جلة ر  جب طد     ش ة  خب شف. تهجذ ة جلة ش   و ناخ دش جؾةمدب ة   د    ةلاج     دش  دجب 
طددد  ة ة ناددش طة  ى لمددش   دداهؼ  ددر ة   دد    ةلاج     ددش طة   سدد ى ة جلة ددر  ط لة ددش ة  ددخطر 

( ط  ل   طط  لش ندؽ    دش 201ا ؾب ة       ةلاج     ش. طتا ات ة ا اش    ؽ ة ةاا ؽ  ر ن
ة  خب ش  لؾل ا ج. ط ا ت ة ا   و  ؽ طجؾ   د ش  ًة   ش   ؽ ة       ةلاج     ش طة   س ى 
ة جلة ددر  ططجددؾ   ددخطر ذةو  لا ددش  دد ؽ ة ددح ؾل طةلإمدد أ  ددر ة   دد    ةلاج     ددش طة   سدد ى 

 ة جلة ر  س  ح ةلإم أ.
 اادؾةصف ة   د    ةلاج     دش طةلا د اجة  ة  جل در  دجب  (2008علا ا  كو    راسةد

ة ط  س ذطب ياؾب و ة  ا ؼ  ر نخ  ش ن   لى ة  جل شف. تهدجذ ة جلة دش   دو ت ج دج ة اد دش 
  ؽ ة       ةلاج     ش طةلا  اجة  ة  جل ر  جب ة ط  س ذطب ياؾب و ة  ا ؼ  ر نخ  ش ند  

( 1-.ة  ددد مر    خطاددش  ددر ة  ،دددش ة ا خيددش ندددؽ    لددى ة  جل ددش ة ط ددد س ة     ىددؾص     ادد ؾب 
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( ط د  طط  ش. ط عهخو ة ا   و طجؾ   خطر  ة ش   ؽ ة ط  س ة ا    ؽ 12. اؾةو ط ج  ؼ  
طذطب ياؾب و ة  ا ؼ  ر ة       ةلاج     ش طةلا  اجة  ة  جل در  سد  ح ة ط د س ة اد    ؽ. 

ؽ ة   دددد    ةلاج     ددددش طةلا دددد اجة    لإادددد  ش   ددددو طجددددؾ   د ددددش ةلتل ط دددد  نؾجلددددش ط ة ددددش  دددد 
 ة  جل ر.
 اادؾةص فة  ادودو ة اد ؾ  ش ط ةدد ة   د     (Thorell & Rydell, 2008)دراسوة  

. ةلاج     ددش ة  ختلظددش  ددأ خةض ةاددظخة  مىددص ةلام لدد ا/  ددخط ة  خ ددشم  ثددخ ة ا ددخ طة ةدداذف
  دش   دخط ة ااد ط ( ط دد  ندؽ ذطف ة جلجدش ة   10تا ات   اش ة جلة ش نة ؾ   ؽم ة ط و  

( ط د     ً  . ط عهخو ة ا د  و  مد  لا تؾجدج  دخطر 11.ة  س ؾ   ااق ةلام ل ا  طة   م ش  
 دد ؽ  ط دد س ة  ادد مش طة  جل ددش   ددو نى   ددر ة  اددودو ة ادد ؾ  ش طة   دد    ةلاج     ددش  ط ص 

 لإم أ.ة ح ؾل   مؾة   ى  ر ة       ةلاج     ش ط   و  ر ة  اودو ة ا ؾ  ش نى لمش   
 ااددؾةص فة   دد    ةلاج     ددش طة  ؾة ددك  (Bornstein et al., 2010)  دراسووة 

نؽ ة ظ ؾ ش ة  لوخ  ط  و ة  خة ىش ة  لوخ  ف. ط دج ة د  جنت  دحا  ة ا ؾ ر ة   لجر طة جةت ر
ة جلة ش تس      طؾ     نؽ ثدأ نؾج و     ىك نؽ ة اد ش   ؽ ة       ةلاج     دش طة  ؾة دك 

ط دد  طلىدت   د هؼ نىد   ذ ة جلة دش  221ة   لجر طة جةت ر  ر   ادش نا  ليدش ندؽ ة ا ؾ ر 
 اش. طتدؼ تة  د  ة ل  مد و ندؽ تددس ة ط د س طة نهد و طة  ا  د ؽ.  .2   20   . ر   ؽ 

   ج دج   path analysis modelsطب  د  جةش   اد ش ندؽ م د ذ  ت   دى ة  اد ل ة   جةت دش 
.  عهددخو ة ا دد  و  ص ة ط دد س ة ددح ؽ ًادد مؾص نددؽ ةم  دد ض ة اد ددى ة   ددخ شددج   لددخ ة ا ددخ

 اؾةو  عهخطة ناجلا     دو ندؽ ة اد ؾ   و ة   لج دش طة جةت  دش  .ة       ةلاج     ش  ر  ؽ 
 اؾةو  طناجلا     و نؽ ة ا ؾ   و ة   لج دش ة  ادظخبش  ادج  دؽ  20ة  اظخبش  اج  ؽ 

   ن  . .2
فة اجطةص  ة       ةلاج     ش  طة   س ى  ااؾةص  (Chen et al., 2010)دراسة   

 اؾةوف.   ص ة هجذ ة    ر نؽ  .ة جلة ر  جب ة ط  س ة س ا  ؽم  لة ش طؾ  ش   ج  
 1 حا ة جلة ش ة ظؾ  ش  ؾ  لة ش   اش نؽ ة ط  س ة س ا  ؽ  ة ا خ  اج  جةًش ة جلة ش 

طة   س ى ة جلة ر. تؼ  (  ط ثخ ة اجطةص  ر م ؾ ة       ةلاج     ش22.0 اؾةو  ة اج =
ج   ت ذ      و ن     ش  ؽ ة اجطةص طة  ة  ةلاج    ر طة  جل ر نؽ تى    و ة  خةص 
طة  ا   ؽ طة اةدو ة  جل  ش  ر ة س ؾذ نؽ ة   مر   و ة   نذ.  ا ت م   و ة     ى 



 

 

)   211) 

 2012 يناير، 1ج، 33مجمُ الإرشاد النفسٌ، العدد 

 الاجتىاعًُ وعلاقتها باضطرابات السمىك والتخصًن الدراسِالكفاَْ 

  لا ىش ةلإ س  ر   ل  م و      جةش م حجش ة  ا  لاو ة ه و  ش  ص   اجطةص تأث خةو  خيج
  و ة       ةلاج     ش طة   س ى ة جلة ر  ط ؼ   لت ة اوذ  اوى  ةس  ت يش  ر 
ة س ؾذ ة ط و. ط    ت ة       ةلاج     ش طة   س ى ة جلة ر  ر تظؾيخ  ااه  

ط  ؽ   ذ ة اجطةص. طتا خ ة ا   و   و ةلآث ل ة ا ل ش   اجطةص   و ة  ظؾل ة ا   ر   ة لاض
  لأط  س.

 ااؾةص ف  سؾل ة       ةلاج     ش طة  ادودو  (2014رفات صلاح شعبان  دراسة ع
ة ا ؾ  ش  جب   اش نؽ  ط  س نخ  ش ن   لى ة  جل شف.  جخيت ة جلة ش   و   اش نوؾمش ندؽ 

د .   دث  د ش ة ل  دث .-3( نؽ  ط د س ند   لدى ة  جل دش ت دخةط     د ل ؼ ند   د ؽ  103  (   ن 
  ش ط ؾ نى  ك ًىد ذ  ادج ؽ  ة  ؾةيدى ةلاج  د  ر ةلإًةد  ر    ظل ك نى  ك ة       ةلاج   

طتاغدددد ؼ ة ددددحةو(. طنى دددد ك ة  اددددودو ة ادددد ؾ  ش. ط عهددددخو ة ا دددد  و طجددددؾ   ددددخطر  ة ددددش  دددد ؽ 
ة  دددا  ض(  دددر ة   ددد    ةلاج     دددش   -ة   ؾ دددط -ناددد ؾي و ة  ادددودو ة اددد ؾ  ش  ة  خت ددد 

ة  ا  ض(  در ة  ادودو  - ة  خت  ط ح ػ طجؾ   خطر  ة ش   ؽ نا ؾب ة       ةلاج     ش 
ة ادددد ؾ  ش. ط ددددؾ ندددد  ًادددد خ   ددددو  ص ادددداق ة   دددد    ةلاج     ددددش  ددددختلط   اددددجس نخت دددد  نددددؽ 

 ة  اودو ة ا ؾ  ش.
 اادددؾةص فة  دددخطر  ددد ؽ ة ةااددد ؽ  دددر ة   ددد     (Chen et al., 2015)دراسوووة 
ةلام ا   ددش  لأط دد س ة سدد  لم  لة ددش نى لمددش   ددو   ادد و نددؽ ة لخة يددى طة سدد ؽ  -ةلاج     ددش

ط ؾليددد  ة ةاؾب دددش طة ؾلاًددد و ة    دددج ف. تهدددجذ ة جلة دددش   دددو   دددث ةلات د ددد و  لدددخ ة  ى  ددد و 
ندؽ م د  و  .1111ؾ د  ة      ش  ر ة  ؾ ا و   و   د ك ة ةداذ ندؽ تددس  لة دش ند  نة 

   د  جةش  -شدهخ ة. ط  د خو ة ا د  و 11  و  3نى   ذ  لأ ة  ةلاج    ر ةلام ا  ر  نؽ  ؽ  
  اب ة جط ش Differential item functioningن  ًا و ت   ى ة  ة  ة    ا ر     خ ةو 

و نددؽ  ص  لجدد و ةلإمدد أ    دد -ندد  طجددؾ  نادد ؾب ن   ثددى نددؽ ة   دد    ةلاج     ددش ةلام ا   ددش
 internalizing problemة ح ؾل   و ة   خ ةو ة  در تىد ذ ة  ادودو ة اد ؾ  ش ة جةت  دش 

behaviors ا دد   دد ص  ددجب ة ددح ؾل  لجدد و    دددو   ددو ة   ددخ ةو ة  ددر تىدد ذ ة  ادددودو   .
. طب لإاد  ش   دو ذ دػ  ة  ة و externalizing problem behaviorsة اد ؾ  ش ة   لج دش

   ددخ ةو ة  ختلظددش  اددؾع ة ةدداذ  ددر ة ل ددجةص ة لباددش ج  اهدد  ندد  تىددجش ة  ددخطر  ددر ةلا دد ة  ش  
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ة ط  س  ر ة اؽ. ن   ًاار  م  لا ج نؽ ة تح  ر ةلا  ل ل  ص ة  ا ىجةو ة  ى   ش  لأ خ  ج 
 ًوؾص  ه  آث ل ن    ش ط ى   ةاذ ة ظ ى ن  ة  ىجش  ر ة اؽ.  

ةلاج     ددش  ددجب  ط دد س  ااددؾةص ف د ددش ة   دد     (Jones et al., 2015) دراسووة
ة خطاش  س  هؼ  ر ة  اد ىلىف. تهدجذ ة جلة دش   دو ةت لد ل ة اد دش  د ؽ ة   د    ةلاج     دش 
 ددجب  ط دد س ندد   لددى ة  جل ددش طيدد  هؼ ة ا ادد ش  ددر ة  ادد ىلى   ددر نخ  ددش ة  خة ىددش طة ل ددؾ (. 

ة   و    م و نؽ   جب ة  خة د ة ل   ش  لأط  س  در نخ  دش ة خيد ض ثدؼ   ادج ندخطل   دخ  طبا   
دددد   طباددددج ة دددد  وؼ  ددددر  اددددض ة     ددددخةو ة   ا ىددددش   سدددد  ص ة  ددددخ   21  ددددو  23نددددؽ    ن 

طة ط د س   عهددخو ة ا دد  و طجددؾ  ةلتل طدد و  ة دش   سدد       دد ؽ ة   دد    ةلاج     ددش طةلام ا   ددش 
 دددر نخ  دددش ليددد ض ة ط ددد س ط دددج  ندددؽ ة   خجددد و  دددر نخ  دددش ة  خة ىدددش طة ل دددؾ   دددر نةددد لاو 

ادد ؽ ة  ا ددد ؼ  طة ا ددى  طة ااددد ط ةلإجخةنددر  طإ ندد ص ة   دددجلةو  طة سدد ش ة ا اددد ش. ن اددج   ت 
طت  ددص ة ا دد  و   ددو  ص   دد ك ة  هدد لةو ةلاج     ددش ةلام ا   ددش  ددر نخ  ددش ة خطاددش  ددج ت ددؾص 
ن  ج    ى  ؼ ن   ذة   ص ة ط  س ناخا ؽ   ظخ ة اةد  ر ة  ه لةو غ خ ة  اخ  دش  در ط دت 

  ر  تا  ج  ر ت ج ج ة ش  ب ة ح ؽ ً  د جؾص   دو ة  دجتى ة  لودخ. لا ك  ر ة       طب   
طت لدددت  دددحا ة ا ددد  و     دددش ة  هددد لةو غ دددخ ة  اخ  دددش  دددر ة  ا  دددش ة ا سددد ش طة ا ددد  و ة سددد  ش 

 ة ا نش.
طؾ  ش لآث ل ة         لة ش ااؾةص ف (Corredor et. al., 2017)دراسة        

ةلاج     ش   و ةاظخة  و ة ا ؾزف. ت  طس  حا ة جلة ش ة  اق  ؽ ة  أث خةو ة   ل   ش 
        ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا ؾز تدس نخ  ش لي ض ة ط  س طبجةًش ة  خ  ش 

ؼ نؽ  ط  س ن   لى ة  جل ش تؼ ند غ ه 212ةلا  جة  ش.  جخيت ة جلة ش   و   اش  ؾةنه  
(  اؾةو   و طي ؾة   و ة سق ة   مر نؽ ة  خ  ش 1-3تدس ت ذ  اؾةو نؽ  ؽ  

.  تدس ت ػ ة   خ  تؼ تظل ك نى   ذ  211ةلا  جة  ش  ططيى  ج  ؼ  اج مه ًش ة جلة ش  ط د 
        ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا ؾز. تا خ ة ا   و      جةش    ؾ  م حجش ة  ا  لاو 

  ط ؾ   ج      ب ة  ا  ةش ةلإ س   ش Structural Equation Modelingة ه و  ش 
 جلة ش ة اد  و ة الل ش ة   ل   ش   ؽ ة     خةو    و طجؾ     د   ؾي     و طجؾ  تأث خةو 
ن ل   ش   ؽ ة       ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا ؾز  اوى ل  ار  جب  ط  س ن   لى 

 ة  جل ش. 
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 اد ش   ؽ ة  اودو ة ا ؾ  ش ة  ااؾةصف (Liukkonen, T., 2017دراسة         
طة ةاذ طة    ش ة  ا    ش ة   يش طة  ة  ة  جل ر  ر ة س ؾذ ة ط و نؽ ة  جل شف. 
تهجذ ة جلة ش   و ناخ ش ن   ذة   مت  ا ز ت   خةو  ر نا ؾب ة  اودو ة ا ؾ  ش  جب 

ت ب نؽ ة  ا  ؼ  ثخ  ر ت   خ  ة  دن ح نؽ ة سق ة طس طة   مر  ط ى   ةاذ  ط ت ىر مؾع
ن   ى  ر ة  اودو ة ا ؾ  ش  ط ى ً وؽ    اودو ة ا ؾ  ش  ر ة سق ة طس  ص ت الأ 
    ة  ة  جل ر  ر ة ىخة   طة     ش طة خي ا  و  ر ة سق ة   مر. ت  ؾص   اش ة جلة ش نؽ 

م   و ة جلة ش  نؽ تدن ح ة سق ة طس تؼ ت لاهؼ   و طي ؾة   سق ة   مر. ط عهخو 322
 م   ؼ ًوؽ  ا ز  ف ت   خ  ر نا ؾب ة  اودو ة ا ؾ  ش نؽ ة سق ة طس   و ة سق 
ة   مر. ط ؼ ت ؽ  ا ز ةت د  و   ؽ ة ةاا ؽ  ر ة  اودو ة ا ؾ  ش  ط   ؽ ة  دن ح ة ح ؽ 
   ىؾص  ط لا    ىؾص تا      ت ي  . طن  ذ ػ    ص ة ح ؾل    و نؽ ةلإم أ  ر ن ؾ ط 

 اودو ة ا ؾ  ش. طتؾ ات ة  اودو ة ا ؾ  ش  ر ة سق ة طس ةم   ض ة  ة  ة 
    ة  جل ر  ر ة     ش   و ة سق ة   مر ط  ؽ   ذ ة  ة   ر ة ىخة    ط ة خي ا  و.

 تعكًب عمِ الدراسات السابكُ:  
نؽ تدس ة اخض ة ا  ك  اج  نؽ ة جلة د و ة اد  ىش  ند  ة تدح  در ةلا  لد ل ةتد دذ 
د     ىد   ذ ة  اد  جنش  در  دى  ة ا اد و  طةتد دذ ة  اخيدم ةلإجخة در     د    ةلاج     دش طلى 
 لة ددددش   تادددد خ ة ا دددد  و  ددددر نة  هدددد    ددددو طجددددؾ  تددددأث خةو ن ل   ددددش  دددد ؽ ة   دددد    ةلاج     ددددش 

  لإاددد  ش   دددو طجدددؾ   د دددش  ددد ؽ ة   ددد    ةلاج     دددش  دددجب ة ط ددد س  طةادددظخة  و ة اددد ؾز.
ر ة  اد ىلى  ططجدؾ   د دش  د ؽ ة   د    ةلاج     دش طةلا د اجة  ة  جل در  طي  هؼ ة ا ا ش  د

ةلاج     دش   ادجس نخت د  ندؽ ة  ادودو ة اد ؾ  ش. ط ص ة دح ؾل  د مؾة طةلتل ط اداق ة   د    
   ى  ر ة       ةلاج     ش ط   و  ر ة  اودو ة ا ؾ  ش نى لمش   لإم أ.

 و  ل دددث  د دددش ة   ددد    ةلاج     دددش طلب ددد  ندددؽ ة ادددخطلف ندددؽ جدددؾ  نديدددج ندددؽ ة جلة ددد
  اددظخة  و ة ادد ؾز طة   سدد ى ة جلة ددر  طت ادد خ  ددحا ة اد ددش.  ددا ؽ  ددر   جددش   ددو لؤيددش 
   خ   ى         خةو ة  ختلظش          ةلاج     ش,  دط    و ة     دش ة  در ت    دى  هد   دحا 

  غ   هددد   غهدددؾل ةادددظخة  و طت ج دددج  ف   اددد   ة   ددد    ةلاج     دددش ة  دددر  دددج  الددد ة     دددخةو.
ة ا ؾز طااق ة   س ى ة جلة ر  جب  ط  س ة  خ  دش ةلا  جة  دش.    ى دك  هدؼ    دك ًاد  ج 

   ر تس  ؼ تجتدو  دج ش  ر ة  ا ىلى.
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 فروض الدراسُ:
 تؾجددددج  د ددددش  ة ددددش   سدددد       دددد ؽ   ادددد   ة   دددد    ةلاج     ددددش طةاددددظخة  و ة ادددد ؾز .1

 خ  ش ةلا  جة  ش؟طة   س ى ة جلة ر  جب  ط  س ة  
ً وؽ ة  الك   ا ؾب ةاظخة  و ة ا ؾز طة   س ى ة جلة ر نؽ تدس   اد   ة   د     .2

 ةلاج     ش  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش؟ 
 ة ش   س        ؽ نخت ار طن ؾ ظر طنا  ار ة       ةلاج     ش  ر  تؾجج  خطر  .3

 ط ددد س ة  خ  دددش  طة   سددد ى ة جلة دددر  دددجب ن ؾ دددظ و  لجددد و ةادددظخة  و ة اددد ؾز
 ةلا  جة  ش؟

 ة دش   سد       د ؽ ة دح ؾل طةلإمد أ  در ة   د    ةلاج     دش طةادظخة  و  تؾجج  دخطر  .4
 طة   س ى ة جلة ر  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش؟ ة ا ؾز

 الطريكُ والإجراْات:
 عينة الدراسة:     

ذ دددؾل   211اؾ  دددش   ( ط دددد  ندددؽ تدن دددح ة  خ  دددش ةلا  جة  دددش      غدددش ة  303ت  دددؾص ندددؽ  
دددددد      ؾ ددددددط  21-1 مدددددد أ(. ت ددددددخةط     دددددد ل ؼ ندددددد   دددددد ؽ    2.2 ( طةم ددددددخةذ 0..20(   ن 

 (1..2نا  لف 
 مالدراسة أدوات    

 ةلاج     ش   جة / ة ل  ث ة       نى  ك  (  
 ة هجذ نؽ ة  ى  كم  -2 

 ى  ك نا ؾب ة       ةلاج     دش  دجب  ط د س ة  خ  دش ةلا  جة  دش  طة دحف ً دج    ؾ   ة  تهجذ
ة   دد    ةلاج     ددش  ؾيدد ه  ت ادد ؽ  لباددش   ادد       دد ش  ددرم ة ددؾ ر ةلاج  دد  ر  نهدد لةو 
ة  ؾةيى  ة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش  ة  ا طق  ط ة  اد ل ش ة ؾججةم دش.  د ش ة ل  دث ة  د  ر  لا  د  

 (.1021 ر  لة ش    ىش  
 تظؾةو   جة  ة  ى  كم -1
 ( ةلاطدع   و  لة  و طب ؾأ    ىش تا ط ت ة       ةلاج     ش. 2
( ةلاطددددددع   دددددو  ادددددض نىددددد   ذ ة   ددددد    ةلاج     دددددش ن دددددىم     دددددش ة   ددددد    ةلاج     دددددش 1

(Rydell et al.,1997) طنى ددد ك ة   ددد    ةلاج     دددش    ة ؾ دددش ة ل   دددش   ؾ  ًدددش ندددؽ  
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( ة    اددددش  ة ناددددش طلاًددددش  اادددد   م     طمغدددد ش تىددددج خ ة  هدددد لةو CPPRG,1995ة  اددددودو  
 .(Gresham & Elliott, 1990)ةلاج     ش ة حف طؾلا 

ة   و  دحة ة  دخةأ ة ا  در  د ش ة ل  دث    ج دج 3  لد ل  تسدق ة  غد  خ ة      دش  .3( ة      
  دش.  دد ش ة ل  ددث   ةخبددش     د    ةلاج     ددش  ددجب ة ط د س. تددؼ طلدد  ة  ى د ك  ددر يددؾلت  ة ط 

ط ددددد  نددددؽ تدن ددددح ة  خ  ددددش ةلا  جة  ددددش  طت ج ددددج نددددجب  100ة دددد ظد  ش   ددددو   اددددش  ددددج    
 يد  ش ة  ى  ك    ظل ك ة  ةخيلر.  

(     دددش ة ؾيدددؾس   دددو ة  وؾمددد و ة    ددد ش     ددد    ةلاج     دددش  تدددؼ  تاددد ع ة  ى ددد ك  دددر .
 Varimaxش ة  وؾمددد و ة    ددد ش ططخيىدددش يدددؾلت  ة ط  دددش        دددى ة اددد ن ر    ددد  جةش طخيىددد

دد     ددػ  0.3  ددجطيخ ة اؾةنددى ة  ددر لا ًىددى تاددلاه   ددؽ    ط  دد خ ة     ددى ة ادد ن ر Kaiserط ى 
 لدد لةو( ة  ددر  ددؼ ت اددل   أ ددج  ددحا  1 ددؽ  لباددش  ؾةنددى نا   سددش  طتددؼ ة دد لا   ة   ددخ ةو  

 ة اؾةنى.
 فم Social awarenessف ة ؾ ر ةلاج    ر ة ا نى ة طس  -2 

تاوذ  ل لةو  حة ة ا نى ة  خةش طت هؼ ة ظ ى  لآتخيؽ طتىج خا    خطر   اهؼ    جًد  
ة ددد اجة    ىدددجًؼ تاددد  لاو طت   دددخ    ددد لا    ؾيدددى لات ددد ر  طي واددد  تىلدددى ة ندددؾل ة  دددر ت ددد  ق 
لغل ددد   طي ىلدددى نى خ ددد و   خةمددد   ط جًددد  ة ىدددجل    دددو ة  ا ندددى نددد  ة  خبددد    طياددد ة ب  ادددوى 

 و   خةمدد  طيادد ظخ   ددو غاددل   ددر  دد لاو ة ادددةع  طيددخ ض  ددأ   ة ظ لدد و نا  ددب   ادد ًى
غ خ ة  اظى ش  طيدج ؼ   خةمد   در  د لاو ة ادج . طن د   دلك ًى دخ  ة ل  دث تاد  ش  دحة ة ا ندى 

    ؼ ف ة ؾ ر ةلاج    ر ف.
 فم communication skillsف نه لةو ة  ؾةيى ة ا نى ة   مر  -1
  ة ظ ى   و ة  ؾةيى ة ة ج طة  ا طص طبا   يجة  و تاوذ  ل لةو  حة ة ا نى  جل   

ط ددى ة سددخة  و    جًددش ة ىددجل    ددو  ددج  ن   ثدد و ندد    خةمدد   طي وادد  ة  ددخة  ة نددؾل طة  اددب 
طة  ا طص ن    خةم  ط  دؾتهؼ  ط جًد  ة ىدجل    دو ة  دجتى  در  دى ة  د د و   داهؼ   طي ؾةيدى 

 خةمدد   ماددظ هؼ  طياددوػ  اددوى نا  ددب  ددر  اددهؾ ش ندد  ة ط دد س ة  خبدد    ط دد    ندد  ًادد لز  
ة ىؾة ددج غ ددخ ة ا   ددش نددؽ  لددى ة  لدد ل. طن دد   ددلك ًى ددخ  ة ل  ددث تادد  ش  ددحة ة ا نددى    ددؼ ف 

 نه لةو ة  ؾةيى ف.
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 مف social responsibilityف ة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش ة ا نى ة    ث  -3
نه نددد   طة  دةنددد     ىؾة دددج تاودددذ  لددد لةو  دددحة ة ا ندددى  دددجل  ة ظ دددى   دددو ةلا  ددددةش  دددأ ة  

ة   خطاش طة    ن   أ خةم     جً  ة ىجل    و ةلا  دةش    ىؾة ج ة  ر ًااه  ة  ا  ؾص  ط ادجن  
  اددب ندد    خةمدد     دددش  ىؾة ددج ة  الددش طي دد طس    دد  خةل  اددج    ندد   ددأ ة   نددخ ندد   طي سددخذ 

ؼ ف ة  اددددد،ؾ  ش   ظدددددق نددددد  ةلآتدددددخيؽ. طن ددددد   دددددلك ًى دددددخ  ة ل  دددددث تاددددد  ش  دددددحة ة ا ندددددى    ددددد
 ةلاج     ش ف.

 مف Empathyف ة  ا طق  ط ة  ا ل ش ة ؾججةم ش ة ا نى ة خة    -.
تاوذ  ل لةو  دحة ة ا ندى  دجل  ة ظ دى   دو ةلام  د     دو ةلآتدخ طةلإ اد ك  د     جًد  
ة ىددجل    ددو ةلإيدد    طناخ ددش    دد لا طنادد  خا.  هددؾ  دد    ندد  ًادد       دد ل   خةمدد  طي  ددج  

طيادد ل هؼ  ددا  تهؼ  طيادد  ج ؼ  طيادد ل هؼ ن ا ى تدد . طن دد   ددلك ًى ددخ  ة ل  ددث  ة ة ددج ناهدد  
 تا  ش  حة ة ا نى    ؼ فة  ا طق  ط ة  ا ل ش ة ؾججةم ش ف.

(  لددد ل   ى ددد ك 11ط دددج تدددؼ ج ددد  ن دددخ ةو ة  اددد   ة لبادددش  دددر نى ددد ك طة دددج تاددد ؽ    
 ة  ا   ة لباش.  ( تؾ ي  ن خ ةو ة  ى  ك   و2ة       ةلاج     ش. طيؾاح ججطس 

 ( 2ججطس  
   ا   نى  ك ة       ةلاج     ش ط ل  ش ة ال لةو ة   يش  وى  اج 

  ل  ش ة ال لةو ة لاج ش
 11  .1  13  10  21  23  1  .  2  ل لةو( 1ة ؾ ر ةلاج    ر    .2
 11  11  11  .1  12  21  .2  20  1  1  ل لةو(20نه لةو ة  ؾةيى    .1
 11  21  .2  22  1  3  ل لةو(1ةلاج     ش  ة  ا،ؾ  ش   .3
 21  21  1  .  ل لةو(.ة  ا طق    ..

ط ددج  دد ش ة ل  ددث ة  دد  ر   ادد   يددجر طثلدد و نى دد ك ة   دد    ةلاج     ددش  ددر يددؾلت       
( ط د  نؽ تدن ح ة  خ  ش ةلا  جة  ش ة ا ش 100ة اه   ش  طذ ػ  اج تظل ى    و   اش  ؾةنه   

 ( طذ ػ       رم 1021-.102 ة جلة ر 
 مReliability طلا م ة  ل و 

 Spearman- Brownطتددؼ  ادد   ة  لدد و  ظخيىددش ة  ةد ددش ة اسدد  ش      دد  جةش نا   ددش
 .0.12. ط  ص نا نى        خطمل ز =Guttmann =0.11طب    جةش نا   ش  0.11=
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 مValidityث م   م ة سجر 
 طريقة التجانس الداخلي كما يلي: باستخدامقام الباحث بحداب صدق المقياس     
 ة  ة مذ ة جةت ر    خ ةو ة  ى  كم -1
 ط ندد  ً وددؽ  ص مادد    ف يددجر ن ددخ ةو ة  ى دد كف طيدد ؼ  ددؽ طخيددك  ادد   نا نددى ةلالتلدد ط  

( .11م ب 2110  ؽ  لج و  ى ن خ   ط لج و ةلات ل ل ة   و  طيح خ محمد  لدج ة اددش  
نخ لدش ندؽ  دج  ةت لد لةو  خ  ددش  دى ناهد  ًىد ذ ن دجةم   نددؽ   مد   ادجن  ًىد ذ ةلات لد ل طع  ددش

ن    ؽ  دحا ة ؾع  دش  ً ادؽ  اد   ص مدخبط  لجدش ة  ىدخ  ندؽ مدؾع ناد ؽ   لات لد ل ة  خ در ة دحف 
ًادد  ه  طة ددحف    ددؾص نددؽ  ىددخةو نددؽ م ددذ ة اددؾع. ط ادد  تاظددو  لجددش طة ددج   ددؽ  ددى ةت لدد ل 

لد ط  د ؽ  لجدش  دى ن دخ   ط لجدش ة لادج (  ص  دى ناد ندو ةلالت1 خ و. طي اح نؽ ة ةدجطس 
 .0.02ة   ب  ه   ر ة  ى  ك   ة ش  اج نا ؾب  لا ش 

 ة  ة مذ ة جةت ر   ا   ة  ى  كم -1
ط دددؾ نددد  ً ودددؽ  ص ماددد    ف يدددجر ة  اددد   ة  خ  دددش    ى ددد ك ف طتدددؼ  اددد     دددؽ طخيدددك 

( 3ة ةدجطس   ا   نا ندو ةلالتل ط   ؽ  لجش  ى  اج طة جلجش ة    دش    ى د ك. طندؽ 
مةج  ص  ى نا ندو ةلالتل ط   ؽ   ا   ة  ى  ك طبااه   طب ؽ   اد   ة  ى د ك طة جلجدش 

 0.02ة    ش  ة ش  اج نا ؾب  لا ش 
 (1ججطس  

 نا نى ةلالتل ط   ؽ  لجش  ى ن خ   نؽ ن خ ةو نى  ك ة       ةلاج     ش ط لجش ة لاج  
 نا نى ةلالتل ط ل ؼ ة   خ    نى ةلالتل طنا ل ؼ ة   خ   نا نى ةلالتل ط ل ؼ ة   خ  

2 0.111** 22 0.131** 12 0..11** 
1 0.110** 21 0.1.1** 11 0.1.1** 
3 0.131** 23 0.110** 13 0..10** 
. 0.121** 2. 0.113** 1. 0.111** 
. 0.11.** 2. 0..13** 1. 0.1.0** 
1 0.110** 21 0.111** 11 0.1..** 
1 0..1.** 21 0.111** 11 0..13** 
1 0.11.** 21 0.131** 11 0...1** 
1 0.113** 21 0.11.** 11 0.111** 
20 0.1.0** 10 0..1.**   
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 (3ججطس  

 نا ندو ةلالتل ط   ؽ  لج و   ا   نى  ك ة       ةلاج     ش  طة جلجش ة    ش  

 ة لاج
ة ؾ ر 

 ةلاج    ر
نه لةو 
 ة  ؾةيى

ة  ا،ؾ  ش 
 ةلاج     ش

 ة  ا طق
ة جلجش 
 ة    ش

 **0.1.1 **12..0 ** 0.111 ** 01..0 دددددددددددد ة ؾ ر ةلاج    ر
 ** 0.112 **.1..0 ** 31..0 دددددددددددد ** 01..0 نه لةو ة  ؾةيى

 **.0.11 **13..0 دددددددددددد **31..0 ** 0111 ة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش

 ** 0.123 دددددددددددد ** 13..0 **.1..0 ** 12..0 ة  ا طق
 دددددددددددد **0.123 ** .0.11 ** 0.112 ** 0.1.1 ة جلجش ة    ش

 

تس  ح ة  ى  كم تاظو ثدأ  لج و   ج  ش  ماؼ(   لج  ؽ   ج  ش      م  (   لجش طة ج  
  13  12  ج  ش  لا(  طذ ػ  ة  د  ن دخ ةو ة  ى د ك ند   دجة ة   دخ ةو ة  در ت  دى ة ل د ش 

    ؼ تس   ه   اوى  وار. 11
  ب( مقياس اضطرابات الدلوك إعداد الباحث

(  ى د ك ندجب طشدج  ناد  ى Peterson & Zill, 1986 دؾ تخج دش   ى د ك طادا          
نؽ  ل لةو  حة ة  ى  ك نأتؾذ نؽ     دش ة  ادودو ة اد ؾ  ش  لأط د س    ؾز ة ظ ى. ة اج ج

(. طيظلددك ة  ى دد ك ة  دد  ر   ددو Achenbach & Edelbrock, 1981ة ددحف طاددا   
ة نددؽ  ددؽ  ط   ى دد ك يددؾل  ج ددج   ديدد     ط   دداش. 21 دداؾةو ط  ددو  ددؽ  .ة ط دد س ة  ددجة  

 حذ  ج  ن جط  نؽ ة   خ ةو.   ش ة ل  ث ة    ر   خج دش ة  ى د ك  در يدؾلا ة      دش ثدؼ 
د   ط   ش ة ل  ث     لا   ة ال لةو ة   ناش طغ دخ ة ؾةاد ش  در ذةتهد   طة  در لب د  ت   دى  لا 

 ددكثخ   ددو شدد ؾس ن ددخ ةو    دد  لا تددأطيد   ندد  ةلإ ىدد     ددو نخة  هدد  ة   ددخ طاددؾ    طبادد طش 
تؼ طلد    ى  اج   و ة  اخيم ةلإجخة ر ة   ج      طب     ا  ب ن  ة  ى  ش طة ل ،ش ة  سخيش.

 -ت ؾ ع   و   ش نى   ذ  خ  ش  ط و       رم ل ل   11ة  ى  ك    ث ت ا ؽ 
  antisocial behaviorز ة  ا      ة   ة ا ؾ  (1

طي سدق نددؽ ً سددى   ددو  لجددش نخت اددش   دو  ددحة ة  ى دد ك     ددح   ط ة دد ا  س ة   ددى 
طة  ددجةع  تا دددج ت ؾيددم ةلآتدددخيؽ طة  ا نددى ناهدددؼ  ىادددؾ   ة   ددخ  ط دددجش  ط  ددش ة طةندددخ   دددجش 
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ة   ثد ل  ة  اد  ى ند  نا   د . طياد ى ة ااؾل     ق  ذة      ة  سدخذ    ادخ ة شد      دج 
 .11  11  22  20  1  .ة ال لةو  ل  ش 

 anxiety/depression ة ى ك طةلا  ،    (2
طي سق نؽ ً سى   و  لجش نخت اش   دو  دحة ة  ى د ك     دخ ندةجد   ادوى ن د ج   

 ى  ش   دط    و  م  تلجط   ة  ؾذ ة اج ج طة ى ك  ة ااؾل   ماجةش ةة اوؾب  أص   ج لا ً ل 
 .10  .2  .  1  2ة  دص طة  آ ش  طيا ى ة ال لةو  ل  ش      نا  خ 

 dependencyةلا     ًش  (3
ً سى   و  لجش نخت ادش   دو  دحة ة  ى د ك  أمد  شدج ج ةلا  سد ر  ؾة جًد   طي سق نؽ

دد    لوددر    ددخ ة    ظ ددب ة    ددخ نددؽ ةلا   دد ش ندد ط ة  لدد ل ة  ادد،ؾ  ؽ  ؽ نا   دد   لا  ادد    ؾن 
  .1  .1  13ًادد ظ   ة ى دد ش  أ    دد   طص ةلا   دد     ددو ةلآتددخيؽ  طيادد ى ة الدد لةو  ل دد ش 

11. 
   headstrongة اا    (4

طي سدق ندؽ ً سدى   دو  لجدش نخت ادش   ددو  دحة ة  ى د ك  أمد  ن دؾتخ ط سدلر  اددوى 
طياددد ى    ا دددج ط دددخي  ة  ادددب   ددد   ة ظلددد  ط ً ىدددج   سددد     ادددهؾ ش   ل دددخ  ًةددد  س    دددخ ة

 .21  21  1  3ة ال لةو  ل  ش 
 hyperactiveة اا ط ة  خ ر ة دة ج  (5

طي سق نؽ ً سى   و  لجش نخت اش   و  حة ة  ى  ك  أص  جً  يداؾبش  در ة  خ  دد 
طةلام ل ا   د ً وا  ة  خ  د  ر شر  طة ج  ؾ ت طؾيى   لجط    خ ة طيختلػ  اهؾ ش    سدخذ 

ياؾبش  ر ة    ص نؽ   ظخ      ل نا اش   دو  ى د    ة    خ نؽ   هؾل ط طص ت   خ  ًةج
  1  1 سدؾل   ة  دش طلا ًاد ظ    ص  لىدو  د  ا   طياد ى ة الد لةو  ل د ش    خز  اوى ن خط 

23  21  21. 
 Peer problems/social withdrawalناودو ة  خةص  ط ةلاما    ةلاج    ر  (6

 دددأص  جًددد  يددداؾبش  دددر طي سدددق ندددؽ ً سدددى   دددو  لجدددش نخت ادددش   دددو  دددحة ة  ى ددد ك 
نؽ ة ط  س ةلآتدخيؽ  ناظدؾف طلا ًاد لز ةلآتدخيؽ. طياد ى  ن لؾ  ةلامجن   ن    خةم   غ خ

 .12  .2  21ة ال لةو  ل  ش 
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طي ودددددؽ تىاددددد ؼ ة  ى ددددد ك   دددددو ةثاددددد ؽ ندددددؽ ة  ىددددد   ذ ة  خ  دددددش   ادددددب طل ادددددش ة اددددد ؾز 
طت اددد ؽ ة اددد ؾ   و  internalizing behaviorsة جةت  دددش  ة  ادددظخ    ددد م ة اددد ؾ   و

  .2  1  .  1ة  ؾجهددش م ددؾ ة ددجةتى  ن ددىم ة   دد طذ  ةلامادد   ( طتادد ى ة الدد لةو  ل دد ش 
 externalizing behaviors  طة اددددد ؾ   و ة   لج دددددش 11  .1  .1  13  12  10

طت اددد ؽ ة اددد ؾ   و ة  ؾجهدددش م دددؾ ة  ددد ل   ط ةلآتدددخيؽ  ن دددىم ة ادددجطةص  ة   خيدددب( طتاددد ى 
  11  21  21  21  21  .2  23  21  22  20  1  1  1  .  3  2ة الدد لةو  ل دد ش 

11. 
ط ج   ش ة ل  ث ة    ر   ا   يجر طثل و نى  ك ة       ةلاج     ش  ر يؾلت         

( ط د  نؽ تدن ح ة  خ  ش ةلا  جة  ش ة ا ش 303ة اه   ش  طذ ػ  اج تظل ى    و   اش  ؾةنه   
 -     رم( طذ ػ  1021-1021ة جلة ر  

 :Reliabilityأولًا: الثبات 
تدددؼ  اددد   ة  لددد و  ظدددخيى  ؽ   ددد م طخيىدددش ة  ةد دددش ة اسددد  ش  ططخيىدددش نا ندددى    ددد  

 (..   مت ة ا   و      ر ة ةجطس  SPSS  خطمل ز طذ ػ      جةش  خم نو ةلإ س   
 ( .ججطس 

 و ة  ل و   ى  ك ةاظخة  و ة ا ؾز ط   ى    ؽ ة  خ   ؽنا ند

 
     نا نى 

   خطمل ز

طخيىش ة  ةد ش ة اس  ش 
     جةش نا   ش 

Spearman –Brown 

طخيىش ة  ةد ش ة اس  ش  
 Guttmann     جةش نا   ش 

 0.11 0.11 0.11 ة  ى  ك ة   ر
 0.12 0.12 0.11 نى  ك ة ا ؾز ة   لجر
 0.13 .0.1 0.11 نى  ك ة ا ؾز ة جةت ر

 :Validityثانيًا: الصدق 
 -ة ل  ث   ا   يجر ة  ى  ك      جةش طخيىش ة  ة مذ ة جةت ر       رم   ش
 ة  ة مذ ة جةت ر    خ ةو ة  ى  كم-2

 ؽ طخيك  ا   نا نى ةلالتل ط   ؽ  لج و  ى ن خ   ط لج و ةلات ل ل ة   و. طي اح 
 .0.02 اج نا ؾب  لا ش  (  ص  ى نا ندو ةلالتل ط  ة ش1 .نؽ ة ةجط  ؽ 
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 (.ججطس 
 ة لاج ة   ب  ه  لجش  ندو ةلالتل ط   ؽ  لجش  ى ن خ   نؽ ن خ ةو نى  ك ةاظخة  و ة ا ؾز ط نا

ل ؼ 
 ة   خ  

 نا نى ةلالتل ط ل ؼ ة   خ   نا نى ةلالتل ط ل ؼ ة   خ   نا نى ةلالتل ط

2 0..11** 20 0.131** 21 0.110** 
1 0.1.2** 22 0.111** 10 0..10** 
3 0.111** 21 0.110** 12 0.111** 
. 0.11.** 23 0.1.1** 11 0.1.3** 
. 0..11** 2. 0...2** 13 0..1.** 
6 0.628** 2. 0.0552** 1. 0.495** 
7 0.714** 21 0.628** 1. 0.549** 
8 0.575** 21 0.710** 11 0.629** 
9 0.765** 21 0.818** 11 0.777** 

 ( 1ججطس  
ة  ى    ؽ ة  خ   ؽ ة ا ؾز ة  اظخ  ة   لجر طة جةت ر طة جلجش ة    ش نا ندو ةلالتل ط   ؽ  لج و ن خ ةو 

   ى نى  ك
ل ؼ 
 ة   خ  

ل ؼ  نا نى ةلالتل ط ل ؼ ة   خ   نا نى ةلالتل ط
 ة   خ  

 نا نى ةلالتل ط

2 0.1.1** 20 0.101** 21 0.132** 
1 0.311** 22 0..00** 10 0..13** 
3 0.111** 21 0..0.** 12 0.320** 
. 0.1.1** 23 0.131** 11 0.1.3** 
. 0.111** 2. 0..01** 13 0.321** 
6 0.520** 2. 0.528** 1. 0.419** 
7 0.597** 21 0.555** 1. 0.268** 
8 0.638** 21 0.656** 11 0.478** 
9 0.625** 21 0.716** 11 0.687** 

 التجانس الداخلي لأبعاد المقياس: -2
ةلالتل ط   ؽ  لجش  ى  اج طة جلجش ة    ش    ى  ك. طنؽ  ؽ طخيك  ا   نا ندو 

 .0.02 ص  ى نا ندو ةلالتل ط  ة ش  اج نا ؾب  لا ش  مةج (1 1ة ةجط  ؽ 
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 (1ججطس 
 نا ندو ةلالتل ط   ؽ   ا   نى  ك ةاظخة  و ة ا ؾز طة جلجش ة    ش 

 
 ة لاج

ة ا ؾز ة  ا   
 ة  ة   

ة ى ك 
 ة اا   ةلا     ًش طةلا  ،  

 
ة اا ط 

 ة  خ ر ة دة ج
ناودو 
 ة جلجش ة    ش ة  خةص

ة ا ؾز ة  ا   
 **.0.11 **0.112 **0.103 **.1..0 **0.101 **11..0 دددددددددددد    ة   

 **0.110 **0.3.1 **11..0 **....0 **0.1.1 دددددددددددد **11..0 ة ى ك طةلا  ،  
 **....0 **0.111 **11..0 **0.321 دددددددددددد **0.1.1 **0.101 ةلا     ًش
 **0.111 **0.121 **0.131 دددددددددددد **0.321 **....0 **.1..0 ة اا  

ة اا ط ة  خ ر 
 **.0.11 .0.11 دددددددددددد **0.131 **11..0 **11..0 **0.103 ة دة ج

 **0.331 دددددددددددد **.0.11 **0.121 **0.111 **0.3.1 **0.112 ناودو ة  خةص
 دددددددددددد **0.331 **.0.11 **0.111 **....0 **0.110 **.0.11 ة جلجش ة    ش

 

 (1ججطس  
 نا ندو ةلالتل ط   ؽ ة  ى    ؽ ة  خ   ؽ ة ا ؾز ة  اظخ  ة   لجر طة جةت ر طة جلجش ة    ش  

 ة ا ؾز ة  اظخ  ة   لجر ة  ى  ك ة  خ ر
ة ا ؾز ة  اظخ  

 ة جةت ر
 ة جلجش ة    ش

 **0.1.1 **22..0 - ة ا ؾز ة  اظخ  ة   لجر
 **0.111 - **22..0 ة ا ؾز ة  اظخ  ة جةت ر

 - **0.111 **0.1.1 ة جلجش ة    ش
 

 الأساليب الإحصائية المدتخدمة في الدراسة:-3
 .نا نى ةلالتل ط ة     ار  ل خ ؾص 
   ت   ى ةلام جةل ة  ظر ة   اجMultiple Linear Regression  
  ت   ى ة  ل  ؽ     ف ةلاتة اOne-way ANOVA.  
 ةت لددد ل  و(  جلا دددش ة  دددخطر  ددد ؽ ة   ؾ دددظ و  ا ا ددد ؽ ناددد ى   ؽIndependent–

Samples T Test. 
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 خطوات التطبيق:-4
  ش ة ل  ث  لا   نى  ك ةاظخة  و ة ا ؾز  لأط  س طتىا ا   ؽ طخيك ة  أ ج نؽ  -1

طيج  .   لإا  ش   ى  ك ة       ةلاج     ش  لأط  س طة حف   ش ثل و ة  ى  ك 
 (.1021ة ل  ث ة    ر  إ جة ا ا ؽ  لة ش    ىش  

( نؽ تدن ح ة  خ  ش ةلا  جة  ش  اج  303تؼ تظل ك ة  ى    ؽ   و   اش  ؾةنه    -2
 م أ(. تدس ة ا ش ة جلة ر  2.2ذ ؾل   211نجةلك      غش ة  اؾ  ش  

.   لإا  ش   و ج      م و  ؽ ة   س ى ة جلة ر  ا اش (1021-1021 
ة جلة ش نؽ تدس تاة ى ة ااب ة  ،ؾيش    ة ؾع ة   ر  جلج و  تخ ة ا ش 

( ة ؾيق ةلإ س  ر  ل  م و   اش ة جلة ش   و 1  ا اش. طيؾاح ة ةجطس 
 ة  ى   ذ ة  ا  جنش.

ة  ا  لش   ج  ش   و   ش ة ل  ث    خيغ ة ل  م و طإجخة  ة  ا  ة و ةلإ س   ش  -3
 تا ؤلاو ة جلة ش  طة  سؾس   و ة ا   و طت ا خ  .

 ( 1ججطس 
 ة   ؾ ط طةلام خةذ ة  ا  لف   خة  ة جلة ش  جلج و ة       ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا ؾز طة   س ى

 ة لاج ة  ى  ك
 ةلام خةذ ة  ا  لف  ة   ؾ ط

 ة ح ؾل
 211ص=

 ةلإم أ
 2.2ص= 

 ة   ر
 303ص=

 ة ح ؾل
 211ص=

 ةلإم أ
 2.2ص= 

 ة   ر
 303ص=

ة       
 ةلاج     ش

 1..3 .1.1 01.. 21.11 21.11 ...21 ةلاج    ر ة ؾ ر
 12.. .3.1 1... 11.21 1..11 12.10 ة  ؾةيى نه لةو

 .1.1 2.13 3.21 .23.1 33..2 21.11 ة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش
 1.01 2.31 ...1 3..1 .1.1 .1.1 ة  ا طق

 ...1 1.11 1..22 1...1 11.13 12.11 ة جلجش ة    ش

ةاظخة  و 
 ة ا ؾز

 1.11 3.13 1.12 2..1 1.21 1.10 ة ا ؾز ة  ا      ة   
 .1.0 1.21 .2.1 1.10 1..1 1.11 ة ى ك طةلا  ،  

 1..2 1..2 1..2 0..1 0..1 0..1 ةلا     ًش
 ...1 1.11 1..1 1.31 1.10 0..1 ة اا  

 1.13 .1.1 1..1 .1.1 1.00 1..1 ة  خ ر ة دة جة اا ط 
 2.11 2.11 2.11 31.. .1.. .... ناودو ة  خةص

 1.12 20.21 1.11 1.... 1.... 1.11. ة جلجش ة    ش
 20.11 1.21 ...23 12.12 .2..1 11.23  ة   س ى
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 النتآج وتفسيرها:
ة ا   و ة  ر ت ىىت  ر اؾ   ى  خض   ا طس ة ل  ث  ر  حة ة ةد  نا  اش طت ا خ      

 نؽ  خطض ة جلة ش  طة  اى ب    ه  ط    ش ة  ؾي  و.
 نتائج الفرض الأول:

 اص ة  خض ة طس   و ةلآترم فتؾجج  د ش  ة ش   س        ؽ   ا   ة       
 ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا ؾز طة   س ى ة جلة ر  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش؟ف. ط ج   ش

نؽ تدن ح ة  خ  ش  303ة ل  ث      خة   لج و   اش ة جلة ش  طة  ر   غ  ج    
 م أ(   و نى  ك ة       ةلاج     ش طنى  ك ةاظخة  و  2.2ذ ؾل  211ةلا  جة  ش   

ة ا ؾز    لإا  ش   و ة ااب ة  ،ؾيش    ة ؾع ة   ر  جلج و  تخ ة ا ش  ر مه ًش ة ا ش 
 (.1021-1021ة جلة ر  

طب    جةش نا نى ةلالتل ط ة     ار  ل خ ؾص  طججو  د ش  وا ش  ة ش   س      
(  حا 20(. طيؾاح ة ةجطس 11..0-  ؽ ة       ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا ؾز  ل=

ط حا  0.02ة اد ش.   ث   اح نا   ص ناغؼ نا ندو ةلالتل ط  ة ش  اج نا ؾب  لا ش 
ؾجؾ   د ش  وا ش   ؽ ة       ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا  ةش تاار ت ىك ة  خض ة طس  

 ة ا ؾز.
 ( 20ججطس 

 نا ندو ةلتل ط   ا   ة       ةلاج     ش ن    ا   ةاظخة  و ة ا ؾز 

 ة لاج
    ةاظخة  و ة ا ؾزددددددددد  ا

ة ا ؾز ة  ا    ة جلجش ة    ش
    ة   

ة ى ك 
ة اا ط  ة اا   ةلا     ًش طةلا  ،  

 ة دة ج ة  خ ر
ناودو 
 ة  خةص

  ش
   

لاج
   ة

   
  ة 

 ا 
 

 

ة ؾ ر 
 ةلاج    ر

-0.1.2** -0.331** 0.011 -0...1** -0.311** -0.0.. -0..13** 

 **0.211- **00..0- *.0.21- 0.211 0.001- **0.1.1- **0.211- نه لةو ة  ؾةيى
ة  ا،ؾ  ش 
 ةلاج     ش

-0.131** -0.311** 0.013 -0.11. -0.31.** -0.331** -0..01** 

 **11..0- **.0.21- **.0..0- **0.321- .0.02- **0.311- **0.121- ة  ا طق
 **11..0- **0.311- 0.310- **0.111- .0.01 **01..0- **0.132- ة جلجش ة    ش
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ططججو  د ش طخ ًش  ة ش   س        ؽ ة       ةلاج     ش طة   س ى ة جلة ر 
(  حا ة اد ش.   ث   اح نا   ص ج    نا ندو 22طيؾاح ة ةجطس ( 12..0 ل=

  ط حا ة ا  ةش تاار ت ىك ة  خض ة طس  ؾجؾ   د ش 0.02ةلالتل ط  ة ش  اج نا ؾب  لا ش 
  ؽ ة       ةلاج     ش طة   س ى.طخ ًش  

 ( 22ججطس 
 نا ندو ةلتل ط   ا   ة       ةلاج     ش طة   س ى ة جلة ر 

 نا ؾب ة جلا ش ةلإ س   ش ة   س ى ة جلة ر ة لاج

  ا   ة       
 ةلاج     ش

 0.02 .2..0 ة ؾ ر ةلاج    ر
 0.02 0.311 نه لةو ة  ؾةيى

 0.02 .1..0 ة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش
 0.02 21..0 ة  ا طق

 0.02 12..0 ة جلجش ة    ش
 

 نتائج الفرض الثاني:
 اص ة  خض ة   مر   و ةلآترم فً وؽ ة  الك   ا ؾب ةاظخة  و ة ا ؾز طة   س ى 
ة جلة ر نؽ تدس   ا   ة       ةلاج     ش  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش؟ف. طب    جةش 

  ص نا نى  Multiple Linear Regression   ؾ  ت   ى ةلام جةل ة  ظر ة   اج  
ط حة ناا ا  ص ة     خةو ة  ا ى ش  0.3.3ًا طف  Adjusted R Squareة   ج ج ة  اجس 

٪ نؽ ة    خةو  ر ة     خ ة      ط ؾ ةاظخة  و 3..3ط و   ا   ة       ةلاج    ر ت اخ 
 ة ا ؾز.

 (21ججطس  
  ا ؾذ  ةلام جةل ة   اج    ؽ   ا   ة       ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا ؾزANOVA ت   ى ة  ل  ؽ  

 ة  سجل
 ة  خيش لج و 
df 

نة ؾع 
 ة  خبا و

 ن ؾ ط ة  خبا و
 ذ ة   اؾبش

F 
ة جلا ش 
 ةلإ س   ش

 1.1..121 1103.111 . ةلام جةل
33.111 

نا ؾب  لا ش 
0.002 

 311..1 111..2121 111 ة  ظأ
  .11111.10 301 ة   ر
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 (23ججطس  
 م   و ةت ل ل ة جلا ش ةلإ س   ش   ا ندو ةلام جةل   ؽ   ا   ة       ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا ؾز 

   ش نا ندو  ة  ا ندو
 ةلام جةل

   ش   س  ر 
 ةلات ل ل  و(

نا ؾب ة جلا ش 
 ةلإ س   ش

 0.002 01..11 .1...1 ث  ت ةلام جةل   
نا نى ةلام جةل   ى 
 اج نؽ   ا   ة       

 ةلاج     ش

 2 -0.113 -3.11. 0.002 
 غ خ  ةس 0.1.2 0.011 1 
 3 -2.011 -3.202 0.002 
 غ خ  ةس 2.1.1- .2..0- . 

. 0.002(  لا ش م ؾذ  ةلام جةل ة   اج   ؽ نا ؾب  لا ش 21طي اح نؽ ججطس 
لب   ً وؽ (  م  23ط ؾ      ش ةت ل ل   ش   جلا ش ةلإ س   ش   ا ؾذ . طي اح نؽ ة ةجطس 

ة  الك   اظخة  و ة ا ؾز  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش نؽ تدس  اجف ة       ةلاج     ش 
 .  ة ؾ ر ةلاج    ر  طة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش(

طةتاح  ًا        جةش    ؾ  ت   ى ةلام جةل ة  ظر ة   اج    ؽ  اج ة ا ؾز 
ط    وا             ةلاج     ش( ط  ا   ة  ا      ة       ؾف   ا   ة ا ؾز ة  اظخ  ةلتل 

 21..0ًا طف  Adjusted R Squareة       ةلاج     ش   ص نا نى ة   ج ج ة  اجس 
٪ نؽ ة    خةو 2.1.ط حة ناا ا  ص ة     خةو ة  ا ى ش ط و   ا   ة       ةلاج    ر ت اخ 

  ر ة     خ ة      ط ؾ ة ا ؾز ة  ا      ة   .
 ( .2ججطس  

   ؽ   ا   ة       ةلاج     ش طباج ة ا ؾز ة  ا      ة     ا ؾذ  ةلام جةل ة   اج ANOVA  ى ة  ل  ؽ ت  

 ة  سجل
  لج و ة  خيش

df 
نة ؾع 
 ة  خبا و

ن ؾ ط 
 ة  خبا و

 ذ ة   اؾبش
F 

ة جلا ش 
 ةلإ س   ش

 11....3 2311.321 . ةلام جةل
10.221 

نا ؾب  لا ش 
0.002 

 .32.. 11...211 111 ة  ظأ
  1111.1.3 301 ة   ر
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 ( .2ججطس  
   ؽ   ا   ة       ةلاج     ش طباج ة ا ؾز ة  ا      ة    م   و ةت ل ل ة جلا ش ةلإ س   ش   ا ندو ةلام جةل

 ة  ا ندو
   ش نا ندو 

 ةلام جةل
   ش   س  ر 
 ةلات ل ل  و(

نا ؾب ة جلا ش 
 ةلإ س   ش

 0.002 02..13 12..10 ث  ت ةلام جةل   
نا نى ةلام جةل 
  ى  اج نؽ 
  ا   ة       
 ةلاج     ش

 2 -0.321 -1..11 0.002 
 غ خ  ةس 2.111 0.0.3 1 
 3 -0.312 -..... 0.002 
 غ خ  ةس .2.10- 0.213- . 

 

. 0.002(  لا ش م ؾذ  ةلام جةل ة   اج   ؽ نا ؾب  لا ش .2طي اح نؽ ججطس 
(  م  لب   ً وؽ .2  ش  جلا ش ةلإ س   ش   ا ؾذ . طي اح نؽ ة ةجطس ط ؾ      ش ةت ل ل 

ة  الك    ا ؾز ة  ا      ة     جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش نؽ تدس  اجف ة       
 ةلاج     ش  ة ؾ ر ةلاج    ر  طة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش(.

ة   س ى  طةتاح  ًا        جةش    ؾ  ت   ى ةلام جةل ة  ظر ة   اج    ؽ
 Adjusted R Squareة جلة ر ط  ا   ة       ةلاج     ش   ص نا نى ة   ج ج ة  اجس 

ط حة ناا ا  ص ة     خةو ة  ا ى ش ط و   ا   ة       ةلاج    ر ت اخ  ..0.3ًا طف 
 ٪ نؽ ة    خةو  ر ة     خ ة      ط ؾ ة   س ى ة جلة ر....3

 (21ججطس  
   ؽ   ا   ة       ةلاج     ش طة   س ى ة جلة ر   ةلام جةل ة   اج  ا ؾذANOVAت   ى ة  ل  ؽ  

 ة  سجل
  لج و ة  خيش

df 
نة ؾع 
 ة  خبا و

 ن ؾ ط ة  خبا و
 ذ ة   اؾبش

F 
ة جلا ش 
 ةلإ س   ش

 111..321 211.1.0.1 . ةلام جةل
.0.111 

نا ؾب  لا ش 
0.002 

 11.113 13211.321 111 ة  ظأ
  3.1.2.311 301 ة   ر
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 (21ججطس  
   ؽ   ا   ة       ةلاج     ش طة   س ى ة جلة ر م   و ةت ل ل ة جلا ش ةلإ س   ش   ا ندو ةلام جةل 

 ة  ا ندو
   ش نا ندو 

 ةلام جةل
   ش   س  ر 
 ةلات ل ل  و(

نا ؾب ة جلا ش 
 ةلإ س   ش

 0.002 012..2 .1.01. ث  ت ةلام جةل   
نا نى ةلام جةل 

نؽ   ا     ى  اج 
ة       
 ةلاج     ش

 غ خ  ةس 2.120 0.333 2 
 غ خ  ةس 13..1 0.311 1 
 3 2..11 3.10. 0.002 
 غ خ  ةس 2.3.1 0.120 . 

. ط ؾ 0.002(  لا ش م ؾذ  ةلام جةل ة   اج   ؽ نا ؾب  لا ش 21طي اح نؽ ججطس 
(  م  لب   ً وؽ ة  الك 21ة ةجطس      ش ةت ل ل   ش  جلا ش ةلإ س   ش   ا ؾذ . طي اح نؽ 

     س ى ة جلة ر  جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش نؽ تدس  اج ة       ةلاج     ش ة   ب 
     ا،ؾ  ش ةلاج     ش.

 نتائج الفرض الثالث:
 اص ة  خض ة    ث   و ةلآترم ف تؾجج  خطر  ة ش   س        ؽ نخت ار طن ؾ ظر 

ش  ر ن ؾ ظ و  لج و ةاظخة  و ة ا ؾز طة   س ى ة جلة ر طنا  ار ة       ةلاج     
 جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش؟ف. ط ج   ش ة ل  ث      خة   لج و   اش ة جلة ش   و نى  ك 
ة       ةلاج     ش  طت ج ج نخت ار ة       ةلاج     ش ة ح ؽ تديج  لج تهؼ  ؽ ة   ؾ ط  اج 

نا  ار ة       ةلاج     ش ة ح ؽ تىى  لج تهؼ  ؽ  ا  ش      ةم خةذ نا  لف طة ج  ط 
ة   ؾ ط  اج طخ  نا  ةم خةذ نا  لف طة ج  طن ؾ ظر ة       ة ح ؽ تا سخ  لج تهؼ   ؽ 

 ة  ة ؾ   ؽ.
 (21ججطس 

 ة   ؾ ط ة  ا  ر   خت ار طن ؾ ظر طنا  ار ة       ةلاج     ش  ر ةاظخة  و ة ا ؾز طة   س ى ة جلة ر

نخت ار  ة        ة  ة ؾ ش
 ةلاج     ش

ن ؾ ظر  ة       
 ةلاج     ش

نا  ار  ة       
 ةلاج     ش

 2.11. ..... .3.1. ن ؾ ط ةاظخة  و ة ا ؾز
 .1..1 .13.1 11.2 ن ؾ ط ة   س ى
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 (21ججطس 
  ؽ نخت ار طن ؾ ظر طنا  ار ة       ةلاج     ش  ANOVAم   و ةت ل ل ت   ى ة  ل  ؽ  ر ةتة ا طة ج  

  ر ن ؾ ظ و  لج و ةاظخة  و ة ا ؾز 

 نة ؾع ة  خبا و نسجل ة  ل  ؽ
 لج و 
 ة  خيش

ن ؾ ط 
 ة  خبا و

   ش  ذ( 
 ة   اؾبش

نا ؾب ة جلا ش 
 ةلإ س   ش

 0.002 20.111 1.1.111 1 .2111.33   ؽ ة  ة ؾ  و
   .11.13 300 1.110.110  ةتى ة  ة ؾ  و

    301 .11111.10 ةلإج   ر
    اح نؽ One-way ANOVAطب    جةش ت   ى ة  ل  ؽ     ف ةلاتة ا 

( طجؾ  تل  ؽ  ةس   س        ؽ ة  ة ؾ  و ة  دأ  ر ن ؾ ظ و  لج و 21ة ةجطس 
ةاظخة  و ة ا ؾز. ن   ًاار طجؾ   خطر  ة ش   ؽ ةثا ؽ   و ة  ى نؽ ة  ة ؾ  و 
ة  دأ. ط   ج ج نسجل  حة ة  ل  ؽ تؼ ة   جةش    ؾ  ة  ى لم و ة   اج     ط ن  ًا و 

 ش(    ج ج نسجل ة  ل  ؽ  ط ةلات دذ.   لات ل لةو ة لاجً
 (10ججطس 

 ة  ى لم و ة   اج     ؽ نخت ار طن ؾ ظر طنا  ار ة       ةلاج     ش  ر ن ؾ ظ و  لج و ةاظخة  و ة ا ؾز
 ة جلا ش ةلإ س   ش P. value ن ؾ ط ة  خطر  ة  ى لمش ة  ا   ش

 ة  خطر غ خ  ة ش 0.101 .0.1011- نخت ار طن ؾ ظر ة       ةلاج     ش
 ة  خطر  ة ش 0.002 .1.1101- نخت ار طنا  ار ة       ةلاج     ش
 ة  خطر  ة ش 0.002 1.01220- ن ؾ ظر طنا  ار ة       ةلاج     ش

 (12ججطس 
  ؽ نخت ار طن ؾ ظر طنا  ار ة       ةلاج     ش  ANOVAم   و ةت ل ل ت   ى ة  ل  ؽ  ر ةتة ا طة ج  

  ر ن ؾ ظ و  لج و ة   س ى ة جلة ر

 نسجل ة  ل  ؽ
نة ؾع 
 ة  خبا و

 لج و 
 ة  خيش

ن ؾ ط 
 ة  خبا و

   ش  ذ( 
 ة   اؾبش

نا ؾب ة جلا ش 
 ةلإ س   ش

 0.002 110..1 .1.11.01 1 211.1.211   ؽ ة  ة ؾ  و
   11.111 300 11111.211  ةتى ة  ة ؾ  و

    301 3.1.2.311 ةلإج   ر
( طجؾ   خطر  ة ش   س        ؽ نخت ار طنا  ار 10طي اح نؽ ة ةجطس 

ة       ةلاج     ش  طن ؾ ظر طنا  ار ة       ةلاج     ش  ر ن ؾ ظ و  لج و 
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ةاظخة  و ة ا ؾز. ن   ًاار  ص نخت ار ة       ةلاج     ش   مؾة ة  ى  ر ةاظخة  و 
 ة ا ؾز  اوى  ةس   س      نى لمش   ا  ار ة       ةلاج     ش. 

( طجؾ  تل  ؽ  ةس   س        ؽ ة  ة ؾ  و ة  دأ 12طي اح  ًا   نؽ ة ةجطس 
 ر ن ؾ ظ و  لج و ة   س ى ة جلة ر. ن   ًاار طجؾ   خطر  ة ش   ؽ ةثا ؽ   و ة  ى 
نؽ ة  ة ؾ  و ة  دأ. ط   ج ج نسجل  حة ة  ل  ؽ تؼ ة   جةش    ؾ  ة  ى لم و ة   اج   

 لاجًش(    ج ج نسجل ة  ل  ؽ  ط ةلات دذ. طي اح نؽ   ط ن  ًا و   لات ل لةو ة
( طجؾ   خطر  ة ش   س        ؽ نخت ار طن ؾ ظر طنا  ار ة       11ة ةجطس 

ةلاج     ش  ر ن ؾ ظ و  لج و ة   س ى ة جلة ر. ن   ًاار  ص نخت ار ة       
لمش   ا  ار ةلاج     ش   مؾة ة   و  ر ة   س ى ة جلة ر  اوى  ةس   س      نى 

 طن ؾ ظر ة       ةلاج     ش. 
 (11ججطس 

 ة  ى لم و ة   اج     ؽ نخت ار طن ؾ ظر طنا  ار ة       ةلاج     ش  ر ن ؾ ظ و  لج و ة   س ى 
 ة جلا ش ةلإ س   ش P. value ن ؾ ط ة  خطر  ة  ى لمش ة  ا   ش

  ة شة  خطر  0.02 1122... نخت ار طن ؾ ظر ة       ةلاج     ش
 ة  خطر  ة ش 0.002 11.212.3 نخت ار طنا  ار ة       ةلاج     ش
 ة  خطر  ة ش 0.002 21.11131 ن ؾ ظر طنا  ار ة       ةلاج     ش

 :نتائج الفرض الرابع
 اص ة  خض ة خة     و ةلآترم فتؾجج  خطر  ة ش   س        ؽ ة ح ؾل طةلإم أ  ر 
ة       ةلاج     ش طةادظخة  و ة اد ؾز طة   سد ى ة جلة در  دجب  ط د س ة  خ  دش ةلا  جة  دش؟ف. 
ط ددددج  دددد ش ة ل  ددددث    دددد  خة   لجدددد و ة ددددح ؾل طةلإمدددد أ  ا اددددش ة جلة ددددش   ددددو نى دددد ك ة   دددد    

 ةاظخة  و ة ا ؾز طة   س ى ة جلة ر. ةلاج     ش  طنى  ك 
طب  ددددددد  جةش ةت لددددددد ل  و(  جلا دددددددش ة  دددددددخطر  ددددددد ؽ ة   ؾ دددددددظ و  ا ا ددددددد ؽ ناددددددد ى   ؽ 

Independent–Samples T Test طجددؾ   ددخطر  ة ددش 13    اددح نددؽ تدددس ة ةددجطس )
  سدد       دد ؽ ة ددح ؾل طةلإمدد أ  ددر   ادد   ة   دد    ةلاج     ددش  ة ددؾ ر ةلاج  دد  ر   ة  ادد،ؾ  ش 
ةلاج     ددددش  ة  ادددد طق  طة جلجددددش ة    ددددش(  ددددر  دددد ؽ  ددددؼ ت ددددؽ ة  ددددخطر  ة ددددش  ددددر  اددددج نهدددد لةو 

 دددر ة  ى ددد ك ة  خ دددر   اددد ؾز  ة  ؾةيدددى.  ططجدددؾ   دددخطر  ة دددش   سددد       ددد ؽ ة دددح ؾل طةلإمددد أ
ة  ادد      ة  دد   ددر نى دد ك ةاددظخة  و ة ادد ؾز   ددر  دد ؽ  ددؼ ت ددؽ ة  ددخطر  ة ددش    دد  ً ددص 
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   ر ة  ى   ذ ة  خ  ش  ط ة جلجش ة    ش.   لإا  ش   و طجؾ   خطر  ة دش   سد       د ؽ ة دح ؾل 
ظ و  لجددد و طةلإمددد أ  دددر ة   سددد ى ة جلة دددر. ط  اخ دددش ةتةددد ا ة  دددخطر ً ودددؽ ة خجدددؾع    ؾ ددد

 ة  ةؾ   ؽ  طة حف   اح نؽ تد    ص ة  خطر   مت  ر ي  ح ةلإم أ. 
 (13ججطس 

 م   و ةت ل ل  و(  جلا ش ة  خطر    ؽ ة ح ؾل طةلإم أ  ر ة       ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا ؾز طة   س ى 

 (t)   ش  ة لاج ة  ى  ك
 ة   اؾبش

 لج و 
ة  خيش 

df 

 ةلا    س ن ؾ ط ة ا اش
P. 

value 
 ة جلا ش ةلإ س   ش

  م أ ذ ؾل

ة       
 ةلاج     ش

 ة  خطر  ة ش 0.002 21.11 ...21 302 .3.31- ة ؾ ر ةلاج    ر
 ة  خطر غ خ  ة ش 0.201 1..11 12.10 302 2.121- نه لةو ة  ؾةيى

ة  ا،ؾ  ش 
 ة  خطر  ة ش 0.002 33..2 21.11 302 .11..- ةلاج     ش

 ة  خطر  ة ش 0.002 .1.1 .1.1 302 111..- ة  ا طق
 ة  خطر  ة ش 0.002 11.13 12.11 302 3.1..- ة جلجش ة    ش

ةاظخة  و 
 ة ا ؾز

ة ا ؾز ة  ا   
    ة   

 ة  خطر  ة ش .0.0 1.21 .1.1 302 2.131-

 ة  خطر غ خ  ة ش 0.301 1.10 1.11 302 .2.01- ة ى ك طةلا  ،  
 ة  خطر غ خ  ة ش 0.112 0..1 0..1 302 0.022 ةلا     ًش
 ة  خطر غ خ  ة ش 12..0 1.31 0..1 302 0.110- ة اا  

ة اا ط ة  خ ر 
 ة  خطر غ خ  ة ش 0.2.1 .1.1 1..1 302 13..2- ة دة ج

 ة  خطر غ خ  ة ش 0.210 31.. .... 302 .2.31- ناودو ة  خةص
 ة  خطر غ خ  ة ش 0.221 1.... 1.11. 302 11..2- ة جلجش ة    ش

 ة  خطر  ة ش 0.002 .2..1 11.23 302 013..-  ة   س ى
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 الدراسي والتحصيل الاجتماعية الكفاءة في والإناث ( يوضح المقارنة بين متوسطات درجات الذكور2شكل )

الدرجة 
الكلية 
للكفاءة 

 الاجتماعية

 الوعي بعد
 الاجتماعي

بعد 
المسئولية 
 الاجتماعية

بعد 
 التعاطف

بعد السلوك 
المضاد 
 للمجتمع

   اه   ة جة ش ة  خطر  طةلإم أ  ر ة     خةو ذةو(  ؾاح  ة  ى لمش   ؽ ن ؾ ظ و   لج و ة ح ؾل 2شوى 
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 :التعكًب عمِ النتآج
تا خ ة ا   و  ر نة  ه    و طجؾ  تأث خةو ن ل   ش   ؽ ة       ةلاج     ش 

ةلاج     ش   اجس نخت   نؽ ة  اودو طةلتل ط ااق ة        طةاظخة  و ة ا ؾز.
 ة جلة ش ن   ج  نؽ ة جلة  و ن ىمة ا ؾ  ش طةم   ض ة   س ى ة جلة ر. طت  ك م   و  حا 

(Corredor et al., 2017, Chen et al.,2010, Liukkonen, T.,2017, 
Bornstein et al., 2010,Jones et al., 2015)   102   خ  و يد  شال ص.) 

(  ة ش 11..0- وا ش  ل=  ث  عهخو م   و ة جلة ش ة     ش  ص  ا ز  د ش 
  ؽ ة       ةلاج     ش طةاظخة  و ة ا ؾز. ط د ش  0.02  س       اج نا ؾب  لا ش 

  ؽ ة       ةلاج     ش  0.02(  ة ش   س       اج نا ؾب  لا ش 12..0طخ ًش  ل=
٪ نؽ ة  ل  ؽ   ؽ   خة  3..3ط ص   ا   ة       ةلاج     ش ت اخ م ؾ  طة   س ى ة جلة ر.

اظخة  و ة ا ؾز  جب  ط  س ة  خ  ش ة ا اش  ر ةاظخة  و ة ا ؾز. ط م  ً وؽ ة  الك   
. ةلا  جة  ش نؽ تدس  اجف ة       ةلاج     ش  ة ؾ ر ةلاج    ر  طة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش(

 ر ة ا ؾز نؽ ة  ل  ؽ   ؽ   خة  ة ا اش ٪ 2.1.ط ص   ا   ة       ةلاج     ش ت اخ م ؾ
ط م            ةلاج     ش(.ة  ا      ة      ؾب   ا   ة ا ؾز ة  اظخ  ةلتل ط    وا    

ً وؽ ة  الك    ا ؾز ة  ا      ة     جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش نؽ تدس  اجف ة       
ةلاج     ش  ة ؾ ر ةلاج    ر  طة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش(. ط ص   ا   ة       ةلاج     ش ت اخ 

 م  ً وؽ ة  الك      س ى ط  ٪ نؽ ة  ل  ؽ   ؽ   خة  ة ا اش  ر ة   س ى ة جلة ر....3م ؾ 
 جب  ط  س ة  خ  ش ةلا  جة  ش نؽ تدس  اج ة       ةلاج     ش ة   ب     ا،ؾ  ش 
ةلاج     ش. ط عهخو م   و ة جلة ش ة     ش  ًا    ص نخت ار ة       ةلاج     ش   مؾة 

   ة   و  ر ة   س ى ة جلة ر  اوى  ةس   س      نى لمش   ا  ار طن ؾ ظر ة    
 ةلاج     ش. 

ط ؾ   ج   ا    Social awarenessطي وؽ ت ا خ ذ ػ  أص ة ؾ ر ةلاج    ر 
ة  خةش طت هؼ ة ظ ى  لآتخيؽ طتىج خا    خطر   اهؼ  ة حف   ا ؽ  -ة       ةلاج     ش

طة  اجة ا   ىجًؼ تا  لاو طت   خ     لا    ؾيى لات  ر  ط جلت    و تىلى ة نؾل ة  ر ت   ق 
  طتىلى نى خ  و   خةم   طة ىجل    و ة  ا نى ن  ة  خب    طةلا  ة  ش  اوى نا  ب لغل  

  ا ًى و ة  خةص  طة ىجل    و ة ا ظخ    و ة  اب  ر   لاو ة ادةع  طة خ ض  أ   
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ط و   ؾ   و تاوذ ط      -  ظ ل و غ خ ة  اظى ش  ط  ؼ ة  خةص  ر   لاو ة اج 
لاج    ر ة  ؾ  جف طة   ا نح   ال  غ   ه   غهؾل ناجس ةج           ؼ   و ة ا ؾز ة

 antisocialنخت   نؽ ةاظخة  و ة ا ؾز طباوى    خ  لا ش ة ا ؾز ة  ا      ة    
behavior  ة حف   ا ؽ ة  ح   ط ة  ا  س ة   ى طة  جةع  طتا ج ت ؾيم ةلآتخيؽ

اؾل     ق  ر    ش       طة  ا نى ناهؼ  ىاؾ   طة   خ  ط جش  ط  ش ة طةنخ  ط جش ة ا
   طتا ج  اخ ة ش     طإث ل  ة  ا  ى ن  ة  ا   ؽ.ة  سخذ

ط ر  social responsibilityطي وؽ ت ا خ ذ ػ  ًا    أص ة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش 
 جل  ة ظ ى   و ةلا  دةش  أ ة  نه ن   طة  دةن  ة  ر ت ا ؽ  -  ج   ا   ة       ةلاج     ش 

اش طة    ن   أ خةم     جً  ة ىجل    و ةلا  دةش    ىؾة ج ة  ر ًااه  ة  ا  ؾص     ىؾة ج ة   خط 
ط اجن    اب ن    خةم     دش  ىؾة ج ة  الش  طي  طس      خةل  اج    ن   أ ة   نخ ن   
طي سخذ   ظق ن  ةلآتخيؽ. ط و   ؾ   و تاوذ   ا                ا،ؾ  ش    ؼ   ر 

 ال  غ   ه   غهؾل ناجس نخت   نؽ ةاظخة  و  -جطل ةلاج    رةلا  دةش    ظ ل و ة 
ة ا ؾز طباوى    خ  لا ش ة ا ؾز ة  ا      ة     طيال  غ   ه   ًا     م   ض ناجس 
ة   س ى ة جلة ر  طة  ر لب   تا لخ   ج ن ظ ل و ة  ة  ة جلة ر ة ا جح   ظ ى.   ىج  ش ل 

 Durlak,2000 ر   ج ة  وؾم و ة اخطليش نؽ  جى ي ش (  ص ة       ةلاج     ش 
 م ا ش     ش طتؾة ك ةج    ر.

ط عهخو ة ا   و  ًا   طجؾ   خطر  ة ش   س        ؽ ة ح ؾل طةلإم أ  ر   ا   
ة       ةلاج     ش  ة ؾ ر ةلاج    ر  ة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش  ة  ا طق  طة جلجش ة    ش(  ر 

 لةو ة  ؾةيى. ططجؾ   خطر  ة ش   س        ؽ ة ح ؾل   ؽ  ؼ ت ؽ ة  خطر  ة ش  ر  اج نه
طةلإم أ  س  ح ةلإم أ  ر ة  ى  ك ة  خ ر   ا ؾز ة  ا      ة     ر نى  ك ةاظخة  و 
ة ا ؾز    ااو  ص ة ح ؾل  عهخطة ناجس نخت   نؽ ة ا ؾز ة  ا      ة      ر   ؽ  ؼ 

ة جلجش ة    ش.   لإا  ش   و طجؾ   ت ؽ ة  خطر  ة ش      ً ص    ر ة  ى   ذ ة  خ  ش  ط
  خطر  ة ش   س        ؽ ة ح ؾل طةلإم أ  ر ة   س ى ة جلة ر. 

ة طلةث    م ؾ نا ؾي و  طلب   ً وؽ ت ا خ ذ ػ  ص ة ط  س ة ح ؾل  ج هؼ ة  اجة  
.  دط    و oppositional behavior   و نؽ ة  اب طة اجطةص طة ا ؾز ة  ا لض 

 ًا     و  م    و  cross-cultural researchة ا  ىش   ؽ ة  ى   و  ذ ػ  تا خ ة ل ؾأ



 

 

)   210) 

 2012 يناير، 1ج، 33مجمُ الإرشاد النفسٌ، العدد 

 الاجتىاعًُ وعلاقتها باضطرابات السمىك والتخصًن الدراسِالكفاَْ 

ة خغؼ نؽ  ص  ةؼ  حا ة  خطر   ؽ ة ةاا ؽ     طو  لخ ة  ى   و   إص ةتة ا ةلات د  و 
 &Eibl-Eibesfeldt, 1989; Maccoby, 1998; Whiting)ث  ت  ر ي  ح ةلإم أ.

Edwards, 1988) 
 تىصًات الدراسُ:

 جب  ط  س ة  جةلك  ة ؾ ر ةلاج    ر طة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش  ش ةلا    ش   ا 
ةلا  جة  ش    ث تا خ م   و ة جلة ش ة     ش  ص غ     ح ؽ ة لاج ؽ  ج  ال  

  غهؾل ةاظخة  و ة ا ؾز طااق ة   س ى ة جلة ر.
  ةلا    ش  اخطل   ص ت ا ؽ  خةنو  د  ةاظخة  و ة ا ؾز  جب ة ط  س   و

 ة ؾ ر ةلاج    ر طة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش.ش تجتدو   ا  
  ة ؾ ر ةلاج    ر نؽ ة اخطلف  ا    خةنو  ط  س ن   لى ة  جل ش ت ا ؽ تا  ش

  اديد  جل  ة ظ ى   و ة اة    ر ة  جل ش  طتى  ى تظخ  طة  ا،ؾ  ش ةلاج     ش
 عهؾل ةاظخة  و ة ا ؾز.

  خةو  تخب  جب ة ط  س  ةلا    ش  ل ث  د ش   ا   ة       ةلاج     ش     
   ؾيؾس   هؼ    ك    هؾش ة       ةلاج     ش  طة  ظل ى و ة  ختلظش  ه .
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Social competence and its relationship to behavioral 

disorders and academic achievement In primary school 

children 

(A predictive Study) 
Abstract 

       The aim of this study is to investigate the potential relationship 

between the dimensions of social competence, behavior disorders and 

Academic achievement in primary school children. It also aims to 

verify the extent of the predictability of the level of behavior disorders 

and academic achievement through the social competence dimensions 

of primary school children. The study is determined by the sample 

used which is composed of 303 children of primary school students, 

The study also determined by variables and the following tools: social 

competence scale which determines the social competence as a 

concept involves four dimensions: social awareness, communication 

skills, social responsibility, empathy, and The Behavior Disorder 

Scale, which identifies behavioral disorders as a set of non-adaptive 

behaviors and emotions, includes: antisocial behavior, anxiety and 

depression, dependency, headstrong, hyperactive activity, peer 

problems or social withdrawal. The results showed an inverse 

relationship between social competence and behavioral disorders, and 

a positive relationship between social competence and academic 

achievement, And that the dimensions of social competence explain 

about 35.3% of the variation among the sample in behavior disorders, 

and about 34.5% of the variation in academic achievement, And that 

behavior disorders in primary school children can be predicted 

through social competence (social awareness, social responsibility). It 

is also possible to predict the rate of academic achievement among 

primary school children through the social competence. The results 

showed that the highest levels of social competence were higher in 

academic achievement compared to low social competence. It also 

showed that females were more socially competence and academic 

achievement than males, while males showed a higher rate of 

antisocial behavior than females. 

 


