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 (اٌّجبًٔ فً وإٔتبج اٌطبلخ تىفيش إشىبٌيخ دساسخ )اٌسبًٌ  اٌؼظش وتسذيبد واٌطبلخ اٌؼّبسح
 

أزّذ زٕفً ِسّىد أزّذ 

 اٌمب٘وح اٌغليلح – ِؼٙل اٌمب٘وح اٌؼبٌٝ ٌٍٕٙلٍخ ٚػٍَٛ اٌؾبٍت ٚالإكاهح –لَُ إٌٙلٍخ اٌّؼّبهيخ 
 

ABSTRACT  
The research discusses how to conserve energy in the building within the global trend, in 
response to the energy crisis, which is limited by the current energy sources, and increasing 
consumption, energy consumption in the construction sector represents a high percentage of total 
energy consumption in some countries, which puts on the shoulders architectural a great burden. 
That the design method has an effective role in energy conservation, both at the level of city 
planning through the construction sites and design, or at the design building and selection of 
building materials. Therefore, it was necessary to study and evaluate the relationship between 
architecture and energy by studying the extent of energy consumption and its impact on the 
environment and the steps taken to energy conservation in building, in this framework the 
research presents experience and models of energy-saving buildings and take advantage of them. 
- The research focuses on the study of the most important techniques to try to produce energy in 
addition to rationalization from renewable sources that do not adversely effect on the 
environment and how to employ it in the building, it is also interested in monitoring all types of 
renewable energies that are closely related to architecture, such as solar energy of different types, 
wind energy and others, And the possibility of setting rules for the architectural or environmental 
designer in dealing with these techniques, Which requires special specifications in the building 
that deals with it to provide or produce energy efficiently, The research has reached guidelines for 
energy saving and production frameworks that can be applied in buildings in the Egyptian 
environment. 

 
  ٍِخض اٌجسث: 

يٕبلش اٌجؾش ويفيخ روشيل اٌطبلخ فٝ اٌّجبٔٝ ػّٓ الإرغبٖ اٌؼبٌّٝ ٌنٌه، ٚووك فؼً لأىِخ اٌطبلخ اٌزٝ رزٍقض فٝ ِؾلٚكيخ ِظبكه  -

اٌطبلخ اٌؾبٌيخ ٚريايل الإٍزٙلبن ٚيّضً اٍزٙلبن اٌطبلخ فٝ لطبع اٌّجبٔٝ ثجؼغ اٌلٚي َٔجخ ػبٌيخ ِٓ ِغّٛع الإٍزٙلبن اٌىٍٝ ٌٍطبلخ ، 

ِّب يؼغ ػٍٝ ػبرك اٌّؼّبهٜ ػجئب وجيواً، ؽيش أْ أٍٍٛة اٌزظّيُ ٌٗ كٚه فؼبي فٝ روشيل اٍزٙلبن اٌطبلخ ٍٛاءً ػٍٝ َِزٜٛ 

اٌزقطيؾ اٌؼبَ ٌٍّلْ، ِوٚهاً ثبفزيبه ِٛالغ اٌجٕبء ٚرظّيّٙب، أٚ ػٍٝ َِزٜٛ رظّيُ اٌّجٕٝ مارٗ، ٚافزيبه ِٛاك اٌجٕبء، ٌنا وبْ لاثل ِٓ 

كهاٍخ ٚرمييُ اٌؼلبلخ ثيٓ اٌؼّبهح ٚاٌطبلخ ػٓ ؽويك كهاٍخ ِلٜ اٍزٙلبوٗ ٌٍطبلخ ٚرؤصيو مٌه ػٍٝ اٌجيئخ ٚاٌقطٛاد اٌّزجؼخ ٌزوشيل 

 .اٍزٙلبن اٌطبلخ فٝ اٌّجبٔٝ، ٚفٝ ٘نا الإؽبه ػوع اٌجؾش رغبهة ّٚٔبمط ِجبٔٝ ِٛفوح ِٕٚزغخ ٌٍطبلخ ٚأؽو الإٍزفبكح ِٕٙب

ػٍٝ كهاٍخ أُ٘ اٌزمٕيبد اٌؾليضخ ٌّؾبٌٚخ أزبط اٌطبلخ ثبلإػبفخ ٌغبٔت رٛفيو٘ب ٚمٌه ِٓ ِظبكه ِزغلكح غيو اٌزٝ  ٌٙنا يووي اٌجؾش -

رئصو ثبٌٍَت ػٍٝ اٌجيئخ اٌؼبِخ ٚويفيٗ رٛظيفٙب فٝ اٌّجٕٝ وّب يٙزُ ثوطل عّيغ أٔٛاع اٌطبلبد اٌّزغلكح اٌزٝ ٌٙب ػلبلخ ٚصيمخ ثبٌؼّبهح، 

ٚاٌزٝ يّىٓ ٌٍّجٕٝ أْ يزؼبًِ ِؼٙب وبٌطبلخ اٌشَّيخ ثؤٔٛػٙب اٌّقزٍفخ ٚؽبلٗ اٌويبػ ٚغيوُ٘، ٚاِىبٔيخ ٚػغ أٌٍ ٌٍّظُّ اٌّؼّبهٜ 

ٚلل .أٚ اٌجيئٝ فٝ اٌزؼبًِ ِغ رٍه اٌزمٕيبد، اٌزٝ رزطٍت ِٛاطفبد فبطخ فٝ اٌّجٕٝ اٌنٜ يزؼبًِ ِؼٗ ٌىٝ رٛفو أٚ رٕزظ ؽبلٗ ثىفبءح

 .رٛطً اٌجؾش اٌٝ ِؼبييو اهشبكيخ ِٚٛعٙبد رظّيّيخ لأؽو رٛفيو اٌطبلخ ٚأزبعٙب ٚاٌزٝ يّىٓ رطجيمٙب فٝ اٌّجبٔٝ ثبٌجيئخ اٌّظويخ

 :اٌّمذِخ وتّهيذ اٌجسث  -1

اٌطبلخ ٘ٝ اؽلٜ اٌؼوٚهيبد الأٍبٍيخ فٝ اٌؾيبح اٌزٝ ٍبػلد ػٍٝ رؾَيٓ َِزٛيبد اٌّؼيشخ، ِٚغ  ٚاوزشبف اٌؼليل ِٓ  -

ِظبكه اٌطبلخ، ٚثييبكح ِقبٚف اٌؼبٌُ ِٓ اٌزٍٛس اٌجيئي ٚٔؼٛة ِظبكه اٌطبلخ ، ظٙو الإرغبٖ اٌؼبٌّٝ لإٍزقلاَ اٌطبلبد 

ٌؾً ِشىٍٗ اٌطبلخ ٚرٛفيو٘ب لأعيبي اٌَّزمجً ، ٚهغُ ِؼوفٗ اٌؼبٌُ ثؤّ٘يخ اٌطبلخ الا إٔٔب ٔغفً ػٓ ِؾبٌٚٗ . إٌظيفخ ٚاٌّزغلكح



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

روشيل٘ب، فٕغل أْ اٌّؼّبهٜ يظُّ اٌّجٕٝ كْٚ ػًّ كهاٍخ ٌٍطبلخ اٌَّزقلِخ، ٍٛاء فٝ أشبء اٌّجٕٝ أٚ رشغيٍٗ ِغ أٙب ِٓ 

أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٝ لاثل أْ يٙزُ ثٙب اٌزظّيُ اٌّؼّبهٜ ٚاٌؼّوأٝ ، وّب أْ رمٕيبد رٛفيو اٌطبلخ فٝ ِظو ِزؤفوح  ثؼىٌ 

اٌؼبٌُ فزملَ فٝ اٍزقلاَ ٘نٖ اٌزمٕيبد اٌغليلح ثبٌوغُ أْ ِب ٌليٗ ِٓ ؽبلٗ رؼزجو ِؾلٚكح ، ٕٚ٘بن أوضو ِٓ ٍٚيٍخ ٌزؾميك 

اٌواؽخ اٌؾواهيخ ٌلئَٔبْ َِٚزقلِٝ اٌّجٕٝ، ػٓ ؽويك اٌؼّبهح اٌجيئيخ اٌَبٌجخ ٚرٛفيو اٌطبلخ ػٓ ؽويك اٌؼّبهح اٌشَّيخ 

 .اٌّٛعجخ وّب يّىٓ أْ رٕلِظ اٌطويمزيٓ ٚأْ رٕزظ ِجٕٝ يؾمك اٌؼٕظويٓ ِؼب

ٌٚٙنا أطجؼ ِٓ اٌؼوٚهٜ أْ رزفبػً اٌؼّبهح ِغ رطٛه اٌؼظو ٚأْ رؾزٜٛ ِٕظِٛخ إٌّزظ اٌّؼّبهٜ ػٍٝ وبفٗ أٔظّخ  -

اٌزىٌٕٛٛعيب ٚ أفو ِبرٛطً اٌيٗ اٌؼٍُ ِٓ رمٕيبد ؽليضخ اٌّّىٓ رطجيمٙب لإٔغبػ آٌيبد ػًّ اٌّجٕٝ ،ٚيظٙو ٘نا فٝ رؾميك 

اٌغٛأت اٌٛظيفيخ، ِٚغ ٚعٛك ثيئخ فبهعيخ غيو ِؾزٍّخ شليلح اٌؾواهح طيفب ِّب يَبُ٘ فٝ فٍك عٛ غيو ِويؼ كافً رٍه 

وللحد من ,  إلى حد ٌكفى لخلق مشكلة الطاقة فى العالم  ٌٍطبلخالعمارةٍزٙلبن كبٌرة لاإٌّشآد،وً مٌه  يئكٜ اٌٝ ىيبكح 
 .أثار تلك المشكلة بدأت مصر و دول العالم فى التوجه إلى الطاقات الجدٌدة والمتجددة, مثل طاقة الرٌاح والشمس والأمواج

ٚيؼزجو رجويل ٚرَقيٓ ٚرغنيخ اٌّجٕٝ ثبٌّيبٖ ٚاٌَلبٌُ ٚاٌّظبػل ٚالأعٙيح اٌىٙوثبئيخ ٘ٝ ِٓ أوضو الأشيبء اٍزٙلبوبً ٌٍطبلخ  -

، فٝ اٌّجبٔٝ، الا أٔٗ ِٓ اٌّؼوٚف أْ رٙٛيخ اٌّجٕٝ ٚالإػبءح ُ٘ ِٓ أوضو اٌؼٕبطو اٌزٝ رٛطً ٌٍواؽخ اٌؾواهيخ فٝ اٌّجٕٝ

ٚاٌّجبٔٝ اٌَىٕيخ فمؾ  رمويجب ِٓ ِغّٛع الإٍزٙلبن اٌىٍٝ ٌٍطبلخ%  70-90ٚ رؼزجو اٌّجبٔٝ ػبِخ ٘ٝ اٌَّئٌٛخ ػٓ اٍزٙلبن 

ٌٚزٛفيو اٍزٙلبن اٌطبلخ فٝ أٜ ِجٕٝ يغت اٌزمٍيً ِٓ اٍزقلاَ اٌؼٕبطو اٌزٝ رَزٍٙه اٌطبلخ ِغ  (1) شىً هلُ %44ػٓ

اٍزقلاَ ػٕبطو ثليٍخ ٌزؾميك ٔفٌ الإٍزفبكح ِٕٙب ِضً رؾميك اٌواؽخ اٌؾواهيخ ِضً اٍزقلاَ اٌؼّبهح اٌشَّيخ اٌَبٌجخ أٚ 

ولكى تكون العمارة الشمسٌة ناجحة ٌجب أن تلبى التزاٌد فى الحاجة إلى الطاقة ضمن متطلبات الإنسان فى . الموجبة
 .الوقت المعاصر

  

رٛفيو اٌطبلخ  Energy اٌطبلخ:اٌىٍّبد اٌذاٌخ

Energy savingرٌٛيل اٌطبلخ Energy 

generation اٌؼّبهح اٌشَّيخ اٌّٛعجخ  Solar  

positive architectureػّبهح اٌشَّيخ  اي

 Solar negative architecture  اٌَبٌجخ

رزٍقض اٌّشىٍخ اٌجؾضيخ و:اٌّشىٍخ اٌجسثيخ 1-1

 :فيّب يٍٝ 

ؽيش أْ اٌّجبٔٝ ػبِخ ٘ٝ الإؽزيبط اٌؼوٚهٜ  -

ٌلئَٔبْ ٚأطجؾذ اٌظوٚف اٌّؾيطخ ثبلإَٔبْ 

رئصو ػٍيٗ ثبٌٍَت اٚ الايغبة ٚػٍٝ ِلٜ وفبءح 

آكإٖ فٝ اٌؾيبح، ٚمٌه ٔبرظ ِٓ ػلَ رٛافو 

اٌظوٚف اٌجيئيخ اٌّويؾخ ٚاٌواؽخ اٌؾواهيخ 

فمل أطجؼ رٛفيو مٌه فٝ . إٌّبٍجخ ٌٗ فٝ اٌّجٕٝ

اٌٛلذ اٌؾبٌٝ ػبٌٝ فيٗ ا٘لاه ٌٍطبلبد وّب أٔٗ يئصو ػٍٝ رىٍفخ اٌطبلخ ٚيقً ثبٌٕظبَ اٌجيئٝ، ٌٚؾً مٌه ٚعل أٔٗ يّىٓ 

ٌٍّؼّبهٜ كِظ ػٕبطو ٌزٌٛيل اٌطبلخ فٝ اٌّجبٔٝ ٌزمٍيً اٍزٙلبن اٌّجٕٝ  ٌٍطبلخ أٚ ؽزٝ رٌٛيل ؽبلخ أوضو ِٓ اٍزٙلبوٗ، ٚ٘نٖ 

اٌؼٍّيخ رؾزبط ٌزظّيُ اٌّجٕٝ ثطويمخ ِقزٍفخ ثؾيش رَّؼ ثزىبًِ اٌّجٕٝ ِغ ٍٚبئً رٌٛيل اٌطبلخ، ٚأطجؼ ِٓ اٌؼوٚهٜ 

ٚعٛك ؽً عنهٜ َِٚزلاَ ٌزؾَيٓ وفبءح رٍه اٌّجبٔٝ ٚؽً ِشىٍخ اٌطبلخ، ٚػٍٝ اٌوغُ ِٓ أّ٘يخ ِؼيبه رٛفيو اٌطبلخ 

 .ثبٌّجبٔٝ الا أْ رطجيمبرٙب ِبىاٌذ ِؾلٚكح

يَبػل ٘نا اٌجؾش اٌّؼّبهٜ فٝ ويفيخ ايغبك ؽٍٛي ِؼّبهيخ ٌزظّيُ ِؼّبهٜ ٌّجبٔٝ رَبػل ػٍٝ رمٍيً :أهّيخ اٌجسث  1-2

 .ٚاٌؾل ِٓ اٍزٙلبن اٌطبلخ فٝ اٌّجبٔٝ ٚيىْٛ ِٛفواً أٚ ِٕزغبً ٌٍطبلخ

يٙلف اٌجؾش اٌٝ كهاٍخ اٌؼلبلخ ثيٓ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌطبلخ ٚاٌزظّيُ اٌّؼّبهٜ ٚرٛػيؼ الإٔؼىبٍبد :أهذاف اٌجسث  1-3

اٌّزجبكٌخ ثيّٕٙب ٚمٌه ِٓ فلبي رٛػيؼ ِظبكه اٌطبلخ ثٕٛػيٙب اٌّزغلكح ٚاٌغيو ِزغلكح، ٚكهاٍخ أشىبي اٌطبلخ اٌَّزقلِخ فٝ 

وِٓ هزا إٌّطٍك اٌّجبٔٝ، صُ كهاٍخ ؽبٌخ ٌجؼغ اٌّجبٔٝ اٌزٝ رطجك ِفب٘يُ اٌؼّبهح إٌّبفيخ ٍٚٚبئً روشيل ٚرٌٛيل اٌطبلخ ثٙب، 

 :تتٍخض أهذاف اٌجسث فيّب يًٍ 

                                                           
. اٌؼّبهح اٌنويخ وّلفً ٌزطجيك اٌزطٛه اٌزىٌٕٛٛعٝ فٝ اٌزىُ اٌجيئٝ ٚروشيل اٍزٙلبن اٌطبلخ ثبٌّجبٔٝ كهاٍخ رؾٍيٍيخ، هٍبٌخ ِبعَزيو. (2010).ِبعلح ثله اثوا٘يُ

. لَُ إٌٙلٍخ اٌّؼّبهيخ، عبِؼخ اٌمب٘وح: اٌغييح

 http://www.moee.gov.eg/test_new/home.aspx، (2018)اٌطبلخ ٚاٌىٙوثبء،  لطبع

 2015يىضر هيىً استهلان اٌطبلخ ٌؼبَ  (1 )شىً 

 http://www.moee.gov.eg/test_new/home.aspx1-2018: اٌّظذس



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

اٌٛطٛي اٌٝ ٔمبؽ ٚاػؾخ ِٚؾلكح رَبػل فٝ رظّيُ اٌّجبٔٝ ثؾيش رؾمك اٌواؽخ اٌؾواهيخ ٚاٌفَيٌٛٛعيخ ٌَّزقلِيٗ ٚفٝ  -

 .ظً اٌظوٚف اٌجيئيخ ٚثؤلً ؽبلخ َِزٍٙىخ ِٓ اٌٛلذ اٌؾبٌٝ

الإٍزفبكح ِٓ اٌزىبًِ ثيٓ اٌّجٕٝ ٚثيٓ ٍٚبئً رٌٛيل اٌطبلخ فٝ رىٛيٓ اٌفىوح اٌّؼّبهيخ ٚاٌزشىيً اٌّؼّبهٜ ٌٍّجٕٝ ٌَّبػلح  -

اٌّؼّبهٜ ػٍٝ رظّيُ اٌّجٕٝ ثطويمخ رَّؼ ٌٗ ثزٛظيف ػٕبطو رٌٛيل اٌطبلخ ِٓ ِظبكه٘ب اٌّزغلكح ٚالإٍزفبكح ِٓ ٘نٖ 

ٚ الإٍزفبكح ِٓ اٌزملَ اٌؾبكس فٝ رىٌٕٛٛعيب أزبط اٌطبلخ ِٓ اٌّظبكه اٌّزغلكح . اٌطبلخ اٌّزغلكح فٝ رٛفيو اؽزيبعبد اٌّجٕٝ

 .ٚفبطخ اٌطبلخ اٌشَّيخ ثؤٔٛاػٙب اٌّقزٍفخ

 :ِفبهيُ أسبسيخ فً ِدبي اٌطبلخ وإٔتبخهب  -2

روعغ وٍّخ اٌطبلخ اٌٝ أطً يٛٔبٔٝ، فٙٝ اٌمٛح اٌلافؼخ ٌٍىْٛ ٚرؼوف ثؤٔٙب اٌملهح اٌّقيٚٔخ ٚاٌزٝ ػٕل  : تؼشيف اٌطبلخ 2-1

أطلبلٙب رظجؼ لبكهح ػٍٝ اٌميبَ ثؼًّ ِب، ٚرظٙو اٌطبلخ فٝ ػلح أشىبي، ٚروعغ ِشىٍخ اٌطبلخ اٌٝ رٕبلض ِظبكه٘ب ؽوكيبً ِغ 

ٚرٕمَُ اٌطبلخ اٌٝ ٔٛػيٓ ؽبلخ ؽوويخ ٚؽبلخ وبِٕخ، . ريايل اٍزٙلبوٙب رّبشيب ِغ اٌزطٛه اٌزىٌٕٛٛعٝ ٚاٌظٕبػبد اٌؾليضخ

ِٚظبكه اٌطبلخ رٕمَُ اٌٝ ؽبلخ لبثٍخ ٌٍزغليل ِضً اٌطبلخ اٌشَّيخ، ؽبلخ اٌويبػ، ؽبلخ اٌّيبٖ، ؽبلخ اٌّل ٚاٌغنه ٚالأِٛاط، ٚغيو 

لبثٍخ ٌٍزغليل ِضً اٌطبلخ إٌٛٚيخ، اٌقشت، ٚاٌفؾُ ٚاٌجزوٚي، 

ٚاٌٛلٛك اٌؾفوٜ أؽل ٘نٖ اٌّظبكه ٚيؼوف ثؤٔٗ ِغّٛػخ 

ِٓ اٌّٛاك اٌزٝ رَزقوط ِٓ ثبؽٓ الأهع ػٍٝ شىً ِٛاك 

طٍجخ أٚ ٍبئٍخ أٚ غبىيخ ٌيمَٛ الإَٔبْ ثبٍزقلاَ اٌطبلخ 

 (.2) ثٙب وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌشىً هلُاٌّقزئخ

٘ٝ اٌّجبٔٝ اٌزٝ رَزٍٙه ألً :اٌؼّبسح اٌّىفشح ٌٍطبلخ 2-2

ليّخ ِٓ اٌطبلخ ٍٛاءً فٝ رشغيٍٙب أٚ اٍزٙلبوٙب اٌيِٛٝ 

ٚاٌزٝ رووي ػٍٝ رمٍيً اٍزقلاَ اٌّٛاك اٌمبثٍخ ٌٍٕفبم أٜ رمٍيً 

 .اٍزٙلبن اٌطبلخ فٝ اٌّجبٔٝ

٘ٝ اٌؼٕبطو :اٌؼٕبطش اٌتً تستهٍه اٌطبلخ فً اٌّجب2-3ًٔ

اٌزٝ رَزٍٙه اٌطبلخ فٝ اٌّجٕٝ ٍٛاءً وبْ مٌه ثٙلف اٌزجويل أٚ اٌزَقيٓ أٚ اٌزٙٛيخ أٚ الإػبءح ٚغيو مٌه ِٓ الإؽزيبعبد، فىضيو 

رجويل  )ِٓ الإؽزيبعبد الأٍبٍيخ ٌلئَٔبْ، يزُ رٛفيو٘ب ِٓ فلبي أعٙيح َِبػلح َِزٍٙىخ ٌٍطبلخ ِضً ٚؽلاد الإػبءح ٚاٌزىييف 

، ٚرَقيٓ اٌّيبٖ ٚالأعٙيح إٌّيٌيخ اٌّقزٍفخ، ٌٚىً ػٕظوِٓ اٌؼٕبطو اٌَبثمخ َٔجخ ِٓ اٍزٙلبن اٌطبلخ ٚرزواٚػ وً (أٚ رلفئخ

 .َٔجخ ؽَت ِلٜ أّ٘يزٙب أٚ اؽزيبط َِزقلَ اٌّجٕٝ ٌٙب ٚلل رقزٍف ِٓ ِجٕٝ لآفو

رٕشؤ الإؽزيبعبد الأٍبٍيخ ٌلئَٔبْ ٔزيغخ رفبػٍٗ ِغ اٌجيئخ :الإزتيبخبد اٌسشاسيخ ٌلإٔسبْ فً اٌّجبًٔ واٌؼٕبطش اٌّؤثشح فيهب2-4

اٌّؾيطخ ثٗ، ٌنا يغت أْ يؾمك اٌّجٕٝ ٘نٖ الإؽزيبعبد ٍٛاء اٌّبكيخ أٚ غيو اٌّبكيخ، ٚالإؽزيبعبد اٌّبكيخ اٌفَيٌٛٛعيخ ِٓ أوضو 

اٌؼٛاًِ اٌَّزٍٙىخ ٌٍطبلخ ِضً اٌواؽخ اٌؾواهيخ ٚاٌواؽخ اٌؼٛئيخ ٚ غيوُ٘ ٌنٌه رؼزجو ِؾٛه ٘بَ ٌٍلهاٍخ،  ٌٚىٝ رزؾمك فٝ 

اٌّجٕٝ ِغ ػلَ ا٘لاه اٌطبلخ يغت كهاٍخ عّيغ ػٕبطو اٌّجٕٝ ثلايخ ِٓ اٌزظّيُ اٌّؼّبهٜ اٌغيل ٚ رٛعيٗ وزٍخ اٌّجٕٝ، ٚٔٛع 

اٌٛاعٙبد ٚاٌّؼبٌغبد اٌَّزقلِخ ثٙب ٚارغب٘برٙب، ِٚٛاك اٌجٕبء اٌَّزقلِخ، ٚٔٛع اٌزشطيجبد اٌلافٍيخ ٚاٌقبهعيخ، ٚالأعٙيح 

ٌٚٙنا يغت ِواػبح َٔجخ اٍزٙلبن ولبً ِٓ ٘نٖ اٌؼٕبطو ٌٍزؼبًِ ِؼٙب ِٚؼبٌغزٙب ثشىً ايغبثٝ، وّب ٘ٛ ... ٚالأٔظّخ اٌلافٍيخ،

 (.3)ِٛػؼ ثبٌشىً هلُ 

 

 

 

 

 

: اٌؼىاًِ اٌّؤثشح ػًٍ تىفيش اٌطبلخ فً اٌّجبًٔ -3

ػٕل افزيبه ؽوق رٛفيو اٌطبلخ يغت الأفن فٝ الإػزجبه ػلح ػٛاًِ لإفزيبه أَٔت 

، (4)اٌؾٍٛي، ٚيغت كهاٍخ ٘نٖ اٌؼٛاًِ ثؼٕبيخ ربِخ وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٝ اٌشىً هلُ 
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 3ِشخغ سلُ :  اٌّظذس(2)شىً 

 19ص

ػٕبطش اٌّجًٕ اٌتً تسبػذ فً تىفيش الإزتيبخبد الأسبسيخ ٌلإٔسبْيىضر  (:3)شىً  

 اٌّظذس اٌجبزث

 اي

 التصمٌم العمرانى والمعمارى

 التشطٌبات

 الإنشاء

 التصمٌم الداخلى

 التصمٌم العمرانى

 التوجٌه

 التشكٌل المعمارى

التصمٌم 

 المعمارى
 الفتحات

 الواجهات 

 الحوائط

 النوافذ

 لتوفير الإحتياجات الأساسية فى المبانى يجب دراسة العناصر التالية 

التشغٌل  المعالجات المواد المستخدمة

 والصٌانة

 خارجٌة داخلٌة

اٌؼىاًِ اٌّؤثشح ػًٍ إختيبس طشق تششيذ اٌطبلخ فً :(4)شىً 

 36ص 4اٌّشخغ سلُ :اٌّظذس- اٌّجبًٔ

 

 

 



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 
وّب رزؤصو ؽوق رٛفيو اٌطبلخ ثّلٜ ِلبئّخ ٚظيفخ اٌّجٕٝ ٚرٛافمٗ ِغ اٌجيئخ ٚ أيؼبً ػٓ ؽويك اٌزظّيُ اٌجيئٝ اٌغيل ٚ يٛعل ارغب٘يٓ ٌٗ ّٚ٘ب 

 :

 

 

  اٌزٝ رزؼبًِ ِغ اٌطبلبد اٌطجيؼيخ ثظٛهرٙب الأطٍيخ كْٚ رؾٛيً ٚيَزقلَ فيٙب اِىبٔيبد اٌزظّيُ : اٌؼّبسح اٌشّسيخ اٌسبٌجخ ٝ٘ٚ

اٌّؼّبهٜ ٚاٌؼٕبطو اٌّقزٍفخ ٌٍٛطٛي اٌٝ اٌزظّيُ اٌجيئٝ اٌّٛفو ٌٍطبلخ ٚرؾميك اٌواؽخ اٌؾواهيخ كافً اٌّجٕٝ ثلْٚ الإػزّبك ػٍٝ 

ِؼلاد ِيىبٔيىيخ ٚ رزّضً فٝ ػٕبطو ِؼّبهيخ ِضً اٌّلبلف اٌزٝ رؼًّ ػٍٝ رٛعيٗ ؽبلخ اٌويبػ كافً اٌفواغبد ٚالأفٕيخ اٌلافٍيخ 

 .اٌـ، ٚاٌزٝ رّضً اٌشٌّ ِظله٘ب اٌوئيَٝ...ٚغيو٘ب، ٚرزواٚػ ثيٓ ػٕبطو٘ب اٌزمٍيليخ اٌٝ اٌّزطٛهح ِضً اٌقلبيب اٌشَّيخ، 

 رٙلف اٌٝ رٛفيو اؽزيبعبد اٌّجٕٝ ِٓ اٌطبلخ ثبلإٍزفبكح ِٓ اٌطبلبد اٌّزغلكح ػٓ ؽويك أكٚاد ِيىبٔيىيخ : اٌؼّبسح اٌشّسيخ اٌّىخجخ

ٌلئٔزفبع ثٙب ٚ٘ٝ ػىٌ اٌطويمخ اٌَبٌجخ ٚاٌزٝ رؼزّل ػٍٝ  اٌزظّيُ اٌّؼّبهٜ ِٚفوكارٗ اٌزظّيّيخ اِب ٘نٖ اٌطويمخ فزجٕٝ ػٍٝ أٍبً 

اثمبء اٌطبلخ ٚرؾٛيً اٌطبلبد اٌطجيؼيخ اٌٝ طٛه أفوٜ يّىٓ اٍزقلاِٙب ثؼل مٌه فيّىٓ ٌٍقلبيب اٌشَّيخ أْ رؾٛي ؽبلخ اٌشٌّ اٌٝ 

 . وٙوثبء ٌزشغيً اٌّواٚػ ٚاٌزىييفبد ٚغيوُ٘ ٚرزّيي ٘نٖ اٌطويمخ ثزٛفيو اٌطبلخ

 اٌّشازً اٌتً يتُ ثهب تىفيش اٌطبلخ فً اٌّج3-1ًٕ

ٚ٘ٝ اٌّوؽٍخ اٌزٝ يزُ ثٙب ػٍّيخ اٌزظّيُ اٌشبًِ ٌٍّجٕٝ ٚاٌزٝ يزؾلك ثٙب ؽويمخ اٍزٙلبوٗ ٌٍطبلخ، ِشزٍخ اٌتظّيُ : اٌّشزٍخ الأوًٌ  -

، ٚيشًّ ِٛاك اٌجٕبء، إٌظبَ الإٔشبئٝ، أٍٍٛة الإٔشبء ٚغيو٘ب، ِّب يئصوػٍٝ تظّيُ الإٔشبئً ٚتظّيُ ِؼّبسيٚؽويمخ اٌزظّيُ ِٓ 

 اٌشىً هلُ فٝ مٌه اٍزٙلبن اٌطبلخ فٝ اٌّواؽً اٌلآؽمخ، ٚرؤصيوُ٘ ػٍٝ اٌّجٕٝ ًٚ٘ ٍيىْٛ َِزٍٙه أَ ِٕزظ أٚ ِٛفو ٌٍطبلخ، ٚيٛػؼ

(5.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِشزٍخ تظٕيغ اٌّىاد اٌخبَ ؤمٍهب إًٌ اٌّىلغ والإٔشبء : اٌّشزٍخ اٌثبٔيخ  -

رَزٍٙه اٌطبلخ فٝ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ِٓ فلبي أزبط ِٛاك الإٔشبء ِٓ و 

فبْ ػٍّيخ  (6)اٌّظبٔغ صُ اٌٝ ِٛلغ اٌزشييل،ٚوّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌشىً هلُ

 ٌنا ِٓ اعّبٌٝ اٌطبلخ اٌزٝ يَزٍٙىٙب اٌّجٕٝ وٍيب% 12اٌزشييل رَزٍٙه 

ِؾبٌٚخ رمٍيً ٘نٖ إٌَجخ ٍيىْٛ ٌٗ رؤصيو ايغبثيب ػٍٝ اٍزٙلبن اٌطبلخ فٝ 

 .اٌّجٕٝ ٚاٌزىٍفخ اٌىٍيخ ٌٍّجٕٝ

ٚ٘ٝ اٌّوؽٍخ اٌزٝ يزُ ثٙب أوجو اٍزٙلبن تشغيً اٌّجًٕ : اٌّشزٍخ اٌثبٌثخ  -

ٌٍطبلخ فٝ اٌّجٕٝ ٚمٌه لأٔٙب اٌّوؽٍخ اٌزٝ يزووي ثٙب عّيغ اٌؼٕبطو اٌزٝ 

رَزٍٙه أوجو َٔجخ ٌٍطبلخ، ٌنا يغت اٌزوويي ػٍٝ رمٍيً اٌطبلخ اٌَّزٍٙىخ 

 .فٝ ٘نٖ اٌّوؽٍخ أوضو ِٓ غيو٘ب ٚمٌه ٌىٛٔٙب أػٍٝ َٔجخ اٍزٙلبن

ٚ٘ٝ اٌّوؽٍخ اٌزٝ رٍٝ رشغيً اٌّجٕٝ ٚ٘ٝ اٌظيبٔخ : اٌّشزٍخ اٌشاثؼخ  -

، ٚ٘ٝ رؼزّل ػٍٝ طيبٔخ اٌّجٕٝ فلبي ػٍّيخ اٌزشغيً ٚاٌؼّو الافزواػٝ (5)وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌشىً هلُ% 4رَزٍٙه 

 .ٌٍّجٕٝ
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 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

ٚ٘ٝ اٌّوؽٍخ اٌزٝ يزُ فيٙب اىاٌخ اٌّجٕٝ ٚرَزغً اٌطبلخ فٝ ٘نٖ اٌهذَ واِىبٔيخ اػبدح الإستخذاَ : اٌّشزٍخ اٌخبِسخ  -

اٌّوؽٍخ فٝ الإىاٌخ ٚاػبكح رلٚيو ِٛاك اٌجٕبء ِوح أفوٜ ، ٚرؼزجو اٌّٛاك اٌزٝ رقوط ِٓ ػٍّيخ ٘لَ اٌّجبٔٝ ِظلها ٌّٛاك 

أفوٜ عليلح ِٓ اٌّٛاك اٌزٝ رُ اػبكح اٍزقلاِٙب ِٚٓ ٕ٘ب يّىٓ أْ يؼزجو ٘نا رمٍيً فٝ اٍزٙلبن اٌطبلخ ٚرجلأ ػٍّيخ ثٕبء 

 .ِجٕٝ آفو ٚثّؼلي اٍزٙلبن ألً ٌٍطبلخ

 اٌّؼبييش الأسبسيخ ٌتظّيُ اٌّجبًٔ اٌّىفشح ٌٍطبلخ -4
 

 ٚمٌه ِٓ فلبي اٌؾفبظ ػٍٝ اٌجيئخ اٌؾيٛيخ اٌّؾيطخ ثبٌّجبٔٝ، ِٚواػبح ظوٚف اٌزوثخ ٚػلَ :إزتشاَ اٌجيئخ اٌطجيؼيخ  ( أ

اٍزٕياف إٌجبربد ٚرٛظيفٙبً ثيئيبً ٚعّبٌيبً، ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌىبئٕبد اٌؾيخ اٌّٛعٛكح فٝ ٘نٖ اٌجيئخ ِٓ اٌزؼبيش ِٓ اٌجيئزيٓ 

 .أِضٍخ ػٍٝ مٌه ( 9-8-7)  اٌشىً هلُ اٌّجٕيخ واٌطجيؼيخ

أُ٘ ِجبكة رظّيُ اٌؼّبهح اٌّٛفوح ٌٍطبلخ ٘ٝ ِواػبح إٌّبؿ اٌَبئل ٚإٌّبؿ كافً اٌّجٕٝ، ثؾيش يىْٛ  :اٌتىيف ِغ إٌّبش ( ة

اٌّجٕٝ لبكه ػٍٝ رؾميك اٌواؽخ اٌؾواهيخ ٌلئَٔبْ ػٍٝ أْ يزُ مٌه ثبٍزقلاَ اٌزظّيُ اٌَبٌت، ِٚظبكه اٌطبلخ اٌّزغلكح فٝ 

 .اٌجٕبء ٚاٌزشغيً ثللاً ِٓ اٍزقلاَ اٌّظبكه اٌغيو ِزغلكح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رؼزّل ػٍّيخ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌطبلخ ػٍٝ ػٍّيبد اٌزوشيل فٝ الإٍزٙلبن ٚ الإػزّبك  :اٌسفبظ ػًٍ اٌطبلخ (خـ

ػٍٝ اٌّظبكه اٌطجيؼيخ اٌّزغلكح، وبٌطبلخ اٌشَّيخ أٚ ؽبلخ اٌويبػ، ٚيغت أْ رؼزّل ػٍّيخ اٌزظّيُ ػٍٝ الأٍبٌيت اٌؼٍّيخ 

اٌزٝ يزُ فيٙب رمٍيً الإؽزيبط ٌٍٛلٛك الأؽفٛهٜ ٚالإػزّبك ػٍٝ اٌطبلبد اٌطجيؼيخ، ٚ٘ٝ ؽبلخ إِٓخ وّب أٔٙب الألً رٙليلاً ػٍٝ 

 .اٌظؾخ ٚاٌَلبِخ الإَٔبٔيخ ِٓ أٜ ِظله آفو ٌٍطبلخ

 ِٓ أؽل اٌّغبلاد  اٌٙبِخ ٚاٌزٝ ييكاك الإلجبي ػٍيٙب ٌغوع رمٍيً اٌزىٍفخ فٝ اٌزظٕيغ ٚثبٌزبٌٝ اٌزمٍيً ِٓ  :إػبدح اٌتذويش (د

اٌطبلخ اٌَّزٍٙىخ ٚيؾش مٌه ػٍٝ رظّيُ اٌّجبٔٝ ٚأشبئٙب ثؤٍٍٛة يغؼٍٙب فٝ ٔفَٙب أٚ ثؼغ ػٕبطو٘ب فٝ ٔٙبيخ ػّو 

اٌّجٕٝ ِظلهاً ٌلئٍزفبكح ِٕٗ ٌّجبٔٝ أفوٜ، ٚيؼزجو اػبكح اٍزؼّبي اٌفواغبد اٌّؼّبهيخ ٌٛظبئف ٚأٔشطخ أفوٜ ِٓ 

 .الأٍبٌيت اٌّزجؼخ فٝ رمٍيً اٍزقلاَ اٌّٛاهك اٌغليلح

 

 ػٕبطش وأسبٌيت تىفيش إستهلان اٌطبلخ فً اٌّجبًٔ- 5

 : وٌكون من خلال :توفير الطاقة فى المبنى
 للمبنى المعمارى التصميم: تصميم المبنى5-1

 الفراغات ونسب التوجٌه المعمارى التصمٌم وٌتضمن:

 ونوافذ حوائط من للمبنى الخارجى والغلاف الداخلٌة
 تشطٌبات من للمبنى الداخلٌة والعناصر وغٌرها واسطح

 تحلٌل التخطٌطٌة الناحٌة ومن ومساحات, وفراغات

 6المرجع: المصدر–يوضح التوجيه الامثل للمبنى  (10)شكل
  

ِىاد اٌخشسبٔخ اٌّثمىثخ  (8)اٌشىً              يىضر ِششوع لشيخ اٌمشٔخ ٌٍّؼّبسي زسٓ فتسً (7)    اٌشىً
http://earth-arch.blogspot.com.eg/2013/06/449.html :المصدر  

 
  

المحلية  والمواد الرمل بيوت يوضح( 9)الشكل
http://www.calearth.org/intro-superadobe :المصدر  

http://earth-arch.blogspot.com.eg/2013/06/449.html


 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

 سطوع ودرجات واتجاه المبنى وعٌوبه ودراسة العلاقة بٌن توجٌه وممٌزاته ومقوماته البٌئٌة ظروفه ومعرفة المبنى, موقع
 توفٌر فى وبالتالى , و الصوتٌة الحرارٌة والضوئٌة الراحة توفٌر ٌساعد فى العام للموقع الجٌد التصمٌم حٌث ان الشمس

 وتعتبر معالجات التصمٌم المعمارى من المعالجات التى توفر الطاقة للعنصرٌن الإضاءة والتهوٌة, كما أن .الطاقة استهلاك
وينقسم التصميم . اٌزظّيُ اٌلافٍٝ ٌٍٛؽلح اٌّؼّبهيخ ٌٗ رؤصيو وجيو ػٍٝ ِلٜ اٍزٙلبن اٌطبلخ ثلافٍٙب، ٌنا يغت ِواػبرٗ عيلا

 وفٌما ( معالجات الغلاف الخارجى والحوائط– الإرتفاع – الأبعاد – التشكيل –التوجيه ): المعمارى إلى عدة عناصر وهى
 .ٌلً دراسة كل عنصر

 التوجٌه العام للمبنى دورا مؤثرا على استهلاك الطاقة من حٌث تأثٌره على الراحة الفسٌولوجٌة , ىٌلب :توجيه المبنى- 1
ان  التوجٌه الافضل وٌعتبر. ٌؤثر تأثٌرا اٌجابٌا فى توفٌر الطاقات المستهلكة  (10) رقمفإن التوجٌه فى الاتجاه الامثل الشكل

 .  ٌكون الضلع الأكبر للمبنى عمودى على اتجاه الشمال
 الراحة توفٌر على كبٌر تأثٌر للمبنى الخارجٌة للبٌئة المعرضة الواجهات ونسب المبنى ونسب لتشكٌل إن:تشكيل المبنى- 2

 الهندسٌة المركزٌة الاشكال من شكل هو للمبنى الامثل الشكل أن ونجد. المبنى فى للطاقة الاستهلاك وتقلٌل الفسٌولوجٌة
 ووجد ان النسبة المثلى للاستطالة الشمسى للاشعاع معرض مسطح واقل محتوى اكبر حٌث ,(المستطٌل –الدائرة-المربع)

 تساعد للحصول على أقل مسطح حوائط ةٌجب تصمٌم الكتلة البنائٌة بطرٌقو لهذا .1:1.3فى المناطق الحارة الجافة هى 

حتى ٌمكن الاستفادة من  الاخلال بالواجهات الشمالٌة خارجٌة معرضة للاشعاع الشمسى فى المناطق الحارة لكن بدون

            :توفٌر الطاقة داخل المبنى من خلال كذلك و ٌمكن .مما ٌؤثر على استهلاك الطاقة فً المبنى.الرٌاح الشمالٌة فى التهوٌة
 تقلٌل عمق المسقط الافقى لتوفٌر التهوٌة والاضاءة الطبٌعٌة. 
 توظٌف اماكن الفراغات الداخلٌة للاستفادة من اتجاه الرٌاح السائدة. 

ان لابعاد المبنى المختلفة تأثٌر مباشر فى كمٌة الاشعاع الشمسى التى ٌستقبله المبنى, شكل وان : نسب ابعاد المبنى- 3
الاشكال المعمارٌة المستطٌلة على طول المحور الشمالى الجنوبى تتمتع خلال فصلى الصٌف والشتاء بفاعلٌة اقل من 

الاشكال المعمارٌة المربعة لانه ٌختصر الواجهات الشرقٌة والغربٌة الى ادنى حد ممكن بالتالى ٌجب مراعاة نسب وابعاد 
 . مما ٌؤثر على استهلاك الطاقة فً المبنىالمبنى التى تحقق للمبنى اقل تعرض لاشعة الشمس وكذلك دراسة حركة الهواء

ٌتناسب ارتفاع المبنى طردٌا مع تاثٌر الرٌاح علٌه وتزداد شدة الرٌاح مع زٌادة ارتفاع المبنى المواجهه :  ارتفاع المبنى-4
 . وذلك مما ٌؤثر على استهلاك الطاقة فى المبنىللرٌاح

هو مجموع الحوائط والفتحات والاسقف المعرضة :الغلاف الخارجى للمبنى :غلاف الخارجى للمبنىللمعالجات ال -5
للظروف الخارجٌة المناخٌة المحٌطة, ولكل عنصر من عناصر الغلاف الخارجى للمبنى دوره فى انتقال الحرارة بٌن خارج 

تعتبر معالجة و .المبنى وداخل المبنى, وبالتالى ٌجب مراعاة تصمٌمها بصورة تقلل الانتقال الحرارى من والى الفراغ
 .للتبرٌد والتكٌٌف فقط الطاقة الحوائط والاسقف توفر  معالجة لكن  معا وهوٌة الاضاءة والتىعنصرلالفتحات توفر الطاقة 

  اما بالحمل او عن طرٌق الاسقف طرٌق عنتنتقل الحرارة من المحٌط الخارجى الى الفراغ الداخلى  :الاسقفدراسة 
فراغات فى السقف وبالتوصٌل عن طرٌق مواد السقف المعرضة لأشعة الشمس طوال فترة النهار فتمتص المادة المكون 

 انتقال الحرارة عبر طبقات  ٌوضح(11 ) رقمشكلو.منها السقف الحرارة وتقوم بتوصٌلها الى الفراغات السفلٌة للاسقف
, وفٌما ٌلى عرض أمثلة للؤنواع المختلفة من المعالجات فى الاسقف وتأثٌرها على استهلاك و توفٌر الطاقة فى السقف
 .المبنى

من خلال دراسة زواٌا الشمس ٌتضح أن الأسقف المنحنٌة بالكامل لا تتعرض لاشعة الشمس : إستخدام الاسقف المنحنٌة ( أ
وتعتبر القبة من أشهر الأمثلة للؤسقف المنحنٌة وٌشاع إستخدامها فى . وبالتالى ٌقلل من الضغط الحرارى على الأسقف

 الحمل الحرارىٌوضح الاسقف المنحنٌة فى تقلٌل  (12 ) رقمشكل.المناطق الصحراوٌة

                                                           
جامعة -تطبٌق أسس العمارة الخضراء لترشٌد استهلاك الطاقة فى المبانى السكنٌة, رسالة ماجستٌر, كلٌة الهندسة. (2011).شهد عبدالرضا العباسى

 .جامعة القاهرة: جمهورٌة مصر العربٌة- الجٌزة. القاهرة

 .20ص. شٌماء السٌد امٌن صبور, البناء بالعمارة الموجبة واسالٌب تكامل الخلاٌا الضوئٌة مع المبانى, رسالة ماجستٌر

 .وزارة الثقافة فى القاهرة: القاهرة. عمارة الفقراء. (1989).حسن فتحى



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

ٌتم عمل السقف المزدوج لٌظلل السقف الأساسى للمبنى وٌعمل على خفض الانتقال الحرارى وبالتالى  : الاسقف المزدوجة ( ب
 .ٌعمل الفراغ الهوائى بٌن السقفٌن على حركة الهواء الملامس الداخلى حتى لا ٌسبب اختزان حرارى

. ٌعتبر عمل تباٌن فى ارتفاعات الاسقف لنفس المبنى من افضل الحلول لزٌادة التهوٌة الطبٌعٌة: ارتفاع الاسقف   ( ت
ٌحدث زٌادة فى سرعة التدفق الهوائى على السقف المنحنى مثل القبة وذلك  :إستخدام تأثٌر الفتحات العلوٌة لتهوٌة المبنى ( ث

 والذى ٌقوم بعمل ضغط سالب على قمة منحنى السقف وبسبب هذا الضعط السلبى ٌمكن أن venture effectبسبب 

 .ٌركب على السقف مخرج جوى لتحسٌن انظمة التهوٌة الطبٌعٌة فى المبنى
 ةمتوافق وان تكون الخامات ثابتة بقوة كافٌة:  بعض الخواص منها بهاتوافرالتى ٌجب ان ت:إستخدام مواد عازلة للحرارة  ( ج

ان ٌكون إستخدامه امن  -  مقاوم للبكتٌرٌا والفطرٌات وان ٌكون مقاوم للحرٌق والرطوبة- مع المواد الاخرى المستخدمة 
 واخٌرا انشاء السقف من بلاطتٌن منفصلتٌنو - ترك فراغ هوائى عازل - إستخدام مواد عاكسة للحرارة - للانسان والبٌئة

 .إستخدام المواد ذات الالوان الفاتحة
الأسقف المزروعة هى نوع آخر من الأسقف حٌث تعمل فٌه المساحات الخضراء على : إستخدام المزروعات والمٌاه ( ح

حقق اهداف  يتبنى فكرة الاسطح المزروعةو ,  ترطٌب الأسقف مما ٌقلل من درجات حرارة السقف بشكل مؤثر
بوضع و ذلك من طاقة التكٌٌف, % 25 توفٌر سٌكولوجٌة ووطٌفٌة وتوفر الطاقة المستهلكة داخل المبنى, و تصل الى 

 . على سبٌل المثال سم10حدٌقة عادٌة على سطح المبنى بعمق 
 تتعرض الحوائط الى اشعة الشمس وبالتالى ترتفع درجة حرارتها مثل السقف, وٌتم انتقال الحرارة من : دراسة الحوائط

الجو الخارجى الى الفراغات الداخلٌة عن طرٌق الحمل او التوصٌل اٌضا, , كما ان مادة انشاء الحوائط لها تأثٌر كبٌر 
على كمٌة الحرارة النافذة, وتوجد بعض الاستراتٌجٌات لتصمٌم الحوائط بطرق تقلل من الاحمال الحرارٌة علٌها و تؤثر 

 انشاء الحوائط من مواد ذات سعة –إستخدام مواد عازلة فى الحوائط : على استهلاك وتوفٌر الطاقة فى المبنى مثل 
 تظلٌل – تكسٌة الحوائط بمواد عاكسة للحرارة – انشاء حوائط مزدوجة لعمل فراغ هوائى عازل بٌنها –حرارٌة كبٌرة 

 تصمٌم الحوائط – إستخدام الوان فاتحة فى الحوائط وكذلك الحوائط للمبانى المجاورة –الحوائط من الخارج بالبروزات 
 (.13,14) توظٌف الاسطح الخشنة لتشتٌت الاشعاع الشمسى شكل رقم –بشكل مائل 

 

 

 يوضح الاسطح المنحنية فى تقليل الحمل الحرارى (12)شكل يوضح انتقال الحرارة عبر طبقات السطح (11)شكل
http://www.egyptarch.net/research/dome/domemain.htm:المصدر 

http://www.egyptarch.net/research/dome/domemain.ht:������
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  تبريد جسم المبنى5-2
تستخدم هذه الطرٌقة المٌاه فى تبرٌد الحوائط والاسقف, ولها ثلاث انواع وهى تعمل نفس فكرة عمل ابراج التبرٌد لكنها عبارة 

 Core cooled :عن حوائط من ورائها مواسٌر مٌاه وتقوم بالتبرٌد بالبخر, وتختلف فى طرٌقة إستخدام المٌاه فى المبنى 

ceiling- Panel system or sandwich system- Cooling grid  

كما ٌمكن التبرٌد بإستخدام ,وهناك طرق اخرى تساعد فى تبرٌد المبنى مثل إستخدام النافورة, ومسطحات المٌاه بجوار المبنى 
التربة وتعتبر الكهوف النموذج الاول للبناء فى التربة , وتبرز اهمٌة المبانى المدفونة تحت مستوى التربة لعدم احتٌاجها 

لانظمة التبرٌد المٌكانٌكٌة , 
: وتنقسم انماط المبانى المحمية بالتربة الى 

 .المبنى الغٌر مدفون بالكامل:النوع الاول  -
 . مدفون جزئٌا تحت الارض ومضاف الٌه طبقة فوق السطح:الثانى -
 مدفون بالكامل تحت الارض, ٌوفر حماٌة حرارٌة متكاملة نظرا لحماٌة الحوائط            والاسقف :الثالث -
وجمٌع .  مدفون بالكامل تحت الارض ٌوفر حماٌة حرارٌة عالٌة نظرا لعمقه فى باطن الارض :النوع الرابع -

 .هذه الطرق فعالة فى توفٌر استهلاك الطاقة فً المبانى
    الاستفادة بالتهوية الطبيعية وجودة الهواء5-3

من اهم الوسائل لتقلٌل استهلاك الطاقة فى المبانى  التقلٌل من سرٌان الحرارة خلال الغلاف الخاص للمبنى, واما الشق الاخر 
حٌث أن لتأثٌر التهوٌة الطبٌعٌة فى الفراغ تاثٌر . الذى ٌسهم فى خفض انتقال الحرارة فهو التهوٌة الطبٌعٌة من والى المبنى

كبٌر على الراحة الفسٌولوجٌة للانسان داخل الفراغ, ولتحقٌق ذلك توجد وسائل وطرق كثٌرة منها ما ٌستهلك نسب اقل من 
: الطاقة فى المبانى, نذكر منها ما ٌلى

  وٌكون ذلك من خلالدراسة الفتحات وتأثيرها على التهوية الطبيعية: 
دراسة معالجات الفتحات واخيرادراسة موضع الفتحات فى القطاع الراسى  و دراسة تاثٌر الفتحات على التهوٌة الطبٌعٌة

واتفق بصفة عامة على ان المبدأ الاساسى للتحكم فى الشمس هو السماح بدخول اشعتها الى المبنى , والحماٌة من اشعة الشمس
, .فى الاوقات التى ٌكون فٌها الجو باردا, وبالعكس اٌضا ٌمنع دخولها اثناء الفترات الحارة ولابد ان ٌتمتع المبنى بالظل

 .  وبهذا نجد ان متطلبات التحكم ٌجب ان ٌعاد صٌاغتها
 توفٌر الاضاءة والتهوٌة الطبٌعٌة والتقلٌل من تأثٌر الحرارة والعمل على توفٌر : ومن اهم فوائده :استعمال الافنية الداخلية

 .الاظلال لاجزاء المبنى وتعدٌل نسبة الرطوبة مما ٌحقق الراحة للمستخدمٌن
 إستخدام الملقف وابراج التبريد 
  وقد تطورت المشربٌة الى ان وصلت للمشربٌة الالكترونٌة والتى تسمح بدخول كمٌة معٌنة إستخدام المخرمات والمشربيات

من الاشعاع الشمسى وتضٌق عن زٌادة كمٌة الاشعاع لٌدخل الكمٌة المطلوبة فقط, مثلما نجدها فى المركز الثقافى الاسلامى 
 .بفرنسا

 ٌٙب رؤصيو وجيو ػٍٝ رٛفيو اؽزيبعبد اٌواؽخ اٌفَيٌٛٛعيخ ٚثبٌزبٌٝ رٛفيو اٌطبلخ اٌَّزٍٙىخ : اٌّستخذِخمواد البناء والانشاء 

ٌٚمل رّذ كهاٍبد وضيوح ػٍٝ َِزٜٛ اٌؼبٌُ ٌؾَبة وّيخ اٌطبلخ . فٝ اٌّجٕٝ ، ِٓ فلبي افزيبه أَت اٌّٛاك اٌّٛفوح ٌٍطبلخ

(1)اٌلبىِخ لأزبط ثؼغ ِىٛٔبد اٌّجبٔٝ، ِٓ ؽٛائؾ ٚاٍمف ٚاهػيبد ٚيٛػؼ اٌغلٚي هلُ
 

 وّيخ اٌطبلخ اٌَّزٍٙىخ 

 .لأزبط ثؼغ ِٛاك اٌجٕبء ٚالأشبء
                                                           

 17ص. 6مرجع سابق رقم. شٌماء السٌد امٌن صبور

 20ص. 6مرجع سابق رقم. شٌماء السٌد امٌن صبور

 49رقم الصفحة. جهاز تخطٌط الطاقة: , القاهرة.2000/6. دلٌل الطاقة- 3 مرجع سابق رقم 

 يوضح قطاع فى حائط رأسى (14)شكل يوضح المعالجات لتقليل الاحمال الزائدة (13)شكل
http://www.egyptarch.net/research/dome/domemain.htm:المصدر 

http://www.egyptarch.net/research/dome/domemain.ht:������


 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

 (طٓ/خيدب خىي)وّيخ اٌطبلخ اٌّستهٍىخ ػٕذ اٌتظٕيغ  اٌّىاد

 ِىاد ػبٌيخ اٌطبلخ.1

 250 – 200 الإٌِٛيَٛ

 100 – 50 اٌجلبٍزيه

 60 – 30 اٌؾليل

 8-5 الإٍّذ

ِىاد ِتىسطخ .2

 اٌطبلخ

 5-3 اٌغيو 

 7-3 اٌطٛة اٌطفٍٝ

 8-3 اٌطٛة الإٍّزٝ

 ِىاد لٍيٍخ اٌطبلخ. 3
 0,5< اٌوًِ 

 0,5< اٌيٌؾ

 3المصدر المرجع رقم . - يوضح كمية الطاقة المستهلكة لانتاج بعض من مواد البناء  1جدول

 واستهلاك الفسٌولوجٌة الراحة على التأثٌر من كبٌرة نسبة اٌضا الداخلٌة للتشطٌبات:وتجهيزاته للمبنى الداخلية التشطيبات 
 .ذلك لمراعاة التشطٌبات مواد انسب اختٌار مراعاة ٌتم ولهذا الحرارة, درجات امتصاص من المبنى فى الطاقة

 حٌث تعمل الالوان الفاتحة بداٌة من درجات الابٌض على عكس اشعة الشمس وٌفضل زراعة : دراسة الالوان وتأثيرها
 .المناطق المحٌطة بالمبانى الصحراوٌة حتى تمتص نسبة كبٌرة من اشعة الشمس الساقطة والمنعكسة

  واخيرا دراسة كلا من 
 .عناصر تنسيق الموقع  -
. إستخدام إظلال الواجهات بالاشجار والتبريد بإستخدام الاشجار  -
.  حدائق الاسطح او الاسقف الخضراء  -



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

 :نماذج تطبيقية لمبانى مختلفة موفرة ومنتجة للطاقة وكيفية المعالجة لترشيد وتوليد الطاقة بها -6
 

 البيانات الاساسية للمشروع                              (1)نموذج رقم 

  House in Abousir II   (منزل طارق لبٌب)بٌت ابو صٌر اســــــم المشروع

  محافظة الجٌزة–قرٌة ابو صٌر  مــــوقع المشـروع

 المهندس المعمارى طارق لبٌب المصمم المعمـارى

 المهندس المعمارى طارق لبٌب مــــالك المشـروع

 ------ فتـــــرة التنفيــــــذ

 سكنى خاص وظيفــة المبنـــــى

  (نبذة عن المشروع)

 cool green ، ٚإٌّبؿ اٌجبهكHot desertِٕبؿ إٌّطمخ يغّغ ثيٓ ؽواهح اٌظؾواء  -

climates اٌّٛعٛكح فٝ لويخ اثٛطيو، ٚيٕؼىٌ ٘نا اٌزجبيٓ ػٍٝ ِٛاك اٌجٕبء اٌّزٛفوح ،

اٌطٛة اٌطفٍٝ الأؽّو ٚاٌطٛة الإٍّٔزٝ )اٌقوٍبٔخ، اٌطٛة اٌظٕبػٝ : ٚاٌّزٕٛػخ ِضً

 Coptic ٚاٌَّزقلَ ثبٌمجٛ اٌمجطٝ translucent salt bricksٚؽٛة ٍيٛح اٌٍّؾٝ

vaultٝاٌطٛة اٌطيٕٝ ِٓ ؽّوح اٌظؾواء(. اٌّٛعٛك فٝ اٌطبثك الأهػ ،red 

desert-clay bricks اٌّؼبكْ، اٌغيو الأثيغ ،Limewash 

 

 كيفية إستغلال الطاقة فى المبنى

وسائل توفير الطاقة 
 فى المبنى

 

 :تؼبًِ اٌّجًٕ ِغ اٌطبلخ ثشىً ِىفش ِٓ خلاي

 ٌٍّجٕٝ يؾزٜٛ ػٍٝ فٕبء ِوويٜ ِفزٛػ اٌتشىيً اٌّؼّبسي -

 . يؼزجو ِظله اػبفٝ ٌلئػبءح ٚاٌزٙٛيخ اٌطجيؼيزيٓ

ٚفبطخ فٝ اٌٛاعٙخ ووسبئً اٌتظٍيً،الأٌىاْ اٌؼبوسخاٍزقلاَ  -

 .اٌغٕٛثيخ ٌؼّبْ اٌواؽخ اٌؾواهيخ ٚاٌجظويخ كافً اٌّجٕٝ

 double اٌؾٛائؾ اٌّيكٚعخ:  ِضًاٌّؼبٌدبد اٌجيئيخاٍزقلاَ  -

skinٜٚاٌؼيي اٌؾواه ،. 

اٌفٕبء ِٓ :  ِفوكاد ػليلح ِضًاٌتظّيُ اٌّؼّبسياٍزٍُٙ  فٝ -

اٌجيذ اٌؼوثٝ، اٌزغطيخ ِٓ الألجيخ، اٌّظلبد ِٓ اٌقيبَ، فبٌّجٕٝ 

يؾبفع ػٍٝ اٌٙٛيخ اٌّظويخ ثوٚػ ػظويخ رزلبئُ ِغ اٌطجيؼخ 

اٌتظّيُ  ).إٌّبفيخ ٌٍّٕطمخ، ِّب يمًٍ ِٓ اٍزٙلبن اٌطبلخ

 .(اٌسٍجً ٌٍطبلخ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

وسائل توليد الطاقة فى 
 المبنى

 لا ٌوجد وسائل لتولٌد الطاقة ولكن اعتمد على الطرق التقلٌدٌة والتشكٌل المعمارى فى توفٌر واستهلاك الطاقة

 

 المبنى داخل والبصرية الحرارية الراحة لضمان الجنوبية الواجهة فى وخاصة التظليل وسائلاستخدام 

 استخدام المعالجات البيئية مثل الحوائط المزدوجة والعزل الحرارى



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 
 الباحث:                                                                     المصدر 2جدول

 البيانات الاساسية للمشروع                                       (2)نموذج رقم 

   مقر سلطة لندنLondon city hall house اســـــــم المشـروع

 . فى لندنRiver Thamesٌقع المبنى على الضفة الجنوبٌة لنهر التٌمٌز  مــــوقع المشــروع

 Norman Fosterالمعمارى نورمان فوستر  المصمم المعمـارى

 مبنى حكومى مـــــالك المشـروع

 .2002تم افتتاح المبنى فى ٌولٌو  فتــــــرة التنفيــــــذ

 .مبنى ادارى وظيفــة المبنـــــــى

 .2 م19814ٌقع على مساحة  مساحــة المبنــــــى

 نبذة عن المشروع

اٌّجٕٝ يؾزٜٛ ػٍٝ ِىبرت اكاهيخ ِٚىزجخ ػبِخ ٚلبػبد ِئرّواد ِٚطبػُ ِٚؼوع ػٍٝ شىً  -

 .45َ ؽٛاثك ثبهرفبع 10،ِىْٛ ِٓ 730َ2كهط ٌٌٛجٝ ثَّبؽخ 

رُ اٍزقلاَ اٌفواغبد اٌّفزٛؽخ ٚاٌّمَّخ ثبٌيعبط ٌزؼطٝ الإؽَبً ثبٌشفبفيخ  ٌٍزظّيُ اٌلافٍٝ ِّب  -

يَّؼ ثبٍزىشبف وبفخ اٌفواغبد ثبلإػبفخ اٌٝ شفبفيخ اٌٙيىً الإٔشبئٝ اٌّىْٛ ِٓ اٌظٍت اٌّؼيٚي 

 .ٚاٌيعبط، فبٌّجٕٝ يؼجو ػٓ اٌشفبفيخ

،ؽيش أظٙود ليبٍبد اٌطبلخ اْ 2012 فٝ اكاء اٌطبلخ ػبَ D (رمليو)ؽظً اٌّجٕٝ ػٍٝ رظٕيف  -

اٌطبلخ ¼ اٌّجٕٝ فؼبي اٌٝ ؽل ِب ِٓ ؽيش اٍزقلاَ اٌطبلخ،فيَزٍٙه اٌّجٕٝ  ثشىً ػبَ فمؾ 

ّٔٛمعيخ فٝ ٌٕلْ،  (ِىيف)اٌزٝ يَزٍٙىٙب ِجٕٝ اكاهٜ مٚ رٙٛيخ  (اٌّطٍٛثخ ِٓ لجً ِجٕٝ ِّبصً)

اٌزجويل ثٛاٍطخ – اٌزٙٛيخ اٌطجيؼيخ  – selfshadingؽيش رُ اٍزقلاَ فبطيخ اٌزظٍيً اٌنارٝ 

 .اٌّىيفبد اٌزٝ رَزقلَ اٌّيبٖ اٌغٛفيخ اٌجبهكح اٌَّزقوعخ ِٓ ػّك وجيو رؾذ اٌّجٕٝ

 

 كيفية إستغلال الطاقة فى المبنى

وسائل توفير الطاقة 
 فى المبنى

 
 

 :تؼبًِ اٌّجًٕ ِغ اٌطبلخ ثشىً ِىفش ِٓ خلاي

، ٚؽَبة ؽووخ ريبهاد أسبٌيت إٌّزخخ اٌّختٍفخ فً اٌتظّيُ اٌّؼّبسي ٌٍّجًٕرُ اٍزقلاَ رمٕيبد اٌىّجيٛرو اٌّزملِخ ٚ -

 .اٌٙٛاء ٌلئٍزفبكح ِٕٙب ٚػلَ اٌؾبعخ اٌٝ اٌزجويل

 . ٚفبطخ عيء اٌّىبرتتهىيخ اٌّجًٕ طجيؼيبيزُ الإػزّبك ػٍٝ  -

 كهعخفٝ ارغبٖ اٌغٕٛة ؽمك الاكآء الأِضً ٌٍطبلخ ػٓ ؽويك الإٍزفبكح 17ِٚيٍٗ ثّملاه  (اٌشىً اٌجظًٍ)تشىيً اٌّجًٕ -

 ٌزؾَيٓ وفبءح تمٍيً ِسبزخ اٌسطر اٌّؼشع ٌلأشؼخ اٌشّسيخ اٌّجبششحاٌمظٜٛ ِٓ اٌزظٍيً ٚىيبكح اٌَّبؽخ اٌلافٍيخ ِغ 

ٌلاستفبدح ِٓ أشؼخ اٌشّس اٍزقلاَ اٌطبلخ فبٌغيء اٌَفٍٝ ِٓ اٌّجٕٝ لطوٖ الً ِٓ اٌغيء الأٍٚؾ ٚاٌغيء اٌؼٍٜٛ ٚمٌه 

 .، ِّب يقٍك شىً كيٕبِيىٝإٌّخفضخ فً فظً اٌشتبء وتدٕجهب فً فظً اٌظيف

 . فٝ الإرغبٖ اٌشّبٌٝواٌزخبج اٌشفبف ثلاثً اٌطجمبد فٝ الإرغبٖ اٌغٕٛثٝ، إستخذاَ اٌزخبج رو الأجؼبثيخ إٌّخفضخرُ  -

 .تهىيخ اٌّجًٕ طجيؼيب ٌٍزغٍت ػٍٝ ِشبوً اٌطبلخ، وّب رَزقلَ فٝ double facadeإستخذاَ اٌىاخهخ اٌّزدوخخ رُ  -

 .وأخهزح استشؼبس اٌسشوخ فً ٔظُ الاضبءحٕ٘بن وفبءح ؽبلخ اػبفيخ ِٓ فلبي اٍزقلاَ اؽلس أٔظّخ اٌزؾىُ اٌىٙوثيخ  -

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Office levels 

Council chamber floor 

 

Public levels 

Council chamber void 

rises as an atrium past 

the floors above with an 

open spiral ramp inside 

it,suspended from the 

façade and each floor 



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

وسائل توليد الطاقة فى 
 المبنى

، ٌزٛفيو اٌطبلخ اٌىٙوثيخ فٝ اٌّجٕٝ، ِغ ٚعٛك أعٙيح اٍزشؼبه ٌٍزؾىُ photovoltaicsثبلأٌىاذ اٌشّسيخ اٌّجٕٝ ِيٚك  -

 .ثؾووزٙب ٍِؾمخ ثٕظبَ اكاهح اٌّجٕٝ

 للَ رؾذ 427 اٌزٝ يزُ ػقٙب ػجو الآثبه اٌزٝ رظً اٌٝ ػّك الإٔتفبع ثبٌّيبٖ اٌدىفيخٔظبَ اٌزجويل فٝ اٌّجٕٝ يؼزّل ػٍٝ  -

ٍطؼ الأهع، وّب يّىٓ رَقيٕٙب ٌزَزقلَ فٝ اٌزلفئخ ؽيش يزُ اػبكح رلٚيواٌؾواهح اٌزي رٌٛل٘ب أعٙيح اٌىّجيٛرو 

 .ٚالأػٛاء

 الباحث:  المصدر(                                                            3)رقم  جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يتم تهوية المبنى طبيعيا وخاصة الجزء 

 الادارى بطول محيط المبنى

التظليل الذاتى من خلال التشكيل المعمارى،والتهوية الطبيعية وخاصة 

فى المكاتب، الالواح الشمسية لتزويد المبنى بالطاقة ونظام التدفئة 

 المستخدمة فى المبنى تساعد على تحسين استغلال المبنى للطاقة

 واجهة المبنى تستجيب لكمية الاشعة الشمسية المباشرة المعرض لها



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

 البيانات الأساسية للمشروع(                                           3)نموذج رقم

 اســــــم المشـروع
 Wuhan(CH) new "ِووي ى٘وح اٌطبلخ"ِووي اثؾبس عبِؼخ ٚ٘بْ 

energy institute 
 

 Wuhan,Chinaِليٕخ ٚ٘بْ ثبٌظيٓ مــــوقع المشـروع

 المصمم المعمـارى
 .رظّيُ شووخ عوٚٔفّيظ إٌٌٙٛليخ ثبٌزؼبْٚ ِغ ِىزت ٍٛريوى فبْ اٌّؼّبهٜ

Wuhan energy center by Grontmij and Soeters Van El Donk 

Architects 

 Hubeiscience&technology investment company مـــــالك المشـروع

 2013- 2010ثلأ الإٔشبء  فتــــــرة التنفيــــــذ

ثؾٛس فٝ ِغبي ِظبكه اٌطبلخ اٌّزغلكح ٚالإٍزلاِخ  (ِووي)ِؼٙل  وظيفـــة المبنـــــى

 2 40,000َ ثَّبؽخ ثٕبء 2 70,000َيمغ اٌّشوٚع ػٍٝ َِبؽخ  مساحـة المبنـــــــى 

 نبذة عن المشروع

ِغطبٖ ثبٌٕجبربد  ( وز6ً)َ يؾيؾ ثٗ ػلح اثواط طغيوح 140اٌّجٕٝ ػجبهح ػٓ ثوط هئيَٝ ثبهرفبع  -

. (ماد الأٍمف اٌقؼواء)اٌّيهٚػخ ػٍٝ ٍطؾٙب 

 chinese three stars green ٔغَٛ فٝ شٙبكح اٌّجبٔٝ اٌقؼواءاٌظيٕيخ3ؽظً اٌّجٕٝ ػٍٝ  -

building certification  ُثبلإػبفخ اٌٝ شٙبكح اٌـ %99.8، ثَٕجخ رميي ،BREEAM  ِّب يلي ، 

 zeroػٍٝ ٔغبػ اكاء ٚاٍزقلاَ اٌّجٕٝ، ؽيش يٙلف اٌّشوٚع اٌٝ اٌٛطٛي اٌٝ َٔجخ اٍزٙلبن اٌطبلخ 

 اشٙو فٝ 6ؽيش أْ ِٕبؿ ِليٕخ ٚ٘بْ هؽت ٌٕؾٛ . ٌزظجؼ ِليٕخ ٚ٘بْ اوضو اٌّلْ اٍزلاِخ فٝ اٌظيٓ

 .إٌَخ

 

 كيفية إستغلال الطاقة فى المبنى

وسائل توفير الطاقة 
 فى المبنى

 

 :تؼبًِ اٌّجًٕ ِغ اٌطبلخ ثشىً ِىفش ِٓ خلاي

 فٝ ػّك اٌفواؽ ِٓ فلبي اٌتهىيخ والإضبءح اٌطجيؼيخرُ الإػزّبك ػٍٝ  -

 .َِبؽبد ىعبعيخ ثبلأٍمف

 لأٍمف  الأثواط اٌّؾيطخ ثبٌجوط اٌوئيَٝ ِّب يَبػل اٌسطر الأخضشاٍزقلاَ -

 .ػٍٝ رٛفيو اٍزٙلبن اٌطبلخ

 يؼزّل ػٍٝ الإرغبٖ اٌٍَجٝ ِٓ فلبي اٌّؾيؾ اٌلائوٜ ٚاٌنٜ تظّيُ اٌّجًٕ -

 .يغؼً ألً َِبؽخ ِٓ اٌٛاعٙخ رزؼوع ٌلؤشؼخ اٌشَّيخ اٌّجبشوح

 ٌٍزمٍيً ِٓ اٌتظٍيً فً اٌىاخهخ اٌدٕىثيخ يؾمك الظٝ لله ِٓ تشىيً اٌّجًٕ -

أؽّبي اٌزجويل اٌزٝ رييل ٔزيغخ اٍزقلاَ اٌٛاعٙخ اٌيعبعيخ ٌزؾَيٓ فٛاص 

ِٓ  (ػٍٝ شىً لّغ)الإػبءح اٌلافٍيخ، ؽيش رُ ػًّ أؾٕبء اٌغيء اٌؼٍٜٛ 

ٚمٌه فٝ عيء اٌّىبرت )اٌّجٕٝ لأٍفً  ٌٍزظٍيً اٌٛاعٙخ فلبي فظً اٌظيف 

 .(مٚ اٌٛاعٙخ اٌيعبعيخ فٝ الإرغبٖ اٌغٕٛثٝ

 رشىيً فزؾخ ٍمف ِظّّخ لأغواع اٌزلفئخ ٚاٌزجويل، ؽيش يؼزّل اٌّجٕٝ ػٍٝ  -

 ػٍٝ اهرفبع اوضو ِٓ stackاٌزٙٛيخ اٌطجيؼيخ ِٓ فلبي ِلفٕخ شَّيخ ِووييخ 

َ ٌزٙٛيخ اٌفواغبد اٌلافٍيخ ؽجيؼيب، ٚيزُ اٌزؾىُ فٝ فزؼ اٌشجبثيه فٝ 120

اٌتسىُ اٌّشوزي فً اٌششاػبد اٌٛاعٙخ ِٓ لجً َِزقلِيٓ اٌّجٕٝ ٚيزُ 

ػّٓ ٔظبَ اٌزٙٛيخ اٌنٜ يؼًّ كْٚ اٌؾبعخ اٌٝ ٍٚبئً (louvers)اٌشّسيخ

 .mechanical extractionِيىبٔيىيخ 

 

وسائل توليد الطاقة فى 
 المبنى

 لإِزظبص أشؼخ اٌشٌّ ٚرٌٛيل اٌطبلخ، ٚاٌطبلخ اٌىاذ اٌطبلخ اٌشّسيخرُ رغطيخ ٍطؼ اٌجوط اٌوئيَٝ ثؼلك وجيو ِٓ  -

 local smart، لا رٛعٗ ِجبشوح اٌٝ اٌّجٕٝ ٌٚىٓ اٌٝ شجىخ مويخ ِؾٍيخphoto voltaic panels(PVS)إٌبرغخ ِٓ 

grid صُ يزُ رغنيخ اٌّجٕٝ ثىّيخ اٌطبلخ اٌزٝ يؾزبعٙب ِٓٚ ،. 

 رمَٛ ثزٌٛيل ٚأزبط ؽبلخ (تىسثيٕبد اٌشيبذ اٌشأسيخ)ِىٌذاد هىائيخ اٌغيء اٌؼٍٜٛ اٌجبهى اػٍٝ اٌّجٕٝ يؾزٜٛ ػٍٝ  -

، ؽيش أْ ٍوػخ اٌويبػ ِٕقفؼخ فٝ ِليٕخ ٚ٘بْ فزُ ٚػغ رٛهثيٕبد اٌٙٛاء اػٍٝ ٔمطخ فٝ اٌّجٕٝ (ؽبلخ اػبفيخ)اٌويبػ 



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

 

. 

 رمَٛ ثزغّيغ ِيبٖ الأِطبه لإٍزقلاِٙب فٝ رجويل اٌٙٛاء كافً اٌّجٕٝ ٌزمٍيً اٌؾبعخ ِٓ ِٕظىِخ ِبئيخيؾزٜٛ اٌّجٕٝ ػٍٝ  -

 .اٍزقلاَ اٌّىيفبد، وّب يَزقلَ فٝ رغنيخ اٌّجٕٝ ثبٌّيبٖ

، وّب أْ اٌغيء رؾذ الأهع ِٓ اٌّجٕٝ ٍِؾك ثٗ ِغّؼبد ثأخهزح استشؼبس ٍِسمخ ثٕظبَ اداسح اٌّجًٕرُ رغٙيي إٌٛافن  -

ػٛئيخ ٚأٔبثيت ػٛئيخ ٌٕمً ػٛء إٌٙبه اٌٝ اٌفواغبد اٌزٝ لارؾزٜٛ ػٍٝ فزؾبد ٔٛافن ٌزَبػل فٝ رمٍيً الإػبءح 

 .اٌّطٍٛة رٛفيو٘ب

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

نظام التهوية المختلط 
فى  (المزدوج)

 :المبنى
 

الأٌٚٝ، ٘ٛ ِؾٛه هأٍٝ : اٌغيء اٌؼٍٜٛ اٌجبهى ِٓ اؽبه اٌظٍت ٌٗ ٚظيفيزيٓ- 

لإٍزواريغيخ اٍٍٛة اٌزٙٛيخ اٌّقزٍؾ،  (ِووي)ٌزٛهثيٕبد اٌويبػ، اٌضبٔيخ، ِؾٛه

َ ِظٕٛع ِٓ الإٌِٔٛيَٛ اٍٛك اٌٍْٛ ِزظً هأٍيب 3فٙٛ ػجبهح ػٓ أجٛة لطوٖ 

ثجوط طٍت يزُ رَقيٕٗ ثؾواهح الأشؼخ اٌشَّيخ فيٌٛل ؽواهح ػبٌيخ، ٚيزظً 

 . اٌّجٕٝ(core)ِجبشوح ثمٍت 

 ِٓ (sucked)اٌٙٛاء اٌَبفٓ يورفغ ِٓ فلبي فزؾخ ِووييخ، ؽيش يزُ ٍؾجٗ  -

اٌّجٕٝ ِٓ فلبي اٌفزؾبد اٌّطٍخ ػٍٝ لٍت اٌّجٕٝ ِّب يؼًّ ػٍٝ رٙٛيخ اٌّىبْ 

 .(ؽووخ اٌٙٛاء)

 air handling unitsيزُ كػُ إٌظبَ ثٛاٍطخ ٚؽلريٓ ِؼبٌغخ ٌٍٙٛاء  -

(AHUS) ٌٍٓفواغبد اٌّقزٍفخ ػٕل  (اٌزلفئخ)، لإِلاك اٌّجٕٝ ثبٌزجويل أٚرَقي

  .اٌؾبعخ ٌنٌه

 

 الباحث: المصدر                                                                                ( 4)جدول رقم
  

ٌدخل الهواء المبنى عبر فتحات 

 Centralالواجهة وٌخرج عبر 

ventilation shaft 

نظام تجمٌع مٌاه الأمطار فى 

حوض علوى لتغذٌة المبنى بالمٌاه 

 اللآزمة 

ٌمٌل سطح مبنى زهرة الطاقة نحو 

الأشعة الشمسٌة لتحقٌق أقصى ادآء 

من مصفوفة الخلاٌا الضوئٌة والتى 

 2م3500تصل الى 

 (تىٌيذ–تىفيش )واٌدذوي اٌتبًٌ يىضر إٌتبئح إٌهبئيخ ٌتسٍيً إٌّبرج اٌثلاثخ اٌّختبسح فً ويفيخ استغلاي اٌّجًٕ ٌٍطبلخ 



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

 
 الباحث: المصدر                                                                                ( 5)                                               جدول رقم

 اسم المبنى

 كيفية استغلال المبنى للطاقة

 توفير استهلاك الطاقة
توليد الطاقة لتغذية 
 المبنى باحتياجاته

 مقر سلطة لندن
London city hall 
house 

اٌٛاػ اٌطبلخ  ●اٌزظّيُ اٌّؼّبهٜ 

اٌشَّيخ 
● 

● اٌزشىيً اٌّؼّبهٜ 

اٌّؼبٌغبد اٌجيئيخ 
اٌؼيي اٌؾواهٜ 

 ●

اٌٌّٛلاد اٌٙٛائيخ 

 

● اٌؾٛائؾ اٌّيكٚعخ  

● اٌزٙٛيخ ٚالاػبءح اٌطجيؼيخ 

 الأٍطؼ اٌقؼواء 

● إٌّظِٛخ اٌّبئيخ 
ٍٚبئً اٌزظٍيً 

 اٌىبٍواد اٌشَّيخ 

● اٌزظٍيً اٌنارٝ 

● رمٍيً اٌَّبؽخ اٌّؼوع ٌلؤشؼخ اٌشَّيخ اٌّجبشوح 

ٔظُ مويخ فٝ اكاهح 

اٌّجٕٝ 
 ● اٍزقلاَ ِٛاك ِٛفوح 

ٌزمٍيً  (اٚ  ٔظُ مويخ

اٍزٙلبن اٌطبلخ 

● ىعبط ِٕقفغ الأجؼبصيخ 
اعٙيح اٍزشؼبه ٚاٌزؾىُ اٌّوويٜ فٝ فزؼ 

ٚغٍك اٌفزؾبد 
 ●

مركز ابحاث جامعة وهان 
" مركز زهرة الطاقة"

 بالصين

Wuhan(CH) new 
energy institute 

اٌٛاػ اٌطبلخ  ●اٌزظّيُ اٌّؼّبهٜ 

اٌشَّيخ 
● 

 ●اٌزشىيً اٌّؼّبهٜ 

 المعالجات البٌئٌة
اٌؼيي اٌؾواهٜ 

 

● اٌٌّٛلاد اٌٙٛائيخ 

 اٌؾٛائؾ اٌّيكٚعخ  

 ●اٌزٙٛيخ ٚالاػبءح اٌطجيؼيخ 

 ●الأٍطؼ اٌقؼواء 

● إٌّظِٛخ اٌّبئيخ 
 وسائل التظلٌل

 ●اٌىبٍواد اٌشَّيخ 

● اٌزظٍيً اٌنارٝ 

 ●رمٍيً اٌَّبؽخ اٌّؼوع ٌلؤشؼخ اٌشَّيخ اٌّجبشوح 

ٔظُ مويخ فٝ اكاهح 

اٌّجٕٝ 
 ● إستخدام مواد موفرة 

لتقلٌل  (او  نظم ذكٌة
 استهلاك الطاقة

 ىعبط ِٕقفغ الأجؼبصيخ 

اعٙيح اٍزشؼبه ٚاٌزؾىُ اٌّوويٜ فٝ فزؼ 

ٚغٍك اٌفزؾبد 
 ●

منزل طارق )بيت ابو صير
 بالقاهرة (لبيب

  House in Abousir II 

اٌٛاػ اٌطبلخ  ●اٌزظّيُ اٌّؼّبهٜ 

اٌشَّيخ 

 

 ●اٌزشىيً اٌّؼّبهٜ 

اٌّؼبٌغبد اٌجيئيخ 
 ●اٌؼيي اٌؾواهٜ 

اٌٌّٛلاد اٌٙٛائيخ 

 

 ●اٌؾٛائؾ اٌّيكٚعخ  

 ●اٌزٙٛيخ ٚالاػبءح اٌطجيؼيخ 
 الأٍطؼ اٌقؼواء 

إٌّظِٛخ اٌّبئيخ 

 

ٍٚبئً اٌزظٍيً 
 ●اٌىبٍواد اٌشَّيخ 

 اٌزظٍيً اٌنارٝ 
 رمٍيً اٌَّبؽخ اٌّؼوع ٌلؤشؼخ اٌشَّيخ اٌّجبشوح 

ٔظُ مويخ فٝ اكاهح 

اٌّجٕٝ 

 

اٍزقلاَ ِٛاك ِٛفوح 

ٌزمٍيً  (اٚ  ٔظُ مويخ

اٍزٙلبن اٌطبلخ 

 ىعبط ِٕقفغ الأجؼبصيخ 

اعٙيح اٍزشؼبه ٚاٌزؾىُ اٌّوويٜ فٝ فزؼ 

ٚغٍك اٌفزؾبد 
 

الباحث :                                                             المصدر(5 )جدول رقم  

 



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

 الجدول التالى يوضح التقييم النهائى للنماذج الثلاثة

 

  (الجزء التطبيقى)نتائج تحليل النماذج 

يزؼؼ ِٓ كهاٍخ الأِضٍخ اٌَبثمخ أٔٗ يّىٓ رمٍيً اٍزٙلبن اٌطبلخ فٝ اٌّجبٔٝ ثطوق ِقزٍفخ ِٓ فلبي اٌزظّيُ ٚاٌزشىيً اٌّؼّبهٜ 

الأفٕيخ اٌّووييخٚاٌزٝ رَبػل فٝ الاػزّبك ػٍٝ الإػبءح ٚاٌزٙٛيخ  )ثّفوكارٗ اٌّقزٍفخ اٌزٝ رؼزّل ػٍٝ اٌزظّيُ اٌٍَجٝ ٌٍطبلخ 

، ٚاٍزقلاَ اٌّؼبٌغبد اٌجيئيخ ِضً (...اٌطجيؼيزيٓ،ٚرمٍيً ٍطؼ اٌّجٕٝ اٌّؼوع ٌلؤشؼخ اٌشَّيخ اٌّجبشوح، اٌزغطيخ إٌّبٍجخ،

اٌؼيي اٌؾواهٜ ٚاٌؾٛائؾ اٌّيكٚعخ، وّب يّىٓ ايؼب اٌؾل ِٓ اٍزٙلبن اٌطبلخ ِٓ فلبي ىهاػخ الاٍطؼ ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً 

اٌزظٍيً ٚفبطخ فٝ اٌٛاعٙبد الأوضو ػوػخ ٌلؤشؼخ اٌشَّيخ ٍٛاء ثبٍزقلاَ اٌزظٍيً اٌنارٝ ٌٍىزً أٚ اٌىبٍواد اٌشَّيخ ٚويفيخ 

اٌزؾىُ ثٙب ، ٚاٍزقلاَ اٌّٛاك اٌنويخ ػٛئيب ٚؽواهيب ٚاٍزغلبي إٌظُ اٌؾليضخ ٌزٛفيو اؽزيبعبد اٌّجٕٝ ِٓ اٌطبلخ ِٓ ِظبكه٘ب 

. اٌطجيؼيخ ثبلإػبفخ اٌٝ اٍزغلبي اٌطبلخ اٌشَّيخ ٍٛاء ثبٌطويمخ اٌّٛعجخ أٚ اٌَبٌجخ 

وّب يّىٓ رٛظيف ؽبلخ اٌويبػ ٚاٌطبلخ اٌّبئيخ ٚاٌطبلخ اٌشَّيخ فٝ رٌٛيل اٌطبلخ ٌزٛفيو اؽزيبعبد اٌّجبٔٝ وّب يّىٓ كِظ إٌظُ 

 .اٌنويخ اٌّقزٍفخ ثٙب ٌزؾَيٓ اٍزغلبي ٘نٖ اٌطبلبد

 نتائج وتوصيات البحث -7
ٔزيغخ الاػزّبك ؽٛاي إٌَٛاد اٌّبػيخ ػٍٝ اٌطبلبد الأؽفٛهيخ ٚريايل اٌؾبعخ ثبٍزّواه أطجؾذ اٌطبلخ إٌّزغخ غيو لبكهح  -

ٌٚنٌه ثلأد ِظو ِٚؼظُ كٚي اٌؼبٌُ فٝ اٌزٛعٗ اٌٝ اٌطبلبد اٌّزغلكح ِضً ؽبلخ ، ػٍٝ ٍل اؽزيبعبد اٌّغزّغ ِٓ اٌطبلخ

 ٍبػبد اٌٝ 9اٌويبػ ٚاٌشٌّ ٚاٌّيبح ٌؾً أىِخ اٌطبلخ ٚفبطخ رّيي ِظو ثّٛلغ يغؼٍٙب رزؼوع ٌلئشؼبع اٌشَّي ِٓ 

 ِجبٔي ٍبػخ يِٛيب، ٌٚنٌه يغت ِواػبد اٌظوٚف إٌّبفيخ ٚاٌجيئيخ اٌّؾيطخ ثبٌّجٕٝ ػٕل رظّيّٗ ٌٍؾظٛي ػٍٝ 11

 .ِؼّبهيخ رواػي الاؽزيبعبد الأَبٔيخ كْٚ ا٘لاه ٌٍطبلخ ٚالإٍواف فٝ اٍزقلاِٙب

اْ رىٌٕٛٛعيب اٌطبلبد اٌغليلح ٚاٌّزغلكح ِٓ اوضو إٌظُ وفبءح فٝ اٌزىٍفخ ػٕل اٍزقلاِٙب ِؼظُ إٌَخ فبطخ فٝ اٌظوٚف  -

يواػٝ فٝ اٍزقلاَ اٌطبلبد اٌّزغلكح ِؼوفخ اٌزىٍفخ الالزظبكيخ ٌٍٕظبَ اٌَّزقلَ ِٚلٜ علٜٚ ٚ .اٌجيئخ اٌّزٛفوح فٝ ِظو

٘نٖ الأٔظّخ ٚعٛكرٙب ٚرٛفيو٘ب ٌٍطبلخ ٚاٌزٛفيو الإلزظبكٜ ٌٙب ػٓ الأٔظّخ اٌؾبٌيخ فٝ اٌطبلخ اٌىٙوثبئيخ ِٓ اٌٛلٛك 

 .الأؽفٛهٜ

 ٚرزشىً ٔزبئظ اٌجؾش فٝ ارغب٘يٓ اؽلّ٘ب اٌّجبٔٝ اٌّٛفوح ٌٍطبلخ ٚصبٔيّٙب اٌّجبٔٝ إٌّزغخ ٌٍطبلخ -

يّىٓ اٍزقلاَ اٌؼّبهح اٌشَّيخ اٌَبٌجخ ٌزؾميك اٌواؽخ اٌؾواهيخ كافً  اٌّٛعٙبد اٌزظّيّيخ ٌٍّجبٔٝ اٌّٛفوح ٌٍطبلخ:أولالاً 

، اٌّجبٔٝ ثلْٚ الإػزّبك ػٍٝ ِؼلاد ِيىبٔيىيخ، ِٓ فلبي ػٕبطو٘ب اٌزمٍيليخ ِضً اٌّلبلف ٚالأفٕيخ اٌلافٍيخ ٚغيو٘ب

 .ٚػٕبطو٘ب اٌّزطٛهح وبٌقلبيب اٌشَّيخ ٚغيو٘ب

يّىٓ ِٓ فلبي اٌّؼبٌغبد اٌّؼّبهيخ اٌّقزٍفخ رٛفيو اٍزٙلبن اٌطبلخ فٝ اٌّجبٔٝ ِٓ فلبي رٛفيو َِطؼ ِبئي في اٌّجٕٝ  -

 كهعخ ٚاٌزٝ 60 كهعخ ِئٛيخ، ٚاٍزقلاَ اٌىبٍواد اٌّبئٍخ ثياٚيخ 4-3ٚاٌنٜ يؼًّ ػٍٝ رمٍيً ِٓ كهعخ ؽواهح اٌغٛ ِٓ 

، ثبلإػبفخ اٌٝ أْ رٛفيو اٌَّطؾبد اٌقؼواء رؼًّ ػٍٝ رمٍيً كهعبد اٌؾواهح فٝ  رّٕغ ٔفبم أشؼخ اٌشٌّ ثلهعخ عيلح

ِٓ ؽبلخ اٌزىييف، وّب ػٍّيخ اظلبي % 25 كهعبد ِئٛيخ، وّب أْ فىوح الأٍطؼ اٌّيهٚػخ رٛفو 5فظً اٌظيف ثؾٛاٌٝ 

 .%35- 15اٌٛاعٙبد رمًٍ ِٓ رىٍفخ رىييف ٚرجويل اٌٙٛاء فلبي اٌظيف ثّملاه 

  اٌّٛعٙبد اٌزظّيّيخ ٌٍّجبٔٝ إٌّزغخ ٌٍطبلخ:ثبٔيب

يواػٝ اٍزقلاَ أظّخ اٌطبلخ اٌشَّيخ اٌزٝ رؼًّ ثبكاهح اٌؾووخ لإعواء إٌظبَ ٌٍؼًّ ػٍٝ ِلاه اٌؼبَ لاوزَبة اوجو لله ِٓ  -

الأشؼخ اٌشَّيخ ِٓ فلبي ؽووزٙب ِغ ىٚايب اٌشٌّ فلبي اٌيَٛ، ثبلإػبفخ اٌٝ اْ اٌغّغ ثيٓ اٌطبلخ اٌشَّيخ ٚؽبلخ اٌويبػ 

 الباحث:                                                                   المصدر (   6)جدول رقم 

 توليد الطاقة توفير استهلاك الطاقة اسم المبنى

     مقر سلطة لندن
     مركز ابحاث جامعة وهان  بالصين

 -------   بالقاهرة (منزل طارق لبيب)بيت ابو صير



 

 

 (اٌّجبٔٝ فٝ ٚأزبط اٌطبلخ رٛفيو اشىبٌيخ كهاٍخ )اٌؾبٌٝ  اٌؼظو ٚرؾليبد ٚاٌطبلخ اٌؼّبهح

 

اٍزقلاَ اٌَقبٔبد اٌشَّيخ ٌزؾٛيً الاشؼبع اٌشَّٝ اٌٝ ؽبلخ ٚرؼّيُ .يؼزجو ِٓ أفؼً اٌؾٍٛي فٝ ٔظُ أزبط اٌطبلخ اٌىٙوثيخ

 .وٙوثبئيخ ِٕزغخ رقيْ ٌلئٍزقلاَ لاؽمب
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