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Abstract 

Effectiveness of a training program to improve the 

Harmonic Skills of kindergarten children with minor 

mental disabilities at different levels of integration
DR.Nahed Elsayed Ahmed Nasr 

Assistant Professor of 

psychology 

Department of Psychology 

Faculty of Humanities 

Al Azhar university 

      The present study aimed at developing the consensual skills of 

kindergarten children with minor mental disabilities through the 

early intervention program of Portage. The study sample consisted 

of (10) children (males - females). The sample was divided into two 

experimental groups, the first partially integrated and 5 children, (5) 

Children, The tools of the study were in the data collection form, 

the socio-economic and cultural scale scale (Hamdan fada, 1997), 

the Harmonic Skills Scale (prepared by the researcher), the program 

Pertaj (modified by the researcher), The data were processed 

statistically through the Statistical Program (SPSS), The results 

showed that there were statistically significant differences between 

the middle and upper grades of the two groups in the compatibility 

skills of the two groups for the benefit of the dimension 

measurement. The results also showed statistically significant 

differences between the two groups in favor of the integrated group 

after the application of the program, and there were no statistically 

significant differences Between the two applications and the follow-

up in the two groups. 

Keywords: Training Program - Harmonic Skills - Kindergarten 

Children - People with minor mental disabilities - Integration 
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 ٍذف الذساس٘:

 تهنً أٍنٔ٘ الذساس٘ اتذالٔ٘ فٙ: 

 :يظشٓ٘ال الأٍنٔ٘
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 : تطبٔكٔ٘ الأٍنٔ٘

 مصطلشات الذساس٘:

 :طفل الشّض٘ -أّلا
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 :الإعاق٘ العكلٔ٘ -ثاىٔا

 :المَاسات التْافكٔ٘ -ثالجا

 :بشىامر بْستاز -سابعا
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 تسذدات الذساس٘:

 تتشذد الذساس٘ اتذالٔ٘ بالمحذدات التالٔ٘:

 -عٔي٘ الذساس٘: –أ 

 

 الطشٓك٘ ّأدّات الذساس٘: –ب 



 

 

 

0421 
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 أبعاد التْافل اليفشٕ عيذ الأطفال:
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 أّلًا: التْافل الظخصٕ 
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ًٔا: التْافل الادتناعٕ  ثاى
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 :المهاىٕالذمر-1

 :بْٖالتر الذمر-2

الادتناعٕ الذمر -3

:المجتنعٕ الذمر -4
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 :الشابك٘ الذساسات ٙعلعاو  تعكٔب
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 :الشابك٘ الذساسات مً الاستفادٗ أّدُ

 :الآتٕ ٙف ّالبشْخ الذساسات تلو مً ٘الباسج تاستفاد فكذ     

 المختاسٗ العٔي٘ سذه تحذٓذ: 
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 الإسصأٜ٘ الأسالٔب تحذٓذ: 

 الذساس٘ متػيرات تحذٓذ: 

 ٘الذساس٘ فشّض صٔاغ  : 

 ىٔا: فشّض الذساس٘: اث
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 الميَر ّإدشاٛات الذساس٘:

 أّلًا: ميَر الذساس٘: 
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 : عٔي٘ الذساس٘:ثاىٔاً

 )أ( تحذٓذ عٔي٘ الذساس٘:
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المجنْعتين للتهافؤ بين  ّقٔن٘  – ّٓتني –اختباس ماٌ 
 المَاسات التْافكٔ٘الزناٛ  ّمعامل( في العنش الزمني اتدزٜٕ ّالهلٕ)
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 دّات الذساس٘:اً: أثالج
 :الآتٔ٘الذساس٘ اتذالٔ٘ الأدّات  في ٘الباسج تاستخذم

 

  

 

 ّفٔنا ٓلٙ بٔاٌ لهزِ الأدّات بالتفصٔل:
ض المشتْٚ الادتناعٙ الاقتصادٚ ّالجكافٙ )إعذاد حمذاٌ )أ( مكٔا

 (:1997فضُ، 
 ّصف المكٔاض ٍّذفُ:  -أ

 إدشاٛات تطبٔل ّتصشٔح المكٔاض:  -ب
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 صذم المكٔاض ّثباتُ:  -ز
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 مبرسات إعذاد المكٔاض:
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 أّلًا: سشاب صذم المكٔاض:
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 ىتاٜر التشهٔه علٙ مكٔاض المَاسات التْافكٔ٘
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 سزفَا علٙ مكٔاض المَاسات التْافكٔ٘العباسات التٙ تم 
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 المَاسات التْافكٔ٘ مكٔاض التشلٔل العاملٕ لأبعاد

(Pearson)
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معاملات الاستباط بين دسدات نل مفشدٗ ّالذسد٘ الهلٔ٘ لمكٔاض المَاسات 
 التْافكٔ٘
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 ثاىٔاً: ثبات المكٔاض

 طشٓك٘ إعادٗ التطبٔل: -1

(Pearson)

 ( 6دذّل )

 الجبات بطشٓك٘ إعادٗ التطبٔل لمكٔاض المَاسات التْافكٔ٘
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 نشّىباخ –باستخذاو معامل ألفا  المَاسات التْافكٔ٘معاملات ثبات مكٔاض 

–
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 طشٓك٘ التذزٜ٘ اليصفٔ٘: -3

(Pearson)

 (8دذّل )

 بطشٓك٘ التذزٜ٘ اليصفٔ٘ مُعاملات ثبات مكٔاض المَاسات التْافكٔ٘
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 طشٓك٘ الاتشام الذاخلٙ:  -4
(Pearson)

 (9دذّل )
 المَاسات التْافكٔ٘ مصفْف٘ استباطات مكٔاض
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 (11دذّل )
 التٙ تكٔص نل بع ذ ّالمفشداتالمَاسات التْافكٔ٘ أبعاد مكٔاض 
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 تعلٔنات المكٔاض:

 المكٔاض: طشٓك٘ تصشٔح

 : الباسج٘(:تعذٓلستاز )ْ)ز( بشىامر ب
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 :: أٍنٔ٘ البرىامرأّلًا

 :ثاىٔاً: أٍذاف البرىامر
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 :الفٝ٘ التي ٓطبل علَٔا البرىامر :ثالجاً

 :دشاٛات العنلٔ٘ لتيفٔز البرىامر: الإسابعاً
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 :فٔنا ٓلٕ ٍزِ الإدشاٛات بالتفصٔلّ

 : البرىامر تستْٖ –أ 

 المشسل٘ الأّلٕ: مشسل٘ التعاسف ّالتنَٔذ ّالتَٔٝ٘:  -1

 :لمشسل٘ الجاىٔ٘: )مشسل٘ التذسٓب(ا -2



 

 

 

0411 

 :)إىَاٛ البرىامر(شسل٘ الجالج٘ الم -3

 :تراتٔذٔات المشتخذم٘ في البرىامرالإس -ب

 الأىظط٘ الشلْنٔ٘:  - 1

 : أىظط٘ اللعب -2
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 : ٘الأىظط٘ الكصصٔ  -3

 :الأىظط٘ المْسٔكٔ٘ -3

 :ئات المشتخذم٘ في بشىامر بْستازالف -ز

0-  Modeling 

4- Discrimination 

1-  Reinforcement 

2-  Lecture and discussion 

3-  Listening 

4-  Generalization 

1- Home work  

1-  Role-playing  
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 ّ   تكْٓه البرىامر
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 : الأسالٔب الإسصأٜ٘ المشتخذم٘ فٙ الذساس٘: خامشاً
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Wilcoxon Signed Ranks Test

 Mann-Whitney Test
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 Pearson

  
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SPSS.

 ىتاٜر الذساس٘:
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