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ُ  هوذهةخ ٞيـت  ٍعئ ٝزيي  رؼٝيؼ  ٓفيو ٍيٞدػ : إ  ٍيِ تىَقٝيؼ تلأميـ،  ْٗٝيٞ  تـمٞي  فيٜ تغ 

  ٍعاف ميٌٞ قؼًٗ ٓفو تى٘تىؼتُ ٝت٘قع أُ تىطبٞعٜ ٍِٗ تى٘تىؼِٝ  عاتق تىَنئ٘ىٞا   تىَيقا، عيٚ

تىَخياىٜ"  "تى٘ىٞيؼ ٍي٘ؿ، تتؼٕ٘ؿ فٜ صِٞ. مٞنُ٘ ٗمٞ  ىَنتقبئ -قؼٍٗٔ قبو صتٚ -ٗٝغططاُ

 عْؼ تىفعو ؿػٗػ أٗه  ٕ٘ تىـفِ ٝنُ٘ ٍا .ٗعاػ،(Dhar, 2009) ٍا. بإعاقة تىطفو ٝأتٜ عْؼٍا

ؿ   ٗتلإّنيا تىَيؼٍة تىْيع   تظٖيـ ٍيياعـ مَيا   تلأٍٖيا  ىيؼٙ عاٍية تلابيِ إعاقية تمتياف

 ّفنيٞة عيؼٍا  ٍٗنياعؼ، تيقيٜ إىيٚ تضتياد تلأميـ فيإُ ٍنيتَـ، تٟحياؿ ٕيؾٓ تَيبش ٍخيو لا صتٚ

 تىَيضة عييٚ ٝيثحـ ؽتتي٘ٛ ٓفيو ٗري٘ػ إىيٚ أُ تىؼؿتميا  ٍيِ تىعؼٝيؼ تييٞـ صٞيج ٍتغََية 

 بإٕتَياً صظٞت تىتٜ تىْفنٞة تٟحاؿ بِٞ ٍِٗ  (Osborne & Reed,2010). تىْفنٞة ىلأٍٖا 

 تىْيغٔ ٍيِ - تلأٍٖيا  ٗعاٍية - تى٘تىيؼِٝ ٍعاّيا، ٍنيأىة تىيؾتتِ٘ٝٞ أميـ فيٜ أّٗيا  تىبياصخِٞ

 تفـّيٖا إّيطـتا تىؾتت٘ٝية  ٗػٗؿ تىتيٜ تىقتئيؼ، تىَتطيبيا  مبٞيـ بيينو بئ تنيٌٖ تىْفنٜ تىؾٛ

 ٗقتَٖيا ٍعظيٌ قْاء تتطي  ٗتىتٜ باىطفو تىـعاٝة ٗتلإٕتَاً بيئُ٘ ٗتىقٞاً تيبٞتٖا  فٜ تى٘تىؼِٝ

 مييبٞا أحيـت ٍَا ٝتـك تلإرتَاعٞة ّٗيآاتَٖا تفاعدتَٖا تقيٌٞ إىٚ تلأب٘تُ تىؾٛ ْٝطـ تلأٍـ

 مَيا تيثحـ ٍتغٞيـت  ميو ٍيِ تىْي٘  ٍٗنيت٘ٙ تىتعييٌٞ  ٗتلإّفعاىٞية تلإرتَاعٞية تىضٞا، ّ٘عٞة عيٚ

ٝيؼعٌ تىَنيت٘ٙ  رٖية أعيـٙ ٍيِ..(Leung, 2003) عييٚ تىْيغٔ تىْفنيٜ لأٍٖيا  تىيؾتت٘ٛ

 ىيطفيو ٗتىتيٜ تَخيو تىَقؼٍية ٗتىتعيَٞٞية تىطبٞية  ٗتىتإٔٞيٞية  تلإقتَاػٛ ٗتلإرتَياعٜ ىيَتطيبيا 

 تىنيبٞة ٗتتزإاتٌٖ ىلأمـ، تىؼّٗٞة تٟعـِٝ ّظـ، تَخو تىْغٔ تى٘تىؼٛ.مَا ٍَاػؿ ٍِ ٍَؼؿت  

 & Gupta) تىْفنٞة صن  ىيؼ، ٍٗنيت٘ٝا  تىؾتت٘ٝية ىيْغ٘ٓ آعـت   ٍَؼؿت   تىؾتت٘ٛ ّض٘تىطفو

Singhal,2009)  ِٞٝ٘ٗأمؼ  تىعؼٝؼ ٍِ تىؼؿتما  عيٚ أُ تىْغ٘ٓ تىْفنٞة ىؼٛ أٍٖا  تىيؾتت.

 . (Mansel&Morris,2004)تتْاقٌ بقٝاػ، تىؼفء ٗتىضْاُ  تىعط  تى٘تىؼٛ  تلأىفة ٗتىَ٘ػ، 

: ّبع تلإصناك بَينية ٕؾٓ تىؼؿتمة ٍِ ؿٗتفيؼ عيؼ، ىعيو إَٖٔيا تىـتفيؼ هشكلخ الذساعخ ّأعئلتِب

تىبضخٜ  صٞج تٌ صَيـ تىؼؿتميا  تىَعْٞية بْيغ٘ٓ أٍٖيا  تىطفيو تىيؾتت٘ٛ  ٗماّيت تىْتٞزية أُ 

أصييؼ تىع٘تٍييو تىـئٞنييٞة تىييؾٛ ٝنَييِ عييي  تىعؼٝييؼ ٍييِ تيييل تىْييغ٘ٓ ٕيي٘ عييؼً ٍٗيي٘ه أٍٖييا  

تىض  تى٘تىؼٛ ٗتىؾٛ َٝخئ: تىقب٘ه تى٘تىيؼٛ  تىيؼفء تىؾتتِ٘ٝٞ إىٚ ٍنت٘ٝا  ٍـتفعة ٍِ ٍٖاؿت  

   Murphy,2009ٗتىضْاُ  تلأىفة ٗتىَ٘ػ،  ٗتىـعاٝة تى٘تىؼٝة  ٕٗيؾت ٍيا أمؼتئ ػؿتمية ميو ٍيِ 

  ٗػؿتميييية عبييييؼ تىنييييتاؿ Puccetti&Kobasa,1995  ٗػؿتميييية Johnson,1986ٗػؿتميييية 

٘  فقيؼ تىياؿ  ّتيائذ ػؿتمية أٍا عِ تىْغ٘ٓ ىؼٛ أٍٖا  تىطفيو تىيؾتت٘ٛ ٗتىْي .8991إبـتٌٕٞ 

(Harrison,1997)  (Phetrasuwan & Miles,2009)  (Roberts,2008)  إىيٚ ٗري٘ػ

  (Estes,et all,2009)عدقييية بيييِٞ ٕيييؾِٝ تىَتغٞيييـِٝ  فيييٜ صيييِٞ أىييياؿ  ّتيييائذ ػؿتمييية 

(Hoffman,et al, 2009) ٙ٘إىٚ عؼً ٗر٘ػ عدقة بِٞ تىَتغٞيـِٝ  ٗعيِ تىْيغ٘ٓ ٗتىَنيت  

قتَييياػٛ فقيييؼ أىييياؿ  ّتيييائذ ػؿتمييية يإىٖييياٍٜ عبيييؼ تىعقٝيييق  ٍضَييي٘ػ عبيييؼ تلإرتَييياعٜ ٗتلإ

  إىٚ ٗر٘ػ عدقة بِٞ ٕيؾ تىَتغٞيـت   فيٜ صيِٞ أىياؿ  (Roberts,2008) ( 1008تىـصَِ 

 Estes,et)  (Harrison,1997)  (Phetrasuwan & Miles,2009)ّتييائذ ػؿتميية 

all,2009)  عِ تىْيغ٘ٓ ٗتىَنيت٘ٙ تىتعيَٞيٜ  ٗأٍا تىَتغٞـت   ٓإىٚ عؼً ٗر٘ػ عدقة بِٞ ٕؾ

  إىيٚ ٗري٘ػ عدقية  (Roberts,2008)  (Phetrasuwan,2009)فقيؼ أميؼ  ّتيائذ ػؿتميا  

  إىيٚ عيؼً ٗريؼ عدقية بيِٞ (Harrison,1997)بِٞ ٕؾِٝ تىَتغٞيـِٝ  ٗرياء  ّتيائذ ػؿتمية   

 تىَتغٞـِٝ.

 Estes,et)  (Singer,Et. Al, 1988)ٗعييِ تىْييغ٘ٓ ٍٗنييت٘ٙ تىؾتت٘ٝيية فخَيية ػؿتميية 

all,2009)  (Roberts,2008) ِٞتثمييؼ عيييٚ ٗريي٘ػ عدقيية بييِٞ ٕييؾِٝ تىَتغٞييـِٝ  فييٜ صيي  

ٗأمييؼ     عيييٚ عييؼً ٗريي٘ػ عدقيية بييِٞ تىَتغٞييـِٝ.(Harrison,1997)أىيياؿ  ّتييائذ ػؿتميية 

  يعبييييييييييييييؼ تىنييييييييييييييتاؿ  (Murphy,2009)   (Mansell,.&Morris,2004)ػؿتميييييييييييييية 

عييٚ ٗري٘ػ عدقية بيِٞ تىضي     (Johnson & Sarason , G. ,1986)(   8991إبيـتٌٕٞ 

  عييٚ عيؼً ٗري٘ػ عدقية بيِٞ (Chen,J ,1997)ػؿتمية فيٜ صيِٞ أميؼ  تى٘تىؼٛ ٗتىْيغ٘ٓ   
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ٍٗييِ صٞييج فاعيٞيية تىبييـتٍذ تلإؿىيياػٝة ىغفييِ تىْييغ٘ٓ ىييؼٛ أٍٖييا  تىييؾتتِ٘ٝٞ ٍييِ  تىَتغٞييـِٝ.

  (Hudson,et all, 2003)عيييييده تَْٞييييية ٍٖييييياؿت  تىضييييي   فقيييييؼ أىييييياؿ  ػؿتمييييية 

(Cohn&Deborah,1990) ٜعيٚ فاعيٞة تىتؼعو بتَْٞة تىقب٘ه  تىـعاٝة  تىض  ٗتىعط   ف  

عفيِ ٍنيت٘ٙ تىتي٘تـ   ٗتىقييق  ٗتلإمتئياا ىيؼٙ أٍٖيا  تىيؾتتِ٘ٝٞ  بَْٞيا تعتيفيت ّتيائذ ػؿتمية 

(Tekinalp, 2004) ِصٞييج أحبييت تىبـّيياٍذ فاعيٞتيئ ٍييع أٍٖييا  تىييؾم٘ؿ تىييؾتتِ٘ٝٞ أمخييـ ٍيي  

 تلإّاث. 

ب توذم ٗوكٌٌب أى ًجلْس هشكلخ الذساعخ كٖ الأعئلخ اٙت٘خ ًّْضش صذّدُب ّكٖ ضْء ه 

 -ّأُذاكِب:

ٕيييو تغتيييي  ٍٖييياؿت  تىضييي  تى٘تىيييؼٛ ٍٗنيييت٘ٙ تىْيييغ٘ٓ تىْفنيييٞة بيييإعتدف تىَتغٞيييـت   -أ

 تىؼَٝ٘غـتفٞة يتىْ٘   ٍنت٘ٙ تىتعيٌٞ  تىَنت٘ٙ تلإقتَاػٛ ٗتلإرتَاعٜ(؟

 ْٞة تىؼؿتمة بإعتدف ٍنت٘ٙ تىؾتت٘ٝة؟ ٕو ٝغتي  ٍنت٘ٙ تىْغ٘ٓ تىْفنٞة ىؼٙ ع -ا

ٕييو تغتييي  ٍٖيياؿت  تىضيي  تى٘تىييؼٛ ٍٗنييت٘ٙ تىْييغ٘ٓ تىْفنييٞة بييإعتدف تىقٞامييِٞ تىقبيييٜ  -د

 ٗتىبعؼٛ ىيبـّاٍذ تلإؿىاػٛ تىَعـفٜ تىني٘مٜ؟

 : ٗتتَخو فٜ تىَتغٞـت  تىتاىٞة:هضذداد الذساعخ

 اه تىؾتتِ٘ٝٞ ٗأٓفاىِٖ.تعتَؼ  تىؼؿتمة عيٚ عْٞة ٍِ أٍٖا  تلأٓف -:ػٌ٘خ الذساعخ

 -تعتَييؼ  تىؼؿتميية عيييٚ ٍقٞيياك تىْييغ٘ٓ تى٘تىؼٝيية إعييؼتػ يفٞيي٘لا تىبييبدٗٛ(  :أدّاد الذساعةةخ

 )ِ خثٞ قائَية رَيع بٞاّيا  تىَنيت٘ٙ تلإرتَياعٜ ٗتلإقتَياػٛ  -ٍقٞاك تىض  تى٘تىؼٛ إعؼتػ يتىبياصث

تىْييغ٘ٓ ىييؼٙ بـّيياٍذ تَْٞيية ٍٖيياؿت  تىضيي  تى٘تىييؼٛ ىغفييِ  -إعييؼتػ يؿفتُ ٍَْيي٘ؿ مييـػٛ(

.)ِ خثٞ  أٍٖا  تلأٓفاه تىؾتتِ٘ٝٞ إعؼتػ يتىباصث

 ً.1082تٌ تطبٞق أػٗت  تىؼؿتمة عده ىٖـٛ أبـٝو ٍٗاٝ٘  ٍِ عاً  الإطبس الضهٌٖ:

    friends: تيٌ إريـتء تىؼؿتمية فيٜ ٍـميق قبياء ىيعٞياػت  تىَتغََية  فـْٝيؼف الإطبس الوكبًٖ

   تىْفنٞة ٗتىني٘مٞة ىلأٓفاه  بَؼْٝة ْٓطا.ٗعٞاػ، تىؼمت٘ؿ/ إٖٝاا تىنٞؼ ؿٍْاُ ىلإّطـتبا

 -: أُ تىقَٞة تىعيَٞة ىيؼؿتمة تتزيٚ فٜ إٔؼتف ٍضؼػ، َٝنِ تضؼٝؼٕا فَٞا ٝيٜ:أُذاف الذساعخ

 تىني  عِ تىعدقة بِٞ تىض  تى٘تىؼٛ ٗتىْغ٘ٓ ىؼٙ أٍٖا  تىطفو تىؾتت٘ٛ عْٞة تىؼؿتمة. -8

ف تىْي٘   ٍنيت٘ٙ تىتعييٌٞ  تىَنيت٘ٙ تىني  عيِ تعيتدف تىْيغ٘ٓ ٗتىضي  تى٘تىيؼٛ بيإعتد -1

 تلإقتَاػٛ ٗتلإرتَاعٜ.

 تىني  عِ تىعدقة بِٞ تىْغ٘ٓ ٍٗنت٘ٙ تىؾتت٘ٝة ىؼٛ عْٞة تىؼؿتمة.  -3

 -تغتوذ ُزٍ الذساعخ أُو٘تِب هي ػذح هتـ٘شاد ٗأتٖ كٖ صذاستِب: -أُو٘خ الذساعخ: 

ٗتىضي  ٗتى٘تىيؼٛ ٝعيؼ إُ تٍ٘يٞ  ٍفٖيٍٜ٘ ّيغ٘ٓ أٍٖيا  تىطفيو تىيؾتت٘ٛ  الأُو٘خ الٌظشٗةخ: 

إمييٖاٍا  فييٜ إحييـتء ٍزيياه عيييٌ تىييْفل تلإٝزييابٜ  ٍٗييا ٝتـتيي  عيييٜ ؽىييل ٍييِ تٕتَيياً بضخييٜ عيييٜ 

تىَنت٘ٛ تىعـبٜ  صٞج ّؼؿ، تىبض٘ث ٗتىؼؿتميا  تىتيٜ تٕتَيت بٖيؾٓ تىَتغٞيـت  فيٜ إٓياؿ عْٞية 

 أٍٖا  تىطفو تىؾتت٘ٛ.
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ىيؼٛ  ٗبـّياٍذ إؿىياػٛ ٝنياعؼ ٗتىتيٜ تتَخيو فيٜ بْياء ٍقٞياك تىضي  تى٘تالأُو٘خ الغة٘كْهتشٗخ: 

عيٚ تَْٞة ٍٖاؿت  تىض  تى٘تىؼٛ ىغفِ تىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة ىيؼٙ أٍٖيا  تىيؾتتِ٘ٝٞ. بَيا ٝتْامي  

 ٍع عْٞة تىؼؿتمة  ٗٝخـٛ تىَنتبة تىنٞنٍ٘تـٝة تىََـٝة ٗتىعـبٞة عيٚ صؼ م٘تء.

تىْييغ٘ٓ  تىضيي  تى٘تىييؼٛ ي: تْييَْت تىؼؿتميية حدحيية ٍتغٞييـت  ؿئٞنييٞة  هصةةحلضبد الذساعةةخ

تىتضيٞييو تىنٞفييٜ ٗتىنَييٜ تييٌ ٍييٞاغة تىتعـٝفييا  تلإرـتئٞيية فييٜ ّيي٘ء   (ٗأٍٖييا  تىطفييو تىييؾتت٘ٛ

 -ىََاػؿ تىَعـفة تىَغتيفة:

 ,Nevelyn.et al)  دساعةبد: فيٜ ّي٘ء تضيٞيو  Parental love Theالضةت الْالةذٕ  -8

2008)   (Golombok,S,2000)  (tamara J sillick, 2006)  (Draper,1983)  

(  يٍضَيؼ تىنيٞؼ عبييؼ 1000يٍَيطفٚ عيٞيو تىييـقاٗٛ   ًظشٗةبدٗ ( .8991عبيؼ ،  يعياػه 

   يٍقٞيياك "هوةةبٗ٘ظّ. (Snyder&Lopez ,2005)  (Rohner,2004) -(1002تىييـصَِ 

(   يٍقٞياك تلإتزإيا  تى٘تىؼٝية مَيا ٝيؼؿمٖا 1080" إعيؼتػ ٕٞياً ٍيابـ ىيإِٞ  تىض  تى٘تىؼٛ

(  يٍقٞيياك أميياىٞ  تىَعاٍييية تى٘تىؼٝيية تىنيي٘ٝة ىيطفييو 1088تلأبْيياء إعييؼتػ :صنييِ عييافؿ ٍيياىش 

(  يٍقٞيياك تىَٖيياؿت  تى٘تىؼٝيية ٟبيياء  1001ٍتعيؼػ تلإعاقيية إعييؼتػ: ػعيياء فييثتػ عبييؼ تىغْييٜ عيفيئ 

(  1088ِٞ عقيٞييا  تىقييابيِٞ ىيييتعيٌ  إعييؼتػ: ٍضَييؼ ٍضَيي٘ػ ٍييبـ، ٍضَييؼ ٗأٍٖييا  تلأٓفيياه تىَعيياق

(  يتميييتبٞاُ ىقٞييياك 8910يٍقٞييياك أؿتء تلأبْييياء فيييٜ ٍعاٍيييية تى٘تىيييؼِٝ إعيييؼتػ: فييياٝق، ٝ٘مييي  

ٗبَعاىزة ٕيؾٓ (.1088(  يٍقٞاك تى٘تىؼٝة إعؼتػ: ٍْاه راا ، Sandyإعؼتػ:  1002تى٘تىؼٝة 

ء عيٜ تىَفـػت  تىتٜ تضظٜ بَعاٍيو ىيٞ٘  أعييٚ َٝنيِ بٞاّٖيا تىَفـػت  بَعاٍو تىيٞ٘  ٗتلإبقا

 -فٜ تىزؼٗه تىتاىٜ:

 ّظـٝا (-ػؿتما -تىَفـػت  عبـ ٍَاػؿ تىَعـفة تىَغتيفة يٍقاٝٞل( ٍعاٍو ىٞ٘  8رؼٗه ي

 هؼبهل الشْ٘ع الوكًْبد  م

 %11 تىقب٘ه تى٘تىؼٛ ٗ تىتناٍش 8

 %12 تىض  تىعآفٜ  تلأىفة ٗتىَ٘ػ، 1

 %11 تىؼفء  تىضْاُ  3

 %11 تىـعاٝة تى٘تىؼٝة ٗتلإٕتَاً 2

تىتْضٞة  تىضَاٝة ٗتيزٞع  2

 تىطفو 

12% 

 %26 صو تىَيند  6

: كةةٖ ضةةْء هةةب توةةذم ًصةةْؽ التؼشٗةةق الإرشالةةٖ للضةةت الْالةةذٕ صغةةت ًغةةت الشةةْ٘ع الأػلةةٖ

تىـعاٝية تى٘تىؼٝية تىَفضً٘ ىَخٞـت  تىقب٘ه تى٘تىؼٛ  تىض  تىعآفٜ  تىيؼفء ٗتىضْياُ  إمتزابة 

 ٗتلأىفة ٗتىَ٘ػ،  ٗٝتَخو ؽىل فٜ تىؼؿرة تىتٜ ٝضَو عيٖٞا تىَفضً٘ عيٜ تىَقٞاك تىَعؼ ىؾىل.

  دساعةةةبد: فيييٜ ّييي٘ء تضيٞيييو The press  الضةةةـْط لةةةذٓ أهِةةةبد الحلةةةل الةةةزاتْٕ -1

(Harrison,1997,p10)  (Phetrasuwan & Miles,2009)     (Estes,et 

all,2009)  (Roberts,2008)    (Salovey, 2000)  ٜ2003 )   يإبييـتٌٕٞ ٍعيياى   

(Hoffman,et al, 2009) ًَِّظشٗةةبد(. 1008  يٍضَيي٘ػ عبييؼ تىييـص   (Lazarus 

,et,al,1989)  (Holmes&RRah,1985) ٗ  يميييَٞة   (8996  يميييٖٞـ ماٍيييو ٍقييياٝٞل

 Alexandra,et all.2004  (Hastings,2003)) ( ي8991رَٞيييييييو 

 (Wagner&Looney,2009)  (Gupta &Singhal,2009)   (Pochtar,2010)   

(Vidya,2007) ٜٗبَعاىزة ٕؾٓ تىَفـػت  بَعاٍو تىيٞ٘  ٗتلإبقاء عيٜ تىَفـػت  تىتيٜ تضظي .

 -بَعاٍو ىٞ٘  أعيٚ َٝنِ بٞاّٖا فٜ تىزؼٗه تىتاىٜ:
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 ّظـٝا (-ػؿتما -يٍقاٝٞلتىَفـػت  عبـ ٍَاػؿ تىَعـفة تىَغتيفة ( ٍعاٍو ىٞ٘  2رؼٗه ي

 

 

 

 

 

 

 

ّكٖ ضْء هب توذم ًصْؽ التؼشٗةق الإرشالةٖ لضةـْط أهِةبد الةزاتْٗ٘ي صغةت ًغةت الشةْ٘ع 

تىَفضييً٘ ىَخٞييـت  تلإمتئيياا  تىعقىيية تلإرتَاعٞيية   ٍييضة تلأً   تىـتبطيية  إمييتزابة :الأػلةةٖ 

تىعآفٞة باىطفو   تلإصناك باىنفاء،  ٗقٞ٘ػ تىؼٗؿ تى٘تىؼٛ  ٗٝتَخو ؽىل فٜ تىؼؿرة تىتٜ ٝضَو 

 عيٖٞا تىَفضً٘ عيٜ تىَقٞاك تىَعؼ ىؾىل. 

 -:ًش٘ش إلِ٘ب ػجش الوضبّس التبل٘خ الإطبس الٌظشٕ ّالذساعبد الغبثوخ:

تىَْيي٘ؽد تلأٗه ىتفنييٞـ تىضيي  ٕٗيي٘ تىت٘ريئ تىبٞ٘ىيي٘رٜ  :الولغةةشح لةةَ الضةةت الْالةةذٕ ّالٌوةةبرد

تىطبٞعٜ: َٝتؼ ٕؾت تىت٘رٔ بزؾٗؿٓ إىٚ تىزنيؼ  ٗتىْي٘تصٜ تىعْي٘ٝة ٗتى٘ؿتحٞية  ٗٝتْيَِ تىضي  

تىَعـفييية  تىيييؼٗتفع  ٍيييا قبيييوتىْفنيييٜ ٗٝتْيييَِ ٍفيييإٌٞ  تىعيييآفٜ  ٗتىخييياّٜ: تىت٘رييئ تلإرتَييياعٜ

ة  تىتفاعييو  تىت٘تٍييو  ٗتىتطبٞقييا  تىَتْ٘عيية ىيضيي   مَييا أّيئ ٝتْييَِ تىعؼٝييؼ ٍييِ تلإرتَاعٞيي

 تىت٘رٖيا  ٗتىتيٜ تتييأؿرش ٍيا بيِٞ تىَْضييٚ تىْفنيٜ تىَعـفيٜ ٍٗيي٘لا  إىيٚ تىَْضيٚ تلإرتَيياعٜ.

(Snyder, 2005,p47)ٗ .  ٝزَيٖا تىَْظـُٗ فيٜ حدحية ٕيٜ: تىقيـا تىَنياّٜ: ٍٗضؼػت  تىض

ٕٗ٘ أُ تىْاك تىَتقاؿبِٞ أمخـ صبيا  ٍٗي٘ػ، ٍيِ أٗىئيل ٍيِ تىيؾِٝ ٝعٞييُ٘ ٍتباعيؼِٝ  يٍَيطفٜ 

 ( . ٗتىتفاعو تلإٝزيابٜ صٞيج ْٝزيؾا تىْياك عياػ، لأٗىئيل تىيؾِٝ 12 ً 1000عيٞو تىيـقاٗٛ 

ىفية  ٗٝقٝيؼ ٕيؾت فيٜ ٍزَيئ ٍيِ ػؿرية ٝضققُ٘ ٍعٌٖ تفاعد  إٝزابٞة  ٗٝثػٛ إىيٚ ٍقٝيؼ ٍيِ تلأ

(. ٗأعٞيـت  تىتييابٔ 21 1002ًص  تلأىغاً ىبعْيٌٖ تىيبعِ. يٍضَيؼ تىنيٞؼ عبيؼ تىيـصَِ 

صٞج أُ ْٕاك ٍٞد  ق٘ٝيا  ىيؼٙ تىْياك إىيٚ ٍضبية أٗىئيل تىيؾِٝ ٝييبٌّٖٖ٘ فيٜ تىخقافية  تلإتزإيا   

 (.92 1000ًيـقاٗٛ تىَعتقؼت  فؾىل ٍِ ىأّٔ ٝنٖو عيٌٖٞ تىتفإٌ ٍعا . يٍَطفٚ عيٞو تى

َّييي٘ؽد "ٕيييو" ىيْيييغٔ تىيييؾٛ ٝـٍيييق ىييئ بييياىـٍ٘ف  الولغةةةشح لِةةةب ّهٌِةةةب: الضةةةـْط ّالٌوةةةبرد

(ABCX)   صٞج تَخو(A)   تىضؼث تىْياغٔ ٕٗي٘ ْٕيا ٗلاػ، تىطفيو تىَعياا ٍتفياعد  ٍيع(B) 

ٕٜٗ ْٕيا تَخيو أٗ تىتفنيٞـ تىيؾٛ تْيعٔ  (C)ٕٜٗ ْٕا ٍ٘تؿػ تلأمـ، ىَقابية تىضؼث ٍتفاعية ٍِ 

َٗٝخو ْٕا ؿػ تىفعو عيٚ تىضيؼث ٗقيؼ ٝنيُ٘ ْٕيا تَيْٞ  تىضيؼث بأّئ  (X)مـ، ىيضؼث فْٞتذ تلأ

ماؿحة.ٗعيٚ ؽىل فإُ مو أمـ، تغتي  فٜ أمي٘ا ٍ٘ترٖتٖا ىضؼث ٗر٘ػ ٓفو ٍعاا فٜ تلاميـ، 

 (Baum,2004) بإعتدف تىَ٘تؿػ ٗٓـا تىتفنٞـ.

تىؼؿرية تىتيٜ ٝيؼؿك ٍيِ  ٗتيَو تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة ّغ٘ٓ تتعيق بغَائٌ تىطفو  ٕٜٗ تعنل

عدىٖييا تى٘تىييؼتُ عَييائٌ مييي٘ك ٓفيَٖييا عيييٚ أّٖييا ٍَييؼؿ ىيْييغٔ  ّييغ٘ٓ تتعيييق باىقٞيياً 

باى٘ظييائ  تى٘تىؼٝيية  ٗتعنييل تىْييغ٘ٓ تىتييٜ تتعيييق بييأػتء تى٘تىييؼِٝ ى٘ظييائفٌٖ تى٘تىؼٝيية  ّٗييغ٘ٓ 

هؼبهل  الوكًْبد   م

 الشْ٘ع

 %11 تلإمتئاا 8

 %11 تىعقىة تلإرتَاعٞة 1

 %11 تىقيق  تىت٘تـ  تلإؿتباك 3

 %12 تىغْ  ٗتىيع٘ؿ باىؾّ  2

 %11 تىـتبطة تىعآفٞة باىطفو   2

ّقٌ تىقؼؿ، عيٚ تتغاؽ تىقـتؿ ٗتلإصناك  6

 باىنفاء،

61% 

 %66 تىَؼت  ٗقٞ٘ػ تىؼٗؿ تى٘تىؼٛتىيع٘ؿ بالإرٖاػ   1
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عدقة تتعيق باىظـٗف تىغاؿرٞة ىلأمـ، ٗتعنل تىْغ٘ٓ تىتٜ ٝيعـ بٖا تى٘تىؼتُ عاؿد ّطاا تى

 (.28 1080ًبَْٖٞا أٗ بِٞ تىطفو.يعاىؼ معؼ 

 الذساعبد الغبثوخ: ًغتؼشضِب كٖ ضْء هتـ٘شاد الذساعخ ّرلك ػلٔ الٌضْ التبلٖ:

ىتضؼٝؼ ٍفًٖ٘ تىض  تى٘تىؼٛ بغيـُ فٖيٌ تٟىٞية تىتيٜ ٝعَيو بٖيا ٍٗنّ٘اتئ   أّلاً: الضت الْالذٕ:

ػٗؿٓ فييٜ تىـعاٝيية تى٘تىؼٝيية  صٞييج ػؿتميية صيي٘ه بْٞيية تىضيي  تى٘تىييؼٛ ٍٗنّ٘اتيئ ٗمييؾىل أرـٝييت 

تفتـُ أُ تىض  تى٘تىؼٛ ٝتنُ٘ ٍِ حدحة أبعاػ ٕٜ: تىض   تىقب٘ه ٗتىتعآ  تى٘تىؼٛ ٍِ تلأً   

ٓبيق ٗقيؼ ٗتطيعت تىؼؿتمة إىٚ تىتضقق ٍيِ ػٗؿ تىضي  تى٘تىيؼٛ ىيؼٙ ميو ٍيِ تىيؾم٘ؿ ٗتلإّياث  

(  أىياؿ  تىْتيائذ أُ تىـعاٝية تى٘تىؼٝية 10ٗإّاث = 13ٍقٞاك تىض  تى٘تىؼٛ عيٚ عْٞة يؽم٘ؿ=

إٔييٌ ٍنّ٘ييا  تىضيي  تى٘تىييؼٛ تزييآ تلأٓفيياه تىييؾم٘ؿ  تىَتَخييية فييٜ تىضيي   تىتعييآ  ٗتىقبيي٘ه ٕييٌ 

  (Nevelyn.et al, 2008 ,p51) ٗتلإّاث.

ػؿتمييية  ماّيييتاػٛ ٗتىتعييييٌٞ ٗعييييٚ ٍيييعٞؼ ٍتغٞيييـت  تىْييي٘   تىَنيييت٘ٙ تلإرتَييياعٜ ٗتلإقتَييي

(Ronald,et al,2009,p1) ِتىضيي   ٍتغٞييـت تييأحٞـ تيييل تىَتغٞييـت  عيييٚ  بٖييؼف تىنييي  عيي

( ٍييِ 80( ٍييِ أٍٖييا  تلأٓفيياه تىييؾتتِ٘ٝٞ   يُ=10تى٘تىييؼٛ يتىقبيي٘ه  تىعآفيية  ٗتىيي٘ػ (  يُ=

ؼٛ  ( ٍييِ تلأٓفيياه تلإّيياث  ٓبييق عيييٌٖٞ ٍقٞيياك إمييتزابة تىضيي  تى٘تىيي80تلأٓفيياه تىييؾم٘ؿ  يُ=

تىضييي  تى٘تىيييؼٛ  ٍتغٞيييـت ٗتىَقٞييياك تلإرتَييياعٜ  تلإقتَييياػٛ ٗتىخقيييافٜ  أظٖيييـ  تىْتيييائذ أُ 

ٕٜ:تىقب٘ه تىعآفييية ٗتىييي٘ػ  ىيييٌ تتيييأحـ عييييٚ تىَقييياٝٞل بيييإعتدف ٍتغٞيييـت  تىْييي٘   تىَنيييت٘ٙ 

تلإرتَاعٜ  تلإقتَياػٛ  ٍيع إعيتدف فيٜ ػؿريا  تىضي  تى٘تىيؼٛ ىَياىش تلأٍٖيا  ؽت  تىتعييٌٞ 

 تىَـتفع. 

ٍع ّتائذ تىؼؿتمة تىنابقة ٍِ صٞج تأحٞـ ٍتغٞـت   (8991ت ّتائذ ػؿتمة يعاػه عبؼ ،  ٗتتفق

ٗتىعآفيية    تىَنييت٘ٙ تلإرتَيياعٜ  تلإقتَيياػٛ ٗتىتعيييٌٞ عيييٚ ٍنّ٘ييا  تىضيي  تى٘تىييؼٛ: تىييؼفء

أمفـ  تىْتائذ عيِ ٗري٘ػ عدقية ٗ  ( ٍِ آباء ٗأٍٖا  تلأٓفاه600تنّ٘ت عْٞة تىؼؿتمة يُ=ٗ

ىَنيت٘ٙ تلإرتَياعٜ  تلإقتَياػٛ ٗتىتعيَٞيٜ ىي٘تىيؼِٝ  ٗتىيؼفء ٗتىعآفية  ٗميؾىل إٝزابٞة بيِٞ ت

 قؼؿ، تىطفو عيٚ تىتفاعو تلإٝزابٜ ٍع أفـتػ أمـتٔ ٗأقـتّٔ. 

 Ronald,et’‘ٍغياٝـ، ىؼؿتمية ميو ٍيِ  (Golombok,S,2000, p63) ٗراء  ّتائذ ػؿتمة

all’’ =ُأٍٖيا  تىيؾتتِ٘ٝٞ   ٓبيق ٍقٞياك تىضي  32ٗ"عاػه عبؼ ،"   ٗؽىل عيٚ عْٞة ي ٍِ )

تى٘تىؼٛ بَنّ٘اتٔ : تىؼفء  تىعط  تىعطاء  تى٘ػ  ٗصو تىَيند   ىيبضج عِ تىعدقة بِٞ تىضي  

تى٘تىييؼٛ ٍٗتغٞييـت  تىَنييت٘ٙ تلإرتَاعٜ تلإقتَيياػٛ ٗتىتعيَٞييٜ  أمييفـ  تىؼؿتميية عييِ أّيئ لا 

تّش عيٚ ٍنّ٘ا  تىض  تى٘تىؼٛ ّتٞزة ٍتغٞـت  تىَنت٘ٙ تلإرتَاعٜ تلإقتَاػٛ ٝ٘رؼ تأحٞـ ٗ

 ٗتىتعيَٜٞ. 

 -حبً٘بً: ضـْط أهِبد الحلل الزاتْٕ:

(  ٍييِ أٍٖييا  60تىتييٜ أرـٝييت عيييٚ عْٞيية يُ= (Harrison,1997,p10)تيييٞـ ّتييائذ ػؿتميية 

ت٘ٝا  إرتَاعٞية تلأٓفاه تىؾتتِ٘ٝٞ تىدئيٜ تعـّيِ ىْيغ٘ٓ ّفنيٞة ٍتعيؼػ، تىََياػؿ  ٍٗيِ ٍني

ٗإقتَاػٝة ٗتعيَٞٞة ٍتْ٘عة  صٞج ٓبق ٍقٞاك تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة  ٍٗقٞاك تىَنت٘ٛ تلإرتَاعٜ 

ٗتلإقتَاػٛ ٗتىخقافٜ  أىاؿ  تىْتيائذ إىيٚ أُ أٍٖيا  تىيؾتتِ٘ٝٞ مي٘تء ٍيِ ٍنيت٘ٝا  إرتَاعٞية  

اا   ٗتىعقىية إقتَاػٝة ٗتعيَٞٞة ٍـتفعة أٗ ٍْغفْة عاِّٞ رَٞعيا  ٍيِ تىقييق  ٗتىتي٘تـ  ٗتلإمتئي

تمتياف إعاقة ٓفيِٖ  ٗتـك ٕؾت آحياؿت  مييبٞة ٍيِ صٞيج قيؼؿ، تلأً عييٚ إقاٍية  ّتٞزةتلإرتَاعٞة 

عدقة رٞؼ، ٍع ٓفيٖا ٗقؼؿتٖا عيٚ تىتفاعو ٍعٔ  ٗتتْش ؽىل أْٝا  ىؼٙ ٍعظٌ تىضالا  تىؾتت٘ٝة 

ٜ ّفيل تىنيٞاا بزَٞع ٍنت٘ٝاتٖا  مَا تؿتفعت تىْغ٘ٓ ىؼٛ أٍٖا  تلإّاث أمخـ ٍِ تىؾم٘ؿ. ٗفي

تأحٞـ ميي٘مٞا  تىطفيو تىيؾتت٘ٛ عييٚ تىضاىية تىْفنيٞة  تىني  عِؼؿتمة تىتٜ ٕؼفت تىأمؼ  ّتائذ 

(  20ٗتىزنييؼٝة لأٍٖيياتِٖ  ٓبقييت ٍقيياٝٞل تىْييغ٘ٓ تىْفنييٞة لأٍٖييا  تىييؾتتِ٘ٝٞ عيييٚ عْٞيية يُ=
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َنية ىَيت ٕؾٓ تىَقاٝٞل تىَنت٘ٙ تلإرتَاعٜ ٗتىخقافٜ ٍٗقٞاك تىْغ٘ٓ تىْفنٞة ٗٝتيأى  ٍيِ ع

أبعاػ يتلإمتئاا/ تىعقىة تلإرتَاعٞة   ٍضة تلأً  تىـتبطة تىعآفٞة باىطفو ٗتلإصناك باىنفاء،   

أمييفـ  تىؼؿتميية عييِ ٍزَ٘عيية ٍييِ تىْتييائذ إَٖٔييا أُ أٍٖييا  تىييؾتتِ٘ٝٞ ٝيييتـمُ٘ فييٜ تىيييع٘ؿ 

  باىْغ٘ٓ ّتٞزة تىقيق  تىتي٘تـ ٗتلإمتئياا  ٗتتقتٝيؼ تييل تىْيغ٘ٓ ٍيع تقتٝيؼ ٍنيت٘ٝا  تىؾتت٘ٝية

مَيييا تعَيييو تىَنيييت٘ٝا  تلإرتَاعٞييية ٗتلإقتَييياػٝة تىَـتفعييية عييييٚ ٍنييياعؼ، أٍٖيييا  تىيييؾتتِ٘ٝٞ 

 .(1008يؽم٘ؿ/إّاث( ىْبٔ تىْغ٘ٓ ىؼِٖٝ.يإىٖاٍٜ عبؼ تىعقٝق  ٍضَ٘ػ عبؼ تىـصَِ 

ٍيع ّتيائذ ػؿتمية ميو ٍيِ "إىٖياٍٜ (Phetrasuwan & Miles,2009)ٗتتفقيت ّتيائذ ػؿتمية 

تىتعييـف عيييٚ ٍَيياػؿ تىْييغ٘ٓ تىْفنييٞة تى٘تىؼٝيية ىييؼٙ  " ٍييِ صٞييج Harrisonٍٗضَيي٘ػ"   "

أٍٖييا  تلأٓفيياه تىييؾتتِ٘ٝٞ  ٗمييؾىل تىعدقيية بييِٞ تىْييغ٘ٓ تى٘تىؼٝيية ٗتىَتغٞييـت  تىؼَٝ٘غـتفٞيية 

يتىَنييت٘ٙ تلإرتَيياعٜ  تلإقتَيياػٛ ٗتىخقييافٜ(  ٓبقييت ٍقيياٝٞل تىْييغ٘ٓ تىْفنييٞة تى٘تىؼٝيية ىييؼٙ 

قتَياػٛ ٗتىخقيافٜ  ٓبقيت ٍقياٝٞل تىؼؿتمية أٍٖا  تلأٓفاه تىؾتتِ٘ٝٞ  ٗتىَنت٘ٙ تلإرتَياعٜ تلإ

( ٍِ أٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ .أىاؿ  تىْتائذ إىٚ أُ تلأٍٖا  ٝعاِّٞ ٍيِ أعيـتُ 860عيٚ عْٞة يُ=

تلإمتئاا  تىت٘تـ ٗتىقيق  ٗأُ ٍنت٘ٙ تىتعيٌٞ  ٗتىَنت٘ٙ تلإرتَاعٜ ٗتلإقتَياػٛ لا تيثحـ عييٚ 

ـتفعية ٍيِ تىؾتت٘ٝيية ٕيٜ تىَنيئ٘ىة عييِ تىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة لأٍٖييا  تىيؾتتِ٘ٝٞ  ىنيِ تىَنييت٘ٝا  تىَ

 تؿتفا  تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة عْؼ أٍٖا  تلإّاث تىؾتتِ٘ٝٞ أمخـ ٍِ تىؾم٘ؿ. 

ٍيع ّتيائذ تىؼؿتميا  تىنيابقة فيٜ تىتعيـف عييٚ  (Estes,et all,2009)مَا إتفقت ّتائذ ػؿتمية 

صية ٍيا قبيو تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة ٗتلأػتء تىْفنٜ بِٞ أٍٖا  تلأٓفاه ؽٗٛ تّطـتا تىؾتت٘ٝة فٜ ٍـ

تىَؼؿمة  ٗتأحٞـ تىَنت٘ٙ تلإقتَاػٛ ٗتلإرتَاعٜ عيٚ تلأٍٖا   ٗىياؿك فيٜ تىؼؿتمية أٍٖيا  

إؿتفا  ٍنيت٘ٝا  تىْيغ٘ٓ تى٘تىؼٝية   عِ ٗميفت تىْتائذ  ( أٍا  28تىطفو تىؾتت٘ٛ ٗعؼػِٕ يُ=

ٗتىنؼؿ ٗتىْزـ تىْفنٜ ىؼٙ أٍٖا  تلأٓفاه ؽٗٛ تّطـتا تىؾتت٘ٝة ٍع فٝاػ، صيؼ، ٍٗنيت٘ٝا  

تىؾتت٘ٝة  ٗتؿتبطت تىني٘مٞا  تىَينية ىيطفو بقٝاػ، تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة  تىنيؼؿ ٗتىْيزـ تىْفنيٚ 

بِٞ رَٞع أٍٖيا  تىيؾم٘ؿ ٗتلإّياث تىيؾتتِ٘ٝٞ  مَيا لا ٝ٘ريؼ تيأحـ عييٚ تىْيغ٘ٓ ّتٞزية تعيتدف 

  .تىَنت٘ٙ تلإقتَاػٛ ٗتلإرتَاعٜ لأٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ

تىني  ىيؼؿتما  تىنابقة صٞج ٕؼفت تىؼؿتمة ٍغاٝـ، (Roberts,2008) ٗراء  ّتائذ ػؿتمة 

تىييؼٗؿ تىييؾٛ تثػٝيئ مييي٘مٞا  تلأٓفيياه تىييؾم٘ؿ ٗتلإّيياث تىييؾتتِ٘ٝٞ فييٜ إحيياؿ، تىْييغ٘ٓ ىييؼٙ  عييِ

أٍٖاتِٖ ٗمٞفٞة تغفٞفئ  ٗػٗؿ تىعاٍيو تلإقتَياػٛ ٗتىخقيافٜ فيٜ تغفٞي  تييل تىْيغ٘ٓ  أرـٝيت 

ٞل تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة ىؼٙ أٍٖيا  ( ٍِ أٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ   ٓبقت ٍقا12ٝتىؼؿتمة عيٚ عْٞة يُ=

تىؾتتِ٘ٝٞ  ٗتىَنت٘ٙ تلإقتَاػٛ ٗتىخقافٜ. ميفت تىْتائذ أُ أٍٖا  تلإّاث تىؾتتِ٘ٝٞ أمخـ إٍابة 

بالإمتئيياا  ٗتىقيييق  ٗتىتيي٘تـ  عييِ أٍٖييا  تىييؾم٘ؿ  ٗأُ تىَنييت٘ٙ تلإقتَيياػٛ ٗتىخقييافٜ ىيئ ػٗؿ 

يييق  ٗتىتيي٘تـ( ىييؼٙ أٍٖييا  إٝزييابٜ فييٜ تىتغفٞيي  ٍييِ صييؼ، ٍنّ٘ييا  تىْييغ٘ٓ يتلإمتئيياا  ٗتىق

تىييؾتتِ٘ٝٞ  مَييا أُ تىَيي٘تؿػ تلإقتَيياػٝة ٗتىخقافٞيية تىَتاصيية تنيياعؼ تلأٍٖييا  عيييٚ تىتنٞيي  ٍييع 

 تىْغ٘ٓ تىْاتزة ىيني٘مٞا  تىياؽ، تىتٜ تَؼؿ عِ أبْائِٖ.

تضؼٝييؼ ٍَيياػؿ تىقيييق ٗتىْييغ٘ٓ تىْفنييٞة ىييؼٙ أٍٖييا   (Salovey, 2000)ٗتمييتٖؼفت ػؿتميية 

ٙ فاعيٞية بـّياٍذ تىتييؼعو تىَبنيـ فيٜ تقيييٌٞ ٍنيت٘ٙ تىْيغ٘ٓ تىْفنييٞة تلأٓفياه تىَعياقِٞ  ٍٗييؼ

تميتباّة تىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة ٗتىقييق   ٓبيق عييِٖٞ( أٍيا    10ىؼِٖٝ  ٗؽىل عيٚ عْٞة  ق٘تٍٖيا يُ=

ٗبـّاٍذ إؿىاػ ٗت٘رٞٔ تلأٍٖا   ٗأمفـ  تىْتائذ أُ تلأٍٖا  ٝعاِّٞ ٍِ ّغ٘ٓ ّفنٞة ٍـتفعة 

تيي٘تـ  تىعقىيية تلإرتَاعٞية  تىَييضة تىنييٞئة ىيلأً   ٗإٔييٌ ٍَيياػؿٕا ٍتَخيية فييٜ تلإمتئياا تىقيق  تى

ّقٌ تىَعيٍ٘ا   ٗعؼً تىتعاُٗ بِٞ تلأٍٖا  ٗتىزٖا  تلإؿىاػٝة  ٗعؼً ٍنإَة  تلأٍٖيا  فيٜ 

بـّيياٍذ تعيييٌٞ تىطفييو تىَعيياا . مَييا أحبتييت تىْتييائذ فاعيٞيية تىبـّيياٍذ فييٜ تقيييٌٞ ٍنييت٘ٙ تىتيي٘تـ 

 ه تىَعاقِٞ. ٗتىْغ٘ٓ ٗتىقيق ىؼٙ أٍٖا  تلأٓفا

تميتٖؼفت تىَقاؿّية بيِٞ تىْيغ٘ٓ تىتيٜ تتعيـُ ىٖيا فقؼ   (Hoffman,et al, 2009)أٍا ػؿتمة

( أٍيا  ٍيِ أٍٖيا  802أٍٖا  تلأٓفاه تىؾتتِ٘ٝٞ ّتٞزة ٍتغٞـ تىْي٘  .أرـٝيت تىؼؿتمية عييٚ يُ=
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تىعقىة تلأٓفاه تىؾتتِ٘ٝٞ ؽت  ٍنت٘ٝا  ّغ٘ٓ ٍـتفعة عيٚ تىَقاٝٞل تىفـعٞة:تلإمتئاا  تىقيق  

تلإرتَاعٞة  تىـتبطة تىعآفٞة باىطفو  ٗتىتٜ تَخو ٍقٞياك تىْيغ٘ٓ تى٘تىؼٝية  ٗعْٞيا  أٓفياىِٖ 

( ٍييِ تىييؾم٘ؿ  أمييفـ  تىْتييائذ أُ أٍٖييا  تىييؾم٘ؿ ٗتلإّيياث ىييٌ 22( ٍييِ تلإّيياث   يُ=20يُ=

   .تظٖـُ فـٗا ػتىة إصَائٞة عيٚ تىَقاٝٞل تىفـعٞة ىيْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة

 (Singer,Et. Al, 1988)ٗلإَٔٞة تىبـتٍذ تلإؿىياػٝة ىيتغفٞي  ٍيِ تىْيغ٘ٓ تى٘تىؼٝية أريـٙ 

( أٍييا    ٗقنييَت تىعْٞيية إىييٚ ٍزَ٘عيية تزـٝبٞيية ٍٗزَ٘عيية 36ة عيييٚ عْٞيية ق٘تٍٖييا يُ=تػؿتميي

ّابطة  ٗتَْْت أػٗت  تىؼؿتمة تميتباّة ٍَياػؿ تىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة ٗبـّياٍذ ٓيـا تىَعاىزية 

( أمب٘عا  تٌ فٞٔ تؼؿٝ  تلأٍٖيا  81تىْفنٜ  ٗتٌ تطبٞق تىبـّاٍذ عده يتىؾتتٞة ىتغفٞ  تىْغٔ 

عييييٚ ٍزَ٘عييية ٍيييِ تىَٖييياؿت  ٕٗيييٜ: تىقٞييياك تىيييؾتتٜ لأعيييـتُ تىْيييغ٘ٓ  ٗتىتيييؼؿٝ  عييييٚ  

تلإمتـعاء تىعْيٜ  ٗإعاػ، تىتقٞيٌٞ تىَعـفيٜ  ٗتعيؼٝو تلأفنياؿ تىدعقدّٞية تىََياصبة ىيْيغ٘ٓ 

ّٞية  ٗأىياؿ  ّتيائذ تىؼؿتمية إىيٚ فاعيٞية تىبـّياٍذ فيٜ ٗتؼؿٝبٌٖ عيٚ تىتفنٞيـ بطيـا أمخيـ عقد

تغفٞ  تىْيغٔ تىْفنيٜ ىيؼٙ تلأٍٖيا  تىَيياؿمِٞ فيٜ تىبـّياٍذ  ٗفاعيٞتئ فيٜ تيؼؿٝ  تلأٍٖيا  

أىاؿ  تىْتائذ إىيٚ أُ تىبـّياٍذ صقيق  عيٚ تعيٌ أماىٞ  تىتعاٍو ٍع تىْغ٘ٓ بْزاس ٗمفاء،. مَا

  قىة ٗتى٘صؼ، ٍِ عده تنِ٘ٝ عدقا  إرتَاعٞة. أحـت  تٝزابٞا  فٜ عفِ إصناك تلأٍٖا  باىع

 تىتيؼؿٝ  أحيـٗتىتٜ ٕيؼفت تىنيي  عيِ 2003) يإبـتٌٕٞ ٍعاىٜ  ماّت ػؿتمةٓاؿ تلإٗفٜ ّفل 

 ٍنت٘ٙ ٗتضنِٞ تىْفنٞة  تىْغ٘ٓ عفِ تىني٘مٜ فٜ تىَعـفٜ تىعدد ٍِ ٍيتقة ٍٖاؿت  عيٚ

تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة ٗٝتأى  ٍيِ أؿبيع  تىؾتتِ٘ٝٞ  ٓبق ٍقٞاك تلأٓفاه ٍِ أٍٖا  عْٞة ىؼٙ تىتنٞ 

ٍنّ٘يييا  يتىعقىييية تلإرتَاعٞييية  تىـتبطييية تىعآفٞييية باىطفيييو  تلإصنييياك باىنفييياء،    تلإمتئييياا(  

ا   ( 60ُ= ي عؼػِٕ ٗبـّاٍذ إؿىاػٛ ٍعـفٜ مي٘مٜ  بيغ  ٍ  إىيٚ بيينو ٍتنياٗ بتقنَِٖٞ قاً أُ

 تىت٘تـ  ّؼ تىتضَِٞ ٍٖاؿ، عيٚ إصؼتَٕا تؼؿٝبا   تيقت تزـٝبٞتِٞ ٍزَ٘عا   ٍزَ٘عتِٞ حدث

ٗتصيؼ،  ٍٗزَ٘عية تىَييند   صيو ٍٖياؿ، عيٚ تؼؿٝبا   تىخاّٞة تىَزَ٘عة تىتزـٝبٞة تيقت صِٞ فٜ

 ىيبـّياٍذ إصَيائٞة ؽٛ ػلاىية أحيـ ٗري٘ػ تىؼؿتميةعِ  ٗأميفـ  تيؼؿٝ   أٛ تتييق ىيٌ ّيابطة

 تىْفنيٞة تىْيغ٘ٓ عفيِ فيٜ تىَييند  ٗصيو ّيؼ تىتي٘تـ  تىتضَيِٞ ٍٖياؿتٜ عيٚ تلإؿىاػٛ

 أٍا عِ .باىَزَ٘عة تىْابطة ٍقاؿّة تىتزـٝبٞتِٞ تىَزَ٘عتِٞ فٜ تلأٍٖا  تىتنٞ  ىؼٙ ٗتضنِٞ

 تىْظـٝية إىيٚ إؿىياػٛ ٝنيتْؼ بـّياٍذ فقيؼ ٕيؼفت تقٞيٌٞ فاعيٞية 2008 )ميعؼ   يٍضَيؼ ػؿتمية

تىيؾتتِ٘ٝٞ  ٗلأريو  تلأٓفياه أٍٖيا  ٍيِ عْٞة تىْفنٞة ىؼٙ تىْغ٘ٓ عفِ فٜ تىني٘مٞة تىَعـفٞة

تىْفنييٞة  ٗبـّيياٍذ تؿىيياػٛ عدرييٜ عيييٚ عْٞيية ق٘تٍٖييا  تىْييغ٘ٓ ت تىغييـُ ٓبييق ٍقٞيياكٕييؾ

ا  30يُ=  ٍ  تيٌ تقنيَِٖٞتىْفنيٞة   تىْيغ٘ٓ ٍقٞياك ٍـتفعية عييٚ ػؿريا  عييٚ صَييِ ٍَيِ ( أُ

 تتييق تىبـّياٍذ ىيٌ ّيابطة تىبـّياٍذ  ٗأعيـٙ تيقيت تزـٝبٞية إصيؼتَٕا إىٚ ٍزَي٘عتِٞ عي٘تئٞا

 ٗتلإميتـعاء  ٗتىتضَيِٞ تىَييند   صيو ٍٖياؿت  تعييٌٞ عيٚ تىبـّاٍذ تلإؿىاػٛ  ٗقؼ تىتَو

 فاعيٞية ْٕاك أُ إىٚ تىْتائذ أظٖـ    ٗقؼ تىبْاء إعاػ، ٍٖٗاؿ، تلإتَاه  ٍٖٗاؿت  تىت٘تـ  ّؼ

 ػته تىتزـٝبٞية ٗبيينو تىَزَ٘عية أٍٖيا  ىيؼٙ تىْفنيٞة تىْيغ٘ٓ ٍنيت٘ٙ عفيِ ىيبـّياٍذ فيٜ

  .تىْابطة تىَزَ٘عة بأٍٖا  ٍقاؿّة إصَائٞا  

ٗفيٜ ٕيؾت تلإٓياؿ ّييٞـ ىيبعِ تىؼؿتميا  ٍْٖيا حبلخبً: الضت ّالضةـْط لأهِةبد الحلةل الةزاتْٕ:

تىعدقيية بييِٞ ٍتغٞييـت  ٗتىتييٜ ٕييؼفت تىنييي  عييِ  (Mansell,W.&Morris,2004)  ػؿتميية

تىضْياُ ٗتىعطي  تى٘تىيؼٛ( ٗتىت٘تفيق تىْفنيٜ  تىنيي٘مٜ ٗتىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة ىيؼٛ تىض  تى٘تىيؼٛ ي

ِ٘ٝٞ  ٍٗؼٙ فاعيٞة بـّاٍذ تىتؼعو ىتَْٞية تىضْياُ ٗتىعطي  تى٘تىيؼٛ  ىقٝياػ، تىت٘تفيق أٍٖا  تىؾتت

( 80( ٓفيد  ٍيِ تىيؾم٘ؿ ٗي82( أٍيا    ي12ٗتىني٘مٜ ىؼِٖٝ  ٗؽىيل عييٚ عْٞية ق٘تٍٖيا ي تىْفنٜ

تىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة  ٗتىت٘تفييق ٗتميتباّة تميتباّة  تىضي  تى٘تىييؼٛ   ٓبييق عييٌٖٞأٓفياه ٍيِ تلإّياث  

تىنيي٘مٜ   ٗبـّياٍذ إؿىياػ ٗت٘رٞئ أٍٖيا  تىيؾتتِ٘ٝٞ  ٗأميفـ  تىْتيائذ عيِ أُ أٍٖيا  تىْفنٜ 

ٗعييؼً تىت٘تفييق تىْفنييٜ فييٜ صاىيية ّقييٌ تىضْيياُ   تىييؾتتِ٘ٝٞ ٝعيياُّ٘ ٍييِ ّييغ٘ٓ ّفنييٞة ٍـتفعيية

ٗتىعط  تى٘تىؼٛ  مَا تعاّٜ أٍٖا  تلأٓفاه تلإّياث ٍيِ عيؼً تىت٘تفيق تىْفنيٜ ٗتىنيي٘مٜ بْني  
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ىئ تىبـّياٍذ  ٗأُه تىيؾم٘ؿ  ٗؽىيل ٍيع ّقيٌ تىضْياُ ٗتىعطي  تى٘تىيؼٛ. أمبـ ٍيِ أٍٖيا  تلأٓفيا

 تقيٌٞ ٍنت٘ٙ تىْغ٘ٓ ىؼٙ أٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ. فاعيٞة فٜ

تييأحٞـ تىنييي٘مٞا  تىييياؽ، فقييؼ ٕييؼفت تىنييي  عييِ  (Murphy,2009)ٕييؼفت ػؿتميية أٍييا عييِ 

غـتفٞية يتىزيْل  ىلأٓفاه تىيؾتتِ٘ٝٞ عييٚ تىضاىية تىْفنيٞة لأٍٖياتٌٖ  ٍيع تيأحٞـت  تىع٘تٍيو تىؼَٝ٘

  ٓبقييت ٍقيياٝٞل تىْييغ٘ٓ تى٘تىؼٝيية  ٗىيتضقٞييق ٍييِ ؽىييلتىَنييت٘ٙ تلإقتَيياػٛ ٗتلإرتَيياعٜ(  

( أٍا  ٍِ أٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ  أمفـ  تىْتائذ 20تىَنت٘ٙ تلإقتَاػٛ ٗتلإرتَاعٜ  عيٚ عْٞة يُ=

ٍـتفعيا    إَٖٔا أُ تىنيي٘مٞا  تىيياؽ، ىلأٓفياه تىيؾتتِ٘ٝٞ تنيب  لأٍٖياتِٖ قيقيا  عِ عؼ، ّتائذ ٍِ 

ٗأُ أٍٖا  تلإّاث أمخـ عـّة ىلإمتئاا تىيغَٜ  ٗىؼِٖٝ ٍيامو إّفعاىٞة ٍـتفعة  ٗؽىيل ٍيع 

تىضييالا  تىؾتت٘ٝيية تىَـتفعيية  أٛ أُ ٍنييت٘ٝا  تىْييغ٘ٓ ىييؼٙ تلأٍٖييا  تتييأحـ بَنييت٘ٝا  ٗىييؼ، 

ك تىؾتت٘ٝيية ىييؼٙ أٓفيياىِٖ  ٗتىَنييت٘ٝا  تلإرتَاعٞيية ٗتلإقتَيياػٝة تييأحـ إٝزابٞييا  عيييٚ  فٖييٌ ٗإػؿت

مَا أُ إعاقة تىطفو ٝنُ٘ ىٖيا ّتيائذ عننيٞة عييٚ  تلأٍٖا  ىضقٞقة تىتعاٍو ٍع تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة 

  ٗتنتَـ تيل تىْغ٘ٓ ٍع ٗر٘ػ تلإعاقة تىؾتت٘ٝة. معاػ، تلأً 

تىْييغ٘ٓ عيييٚ صيي٘ه تضؼٝييؼ  (8991يعبييؼ تىنييتاؿ إبييـتٌٕٞ ماّييت ػؿتميية  ٗصيي٘ه تىٖييؼف ؽتتيئ

ىؼٙ تلأٓفاه تىؾتتِ٘ٝٞ يتىؾم٘ؿ  ٗتلإّاث(  ٍيع تيأحٞـت  تلأٍٖا   ٗتىؾٛ ٝنببٖا تىني٘ك تىَينو 

ػؿرا  تلإعاقة عيٚ تلأٍٖا  ٓبقيت ٍقياٝٞل تىْيغ٘ٓ تى٘تىؼٝية  ٍٗقٞياك تىؾتت٘ٝية  ٗتىَنيت٘ٙ 

( ٍيِ تلأٓفياه 12( ٍيِ تلأٍٖيا    يُ=22تلإقتَاػٛ  تلإرتَاعٜ ٗتىتعيَٜٞ  عييٚ عْٞية يُ=

تىْ٘  تىَنييت٘ٙ تلإقتَيياػٛ  تلإرتَيياعٜ ( ٍييِ تلأٓفيياه تلإّيياث  ٍييع ٗريي٘ػ ي10تىييؾم٘ؿ   يُ=

ٗتىتعيَٜٞ(  ٗمؾىل فاعيٞة بـّاٍذ تؼؿٝبٜ ىيضؼ ٍِ تىْغ٘ٓ  ٗأمفـ  تىْتائذ عِ ٍزَ٘عة ٍِ 

تىْتائذ إَٖٔا أّٔ ٝ٘رؼ ّغ٘ٓا  مبٞـ، عييٚ أٍٖيا  تىيؾتتِ٘ٝٞ تتَخيو فيٜ ػؿرية تلإمتئياا ٗتىقييق 

لإعاقية  ٗأّٗيضت تىؼؿتمية ٗتغتي  تيل تىؼؿرا  ٍيِ أميـ، لأعيـٙ  صني  تىييع٘ؿ بؼؿرية ت

تقتٝؼ ٍنت٘ٝا  تلإمتئاا ٗتىقيق بقٝاػ، ػؿرا  إعاقية تىؾتت٘ٝية   مَيا أُ أٍٖيا  تلأٓفياه تلإّياث 

تىؾتتِ٘ٝٞ أمخـ تأحـت  بالإمتئاا ٗتىقيق ٍِ أٍٖا  تىؾم٘ؿ   مَا أىاؿ  تىؼؿتمة إىيٚ أُ تىَنيت٘ٙ 

ػؿريا  تىْيغ٘ٓ ىيؼٙ أٍٖيا  تلإقتَاػٛ  تلإرتَاعٜ ٗتىتعيَٜٞ ىٔ تيأحٞـ إٝزيابٜ عييٚ عفيِ 

تىؾتتِ٘ٝٞ   أٛ أّٔ ميَا إؿتفع تىَنت٘ٙ تلإقتَياػٛ  تلإرتَياعٜ ٗتىتعيَٞيٜ ميَيا إّغفيِ ٍعيؼه 

تلإمتئاا ٗتىقيق ىؼٛ أٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ. مَا أُ تؼؿٝ  تلأٍٖا  عييٚ تىقبي٘ه ٗتلإصنياك باىـّيا 

 عِ تىضٞا، ىٔ تأحٞـ إٝزابٜ عيٚ عفِ تىْغ٘ٓ ىؼِٖٝ. 

بيِٞ تىْيغ٘ٓ تىْاتزية  ٗتىتيٜ ؿبطيت (Johnson, J. & Sarason , G. ,1986)ػؿتمة  ٗعِ

عِ ٍتطيبا  تلأٓفاه تىؾتتِ٘ٝٞ ٗتىَنياّؼ، تىَبْٞية عييٚ تىضي  ٗتىعآفية ىيؼٙ أٍٖيا  تىيؾتتِ٘ٝٞ  

صٞج تفتـّيت أُ تى٘ظيائ  تىْفنيٞة ٗتىفنيٞ٘ى٘رٞة َٕيا تلأمخيـ تيأحـت  باىْيغ٘ٓ  تىضي  تىقب٘ه 

تىؼؿتميية يٍقٞياك تىْيغ٘ٓ تى٘تىؼٝيية  تىَنياّؼ، تلإٝزابٞية تىَبْٞيية ٗتىعآفية  ٗىيؾىل ٓبقيت أػٗت  

( ٓفو ٍِ تلإّياث  30( أٍا   ٗيُ=10عيٚ تىض  ٗتىعآفة عيٚ عْٞة ٍِ أٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ يُ=

أٍٖييا  تىييؾتتِ٘ٝٞ  ٍْٖييا أُ( ٓفييو ٍييِ تىييؾم٘ؿ  ٗتَغْييت تىؼؿتميية عييِ بعييِ تىْتييائذ  32يُ=

 تٌ عفِ تىْغ٘ٓ ىؼٙ أٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ تىؾم٘ؿٗأُ  فة تلإّاث أمخـ تأحـت  بَناّؼ، تىض  ٗتىعآ

بَنيياّؼ، تىضيي  ٗتىعآفيية  ٍييع تىتييأحٞـ تىنيييبٜ عيييٚ تىْييغ٘ٓ تى٘تىؼٝيية ٍييع تىَنييت٘ٝا  تىؾتت٘ٝيية 

 تىَـتفعة. 

فييٜ ّفييل تىنييٞاا  صٞييج أمييؼ  عيييٚ أُ ( (Richard Swain, 1989 ٗريياء  ّتييائذ ػؿتميية

تلإمتئاا ٗتىعقىة تلإرتَاعٞة أٍـ ٍَاص  ىيَـت   مَا تىْغ٘ٓ تىْفنٞة  ٗتىَتَخية فٜ تىقيق  

ٓبقييت ٍقيياٝٞل تىقيييق  تلإمتئيياا ٗتىعقىيية  ٗقييؼ أّيئ ٕيي٘ ؽتتيئ ٍييـتبٔ بََيياصبا  فنييٞ٘ى٘رٞة 

أميفـ  ٗ( ٍِ أٍٖا  تلأٓفاه تىَعاقِٞ ؽْٕٞا  بَا فٌٖٞ تىيؾتتِ٘ٝٞ  11تلإرتَاعٞة عيٚ عْٞة يُ=

ِٞ ٝضققيُ٘ ػؿريا  ٍـتفعية عييٚ ٍقياٝٞل تىقييق  أُ أٍٖيا  تلأٓفياه تىيؾتت٘ٝ عيِّتائذ تىؼؿتمية 

تلإمتئيياا ٗتىعقىيية تلإرتَاعٞيية   مَييا أُ تىييؼؿرا  تىَـتفعيية عيييٚ تىقبيي٘ه ٗتىـّييا ٗتلإصنيياك 
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باىنعاػ، ىؼٙ تلأٍٖا  ٝقابيٖا ّقٌ فٜ تىقيق  تلإمتئاا ٗتىعقىية تلإرتَاعٞية   ٍَيا ٝييٞـ إىيٚ أُ 

 ْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة. تَْٞة ٍٖاؿت  تىض  تى٘تىؼٛ ٍِ ىأّٖا تىضؼ ٍِ تى

تىعدقة بِٞ أٍٖيا  تىيؾتتِ٘ٝٞ ٗأٓفياىِٖ  ٓبقيت  تىني  عِ (Bessmer, 1996) ػؿتمة معت

( لأٍٖيا  22قائَة تىْغ٘ٓ تلأمـٝة   عدقة تىتيـتبٔ بيِٞ تلأٓفياه ٗأٍٖياتِٖ  عييٜ عْٞية يُ=

أُ ( ٓفيد  ٍيِ تلإّياث  أميفـ  ّتيائذ تىؼؿتمية 10( ٓفد  ٍيِ تىيؾم٘ؿ   يُ=12تىؾتتِ٘ٝٞ  يُ=

أٍٖا  تلإّاث أمخـ إمتئابا    قيقا  ٗتي٘تـت  ٍيِ أٍٖيا  تىيؾم٘ؿ ّتٞزية تىغي٘ف تىييؼٝؼ عييٚ ٍنيتقبو 

بْاتِٖ  مَا أّٗضت ّتائذ تىؼؿتمة أُ عدقة تىتـتبٔ بِٞ تلأٍٖا  ٍـتفعٜ تىْغ٘ٓ  ٗأبْيائِٖ 

ؼ ٗري٘ػ م٘تء تىؾم٘ؿ أٗ تلإّاث عدقة مٞئة بعٞؼ، عِ تىقب٘ه  تىض   تىعط  ٗتىَ٘ػ،   ٍَا ٝثمي

عدقة عننٞة بِٞ تىيع٘ؿ باىض  تى٘تىؼٛ ٗتىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة  أٛ ميَا إفػتػ  تىْغ٘ٓ ّقَت 

 ٍٖاؿت  تىض  ٗتىعنل. ٕٗؾت ٍا تتطيع إىٞٔ تىؼؿتمة تىضاىٞة.   

ٍيع ّتيائذ تىؼؿتميا  تىنيابقة ٍيِ صٞيج  (Ganellen & Blaney,1984)تتفقيت ّتيائذ ػؿتمية 

٘ػ، عيٚ تغفٞ  تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة ٍِ قيق   إمتئاا ٗعؼً قب٘ه ػٗؿ تىعآفة  تىقب٘ه  تلأىفة ٗتىَ

ٗتقييع تىطفييو تىييؾتت٘ٛ ٗتىعقىيية تلإرتَاعٞيية   ٓبقييت ٍقيياٝٞل تىْييغ٘ٓ تى٘تىؼٝيية  ٍقٞيياك تىطفييو 

( 30( ٍيِ أٍٖييا  تىيؾتتِ٘ٝٞ   ٗعْٞيا  ٍييِ تلأٓفياه تىييؾتتِ٘ٝٞ يُ=60تىيؾتت٘ٛ عييٚ عْٞيية يُ=

ث  ٗؿٗعييٜ تىَنييت٘ٝا  تىؼَٝ٘غـتفٞيية يتىَنييت٘ٙ ( ٓفييد  ٍييِ تلإّييا30ٓفييد  ٍييِ تىييؾم٘ؿ   يُ=

تلإقتَاػٛ ٗتلإرتَاعٜ(   ٍع تَْٞ  ػؿرا  تىؾتت٘ٝية ٍيِ بنيٞٔ   ٍت٘مئ ٍٗـتفيع  أميفـ  

ّتائذ تىؼؿتمة أُ أٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ ٍـتفعٜ تىؾتت٘ٝة ىؼِٖٝ ػؿرا  ىؼٝؼ، ٍِ تلإمتئاا ٗتىقيق ٍِ 

را  ٍـتفعة عيٚ تىَنت٘ٙ تلإرتَاعٜ تلأٍٖا  تلأعـٝا   ٗأُ تلأٍٖا  تىدئٜ صَيِ عيٚ ػؿ

ٍِ ىأّٔ تىتغفٞ  ٍِ  ٍٖاؿت  تىض ٗتىخقافٜ ِٕ أقو فٜ تلإمتئاا ٗتىقيق. مَا أُ تىتؼؿٝ  عيٚ 

  صؼ، تىيع٘ؿ بالإمتئاا ٗتىقيق ٗتىعقىة تلإرتَاعٞة.

ٍييع ّتيائذ تىؼؿتمييا  تىنييابقة  ٍييِ صٞييج ٍييؼٛ تييأحـ  (Chen,J ,1997)ٗتعتيفيت ّتييائذ ػؿتميية 

تىؼٝيية بَتغٞييـت  تىْيي٘   تىَنيييت٘ٙ تلإقتَيياػٛ  تلإرتَيياعٜ ٗتىخقييافٜ  تلأمييياىٞ  تىْييغ٘ٓ تى٘

تى٘تىؼٝة تلإٝزابٞة :تىض   تىَ٘ػ،  تىعط  تىضْاُ ٗتىـعاٝية  ٓبقيت ٍقياٝٞل تىْيغ٘ٓ تى٘تىؼٝية   

أماىٞ  تىَعاٍية تى٘تىؼٝة تلإٝزابٞة ٗتىتٜ تَخيٖيا: تىـعاٝية   تىضي   تىعطي  ٗتىَي٘ػ،  عييٚ عْٞية 

( ٓفييد  ٍييِ تلإّيياث   20( ٓفييد  ٍييِ تىييؾم٘ؿ   يُ=22ىلأٓفيياه تىييؾتتِ٘ٝٞ  يُ= ( أٍييا  12يُ=

أمييفـ  ّتييائذ تىؼؿتميية عيييٚ أُ أٍٖييا  تلأٓفيياه تىييؾتتِ٘ٝٞ ميي٘تء تىييؾم٘ؿ أٗ تلإّيياث ٝعيياِّٞ ٍييِ 

تلإمتئيياا   تىقييييق  ٗتىتيي٘تـ  ٗتىعقىييية تلإرتَاعٞيية   ٗأُ تىَنيييت٘ٙ تىتعيَٞييٜ ىلأٍٖيييا  ٗميييؾىل 

ٜ غٞـ ٍثحـ عييٚ ػؿريا  تىْيغ٘ٓ تى٘تىؼٝية  مَيا أُ أمياىٞ  تىـعاٝية   تلإقتَاػٛ ٗتلإرتَاع

تىض   تىعط   ٗتىَ٘ػ،  ٍِ ىيأّٖا أُ تغفي  ٍيِ صيؼ، تىْيغ٘ٓ ىيؼٙ أٍٖيا  تىيؾتتِ٘ٝٞ تىيؾم٘ؿ 

 فقٔ ػُٗ تلإّاث.  

فٜ تأحٞـ تىتؼعو    (Hudson,et all, 2003)ٍِٗ صٞج فاعيٞة تىبـتٍذ تلإؿىاػٝة راء  ػؿتمة 

رينية  81ه ٗتىـعاٝة ٗتىض  ٗتىعط   حٌ تطبٞيق تىبـّياٍذ تلإؿىياػٛ تىَثىي  ٍيِ بتَْٞة تىقب٘

( أبييا  ٗأٍييا  ٍييِ ٗتىييؼٛ تلأٓفيياه تىييؾتتِ٘ٝٞ  صٞييج 882ب٘تقييع رينييتِٞ أمييب٘عٞا   عيييٚ عْٞيية يُ=

ٓبقت ٍقاٝٞل يتىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة ٗتىؾتت٘ٝة(   ٗأمؼ  ّتائذ تىؼؿتمية عييٚ فاعيٞية تىتيؼعو بتَْٞية 

 تىض  ٗتىعط   فٜ عفيِ ٍنيت٘ٙ تىتي٘تـ   ٗتىقييق  ٗتلإمتئياا ىيؼٙ ميو ٍيِ تىقب٘ه  تىـعاٝة 

 آباء ٗأٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ. 

تىعدقية بيِٞ  تمييف ٗتىتيٜة تػؿتم (Cohn&Deborah,1990)ٗفٜ إٓاؿ تىنٞاا ؽتتٔ أرـٙ 

ميْ٘ت  تلأٗىيٚ  تبعيا  ىزْنئ ٍٗؼٛ فاعيٞية بيـتٍذ إؿىياػٝة  1تلأً ٗٓفيٖا تىؾتت٘ٛ صتٚ ٍـتصو 

 تلاقتَياػٝة ىعدقة تلإٝزابٞة بِٞ تلأً ٗٓفيٖيا تىيؾتت٘ٛ ٍع ٍـتعيا، تىع٘تٍيو تلارتَاعٞية ىتَْٞة ت

 أرـٝت تىؼؿتمة عيٚ  .ٗتىتعيَٞٞة

ٍقاٝٞل  ٓبق عيٌٖٞ( ٓفد  ٍِ تلإّاث  21( ٓفد  ٍِ تىؾم٘ؿ  يُ=21( أٍا    يُ=19عْٞة يُ=

عدقية تلأً بطفيٖيا تىيؾتت٘ٛ فيٜ  أُ عيِتىعدقة بِٞ تلأً ٗٓفيٖا تىؾتت٘ٛ   أمفـ  ّتائذ تىؼؿتمة 

تىنْ٘ت  تىنبع تلأٗىٚ تتَٞق بعؼً تىقب٘ه ىلإعاقة ّتٞزة تىني٘مٞا  تىياؽ،  عْؼ ميو ٍيِ تلأٓفياه 
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تىؾم٘ؿ ٗتلإّاث  مَا أُ تىَعاٍد  تىنييبٞة تىتيٜ تتنيٌ بعيؼً يتىضي    تىيؼفء( تظٖيـ أمخيـ ىيؼٙ 

ٝعْيٜ عيؼً تىـغبية تَاٍيا  فيٜ  ٍَياّياث تىؾم٘ؿ ٍِ تلإّاث  ىنِ عؼً تىقبي٘ه ٝتقتٝيؼ أمخيـ تزيآ تلإ

ٗر٘ػ أّخٜ ٍَابة باىؾتت٘ٝة ٍَا ٝتْش فٜ ػؿريا  تىقييق  ٗتلإؿتبياك ٗتلإمتئياا تىَتقتٝيؼ، ىيؼٙ 

أٍٖييا  تلأٓفيياه تىييؾتتِ٘ٝٞ تلإّيياث  مَييا أُ تىبـّيياٍذ تلإؿىيياػٛ ٝعَييو عيييٚ تغفٞيي  تىيييع٘ؿ 

 ٗتىتعيَٜٞ تىَـتفع .  اػٛتلإقتَ باىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة عاٍة عْؼ أٍٖا  تىَنت٘ٙ تلإرتَاعٜ 

 تىنيي  عيِعيٚ ٍاراء  بٔ تىؼؿتما  تىنيابقة  صٞيج   (Tekinalp, 2004)مَا أمؼ  ػؿتمة

أحـ بـّياٍذ تيؼؿٝبٜ ىتَْٞية ٍٖياؿت  تىتنٞي  تىَييتَو عييٚ تَْٞية تىضي  ٗتىقبي٘ه  ٗتىتعاٍيو ٍيع 

ت ٍقيياٝٞل ٍنييت٘ٝا  تىٞييأك  تىْييغ٘ٓ ٗتىتيي٘تـ ىييؼٛ أٍٖييا  تلأٓفيياه تىََييابِٞ باىؾتت٘ٝيية  ٓبقيي

( ٍييِ أٍٖييا  تىييؾتتِ٘ٝٞ  ٍييِ ٍنييت٘ٝا  تعيَٞٞيية ٗحقافٞيية 10تىْييغ٘ٓ تى٘تىؼٝيية  عيييٚ عْٞيية يُ=

( ٍييِ تلأٓفيياه تلإّيياث  ٗميياُ عَييـ تلأٓفيياه 80( ٍييِ تلأٓفيياه تىييؾم٘ؿ   يُ=80ٍتْ٘عيية  يُ=

ّييابطة(   ٗتْييَِ  –مييْة   ٗتييٌ تقنييٌَٖٞ تىييٜ ٍزَيي٘عتِٞ يتزـٝبٞيية  81 -2ٝتييـتٗس ٍييا بييِٞ 

ؼعٌٞ تلارتَيياعٜ مامييتـتتٞزٞة ٗٗمييٞية ىيتنٞيي  ٍييع أٍٖييا  تىَزَ٘عيية تىتزـٝبٞيية . تىبـّيياٍذ تىتيي

ٗأمفـ  ّتائذ تىؼؿتمة أُ تلأٍٖا  فٜ تىَزَ٘عة تىتزـٝبٞة أظٖـ  ٍنت٘ٝا  أقيو ٍيِ تىتي٘تـ  

تىْغٔ ٗتىٞأك  ٗمؾىل ٍنت٘ٝا  أفْو ٍيِ تىَنياّؼ، تى٘رؼتّٞية ٍقاؿّية باىَزَ٘عية تىْيابطة  

ىيييؾم٘ؿ أمخيييـ ٍيييِ تلإّييياث  ؽت  تىَنيييت٘ٙ تىتعيَٜٞ تلإقتَييياػٛ ٗتتْيييش ؽىيييل عْيييؼ أٍٖيييا  ت

  ٗتلإرتَاعٜ تىَـتفع.

 -: ّٗزَو تىتعيٞق عبـ تىْقآ تىتاىٞة:تؼو٘ت ػلٖ الذساعبد الغبثوخ

أمخيـ عـّية ىْيغ٘ٓ تلإمتئياا  تىقيق تىعقىية  تىطفيو تىيؾتت٘ٛتتفقت تىؼؿتما  أُ أٍٖا   أّلاً:

 ,ٗؽىيل فيٜ ػؿتمية:  َاػٝةتىَتطيبا  تىتلإصـتد تلإرتَاعٜ   ٗمؾىل مخـ، ٗتلإرتَاعٞة  تىت٘تـ 

(Rodriguer,1997), (Johnson,1986) , (Holahan, 1985), (Bessmer, 1996) 

(Ganellen,1984),. ُتىْييغ٘ٓ لا تغتييي   مَييا تتفقييت مخٞييـ ٍييِ تىؼؿتمييا  تىنييابقة عيييٚ أ

ٗؽىييل فييٜ ػؿتميية: يعبييؼ تىنييتاؿ   تعيَٞييٜٗتى تلإقتَيياػٛ   تىَنييت٘ٙ تلإرتَيياعٜتىْ٘  بييإعتدف

 ,(Bessmer, 1996) ,(Roberts,2008) ,(Harrison,1997)( 8991إبييييييييييـتٌٕٞ 

,(Ganellen,1984), (Holahan, 1985)  ٜٗحَة تتفاا عييٚ إَٔٞية تىبيـتٍذ  تلإؿىياػٝة في .

تىضيي   ٗؽىييل فييٜ ٍٖيياؿت  تىتغفٞيي  ٍييِ صييؼ، تىْييغ٘ٓ ىييؼٙ أٍٖييا  تىييؾتتِ٘ٝٞ ٍييِ عييده تَْٞيية 

 ,(Ganellen,1984).    (Johnson ,1986)(  8991ؿتمة مو ٍِ: يعبؼ تىنتاؿ إبـتٌٕٞ ػ

(Puccetti,1995)  ٗتعتيفيييييت ٍعٖيييييا ّتيييييائذ ػؿتميييييا: (Phetrasuwan,2009), 

(Estes,2009), (Chen,J,1997) . 

ٗؽىييل فييٜ ػؿتميية:   َنييت٘ٛ تىؾتت٘ٝييةبغتييي  ت مَييا تتفقييت بعييِ تىؼؿتمييا  عيييٚ أُ تىْييغ٘ٓ 

,(Bessmer, 1996) (Tekinalp , 2004)    ٓػؿتمييية: تىْتيييائذ   مَيييا تعتيفيييت ٍيييع ٕيييؾ

(Puccetti& Moos, 1985) (Johnson,1986) ,  ٌٕٞٗتتفيق . (8991  يعبؼ تىنيتاؿ إبيـت

 ٓ  ٗؽىييل فييٜ ػؿتميية:٘تىضيي  تى٘تىييؼٛ  ٗتىْييغعيييٚ ٗريي٘ػ عدقيية بييِٞ بعييِ تىؼؿتمييا  

(Nevelyn,2008)  (Russek, 1998) ة:. ٗتعتيفيت ٍعٖيا ػؿتمي (Murphy,2009)  مَيا

بتَْٞية ٍٖياؿت  تىضي   يتغفٞ  ٍِ صؼ، تىْغ٘ٓىتىبـتٍذ تلإؿىاػٝة عيٚ فاعيٞة  تتفقت ػؿتما 

ٗرياء  ّتيائذ ٍغياٝـ،  . (Singer, 1988)  2003) يتبيـتٌٕٞ ٍعياىٜ  ٍْٖٗا ػؿتمة: تى٘تىؼٛ  

   (Chen,J ,1997)  (Tekinalp, 2004) فٜ ػؿتمة:

ّتٞزيية ىتضيٞييو ّتييائذ تىؼؿتمييا  ٗإٔييؼتفٖا ٗأمييئيتٖا : ريياء  فييـُٗ تىؼؿتميية كةةشّا الذساعةةخ

 -تىنابقة ٕٜٗ:

تغتي  ٍٖاؿت  تىض  تى٘تىؼٛ ٍٗنت٘ٙ تىْغ٘ٓ تىْفنٞة بإعتدف تىَتغٞيـت  تىؼَٝ٘غـتفٞية  -8

 يتىْ٘   ٍنت٘ٙ تىتعيٌٞ  تىَنت٘ٙ تلإقتَاػٛ ٗتلإرتَاعٜ(.
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 تىؼؿتمة بإعتدف ٍنت٘ٙ تىؾتت٘ٝة؟ٝغتي  ٍنت٘ٙ تىْغ٘ٓ تىْفنٞة ىؼٙ عْٞة  -1

تغتي  مو ٍِ ٍٖاؿت  تىض  تى٘تىؼٛ ٍٗنت٘ٙ تىْغ٘ٓ تىْفنيٞة بيإعتدف تىتطبٞقيِٞ تىقبييٜ  -3

 ٗتىبعؼٛ ىيبـّاٍذ تلإؿىاػٛ تىَعـفٜ تىني٘مٜ.

 :هٌِذ ّإرشاءاد الذساعخ

تىٍ٘ييفٜ تىؼؿتميية عيييٚ تىَييْٖذ تىتزـٝبييٜ  ٗمييؾىل تىَييْٖذ  ٕييؾٓ تعتَييؼ -أّلاً: ثبلٌغةةجخ للوةةٌِذ:

 تىَقاؿُ  بإعتباؿَٕا أمخـ تىَْإذ تضقٞقا  لإٔؼتف تىؼؿتمة  ٍٗدئَة ىفـّٖٗا.

 -: ٕٜ ٍاٝيٜ:حبً٘بً:أهب ثبلٌغجخ لإرشاءاد الذساعخ

ؽم٘ؿ(  يُ=  10( أٍا  ٍِ أٍٖا  تىطفو تىؾتت٘ٛ يُ=20تتنُ٘ تىعْٞة ٍِ ي -ػٌ٘خ الذساعخ: -1

  ٗعٞيياػ،   friendsتىَتغََيية  فـْٝييؼف  إّيياث(  تييٌ تعتٞاؿٕييا ٍييِ ٍـمييق قبيياء ىيعٞيياػت  10

تىؼمت٘ؿ/ إٖٝاا تىنٞؼ ؿٍْاُ ىلإّطـتبا  تىْفنٞة ٗتىني٘مٞة ىلأٓفياه  بَؼْٝية ْٓطيا  ٗتىيؾِٝ 

( ٗتلإّضييـتف 818.1( ٗؽىييل بَت٘ميئ صنييابٜ ي20-12تتييـتٗس تتييـتٗس أعَيياؿٌٕ ٍييا بييِٞ ي

تعتٞيـ  تىعْٞية بٖيؾٓ ً  ٗقيؼ 1082عده ىٖـٛ أبـٝو ٍٗاٝ٘  ٍِ عاً (  ٗؽىل 2.3تىَعٞاؿٛ ي

 -تىغَائٌ  ىلأمباا تىتاىٞة:

 ىلإرابة عيٜ أمئية تىؼؿتمة ٗتضقٞق إٔؼتفٖا ٗتىتضقق ٍِ فـّٖٗا. -أ

تعتٞييـ  أٍٖييا  ؽتتييِ٘ٝٞ ؽميي٘ؿ  ٗإّيياث   صٞييج تْاٗىييت تىعؼٝييؼ ٍييِ تىؼؿتمييا  تىفييـٗا بٞييٌْٖ -ا

 ,(Hoffman,et al, 2009) ,(Nevelyn.et al, 2008), ّيييؾمـ ٍْٖيييا ػؿتمييية 

(Mansell,2004)  ٌٕٞ8991يعبؼ تىنتاؿ إبـت) (Johnson,1986),. 

تٌ إعؼتػ أػٗت  تىؼؿتمة ٗتىتضقق ٍِ ٍيدصٞتٖا مَيا ّّ٘يضٖا عييٜ تىْضي٘  أدّاد الذساعخ: -1

 -تىتاىٜ:

تٌ إعؼتػ ٕؾت تىَقٞاك بٖيؼف تىنيي  عيِ تىعدقية : )إػذاد الجبصخ٘ي( أّلاً: هو٘بط الضت الْالذٕ

بييِٞ ٍٖيياؿت  تىضيي  تى٘تىييؼٛ ّٗييغ٘ٓ أٍٖييا  تىطفييو تىييؾتت٘ٛ  ٗبْيياء ٕييؾت تىَقٞيياك ٝعييقٛ إىييٚ 

ٍزَ٘عة ٍِ تىَبـؿت  ٝيأتٜ فيٜ ٍيؼتؿتٖا أُ تىظي٘تٕـ تىنيي٘مٞة ظي٘تٕـ ٍتغٞيـ، ٍيِ تىَيع  

ٗقيت ميابق لا َٝنيِ أُ ّبطٖا بينو ماٍو ٗػقٞق  فاىَقٞاك تىؾٛ ْٝام  تيغٌٞ ظإـ، فيٜ 

ٝيغٌ تىظإـ، ؽتتٖا فٜ ٗقيت لاصيق  مَيا أُ بْياء ٍقياٝٞل رؼٝيؼ، ٍيِ ىيأّٔ أُ ٝخيـٛ تىَنتبية 

تىنييٞنٍ٘تـٝة بَقيياٝٞل ٍتغََيية ىقٞيياك ٍٖيياؿت  تىضيي  تى٘تىييؼٛ ىييؼٛ أٍٖييا  تىطفييو تىييؾتت٘ٛ  

ٞيية أٗ فْييد  عييِ أُ بْيياء ٍقٞيياك رؼٝييؼ لا ٝعْييٜ تلإمييتغْاء عييِ تىَقيياٝٞل تىَ٘ريي٘ػ، ميي٘تء تىعـب

تلأرْبٞة  بو مٞتٌ تلإمتفاػ، ٍْٖا مََؼؿ ٍِ ٍَاػؿ بْاء ٕؾت تىَقٞاك ٗتىيؾٛ مّْ٘يش ٍـتصيو 

    -إعؼتػٓ فَٞا ٝيٜ:

 هشاصل ثٌبءالو٘بط:

َفٖيً٘ تىضي  تى٘تىيؼٛ  ب تىَْ٘ٓةلإعؼتػ ٕؾت تىَقٞاك تٌ تلإٓد  عيٚ تلأػبٞا  تىنٞن٘ى٘رٞة  -8

َفٖيً٘ فْييد  عييِ تضؼٝيؼ ٍنّ٘اتيئ  صٞييج تييٌ ٗؽىيل بٖييؼف تى٘قيي٘ف عييٜ تعـٝيي  إرـتئييٜ ىٖييؾت تى

 (Snyder, 2005,p47)ٍـترعة ّظـٝا  تفنٞـ تىض  ٍخو ّظـٝة تىت٘رٔ تىبٞ٘ى٘رٜ تىطبٞعٜ 

(  مَييا تييٌ 12 ً 1000ٍَييطفٜ عيٞييو تىيييـقاٗٛ ي تىت٘ريئ تلإرتَيياعٜ تىْفنييٜ   ّٗظـٝيية 

ؼتػ ٕٞيياً ٍييابـ " إعيي تىضيي  تى٘تىييؼٛ تلإٓييد  عيييٜ تىَقيياٝٞل تىنييابقة ٗتتَخييو فييٜ: يٍقٞيياك "

(   يٍقٞييياك تلإتزإيييا  تى٘تىؼٝييية مَيييا ٝيييؼؿمٖا تلأبْييياء إعيييؼتػ :صنيييِ عيييافؿ 1080ىيييإِٞ 

(  يٍقٞاك أماىٞ  تىَعاٍية تى٘تىؼٝة تىن٘ٝة ىيطفو ٍتعؼػ تلإعاقة إعؼتػ: ػعاء فيثتػ 1088ٍاىش 

قيٞييا  (  يٍقٞيياك تىَٖيياؿت  تى٘تىؼٝيية ٟبيياء ٗأٍٖييا  تلأٓفيياه تىَعيياقِٞ ع 1001عبييؼ تىغْييٜ عيفيئ 
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إعييؼتػ:  1002تى٘تىؼٝيية  تمييتباّة(  ي1088تىقييابيِٞ ىيييتعيٌ  إعييؼتػ: ٍضَييؼ ٍضَيي٘ػ ٍييبـ، ٍضَييؼ 

Sandy ، 1088(  يٍقٞاك تى٘تىؼٝة إعؼتػ: ٍْاه راا.) 

: بتضيٞيييو ّتيييائذ تلإميييتباّة ىيؼؿتمييية تلإميييتطدعٞة عييييٜ عْٞييية ٍيييِ تضذٗةةةذ هكًْةةةبد الوو٘ةةةبط -

 ٗتَْْت أمئية ٍفت٘صة: تلإعتَاٍِٞٞ

ٍيا تىعدقية بيِٞ ٍٖياؿت  تىضي  تى٘تىيؼٛ   تىْغ٘ٓ تىتٜ تعياّٜ ٍْٖيا أٍٖيا  تىطفيو تىيؾتت٘ٛ ٍا -

 ٗتىْغ٘ٓ ىؼٛ تلأٍٖا .

  ٗقيؼ تىيتَو تٌ ؽىل فٜ ّ٘ء ٍـترعية تلأػبٞيا تنِ٘ٝ ٗعاء ٍفـتػت  ىيَقٞاك ٗعباؿتتٔ ٗقؼ  -

 ( عباؿ،.10تىَقٞاك فٜ ٍ٘ؿتٔ تىْٖائٞة عيٚ ي

 لا(.-إىٚ صؼ ٍا -يػتئَا   ةدحتٌ تضؼٝؼ بؼتئو تلإمتزابة فٜ ح-

تضنٌٞ تىَقٞاك:تٌ تضنٌٞ تىَقٞاك عيٜ عؼػ ٍِ تىَغتَِٞ ٗتىغبـتء فٜ ٍزاه عيٌ تىْفل لإبؼتء -

( ٍييِ ٍفييـتػت  تىَقٞيياك 10آؿتئٖييٌ بيييأُ عباؿتتيئ ٗتعيَٞاتيئ  ٗميياُ ٍييِ ّتييائذ تىتضنييٌٞ صييؾف ي

ٍدصظييا  تىَضنَييِٞ  لأمييباا ٍغتيفيية ماىعٍَ٘ٞيية أٗ تىغَييُ٘ أٗ تنييـتؿ تىَعْييٚ   ٗفييٜ ّيي٘ء

 بؼلا  ٍِ ٍائة. ( ٍفـػ،10عؼػ ٍفـػتتٔ ي أٍبش

تزـٝيي  تىَقٞيياك ٍييِ عييده تطبٞقيئ عيييٜ عْٞيية ٍييِ أٍٖييا  تىطفييو تىييؾتت٘ٛ ىيتأمييؼ ٍييِ ّٗيي٘س -

 تىعباؿت  ٗتىتعيَٞا   ٍٗؼٙ ٍْامبتٔ ىيؼؿتمة.  

 -: ّّٗ٘ش ؽىل فَٞا ٝيٜ:صغبة الكلبءح الغ٘كْهتشٗخ للوو٘بط

  ٗبطـٝقية (0.103قَٞتئ يٗتىيؾٛ بييغ  قق ٍْٔ بإمتغؼتً ٍعاٍو أىفيا مـّٗبياط: تٌ تىتضلخجبدت -8

مَيا تيٌ صنياا تىخبيا   ( ُّةْ هؼبهةل حجةبد هوجةْ 08.00.) تىتزقئة تىَْفٞة ٗتىيؾٛ بييغ قَٞتئ

 -بطـٝقة تلإتناا تىؼتعيٜ ٗٝتْش ؽىل فٜ تىزؼٗه تىتاىٜ:

( تلإتناا تىؼتعيٜ ىيض  تى٘تىؼٛ قٌٞ ي ؿ ( بِٞ ػؿرة مو ٍنُ٘ فـعٚ ٗتىؼؿرة تىنيٞة 3رؼٗه ي

 ىَقٞاك تىض  

 ه٘وخ ) س ( الوكْى

 0.18 تىقب٘ه تى٘تىؼٛ 

 0.11 تىؼفء ٗتىضْاُ

 0.22 تلأىفة ٗتىَ٘ػ،

 0.11 تىض  تىعآفٜ

 0.19 تىـعاٝة تى٘تىؼٝة 

ػؿرية ميو ٍنيُ٘ فـعيٚ ٗتىؼؿرية تىنيٞية ىيَقٞياك ٝتْش ٍِ تىزيؼٗه تىنيابق أُ قيٌٞ ي ؿ ( بيِٞ 

  تىضيي  0.22  تلأىفيية ٗتىَيي٘ػ،0.11  تىييؼفء ٗتىضْيياُ 0.18تـتٗصييت ٍييا بييِٞ يتىقبيي٘ه تى٘تىييؼٛ

(  ٗرَٞعٖيا ٍعياٍد  إؿتبيآ ٍقب٘ىية  ٍَيا ٝييٞـ إىيٚ أُ  0.19  تىـعاٝة تى٘تىؼٝة0.11تىعآفٜ

ٍَيا ٝضَيْيا عييٚ تى٘حي٘ا بئ ٗتلإَٓئْياُ  تىَقٞاك تىنيٚ ٝتَتع بؼؿرة عاىٞة ٍِ تلإتناا تىؼتعيٚ

 ىْتائزٔ.
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تىَـغ٘بٞيية تلإرتَاعٞيية ٍييِ عييده ت٘فٝييع ٍفييـتػت   عاٍييٞة : تييٌ تفعٞييوالوشؿْث٘ةةخ الإرتوبػ٘ةةخ

عْٞية تىبضيج بالإتزيآ ّضي٘ إرابية ٍعْٞية   مَيا ىٍنّ٘ا  تىَقٞاك بطـٝقة عيي٘تئٞة بَيا لا ٝي٘صٜ 

ألا تبيؼأ تىعبياؿ، بنيَية ٍْفٞية أٗ تتْيَِ ٍٞغت تىعباؿت  فٜ ٍ٘ؿ، ميبٞة   فْد  عِ ٍـتعيا، 

  ٍٗيييا إىيييٜ ؽىيييل ٍيييِ عَيييائٌ تنييياعؼ عييييٜ تفييياػٛ تىَـغ٘بٞييية عبييياؿت  ٍـمبييية ٍٗقػٗرييية

 تلإرتَاعٞة.

 -الصذم: تن التضون هٌَ ثإعتخذام: -0

 ( 2يُ= أماتؾ، عيٌ تىْفل عْٞة ٍِ: عـُ تىَقٞاك فٜ ٍ٘ؿتٔ تىَبؼئٞة عيٚ صذم الوضكو٘ي

ٓٗ
 ُُ

ّظـٌٕ بَؼػ عبياؿت  تىَقٞياك ٍيِ صٞيج ٍيؼٙ ّٗي٘صٖا ٍْٗاميبتٖا ى  ٌٍْٖ إبؼتء ٗرٖة 

لا(   ٗمياُ -إىٚ صؼ ٍا -ىعْٞة تىؼؿتمة  بالإّافة إىٚ ٍدصٞة َّ٘ؽد تلإمتزابة تىخدحٜ  يػتئَا  

ٍِ ّتائذ تىتضنٌٞ تلإبقاء عيٚ تىعبياؿت  تىتيٜ صياف  عييٜ ٍ٘تفقية تىَضنَيِٞ يفْيد  عيِ صيؾف 

 ٖا تٟعـ(.بعِ تىعباؿت  ٗتغٞٞـ ٍٞاغة بعْ

: ٗتعْٜ بٔ صنِ تَخٞو تىَقٞاك ىيظإـ، تىتٜ ْٝطيع بتيغَٖٞا  ٗقؼ تٌ صذم الجٌبء ّالتكْٗي

بْاء ٗإعؼتػ ٕؾت تىَقٞياك فيٜ ّي٘ء تلأٓيـ تىْظـٝية ٗتىقيـتءت  تىنيٞن٘ى٘رٞة تىَعْٞية بتٍ٘يٞ  

  ٍٗييِ حييٌ ٝنييُ٘ تىَقٞيياك ٍيياػقا  تبعييا  ىٖييؾت تىْيي٘  ٍييِ ٍظييإـ ّييغ٘ٓ أٍٖييا  تىطفييو تىييؾتت٘ٛ

   تىَؼا.

تٌ صناا تىَؼا تىعاٍيٜ ىيَقٞاك بٖؼف تىتضقق ٍِ أُ ٍقاٝٞنٔ تىفـعٞة تْتظٌ الصذم الؼبهلٖ: 

ص٘ه عاٍو عاً َٝنِ أُ ّنَٞٔ باىض  تى٘تىؼٛ   َٗٝنِ بٞاُ ّتائذ صناا تىَيؼا تىعياٍيٚ ٍيِ 

 -عده تىزؼٗه تىتاىٚ:

 تىفـعٞة ىَقٞاك تىض  تى٘تىؼٛ( تىعاٍو تىَنتغـد ٍِ تىََف٘فة تلإؿتبآٞة ىيَقاٝٞل 2رؼٗه ي

 التشجؼبد                                       

 الووبٗ٘ظ اللشػ٘خ

 1ع

 0.999 تىؼؿرة تىنيٞة ىَقٞاك تىض  تى٘تىؼٛ

 0.118 تىقب٘ه تى٘تىؼٛ

 0.112 تىؼفء ٗتىضْاُ

 0.263 تلأىفة ٗتىَ٘ػ،

 0.198 تىض  تىعآفٜ

 0.192 تىـعاٝة تى٘تىؼٝة 

ٍنّ٘ييا  تىزييؼٗه تىنييابق ّنييتغيٌ إُ تىَقيياٝٞل تىفـعٞيية ىَقٞيياك تىضيي  تى٘تىييؼٛ تْييتظٌ بتضيٞييو 

ص٘ه عاٍو عاً ٗتصؼ  ٗتتَٞق تيبعاتٖا بأّٖا إٝزابٞية ٗرٕ٘ـٝية  مَيا أّٖيا ٍـتفعية تـتٗصيت ٍيا 

( يتىؼؿرية تىنيٞية ىيضي  تى٘تىيؼٛ(   ٗتٍ٘ي  أْٝيا  0.999( يتلأىفة ٗتىَ٘ػ، ( ٗ ي0.263بِٞ ي

أُ رَٞع ٍتغٞـت  ٕؾت تىعاٍو تـتبطت ٍعا  فٚ عاٍو ٗتصؼ  ٗأُ ٕؾٓ تىَتغٞـت  بأّٖا ق٘ٝة صٞج 

تينو أبعاػ تىَقٞاك تىؾٙ ٍيٌَ ىقٞياك تىضي  تى٘تىيؼٛ  ٕٗنيؾت ٝتْيش أُ ٍقٞياك تىضي  تى٘تىيؼٛ 

 ٝتَتع باىَؼا تىعاٍيٚ.

ٍنّ٘يا   ٗٝيتٌ  ة: ٝتَِْ ٍقٞاك تىض  تى٘تىؼٛ لأٍٖيا  تىطفيو تىيؾتت٘ٛ عَنيتصض٘ش الوو٘بط

تَضٞش تىَقٞاك بإعطاء حدث ػؿرا  فٜ صاىة تلإرابة ا يػتئَا (  ٗإعطياء ػؿرتيِٞ فيٜ صاىية 

تلإرابيية ا يإىييٚ صييؼ ٍييا(  ٗإعطيياء ػؿريية ٗتصييؼ، فييٜ صاىيية تلإرابيية ا يلا(  ٗؽىييل فييٜ رَٞييع 
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 ( ػؿرية  ٗأعيي10ٚعباؿت  تىَقٞاك عؼت تىعباؿت  تىناىبة  ٗبؾىل تنُ٘ أػّٚ ػؿرية ىيَقٞياك ي

 ( ػؿرة.  120ػؿرة ىيَقٞاكي

هو٘بط الضـْط الْالذٗخ: إػذاد )كْ٘لا الججلإّ(، تن صغةبة الكلةبءح الغة٘كْهتشٗخ لِةزا  -حبً٘بً 

 الوو٘بط ػلٔ الٌضْ التبلٖ:

ٌ  تطبٞق تىَقٞاك عيٜ عْٞة ٍِ أٍٖا  تىطفو تىؾتت٘ٛ صٞج بيغ تلأٍٖيا  يالخجبد -1 (أٍيا  20: ت

ٗقؼ بيغ تىخبيا  ٗؽىل ىيَقٞاك منو   عاٍو أىفا ٗتىتزقئة تىَْفٞةٍٗقؼ تٌ صناا تىخبا  بطـٝقتٜ 

( ، ّهةي حةن 000.( ، كٖ ص٘ي ثلؾ ثحشٗوخ التزضلخ الٌصل٘خ ثؼذ التصةض٘ش )0.0.)بطـقة أىفا 

 كبلوو٘بط ٗتوتغ ثذسرخ هوجْلخ هي الخجبد0 

تىزيؼٗه : مَا تيٌ صنياا تىخبيا  بطـٝقية تلإتنياا تىيؼتعيٜ ٗٝتْيش ؽىيل فيٜ الإتغبم الذاخلٖ-0

 -تىتاىٜ:

( تلإتناا تىؼتعيٜ ىيْغ٘ٓ قٌٞ ي ؿ ( بِٞ ػؿرة مو ٍنُ٘ فـعٚ ٗتىؼؿرة تىنيٞة 2رؼٗهي

 ىَقٞاك تىْغ٘ٓ 

 ه٘وخ ) س ( الوكْى 

 0.61 تلاصناك باىنفاء،

 0.41 تىـتبطة تىعآفٞة باىطفو

 0.76 قٞ٘ػ تىؼٗؿ تى٘تىؼٛ

 0.86 تلامتئاا

 0.62 تىعدقة بِٞ تىقٗرِٞ

 0.9 تىعقىة تلإرتَاعٞة 

 0.5 ٍضة تى٘تىؼِٝ

ٍييِ تىزييؼٗه تىنييابق أُ قييٌٞ ي ؿ ( بييِٞ ػؿريية مييو ٍنييُ٘ فـعييٚ ٗتىؼؿريية تىنيٞيية ىيَقٞيياك ماّييت 

  ٍٗيِ حيٌ فٖي٘ ٍقب٘ىة ٍَا ٝيٞـ إىٚ أُ تىَقٞاك تىنيٚ ٝتَتع بؼؿرية عاىٞية ٍيِ تلإتنياا تىيؼتعيٚ

  حابت  ٕٗؾت إصؼٛ عَائٌ تىَقٞاك تىزٞؼ.

تٌ صناا تىَؼا تىعاٍيٜ ىيَقٞاك بٖؼف تىتضقق ٍيِ أُ ٍقاٝٞنئ تىفـعٞية  الؼبهلٖ:الصذم  -(3

 تْتظٌ ص٘ه عاٍو عاً َٝنِ أُ ّنَٞٔ باىْغ٘ٓ تىْفنٞة   َٗٝنِ إْٝاس ؽىل فٜ تىزؼٗه 

 -تىتاىٜ:
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( تىعاٍو تىَنتغـد ٍِ تىََف٘فة تلإؿتبآٞة ىيَقاٝٞل تىفـعٞة ىَقٞاك تىْغ٘ٓ 6رؼٗه ي

 تىْفنٞة

 التشجؼبد                                     

 الووبٗ٘ظ اللشػ٘خ                               

 1ع

 0.991  تىؼؿرة تىنيٞة ىَقٞاك تىْغ٘ٓ تىْفنٞة

 0.68 تلإصناك باىنفاء،

 0.282 تىـتبطة تىعآفٞة باىطفو

 0111. قٞ٘ػ تىؼٗؿ تى٘تىؼٛ

 0.161 تلإمتئاا

 0.601 تىعدقة بِٞ تىقٗرِٞ

 0.98 تىعقىة تلارتَاعٞة

 0.221 ٍضة تى٘تىؼِٝ

ٗفٜ ّ٘ء ٍا تقؼً ٝتْش أُ ٍنّ٘ا  تىَقٞياك تْيتظٌ صي٘ه عاٍيو عياً ٗتصيؼ  ٗتتَٞيق تييبعاتٖا 

( يتىـتبطة تىعآفٞة باىطفو ( 0.282بأّٖا إٝزابٞة ٗرٕ٘ـٝة  مَا أّٖا ٍـتفعة تـتٗصت ٍا بِٞ ي

( يتىؼؿريية تىنيٞيية ىيْييغ٘ٓ تىْفنييٞة(   ٗتٍ٘يي  أْٝييا  بأّٖييا ق٘ٝيية صٞييج أُ رَٞييع 0.991ٗ ي

ت تىعاٍو تـتبطت ٍعا  فٚ عاٍو ٗتصؼ  ٗأُ ٕؾٓ تىَتغٞـت  تينو أبعاػ تىَقٞاك تىؾٙ ٍتغٞـت  ٕؾ

 ٌٍَ ىقٞاك تىْغ٘ٓ تىْفنٞة  ٕٗنؾت ٝتْش أُ ٍقٞاك تىْغ٘ٓ تىْفنٞة ٝتَتع باىَؼا تىعاٍيٜ. 

حبلخبً: هبلوخ روغ ث٘بًبد الوغتْٓ الإرتوبػٖ ّالإهتصبدٕ: إػةذاد )سصاى هٌصةْس ػجةذ الضو٘ةذ 

ٌ  صناا حجبد الوو٘بط:  -كشدٕ(0 أ( ( ٍِ أٍٖا  تلأٓفاه تىؾتتِ٘ٝٞ  20عيٚ عْٞة يُ= تىخبا ت

  ٗبٖيؾت (0.49)  ٗبطـٝقة تىتزقئة تىَْيفٞة بعيؼ تىتَيضٞش  (0.65)ٗؽىل بطـٝقة أىفا صٞج بيغ 

 ٝتَتع تىَقٞاك بؼؿرة ٍقب٘ىة ٍِ تىخبا .

تييٌ إعييؼتػ تىبـّيياٍذ فييٜ ّيي٘ء تضيٞييو تىتييـتث  -:ساثؼبً:ثشًةةبهذ لتٌو٘ةةخ هِةةبساد الضةةت الْالةةذٕ

 ,(Rohner,2004) ,(Snyder&Lopez,2005)   ًظشٗةةبدتىْظييـٛ ٍٗييا ٝتْيئَْ ٍييِ 

(Bowlby,1980), (Pervin,1975)   يمييعاػ1080يعاىييؼ مييعؼ تىقاّييٜ   ّدساعةةبد  ) 

(. صٞج تٌ تلإمتفاػ، 1002(  يمَٞـ عيٚ  1083(  يٓيعت أصَؼ عيٚ  1088غٞج   ٍَْ٘ؿ

تىَْاقييية   تىتعقٝق تىَْؾريية  تىييتعيٌ ٗىعيي  تلأػٗتؿ   ـّيياٍذ تىضيياىٜ ٍييِ فْٞييا  يتىضيي٘تؿ فييٜ تىب

 تى٘تر  تىَْقىٜ(.

( ٍيِ أمياتؾ، تىزاٍعية 3: عـُ تىبـّاٍذ تلإؿىاػٛ فٜ ٍي٘ؿتٔ تلأٗىٞية عييٚ يتضك٘ن الجشًبهذ

 تىَتغََييِٞ فييٜ ٍزيياه تلإؿىيياػ تىْفنييٜ ٗتىَييضة تىْفنييٞة  ٗتييٌ باىفعييو تلأعييؾ بيي ؿتء تىنيياػ،

 تىَضنَِٞ ٗإرـتء بعِ تىتعؼٝد  عيٞٔ صتٚ ٍٗو إىٚ ٍ٘ؿتٔ تىْٖائٞة.

( رينا  ٍ٘رٖة إىيٚ أٍٖيا  تلأٓفياه تىيؾتتِ٘ٝٞ ٍَيِ ٝعياِّٞ ٍيِ 80: تٌ بْاء يتصو٘ن الجشًبهذ

تىْيييغ٘ٓ تى٘تىؼٝييية   ٍيييِ عيييده ٍزَ٘عييية ٍيييِ تىفْٞيييا  ٗتلإميييتـتتٞزٞا  ٗتلأّييييطة تىَتْ٘عييية 

ة ٗتلإميييتعاّة بييياىنَبٞ٘تـ  ىعيييـُ تىَييي٘تػ تىَتعيقييية ٗبإميييتغؼتً تىـميييً٘ ٗتىَييي٘ؿ تىتّ٘يييٞضٞ

 بَّ٘٘  تىزينة.
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ً بَـتمق يقبياء ىيعٞياػت  1082تٌ تْفٞؾ تىبـّاٍذ عده ىٖـٛ أبـٝو ٍٗاٝ٘ مْة  هذح الجشًبهذ:

  ٗ عٞاػ، ػ/ إٖٝاا تىنٞؼ ؿٍْاُ ىلإّطـتبا  تىْفنٞة friendsتىَتغََة  ٗ ٍـمق فـْٝؼف 

طييا  ٗقييؼ تمييتغـا تْفٞييؾٓ قـتبيية عَنيية أمييابٞع ٍت٘تٍييية بَعييؼه َؼْٝيية ْٓبٗتىنييي٘مٞة ىلأٓفيياه( 

 .( ػقٞقة810-20رينتِٞ أمب٘عٞا   ٗقؼ تـتٗصت تىزينة تى٘تصؼ، بِٞ ي

تييٌ تلإتفيياا ٍييع مَييا   تييٌ تطبٞييق تىبـّيياٍذ تلإؿىيياػٛ بعييؼ تىتعيياؿف -هشاصةةل تحج٘ةةن الجشًةةبهذ:

نيئ٘ىٞة تىفـػٝية تزيآ تلإّتظياً تىَزَ٘عة تىتزـٝبٞة عيٚ تلإىتيقتً بزينيا  تىبـّياٍذ  ٗتضَيو تىَ

ٗتىتفاعو  فٜ ّ٘ء تلإٔؼتف ٗعطة تىتْفٞؾ  ّفؾ  تىزينا  تلإؿىاػٝة بيينو رَياعٜ ٗتيٌ فٖٞيا: 

يٍـترعة تى٘تر  تىَْقىٜ إْٝاس ٍْٗاقية إٔؼتف تىزينة  ٍَاؿمة تىفْٞيا  تلإؿىياػٝة تىَضيؼػ، 

 .ر  ٍْقىٜ رؼٝؼ(فٜ مو رينة  تقؼٌٝ تىتغؾٝة تىـترعة تىَْامبة تنيٞ  تلاعْاء ب٘ت

تىتأمييؼ ٍييِ تضقٞييق تىبـّيياٍذ ىَييا أعييؼ ىيئ لابييؼ ٍييِ إتبييا  ٓييـا تقَٞٞٞيية ٍْظَيية  -:تو٘ةة٘ن الجشًةةبهذ

ىيٍ٘٘ه إىٚ ّتائذ َٝنِ تلإمتفاػ، ٍْٖا فٜ تىضٞيا، تىعَيٞية  ٗىيؾىل لابيؼ ٍيِ تىتطيـا إىيٚ ٍفٖيً٘ 

 ة. تىتقٌٞٞ بيٜء ٍِ تىتّ٘ٞش حٌ تىضؼٝج عِ تىطـٝقة تىَنتغؼٍة فٜ ٕؾٓ تىؼؿتم

 -ٗٝتٌ عـُ تىْتائذ فَٞا ٝيٜ: -:ًتبلذ الذساعخ

تختلق هِبساد الضت الْالذٕ ّهغتْٓ الضةـْط الٌلغة٘خ ثةإختلاف الوتـ٘ةشاد  -اللشا الأّ 

 الذٗوْؿشاك٘خ )الٌْع، هغتْٓ التؼل٘ن، الوغتْٓ الإهتصبدٕ ّالإرتوبػٖ(:

تىفييـُ ع٘ىزييت ٗىيتضقييق ٍييِ ٍييضة ٕييؾت أّلاً: اللةةشّم كةةٖ الضةةـْط ثصةةذد هتـ٘ةةش الٌةةْع: 

( عيييٚ ٍقٞيياك تىْييغ٘ٓ تىْفنييٞة بامييتغؼتً تعتبيياؿ ي ٍيياُ  20تمييتزابا  عْٞيية تىؼؿتميية ي ُ = 

 -ٗٝتْٜ (   ّّٗ٘ش ؽىل فٚ تىزؼٗه تىتاىٜ:

( ىؼلاىة تىفـٗا بِٞ أٍٖا  تىؾم٘ؿ ٗتلإّاث بَؼػ ٍتغٞـٛ تىض   u( قَٞة ي  7رؼٗه ي 

 ٗتىْغ٘ٓ

هتـ٘ش  الوو٘بط

 الٌْع

)الؼذد

 ى(

هتْعظ 

 الشتت

هزوْع 

 الشتت

u الذلالخ 

0.02 812 382 86.23 89 ؽم٘ؿ تىض  تى٘تىؼٛ

8 

 6.02 12.8 18 إّاث ػتىة

تىْيييييييييييييغ٘ٓ 

 تىْفنٞة

 

 281 18.92 89 ؽم٘ؿ 

811 

0.45

غٞـ  0

 ػتىة
 302 89.89 10 إّاث

ٝتْش ٍيِ تىزيؼٗه تىنيابق عيؼً ٗري٘ػ فيـٗا ؽت  ػلاىية تصَيائٞة بيِٞ ٍت٘ميطٜ ؿتي  أٍٖيا  

ٗأٍٖا  تلاّاث عيٚ ٍقٞياك تىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة   بَْٞيا ت٘ريؼ فيـٗا ؽت  ػلاىية تصَيائٞة  تىؾم٘ؿ

بِٞ ٍت٘مٔ ؿت  مو ٍِ أٍٖا  تىؾم٘ؿ ٗأٍٖا  تلإّاث عيٚ ٍقٞاك تىض  تى٘تىؼٛ عْيؼ ٍنيت٘ٙ 

( ٗؽىل فٜ تتزآ ٍت٘مٔ تىـتي  تلأمبيـ أٛ فيٜ تتزيآ أٍٖيا  تلإّياث  ٗتتفيق ٕيؾٓ 0.02تىؼلاىة ي

ٗتىضي  تى٘تىيؼٛ ىيؼٙ أٍٖيا    ما  تىنابقة تىتيٜ ٕيؼفت قٞياك تىْيغ٘ٓ تى٘تىؼٝيةتىْتائذ ٍع تىؼؿت

   (Chen,J ,1997)  (Tekinalp, 2004) ٍخيو ػؿتمية:  تىْي٘  ٍيع ٍـتعيا،  تىطفيو تىيؾتت٘ٛ

عِ أٍٖيا  باىْغ٘ٓ صٞج أفاػ  تىؼؿتما  تىنابقة بأُ أٍٖا  تىؾتتِ٘ٝٞ تلإّاث ِٕ أمخـ تأحـت   

 & Ganellen)  (Rodriguer,1997) ائذ ػؿتميييا :ّتييي ٍعٖييياتىيييؾم٘ؿ  ٗتعتيفيييت 

Blaney,1984)   ٌٕٞ8991يعبؼ تىنتاؿ إبـت).  
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ٗىيتضقيق حبً٘ب: اللشّم كٖ الضت ّالْالذٕ ّالضةـْط الٌلغة٘خ ثصةذد هتـ٘ةش هغةتْٓ التؼلة٘ن:  

( عيييٚ ٍقٞامييٜ تىضيي   20ٍييِ ٍييضة ٕييؾت تىفييـُ ع٘ىزييت تمييتزابا  عْٞيية تىؼؿتميية ي ُ = 

 تىْفنٞة بامتغؼتً تعتباؿ يمـٗمناه (   ّّٗ٘ش ؽىل فٚ تىزؼٗه تىتاىٜ.تى٘تىؼٛ ٗتىْغ٘ٓ 

( ىؼلاىة تىفـٗا بِٞ تىَنت٘ٝا  تىتعيَٞٞة فٜ تىض  ٗتىْغ٘ٓ Chi-square( قَٞة ي8رؼٗه ي

 تىْفنٞة

-Chi الذلالخ

square 

هتْعةةةةةةظ 

 الشتت

هغةةةةةةةةةةةةةةةةةتْٓ  )ى(الؼذد

 التؼل٘ن

الوةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة٘ن    

الإصصةةةةةةةةةةةةةةةةةةبل٘خ                                                          

  الوتـ٘ش

0.29 

غٞييييييييييـ 

 ػتىة

 تىض  تى٘تىؼٛ غٞـ ٍتعيٌ 3 81.61 3.36

 ٍت٘مٔ 81 13.2

 تىَت٘مٔ 1 89.82

 راٍعٜ  82 18.81

تعيييييييٌٞ فيييييي٘ا  3 80.81

 تىزاٍعٜ

0.1 

غٞييييييييييـ 

 ػتىة

 تقؼٝـ تىؾت  ٍتعيٌغٞـ  3 12.33 8.68

 ٍت٘مٔ 81 81.91

 تىَت٘مٔ 1 13.18

 راٍعٜ  82 89.13

 

ٝتْيييش أُ تىضييي  تى٘تىيييؼٛ   ( تىييي٘تؿػ، فيييٚ تىزيييؼٗه تىنيييابق chi-squareبييياىْظـ إىيييٚ قيييٌٞ ي 

صٞيج أّئ لات٘ريؼ فيـٗا ؽت  ػلاىية   ٗتىْغ٘ٓ تىْفنيٞة لا ٝغتيي  بياعتدف تىَنيت٘ٙ تىتعيَٞٞية

تصَائٞة بِٞ ٍت٘مٔ ؿت  تلأٍٖا  ٍِ ٍنت٘ٝا  تعيَٞٞية ٍغتيي  عييٚ ٍقٞاميٜ تىضي  تى٘تىيؼٛ 

 ,(Holahan, 1985) ,(Puccetti,1983)   ٕٗيؾت ٍيا أميؼ  عيٞئ ػؿتمية ميو ٍيِٗتىْيغ٘ٓ

(Chen,J ,1997)  َٝنيِ أُ ٕٗي٘ ٍيا   باىَنيت٘ٙ تىتعيَٞيٜ تىٌ تتأحـأُ تىْغ٘ٓ  ٗتىض  صٞج

تَْٞة ٍٖياؿت  ٍٗا ٝتـت  عيٜ ؽىل ٍِ تىبـّاٍذ تلإؿىاػٛ فٜ تىضؼ ٍِ تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة  ٔٝضقق

 ٍعٖيا تعتيفيت فيٜ صيِٞبزَٞع ٍنيت٘ٝاتِٖ تىخقافٞية ٗتىتعيَٞٞية.  ىؼٛ عْٞة تىؼؿتمة تىض  تى٘تىؼٛ 

 (2004 ,  (Ganellen,1984) ,(8991ّتييائذ ػؿتمييا  مييو ٍييِ: يعبييؼ تىنييتاؿ إبييـتٌٕٞ 

(Tekinalp. 

ٗىيتضقق ٍِ ٍضة حبلخبً: اللشّم كٖ الضـْط الٌلغ٘خ ّكوبً للوغتْٓ الارتوبػٖ الاهتصبدٕ: 

 (20= يُٕؾت تىفـُ ع٘ىزت تمتزابا  عْٞة تىؼؿتمة 
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 ( قَٞة ي ف ( ىؼلاىة تىفـٗا بِٞ تىَنت٘ٙ تلارتَاعٜ فٜ تىْغ٘ٓ تىْفنٞة9رؼٗهي

هتْعظ  ف  الذلالخ

 الوشثؼبد

د 0  

 س

 هزوْع

 الوشثؼبد

الو٘ن       هصذس التجبٗي

الإصصبل٘خ                                                          

 الوتـ٘ش

 0.22 

 غٞـ ػتىة

 تى٘تىؼٛ تىض    بِٞ تىَزَ٘عا  801.26 1 22.11 0.29

ػتعو  3322.21 31 90.61

 تىَزَ٘عا 

ٝتْش أّٔ لا ت٘رؼ فـٗا ؽت  ػلاىية تصَيائٞة  باىْظـ إىٚ قٌٞ ي ف ( تى٘تؿػ، فٚ تىزؼٗه تىنابق

بييِٞ ٍت٘ميئ ػؿرييا  أفييـتػ تىعْٞيية ٍييِ تىَنييت٘ٝا  تلارتَاعٞيية تىَغتيفيية عيييٚ ٍقٞيياك تىْييغ٘ٓ 

 , (Ronald ,2009) تىؼؿتميية ٍييع ّتييائذ ػؿتميية مييو ٍييِ : ٕييؾٓ تىْفنييٞة. صٞييج تتفقييت ّتييائذ

(Golombok,S,2000) (Draper,1983)   لا ت٘ريؼ عدقية ّيعييٚ أ ٗتىتٜ أىاؿ  ّتائزٖا ٔ

  ٗإُ مياُ ؽىيل لا ٝيقيٜ تىَنيت٘ٝا  تلإقتَياػٝة ٗتلإرتَاعٞية تىَتْ٘عية ٗ ٗتىْيغ٘ٓ  تىض  بِٞ

  (Tekinalp &Akkok, 2004) :تأٝٞيييييييؼت  ٍيييييييِ ػؿتمييييييية ميييييييو ٍيييييييِ 

(Rodriguer&Murphy,1997)  ٌٕٞ8991يعبؼ تىنتاؿ إبـت).  

اعةةخ ثةةإختلاف هغةةتْٓ ٗختلةةق هغةةتْٓ الضةةـْط الٌلغةة٘خ لةةذٓ ػٌ٘ةةخ الذس -اللةةشا الخةةبًٖ

ىيتأمؼ ٍِ ٍضة ٕؾت تىفـُ تٌ صنياا تىفيـٗا بيِٞ ٍت٘مئ ػؿريا  أٍٖيا  تلأٓفياه  الزاتْٗخ:

ؽت  تىؼؿريية تىَْغفْيية ٍٗت٘ميئ ػؿرييا  أٍٖييا  تلأٓفيياه ؽت  تىؼؿريية تىَـتفعيية عيييٚ ٍقٞيياك 

 -ّّٗ٘ش ؽىل فٜ تىزؼٗه تىتاىٜ:رٞيٞاً فٜ ٍنت٘ٙ تىْغ٘ٓ تىْفنٞة 

 

 تىْغ٘ٓ ىؼٙ تلأٍٖا  تبعا  ىؼؿرا  تىؾتت٘ٝة ٗىؼتٖا( ّٝ٘ش ٍنت٘ٙ 10رؼٗه ي

)الؼذد هتـ٘ش الٌْع الوكْى 

 ى(

 

الإًضشاف الوؼ٘بسٓ  )م(الوتْعظ

 )ع(

 الذلالخ د 

تىْغ٘

 ٓ

 تىْفنٞة

تىؼؿرة 

 تلأعيٚ

80 811.2 80.02 8.

82 

0.16 

غٞـ 

تىؼؿرة  ػتىة

 تىَْغفِ

80 893.1 80.92 

فٜ ّي٘ء ٍيا ميبق ٝتبيِٞ أّئ لا ت٘ريؼ فيـٗا ؽت  ػلاىية تصَيائٞة بيِٞ ٍت٘مئ ػؿريا  أٍٖيا  

تلأٓفاه ؽٗٛ ػؿرية تىؾتت٘ٝية تىَـتفعية  ٗأٍٖيا  تلأٓفياه ؽٗٛ ػؿرية تىؾتت٘ٝية تىَْغفْية عييٚ 

ٍقٞاك تىْغ٘ٓ تىْفنٞة  أٛ لا تغتيي  ٍنيت٘ٙ تىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة ىيؼٙ عْٞية تىؼؿتمية بيإعتدف 

(  1008يٍضَيي٘ػ عبييؼ تىييـصَِ  ػؿتميية مييو ٍييِ:تتفييق ٕييؾٓ تىْتييائذ ٍييع ٍنييت٘ٙ تىؾتت٘ٝيية. ٗ

(Estes,et all,2001)  (Harrison,1997)  صٞييج تتفقييت تيييل تىؼؿتمييا  عيييٚ أُ أٍٖييا  

فٜ صِٞ   تىؾتتِ٘ٝٞ م٘تء يٍْغفِ/ٍت٘مٔ/ ٍـتفع تىؾتت٘ٝة( ٝعاِّٞ رَٞعا  ٍِ تىْغ٘ٓ تى٘تىؼٝة

  (Rodriguer,1997)   (Phetrasuwan,2000) :تييييييييٞـ ػؿتمييييييية ميييييييو ٍيييييييِ

(Johnson,1986)  ٜفٖيؾٓ تىقْيٞة تضتياد أُ تىْغ٘ٓ تتقتٝؼ ٍع تؿتفيا  ٍنيت٘ٙ تىؾتت٘ٝية إى .

   ىَقٝؼ ٍِ تىؼؿتما .

تختلق كل هةي هِةبساد الضةت الْالةذٕ ّهغةتْٓ الضةـْط الٌلغة٘خ ثةإختلاف  -اللشا الخبلج:

تييٌ تمييتغؼتً تعتبيياؿ ي (  الو٘بعةة٘ي الوجلةةٖ ّالجؼةةذٕ للجشًةةبهذ الإسعةةبدٕ الوؼشكةةٖ الغةةلْكٖ:

 ىيعْٞا  تىَـتبطة بعؼ تىتأمؼ ٍِ تعتؼتىٞة ت٘فٝع ػؿرا  تىْغ٘ٓ تىْفنٞة مَا باىزؼٗه.
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 بعؼٛ-( قَٞة ي ( ىؼلاىة تىفـٗا بِٞ تىقٞامِٞ قبي11ٜرؼٗه ي

ٝتْييش ٍييِ تىزييؼٗه ٗريي٘ػ فييـٗا ؽت  ػلاىيية تصَييائٞة بييِٞ ٍت٘ميئ ػؿرييا  أفييـتػ تىعْٞيية عيييٚ 

ػتىية عْيؼ ٕٜٗ  11.06ٍقٞاك تىْغ٘ٓ تىْفنٞة فٜ تىقٞامِٞ تىقبيٜ ٗتىبعؼٛ صٞج ماّت قَٞة   

. ٗؽىييل فييٜ تتزييآ تىقٞيياك تىقبيييٜ   أٛ أُ تىبـّيياٍذ عَييو عيييٚ تغفٞيي  0.08ٍنييت٘ٙ تىؼلاىيية 

يؿٝتيياؿػ ميِ٘ٝ    -ميو ٍيِ :ٕٗيؾت ٍيا أميؼ  عيٞئ ػؿتمية  تىْغ٘ٓ تىْفنٞة ىيؼٙ أفيـتػ تىعْٞية.

8919  )(Rodriguer,1997)  (Johnson, J. ,1986)  (Bessmer, 1996) , 

(Ganellen & Blaney,1984)    ُتىتغفٞ  ٍِ صيؼ،  عَيت عيٜتىبـتٍذ تلإؿىاػٝة  صٞج أ

تىْييغ٘ٓ ىييؼٙ أٍٖييا  تىييؾتتِ٘ٝٞ ٍييِ عييده تَْٞيية تىضيي   ٍٖٗاؿتتيئ تىَتْ٘عيية. مَييا تتفييق ّتييائذ 

ٍِ عؼً ٗري٘ػ تبياِٝ فيٜ   (Roberts,2008)ػؿتمة "ؿٗبـتل"   تىؼؿتمة ٍع ٍا تٍ٘يت عْٔ

    (Ekas,et al. 2009)ٛ ٗتلإرتَياعٜ  ػؿرا  تىْغ٘ٓ تبعيا  لإعيتدف تىَنيت٘ٙ تلإقتَياػ

تثمييؼ ( 1088ٗ يإبييـتٌٕٞ تىعخَياُ  (Phetrasuwan,2009) فيٜ صيِٞ ّزييؼ أُ ػؿتمية مييو ٍيِ

 عيٜ أُ تىْغ٘ٓ تناعؼ تلأٍٖا  عيٜ تعيٌ أماىٞ  ٍ٘ترٖة ّاصزة ىٖؾٓ تىْغ٘ٓ.

 اللشا الشاثغ: تختلةق كةل هةي هِةبساد الضةت الْالةذٕ ّهغةتْٓ الضةـْط الٌلغة٘خ ثةإختلاف

تيٌ ٍعاىزية تميتزابا  تىعْٞية  الإسعبدٕ الوؼشكٖ الغةلْكٖ: الو٘بع٘ي الجؼذٕ ّالتتجؼٖ للجشًبهذ

 -عيٚ ٍقٞامِٞ تىؼؿتمة بإمتغؼتً إعتباؿ ي ( ىيعْٞا  مَا باىزؼٗه تىتاىٜ:

  

 باعتدف تىتطبٞقِٞ تىبعؼٛ ٗتىتتبعٜ( تىفـٗا فٜ تىْغ٘ٓ 12رؼٗه ي
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( عؼً ٗر٘ػ فـٗا ؽت  ػلاىة إصَائٞة بِٞ ٍت٘مٔ ػؿريا  أفيـتػ تىعْٞية 15ٝتْش ٍِ تىزؼٗهي

عيٚ ٍقٞاك تىْغ٘ٓ فٜ تىقٞامِٞ تىبعؼٛ ٗتىتتبعٜ  ٍَا ٝيٞـ إىٚ إمتَـتؿ أحـ تىبـّاٍذ  ٗتثمؼ 

ٕؾٓ تىْتائذ عيٚ صقٞقة ٕاٍة تنعٚ ىٖا رَٞع تىؼؿتما  ٕٜٗ تىخقة ٗتلإَٓئْاُ إىٚ تىبـّياٍذ ٍيِ 

ق تلإٔؼتف تىَـر٘، ٍْٔ  ىٞل ىفتـ، آّٞة فقئ ٗإَّيا ىَيؼٙ ٓ٘ٝيو  َٗٝنيِ صٞج فاعيٞتٔ فٜ تضقٞ

أُ تىبـّياٍذ تيٌ بْياوٓ ٗفقيا  ىَْطيق ٗىيـٗٓ عيَٞية  -عقٗ تمتَـتؿ فاعيٞة تىبـّاٍذ ىعؼ، أمباا:

فْد  عِ صنِ تعتٞاؿ فْٞاتٔ ٗتْ٘عٖا ٗتعؼػٕا  عدٗ، عيٚ ؿغبة تلأٍٖا  فٜ تعؼٝو أمياىٞبِٖ 

الأميياىٞ  تىَييضٞضة  ٍَييا ٝييؼعٌ ٗٝقٝييؼ ٍييِ حقتْييا باىْتييائذ تىنييابقة صٞييج أُ تىغآئية ٗتمييتبؼتىٖا ب

تمتَـتؿٝة فاعيٞة تىبـّاٍذ تلإؿىاػٛ ٝقؼً ىْا تىَقٝؼ ٍِ تىبـتِٕٞ ٗتىؼلائو عيٚ ّزياس تىبـّياٍذ 

فٜ تضقٞق إٔؼتفٔ  ٕٗؾٓ تىْتٞزة تأتٜ ٍتْاغَة ٍٗثمؼ، عييٚ ٍيضة ّتيائذ تىفيـُٗ تىنيابقة تىتيٜ 

اٍذ عيييٚ تَْٞيية أميياىٞ  تىتعاٍييو تىَييضٞضة ٍييع تىْييغ٘ٓ ىييؼٙ أٍٖييا  تىطفييو أحبتييت قييؼؿ، تىبـّيي

 تىؾتت٘ٛ ٍِ عده تَْٞة ٍٖاؿت  تىض  تى٘تىؼٛ ىغفِ تىْغ٘ٓ ىؼِٖٝ. 

ٗمييؾىل ٍعاْٝيية تىييي٘تٕؼ   :  فييٜ ّيي٘ء ٍييا أمييفـ  عْيئ تىؼؿتميية ٍييِ ّتييائذتْصةة٘بد الذساعةةخ

ت٘فٞـ بـتٍذ ت٘عٞة فٜ رَٞع ٗمائو تلإعدً صي٘ه  -تىَٞؼتّٞة فإّٔ َٝنِ ٓـس تىتٍ٘ٞا  تٟتٞة:

تىتعاٝو ٍع أٓفاه تلأٗتٞقً   ٗمٞفٞة تلإّؼٍاد ٍع تىَزتَع  إعؼتػ ػٗؿت  ٗٗؿه عَيو لأٍٖيا  

أبْيائِٖ تىيؾتتِ٘ٝٞ   ٗآباء تىؾتتِ٘ٝٞ ىيتؼؿٝ  عيٚ ٍ٘ترٖة تىَع٘با  تىتيٜ تَيؼؿ ٍيِ ميي٘مٞا 

ٗتثػٛ إىٚ ٍقٝؼ ٍِ تىْغ٘ٓ تىْفنٞة  ت٘فٞـ ّ٘تػٛ إرتَاعٞة ى٘تىؼٛ تلأٓفاه ؽٗٛ تلإصتٞارا  

تىغاٍية ىتبياػه تىَعيٍ٘يا  ٍَٗاؿميية تىضٞيا، بيينو ٓبٞعيٜ ٍييِ عيده تىتقبيو ىضيالا  تلإعاقييا  

نياعؼ، أٍٖيا  ٗؽٗٛ تلإصتٞارا  تىغاٍة  تفعٞو ػٗؿ تلإعتَاٍِٞٞ تىْفنِٞٞ ٗتلإرتَاعِٞٞ ىَ

 .ٗآباء تلأٓفاه ؽٗٛ تلإصتٞارا  تىغاٍة

: فٜ ّ٘ء ٍا تٌ تمتعـتّٔ ٍيِ ػؿتميا  ميابقة ٗفيٜ ّي٘ء ٍيا أفْيت إىٞئ الجضْث الووتشصخ 

فإّيئ َٝنييِ إقتييـتس عييؼ، ػؿتمييا  ٗبْيياء عيييٜ تىَدصظييا  تىَٞؼتّٞيية  تىؼؿتميية تىـتْٕيية ٍييِ ّتييائذ 

 -ٍنتقبيٞة َّ٘غٖا عيٚ تىْض٘ تىتاىٜ:

 اؿت  تىض  ٗتقبو تىضٞا، ىَ٘ترٖة تىظـٗف تىَضٞة ٗتىْفنٞة ػتعو تلأمـ،.تَْٞة ٍٖ -8

 ىْغ٘ٓ تىْفنٞة تىْاتزة عِ ٗر٘ػ ٓفو ؽتت٘ٛ بالأمـ،.ت ىَ٘ترٖةتَْٞة تى٘عٜ باىؾت  -1

 تىْغٔ تى٘تىؼٛ ٗتى٘ظائ  تىْفنٞة لأٍٖا  تىطفو تىؾتت٘ٛ قبو مِ تىَؼؿمة. -3

 تىؼٛ تلأٓفاه تىَعاقِٞ عقيٞا .تىْفنٞة ى٘ تمتـتتٞزٞا  ٍ٘ترٖة تىْغ٘ٓ -2

 أحـ تىعَو تىَزتَعٜ تىتط٘عٜ ى٘تىؼٛ تىطفو تىؾتت٘ٛ عيٚ تىْغ٘ٓ تىْفنٞة.-2

تٖييؼف ٕييؾٓ تىؼؿتميية تَْٞيية ٍٖيياؿت  تىضيي  تى٘تىييؼٛ ىغفييِ تىْييغ٘ٓ ىييؼٙ  -:هلخةةا الذساعةةخ

أٍٖا  تلأٓفاه تىؾتتِ٘ٝٞ  ٗمؾىل تىني  عِ عدقة تىْغ٘ٓ تىْفنيٞة بَزَ٘عية ٍيِ تىَتغٞيـت  

تىؼَٝ٘رـتفٞيية يتىَنييت٘ٙ تلإرتَيياعٜ ٗتلإقتَيياػٛ   ٗتىتعيَٞييٜ(  تييٌ تطبٞييق ٍقٞيياك تىْييغ٘ٓ 

( ٍيِ أٍٖييا  تلأٓفياه تىيؾتتِ٘ٝٞ تىدتييٜ 20تى٘تىؼٝية إعيؼتػ يػ/ فٞي٘لا تىبييبدٗٛ( عييٚ  عْٞية يُ=

ٝيعـُ باىْغٔ تىْفنٜ ّتٞزة ٗر٘ػ ٓفو ؽتت٘ٛ بالأمـ،   ٗعيَت تىؼؿتمة إىٚ ٍزَ٘عة ٍيِ 

لات٘ريؼ فيـٗا ؽت  ػلاىية إصَييائٞة بيِٞ ٍت٘مئ ػؿريا  تلأٍٖيا  ٍيِ ٍنييت٘ٝا  ا تىْتيائذ إَٖٔي

تعيَٞٞة ٍغتيفية فيٜ تىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة  مَيا ٝتْيش أّئ لا ت٘ريؼ فيـٗا ؽت  ػلاىية إصَيائٞة بيِٞ 

ٍت٘مٔ ػؿرا  أفـتػ تىعْٞة ٍِ تىَنت٘ٝا  تلإرتَاعٞة تىَغتيفة عيٚ ٍقٞياك تىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة  

  ػلاىة إصَائٞة بيِٞ ٍت٘مئ ػؿريا  أٍٖيا  ىؼؿرية ؽتت٘ٝية ٍـتفعية ٗأْٝا   لا ت٘رؼ فـٗا ؽت

ٗتلأٍٖييا  لأٓفيياه ؽت  تىؼؿريية تىؾتت٘ٝيية تىَْغفْيية عيييٚ ٍقٞيياك تىْييغ٘ٓ تىْفنييٞة أٛ أّيئ لا 

تغتي  ٍنت٘ٙ تىْغ٘ٓ تىْفنيٞة ىيؼٙ عْٞية تىؼؿتمية بيإعتدف ٍنيت٘ٙ تىؾتت٘ٝية  ٗٝ٘ريؼ فيـٗا 
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تىعْٞة عيٚ ٍقٞاك تىْغ٘ٓ تىْفنٞة فٜ تىتطبٞقِٞ  ؽت  ػلاىة إصَائٞة بِٞ ٍت٘مٔ ػؿرا  أفـتػ

. ٗؽىيل فيٜ إتزيآ تىتطبٞيق تىقبييٜ   أٛ أُ 0.08تىقبيٜ ٗتىبعؼٛ ٕٗيٜ ػتىية عْيؼ ٍنيت٘ٙ تىؼلاىية 

تىبـّياٍذ عَيو عييٚ تغفٞي  تىْيغ٘ٓ تىْفنيٞة ىيؼٙ أفيـتػ تىعْٞية.مَا لا ت٘ريؼ فيـٗا ؽت  ػلاىيية 

ة ىيَزَ٘عية تىتزـٝبٞية ٗؽىيل عييٚ ٍقٞياك تىضي  إصَائٞة بِٞ تىقٞامِٞ تىبعؼٛ ٗتىتتبعيٜ باىْنيب

 تى٘تىؼٛ ٍٗنّ٘اتٔ تىفـعٞة.
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The Abstract:This study aims to study the development of parental 

love skills to reduce stress. among mothers of autism children, as well as 

the disclosure about the relationship between psychological stress range 

of demographic variables (socio-economic level, and education), The 

application of parental stress scale Preparation (Dr. / Viola Beblawi) On 

the sample (n = 40) of mothers of autism children. Who feel 

psychological pressure as a result of having a child autistic family. The 

study concluded that a set of results Most important of which there are 

no statistically significant differences between the average scores of 

mothers from different educational levels of psychological stress 

differences. As can be seen that there are no statistically significant 

differences between mean scores respondents from different social 

levels differences on psychological stress scale, and also statistically 

significant differences between mean scores mothers differences in the 

degree of autism is high and mothers with children the same degree of 

autism low on the psychological stress scale there is no it does not 

psychological stress level varies among a sample study of altered level 

of autism. And no statistically significant differences between the 

average degrees of respondents to psychological pressure in the two 

applications pre and post scale a function at the level of 0.01. And that 

in the direction of the tribal application, any program that worked to 

relieve psychological stress among individuals Alaanh.kma There were 

no statistically significant differences between the two measurements 

dimensional iterative and for the experimental group and so on parental 

love and sub-scale components. 
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 أّلاً: الوشارغ الؼشث٘خ:

 خلض كٖ الوشكلاد صل ّالتذسٗت ػلٔ التْتش ضذ التضص٘ي أحش: ( 2003 ) ٍعاىٜ  إبـتٌٕٞ-

 ؿمياىة .الاصت٘برةبد الخبصةخ رّٕ أهِةبد لةذٓ التك٘ةق هغةتْٓ الٌلغ٘خ ّتضغ٘ي الضـْطبد

 تىعـبٞة  تلأؿػُ. عَاُ راٍعة ٍْي٘ؿ،  غٞـ ػمت٘ؿتٓ

  بيؼُٗ ػتؿ ع٘كْلْر٘خ رّٕ الإصت٘بربد الخبصةخ(: 1008إىٖاٍٜ عبؼ تىعقٝق إٍاً ٗآعـُٗ ي-

 ّيـ  تىقإـ،.

. تىقيييإـ، : تلاّزيييي٘ أعةةةبل٘ت تشث٘ةةةخ الحلةةةل ثةةة٘ي الٌظشٗةةةخ ّالتحج٘ةةةن(: 8996ميييٖٞـ ماٍيييو ي-

 تىََـٝة.

تىقييإـ،: . عةةشٗخاعةةتشات٘ز٘بد هْارِةةخ الضةةـْط الأ(: تلإعاقيية تىفنـٝيية: 8991مييَٞة رَٞييو ي-

 ٍنتبة تىْْٖة تىََـٝة.

.عيياىٌ تىنتيي  الةةزكبء الإًلؼةةبلٖ ّعةة٘كْلْر٘خ الحبهةةخ اللاهضةةذّدح(: 1001مييعاػ ربييـ مييعٞؼ ي-

 تىضؼٝج. إؿبؼ تلأؿػُ.

الؼلاهخ ث٘ي الإتزبُبد الْالذٗخ كٖ التٌشةئخ الإرتوبػ٘ةخ (: 1088صنِ عافؿ ٍاىش تىَزاىٜ ي-

ميٞيية -ش الوُْةةْث٘ي ّالوتلةةْه٘ي كةةٖ ػوةةبىّالتْاكةةن الشخصةةٖ لؼٌ٘ةةخ هةةي طةةلاة الصةةق الؼبعةة

يٍزييية ميٞيية -تلاؿػُ -راٍعيية تىعيييً٘ تلإمييدٍٞة تىعاىَٞيية–تٟػتا ٗتىعيييً٘ تىغْنيياّٞة ٗتىتـب٘ٝيية 

 تىعؼػ تىغاٍل ٗتىخدحُ٘ يتىزقء تىخاّٜ(. -291-راٍعة عِٞ ىَل-تىتـبٞة

ٗةةخ لةةذٓ خلةةض ضةةـْط الْالذ كؼبل٘ةةخ ثشًةةبهذ إسعةةبدٕ كةةٖ(: 1080عاىييؼ مييعؼ مييٞؼ تىقاّييٜي-

راٍعيية رْيي٘ا تى٘تىؼٛ.يتىَزيييؼ  تىنيياػك عيييـ تىعؼػ -ميٞيية تىتـبٞيية-ّالةةذٕ الاطلةةب  التْصةةذٗ٘ي

 ( 1080تىخاّٜ إبـٝو 

ثشًبهذ إسعةبدٕ هؼشكةٖ لتٌو٘ةخ ّػةٖ الْالةذٗي ثأعةبل٘ت (:1001ػعاء فثتػ عبؼ تىغْٜ عيفٔ ي-

 ةف مفـ تىيٞظ.تىَعٖؼ تىعاىٜ ىيغؼٍة تلإرتَاعٞ-الوؼبهلخ الغْٗخ للحلل هتؼذد الإػبهخ

 ٍنتبة تلأّنيي٘ أحش الشػبٗخ الأثْٗخ للحلل كٖ تكْٗي عخص٘تَ(:  8991عاػه ٍضَؼ عبؼ ، ي -

 تىََـٝة  تىقإـ،.

الؼلاد الغلْكٖ للحلةل: هؼبلوةَ ًّوةبرد هةي (: 8991عبؼ تىنتاؿ إبـتٌٕٞ  ٗؿّ٘ٙ إبـتٌٕٞي-

 . تىن٘ٝت: عاىٌ تىَعـفة.صبلاتَ

التٌشةةئخ الإرتوبػ٘ةةخ لءثٌةةبء ّػلاهبتِةةب ثةةجؼض عةةوبتِن (: 8910فيياٝق، ٝ٘ميي  عبييؼ تىَزٞييؼ ي-

    ؿماىة ػمت٘ؿت، ميٞة تٟػتا   راٍعة عِٞ ىَل.الشخص٘خ ّأًغبهِن الو٘و٘خ

فٞ٘ىٞييييت فييييثتػ إبييييـتٌٕٞ  مييييعاػ بنييييّٜٞ٘  عبييييؼ تىييييـصَِ مييييٞؼ ميييييَٞاُ ٍٗضَييييؼ ٍضَيييي٘ػ -

 .تىقإـ،:ٍنتبة فٕـتء تىيـا.خ الاػبهخثضْث ّدساعبد كٖ ع٘كْلْر٘(.1008تىْضاكي

هةةةةةةةةذخل إلةةةةةةةةٔ ػلةةةةةةةةن الةةةةةةةةٌلظ (: 1000ٍَييييييييطفٚ عيٞييييييييو تىيييييييييـقاٗٛ ي-

  تىقإـ،:ػتؿ تىفنـ تىعـبٜ. 1 ٓالإرتوبػٖ

  ػلةن الةٌلظ الإرتوةبػٖ الوؼبصةش:هذخل هؼشكةٖ(:1002ٍضَؼ تىنٞؼ عبيؼ تىيـصَِ ي-

 تىعـبٜ. تىقإـ،: ػتؿ تىفنـ
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 أهِةبد لةذٓ الضةـْط خلةض إسعبدٕ كةٖ ثشًبهذ ػل٘خكب:  ( 2008 ) رابـ   معؼ بِ ٍضَؼ- 

 عَاُ  تىزاٍعة تلأؿػّٞة  ٍْي٘ؿ،  غٞـ ٍارنتٞـ ؿماىة .الشٗبا كٖ هذٌٗخ التْصذٗ٘ي الأطلب 

 .تلأؿػُ

هو٘ةةةبط الوِةةةبساد الْالذٗةةةخ ٙثةةةبء ّأهِةةةبد الأطلةةةب  (:1088ٍضَيييؼ ٍضَييي٘ػ ٍيييبـ، ٍضَيييؼ ي-

راٍعية عيِٞ -فيٚ تىتـبٞية تغَيٌ ٍيضة ّفنيٞة.ػؿتمة ٍارنتٞـ الوؼبه٘ي ػول٘بً الوبثل٘ي للتؼلن

 قنٌ تىَضة تىْفنٞة.–ىَل.ميٞة تىتـبٞة 

 تىقيإـ،:ػتؿ تىفنيـ 1 ٓهذخل إلٔ ػلن الٌلظ الإرتوةبػٖ(: 1000ٍَطفٚ عيٞو تىيـقاٗٛ ي-

 تىعـبٜ.

كبػل٘خ ثشًبهذ إسعبدٕ كٔ دػن التضْ  إلٔ الْالذٗخ لذٓ (: 1088ي ٍْاه عبؼ تىغاىق راا ،-

 إبـٝيييو 1  18ػؿتميييا  ّفنيييٞة يٍيييذ -ميٞييية تىتـبٞييية راٍعييية بْٖيييا -ة الزبهؼةةةخػٌ٘ةةةخ هةةةي طةةةلا

1088ً ً 301-332.)  

الضةةت الْالةةذٕ كوةب ٗذسكةةَ طلجةةخ الزبهؼةةخ (: 1080ٕٞياً ٍييابـ ٍيياػا ىيإِٞ ي-

 ً 1080 ْٝيياٝـ 8  10ػؿتمييا  ّفنييٞة يٍييذ – ّػلاهتةةَ ثغةةلْكِن الإٗخةةبسٕ

 راٍعة عِٞ ىَل. –قنٌ عيٌ تىْفل -(23:91ً
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