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 يضخخهص انبحذ:

٣ٜلف اُجؾش اُؾب٠ُ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ٗٔؾ اُزؼِن اُٞاُلٟ اَُبئل ٝؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ 

اٗبس( ُلٟ رلا٤ٓن أُوؽِخ –ٓزـ٤و اُ٘ٞع)مًٞه  ٞءٗٔؾ اُزؼِن َٝٓزٟٞ اُزؼبؽق ك٠ ػ

ٝهل  ,الاػلاك٣خ, اٌُشق ػٖ اُلوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ك٠ ٗٔؾ اُزؼِن َٝٓزٟٞ اُزؼبؽق

(اٗبس ك٠ ٓوؽِخ 021(مًٞه ٝ )021(ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح ثٞاهغ )011رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

٠ِ ٓو٤بً اُزؼِن اُٞاُلٟ )ُلأّ( ٝهل اػزٔلد اُجبؽضخ ك٠ عٔغ اُج٤بٗبد ػ ,أُواٛوخ أُجٌوح

 ٝٓو٤بً اُزؼبؽق ٝٛٔب ٖٓ روعٔخ اُجبؽضخ ٝهل ًشلذ اُلهاٍخ ػٖ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ:

 .ػلاك٣خإٔ ٗٔؾ اُزؼِن الأٖٓ ٛٞ ٗٔؾ اُزؼِن اُٞاُلٟ )ُلأّ( اَُبئل ُلٟ رلا٤ٓن أُوؽِخ الإ -0

ث٤٘ٔب رٞعل كوٝم  اُزغ٘ج٠(–اٗٚ لارٞعل كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ك٠ ٗٔؾ اُزؼِن )الأٖٓ  -5

 .كاُٚ اؽظبئ٤بً ك٠ ٗٔؾ اُزؼِن )أُوبّٝ/اُوِن( ك٠ ارغبٙ الإٗبس

 .ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ك٠ َٓزٟٞ اُزؼبؽق ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ُظبُؼ الإٗبس -0

 .اٗٚ لارٞعل ػلاهخ ث٤ٖ ٗٔؾ اُزؼِن َٝٓزٟٞ اُزؼبؽق ك٠ ػئ ٓزـ٤و اُغٌ٘-4

 ٓولٓخ:

 واٛو٤ٖ, ثشٌَ ػبّ, آزلاكاً ُزِي اُز٢ رٌٞٗذ ُل٣ْٜ ك٢ ؽلُٞزْٜ. رؼل أٗٔبؽ رؼِن أُ           

 كبلأؽلبٍ ٣ؼ٤شٕٞ ك٢ ظَ ظوٝف ٓقزِلخ, ٣ٝزؼوػٕٞ لأٍب٤ُت ر٘شئٚ اعزٔبػ٤خ ٓز٘ٞػخ, ُٜب

 ثبُؾ الأصو ك٢ رش٤ٌَ ارغبٛبرْٜ ٗؾٞ أٗلَْٜ ٝٗؾٞ ا٥فو٣ٖ, ٝك٢ رؾل٣ل ػلاهبرْٜ اُشقظ٤خ. 

 اُؾ٤ٔٔخ ث٤ٖ اُطلَ ٝٓولّ اُوػب٣خ اُن١ ٣ٌٕٞ ؿبُجبً الاّ. ٝهل كبُزؼِن شٌَ ٖٓ أشٌبٍ اُؼلاهبد  

 ؽبٍٝ اُؼل٣ل ٖٓ ػِٔبء اُ٘لٌ اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ ٛنٙ اُؼلاهخ ٝكٝه ًَ ٖٓ اُطلَ ٝٓولّ اُوػب٣خ 

 ك٢ رش٤ٌِٜب, ٝأشٌبٍ ٛنٙ اُؼلاهخ ٝٓلٟ اٍزٔواه٣خ ٛنٙ الأشٌبٍ ٓغ اُيٖٓ, ٝآصبهٛب أَُزوج٤ِخ 

 الاعزٔبػ٢ ك٢ شقظ٤خ اُلوك ٝرٞاكوٚ

ٝرغله الإشبهح ا٠ُ إٔ أٗٔبؽ رؼِن أُواٛو٤ٖ هل ؽظ٤ذ ثبٛزٔبّ ًج٤و ٖٓ أُقزظ٤ٖ ك٢ 

٤ٍٔب ٝإٔ لا٤ٓبك٣ٖ ػِْ اُ٘لٌ, ام ظٜو ُٔٞػٞع اُزؼِن ك٢ ٓوؽِخ أُواٛوخ أ٤ٔٛخ فبطخ, 

ل ٓوؽِخ أُواٛوخ ٓوؽِخ ٗٔبئ٤خ رشٜل اُؼل٣ل ٖٓ اُزـ٤واد اَُو٣ؼخ ك٢ ًبكخ عٞاٗت اُ٘ٔٞ. ٝهل أً

إٔ أُواٛو٤ٖ م١ٝ اُزؼِن ا٥ٖٓ فلاٍ ٓوؽِخ اُطلُٞخ ْٛ الأهله  (Bowlby 1988, ) ثُٞج٢

 ػ٠ِ اهبٓخ ػلاهبد فلاٍ ٍٖ اُجِٞؽ ٝاُوشل.

ًنُي أشبهد اُجؾٞس اُز٠ اٛزٔذ ثلهاٍخ اُزؼِن ا٠ُ أ٤ٔٛزٚ ثبَُ٘جخ ُ٘ٔٞ اُزؼبؽق ُلٟ 

الأٖٓ ثبلأّ أٝ ثٔولّ اُوػب٣خ  ٣ٞكو الاث٘بء ٠ٌُ ٣٘ٔٞ ك٠ طؾخ ٗل٤َخ ع٤لح ,ؽ٤ش إٔ ٗٔؾ اُزؼِن 

ٝأٗٚ ٣ورجؾ ك٠ اُطلُٞخ أُجٌوح ثَٔز٣ٞبد  ,ُلأث٘بء عٞ ٖٓ الأٖٓ ٝاُضوخ ك٠ اُؼبُْ أُؾ٤ؾ ثٚ

 .(Schaller, Carlo, & Miller, 1991)اُزؼبؽق  ُلٟ أُواٛو٤ٖ 

أٗٔبؽ  ٝاٍز٘بكاً ا٠ُ مُي عبءد كٌوح اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ ٓؾبُٝزٜب اٌُشق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ

 ك٠ ػٞء ٓزـ٤و اُغٌ٘. رؼِن أُواٛو٤ٖ ٝاُزؼبؽق

 يشكهت انبحذ:

رٜلف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ اٌُشق ػٖ أٗٔبؽ اُزؼِن اُٞاُلٟ ٝاُزؼبؽق ك٠ ػٞء ٓزـ٤و 

اُ٘ٞع ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ الاػلاك٣خ ٝثبُزؾل٣ل رٜلف ُلاعبثخ ػ٠ِ اُزَبإلاد 

 الأر٤خ: 
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 الأًضو ش٤ٞػبً ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ الاػلاك٣خ؟ٓب ٛٞ ٗٔؾ اُزؼِن  -0

 اٗبس(؟-َٛ ٣قزِق ٗٔؾ اُزؼِن ثبفزلاف اُ٘ٞع )مًٞه -5

 اٗبس(؟-َٛ رقزِق كهعخ اُزؼبؽق ثبفزلاف اُ٘ٞع )مًٞه -0

ٓب شٌَ اُؼلاهخ ث٤ٖ أٗٔبؽ اُزؼِن اُٞاُلٟ ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؼبؽق ك٠ ػٞء ٓزـ٤و اُ٘ٞع  -4

 اٗبس(؟-)مًٞه

 :أْذاف انبحذ

أُوبّٝ/اُوِن( ُلٟ  -اُزغ٘ج٠-اُزؼوف ػ٠ِ ٗٔؾ اُزؼِن اُٞاُلٟ اَُبئل )ُلأّ( )الأٖٓ -4

 .ػلاك٣خأُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ الإ

اٌُشق ػٖ اُلوٝم ك٠ أٗٔبؽ اُزؼِن اُٞاُلٟ ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ك٠ ٓوؽِخ أُواٛوخ  -2

 أُجٌوح

ٖٓ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن اٌُشق ػٖ اُلوٝم ك٠ كهعخ اُزؼبؽق ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس  -6

 .ػلاك٣خ أُوؽِخ الإ

اٌُشق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٗٔؾ اُزؼِن ٝكهعخ اُزؼبؽق ك٠ ػئ ٓزـ٤و اُ٘ٞع ُلٟ أُواٛو٤ٖ  -7

 .ػلاك٣خٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ الإ

 أًْٛت انبحذ:

ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ أ٤ٔٛخ ٗظو٣خ ٝػ٤ِٔخ ػ٠ِ ؽل ٍٞاء, كٖٔ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ظو٣خ رٌٔ٘٘ب ٖٓ          

اُلْٜ ٝاُزجظو ثبُؼٞآَ أُئصوح ك٢ أٗٔبؽ اُزؼِن ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؼبؽق ٖٓ فلاٍ اُزؾون رؾو٤ن 

ٖٓ كٝه ٓزـ٤و١ اُ٘ٞع ٝاُلئخ اُؼٔو٣خ, ثبلإػبكخ ا٠ُ اٌُشق ػٖ أٗٔبؽ اُزؼِن ٝ اُولهح ػ٠ِ 

 .اُزؼبؽق ٖٓ فلاٍ اٌُشق ػٖ شٌَ اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٜ٘ٔب

ُٔوشل٣ٖ ٝالأفظبئ٤٤ٖ اُ٘ل٤٤َٖ ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ  أٗٔبؽ اُزؼِن أٓب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُؼ٤ِٔخ كول رَبػل ا

ماد اُظِخ ثبُولهح ػ٠ِ اُزؼبؽق, ٝرظ٤ْٔ ثوآظ رَزٜلف رؼل٣َ رِي الأٗٔبؽ, ًٔب ٣َْٜ اُجؾش 

اُؾب٠ُ ثزوعٔخ ٓو٤ب٤ٍٖ ٓغ رٞك٤و ع٤ٔغ اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ أُطِٞثخ ٝٛٔب ٓو٤بً أٗٔبؽ 

, ٝٓو٤بً اُزؼبؽق Armsden) ,1989)ُخ ُلٟ أُواٛو٤ٖ  اُزؼِن اُز٠ رٌٞٗذ ك٠ ٓوؽِخ اُطلٞ

ٝاٍزقلاّ ٛن٣ٖ أُو٤ب٤ٍٖ ٣ل٤ل ك٠ رو٤٤ْ كبػ٤ِخ اُجوآظ اُز٢   ,ث٤ٌٗٞٔٚ أُؼوك٠ ٝاُٞعلا٠ٗ

 رَزٜلف ر٤ٔ٘خ اُولهح ػ٠ِ اُزؼبؽق ُلٟ أُواٛو٤ٖ.

 الإغبس انُظشٖ:

 أٔلاً: انخؼهك انٕانذٖ:

اُؾ٤ٔٔخ اُز٢ أٝلاٛب ػِٔبء اُ٘لٌ هل٣ٔبً ٝؽل٣ضبً الاٛزٔبّ ٣ؼل اُزؼِن أؽل أشٌبٍ اُؼلاهبد 

أٌُضق,ٓؾب٤ُٖٝ اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ ٛنٙ اُؼلاهخ ٝأشٌبُٜب ٝٓلٟ اٍزٔواه٣زٜب ك٢ أُواؽَ اُ٘ٔبئ٤خ 

اُلاؽوخ,ٝكهاٍخ أصوٛب ك٢ ًبكخ عٞاٗت اُزطٞه أُؼوك٠ ٝالاٗلؼب٠ُ ٝالاعزٔبػ٢ , ٝك٢ ػلاهبرٚ 

خ ٝأٍِٞثٚ ك٢ ٓٞاعٜخ ٓشٌلارٚ الاعزٔبػ٤خ ٝرٞاكوٚ الاعزٔبػ٢ ثشٌَ أَُزوج٤ِخ ٝرلبػلارٜب٤ٓٞ٤ُ

 .ػبّ

هاثطخ  :اُزؼِن ثؤٗٚ (Ainswoth & Bowlby , 1991) ٣ٝؼوف ا٣٘يٝٝس ٝثُٞج٢

اٗلؼب٤ُخ ه٣ٞخ ٣شٌِٜب اُطلَ ٓغ ٓولّ اُوػب٣خ الأٍب٢ٍ, ٝرظجؼ ك٤ٔب ثؼل أٍبٍب ُؼلاهبد اُؾت 

أَُزوج٤ِخ. ٣ٝؼوف اُزؼِن أ٣ؼبً ثؤٗٚ هاثطخ اٗلؼب٤ُخ ه٣ٞخ رئك١ ثبلأؽلبٍ ا٠ُ اُشؼٞه ثبَُؼبكح 

ٝالاٗيػبط  ٝاُلوػ ٝالأٖٓ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞٗٞ ثبُووة ٖٓ ٓولّ اُوػب٣خ الأٍب٢ٍ ٝاُشؼٞه ثبُزٞرو

 .(Lafreniere, 2000) ػ٘لٓب ٣٘لظِٕٞ ػ٘ٚ ٓئهزب
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ل٢َ إٔ اؽؼبّ ٘ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُ٘ظو٣بد أُلَوح ُِزؼِن, ٣وٟ أٗظبه ٗظو٣خ اُزؾ٤َِ اُ

ٜ٘ٔب, ام ٣شؼو ث٤خ ٔاُطلَ ٝاشجبع ؽبعبرٚ اُج٤ُٞٞع٤خ ٣ؼل ا٤َُبم اُوئ٤ٌ ُزش٤ٌَ اُواثطخ اُؾ٤ٔ

٣ٞخ ٖٓ فلاٍ ػ٤ِٔخ اُوػبػخ. أٓب ٝعٜخ ٗظو أُلهٍخ اُطلَ ثبُِنح ػ٘لٓب رضبه أُ٘طوخ اُلٔ

ا٤ًَُِٞخ كززٔضَ ثآهاء ًَ ٖٓ "َٛ" ٌٍٝ٘و, ام كَو "َٛ" اُزؼِن ثبٍزقلاّ ٓلّٜٞ فلغ اُلاكغ, 

كبلأّ رشجغ عٞع اُطلَ )كاكغ أ٢ُٝ(, ٖٝٓ صْ ٣ظجؼ ٝعٞك الأّ كاكغ صب١ٞٗ ثَجت اهزوإ شؼٞه 

إٔ ٍِٞى اُزؼِن ٣يكاك ٣ٝوٟٞ ك٢ ؽبٍ أرُجغ ثٔغٔٞػخ  اُطلَ ثبُشجغ ثٞعٞك الأّ, أٓب ٌٍ٘و ك٤وٟ

 ٓز٘ٞػخ ٖٓ أُؼيىاد, ٣ٝز٘بهغ ػ٘لٓب ٣زُجغ ثٔؼبهجبد ًبُزٞث٤ـ ٍٝؾت الآز٤بىاد. أٓب ٛبهُٞ

(Harlow)  كزؼزول إٔ اُزؼِن لا ٣ؼزٔل ػ٠ِ اشجبع كاكغ اُغٞع, ٝاٗٔب ػ٠ِ ٓب ٣ٞكوٙ ٓولّ اُوػب٣خ

رجوٖٛ ػ٠ِ مُي ثزؼِن الأؽلبٍ ثؤشقبص ٗبكهاً ٓب ٖٓ كوص اُزلآٌ ٝالارظبٍ أُو٣ؼ, ٝ

 .)5117أثٞ ؿياٍ, (٣ولٕٓٞ ُْٜ اُطؼبّ ًبلأعلاك ٓضلاً 

ٝرؼل ٗظو٣خ ثُٞج٢ )ٗظو٣خ اُزؼِن الأ٣ضُٞٞع٤خ( ٖٓ أْٛ اُ٘ظو٣بد ٝأًضوٛب هجٞلا ك٢ 

 اُٞهذ اُؾبػو اُز٢ ؽبُٝذ رل٤َو ٓلّٜٞ اُزؼِن, ام ٣ؼزول ثُٞج٢ إٔ اُطلَ ٓيٝك ثٔغٔٞػخ ٖٓ

 ,Bowlby) ا٤ًَُِٞبد اُلطو٣خ اُز٢ رغؼَ ٓول٢ٓ اُوػب٣خ ثبُووة ٓ٘ٚ, ٝري٣ل ٖٓ كوص ثوبئٚ

1988). 

ٗٔبمط ػبِٓخ كاف٤ِخ "٣ٝؼزول ثُٞج٢ إٔ اُطلَ ػ٘لٓب ٣زلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٣شٌَ 

("(Internal working model  ام رؼَٔ ٛنٙ اُ٘ٔبمط ػ٠ِ اٍزٔواه٣خ أٗٔبؽ اُزؼِن ٝرؾ٣ِٜٞب

خ, ٣ٝوظل ثٜب ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞهؼبد أُشزوخ ٖٓ اُقجواد أُجٌوح ٓغ ٓولّ ا٠ُ كوٝم صبثز

اُوػب٣خ, رزؼِن ثٔلٟ رٞاكو أٝ رٞاعل ٓولّ اُوػب٣خ, ٝاؽزٔب٤ُخ رول٣ٔٚ ُِلػْ أٝهبد اُؼ٤ن ٝاُزٞرو 

  (Bowlby, 1979).ثؾ٤ش رظجؼ ٛنٙ اُؼلاهبد ٓٞعٜبد ُِؼلاهبد اُؾ٤ٔٔخ َٓزوجلاً 

إٔ ُٜنٙ اُ٘ٔبمط عبٗج٤ٖ: عبٗت ٣زؼِن ثبُناد ٣ٝزؼٖٔ  (Bowlby ,1988) ٣ٝوٟ ثُٞج٢

رول٣وا ُٔلٟ علاهح اُناد ثبُؾت ٝاُلػْ, ٣ٝقزض اُغبٗت ا٥فو ثب٥فو٣ٖ ؽ٤ش ٣زؼٖٔ رول٣واً 

 .ُٔلٟ اٍزغبثزْٜ ٝاُضوخ ثْٜ ًشوًبء اعزٔبػ٤٤ٖ

 ٝٗظوا لأ٤ٔٛخ اُزؼِن ٝاٍزٔواه٣زٚ ػ٠ِ ٓو اُيٖٓ ٝآصبهٙ أَُزوج٤ِخ ك٢ شقظ٤خ اُلوك

ٝرٞاكوٚ اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢, ٝلأ٤ٔٛخ ٓوؽِخ أُواٛوخ كول ؽٞه ثبهص٤ُٓٞٞٞ ٝٛٞهٝري 

(Bartholomew, and Horowitz, 1991)  أهثؼخ أٗظٔخ ُزؼِن اُواشل٣ٖ اُز٢ ر٘ظْ اُ٘ٔبمط

 اُن٤٘ٛخاُؼبِٓخ ػٖٔ ثؼل٣ٖ: 

 :الأٍٝ:اُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُناد ٝا٥فو٣ٖ ٝاُضب٢ٗ

 :ؽغ ث٤ٜ٘ٔب ٣ظٜو صلاصخ أٗٔبؽ ُِزؼِن ٢ٍِٛج٢. ٝث٘بءً ػ٠ِ اُزوب -ا٣غبث٢

ٝاُضوخ ُْٜ ٝالاػزٔبك ػ٤ِْٜ ٣ٝشؼٞهٕ  ٣ٖاُ٘ٔطبلاهزواثٔ٘ب٥فوٛناؼِىؤكواك(٣َِٜآٖٓ (رؼِن -0

فوٕٝ ٣ضوٕٞ ثْٜ أ٣ؼبً ٣ٝؼزٔلٕٝ ػ٤ِْٜ ٝلا ٣وِوٕٞ ٖٓ الافو٣ٖ ثبلاهر٤بػ لإ ا٥

 .ْٜٓ٘ ٤ٍٜغوْٜٝٗ ٤ٍٝزقِٕٞ ػْٜ٘ ًٔب أْٜٗ لا ٣وِوٕٞ ٖٓ اهزواة الأفو٣ٖ

رؼِن )رغ٘ج٠(:٣ز٤ٔي ٛنا اُ٘ٔؾ ثبهواه طبؽجٚ ثؼلّ شؼٞهٙ ثبلاهر٤بػ ُجوبئٚ هو٣جبًٖٓ الافو٣ٖ  -5

 .٤واً وزوثٔ٘خشقظٔبًض٣شؼوثبُوِوؼ٘لٓب٣ٞػ٤ِٜٔٞالاػزٔبكثٜٔبُضوخ٣ٝظؼجؼ٤ِٜ

رؼِن )ٓوبّٝ/هِن(:٣ش٤و أكواك ٛنا اُ٘ٔؾ ا٠ُ إٔ الأفو٣ٖ ٣وكؼٕٞ الاهزواة ْٜٓ٘ ٣ٝشؼوٕٝ  -0

ثبُوِن لإ ٗظوائْٜ لا ٣ٜزٕٔٞ ثْٜ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ ُل٣ْٜ اُوؿجخ لإ ٣ٌٞٗٞا هو٣ج٤ٖ علاً 

 .(Hazan and shaver,1987,P112)ٖٓ ٗظوائْٜ 

ذ ثبٛزٔبّ ًج٤و ٖٓ أُقزظ٤ٖ ك٢ ٝرغله الإشبهح ا٠ُ إٔ أٗٔبؽ رؼِن أُواٛو٤ٖ هل ؽظ٤

٤ٍٔب ٝإٔ لا٤ٓبك٣ٖ ػِْ اُ٘لٌ, ام ظٜو ُٔٞػٞع اُزؼِن ك٢ ٓوؽِخ أُواٛوخ أ٤ٔٛخ فبطخ, 

ٓوؽِخ أُواٛوخ ٓوؽِخ ٗٔبئ٤خ رشٜل اُؼل٣ل ٖٓ اُزـ٤واد اَُو٣ؼخ ك٢ ًبكخ عٞاٗت اُ٘ٔٞ. ٝهل أًل 
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ٓوؽِخ اُطلُٞخ ْٛ الأهله إٔ أُواٛو٤ٖ م١ٝ اُزؼِن ا٥ٖٓ فلاٍ  (Bowlby 1988, ) ثُٞج٢

 ػ٠ِ اهبٓخ ػلاهبد فلاٍ ٍٖ اُجِٞؽ ٝاُوشل.

 ربَٛبً:انخؼبغف  

ًٔب إٔ  ,٣ؼل اُزؼبؽق ٖٓ أْٛ أُئشواد اُز٠ رئكٟ ا٠ُ ٗغبػ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ   

ٝلاشي إٔ  ,اٛزٔبّ أُغزٔغ ثبُٔشبػو اُٞعلا٤ٗخ ٣ؼل ٖٓ اُؼٞآَ اُلبػِخ ك٠ ر٤ٔ٘خ رِي أُٜبهح

ٔغزٔغ ثبُٜٔبهاد الاكها٤ًخ أًضو ٖٓ أُٜبهاد اُٞعلا٤ٗخ ٣ي٣ل ٖٓ ػلّ كْٜ الأكواك اٛزٔبّ اُ

 .(04,ص5116ُٜٔبهح اُزؼبؽق ٓغ الأفو٣ٖ )ٍلآخ ػجل اُؼظ٤ْ ٝؽٚ ػجلاُؼظ٤ْ,

ُنُي اٛزْ ػِٔبء ٗلٌ اُشقظ٤خ ثبُزؼبؽق ؽ٤ش ٣ش٤و عٞهكٕٝ أُجٞهد ا٠ُ إٔ  

 .Reid,2003:P17)اُزؼبؽق ُٚ كٝه ًج٤و ك٠ ؽ٤بح الأشقبص )

ًٔب هًي ػِٔبء ٗلٌ اُ٘ٔٞ ػ٠ِ هلهح اُطلَ ػ٠ِ رج٠٘ ٝعٜخ ٗظو اُشقض الأفو ٝٝكوبً 

ُج٤بع٤ٚ كبٕ هلهح اُطلَ ػ٠ِ رج٠٘ ٝعٜخ ٗظو اُشقض الأفو رجلأ ػ٘لٓب ٣لفَ اُطلَ ٓوؽِخ 

اُؼ٤ِٔبد اُؼ٤ب٤ٗخ؛ ؽ٤ش ٣َزط٤غ اُطلَ ك٠ ٛنٙ أُوؽِخ ٓٔبهٍخ اُؼ٤ِٔبد اُز٠ رلٍ ػ٠ِ ؽلٝس 

ل٤ٌو أُ٘طو٠. ٝهلهح الأؽلبٍ ػ٠ِ إٔ ٣ؼؼٞا أٗلَْٜ ٌٓبٕ الأفو٣ٖ ٤ُوٝا الأٓٞه ٖٓ ٝعٜخ اُز

(ٍ٘خ ؽ٤ش ٣ٌْٜٔ٘ ك٠ ٛنا اَُٖ إٔ ٣قطٞا فبهط ىٝط 05-00ٗظوْٛ رَزوو ك٠ الأػٔبه ٖٓ )

ٖٓ الأشقبص ٤ُوٝا اُزلبػَ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو شقض صبُش, ًٔب أشبهد ثؾٞس ػِْ اُ٘لٌ اُ٘ٔٞ 

إٔ اُؼٞآَ اُغ٤٘٤خ ماد رؤص٤و ك٠ افزلاف كهعخ اُزؼبؽق ًٔب أشبهد ا٠ُ ا٠ُ ٝعٞك أكُٚ ػ٠ِ 

 .(Clark,2007:P9)آٌب٤ٗخ رؼِْ ٜٓبهاد ارقبم اُلٝه 

 حؼشٚف انخؼبغف:

( ثؤٗٚ ٣ٌٔ٘٘ب ٖٓ الاٍزغبثخ ٤ٗبثخ ػٖ الأفو, ٝمُي 5111) ٣Hoffmanؼوكٚ ٛٞكٔبٕ 

شبػوٙ أًضو رطبثوبً ٓغ ؽبُخ الأفو ثللاً ثٞاٍطخ اُؼ٤ِٔبد اُ٘ل٤َخ اُز٠ رٌٖٔ اُلوك ٖٓ إٔ رظجؼ ٓ

 .(Nakao&Itkuro,2009,p:43)ٖٓ ؽبُخ اُلوك ٗلَٚ 

(اُزؼبؽق ػ٠ِ أٗٚ اُولهح ٓشبهًخ اٗلؼبلاد اُشقض 5110)  ٣ٝEysenckؼوف أ٣يٗي 

 (.(Eysenck,2003,p:45الأفو ٝكْٜ ٝعٜخ ٗظوٙ 

( ا٠ُ اُزؼبؽق ػ٠ِ أٗٚ 0991) Eisenberg and fabesٝرش٤و أ٣يٗجوط ٝكجٌ 

 الاٍزغبثخ اُٞعلا٤ٗخ أُشزوخ ٖٓ كْٜ اُؾبُخ الاٗلؼب٤ُخ ُلأفو أٝ ظوٝكٚ  

(Findlany et al.,2006,p347) 

هًيد اُزؼو٣لبد اَُبثوخ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ ُِزؼبؽق ثبػزجبهٙ هبث٤ِخ 

ٜخ ٗظو الأفو ٣ٝلْٜ ٓشبػوٙ اُلوك ػ٠ِ إٔ ٣ؼغ ٗلَٚ ٓٞهق الأفو ٤ُوٟ أُٞهق ٖٓ ٝع

 ٝأكٌبهٙ ٣ٝشؼو ثٔب ٣شؼو ثٚ ًؤٗٚ شؼٞهٙ اُنار٠ ٣ٝزطبثن ٓؼٚ ٝعلا٤ٗبً.

( ا٠ُ إٔ ٛ٘بى ٤ٌٖٗٞٓ ُِزؼبؽق ٝٛٔب 0996)  Duan&Hillًٔب أشبه كإٝ َٝٛ 

 Emotional Empathy, ٝاُزؼبؽق الاٗلؼب٠ُ Cognitive Empathyاُزؼبؽق أُؼوك٠ 

ثبُزؼبؽق أُؼوك٠ ٣ش٤و ا٠ُ رج٠٘ ٝعٜخ ٗظو اُشقض الأفو, أٓب اُزؼبؽق الاٗلؼب٠ُ 

 .Duan&Hill,1996,p:176)ك٤ؼ٠٘ الاٍزغبثبد الاٗلؼب٤ُخ ُشقض أفو) 

 دساصبث صببمت:

 صخؼشض انببحزت نبؼط انذساصبث انضببمت انًشحبطت بًٕظٕع انذساصت يٍ خلال يحٕسٍٚ ًْب  

 بُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ أٗٔبؽ اُزؼِن:أُؾٞه الأٍٝ ٣زؼِن ث-أ   



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

( "اُزؼِن ك٠ اُطلُٞخ ٝػلاهزٚ ثٔزـ٤واد اُشقظ٤خ ك٠ (Bush,1993كهاٍخ ثُٞ 

ٓوؽِخ أُواٛوخ " اُز٠ اٛزٔذ ثبُجؾش ك٠ مًو٣بد اُطلُٞخ ٝفجواد اُزؼِن ٝرؤص٤وٛب ك٠ ٓوؽِخ 

ًو٣بد ٝفجواد اُزؼِن أُواٛوخ أُزؤفوح. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ أُواٛو٤ٖ مٟٝ اُزغبهة ٝاُن

اُطل٤ِخ ؿ٤و أُؾجٞثخ ر٤ٔيد شقظ٤برْٜ ثَٔزٟٞ ٓ٘قلغ ٖٓ اُزٔبٍي ًٝبٗذ شقظ٤برْٜ ؿ٤و 

 كؼبُخ ك٠ ٓغبلاد ػِْٜٔ أٝ طلاهبرْٜ, ٝمُي ثبُٔوبهٗخ ثبُٔواٛو٤ٖ مٟٝ فجواد اُزؼِن أُؾجٞثخ.

( ؽ٤ش ٝعلٝا إٔ 0994ًو٣ي ثبرو٣ي ٝكك٤ٌ ) Craik & Botric & davisكهاٍخ 

%( ٖٓ أُواٛو٤ٖ هل ارَٔٞا ثضجبد ك٠ ٗٔؾ اُزؼِن ٖٓ ٓوؽِخ اُطلُٞخ ٝاٍزٔو ؽٞاٍ كزوح 72)

 Minzette)%( ا٥فو٣ٖ اٗزوَ ٗٔؾ اُزؼِن ؿ٤و ا٥ٖٓ ا٠ُ اُ٘ٔؾ ا٥ٖٓ 52أُواٛوخ ٝ)

Peterson, 2001, p.1). 

 ,Matsuoka, Hiramura) ًٔبأعوٟ ٓبرًَٞب ٤ٛوآٞها ش٤ٌب١ ٤ًٝش٤لا ٤ٛٝزٔٞها        

Shikai, Kishida &, Hitamura,2006)  ٟكهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ اٌُشق ػٖ أٗٔبؽ اُزؼِن ُل

( 0049ٓواٛوب ٣بثب٤ٗبً, ْٜٓ٘ ) (3812)أُواٛو٤ٖ ٝكوبً ُٔزـ٤و اُ٘ٞع. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

ٍ٘خ(. أشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ َٓزٟٞ  50-01(أٗض٠, رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )5660ٝ) مًواً 

 .ٝاُوِن ُلٟ الإٗبس أػ٠ِ ٓ٘ٚ ُلٟ اُنًٞه اُزؼِن ا٥ٖٓ

ثلهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ  (Karairmak & Duran 2008) ًٔب هبّ ًبهاهٓبى ٝكٝهإ  

اُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ أٗٔبؽ اُزؼِن ُلٟ أُواٛو٤ٖ. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

ك٢ عبٓؼخ اُشوم  ( مًواً, ٣لهٍٕٞ ك٢ اَُ٘خ الأ009٠ُٝ( أٗض٠ ٝ)525ٓواٛوب, ْٜٓ٘ ) (371)

الأٍٝؾ ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ رو٤ًب. اشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ 

أٗٔبؽ اُزؼِن ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس, ُظبُؼ الإٗبس ك٢ ٗٔؾ اُزؼِن ا٥ٖٓ, ث٤٘ٔب ًبٗذ ُظبُؼ اُنًٞه 

 .ك٢ ٗٔؾ اُزؼِن اُزغ٘ج٢

ًبٕ ٖٓ ث٤ٖ أٛلاكٜب اٌُشق ػٖ ٗٔؾ ( كهاٍخ 5119ًنُي أعوٟ أثٞ ؿياٍ ٝعواكاد )  

اُزؼِن الأًضو ش٤ٞػبً, ٝك٤ٔب اما ًبٗذ ٛ٘بُي كوٝم ك٢ أٗٔبؽ اُزؼِن رؼيٟ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع. رٌٞٗذ 

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى ك٢ الأهكٕ, ثِؾ ٓزٍٞؾ 256ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

َُبئل ٛٞ ٗٔؾ اُزؼِن ا٥ٖٓ, ُْٝ أشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ ٗٔؾ اُزؼِن ا .(20.75)أػٔبهْٛ 

 .رٌشق ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ كوٝم ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ أٗٔبؽ اُزؼِن

( ٛلكذ ا٠ُ اٌُشق ػٖ ٗٔؾ اُزؼِن اَُبئل 5100ٝك٢ كهاٍخ هبٓذ ثٜب أٗٞ ٗٔو ) 

ؽبُجب  (647)َٝٓزٞىبُٞػ٠ ثبُناد ٝكوب ُٔزـ٤و١ اُ٘ٞع ٝاُلئخ اُؼٔو٣خ, رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

( ٍ٘ٚ, أظٜود اُ٘زبئظ إٔ ٗٔؾ 01-00ٝؽبُجخ ك٢ ٓ٘طوخ اُغ٤َِ الأػ٠ِ رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )

اُزؼِن اَُبئل ٛٞ ٗٔؾ اُزؼِن ا٥ٖٓ, رلاٙ ٗٔؾ اُزؼِن اُزغ٘ج٢ صْ ٗٔؾ اُزؼِن اُوِن, ٝأظٜود 

 اُلهاٍخ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ رؼيٟ ُ٘ٞع اُطبُت ك٢ ٗٔؾ اُزؼِن ا٥ٖٓ ٝك٢ ٗٔؾ

اُزؼِن اُزغ٘ج٢ ُظبُؼ الإٗبس, ٝك٢ ٗٔؾ اُزؼِن اُوِن ُظبُؼ اُنًٞه, ٝٝعٞك كوٝم رؼيٟ ُِلئخ 

 (04-00(( ٓوبثَ اُلئخ 01-02اُؼٔو٣خ ك٢ ٗٔؾ اُزؼِن اُزغ٘ج٢ ُظبُؼ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ )

 

 انًحٕس انزبَٗ انذساصبث انخٗ حُبٔنج انخؼبغف:

خ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ (اٍزٜلكذ اُلهاEisenberg & Lennon1983ٍ)كهاٍخ 

اُزؼبؽق ٝاُ٘ٞع, ؽجن اُجبؽضبٕ ٓو٤بً اُزؼبؽق ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُنًٞه ٝالإٗبس , ٝثؼل ٓؼبُغخ 

اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ اٍُٞبئَ الإؽظبئ٤خ أُ٘بٍجخ, ًشلذ اُ٘زبئظ إٔ الإٗبس ٣ظٜوٕ َٓزٟٞ ػب٤ُبَ ٖٓ 

ٖ ٣ٝؼجوٕ ػٖ ٓشبػو الاٗيػبط اُزؼبؽق ٓوبهٗخ ثبُنًٞه, ٝػَِ مُي ػ٠ِ أٍبً إٔ الإٗبس ٣ج٤ٌ

ػ٘لٓب ٣و٣ٖ شقظبَ آفو ٓ٘يػغبً أًضو ٖٓ اُنًٞه كبلإٗبس أػ٠ِ ٖٓ اُنًٞه ك٢ هواءح أُ٘جٜبد 

 .(Eisenberg & Lennon, 1983) الاٗلؼب٤ُخ ؿ٤و اٌُلا٤ٓخ اُز٢ ٣طِوٜب اُشقض أُوبثَ



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

ٝأٍب٤ُت لهاٍخ  ٓؼوكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزؼبؽق اُاٍزٜلكذ  Aderman, 1992).)كهاٍخ 

( ٖٓ 051( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ اُغبٓؼخ, ثٞاهغ )541اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ, ثِـذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )

( ٖٓ اُنًٞه, ؽجن ٓو٤بً اُزؼبؽق ٝٓو٤بً أٍب٤ُت اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ , 051الإٗبس, ٝ)

اهرجبؽبً ث٤ٖ اُزؼبؽق ٝثبٍزقلّ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ُزؾ٤َِ اُج٤بٗبد, أظٜود اُ٘زبئظ إٔ ٛ٘بى 

 Aderman, 1992).)ٝأٍب٤ُت اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ

اٍزٜلكذ اُلهاٍخ اُزؼوف ػ٠ِ اُزؼبؽق ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ) 5110كهاٍخ ػٌَو )

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ, ٓٞىػ٤ٖ ثبُزَب١ٝ ػ٠ِ 411ٝػلاهزٚ ثبُنًبء الاعزٔبػ٢, ثِـذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )

ػ٘ل رطج٤ن ٓو٤بً اُزؼبؽق أُزوعْ ُٔؼلٙ ٜٓوث٤بٕ أكث٠(, ٝ -ٓزـ٤و١ اُ٘ٞع ٝاُزقظض )ػ٢ِٔ

( ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ, أظٜود 0991ٝاثَزٖ(, ٝٓو٤بً اُنًبء الاعزٔبػ٢ أُزج٠٘ ٖٓ ٍل٤بٕ )

اُ٘زبئظ ٝعٞك ػلاهخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ اُزؼبؽق ٝاُنًبء الاعزٔبػ٢, ُْٝ رظٜو اُلهاٍخ ٝعٞك كوٝمٍ ك٢ 

قظض, ث٤٘ٔب ًبٗذ ٛ٘بى كوٝمٌ ٝكن ٓزـ٤و اُ٘ٞع اُزؼبؽق ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ٝكن ٓزـ٤و اُز

 .(5110ُظبُؼ الإٗبس )ػٌَو, 

 كوٝع اُجؾش:

 ٣ٞعل ٗٔؾ رؼِن ٝاُلٟ شبئغ ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ الاػلاك٣خ .-0

رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ ٗٔؾ اُزؼِن َٝٓزٟٞ اُزؼبؽق ك٠ ػئ ٓزـ٤و اُ٘ٞع ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٖٓ  -5

 رلا٤ٓن أُوؽِخ الاػلاك٣خ. 

رٞعل كوٝم ك٠ ٗٔؾ اُزؼِن اُٞاُلٟ )ُلأّ( ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ٖٓ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن -0

 أُوؽِخ الاػلاك٣خ. 

ٖٓ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ  رٞعل كوٝم ك٠ كهعخ اُزؼبؽق ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس -4

 الاػلاك٣خ.

 الاعواءاد أُٜ٘غ٤خ ُِجؾش ٝرزؼٖٔ:

:٣ؼزٔل ٛنا اُجؾش ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٠ الاهرجبؽ٠ أُوبهٕ ُزؾو٤ن أٛلاف يُٓج انبحذ-0

اُجؾش ٝاُزؾون ٖٓ كوٝػٚ ٖٓ فلاٍ الأٍب٤ُت الإؽظبئ٤خ اُز٠ ر٘بٍت ؽغْ اُؼ٤٘خ ٝؽج٤ؼخ 

 أَُزقلٓخ اُلوٝع أُطوٝؽخ ٝالأكٝد

( ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح ٖٓ أُوؽِخ الإػلاك٣خ ثٞاهغ 011: رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )ػُٛت انبحذ-5

 ٍ٘خ 00.00( اٗبس ثٔزٍٞؾ ػٔو 021( مًٞه ,ٝ)021)

:اػزٔلد اُجبؽضخ ك٠ اُجؾش اُؾب٠ُ ػ٠ِ اٍزقلاّ أكار٤ٖ هئ٤َ٤ز٤ٖ , ٝك٤ٔب أدٔاث انبحذ-0

 ٠ِ٣ ٝطلبرًلظ٤ِ٤بً ٌَُ ٜٓ٘ٔب:

 ٤بً اُزؼِن اُٞاُلٟ )ثبلأّ(أٝلاً: ٓو

 اٍزقلٓذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓو٤بً اُزؼِن اُٞاُلٟ )ثبلأّ(ٝ الأطلهبء أُووث٤ٖ اػلاك     

(Mark T. Greenberg,  Armsden,2009 ) ٝرؼو٣ت اُجبؽضخ 

رْ رظ٤ْٔ ٓو٤بً ُو٤بً أٗٔبؽ اُزؼِن اُٞاُلٟ ٝثبلأطلهبء أُووث٤ٖ اػزٔلأُو٤بً     

-06اُ٘ظوٟ ُ٘ظو٣خ ثُٞج٠ ُِزؼِن ٝرْ رطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ رزواٝػ أػٔبهٛب ث٤ٖ)ٝاشزن ٖٓ الاؽبه 

ػبّ , رٌٞٗذ 05( ٝٓغ مُي رْ رطج٤وٚ ث٘غبػ ك٠ كهاٍبد ػل٣لٙ ػ٠ِ ٓواٛو٤ٖ ك٠ ػٔو51

ػجبهح ُو٤بً اُزؼِن ثبلأطلهبء ٝك٠  52ػجبهح ُو٤بً اُزؼِن اُٞاُلٟ ٝ 51اَُ٘قخ الأط٤ِخ ٖٓ 

( ػجبهح ُو٤بً اُزؼِن 52( ػجبهح ُو٤بً اُزؼِن ثبلأّ ٝ)52ػغ )( رْ 5119ٝاَُ٘قخ أُؼلُخ )

( ػجبهح ُو٤بً اُزؼِن ثبلأطلهبء 52ثبلأة أٟ رْ كظَ ٗٔؾ اُزؼِن ثبلأّ ػٖ ٗٔؾ اُزؼِن ثبلأة ٝ)

 أُووث٤ٖ.
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 ( ُو٤بً اُزؼِن ثبلأّ.5119اٍزقلٓذ اُجبؽضخ اَُ٘قخ أُؼلُخ )

ٍ٘خ  51-06ً ك٠ َٗقزٚ الأع٘ج٤خ ث٤ٖ رزواٝػ أػٔبه اُؼ٤٘بد اُز٢ ؽجن ػ٤ِٜب أُو٤ب

ٍ٘خ رٔضَ ٛنٙ الأكاح اٍزج٤بٕ  05اٍزقلّ أُو٤بً ث٘غبػ ك٢ كهاٍبد ػل٣لح ٓغ ٓواٛو٤ٖ ك٢ ػٔو 

 روو٣و مار٢ ٣ظؾؼ ثزله٣ظ ٤ٌُود اُقٔب٢ٍ. 

 ػ٘ل رظؾ٤ؼ أُو٤بً رؤفن اُؼجبهح ٍبُجخ اُزٞعٚ كهعخ ك٢ اٍزغبثخ أٝاكن ثشلح.

 ػ٤ٌَخ:اُؼجبهاد اُز٢ رؼط٢ كهعبد 

0 ,6 ,1 ,9 ,01 ,00 ,04 ,07 ,01 ,50. 

 انؼببساث انخٙ حًزم أبؼبد الاخخببس:

 (.9, 0( اُؼجبهاد اُؼ٤ٌَخ )55, 50, 51, 00, 05, 4, 5, 0اُضوخ أُزجبكُخ )

 (.04, 6( اُؼجبهاد اُؼ٤ٌَخ )52, 54, 09, 06, 02, 7, 2عٞكح الارظبٍ )

 (.50, 01, 07, 00, 01, 1الاؿزواة ػٖ اُٞاُل٣ٖ )

 

 

 انخصحٛح:

 أهكغ رٔبٓبً  أهكغ ؿ٤و ٓزؤًل أٝاكن أٝاكن ثشلح

2 4 0 5 0 

 يب ػذا:

(0 ,6 ,01 ,00 ,04 ,07 ,01 ,50) 

 

 

 ٣ٝزْ رؾل٣ل أٗٔبؽ اُزؼِن ًبلأر٠: 

٣ظ٘ق أُلؾٞص ً٘ٔؾ رؼِن أٖٓ اما ًبٗذ كهعزخ ػ٠ِ ثؼل اُضوةخ أًجةو ٓةٖ كهعزةٚ ػِة٠ 

 اُٞاُل٣ٖ,عٞكح الارظبٍ أُزجبكٍ(ثؼلٟ )اُشؼٞه ثبلاؿزواة ػٖ 

٣ظ٘ق أُلؾٞص ً٘ٔؾ رؼِن ٓوبّٝ اما ًبٗذ كهعزٚ ػ٠ِ ثؼل اُضوخ أهَ ٓةٖ كهعزةٚ ػِة٠ 

 ثؼلٟ )اُشؼٞه ثبلاؿزواة ػٖ اُٞاُل٣ٖ,عٞكح الارظبٍ أُزجبكٍ(

٣ظةةة٘ق أُلؾةةةٞص ًةةة٘ٔؾ رؼِةةةن رغ٘جةةة٠ اما ًبٗةةةذ كهعزةةةٚ ٓورلؼةةةخ ػِةةة٠ ثؼةةةل اُشةةةؼٞه 

 ثبلاؿزواة ػٖ اُٞاُل٣ٖ أًضو ٖٓ ثؼلٟ اُضوخ ٝعٞكح الارظبٍ أُزجبكٍ 

 ؽَبة اُضجبد:

 رْ ؽَبة صجبد أُو٤بً ثؤًضو ٖٓ ؽو٣وخ :

و أٍبث٤غ ٖٓ رطج٤ن أُو٤بً  ػ٠ِ ػ٤٘خ ك٢ ػٔ 0ػٖ ؽو٣ن اػبكح رطج٤ن أُو٤بً: ثؼل  -0

ٍ٘خ رْ اػبكح رطج٤وٚ ٓوح صب٤ٗخ ٝثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعبد  01-51ٖٓ 

ثبَُ٘جخ ُِزؼِن  1.16ثبَُ٘جخ ُِزؼِن ثبُٞاُل٣ٖ ٝ  1.90اُزطج٤و٤ٖ ثِـذ َٗجخ اُضجبد 

 ثبلأطلهبء أُووث٤ٖ.
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 1.19ٝاُزؼِن ثبلأة  1.17رْ ؽَبة اُضجبد ثطو٣وخ )أُلبًوٝٗجبؿ( ًبٕ اُزؼِن ثبلأّ  -5

 .1.95ثبلأطلهبء أُووث٤ٖ  ٝاُزؼِن

 حضبة انصذق:

اهرجطذ كهعبد ٓو٤بً اُزؼِن اُؾب٢ُ اهرجبؽبً ٓورلؼبً ٓغ كهعبد افزجبهاد رول٣و اُناد 

 ٝاُوػب ػٖ اُؾ٤بح ك٢ ٓوؽِخ أُواٛوخ أُزؤفوح .

أٓب فلاٍ اُطلُٞخ أُجٌوح ٝأُزٍٞطخ كول ٝعل اهرجبؽ اُزؼِن الأٖٓ ثؤْٜٗ أهَ اؽَبٍبً 

 .(Armsden et al., 1978; Lewis et al., 1981)ه ػ٠ِ اكاهح اُناد )اُزؤهِْ( ثب٤ُؤً ٝأهل

 انخحمك يٍ انخصبئص انٛضكٕيخشٚت نهًمٛبس فٗ انذساصت انحبنٛت:

 الأة(  -هبٓذ اُجبؽضخ ثزوعٔخ ٓو٤بً اُزؼِن اُٞاُلٟ )ثبلأّ -0

رْ ػوػخ ػ٠ِ اُقجواء ُِزؤًل ٖٓ ٓ٘بٍجخ اُزوعٔخ ٝرؼل٣َ ؿ٤و أُ٘بٍت ٜٓ٘ب ثغبٗت  -5

 ؽَبة طلم أُؾ٤ٌٖٔ 

 ( ر٤ِٔنح ُؾَبة اُظلم ٝاُضجبد52( ر٤ِٔناً ٝ )52رْ اُزطج٤ن الاٍزطلاػ٠ ػ٠ِ ػلك) -0

 ؽَبة الإرَبم اُلاف٠ِ:

ُي ثزطج٤ن اُظٞهح )أ( رْ ؽَبة الارَبم اُلاف٠ِ ٌُٕٔٞ اُزؼِن اُٞاُلٟ )اُظٞهح أ ُلأّ ( ٝم

 ر٤ِٔنح( 52ر٤ِٔناً, 52ر٤ِٔناً ) 21ػ٠ِ 

رْ ؽَبة ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝاُنهعخ ا٤ٌُِخ ٌُِٕٔٞ اُنٟ ر٘ز٠ٔ ا٤ُٚ ٝظٜود 

 ( 0ًٔب ٠ٛ ٓٞػؾخ ثبُغلٍٝ )

 

 (1انجذٔل)

 ٚبٍٛ يؼبيم اسحببغ دسجت كم فمشة يٍ يمٛبس انخؼهك ببنذسجت انكهٛت نهًكٌٕ 

سلى  انبؼذ

 انؼببسة

يؼبيم 

 الاسحببغ

يضخٕٖ 

 انذلانت

سلى  انبؼذد

 انؼببسة

يؼبيم 

 الاسحببغ

يضخٕٖ 

 انذلانت

سلى  انبؼذ

 انؼببسة

 يؼبيم

 الاسحببغ

يضخٕٖ 

 انذلانت

اُضوخ 

 أُزجبكُخ

عٞكح  1.11 1.605 0

 الارظبٍ

اُشؼٞه  1.10 1.000 2

 ثبلاؿزواة

1 1.291 1.11 

5 1.257 1.11 6 1.009 1.11 01 1.490 1.11 

0 1.006 1.15 7 1.042 1.11 00 1.090 1.11 

4 1.206 1.11 04 1.422 1.11 07 1.090 1.11 

9 1.016 1.11 02 1.021 1.11 01 1.701 1.11 

05 1.699 1.11 06 1.250 1.11 50 1.414 1.11 

00 1.225 1.11 09 1.622 1.11    

51 1.229 1.11 54 1.291 1.11    

50 1.664 1.11 52 1.611 1.11    

55 1.641 1.11       
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 خعح يٍ انجذٔل انضببك :ٚ

أٗٚ ٣ٞعل اهرجبؽ كاٍ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ُٔو٤بً اُزؼِن ثبلأّ )اُظٞهح أ( 

 1.10ٓٞػٞع اُلهاٍخ ٝكهعخ إٌُٔٞ ا٤ٌُِخ )اُجؼل اُنٟ ر٘ز٠ٔ ا٤ُٚ اُؼجبهح ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 

 ٝثبُزب٠ُ ٣زَْ ٛنا أُو٤بً ثلهعخ ع٤لح ٖٓ الارَبم ٣ٌٖٝٔ رطج٤وٚ ػ٠ِ ٛنٙ اُؼ٤٘خ

  

 ( 2جذٔل ) 

 يؼبيلاث الاسحببغ ٔدلالاحٓب الاحصبئٛت بٍٛ دسجت انًكَٕبث

 ٔانذسجت انكهٛت نهًمٛبس نهصٕسة ) أ( نلاو

 يضخٕٖ انذلانت يؼبيم الاسحببغ الابؼبد

 1.11 1.761 اُضوخ أُزجبكُخ

 1.11 1.176 عٞكح الارظبٍ

الاؿزواة ػٖ 

 الأّ
1.760 1.11 

(أٗٚ ٣ٞعل اهرجبؽ كاٍ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ كهعخ ًَ ثؼل ُٔو٤بً ٣5زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن )

ٝثبُزب٠ُ ٣زَْ ٛنا  1.10اُزؼِن ثبلأّ )اُظٞهح أ( ٓٞػٞع اُلهاٍخ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ػ٘ل َٓزٟٞ 

 ٚ ػ٠ِ ٛنٙ اُؼ٤٘خ.أُو٤بً ثلهعخ ع٤لح ٖٓ اُظلم ٣ٌٖٝٔ رطج٤و

 :صذق يمٛبس انخؼهك انٕانذٖ

 7اػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ طلم أُؾ٤ٌٖٔ ؽ٤ش ػوع أُو٤بً ػ٠ِ ُغ٘خ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ػلكْٛ 

( أٍٔبء اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ, ٝهل  0اٍبرنح ٝع٤ٔؼْٜ ٖٓ اٍبرنح ػِْ اُ٘لٌ ٓٞػؼ ثبُِٔؾن ههْ ) 

%  ٝك٠ ػٞء مُي 91اُؼجبهاد أًضو ٖٓ ثِـذ َٗجخ ارلبم اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ ٓلٟ ٓلائٔخ 

كوواد ٖٓ  أُو٤بً  4هبٓذ اُجبؽضخ ثبكفبٍ اُزؼل٣لاد اُلاىٓخ ػ٠ِ كوواد أُو٤بً ٝرْ رؼل٣َ 

 (0ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغلٍٝ)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

 

 ( 3جذٔل) 

 احفبق انضبدة انًحكًٍٛ ػهٗ يحٕس انخؼهك انٕانذٖ )نلأو(

 اُجؼل
ههْ 

 اُؼجبهح

َٗجخ 

 الارلبم
 اُجؼل

ههْ 

 اُؼجبهح

َٗجخ 

 الارلبم
 اُجؼل

ههْ 

 اُؼجبهح

َٗجخ 

 الارلبم

اُضوخ 

 أُزجبكُخ

0 011 

عٞكح 

 الارظبٍ

2 91 

اُشؼٞه 

 ثبلاؿزواة

1 91 

5 91 6 011 01 91 

0 011 7 011 00 011 

4 91 04 011 07 011 

9 011 02 011 01 91 

05 011 06 91 50 011 

00 011 09 011   

51 011 54 011   

50 011 52 011   

55 91     

 رببث انًمٛبس 

ُؾَبة صجبد أُو٤بً هبٓذ اُجبؽضخ  ثؾَبة ٓؼبَٓ صجبد أُو٤بً ثطو٣وخ اػبكح اُزطج٤ن 

ثؼل ٓوٝه اٍجٞػ٤ٖ ػ٠ِ  اُزطج٤ن الاٍٝ ٝمُي ثبَُ٘جخ ٌَُ طٞهح ٖٓ طٞه أُو٤بً 

ٓؼبٓلاد اُضجبد ٌُٔٞٗبد أُو٤بً ٠ٛٝ ًٔب ر٤ِٔناً  ٝٓٞػؼ  21ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ 

 (4ثبُغلٍٝ )

 (4جذٔل) 

 جذٔل يؼبيم الاسحببغ بٍٛ انخطبٛك الأل ٔانزبَٗ ػهٗ ابؼبد يمٛبس انخؼهك انٕانذٖ 

 انصٕسة )أ( انخؼهك ببلأو الابؼبد

 1.19 اُضوخ أُزجبكُخ

 1.91 عٞكح الارظبٍ

 1.90 الاؿزواة ػٖ الأّ

٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ ٝعٞك اهرجبؽبد كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ الأٍٝ ٝاُضب٠ٗ اُظٞهح 

ُلاؿزواة ػٖ الاّ( ٠ٛٝ ه٤ْ ٓوجُٞخ 1.90ُغٞكح الارظبٍ, 1.91ُِضوخ أُزجبكُخ , 1.19ثلهعخ )

الأٓو اُنٟ ٣لَُ ػ٠ِ كهعخ ع٤لح ٖٓ اُضجبد رل٠ 1.10ػ٤ِٔبً ٝكاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ 

 اٍخ. ثٔزطِجبد اُله

 

 ربَٛبً:يمٛبس انخؼبغف:

 حشجًت انببحزت: Alison F, Garton  & Eyal Gringartحصًٛى 



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

رْ رؾل٣ل ٓلّٜٞ اُزؼبؽق ثبُٔو٤بً ثؤٗٚ اُوبث٤ِخ أٝ ٤َٓ اُشقض "أُلاؽع" ُلْٜ ٓب ٣لٌو 

ثٚ اُشقض آفو )اُٜلف( ك٢ ٓٞاهق ٓزؼلكح. اُجلا٣خ الأ٠ُٝ ُِٔلّٜٞ اُزؼبؽق ٝػؼٜب ر٤زش٘و 

 ,Einfühlung"(Vischer, 1873; Lipps"زوعٔخ اٗغ٤ِي٣خ ُِٔظطِؼ الأُٔب٢ٗ ( 0919ً)

 اُن١ ًبٕ ٣َزقلّ ٤ُظق اُؼلاهخ ث٤ٖ الأشقبص ٝاُل٘ب٤ٖٗ. (1903

اٍزقلّ أُظطِؼ ثٞكوح ٝأطجؼ هبثَ ُِزطج٤ن أًضو ػ٠ِ اُؼلاهبد ث٤ٖ  51أص٘بء اُووٕ 

الاٗلؼب٢ُ أٝ اُؼبؽل٢ ٝا٥فو إٌُٔٞ اُجشو ٝٓغ ٌٕٓٞ أٝ اص٤ٖ٘ ُٜنا اُزؼبؽق أؽلٛٔب إٌُٔٞ 

 أُؼوك٢ ك٢ ؽ٤ٖ هبّ ثؼغ اُجبؽض٤ٖ ثزؼ٤ٖٔ ا٤ٌُٖٗٞٔ ٓؼبً.

 :٣ش٤و ا٠ُ هلهح اُلوك ػ٠ِ رج٠٘ ٝعٜخ ٗظو الأفوCognitive Empathyاُزؼبؽق أُؼوك٢ 

:٣ش٤و ا٠ُ الاٍزغبثخ ا٠ُ ٓشبػو الأفو ث٘لٌ Emotional Empathyاُزؼبؽق الاٗلؼب٢ُ 

 أُشبػو 

(constantin,2001:p359) 

ٝهلاٍزقلّ ٛنا أُو٤بً ُو٤بً اُزؼبؽق ُلٟ الأؽلبٍ ػٖ ؽو٣ن اُزوو٣و اُنار٢ ػٖ هكٝك 

 أكؼبُْٜ رغبٙ ٓٞاهق اكزواػ٤خ.

( اٍزغبثبد ٓلهعخ رجؼبً ُٔو٤بً ٤ٌُود. اٗؤَذ 2( ػجبهح ٝ)٣57زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ )

)إٌُٔٞ اُؼبؽل٢( ٝا٥فو ُو٤بً  ٛنٙ اُؼجبهاد ا٠ُ عيئ٤٤ٖ أؽلٛٔب ُو٤بً اُزؼبؽق الاٗلؼب٢ُ

 اُزؼبؽق أُؼوك٢ )إٌُٔٞ أُؼوك٢(.

 انخصبئص انضٛكٕيخشٚت نهًمٛبس:

( ؽللاً ٖٓ ثو٣طب٤ٗب ٝأُٔب٤ٗب ٝاُجورـبٍ رْ رو٤َْٜٔ ا٠ُ 650اُج٤بٗبد اُز٢ عٔؼذ ٖٓ )

 41مًو ٝ 26ٖٓ أُٔب٤ٗب رؼٔ٘ٞا ) 96أٗض٠( ٝ 501مًو ٝ  504( ٖٓ ثو٣طب٤ٗب رؼٔ٘ٞا )475)

ٍ٘خ  04-1أٗض٠( رزواٝػ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ  54مًو ٝ 00ٖٓ اُجورـبٍ رؼٔ٘ٞا ) 22ض٠( ٝأٗ

ث٘ل ٖٓ اُج٘ٞك ٍِج٤خ اُظ٤بؿخ ثؼل اعواء  05رْ ؽنف  1.95ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١  9.91ثٔزٍٞؾ 

% ٢ٛ َٗجخ اُزجب٣ٖ ثٔب ٣ؼ٢٘ 00.09ثؼغ اُزؾ٤ِلاد. ٝأٍلود ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ا٠ُ إٔ 

 اُضلاس كٍٝ. ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ

 رظؾ٤ؼ ٓو٤بً اُزؼبؽق:

( ػ٠ِ 0( ػ٠ِ أٝاكن ثشلح ٝ )٣2زْ رظؾ٤ؼ أُو٤بً ثؾظٍٞ أُلؾٞص ػ٠ِ كهعخ )

أهكغ رٔبٓبً ك٢ ًَ اُؼجبهاد ؽ٤ش أٜٗب ر٤َو ًِٜب ك٢ الارغبٙ الإ٣غبث٢ ثؼل  ؽنف اُؼجبهاد 

 اَُِج٤خ.

ؼوك٢ ٢ٛ ) جؼل أُ ز٢ رو٤ٌ اُ  (.57, 54, 50, 09, 07, 02, 05, 9, 1, 4, 5اُؼجبهاد اُ

, 01, 06, 04, 00, 00, 01, 7, 2, 0, 0ٝاُؼجبهاد اُز٢ رو٤ٌ اُجؼل الاٗلؼب٢ُ ٢ٛ )

51 ,55 ,50 ,52 ,56.) 

 انخحمك يٍ انخصبئص انٛضكٕيخشٚت نهًمٛبس فٗ انذساصت انحبنٛت:

 هبٓذ اُجبؽضخ ثزوعٔخ ٓو٤بً اُزؼبؽق  -0

ؼل٣َ اُـ٤و ٓ٘بٍت ٜٓ٘ب ثغبٗت رْ ػوػخ ػ٠ِ اُقجواء ُِزؤًل ٖٓ ٓ٘بٍجخ اُزوعٔخ ٝر -5

 ؽَبة طلم أُؾ٤ٌٖٔ 

 ( ر٤ِٔنح ُؾَبة اُظلم ٝاُضجبد 52( ر٤ِٔناً ٝ )52رْ اُزطج٤ن الاٍزطلاػ٠ ػ٠ِ ػلك)-0

 الإرَبم اُلاف٠ِ:



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

 ر٤ِٔنح( 52ر٤ِٔناً, 52ر٤ِٔناً ) 21رْ ؽَبة الارَبم اُلاف٠ِ ُٔو٤بً اُزؼبؽق ٝمُي ثزطج٤وٚ ػ٠ِ 

الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌُِٕٔٞ اُنٟ ر٘ز٠ٔ ا٤ُٚ ٝظٜود رْ ؽَبة ٓؼبٓلاد 

 (2ًٔب ٠ٛ ٓٞػؾخ ثبُغلٍٝ )

 

 

  



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

 ( 5انجذٔل)

 ٚبٍٛ يؼبيم اسحببغ دسجت كم فمشة يٍ يمٛبس انخؼبغف ٔانًحٕس انخٗ حُخًٗ انّٛ

 انبؼذ
سلى 

 انؼببسة

يؼبيم 

 الاسحببغ

يضخٕٖ 

 انذلانت
 انبؼذ
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 الاسحببغ
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0 1.401 1.10 

٠
وك

ٔؼ
 اُ

ق
ؽ

ؼب
ُز
ا

 

0 1.095 1.10 

5 1.092 1.10 5 1.012 1.10 

0 1.091 1.10 0 1.461 1.10 

4 1.441 1.10 4 1.409 1.10 

2 1.094 1.10 2 1.250 1.10 

6 1.217 1.10 6 1.620 1.10 

7 1.402 1.10 7 1.654 1.10 

1 1.099 1.10 1 1.401 1.10 

9 1.096 1.10    

01 1.447 1.10    

00 1.249 1.10    

05 1.400 1.10    

أٗٚ ٣ٞعل اهرجبؽ كاٍ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ُٔو٤بً اُزؼبؽق ٓٞػٞع اُلهاٍخ 

ٝثبُزب٠ُ ٣زَْ ٛنا  1.10كلاُخ ٝكهعخ أُؾٞه ا٤ٌُِخ )اُجؼل اُنٟ ر٘ز٠ٔ ا٤ُٚ اُؼجبهح (ػ٘ل َٓزٟٞ 

 أُو٤بً ثلهعخ ع٤لح ٖٓ اُظلم ٣ٌٖٝٔ رطج٤وٚ ػ٠ِ ٛنٙ اُؼ٤٘خ.

 : رببث يمٛبس انخؼبغف

ُؾَبة صجبد أُو٤بً هبٓذ اُجبؽضخ  ثؾَبة ٓؼبَٓ صجبد أُو٤بً ػٖ ؽو٣ن  اػبكح 

و٤بً اُزطج٤ن ثؼل ٓوٝه اٍجٞػ٤ٖ ػ٠ِ  اُزطج٤ن الاٍٝ ٝمُي ثبَُ٘جخ ٌَُ طٞهح ٖٓ طٞه أُ

ر٤ِٔن  ٝهل ثِـذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُلاثؼبك أَُزقلٓخ ٠ٛٝ ًٔب ثبُغلٍٝ  21ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ 

 اُزب٠ُ

 (6جذٔل)

 جذٔل يؼبيم الاسحببغ بٍٛ انخطبٛك الأل ٔانزبَٗ ػهٗ ابؼبد يمٛبس انخؼبغف

 يؼبيم الاسحببغ الابؼبد

 1.92 اُزؼبؽق الاٗلؼب٠ُ

 1.96 اُزؼبؽق أُؼوك٠

 1.95 ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بًاُلهعخ 

( ٝعٞك اهرجبؽبد كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ الأٍٝ ٣6زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن )

ُِزؼبؽق أُؼوك٠( ٠ٛٝ ه٤ْ ٓوجُٞخ ػ٤ِٔبً  1.96ُِزؼبؽق الاٗلؼب٠ُ , 1.92ٝاُضب٠ٗ ثلهعخ )



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

ِجبد الأٓو اُنٟ ٣لَُ ػ٠ِ كهعخ ع٤لح ٖٓ اُضجبد رل٠ ثٔزط 1.10ٝكاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ 

 اُلهاٍخ 

 صجبد اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ

رْ ؽَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعبد اُلوواد اُلوك٣خ ٝكهعبد اُؼجبهاد الا٣غبث٤خ 

ًٝبٕ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ اُغيئ٤ٖ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزؼبؽق هل ثِؾ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ 

خ ػ٤ِٔب ٝكاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل ( ٠ٛٝ ه٤ٔخ ٓوج1.110ُٞ( ٝٓؼبَٓ عزٔبٕ اُز٘جئ٣خ  )1.742اُ٘ظل٤ٖ)

 الآو اُنٟ ٣لَُ ػ٠ِ كهعخ ع٤لح ُضجبد رل٠ ثٔزطِجبد اُلهاٍخ. 1.10ًَٓزٟٞ 

 اُضجبد ػٖ ؽو٣ن ٓؼبَٓ اُلب ًٞهٗجبؿ 

 ( 7جذٔل) 

 لٛى يؼبيم انزببث ببصخخذاو انفب كٕسَببخ نًمٛبس انخؼبغف

 يؼبيم انزببث ػذد انؼببساث الأبؼبد

 1.662 9 اُزؼبؽق أُؼوك٠

 1.709 1 اُزؼبؽق الاٗلؼب٠ُ

 1.116 07 اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً

 

 طلم ٓو٤بً اُزؼبؽق:

 01اػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ اُظلم أُ٘طو٠ ؽ٤ش ػوع أُو٤بً ػ٠ِ ُغ٘خ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ػلكْٛ 

(, ٝهل ثِـذ َٗجخ ارلبم أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ  0اٍبرنح ٝع٤ٔؼْٜ ٖٓ اٍبرنح ػِْ اُ٘لٌ ِٓؾن ههْ ) 

%  ٝك٠ ػٞء مُي هبٓذ اُجبؽضخ ثبكفبٍ اُزؼل٣لاد اُلاىٓخ 11اُؼجبهاد اًجو ٖٓ ٓلٟ ٓلائٔخ 

 كوواد ٖٓ  أُو٤بً. 0ػ٠ِ اُؼجبهاد ٝكوواد أُو٤بً ٝرْ رؼل٣َ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

 ( 8جذٔل)

 َضبت الاحفبق سلى انؼببسة انبؼذ َضبت الاحفبق سلى انؼببسة انبؼذ

اُزؼبؽق 

 الاٗلؼب٠ُ

0 011 

اُزؼبؽق 

 أُؼوك٠

02 61 

5 011 06 011 

0 011 07 011 

4 21 01 91 

2 21 09 011 

6 91 51 21 

7 011 50 011 

1 011 55 011 

9 011 50 011 

01 91 54 91 

00 61 52 41 

05 91 56 011 

00 011 57 011 

04 91   

 ( اٗٚ :  ٣1زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُجبم )

 (452500551552ػجبهح  ًٝبٗذ اههبْٜٓ ) 6رْ اٍزجؼبك  

 

 :..ححهٛهٓب ٔحفضٛشْبَخبئج انذساصت

 :.َٔخبئجّ.انفشض الأٔل

ُِزؾون ٖٓ ٣ٞعل ٗٔؾ رؼِن ٝاُلٟ شبئغ ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ الاػلاك٣خ 

طؾخ ٛنا اُلوع ْٗ ؽَبة اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ لأٗٔبؽ اُزؼِن ُلٟ اُزلا٤ٓن أُواٛو٤ٖ 

 .( ٣ٞػؼ اُ٘زبئظ اُز٠ أٍلود ػٜ٘ب أُؼبُغخ الاؽظبئ٤خ9ثبُٔوؽِخ الاػلاك٣خ, ٝاُغلٍٝ )

 (انُضبت انًئٕٚت لأًَبغ انخؼهك انٕانذٖ نهؼُٛت انكهٛت يٍ انزكٕس ٔ الإَبد9جذٔل )

 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ػلك الاؽلبٍ اٗٔبؽ اُزؼِن

 24.11 065 ٗٔؾ اُزؼِن الآٖ

 50.11 69 ٗٔؾ اُزؼِن اُزغ٘ج٠

 50.11 69 ٗٔؾ اُزؼِن أُوبّٝ

 011 011 أُغٔٞع



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

( اؽزَ ٗٔؾ اُزؼِن الآٖ أُوًي الاٍٝ ك٠ أٗٔبؽ اُزؼِن ٖٓ  ٣9زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ ) 

( َٝٗجخ 69%(, ٝرَبٟٝ ٗٔؾ اُزؼِن أُوبّٝ ٕ=)24( ٝثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ) 065اُؼ٤٘خ ٕ= )  

%(,ٝثبُزب٠ُ كبٕ ٗٔؾ اُزؼِن 50( َٝٗجخ ٓئ٣ٞخ )69%(ٓغ ٗٔؾ اُزؼِن اُزغ٘ج٠ ثؼلك )50ٓئ٣ٞخ)

ٝرلاٙ ٗٔؾ اُزؼِن أُوبّٝ, أُواٛو٤ٖ ثبُٔوؽِخ الاػلاك٣خ ٛٞ ٗٔؾ اُزؼِن الأٖٓ  اَُبئل ُلٟ اُزلا٤ٓن

ٖٝٓ صْ ٗٔؾ اُزؼِن اُزغ٘ج٠, ٝٛنا ٣ش٤و ا٠ُ إٔ ؿبُج٤خ اُطِجخ أُواٛو٤ٖ ٤ٔ٣ِٕٞ أًضو ا٠ُ رو٤٤ْ 

أٗلَْٜ ٝرو٤٤ْ ا٥فو٣ٖ ثطو٣وخ ا٣غبث٤خ. ٣ٌٖٝٔ ػيٝ مُي ا٠ُ إٔ َٗجخ اٗزشبه أٗٔبؽ اُزؼِن 

خ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُضوبكبد الاعزٔبػ٤خ, ٝثٔؼ٠٘ آفو ٣جلٝ أٜٗب ػب٤ُٔخ الاٗزشبه, ًٔب ٣جلٝ إٔ ٓزشبثٜ

 .أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ رؼيى ٗٔؾ اُزؼِن ا٥ٖٓ أًضو ٖٓ ؿ٤وٙ ٖٓ الأٗٔبؽ

 انفشض انزبَٗ.. َٔخبئجّ:

ٖ رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ ٗٔؾ اُزؼِن َٝٓزٟٞ اُزؼبؽق ك٠ ػئ ٓزـ٤و اُ٘ٞع ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٓ

 رلا٤ٓن أُوؽِخ الاػلاك٣خ. 

اُزؼبؽق( ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ ُِلهاٍخ اُز٠ -ُِزؾون ٖٓ طؾخ ٛنا اُلوع رْ رطج٤ن ٓو٤ب٠ٍ )اُزؼِن

اٗبس ,رْ ؽَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ُِزؾون ٖٓ طؾخ  021مًٞه ٝ 021( ْٜٓ٘ 011ثِؾ هٞآٜب )

 اُلوع.

 ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغلٍٝ اُزب٠ُ

ٔق بٍٛ الاغفبل )انؼُٛت انكهٛت( انزٖ نذٚٓى حؼهك ايٍ ٔحؼهك (ٕٚظح دلانت انفش11انجذٔل )

 يمبٔو ٔحؼهك حجُبٗ ػهٗ يمٛبس انخؼبغف ببصخخذاو ححهٛم انخببٍٚ الأحبدٖ

 انًصذس 
يجًٕع 

 انًشبؼبث

دسجت 

 انحشٚت

يخٕصػ 

 انًشبؼبث
Fلًٛت 

يضخٕٖ 

 انذلانت

اُزؼبؽق 

 أُؼوك٠

 

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
34.65 2.00 17.32 

كافَ  ؿ٤و كاُخ 0.58

 أُغٔٞػبد
8937.90 297.00 30.09 

  299.00 8972.55 أُغٔٞع

اُزؼبؽق 

 الاٗلؼب٠ُ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
135.36 2.00 67.68 

كافَ  ؿ٤و كاُخ 1.31

 أُغٔٞػبد
15394.78 297.00 51.83 

  299.00 15530.15 أُغٔٞع

 أُغٔٞع

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
306.31 2.00 153.15 

كافَ  كاُخؿ٤و  1.08

 أُغٔٞػبد
42223.08 297.00 142.17 

  299.00 42529.39 أُغٔٞع

( اٗٚ لا رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اٗٔبؽ اُزؼِن  ٣05زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن) 

اُزغ٘ج٠ ( ُِؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ ه٤ل اُجؾش )مًٞه , اٗبس ( ػ٠ِ ٓؾبٝه ٓو٤بً اُزؼبؽق -أُوبّٝ-)الأٖٓ



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

ُِٔو٤بً ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ "ف" أُؾَٞثخ اهَ ٖٓ ه٤ٔخ ف اُغل٤ُٝخٝثبُزب٠ُ لا ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ أٗٔبؽ اُزؼِن َٝٓزٟٞ اُزؼبؽق ك٠ ػئ ٓزـ٤و اُ٘ٞع.

 انفشض انزبنذ..َٔخبئجّ:

رٞعل كوٝم ك٠ ٗٔؾ اُزؼِن اُٞاُلٟ )ُلأّ( ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ٖٓ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ 

 الاػلاك٣خ.

ُِزؾون ٖٓ طؾخ ٛنا اُلوع رْ رطج٤ن ٓو٤بً اُزؼِن اُٞاُلٟ )ُلأّ( ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ ُِلهاٍخ 

ُِزؾون ٖٓ طؾخ T.testاٗبس ,رْ ؽَبة  021مًٞه ٝ 021( ْٜٓ٘ 011اُز٠ ثِؾ هٞآٜب )

 اُلوع. ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغلٍٝ اُزب٠ُ

كٕس ٔالاَبد فٗ اًَبغ (ٕٚظح انفشق بٍٛ انًخٕصطبث ٔالاَحشافبث انًؼٛبسٚت نهز11انجذٔل)

 انخؼهك نهصٕسة )أ( نلاو

 أُؾبٝه
 اٗبس مًٞه

 ه٤ٔخ د
َٓزٟٞ 

 ع ّ ع ّ اُللاُخ

ٗٔؾ اُزؼِن 

 الآٖ
 ؿ٤و كاُخ 0.044 7.45 39.82 5.56 40.84

ٗٔؾ اُزؼِن 

 أُوبّٝ
35.81 5.18 36.93 2.53 5.067 1.10 

ٗٔؾ اُزؼِن 

 اُزغ٘ج٠
 كاُخؿ٤و  1.515 3.77 21.72 4.00 21.85

 ؿ٤و كاُخ 1.145 6.43 98.47 7.39 98.50 أُغٔٞع

( ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُلهعبد اُز٠ ٣00زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن)

ؽظَ ػ٤ِٚ اُنًٞه ٝالاٗبس ك٠ ٓؾبٝه ٓو٤بً  اُزؼِن اُٞاُلٟ أُؾٞه )ٗٔؾ اُزؼِن الآٖ, ٗٔؾ 

ُِٔو٤بً, ث٤٘ٔب رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُزؼِن اُزغ٘ج٠( ًٝنُي اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

اُلهعبد اُز٠ ؽظَ ػ٤ِٚ اُنًٞه ٝالاٗبس ك٠ ٓؾٞه )ٗٔؾ اُزؼِن أُوبّٝ( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 

 ُظبُؼ الاٗبس. )1.10)

 انفشض انشابغ..َٔخبئجّ:

رٞعل كوٝم ك٠ كهعخ اُزؼبؽق ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ٖٓ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ 

 لاػلاك٣خ.ا

ُِزؾون ٖٓ طؾخ ٛنا اُلوع رْ رطج٤ن ٓو٤بً اُزؼبؽق ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ ُِلهاٍخ اُز٠ ثِؾ 

ُِزؾون ٖٓ طؾخ اُلوع. ًٔب T.testاٗبس ,رْ ؽَبة  021مًٞه ٝ 021( ْٜٓ٘ 011هٞآٜب )

 ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغلٍٝ اُزب٠ُ

 

 

 

 

 



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

 ػهٗ يمٛبس انخؼبغف (ٕٚظح انفشٔق بٍٛ ػُٛت انزكٕس ٔالاَبد يٍ انًشاْم12ٍٛانجذٔل )

 انًحبٔس
 اَبد ركٕس

 لًٛت ث
يضخٕٖ 

 ع و ع و انذلانت

اُزؼبؽق 

 أُؼوك٠

 

35.57 5.17 37.72 5.59 0.422 1.11 

اُزؼبؽق 

 الاٗلؼب٠ُ
49.47 7.15 53.43 6.72 4.940 

1.11 

 1.11 4.211 11.80 91.15 11.29 85.04 أُغٔٞع

كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٞطبد ( أٗٚ رٞعل   ٣05زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن) 

اُلهعبد اُز٠ ؽظَ ػ٤ِٚ اُنًٞه ٝالاٗبس ك٠ اُزؼبؽق ُظبُؼ الإٗبس.ٝثبُزب٠ُ ٣زَْ الاٗبس 

 ثلهعخ ٓورلؼخ ُِزؼبؽق أًجو ٖٓ اُنًٞه

 يُبلشت انُخبئج

٣ٞعل ٗٔؾ رؼِن ٝاُلٟ شبئغ ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٖٓ ٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ أُزؼِوخ ثبُلوع الأٍٝ: 

 وؽِخ الاػلاك٣خرلا٤ٓن أُ

أظٜود ٗزبئظ ٛنا اُلوع إٔ ٗٔؾ اُزؼِن اَُبئل ٛٞ ٗٔؾ اُزؼِن ا٥ٖٓ ٝرلاٙ ٗٔؾ اُزؼِن 

أُوبّٝ, ٖٝٓ صْ ٗٔؾ اُزؼِن اُزغ٘ج٠, ٝٛنا ٣ش٤و ا٠ُ إٔ ؿبُج٤خ اُطِجخ أُواٛو٤ٖ ٤ٔ٣ِٕٞ أًضو ا٠ُ 

خ اٗزشبه أٗٔبؽ اُزؼِن رو٤٤ْ أٗلَْٜ ٝرو٤٤ْ ا٥فو٣ٖ ثطو٣وخ ا٣غبث٤خ. ٣ٌٖٝٔ ػيٝ مُي ا٠ُ إٔ َٗج

ٓزشبثٜخ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُضوبكبد الاعزٔبػ٤خ, ٝثٔؼ٠٘ آفو ٣جلٝ أٜٗب ػب٤ُٔخ الاٗزشبه, ًٔب ٣جلٝ إٔ 

أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ رؼيى ٗٔؾ اُزؼِن ا٥ٖٓ أًضو ٖٓ ؿ٤وٙ ٖٓ الأٗٔبؽ؛ ُْ ُٚ ٖٓ طِخ ٝص٤وخ 

هل أًل ػ٠ِ إٔ اُؼبَٓ  (Bowlby, 1988) ثز٤ٌق اُلوك ٝطؾزٚ اُ٘ل٤َخ, ٤ٍٔب ٝإٔ ثُٞج٢

ٝاٍز٘بكاً ا٠ُ مُي رظٜو  .اُؾبٍْ ك٢ رطٞه أٗٔبؽ اُزؼِن ُلٟ الأؽلبٍ ٛٞ ٗٞػ٤خ اُوػب٣خ اُٞاُل٣خ

اُؾبعخ أُبٍخ ا٠ُ اعواء كهاٍبد رزؾون ٖٓ كٝه أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ك٢ رطٞه أٗٔبؽ 

( 5119كهاٍز٠ أثٞ ؿياٍ ٝعواكاد ) اُزؼِن ُلٟ اُطِجخ أُواٛو٤ٖ. ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ًٓغ ٗزبئظ

اُِزبٕ أظٜورب إٔ ٗٔؾ اُزؼِن اَُبئل ك٠ ٓوؽِخ أُواكوخ ػٞ ٗٔؾ اُزؼِن ( 5100ٝكهاٍخ أثٞ ٗٔو)

 الأٖٓ.

رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ ٗٔؾ اُزؼِن َٝٓزٟٞ اُزؼبؽق ك٠ ػئ ٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ أُزؼِوخ ثبُلوع اُضب٠ٗ: 

 الاػلاك٣خ. ٓزـ٤و اُ٘ٞع ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ

-أشبهد ٗزبئظ ٛنااُلوع ا٠ُ أٗٚ لا رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اٗٔبؽ اُزؼِن )الأٖٓ

اُزغ٘ج٠ ( ُِؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ ه٤ل اُجؾش )مًٞه, اٗبس( ػ٠ِ ٓؾبٝه ٓو٤بً اُزؼبؽق ٝاُلهعخ -أُوبّٝ

ٛنٙ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ "ف" أُؾَٞثخ اهَ ٖٓ ه٤ٔخ ف اُغل٤ُٝخ ارلوذ ٗز٤غخ 

اُز٠ أشبهد ػلّ ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ  Heidi A. Wayment,((2009اُلهاٍخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ 

ٗٔؾ اُزؼِن الأٖٓ ٝاُزغ٘ج٠ ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؼبؽق ثبَُ٘جخ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ٝافزِلذ ٗزبئظ اُلهاٍخ 

اُز٠ أشبهد ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ ٗٔؾ  Gelb Meier Chana((2002اُؾب٤ُخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ 

أُوبّٝ( ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؼبؽق ثبَُ٘جخ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ٝهل روعغ ػلّ -اُزغ٘ج٠–اُزؼِن الأٖٓ 

اُزغ٘ج٠(ا٠ُ -ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ أٗٔبؽ اُزؼِن ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؼبؽق ثبَُ٘جخ ُ٘ٔط٠ اُزؼِن )أُوبّٝ

ك٠ ػلاهبرْٜ ثٞاُل٣ْٜ ٝثبُزب٠ُ ٣لزولٝا ُِولهح ػ٠ِ  إٔ أكواك ٛنٙ الاٗٔبؽ ٣لزولٝا ا٠ُ اُشؼٞه ثبلآٖ

 .اُزؤض اُٞعلا٠ٗ ٝأُشبهًخ اُٞعلا٤ٗخ ُلأفو٣ٖ

http://digitalcommons.pace.edu/do/search/?q=author_lname%3A%22Gelb%22%20author_fname%3A%22Chana%20Meier%22&start=0&context=35879


اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

رٞعل كوٝم ك٠ ٗٔؾ اُزؼِن اُٞاُلٟ )ُلأّ( ث٤ٖ ٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ أُزؼِوخ ثبُلوع اُضبُش: 

 اُنًٞه ٝالاٗبس ٖٓ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ الاػلاك٣خ. 

ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُلهعبد اُز٠ ؽظَ  أظٜود ٗزبئظ ٛنا اُلوع

ػ٤ِٚ اُنًٞه ٝالاٗبس ك٠ ٓؾبٝه ٓو٤بً اُزؼِن اُٞاُلٟ أُؾٞه )ٗٔؾ اُزؼِن الآٖ, ٗٔؾ اُزؼِن 

اُزغ٘ج٠( ًٝنُي اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً, ث٤٘ٔب رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُلهعبد 

 )1.10ه ٝالاٗبس ك٠ ٓؾٞه )ٗٔؾ اُزؼِن أُوبّٝ( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )اُز٠ ؽظَ ػ٤ِٚ اُنًٞ

ُظبُؼ الاٗبس, ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب أظٜورٚ كهاٍخ ٓبهًٞ ك٣َ اُز٠ أشبهد ا٠ُ إٔ اهرلبع 

َٗجخ اُزؼِن أُوبّٝ ُلٟ الأٗبس أًضو ٖٓ اُنًٞه ث٤٘ٔب افزِلذ ٗز٤غخ أفوٟ ُٜنٙ اُلهاٍخ ػٖ 

بهد ا٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُٚ اؽظبئ٤بً ك٠ ٗٔؾ اُزؼِن اُزغ٘ج٠ ُظبُؼ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ؽ٤ش أش

اُنًٞه,ٝرزلن أ٣ؼبً ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ث٤وٟ ٝأفوٕٝ اُز٠ أشبهد ا٠ُ إٔ ٗٔؾ اُزؼِن أُوبّٝ ُلٟ 

 الاٗبس ٓورلغ ثلهعخ كاُٚ اؽظبئ٤بً أًجو ٖٓ اُنًٞه.

ُزؼبؽق ث٤ٖ اُنًٞه رٞعل كوٝم ك٠ كهعخ ا -ٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ أُزؼِوخ ثبُلوع اُواثغ: 

 ٝالاٗبس ٖٓ أُواٛو٤ٖ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ الاػلاك٣خ.

أشبهد ٗزبئظ ٛنا اُلوع ا٠ُ أٗٚ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُلهعبد اُز٠ ؽظَ 

ػ٤ِٚ اُنًٞه ٝالاٗبس ك٠ اُزؼبؽق ُظبُؼ الإٗبس, رزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ اُؼ٘ب٠ٗ اُز٠ 

كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُلهعبد اُز٠ ؽظَ ػ٤ِٚ اُنًٞه  أشبهد ا٠ُ ٝعٞك رٞعل

كهاٍخأىٗجوع٤ُٕٞ٘ٞ اُز٠ ٝالاٗبس ك٠ اُزؼبؽق ُظبُؼ الإٗبس, ٝارلوذ ًنُي ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ 

, ارلوذ أ٣ؼبً ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ًشلذ ٗزبئغٜب أٗبلإٗبص٤ظٜوَٗٔزٞىؼب٤ُبَٓ٘بُزؼبؽلٔٞاىٗخثبُنًٞه

عل٣و ثبُنًو إٔ ٗز٤غخ اُلهاٍخ  كؤزـ٤و اُغٌ٘ ُٝٔظِؾخالإٗبسٝػٌَو اُز٠ أظٜود كوٝم 

كهاٍخىػلبٗبُز٠ أشبهد ا٠ُ أٜٗلا٣ٞعلكوٝهنارللاُخاؽظبئ٤خك٢ اُؾب٤ُخ عبءد ٓز٘بهؼخ ٓغ ٗز٤غخ 

اُزؼبؽق ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ٝ كهاٍخػجلاٌُو٣ْ ؽ٤ش ُٔزظٜوكوٝم كاُخ ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ك٠ 

 .اُزؼبؽق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



اُضب٠ٗ( اُغيء 5102اُؼلك اَُبكً ػشو)  

 

 انًشاجغ:

 أٔلاً انًشاجغ انؼشبٛت:

ٗظو٣بد اُزطٞه الإَٗب٢ٗ ٝرطج٤وبرٜب اُزوث٣ٞخ. ػٔبٕ: كاه ا٤َُٔوح (. 2117أبٕ غزال، يؼبٔٚت )

 ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.

أٗٔبؽ رؼِن اُواشل٣ٖ ٝػلاهزٜب ثزول٣و اُناد (. 2119أبٕ غزال، يؼبٔٚت ٔجشاداث، ػبذ انكشٚى )

 .27-42(, 0) 2ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ, ٝاُشؼٞه ثبُٞؽلح. أُغِخ الأهك٤ٗخ 

أٗٔبؽ اُزؼِن ٝػلاهزٜب ثٌشق اُناد ُلٟ اُطِجخ أُواٛو٤ٖ ك٢ اُغ٤َِ  (.2111أبٕ ًَش، يُٗ )

 الأػ٠ِ. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح, عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى, اهثل, الأهكٕ.

زٔبػ٢. اُزؼبؽق ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝػلاهزٚ ثبُنًبء الاع(. 2111ػضكش صٓٛهت ػبذ انشظب )

 هٍبُخ ٓبعَز٤و )ؿ٤و ٓ٘شٞهح(, ٤ًِخ ا٥كاة, عبٓؼخ ثـلاك.
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