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 الإساءة انجىسيت وعلاقخها بإضطزاب صىرة انجسم

 نذي عيىت مه الأطفال . دراست إكهيىيكيت
 سعاد أبى انمجذ محمد أحمذ

 انمهخص
رٜذف اُذساعخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ هج٤ؼخ فٞسح اُغغْ ُذٟ       

 ا٧هلبٍ اُز٣ٖ ٣غُبء ا٤ُْٜ ع٘غ٤بً ٖٓ هجَ أهبسثْٜ أٝ خبسط ٗطبم ا٧عشح .
( ص٬صخ أهلبٍ ٖٓٔ رؼشمٞا ُ٪عبءح 3رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )      

َ ( هل1( هل٬ٕ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ٖٓ هجَ أهبسثْٜ ،ٝ)2اُغ٘غ٤خ ،)
                                رؼشك ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ٖٓ هجَ اُـشثبء ،رزشاٝػ أػٔبسْٛ ك٤ٔب ث٤ٖ 

 [ ع٘خ.12:  7] 
ٝهذ رٌٞٗذ أدٝاد اُذساعخ ٖٓ أُوبثِخ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ ) اػذاد اُجبؽضخ (،      

 ٓو٤بط سعْ اُؾخـ ) اػذاد : ًبس٣ٖ ٓبًٞكش ( .
ٖ ٝعٞد ػ٬هخ ث٤ٖ اُزؼشك ُ٪عبءح ٝهذ أعلشد ٗزبئظ اُذساعخ ػ      

اُغ٘غ٤خ ٝامطشاة فٞسح اُغغْ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧هلبٍ ، ٝٝعٞد كشٝم ث٤ٖ 
ُٔغبء ا٤ُْٜ ٖٓ هجَ اُـشثبء ك٠  ُٔغبء ا٤ُْٜ ع٘غ٤بً ٖٓ هجَ أهبسثْٜ ٝاُ ا٧هلبٍ اُ

ُٔغبء ا٤ُْٜ ٖٓ هجَ أهبسثْٜ .  امطشاة فٞسح اُغغْ ، ٝرُي ك٠ ارغبٙ اُ
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Sexual Abuse and relationship Body Image At Sample of 

children. 

Clinical study 

Soaad abuo elmagd mohamed 

Abstract : 

     The present study aims to identify the body-image nature to 

children who get sexually abused by their relatives or strangers. 

     The study sample consisted of  3 children who were sexually 

abused.  Two of them abused by relatives , the other one abused 

by  a stranger , their ages between 7 and 12 years old. 

     The tools of the study consisted of  Clinical interview ( by the 

researcher ), and  Draw A Person  D.A.P ( by caren mac ). 

     The results of the study on the existence relationship between 

sexual abuse and the disturbance of body-image to some children 

,  
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 مقذمت :
أُغزوجَ ، ٖٝٓ ٛ٘ب عبء ؽشؿ ع٤ٔغ  ٓٔب ٫ؽي ك٤ٚ إٔ اُطلُٞخ ٠ٛ      

 اُذ٣بٗبد اُغٔب٣ٝخ ػ٠ِ سػب٣خ اُطلَ ك٠ ًبكخ اُ٘ٞاؽ٠ ، ًٝلبُخ ع٤ٔغ ؽوٞهخ .
٣ٝؼٞد ا٩ٛزٔبّ ثبُطلُٞخ ٧ٜٗب ٓشؽِخ ٖٓ أْٛ ٓشاؽَ اُؼٔش ك٠ ؽ٤بح      

ا٩ٗغبٕ ، ك٠ٜ رج٠٘ أعظ ؽخق٤خ اُلشد ، ٝك٢ مٞء ٓب٣زِوبٙ اُطلَ ك٢ رِي 
ٝاٛزٔبّ ٝٓب ٣ٌزغجٚ ٖٓ خجشاد ٣ئصش ػ٢ِ ثو٤خ ٓشاؽَ  أُشؽِخ ٖٓ سػب٣خ

 ؽ٤برٚ اُزب٤ُخ ٣ٝؾذد ٓوٞٓبد ٝٓؼبُْ ؽخق٤زٚ ك٢ أُغزوجَ .
ُزا كبٕ اُؼَٔ ػ٢ِ سػب٣خ ا٧هلبٍ ٝؽٔب٣زْٜ ٣ؼذ أعبعبً ُِزخط٤و ُِٔغزوجَ        

اُغ٤ذ اُز١ ٣ؾَٔ ك٢ ه٤برٚ اُشه٢ ٝاُزوذّ ثٔخزِق أؽٌبُٚ ٣ٝوبط سه٢ 
ذٜٓب ثٔذٟ ادساًٜب ُو٤ٔخ اُطلَ ٝاؽزشآٜب ُٚ ُٝؾوٞهٚ ٝاؽجبػٜب أُغزٔؼبد ٝرو

ُؾبعبرٚ ٝر٤ٜئزٜب ُِظشٝف اُز٢ رغبػذ ػ٠ِ ٗٔٞٙ ٗٔٞاً ٓزٞاصٗبً ثٔب ٣غبػذٙ ػ٠ِ 
 رؾو٤ن ٝعٞدٙ ا٩ٗغب٠ٗ ٝػ٠ِ ا٩عٜبّ ك٢ ث٘بء ٓغزٔؼٚ ٝرطٞسح .

ٝرؼذ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ اُز٢ ٣زؼشك ُٜب اُطلَ داخَ ٓؾ٤و ا٧عشح أٝ        
خبسعٜب ٖٓ اُخجشاد اُغِج٤خ اُز٢ رزشى اصؤساً ؽذ٣ذح اُغِج٤خ ػ٠ِ ؽخق٤خ 
اُطلَ ٝاُز٢ هذ رؼجش ػٖ ٗلغٜب ك٢ فٞسح ٓؾ٬ٌد ٗلغ٤خ ٓزؼذدح امطشاة 

 فٞسح اُغغْ . 
إٔ خجشاد عٞء أُؼبِٓخ اُز٢ " ؽ٤ش ٣شٟ  ٣ٝBelskyئًذ رُي "ث٤ِغ٠ٌ        

٣زؼشك ُٜب اُطلَ ، ٝاُز٢ رزنٖٔ أٟ أرٟ ػٔذ١ ٣وغ ػ٠ِ اُطلَ ٗز٤غخ عِٞى 
ٝاُذ٣خ أٝ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ سػب٣زٚ ، ٝاُز١ ٣٘زٜي أُؼب٤٣ش ا٩عزٔبػ٤خ أُزؼِوخ 
ثٔؼبِٓخ ا٧هلبٍ ،هذ رئدٟ ا٠ُ ظٜٞس ثؼل ا٧ػشاك ا٤ُٔٔضح ُجؼل 

  (370: 2004)ٛؾبّ محمد،           ا٩مطشاثبد اُ٘لغ٤خ ُذ٣ْٜ . 

 مشكهت انذراست:
إ اؽغبط اُجبؽضخ ثبُٔغئ٤ُخ ثؾٌْ رخققٜب اُذساع٢ عؼِٜب رٜزْ        

ثظبٛشح ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ اُز٢ ٣زؼشك ُٜب ا٧هلبٍ ٝٓؾبُٝخ ثزٍ أُض٣ذ ٖٓ 
اُغٜذ ُ٪عٜبّ ك٢ ًؾق ٛزٙ اُظبٛشح ٝاُزٞػ٤خ أُغزٔؼ٤خ ثخطشٛب ػ٠ِ اُطلَ 

 غ ًٌَ ، ؽز٠ ٣غزط٤غ أُغزٔغ ثقٞسح ٓب اُزقذ١ ُزي اُظبٛشح.ٝػ٠ِ أُغزٔ
إ ٓٞمٞع ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ اُز٠ ٣زؼشك ُٜب اُطلَ ك٠ ع٘ٞاد ؽ٤برٚ      

ً ًج٤شاً ك٠ أُغزٔغ ثٔئعغبرٚ أُخزِلخ ، ا٫ إٔ ٛزا  اُجبًشٙ ، ٣٘بٍ اٛزٔبٓب
٤خ أُزخققخ ا٩ٛزٔبّ ٫ ٣ضاٍ ك٠ ثذا٣زٚ ، ًٔب أٗٚ ٣لزوش ا٠ُ اُذساعبد اُؼِٔ

اُز٠ رٞمؼ اُزؤص٤شاد اُ٘لغ٤خ ُزؼشك اُطلَ ا٠ُ ا٩عبءح ثقلخ ػبٓخ ، 
ٝا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ثقلخ خبفخ . كؼ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ٝعٞد ػذد ٖٓ اُذساعبد اُز٠ 
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ر٘بُٝذ ٓٞمٞع ا٩عبءح ٨ُهلبٍ ثؤؽٌبُٜب أُخزِلخ ) ا٩عبءح اُغغذ٣خ ، 
ساعبد اُز٠ ر٘بُٝذ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ ، ا٩ٛٔبٍ ..... ( ا٫ إٔ اُذ

ه٤ِِخ عذاً ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ ٛزٙ اُظبٛشح أفجؾذ ك٠ رضا٣ذ ٣ٞٓبً ثؼذ ٣ّٞ ٝرُي 
ٖٓ خ٬ٍ ٓب ٗشاٙ ٝٗغٔؼٚ ٝٗوشأٙ ٝٗؾبٛذٙ ًَ ٣ّٞ ك٠ اُقؾق ا٤ٓٞ٤ُخ 
ٝاُجشآظ اُزِلض٤ٗٞ٣خ ، ٝٝعبئَ ا٩ػ٬ّ أُخزِلخ أٝ ٖٓ خ٬ٍ اُؾب٫د اُز٠ 

 ٜب ك٠ ؽ٤بر٘ب ا٤ٓٞ٤ُخ .ٗشاٛب أٝ ٗغٔغ ػ٘
( أؽبسد ٗزبئظ دساعخ ٓغؾ٤خ 2002كل٠ ا٣٫ُٞبد أُزؾذح ا٧ٓش٤ٌ٣خ ػبّ )     

 Department Of أعش٣ذ ثٞاعطخ أُشًض ا٧ٓش٠ٌ٣ ُِقؾخ ٝاُخذٓبد " 

Health And Human Services  "( ٕا٧هلبٍ اُزىٖ ؽِْٜٔ 15ا٠ُ أ ٖٓ )%
  ؼشمٞا ك٠ هلُٞزْٜ ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ . أُق هلَ ٝهلِخ ( هذ ر 86أُغؼ اُجبُؾ )
 ( 5:  2010) س٣ٜبّ ف٬ػ ،                                               

ًٔب رؾ٤ش دساعخ ا٤ٓ٧ٖ اُؼبّ ٨ُْٓ أُزؾذح ؽٍٞ ا٩عبءح ٨ُهلبٍ اُز٠ 
٤ِٕٓٞ كزبٙ ، ٝ  150( ا٠ُ إٔ ٛ٘بى  )  ٣2006زْ ا٩ػ٬ٕ ػٜ٘ب ك٠ د٣غٔجش ) 

رؼشمٞ ُؼ٤ِٔبد ٓٞاهؼٚ ع٘غ٤خ ثب٩ًشاٙ أٝ ثؾٌَ آخش ٖٓ ٤ِٕٓٞ فج٠ (  73
 أؽٌبٍ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ اُز٠ رزنٖٔ ا٩رقبٍ اُغغذٟ .

 ( 15:  2011) ٛجٚ اُغؼ٤ذ ،     
ًٔب رؾ٤ش ٗزبئظ ثؼل اُذساعبد ا٧خشٟ ثب٣٫ُٞبد أُزؾذح ا٧ٓش٤ٌ٣خ       

مؾب٣ب ُ٪عبءح إٔ ٛ٘بى ٗغجخ روذس ثؾٞا٠ُ ٝاؽذح ٖٓ ًَ أسثؼخ ٖٓ ا٩ٗبس ًٖ 
:  150,000ك٠ هلُٞزْٜ ، ٝرغغَ اُغِطبد ًَ ػبّ ٗغجخ رزشاٝػ ٓبث٤ٖ ) 

 ( ؽبُخ ٖٓ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ك٠ أُ٘ضٍ. 20,000
 ( 164:  2012)محمد ع٤ذ ك٠ٜٔ ، 

% ٖٓ ا٩ٗبس ، 62% : 6ٝك٠ أٝسٝثب ، روذس ٗغجخ رزشاٝػ ٓبث٤ٖ )       
ءح اُغ٘غ٤خ . ٝك٠ سٝع٤ب ، روذس % ٖٓ اُزًٞس ( أْٜٗ ًبٗٞا مؾب٣ب ا٩عب31ٝ

 .( هلَ  60.000ٗغجخ ا٧هلبٍ مؾب٣ب ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ًَ ػبّ ثؤًضش ٖٓ ) 
 ( 164:  2012)محمد ع٤ذ ك٠ٜٔ ، 

%( 75": ا٠ُ إٔ ؽٞا٠ُ)  Pelcovitzٝرؾ٤ش دساعخ  " د٣لذ ثٌِٞ ك٤زض        
٤ٖ ػ٠ِ ٖٓ ؽب٫د ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ًبٗذ رزْ ثٞاعطخ ثؼل ا٧ؽخبؿ اُوبئٔ

 رشث٤خ اُطلَ أٝ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ أٟ أْٜٗ ًبٗٞا ٖٓ أُؼشٝك٤ٖ ُِنؾ٤خ . 
 ( 25:  2002) محمد ٓخزبس ،                                                           

أٓب ك٠ ٓقش كوذ أؽبسد أٍٝ دساعخ ػٖ ؽٞادس اُزؾشػ اُغ٘غ٠      
اُشؽٖٔ اُط٘جبسٟ ـ أعزبر  ثب٧هلبٍ ك٠ ٓقش أػذرٜب اُذًزٞسح / كبرٖ ػجذ

ا٩ػ٬ّ أُغبػذ ك٠ ٓؼٜذ اُذساعبد اُؼ٤ِب ُِطلُٞخ ثغبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ ـ ا٠ُ إٔ 
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%( ٓـٖ اعٔب٠ُ اُؾٞادس أُزؼِوخ 18ا٩ػزذاء اُغ٘غ٠ ػ٠ِ ا٧هلبٍ ٣ٔضَ )
 ثبُطلَ.

ُذًزٞسح/ كن٤ِخ ٓؾشٝط ػبّ ًٔـب أٝمؾذ دساعخ أعشرٜب ا      
%( ٓـٖ ا٩ػزذاءاد اُز٠ روغ ػ٠ِ ا٧هلبٍ ٠ٛ 82( رج٤ٖ ُٜب إٔ )2001)

اػزذاءاد ع٘غ٤خ ، ٝرؾذس ك٠ أٓبًٖ ٣لُزشك إٔ رـٌٕٞ آٓ٘خ ُِطلَ ، ٝرؾذس 
( ٓـٖ 8ٖٓ أؽخبؿ ٣لُزشك إٔ ٣ٌـٞٗٞا ك٠ ٓٞمغ اُضوخ ٓـٖ اُطلَ ، ٝإٔ )

ً ٓـب ٣ٌٕٞ ا10ًُـَ ) ً ُِنؾ٤خ ، ٝؿبُجب ٔؼزذٟ ( ؽب٫د ٣ٌـٕٞ أُؼزذٟ ٓؼشٝكب
ؽخـ ٣ضن ك٤ٚ اُطلَ أٝ ٣ؾجٚ ، ك٤غزـَ أُؼزذٟ ٛزٙ اُضوخ أٝ اُؾت ٣ٝـشٟ 
 اُطلَ ُ٪ٗخشاه ك٠ ٓٔبسعبد ٫ ٣ؼشف اُطلَ ؽو٤وزٜب ٣ٝ٘خذع ثٜب ك٠ اُجذا٣خ . 

 ( google)٤ٌ٣ٝجذ٣ب ـ أُٞعٞػخ اُؾشح  ـ                                              
٣ٝزنؼ ٓٔب عجن إٔ ظبٛشح ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٨ُهلبٍ ؽبئؼخ ػب٤ُٔبً        

رؾذس ك٠ ًبكخ أُغزٔؼبد ، ٝك٠ ٓخزِق اُطجوبد ا٩عزٔبػ٤خ ك٠ٜ 
ٝا٩هزقبد٣خ ثـل اُ٘ظش ػٖ اُذ٣ٖ أٝ اُؼشم أٝ اُضوبكخ ، ٝسؿْ رُي ؛ ا٫ إٔ 
ٛزٙ ا٩ؽقبئ٤بد ٫ رؼجش ػٖ اُؾغْ اُؾو٤و٠ ُِٔؾٌِخ . كٜزٙ اُؾب٫د أُجِؾ 

ؼ٤ِخ ، % ٓـٖ ٗغجخ اُؾٞادس اُل10ػٜ٘ب ٫ رؾٌـَ عٟٞ ٗغجخ ٫ رزغبٝص اُـ 
 ٣ٝشعغ رُي ُؼذح أعجبة ٜٓ٘ب :   

أُؼزوذاد ٝا٧كٌبس أُزشعخخ ك٠ ػوُٞ٘ب خبفخ ؽٍٞ أُٞام٤غ اُز٠  
 رزؼِن ثبُغ٘ظ ٝرذاػ٤برٚ .

هذ ٣ِغؤ اُطلَ ٗلغٚ ا٠ُ اُزٌزْ ٝػذّ اُجٞػ ثٔب كؼَ ثٚ خٞكبً ٖٓ ا٧عشح  
اُز٠ هذ رزٜٔٚ ثؤٗٚ ٛٞ أُغئٍ ػٖ رؼشمخ ُ٪عبءح ،أٝ خٞكٚ ٖٓ 

 ا٤ُٚ إٔ ٣٘زوْ ٓ٘ٚ ارا أكؾ٠ ػٖ ػِٔزٚ ثٚ. أُغئ 
إٔ ٣ٌٕٞ أُغئ ٖٓ أؽذ أكشاد ا٧عشٙ ٝثبُزب٠ُ ُْ ٣جِؾ ػٖ رؼشك  

 اُطلَ ُٜزٙ ا٩عبءح .
ػذّ أخز اُطلَ ُٔشاًض اُشػب٣خ اُقؾ٤ٚ ٝاُؼ٤بداد اُ٘لغ٤خ ثؼذ  

 رؼشمْٜ ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ .
ُزؤص٤شاد أُغزوج٤ِخ ًٔب رجشص ٓؾٌِخ اُذساعخ اُؾب٤ُخ أ٣نبً ٖٓ خ٬ٍ ا      

اُز٢ رؾذس ك٢ ؽخق٤خ اُطلَ ٗز٤غخ رؼشمٚ ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ٝاُز٠ رغزٔش 
ً أًجش ٖٓ اُجبؽض٤ٖ  ٓؼٚ ك٠ ع٤ٔغ ٓشاؽَ ؽ٤برٚ اُزب٤ُخ ٝثبُزب٠ُ رزطِت اٛزٔبٓب
ُِزؼشف ػ٠ِ ٛزٙ أُؾ٬ٌد اُ٘لغ٤خ اُز٢ رقبؽت أكؼبٍ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ مذ 

ث٬دٗب إٔ ٣شدد ثضوخ " أٗب هلَ ر٠ً ٝهٟٞ  ا٧هلبٍ ، ؽز٠ ٣غزط٤غ ًَ هلَ ك٢
 ٝآٖٓ " ٝإٔ ٣ؾزشّ ٛزا اُطلَ عغذٙ ٣ٝغزط٤غ اُؾلبظ ػ٤ِخ ٝؽٔب٣خ ٗلغٚ .

 ٣ٌٖٝٔ رؾذ٣ذ ٓؾٌِخ اُذساعخ ك٠ ٓؾبُٝخ ا٩عبثخ ػٖ اُزغبإ٫د ا٥ر٤خ:      
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َٛ رٞعذ ػ٬هخ اسرجبه٤ٚ ث٤ٖ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٝامطشاة فٞسح اُغغْ  -1
 هلبٍ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧

َٛ رٞعذ كشٝم ث٤ٖ أُغبء ا٤ُْٜ ع٘غ٤بً ٖٓ هجَ أهبسثْٜ ٝأُغبء ا٤ُْٜ ٖٓ  -2
 هجَ اُـشثبء ك٢ فٞسح اُغغْ   

 رٜذف اُذساعخ ا٠ُ :أهذاف انذراست: 
اُزؼشف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٝامطشاة فٞسح اُغغْ ُذٟ  -

 ػ٤٘خ ٖٓ ا٧هلبٍ .
غبء ا٤ُْٜ  - ُٔ اُزؼشف ػ٠ِ اُلشٝم ك٠ فٞسح اُغغْ ُذٟ ٬ًً ٖٓ ا٧هلبٍ اُ

ُٔغبء ا٤ُْٜ ع٘غ٤بً ٖٓ اُـشثبء .  ع٘غ٤بً ٖٓ هجَ أهبسثْٜ ، ٝاُ

 أهميت انذراست :

 الأهميت انىظزيت
رغزٔذ ٛزٙ اُذساعخ أ٤ٔٛزٜب ٖٓ اُؾش٣ؾخ اُؼٔش٣خ اُز٢ رز٘بُٜٝب ٠ٛٝ ٓشؽِخ  .1

٘بء ٝر٣ٌٖٞ اُؾخق٤خ ٝٗٔٞ اُقؾخ اُ٘لغ٤خ اُطلُٞخ ُٔب ُٜب ٖٓ أ٤ٔٛخ ك٢ ث
 ُِلشد ٝاُز١ ع٤ئصش ثبُزب٠ُ ػ٠ِ أُغزٔغ ًٌَ.

ا٩ٛزٔبّ أُغزٔؼ٢ ثؾوٞم اُطلَ اُز٢ دػذ ا٤ُٚ أُؼبٛذاد ٝأُٞاص٤ن  .2
 اُذ٤ُٝخ أُخزِلخ . 

ٗذسح اُذاسعبد اُؼشث٤خ اُز٢ ر٘بُٝذ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ ، ًٔب إٔ  .3
بُٝذ ا٩عبءح أٝ اُؼ٘ق ُذٟ ا٧هلبٍ ك٢ٜ ر٘بُٝزٚ ٛزٙ اُذاسعبد اُز٢ ر٘

ثؾٌَ ػبّ دٕٝ اُزش٤ًض ػ٠ِ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ثؾٌَ خبؿ ،ثب٩مبكٚ ا٠ُ 
إٔ ٓؼظْ اُذساعبد اُؼشث٤خ ٝا٧ع٘ج٤خ ك٢ ٛزا أُٞمٞع ُْ رزؼبَٓ ثؾٌَ 
ٓجبؽش ٓغ اُطلَ ٌُٜٝ٘ب اػزٔذد ػ٠ِ اػبدح ث٘بء ا٧ؽذاس ٖٓ اُشاؽذ٣ٖ ، 

 ؾب٤ُخ رزؼبَٓ ٓغ ا٧هلبٍ ثؾٌَ ٓجبؽش .ٌُٖٝ اُذساعخ اُ
عشػخ اصد٣بد ٓئؽشاد ا٩عبءح ك٢ ًبكخ اُزوبس٣ش ٝاُذساعبد عٞاء اُؼب٤ُٔخ  .4

 أٝ أُؾ٤ِخ ثقٞسح ر٘جئ ثبُخطش ٝرؾزس ٖٓ ػبهجخ اُزشاخ٢ .

 -الأهميت انخطبيقيت:
 هذ رغُْٜ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ ك٢ ث٘بءِ ثشآظ اسؽبد٣خ ٝػ٬ع٤خ هذ رغُبْٛ ك٢       

 رخل٤ق أصش ا٩عبءح ػ٠ِ ٛئ٫ء ا٧هلبٍ
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 مصطهحاث انذراست:

   Sexual Abuse :   أولاً : الإساءة انجىسيت  
ٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ أُقطِؾبد اُز٠ ٣طِوٜب اُؼِٔبء ٝاُجبؽضٕٞ ػ٠ِ 
ٓلّٜٞ " ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ " كْٜٔ٘ ٖٓ ٣طِن ػ٤ِٜب : ا٩ؿزقبة اُغ٘غ٢ ، أٝ 

ا٩رقبٍ اُغ٘غ٢ ،أٝ اُزؾشػ اُغ٘غ٢ ،أٝ ا٩عزـ٬ٍ ا٩ػزذاء اُغ٘غ٢ ،أٝ 
اُغ٘غ٢ ،أٝ ا٣٩زاء اُغ٘غ٢ ،أٝ ا٩ؽزٌبى اُغ٘غ٢ ،أٝ صٗب أُؾبسّ . ٌُٖٝ ٖٓ 
خ٬ٍ اُذساعخ اُؾب٤ُخ عٞف ٗغزخذّ ٓقطِؼ )ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ( ؽ٤ش أٗٚ أػْ 

 ٝأؽَٔ ٛزٙ أُقطِؾبد كٜٞ ٣ؾِٜٔب ع٤ٔؼب .
ُ٘لغ٠ " ك٤ؼشف ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٣ؼُشف " ٓؼغْ ػِْ اُ٘لظ ٝاُطت ا

ثؤٜٗب : فٞسٙ ٖٓ فٞس ا٩عبءح ُِطلَ رز٤ٔض ثبُ٘ؾبه اُغ٘غ٠ ٝٛزٙ اُقٞسٙ هذ 
" أٝ رؤخز ؽٌَ Tncencyرؤخز ؽٌَ ا٩ػزذاء اُغ٘غ٠ ػ٠ِ أُؾبسّ " 

" أٝ ثؼل فٞس Fondlin " أٝ أُؼب٣ؾخ اُغ٘غ٤خ " Rapeا٩ؿزقبة " 
بسط ث٤ٖ ؽخـ ثبُؾ ٝآخش ٣٘ؾقش اُغِٞى اُؾٜٟٞ ا٧خشٟ اُز٠ ٣ٌٖٔ إٔ رٔ

 ػٔشٙ ث٤ٖ ع٘ٞاد أُٜذ ٝث٤ٖ أُشاٛوٚ .
 ( 590:  1989) عبثش ػجذاُؾ٤ٔذ عبثش ، ػ٬ء اُذ٣ٖ ًلبك٠ ،         

ٝرؼشكٜب " ثذس٣ٚ ًٔبٍ " ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ثؤٜٗب : ٠ٛ رِي أُنب٣وبد 
 اُز٠ ٣زؼشك ُٜب اُطلَ ٝاعزخذآٚ ُٔزؼٚ ع٘غ٤ٚ ٖٓ هجَ ؽخـ ثبُؾ .

 (  236:  1994ًٔبٍ ، ) ثذس٣ٚ   
٣ٝؾ٤ش " اُغ٤ذ ػجذاُؼض٣ض اُشكبػ٠ " ثؤٕ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٠ٛ : 
رؼشك اُطلَ ٣٬ُزاء ثقٞسح ٓجبؽشح ٖٓ خ٬ٍ ثؼل أُٔبسعبد اُغ٘غ٤ٚ 
اُز٠ ٣وّٞ ثٜب ا٤ُٔغئٕٞ ٝاُز٠ ٣ٌٖٔ ؽذٝصٜب داخَ ا٧عشٙ ، ثٔؼ٠٘ رؼشك 

ً خبسط اُطلَ ٣٬ُزاء اُغ٘غ٠ ٖٓ أؽذ أكشاد أعشرٚ ، ٣ٌٖٝٔ  إٔ رؾذس أ٣نب
 ( 34:  1994) اُغ٤ذ ػجذاُؼض٣ض اُشكبػ٠ ،                       ٗطبم ا٧عشٙ .

٣ٝشٟ " ػجذاُشه٤ت اُجؾ٤شٟ " إٔ ٓقطِؼ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ، ٣ؼ٠٘ 
اعزخذاّ ا٧هلبٍ ك٠ أٗؾطٚ ع٘غ٤خ ٫ ٣لٜٜٔٞٗب رٔبٓبً ، ٫ٝ ٣غزط٤ؼٕٞ أُٞاكوٚ 

ثٞعٚ ػبّ . ٣ٝؼط٠ أُقطِؼ ػ٤ِٜب ،ٝاُز٠ ر٘زٜي اُوٞاػذ اُضوبك٤ٚ أُوجُٞٚ 
ً أؽٌب٫ً ػذ٣ذح ٖٓ ا٫رقبٍ اُغ٘غ٠ رز٤ٔض ثذسعبد ٓزلبٝرٚ ٖٓ اُؼ٘ق .  أ٣نب
٣ٝؼط٠ أ٣نب أُقطِؼ ثؼل ا٧ٗؾطٚ اُز٠ ٫ رزنٖٔ ا٩رقبٍ اُجذ٠ٗ ٓضَ : 
أخز أٝمبع ٖٓ أعَ اُزق٣ٞش " فٞس كٞرٞؿشاك٤ٚ أٝ أك٬ّ اثبؽ٤ٚ " ٝػبدح 

 ً ُِنؾ٤ٚ ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ أؽذ أهبسثٚ أٝ أؽذ ٓب٣ٌٕٞ اُؾخـ أُؼزذٟ ٓؼشٝكب
 ( 85:  1994)ػجذاُشه٤ت اُجؾ٤شٟ ،         أكشاد أعشرٚ . 
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" ثؤٜٗب : اعجبس أٝ اؿشاء  ٣ٝBrian Corbyؼشكٜب " ثش٣بٕ ًٞسث٠  
ً أٝ ؿ٤ش  اُطلَ ػ٠ِ أُؾبسًٚ ك٠ أٗؾطٚ ع٘غ٤خ ، عٞاء ًبٕ اُطلَ ٓذسًب
ٓذسًبً ُٔب ٣ؾذس ، ٝهذ رؾَٔ رِي ا٧ٗؾطٚ ارقبٍ عغٔب٠ٗ ٓزنٔ٘بً آب ا٬٣٩ط 
ًب٫ؿزقبة أٝ اُِٞاه٤ٚ ، أٝ ا٧كؼبٍ ؿ٤ش ا٬٣٩ئ٤ٚ ، ٝهذ رؾَٔ أٗؾطٚ ؿ٤ش 

َ ك٠ ٓؾبٛذح أٝ اٗزبط ٓٞاد اثبؽ٤ٚ ، أٝ ٓؾبٛذح ارقب٤ُٚ ٓضَ اؽزشاى اُطل
أٗؾطٚ ع٘غ٤ٚ ، أٝ رؾغ٤غ ا٧هلبٍ ػ٠ِ اُزقشف ثطشم ع٘غ٤ٚ ؿ٤ش ٫ئوٚ .

               (2000: 77  ، Brian Corby) 
" ثؤٜٗب : ٣ؼزجش ٣ٝGlaser&Froshؼشكٜب ٬ًً ٖٓ ع٬عش ٝكشٝػ" 

ّ ؽخـ أٟ هلَ أهَ ٖٓ اُغٖ اُوب٠ٗٞٗ هذ رؼشك ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ػ٘ذ ه٤ب
ً ـ عٞاء ػٔذاً أٝ ػٖ اٛٔبٍ ُٔغئ٤ُبرٚ ا٩عزٔبػ٤ٚ ٗؾٞ اُطلَ ـ  ٗبمظ ع٘غ٤ب
ثبُغٔبػ ثبؽزشاى اُطلَ أٝ ثبؽشاًٚ ك٠ أٟ ٗؾبه ع٘غ٠، ٣ٜذف ُزؾو٤ن اؽجبع 
ً ، ٣ٝ٘طجن ٛزا اُزؼش٣ق عٞاء أؽزَٔ ػ٠ِ  ع٘غ٠ ُِؾخـ اُ٘بمظ ع٘غ٤ب

مبسح ِٓؾٞظٚ ػ٠ِ ارقبٍ ثذ٠ٗ أٝ ر٘بع٠ِ أّ ٫ ، ٝعٞاء ًبٗذ ٛ٘بى ٗز٤غخ 
 (Brian Corby  ،  ( 78 : 2000                       أُذٟ اُوق٤ش أّ ٫ . 

( ثؤٜٗب : أٟ كؼَ   2005" )  ٣ٝDavid Howeؼشكٜب " د٣ل٤ذ ٟٛٞ 
أٝ عِٞى ع٘غ٠ ٣ؾذس ث٤ٖ هلَ ٝساؽذ ،أٝ ث٤ٖ هلَ ٝهلَ آخش أًجش ٓ٘ٚ  ، 
٣ٝزنٖٔ أُذاػجخ ٝاُغٔبع ٝاُِٞاه ٝعلبػ اُوشث٠ ٝا٩ؿزقبة ٝا٩عزؼشاء 

 (   David Howe، 199: 2005) .ا٩عزـ٬ٍ اُغ٘غ٠ ٝاُزؼش٣ل ُٔٞاد اثبؽ٤خ ٝ

٣ٝؼشف "محمد ع٤ذ ك٠ٜٔ" ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ثؤٜٗب : ٠ٛ ا٩عزـ٬ٍ 
اُغ٘غ٠ ُِطلَ ٖٓ أعَ اؽجبع اُـش٣ضٙ اُغ٘غ٤ٚ ٌُِجبس ػٖ هش٣ن ا٩ػزذاء 

ٌجش أُجبؽش أٝ اُزخ٣ٞق أٝ ػٖ هش٣ن اُِؼت . ٝاُؾخـ أُغئ ) أُؼزذٟ( ٣
 ( 17: 2012)محمد ع٤ذ ك٠ٜٔ ،               اُنؾ٤خ ثخٔظ ع٘ٞاد ػ٠ِ ا٧هَ .

٣زنؼ ٖٓ اُزؼش٣لبد اُغبثوخ ٝعٞد ؽجٚ ارلبم ػب٠ُٔ ػ٠ِ إٔ أٟ 
ارقبٍ ع٘غ٠ عٞاء ثقٞسح ٓجبؽشح أٝؿ٤ش ٓجبؽشح ٣٘زٜي اُوٞاػذ اُضوبك٤خ 
 أُوجُٞخ ثبُٔغزٔغ ، ث٤ٖ اُطلَ ٝا٧ة ، ٝصٝط ا٧ّ ، أهبسة اُطلَ ، ا٧فذهبء
، اُغ٤شإ ، أُذسط ، أٝػ٠ِ ٣ذ أٟ ؽخـ ثبُؾ أٝ ًج٤ش ، أٝث٤ٖ اُطلَ ٝهلَ 
ً ُِطلَ أٝؿ٤ش  آخش عٞآء ًج٤شاً أٝ فـ٤شاً أٝك٠ ٗلظ ػٔشٙ عٞآء ًبٕ ٓؼشٝكب
ٓؼشٝكبً ُٚ ، عٞآء ثبُوٞح ٝاُزٜذ٣ذ ٝا٩عجبس أٝ ثبُزشؿ٤ت ٝا٩عزذساط ٣ؼذ اعبءح 

 ع٘غ٤خ ُِطلَ.
 ػبٓبً .      18عٖ اُطلَ أُغبء ا٤ُٚ أهَ ٖٓ  
رزؼذد أؽٌبٍ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ثذا٣خ ٖٓ أُذاػجخ اُغ٘غ٤خ ثب٧ُلبظ ، أٝ  

ٓؾبٛذح أٗؾطخ ع٘غ٤خ ، أٝ ٬ٓٓغخ ا٧ػنبء اُغ٘غ٤خ ، ٝٛزي اُؼشك  
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 ٝاٗزٜبءً ثب٧ؿزقبة .
رنبػق اُزش٤ًض ك٠ اُغ٘ٞاد ا٧خ٤شح ػ٠ِ دساعخ رؤص٤شاد أٝ رذاػ٤بد 
ا٩عبءح ، ٝهذ رٞارشد اُذ٫ئَ اُز٠ رؾ٤ش ا٠ُ إٔ ا٧هلبٍ أُغبء ا٤ُْٜ ؿبُجبً ٓب 
رزغجت ٛزٙ ا٩عبءح ك٠ اػبهخ ٓقبس ْٗٔٞٛ ٝاسروبئْٜ اُ٘لغ٠ ثقٞسح أٝ 

ً ػ٠ِ أُذٟ اُ وش٣ت ٝاُجؼ٤ذ ك٠ ؽ٤بح ثؤخشٟ، ٖٝٓ صْ كبٕ ُ٪عبءح رؤص٤شاً ثبُـب
 اُطلَ، ُٝزا كبٗٚ ٖٓ اُنشٝسٟ اُوبء اُنٞء ػ٠ِ ٛزٙ ا٥صبس، ٜٝٓ٘ب : 

ظٜٞس ا٧ػشاك أُشم٤خ اُغغ٤ٔخ ٓضَ : ا٣٩زاء اُغ٘غ٠ ُِٔ٘طوخ اُز٘بع٤ِخ ، 
اٗزوبٍ ثؼل ا٧ٓشاك اُغ٘غ٤خ ، فؼٞثخ ك٠ اُزجٍٞ ، اُؾَٔ أُجٌـش ، 

 اُؾٌبٟٝ اُؼن٣ٞخ . 
 ٣زؼشك ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ُذ٣ٚ فٞسح عِج٤خ ػٖ عغذٙ.إٔ اُطلَ اُزٟ  
إٔ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ أُجٌـشح ٬ُهلبٍ ٝاُز٠ رؾذس هجَ عٖ اُضبٓ٘خ ػؾش  

 رئدٟ اُـ٠ ظٜٞس ٓؾبػش اًـزئبث٤خ ؽذ٣ذح ك٠ اُشؽذ . 
رظٜش ػ٤ِْٜ أػشاك عٞء اُزٞاكن أُذسع٠ أُزٔضَ كـ٠ : " اُوِن  

ٝػذّ اهبٓخ ػ٬هبد ٓغ  ٝػذّ اُزشًـ٤ض ٝرؤخش اُزؾق٤َ اُذساع٠
 ا٧هشإ ٝاُشؿجخ ك٠ اُغِٞط ثٔلشدٙ أٝ ٓغ أهشإ ٓ٘ؾشك٤ـٖ " .

إٔ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ رؾذس ُذ٣ْٜ فذٙ  
ٝاؽٔئضاص ٖٓ أٗلغْٜ ٣ٝؾؼٞسٕٝ أْٜٗ ْٛ اُغجت كـ٢ رؼشمْٜ ُٜزٙ 

 ا٩عبءح .
ا٩ًـزئبة ،  ظٜٞس أُؾٌـ٬د اُ٘لغ٤خ: " ا٧ػشاك ا٩ٗغؾج٤ٚ ، اُوِن ، 

اُزٞرش اُؼضُٚ ، اُغِٞى اُـش٣ت ، اُؼذٝإ ، اُزجٍٞ ا٥اسادٟ ، اُشؿجخ 
، اٌُـٞاث٤ظ ،  PTSDك٠ ا٩ٗزؾبس، اُخٞف، امطشاة ٓب ثؼذ اُقذٓخ 

ٗوـ ك٠ ٓلّٜٞ اُزاد ، اُؼقج٤خ ،أُؾٌـ٬د اُغ٤ًِٞٚ، اُ٘ؾبه اُضائذ ، 
٠، اُخٞف ٖٓ اٌُ٘ـٞؿ ، ػذّ اُوذسح ػ٠ِ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٠ ا٣٩غبث

أُغزٔغ اُخبسع٠ ، اسعبع ػ٬هزٚ ٓغ ا٥خش٣ٖ ك٠ أْٜٗ ٣ش٣ذٕٝ اعبءرٚ 
ً ، ػذّ اُوذسح ػ٠ِ رٌـ٣ٖٞ فذاهبد ٗبعؾٚ ٝأُؾبكظخ ػ٤ِٜب  ع٘غ٤ب
٧ْٜٗ ٣ؼزجشٕٝ إٔ اُؾبكض ا٧عبع٠ ٧ٟ فذاهخ ٛٞ اُؾبكض اُغ٘غ٠ ثذ٫ً 

 ٖٓ ؽبكض ا٩ٗزٔبء ٝاُقذاهخ .
ٔبػ٤بً ٓضَ : اُغشهخ ، اُٜشٝة ، رؼبه٠ اُغًِٞـ٤بد ؿ٤ش أُشؿٞثخ اعز 

 أُخذساد ٝاُخٔٞس ، أكؼبٍ ؿ٤ش هب٤ٗٞٗٚ ، اُغِٞى اُغ٘غ٠ اُـ٤ش ٬ٓئْ.
أٟ إٔ ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ آصبسٛب أُذٓشح ُ٘لغ٤خ اُطلَ ك٠ٜ رؾ٣ٞٚ ُجشائزٚ أٝ     

رـ٤٤شاً ُلطشرٚ أٝ ؽش اُذاكغ اُغ٘غ٠ ُذ٣ٚ ثؾٌَ ٫ ٣ز٬ئْ ٓغ ػبُْ اُطلُٞخ ، 
ً كٜٞ ٣ؾؼش إٔ عغذٙ هذ أُٗزُٜي ٝرِطخ ، ٣ٝؾَٔ كبُطل َ ػ٘ذٓب ٣غبء ا٤ُٚ ع٘غ٤ب
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كٌشح ع٤ئخ ػٖ عغذٙ ثؾ٤ش ٣قجؼ ٓقذس اصػبط ُٚ ٝرقجؼ ػ٬هزٚ ثغغذح 
 ػ٬هخ ٓزٞرشح .

 : Body Image ثاوياً : صىرة انجسم  
رؾزَ فٞسح اُغغْ ٌٓبٗخ ٜٓٔخ ك٠ ٓغبٍ اُذساعبد ٝاُجؾٞس 

َ أؽذ أْٛ ٌٓـٞٗبد " ٓلّٜٞ د ػٖ عغٔٚ رٔضاُ٘لغ٤خ، ؽ٤ش إٔ كـٌشح اُلش
 ". اُزاد
٣قَ اُلشد ا٠ُ ٛزا اُؼبُْ ثؼذ ٬٤ٓدٙ ٝٛٞ ٤ًبٕ ك٤ض٣و٠ ٣خنغ ُخقبئـ        

اُ٘ٔٞ ٝهٞا٤ٗ٘ٚ اُؼبٓخ ، ٝاُز٠ رؾ٤ش ا٠ُ ا٧ٓبّ ٓزغٜخ ٗؾٞ رؾو٤ن ؿشك م٠٘ٔ 
ًبكخ ٛٞ اُ٘نظ ، ٝٓغ اعزٔشاس٣خ اُؼ٤ِٔخ اُ٘ٔبئ٤خ ٝرؼوذٛب ٝاُز٠ رؾزَٔ ػ٠ِ 

اُغٞاٗت اُز٠ رؾٌَ ث٤٘بٕ ا٩ٗغبٕ عٞاء ًبٗذ ـ عغ٤ٔخ أٝ ػو٤ِخ أٝ اٗلؼب٤ُخ أٝ 
ٝعذا٤ٗخ أٝ اعزٔبػ٤خ ـ ٣جذأ اُلشد ك٠ ر٣ٌٖٞ ٗظشرٚ ٗؾٞ رارٚ ، رزنٖٔ أكـٌـبساً 
ً ؽٍٞ  ُٕ اُلشد ٓلٜٞٓب ّٞ ٌَ ٝارغبٛبد ٝٓؼب٠ٗ ٝٓذسًبد ؽُٜٞب ، ٝثزؼج٤ش أدم ٣ـُ

ٕ ُ ك٠ اُٞهذ  ّٞ ٌَ رارٚ أكـٌـبساً ٝٓؾبػش ٝادساًبد ٝخجشاد ؽٍٞ رارٚ ، ًٔب ٣ُ
 عغٔٚ ٝٛزا ٓـب ٣طِن ػ٤ِٚ " فٞسح اُغغْ "

ً ك٠  ٝك٠ مٞء رُي ك٬ ؽي إٔ " فٞسح اُغغْ " رِؼت دٝساً ٛبٓب
اُؾخق٤خ ، كبُغغْ ٛـٞ أسك أُِزو٠ ث٤ٖ اُغ٤ٌـُٞٞع٤ب ٝاُل٤ض٣ُٞٞع٤ب ، ٝػ٠ِ 
رُي كبٕ " فٞسح اُغغْ " ٝفؾزٜب ػبَٓ ٛبّ ك٠ اؽغبط اُطلَ ثب٧ٓبٕ 

ٞاح ٝروذ٣ش اُزاد ، ُٝزُي كبٕ كٌـشح اُطلَ ػٖ رارٚ ٝفٞسرٚ ػٖ عغٔٚ ٠ٛ اُ٘
 ( 10:  2011كبهٔخ اُضٛشاء ٓغذٟ، اُشئ٤غ٤خ اُز٠ روّٞ ػ٤ِٜب ؽخق٤زٚ) 

ٝرؼذ " فٞسح اُغغْ " ٠ٛ اُقٞسح اُز٤٘ٛخ اُز٠ ٣ٌٜٞٗب اُلشد ػٖ 
عغٔٚ ًٌَ ثٔب ك٤ٜب اُخقبئـ اُل٤ض٣و٤خ ٝاُٞظ٤ل٤خ ، ٝاُز٠ ر٘ٔٞ ٓـٖ خ٬ٍ 

٤خ ٣ؼذ ٓـٖ خجشح اُلشد ٝرلبػِٚ ثب٥خش٣ٖ ، ٝإ رؼشك ا٧هلبٍ ُ٪عبءح اُغ٘غ
أْٛ اُؼٞآـَ أُئصشح ك٠ فٞسح اُغغْ ُذ٣ْٜ ، ؽ٤ش رزغجت ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ 
ك٠ رذ٤ٓش فٞسح اُغغْ ُذٟ اُطلَ ، كنؾب٣ب ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ؿبُجبً ٓب ٣ؼ٤ؾٕٞ 
خجشح ٓئُٔخ ٓغ أعغبْٜٓ ٧ٜٗب رزًشْٛ ثخجشح ع٤ئخ ، ثب٩مبكخ ا٠ُ إٔ اُنؾ٤خ 

ٝٓـٖ صْ رؼزوذ إٔ عغٜٔب ًٔٞمٞع ٣غزؾن هذ رؾؼش ثٔغئ٤ُزٜب رغبٙ ا٣٩زاء ، 
 ا٩صدساء أٝاُؼوبة . 

( فـٞسح اُغغْ 1990) :٣ٝـُؼشف " ٓؼغْ ػِْ اُ٘لظ ٝاُطت اُ٘لغ٠
ثؤٜٗب : فٞسح ر٤٘ٛخ ٌٗـٜٞٗب ػٖ أعغبٓ٘ب ًٌَ ثٔب ك٤ٜب اُخقبئـ اُل٤ض٣و٤خ 
ٝاُخقبئـ اُٞظ٤ل٤خ )ادساى اُغغْ( ، ٝارغبٛز٘ب ٗؾٞ ٛزٙ اُخقبئـ ) ٓلٜٞ 

( ، ٝإٔ ٛزٙ اُقٞسح ر٘جغ ُذ٣٘ب ٓـٖ ٓقبدس ؽؼٞس٣خ ٝٓقبدس ؿ٤ش  اُغغْ
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 ؽؼٞس٣خ، ٝرٔضَ ٌٓٞٗبً أعبع٤بً ك٠ ٓلٜٞٓ٘ب ػٖ رٝار٘ب. 
 (   448:  1990) ػ٬ء اُذ٣ٖ ًلبك٠ ، عبثش ػت اُؾ٤ٔذ :     

" إٔ ٓلّٜٞ فٞسح اُغغْ ٣ؾ٤ش ا٠ُ اُغغْ  Fisher  ٣ٝشٟ " ك٤ؾش
رٚ ٗؾٞ عغٔٚ ، ٝأٗٚ ٣خزـ ثخجشاد ًخجشح ٣ٝشًض ػ٠ِ ٓؾبػش اُلشد ٝارغبٛب

اُلشد اُزار٤خ ثغغٔٚ ٝاُطش٣لخ اُز٠ ٣٘ظْ ثٜب ٛزٙ اُخجشاد ، ٣ٝزًش ك٤ؾش أ٣نبً 
 إٔ فٞسح اُغغْ رزٌٕٞ ُذٟ اُلشد ٓـٖ خ٬ٍ اُخجشح .

 (   7:  1995) اُغ٤ذ محمد ًٔبٍ ،  
( فٞسح اُغغْ ثؤٜٗب : فٞسح ر٤٘ٛخ  ٣ٝ2007ؼشف " ٤ُٝذ كزؾ٠ " ) 

٣ٌٜٞٗب اُلشد ػٖ عغٔٚ ، ٠ٛٝ رزنٔـٖ ٓغٔٞػخ ٓـٖ أٌُـٞٗبد ا٩دسا٤ًخ  
 .ٝاُزار٤خ ٝاُغ٤ًِٞخ ، ًٔـب أٜٗب رزغْ ثبُزطٞس ٝا٩عزٔشاس 

 (  8:  ٤ُٝ2007ذ كزؾ٠ ، )       
اُغغْ ـ ٓـٖ  رزطٞس اُقٞسح اُز٠ ٣ٌٜٞٗب اُلشد ػٖ عغٔٚ أٝ ـ فٞسح

ٓشؽِخ ػٔش٣خ ا٠ُ أخشٟ ، كِٜب خبف٤خ ا٩عزٔشاس ٝاُزؼو٤ذ ار أٜٗب ر٬صّ 
ٓشاؽَ اُؼٔش أُخزِلخ ك٠ٜ ػ٤ِٔخ ٣ذسًٜب اُلشد ٓ٘ز ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٝؽز٠ 
ٓشؽِخ اُشؽذ . ك٠ٜ ٫ رخزِق ػٖ أٟ ظبٛشح اسروبئ٤خ أخشٟ ك٠ ًٜٞٗب ر٘زوَ 

اُؾبِٓخ ا٠ُ اُلؾـ اُغضئ٠ أُذهن ٓـٖ اُؼبّ ا٠ُ اُخبؿ ، ٝٓـٖ اُ٘ظشح ا٤ٌُِخ 
 ٝإ ًـبٕ ٣غزٔذ ٓؼ٘بٙ ٓـٖ ا٩هبس ا٠ٌُِ . 

 ( 10:  1996) ػ٬ء اُذ٣ٖ ًلبك٠ ، ٓب٣غخ ا٤ُ٘بٍ ، 
٣ٌٝٔـٖ اػزجبس إٔ ٗٔـٞ " فٞسح اُغغْ " ٣جذأ خ٬ٍ ٓشؽِخ اُؾَٔ 
ٝهجَ ا٫ُٞدح ؽ٤ش إ رطٞس " فٞسح اُغغْ "  ٣جذأ هجَ ا٫ُٞدح ٝخ٬ٍ ؽٜٞس 

كٜـٞ ٣زنٖٔ اُقٞسح اُز٠ ٣شعٜٔب اُٞاُذ٣ٖ ُِطلَ اُزٟ عٞف ٣ُٞذ ،  اُؾَٔ .
ً ٓـب رٌٕٞ ٛزٙ اُقٞسح ٓضب٤ُخ ثؾٌَ ًج٤ش  ٓـٖ ؽ٤ش اُغ٘ظ ٝاُؾٌـَ . ٝؿبُجب

 ٝرزؤصش ثقٞسح اُغغْ ُذٟ ٬ًً ٓـٖ ا٧ة ٝا٧ّ .  
      (Gipson , etal , 2005 : 225 ) 

ٝهذ ؽذد " أُجشد ٝع٤ُٞلبٕ "اُخطٞح ا٠ُٝ٧ ك٠ ر٣ٌٖٞ " ٓلّٜٞ           
اُزاد" ثبؽغبعبد اُشم٤غ ثغغٔٚ كبُشم٤غ ٣ُٞذ دٕٝ إٔ ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ " ٓلّٜٞ 
اُزاد " ٌُٝ٘ٚ ٣زطٞس ٗز٤غخ ُِخجشح ٝأٜٛٔب اؽغبط اُشم٤غ أُزطٞس ثٞعٞدٙ 

ف أػنبء عغٔٚ اُغغ٠ٔ أٝ ٓـب ٣ؼشف  " ثقٞسح اُغغْ " ك٤جذأ اُطلَ ثبًزؾب
ٝٛزا ٣ٌٔـٖ إٔ ٣ؾٌَ ٓشاًض ٣ج٠٘ ػ٤ِٜب اُطلَ ٓلٜٞٓٚ ػٖ عغٔٚ ٤ًٌبٕ 
ٓ٘لقَ ػٖ اُؼبُْ أُؾ٤و ، ٝثبُشؿْ ٖٓ إٔ ٛزا ٣ؾذس ك٠ كزشح اُشمبػخ كبٕ 

 " فٞسح اُغغْ" رخنغ ُزؼذ٬٣د ًض٤شح ٫ؽوخ 

 ( 360:  1997.) هبعْ ؽغ٤ٖ فبُؼ ،         
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غغْ ٣جذأ ٓـٖ اُؾٜش ٣ٝؾ٤ش " ع٫ٞٔى  " ا٠ُ إٔ رؾ٤ٌَ فٞسح اُ
اُضبُش أٝ اُشاثغ ٓـٖ اُؼٔش ػ٘ذٓب ٗجذأ ك٠ اًزؾبف أفبثؼ٘ب ، ٖٝٓ ٛزا أُ٘طِن 
كبٕ ادساً٘ب ُقٞسح اُغغْ ٣زغغ ٖٓ خ٬ٍ أُؾبػش ٝاُزؼج٤شاد ٝاُؾشًبد 
ٝثؼل ا٧ؽبع٤ظ اُغغ٤ٔخ ٓضَ اُذفء ٝاُجشٝدح ٝا٧ُْ . ًَٝ ٛزٙ اُخجشاد 

 (                                                                                      Smolak , 2004 : 24)          ْ . رغْٜ ك٠ رطٞس اُقٞسح اُز٤٘ٛخ ُِغغ
كل٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٣٘ظش اُطلَ ا٠ُ عغٔٚ ثؾٌَ ػبّ أٝ ٠ًِ 
، كٜٞ ٫ ٣ذسى اُزلبف٤َ اُذه٤وخ اُز٠ ر٤ٔض أثؼبد عغٔٚ ، ٌُٖٝ ادساى اُطلَ 

طٞس ٓغ ٜٗب٣خ ٛزٙ أُشؽِخ ، ثؾ٤ش ٣جذأ ك٠ ٓشؽِخ أُذسعخ ك٠ أُوبسٗخ ث٤ٖ ٣ز
 عغٔٚ ٓـٖ ؽ٤ش اُؾٌَ ٝاُؾغْ ٝأعغبّ أهبسثٚ 

 ( 23:  1996) ػ٬ء اُذ٣ٖ ًلبك٠ ، ٓب٣غخ ا٤ُ٘بٍ ،  
" ا٠ُ إٔ امطشاة فٞسح  Millerٝك٠ ٛزا اُقذد ٣ؾ٤ش " ٤ِٓش       

اُغغْ هذ ٣جذأ ٓجٌشاً ك٠ ػٔش اُخٔظ ع٘ٞاد ٝرؼذ اُنـٞه اُٞاُذ٣خ ٖٓ 
اُؼٞآَ أُئصشح ك٠ فٞسح اُغغْ ُذٟ ا٧هلبٍ ٝرُي ٓـٖ خ٬ٍ رؼ٤ِوبد ا٥ثبء 
     ٝا٧ٜٓبد اُز٠ رغْٜ ثؾٌَ ًج٤ش ك٠ ر٣ٌٖٞ أُلّٜٞ اُخبؿ ثقٞسح اُغغْ .

 (Miller , 2003 : 49 ،) ٓغ اُشأٟ اُغبثن " ؽٞر٤َ  ٣ٝزلنChoatel   "
ؽ٤ش ٣ؾ٤ش ا٠ُ إٔ ا٩ٗبس ػ٘ذ ػٔش اُغذ ع٘ٞاد هذ ٣خجشٕٝ فٞسح اُغغْ 

 (                                                                                        Choatel , 2005 : 320)       اُغِج٤خ ٝػذّ اُشمب ػٖ فٞسح اُغغْ . 
ٗٔٞ فٞسح اُغغْ ٝرطٞسٛب ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُزؤخشح  ٝؽٍٞ

" ٝهذ أٝمؾذ إٔ اُج٘بد ك٠ اُؼٔش ٓب  etal Davison,أعش٣ذ دساعخ    " 
( ع٘خ ٣زؼشمٖ ُ٪ٗؾـبٍ ٝاُوِن ك٤ٔب ٣زؼِن ثقٞسح اُغغْ ُذ٣ْٜ ،  12ـ  6ث٤ٖ )

ًٔب ٣زؼشمٖ ُؼذّ اُشمب ػٖ فٞسح اُغغْ ، ٣ٝضداد اُوِن ٓغ ص٣بدح اُؼٔش ، 
ٔب رظٜش ا٩خز٬كبد ك٠ فٞسح اُغغْ ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ٝرج٤ٖ اُذساعبد إٔ ً

اُز٘بهل ث٤ٖ اُزاد اُٞاهؼ٤خ ٝاُزاد أُضب٤ُخ ٣ِؼت دٝساً ك٠ ٗٔـٞ رؾٞٙ فٞسح 
اُغغْ ُذٟ اُغ٘غ٤ٖ ٣ٌٕٝٞ ا٩ٗبس أًضش ٬٤ًٓ ٖٓ اُزًٞس ُِٔوبسٗخ ث٤ٖ أعغبٜٖٓ 

 ( 24:  2007ٟ ، ٝأعغبّ ا٥خش٣ٖ ك٠ ثذا٣خ ٓشؽِخ اُجِٞؽ . ) ؽغٖ ؽٔذ
ً ( ٗؾٞ أعغبْٜٓ ،  ً رقٞساً أٝ ) ٓلٜٞٓب كب٧هلبٍ ٣ٌغجٕٞ رذس٣غ٤ب
ٝػ٠ِ اُشؿْ ٓـٖ إٔ رقٞس اُغغذ ٣جذأ ك٠ اُز٣ٌٖٞ ٓ٘ز اُطلُٞخ أُجٌشح ًٝزُي 
ٓ٘ز ا٬٤ُٔد ، ا٫ أٗٚ ٣ٌٕٞ ثقٞسح أًضش ؽؼٞس٣خ أص٘بء ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُزؤخشح 

 شاٗٚ ٤ُٝظ ثؤث٣ٞٚ كوو . ػ٘ذٓب ٣غزط٤غ اُطلَ ٓوبسٗخ ٗلغٚ ثؤه
 ( 35:  2007) ٤ُٝذ كزؾ٠ ،          

أؽبس اُزشاس اُغ٤ٌُٞٞع٠ ا٠ُ إٔ ُقٞسح اُغغْ ٤ٌٖٗٞٓ أعبع٤٤ٖ 
 ٛٔب: 
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Body Idea )إٌُٔٞ ا٧ٍٝ : )أُضبٍ اُغغ٠ٔ 
Body Concept إٌُٔٞ اُضب٠ٗ : )ٓلّٜٞ اُغغْ(   

و اُغغ٠ٔ اُزٟ أُٜٝٔب : ٣زٔضَ ك٠ أُضبٍ اُغغ٠ٔ ، ٝاُزٟ ٣ؼشف ثؤٗٚ اُ٘ٔ
 ٣ؼزجش عزاثبً ٝٓ٘بعجبً ٓـٖ ؽ٤ش اُؼٔش ، ٖٝٓ ٝعٜخ ٗظش صوبكخ اُلشد .

 ( 325:  2005)ؽبٓذ صٛشإ ،  
كٔلّٜٞ صوبكخ اُلشد ك٠ أُضبٍ اُغغ٠ٔ ُٚ دٝس ٫ ٣غزٜبٕ ثٚ ك٤ٔب ٣ٌٞٗٚ 
اُلشد ٓـٖ فٞسح ٗؾٞ عغٔٚ ، ٝرطبثن أٝ اهزشاة ٓلّٜٞ أُضبٍ اُغغ٠ٔ ـ ًٔب 

ُلشد ـ ٓـٖ فٞسح اُلشد اُلؼ٤ِخ ُغغٔٚ ٣غْٜ ثطش٣وخ أٝ ثؤخشٟ ك٠ رؾذدٙ صوبكخ ا
روذ٣ش اُلشد ُزارٚ ، ٝرجبػذ ٓلّٜٞ ٓضبٍ اُغغْ اُغبئذ ك٠ أُغزٔغ ػٖ فٞسح 
اُلشد ُغغٔٚ ٣ـُؼذ ٓؾٌِخ ًج٤شح ، ار رخزَ فٞسح اُلشد ػٖ رارٚ ٣ٝ٘خلل 

 ( 43ـ  42:  2013) أٗٞس ػجذ اُؼض٣ض ،                                روذ٣شٙ ُٜب .
أٓب إٌُٔٞ اُضب٠ٗ ُقٞسح اُغغْ ك٤زٔضَ ك٠ " ٓلّٜٞ اُغغْ " ، اُزٟ       

٣ؾزَٔ ػ٠ِ ا٧كٌبس ٝأُؼزوذاد ٝاُؾذٝد اُز٠ رزؼِن ثبُغغْ ، كن٬ً ػٖ 
اُقٞسح ا٩دسا٤ًخ اُز٠ ٣ٌٜٞٗب اُلشد ؽٍٞ عغٔٚ ، ٝػ٠ِ ٛزا كبٕ ٓوٞٓبد 

ِٕ اُلشد ٓلٜٞٓبً ع٤ِٔبً ؽٍٞ عغٔٚ ، ُٖٝ ٣زغ٠٘ رُي ا٫ اُقؾخ اُ٘لغ٤خ إٔ  ّٞ ٌَ ُ٣
ٓـٖ خ٬ٍ اُؾقٍٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ٝث٤بٗبد فؾ٤ؾخ ؽٍٞ عغٔٚ ، ؽ٤ش إٔ 
أُؼزوذاد ٝأُؼِٞٓبد ؿ٤ش اُقؾ٤ؾخ ؽٍٞ اُغغْ هذ رؾؼش اُلشد ثب٩ؿزشاة 

"   Self Alienationػٖ عغٔٚ ٝٛٞ ٓب ٣ؼزجش أؽذ أثؼبد ا٩ؿزشاة اُزار٠ "
٣غزغ٤ت ٛزا اُ٘ٔو ٓـٖ ا٧كشاد رٟٝ أُؼِٞٓبد ؿ٤ش اُذه٤وخ ؽٍٞ ٓلّٞ  ك٬

ً ٓب ٣ؼبٕٗٞ ٓـٖ ثؼل  اُغغْ ا٠ُ رِج٤خ ٓزطِجبد اُغغْ ٝؽبعبرٚ ، ثَ ٝؿبُجب
 ا٩مطشاثبد اُغ٤ٌٞعٞٓبر٤خ 
 ( 22:  1996) ػ٬ء اُذ٣ٖ ًلبك٠ ، ٓب٣غخ ا٤ُ٘بٍ ،  

ّ اُغغْ ٓـٖ أٌُٞٗبد ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب روذّ ، كبٕ ٓضبٍ اُغغْ ٝٓلٜٞ      
اُشئ٤غ٤خ اُز٠ رغْٜ ك٤ٔب ٣ٌٞٗٚ اُلشد ٓـٖ فٞس ؽٍٞ عغٔٚ ، ٣ٝجذٝا إٔ اُؼ٬هخ 
هشد٣خ ث٤ٜ٘ٔب ، كؼ٘ذٓب ٣زؾٞٙ ٓضبٍ اُغغْ ٝٓلّٜٞ اُغغْ ٗزٞهغ إٔ رخزَ فٞسح 

 اُلشد ػٖ عغٔٚ .

 ثانثاً : الأطفال :
٠  ـؽرد٬٣ٝـُٓـٖ آـشح ُلرـٖ اػس رؼثٝ ُٕٗٓ اؽِخ ٓسخ  ٓـُٝلهُا

د ُٜٓسؽِخ آد هؼخ ثؼٝاُاخ ـ٣ٗٓصُـشح اُلرا٠ ـُسا٣ـب ُرؽـؽ٣بٗدّ أرخـرعـٞؽ  ُٝثِا
 ٛٓب : ٕ ر٣صٓرٓب٣ٕ ر٣س٠ُ كراُخٝلهُاؽِخ سّٓ ، رٗوعٝٛوخ سآُاؽِخ سؽر٠ ٓٝ
ـت ب ٣ًرعـك٣ٜـٞاّ ٝػأخ ـ٠ُ  خٓعٕ اػب٣ٕٓ ُخ: ٓٝلهُسح آُثًاؽِخ سٓ  -أ 
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ٕ ٓساً ًث٣دساً هم ُِـخ ً ثٓب ٣ؽوٝآُؽ٢ اٍ ـ٣خ ٓصـ٧عبعسد ابـُٜٓاٍ ـلهُا
 ط ػ٠ِ اُ٘لظُٗلاػِ د ٫ػرٓبا

ـش ب٢ٗ ػؽـُصا٠  ـؽردط ٝبـُعّ ابـُؼـٖ اُخ: ٓٝلهُاؽِخ سٓسح ُٓرؤخا -ة
رٜب عبثوساً ػٖ ؽِخ ٓخرِلخ  ًص٣سُٚ ٓٝخٝدٍ  ـلهُـٞؽ اخ ثثِـؽِسُٓـي ا٢ رِـرٗرٜٝ
 (٣٩٩١: ٦٥٤سٕٝ ،خٝآٚ سط ه) ك         ٛوخ .اسُٓاؽِخ س٢ٛ ٓٝ

 انذراساث انسابقت :
 ٣ٌٖٔ روغ٤ْ اُذساعبد اُز٠ رؼشمذ ُٔٞمٞع اُذساعخ ًب٥ر٠ :

 دساعبد ر٘بُٝذ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ . -
 دساعبد ر٘بُٝذ فٞسح اُغغْ ُذٟ ا٧هلبٍ . -

 أولاً : انذراساث انخً حىاونج الإساءة انجىسيت نذي الأطفال . 

ثؼ٘ٞإ : اعبءح  ( 4991وفً دراست أجزاها انسيذ عبذ انعزيز انزفاعً )     
ٓؼبِٓخ ا٧هلبٍ ٝػ٬هزٜب ثجؼل أُؾ٬ٌد اُغ٤ًِٞخ ٝاُ٘لغ٤خ .ٛذكذ اُذساعخ 

٣زؼشك ُٜب ا٠ُ  ٓؼشكخ أْٛ أُؾ٬ٌد اُغ٤ًِٞخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝاُغغ٤ٔخ اُز٠ 
( هل٬  60ا٧هلبٍ أُغبء ا٤ُْٜ ، هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ : ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) 

( هل٬ ٖٓ أُزشدد٣ٖ ػ٠ِ اُؼ٤بداد اُ٘لغ٤خ ثغجت  30ٝهلِخ ، ٓوغ٤ٖٔ ا٠ُ )
         ٝعٞد ثؼل ا٩مطشاثبد اُ٘لغ٤خ ٝاُغ٤ًِٞخ ُذ٣ْٜ ، رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ

فِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ ع٣ٞبء . رٞ( هل٬ ٓـٖ ا٧ 30( ع٘خ ، )  16ـ  10) 
إٔ ٛ٘بى ػ٬هخ ث٤ٖ رؼشك ا٧هلبٍ ا٠ُ ا٩عبءح ثٌبكخ أؽٌبُٜب ) اُغغ٤ٔخ اُزب٤ُخ:

ـ اُ٘لغ٤خ ـ اُغ٘غ٤خ ـ ا٩ٛٔبٍ ـ ا٩عزـ٬ٍ ك٠ اُؼَٔ ( ٝٓلّٜٞ ثؼل أُؾ٬ٌد 
 اُ٘لغ٤خ . 

: ثؼ٘ٞإ : هج٤ؼخ ا٩عبءح  Finkelhor ( 1994)دراست فيىـكههىر        
 اُغ٘غ٤خ ٨ُهلبٍ ٝٓغزوجَ ا٧هلبٍ .رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ : 

  هذ أٝمؾذ اُذساعخ إٔ ٛزٙ اُغش٣ٔخ ُٜب أٗٞاع ٓخزِلخ ٖٓ اُ٘ؾبه اُغ٘غ٠
٣زنٖٔ اُزِقـ ٝاُؾٞاس اُغ٘غ٠ ٝا٬ُٔهلخ ُٝٔظ ا٧ػنبء اُز٘بع٤ِخ 

هلبٍ ُِٔؾبسًخ ك٠ اُخ٬ػخ أٝ ٝا٩ؿزقبة اُؾل٠ٜ ٝاُلؼ٠ِ ٝاعجبس ا٧
 اُذػبسح. 

  ٝهذ عبء أُغ٤ئٕٞ ُِطلَ ع٘غ٤ب ٖٓ أػٔبس ٓخزِلخ ٝأع٘بط ٓخزِلخ
 ٝخِل٤بد اهزقبد٣خ ٝاعزٔبػ٤خ ٓخزِلخ . 

  ًض٤ش ٓـٖ أُؼزذ٣ٖ ٣ؼشكٕٞ اُنؾ٤خ ع٤ذا ٣ٝؼشمٕٞ ػ٠ِ ا٧هلبٍ اُٜذا٣ب
 ٞح . أٝ اُزٜذ٣ذ ٝأؽ٤بٗب ٣غزخذٕٓٞ اُؼذٝإ ػ٤ِْٜ ثبُنشة أٝ اُوغ
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  ٖع٘خ .  13:  7اُغٖ اُزٟ ٣٘زٜي ك٤ٚ ا٧هلبٍ ٓـ 
  ػٞاهت ا٩ػزذاء اُغ٘غ٠ ٨ُهلبٍ ًض٤شح ٗلغ٤ب ٝاعزٔبػ٤ب ٝرغزٔش ُلزشح

ص٤٘ٓخ أهٍٞ ٖٓ أٟ اػزذاء آخش ، ك٤ٌٕٞ ُذ٣ْٜ ارغبٛبد ػقج٤خ ٝػذٝا٤ٗخ 
ٗؾٞ اُجبُـ٤ٖ ٝأؽ٤بٗب ٣غزؼِٕٔٞ اٌُؾٍٞ ٝأُخذساد ٣ٌٝشٕٛٞ اُج٤ذ اُزٟ 

 ٚ أٝ اُزٟ ؽذس ثٚ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ . ٣ؼ٤ؾٕٞ ث
  ٓـٖ صِش ا٠ُ ٗقق ا٩ػزذاء اُغ٘غ٠ ٓٞعٚ مذ ا٩ٗبس ، ٝؽٞا٠ُ ػؾش

 ا٠ُ خٔظ ا٩ػزذاء ٓٞعٚ مذ اُزًٞس . 

: ثؼ٘ٞإ : مـٞه ٓب ثؼذ اُقذٓخ  Avery 2000دراست إيفزي  
ً . ٛذكذ  ٝػ٬هزٜب ثذ٫٫د اُقؾخ اُ٘لغ٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ أُغبء ا٤ُْٜ ع٘غ٤ب
اُذساعخ ا٠ُ: اٌُؾق ػٖ ا٩مطشاثبد أُشرجطخ ثنـٞه ٓـب ثؼذ فذٓخ 
ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٨ُهلبٍ ٝػ٬هزٜب ثغ٤ًِٞبد ا٧هلبٍ اُذاُخ ػ٠ِ ٓغزٟٞ 

( هل٬ً ٓوغ٤ٖٔ  54خ ػ٠ِ : ػ٤٘خ رٌٞٗذ ٖٓ ) فؾزْٜ اُ٘لغ٤خ . هجوذ اُذساع
( ع٘خ .  18ـ  6( رًشاً ٝرشاٝؽذ أػٔبسْٛ ٓـب ث٤ٖ)  11( أٗض٠ ، ٝ )  43ا٠ُ ) 

% 62,9)  رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ : إٔ ؿبُج٤خ ا٧هلبٍ ث٘غجخ ؽٞا٠ُ
% ( 16,7)  ( رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤ىخ ٖٓ ا٧ة أٝ صٝط ا٧ّ، ٝؽٞا٠ُ 

شمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤ىخ ٖٓ ا٩خٞح اٌُجبس ك٠ ا٧عشح ، ٝٛزا ٣ؾ٤ش ا٠ُ إٔ رؼ
ؿبُج٤خ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ؽذصذ داخَ ا٧عشح . ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ػ٬هخ 
اسرجبه٤خ ث٤ٖ فذٓخ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٝفؼٞثبد اُزؼبَٓ ٓغ أؽذاس اُؾ٤بح اُز٠ 

غ٘غ٤خ ٝرغ٘ت أُض٤شاد ٣زؼشك ُٜب ا٧هلبٍ ٓضَ اػبدح رزًش ؽبدصخ ا٩عبءح اُ
أُشرجطخ ثبُؾبدصخ ، امطشاثبد اُّ٘ٞ ٝهِخ ا٩ٛزٔبّ ثبُ٘ؾبه ااُؾش٠ً ، 

 ٝاسرلبع ٓغزٟٞ اُؼ٘ق .

: ثؼ٘ٞإ : خجشاد  ( 3002دراست عماد مخيمز ، وعزيز مصطفً ) 
ا٩عبءح اُز٠ ٣زؼشك ُٜب اُلشد ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٝػ٬هزٜب ثبمطشاة ا٣ُٜٞخ 

اعخ ا٠ُ : ٓؼشكخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُزؼشك ُخجشاد ا٩عبءح ك٠ اُغ٘غ٤خ . ٛذكذ اُذس
هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ :  ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٝػ٬هزٜب ثبمطشاة ا٣ُٜٞخ اُغ٘غ٤خ . 

( كشداً ٖٓ ٓنطشث٠ ا٣ُٜٞخ اُغ٘غ٤خ ٖٓ ا٣ٌُٞذ ْٝٛ  35ػ٤٘خ ٌٓـٞٗخ ٖٓ ) 
 ( ػبّ .  21ـ  16ٖٓ اُزًٞس رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٖٓ  ) 

 ٝاد اُزب٤ُخ : اعزخذٓذ اُذساعخ ا٧د
  . اعزٔبسح عٔغ اُج٤بٗبد 
  اعزٔبسح خجشاد ا٩عـبءح ك٠ ٓشؽِـخ اُطلـُٞخ ) اػـذاد : ػٔـبد ٓخ٤ٔش

 ( .   1999، ػٔبد ػجذاُـشاصم 
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  اعزخجبس امطشاة ا٣ُٜٞخ اُغ٘غ٤خ ) اػـذاد : ػٔـبد ٓخ٤ٔش ،ػض٣ض
 (.  2002اُظل٤شٟ 

ه داٍ ٓٞعت ث٤ٖ رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ :  ٝعٞد اسرجب
اُزؼشك ُخجشاد ا٩عبءح اُغغ٤ٔخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝاُغ٘غ٤خ ٝث٤ٖ امطشاة ا٣ُٜٞخ 
اُغ٘غ٤خ . ًٔب أؽبسد ا٠ُ إٔ أهٟٞ أُزـ٤شاد ر٘جئاً ثبمطشاة ا٣ُٜٞخ اُغ٘غ٤خ 

 ٠ٛ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ ٤ِ٣ٜب ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ صْ ا٩عبءح اُغغ٤ٔخ . 

:  :بعىىان Randolph, etal 2003دراست راوذونف وآخزيه    
اُز٤ٌق اُ٘لغ٠ هق٤ش أُذٟ ٨ُهلبٍ أُغبء ا٤ُْٜ ع٘غ٤بً . هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ 

( ع٘خ  12ـ  6( هل٬ً ٝهلِخ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ )  28: ػ٤٘خ ٌٓـٞٗخ ٖٓ ) 
( هل٬ً ٝهلِخ رزشاٝػ أػٔبسْٛ  35رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ داخَ أعشْٛ ، ) 

 42ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ خبسط ٗطبم ا٧عشح ، ) ( ع٘ٞاد رؼشمٞا  10ـ  7ث٤ٖ ) 
( ع٘خ ُْ ٣زؼشمٞا ُ٪عبءح  11ـ  6( هل٬ً ٝهلِخ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ ) 

اُغ٘غ٤خ .  رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ : إٔ أًضشأُغٔٞػبد اٗخلبمبً 
ك٠ ٓلّٜٞ اُزاد ٠ٛ ٓغٔٞػخ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ داخَ 

 أعشْٛ . 

: ثؼ٘ٞإ : اعبءح ٓؼبِٓخ  ( 3002دراست وسزيه أحمذ انمحمذي ) 
ٛذكذ اُذساعخ " دساعخ ع٤ٌٞٓزش٣خ ا٤ٌ٤٘٤ًِخ " .ا٧هلبٍ ٝػ٬هزٜب ثزوذ٣ش اُزاد 

 ا٠ُ : 
  ،رؾذ٣ذ اُؼ٬هخ ث٤ٖ رؼشك ا٧هلبٍ ٩عبءح أُؼبِٓخ ] ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ

 وذ٣شْٛ ُزٝارْٜ .   ا٩عبءح اُغغذ٣خ ، ا٩عبءح ا٩ٗلؼب٤ُخ ، ا٩ٛٔبٍ [ ٝر
  ًٔب ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ أصش ٬ًً ٖٓ أٗٞاع ا٩عبءح ٝٓقبدسٛب ك٠

 روذ٣ش اُزاد ُذٟ ا٧هلبٍ ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُزؤخشح .   
(  290هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ : ػ٤٘خ ع٤ٌٞٓزش٣خ ٖٓ ا٧هلبٍ رجِؾ ) 

(  12ـ  9هلَ ٝهلِخ ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُزؤخشح رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ ) 
ع٘خ ، ث٤٘ٔب رزٌٕٞ ػ٤٘خ اُذساعخ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ ٖٓ ؽبُز٤ٖ ٣زقق أكشادٛب ثؤْٜٗ 
ٓ٘خلن٠ روذ٣ش اُزاد ٖٓٔ ؽقِٞا ػ٠ِ دسعبد ٓشرلؼخ ك٠ ٓو٤بط اعبءح 

 ٓؼبِٓخ ا٧هلبٍ . 
 اعزخذٓذ اُذساعخ ا٧دٝاد اُزب٤ُخ : 

                             . اُجبؽضخ ( .) اػذاد :        اعزٔبسح دساعخ اُؾبُخ 
   ٍاخزجبس رلْٜ أُٞمٞع ٨ُهلبC.A.T  اػذاد : ٤ُٞثُٞذ ث٬ى ٝع٤ٗٞب (

 ث٬ى ( .
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    . ٍاػذاد : اُجبؽضخ (     ٓو٤بط ٓظبٛش ٓقبدس اعبءح ٓؼبِٓخ ا٧هلب ( 
                      . ٍاػذاد : اُجبؽضخ (        ٓو٤بط روذ٣ش اُزاد ٨ُهلب ( 
      ٟاػذاد : محمد ث٠ٓٞ٤ (        ٓو٤بط أُغزٟٞ ا٩عزٔبػ٠ ا٩هزقبد ( 

 حىصهج انذراست إنً انىخائج انخانيت :
  ٖٓ رٞعـذ ػـ٬هخ اسرجبه٤خ عبُجخ داُخ اؽقبئ٤بً ، ث٤ٖ أثؼـبد اعبءح أُؼبِٓخ

عبٗت ا٧ة ] ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ، ا٩عبءح اُغغذ٣خ ، ا٩عبءح ا٩ٗلؼب٤ُخ، 
 ٝا٩ٛٔبٍ [ ٝأثؼبد روذ٣ش اُزاد ] اُ٘ظشح ا٣٩غبث٤خ ُِزاد ٝٗظشح ا٥خش٣ٖ [    

  ً ث٤ٖ ا٧عبءح اُغ٘غ٤خ ٨ُهلبٍ  رٞعـذ ػـ٬هخ اسرجبه٤خ عبُجخ داُخ اؽقبئ٤ب
ٖٓ عبٗت ا٧ّ ٬ًٝ ٖٓ أثؼبد روذ٣ش اُزاد  ] اُ٘ظشح ا٣٩غبث٤خ ُِزاد ٝٗظشح 

 ا٥خش٣ٖ [ .
  ػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ اؽقبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞعط٠ دسعبد اُزًٞس ٝا٩ٗبس ك٠

 ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٝاُغغذ٣خ ٝا٩ٗلؼب٤ُخ ٝا٩ٛٔبٍ ُ٪عبءح ٖٓ عبٗت ا٧ة . 
 شٝم داُخ اؽقبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞعط٠ دسعبد اُزًٞس ٝا٩ٗبس ك٠ ػذّ ٝعٞد ك

 ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٝاُغغذ٣خ ٝا٩ٗلؼب٤ُخ ٝا٩ٛٔبٍ ُ٪عبءح ٖٓ عبٗت ا٧ّ  . 
  ًٍٔب رٞفِذ ٗزبئظ اُذساعخ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ ا٠ُ أٗٚ رزغْ ؽخق٤خ ا٧هلب

أُغبء ٓؼبِٓزْٜ ٓ٘خلن٠ روذ٣ش اُزاد ثذ٣٘ب٤ٓبد ؽخق٤خ ر٤ٔضْٛ ٓضَ : 
ح اُغِج٤خ ُِزاد، ٝاُ٘ظشح ا٠ُ اُج٤ئخ ػ٠ِ أٜٗب ٓؾجطخ ٝػذٝا٤ٗخ اُقٞس

ٜٝٓذدح، ٝاُ٘ظشح اُغِج٤خ ٦ُثبء ، ٝا٧ٗب اُنؼ٤لخ ؿ٤ش اٌُقء ٝاُؾؼٞس 
ثب٩ؽجبه ، ٝاُوِن ، ٝا٩ًزئبة ، ٝاُؼضُخ ، ٝاُ٘وـ ٝاُذ٤ٗٝخ ، ٝاٗخلبك 
 ه٤ٔخ اُزاد، ثب٩مبكخ ا٠ُ ػذّ اؽجبع ؽبعبرْٜ اُ٘لغ٤خ ٝاُج٤ُٞٞع٤خ
اُنشٝس٣خ، ٝاُقشاع ػ٠ِ أُغزٟٞ ا٬ُ ؽؼٞسٟ ٝاُؼ٬هبد ا٧عش٣خ 
أُزٞرشح ؿ٤ش أُغزوشح ٝاُؼ٘ق ا٧عشٟ ٝعٞء اُؼ٬هخ ث٤ٖ أكشاد ا٧عشح 
ٝا٩مطشاة اُ٘لغ٠ ٝاٗخلبك روذ٣ش اُزاد ٗز٤غخ ٩عبءح ٓؼبِٓزْٜ 

 ٝاٛٔبُْٜ .
 كبع ًٔب ًؾلذ ٗزبئظ اُذساعخ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ ػٖ اعزخذاّ ٤ٌٓب٤ٗضٓبد اُذ

ًبُزٞؽذ ٝاُزجش٣ش ٝاُٜشٝة ٝا٩عوبه ٝاُ٘وَ ًؾ٤َ دكبػ٤خ رغزخذٜٓب ا٧ٗب 
ُِذكبع مذ اُوِن ٝاُقشاع ٝا٩ًزئـبة ٝرذٍ ػ٠ِ مؼق ا٧ٗب ٝعِج٤زٜب 

 ٝػذّ ًلبئزٜب ٝثبُزب٠ُ اٗخلبك روذ٣ش اُزاد . 

: ثؼ٘ٞإ : ٓلّٜٞ اُزاد ٝاُزلبػَ  ( 3002دراست ولاء كمال ) 
ٍ ُذٟ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ .  ٛذكذ ا٩عزٔبػ٠ خبسط أُ٘ض

اُذساعخ ا٠ُ : َٛ ٛ٘بى اخز٬ف ك٠ ٓلّٜٞ اُزاد ُذٟ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا 
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ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ٝا٧هلبٍ اُز٣ٖ ُْ ٣زؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ َٝٛ ٛ٘بى 
خ اخز٬ف كىبُزلبػ٬د ا٩عزٔبػ٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤

ٝا٧هلبٍ اُز٣ٖ ُْ ٣زؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ .  رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ 
 اُزب٤ُخ :

  ٖٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ا٧هلبٍ اُز٣
رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ٝٓزٞعطبد دسعبد ا٧هلبٍ اُز٣ٖ ُْ ٣زؼشمٞا 

هلبٍ اُز٣ٖ ُْ ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ػ٠ِ ٓو٤بط ٓلّٜٞ اُزاد ك٠ ارغبٙ ا٧
 ٣زؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ .    

  ٖٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ا٧هلبٍ اُز٣
رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ٝٓزٞعطبد دسعبد ا٧هلبٍ اُز٣ٖ ُْ ٣زؼشمٞا 

 ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ػ٠ِ ٓو٤بط اُزلبػ٬د ا٩عزٔبػ٤خ خبسط أُ٘ضٍ .

ثؼ٘ٞإ :اُج٤ئخ ا٧عش٣خ  Renu,etal 2011دراست رويـى وآخزون    
ٝا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ . ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ : ثؾش اؽزٔب٤ُخ إٔ 
٣ؼَٔ اُز٘ظ٤ْ ا٧عشٟ ٝاُزٔبعي ا٧عشٟ ًٔخللبٕ ُِزؤص٤ش اُغِج٠ ه٣َٞ أُذٟ 
ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ .  هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ : ػ٤٘خ رزٌٕٞ ٖٓ ) 

( ػبّ  32ـ  17ٖٓ هبُجبد اُغبٓؼخ رشاٝؽذ أػٔبسْٛ ٓـب ث٤ٖ ) (  110
( ٖٓ ا٩ٗبس هشسٕ ؽذٝس ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ُٜٖ أص٘بء ٓشؽِخ  61ٓؾزِٔخ ػ٠ِ ) 

(  12اُطلُٞخ ٝاُز٠ رؼ٠٘ أٟ خجشح ع٘غ٤خ رؾذس ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ ػٔش اُطلَ ) 
ِذ ػبّ أٝ أهَ ٓزنٔ٘بً ؽخـ ٓب أًجش ٓ٘ٚ ػ٠ِ ا٧هَ ثخٔظ ع٘ٞاد ، ٝأؽزٔ

( ٓـٖ ا٩ٗبس ا٬ُر٠ ُْ ٣وشسٕ ؽذٝس ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ  49اُؼ٤٘خ أ٣نبً ػ٠ِ ) 
 ك٠ اُطلُٞخ . 

اعزخذٓذ اُذساعخ ا٧دٝاد اُزب٤ُخ : اعزج٤بٕ اُخجشاد أُبم٤خ ،ٓو٤بط 
اُزٞاكن ا٩عزٔبػ٠ ) روش٣ش رار٠ ( ، ٓو٤بط روذ٣ش اُزاد .  ) اػذاد : سٝص ٗجشط 

 ٓو٤بط اُج٤ـئخ ا٧عش٣خ .( ،  ٓو٤بط ث٤ي ُ٪ًزئبة  ، 
 رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ :

  رزلن ٗزبئظ اُذساعخ ٓغ ٗزبئظ اُذساعبد اُغبثوخ اُخبفخ ثبُزؤص٤شاد اُغِج٤خ
ه٣ِٞخ أُذٟ ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ؽ٤ش ٝعذد إٔ اُزٞاكن اُ٘لغ٠ ٝا٩عزٔبػ٠ 

ؾخـ ُِنؾب٣ب ًبٕ ُٚ ػ٬هخ ٓجبؽشح ثبُوشاثخ ا٧عش٣خ ك٠ ػ٬هزْٜ ثبُ
ُٔغئ رزقَ ث٘وـ اُزٞاكن  أُغئ ٝإٔ اُوشاثخ أُزضا٣ذح ُِؾخـ اُ

 ا٩عزٔبػ٠ ٝأػشاك اًزئبث٤خ أًضش . 
  ْٜٗروذ٣ش راد ٓ٘خلل أًضش ٖٓ أهشا ً ٝهذ أظٜشد مؾب٣ب ا٩عبءح أ٣نب
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 ؿ٤ش أُغبء ا٤ُٜٖ .
  ٝرذػْ اُ٘زبئظ ا٧ثؾبس اُغبثوخ ثؤٕ مؾب٣ب ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ك٠ ٓشؽِخ

اُطلُٞخ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ رؤص٤شاد عِج٤خ ٝإٔ ٛزٙ اُزؤص٤شاد اُغِج٤خ ٣غت إٔ رؤخز 
ك٠ ا٩ػزجبس ع٤بم اُج٤ئخ ا٧عش٣خ . كبُنؾب٣ب ك٠ ا٧عشح أُزٔبعٌخ 

عبءح ٝأُزشاثطخ ٝاُوبثِخ ُِز٤ٌق ٝأُ٘ظٔخ ٣زـِجٞا ػ٠ِ ٓؾ٬ٌد ا٩
ثقٞسح ًبك٤خ ـ ٠ٌُ ٣ؼبٗٞا  ٖٓ رؤص٤شاد ه٣ِٞخ أُذٟ أهَ ـ ٝػ٠ِ اُغبٗت 
ا٥خش كبٕ اُنؾب٣ب اُز٣ٖ ر٘وقْٜ اُج٤ئخ ا٧عش٣خ أُزٔبعٌخ ٝأُ٘ظٔخ ك٠ 
ٓشؽِخ اُطلُٞخ سثٔب ٣ظُٜشٝ رٞاكن مئ٤َ ك٠ أُشاؽَ اُ٘ب٤ُخ ؽز٠ ٨ُٗٞاع 

 اُجغ٤طخ ٖٓ ا٩عبءح . 

ثؼ٘ٞإ    Lev Wiesel ,etal 2013: دراست نيـف ويسيم وآخزون   
: ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٨ُهلبٍ ٝػ٬هزٜب ثب٩ًزئبة ٝأػشاك مـٞه ٓب ثؼذ 
اُقذٓخ . ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ : كؾـ رؤص٤ش ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ 
ٝظٜٞس أػشاك مـٞه ٓب ثؼذ اُقذٓخ ٝا٩ًزئبة ُذٟ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ 

( ؽبُخ ،  225ػ٠ِ : ػ٤٘خ رٌٞٗذ ٖٓ ) اُشاؽذ٣ٖ ا٩ٗبس . هجوذ اُذساعخ 
ً ٣ُٜٞخ اُغب٠ٗ ] اُلبػَ ٖٓ أكشاد ا٧عشح ٓوبثَ  هغٔذ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ٝكوب
اُغب٠ٗ ٖٓ خبسط اُؼبئِخ [ .  اعزخذٓذ اُذساعخ ا٧دٝاد اُزب٤ُخ : اعزج٤بٕ 
خجشاد ا٩عبءح ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ،ٓو٤بط امطشاة ٓب ثؼذ اُقذٓخ ، ٓو٤بط 

 اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ :ا٩ًزئبة .رٞفِذ 
  إٔ اُزؼشك ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٣ئدٟ ا٠ُ ظٜٞس أػشاك

مـٞه ٓب ثؼذ اُقذٓخ ٝا٩ًزئبة ، ًٔب أؽبسد ا٠ُ إٔ ا٩عبءح رٌٕٞ أًضش 
 رؤص٤شاً ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ اُغب٠ٗ ٖٓ أكشاد اُؼبئِخ . 

 ٞٗا أًضش ٬٤ًٓ ًٝزُي كبٕ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُِغٔبع ثب٩ًشاٙ ًب
ُ٪ًزئبة ٓوبسٗخ ٓغ أُٝئي اُز٣ٖ ػبٗٞا ٖٓ أؽٌبٍ أخشٟ ٖٓ ا٩ػزذاء 

 اُغ٘غ٠ . 
: ثؼ٘ٞإ : اُذ٣٘ب٤ٓبد اُ٘لغ٤خ ٧هلبٍ  (  3041دراست آيـاث واجـً  )

اُؾٞاسع اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ .  ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ : ٓؼشكخ هج٤ؼخ 
ؾٞاسع اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ .   اُج٘بء اُ٘لغ٠ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ أهلبٍ اُ

( ؽب٫د ٖٓ اُزًٞس  5هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ : ػ٤٘خ ٖٓ ا٧هلبٍ ثِؾ ػذدْٛ ) 
أُو٤ٔ٤ٖ ك٠ اُؾبسع اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ٝرشاٝؽذ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ 

أُوبثِخ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ،  ( ع٘خ . اعزخذٓذ اُذساعخ ا٧دٝاد اُزب٤ُخ : 11ـ  6) 
(  ، اخزجبس سعْ ا٧عشح أُزؾشًخ C.A.Tرلْٜ أُٞمٞع ٨ُهلبٍ ) اخزجبس
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(K.F.D : رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ . ) 
  امطشاة أُٞهق ا٧ٝد٣ج٠ أُزٔضَ ك٠ اُزضج٤ذ ػ٠ِ ا٧ّ ؽ٤ش إ اُقشاع

 ا٧ٝد٣ج٠ ٛٞ ُت اُقشاع . 
  . رذ٠ٗ ٝامطشاة ك٠ فٞسح اُزاد 
  . ٓؼبٗبح ٛئ٫ء ا٧هلبٍ ٖٓ اُوِن ٝا٩ًزئبة 

 ثاوياً : دراساث حىاونج صىرة انجسم ي الأطفال .
.ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ  James Morrell 1990   دراست جيمس مىريم 

: ادساى ؽغْ اُغغْ ُذٟ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪٣زاء اُغغ٠ٔ ٝاُغ٘غ٠ ، 
ٝأُٝئي اُز٣ٖ ُْ ٣زؼشمٞا ُزُي ا٣٩زاء .  هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ : ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ 

( ٖٓ ا٧هلبٍ أُغبء ا٤ُْٜ  11( ٖٓ ا٧هلبٍ أُغبء ا٤ُْٜ ع٘غ٤بً ، ٝ )  15) 
هلبٍ اُؼبد٤٣ٖ ٖٓٔ ُْ ٣زؼشمٞا ٧ٟ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع ( ٖٓ ا٧ 15عغ٤ٔبً ، ٝ ) 

ا٣٩زاء . رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ :إٔ ٓغٔٞػخ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ ُْ 
٣زؼشمٞا ٨ُرٟ هذ هبٓٞا ثزوذ٣ش أؽغبّ أعغبْٜٓ روذ٣شاً ٓز٘بعجبً ٓغ ؽغْ اُغغْ 

خ ٓغ اُطج٤ؼ٠ ك٠ ؽ٤ٖ أظٜشد ؽب٫د ا٣٩زاء رؾش٣لبد ك٠ ؽغْ اُغغْ ثبُٔوبسٗ
اُؾب٫د اُز٠ ُْ رزؼشك ُزُي ا٣٩زاء ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ إٔ ظشٝف ا٣٩زاء هذ رخِن 

 رؾش٣لبد ك٠ ؽغْ اُغغْ ٖٝٓ صْ فٞسح عغْ ٓنطشثخ ؿ٤ش ٓزٌبِٓخ . 

. ثؼ٘ٞإ : ٓلّٜٞ فٞسح  Li , etal 2005 دراست نـً وآخزون : 
ف ػ٠ِ اُغغْ ُذٟ ا٧هلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ اُق٤٘٤ٖ . ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ : اُزؼش

أُ٘ظٞس اُزار٠ ػٖ فٞسح اُغغْ ٝاٗزؾبس ؽبُخ ػذّ اُشمب ػٖ اُغغْ ُذٟ 
( 9100ا٧هلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ اُق٤٘٤ٖ . هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ : ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) 

( ع٘خ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٠ أسثغ ٓذٕ  15ـ  3هلَ ف٠٘٤ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ ) 
 ٓخزِلخ . رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ : 

 ع٘ٞاد ( هذ اسرجطٞا اسرجبهبً ٝص٤وبً ثقٞسح اُغغْ  5لبٍ ٖٓ عٖ ) إٔ ا٧ه
ُذ٣ْٜ ٝرُي ٝكوبً ُٔ٘ظٞسْٛ اُزار٠ ، ٝإٔ ٛزا ا٩سرجبه ٣ضداد ٓغ روذّ اُؼٔش 

 ٝػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ ُذٟ اُج٤ٖ٘ ٝاُج٘بد ػ٠ِ اُغٞاء .
  ٖإٔ اُؾؼٞس اُغبئذ ثؼذّ اُشمب ػٖ اُغغْ ُذٟ ا٧هلبٍ ٝأُشاٛو٤

 أُ٘بهن اُؾنش٣خ ػ٘ٚ ك٠ أُ٘بهن ا٧خشٟ . اُق٤٘٤ٖ ٣شرلغ ك٠

: ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ : اُزؼشف ػ٠ِ ػ٬هخ  ( 3002دراست جمـال عطيت ) 
فٞسح اُغغْ ثؤٗٔبه اُزلبػ٬د ا٩عزٔبػ٤خ ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ .  هجوذ 

( ر٤ِٔزاً ٝر٤ِٔزح . رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ  327اُذساعخ ػ٠ِ : ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) 
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ؼبَٓ اسرجبه ٓٞعت ث٤ٖ فٞسح اُغغْ ٝأٗٔبه اُزلبػَ  اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ ُٓ : ٝعٞد 
ا٩عزٔبػ٠ ثؤثؼبدٙ أُخزِلخ ) أُٞاعٚ ، اُز٤ًٞذٟ ، اُزؤ٠ِٓ ، اُشعخ ا٤ٌُِخ( 

ً ث٤ٖ اُزً ٞس ٝا٩ٗبس ػ٠ِ ٓو٤بط فٞسح .ػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ اؽقبئ٤ب
 . اُغغْ

  Lunde . Ann .& Hwang (2006 ): دراست نـىوذي ،آن ، وهىاوج    

ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ : ٓؼشكخ رؤص٤ش سدٝد ا٧كؼبٍ ، ٝاُٞهٞع مؾ٤خ ٨ُهشإ ػ٠ِ 
( رًشاً ، )  960روذ٣ش فٞسح اُغغْ . هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ : ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) 

ع٘ٞاد( . رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ : إٔ  10( أٗض٠ ك٠ عٖ ) 515
لشد ُقٞسح عغٔٚ ، ٝإٔ ٝهٞع اُطلَ سدٝد ا٧كؼبٍ ا٩عزٔبػ٤خ رشرجو ثزو٤٤ْ اُ

مؾ٤خ ُض٬ٓئٚ ٣شرجو ثزوذ٣شٙ اُغبُت ُقٞسح اُغغْ ٝإٔ رو٤٤ْ أُظٜش ٣شرجو 
 ثٔذٟ رو٤٤ْ اُلشد ُقٞسح عغٔٚ .  

:  ثؼ٘ٞإ : فٞسح اُغغْ ًٔؾذد ُجؼل (   3042دراست وـاهـذ فخحً أحمذ ) 
 عخ ا٠ُ : أثؼبد اُج٘بء اُ٘لغ٠ ُذٟ ا٧هلبٍ ٓشم٠ اُغٔ٘خ . ٛذكذ اُذسا

  ، اعزٌؾبف اُؼ٬هخ ث٤ٖ فٞسح اُغغْ ٝثؼل أثؼبد اُج٘بء اُ٘لغ٠) اُوِن
ا٩ًزئبة ، اُخغَ ، روذ٣ش اُزاد ، اُذاكؼ٢ ُ٪ٗغبص ، ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ( 

 ُذٟ ا٧هلبٍ ٓشم٠ اُغٔ٘خ .
  ٙاٌُؾق ػٖ ٓذٟ هذسح فٞسح اُغغْ ًٔؾذد ٗلغ٠ ك٠ اُز٘جئ ثٜز

                     جب٣ٖ ثؼل أثؼبد اُج٘بء اُ٘لغ٠أُزـ٤شاد ٖٓ ٗبؽ٤خ، ٝاعزٌؾبف ٓذٟ ر
) اُوِن ، ا٩ًزئبة ، اُخغَ ، روذ٣ش اُزاد ، اُذاكؼ٢ ُ٪ٗغبص ، ٓغزٟٞ 
اُطٔٞػ ( ثزجب٣ٖ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ا٧هلبٍ )رٟٝ اُغٔ٘خ ، رٟٝ اُٞصٕ 

 اُضائذ ، رٟٝ اُٞصٕ أُضب٠ُ ( ٖٓ ٗبؽ٤خ أخشٟ .
  اُخبفخ ثؤداء أُغٔٞػبد اُض٬س ك٠ اُزؼشف ػ٠ِ اُقلؾخ اُ٘لغ٤خ

 ٓزـ٤شاد اُذساعخ.
( هلَ ٝهلِخ هغٔذ  134هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ : ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) 

( ، ٝاُضب٤ٗخ  30ا٠ُ ص٬س ٓغٔٞػبد كشػ٤خ : ا٠ُٝ٧ ٓغٔٞػخ اُغٔ٘خ ) 
 ( .  38( ، ٝاُضبُضخ ٓغٔٞػخ اُٞصٕ أُضب٠ُ )  36ٓغٔٞػخ اُٞصٕ اُضائذ ) 

اعزخذٓذ اُذساعخ ا٧دٝاد اُزب٤ُخ : اعزٔبسح اُج٤بٗبد ا٧عبع٤خ) اػذاد 
: اُجبؽضخ ( ، ٓو٤بط فٞسح اُغغْ ، ٓو٤بط اُوِن . ) اػذاد : ك٫ٞ٤ اُجج٬ٟٝ( ، 
ٓو٤بط ا٩ًزئبة ) اػذاد : ؿش٣ت ػجذ اُلزبػ ( ،ٓو٤بط اُخغَ ) اػذاد : اُجبؽضخ 

 ٗغبص ،ٓو٤بط ٓغزٟٞ اُطٔٞػ . ( ،ٓو٤بط روذ٣ش اُزاد ، ٓو٤بط اُذاكؼ٤خ ُ٪
 رٞفِذ اُذساعخ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ :

  ،ث٤ٖ ٓزـ٤ش فٞسح اُغغْ ٬ًًٝ ٓـٖ : ) اُوِن ً ٝعٞد اسرجبه داٍ اؽقبئ٤ب
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 ٝا٩ًزئبة ، ٝروذ٣ش اُزاد ، ٝداكؼ٤خ ا٩ٗغبص( . 
  ، رج٤ٖ هذسح ٓزـ٤ش فٞسح اُغغْ ػ٠ِ اُزجئ ثؤسثغ ٓزـ٤شاد ٠ٛٝ )اُوِن

 وذ٣ش اُزاد، ٝاُذاكؼ٤خ ُ٪ٗغبص( ُذٟ ا٧هلبٍ ٓشم٠ اُغٔ٘خ. ٝا٩ًزئبة، ٝر
  ،ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ا٧هلبٍ ك٠ أُغٔٞػبد اُض٬س

 كن٬ً ػٖ ٝعٞد فلؾخ ٗلغ٤خ ٤ٔٓضح ٧دائْٜ ػ٠ِ ٓزـ٤شاد اُذساعخ . 
 ٝك٠ مٞء ٓب عجن، رْ ف٤بؿخ كشٝك اُجؾش ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٠ُ :

٤ٖ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٝامطشاة فٞسح اُغغْ ُذٟ رٞعذ ػ٬هخ اسرجبه٤ٚ ث -1
 . ػ٤٘خ ٖٓ ا٧هلبٍ

رٞعذ كشٝم ث٤ٖ أُغبء ا٤ُْٜ ع٘غ٤بً ٖٓ هجَ أهبسثْٜ ٝأُغبء ا٤ُْٜ ٖٓ هجَ  -2
 اُـشثبء ك٢ فٞسح اُغغْ 

اعشاءاد اُذساعخ :ٜٓ٘ظ اُذساعخ :أُٜ٘ظ أُغزخذّ ك٠ ٛزٙ اُذساعخ ٛٞ أُٜ٘ظ 
 خ [ .اُٞفل٠ أُزٔضَ ك٠ ] دساعخ اُؾبُ

( ص٬صخ أهلبٍ ٖٓٔ رؼشمٞا ُ٪عبءح 3ػ٤٘خ اُذساعخ : رزٌٕٞ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ)
( هلَ 1( هل٬ٕ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ٖٓ هجَ أهبسثْٜ،ٝ)2اُغ٘غ٤خ،)

[ 12:  7رؼشك ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ٖٓ هجَ اُـشثبء ،رزشاٝػ أػٔبسْٛ ك٤ٔب ث٤ٖ ]
 ع٘خ  .

  أدواث انذراست :
    أُوبثِخ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ  Clinical Interview .         . ) اػذاد اُجبؽضخ ( 
    ٓو٤بط سعْ اُؾخـ    D.A.P  .            . ) اػذاد : ًبس٣ٖ ٓبًٞكش ( 

 عٞف ٣زْ ٓ٘بهؾخ ٗزبئظ اُذساعخ ك٠ مٞء اُ٘وبه ا٥ر٤خ :  وخائج انذراست :
 ـ ك٠ مٞء كشٝك اُذساعخ . 

 ـ ك٠ مٞء اُ٘ظش٣بد ٝاُذساعبد اُغبثوخ .  

 وخائج انفزض الأول : 
ٝاُزٟ ٓئداٙ أٗٚ" رٞعذ ػ٬هخ اسرجبه٤خ ث٤ٖ اُزؼشك ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ      

 ٝامطشاة فٞسح اُغغْ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧هلبٍ " . 
رؾ٤ش ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ ٝعٞد امطشاة ك٠ فٞسح اُغغْ ُذٟ ا٧هلبٍ      

 غ٘غ٤خ ٝهذ ظٜش رُي ك٠ ع٤ٔغ ؽب٫د اُذساعخ .مؾب٣ب ا٩عبءح اُ
ُزُي ٖٓ خ٬ٍ اعزغبثبد اُطلِخ ك٠  ؽ٤ش أؽبسد ٗزبئظ اُؾبُخ ا٠ُٝ٧     

أُوبثِخ ، ؽ٤ش ارنؼ ٖٓ خ٬ٍ أُوبثِخ رذ٠ٗ فٞسح اُغغْ ٝٝفلٜب ثبُنؼق 
ٝاُؼغض ٝاُغِج٤خ ) ثؾظ ا٠ٗ ثؤفـش ًذا صٟ اُِ٘ٔخ ( ، ًٔب ظٜشد اُؼذٝا٤ٗخ 

اُزاد ُذٟ اُطلِخ ك٠ ادساًٜب أُنطشة أُؾٞٙ ُقٞسح عغٜٔب ـ  اُؾذ٣ذح ٗؾٞ
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ػ٠ِ أُغزٟٞ ا٬ُؽؼٞسٟ ـ كن٬ً ػٔب ظٜش ٖٓ رخ٬٤د ٫ ؽؼٞس٣خ ثبُخقبء 
 ) ثزش ا٧هشاف(. 

٣ٝزؤًذ رُي أ٣نبً ٖٓ خ٬ٍ سعْ اُطلِخ اُزٟ ٣زنٖٔ اُؼذ٣ذ ٖٓ ٓظبٛش "      
نؼ٤لخ اُز٠ ر٘ذ٠ُ ا٠ُ امطشاة فٞسح اُغغْ " ٜٝٓ٘ب سعْ ا٧رسع اُٜؾخ اُ

أعلَ ك٠ ٬ً اُؾ٤ٌِٖ ٣ؾ٤ش ا٠ُ ا٩ؽغبط ثبُؼغض ٝاُ٘وـ ٝػذّ اٌُلبئخ ، ًٔب 
إٔ ٝظ٤لخ اُزساػ٤ٖ ٝا٤ُذ٣ٖ ٝا٧فبثغ رؾ٤ش ا٠ُ اُزؾٌْ ك٠ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ 
ٝٓؾبُٝخ رط٣ٞؼٜب ُِزاد ٝاُغغْ ٝثبُزب٠ُ كٔب ٗشاٙ ٖٓ ؽزف ٝرؾ٣ٞٚ ٨ُهشاف 

ٗبً ٓٞعٜبً ا٠ُ اُزاد، ًٔب أٗٚ هذ ٣زنٖٔ خقبء ك٠ سعْ اُطلِخ هذ ٣زنٖٔ ػذٝا
ػ٠ِ أُغزٟٞ ا٬ُؽؼٞسٟ . كب٧هشاف سٓض ُِون٤ت كؾزف أٝ ثزش اٌُل٤ٖ أٝ 
ا٧هشاف هذ ٣زنٖٔ د٫٫د ٓزؼِوخ ثبُخقبء اُغ٤ٌُٞٞع٠ ، كبُطشف ٣شٓض 
ُِون٤ت رجؼبً ُ٘ظش٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٠ . أٓب ؽزف ا٧فبثغ هذ ٣ٌٕٞ ٗز٤غخ ًلٞف 

ُِٔٔبسعبد اُغ٘غ٤خ اُؾبرح ٝٓب ٣زجؼٚ ٖٓ ا٩ؽغبط ثبُزٗت . ٓٔب ػٖ اُشؿجخ 
٣ؾ٤ش رُي ا٠ُ امطشاة فٞسح اُغغْ ، ٣ٝظٜش امطشاة فٞسح اُغغْ ك٠ 
ػذّ سعْ اُوذ٤ٖٓ ، ًٔب ٣ؾ٤ش ػذّ ارغبم ٓ٘بهن اُغغْ ٓغ ثؼنٜب اُجؼل ا٠ُ 

 ٝعٞد امطشاة ك٠ ر٘بعن ا٧ثؼبد اُشئ٤غ٤خ ُقٞسح اُغغْ .   
اُز٠ أػطزٜب اُطلِخ ك٠ٜ رؼجش ػٖ فٞسح عغْ مؼ٤لخ ٝػبعضح  أٓب اُوقخ     

ك٠ٜ رشٟ إٔ اُؾخـ أُشعّٞ " ٓش٣ل ثبُؾغبع٤خ ٝاُغخ٤ٗٞخ ، ٝأٗٚ ك٠ 
ؽلشح ٝؿ٤ش هبدس ػ٠ِ اُخشٝط ٜٓ٘ب " ٓٔب ٣ؾ٤ش رُي ا٠ُ امطشاة فٞسح 

 اُغغْ . 
ٝأًذ رُي أ٣نبً اعزغبثبد اُطلِخ ػ٠ِ ا٧عئِخ ثؼذ اُشعْ ؽ٤ش ٣زنؼ       

ٖ اعزغبثبد اُطلِخ  ٨ُعئِخ اٗخلبك روذ٣ش اُزاد ، ؽ٤ش ؽبػذ ٓؾبػش ٓ
اُذ٤ٗٝخ ٝاُ٘وـ ) اُج٘ذ ٓؼ ع٤ِٔخ ٝؽؾخ ، ٓؼ عؼ٤ذح ٝرؼجبٗخ هٟٞ ، ؽؼشٛب 
ٓ٘ؼٌؼ ٝٝؽؼ، مؼ٤لخ عذاً ًَ ٓب ر٤غ٠ رنشة أخٞٛب ٓزؼشكؼ، ث٤وُٞٞا 
ػ٤ِٜب ٝؽؾخ ٝثزؼَٔ ؽبعبد ؿِو (، ًٔب ٣ؼٌظ اخز٤بسٛب ُِؼنٞ اُز٘بع٠ِ 
ًؾئ عئ ك٠ عغٜٔب ٣ؾ٤ش ُٔذٟ رؤص٤ش خجشح ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ػ٤ِٜب ٝٓذٟ 

 ؽؼٞسٛب ثبُذ٤ٗٝخ ٝرؾٞٙ فٞسح اُغغْ . 

ا٠ُ ٝعٞد امطشاة ٝامؼ ك٠ فٞسح   وحشيز وخائج انحانت انثاويت      
اُغغْ ٝٝفلٜب ثبُنؼق ٝاُؼغض ٝا٩ٌٗغبس ، ٣ٝظٜش رُي ثؾٌَ ٝامؼ ك٠ 
سعْ أُلؾٞؿ ، ٝرؼذ اُشأط ٠ٛ أُشًض اُٜبّ ُٔٞهغ اُزاد ، اٜٗب اُؼنٞ 
اُٞؽ٤ذ ٖٓ اُغغْ اُزٟ ٣زؼشك ُِشإ٣خ ثؾٌَ صبثذ ُزُي ك٠ٜ رغزخذّ ك٠ 

ٔلؾٞؿ اُشأط ٖٓ اُخِق ٝرظ٤ِِٜب ٝظ٤لخ اُؼ٬هبد ا٩عزٔبػ٤خ ، كشعْ اُ
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ٓئؽشاً ػ٠ِ ٝعٞد اُوِن ٝا٩مطشاة ا٩عزٔبػ٠ ٝا٩ؽغبط ثبُزٗت ك٤ٔب 
٣زؼِن ثبُزلبػ٬د ا٩عزٔبػ٤خ ، ٓٔب ٣ؼٌظ ٝعٞد امطشاة ك٠ فٞسح اُغغْ 
ُذ٣ٚ . ًٔب ٣ؼجش اٌُزلبٕ ػٖ اُوٞح اُجذ٤ٗخ ٝع٬ٓخ اُج٤٘خ ُٝوذ هبّ أُلؾٞؿ ثشعْ 

ٓشاد " ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ ٝعٞد امطشاة ك٠ فٞسح اٌُزلبٕ ٝٓغؾْٜ " عجغ 
اُغغْ ُذ٣ٚ . ٝٓغؼ ا٧رسع ٝاُزشدد ك٠ سعٜٔب ٣ؾ٤ش ُٞعٞد ٓخبٝف خقبء 
ٝرؾٞٙ ك٠ فٞسح اُغغْ ، ٣ٝزؤًذ رُي ٖٓ خ٬ٍ رؼ٤ِن أُلؾٞؿ أص٘بء اُشعْ 
)اُزساع ٗشعٔٚ ثؼذ٣ٖ ،ؽِٞح ا٧رسع ٫ٝ أؿ٤شٛب ٓؼ ػغجب٠ٗ أٗب ( . ٝٓؾٞ 

خ ك٠ عغٔٚ د٤َُ ػ٠ِ ػذّ اُشمب ػٖ فٞسح اُغغْ ، أُلؾٞؿ ٧عضاء ٜٓٔ
ٝٓؾبػش ا٩صْ . ٝاُزظ٤َِ ٝاُؾخجطخ اُؼذٝا٤ٗخ اُو٣ٞخ ُزـط٤خ ؽئ ٓب رؼجش ػٖ 
رلش٣ؾ اُؼذٝإ ٝاٌُزٔبٕ ٝاُزٟ ظٜش ك٠ رؾٞٙ فٞسح اُغغْ . ًٔب ٣ؾ٤ش ٝمغ 
اٌُلٞف أٝ ا٧فبثغ خِق اُغغْ ٝاخلبئٜب ا٠ُ ا٩ؽغبط ثبُؼغض ٝاُ٘وـ ٝػذّ 

 ئخ ٝاُوذسح ٝرذ٠ٗ فٞسح اُغغْ ُذ٣ٚ . اٌُلب
ًٔب ظٜشد اُزخ٬٤د ا٬ُؽؼٞس٣خ ُقٞسح اُغغْ ٓلٌٌخ ٓزؾِِخ ار     

رزؾَِ ٝرزلٌي ا٧رسع ٝخو اُٞعو ٝٛزا اُزخ٤َ اٗٔب ٛٞ ٗزبط ُِؼذٝا٤ٗخ أُٞعٜخ 
 ُِغغْ.

ٝػذّ رٞاكش اُز٘بظش ث٤ٖ اُؾ٤ٌِٖ ) اُؾٌَ اُزًشٟ ـ اُؾٌَ ا٧ٗضٟٞ( 
ذّ ا٧ٓبٕ ٝػذّ اٌُلب٣خ ًٔب هذ ٣ؼ٠٘ امطشاة اُذٝس ٓٔب ٣ٌؾق ٓؾبػش ػ

 اُغ٘غ٠ . 
ًٔب ظٜش رؾ٣ٞٚ فٞسح اُغغْ ثبؿلبٍ ٬ٓٓؼ اُزٞافَ ، ؽ٤ش ٣ؾ٤ش       

رُي ا٠ُ مؼق ا٩رقبٍ ثبُؼبُْ اُخبسع٠ ٖٝٓ صْ اسرذاد اُِج٤ذٝ ا٠ُ اُزاد 
أػ٠٘ ص٣بدح ا٩ٗغؾبة ا٠ُ ٓؾٞس اُغغْ اُزٟ ٣وٟٞ ٬ٓٓؼ اٌُ٘ٞؿ اُ٘شعغ٠ 
ٝاُزٔشًض ؽٍٞ اُزاد ، ٝهذ ٣ٌٕٞ رُي ثذا٣خ ُ٪ٗغؾبة ا٩عزٔبػ٠ ٝسكل 
اُؼبُْ . ٝارا ٓب رؤِٓ٘ب رِي اُذ٫ُخ هذ ٣زٌؾق ُ٘ب اُغشػ اُ٘شعغ٠ اُؼ٤ٔن اُزٟ 
ٖٓ أُؾزَٔ إٔ رٌٕٞ هذ أؽذصزٚ خجشح ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ اُز٠ رؼشك ُٜب 
أُلؾٞؿ ار إٔ رِي اُخجشح ثٔب رزنٔ٘ٚ ٖٓ أؽذاس أ٤ُٔخ ٝعبسؽخ ك٠ٜ رؾ٣ٞٚ 

 ُجشائزٚ ًطلَ ٝرؾ٣ٞٚ ُقٞسح عغذٙ .
د أُلؾٞؿ ٨ُعئِخ ثؼذ اُشعْ ػٖ ثؼل ا٬ُٔٓؼ ٝهذ ًؾلذ اعزغبثب

ٓئًذح ٓب عجن ، ؽ٤ش اػزجش أُلؾٞؿ اُشأط ٠ٛ أعٞأ عضء ك٠ اُغغْ ، ٝارا 
ًبٗذ اُشأط ٠ٛ ٓؾٞس اُزاد ٝٓزنٔ٘خ ٝظ٤لخ اُؼ٬هبد ا٩عزٔبػ٤خ كبٕ 
رذاػ٤بد أُلؾٞؿ رؾ٤ش ا٠ُ ا٩ٗغؾبة ا٩عزٔبػ٠ ، ٝسكل اُؼبُْ ، ٝٛزا 

٘جز ٝػذّ اُوجٍٞ ، ٝهذ رؤًذ رُي ٖٓ خ٬ٍ اعبثزٚ ػ٠ِ اٗؼٌبط ٩ؽغبعٚ ثبُ
ثؼل ا٧عئِخ ) أفؾبثٚ ث٤زش٣وٞا ػ٤ِٚ ، ٣غ٠ ؽذ ٣وٍٞ ػ٤ِٚ ٬ًّ ٝؽؼ ( ، 
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 ٣ٝؾ٤ش رُي ًِٚ ا٠ُ رؾ٣ٞٚ فٞسح اُغغْ . 

ا٠ُ ٝعٞد امطشاة ك٠ فٞسح اُغغْ   وحشيز وخائج انحانت انثانثت :
٣ٝؾ٤ش رُي ا٠ُ إٔ فٞسح  ٣ٝظٜش رُي ك٠ سعْ اُطلِخ ُِؾٌَ اُزًشٟ أ٫ًٝ 

اُغغْ ُذ٣ٜب اٗٔب ٠ٛ ٓض٣ظ ٖٓ ا٬ُٔٓؼ اُزًش٣خ ٝا٧ٗض٣ٞخ ٝامطشاة اُذٝس 
اُغ٘غ٠ ٖٝٓ صْ كقٞسح اُغغْ ُذٟ )ط( رزؤسعؼ ٓب ث٤ٖ اُزًٞسح ٝا٧ٗٞصخ ٓٔب 
٣ؾ٤ش ا٠ُ امطشاة فٞسح اُغغْ ، ٓؾٞ اُطلِخ ٧عضاء ٜٓٔخ ك٠ اُغغْ د٤َُ 

 ػ٠ِ ػذّ اُشمب ػٖ فٞسح اُغغْ .

  وحخفق وخائج هذا انفزض مع دراست :
 Michele ؽ٤ش ر٘بُٝذ ٛزٙ اُذساعخ فٞسح اُغغْ ُذٟ       

Harway َٛبسٝاٟ مؾب٣ب ا٣٩زاء اُغ٘غ٠ ُِزؼشف ػ٠ِ ٬ٓٓؼ فٞسح ٤ٓؾ٤
 اُغغْ ُذٟ أكشاد رِي اُؼ٤٘خ كزٞفِذ ُِ٘زبئظ اُزب٤ُخ : 

  ػذّ رٞاكش اُز٘بظش ثؾٌَ ًج٤ش ك٠ سعّٞ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪٣زاء اُغ٘غ٠
ػٔب ٛٞ ػ٤ِٚ ك٠ سعّٞ اُؼبد٤٣ٖ. ٓٔب ٣ٌؾق ػٖ ٓؾبػش ػذّ ا٧ٖٓ 

 ٝامطشاة اُذٝس اُغ٘غ٠ . 
  ،هِخ اُزلبف٤َ ٓٔب ٣ٌؾق ػٖ ٝعٞد اُوِن، ٝػٖ فٞسح اُزاد اُنؼ٤لخ

 ٝػٖ عٞء اُزٞاكن . 
  ٖٓ سعّٞ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪٣زاء اُغ٘غ٠ ٓٔب ٝعٞد ا٧فبثغ ك٠ ٗغجخ ه٤ِِخ

 ٣ٞؽ٠ ثٞعٞد فؼٞثخ ك٠ اهبٓخ اُؼ٬هبد ا٩عزٔبػ٤خ . 
  اٗزؾش ك٠ سعّٞ ٖٓ رؼشمٞا ُ٪٣زاء اُغ٘غ٠ ٝمغ اُزساع أُغزؼشك

 ػ٠ِ اُغغْ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ مؾبُخ رٞافَ اُلشد ٓغ اُج٤ئخ . 
ٗزبئظ اُذساعخ كٖٔ خ٬ٍ رؾ٤َِ رِي أُظبٛش رٝ اُذ٫ُخ ك٠ اُشعّٞ ًؾلذ      

ػٖ اؽزٞاء سعّٞ اُؼ٤٘خ اُز٠ رؼشمذ ُ٪٣زاء اُغ٘غ٠ ػ٠ِ ٓب ٣ؾ٤ش ا٠ُ 
امطشاة فٞسح اُغغْ ، ٝاُؾؼٞس ثؼذّ اُضوخ ، ٝػذّ اٌُلب٣خ ، ٝا٩ٗغؾبة ، 

 ٝٓؾبًَ خبفخ ثبُؼ٬هبد ث٤ٖ ا٧ؽخبؿ . 
ٝرزلن ٓغ دساعخ " ع٤ٔظ James Morrel 1990 "  ؽ٤ش أؽبسد ٗزبئظ      

 ٓٞس٣َ 
ي اُذساعخ ا٠ُ إٔ ٓغٔٞػخ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغغ٤ٔخ رِ

ٝاُغ٘غ٤خ هذ أظٜشٝا رؾش٣لبد ك٠ ؽغْ اُغغْ ثبُٔوبسٗخ ٓغ اُؾب٫د اُز٠ ُْ 
رزؼشك ُزِي ا٩عبءح ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ إٔ ظشٝف ا٣٩زاء هذ رخِن رؾش٣لبد ك٠ 

 ؽغْ اُغغْ ٖٝٓ صْ فٞسح عغْ ٓنطشثخ ؿ٤ش ٓزٌبِٓخ. 
ًزُي أؽبسد        Andrews , 1995اُزؼشك ُخجشاد ا٩عبءح " ا٠ُ إٔ    
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 ٗزبئظ دساعخ " 
اُغ٘غ٤خ ٣شرجو ثب٩ًزئبة ٝا٧كٌبس ا٩ٗزؾبس٣خ ، ٝاٗخلبك روذ٣ش اُزاد ، 
ٝاُؾؼٞس ثؼذّ اُشمب ػٖ فٞسح اُغغْ ، ٝاُؾؼٞس ثبُخضٟ ٝاُخغَ 

 ٝامطشاة ا٣ُٜٞخ .
بٗٞا ٖٓ امطشاة ك٠ فٞسح ٝٛزا ٣ئًذ إٔ ا٧هلبٍ مؾب٣ب ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٣ؼ

 اُغغْ ُذ٣ْٜ . 

 وخائج انفزض انثاوً :
غبء ا٤ُْٜ ع٘غ٤بً ٖٓ هجَ أهبسثْٜ  ُٔ ٝاُزٟ ٓئداٙ أٗٚ " رٞعذ كشٝم ث٤ٖ ا٧هلبٍ اُ
ُٔغبء ا٤ُْٜ ٖٓ هجَ اُـشثبء ك٠ امطشاة فٞسح اُغغْ ٝرُي ك٠ ارغبٙ  ٝاُ

غبء ا٤ُْٜ ٖٓ هجَ أهبسثْٜ ، أٟ إٔ اُلشك هذ رؾون " . ُٔ  اُ

أهم انملامح الإكهيىيكيت نصىرة انجسم نذي الأطفال انمُساء إنيهم جىسياً     
  مه قبم أقاربهم :

 . رذ٠ٗ فٞسح اُغغْ ٝٝفلٜب ثبُنؼق ٝاُؼغض ٝاُغِج٤خ 
  اُؼذٝا٤ٗخ اُؾذ٣ذح ٗؾٞ اُزاد ٗز٤غخ ا٩دساى أُنطشة أُؾٞٙ ُقٞسح

 اُغغْ ، كن٬ً ػٔب ظٜش ٖٓ رخ٬٤٤د ٫ ؽؼٞس٣خ ثبُخقبء .
 ٩ؽغبط ثبُؼغض ٝاُ٘وـ ٝػذّ اٌُلبئخ .ا 
  . ؽزف ٝرؾ٣ٞٚ ٨ُهشاف هذ ٣زنٖٔ ػذٝاٗبً ٓٞعٜبً ا٠ُ اُزاد 
  ػذّ ارغبم ٓ٘بهن اُغغْ ٓغ ثؼنٜب اُجؼل ٓٔب ٣ؾ٤ش ُٞعٞد امطشاة

 ك٠ ر٘بعن ا٧ثؼبد اُشئ٤غ٤خ ُقٞسح اُغغْ .
  ؽزف أٝ ثزش اٌُل٤٤ٖ هذ ٣زنٖٔ د٫٫د ٓزؼِوخ ثبُخقبء اُغ٤ٌُٞٞع٠ ٝهذ

٣ٌٕٞ ٗز٤غخ ًلٞف ػٖ اُشؿجخ ُِٔٔبسعبد اُغ٘غ٤خ اُؾبرح ٝٓب ٣زجؼٚ ٖٓ 
 ا٩ؽغبط ثبُزٗت ٓٔب ٣ؼجش ػٖ رؾٞٙ فٞسح اُغغْ .

 . اٗخلبك روذ٣ش اُزاد ٝاُؾؼٞس ثبُذ٤ٗٝخ ٝاُ٘وـ 
  . ْاُزظ٤َِ اُوٟٞ ٓئؽش ػ٠ِ ٝعٞد امطشاة ك٠ فٞسح اُغغ 
 . ْأُغؼ أُزٌشس ٣ؾ٤ش ُٞعٞد امطشاة ك٠ فٞسح اُغغ 
 ؼ ا٧رسع ٝاُزشدد ك٠ سعٜٔب ٣ؾ٤ش ُٞعٞد ٓخبٝف خقبء ٝرؾٞٙ ك٠ ٓغ

 فٞسح اُغغْ . 
  ٓؾٞ أُلؾٞؿ ٧عضاء ٜٓٔخ ك٠ عغذٙ د٤َُ ػ٠ِ ػذّ اُشمب ػٖ فٞسح

 اُغغْ .
  ٕاُؾخجطخ اُؼذٝا٤ٗخ اُو٣ٞخ ُزـط٤خ ؽئ ٓب رؼجش ػٖ رلش٣ؾ اُؼذٝإ ٝاٌُزٔب

 اُزٟ ظٜش ك٠ رؾٞٙ فٞسح اُغغْ .
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 ٞس٣خ ُقٞسح اُغغْ ٓلٌٌخ ٓزؾِِخ ار رزؾَِ ٝرزلٌي ظٜشد اُزخ٬٤د ا٥ؽؼ
 ا٧رسع ٝخو اُٞعو ٝٛزا اُزخ٤٤َ اٗٔب ٛٞ ٗزبط اُؼذٝا٤ٗخ أُٞعٜخ ُِغغْ.

  ػذّ رٞاكش اُز٘بظش ث٤ٖ اُؾ٤ٌِٖ ) اُؾٌَ اُزًشٟ ـ ٝاُؾٌَ ا٧ٗضٟٞ ( ٓٔب
٣ٌؾق ٓؾبػش ػذّ ا٧ٓبٕ ٝػذّ اٌُلب٣خ ًٔب هذ ٣ؼ٠٘ امطشاة اُذٝس 

 اُغ٘غ٠ .
 بط ثلوذإ اُذفء ٝا٩ؽجبع ٖٓ أُٞمٞع " ا٧ّ "ٝاُؾشٓبٕ ٖٓ ا٩ؽغ

 اُؾت ٓغ ٝعٞد ػذٝا٤ٗخ رغبٙ اُؼ٬هبد ا٧عش٣خ ك٬ ٣ٞعذ دفء أٝ رٞافَ.
 . ا٩ػزٔبد٣خ اُطل٤ِخ ٝاُؾشٓبٕ ا٩ٗلؼب٠ُ أٝ ا٠ٓٞٓ٧ 
 . امطشاة اُذٝس اُغ٘غ٠ 
  . ٕاُؼ٬هخ ثب٥خش٣ٖ ٣ؾٞثٜب اُخٞف ٝاُؼذٝا 
 ػب٣خ ٝا٩ٛزٔبّ .ظٜشد اُؾبعخ ا٠ُ اُش 
  . ٕظٜشد اُؾبعخ ا٠ُ ا٩ؽغبط ثب٧ٓب 
  ا٧ٗب رزغْ ثبُغِج٤خ ٝاُنؼق ٝاُؼغض ٓٔب ٣ؼٌظ ػذّ ًلبئخ ا٧ٗب ك٠ ٝمغ

 ؽٍِٞ ٓ٘بعجخ كِغؤ ُ٪ٗغؾبة ٝاُٜشٝة .
  ٙظٜشد فٞسح ُِٞاهغ اُخبسع٠ ؿ٤ش آٖٓ ٝٓو٤ذ ُِزاد كبُٞاهغ ٣ؾؼش

ٓقذس ُِقشاع ٝاُوِن ثبُخٞف ٫ٝ ٣ؾون سؿجبرٚ ٝاؽز٤بعبرٚ ، ثَ ٛٞ 
 ٝاُؾشٓبٕ .

أهم انملامح الإكهيىيكيت نصىرة انجسم نذي الأطفال انمُساء إنيهم جىسياً مه    
 قبم انغزباء : 

  امطشاة ا٣ُٜٞخ اُغ٘غ٤خ ؽ٤ش إٔ فٞسح اُغغْ ٓض٣ظ ٖٓ ا٬ُٔٓؼ
اُزًش٣خ ٝا٧ٗض٣ٞخ ٝامطشاة اُذٝس اُغ٘غ٠ ٖٝٓ صْ كقٞسح اُغغْ 

 ٝا٧ٗٞصخ ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ امطشاة فٞسح اُغغْ .رزؤسعؼ ث٤ٖ اُزًٞسح 
  .ْٓؾٞ أعضاء ٜٓٔخ ك٠ اُغغْ ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ ػذّ اُشمب ػٖ فٞسح اُغغ 
  اُؼذٝا٤ٗخ اُؾذ٣ذح ٗؾٞ اُزاد ٗز٤غخ ا٩دساى أُنطشة أُؾٞٙ ُقٞسح

 اُغغْ كن٬ً ػٔب ظٜش ٖٓ رخ٬٤٤د ٫ ؽؼٞس٣خ ثبُخقبء .
  ٓٔب ٣ؾ٤ش ُٞعٞد امطشاة ػذّ ارغبم ٓ٘بهن اُغغْ ٓغ ثؼنٜب اُجؼل

 ك٠ ر٘بعن ا٧ثؼبد اُشئ٤غ٤خ ُقٞسح اُغغْ .
  ا٧ٗب رزغْ ثبُغِج٤خ ٝاُنؼق ٝاُؼغض ٓٔب ٣ؼٌظ ػذّ ًلبئخ ا٧ٗب ك٠ ٝمغ

 ؽٍِٞ ٓ٘بعجخ كِغؤ ُ٪ٗغؾبة ٝاُٜشٝة .
 . اُؾؼٞس ثبُ٘وـ ٝاُذ٤ٗٝخ 
  ظٜشد فٞسح ُِؼبُْ اُخبسع٠ أُؾجو أُٜذد ثبُخطش ٝؿ٤ش ا٥ٖٓ ، ًٔب
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أ٣نبً فٞسح ُٞاهغ ٣زغْ ثبُجشٝدح ٝرزغْ اُؼ٬هبد ك٤ٚ ثبُغطؾ٤خ  ظٜشد
 ٝا٩كزوبس ا٠ُ ا٩ٗلؼبٍ ٝاُؼبهلخ .

ٌٝٛزا ًؾلذ ٗزبئظ اُذساعخ إٔ ٛ٘بى رذاخَ ٝرؾبثٚ ك٠ فٞسح اُغغْ      
غبء ا٤ُْٜ ٖٓ هجَ اُـشثبء  ُٔ ُٔغبء ا٤ُْٜ ٖٓ هجَ أهبسثْٜ ٝاُ اُخبفخ ثب٧هلبٍ اُ

ً ٝعٞد ثؼل ا٩خز٬كبد.  ؽ٤ش ًؾلذ ك٠ ثؼل ا٬ُٔٓؼ ا٫ أٗ٘ ب ِٗؾع أ٣نب
ٗزبئظ ا٩خزجبساد أُطجوخ ػ٠ِ ًِزب أُغٔٞػز٤ٖ ػٖ ٝعٞد امطشاة ك٠ 
ا٣ُٜٞخ اُغ٘غ٤خ ًٔب إٔ فٞسح اُغغْ ُذ٣ْٜ ٓض٣ظ ٖٓ ا٬ُٔٓؼ اُزًش٣خ ٝا٧ٗض٣ٞخ 
ٓٔب ٣ؼٌظ اصدٝاع٤خ اُغ٘غ٤خ ، ٣ٌٖٝٔ رلغ٤ش رِي ا٩صدٝاع٤خ اُز٠ رزغْ ثٜب 

غغْ ٖٓ خ٬ٍ اُوٍٞ إ خجشح ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ اُز٠ ٣زؼشك ُٜب فٞسح اُ
اُطلَ هذ رئدٟ ثٚ ا٠ُ اٗغشاػ ٗشعغ٠ كٜٞ ػَٔ ٣ئصش ػ٠ِ ػ٬هخ اُطلَ 
ً ثؼذ رُي ثب٩مبكخ ا٠ُ أٗٚ ٣ُٞذ ُذٟ اُطلَ اؽغبعبً  ثغغذٙ ٝثغ٘غٚ ػٔٞٓب

 ثبُؾؼٞس ثبُخضٟ ٝاُؼبس ٖٓ عغذٙ ٝع٘غٚ .
ٖٓ خ٬ٍ ٝعٞد رخ٬٤٤د ٫ ؽؼٞس٣خ  ًٔب ظٜش امطشاة فٞسح اُغغْ     

 ثبُخقبء ٝظٜش رُي ٖٓ خ٬ٍ ؽزف أٝ ثزش اٌُل٤ٖ ٝاُوذ٤ٖٓ أٝ ا٧هشاف .
ًٔب ظٜش ٖٓ خ٬ٍ اعزغبثبد أُلؾٞف٤ٖ رذ٠ٗ فٞسح اُغغْ ٝٝفلٜب       

 ثبُنؼق ٝاُؼغض ٝاُغِج٤خ .
ٝهذ ظٜش رؾٞٙ ك٠ فٞسح اُغغْ ٣ٝلقؼ رُي اُزؾٞٙ ػٖ ٗلغٚ ٖٓ خ٬ٍ      

ض٤ش ٖٓ اُزلبف٤َ ا٧عبع٤خ ، ٝػذّ ر٘بعت اُزلبف٤َ أُشعٞٓخ ٓغ ؽزف ً
 ثؼنٜب اُجؼل ٓٔب ٣ٞؽ٠ ثؼذّ ر٘بعن ا٧ثؼبد اُشئ٤غ٤خ ُقٞسح اُغغْ . 

٣زنؼ ٓٔب عجن ٝعٞد امطشاة ك٠ فٞسح اُغغْ ُذٟ ٬ًً ٖٓ       
غبء ا٤ُْٜ ٖٓ هجَ اُـشثبء ُٔ غبء ا٤ُْٜ ع٘غ٤بً ٖٓ هجَ ا٧هبسة ٝاُ ُٔ  أُغٔٞػز٤ٖ اُ
ٝرُي ٧ٕ خجشح ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ك٠ عٖ ثبًش رئدٟ ا٠ُ خِن فٞسح عغْ 
ً ٬ًٌُ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ ا٫ أٜٗب رٌٕٞ أًضش ؽذح  ٓؾٞٛخ ٝرغجت ا٣زاءاً ٗلغ٤ب
ٝرؤص٤شاً ٖٓ هجَ ا٧هبسة ُٔب رخِلٚ ا٩عبءح ٖٓ آصبس أػٔن ٝامطشاثبد أًضش ك٠ 

ك٠ ػ٤ٕٞ ٛئ٫ء ٗلٞط ٛئ٫ء ا٧هلبٍ ٝرُي ثغجت ا٤ٜٗبس اُؾخـ اُوذٝح 
ا٧هلبٍ " أُؼزذٟ ػ٤ِْٜ ٖٓ هجَ أهشثبئْٜ " ، ٝكوذاْٜٗ ُِشػب٣خ ٝاُطٔؤ٤ٗ٘خ 

 ثغجت اخز٬ٍ اُو٤ْ ٝامطشاة أُؼب٤٣ش ك٠ ٗلٞعْٜ . 
ٝظٜش رُي ٖٓ خ٬ٍ ًضشح اُزظ٤َِ ٓٔب ٣ؼٌظ ٓذٟ اُوِن اُزٟ ٣غ٤طش ػ٤ِْٜ     

اُوٟٞ ٓئؽش ػ٠ِ  ٝاُزٟ ٣غزؾؼشٙ أُلؾٞفٕٞ ك٠ ث٤ئزْٜ أُؾ٤طخ ، كبُزظ٤َِ
ٝعٞد اُوِن ٝا٩ؽغبط ثبُزٗت ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُزلبػ٬د ا٩عزٔبػ٤خ ٝا٩ؽغبط 

 ثؼذّ ا٥ٓبٕ .
ٝظٜش رؾ٣ٞٚ فٞسح اُغغْ ثبؿلبٍ ٬ٓٓؼ اُزٞافَ ] اُؼ٤ٖ ، ٝاُلْ ،      
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ٝا٧ٗق [ ، ]ػذّ سعْ اُٞعٚ ، ٝسعْ اُشأط ثبُخِق [ ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ مؼق 
ذاد اُِج٤ذٝ ا٠ُ اُزاد أػ٠٘ ص٣بدح ا٩ٗغؾبة ا٠ُ ا٩رقبٍ ثبُج٤ئخ ٖٝٓ صْ اسر

ٓؾٞس اُغغْ اُزٟ ٣وٟٞ ٬ٓٓؼ اٌُ٘ٞؿ اُ٘شعغ٠ ٝاُزٔشًض ؽٍٞ اُزاد 
٣ٝزٌؾق ُ٘ب ٖٓ خ٬ٍ رُي اُغشػ اُ٘شعغ٠ اُؼ٤ٔن اُزٟ أؽذصزٚ خجشح ا٩عبءح 

 اُغ٘غ٤خ ػ٠ِ ٛئ٫ء ا٧هلبٍ .
ٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ ٝعٞد أُغؼ أُزٌشس ٝاُزشدد ك٠ اُشعْ ثؾٌَ ٓجبُؾ ك٤ٚ ٓ     

امطشاة ك٠ فٞسح اُغغْ ، د٤َُ ػ٠ِ ػذّ اُشمب ػٖ اُزاد ٝٓؾبػش ا٩صْ ، 
 ٝأ٣نبً ٣شرجو رظ٤َِ ؽذٝد اُغغْ ثبخلبء اُغغْ ٝػذّ اُشمب ػٖ اُغغْ .

ًٔب ظٜش امطشاة فٞسح اُغغْ ٖٓ خ٬ٍ ٝعٞد رخ٬٤٤د ٫ ؽؼٞس٣خ      
وذ٤ٖٓ أٝ ا٧هشاف ، ثبُخقبء ٝظٜش رُي ٖٓ خ٬ٍ ؽزف أٝ ثزش اٌُل٤ٖ ٝاُ

ً ٖٓ خ٬ٍ ؽزف اُؾؼش ) ؽ٤ش ٣شٓض اُؾؼش ُِوٞح ٝاُؾ٣ٞ٤خ  ٝظٜش أ٣نب
اُغ٘غ٤خ( ؽ٤ش ٣ؾ٤ش رُي ُزغش٣ذٙ ٖٓ هٞرٚ ٝاٌٗبس ُزِي اُوٞح ٝاُزٟ ٣ؼٌظ ك٠ 
ٓغزٟٞ أػٔن رخ٬٤٤د خقبء سٓضٟ ٓٔب ٣لقؼ ػٖ اُزخ٬٤٤د اُؼذٝا٤ٗخ 

 ح اُغغْ أُؾٞٛخ ػ٤ِٚ. رغبٛٚ ؽ٤ش اُشؿجخ ك٠ رذ٤ٓشٙ ٝاخقبئٚ ثبعوبه فٞس
اُؾبعخ ا٠ُ اُؾقٍٞ ػ٠ِ اُذفء ٝاُؾت ٝاُشػب٣خ ٝا٩ٛزٔبّ داخَ ٗطبم        

غبء ا٤ُْٜ ٖٓ هجَ  ُٔ ا٧عشح ًبٗذ ٠ٛ أُطِت اُشئ٤غ٠ ُذٟ ػ٤٘خ ا٧هلبٍ اُ
أهبسثْٜ ، ا٫ إٔ اُلؾَ ك٠ اُؾقٍٞ ػ٠ِ رُي أدٟ ا٠ُ رـِت اُذكؼبد اُؼذٝا٤ٗخ 

 رغبٙ أعشْٛ . 
ا٠ُ إٔ آصبس ا٩عبءح ٣ٌٖٔ إٔ رزضا٣ذ   "  Hopper , 2015 " ٛٞثش  ٣ؾ٤ش     

، أٝ رز٘بهـ ثلؼَ ثؼل اُؼٞآَ ، ك٠ٜ رشٟ إٔ ًَ هلَ رؼشك ُ٪عبءح ٫ 
ثذ ٝإٔ ٣ضٔش رُي ػٖ ٓؼبٗبٙ ه٣ِٞخ ا٧ٓذ . ٝروشس إٔ ا٣زاء اُطلَ ٣ٌٖٔ إٔ 
٣ئدٟ ا٠ُ ٓؾ٬ٌد ٝامطشاثبد ٝٓؼبٗبح ، ٌُٝ٘ٚ ٤ُظ ك٠ ع٤ٔغ اُؾب٫د ، 

عبءح ، كٜزا ٤ُظ ٝؽذٙ ا٧ُْ اُٞؽ٤ذ ، ٌُ٘ٚ هذ كٌٕٞ اُطلَ هذ رؼشك ُ٪
٣زؼشك ا٠ُ رغبسة خطشح ٓؾزِٔخ أخشٟ . كب٠ُ أٟ ؽذ ًبٗذ ُ٪عبءح آصبس 

 عبُجخ   إ ٛزا ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ر٘ٞع رِي ا٧عجبة ٝاُؼٞآَ ٜٓ٘ب : 
ـ اُؾخـ اُوبئْ ثب٩عبءح ، كب٩عبءح رٌٕٞ أعٞأ ػ٘ذٓب رٌٕٞ ٖٓ ا٧ة ، أٝ 

ؾ ٖٓ أُؾبسّ اُز٣ٖ ٣ضن ثٚ اُطلَ . اُلزشح اُض٤٘ٓخ اُز٠ صٝط ا٧ّ أٝ  ؽخـ ثبُ
أعزٔش ك٤ٜب ا٣٩زاء . رٌشاس ا٣٩زاء . اعزغبثخ ا٥خش٣ٖ ٗؾٞ اُطلَ . كؾ٤٘ٔب ٣ٌٕٞ 
سد اُلؼَ ٛٞ اُؾي ، ٝاُزغبَٛ ، ٝاُِّٞ ٝاُؼوبة ، كبٕ رُي ٣غجت مشساً أًضش 

  ( Hopper ,  2015 )                                             ٖٓ ا٣٩زاء رارٚ .
ٝك٠ ٗلظ اُغ٤بم ٣ئًذ " فبُؼ ؽض٣ٖ ، هِؼذ ٓ٘قٞس " ػ٠ِ إٔ ا٧هلبٍ      

اُز٣ٖ ٣زؼشمٕٞ ُ٪عبءح ، ٤ُغٞا كئخ ٝاؽذح ، ٝاٗٔب ٣زجب٣ٖ ث٤ْٜ٘ ػٔن 
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 ا٩مطشاة اُ٘لغ٠ . 
" ثذساعخ  Fischer & McDonald1998ًٔب هبّ ك٤ؾش ٝٓبًذٝٗبُذ       

بءح اُغ٘غ٤خ اُٞاهؼخ داخَ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ هج٤ؼخ ا٩خز٬ف ث٤ٖ ا٩ع
ا٧عشح ٝا٩عبءح اُغ٘غ٤خ اُٞاهؼخ خبسط ا٧عشح ك٠ ؿشة ً٘ذا ، ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ 

%  ٖٓ اُؾب٫د ػجبسح ػٖ 44( ؽبُخ اعبءح ع٘غ٤خ ، ًٝبٗذ  1037ٖٓ ) 
% ٖٓ خبسط ا٧عشح . ٝهذ ث٤٘ذ اُ٘زبئظ إٔ 56اعبءح ع٘غ٤خ داخَ ا٧عشح ٝ 

ذ هٞح ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ٞػ٤خ ثب٩مبكخ ا٠ُ أٜٗب ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ داخَ ا٧عشح أؽ
ُٔغئ داخَ ا٧عشح  ًبٗذ أهٍٞ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُض٤٘ٓخ ، ًٔب ث٤٘ذ اُ٘زبئظ إٔ اُ
ُٔغئ ٖٓ خبسط ا٧عشح .  اعزخذّ اُؼ٘ق اُغغذٟ ٝاُِلظ٠ ٓغ اُطلَ أًضش ٖٓ اُ

 (   13:  2006) محمد فب٣َ  ٗقشالله ،                                               
" ا٠ُ إٔ اُج٘بد ا٥ر٠  Main , etal, 1996رٞفَ ٤ٖٓ ٝآخش٣ٖ"        

ً أًضش ٖٓ  رؼشمٖ ُ٪عبءح خ٬ٍ كشد ٖٓ ا٧عشح أظٜشد د٫ئَ ٝأػشامب
 اُلز٤بد ا٦ُر٠ رْ اعبئزٜٖ ثٞاعطخ كشد ٤ُظ ٖٓ ا٧عشح .

" إٔ اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٧هلبٍ   ٣ٝLondon , etal , 2005شٟ ُ٘ذٕ ٝآخشٕٝ " 
فبٓز٤ٖ ، ٫ٝ ٣جٞؽٕٞ اُز٣ٖ ٣زؼشمٕٞ ُ٪٣زاء اُغ٘غ٠ ٖٓ هجَ أهبسثْٜ ٣جوٕٞ 

ثب٣٩زاء اُزٟ ؽذس ُْٜ . ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ؾؼش اُطلَ ثبُزٗت ٧ٗٚ ُْ ٣خجش أؽذاً ك٠ 
 اُؾبٍ .    

٣ٝؾ٤ش ٬ًً ٖٓ " عِجظ ٝآخشٕٝ " ا٠ُ إٔ اُغجت اُشئ٤غ٠ اُزٟ ٣غؼَ      
ا٧هلبٍ ؽزس٣ٖ ، ٝٓزشدد٣ٖ ، ٝٓ٘ضػغ٤ٖ رغبٙ اٌُؾق ٝا٩كقبػ ػٖ ا٣٩زاء، 

بٍ ٝارغبٛبد اُجبُـ٤ٖ ٗؾٞ ا٣٩زاء ٝاُزؾش٣ْ ٝاُشكل ٣شعغ ا٠ُ سدٝد أكؼ
ا٩عزٔبػ٠ . ٝهذ ٣شعغ ا٠ُ خٞف اُطلَ ٖٓ أ٫ ٣قذهٚ أؽذ ، ٝاُخٞف ٖٓ 
اُغِطخ، ٝاُؾؼٞس ثبُخضٟ ٝاُؼغض، ٝخؾ٤خ اُطلَ ٖٓ إٔ ٣زغجت ك٠ ٓؾٌِخ 
 ػبئ٤ِخ ، ٖٝٓ رٜذ٣ذ اُوبئْ ثب٣٩زاء . ٫ٝ ؽي ك٠ إٔ ٛزا ٣غؼَ ا٣٩زاء ٓغزٔشاً . 

  (2013:    3عب٤ٓخ محمد  ،  ( ٬ً ػٖ :ٗو                                             
ٌٝٛزا عبئذ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ رزلن ٓغ اُزشاس اُ٘ظشٟ إٔ ُ٪عبءح       

اُغ٘غ٤خ آصبسٛب أُذٓشح ُ٘لغ٤خ اُطلَ ك٠ٜ رؾ٣ٞٚ ُجشائزٚ أٝ رـ٤٤شاً ُلطشرٚ ، أٝ 
غبء ؽش اُذاكغ اُغ٘غ٠ ُذ٣ٚ ثؾٌَ ٫ ٣ز٬ئْ ٓغ ػبُْ اُطلُٞخ ، كبُطلَ ػ٘ذٓب ٣

ا٤ُٚ ع٘غ٤بً كٜٞ ٣ؾؼش إٔ عغذٙ هذ أُٗزٜي ٝرِطخ ، ٣ٝؾَٔ كٌشح ع٤ئخ ػٖ عغذٙ 
ثؾ٤ش ٣قجؼ ٓقذس اصػبط ُٚ ٝرقجؼ ػ٬هزٚ ثغغذٙ ػ٬هخ ٓزٞرشح ، ًٔب 
٣ؾؼش ثبُؾضٕ ٝا٩ٗطٞاء ٝا٩ثزؼبد ػٖ ا٥خش٣ٖ ٝػذّ أُؾبسًخ ك٠ اُؼ٬هبد 

خجشح ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٖٓ ا٩عزٔبػ٤خ ،ٝا٤َُٔ ا٠ُ ا٣زاء اُزاد. ٝثبُزب٠ُ رؾٌَ 
هجَ ا٧هبسة ٓؤعآح ٗلغ٤خ ًج٤شح ، ثغجت فذٓخ كوذإ اُضوخ، ٝا٩ؽغبط اُؼ٤ٔن 
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ثبُـذس ٝاُخ٤بٗخ ٝرُي ٧ْٜٗ ؿُذس ثْٜ ٖٓ ؽخـ ْٛ ٣ضوٕٞ ثٚ ٧ٜٝٗب روغ ٖٓ 
ٓقذس اُشػب٣خ ٖٝٓٔ ْٛ ٖٓ أُلزشك ٓقذس ا٧ٓبٕ ٝأُغبٗذح . ٝاُؾؼٞس 

ٝهق ا٣٩زاء ، ٫ٝػزوبدْٛ أْٜٗ سامٕٞ ثبُزٗت ٧ْٜٗ ؿ٤ش هبدس٣ٖ ػ٠ِ 
ٝٓٞاكوٕٞ ػ٠ِ ا٣٩زاء ، ُِٝزٞث٤خ ارا ْٛ أكقؾٞا ، ُٝ٪ؽزلبظ ثبُغش ارا ُْ 
٣لقؾٞا ٧ْٜٝٗ ٓ٘ـٔغٕٞ ك٠ اُزغشثخ . ، ٝاخز٬ه أُؾبػش ٝاُؾؼٞس 
ثب٩ؿزشاة ػٖ ا٧عشح ٝػذّ ا٧ٓبٕ رغبٙ ا٧عشح ٝسثٔب رغبٙ اُذ٤ٗب ًِٜب ،ٝٓب 

آصبس ٗلغ٤خ ع٤ئخ رظَ ػبُوخ ك٠ أرٛبْٜٗ ُلزشح ه٣ِٞخ ٖٓ ٣زغجت ػٖ رُي ٖٓ 
 ؽ٤بح ا٧هلبٍ . 

 حىصياث انذراست :
  ٣غت رؼ٤ِْ ا٧هلبٍ اُلشم ث٤ٖ أُِغخ ا٥ٓ٘خ ٝأُِغخ اُـ٤ش آٓ٘خ ، كبُوبػذح

ا٧عبع٤خ سهْ  ٝاؽذ ٠ٛ رؼ٤ِْ ا٧هلبٍ إٔ أعغبْٜٓ ِٓي ُْٜ ٝرؼ٤ِْٜٔ ٖٓ 
ؽخقبً ٓب أعغبْٜٓ ، ٝٗزؾذس ٓؼْٜ ػٖ اُزٟ ٣ِٔظ أعغبْٜٓ ٤ًٝق ٣ِٔظ 

أُِغخ اُغ٤ذح ك٠ٜ أُِغخ اُز٠ رؾؼشى  ثب٧ٓبٕ أٝأُِغخ اُز٠ رؾؼشى 
ثبُذفء ، ٝرغؼِ٘ب ٗجزغْ ٝٗؾؼش ثبُؼ٘ب٣خ ، أٓب ػٖ أُِغخ اُغ٤ئخ ك٠ٜ أُِغخ 
اُز٠ رغشػ أعغبْٜٓ أٝ ٓؾبػشْٛ ، ٝٗزؾذس ٓؼْٜ ػٖ ٓب ٠ٛ ُٔغخ 

ً ػٖ ا٩ػزذاء اُغ٘غ٠ ٝرغ٤ٔزٜب ثزُ ي ا٩عْ ٣ٞمؼ أٜٗب ٗٞع ٓخزِق ٤ًِب
أُِغبد ، كِٔغخ  ا٩ػزذاء اُغ٘غ٠ رغؼَ اُطلَ ٣ؾؼش ثبُخٞف أٝ اُوِن أٝ 

 ا٩مطشاة ػ٠ِ أٟ عضء ٖٓ أعغبْٜٓ .
  رؼ٤ِْ ا٧هلبٍ أْٜٗ ُذ٣ْٜ اُؾن ك٠ هٍٞ " ٧ " ٝإٔ ٣وُٞٞٛب ثوٞح ؽذ٣ذح

 اُغغْ ُذ٣ْٜ .  ثب٩مبكخ ُزؼ٤ِْٜٔ ٜٓبساد اُضوخ ثبُ٘لظ ، ٝر٤ٔ٘خ فٞسح
  ْٛرؼ٤ِْ ا٧هلبٍ ٓب ٠ٛ ا٧عشاس اُغ٤ئخ كؤؿِج٤خ أُؼزذ٣ٖ ٣ؼِِّٕٔٞ مؾب٣ب

ثبُؾلبظ ػ٠ِ ٓب ٣ؾذس ُْٜ عشاً كؼِْٜٔ إٔ اُغش اُزٟ ٣ؾؼشْٛ ثؼذّ اُشاؽخ 
 كٜٞ عش عئ ٖٝٓ اُغ٤ذ إٔ  ٣زخِـ ٓ٘ٚ .

 ث٘بء مشٝسح أُزبثؼخ اُٞاػ٤خ ٖٓ ا٥ثبء ٨ُث٘بء أص٘بء ُؼجْٜ أٝرٞاعذْٛ ٓغ أ
ا٧هبسة أٝ ا٧فذهبء أٝ اُغ٤شإ ًبرغبٙ ٝهبئ٠ ُٔ٘غ ؽذٝس ا٩ػزذاءاد 

 اُغ٘غ٤خ ػ٤ِْٜ . 
  إٔ ٗوذّ ثشآظ ٨ُهلبٍ اُقـبس ٗؼشكْٜ ك٤ٜب ٓؼ٠٘ ا٩ػزذاء ، ٤ًٝق

٣ؾبكظٕٞ ػ٠ِ أٗلغْٜ ٖٓ اُزؼشك ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ، ٌُٖ ثطش٣وخ ر٘بعت 
 خذػ ثشائزْٜ .   خقبئقْٜ اُؼو٤ِخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝك٠ ٗلظ اُٞهذ ٫ ر
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 انمزاجع :
 انعزبيت:  عانمزاج

( : اُذ٣٘ب٤ٓبد اُ٘لغ٤خ ٧هلبٍ اُؾٞاسع اُز٣ٖ رؼشمٞا  2014آ٣بد ٗبع٠ ) ـ 1

 ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ، ٓبعغز٤ش ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ .

( : ا٩عبءح ٨ُهلبٍ " دساعخ ٗلغ٤خ اعزٔبػ٤خ " ،  1994) ـ ثذس٣خ ًٔبٍ أؽٔذ2

اُذساعبد اُؼ٤ِب ٓئرٔش أهلبٍ ك٠ خطش ، أُئرٔش اُضب٠ٗ ُٔؼٜذ 

 ُِطلُٞخ ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ . 

( : ٓؼغْ ػِْ اُ٘لظ ٝاُطت اُ٘لغ٠  1990ـ عبثش ػجذ اُؾ٤ٔذ ، ػ٬ء اُذ٣ٖ ًلبك٠ )3

 ، اُغضء اُخبٓظ ، داس اُٜ٘نخ اُؼشث٤خ .

( : كؼب٤ُخ اُؼ٬ط أُؼشك٠ اُغ٠ًِٞ ك٠ رؼذ٣َ فٞسح  2007ـ ؽغٖ ؽٔذٟ ع٤ذ ) 4

ٓبعغز٤ش ، ٤ًِخ اُغغْ أُذسًخ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُط٬ة أُشاٛو٤ٖ ، ، 

 اُزشث٤خ عبٓؼخ أع٤ٞه .

: اعبءح ٓؼبِٓخ اُطلَ ٝػ٬هزٜب ثجؼل (1994)ـ اُغ٤ذ ػجذ اُؼض٣ض اُشكبػ5٠

ٓؼٜذ اُذساعبد اُؼ٤ِب ُِطلُٞخ ، أُؾ٬ٌد اُ٘لغ٤خ ،ٓبعغز٤ش ، 

 عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ .

: أصٓخ أُشاٛوخ ٝفٞسح اُغغْ ثبعزخذاّ اُشعْ (1995)ـ اُغ٤ذ محمد ًٔب6ٍ

  ا٩عوبه٠ ، ٓبعغز٤ش ، ٤ًِخ ا٥داة ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ .

، أُلذ ػجذ اُـ٠٘ اُؾبكؼ٠ ـ ػجذ اُشه٤ت أؽٔذ اُجؾ٤شٟ ، ػلبف محمد ٓؾٔٞد ػغ٬ٕ 7

ثب٩مطشاثبد أُذسع٤خ  ء ٓؼبِٓخ اُطلَ ٝػ٬كزٜب: عٞ(1994)

، ٓئرٔش أهلبٍ ك٠ خطش ، أُئرٔش اُضب٠ٗ ُٔؼٜذ ٝاُغ٤ًِٞخ

 اُذساعبد اُؼ٤ِب ُِطلُٞخ ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ .

( : خجشاد ا٩عبءح اُز٠ 2003، ػض٣ض ثٍِٜٞ اُظل٤شٟ )ـ ػٔبد محمد أؽٔذ ٓخ٤ٔش8

ثبمطشاة ا٣ُٜٞخ ٣زؼشك ُٜب اُلشد ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٝػ٬هزٜب 

( ، 13اُغ٘غ٤خ ، دساعبد ٗلغ٤خ ، دٝس٣خ ػ٤ِٔخ سثغ ع٣ٞ٘خ ، ٓغِذ )

 ( ، ٤ُٞ٣ٞ .3ػذد )

( : فٞسح اُغغْ ُذٟ اُطلَ اُجذ٣ٖ ٝاُطلَ اُ٘ؾ٤ق 2011)ضٛشاء ٓغذٟـ كبهٔخ ا9ُ

ٝػ٬هزٜب ثبُزلبػَ ا٩عزٔبػ٠ ، ٓبعغز٤ش ، ٤ًِخ س٣بك ا٧هلبٍ ، 

 عبٓؼخ اُوبٛشح . 

 ( : ٓؼغْ ػِْ اُ٘لظ ٝاُزؾ٤َِ اُ٘لغ٠ . 1993) ـ كشط ه10ٚ

 ( : اُؼ٘ق ا٧عشٟ ، أٌُزت اُغبٓؼ٠ اُؾذ٣ش .2012محمد ع٤ذ ك٠ٜٔ )ـ 11

أُغئ٤ُٝخ اُزشث٣ٞخ ٝا٧خ٬ه٤خ ٨ُعشح رغبٙ أٗٔبه :(2006ـ محمد فب٣َ ٗقش الله )12

 ا٩عبءح ا٠ُ ا٧هلبٍ ك٢ أُغزٔغ ا٧سد٠ٗ ، عبٓؼخ ا٧سدٕ . 
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: خقبئـ ؽخق٤خ ا٧هلبٍ أُغبء ٓؼبِٓزْٜ (2002ٓخزبس ؽغ٠٘ ) ـ محمد13

ػ٤ٖ ٓوبسٗخ ثؤهشاْٜٗ اُؼبد٤٣ٖ ، ٓبعغز٤ش ، ٤ًِخ ا٥داة ، عبٓؼخ 

 ؽٔظ .  

( : كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ اسؽبدٟ كشدٟ ك٠ اُزخل٤ق ٖٓ أػشاك 2012ـ ٓ٘بٍ اُؾ٤خ )14

ٖٓ  اُقذٓخ اُ٘لغ٤خ اُ٘برغخ ػٖ اعبءح أُؼبِٓخ اُغ٘غ٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ

( ، 28خ٬ٍ دساعخ ؽبُخ ، دًزٞساح ، ٓغِخ عبٓؼخ دٓؾن ، أُغِذ )

 اُؼذد اُضبُش . 

( : فٞسح اُغغْ ًٔؾذد ُجؼل أثؼبد اُج٘بء اُ٘لغ٠  2013ـ ٗبٛذ كزؾ٠ أؽٔذ ) 15

( ، اُؼذد 12ُذٟ ا٧هلبٍ ٓشم٠ اُغٔ٘خ ، دساعبد ٗلغ٤خ ،ٓغِذ )

 ( ، ٣٘ب٣ش . 1)

: اعبءح ٓؼبِٓخ ا٧هلبٍ ٝػ٬هزٜب ثزوذ٣ش  ( 2008ٗغش٣ٖ أؽٔذ أُؾٔذٟ ) ـ 16

 اُزاد 

( : دساعخ ُِؼٞآَ ا٩عزٔبػ٤خ أُشرجطخ 2011ـ ٛجخ اُغؼ٤ذ محمد ع٤ِٔبٕ )17

ثب٧هلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُِزؾشػ اُغ٘غ٠ ، ٓبعغز٤ش ، ٤ًِخ اُخذٓخ 

 ا٩عزٔبػ٤خ ، عبٓؼخ ؽِٞإ .

عزٔبػ٠ خبسط أُ٘ضٍ ( : ٓلّٜٞ اُزاد ٝاُزلبػَ ا2008٩ـ ٫ٝء ًٔبٍ أؽٔذ )18

ُذٟ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ ، ٓبعغز٤ش ، عبٓؼخ 

 اُوبٛشح . 

ً ،  2007ـ ٤ُٝذ كزؾ٠ ػٞك ) 19 ( : فٞسح اُغغْ ُذٟ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ عغ٤ٔب

 ٓبعغز٤ش ، ٤ًِخ س٣بك ا٧هلبٍ ، عبٓؼخ اُوبٛشح .

.Google ـ ٤ٌ٣ٝج٤ذ٣ب ـ أُٞعٞػخ اُؾشح ـ 20  
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