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ذ١ّٕح الإدسان اٌغّؼٟ ِذخً ٌرحغ١ٓ ِٙاساخ اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح ٌذٜ الأطفاي 

 (CAPD)رٜٚ اضطشاب اٌّؼاٌعح اٌغّؼ١ح اٌّشوض٠ح 
٘ثٗ حغ١ٓ إعّاػ١ً

1
 

 اٌٍّخض:
ؼهُض٤ٔ٘تتتزهثةهًثىه  ٓ ٗتتتج هػتتتٖهكؼج٤ُ تتتزهدٌ  ثّتتتضٜوك شْهٛتتتيٙهثُوًثّتتتزعهثٌُاتتتق 

١ٝهثضترٌثحهثُٔؼجُؾتزهثُْٔؼ٢هُضق٤ْٖهٜٓجًثسِهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهُوٟهثلأطلجٍهى
ٖهػ٤٘زعهثُوًثّزعهثلأّجّت٤َّزعهCAPDثُْٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔزه) َّٔ ٓؾٔٞػتزهٓتٖه(ه،هٝصضض

ثلأطلتتتجٍهىٟٝهثضتتترٌثحهثُٔؼجُؾتتتزهثُْتتتٔؼ٤زهعهٓٔتتتٖهف تتتِٞثهػِتتت٠ههًؽتتتجسه
ٓ٘نلضتتزهػِتت٠هٓو٤جّتت٢هثاهًثىهثُْتتٔؼ٢هٜٝٓتتجًثسهثُِـتتزهثُضؼذ٣ٌ٤تتزه،هٝهتتوهدِتتؾه

ّت٘ٞثس،هه9ه-ه6أػٔتجًْٛهدت٤ٖههإٗجط(ه،هٝصضتٌثٝؿ4ه–ىًًٞه6أطلجٍه)ه10ػوهْٛه
 ٣ٝوغهىًجءْٛهك٢هفوٝههثُٔضّٞظ.ه

ه ه: هك٢ هصٔغِ شْ هثلأهٝثس، هٖٓ هدؼوه هثةّضؼجٗز شِ ّٔ هص  هصان٤صهٝهو ٓو٤جُ
ثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زه،هٓو٤جُهثةهًثىهثُْٔؼ٢ه،هٓو٤جُهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهه

ه ه، هثُذجفغز( هإػوثه هٖٓ ه)ٝؽ٤ٔؼْٜ هثُْٔؼ٢ هثاهًثى هص٤ٔ٘ز ؼ  ٓ ٗج هدٌ  جًهثمضذ،
ٗزه)ؽٕٞهًثكٖ(:هصو٤ٖ٘ه َّٞ  ّ.1987ػذوهثُلضجؿهثُوٌش٢،هثُٔ لٞكجسهثُٔضضجدؼزهثُِٔ
ٜج: ِّٔ شِهثُوًثّزعهإ٠ُهػورهٗضجةؼ،هٖٓهأٛ  ٝهوهمِع  

هثلأطلجٍه .1 هُوٟ هثُْٔؼ٢ هثاهًثى هص٤ٔ٘ز هك٢ هإ٣ؾجد٤َّز هٗضجةؼ  ؼع  ٓ ٗج هثُذٌ  وَّن  ف 
ؼ.  ٓ ٗج هثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌ 

هثُٔؾٔٞػزِهػ٠ِهٓو٤جُ .2 هأهثءع  ٖ َّْ ؼ.هصق  ٓ ٗج هثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهدؼوهصرذ٤نهثُذٌ 
ؼعهف٤ظهُْه٣ضأعٌهأهثءهثُٔؾٔٞػزهػ٠ِهٓو٤ج٢ّّه .3  ٓ ٗج هُِذٌ  هثا٣ؾجد٢ُّ عٌ هثلأع ٌَّ  ٔ ثّض

هثاهًثىهثُْٔؼ٢هٝثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهدًٌٔٝهكضٌره٤ٍَّ٘ٓزهدِـ شْهشٌٜهٝٗ ق.
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Development of auditory perception an entrance to improve 
expressive language skills of children with central auditory 

processing disorder (CAPD) 
Heba Hussein Ismail 

Abstract 
This study aimed to detect the effectiveness of the 

program for the development of auditory perception to improve 
expressive language skills of children with central auditory 
processing disorder (CAPD). 

The sample of the study contains a group of children with 
auditory processing disorder; those who received low scores on 
measurements of auditory perception and skills expressive 
language, their number has reached 10 children (six males - four 
females), aged between 6-9 years, and their intelligence is 
located in the limits of the mean. 

The study included number of tools represented in: 
diagnosis of auditory processing disorder scale, auditory 
perception scale, expressive language measure, auditory 
perception (Development Program and all of them were prepared 
by the researcher), Raven's Progressive colorful Matrices, 
translated into Arabic by Abd Elfattah alqurashi (1987). 

The study concluded several results, including: 
1. The program achieved positive results in the auditory 
perception to children participating in the program's 
development. 
2. improve the Group's performance on a scale of expressive 
language after the application of the program. 
3. the positive impact of the program continued; where the 
group's performance on auditory perception scale, expressive 
language measure was not affected over a period of time 
amounted to a month and a half 
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 اٌّمذِح:
٣ؼضٔتتتوهإهًثىهثاْٗتتتجٕهُؼجُٔتتتٚهػِتتت٠هثُٔؼِٞٓتتتجسهثُضتتت٢ه٣ْتتتضوذِٜجهػذتتتٌه
ثُقٞثُه)ثُذ ٌ،هثُْٔغ،هثُِِٔ،هثُضيٝم،هٝثُاْ(ه،ه٣ٝؼضذٌهفتوٝطهأ١همِتَهكت٢ه
أ١هٖٓهٛيٙهثُقٞثُه٣٘ؾْهػ٘ٚهصؼٞدجسهػو٣وره،هٝصْْٜهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهدتوًٝه

ثُضت٢هصاتٌَهفؾتٌهثَُث٣ٝتزهًذ٤ٌهك٢هٗٔٞهثاْٗجٕهإىهصؾؼِٚههجهًثهًػِت٠هصؼِتْهثُِـتزه
دجُْ٘تتذزهُضرتتًٞهثُْتتِٞىهثةؽضٔتتجػ٢،هٝصٌٔتتٖهثاْٗتتجٕهٓتتٖهكٜتتْهد٤تتتزهٝٓؼٌكتتزه

هثُٔنجطٌهثُٔٞؽٞهرهك٤ٜجهكضوكؼٚهإ٠ُهصؾ٘ذٜج.
ٝصذتتتوأهثُٔؼجُؾتتتزهثُْتتتٔؼ٤زهدجُوتتتوًرهػِتتت٢هٓؼجُؾتتتزهثلأصتتتٞثسهثُلٌه٣تتتزه
)ك٤ٔ٤ٗٞتتجس(هٝإهًثىهػتتوهٛجهكتت٢هثٌُِٔتتجسهًٝتتيُيهٓؼجُؾتتزهثُوتتٞثك٢ه،هٝثاهًثىه

ٔؼ٢ه٣اتَٔهثُوتوًرهػِت٢هٓؼجُؾتزهثلأصتٞثسهثُِـ٣ٞتزهثُٔ٘رٞهتزهٝصن٣َٜ٘تجهكتت٢هثُْت
ه(Park, U. ,2008,24)ههههههثُيثًٌرهٝثّضٌؽجػٜج.ه

٣ٝؼتتوهثضتترٌثحهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهثًٌُٔتت١َهٓتتٖهثةضتترٌثدجسهثُضتت٢ه
صؤعٌهػ٠ِهف٤جرهثُرلَه،ه٣ٝظٌٜهصأع٤ٌهٛيثهثةضترٌثحهداتٌَهمتجيهكت٢هثُوتوًره

داٌَهّت١ٞهٝص٤٤ٔتَهثلأصتٞثسهٝصقو٣توهٓ توًٛجهأٝههػ٠ِهثًضْجحهثُِـزهٝثٌُتّ
ٗٞػٜتتجهٝثةمتتضتفهد٤ٜ٘تتجهٝثُوتتوًرهػِتت٠هصؼِتتْهثُوتتٌثءرهٝثٌُضجدتتزهٝصتتؼٞدجسهثُتتضؼِْه

ه(Lovett, B.J. ,2011,864)ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه.داٌَهػجّ
٣ٝؼتتج٢ٗهثلأطلتتجٍهىٝٝهثضتترٌثحهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهٗو تتجهًكتت٢هثُوتتوًره

هًثىهثُْتتٔؼ٢هٝٓؼجُؾتتزهثُٔؼِٞٓتتجسهثُ تتٞص٤ز،هكٜتتْهةه٣ضؼِٔتتٕٞهدْتتُٜٞزهػِتت٠هثا
٤ًل٤زهًدظهثُقٌٝفهثلأدؾو٣زهدأصٞثصٜج،ه٣ٝضضـهىُيهفت٤ٖه٣رِتخهٓتْٜ٘هثُوتٌثءره
ؽٌٜثً،هكْٜه٣ضٞهلتٕٞ،ه٣ٝذتونٕٝهداتٌَهٓضٌتًٌ،ه٣ٝنرتتٕٞهٗرتنهدؼتاهثٌُِٔتجسه
٣ْٝتتورٕٞهًِٔتتجسهأمتتٌٟه٤ًِتتجً،هٝصضتتٌثٝؿهثُؼٞثهتتخهثُضتت٢هص تتجفخهثُلاتتَهكتت٢ه

ًضْجحهثُٜٔجًثسهثُٔذٌٌرهك٢ههٌثءرهثٌُِٔتزهٓتجهدت٤ٖهصٌتٕٞهثصؾجٛتجسهّتجُذزهصؾتجٙهث
ثُوٌثءر،هأٝهص٘جهاهكٌيهٗٔٞهثُٔق ٍٞهثُِـ١ٞ،هأٝهثُقٌٓجٕهٖٓهكتٌيهص٤ٔ٘تزه
ثّتتتضٌثص٤ؾ٤جسهثُلٜتتتْهثُوٌثةتتت٢،هأٝهٗوتتتصهثُٔٔجًّتتتزهثُلؼ٤ِتتتزهُِوتتتٌثءرهػٔتتتجه٣ضِوتتتجٙه

ه(.98، 2005)اٌٍثٛدٞ،                                           ثلأطلجٍهث٥مٌٕٝ
ُٝوتتوهٝؽتتوهإٔهثُتتي٣ٖه٣ؼتتجٕٗٞهٓتتٖهضتتؼقهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهةه٣ٔضٌِتتٕٞه
ثُوهزهٝثُرتهزهكت٢هثُضقتوط،هٝهتٞرهثُٔؼجُؾتزهثُ تٞص٤ز،هكٜتْهةه٣وتٌءٕٝهدرتهتز،ه
٣ٌٕٝٞهص٤ًٌَْٛهػ٠ِهههزهثٌُِٔزهأًغٌهٖٓهٓتفظضْٜهٝثٛضٔجْٜٓهدجُلْٜ،هٝػٔٞٓجهً

ه     (Khamis, 2009, 32)ٓجهًٝثءهثُٔؼٌكز.٣ٌٕٞهُو٣ْٜهضؼقهك٠هٜٓجًثسه
٣ٝضضـهٓٔجهّذنهإٔهصرًٞهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زه٣ؼضٔوهػ٠ِههوًرهثُرلَهػ٠ِه
ثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهُِٔؼِٞٓجسهداٌَهصق٤ـه،هٝإىثهفتوطهمِتَهكت٢هثُ٘ٔتٞهثُِـت١ٞه
ُِرلَه٣ضٌصخهػ٢ِهٛيثهصأمٌهك٢هثُووًثسهثُضؼ٤ٔ٤ِزهًجُوٌثءرهٝثٌُضجدز،هُيُيه٣ؾخه
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ؼتػهثُِـ١ٞهُِرلَهػ٘توهثًضاتجفهصتأمٌهكت٢هثُِـتزهُو٣تٚ.هُتيُيه٣ْتؼ٠هثاٌّثعهدجُ
ثُذقتتظهثُقتتج٢ُهُض٤ٔ٘تتزهْٓتتض١ٞهثةهًثىهثُْتتٔؼ٢هُضقْتت٤ٖهثُِـتتزهثُضؼذ٣ٌ٤تتزهُتتو١ه

هثةطلجٍهىٟٝهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز.

 ِشىٍح اٌذساعح ٚذغاؤلاذٙا:
٣تتضؼِْهثُؼوتتَه٤ًتتقه٣وتتٌأهًٔتتجهٛتتٞهثُقتتجٍهكتت٢هثُتتضؼِْه٤ًتتقه٣تتضٌِْ،هٝػ٘تتوٓجه

ثٌُتّهكئٗٚه٣ضؼِْهدذظءهصٞسهٝثفوهك٢هًَهٌٓر،هٓضت٠هٓتجهصؼِتْههْهثُرلَهدوث٣ز٣ضؼِ
٤ًقه٣ؼَٔهىُيهكئٗٚه٤ّتفظهثٌُْػزهك٢هصؼِْهثلأصٞثس،هٝىُتيه٣ؼ٘ت٢هإٔهثُؼوتَه
٣ض٤ٌقهدٌْػزهُٜيٙهثُؼ٤ِٔز،هكؼ٘وٓجهصٌٕٞهُوٟهثُلتٌههثُنذتٌرهكت٢هّتٔجعهثٌُِٔتجسه

ضتتؼٜجهٓتتغهدؼتتاه ه٣ٝهPhonemesكتتئٕهثُؼوتتَهكتت٢هثُقو٤وتتزه٣ؼتتجُؼهأصتتٞثسه ه
دق٤ظه٣ٌٔ٘٘جهإٔهْٗٔؼٜجهػ٠ِهشٌَهًِٔجسه،هك٢هفجُزهثُوتجًاهثُؾ٤توهكتئٕهٓؼجُؾتزه
ٛيٙهثلأصٞثسه٣ٌٕٞهأّتٌعهٝىُتيهلإٔهثُوتجًاه٣وتّٞهدضق٣ٞتَهثُقتٌٝفهثٌُٔضٞدتزه
إُتت٠هأصتتٞثسهٝدجُضتتج٢ُه٣ؾؼتتَهثُؼوتتَههتتجهًثهًػِتت٠هثُضؼتتٌفهػِتت٠هٓؾٔٞػتتزهٛتتيٙه

 (. 284، 2006)اٌؼثاد، هههههههههههههههههههههههثلأصٞثسهٝصٌؽٔضٜجهإ٠ُهًِٔجسه
ٝثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زه٣ؼضذٌهإػجهزهشتو٣ورهكت٢ههتوًرهثُلتٌههػِت٠ه
ثُوٌثءرهٝثُ٘جصؾزهػٖهه تًٞهكت٢ههتوًرهثُلتٌههػِت٠هكٜتْهثُؾٔتَهثُْٔتٔٞػزه،هٝهتوه
د٤٘تتتشهٗضتتتجةؼهثُذقتتتٞطهإٔهثلأطلتتتجٍهثُٔ تتتجد٤ٖهدجضتتترٌثحهثُٔؼجُؾتتتزهثُْتتتٔؼ٤زه

ٕٔٞهأشتٌجٍهثُقتٌٝفهأٝه٣قلظٜٞٗتجه٣ض لٕٞهدٔؾٔٞػزهٖٓهثُ لجس،هكْٜهةه٣ضؼِ
د ٣ٌجهًٝةه٣ضيًٌٕٝهأصٞثسهٗرنهثُقٌٝف،ه٣ٝٞثؽٜٕٞهصؼٞدزهك٢هثٌُدظهد٤ٖه
صتتٞسهثٌُِٔتتزهًَٝٓٛتتجهثٌُضتتجد٢،هًٔتتجهأٜٗتتْه٣ـلِتتٕٞهثٌُغ٤تتٌهٓتتٖهًِٔتتجسهثُؾِٔتتز،ه
 ٣ٝذوُٕٞهًِٔزهٌٓجٕهأمٌٟ،هٝأ٣ضجهًػوّهثُووًرهػ٠ِهثُضَِْْهثُٔ٘رو٢هٌُِِٔجسه

       (Khamis, 2009, 32) ه
 ,.Katz, Hٝهتتوهأشتتجًسهثُؼو٣تتوهٓتتٖهثُوًثّتتجسهثُْتتجدوزهٓغتتَههًثّتتزه

Said, L., Feldman,L., Miran, D., Kushnir, D. , Muchnik, C. , & 

Hildesheimer, M. ,2002هٝهًثّتزهه،Anthony, T., & Dennis, J. ,2005ه

إُت٠هإٔهىٟٝهثضترٌثحهثُٔؼجُؾتزههBellis, T., & Bellis, J.,2015،هٝهًثّتزه
ٔؼ٤زهُو٣ْٜهه ًٞهك٢هٜٓجًثسهثُِـتزهثُضؼذ٣ٌ٤تزه،هٝإٔهٌٓٔتٖهثُ تؼٞدزهُتو٣ْٜهثُْ

٣ٌؽغهإ٠ُهػوّهثُووًرهػ٠ِهثاهًثىهثُْتٔؼ٢،هًٔتجهإٔهٛ٘تجىهعٔتزهثًصذتجطهٓتجهدت٤ٖه
ثاهًثىهثُْتتتٔؼ٢هٝدتتت٤ٖهثُٜٔتتتجًثسهثُِـ٣ٞتتتز،هٝثُِتتتيثٕه٣ؼضذتتتٌثٕهٓتتتٖهثُٔاتتتٌتسه

ثُٔ٘جٛؼهثُوًث٤ّزهثٌُٔصذرزهد ؼٞدجسهثُضؼِْهٛيثهٖٓهؽٜز،هٖٝٓهؽٜزهأمٌٟهكجٕه
ٓاتتذؼزهدجُؼجٓتتَهثُِلظتت٢هٝثُتتي١ه٣ؼضٔتتوهدجُوًؽتتزهثلأُٝتت٠هػِتت٠ههتتوًرهثُرِذتتزهػِتت٠ه
ثاهًثىهثُْٔؼ٢ه،هُيثهأصتذـهٓتٖهثُضت١ًٌٝهٝضتغهدتٌثٓؼهصو٣ًذ٤تزهصقْتٖهٓتٖه
هوًصْٜهػ٠ِهثاهًثىهثُْٔؼ٢،هٓٔجه٣٘ؼٌِهإ٣ؾجدجهًػ٠ِهٜٓجًثسهثُِـتزهثُضؼذ٣ٌ٤تز،ه
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هُضق ٤َهداٌَهػجّ.ٝدجُضج٢ُه٣ؤعٌهك٢هثُضق ٤َهثُوٌثة٢هٝث
٣ٝؤه١هضؼقهثاهًثىهدأصٞثسهثُقٌٝفهٝأٗٔجطهثُض٤ٌْٗهثُنجصزهدٜتجه
هًٝهًذ٤ٌهك٢هصتؼٞدزهكٜتْهثٌُِٔتجسهٝثُؾٔتَهثُٔ٘رٞهتزهٝٓؼجُؾضٜتجهأع٘تجءهثُضؼذ٤تٌه
ثُِـتت١ٞ،ه٣ٝتتؤه١هضتتؼقهثاهًثىهثُْتتٔؼ٢هُتتو١هثلأطلتتجٍهإُتت٢هصتتوًٝهًِٔتتجسه

إُت٢هصات٣ٞٚههٗجه زهلأصٞثسهدؼاهثُقٌٝفهأٝهؽَٔهٗجه تزهًِٔتجسهٓٔتجه٣تؤه١
ٓؼج٢ٗهثٌُِٔجسهٝثُؾَٔهثُ جهًرهػْٜ٘هٝثُض٢هةه٣لٜٜٔجهثُْٔتضوذَهداتٌَهصتق٤ـه
،ه٣ٝذوأهىُيهثُضؼقهك٢هثاهًثىهثُْٔؼ٢هٓ٘يهٌٓفِزهٓتجهدؼتوهثُتٞةهرهف٤تظهأٜٗتْه
ةه٣ْضر٤ؼٕٞهّٔجعهٗـٔجسهثلأصٞثسهداٌَهصق٤ـهًٔتجهإٔهدؼتاهثلأٜٓتجسههتوه

وّهثُضؼذ٤تتتٌثسهثُٞؽ٤ٜتتتزهصٜٔتتتَهثُقتتتٞثًهثُِـتتت١ٞهثُذْتتت٤ظهٓتتتغهثُرلتتتَهٝةهصْتتتضن
ههه(Wendy & Hilary, 1991, 80-82)ههههههههه.ههههههههههههههههههههههههثُ ق٤قز

ضتتؼقهثاهًثىهثُْتتٔؼ٢ه إُتت٠هإٔه(Park, 2008, 47)ٝهتتوهثشتتجًهدتتجًىهه
٣ؤه١هإ٢ُهضؼقهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زه٣ٝ٘ؼٌِهىُتيهػِت٢هثُتيثًٌرهثُْتٔؼ٤زهك٤تؤه١ه

ٔٞػزهٝدجُضتتتج٢ُه٣ضتتتؼقهٓتتتٖهثُتتت٢هصتتتؼٞدزهصنتتت٣َٖهثلأصتتتٞثسهٝثٌُِٔتتتجسهثُْٔتتت
 ,Troiaْٓض١ٞهثُِـزه،هٝٛٞهٓجهأًوصٚهٗضجةؼهثُؼو٣وهٖٓهثُوًثّجسه،هٜٝٓ٘جههًثّزه

G., & Whiteny, S. ,2003هٝهًثّتزهه،Seward, C. ,2009هٝهًثّتزهه،
Veuillet, ECollet, ., & Van, H-Thai., Ecalle, J., Magnan, A., 

. ,2007L 
ٝٓٔجهّذنهؽجءهثافْجُهدٔاٌِزهثُوًثّزه،هٝثُض٢هْٗضر٤غهدًِٞصٜجهكت٢ه

 ثُضْجنةسهث٥ص٤ز:

 ذغاؤلاخ اٌذساعح، ٚذرّصً ف١ّا ٠ٍٟ:
َٛهصٞؽوهكٌٝمهك٢ههًؽزهثاهًثىهثُْٔؼ٢هد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُوذ٢ِهٝثُذؼتو١هُتوٟه .1

هأكٌثههثُؼ٤٘ز؟
ُِـتتزهثُضؼذ٣ٌ٤تتزهدتت٤ٖهثُو٤جّتت٤ٖهثُوذِتت٢هٛتتَهصٞؽتتوهكتتٌٝمهكتت٢ههًؽتتزهٜٓتتجًثسهث .2

هٝثُذؼو١هُوٟهأكٌثههثُؼ٤٘زه؟
ٛتتَهصٞؽتتوهكتتٌٝمهكتت٢ههًؽتتزهثاهًثىهثُْتتٔؼ٢هدتت٤ٖهثُو٤جّتت٤ٖهثُذؼتتو١هٝثُضضذؼتت٢ه .3

هُوٟهأكٌثههثُؼ٤٘زه؟
ٛتتَهصٞؽتتوهكتتٌٝمهكتت٢ههًؽتتزهٜٓتتجًثسهثُِـتتزهثُضؼذ٣ٌ٤تتزهدتت٤ٖهثُو٤جّتت٤ٖهثُذؼتتو١ه .4

هٝثُضضذؼ٢هُوٟهأكٌثههثُؼ٤٘زه؟

 صٜوفهٛيٙهثُوًثّزهإ٠ُ: أ٘ـــذاف اٌذساعح:
ٓتوٟهكؼج٤ُتزهثُذٌٗتجٓؼهكت٢هصقْت٤ٖههًؽتزهثاهًثىهثُْتٔؼ٢هثٌُاقهػٖه -1

هُوٟهأكٌثههثُؼ٤٘ز.
ثٌُاتتقهػتتٖهٓتتوٟهصقْتتٖههًؽتتزهٜٓتتجًثسهثُِـتتزهثُضؼذ٣ٌ٤تتزهصذؼتتجهًُضقْتتٖه -2

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Veuillet%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17921181
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Veuillet%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17921181
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Collet%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17921181
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Collet%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17921181
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Thai-Van%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17921181
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ecalle%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17921181
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Magnan%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17921181
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 هًؽزهثاهًثىهثُْٔؼ٢هُوٟهأكٌثههثُؼ٤٘ز.

 أ٘ــ١ّح اٌذساعــح:

ثُٔاٌِزهثُض٢هصضؼٌضهُٜج،هص٘ذغهأ٤ٔٛزهثُوًثّزهٖٓهٗٞعهالأ١ّ٘ح إٌظش٠ح:  .1
هٝىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:

إُوجءهثُضٞءهػِت٠هثاهًثىهًٜٔتجًرهُٜتجهأدؼتجههٝم تجةصهٝصقضتجػهإُت٠ه .أه
أّتتج٤ُخهػتؽ٤تتزهص٘ضٔتت٠هُٔتتوثًُهػو٣تتورهٓتتٖهثُؼتتتػهثُ٘لْتت٢هٝثُؼتتتػهثُْتت٢ًِٞه

هٝثُذ٤ت٢هٝؿ٤ٌٛج.ه
ٗتتوًرهثلأدقتتجطهثُضتت٢هأؽ٣ٌتتشهػِتت٠هثلأطلتتجٍهىٟٝهثضتترٌثحهثُٔؼجُؾتتزه .حه

٤ّٔجهثُض٢هصض٘جٍٝهثاهًثىهثُْٔؼ٢هٜٝٓتجًثسهثُِـتزهثُضؼذ٣ٌ٤تزهٝىُتيههثُْٔؼ٤زهٝة
هك٠هفوٝههػِْهثُذجفغز.هه–ػ٠ِهثُْٔضٟٞهثُٔق٠ِه

هٖٓه .ػه هث٣َُٔو هإؽٌثء هأ٤ٔٛز هإ٠ُ هثُذجفغ٤ٖ هٗظٌ هثُقج٤ُز هثُوًثّز صٞؽٚ
هثضرٌثحه هى١ٝ هُوٟ هثُِـز هؽٞثٗخ هدوًثّز هصٜضْ هثُض٢ هٝثُوًثّجس ثُذقٞط

 ثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز.
هصو .هه هػٔج هٖٓهأهٝثسهصان٤صهٝصومَهػتؽ٢هصْْٜهكضتً هثُوًثّز وٓٚ

هك٢هإعٌثءهثٌُٔضذزهث٤ٌُْٞٓض٣ٌزهثُؼٌد٤ز.

 الأ١ّ٘ح اٌرطث١م١ح:  –2
صٌٖٔهأ٤ٔٛزهثُوًثّزهثُضرذ٤و٤زهك٢هصوو٣ْهثُذٌٗجٓؼهثُضتو٣ًذ٢هثُتي١هّتٞفه .أه

٣تتضْهإػتتوثهٙهضتتٖٔهإؽتتٌثءثسهٛتتيٙهثُوًثّتتزه،هٝثُتتي١ه٣ْتتْٜهكتت٢هص٤ٔ٘تتزهثةهًثىه
ثُضؼذ٣ٌ٤تتتزهُتتتوٟهثلأطلتتتجٍهىٟٝهثضتتترٌثحهثُٔؼجُؾتتتزهثُْتتتٔؼ٢هٜٝٓتتتجًثسهثُِـتتتزه

هثُْٔؼ٤زه،هٝٛٞهٓجه٣ٔغَهإضجكزهصل٤وهثُؼج٤ِٖٓهك٢هثُٔؾجٍ.
ْٓجػورهثُوتجة٤ٖٔهػِت٠هًػج٣تزهىٟٝهثضترٌثحهثُٔؼجُؾتزهثُْتٔؼ٤زهػِت٠ه .حه

صقو٣تتوهٜٓتتجًثسهثُِـتتزهثُضؼذ٣ٌ٤تتزه،ه٤ًٝل٤تتزهص٤ٔ٘ضٜتتجهٓتتٖهمتتتٍهصقْتت٤ٖهثةهًثىه
 .ثُْٔؼ٢

٘ شهِِظطٍحاخ اٌذساعح َّٔ شِهه:هص ض ثُوًثّزعهعتعز هٓضـ٤ٌثسهًة٤ْ٤َّز،هٝهوهثّضنِ  
هه-ك٢هض ٞءهثةطتعهػ٠ِهثلأعطعٌهثُ٘ظ٣ٌَّزهٝثُوًثّجسهثُْجدوزه-ثُذجفغزعه ثُضؼ٣ٌق 

هٌَُهٓضـ٤ٌ،هٝىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ: هثاؽٌثة٢َّ

هوًرهثُرلَهػ٠ِهإهًثىهٓجه٣ْٔؼٚهٖٓهأصٞثسه،هٝهوًصٚهه: الإدسان اٌغّؼٟ -1
ٙهثلأصٞثسه،هٝدجُضج٢ُه٣وًىهٓؼ٠٘هثُ ٞسه،هٝٓؼ٠٘هثٌُِٔزهػ٠ِهثُض٤٤َٔهد٤ٖهٛي

ه٣ؤعٌهػ٠ِهكٜٔٚه هصوٍهػ٤ِٚ،هكته٣وغهٗض٤ؾزهُيُيهك٢هثةُضذجُهٝثُنرأ،هٓٔج ٝٓج
 ٝإهًثًٚهٝهوًصٚهػ٠ِهثةص جٍهدج٥م٣ٌٖ.

هوًرهثُلٌههػ٠ِهصال٤ٌهصؼٌفهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهإؽٌثة٤جهدأٜٗجهاٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح:  -2
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هث٥ًث هٗوَهثلأكٌجً هػ٠ِهأٝ هٝثُووًر هثُٔ٘رٞهز، هأٝ هثٌُٔضٞدز هثٌٍُٓٞ هٖٓهمتٍ ء
هثًضْخه ههو هثُلٌه ه٣ٌٕٞ هٝػ٘وٛج هٌٓة٤ز، هًٍٓٞ هإ٠ُ هثُٔ٘رٞهز هثٌٍُٓٞ صق٣َٞ

هٜٓـجًثسهثٌُلجءرهثُِـ٣ٞز،هٝثاهًثىهثُْٔؼ٢ه.

هإؽٌثة٤جههاضطشاب اٌّؼاٌعح اٌغّؼ١ح: -3 هثُْٔؼ٤ز ٣ؼٌفهثضرٌثحهثُٔؼجُؾز
وثّهثُٔؼِٞٓجسهثُض٢هصْضوذِٜجهفجّزهثُْٔغهه ًٞهك٢ههوًرهثُلٌههػ٠ِهثّضنهدأٗٚ

هدلجػ٤ِزهٓٔجه٣ؤهٟهث٠ُهصؼٞدزهك٢هثُضؼجَٓهٓغهثُٔٞثهقهثُٔنضِلز.

 الإطــــــــاس إٌظشٞ:

 أٚلا: الإدسان اٌغّؼٟ :
ه٣ْضوذِٜجه هثُض٢ هدجلأصٞثس هثُلٌه هٝػ٢ هإ٠ُ هثُْٔؼ٢ هثاهًثى ٣ا٤ٌ

هأٝهّٔجع هٝهثُضؼٌفهػ٠ِهٛيٙهثلأصٞثسهٝثُض٤٤َٔهد٤ٜ٘ج دؼاهثُٔوجطغههّٔؼ٤جعً
هثُ ٞص٤زهٝثةفضلجظهدضَِْْهٝصٌٌثًهّٔجػٜج.ه

ه(47،ه1998)فْٖه،همحمدهٝأ٤ِٗه،هػذوهثُ٘جصٌه،هههههههههههههههههههههههههههههههه
٣ٝؼتتٌفهثاهًثىهثُْتتٔؼ٢هدأٗتتٚهثُوتتوًرهػِتت٠هثُضؼتتٌفهػِتت٠هٓتتجه٣ْتتٔؼٚه
ثُلٌههٖٓهٓغ٤ٌثسهأٝهٓؼِٞٓجسهٝصل٤ٌْٛجه،هٝٛٞهه٣٘ج٤ٌ٤ٓتزهْٓتضٌٔرهصقتٍٞهثُِـتزه

ه(Lerner,J., 2003, 257)هُٔ٘رٞهزهإ٠ُهٓؼج٢ٗهك٢هثُْٔض١ٞهثُْرق٢هك٢هثُوٓجؽ.هث

:هصضٔغتَهٜٓتجًثسهثاهًثىهثُْتٔؼ٢هكت٢هأًدتغهٜٓتجًثسههِٙاساخ الإدسان اٌغّؼٟ
هأّج٤ّزهعهًٗٞهٛجهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:

ٛتٞهثُوتوًرهػِت٠هثُض٤٤ٔتَهدت٤ٖهثلأصتٞثسهثُٔضٔجعِتزهٝصوتجُههاٌر١١ّض اٌغمّؼٟ: .1
ه.سهٓضاجدٜزهك٢هثُ٘رنهٝٓنضِلزهك٢هثُٔؼ٠٘ػٖهط٣ٌنهصوو٣ْهًِٔج

هوًرهثُض٤ِٔيهػ٠ِهثّتض٤ؼجحهثُت٘صهأٝهثُؾِٔتزهدتجٌُؿْهٓتٖههالإغلاق اٌغّؼٟ: .2
 ثُ٘وصهثُقجصَهك٤ٜج.

ٛٞهثُوتوًرهػِت٠هصتيًٌهصٌص٤تخهثُٔؼِٞٓتجسهكت٢ههاٌرراتغ أٚ اٌرغٍغً اٌغّؼٟ: .3
ه.شٌَهصضجدغهٓؼ٤ٖه

ه٤ًذٜجهثُِـ١ٞ.ٛٞهثُووًرهػ٠ِهإًٔجٍهؽَٔهٓضؾجْٗزهك٢هصٌهاٌشتظ اٌغّؼٟ: .4
 (2007،23)محمد،هػجهٍه،

ٝصنضِقهأشٌجٍهثاهًثىهثُْٔؼ٢هفْخهٗٞػٜجهٝهًؽتزهصتؼٞدضٜج،هٝهتوه
ثصلنهثُؼو٣وهٖٓهثُذتجفغ٤ٖهػِت٢هصٌص٤تخهأشتٌجٍهثاهًثىهثُْتٔؼ٢هفْتخهثُ تؼٞدزه

هًٔجه٢ِ٣:
هًثىهّؾغهٝصول٤زهثٌُِٔجس.إه .1

 إهًثىهأصٞثسهثُقٌٝفهٓ٘لٌهر. .2

 إهًثىهصو٤ْْهثُؾَٔهإ٢ُهًِٔجس. .3
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 صو٤ْْهثٌُِٔجسهإ٢ُهٓوجطغهأٝهأصٞثسهٓ٘لٌهر.هإهًثى .4

 إهًثىهص٤ًٌخهثلأصٞثسهٓغهدؼضٜج. .5

 .إهًثىهثٌُِٔجسهػ٘وهصـ٤٤ٌهأٝضجعهأصٞثسهثُقٌٝفهك٤ٜج .6

 .هSeward, 2009, 6-7))هههههههههه

 ٔظش٠ح اٌّؼاٌعح اٌغّؼ١ح:
صضضتتٖٔهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهثُوتتوًرهػِتت٢هثاهًْثىهثُٔضٌجٓتتَهُِٔؼِٞٓتتجسِه

وْمَهثُ٘ظتجّهثُؼ تذ٢هثًٌُٔت١َهدِضٌتٌثًهٝداتٌَهٓضِْْتَهدٔتًٌٝهثُْٔؼ٤زِهثُض٢هص ه
ثُٞهتتش،ه٣ٝؾِتتخهإٔه٣ٌتتٕٞهُتتو١هثلأطلتتجٍهثُوتتوًرهػِتت٠هثًضاتتجفهثةمضتكتتجسهدتت٤ٖه
ثُٔقلَّثسهثُْٔؼ٤زه٣ٝ قْوطهىُيهمتٍهػاٌثسهثلأؽتَثءهٓتٖهثلأُتقهٓتٖهثُغج٤ٗتز،ه

هثلأصٞثسهثٌُت٤ٓزهثُٔضاجدٜزهٝثلأ ِْ صتٞثسهٝثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهض٣ًٌٝزهُوهزهكٜ
هثلأمٌٟ،هٝصأَهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهٗٞػ٤ٖهٝٛٔجهًٔجه٢ِ٣:ه

ثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهثُو٣٘ج٤ٓز:هٝٛت٢هصاتَٔهٓؼجُؾتزهثةٗٔتجطهثُٔضـ٤تٌرهٓتٖه .1
 ثٌُتّهثُْٔٔٞع.

ثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهثُغجدضتتز:هٝٛتت٢هصنتتضصهدٔؼجُؾتتزهثةٗٔتتجطهثُغجدضتتزهٓتتٖه .2
هه(Lathroum, 2011, 13-14)ثٌُتّهثُْٔٔٞع.

إٔهه(Anthony & Francis, 2005)ْٗتت٤َه٣ٝاتت٤ٌهأٗضتت٢ٗٞهٝكٌث
ثاهًثىهثُْٔؼ٢ه٣أَهثُووًرهػ٢ِهٓؼجُؾزهثلأصٞثسهثُِـ٣ٞزهثُٔ٘رٞهزهٝمَٜٗتجه
كتتت٢هثُتتتيثًٌرهٝثّتتتضٌؽجػٜج،هٝصذتتتوأهثُٔؼجُؾتتتزهثُْتتتٔؼ٤زهدجُوتتتوًرهػِتتت٢هٓؼجُؾتتتزه
ثلأصتتتٞثسهثُلٌه٣تتتزه)ك٤ٔ٤ٗٞتتتجس(هٝإهًثىهػتتتوهٛجهكتتت٢هثٌُِٔتتتجسهًٝتتتيُيهٓؼجُؾتتتزه

أ٤ٔٛتتتزهثُٔؼجُؾتتتزهثُْتتتٔؼ٤زهه(Park,2008)زهدتتتجًىهثُوتتتٞثك٢ه،هٝهتتتوهد٤٘تتتشههًثّتتت
هلأصٞثسهثُقٌٝفهك٢هصر٣ٌٞهثُِـزهٝثُوٌثءرهُو١هثلأطلجٍ.ه

٣ٝضضـهٓٔتجهّتذنهإٔهُِٔؼجُؾتزهثُْتٔؼ٤زههًٝهًذ٤تٌهكت٢هػ٤ِٔتزهثاهًثىه
ثُْٔؼ٢ه٣ٝضٔغَهىُيهكت٢ههًٝهثُؼ تخهثُْتٔؼ٢هثًٌُٔت١َهٝثُتيثًٌرهكت٢هٓؼجُؾتزه

كضٌرهٌٓٔ٘تز،هٝهتوهصقضتجػهٛتيٙهثُؼ٤ِٔتزهثلأصٞثسهثُْٔٔٞػزهٝثةفضلجظهدٜجهلأًذٌه
إ٢ُههػْهأّج٢ّه٣و١ٞهٖٓهْٓض١ٞهثاهًثىهثُْٔؼ٢ه٣ٝقْتٖهٓتٖهْٓتض١ٞهىثًتٌره
ثلأصٞثسهثُْٔٔٞػزهأةهٝٛٞهثاهًثىهثُذ ٌٟهٝثُي١ه٣و١ٞهٖٓهػ٤ِٔزهثُض٤ًٌتَه
٣ٝؼتتجُؼهدؼتتاهثُو تتًٞهثُتتي١ههتتوه٣قتتوطهدْتتذخهثةػضٔتتجههػِتت٢هثةهًثىهثُْتتٔؼ٢ه

ثُؼضتتٞهثُْٔتتتٍٞهػتتٖهثٌُتتتّهصؾتتيحهثةٗضذتتجٙهكوتتظ،هكٌن٣تتزهثُ تتًٞرهأٝهفًٌتتزه
هثُذ ١ٌهٝصوػْهثةٗضذجٙهثُْٔؼ٢هٓؼجً.

 اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح:شا١ٔا: 
تٖهثُق٤تجره ِٓ ٣ذوأهٗٔٞهثُِـتزعهػِ٘توهثُلتٌههٓ٘تيهثُتٞةه ر،هٝأع٘تجءهثُْت٘زهثلأُٝت٠ه
٣ِضلتشهثُرلتَهٗقتٞهثلأصتٞثسه٣ٝذتوأهثُٔ٘جؿتتجرع،هعتْه٣ ذْتوأهكت٢هكٜتْهثلأّتٔجءهثُنجصتتزه
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٤رز.ه٣ٝتتضٌِْهًِٔجصتِتٚهثلأُٝتت٠هػتتجهرهدؼتتوهثُْتت٘زهثلأُٝتت٢هٓتتٖهثُؼٔتتٌ،هٝثُضؼتتجد٤ٌهثُذْتت
تتَهٓنض تتٌرهدتت٤ٖه  ٔ هه٣ٝ18 ؼذتتٌهدؾع تتٖهثُؼٔتتٌ،هٝصضَث٣تتوهٓلتتٌهثس  ِٓ شتتٌٜهّٝتت٘ضجٕه

ثلأطلتتجٍهص تتجػو٣جهًدتت٤ٖهثع٘تتجٕهإُتت٠هعتتتطهّتت٘ٞثس،هٝص٘ٔتتٞهٜٓتتجًثسهثُضؼذ٤تتٌهػتتٖه
هههههههه٤ٖ٘.ػٞثطلٚهٝثٗلؼجةصٚهعْهثُووًرهػ٢ِهثٌُضجدزهٝثُوٌثءرهدؼوهػٌٔهعتعزهّ

 ه(Nullman, 2009, 17)هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه
ٝصؼٌفهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهدأٜٗجههوًرهثُرلَهػ٠ِهثُضقوطهك٢ه٤ّجمهُـ١ٞه

هصق٤ـهٗروجهًٝص٤ًٌذجهًٌُِِٔجسهٝثلأكٌجًهٝثُٔؼج٢ٗ.
ه(18،ه2003)هطجٌٛهثُْذجػ٢ه،هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه

هههٝٗؾوهػج٤ِٖٓهأّج٤٤ّٖهٖٓهثُؼٞثَٓهثُذ٤ت٤زهٓؤعٌرهػ٠ِهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤ز
ه:)هثٌُتّهٝثُ٘رن(،هٛٔج

هأٗٔجطهًتّهث٥م٣ٌٖهثُض٢ه٣ضؼٌضهُٜجهثُرلَهأع٘جءهثٌُتّ.-1
هه.٤ًٔزهثةّضغجًرهٝثُوثكؼ٤زهثُض٢ه٣ق َهػ٤ِٜجهثُرلَهمتٍهٗٔٞهثٌُتّه-2

ه(ه649:ه1990)كضق٢هػذوهثٌُف٤ْه
هًٝهك٢هثُ٘ٔٞهثُِـ١ٞهُِرلَهٝىُيهٖٓهمتٍهثلأصٞثسهٝثٌُِٔجسههُٝلأّ

ٝثُؾَٔهثُض٢هص وًٛجهثلأّهأع٘جءهثُضٞثصَهٓغهثُرلَ،هٝأ٣ضجهٖٓهمتٍهًههكؼَه
هك٢هِّٞىه ً هٜٓٔج ههًٝثً هٝثُي١ه٣اٌَ هثُرلَ هػ٢ِهثلأصٞثسهثُض٢ه٣ وًٛج ثلأّ

هه(Publishers, 2008,80)ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههثُرلَ
ٝصؤه١هثةضرٌثدجسهثُق٤ْزهٝثُٔاجًَهثُؼجطل٤زهٝثُقٌٓجٕهثُذ٤ت٢هإ٢ُه
هُو١ه ه٣٘ضاٌ هثُِـز هضؼق هثٕ هف٤ظ هثُؾِ٘ هًٝيُي هثلأطلجٍ، هُو١ هثُِـز صأمٌ

ه(Hund-Reid, 2008, 7)هههههههههههههههههههههههههههههههثُيًًٞهأًغٌهٖٓهثاٗجط.
ُٞثُو٣ٖهػجٓٚهٝثةّهمجصزهٝهوهد٤٘شهثُؼو٣وهٖٓهثُوًثّجسهأ٤ٔٛزههًٝهث

هثُ٘قجُه) هٖٓ هًَ ههًثّز هٜٝٓ٘ج هثلأطلجٍ هُو١ هثُِـز هٗٔٞ ههثشجٓه2000ك٢ ،)
Dashash,2004.ه

 إٌظش٠اخ اٌّفغشج ٌؼ١ٍّح اورغاب اٌٍغح:

هThe Behaviorist Theoryإٌظش٠ح اٌغٍٛو١ح    -١
هُِٔوًّزهث٤ًُِْٞزهكئٕهثٌُتّهػذجًرهػٖهِّٞىه٣ٌٖٔهصؼِٔٚهػٖهه ٝطذوج
هأشٌٜهه.شضٌثطط٣ٌنهثة هثُرلَهثُذجُؾهٖٓهثُؼٌٔهصْؼز كؼ٠ِهّذ٤َهثُٔغجٍه٣ضؼِْ

ه٣ٝ٘ظٌه هأصٞثصْٜ ه٣ْٔغ هػ٘وٓج هدٚ هثُٔق٤ر٤ٖ هأٝ هُِٞثُو٣ٖ هصٞسهٓؼ٤ٖ إصوثً
إ٤ُْٜهف٤ظه٣اؼٌهدجٌُثفزهٝثًٌُْٝهٝثلأٖٓه)هػ٤ِٔزهصؼ٣ََ(،هٌٝٛيثه٤ٔ٣َهثُرلَه

ًٝيُيه.٣ََإ٠ُهصٌٌثًهإصوثًهٓغَهٛيٙهثلأصٞثسهثُض٢هصؾِخهُٚهثًٌُْٝهأٝهثُضؼ
٣ٝضذغهىُيهه٤جّهثلأّهدٔوثػذضٚهٝػ٘جهٚ،هٝصـي٣ضٚهه)ٓجٓجهه(ػ٘وٓجه٣٘رنهثُرلَهًِٔزه

هه)ٓجٓج(ٝدجُضج٢ُه٣ ذـهثُِْٞىهثُِـ١ٞه هُلٌؿهثلأّهًٌّٝٝٛج ،ه)صؼ٣ََ(ٓ وًثً
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ٓٔجه٣ؾؼِٚه٤ٔ٣َهإ٠ُهصٌٌثًهٓٔجًّضٚ،هٝهوه٣ؼْٔهٛيثهثُِْٞىهك٤٘رنهٛيٙهثٌُِٔزه
هك٢هأ١هٝهشه٣ٌ٣وهك٤ٚهثُرؼجّ.

هػ٠ِهٝؽ- هثّضنوّ هثُِـز هثًضْجح هك٢ هث٢ًُِْٞ هثُٔومَ هإٕ هدجُيًٌ و٣ٌ
ٗرجمهٝثّغهك٢هصو٣ًخهثلأطلجٍهثُي٣ٖه٣ؼجٕٗٞهٖٓهثضرٌثدجسهك٢هثُ٘رنهٝثٌُتّه

ٝةه٣َثٍهأِّٞحهثةشضٌثطهه.متٍهثُْض٤٘٤جسهٝثُْذؼ٤٘٤جسهٖٓهثُوٌٕهثُؼا٣ٌٖه
ٌثدجسهثاؽٌثة٢ه٣ْضنوّهك٢هْٓجػورهًغ٤ٌهٖٓهثلأطلجٍهثُي٣ٖه٣ؼجٕٗٞهٖٓهثضر

ه.ثُ٘رنهٝثٌُتّهػ٠ِهثًضْجحهثٌُتّهثُؼجه١هث٥ٕه
ه(ه114-113،هه1997ثُانص،ػذوهثُؼ٣ََه،ه(ههههههههه

هثُ٘ٔٞه همجيهدضضجدغ هداٌَ ه٣ٜضٕٔٞ هة هث٤ًُِْٞز هأصقجحهثُٔوًّز إٕ
ثُي١ه٣ضْهٖٓهمتُٚهثًضْجحهثُِْٞىهثُِلظ٢هإىه٣ٌٕٝهإٔهثلأًغٌهأ٤ٔٛزهٛٞهٓؼٌكزه

هثُِْٞىهػ٠ِهأّذجحهصِيهث٤ًُِْٞجسه٤ُِٝهصضج هُٝيُيه٣ؼٌقهػِٔجء دغهثًضْجدٜج
هثًضْجحهصِيهث٤ًُِْٞجسهأًغٌهٖٓهص٤ًٌَْٛه صقو٣وهصقشهأ١هظٌٝفه٣ضْهمتُٜج
هث٤ًُِْٞجسه هٖٓ هثُٔنضِلز هثاشٌجٍ هإؽجهر هك٤ٜج ه٣ضْ هثُض٢ هثلأػٔجً ههًثّز ػ٠ِ

ه(2005،56)٤ِّٔجٕ،ػذوهثٌُفٖٔهٝثُذذت١ٝه،هههههههههههههههههههههههههههههههثُِلظ٤ز.

 : The Nativist Theoryٕظش٠ح اٌفطش٠ح اٌ-2
هكر٣ٌزه هٓٞٛذز هصٞكٌ هثكضٌثض هػ٠ِ هثُِـز هثًضْجح هصلٌْ هثُض٢ ٠ٛٝ

٣ٝوػ٠هأصقجحهٛيثهثةصؾجٙهإٔهثاْٗجٕه٣ُٞوه.د٤ُٞٞؽ٤زهُوٟهثاْٗجٕهُضؼِْهثُِـزه
هثُِـزه هػ٤ٓٞٔجس هٝؽٞه هىُي هٝه٤َُ هثُِـز هثًضْجح هػ٠ِ هدووًر َٓٝهث

(Language Universals)هده هثُذاٌ هثُِـ٣ٞزهُوٟ هثُنِل٤ز هػٖ هثُ٘ظٌ ـا
ه هٝثُذ٤تز هٝثُؼٌه٤ز هأؽَثءه.ٝثُؾ٤ْ٘ز هدٞؽٞه هثُ٘ظ٣ٌز هٛيٙ هأصقجح ه٣ؼضوو ًٔج

هد٤ُٞٞؽ٤زهك٢ههٓجؽهثاْٗجٕهْٓتُٞزهػٖهثًضْجحهٌٓٞٗجسهثُِـز.ه
ه(12،ه1996)ثُٔؾِزهثُؼٌد٤زهُِضٌد٤زه،ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه

 The Cognitive Theoryإٌظش٠ح اٌّؼشف١ح -3
٣ؼوهثُ٘ٔٞهثُؼو٢ِهٓرِذجهًأّج٤ّجهًُضؼِْهثٌُتّهٝهوهصذ٠٘هٛيثهثُٔيٛخهد٤جؽ٤ٚه

ه هثُوٌٕ هٛيث هٖٓ هثُؼا٤٘٣ٌجس ه٣ؼوه.ٓ٘ي هُِرلَ هثُِـ١ٞ هثُ٘ٔٞ هإٕ هإ٠ُ هىٛخ كوو
ثٗؼٌجّجه٤ًُْجمهٗٔٞٙهثُٔؼٌك٢هثُي١ه٤ْ٣ٌهك٢هٌٓثفَهٓضضجدؼزه،هٝصٔغَهثُٜٔجًثسه

دجاضجكزه٤زهثُؼجٓزهك٢هٓؾجٍهثُضٞثصَه،ٝؼٌكثُِـ٣ٞزهأفوهصرذ٤وجسهثُٜٔجًثسهثُٔ
إ٠ُهثُ٘ضؼهثُٔؼٌك٢هكئٕهثُنذٌرهصؼوهٛجٓزهأ٣ضجهًُوٟهأصقجحهثُٔومَهثُٔؼٌك٢ه
هثُض٢ه هٝثلأكؼجٍ هٝثلأش٤جء هثُ٘جُ هص ق هثُرلَ ه٣٘روٜج هثُض٢ هثلأ٠ُٝ كجٌُِٔجس
هثًضْجحهثٌُِٔجسهثلأ٠ُٝهمذٌره ه٣ٔغَ هٝهو ه، هث٤ٓٞ٤ُز هك٢هٓٞثهقهثُق٤جر ٣نذٌٛج

ثسهثُرلَه،هٝص٣َوههوًصٚهػ٠ِهثُضؼذ٤ٌهثُٔؾٌههػٖهصِيهثُنذٌثسههص٤ًٌذ٤زهٖٓهمذٌ
،ه٣ٝ٘ر١ٞهىُيهػ٠ِهثكضٌثضهض٢٘ٔهٓؤهثٙهإٔهثُرلَه٣ٌٕٞههه)ك٢هصًٞرهًتّ(
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هه.ه)دجٌُتّ(ٓلج٤ْٛهٓؼٌك٤زهػٖهثُؼجُْههذَهإٔه٣ْضر٤غهثُضؼذ٤ٌهػٜ٘جهُـ٣ٞجه
ه(118-117،ه1997ثُانصه،هػذوهثُؼ٣ََه،ه(هههههه

 The Interaction Theoryإٌظش٠ح اٌرفاػ١ٍح -4
هةًضْجحهثُِـزه هٝثُل٣ٌٌز هث٤ًُِْٞز هثُ٘ظ٣ٌض٤ٖ هد٤ٖ هصؾٔغ هثُ٘ظ٣ٌز ٛيٙ
٣ٝؼضووهثُذؼاهإٔهثُؼو٣وهٖٓهثُؼٞثَٓهصؤعٌهك٢ههوًرهثُرلَهػ٠ِهثًضْجحهثُِـزه

ه هٝثُٔؼٌك٤ز هٝثُذ٤ُٞٞؽ٤ز هٝثُِـ٣ٞز هٝثُغوجك٤ز هثةؽضٔجػ٤ز هثُؼٞثَٓ ٣ٝؼضووهه.ٓغَ
ه)ك٤ؾٞص٢ٌْ: هٓغَ هك٢ه1962ثُضلجػ٤ِٕٞ هكوظ هصؤعٌ هة هثُٔؼٌك٤ز هثُؼٞثَٓ هإٔ )

ثًضْجحهثُِـزهٌُٖٝهػ٤ِٔزهثًضْجحهثُِـزه٣ٌٖٔهإٔهصؤعٌهدوًٝٛجهك٢هص٤ٔ٘زهثُٜٔجًره
ه((Reutzel,1992,p. 309ههههههههههههههههههههههههههههههههه.ثُٔؼٌك٤زهٝثةؽضٔجػ٤زه

 ِغر٠ٛاخ اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح:

ضٟٞهثُلُٞٗٞتتتتٞؽ٢ه٣ٝض٘تتتتجٍٝهثُْٔتتتتهاٌّغممممرٜٛ اٌظممممٛذٟ )اٌفٌٛٔٛممممٛظٟ(: .1
ثلأصٞثسهثُِـ٣ٞزهثُٔنضِلزهك٢هٓنٌؽٜجهػٖهدؼضٜجهثُذؼاهك٢هأ١هُـزه٣ٝاتضَٔه

هػ٢ِهٓجه٢ِ٣:
هثمض٤جًهثلأصٞثسهٝص٘ظ٤ٜٔج. .أه
طٍٞهٝهٞرهٝٗـٔزهٝصأع٤ٌهثلأصٞثسهثُٔؾجًٝرهٝهًؽتزهثًصلتجعهثُ تٞسه .حه

هٝصٌههٙ.
هٓورهثُ ٞسهٌٝٓجٗزهٝط٣ٌوزهثُ٘رنهٝهًٝهثلأؽَثءهثُ ٞص٤زه .ػه

٣ضؼِتتتنهدجُضٌص٤تتتخهثُٔ٘تتتضظْهُِقتتتٌٝفهكتتت٢هٓوتتتجطغهٝاٌّغمممرٜٛ اٌرشو١ثمممٟ:  .2
هٝثُٔوجطغهك٢هًِٔجسه،٣ٝض٘جٍٝهص٤ْ٘نهثلأصٞثسهك٢ههثُوٓجؽ.

٣ٜٝتتضْهدوًثّتتزهصٌث٤ًتتخهثٌُِٔتتزه٣ٝ تتقه٤ًتتقهاٌّغممرٜٛ اٌّٛسفٌٛممٛظٟ:  .3
صضٌتتٕٞهثٌُِٔتتجسهٝصاتتٌَهثٌُٔٞٗتتجسهثلأّجّتت٤زهُِـتتزه٣ٝؼتتٌفهدجّتتْهثُلتت٤ْٗٞهٝٛتتٞه

ه(2005،37فٖٔهٝثُذذت١ٝه،ه)٤ِّٔجٕه،ػذوهثٌُ..هههههثصـٌهٝفورهىثسهٓؼ٠٘

صٌتتٕٞهُِتتوٓجؽهط٣ٌتتنهاػتتجهرهإٗاتتجءهثٌُِٔتتجسهْٓتتٔٞػزهِغممرٜٛ اٌّؼممأٟ:  .4
 ٝٓلٜٞٓزهٝثُؾَٔهثُض٢ههّٔؼضٜجهّجدوجهػ٘وٓجهص٣ٌوهإدتؽهكٌٌرهإ٠ُهشنصهآمٌه.

:هٝٛتتتيثهثُْٔتتتضٟٞه٣ٜتتتضْهدتتتجُضـ٤ٌثسهثُضتتت٢هصرتتتٌأهػِتتت٠هاٌّغمممرٛٞ اٌظمممشفٟ .5
ه(Rozendaal, et al., 2003, 11)ههههههٓ جهًهثٌُِٔجسهثػضٔجهثهًػ٠ِهث٤ُْجمهِ

تَهٓتٖهاٌّغرٜٛ إٌحمٛٞ .6  ٔ هكت٢هثُؾع :ه٣ٝضؼِتنهدذ٘تجءهثُؾِٔتزهٝٝضتغهثٌُِٔتجس 
ظتت٤ْهٝضتتتغهثٌُِٔجس)ثُلؼتتَه ثُقتتتٌف(هٝكٜتتْهٓؼتتج٢ٗهأّتتتٔجءِهه–ثةّتتْهه–ف٤تتظهص٘ 

 (Wilson, 2007: 12)هههههههههه.ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههثلأش٤جءهِ
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 عح اٌغّؼ١ح:شاٌصا: اضطشاب اٌّؼاٌ
٣ضضتتتٖٔهٛتتتيثهثةضتتترٌثحهه تتتًٞثهًكتتت٢هصؾ٤ٜتتتَهثُٔؼِٞٓتتتجسهثُنجصتتتزه
دجاشجًثسهثُْٔٔٞػزه،هٝٛٞهةه٣نضصهدئػجهزهفجّتزهثُْتٔغهأٝهثاػجهتزهثُؼو٤ِتز،ه
ٝصظٜتتٌهإػجهتتزهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔتتزهػ٘تتوٓجهةه٣ٌتتٕٞهثُتتوٓجؽههتتجهًثهًػِتت٠ه

ٓتتجسهد تتًٞرهثُلٜتتْهد تتًٞرهٝثضتتقز،ه٣ضتتيًٌهداتتٌَهصتتق٤ـ،هأٝه٣ؼتتجُؼهثُٔؼِٞ
صتتتتٞص٤زهصتتتتق٤قز،هٝٛتتتتيثهثةضتتتترٌثحهًدٔتتتتجه٣ٞؽتتتتوهًجضتتتترٌثحهأّجّتتتت٢هأٝه
ثضتترٌثحهعتتج١ٞٗهٓ تتجفخهةضتترٌثدجسهثٌُتتتّ،هه تتًٞهثةٗضذتتجٙ،هثُو٤ٌِّْتت٤ج،ه
صتؼٞدجسهثُتتضؼِْه..إُتتل،هٝةه٣ٞؽتتوهّتتذخهٓؼتتٌٝفهدجُْ٘تتذزهةضتترٌثحهثُٔؼجُؾتتزه

ه.ثُْٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔز
لجسهثُٔذ٤٘تتتزهػِتتت٠هٝثضتتترٌثدجسهثُٔؼجُؾتتتزهثُْتتتٔؼ٤زهةه٣٘تتتوًػهكتتت٢هثُض تتت٤٘

ثُضاتتن٤صهٓغتتَهثُتتو٤َُهثُضان٤ تت٢هٝثاف تتجة٢هُتضتترٌثدجسهثُؼو٤ِتتز،هثُرذؼتتزه
صؼتتتتوهثضتتتترٌثدجسهثُٔؼجُؾتتتتزهثُْتتتتٔؼ٤زهٓضتٍٓتتتتزهؿ٤تتتتٌهه.(DSM-IV)ثٌُثدؼتتتزه

ٓضٌثدرزهٓ٘رو٤جًهٓغهٓؼج٤٣ٌهصاتن٤صهٓقتوهرهٝإٗٔتجهٛت٢هصْت٤ٔزهص٘رذتنهكت٢هفجُتزه
ْت٤ٌٛجهٝثُضت٢هُتْهٓؼجٗجرهثُانصهٖٓهصؼٞدجسهكت٢هثُضؼتٌفهػِت٠هثلأصتٞثسهٝصل

ه.صٌٖهٗض٤ؾزهُلووثٕهأفوهثلأطٌثفهثُْٔؼ٤ز
ه ه٣٘ج٣ٌ هك٢ هٝثٌُتّ هٝثُِـز هُِْٔغ هثلأ٤ًٌ٤ٓز هثُؾٔؼ٤ز ه2005ٝػٌكش

Hearing Association (ASHA)-Language-ican SpeechAmerه
ٛيثهثةضرٌثحهػ٠ِهأٗٚهصؼٞدجسهك٢هٓؼجُؾزهثُٔؼِٞٓجسهثُْٔؼ٤زهك٢هثُؾٜجٍه
هثُْٔؼ٤زه هثُضؼ٣ٌقهإ٠ُهإٔهثضرٌثحهثُٔؼجُؾز هٛيث ه٣ٝا٤ٌ ثُؼ ذ٢هث١ًٌَُٔ.
هإ٠ُهثُوٓجؽه هُلأصٞثسهث٥ص٤ز هثُْٔؼ٤ز هك٢هثُٔؼجُؾز هػٖهػؾَ ث١ًٌَُٔهػذجًر

ػؾَهأٝهكووثٕهك٢هثُْٔغهظجٌٛ.هدٔؼ٠٘هإٔهثلأىٕهصٌٕٞه٤ِّٔزهػ٘وههٕٝهٝؽٞهه
ثُانصهثُٔ جحهٝصوّٞهدضٞص٤َهثُ ٞسهإ٠ُهثُٔ٘جطنهثُْٔؼ٤زهك٢هثُوٓجؽهثُض٢ه
صؼؾَهػٖهثُضؼجَٓهث١ُْٞهٓغهٛيٙهثلأصٞثس.هكجُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهُلأصٞثسه٢ٛه

 .ٓجه٣لؼِٚهثُوٓجؽهٓغهثلأصٞثسهثُض٢هصِضورٜجهثلأىٕه٣ٝٞصِٜجهػ خهثُْٔغ
(AmericanهSpeech-Language-Hearing association,2005) 
ٝهوهٝضؼشهُؾ٘زهثُٜٖٔهثُرذ٤زهدجٌُِٔٔزهثُٔضقورهصٞؽ٤ٜجسهك٢هدٌٗجٓؼه
هةضرٌثدجسه هثُضج٢ُ هثُؼ٢ِٔ هثُضؼ٣ٌق هثُْٔؼ٤ز هثُٔؼجُؾز هثضرٌثدجس أدقجط
هك٢ه هثمضتٍ هٖٓ هثُْٔؼ٤ز  هثُٔؼجُؾز ه ثضرٌثدجس هص٘اأ ه: هثُْٔؼ٤ز ثُٔؼجُؾز

ذ٤زه٣ٝض٤َٔهدضؼقهثُضؼٌفهػ٠ِهثلأصٞثسهثٌُت٤ٓزهأٝهص٤٤َٔٛجهثُٞظجةقهثُؼ 
هأٝهصٌص٤ذٜج.هٝةهص٘اأهٛيٙهثةضرٌثدجسه هأٝهصقو٣وهٌٓجٜٗج هأٝهصؾ٤ٔؼٜج أٝهك ِٜج

ه.كوظهٗض٤ؾزهُو ًٞهثةٗضذجٙهثُؼجّهأٝهثُِـزهأٝهثُؼ٤ِٔجسهثُٔؼٌك٤زهثلأمٌٟه
ه(Beyler & Schmeck, 1992, 709-719)هههههه

زهثُْٔؼ٤ز،ه٣قوطهٗٞعهٖٓهػوّهثُضرجدنهٝك٢هفجُزهثضرٌثحهثُٔؼجُؾ

https://en.wikipedia.org/wiki/American_Speech-Language-Hearing_Association
https://en.wikipedia.org/wiki/American_Speech-Language-Hearing_Association
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د٤ٖهثُووًرهثُْٔؼ٤زهثُرٌك٤زه)ٝثُض٢هصٌٕٞهػجهرهطذ٤ؼ٤ز(هٝد٤ٖهثُووًرهػ٠ِهصل٤ٌْه
ثلأصٞثسهأٝهص٤َٔٛج.هُيثهكل٢هثُقجةسهثُض٢هةهصٞؽوهدٜجهػتٓجسهإػجهزهُِؾٜجٍه
هثةمضذجًثسه هػ٠ِ هد٘جءً هثُْٔؼ٤ز هثُٔؼجُؾز هثضرٌثح هصان٤ص ه٣ضْ ثُؼ ذ٢،

عًه هٝ ه٣٘ذـ٢هثُْٔؼ٤ز. هثُض٢ هثةمضذجًثس هأٗٞثع هػ٠ِ هإؽٔجع ه٣ٞؽو هة هىُي، ؿْ
ه٣ضضـهٖٓهصؼجهخهصوج٣ًٌهكٌمهثُؼَٔهثُض٢ه هك٢هػ٤ِٔزهثُضان٤ص،هًٔج إؽٌثنٛج

هه.(1996ظٌٜسهك٢هثُْ٘ٞثسهثلأم٤ٌر.هًٝجٕهأُٜٝجهك٢هػجّه)
هف٤ظههه هثُْٔغ هُؼِْ هثلأ٤ٌ٣ٌٓز هثلأًجه٤ٔ٣ز هٗظٔضٚ هٓؤصٌٔ هىُي ٝأػوخ

ج٤٣ٌهثُضان٤ ٤زهثُتٍٓزهُِضؼجَٓهٓغهثُٔاٌِزهثُض٢ههوه٣قجٍٝهثُنذٌثءهصقو٣وهثُٔؼ
هك٢هثمضذجًهثُْٔغهلأّذجحهؿ٤ٌهٓلّٜٞهضؼقهثُْٔغ:ه ٣ٌٕٞهأهثءهثُرلَهضؼ٤لجً
هٓغه هثُضأهِْ هصؼٞدز هأٝ هثةٗضذجٙ هدْذخهػوّ هثُؼؾَ ه٣ٌٕٞ ههو هثُٔغجٍ، هّذ٤َ ػ٠ِ
ٓرجُخهثُٜٔٔزهأٝهإٔهصٌٕٞههوًصٚهثُِـ٣ٞزهٓقوٝهر.هٝك٢هٓقجُٝزهةّضذؼجههدؼاه
ٛيٙهثُؼٞثَٓهػ٠ِهثلأهَ،ههػجهٓؤصٌٔهثلأًجه٤ٔ٣زهثلأ٤ٌ٣ٌٓزهُؼِْهثُْٔغهصٌثفزه
هصان٤صه ه٣ضْ هفض٠ هٓقوهر، هش٤ٌِز هٓاٌِز هٖٓ ه٣ؼج٢ٗ هٝإٔ هدو هة هثُرلَ هإٔ إ٠ُ
 فجُضٚهدجضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز،هدٔؼ٠٘هأٜٗجهصؤعٌهك٢هثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز.ه

(Rozendaal, et al., 2003, 7)                                                 ه

 ؼ١ح:  ِغر٠ٛاخ اٌّؼاٌعح اٌغّ
ؿه٣ًٌتيه ؼ٤ز،هكوتوهثهضتٌ صذج٣٘شهٝؽٜجسهثُ٘ظٌهفٍٞهْٓتض٣ٞجسهثُٔؼجُؾتزهثُْتٔ

(هْٓض٤٣ٖٞهُِٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهكت٠هثُتيثًٌره1972)هCraik & Lockhartًُٜٝٞجًسه
:هف٤ظه٣ضْهثُض٤ًٌَهػِت٠هثُن تجةصهShallowْٓضٟٞهثُٔؼجُؾزهثُْرق٢ههٛٔج:

)ثُْتت٤ٔجٗض٠(:ههDeepثُل٣َ٤و٤تتزهأٝهثُقْتت٤زهُِٔتتجهره،هْٝٓتتضٟٞهثُٔؼجُؾتتزهثُؼ٤ٔتتنه
ف٤تتظه٣تتضْهثُض٤ًٌتتَهػِتت٠هثُٔؼ٘تت٠هثُتتيٟهصتتْهكٜٔتتٚهٝصاتتل٤ٌٙهٝثُٔوجًٗتتزهد٤٘تتٚهٝدتت٤ٖه

 .ثُٔؼج٢ٗهثُٔنَٗزهك٢هثُضؼِْهثُْجدن
ٝػ٠ِهىُيهكجُٔؼجُؾزهثُؼ٤ٔوزههجةٔزهػِت٠هشتذٌزهأًذتٌهُضٌثدرتجسهثُٔؼتج٢ٗهه

 .ٝثُوةةسهٝثُؼتهجسهثُوجةٔزهد٤ٖهٌٓٞٗجسهثُٔجهرهثُٔضؼِٔزه
ه(Beyler & Schmeck, 1992, 709-719)هههههههههههههههههههههههههههههه

 ٚذٕطٍك ِغر٠ٛاخ اٌّؼاٌعح اٌغّؼ١ح ِٓ ػذج افرشاضاخ ف١ّا ٠ٍٝ:
إٔهٓؼجُؾتتزهثُلتتٌههُِٔؼِٞٓتتجسهصضٔتتج٣َهكتت٠هػتتورهْٓتتض٣ٞجسهٝٛتت٠هثُْٔتتضٟٞه .1

هثُْرق٢هٝثُْٔضٟٞهثُٔضّٞظهٝثُْٔضٟٞهثُؼ٤ٔنهٝثُْٔضٟٞهثلأًغٌهػٔوج.
ضٟٞهثلأػٔنهثُوتجةْهػِت٠هثُٔؼ٘ت٠ه٣تؤهٟهإُت٠هإٔهٓؼجُؾزهثُٔؼِٞٓجسهػ٘وهثُْٔ .2

ثفضلجظهأًغٌهه٣ٔٞٓزهُٜيٙهثُٔؼِٞٓجس،هد ًٞرهصلٞمهٓؼجُؾزهثُٔؼِٞٓجسهػ٘وه
ثُْٔتتضٟٞهثُْتترق٢هثُوتتجةْهػِتت٠هثُٔؼجُؾتتزهثُقْتت٤زهُِٔؼِٞٓتتجس،هًِٝٔتتجهٓتتجٍه
ثُلٌههػ٘وهٓؼجُؾضٚهُِٔؼِٞٓجسهإُت٠هثشتضوجمهثُٔؼتج٢ٗهٝثُتوةةسهٝثُضٌثدرتجسه
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ضٞعهثُٔؼجُؾز،هًِٔجهًجٗشهٓؼجُؾضٚهُٜجهأػٔن،هٝٓتٖهد٤ٖهٌٓٞٗجسهثُٔجهرهٓٞ
 عْهثفضلجظٚهدٜجهأهّٝهٝثّضٌؽجػٚهُٜجهأ٣ٌْ.

ػ٘وٓجه٣٘ خهثٛضٔجّهثُلٌههػ٠ِهشٌَهثُٔجهرهٓٞضٞعهثُتضؼِْ،هًؼتوههفتٌٝفه .3
ثٌُِٔتتجسهأٝهث٣وجػٜتتجهأٝهّتتؾؼٜج،هصٌتتٕٞهٓؼجُؾضتتٚهُِٔؼِٞٓتتجسهػ٘تتوهثُْٔتتضٟٞه

هثُْرق٢.
ْضٟٞهثُؼ٤ٔن،هػ٘وٓجه٣٘ تخهثٛضٔتجّه٣ٌٕٞهٓؼجُؾزهثُلٌههُِٔؼِٞٓجسهػ٘وهثُٔ .4

ثُلتتٌههػِتت٠هٓؼ٘تت٠هثُٔتتجهرهٓٞضتتٞعهثُتتضؼِْهٝهةةصٜتتجهٝصٌثدرجصٜتتجهٝثُؼتهتتجسه
هثُوجةٔزهد٤ٖهٌٓٞٗجصٜج.

٣ٌتٕٞهٓؼجُؾتزهثُٔؼِٞٓتجسهػ٘توهثُْٔتضٟٞهثلأػٔتنهػ٘توٓجه٣وتّٞهثُلتٌههدئ٣ؾتجهه .5
 ٗٞعهٖٓهثُؼـتهجسهد٤ٖهػ٘جصٌهأٝهٌٓٞٗجسهثُٔجهرهٓٞضٞعهثُضؼِْ.

 (61، ١2001اي، )ػٍٝ، اٌى    ههه
ٓؼجُؾتتتزه٣ٌٝٔتتتٖهصقو٣تتتوهّتتتذؼزهثّتتتضٌثص٤ؾ٤جسهمجصتتتزهدضاتتتل٤ٌهثُِـتتتزهػ٘تتتوه

ثُٔؼِٞٓجسهْٝٛ:هثُْٔتضٟٞهثُ تٞص٢هأٝهثُْتٔؼ٢،هثُْٔتضٟٞهثُلُٞٗٞتٞؽ٢،هثُْٔتضٟٞه
ثٌُٔؽؼتت٢،هثُْٔتتضٟٞهثاػٌثدتت٢،هْٓتتضٟٞهػِتتْههةةسهثلأُلتتجظه)ثُلٌتتٌرهثٌُة٤ْتت٤زه

ٟٞهثُتتٞظ٤ل٢،هكجُْٔتتض٣ٞجسهُِٔٞضتتٞع(،هْٓتتضٟٞهٓٞضتتٞعهثٌُتتتّهٝثٌُضجدتتز،هثُْٔتتض
ثُغتعزهثلأ٠ُٝهٝثضقز،هثُْٔضٟٞهثٌُثدغهٛتٞهصلْت٤ٌهثُؾِٔتز،هأٓتجهثُْٔتض٣ٞجسهثُغتعتزه
ثلأم٤تٌرهصؼضٔتوهػِت٠هثُْت٤جمهأٝهثُو٣ٌ٘تز،ه٣ٝ٘تضؼهػٜ٘تجهثُلٜتْهدق٤تظهةه٣ٞؽتوهك٤ٜتتجهأٟه
ؿٔتتٞض،هٝػِتت٠هىُتتيهكتتجُلٌهه٣ؾتتخهإٔه٣تتيٛخهإُتت٠هْٓتتضٟٞهأػٔتتنهٝأًغتتٌهػٔوتتجهكتت٠ه

ْ٘تتتذزهلأٟهٗتتتصهصق٣ٌتتت١ٌهأٝهشتتتل١ٞ،هٝد٘تتتجءهػ٤ِتتتٚهكتتتئٕهٛتتتيٙهثًضْتتتجدٚهُتتتبهًثىهدجُ
أػٔنهك٢هأع٘جءهثُضؼِْهثُٔؼجُؾزهثُْٔض٣ٞجسهصَٝههثُلٌههدجُٔذجهاهث٥ص٤ز:هًِٔجهأصذقشه

ثُٔؼجُؾتزهأٝهثُضيًٌ،هًِٔجهًجٗشهُو٣ٚهثُووًرهػ٠ِهثةّتضٌؽجعهٝثُضتيًٌهداتٌَهأهتٟٞ،ه
هؼ٤ٖص٘ضوَهٖٓهْٓضٟٞه٥مٌهآ٤ُجهإىثهُْه٣ضْهثُض٤ًٌَهػ٠ِهْٓضٟٞهٓ

 (Mangal, 2002, 261)هههههههه
هدجُض٘ظ٤ْه هُْٔضٟٞهثُٔؼجُؾزهثُْرق٤ز ه٣ٌصذظهصلض٤َهثُضت٤ٓي هٓج ٝؿجُذج
هصلض٤َه ه٣ٌصذظ هد٤٘ٔج هثٌُكجم، هأٝ هثُٔؼِْ هدٚ ه٣وّٞ هٝثُيٟ هثُضؼِْ هُؼ٤ِٔز ثُنجًؽ٢
ثُضت٤ٓيهُْٔضٟٞهثُٔؼجُؾزهثُؼ٤ٔوزهدجُض٘ظ٤ْهثُيثص٢هُؼ٤ِٔزهثُضؼِْهٝثُيٟه٣ضٔغَهك٢ه

هثُؼٔ هك٢هٓؾٔٞػز هثُضقٌْ هٖٓ هٝصٌْٜٔ٘ هثُضت٤ٓي ه٣ْضنوٜٓج هثُض٢ هثُٔؼٌك٤ز ٤ِجس
د٤٘ضْٜهثُٔؼٌك٤زهٝص٘ظ٤ْهؽٜٞهْٛهأع٘جءهأهثةْٜهُِٜٔجّهثُوًث٤ّز،هًيُيهصٌْٜٔ٘هٖٓه
 ٓؼجُؾزهثُٔؼِٞٓجسهداٌَهٗووٟهٝىُيهٖٓهمتٍهثُضل٤ٌٌهٓغهثٌُكجمهٝثُٔؼ٤ِٖٔه

 (Rozendaal, et al., 2003, 4)                       
ه هْٓض٣ٞجسهٓؼجُؾزهٝٓٔج هُضقو٣و هٓذيُٝز هٛ٘جىهؽٜٞهث هإٔ ه٣ضضـ ّذن،

ه هًُٜٝٞجًس ه٣ًٌي هٖٓ هًَ ه٣ًٌَ هف٤ظ هCraik & Lokhartثُٔؼِٞٓجس
(هػ٠ِهْٓض٤٣ٖٞهُٔؼجُؾزهثُٔؼِٞٓجسهٛٔجه)ثُْرق٢هـهثُؼ٤ٔن(،هأٓجهؽٔجٍه1972)
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ه) هث٤ٌُجٍ هأفٔو هٓنضجً هْٓض٣ٞجسه2001محمدهػ٠ِ، هأًدؼز هٛ٘جى هإٔ هإ٠ُ ه٣ا٤ٌث )
هٓضّٞظ ه)ّرق٠، هٓجٗؾَ ه٣ٝوضٌؿ هػٔوج(، هأًغٌ هػ٤ٔن، ،Mangal(ه2002)ه

ّذؼزهإّضٌثص٤ؾ٤جسهُضال٤ٌهثُِـزهػ٘وهٓؼجُؾزهثُٔؼِٞٓجسهْٛه)صٞص٢هـهإػٌثد٢هـه
هـه هثٌُضجدز هأٝ هثٌُتّ هٓٞضٞع هـ هٌٓؽؼ٢ هـ هثلأُلجظ ههةةس هػِْ هـ كُٞٗٞٞؽ٢

(هػ٠ِه2003)ه.Rozendaal et alثُٞظ٤ل٢(،هد٤٘ٔجه٣ًٌَهًٍٝٗوثٍهٝآمٌٕٝه
هثُٔؼج هثُْرق٤زهإٔ هثُٔؼجُؾز هصٌصذظ هد٤٘ٔج هثُيثص٢، هدجُض٘ظ٤ْ هصٌصذظ هثُؼ٤ٔوز ُؾز

هثُض ٤٘قه هإ٠ُ هثُقو٣غز هثٌُضجدجس هًَ هٝص٤َٔ هثُضؼِْ، هُؼ٤ِٔز هثُنجًؽ٢ دجُض٘ظ٤ْ
هثُغتع٢.

 اٌذساعــــاخ اٌغـــــــــاتمح:

اٌّحٛس الأٚي: دساعاخ ذٕاٌٚد ِٙاساخ اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح ٌذٜ الأطفاي رٜٚ 
 اٌغّؼ١ح: اضطشاب اٌّؼاٌعح

(:هٝٛتوكشهإُت٠ه2003)هTroia & Whitenyهًثّتزهص٣ٌٝتجه٣ٝٝض٘ت٢ه
كت٢ههFast For Word (FFW)صو٤ت٤ْهكؼج٤ُتزهدٌٗتجٓؼهثُضتومَهثُٔؼتٌٝفهدجّتْه

 auditory temporalػتتتتػهثضتتترٌثدجسهثُٔؼجُؾتتتزهث٤َُ٘ٓتتتزهثُْتتتٔؼ٤زه
processingػ٘تتوهثلأطلتتجٍهى١ٝهثُضق تت٤َهثلأًتتجه٢ٔ٣هثُضتتؼ٤قه.هف٤تتظهصؼضذتتٌهه
ثُٔؼجُؾزهث٤َُ٘ٓزهثُْٔؼ٤زهٛت٢هثُْتذخهثلأّجّت٢هةضترٌثدجسهثُِـتزهثضرٌثدجسه

ثُ٘ٔجة٤تتتزهٝثُؼو٣تتتوهٓتتتٖهصتتتؼٞدجسهثُوتتتٌثءره.هطذوتتتشهثُوًثّتتتزهػِتتت٠هٓؾٔتتتٞػض٤ٖ،ه
(هٝٓؾٔٞػتزهصؾ٣ٌذ٤تزهصؼٌضتشه12ٓؾٔٞػزهضجدرزهُْهصضؼٌضهُِذٌٗتجٓؼه)ٕ ه

شٌٜه،هْٗذزهىًتجءهص تَهه112.65(هدٔضّٞظهػٌٔه٣ َهإ٠ُه25ُِذٌٗجٓؼه)ٕه ه
(ه.هطذتتنهػِتت٤ْٜهدٌٗتتجٓؼه130ه–ه72ٝصضتتٌثٝؿهٓتتٖه)ه94.11ظهإُتت٠هكتت٢هثُٔضّٞتت

FFWف٤تتتظه٣تتتضْهصتتتو٣ًذْٜهػِتتت٠هثُٜٔتتتجًثسهثاهًث٤ًتتتزهثُْتتتٔؼ٤زههauditory 
perceptualهٜٓجًثسهكْٜهثُِـزهثُٔ٘رٞهزه،هٝثُضت٢هصؼضذتٌهضت٣ًٌٝزهُتص تجٍهه،

(هأُؼتتجحهصٔغتتَه7ثةؽضٔتتجػ٢هٝثُ٘ؾتتجؿهثلأًتتجه٢ٔ٣ه.ه٣ْٝتتضنوّهكتت٢هٛتتيثهثُذٌٗتتجٓؼه)
سهػ٠ِهثُض٤٤َٔهثُ ٞص٢هثُِلظ٢هٝؿ٤ٌهثُِلظ٢ه،هثُضؼٌفهػ٠ِهثُٔلٌهثسه،هصو٣ًذج

أّتجد٤غ(ه،هٝمِ تشهثُوًثّتزهإُت٠هه8ه–ه4كْٜهثُِـزهٝثّتضـٌمهثُضتو٣ًخهفتٞث٢ُه)
(هدتت٤ٖهثُٔؾٔتتٞػض٤ٖهثُضؾ٣ٌذ٤تتزه0.05ٝؽتتٞههكتتٌٝمههثُتتزهإف تتجة٤جهػ٘تتوهْٓتتضٟٞه)

،هثُْتِٞىههٓؾجةسهٛت٢هثُِـتزهثُاتل٣ٞزه،هثُٔؼجُؾتزهثُلُٞٗٞٞؽ٤تزه3ٝثُضجدرزهك٢ه
هثمتتَهثُل تتَه،هٝٛتتيثه٣تتوٍهػِتت٠هإٔهثُذٌٗتتجٓؼهُتتٚهصتتأع٤ٌهإ٣ؾتتجد٢هٝكؼتتجٍهػِتت٠هٛتتيٙه

هثُٜٔجًثسهثُض٢هصؼضذٌهض٣ًٌٝزهُِ٘ؾجؿهثلأًجه٢ٔ٣ه.
ه,.Agnew et alٝكتت٢هٗلتتِهثُْتت٤جمهؽتتجءسههًثّتتزهإؽ٤٘تتٞهٝآمتتٌٕٝه

 Fast For Word(:هٝثُض٢هٛوكشهثٌُاقهػتٖهأعتٌهثُذٌٗتجٓؼهثُضتو٣ًخه2004)
(FFW)هتتتوًرهثلأطلتتتجٍهػِتتت٠هثُضؼتتتٌفهثُْتتت٣ٌغهػِتتت٠هثُٔ٘ذٜتتتجسهػِتتت٠هصقْتتت٤ٖهه
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ثُْتتٔؼ٤زهٝثُذ تت٣ٌزهثُضتت٢هصضـ٤تتٌهدْتتٌػزه،هٝأعتتٌهىُتتيهػِتت٠هصقْتت٤ٖهثُٜٔتتجًثسه
ثٌُٔصذرزهدجُِـزهٝمجصزهٜٓجًثسهثُوٌثءره،هٝأؽ٣ٌشهثُوًثّزهػ٠ِهٓؾٔٞػزهٓتٖه

(ه8.7إٗجطهدٔضّٞتظهػٔتٌه٣ تَه)ه3ىًًٞهٝهه4(هأطلجٍهْٜٓ٘ه7ثلأطلجٍهػوهْٛه)
طذنهػ٤ِْٜهٜٓٔزهٓورهثُؼٌضهثُْتٔؼ٢ه،هٜٓٔتزهه٤1.19ج١ًه هّ٘زهدجٗقٌثفهٓؼ

ٓتتورهثُؼتتٌضهثُذ تت١ٌه،هًٝتتيُيهثمضذتتج٣ًٖهُو٤تتجُهثُتتٞػ٢هثُلُٞٗٞتتٞؽ٢هُتتو٣ْٜه
ًٔؤشتتٌههتتٟٞهػِتت٠هثُوتتوًرهػِتت٠هثُوتتٌثءره.هًٝجٗتتشهٓتتورهثُضتتو٣ًخهػِتت٠هثُذٌٗتتجٓؼه

ًتجٕهثُٔاتج٤ًًٖهه-أّجد٤غ(ه،هٝمِ تشهثُوًثّتزهإُت٠هٓتجه٣ِت٢ه:ه6ه–ه4ص َهإ٠ُه)
ػ٠ِهأهثءهثُٜٔٔزهثُْٔؼ٤زهدؼوهثُضو٣ًخهػ٠ِهثُذٌٗجٓؼهػٖههذَهثُضتو٣ًخهأًغٌهههزه

%هدؼتوهثُضتو٣ًخهػتٖهأهثةٜتْه73%ههذَهثُضتو٣ًخهإُت٠ه61دْٔضٟٞهههزه٣ َهٖٓه
ػ٠ِهثُٜٔٔتزهثُذ ت٣ٌزه،هٝٛتيثه٣توػْهكٌتٌرهإٔهثُذٌٗتجٓؼه٣قْتٖهثُوتوًرهػِت٠هأهثءه

ُِوًثّتزهف٤تظههثُض٤٤َٔهثُوه٤نهك٢هثُؾٜجٍهثُْٔؼ٢هكوظه،هُْٝه٣وػْهثُلٌضهثُغج٢ٗ
ُْهصٞؽوهػتهتزهدت٤ٖهٜٓتجًثسهثُٔؼجُؾتزهث٤َُ٘ٓتزهثُْتٔؼ٤زهٜٝٓتجًثسهثُوتٌثءرهػ٘توه
ثلأطلجٍهثُنجضؼ٤ٖهُِضو٣ًخهٝٛيثه٣ضرِخه٣َٓوثهٖٓهثُذقظهػٖهٜٓجًثسهثُوتٌثءره

هٝثُٔؼجُؾزهث٤َُ٘ٓزهٝثُْٔؼ٤ز.
(:هصوتو٣ْهه٤ُتتَه2006)هه,.Walker et alًٔتجهفتجٍٝهٝثٌُتٌهٝآمتتٌٕٝه

ٜٓتجًثسهثُٔؼجُؾتزهث٤َُ٘ٓتزهثُْتٔؼ٤زهٝثُضت٢هًدٔتجه٣٘ذتبهه٢ًِّٞهؽو٣وهػ٠ِهصرتًٞ
دأهثءهثُوٌثءره،هٝصوو٣ْهه٤ُتَهػِت٠هثةًصذتجطهدت٤ٖهأهثءهثُٔؼجُؾتزهث٤َُ٘ٓتزه،هٝثُوتوًره

كتٌههه120ػ٠ِهثُوٌثءرهْٓضوِزهػٖهصأع٤ٌهثُؼٌٔهث٢َُ٘ٓه،هٝطذوتشهثُوًثّتزهػِت٠ه
ؾزهث٤َُ٘ٓزهٜٓجّهُِٔؼجُه8ّ٘ز(،هطذنهػ٤ِْٜهه17ه–ه7ٓنضِل٤ٖهك٢هثُؼٌٔهث٢َُ٘ٓه)

ٜٓجّهُِٔؼجُؾزهثُذ ٣ٌزه،هٝأشجًسهثُ٘ضجةؼهه4ٜٓجّهُِٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز،هٝهه4،هٜٓ٘جه
هإ٠ُهٓجه٢ِ٣:

٣ؼضٔتتوهأهثءهثُوتتٌثءرهٝثُِـتتزهػِتت٠هًلتتجءرهثُٔؼجُؾتتزهث٤َُ٘ٓتتزهكتت٢هثلأٗظٔتتزه
ثُق٤ْزهٝثُٔؼٌك٤ز،هف٤تظهًتجٕهثلأهثءهػِت٠هثُٜٔتجّهثاهًث٤ًتزهثُضت٢هصضرِتخهص٤٤ٔتَه

وهدؼاهثلأكتٌثههى١ٝهثضترٌثحهثُِـتزهثُ٘ٔجة٤تزه/هأٝهثُٔ٘ذٜجسهثُق٤ْزهضؼ٤قهػ٘
ثُوٌِّْتت٤جه،هٝإٔهثلأكتتٌثههثُتتي٣ٖه٣ْتتؾِٕٞههًؽتتجسهػج٤ُتتزهػِتت٠هٜٓتتجّهثُٔؼجُؾتتزه

هث٤َُ٘ٓزه٣ظٌٜٕٝهأهثءهأكضَهك٢هثُوٌثءر.
:ه2008،هه,.Chyrisse,H., and SloneMهًثّتتزهًتت٣ٌِهّٝتتِٕٞه

ثُِـتتزههٝٛتتوكشهإُتت٠هصو٤تت٤ْهشتت٤ٞعهثضتترٌثدجسهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زه،هٝثضتترٌثح
طلتتَهصٌثٝفتتشهه68ٝثُوتتٌثءرهدتت٤ٖهأطلتتجٍهثُٔتتوثًُه،هٝهتتوهطذوتتشهثُوًثّتتزهػِتت٠ه

كتتتأًغٌ،هطذتتتنهػِتتت٤ْٜهٓوتتتج٤٣ِهّتتتٔؼ٤زه،هٝٓوتتتج٤٣ِهثُِـتتتزهه80ْٗتتتذزهىًتتتجةْٜهٓتتتٖه
ٝثُوتتٌثءر،هٝثةٗضذتتجٙ،هٝثُتتيثًٌرهٝٓتتٖهثمضذتتجًثسهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهثمضذتتجًهٗٔتتظه

ٖهثمضذتتجًهثلأًهتتجّه،هثُْ٘تتنزهثُغج٤ٗتتزهٓتتهpitch pattern test (PPT)ثُضتتٌههه
ثمضذتتجًهثُضوتتجطهثُلؾتتٞرهثُؼاتتٞثة٤زههDichotic Digit test (DDT)ثُغ٘جة٤تتزه
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Random Gap Detection testه72،هٝمِ تشهثُ٘ضتجةؼهإُت٠هإٔهفتٞث٢ُه%
%هُتتتتو٣ْٜه47ٓتتتتٖهثلأطلتتتتجٍهُتتتتو٣ْٜهثضتتتترٌثدجسهثُٔؼجُؾتتتتزهثُْتتتتٔؼ٤زهٝفتتتتٞث٢ُه
ٝأؿِذْٜهُو٣ٚههثضرٌثدجسهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز،هثضرٌثحهثُِـز،هثضرٌثحهثُوٌثءر

ثضرٌثحهثُوٌثءرهٝثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهأٝهثضرٌثحهثُِـزهٝثضرٌثحه
ثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهأًغٌهٖٓهثضرٌثدجسهثُٔؼجُؾتزهثُْتٔؼ٤زهأٝهثضترٌثحهثُوتٌثءره
أٝهثضرٌثحهثُِـزهدٔلٌهٙ.هٝصؤًوهٛيٙهثُوًثّزهػ٠ِهصتٍّهثضرٌثدجسهثُٔؼجُؾزه

هثُْٔؼ٤زهٓغهثضرٌثدجسهثُوٌثءرهٝثُِـزه.
 ,.Kennedy,R., Lyons,Mؽتتتتتٌٟه٤ً٘تتتتتو١هٝآمتتتتتٌٕٝهٝأ

,L., O'Hagan,E., and Dignan,M., Byrne,C., Carrollه٤ُٞ٣تتٞهه،
:ههًثّزهٛوكشهثّضنوثّهثةمضذجًثسهثُْٔؼ٤زهك٢هصو٤٤ْهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزه2011

ثُْتتٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔتتزهػ٘تتوهثلأطلتتجٍهى١ٝهثضتترٌثحهثُِـتتزهثُ٘ٞػ٤تتزه،هٝىُتتيهُضأ٤ًتتوه
ثٌُتتتّهٝثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔتتزه،هٝطذوتتشهه–ثُؼتهتتزهدتت٤ٖهثضتترٌثحهثُِـتتزه

ّت٘ٞثس(هه7-ه6ؿهػٔتٌْٛهٓتٖه)(ه٣ضتٌث90ٝثُوًثّزهػ٠ِهػ٤٘زهٖٓهثلأطلتجٍه)ٕ ه
هSLIإٗتتتجط(هُٝتتتو٣ْٜهثضتتترٌثحهكتتت٢هثُِـتتتزهثُ٘ٞػ٤تتتزهه23ىًتتتًٞه،هه67ٓتتتْٜ٘ه)ه

(هةه٣ؼتتجٕٗٞهٓتتٖهٓاتتٌتسهكتت٢هثُِـتتزهٝثٌُتتتّه.ه20ٝثُٔؾٔٞػتتزهثُضتتجدرزه)ٕه ه
طذتتنهػِتت٤ْٜهثمضذتتجًثسهثاصتتـجءهثُغ٘تتجة٢هدجُِـتتزهثُضاتت٤ٌ٤زه،هٝهتتوهأًتتوسهٗضتتجةؼه

ؼجُؾتتتزهثُْتتتٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔتتتزهثُوًثّتتتزهػِتتت٠هٝؽتتتٞههػتهتتتزهدتتت٤ٖهثضتتترٌثحهثُٔ
ثٌُتتتتتّه،ه٣ٝاتتتت٤ٌهثاّتتتتٜجّهثُضان٤ تتتت٢هث٤ُٔٔتتتتَهه–ٝثضتتتترٌثحهإهًثىهثُِـتتتتزه

ثٌُتتتّهثضتترٌثحهه–ُتمضذتتجًثسهثُغ٘جة٤تتزه)صأ٤ًتتوهثُؼتهتتزهدتت٤ٖهثضتترٌثحهثُِـتتزه
ثُٞظ٤لزهثُْٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔتز(هػِت٠هٝؽتٞههصتؼٞدجسهكت٢هثُتضؼِْهم ٞصتجهثُؼْتٌه

هثُوٌثة٢ه،هثُؼٌْهثٌُضجد٢.
 .Marc Eه ,.Gail J. Richard,  and Tracy Sًٝاتلشههًثّتز

Fey زهثُْتٔؼ٤زه،هٝثضترٌثدجسه(:ػٖهثُؼتهزهدت٤ٖهثضترٌثدجسهثُٔؼجُؾت2011)ه
ثُِـزه،هٝصؼٞدجسهثُضؼِْه،هٝٛوكشهٛيٙهثُوًثّزهإ٠ُهإؽٌثءهصو٤٤ْهٓضؼتوههثلأٗظٔتزه
ُلأطلتتتجٍهى١ٝهصتتتؼٞدجسهثُتتتضؼِْه.ه٣ٝلضتتتٌضهإٔهؿجُذ٤تتتزهٛتتتؤةءهثلأطلتتتجٍهُتتتو٣ْٜه
ه تتًٞهكتت٢هثلأؽٜتتَرهثُْتتٔؼ٤زهٝثُذ تت٣ٌزهدجاضتتجكزهإُتت٠هٓاتتٌتسهكتت٢هثُوتتوًثسه

ه–ه4.4(هطلتَهٓتٖهّتٖه)29وًثّتزهػِت٠ه)ثُق٤ًٌزهٜٝٓجًثسهثُض٤ًٌتَ،هطذوتشهثُ
ىًًٞ(ه.هطذنهػ٤ِْٜهدرج٣ًتزهثمضذتجًثسهّتٔؼ٤زهه14إٗجطه،هه15(هّ٘زهْٜٓ٘ه)9.7

٣ْتتتضنوٜٓجهأم تتتجة٢هثةص تتتجةسهُضو٤تتت٤ْهثُٔؼجُؾتتتزهثُْتتتٔؼ٤زه،هٓؼجُؾتتتزهثُِـتتتزه،ه
 -ٝأٝضقشهثُ٘ضجةؼ:

ٝؽتتٞههػتهتتزهٓضوثمِتتزهدتت٤ٖهثُٜٔتتجًثسهثُْتتٔؼ٤زه،هثُذ تت٣ٌزه،هثُقْتت٤زه،ه
ٜتتجًثسهثُِـتتزه،هٝإٔهثةصؾتتجٙهثاهًثًتت٢هٓضؼتتوههثلأٗظٔتتزهٛتتٞهثُر٣ٌتتنهثُق٤ًٌتتزه،هٓ

ثُلؼجٍهك٢هثُضؼجَٓهٓغهٛتيٙهثةضترٌثدجسهٓٔتجه٣ل٤توهكت٢هػ٤ِٔتزهصاتن٤صهٝػتتػه

http://aja.pubs.asha.org/solr/searchresults.aspx?author=Maria+Logue-Kennedy
http://aja.pubs.asha.org/solr/searchresults.aspx?author=Rena+Lyons
http://aja.pubs.asha.org/solr/searchresults.aspx?author=Lucy+O%27Hagan
http://aja.pubs.asha.org/solr/searchresults.aspx?author=Eilis+Dignan
http://aja.pubs.asha.org/solr/searchresults.aspx?author=Mary+Byrne
http://aja.pubs.asha.org/solr/searchresults.aspx?author=Clare+Carroll
http://lshss.pubs.asha.org/solr/searchresults.aspx?author=Gail+J.+Richard
http://lshss.pubs.asha.org/solr/searchresults.aspx?author=Marc+E.+Fey
http://lshss.pubs.asha.org/solr/searchresults.aspx?author=Marc+E.+Fey
http://lshss.pubs.asha.org/solr/searchresults.aspx?author=Marc+E.+Fey


 الأطفال لدى التعبيرية اللغة مهارات لتحسين دخلم السمعي الإدراك تنمية

 

 

 (جامعة عين شمس) المجلد الحادي عشر  -كلية الآداب   –مجلة الخدمة النفسية  124

هٛيٙهثةضرٌثدجسه)ٖٓهمتٍهدٌثٓؼهثُضومَ(.

اٌّحٛس اٌصأٟ: دساعاخ ذٕاٌٚد الإدسان اٌغّؼٟ ٌذٜ الأطفاي رٜٚ اضطشاب 
 اٌّؼاٌعح اٌغّؼ١ح:
(:هثُتيثًٌرهثُِلظ٤تز،هٜٝٓتجًثسه2002)ه١DiDonatoههٝٗتجصٞههًثّزهه
ث٢َُ٘ٓهػ٘وهثلأطلجٍهى١ٝهثضترٌثدجسهه–ثُذ ١ٌ،هثٌُٔج٢ٗهه–ثاهًثىهثُْٔؼ٢ه

ثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔتتز،هثضتترٌثحهثةٗضذتتجٙهٝكتتٌطهثُ٘اتتجطه،هٝهتتوهّتتؼشه
ثُوًثّزهثُقج٤ُتزهإُت٠هصقو٣توهثُوتٞرهثُض٣َ٤٤ٔتزهُذرج٣ًتزهثمضذتجًثسهٓضؼتوهرهثُقتٞثُه
ُضقو٣وهٗٞثف٢هثُوٞرهٝثُضؼقهػ٘وهثُرتحهى١ٝهثضترٌثدجسهثُٔؼجُؾتزهثُْتٔؼ٤زه
ُٝض٤٤ٔتتَْٛهػتتٖهثُرتتتحهى١ٝهثضتترٌثدجسهثةٗضذتتجٙهثُٔ تتقٞحهدلتتٌطهثُ٘اتتجطه.ه
ٝصلضتتتٌضهثُوًثّتتتزهٝؽتتتٞههكتتتٌٝمههثُتتتزهإف تتتجة٤جهدتتت٤ٖهٓؾٔٞػتتتزهثضتتترٌثدجسه
هثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زه،هٝٓؾٔٞػزهثضرٌثدجسهثةٗضذجٙهثُٔ قٞحهدلٌطهثُ٘اتجطهكت٢
ثلأهثءهػِتت٠هٜٓتتجّهثُتتيثًٌرهٝثةٗضذتتجٙهٝثاهًثىهثُذ تت١ٌهٝثُِلظتت٢ه،هٝهتتوهطذوتتشه

(هى١ٝهثضتترٌثحهكتت٢ه15(هطجُتتخهٓتتْٜ٘)30ثُوًثّتتزهػِتت٠هػ٤٘تتزهٌٓٞٗتتزهٓتتٖه)
(هطجُتخهٓتٖهى١ٝه15إٗتجطه(هٝه)ه3ىًتًٞ،هه12ثةٗضذجٙهٓ قٞدزهدلتٌطهثُ٘اتجطه)

ْهٓتٖهإٗجط(هصٌثٝفتشهأػٔتجًٛه5ىًًٞ،هه10ثضرٌثدجسهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهكوظه)
(هطذنهػ٤ِْٜهثُٔوج٤٣ِه110ه–ه80ّ٘ز(هدْ٘ذزهىًجءهصضٌثٝؿهٖٓه)ه11.8ه–ه7.8)

 Audio Visualثمضذتجًهثُضٌجٓتَهثُذ ت١ٌهثُْتٔؼ٢هْٗتنزهٓذٌٓؾتزهه-ث٥ص٤تزه:
Integration test Computerized Version (AVI- CV)هثمضذتجًثسهه،

 wide Rang Assessment ofثُٔتتوٟهثُٞثّتتغهُضو٤تت٤ْهثُتتيثًٌرهٝثُتتضؼِْه
Memory and Learning (WRAML)ٝٛتت٢هصاتتَٔهثُتتيثًٌرهثُِلظ٤تتزهه
ٝؽتتٞههكتتٌٝمههثُتتزهإف تتجة٤جهػ٘تتوهه-ٝثُتتيثًٌرهثُذ تت٣ٌز،هًٝاتتلشهثُ٘ضتتجةؼهػتتٖه:

(هدتت٤ٖهٓؾٔٞػتتزهثضتترٌثدجسهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهٝثضتترٌثدجسه0.05ْٓتتضٟٞه)
ثةٗضذتتتجٙهثُٔ تتتقٞحهدلتتتٌطهثُقًٌتتتزهكتتت٢هثلأهثءهػِتتت٠هٜٓتتتجّهثُتتتيثًٌرهثُِلظ٤تتتزه

،هثةمضذتتجًثسهWRAMLِتت٠هثةمضذتتجًثسهثُلٌػ٤تتزهةمضذتتجًهٝثُذ تت٣ٌز،ه،هٝػ
ثُْٔؼ٤زهث٤َُ٘ٓتزهٝىُتيهكت٢هثصؾتجٙهثلأكتٌثههى١ٝهه تًٞهثةٗضذتجٙهٝكتٌطهثُقًٌتزه،ه
ٝٛتتيثه٣تتوٍهػِتت٠هٝؽتتٞههٓاتتٌتسهُتتوٟهٓؾٔٞػتتزهثضتترٌثدجسهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زه
صضؼِتتتنهدجُٞظ٤لتتتزهثُْتتتٔؼ٤زهصاتتتَٔهثُتتتيثًٌر،هثةٗضذتتتجٙ،هٜٓتتتجًثسهثُتتتضؼِْهثُْتتتٔؼ٢،ه

هٜٓجًثسهثُضٌجَٓهثُْٔؼ٢.هSequencingثُضضج٢ُهٜٓجًثسه
(:هإُتت٠هكقتتصه2003)ه,.Erin et alٝٛتتوكشههًثّتتزهإ٣ًتتٖهٝآمتتٌٕٝه

ػِتت٠هٌٓٝٗتتزهثُْٔتتجًهثُْتتٔؼ٢ههauditory trainingصتتأع٤ٌهثُضتتو٣ًخهثُْتتٔؼ٢ه
ثُؼ تتذ٢هٝثُضـ٤تتٌثسهثُٔؼٌك٤تتزهثُٔ تتجفذزهػ٘تتوهثلأطلتتجٍهى١ٝهصتتؼٞدجسهثُتتضؼِْه

ػ٤ِْٜهدٌٗتجٓؼهثُضتو٣ًخهػِت٠هثُٔؼجُؾتزههٝثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز،هٝهوهطذن
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(هأّجد٤غهُْٝهصضؼٌضهثُٔؾٔٞػزهثُضجدرزهلأ١هصتو٣ًخهعتْهصو٤ت٤ْه8ثُْٔؼ٤زهُٔوره)
ثُضق ٤َهثلأًجه٢ٔ٣هٝثُوتوًثسهثُٔؼٌك٤تزهدٔوتج٤٣ِهٓو٘٘تزهٝدجُٔوجًٗتزهدجُٔؾٔٞػتزه
ثُضجدرزهأظٌٜسهثُٔؾٔٞػزهثُٔوًدتزهصقْتٖهػِت٠هثُٔوتج٤٣ِهثُنجصتزهدجُٔؼجُؾتزه

ٌسهصـ٤ٌثسهك٢هثةّضؾجدجسهثُوا٣ٌزهك٢هثُظٌٝفهثُٜجهةتزهٝكت٢هثُْٔؼ٤زه،هٝأظٜ
ثُضٞضجءه.هٝٛتيثه٣توٍهػِت٠هإٔهثلأطلتجٍهى١ٝهصتؼٞدجسهثُتضؼِْهثُٔاتج٤ًًٖهكت٢ه
ثُذٌٗجٓؼهأظٌٜٝثهٌٓٝٗزهك٢هثُضال٤ٌهثُؼ تذ٢هةضترٌثحهثٌُتتّهػ٘توهثُْٔتضٟٞه
ثُواتت١ٌهُٝتت٤ِهثُْٔتتضٟٞهصقتتشهثُواتت١ٌهُِْٔتتجًهثُْتتٔؼ٢ههًٔتتجهإٔهٛ٘تتجىهصتتأع٤ٌه

هٓؼهػ٠ِهثاهًثىهٝثُضٔغ٤تسهثُوا٣ٌزهُِ ٞسه.ُِذٌٗج
(:هٝثُض٢هؽتجءسه2007)ه.Veuillet et alأٓجههًثّزهك٤ُٞ٤شهٝآمٌٕٝه

دؼ٘ٞثٕهثضرٌثدجسهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهػ٘وهثلأطلجٍهى١ٝهصؼٞدجسهثُضؼِْهٝصتأع٤ٌه
،هٝصٜتتوفهٛتتيٙهثُوًثّتتزههaudiovisual trainingثُضتتو٣ًخهثُذ تت١ٌهثُْتتٔؼ٢ه
هًث٤ًتتزهػ٘تتوهثلأطلتتجٍهٓضّٞتتر٢هثُوتتٌثءرهٝى١ٝهثُؼْتتٌهإُتت٠هٓوجًٗتتزهثُٜٔتتجًثسهثا

(هطلتهصٌثٝفشه18ثُوٌثة٢هك٢هٜٓٔزهثاهًثىهثُض ٤٘ل٤زه.هطذوشهثُوًثّزهػ٠ِه)
(هػِتت٠هٓو٤تتجُهًْٝتتٌِ،ه80(هّتت٘زهْٝٗتتذزهىًتتجةْٜهكتتٞمه)12-ه9أػٔتتجًْٛهٓتتٖه)

ه7هْتتٔشهٛتتيٙهثُؼ٤٘تتزهُٔؾٔٞػتتزهصؾ٣ٌذ٤تتزهمجضتتؼزهُِذٌٗتتجٓؼهثُضتتو٣ًذ٢هٝػتتوهٛجه
إٗتتجط(هطذتتنهه5ىًتتًٞه،هه4ٝٓؾٔٞػتتزهضتتجدرزهُتتْه٣تتضْهصتتو٣ًذٜجه)إٗتتجطهه2ىًتتًٞ،ه

(هأّتتجد٤غهٝصضتتٔ٘شهؽِْتتجسهثُذٌٗتتجٓؼه5ػِتت٤ْٜهثُذٌٗتتجٓؼهثُضتتو٣ًذ٢هُٔتتورهص تتَه)
صوتتو٣ْهٓوتتجطغهصتتٞص٤زه،هٝصظٜتتٌهُِرلتتَهػِتت٠هشجشتتزهثٌُٔذ٤تتٞصٌهٓورؼتت٤ٖه٤ُنضتتجًه
ثاؽجدتتزهثُ تتق٤قزهٝٛتتيثهثُضتتو٣ًخهثُذ تت١ٌهثُْتتٔؼ٢ه٤ٔ٣تتَهثُِٔٔتتـهثُلتت٢ٔ٤ٗٞه،ه

(هك٢هثُووًرهػ٠ِهثُوتٌثءرهػ٘توه0.01ٝؽٞههصقْٖههثٍه)ه-وًثّزهإ٠ُه:ٝمِ شهثُ
دؼاهثلأطلجٍهى١ٝهثُؼْتٌهثُوٌثةت٢هٗض٤ؾتزهثُضتو٣ًخهثُْتٔؼ٢هثُذ ت١ٌهف٤تظهإٔه
دؼتتاه٤ٌٓج٤َٗٓتتجسهؽٜتتجٍهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زهصٌتتٕٞهضتتؼ٤لزهػ٘تتوهثلأطلتتجٍهى١ٝه
ؼ٢هثُؼٌْهثُوٌثة٢هٝإٔهٛيثهثُضو٣ًخه٣وَِهٖٓهثُو ًٞهف٤ظه٣ْجػوهثُضو٣ًخهثُْٔ

ثُذ ١ٌهثُرلَهػ٠ِهص ٤٘قهثُضٔغ٤تسهثُل٤ٔ٤ٗٞزه،هٝصق٤ْٖهثُٔضجٛجرهدت٤ٖهثّتْه
ثُقٌفهٝصٞسهثُقٌفهٓٔجه٣َْٜهٓؼجُؾزهثٌُِٔزهثٌُٔضٞدزه،هٝصؤًوهثُ٘ضجةؼهػ٠ِه
ٝؽتتٞههثضتترٌثدجسهّتتٔؼ٤زهػ٘تتوهى١ٝهثُؼْتتٌهثُوٌثةتت٢هٓتتغهٝؽتتٞههصتتأع٤ٌهإ٣ؾتتجد٢ه

زهٓضؼتوهرهثلأٗظٔتزهُِذٌٗجٓؼهثُذ ١ٌهثُْٔؼ٢هف٤ظهإٔهػ٤ِٔتزهثُوتٌثءرهىثسهطذ٤ؼت
ه)د ١ٌه،هّٔؼ٢(.

اٌّحٛس اٌصاٌس: دساعاخ ذٕاٌٚد اٌؼلالح ت١ٓ الإدسان اٌغّؼٟ ِٚٙاساخ اٌٍغح 
 اٌرؼث١ش٠ح:

ه هٝؽ٤َِ٘ هُُٞ ههًثّز هد٤جٕه2004)هLaws & Glynsٝٛوكش :)
هُو١ه هثُضؼذ٣ٌ٤ز هٝثُِـز هثُِـ٣ٞز هثُٔقجهعجس هٝكْٜ هثُ ٞص٤ز هثُيثًٌرِ هد٤ٖ ثُؼتهز
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ٔ جد٤ٖهدٔضتٍٓزههٕٝ،هٝٛوكشهثُوًثّزهإ٢ُهٓؼٌكزهٓو١هثٌُٔثٛو٤ٖهٝثُاذجحِهثُ
هثُ ٞص٤زه هٝثُيثًٌر هثُِـ١ٞ هثُقٞثً هكْٜ هثُضؼذ٣ٌ٤ز، هثُِـزِ ههوًثسِ هد٤ٖ ثُؼتهز
هثُٔ جد٤ٖه هٝثُاذجحِ هثٌُٔثٛو٤ٖ هٖٓ هػوه هٖٓ هثُوًثّز هٝصٌٞٗشهػ٤٘ز ثُو ٤ٌر،

ؼهػٖهدٔضتٍٓزههٕٝ،هٝصْهصرذ٤نهثمضذجًهثُِـزهٝثُيثًٌرهثُ ٞص٤ز،هٝأّلٌسهثُ٘ضجة
ٝؽٞههػتهزهه٣ٞزهد٤ٖهثُيثًٌرهثُ ٞص٤زهٝهوًثسِهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهثُٔ٘رٞهزهٝكْٜه

هثُقٞثًهثُِـ١ٞه.ه
(:ههًثّتتتزهصٜتتتوفهثٌُاتتتقهػتتتٖهكؼج٤ُتتتزه2006)هJohnٝأؽتتتٌٟهؽتتتٕٞه

ثةػضٔتجههػِتت٢هثُقجّتٞحهكتت٢هٜٓتجًثسهثُضتتو٣ًخهُِرتتحهكتت٢هثٌُٔفِتزهثلأّجّتت٤زه
ٝٓضّٞتترزه)هًثّتتزهأ٤ُٝتتز(،هثُٔ تتجد٤ٖهدجُوٌِّْتت٤جه)ػْتتٌههتتٌثءرهثُِـتتز(هدْتت٤رزه

ٝٛوكشهثُوًثّزهإ٢ُهإػوثههدٌٗجٓؼهصو٣ًذ٢ه٣ؼضٔوهػ٢ِهثٌُٔذ٤ٞصٌ،هٝصٌٞٗشهػ٤٘تزه
طجُتتخهدجٌُٔفِتتزهثةدضوثة٤تتز،هٝثػضٔتتوسهثُوًثّتتزهثُقج٤ُتتزهػِتت٢هه35ثُوًثّتتزهٓتتٖه

ٓو٤جُهثةهًثىهثُْٔؼ٢هٝٓو٤جُهثُوتوًرهػِت٢هثُوتٌثءر،هٝثّتضٌٔسهٓتورهثُذٌٗتجٓؼه
ٝؽتتٞههصقْتتٖهُتتو١هثُرتتتحهكتت٢هإهًثىهثلأصتتٞثسهأّتتجد٤غ،هٝأًتتوسهثُ٘ضتتجةؼهه10

ثُٔ٘لتتٌهرهٝىُتتيهإهًثىهثُ تتٞسهػ٘تتوههٓؾتتزهٓتتغهثلأصتتٞثسهثلأمتتٌٟهٝثاهًثىه
٤ٌُتتٕٞهًِٔتتجسهٓوتتٌٝءر،هًٔتتجهأّتتلٌسهثُ٘ضتتجةؼهػتتٖهصقْتتٖهِٓقتتٞظهكتت٢هْٓتتض١ٞه

هثُوٌثءرهُو١هٛؤةءهثُرتح.
(:هإ٠ُه2007)هConti & Durkinٝصرٌهشههًثّزهًٞٗض٢هٝه٣ًًٖٞ

ُؼتهزهد٤ٖهثُيثًٌرهثُ ٞص٤زهثُو ٤ٌرهثلأٓوهٝثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهٓؼٌكزهٓو١هصرًٞهث
هٝثٌُٔثٛوزه هثُٔضأمٌر هثُرلُٞز هػٌٔ هك٢ هثلأطلجٍ هُو١ هٝثٌُضجدز هثُوٌثءر ٝٓؼٌكز
هثُ ٞص٤زه هد٤ٖهثُيثًٌر هث٢ُهد٤جٕهٓو١هصرًٞهثُؼتهز هٝٛوكشهثُوًثّز ه، ثُٔذٌٌر

هٝثُ هثٌُضجدز هػ٢ِ هٝثُووًر هثُضؼذ٣ٌ٤ز هثُِـز هْٝٓض١ٞ هثلأٓو هُو١هه ٤ٌر وٌثءر
هػ٢ِهٓو١ه هثُٔذٌٌر هٝثٌُٔثٛوز هثُٔضأمٌر هثُرلُٞز هك٢هػٌٔ ّ٘ٞثس،هه3ثلأطلجٍ

ّ٘ز،هٝصْهثّضنوثّه14ه-11طلَهك٢هثلأػٔجًهٖٓهه80ٝصٌٞٗشهػ٤٘زهثُوًثّزهٖٓه
هثُوٌثءره هٝثمضذجً هثُ ٞص٤ز، هثُيثًٌر هٝثمضذجً هثُال٣ٞز هثُضؼذ٣ٌ٤ز هثُِـز ثمضذجً

ذجهُزهد٤ٖهثُيثًٌرهثُ ٞص٤زهه ٤ٌرهٝثٌُضجدز،هًٝالشهثُ٘ضجةؼهػٖهٝؽٞههػتهزهٓض
هثُؼٌٔه هٍثه هكٌِٔج هػ٢ِهثٌُضجدزهٝثُوٌثءر، هثُضؼذ٣ٌ٤زهٝثُووًر ثلأٓوهْٝٓض١ٞهثُِـز
هٜٝٓجًثسه هثُضؼذ٣ٌ٤ز هثُِـز هْٓض١ٞ هصقْٖ هٝدجُضج٢ُ هثُ ٞص٤ز هثُيثًٌر صووٓش

 Jutras etثُوٌثءرهٝثٌُضجدزه،هٝٛٞهٓجهأًوصٚهٗضجةؼههًثّزهؽ٤ٞصٌثُهٝآمٌٕٝه
al,2007ه.ه

 ٛس اٌشاتغ: دساعاخ ذٕاٌٚد تشاِط ٌر١ّٕح الادسان اٌغّؼٟ:اٌّح
هدٞؽٞسهٝآمٌٕٝه هدؼ٘ٞثٕهدٌٗجٓؼه1999)هet al. Bogottهًثّز :)

هػ٢ِهْٓض١ٞه هثاهًثىهثُْٔؼ٢هلأصٞثسهثُقٌٝفهٝأعٌر هُض ق٤ْٖ هٓذٌٌ صومَ
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هإ٢ُه هٝٛوكشهثُوًثّز هُو١هثُضت٤ٓي، هٝثٌُضجدزِ هػ٢ِهثُوٌثءر هٝصر٣ٌٞهثُووًر ثُِـزِ
جٓؼهُضق٤ْٖهْٓض١ٞهثاهًثىهثُْٔؼ٢هُو١هثلأطلجٍهٝه٤جُهأعٌٙهػ٢ِهإػوثههدٌٗ

هٖٓهثلأطلجٍهٌٓفِزه هٖٓهػوه هثُوًثّز هٝصٌٞٗشهػ٤٘ز هٝثٌُضجدز، ْٓض١ٞهثُوٌثءر
ه) هد٤ٖ هٝصٌثٝفشهأػٔجًْٛ هٝثّضنوٓشهك٤٘جسهثُضؼ٣ََه5-3ثٌُٝضز هّ٘ٞثس، )

هٗضجةؼه هٝد٤٘ش هثُٔ ًٞر، هٝثٌٌُٝس هٝثُذ ١ٌ هثُْٔؼ٢ هٝثُض٤ًٌَ ٝثُضو٤ِو
هْٓض١ٞهثُذٌ هصووّ هك٢ هثة٣ؾجد٢ هٝأعٌر هثُْٔؼ٢ هثاهًثى هٜٓجًثس هصقْٖ ٗجٓؼ

ثُوٌثءرهٝثٌُضجدزهُو١هأطلجٍهثٌُٝضز،هًْهأًوسهثُ٘ضجةؼهػ٢ِهأ٤ٔٛزهدٌثٓؼهثُضومَه
ه٣ؼجٕٗٞهٖٓه ههو هٝىُيهلإٔهثلأطلجٍهك٢هصِيهثٌُٔفِز هثُٔوًّز ثُٔذٌٌههذَهػٌٔ

هدز.هصأمٌهك٢هثُ٘رنهٝثُِـزهٜٝٓجًثسهثةّضؼوثههُِوٌثءرهٝثٌُضج
(:هػٖه2001)ه.McKnight et alًٝالشههًثّزهٓج٤ً٘شهٝآمٌٕٝه

صأع٤ٌهثّضٌثص٤ؾ٤زهُِضو٣ًخهػ٢ِهثاهًثىهثُل٢ٔ٤ٗٞهٝثُوٌثءرهثُؾ٣ٌٜزهُو١هأطلجٍه
ه هٖٓ هثلأهَ هثلأطلجٍ هُضو٣ًخ هدٌٗجٓؼ هإػوثه هث٢ُ هثُوًثّز هٝٛوكش ه6ثُقضجٗز،

هّ٘ٞثسهػ٢ِهط٣ٌوضجٕهُض٤ٔ٘زهثُوٌثءرهٝٛٔج:
هص٤ؾ٤زهثُوٌثءرهثُؾ٣ٌٜزهًرٌهزهٓاؾؼزهػ٢ِهثُوٌثءر.ثُضو٣ًخهػ٢ِهثّضٌثه-1
هثُضو٣ًخهػ٢ِهثاهًثىهثُل٢ٔ٤ٗٞهُلأصٞثسهثُِـ٣ٞزهك٢هثٌُِٔجس.ه-2

هد٤ٖهٓؾٔٞػض٤ٖهٖٓهثلأطلجٍ،هٝصٌٞٗشهػ٤٘زهثُوًثّزه ٝه جًٗشهثُوًثّز 
(هّ٘ٞثسهٓؾٔٞػزهصؾ٣ٌذ٤زهٝٓؾٔٞػزه6ٖٓهٓؾٔٞػض٤ٖهٖٓهثةطلجٍهثلأهَهٖٓه)

ًهثاهًثىهثُل٢ٔ٤ٗٞهٝثمضذجًهُِوٌثءر،هٝأّلٌسهثُ٘ضجةؼهضجدرز،هٝصْهصرذ٤نهثمضذج
هػٖهٝؽٞههكٌٝمههثُزهإف جة٤جهًُ جُـهثُٔؾٔٞػزهثُضؾ٣ٌذ٤ز.

(:هكوتوهٛتوكشه2004)هLeafstedt et alأٓجههًثّزه٤ُلْضوسهٝآمتٌٕٝه
ثٌُاتتقهػتتٖهكؼج٤ُتتزهدٌٗتتجٓؼهٌٓغتتقهُِضتتو٣ًخهػِتت٢هثةهًثىهثُْتتٔؼ٢هكتت٢هثُِـتتزه

و٤ٖهدجاّذج٤ٗز،هكووهٛوكشهإ٢ُهثُضأًوهٓتٖهكؼج٤ُتزهثاٗؾ٣َ٤ِزهلأطلجٍهثٌُٝضزهثُ٘جط
ثُذٌٗتتجٓؼهثُضتتتو٣ًذ٢هكتت٢هص٤ٔ٘تتتزهثةهًثىهثُْتتٔؼ٢هكتتت٢هثُِـتتزهثاٗؾ٣َ٤ِتتتزهلأطلتتتجٍه

طلتتتهًصتتْهصوْتت٤ْٜٔهإُتت٢هه60ثٌُٝضتتزهثُ٘تتجطو٤ٖهدجاّتتذج٤ٗز،هٝصأُلتتشهثُؼ٤٘تتزهٓتتٖه
ٓؾٔٞػض٤ٖهٓضْج٣ٝض٤ٖهك٢هثُؼوههًجٗشهإفوثٛٔجهصؾ٣ٌذ٤زهٝثلأمتٌٟهضتجدرز،هًٔتجه

وْتت٤ْهثُٔؾٔٞػتتزهثُضؾ٣ٌذ٤تتزهإُتت٢هعتتتطهٓؾٔٞػتتجسهكٌػ٤تتزهدقْتتخهْٓتتض١ٞهصتتْهص
ٓت٘نلا(ههٕٝهفتوٝطهأ١هثمتضتفهه–ٓضّٞظهه–ثلأهثءهثُِـ١ٞهُلأطلجٍه)ٌٓصلغه

كتت٢هثاؽتتٌثءثسهثُٔضذؼتتز،هٝثّتتضـٌمهص٘ل٤تتيهثُذٌٗتتجٓؼهٓتتورهعتعٔجةتتزههه٤وتتزه)مٔتتِه
ثُضو٤ِتو،هّجػجس(،هٝثّضنوٓشهك٤٘جسهثةٗضذجٙهثُْٔؼ٢هٝثُِؼخهٝثةٗضذجٙهثُذ ١ٌهٝ

ٝطذتتنهٓو٤تتجُهُتتبهًثىهثُْتتٔؼ٢هٝٓو٤تتجُهُِـتتز،هٝأّتتلٌسهثُ٘ضتتجةؼهػتتٖهفتتوٝطه
صرًٞهك٢ههٌثءرهثٌُِٔجسهٖٓهؽجٗخهثلأطلجٍهثُي٣ٖهصِوٞثهثُذٌٗتجٓؼهه٤جّتجهًدتأهٌثْٜٗه
ك٢هثُٔؾٔٞػزهثُضجدرزهثُي٣ٖهُْه٣ضِوتٞثهٛتيثهثُذٌٗتجٓؼهٝثًضلتٞثهدجُذٌٗتجٓؼهثُؼتجه١ه

زهد٤ٖهأطلجٍهثُٔؾٔٞػزهثُضؾ٣ٌذ٤زهك٢هثُي١هصووٓزهثٌُٝضز،هًٔجهٝؽوسهكٌٝمههثُ
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ثلأهثءهثُِـت١ٞهٝكوتتجهًُْٔتتض١ٞهأهثةٜتتْهثُِـت١ٞهثُْتتجدنهٝىُتتيهُ تتجُـهى١ٝهْٓتتض١ٞه
هثلأهثءهثلأػ٠ِه.ه

(:ههًثّتتزهػتتٖهكؼج٤ُتتزهدٌٗتتجٓؼه2008)هHund-Reidٝأػتتوسهٛجٗو٣ًتتوه
هثٌُٝضتزِهى١ٝهضتؼقِهثُِـتزِهثُقتجهه ٍِ هٓذٌتٌهُض٤ٔ٘تزهثةهًثىهثُْتٔؼ٢هلأطلتج َِ صومّ

هٍِّ ،هٝٛتتوكشهثُوًثّتتزهإُتت٢هصرذ٤تتنهدٌٗتتجٓؼهصتتومَهٓذٌتتٌهُضقْتت٤ٖهٜٓتتجًثسِهٝثُٔؼضتتو
ثةهًثىهثُْتتٔؼ٢ه صوْتت٤ْهٝٓتتَػهثلأصتتٞثس هُتتو١هثلأطلتتجٍهثُتتي٣ٖه٣ؼتتجٕٗٞهٓتتٖه

طلتَهكت٢هػٔتٌهه30ضؼقهك٢هثُِـزهثُقجههٝثُٔؼضوٍ،هٝصٌٞٗشهػ٤٘زهثُوًثّزهٓتٖه
ثٌُٝضزهصْهصو٤ْْٜٔهإُت٢هٓؾٔتٞػض٤ٖه ٓؾٔٞػتزهصؾ٣ٌذ٤تزهٝٓؾٔٞػتزهضتجدرز ،ه

ثةّتتضؼجٗزهدٔو٤تتجُهُتتبهًثىهثُْتتٔؼ٢هُتتو١هأطلتتجٍهثٌُٝضتتزهٝٓو٤تتجُهُِـتتز،هٝصتتْه
ٌٓثسهك٢هثلأّذٞعهٝكت٢هفجُتزهثُـ٤تجحهه5أّذٞعهدٔؼوٍهه14ٝدِـشهٓورهثُذٌٗجٓؼه

ػٖهثُؾِْتجسه٣ٌٔتٖهإٔه٣أمتيهثُرلتَهؽِْتض٤ٖهكت٢هث٤ُتّٞهُضؼت٣ٞاهثُؾِْتجسهثُضت٢ه
ثُْتتٔؼ٢هههه٤وتتز،هٝصتتْهثّتتضنوثّهك٤٘تتجسهثةهًثىه20صـ٤ذٜتتج،هٝدِـتتشهٓتتورهثُؾِْتتزه

ٝثُذ ت١ٌهٝثُضؼ٣َتَ،هٝد٤٘تتشهثُ٘ضتجةؼهٓتو١هصتتأع٤ٌهضتؼقهثةهًثىهثُْتٔؼ٢هػِتت٢ه
ْٓض١ٞهثُِـزهُو١هأطلجٍهثٌُٝضز،هٝٓو١هثُضقْٖهكت٢هْٓتض١ٞهثُِـتزهثُ٘تجصؼهػتٖه

هصرذ٤نهدٌٗجٓؼهثُضومَهثُٔذٌٌهُض٤ٔ٘زهثةهًثىهثُْٔؼ٢هُو١هأطلجٍهثٌُٝضز.
ٞػ٢ه(:هكؼج٤ُتتتزهص٤ٔ٘تتتزهثُتتت2009)Ambroseٝد٤٘تتتشههًثّتتتزهأٓذتتتٌٍٝه

ثُ تتتٞص٢هػ٘تتتوهثلأطلتتتجٍهى١ٝههٞهؼتتتزهثلأىٕهثًَُٔٝػتتتز،هٝٛتتتوكشهثُوًثّتتتزهإُتتت٢ه
ثُضومَهثُٔذٌٌهُض٤ٔ٘زهثةهًثىهثُْٔؼ٢هٝصق٤ْٖهْٓض١ٞهثُِـزهُو١هثلأطلتجٍهى١ٝه
هٞهؼزهثلأىٕهثًَُٔٝػزهك٢هٌٓفِزهٓجههذَهثُٔوًّز،هٝصٌٞٗشهػ٤٘تزهثُوًثّتزهٓتٖه

ه60إُتت٠هه36ٖه)طلتتَهى١ٝههٞهؼتتزهثلأىٕهثًَُٔٝػتتزهصٌثٝفتتشهأػٔتتجًْٛهدتت٤ه24
شٌٜ(هٝثٗوْْهثُؼ٤٘زهك٢هثُوًثّزهإ٢ُهٓؾٔتٞػض٤ٖه)ٓؾٔٞػتزهصؾ٣ٌذ٤تزهٝٓؾٔٞػتزه
ضجدرز(،هٝصْهصرذ٤تنهٓو٤تجُهثةهًثىهثُْتٔؼ٢هٝٓو٤تجُهثُِـتزهُتو١هثلأطلتجٍهكت٢ه
ٌٓفِزهٓجههذَهثُٔوًّز،هٝد٤٘شهٗضجةؼهثُوًثّتزهٓتو١هأ٤ٔٛتزهًٍثػتزههٞهؼتزهثلأىٕه

و١هثةطلجٍ،هًٔجهد٤٘تشهٗضتجةؼهثُوًثّتزهثُٔذٌٌهك٢هص٤ٔ٘زهثُِـزهٝثةهًثىهثُْٔؼ٢هُ
ههًٝهثُضومَهثُٔذٌٌهك٢هص٤ٔ٘زهثةهًثىهثُْٔؼ٢ههُض٤ٔ٘زهثُِـزهُو١هثةطلجٍ.هه

(:هدئػتوثهههًثّتزهػتٖهثُؼتهتزهدت٤ٖهثُوتوًره2012)هPannellٝهجّهدجٗتَه
ػ٠ِهثُوٌثءرهٖٓهثُوًؽزهثُغجُغزهٝثةهًثىهثُْٔؼ٢ههكت٢هٌٓفِتزه٣ًتجضهثلأطلتجٍ،ه

ٞضتت٤ـهثُؼتهتتزهدتت٤ٖهثُوتتوًرهػِتت٢هثُوتتٌثءرهثُٔؾتتٌهرهٝدتت٤ٖهٝٛتتوكشهثُوًثّتتزهإُتت٢هص
ثةهًثىهثُْٔؼ٢ههُو١هثلأطلجٍهكت٢هٌٓفِتزهثٌُٝضتزهًٔتجهأٜٗتجهٛتوكشهإُت٢هثُض٘ذتؤه

ه244دْٔض٣ٞجسهثُوٌثءرهثلأػ٠ِهُو١هٛؤةءهثلأطلجٍ،هٝصٌٞٗشهػ٤٘زهثُوًثّزهٓتٖه
هك٢هؽ٘ٞحهؿٌحهكٌؽ٤٘٤ج،هٝصْهثّتضنوثّهٓو٤تجُه  ٍ طلَهك٢هٌٓفِزه٣ًجضهثلأطلج

هًثىهثُْٔؼ٢ههٝثُو٤جُهػورهٌٓثفَهُبهًثىهثُْٔؼ٢هه٢ٛٝهثُوجك٤زهٝأصتٞثسهثة
ٓ٘لٌهرهٝثُضؾَةزهٝثُضتْ،هًٔتجهصتْهصرذ٤تنهٓو٤تجُهُتذؼاهٜٓتجًثسهثُوتٌثءرهٝٛت٢ه
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ثُوجك٤تتتزهٝثُٔلتتتج٤ْٛهثُِـ٣ٞتتتزهٝثُؾٔتتتَهٝثُلوتتتٌثسهٝثٌُّتتتجةَ(،هٝأٝضتتتقشهٗضتتتجةؼه
١هثُوتتٌثءرهثُوًثّتتزهٝؽتتٞههػتهتتزهث٣ؾجد٤تتزهدتتٖهْٓتتض١ٞهثةهًثىهثُْتتٔؼ٢ههْٝٓتتضٞ

ُتتتو١هأطلتتتجٍهثٌُٝضتتتز،هًٔتتتجهد٤٘تتتشهثُ٘ضتتتجةؼهثًصلتتتجعهْٓتتتض١ٞهثةهًثىهثُْتتتٔؼ٢ه
ْٝٓض١ٞهثُوٌثءرهُو١هثاٗجطهأًغٌهٖٓهثُيًًٞ،هًٝالشهثُ٘ضجةؼهػٖهٝؽٞههػتهزه

هص٘ذؤ٣ٚهد٤ٖهْٓض١ٞهثُوٌثءرهٖٓهثُوًؽزهثُغجُغزهٝد٤ٖهثُْٔض٣ٞجسهثلأػ٠ِ.

 أٚظٗ الاعرفادج ِٓ اٌذساعاخ اٌغاتمح:

ف٤ظهثمضجًسهثُذجفغزهك٢هضتٞءهثُ٘ضتجةؼهثُضت٢هٌؼ١ٕح اٌّخراسج: ذحذ٠ذ حعُ ا (1
صٞصِشهإ٤ُٜجهثُوًثّجسهٝثُذقٞطهثُْتجدوزهػ٤٘تزهٓ٘جّتذزهٓتٖهثلأطلتجٍهىٟٝه
ثضتتتترٌثحهثُٔؼجُؾتتتتزهثُْتتتتٔؼ٤زهدتتتتجمضتفهأػٔتتتتجًْٛهْٝٓتتتتضٞثْٛهثُؼوِتتتت٢ه

 ٝثةهض جه١هٝثةؽضٔجػ٢.

ٝثُذقتٞطهك٢هص٘جٍٝهثُذجفغتزهٝصق٤ِِٜتجهُِوًثّتجسهذحذ٠ذ ِرغ١شاخ اٌذساعح:  (2
ثُْتتجدوزهثّتتضرجػشهثُذجفغتتزهف تتٌهٓضـ٤تتٌثسهثُوًثّتتزهكتت٢هعتعتتزهٓضـ٤تتٌثسه

 ٛجٓزه٢ٛٝ:هثُذٌٗجٓؼهثُضو٣ًذ٢،هثاهًثىهثُْٔؼ٢،هثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤ز.ه

صٌٔ٘تشهثُذجفغتتزهذفغم١ش إٌرما ط ٚطم١اغح اٌرٛطم١اخ ٚاٌثحمٛز اٌّمرشحمح:  (3
ٓتتٖهمتتتٍهثُضؼتتٌفهػِتت٢همتصتتزهٗضتتجةؼهثُوًثّتتجسهٝثُذقتتٞطهثُْتتجدوزهٓتتٖه

ؼتتٌفهػِتت٢هثةمضتكتتجسهٝثةصلجهتتجسهدتت٤ٖهثُوًثّتتزهثُقج٤ُتتزهٝثُوًثّتتجسهثُض
ثُْجدوز،هٝدجُضج٢ُهص٤جؿزهثُضٞص٤جسهٝثُذقٞطهثُٔوضٌفزهك٢هضٞءهٓجهصْلٌه

 ػ٘ٚهٗضجةؼهثُوًثّزهثُقج٤ُز.

د٘تتجءًهػِتت٢هٗضتتجةؼهثُوًثّتتجسهٝثُذقتتٞطهثُْتتجدوزهطمم١اغح فممشٚع اٌذساعممح:  (4
 ضج٣:٢ٌُٖٔهص٤جؿزهكٌٝضهثُوًثّزه،هٝىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُ

 فشٚع اٌذساعح: 

 ذحاٚي ٘زٖ اٌذساعح اٌرحمك ِٓ طحح اٌفشٚع ا٢ذ١ح:
هى١ٝه .1 هثلأطلجٍ هًصخ هٓضّٞر٢ هد٤ٖ هإف جة٤ز ههةُز هىثس هكٌٝم صٞؽو

هثُْٔؼ٤زهك٢هثُو٤ج٤ّٖهثُوذ٢ِهٝثُذؼو١هُٔو٤جُهثاهًثىه ثضرٌثحهثُٔؼجُؾز
هثُْٔؼ٢هدٌٔٞٗجصٚهثُلٌػ٤زه،هٝىُيهك٢هثصؾجٙهثُو٤جُهثُذؼو١.

هىث .2 هكٌٝم هى١ٝهصٞؽو هثلأطلجٍ هًصخ هٓضّٞر٢ هد٤ٖ هإف جة٤ز ههةُز س
ثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهك٢هثُو٤ج٤ّٖهثُوذ٢ِهٝثُذؼو١هُٔو٤جُهٜٓجًثسه

 ثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهدٌٔٞٗجصٚهثُلٌػ٤ز،هٝىُيهك٢هثصؾجٙهثُو٤جُهثُذؼو١.
هى١ٝه .3 هثلأطلجٍ هًصخ هٓضّٞر٢ هد٤ٖ هإف جة٤ز ههةُز هىثس هكٌٝم هصٞؽو ة

ثُو٤ج٤ّٖهثُذؼو١هٝثُضضذؼ٢هُٔو٤جُهثاهًثىهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهك٢ه
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 ثُْٔؼ٢هدٌٔٞٗجصٚهثُلٌػ٤ز.
هى١ٝه .4 هثلأطلجٍ هًصخ هٓضّٞر٢ هد٤ٖ هإف جة٤ز ههةُز هىثس هكٌٝم هصٞؽو ة

ثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهك٢هثُو٤ج٤ّٖهثُذؼو١هٝثُضضذؼ٢هُٔو٤جُهٜٓجًثسه
 ثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهدٌٔٞٗجصٚهثُلٌػ٤ز.

 إٌّٙط ٚالإظشاءاخ:

 ساعح:أٚلاً ِٕٙط اٌذ
:هٝىُتيهُِضقوتنهٓتٖهكؼج٤ُتزهاٌرعش٠ثٟ صؼضٔوهثُوًثّزهثُقج٤ُزهػ٠ِهثُٜٔ٘ؼ

ثُذٌٗتتجٓؼه)ًٔضـ٤تتٌهْٓتتضوَ(هُض٤ٔ٘تتزهٜٓتتجًثسهثاهًثىهثُْتتٔؼ٢،هٝثُِـتتزهثُضؼذ٣ٌ٤تتزه
ه)ًٔضـ٤ٌهصجدغ(هُوٟهثلأطلجٍهىٟٝهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز.

 ػ١ٕح اٌذساعح: -شا١ٔا
ثُٔضتٌهه٣ٖهػِت٠هًٌٓتَههصْهصرذ٤نهثُوًثّزهػِت٠هٓؾٔٞػتزهٓتٖهثلأطلتجٍ
ٓ تٌهثُؾو٣توره،هٝصتْه-ثُْٔغهٝثةصَثٕهدٔو٣٘زهٗ ٌه،هًٌَٝٓهثُوتجٌٛرهُِْتٔؼ٤جس

صان٤ تتْٜهدجضتترٌثحهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زه،هٝص٘وْتتْهػ٤٘تتزهثُوًثّتتزهإُتت٠هػ٤٘ضتت٤ٖه
هٛٔج:
طلتَهٝطلِتزهٓٔتٖه٣ؼتجٕٗٞهه35:هٝصٌٞٗتشهٓتٖهػ١ٕح اٌذساعح اٌغ١ىِٛرش٠ح  .1

ّ٘ٞثسه،هٝٛت٢هه9ه-ه6ٔجًْٛهد٤ٖهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زه،هصضٌثٝؿهأػ
هثُؼ٤٘زهثُض٢هصْهٖٓهمتُٜجهفْجحهثٌُلجءرهث٤ٌُْٞٓض٣ٌزهُٔوج٤٣ِهثُوًثّز.

ٝهتتوهصٌٞٗتتشهٓتتٖهٓؾٔٞػتتزهٓتتٖهثلأطلتتجٍهىٟٝههػ١ٕممح اٌذساعممح الأعاعمم١ح : .2
ثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهعهٓٔتٖهف تِٞثهػِت٠ههًؽتجسهٓ٘نلضتزهػِت٠ه

ه10،هٝهتوهدِتؾهػتوهْٛههٓو٤ج٢ّهثاهًثىهثُْتٔؼ٢هٜٝٓتجًثسهثُِـتزهثُضؼذ٣ٌ٤تز
 ّ٘ٞثس.هه9ه-ه6إٗجط(ه،هٝصضٌثٝؿهأػٔجًْٛهد٤ٖه4ه–ىًًٞه6أطلجٍه)

 ششٚط اخر١اس اٌؼ١ٕح :
صْهصان٤صهأكٌثههثُؼ٤٘زهطذ٤جهًػ٠ِهأْٜٗه٣ؼجٕٗٞهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزه .أه

ه( CAPD )ثُْٔؼ٤زه
 ٤ِّْهػض٣ٞجهًٝةه٣ؼج٢ٗهأ١هأٌٓثضهك٢هثُؾٜجٍهثُْٔؼ٢. .حه
 ٝهثُضنجطخ.هُْه٣اجًىهك٢هدٌثٓؼهصق٤ْٖهثُِـزهأ .ػه
ههًؽزهثُيًجءهصوغهك٢هفوٝههثُٔضّٞظ. .هه

 أدٚاخ اٌذساعح: -شا١ٔا

 ِم١اط اضطشاب اٌّؼاٌعح اٌغّؼ١ح )إػذاد اٌثاحصح(. -1
هثُذ٤تزه هك٢ هثُْٔؼ٤ز هثُٔؼجُؾز هةضرٌثح هثُضان٤صهثُؼ٢ِِّٔ هفوثعز إٕ
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هثُٔو٤جُعهف٤ظهأٗٚهةهصٞؽوه هإ٠ُهص ٤ْٔهٛيث هثُذجفغز  ك٢هفوٝههه-ثُؼٌد٤زهه ػ شِ
هثُٔضـ٤ٌّ،هٝهوهصْهإػوثههه-فغزهػِْهثُذج ٓوج٤٣ِهػٌد٤زهٓ٘اًٞرهٛوك شْهُو٤جُهٛيث

كْنهمعرٞثسهػ٤َِّٔزهٜٓ٘ؾ٤َّز،هٝىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:  ٝ  ثُٔو٤جُه

جهك٤ٔجه٢ِ٣:هِشاحً تٕاء اٌّم١اط: ِعٜ ِٔ هدؼورهٌٓثفَ،هٗعؾ ُِ هثُٔو٤ج هد٘جءع ٌّ عٔ ه٣ 
هثُْٔؼ .أه هثُٔؼجُؾز هدجضرٌثح هثٌُٔصذرز هٝثُذقٞط هثُ٘ظ٣ٌجس ٤ز،هصق٤َِ

هٓٔجه هثةضرٌثح، هٛيث هصل٤ٌْ هك٢ هثُٔنضِلز هٝؽٜجسهثُ٘ظٌ هدٜوفهٓؼٌكز ٝىُي
ه٣ْجػوهػ٠ِهثّضنتيهأػٌثضٚهثُظجٌٛرهٝصقو٣وهثُضؼ٣ٌقهثاؽٌثة٢ّهُٜج.

هثضرٌثحه .حه هُضان٤ص هصٜوف هثُض٢ هثُْجدوز هثُٔوج٤٣ِ هػ٠ِ ثةطتع
هثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زه،هدجػضذجًٙهًثكوه٣ْجػوهك٢هصقو٣وهٌٓٞٗجسهثُٔو٤جُهٝثةفضٌجّ
إ٠ُهثُ٘ٔجىػهثُْجدوزهًٔؼ٤جًهصوم،هدجاضجكزهإ٠ُهثُضؼٌفهد ًٞرهػ٤ِٔزهػ٠ِه
هٛيٙه هٖٝٓ هثُٔو٤جُ، هد٘جء هك٤٘جس هٖٓ هىُي هإ٠ُ هٝٓج هثُٔو٤جُ هد٘ٞه هًضجدز ٤ًل٤َّز

هثُٔوج٤٣ِ:ه
هٝدٌٗشه .1 ه٢ٌّّٞٔ ه: ه)إػوثه هُلأطلجٍ هثُْٔؼ٢ هثلأهثء ٓو٤جُ

 .Smoski, M.A. Brunt, J.C. Tannahill , W.Jٝص٘ج٤َٛه
,1998) 

ه .2 ه٤ًظ ه: هإػوثه ه) هثُْٔؼ٤ز هثُٔؼجُؾز هثضرٌثح  Keithثمضذجً
R.W. ,1994)ه

هثلأ٤ٌ٣ٌٓزه .3 ه:ثُٔ٘ظٔز ه)إػوثه هث٣ًٌَُٔز هثُْٔؼ٤ز هثُٔؼجُؾز ٓو٤جُ
ه هٝثُْٔغ هٝثُِـز -American Speech-Languageٌُِتّ

Hearing Association,1996 
ه:ثُٔ٘ظٔزه .4 ه)إػوثه هث٣ًٌَُٔز هثُْٔؼ٤ز هثُٔؼجُؾز هثضرٌثح ثمضذجً

هثلأ٣ٌٌٓ هٝثُْٔغ هٝثُِـز هٌُِتّ -٤American Speechز
Language-Hearing Association,2005 

ٔاخ اٌّم١اط: ّٛ هػ٠ِههِى هٝثُٞهٞف هثُيًٌ، هّجُلز هثٌُٝثكو هصق٤َِ هض ٞء ك٢
هك٢ه:ههشثُٔاضٌىهد٤ْٜ٘،هصْهثّضنتيهثٌُٔٞٗجسهثلأّج٤َّّزهُِٔو٤جُ،هٝثُض٢هصٔغِ

هثُْٔؼ هثُض٤٤َٔ ه، هثُْٔؼ٢ هثُض٤٤َٔ ه، هثُٔؼ٠٘ هثُيثًٌره-٢إهًثى ه، ثُذ ١ٌ
هد ٣ٌزه،هثُضوثػ٢هثُْٔؼ٢.-ثُْٔؼ٤ز،هثُيثًٌرهثُْٔؼ٤ز

هثُ ٤جؿزه هُاٌٝط هص ذ ؼجً هثُذ٘ٞه هص٤جؿز هٝصْ هٓلٌهثسهثُٔو٤جُ، هٝػجء هص٣ٌٖٞ ػ.
 .هّؤثٍه70هثُؼ٤َِّٔز،هٝهوهصٌٕٞهثُٔو٤جُهك٢هصًٞصٚهثُٔذوة٤َّزهٖٓ

ادوثءهه:هصْهػٌضهثُٔو٤جُهػ٠ِهّذؼزهٖٓهأّجصيرهػِْهثُ٘لِذحى١ُ اٌّم١اط .هه
آًثةْٜهداإٔهػذجًثصٚهٝصؼ٤ِٔجصٚ،هًٝجٕهٖٓهٗضجةؼهثُضق٤ٌْهفيفهدؼاهثلأّتِزه

%(عهدجاضجكزهإ٠ُهإػجهره85ثُض٢هُْهصقونهْٗذز هثصلجمٍهد٤ٖهثُٔق٤ٌٖٔهصلٞمه)
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ص٤جؿزهدؼاهثُؼذجًثسهُضٌٕٞهأًغٌهصقو٣وثًهٝٝضٞفجً،هفض٠هٝصَهثُٔو٤جُه
 ّؤثٍ.ه65ك٢هصًٞصٚهثُٜ٘جة٤زهإ٠ُه

٢هصًٞصٚهثُٜ٘جة٤زهٖٓهمتٍهصرذ٤وٚهػ٠ِهػ٤ِّ٘زهٖٓهطتحهصؾ٣ٌخهثُٔو٤جُهك .ٖ 
زهثُوًثّز،هٝثُضأًوه ثٌُٔفِزهثةدضوثة٤ز،هٝىُيهُِضأًوهٖٓهٓ٘جّذزهثُٔو٤جُهُؼ٤َّ٘

 ٖٓهٝضٞؿهثُضؼ٤ِٔجسهٝثُؼذجًثس.

صضضٖٔهثٌُلجءرهث٤ٌُْٞٓض٣ٌزهصٞك٤ٌهحغاب اٌىفاءج اٌغ١ىِٛرش٠ح ٌٍّم١اط:  .ٚ 
 يهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:م جةصهثُ ومهٝثُغذجس،ه٣ٌٖٝٔهصٞض٤ـهىُ

(هثُ ومهثُٔ٘رو٢ّ:ه1صْهفْجحهصومهثُٔو٤جُهٖٓهمتٍهعتطهطٌم:هاٌظذق:
هد٘جءه هصْ هٝهو هدو٤جّٚ، هٗضرِغ هثُي١ هُِٔضـ٤ٌ هثُٔو٤جُ هصٔغ٤َ هفْٖ هإ٠ُ ٣ٝا٤ٌ
هدجاضجكزه هثُٔضـ٤ٌّ، هدٜيث هثُٔؼ٤َّ٘ز هثُ٘ظ٣ٌَّز هثلأعطعٌ هض ٞء هك٢ هثُٔو٤جُ ٝإػوثه

(هصومه2ثُْجدوز،هٝهوهّذنهثاشجًرهُيُي،ههُتطتعهػ٠ِهثُٔوج٤٣ِهٝثُوًثّجسه
ثُٔق٤ٌٖٔ:هٝهوهّذوشهثاشجًرهإ٤ُٚهػ٘وهػٌضهثُذجفغزهُنرٞثسهد٘جءهثُٔو٤جُ،ه

هثُٔو٤جُهػ٠ِه3 هُِٝضقونهٖٓههوًر هُِٔو٤جُه: هثُض٣َ٤٤ٔز هصْهفْجحهثُووًر هًٔج )
هًؽز(ه،هٝصقو٣وهثُٔؾٔٞػض٤ٖهه42ثُض٤٤َٔهد٤ٖهأكٌثههثُؼ٤٘زهصْهفْجحهث٤ُّٞظهه)ه

ٝثلأهَهٖٓهث٤ُّٞظهعهٝإ٣ؾجههثُلٌٝمهد٤ٖهثُٔضّٞرجسهدجّضنوثّهثمضذجًههثلأػ٠ِ
T-testه،ه٣ٌٖٝٔهصٞض٤ـهىُيهك٢هثُؾوٍٝهثُضج٢ُ:هه

 ( ٌحغاب اٌفشٚق ت١ٓ ِرٛعطٟ 1ظذٚي ) 

 دسظاخ الأفشاد الأػٍٝ ٚالألً ِٓ اٌٛع١ظ

 اٌّعّٛػح

 اٌّرغ١ش

 الألً ِٓ اٌٛع١ظ الأػٍٝ ِٓ اٌٛع١ظ
 اٌذلاٌح ل١ّح "خ"

 ع َ ع َ

 الاذضاْ الأفؼاٌٟ
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دجُ٘ظٌهإ٠ُهثُؾوٍٝهثُْـجدنه،هٝدضقـ٤َِهثُو٤ْهثاف جة٤زهثُـٞثًهره٣ضضـه
هدِـشه ه)س( هه٤ٔز ه23.14إٔ هْٓضٟٞههةُز هػ٘و ههثُز ه٢ٛٝهه٤ٔز هٓٔجهه0.01، ع

هٖٓه هٝثلأه٠ٗ هثلأػ٠ِ هثُٔؾٔٞػض٤ٖ هٓضّٞر٢ هد٤ٖ ههثٍ هكٌم هٝؽـٞه هإ٠ُ ٣اـ٤ٌ
هد٤ٖهثُ هثُض٤٤َٔ هػ٠ِ هدوـوًر ه٣ضٔضغ هثُٔو٤جُ هإٔ هإ٠ُ ه٣ا٤ٌ هٓج هٝٛٞ ه، ٤ّٞظ

 ثّـضؾجدجسهأكٌثههثُؼ٤٘زه.

،هٝهوهدِـشهه٤ٔزعهوشٚٔثاخ-أٌفاصْهفْجحهثُغذجسهٖٓهمتٍهفْجحهٓؼجَٓهاٌصثاخ: 
هثُغذجسِه) َِ َّْهفْجحه0.78ٓؼجٓ (،ه٢ٛٝهه٤ٔزههثَُّزهٝصا٤ٌهإ٠ُهعذجسهثُٔو٤جُعهًٔجهص

هثُغذجسه)اٌرعضِ ح إٌظف١َّحٓؼجَٓهثُغذجسهدر٣ٌوزه َِ (،ه0.79،هٝهوهدِـ شْهه٤ٔزعهػجٓ
ثهػ٠ِهصِومهٝعذجسهثُٔو٤جُ. ًٌ  ٓٔجه٣عؼ وُّهٓؤشِّ
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عُهه ٕهثُٔو٤ج َّٞ  ٌ هص هٖٓههٝهو هثُٜ٘جة٤َّز هػ٠ِهّؤثٍه65ك٢هصًٞصٚ هٍٓٞػزً ع
هثُ٘قٞهثُضج٢ُ:ه
ه)ه هثُٔؼ٠٘ ه)أه10إهًثى هثُْٔؼ٢ هثُض٤٤َٔ هثُض٤٤َٔهّؤثٍ(ه11ّتِز(، ،
-،هثُيثًٌرهثُْٔؼ٤زّؤثٍ(ه12ثٍ(ه،هثُيثًٌرهثُْٔؼ٤زه)ّؤه١ٌ12ه)ثُذ -ثُْٔؼ٢
هأّتِز(.ه10أّتِز(،هثُضوثػ٢هثُْٔؼ٢)ه10د ٣ٌزه)

هٝثاؽجدزههص. طش٠محُ ذمذ٠شِ اٌذسظاخِ: هٝثفور هدوًؽز هثُ ق٤قز صقْخهثاؽجدز
ههًؽز.65ثُنرأهصلٌه،هٝديُيهصٌٕٞهثُوًؽزهثُ ـٌٟهصلٌهٝثُؼظ٠ٔه

 )إػوثههثُذجفغز(.هلأطفايِم١اط اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح ٌ - 2
كْنهثُنعرٞثسهثُضج٤ُز:  ٝ  صْهإػوثههثُٔو٤جُه

جهك٤ٔجه٢ِ٣:هِشاحً تٕاء اٌّم١اط: ِعٜ ِٔ هدؼورهٌٓثفَ،هٗعؾ ُِ هد٘جءعهٛيثهثُٔو٤ج ٌّ هعٓ
هدٜوفه .أه هٝىُي ه، هثُضؼذ٣ٌ٤ز هدجُِـز هثٌُٔصذرز هٝثُذقٞط هثُ٘ظ٣ٌجس صق٤َِ

ه٣ هٓٔج هثُٔضـ٤ٌ، هٛيث هصل٤ٌْ هك٢ هثُٔنضِلز هثُ٘ظٌ هٝؽٜجس هػ٠ِهٓؼٌكز ْجػو
هثّضنتيهثُضؼ٣ٌقهثاؽٌثة٢ّهُٜج.

ثةطتعهػ٠ِهثُٔوج٤٣ِهثُْجدوزهثُض٢هصٜوفهُو٤جُههًؽزهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زه .حه
هثُ٘ٔجىػه هإ٠ُ هٝثةفضٌجّ هثُٔو٤جُ هٌٓٞٗجس هصقو٣و هك٢ ه٣ْجػو هًثكو هدجػضذجًٙ ،
هػ٤ِٔزهػ٠ِه٤ًل٤َّزهًضجدزه هإ٠ُهثُضؼٌفهد ًٞر هدجاضجكز ثُْجدوزهًٔؼ٤جًهصوم،

هٝٓجهإ٠ُهىُيهٖٓهك٤٘جسهد٘جءهثُٔو٤جُ،هٖٝٓهٛيٙهثُٔوج٤٣ِ:ههد٘ٞههثُٔو٤جُ
 .Al-Amayyereh, Mثمضذجًهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهثُٔ ًٞه)إػوثهه:هثُٔج٤٣ٌثه .1

1998) 
 ;Meinzen.D J،هصاٞه٢ِ٣ٝ،َٕٓ٘:)إػوثهثُضؼذ٣ٌ٤زهٝثةّضوذج٤ُزهزٓو٤جُهثُِـ .2

.,2011)Choo D; Wiley Sه

ذ٣ٌ٤تتتزهُلأطلتتتجٍه)إػتتتوثه:هؽ٣ٌضاتتتٖهٝه٣تتتجٕهٓو٤تتتجُهثُِـتتتزهثةّتتتضوذج٤ُزهٝثُضؼ .3
Gretchen .A. Y;, Deanne .H .K.(2002) 

ٓو٤جُهثُِـزهثةّضوذج٤ُزهٝثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زه)إػوثهه:هثَُمه،أفٔوه،هٝثُْت٣ٌٟٞه .4
 (2010،ػذوهثُؼ٣ََ،

ٗجسهثُٔو٤جُ:هك٢هض ٞءهصق٤َِهثٌُٝثكوهّجُلزهثُيًٌ،هٝثُ ّٞ ٞهٞفهػ٠ِهػ.هٌٓ
ثُٔاضٌىهد٤ْٜ٘،هصْهص٣ٌٖٞهٝػجءهكوٌثسهثُٔو٤جُ،هٝصْهص٤جؿزهثُذ٘ٞههص ذ ؼجًهُاٌٝطه

ٓؾٔٞػزهصؼذٌهه20هثُ ٤جؿزهثُؼ٤َِّٔز،هٝهوهصٌٕٞهثُٔو٤جُهك٢هصًٞصٚهثُٔذوة٤َّزهٖٓ
ه.أّتِزه3ػٖهٜٓجًثسهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زه،هًَٝهٓؾٔٞػزهصضضٖٔه

جصيرهػِْهثُ٘لِه:هصْهػٌضهثُٔو٤جُهػ٠ِهّذؼزهٖٓهأّذحى١ُ اٌّم١اط .هه
هفيفهدؼاه هثُضق٤ٌْ هٗضجةؼ هٖٓ هًٝجٕ هٝصؼ٤ِٔجصٚ، هػذجًثصٚ هداإٔ هآًثةْٜ ادوثء

هد٤ٖهثُٔق٤ٌٖٔهصلٞمه) هثصلجمٍ %(عهدجاضجكزهإ٠ُه85ثلأّتِزهثُض٢هُْهصقونهْٗذز 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Meinzen-Derr%20J%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Choo%20DI%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Wiley%20S%22%5BAuthor%5D
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 إػجهرهص٤جؿزهدؼاهثُؼذجًثسهُضٌٕٞهأًغٌهصقو٣وثًهٝٝضٞفجً.
٠ِهػ٤ِّ٘زهٖٓهصؾ٣ٌخهثُٔو٤جُهك٢هصًٞصٚهثُٜ٘جة٤زهٖٓهمتٍهصرذ٤وٚهػ .هٙ

هثُوًثّز،ه ز هُؼ٤َّ٘ هثُٔو٤جُ هٓ٘جّذز هٖٓ هُِضأًو هٝىُي هثةدضوثة٤ز، هثٌُٔفِز طتح
 ٝثُضأًوهٖٓهٝضٞؿهثُضؼ٤ِٔجسهٝثُؼذجًثس.

هث٤ٌُْٞٓض٣ٌزهحغاب اٌىفاءج اٌغ١ىِٛرش٠ح ٌٍّم١اط:  .ٚ  هثٌُلجءر صضضٖٔ
 صٞك٤ٌهم جةصهثُ ومهٝثُغذجس،ه٣ٌٖٝٔهصٞض٤ـهىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:

هفْجاٌظذق هصْ ههح: هطٌم: هعتط همتٍ هٖٓ هثُٔو٤جُ هثُ ومه1صوم )
ثُٔ٘رو٢ّ:ه٣ٝا٤ٌهإ٠ُهفْٖهصٔغ٤َهثُٔو٤جُهُِٔضـ٤ٌهثُي١هٗضرِغهدو٤جّٚ،هٝهوهصْه
هدجاضجكزه هثُٔضـ٤ٌّ، هثُٔو٤جُهك٢هض ٞءهثلأعطعٌهثُ٘ظ٣ٌَّزهثُٔؼ٤َّ٘زهدٜيث د٘جءهٝإػوثه

(هصومه2هُتطتعهػ٠ِهثُٔوج٤٣ِهٝثُوًثّجسهثُْجدوز،هٝهوهّذنهثاشجًرهُيُي،
ثُٔق٤ٌٖٔ:هٝهوهّذوشهثاشجًرهإ٤ُٚهػ٘وهػٌضهثُذجفغزهُنرٞثسهد٘جءهثُٔو٤جُ،ه

هص3 هًٔج هُِٔو٤جُ( هثُض٣َ٤٤ٔز هثُووًر هفْجح هثُٔو٤جُهػ٠ِه:ْ ههوًر هٖٓ ُِٝضقون
هفْجحهث٤ُّٞظهثُض٤٤َٔهد هصْ هثُؼ٤٘ز هثُٔؾٔٞػض٤ٖههًؽز(ه39)٤ٖهأكٌثه هٝصقو٣و ،

مهد٤ٖهثُٔضّٞرجسهدجّضنوثّهثمضذجًهثلأػ٠ِهٝثلأهَهٖٓهث٤ُّٞظهعهٝإ٣ؾجههثُلٌٝ
T-testه،ه٣ٌٖٝٔهصٞض٤ـهىُيهك٢هثُؾوٍٝهثُضج٢ُ:هه

 ( ٌحغاب اٌفشٚق ت١ٓ ِرٛعطٟ 2ظذٚي ) 

 دسظاخ الأفشاد الأػٍٝ ٚالألً ِٓ اٌٛع١ظ

 ٌّعّٛػح

 اٌّرغ١ش

 الألً ِٓ اٌٛع١ظ الأػٍٝ ِٓ اٌٛع١ظ
 اٌذلاٌح ل١ّح "خ"

 ع َ ع َ

 5.12 49.98 الاذضاْ الأفؼاٌٟ
3

4221 
6.44 27.33 0.000 

دجُ٘ظٌهإ٠ُهثُؾوٍٝهثُْـجدنه،هٝدضقـ٤َِهثُو٤ْهثاف جة٤زهثُـٞثًهره٣ضضـه
هدِـشه ه)س( هه٤ٔز ه27.33إٔ هْٓضٟٞههةُز هػ٘و ههثُز ه٢ٛٝهه٤ٔز هٓٔجهه0.01، ع

هٖٓه هٝثلأه٠ٗ هثلأػ٠ِ هثُٔؾٔٞػض٤ٖ هٓضّٞر٢ هد٤ٖ ههثٍ هكٌم هٝؽـٞه هإ٠ُ ٣اـ٤ٌ
هثُٔو٤جُ هإٔ هإ٠ُ ه٣ا٤ٌ هٓج هٝٛٞ ه، هد٤ٖههث٤ُّٞظ هثُض٤٤َٔ هػ٠ِ هدوـوًر ٣ضٔضغ

 ثّـضؾجدجسهأكٌثههثُؼ٤٘زه.

،هٝهوهدِـشهه٤ٔزعهوشٚٔثاخ-أٌفاصْهفْجحهثُغذجسهٖٓهمتٍهفْجحهٓؼجَٓهاٌصثاخ: 
هثُغذجسِه) َِ َّْهفْجحه0.68ٓؼجٓ (،ه٢ٛٝهه٤ٔزههثَُّزهٝصا٤ٌهإ٠ُهعذجسهثُٔو٤جُعهًٔجهص

هثُغذجسه)،هٝهوهدِـ شْهه٤اٌرعضِ ح إٌظف١َّحٓؼجَٓهثُغذجسهدر٣ٌوزه َِ (،ه0.72ٔزعهػجٓ
ثهػ٠ِهصِومهٝعذجسهثُٔو٤جُ. ًٌ  ٓٔجه٣عؼ وُّهٓؤشِّ

هك٢هصًٞصٚهثُٜ٘جة٤َّزهٖٓهه عُ ٕهثُٔو٤ج َّٞ  ٌ هص ٓؾٔٞػزه،هٝصضضٖٔهه20ٝهو
هأّتِز.ه3ًَهٜٓ٘جه
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هٝثفورههص. طش٠محُ ذمذ٠شِ اٌذسظاخِ: هدوًؽز هثُ ق٤قز هثةّضؾجدز صقْخ
هثُ هثُوًؽز هصٌٕٞ هٝديُي ه، هصلٌ هثُنرأ هٝثُؼظ٠ٔهٝثةّضؾجدز هصلٌ  ـٌٟ

ههًؽز.60

كْنهِم١اط الإدسان اٌغّؼٟ ٌلأطفاي )إػذاد اٌثاحصح(. - 3  ٝ صْهإػوثههثُٔو٤جُه
 ثُنعرٞثسهثُضج٤ُز:

جهك٤ٔجه٢ِ٣:هِشاحً تٕاء اٌّم١اط: ِعٜ ِٔ هدؼورهٌٓثفَ،هٗعؾ ُِ هد٘جءعهٛيثهثُٔو٤ج ٌّ هعٓ
هثُ٘ظ٣ٌجسهٝ .أه هدجاهًثىهثُْٔؼ٢صق٤َِ هٝىُيهدٜوفهثُذقٞطهثٌُٔصذرز ،
هػ٠ِههٓؼٌكز ه٣ْجػو هٓٔج هثُٔضـ٤ٌ، هٛيث هصل٤ٌْ هك٢ هثُٔنضِلز هثُ٘ظٌ ٝؽٜجس

هثّضنتيهثُضؼ٣ٌقهثاؽٌثة٢ّهُٜج.
ه .حه ههًؽز هُو٤جُ هصٜوف هثُض٢ هثُْجدوز هثُٔوج٤٣ِ هػ٠ِ ثاهًثىهثةطتع

ه هإ٠ُهثُْٔؼ٢ هٝثةفضٌجّ هثُٔو٤جُ هٌٓٞٗجس هصقو٣و هك٢ ه٣ْجػو هًثكو هدجػضذجًٙ ،
ُضؼٌفهد ًٞرهػ٤ِٔزهػ٠ِه٤ًل٤َّزهثُ٘ٔجىػهثُْجدوزهًٔؼ٤جًهصوم،هدجاضجكزهإ٠ُهث

هًضجدزهد٘ٞههثُٔو٤جُهٝٓجهإ٠ُهىُيهٖٓهك٤٘جسهد٘جءهثُٔو٤جُ،هٖٝٓهٛيٙهثُٔوج٤٣ِ:ه
hristoph, Cه ٓو٤جُهثاهًثىهثُْٔؼ٢ه)إػوثه:٣ًٌْضٞفه٤ٌُٗٝٞ .1

K.C, 05 ,20Nikos, K.&  . 
 & ,. Shannon, Rشجٕٗٞه٤ًُٞٝض٢هٓو٤جُهثاهًثىهثُْٔؼ٢ه)إػوثه:ه .2

Colletti, V. ,2015ه
ٗجسهثُٔو٤جُ:هك٢هض ٞءهصق٤َِهثٌُٝثكوهّجُلزهثُيًٌ،هٝثُٞهٞفهػ٠ِه ّٞ ػ.هٌٓ
ثُٔاضٌىهد٤ْٜ٘،هصْهص٣ٌٖٞهٝػجءهكوٌثسهثُٔو٤جُ،هٝصْهص٤جؿزهثُذ٘ٞههص ذ ؼجًهُاٌٝطه

ٓؾٔٞػجسهٖٓهه6هك٢هصًٞصٚهثُٔذوة٤َّزهٖٓثُ ٤جؿزهثُؼ٤َِّٔز،هٝهوهصٌٕٞهثُٔو٤جُه
 .ثلأّتِزهصؼذٌهػٖهٜٓجًثسهثاهًثىهثُْٔؼ٢

ه هثُ٘لِهذحى١ُ اٌّم١اطه. هػِْ هأّجصير هٖٓ هّذؼز هػٌضهثُٔو٤جُهػ٠ِ هصْ :
هفيفهدؼاه هثُضق٤ٌْ هٗضجةؼ هٖٓ هًٝجٕ هٝصؼ٤ِٔجصٚ، هػذجًثصٚ هداإٔ هآًثةْٜ ادوثء

هد٤ٖهثُٔق٤ٌٖٔهصلٞم هثصلجمٍ %(عهدجاضجكزهإ٠ُه85)هثلأّتِزهثُض٢هُْهصقونهْٗذز 
هإػجهرهص٤جؿزهدؼاهثُؼذجًثسهُضٌٕٞهأًغٌهصقو٣وثًهٝٝضٞفجً.

هٖٓه هػ٤ِّ٘ز هػ٠ِ هصرذ٤وٚ همتٍ هٖٓ هثُٜ٘جة٤ز هثُٔو٤جُهك٢هصًٞصٚ هصؾ٣ٌخ .ٙ
هثُوًثّز،ه ز هُؼ٤َّ٘ هثُٔو٤جُ هٓ٘جّذز هٖٓ هُِضأًو هٝىُي هثةدضوثة٤ز، هثٌُٔفِز طتح

هٝثُضأًوهٖٓهٝضٞؿهثُضؼ٤ِٔجسهٝثُؼذجًثس.

ه هث٤ٌُْٞٓض٣ٌزهٌىفاءج اٌغ١ىِٛرش٠ح ٌٍّم١اط: حغاب اٝ. هثٌُلجءر صضضٖٔ
 صٞك٤ٌهم جةصهثُ ومهٝثُغذجس،ه٣ٌٖٝٔهصٞض٤ـهىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:
ه هطٌم: هعتط همتٍ هٖٓ هثُٔو٤جُ هصوم هفْجح هصْ هثُ ومه1ثُ وم: )

http://cercor.oxfordjournals.org/search?author1=Christoph+Kayser&sortspec=date&submit=Submit
http://cercor.oxfordjournals.org/search?author1=Christoph+Kayser&sortspec=date&submit=Submit
http://cercor.oxfordjournals.org/search?author1=Christoph+Kayser&sortspec=date&submit=Submit
http://cercor.oxfordjournals.org/search?author1=Christopher+I.+Petkov&sortspec=date&submit=Submit
http://cercor.oxfordjournals.org/search?author1=Nikos+K.+Logothetis&sortspec=date&submit=Submit
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ثُٔ٘رو٢ّ:ه٣ٝا٤ٌهإ٠ُهفْٖهصٔغ٤َهثُٔو٤جُهُِٔضـ٤ٌهثُي١هٗضرِغهدو٤جّٚ،هٝهوهصْه
هثُٔ هدجاضجكزهد٘جءهٝإػوثه هثُٔضـ٤ٌّ، و٤جُهك٢هض ٞءهثلأعطعٌهثُ٘ظ٣ٌَّزهثُٔؼ٤َّ٘زهدٜيث

(هصومه2ُتطتعهػ٠ِهثُٔوج٤٣ِهٝثُوًثّجسهثُْجدوز،هٝهوهّذنهثاشجًرهُيُي،هه
ثُٔق٤ٌٖٔ:هٝهوهّذوشهثاشجًرهإ٤ُٚهػ٘وهػٌضهثُذجفغزهُنرٞثسهد٘جءهثُٔو٤جُ،ه

هُِٝضقونه3ٖٓ هُِٔو٤جُه، هثُض٣َ٤٤ٔز هصْهفْجحهثُووًر هثُٔو٤جُهػ٠ِهه(هًٔج هوًر
هًؽز(ه،هٝصقو٣وهثُٔؾٔٞػض٤ٖهه24ثُض٤٤َٔهد٤ٖهأكٌثههثُؼ٤٘زهصْهفْجحهث٤ُّٞظهه)ه

ثلأػ٠ِهٝثلأهَهٖٓهث٤ُّٞظهعهٝإ٣ؾجههثُلٌٝمهد٤ٖهثُٔضّٞرجسهدجّضنوثّهثمضذجًه
T-testه،ه٣ٌٖٝٔهصٞض٤ـهىُيهك٢هثُؾوٍٝهثُضج٢ُ:هه

 ( ٌحغاب اٌفشٚق ت١ٓ ِرٛعطٟ 3ظذٚي ) 

 ػٍٝ ٚالألً ِٓ اٌٛع١ظدسظاخ الأفشاد الأ

 اٌّعّٛػح

 اٌّرغ١ش

 الألً ِٓ اٌٛع١ظ الأػٍٝ ِٓ اٌٛع١ظ
 اٌذلاٌح ل١ّح "خ"

 ع َ ع َ

 0.000 21.54 2.52 19.75 3.26 27.41 الاذضاْ الأفؼاٌٟ

دجُ٘ظٌهإ٠ُهثُؾوٍٝهثُْـجدنه،هٝدضقـ٤َِهثُو٤ْهثاف جة٤زهثُـٞثًهره٣ضضـه
هدِـشه ه)س( هه٤ٔز ههث21.54إٔ ه٢ٛٝهه٤ٔز ه، هْٓضٟٞههةُز هػ٘و هٓٔجهه0.01ُز ع

هٖٓه هٝثلأه٠ٗ هثلأػ٠ِ هثُٔؾٔٞػض٤ٖ هٓضّٞر٢ هد٤ٖ ههثٍ هكٌم هٝؽـٞه هإ٠ُ ٣اـ٤ٌ
هد٤ٖه هثُض٤٤َٔ هػ٠ِ هدوـوًر ه٣ضٔضغ هثُٔو٤جُ هإٔ هإ٠ُ ه٣ا٤ٌ هٓج هٝٛٞ ه، ث٤ُّٞظ

 ثّـضؾجدجسهأكٌثههثُؼ٤٘زه.

،هٝهوهدِـشهه٤ٔزعهوشٚٔثاخ-أٌفاصْهفْجحهثُغذجسهٖٓهمتٍهفْجحهٓؼجَٓهاٌصثاخ: 
هثُغذجسِه)ٓ َِ ،هٓٔجه٣ا٤ٌهه0.01(،ه٢ٛٝهه٤ٔزههثَُّزهإف جة٤جهًػ٘وهْٓضٟٞه0.83ؼجٓ

هفْجحهٓؼجَٓهثُغذجسهدر٣ٌوزه َّْ ،هٝهوهاٌرعضِ ح إٌظف١َّحإ٠ُهعذجسهثُٔو٤جُعهًٔجهص
هثُغذجسه) َِ ثهػ٠ِهصِومهٝعذجسهثُٔو٤جُ.0.81دِـ شْهه٤ٔزعهػجٓ ًٌ  (،هٓٔجه٣عؼ وُّهٓؤشِّ

َّٞه  ٌ هك٢هصًٞصٚهثُٜ٘جة٤َّزهٖٓهٝهوهص عُ هٓؾٔٞػجسهٖٓهثلأّتِز.ه6ٕهثُٔو٤ج
هٝثفورههص. طش٠محُ ذمذ٠شِ اٌذسظاخِ: هدوًؽز هثُ ق٤قز هثةّضؾجدز صقْخ

ه33ٝثةّضؾجدزهثُنرأهصلٌه،هٝديُيهصٌٕٞهثُوًؽزهثُ ـٌٟهصلٌهٝثُؼظ٠ٔه
 هًؽز.
هه٤جُههاخرثاس اٌّظفٛفاخ اٌّرراتؼح اٌٍّٛٔح )ظْٛ سافٓ(:ه-ه4 هإ٠ُ ٣ٜٝوف
هثّضنوّهثُي هٝهو هثُغوجكز، هأعٌ هٖٓ هثُٔضقًٌر هثُيًجء هثمضذجًثس هأفو هٝٛٞ ًجء،

ثُٔو٤جُهك٢هٛيٙهثُوًثّز،هف٤ظهأٗٚهةه٣ؼضٔوهػ٠ِهثُِـزهك٢هثاؽجدزهػ٤ِٚعهكٜٞهةه
هك٢ه هثلأكٌثه هأهثء هأٓج هصؼ٤ِٔجصٚ، هشٌؿ هك٢ ٍٍ هثص ج ه٤ًِّٞز هإة هثُِـز هػ٠ِ ٣ؼضٔو

١ّهأٝه  ٞ هُعـ ٍَ هٜٓجًرهك٢هثُِـز.ثةمضذجًهٗلْٚهكته٣نضغهلأ١ّهػجٓ
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ػزهػ٠ِهعتعزهٓؾٔٞػجسه)أه٣ٝ36ضٌٕٞهثةمضذجًهٖٓه ٍَّ -ٓ لٞكزهٓٞ
ػ(،هٝصقض١ٞهًَهٓؾٔٞػزهػ٠ِهثع٘ض٢هػاٌرهٓاٌِزهٌٓصذزهك٢ه٤ّجمهٓضوًػه-ح

هثُ ؼٞدز.
٣ٝؼضٔوهثُ٘ؾجؿهك٢هثُٔؾٔٞػزه)أ(هػ٠ِهه٤جُههوًرهثُانصهػ٠ِهإًٔجٍه

هٖٓ هثُ٘ٔظ هٛيث ه٣ضـ٤ٌ هثُٔؾٔٞػز هٜٗج٣ز هٝػ٘و هْٓضٌٔ، هإ٠ُههٗٔظ هٝثفو ثصؾجٙ
ه.ثصؾج٤ٖٛهك٢هٗلِهثُٞهش

عْهصأص٢هثُٔؾٔٞػزه)أهح(هٝصو٤ِههوًرهثُانصهػ٠ِهإهًثىهثلأشٌجٍه
 .ثُٔ٘ل ِزهك٢هٗٔظٍه٢ًِّهٍػ٠ِهأّجُهثةًصذجطهثٌُٔج٢ِّٗه

عٌْهثُضـ٤ٌثسهك٢ه ْهثُوجػورهثُض٢هص ق ٝأٓجهثُٔؾٔٞػزه)ح(هكضؼضٔوهػ٠ِهكٜ 
هص ه٢ٛٝ هٌٓج٤ٗجً، هأٝ هٓ٘رو٤جً هثٌُٔصذرز هثُضل٤ٌٌهثلأشٌجٍ هػ٠ِ هثُلٌه ههوًر ضرِخ

ه ٌَّ ه.ثُٔؾ
هه1987ػذوهثُلضجؿهثُوٌش٢،هٝهوههجّه دضو٤ٖ٘هثةمضذجً،هٝأظٌٜسهثُ٘ضجةؼهصٞكٌُّ

هًٔجه هثُضت٢ٍّٓ، هٝثُ وم هث٤َُ٘ٓ ز، هُلأػٔجً هصذؼجً هُتمضذجً هثُض١َّ٤٤ٔ وم ثُّ ِ
(،هٝىُيه0.86-0.46صٌثٝفشهٓؼجٓتسهثُغذجسهدر٣ٌوزهإػجهرهثُضرذ٤نهٓجهد٤ٖه)

هصْهفْجحهٓؼجَٓهثُغذجسهدر٣ٌوزهثةصْجمهدجُْ٘ذ ٣ٌَّزهثُٔنضِلز،هًٔج عٔ زهُِلتجسهثُؼع
ه(.0.96-0.87ثُوثم٢ِّ،هف٤ظهصٌثٝؿهٓجهد٤ٖه)

هفْجحه همتٍ هٖٓ هثةمضذجً هصِوم هٖٓ هثُضقوُّن هصْ هثُوًثّز هٛيٙ ٝك٢
هٝهوه هثُوًث٢ّّ، هثُضق ٤َ ههًؽجس هدجّضنوثّ هُتمضذجً هثُنجًؽ٢ّ يّ ق   ٔ هثُ صوم

(ه٢ٛٝهه٤ٔزههثُزهإف جة٤جًهٝىُيهػ٘وهْٓضٟٞه0.81ًصذجطه)دِـشهه٤ٔزهٓؼجَٓهثة
 دٔجه٣ا٤ٌهإ٠ُهصومهثةمضذجً.ه0001

هصْهفْجحهعذجسهثةمضذجًهػٖهط٣ٌنهفْجحهٓؼجَٓهأُلج ًٌٝٗذجكه-ًٔج
(ه٢ٛٝه0.73(،هٝهوهدِـشهه٤ٔزهٓؼجَٓهثُغذجسه)30ػ٠ِهثُؼ٤ِّ٘زهث٤ٌُْٞٓض٣ٌزه)ٕ 

هه٤ٔزههثُزّهٝصا٤ٌهإ٠ُهعذجسهثةمضذجً.

 ٔاِط اٌرذس٠ثٝ  )إػذاد اٌثاحصح(.اٌثش - 5
هثُْٔؼ٢ه هُبهًثى هثُ٘ظ٣ٌز هثلأطٌ هضٞء هك٠ هثُذٌٗجٓؼ هإػوثه صْ
هُض٤ٔ٘زه هدٌثٓؼ هإػوثه هص٘جُٝش هثُض٢ هٝمجصز هثُ وه هٛيث هك٠ هثُْجدوز ٝثُوًثّجس
ثاهًثىهثُْٔؼ٢هُوٟهثلأطلجٍهػجٓزهُٝوٟهىٟٝهصؼٞدجسهثُضؼِْهمجصز،هٝىُيه

هٝ هع هثُْٔؼ٢ هثاهًثى هٜٓجًثس هأٗارزهُِٞهٞفهػ٠ِ هإػوثه هػ٠ِ هثُؼَٔ هعْ ٖٓ
ُِضو٣ًخهػ٤ِٜجهك٢هضٞءهٓجهّذنهث٠ُهؽجٗخهم جةصهثلأطلجٍهى١ٝهثضرٌثحه

هثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز.
هٝصْهػٌضٚهػ٠ِهٓؾٔٞػزهٖٓه هثلأ٤ُٝز هثُذٌٗجٓؼهك٢هصًٞصٚ هإػوثه هصْ ٝهو
هثلأميه هٝصْ هثُنجصز، هٝثُضٌد٤ز هثُ٘ل٤ْز هٝثُ قز هثُ٘لِ هػِْ هك٠ ثُٔضن  ٤ٖ
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هْٜ.هدجُٔتفظجسهثُٔووٓزهٓ٘

٣ٜوفهثُذٌٗجٓؼهإ٠ُهصق٤ْٖهٜٓجًثسهثاهًثىهثُْٔؼ٢هُي١ٝههأ٘ذاف اٌثشٔاِط:
هثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زه،هٝىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:

هثُضو٣ًخهثُق٢ْهثُضٌج٢ِٓه. .أه
 ثُضو٣ًخهػ٢ِهثةّضٔجعهلأصٞثسهثُقٌٝفهٝٗروٜجهٓ٘لٌهر.ه .حه
 ثُضو٣ًخهػ٢ِهثةّضٔجعهلأصٞثسهثُقٌٝفهٝٗروٜجهك٢هًِٔجس.ه .ػه
 خهػ٢ِهثةّضٔجعهٌُِِٔجسهٝٗروٜج.ثُضو٣ً .هه
 ثُضو٣ًخهػ٢ِهثُضقوطهدجّضنوثّهؽَٔهه ٤ٌرهٝط٣ِٞز. .ٙه
 ثُضو٣ًخهػ٢ِهثلأُؼجحهثُِـ٣ٞز. .ٝه

هثُْٔؼ٢ه هثاهًثى هػ٠ِ هثا٣ؾجد٢ هثلأعٌ هٖٓ هثُضقْٖ هُيُي ه٣ٌٕٞ ٓٔج
 ٝثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤ز.ه

ه٣ٝ٘وْْهثُذٌٗجٓؼهثُضو٣ًذ٢هإ٠ُهعتطهٌٓثفَهًٔجه٢ِ٣:ه
هأٝةً:هٌٓفِزهثُض٤ٜتز.

هج٤ٗجً:هٌٓفِزهثُض٣ٌٖٞ.ع
ع:هٌٓفِزهثاٜٗجء. هعجُغج

ِحر٠ٛاخ اٌثشٔاِط: ٠رىْٛ اٌثشٔاِط ِٓ أٔشطح ٌٍرذس٠ة ٌر١ّٕح 
 الإدسان اٌغّؼٟ ٌذٜ رٚٞ اضطشاب اٌّؼاٌعح اٌغّؼ١ح وّا ٠ٍٝ:

هٓغه ٝٛٞاٌرذس٠ة اٌحغٟ اٌرىاٍِٟ:  هثُغتعز هٗٔجىػهثةٗضذجٙ ٣ٜوفهث٢ُهثّضنوثّ
هثة هثُذ ١ٌ، ه)ثةٗضذجٙ هُض٣ٌٖٞهدؼضٜج هثُْٔؼ٢( هثةٗضذجٙ هف٢ًٌ، هث٢ُِْٔ ٗضذجٙ

  ٣ٌٖٝٔهصٞض٤قٜجهًٔجه٢ِ٣ه:، ط٣ٌوزهثةٗضذجٙهثُضٌج٢ِٓ
ثُضتتو٣ًخهػِتت٢هثةٗضذتتجٙهثُذ تت١ٌ:هٝٛتتٞه٣ٜتتوفهثُتت٢هصتتو٣ًخهثُرلتتَهى١ٝه (1

ثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْتٔؼ٤زهػِت٠هثُض٤٤ٔتَهثُذ ت١ٌهُلأشت٤جءهكت٢هد٤تضتٚهثٌُٔة٤تز،ه
َهٓتتٖهأؽتتَهص٤ٔ٘تتزهثةٗضذتتجٙهثُذ تت١ٌهٝصتتوػ٤ْهثُٔؼتتٍَثسهثُذ تت٣ٌزهكتت٢هد٤تتتزهثُل تت

ُو٣ٚ،هٌُِٝٔآرهأ٤ٔٛزه٤ًِّٞزهْٓجػورهك٢هثُضتو٣ًخهػِت٠هثُض٤٤ٔتَهثُذ ت١ٌ،هف٤تظه
ه٣وقهثُرلَهٝثُٔوًحهأٓجّهثٌُٔآره٣ٝوّٞهثُٔوًحهدضو٣ًخهثُرلَ.

ثُضو٣ًخهػ٢ِهثةٗضذجٙهث٢ُِْٔهثُق٢ًٌ:هٝٛٞه٣ٜوفهإ٢ُهإفْجُهثُرلَه (2
ُض٢ه٣نٌػهٜٓ٘جهأصٞثسهثُقٌٝفهدٔنجًػهثلأصٞثسهٖٓهمتٍهثُِِٔهُلأٓجًٖهث

ه،هٝدجُضج٢ُهكئٗٚه٣وػْهصو٣ًذجسهثُض٤٤َٔهثُْٔؼ٢هٝثُذ ١ٌه٣َُجهرهًلجءرهثُضو٣ًخ.
ثُضو٣ًخهػ٠ِهثةٗضذجٙهثُْٔؼ٢:ه٣ٜٝوفهثُضو٣ًخهإ٠ُهإٔه٤ٔ٣َهثُرلَهد٤ٖه (3

هٝث٥ةسه هثُٔٞثصتس هّٝٝجةَ هثُق٤ٞثٗجس هًأصٞثس هدٚ هثُٔق٤رز ثلأصٞثس
ّهثُقجّٞحهٝىُيهدٜوفهص٤ٜتزهثُرلَهُِض٤٤َٔهد٤ٖهٝثاْٗجٕه..هثُل،هٝىُيهدجّضنوث
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 أصٞثسهثُقٌٝفهٝثٌُِٔجسهك٤ٔجهدؼو.

ً : اٌرذس٠ة ػٍٟ الاعرّاع لأطٛاخ اٌحشٚف ٚٔطمٙا ِٕفشدج: ٝهوهصْٔههشا١ٔا
هعْه هثُقٌفهٌٓضٞح، هػ٠ِ هصقضٟٞ هصًٞر هثُٜؾجة٤ز هثلأصٞثس هصٞسهٖٓ ٌَُ

ه٣ؼٌضهثُقٌٝفهٓ قٞدزهدجُ ًٞرهٝثٌُضجدزهٝثُ٘رنه.

٣٘وْْهث٢ُهاٌرذس٠ة ػٍٟ الاعرّاع لأطٛاخ اٌحشٚف ٚٔطمٙا فٟ وٍّاخ: شاٌصاً : 
 عتعزهأٛوثفه٢ٛٝهًٔجه٢ِ٣:

هثٌُِٔجس:ه .1 هدوث٣ز هك٢ هٝٗروٜج هثُقٌٝف هلأصٞثس هثةّضٔجع هػ٢ِ ثُضو٣ًخ
هدوث٣زه هك٢ هثُقٌف هصٞس هإ٢ُ هثةّضٔجع هػ٢ِ هثُرلَ هصو٣ًخ هإ٢ُ ٣ٜوف

هثُ هدوث٣ز همتٍهػٌضهثُقٌفهٌٓضٞحهك٢ هٖٓ هىُي ه٣ٝضْ هٓغهثٌُِٔز، ٌِٔز
هصٞسهٝصًٞرهثٌُِٔز.ه

هثٌُِٔجس:ه .2 هّٝظ هك٢ هٝٗروٜج هثُقٌٝف هلأصٞثس هثةّضٔجع هػ٢ِ ثُضو٣ًخ
هّٝظه هك٢ هثُقٌف هصٞس هػ٢ِ هثُضؼٌف هػ٢ِ هثُرلَ هصو٣ًخ هث٢ُ ٣ٜوف
هٓغه هثٌُِٔز هىُيهٖٓهمتٍهػٌضهثُقٌفهٌٓضٞحهك٢هّٝظ ه٣ٝضْ ثٌُِٔز،

هصٞسهٝصًٞرهثٌُِٔز.ه
ك٢هآمٌهثٌُِٔجس:ه٣ٜوفههثُضو٣ًخهػ٢ِهثةّضٔجعهلأصٞثسهثُقٌٝفهٝٗروٜج .3

ث٢ُهصو٣ًخهثُرلَهػ٢ِهثُضؼٌفهػ٢ِهصٞسهثُقٌفهك٢هآمٌهثٌُِٔز،ه٣ٝضْه
ىُيهٖٓهمتٍهػٌضهثُقٌفهٌٓضٞحهك٢هآمٌهثٌُِٔزهٓغهصٞسهٝصًٞره

هثٌُِٔز.ه

ٝٛٞه٣٘وْْهث٢ُهٛوك٤ٖهًة٤٤ْ٤ٖههساتؼاً: اٌرذس٠ة ػٍٟ الاعرّاع ٌٍىٍّاخ ٚٔطمٙا:
 : ٝٛٔجهًٔجه٢ِ٣

ػ٢ِهثُض٤٤َٔهد٤ٖهثٌُِٔجسهثُٔضاجدٜزهك٢هثُْؾغهأٝه٣ٜوفهث٢ُهصو٣ًخهثُرلَه .1
هٓغهصٞسهٝصًٞره هىُيهٖٓهمتٍهػٌضهثٌُِٔجسهٌٓضٞدز ه٣ٝضْ ثُضول٤ز،

هثٌُِٔجس.
هدجُقيفه .2 هصـ٤٤ٌهأٝضجعهأصٞثسهثُقٌٝفهك٤ٜج ثُضو٣ًخهػ٢ِهثٌُِٔجسهدؼو

هٝثةدوثٍهٝثاضجكز.

ث٢ُههٝٛٞه٣٘وْْهخاِغاً: اٌرذس٠ة ػٍٟ اٌرحذز تاعرخذاَ ظًّ لظ١شج ٚط٠ٍٛح:
 : ٛوك٤ٖهًة٤٤ْ٤ٖهٝٛٔجهًٔجه٢ِ٣

صو٣ًخهثُرلَهػ٢ِهثةّضٔجعهُِؾَٔهٝصٌه٣وٛجهّٞثءهًجٗشهؽَٔهه ٤ٌرهأٝه .1
هط٣ِٞز.

هدجُقيفه .2 هك٤ٜج هثٌُِٔجس هأٝضجع هصـ٤٤ٌ هدؼو هٝصٌه٣وٛج هثُؾَٔ هػ٢ِ ثُضو٣ًخ
هٝثادوثٍهٝثاضجكز.ه
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 :٣ٜٝوفهإ٢ُهصو٣ًخهثُرلَهػ٢ِهٓجه٢ِ٣عادعاً: اٌرذس٠ة ػٍٟ الأٌؼاب اٌٍغ٠ٛح: 
هإػجهره .1 هػ٠ِ هصو٣ًخهثُرلَ هصٜوفهإ٠ُ ه٢ٛٝ هُِؾَٔ: هثُ ٞص٢ هثُضو٤ْْ ُؼذز

هػ٠ِه٣ٝيًٌه هأٓجٓٚ هًِٔز هإ٠ُهًَ ه٣ٝا٤ٌ هثُض٢ه٣ْٔؼٜج ٗرنهًِٔجسهثُؾَٔ
ه٣ٌٟه هًٔج هثُرلَ، هأٓجّ هٓؼٌٝضز هص قهصًٞر هؽِٔز هًَٝ هًِٔجصٜج، ػوه
هدؾَٔهٖٓهًِٔض٤ٖه هٝصذوأ هًِٔجصٜج، هٓغهثُ ٞسهعْهػوه ٤ًقهصضؾٔغهًِٔجصٜج

ه٠ُهعتطهًِٔجس.ٝصٞةهًإ
هدر٣ٌوزه .2 هثُرلَ هصو٣ًخ هإ٠ُ هصٜوف ه٢ٛٝ هٌُِِٔجس: هثُ ٞص٢ هثُضو٤ْْ ُؼذز

ثُِؼخهػ٠ِهصو٤ْْهثٌُِٔجسهإ٠ُهٓورؼ٤ٖهٖٓهمتٍهّٔجػٜجهًٝن٣زهصًٞٛج،ه
هأٓجٓٚه هٌٝٓضٞدز هٓؾٔؼز هثٌُِٔز هثُرلَ ه٣ْٔغ هإٔ هًٝٝػ٢ هعتطهٓوجطغ، عْ

ه هٓورؼز،هًٔج ه٣ٌٝثٛج صٜوفهٓ قٞدزهد ًٞصٜجه)مٌٝفهٓغت(هعْه٣ْٔؼٜج
إ٢ُهصو٣ًخهثُرلَهػ٠ِهصو٤ْْهثٌُِٔجسهإ٠ُهأصٞثسهثُقٌٝفهثٌُٔٞٗزهُٜج،ه
ٝإهًثىهإٔهثٌُِٔجسهصضٌٕٞهٖٓهػوههٖٓهأصٞثسهثُقٌٝفهثُٜؾجة٤ز،هٝٗرنه
هدٌِٔجسهٖٓهصٞص٤ٖه هًٝٝػ٠هثُذوء هٝىًٌهػوهٛج، هثلأصٞثسهٓ٘ل ِز ٛيٙ

هًضٌٞس(.ه–٣و(هعْهثلأطٍٞه)ف جٕهه–)مِه
ه .3 هإ٠ُ هٝصٜوف هثلأصٞثس: هصؾ٤ٔغ هصٞص٤ٖهُؼذز هًدظ هػ٠ِ هثُرلَ صو٣ًخ

ُٝوه٣أًَ(،هعْهصو٣ًذٚهػ٢ِهًدظهعتطهه–٣أًَهه–ٌُِٔض٤ٖهٌٓٞٗجهًؽِٔزه)ُٝوه
ًِٔجس،هًٝيُيهثُضو٣ًخهػ٠ِهًدظهصٞص٤ٖهُقٌك٤ٖهٛؾجة٤٤ٖهٌٓٞٗجهًِٔجسه

٣و(هٝثُ٘رنهدٜج،هعْهصْهثُضو٣ًخهػ٠ِهًدظهعتطهه–فو٤و٤زهُٜجهٓؼ٠٘ه)مِه
هًِٔج هٌٓٞٗج هٛؾجة٤ز هأفٌف هُغتعز هثُ ٞسهأصٞثس همتٍ هٖٓ هٝىُي س،

 ٝثُ ًٞرهٝثةفْجُهث٢ُِْٔهف٢ًٌ.

 الإطاس اٌضِٕٝ ٌٍثشٔاِط:
أّجد٤غه،هدٞثهغهأًدغهه9(هؽِْزهك٢هٓوره٣34ضٌٕٞهثُذٌٗجٓؼهثُضو٣ًذ٢هٖٓه)ه   

(ههه٤وز،هأٓجهثُؾِْزهثُؾٔجػ٤زه40ه-ه30ؽِْجسهأّذٞػ٤جً،هٝٓورهثُؾِْزهثُلٌه٣زه)
ه(ههه٤وز.40كضذِؾهٓوصٜٔجه)

ه
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 ط اٌذساعح ِٕٚالشرٙأرا 
 اٌفشع الاٚي :

ٚٔظٗ : " ذٛظذ فشٚق راخ دلاٌح إحظا ١ح ت١ٓ ِرٛعطٟ سذة الأطفاي رٚٞ 
اضطشاب اٌّؼاٌعح اٌغّؼ١ح فٟ اٌم١اع١ٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثؼذٞ ٌّم١اط الإدسان 

 اٌغّؼٟ تّىٛٔاذٗ اٌفشػ١ح ، ٚرٌه فٟ اذعاٖ اٌم١اط اٌثؼذٞ."
دجسهثُؼ٤ِّ٘زهثُضؾ٣ٌذ٤زهػ٠ِهٓو٤جُهُِٝضقونهٖٓهصقزهٛيثهثُلٌضهػُٞؾشهثّضؾج

ثاهًثىهثُْٔؼ٢هدأدؼجهٙهثُلٌػ٤زهدجّضنوثّهثمضذجًه٣ٌٌِْٕٝٞهُِؼ٤٘جسهثٌُٔصذرز،ه
ه٣ٌٖٝٔهإٔهٗٞضـهىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:

 (4ظذٚي)
ّٞ zل١ّح " ّٟ ٚاٌثؼَْذ  " ٌذلاٌح اٌفشٚق ت١ٓ سذة دسظاخ اٌم١اع١ٓ اٌمثٍَْ

 ّؼٟػٍٝ الأتؼاد اٌفشػ١ح ٌّم١اط الإدسان اٌغ

 ػذد اٌشذة اٌّرغ١ش
ِرٛعظ 

 اٌشذة

ِعّٛع 

 اٌشذة

ل١ّح 

"Z" 
 اٌذلاٌح

إدسان ععغ ٚذمف١ح  .1

 اٌىٍّاخ

 36 4.50 8 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.007 2.714

 - - 2 اٌشذة اٌّرؼادٌح

إدسان أطٛاخ اٌحشٚف  .2

 ِٕفشدج

 55 5.50 10 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.004 2.919

 - - 0 اٌشذة اٌّرؼادٌح

إدسان ذمغ١ُ اٌعًّ إٌٟ  .3

 وٍّاخ

 44 5.50 8 اٌشذة اٌّٛظثح

 11 5.50 2 اٌشذة اٌغاٌثح 0.048 1.897

 - - 0 اٌشذة اٌّرؼادٌح

إدسان ذمغ١ُ اٌىٍّاخ  .4

إٌٟ ِماطغ أٚ أطٛاخ 

 ِٕفشدج

 45 5 9 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.006 2.739

 - - 1 اٌشذة اٌّرؼادٌح

إدسان ذشو١ة الأطٛاخ  .5

 ِغ تؼضٙا ِشذثح

 45 5 9 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.003 3.00

 - - 1 اٌشذة اٌّرؼادٌح

إدسان اٌىٍّاخ ػٕذ ذغ١١ش  .6

 أطٛاخ اٌحشٚف ف١ٙا

 28 4 7 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.014 2.460

 - - 3 ؼادٌحاٌشذة اٌّر

اٌذسظح اٌى١ٍح ٌّم١اط الإدسان 

 اٌغّؼٟ

 55 5 10 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.005 2.823

 - - 0 اٌشذة اٌّرؼادٌح

هٝدٌٔثؽؼزهثُو٤ْهثُٞثًهرهدجُؾوٍٝهثُْجدن،هْٗضر٤غهإٔهْٗضنِصهٓجه٢ِ٣:
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 تإٌغثح ٌٍذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط :
ُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُو ذ٢ِّْهٝثُذ ؼْو١ّهُلأطلجٍه هُوةُزهثZدِـشهه٤ٔزه ه

(،ه٢ٛٝه2.823(هك٢هثُوًؽزهث٤ٌُِزهُِٔو٤جُه)10ثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
هػ٘وهْٓضٟٞه) (عهف٤ظهفونهؽ٤ٔغهأكٌثههثُؼ٤٘زهصقْ٘جه0.01ًه٤ٔزههثُزهإف جة٤جً

هك٢هثُوًؽزهث٤ٌُِزهُِٔو٤جُ.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ الأٚي:
ُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُو ذ٢ِّْهٝثُذ ؼْو١ّهُلأطلجٍه هُوةُزهثZدِـشهه٤ٔزه ه

(،ه٢ٛٝهه٤ٔزههثُزه2.714(هػ٠ِهثٌُٕٔٞهثلأٍٝه)10ثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
هػ٘وهْٓضٟٞه) (عهف٤ظهفونهعٔج٤ٗزهأطلجٍهٖٓهثُٔؾٔٞػزهصقْ٘جه0.01ًإف جة٤جً

ه٢ٛٝه هؽجءسهًصذض٤ٖهٓضؼجهُض٤ٖ، هد٤٘ٔج هثٌُِٔجسهع هإهًثىهّؾغهٝصول٤ز ك٢ههًؽز
هُْهصقووجهصقْ٘جً.هثُض٢

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌصأٟ:
 هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُو ذ٢ِّْهٝثُذ ؼْو١ّهُلأطلجٍهZٝدِـشهه٤ٔزه ه

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ ه)10ثُٔاج٤ًًٖ هثُغج٢ٗ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ هه٤ٔزه2.919( ه٢ٛٝ ،)
ه) هْٓضٟٞ هػ٘و هإف جة٤جً هك٢ه0.01هثُز ً هصقْ٘ج هثُٔاج٤ًًٖ هؽ٤ٔغ هف٤ظهفون (ع

هٞثسهثُقٌٝفهٓ٘لٌهر.هًؽزهإهًثىهأص

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌصاٌس:
هههههههههههههه ه  هه٤ٔز هٝثُذ ؼْو١ّهZؽجءس هثُو ذ٢ِّْ هثُو٤ج٤ّٖ هد٤ٖ هثُلٌٝم هُوةُز  

(،ه٢ٛٝه1.897(هػ٠ِهثٌُٕٔٞهثُغجُظه)10ُلأطلجٍهثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
هْٓضٟٞه) هػ٘و هإف جة٤جً ههثُز هك٢ه0.01ه٤ٔز ً هصقْ٘ج هأطلجٍ هف٤ظهفونهعٔج٤ٗز (ع

ؽزهإهًثىهصو٤ْْهثُؾَٔهإ٢ُهًِٔجسهعهد٤٘ٔجهؽجءسهًصذضجٕهِّذ٤ضجٕ،هٛٔجهثُِضجٕههً
 ُْهصقووجهصقْ٘جً.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌشاتغ:
هههههههههههههههه ه  هه٤ٔز هٝثُذ ؼْو١ّهZؽجءس هثُو ذ٢ِّْ هثُو٤ج٤ّٖ هد٤ٖ هثُلٌٝم هُوةُز  

ه(،ه2.739٢ٛٝ(هػ٠ِهثٌُٕٔٞهثٌُثدغه)10ُلأطلجٍهثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
(عهف٤ظهفونهصْؼزهأكٌثههٖٓهثُٔاج٤ًًٖه0.01ه٤ٔزههثُزهإف جة٤جًهػ٘وهْٓضٟٞه)

هد٤٘ٔجه هع هأٝهأصٞثسهٓ٘لٌهر هثٌُِٔجسهإ٢ُهٓوجطغ هإهًثىهصو٤ْْ ًهك٢ههًؽز صقْ٘ج
هؽجءسهًصذزهٝثفورهٓضؼجهُز.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌخاِظ:
هههههههههههههههههه ه  هه٤ٔز هZؽجءس هثُو ذ٢ِّْ هثُو٤ج٤ّٖ هد٤ٖ هثُلٌٝم هُوةُز ٝثُذ ؼْو١ّه 

(،ه٢ٛٝه3.00(هػ٠ِهثٌُٕٔٞهثُنجِٓه)10ُلأطلجٍهثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
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(عهف٤ظهفونهصْؼزهأكٌثههٖٓهثُٔاج٤ًًٖه0.01ه٤ٔزههثُزهإف جة٤جًهػ٘وهْٓضٟٞه)
صقْ٘جهًك٢ههًؽزهإهًثىهص٤ًٌخهثلأصٞثسهٓغهدؼضٜجهٌٓصذزهعهد٤٘ٔجهؽجءسهًصذزه

هٝثفورهٓضؼجهُز.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌغادط:
 هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُو ذ٢ِّْهٝثُذ ؼْو١ّهُلأطلجٍهZجءسهه٤ٔزه هؽهه

(،ه٢ٛٝهه٤ٔزه2.460(هػ٠ِهثٌُٕٔٞهثُْجهُه)10ثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
ه) هْٓضٟٞ هػ٘و هإف جة٤جً هثُٔاج٤ًًٖه0.01هثُز هٖٓ هأكٌثه هّذؼز هفون هف٤ظ (ع

عهد٤٘ٔجهؽجءسهصقْ٘جهًك٢ههًؽزهإهًثىهثٌُِٔجسهػ٘وهصـ٤٤ٌهأصٞثسهثُقٌٝفهك٤ٜجه
هعتطهًصخهٓضؼجهُز.
ؼهك٢هًكغههًؽزهثاهًثىهثُْٔؼ٢هحغاب ٔغثح اٌىغة  ٓ ٗج :هُِضأًوهٖٓهكؼج٤ُ زهثُذٌ 

هصْهفْجحهْٗذزهثٌُْخهثُٔؼوٍعهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:
ه ههBlakeْٗذزهثٌُْخهثُٔؼوٍهُذ٤ِيه

 

 ّٟ ٍِ  ح١س: ط = اٌّرٛعظ اٌحغاتٟ ٌٍّعّٛػح فٟ اٌم١اط اٌمثَْ
ّٞ ص= اٌّرٛ          عظ اٌحغاتٟ ٌٍّعّٛػح فٟ اٌم١اط اٌثؼَْذِ

ه(75،ه2000)ػتّ،د = اٌذسظح إٌٙا ١ح اٌؼظّٝ ٌٍّم١اط                    
هثُوًثّزه هٛيٙ هك٢ هثُْٔضنوّ ؼ  ٓ ٗج هُِذٌ  هثُٔؼوٍ هثٌُْخِ هْٗذزع هدِـ شْ ٝهو

عهٓٔجهBlake(هًٔجهفوهٙهد٤ِيه1.2،هٝٛٞهأػ٠ِهٖٓهثُقوهثلأه٠ٗهُِلجػ٤ِزه)1.42
ؼهك٢هًكغههًؽزهثةهًثىهثُْٔؼ٢هُوٟهأكٌثههثُؼ٤ِّ٘زه،ه٣ؤًوهػ٠ِه  ٓ ٗج كجػ٤ِزهثُذٌ 

 ٝٛيثهٓجه٣قونهصقزهثُلٌضهثلأٍٝهُِوًثّز.
َّْ اٌفشع الأٚي لذ ذحمك؛ ح١س حمك  ِّا عثك ٔغرط١غ اٌمٛي إ

 الأطفاي اٌّشاسو١ٓ فٟ اٌثشٔاِط ذحغٕاً فٟ دسظح الإدسان اٌغّؼٟ.
ػممذج ٔمماط ٔٛسد٘مما ػٍممٝ ٠ّٚىمٓ ذفغمم١ش ٔرما ط ٘ممزا اٌفمشع فممٟ ضمٛء  

 إٌحٛ اٌراٌٟ:
 .Troia, G., & Whiteny, Sصضلتنهٛتيٙهثُ٘ض٤ؾتزهٓتغهٗضتجةؼههًثّتزه

 ,.,E Veuillet،هٝهًثّتتتزههSeward, C. ,2009،هٝهًثّتتتزهه2003,
. ,2007Collet, L., & Van, H-Thai, .Ecalle, J., Magnan, Aف٤تظه

صٞصتتِشهٗضتتجةؼهٛتتيٙهثُوًثّتتجسهإُتت٠هكؼج٤ُتتزهثُضتتومَهثُٔذٌتتٌهٓتتٖهمتتتٍهدتتٌثٓؼه
ثُضتتتو٣ًخهثُٔووٓتتتزهُقتتتجةسهثضتتترٌثحهثُٔؼجُؾتتتزهثُْتتتٔؼ٤زهكتتت٢هص٤ٔ٘تتتزهٜٓتتتجًثسه

هثاهًثىهثُْٔؼ٢هُو٣ْٜ.
٣ٝؤًوهأٗ جًهٗظ٣ٌزهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهػ٠ِهإٔهثاهًثىهثُْٔؼ٢ه٣ٌٔتٖهه
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ر٤ظهدٌثٓؼهٝأٗارزهٝصو٣ًذجسهٓ٘جّذزهُذؼاهصر٣ٌٞٙهُوٟهثلأطلجٍ،هإىثهٓجهصْهصن
ٜٓجًثسهٝػ٘جصٌهثاهًثىهثُْٔؼ٢هداٌَه٣٘جّخهثٌُٔفِتزهثُؼ٣ٌٔتزهثُضت٢هٝصتَه

هإ٤ُٜجهثلأطلجٍهٝثُض٢هصْجػوهػ٠ِهًكغههثُووًرهثُلُٞٗٞٞؽ٤زهُوٟهثلأطلجٍ.ه
 (Khamis, V. ,2009,10) 

ٝصؼضذتتٌهٓؼظتتْهثُضتتو٣ًذجسهثُضتت٢ههتتوٓشهكتت٢هثُذٌٗتتجٓؼهصتتوٟهُٔتتجهىًتتٌٙههه
ًهٗظ٣ٌزهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز،هف٤ظهصْهثُضنر٤ظهلأٗارزهثُضو٣ًخهدؼ٘ج٣ز،هًٔجهأٗ ج

هًجٕهثُضو٣ًخهٌٓغلجهٝشجٓتهُٜٔجًثسهثاهًثىهثُْٔؼ٢هثُٔ٘جّذزهُلأطلجٍ.ههه
ٝصا٤ٌهٛيٙهثُ٘ض٤ؾزهإ٠ُهٗٔٞهٜٓجًثسهثلأطلجٍهثُي٣ٖهصِوٞثهثُضو٣ًخه،هكوتوههه

ثسهثاهًثىهثُْتٔؼ٢هأصذـهثلأطلجٍهػ٠ِههًث٣زهًذ٤تٌرهػتٖه٤ًل٤تزهثّتضنوثّهٜٓتجً
ػ٠ِهٌّٙاساخ ذمغ١ُ اٌىٍّاخ إٌٝ ِماطؼٙا اٌظٛذ١ح أع٘جءهثُوٌثءرهعهكجّضنوثْٜٓه

ّذ٤َهثُٔغجٍههوهّجػوْٛهػِت٠هٓؼٌكتزهإٔهثٌُِٔتجسهصضٌتٕٞهٓتٖهٓوتجطغ،هٝثُٔوتجطغه
صضٌتتٕٞهٓتتٖهك٤ٗٞٔتتجس،هٝإٔهٌُتتَهًِٔتتزهفتتوٝهثهّتتٔؼ٤زهصتتٞص٤زعهٓٔتتجهثٗؼٌتتِهػِتت٠ه

هُّٜٞزهصؼجِْٜٓهٓؼٜج.
إدسان ذمغ١ُ اٌعًّ إٌمٟ  ،هإدسان أطٛاخ اٌحشٚف ِٕفشدجأٓجهٜٓجًص٢ههه

كوتتوهفلَصتتجهثُضت٤ٓتتيهػِتت٠هثُضؼتتٌفهػِتت٠هثٌُِٔتتجس،هػتتٖهط٣ٌتتنهثُٔؼجُؾتتزههوٍّمماخ
ثُلُٞٗٞٞؽ٤تتتزهثُضٔغ٤ِ٤تتتزهٌُِِٔتتتزهثٌُٔضٞدتتتزهعهٝىُتتتيهٓتتتٖهمتتتتٍهثُضق٣ٞتتتَهثُنرتتت٢ه
ثُ ٞص٢،هف٤ظه٣ضْهًدظهثُقتٌفهدجُ تٞسهثُٔٞثكتنهُتٚ،هٝدتضْهصؾ٤ٔتغهثلأصتٞثسه

ُِٞصٍٞهإ٠ُهثٌُِٔز،هٝٛيثهٓٔجهّجػوْٛهػِت٠هظٜتًٞهثلأٝصٞٓجص٤ٌ٤تزهكت٢ههثُٔضضج٤ُز
هًدظهثلأصٞثسهٓغهدؼضٜجهثُذؼا.

ٛيثهكضتهًػٖهػوههٖٓهثُ٘وجطهثُض٢هصضتٜٔ٘جهثُذٌٗتجٓؼهٝثُضت٢ههتوهصٌتٕٞهّتذذجهً
هك٢هثُضقْٖهك٢ههًؽزهثاهًثىهثُْٔؼ٢هٝىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:

مض٤جًهٛتيٙهثُل٤٘تجسهدر٣ٌوتزهعهف٤ظهصْهثهذٕٛع اٌف١ٕاخ ٚالأٔشطح اٌّغرخذِح .1
ٓٞضٞػ٤زهصؼضٔوهػ٠ِهأِّهػ٤ِٔزهٝأطٌهٗظ٣ٌزهٓضؼوهره،هٝىُيهػ٠ِهثُ٘قٞه

هثُضج٢ُ:
ثُ٘ٔوؽزه:هف٤ظهصْهٗٔيؽزهًَهٗاجطهصتْهصوو٣ٔتٚهُلأطلتجٍ،هٓٔتجهّتجْٛهكت٢ه .أه

هثّض٤ؼجحهثُضت٤ٓيهُٜٔجًثسهثاهًثىهثُْٔؼ٢.
ز،ههتتوهثّتتضنوثّهثُذجفغتتزهُل٤٘تتجسهُِٔٔجًّتتزهثُٔٞؽٜتتزهٝثُٔٔجًّتتزهثُْٔتتضوِ .حه

هّجْٛهداٌَهًذ٤ٌهك٢هإصوجٕهثلأطلجٍهلأٗارزهصو٤ْْهثلأصٞثسهٝهٓؾٜج.ه
هثُْٔؤ٤َُّٝزه .ػه هص٤ٔ٘ز هٖٓ هدٚ ه٣ْْٜ هدٔج هثُضؼج٢ّٗٝ: هثُضؼُِّْ هأِّٞح ثّضنوثّ

هٝثُؼَٔه هثُضؼجٕٝ ٝؿ عً ه هٝص٤ٔ٘ز هثُٔاج٤ًًٖ، هُوٟ هٝثُؾٔجػ٤َّز ثُلٌه٣َّز
هث هآًثء هٝثفضٌثّ هإ٠ُهصذجهٍهثلأكٌجً، هدجاضجكز هد٤ْٜ٘ ٥م٣ٌٖ،هثُؾٔجػ٢ّ

ه٣ٍٝجهرهثُووًرهػ٠ِهثُضؼذ٤ٌهػٖهثُيثس.
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هثٌُثؽؼز: .هه هػ٠ِه ثُضـي٣ز هثُضو٣ًخ هك٢ هػظ٤ٔز هأ٤ٔٛز هثٌُثؽؼز ُِضـي٣ز
ثُٜٔجًثسه،هٝةه٤ّٔجهٓغهفجةسهى١ٝهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زه،هإىه
هثُض٢ه هٝثُضؼو٣َ هٝثُضقٌْ هثُضذظ هػ٤ِٔجس هك٢ هٜٝٓٔز هض٣ًٌٝز أٜٗج

ه٣عه هٓٔج هثُؼ٤َِّٔزهصٌثكنهٝصؼوخهػ٤ِٔجسهثُضو٣ًخهع هكجػ٤ِز هك٢ه٣ٍجهر ْْٜ
ه. ثاًشجه٣َّز

هثَُِّؼِخهك .ٙه عّ هثّضنوث ْٜ ه٣عْ هثُضو٣ًخهثُٔووّهُلأطلجٍثَُِّؼِخ: هكؼٖه٢هكؼج٤ُز ،
هكؼِٚه هًٝهٝه هثُرلَهػ٠ِهثًضاجفهفوٝهٙ ط٣ٌنهثُِؼخه٣ٌٖٔهْٓجػور
هثّضؼوثهٙه هةًضاجف هدجُلٌصز هثُرلَ هٝص٣َٝو هث٥م٣ٌٖ، هٖٓ ٝصٞهؼجصٚ

هْٝٓجػور هثُٜٔٔجس، ثُرلَهػ٠ِهثُضوًحهػ٠ِهٜٓجًثسهثاهًثىههلأهثء
ه(Khamis, V. ,2009,12) ههههثُْٔؼ٢هداٌَهش٤نهٝٓٔضغهُلأطلجٍ.

ثُْٔتتتضٌٔهػِتتت٠هثُقتتتٞثًهثُوتتتجةْهدتتت٤ٖههأعمممٍٛب إٌّالشمممح ٚاٌرشمممع١غًٔتتتجهإٔه .2
ثُٔاج٤ًًٖهٝد٤ٖهثُذجفغزهّجْٛهداتٌَهٝثضتـهكت٢ه٣ٍتجهرهعوتزهثُٔاتج٤ًًٖهكت٢ه

٥م٣ٌٖه،هٝدجُضج٢ُه٣ٍجهرههوًصْٜهأٗلْْٜه،ه٣ٍٝجهرههوًصْٜهػ٠ِهثةٗوٓجػهٓغهث
هػ٠ِهثُضؼذ٤ٌهػٖهأكٌجًٛـْه،هٝآًثةْٜه،هٝٓاـٌتصْٜ.

دتت٤ٖهثُٔاتتج٤ًًٖه،هٝإصجفتتزهثُلٌصتتزههٔشممش سٚغ اٌحممة ٚاٌّممٛدج ٚاٌرؼمماْٚ .3
ُضذتتجهٍهثُنذتتٌثسه،هٝثُضوذتتَهؿ٤تتٌهثُٔاتتٌٝطهُِٔاتتج٤ًًٖهدتتجمضتفهّتتٔجصْٜه

اج٤ًًٖهدٞضٞؿهثُان ٤زه،هدجاضجكزهإ٠ُهص٤ٜتزهثُٔ٘جكهثا٣ؾجد٢هُضؼذ٤ٌهثُٔ
ٝصٌثفزهػٖهأٗلْْٜهٝػٖهآًثةْٜههٕٝهثُنٞفهٖٓهثُ٘ووهأٝهصٞؽ٤تٚهثُِتّٞهأٝه
مٌٝػهٓجه٣وًٝههثمَهثُؾِْجسهٖٓهفٞثًهإ٠ُهأكٌثههآم٣ٌٖه،هًَهىُيهّجػوه
ػ٠ِه٣ٍجهرههثكؼ٤زهثُٔاج٤ًًٖهًٝؿذضْٜهك٢هثةّتضٌٔثًهكت٢هفضتًٞهؽِْتجسه

هثُذٌٗجٓؼه.ه
ُذٌٗتتجٓؼهإُتت٠هٓتتجهصضتتٔ٘ٚهٓتتٖه:ههتتوهصؼتتَٝهكؼج٤ُتتزهثهِشاػمماج اٌفممشٚق اٌفشد٠ممح .4

ثٌُٔٝٗتتزهٝثُض٘تتٞعهك٤ٔتتجه٣ووٓتتٚهٓتتٖهصتتو٣ًذجسهٝأٗاتترزهدق٤تتظهصضقوتتنهثُلجةتتوره
هُؾ٤ٔغهثُٔاج٤ًًٖهدجمضتفهثٌٓجٗجصْٜهٝثصؾجٛجصْٜهّٝٔجصْٜهثُان ٤زه.

:هصضٔ٘شهػ٤٘زهثُوًثّزهًٔجهّذنهإٔهىًٌٗتجهٓؾٔٞػتزههطث١ؼح ػ١ٕح اٌذساعح .5
ٕٗٞهٓتٖهٗوتصهٝثضتـهكت٢هٖٓهى١ٝهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهٝثُي٣ٖه٣ؼج

ٜٓجًثسهثاهًثىهثُْٔؼ٢عهٝدجُضج٢ُهًجٗشهٛيٙهثُؼ٤٘تزهكت٢هأٓتِهثُقجؽتزهإُت٠ه
ثُؼٕٞهٝثُْٔجػوره،هٝٛٞهثلأٌٓهثُي١هُتٞفظهمتتٍهصرذ٤تنهؽِْتجسهثُذٌٗتجٓؼه
كووهًجٕهُوٟهثُٔؾٔٞػزهثُوثكؼ٤زهُِٔاجًًزهٝثُقٌيهػِت٠هفضتًٞهؽِْتجسه

٠ُهص٤ٔ٘زهٜٓجًثسهثاهًثىهثُذٌٗجٓؼهدجٗضظجّه،ه٣ٝؼَٟهىُيهُقجؽجصْٜهثُٔجّزهإ
ثُْتتٔؼ٢هٝثُضتت٢هصْتتجػوْٛهػِتت٠هثُضـِتتخهػِتت٠هأػتتٌثضهثضتترٌثحهثُٔؼجُؾتتزه

 ثُْٔؼ٤ز.
ه
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 اٌفشع اٌصأٟ :
ٚٔظٗ : ذٛظذ فشٚق راخ دلاٌح إحظا ١ح ت١ٓ ِرٛعطٟ سذة الأطفاي رٚٞ 
اضطشاب اٌّؼاٌعح اٌغّؼ١ح فٟ اٌم١اع١ٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثؼذٞ ٌّم١اط ِٙاساخ 

 اذٗ اٌفشػ١ح ، ٚرٌه فٟ اذعاٖ اٌم١اط اٌثؼذٞ.اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح تّىٛٔ
ُِٝضقونهٖٓهصقزهٛيثهثُلٌضهػُٞؾشهثّضؾجدجسهثُؼ٤ِّ٘زهثُضؾ٣ٌذ٤زهػ٠ِهٓو٤جُه
هُِؼ٤٘جسه ه٣ٌٌِْٕٝٞ هثمضذجً هدجّضنوثّ هثُلٌػ٤ز هدأدؼجهٙ هثُضؼذ٣ٌ٤ز هثُِـز ٜٓجًثس

هثٌُٔصذرز،ه٣ٌٖٝٔهإٔهٗٞضـهىُيهك٤ٔجه٢ِ٣:
 (5ظذٚي سلُ )

ّٞ " ٌذلاٌح اٌفشzٚل١ّح " ّٟ ٚاٌثؼَْذ  ق ت١ٓ سذة دسظاخ اٌم١اع١ٓ اٌمثٍَْ

هػٍٝ الأتؼاد اٌفشػ١ح ٌّم١اط ِٙاساخ اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح

 ػذد اٌشذة اٌّرغ١ش
ِرٛعظ 

 اٌشذة

ِعّٛع 

 اٌشذة

ل١ّح 

"Z" 
 اٌذلاٌح

اٌرؼث١ش ػٓ اٌّشاػش  .1

 ٚالأفؼالاخ

 

 55 5.50 10 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.002 3.162

 - - 0 اٌّرؼادٌح اٌشذة

اٌرؼث١ش ػٓ اٌضِاْ  .2

 ٚاٌّىاْ ٚالأػذاد

 

 55 5.50 10 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.004 2.877

 - - 0 اٌشذة اٌّرؼادٌح

 ٚطف الأش١اء اٌّح١طح .3

 

 

 55 5.50 10 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.004 2.913

 - - 0 اٌشذة اٌّرؼادٌح

 ِح اٌرشو١ة اٌٍغٛٞعلا .4

 

 

 55 5.50 10 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.004 2.877

 - - 0 اٌشذة اٌّرؼادٌح

ذٛظ١ف الأعا١ٌة اٌٍغ٠ٛح  .5

 ٚاٌضّا ش

 55 5.50 10 اٌشذة اٌّٛظثح

ه0.004 2.859  0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح

 - - 0 اٌشذة اٌّرؼادٌح

 اٌذسظح اٌى١ٍح ٌّم١اط ِٙاساخ

 اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح

 55 5.50 10 اٌشذة اٌّٛظثح

ه0.005 2.825  0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح

 - - 0 اٌشذة اٌّرؼادٌح

هٝدٌٔثؽؼزهثُو٤ْهثُٞثًهرهدجُؾوٍٝهثُْجدن،هْٗضر٤غهإٔهْٗضنِصهٓجه٢ِ٣:
ه
ه
ه
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 تإٌغثح ٌٍذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط :
ٝثُذ ؼْو١ّهُلأطلجٍه هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُو ذ٢ِّْهZدِـشهه٤ٔزه ه

(،ه٢ٛٝه2.825(هك٢هثُوًؽزهث٤ٌُِزهُِٔو٤جُه)10ثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
هػ٘وهْٓضٟٞه) (عهف٤ظهفونهؽ٤ٔغهأكٌثههثُؼ٤٘زهصقْ٘جه0.01ًه٤ٔزههثُزهإف جة٤جً

هك٢هثُوًؽزهث٤ٌُِزهُِٔو٤جُ.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ الأٚي:
ٝثُذ ؼْو١ّهُلأطلجٍهثُٔاج٤ًًٖه هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُو ذ٢ِّْهZدِـشهه٤ٔزه ه

(،ه٢ٛٝهه٤ٔزههثُزهإف جة٤جًه3.162(هػ٠ِهثٌُٕٔٞهثلأٍٝه)10ك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
هْٓضٟٞه) ه0.01ػ٘و ًهك٢ههًؽز هصقْ٘ج هثُؼ٤٘ز هأكٌثه هف٤ظهفونهؽ٤ٔغ اٌرؼث١ش (ع

 .ػٓ اٌّشاػش ٚالأفؼالاخ

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌصأٟ:
و ذ٢ِّْهٝثُذ ؼْو١ّهُلأطلجٍه هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثZُٝدِـشهه٤ٔزه ه

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ ه)10ثُٔاج٤ًًٖ هثُغج٢ٗ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ هه٤ٔزه2.877( ه٢ٛٝ ،)
هْٓضٟٞه) هػ٘و هإف جة٤جً هك٢ه0.01هثُز ً هصقْ٘ج هثُؼ٤٘ز هأكٌثه هف٤ظهفونهؽ٤ٔغ (ع

ه.اٌرؼث١ش ػٓ اٌضِاْ ٚاٌّىاْ ٚالأػذادهًؽزه

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌصاٌس:
ثُو٤ج٤ّٖهثُو ذ٢ِّْهٝثُذ ؼْو١ّهُلأطلجٍهه هُوةُزهثُلٌٝمهدZٖ٤ؽجءسهه٤ٔزه ه

(،ه٢ٛٝهه٤ٔزههثُزه2.74(هػ٠ِهثٌُٕٔٞهثُغجُظه)10ثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
(هعهف٤ظهفونهؽ٤ٔغهأكٌثههثُؼ٤٘زهصقْ٘جهًك٢ههًؽزه0.01إف جة٤جًهػ٘وهْٓضٟٞه)

ه.ٚطف الأش١اء اٌّح١طح

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌشاتغ:
و٤ج٤ّٖهثُو ذ٢ِّْهٝثُذ ؼْو١ّهُلأطلجٍه هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثZُؽجءسهه٤ٔزه ه

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ هثُغجُظه)10ثُٔاج٤ًًٖ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ هه٤ٔزه2.877( ه٢ٛٝ ،)
هْٓضٟٞه) هػ٘و هإف جة٤جً هك٢ه0.01هثُز ً هصقْ٘ج هثُؼ٤٘ز هأكٌثه هف٤ظهفونهؽ٤ٔغ (ع

ه.علاِح اٌرشو١ة اٌٍغٛٞهًؽزه

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌخاِظ:
ج٤ّٖهثُو ذ٢ِّْهٝثُذ ؼْو١ّهُلأطلجٍه هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُوZ٤ؽجءسهه٤ٔزه ه

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ هثُغجُظه)10ثُٔاج٤ًًٖ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ هه٤ٔزه2.859( ه٢ٛٝ ،)
هْٓضٟٞه) هػ٘و هإف جة٤جً هك٢ه0.01هثُز ً هصقْ٘ج هثُؼ٤٘ز هأكٌثه هف٤ظهفونهؽ٤ٔغ (ع

ه.ذٛظ١ف الأعا١ٌة اٌٍغ٠ٛح ٚاٌضّا شهًؽزه
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هًكحغاب ٔغثح اٌىغة هك٢ ؼ  ٓ ٗج هثُذٌ  هكؼج٤ُ ز هٖٓ هُِضأًو هثاهًثىه: ههًؽز غ
هثُٔؼوٍه هثٌُْخِ هْٗذزع هدِـ شْ هٝهو هع هثُٔؼوٍ هثٌُْخ هْٗذز هفْجح هصْ ثُْٔؼ٢

ؼهثُْٔضنوّهك٢هٛيٙهثُوًثّزه  ٓ ٗج ،هٝٛٞهأػ٠ِهٖٓهثُقوهثلأه٠ٗهُِلجػ٤ِزه1.46ُِذٌ 
ؼهك٢هًكغههًؽزهBlake(هًٔجهفوهٙهد٤ِيه1.2)  ٓ ٗج عهٓٔجه٣ؤًوهػ٠ِهكجػ٤ِزهثُذٌ 

ههثُؼ٤ِّ٘زه،هٝٛيثهٓجه٣قونهصقزهثُلٌضهثُغج٢ٗهٜٓجًثسهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهُوٟهأكٌث
هُِوًثّز.

ٚتزٌه ٔغرط١غ اٌمٛي أْ أداء أفشاد اٌؼ١ٕح فٟ اٌم١اط اٌثؼذٞ لذ 
 ذحغٓ.

 ِٕالشح ٔر١عح اٌفشع اٌصأٟ:
صٞصتتِشهٗضتتجةؼهثُلتتٌضهثُغتتج٢ٗهإُتت٢هٝؽتتٞههكتتٌمهى١ههةُتتزهإف تتجة٤زهدتت٤ٖه

٣ٌتزهكت٢هثُو٤جّت٤ٖهٓضّٞر٢هًصتخهثكتٌثههثُؼ٤٘تزهكت٢هٓو٤تجُهٜٓتجًثسهثُِـتزهثُضؼذ٤
ثُوذ٢ِهٝثُذؼتو١هُ تجُـهثُو٤تجُهثُذؼتو١،هٝٛتيثه٣ؤًتوهصتقزهثُلتٌضهثُغتج٢ٗهٓتٖه

هكٌٝضهثُذقظ.
هٓغَه هٖٓهثُوًثّجسهثُْجدوز هٗضجةؼهثُؼو٣و هٓغ هثُوًثّز ٝصضلنهٗضجةؼهٛيٙ

 ,Katz, H., Said, L., Feldman,L., Miran, D., Kushnirهًثّزه
D. , Muchnik, C. , & Hildesheimer, M. ,2002هٝهًثّزهه ،

Anthony, T., & Dennis, J. ,2005هه هٝهًثّز ،Bellis, T., & 
Bellis, J.,2015هثُٔؼجُؾزهه هثضرٌثح هىٟٝ هإٔ هػ٠ِ هٗضجةؾٜج هأًوس ف٤ظ

ثُْٔؼ٤زهُو٣ْٜهه ًٞهك٢هٜٓجًثسهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زه،هٝإٔهٌٖٓٔهثُ ؼٞدزهُو٣ْٜه
ه٣ٌؽغهإ٠ُهػوّهثُووًرهػ٠ِهثاهًثىهثُْٔؼ٢.

أصٞثسهثُقٌٝفهٝأٗٔجطهثُض٤ٌْٗهثُنجصزهدٜجههًٝهثُضقْٖهك٢هإهًثىهده
ًذ٤ٌهك٢هصق٤ْٖهكْٜهثٌُِٔجسهٝثُؾَٔهثُٔ٘رٞهزهٝٓؼجُؾضٜجهأع٘جءهثُضؼذ٤ٌهثُِـ١ٞ،ه
هًِٔجسه هصوًٝ هٖٓ هثُضو٤َِ هإ٢ُ هثلأطلجٍ هُو١ هثُْٔؼ٢ هثاهًثى هصقْٖ ٣ٝؤه١
ه٣ؤه١هإ٢ُه٣ٍجهره ٗجه زهلأصٞثسهدؼاهثُقٌٝفهأٝهؽَٔهٗجه زهًِٔجسهٓٔج

-Wendy & Hilary, 1991, 80)ٌِٔجسهٝثُؾَٔهثُ جهًرٝضٞؿهٓؼج٢ٗهثُ
هه(82

ٝك٢هٛيثهثُ وهه٣ا٤ٌهأصقجحهٗظ٣ٌزهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهإ٠ُهإٔهصو٣ًخهه
هثثُض هٜٓجًثس هػ٠ِ هثُْٔؼ٢ت٤ٓي هثُٞفوثسهاهًثى هإهًثى هػ٠ِ ه٣ْجػوْٛ ،

هإمٌثؽٜج،ه ه٤ًٝل٤ز هثُِـ٣ٞز، هثلأصٞثس هإٗضجػ هأٓجًٖ هٝإهًثى هٌُِِٔجس، ثُ ٞص٤ز
ه٣٘ؼٌِهػ هػ٠ِهٓٔج ههوًصْٜ هٗٔٞ هإ٠ُ ه٣ٝؤه١ هٝثُوٌثة٤ز، هثُ ٞص٤ز هٜٓجًثصْٜ ٠ِ

هٌثءرهثُٔوجطغهػو٣ٔزهثُٔؼ٠٘هٝثٌُِٔجسهؿ٤ٌهثُٔأُٞكزهعهُٝؼَهٛيثهٓجه٣لٌْهصووّه
ه  ,.Agnew,J., Dorn,C., & Eden, G)ثُضت٤ٓيهك٢هٜٓجًسهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤ز.

ه(2004,11
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هأًوهد٤٘٤شهٍٝٓتنٙهه ػ٠ِهإٔهه(Bennett, et al., 2001, 293)ًٔج
هٝد لزه هثُؼجه٤٣ٖ، هثلأطلجٍ هداٌَهطذ٤ؼ٢هػ٘و هص٘ٔٞ هثاهًثىهثُْٔؼ٢هة ٜٓجًر
هثُْٔضٌٔه هثُضو٣ًخ ه٣ْضَِّ هٓٔج هثُوٌثءرع هصؼٞدجس هى١ٝ هثلأطلجٍ هػ٘و مجصز
ٝثُٔضجدؼزهثُؾجهر،هف٤ظه٣ؼج٠ٗهٛؤةءهثلأطلجٍهٖٓهصؼٞدزهك٢هإهًثىهثلأصٞثسه

كْٜهثُِـزهثُْٔٔٞػز،ههثُٔضاجدٜزهك٢هثُٔنجًػهثُ ٞص٤ز،هٓٔجه٣ؤهٟهإ٠ُهصؼٞدز
هٝثُٔوٌٝءر.
ٝدجُضج٢ُهكئٕهثّضنوثْٜٓهُٜٔجًثسهصقو٣وهػوههثٌُِٔجسهك٢هثُؾِٔزهػ٠ِهه

هف٣ٞ٤جه هصِؼخههًٝث هثُض٢ هثُْٔؼ٤ز، هثُيثًٌر هص٤ٔ٘ز هػ٠ِ هّجػوْٛ ههو هثُٔغجٍ ّذ٤َ
هٓؼٌكزه هػ٠ِ هثُرلَ هثُْٔؼ٤ز هثُيثًٌر هصْجػو هف٤ظ ه، هثُضؼِْ هػ٤ِٔز هك٢ ٝفجّٔج

هّذن هثُض٢ هثلأصٞثس هثُرلَههٝصقو٣و هك٤ْضوػ٢ هّذن، هك٤ٔج هثمضذٌٛج ٝإٔ
هثُٔ٘جّذز.ه هدجٌُِٔجس ه٣ٝٞظلٜج هثُٔ٘جّخ هٝثُٞهش هدجُاٌَ هثُٔنَٗز ثُٔؼِٞٓجس
هٖٓهكؼج٤ُزهصن٣َٖهٝثّضٌؽجعه هك٢هث٣َُجهر هثُْٔؼ٤زه هثُيثًٌر ٝصٌٖٔهأ٤ٔٛٚهص٤ٔ٘ز

هثُنذٌثسهُو١هثُرلَهداٌَهٓ٘ظْ.ه
هُٜٔجًثسههٓؼهثلأصٞثسهُض٣ٌٖٞهًِٔجه هثّضنوثْٜٓ هّجْٛ سهؽو٣ور،هًٔج

ك٢هص٤ٔ٘زهثاؿتمهثُْٔؼ٢هُو٣ْٜ،هٓٔجه٣٘ؼٌِهػ٠ِههوًثصْٜهك٢هثّض٤ؼجحهثُ٘صه
هإٕهٝؽوهدٚهٗوصهأٝهثُ ٤جؿزهث٤ٌُِزهُا٢ءهٖٓهمتٍهص٤ـزهؽَة٤زهُٚ.

هثُْٔؼ٤ز،هه هثاهًث٤ًز هأصقجحهثُ٘ظ٣ٌز هأًوٙ هٓج هثُ٘ض٤ؾز هٛيٙ ه٣وػْ ٝٓٔج
هص٣ٌقز هٓؼٌكز هصضرِخ هثُْٔؼ٢ هثاهًثى هٜٓجًثس هص٤ٔ٘ز هإٔ ُؾٞثٗخهدج ٖٓ

هصؼِْه هػ٤ِٚ ه٣ضٞؽخ هكجػت ً هْٓضٔؼج هثُٔضؼِْ ه٣ ذـ ه٢ٌُٝ هٌُِتّ، ثُ ٞص٤ز
ثُض٘ٞػجسهثُ ٞص٤زهٌُِِٔجس،هٝثُٔؼٌكزهدإٔهثٌُِٔجسهصضٌٕٞهٖٓهصًٞهصٞص٤زه
ؿ٤ٌهٓضتصوزهصؼوهأّج٤ّزهُذ٘جءههٞثػوهثُضٌثدظهد٤ٖهثُ ًٞهثُ ٞص٤زهًّٜٝٔجه

(Sliver,2001,1ُه هثُ ٞص٤ز هثُٞفور هػ٤ِز ه٣رِن هٓج هٝٛيث هٝثُض٢ه(، ٌِِٔجس
هثُٞظ٤ل٤زه هثُٞفور هأٓج هثُِـز، هصاٌَ هثُض٢ هثُٔض٤َٔر هثلأصٞثس هدضؾ٤َٜ صنضص
هإٔه هثُ٘رنهدٌِٔزهٓج،هةدو هك٢ٌِه٣ْضر٤غهثُٔضٌِْ هثُ ٞص٤زهك٢ٜهثُل٤ْٗٞ، ُِٞفور
٣ْضٌؽغهثٌُٔٞٗجسهثُل٤ٔ٤ٗٞزهُٜجهٖٓهٓؼؾٔٚهثُوثم٢ِ،ه٣ٝؾٔغهثُل٤ٗٞٔجس،هٝدؼوه

وّٞهثُوجًاهدوٌثءرهًِٔزهٓجه٣ؾخهػ٤ِٚهىُيه٣ضِلظهدجٌُِٔز،هٝػ٠ِهثُؼٌِه٢ٌُه٣
هثُؼ٤ِٔزه هٝٛيٙ هثُضقض٤ز، هثُلُٞٗٞٞؽ٤ز هػ٘جصٌٛج هإ٠ُ هثٌُِٔز هصِي ه٣وْْ هإٔ أٝةً
صْجػوهثُوجًاهك٢هكيهشلٌرهًٍٓٞهثٌُِٔز،ه٢ٌُٝه٣وٌأهثُض٤ِٔيهةدوهإٔه٣ٌٕٞهػ٠ِه
هإ٠ُهك٤ٗٞٔجس،هٝإٔهثُقٌٝفه هًث٣زهدإٔهصِيهثٌُِٔجسهثُٔ٘رٞهزه٣ٌٖٔهإٔهصوْْ

ثٌُٔضٞدزهصٔغَهٛيٙهثلأصٞثس،ههٝٛيثهثُي١ه٠ْٔ٣هدجُٞػ٢هثُل٠ٔ٤ٗٞ،هك٢هثٌُِٔزه
هإٔه هًٔج هثُْٔؼ٤ز، هثةضرٌثدجس هى١ٝ هثُضت٤ٓي هُوٟ هًذ٤ٌ هداٌَ هٓلوٞهث ٞٛٝ
ثُؼؾَهثُلُٞٗٞٞؽ٢ه٣ٔغَهثُٔضتٍّهثلأهٟٞهك٢هثةضرٌثدجسهثُْٔؼ٤ز،هٝدجُضج٢ُه

-Hund)هكئٕهثُقجؽزهإ٠ُهثُٞػ٢هثُلُٞٗٞٞؽ٢هصضٔغَهك٢هص٤ٔ٘زهثاهًثىهثُْٔؼ٢
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Reid, C, 2008,34) ه
هٝثاهًثىهه هثُلُٞٗٞٞؽ٢ هثُٞػ٢ هد٤ٖ هثُؼتهز هإ٠ُ هىُي هثُذجفغز ٝصؼَٝ

هكجاهًثىهثُْٔؼ٢ه٣ؼضذٌهأفوه هثةصؾجٙ، هع٘جة٤ز هّذذ٤ز هػتهز هف٤ظهإٜٗج ثُْٔؼ٢،
ثُٔضرِذجسهثُْجدوزهُ٘ٔٞهثُٞػ٢هثُلُٞٗٞٞؽ٢،هٝثُٞػ٢هثُلُٞٗٞٞؽ٢هٛٞهثلأّجُه

هٜٓجًثس هػ٤ِٚ هصعذ٠٘ هثاهًثىهثاهًث ثُي١ هدؼاهؽٞثٗخ هإٔ هًٔج هثُْٔؼ٢، ى
ثُْٔؼ٢ه٣ؼوهًٔظٌٜهُِ٘ضؼهك٢هثُووًثسهثُي٤٘ٛزهُلأطلجٍ،هٖٝٓهعْهكئٕهإصوجٕه
هصِيه هإصوجٕ هإٕ هف٤ظ هِٓقز، هضًٌٝر هثُلُٞٗٞٞؽ٢ هثُٞػ٢ هُٜٔجًثس ثُرلَ

هثُٜٔجًثسه٣ؤه١هإ٠ُهص٤ٔ٘زهإهًثًٚهثُْٔؼ٢.
٠ُهإصوجْٜٗهٖٝٓهعْهصؼَٝهثُذجفغزهصقْٖهثاهًثىهثُْٔؼ٢هُوٟهثلأطلجٍهإه

ُٜٔجًثسهثُٞػ٢هثُلُٞٗٞٞؽ٢،هٝثّضنوثْٜٓهُضِيهثُٜٔجًثسهأع٘جءهثُوٌثءر،هف٤ظه
هثُٞػ٢هدأصٞثسهثُِـز،هٖٓهٓنجًػه ّجػوسهصِيهثُٜٔجًثسهثُضت٤ٓيهك٢ه٣ٍجهر
هٝثٌُدظهد٤ٖه هػ٠ِهأصٞثصٜج، هثػضٔجهثً هدؼضٜج هٝص ٤٘قهٌُِِٔجسهٓغ ٝصلجس،

ك٢هثٌُِٔجسهك٢هثُِـزعهثُن جةصهٝثُ لجسهثُض٢هص٘ظْهأٗٔجطهصٌثدظهثُقٌٝفه
ٓٔجهأّْٜهك٢هٗٔٞههوًرهثلأطلجٍهثٌُٔلٞك٤ٖهػ٠ِهثُضقٌْهدجُٔؾجٍهثُ ٞص٢هُِـز،ه

هٖٝٓهعْهأّْٜهك٢هصق٤ْٖهإهًثًْٜهثُْٔؼ٢.
ٖٝٓهعْه٣ٌٖٔهثُوٍٞهإٔهثُضو٣ًخهػ٠ِهثّضنوثّهثُٜٔجًثسهثُلُٞٗٞٞؽ٤ز،هه

ُضٌث٤ًخههوهأٓوهثُضت٤ٓيهدجلأهٝثسهثُض٢هصضٖٔهإهًثًْٜهثُْٔؼ٢هْٝٛه٣ٞثؽٜٕٞهث
هثُِـ٣ٞزهثُٔنضِلز.

هكجػ٤ِزههههههه هصضضـ هٝصل٤ٌْٛج، هػٌضٜج هّذن هثُض٢ هثُ٘ضجةؼ همتٍ ٖٓٝ
هثُضو٣ًخهػ٠ِهثاهًثىهثُْٔؼ٢هك٢هصق٤ْٖهٜٓجًثسهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤ز.

 
هٝثُلْٜهصضٞهقههه ٝٓٔجهّذنهصٞصِشهثُذجفغزهإ٠ُهإٔهثُووًرهػ٠ِهثُوٌثءر

ٌهر،هٝهإٔهثُٞػ٢هثُ ٞص٢هػ٠ِهثُضؼٌفهث٢ُ٥هث٣ٌُْغ،هٝكيهًَٓهثٌُِٔجسهثُٔل
هثاهًثىه هػ٠ِ هثُضو٣ًخ هأ٤ٔٛز هػ٠ِ ه٣ؤًو هٓٔج هثٌٍُٓٞ. هكي هٜٓجًثس ههذَ ٣أص٢
ثُْٔؼ٢هك٢هص٤ٔ٘زهٜٓجًثسهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زه،هثُض٢هأًوسهثُؼو٣وهٖٓهثُوثًّجسهأٜٗجه
هدَهصقضجػهإ٠ُه ةهص٘ٔٞهداٌَهطذ٤ؼ٢هُو١هى١ٝهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زه،

هصو٣ًخهٌٓغقهُض٤ٔ٘ضٜج.ه
ُيهْٗضر٤غهثُوٍٞهإٔهٗٔٞهٜٓجًثسهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهُوٟهأكٌثههػ٤٘زهٝديه

ثُذقظه٣ٌؽغهإ٠ُهثُضو٣ًخهػ٠ِهثاهًثىهثُْٔؼ٢ه،هٖٝٓهمتٍهثُ٘ضجةؼهثُض٢هّذنه
هص٤ٔ٘زه هك٢ هثُْٔؼ٢ هثاهًثى هػ٠ِ هثُضو٣ًخ هكجػ٤ِز ه٣ضضـ هٝصل٤ٌْٛج، ػٌضٜج

هز.ٜٓجًثسهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهُوٟهثلأطلجٍهى١ٝهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤
ه
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 اٌفشع اٌصاٌس: 
ٚٔظممٗ : " لا ذٛظممذ فممشٚق راخ دلاٌممح إحظمما ١ح تمم١ٓ ِرٛعممطٟ سذممة 
الأطفممماي رٚٞ اضمممطشاب اٌّؼاٌعمممح اٌغمممّؼ١ح فمممٟ اٌم١اعممم١ٓ اٌثؼمممذٞ ٚاٌررثؼمممٟ 

 ٌّم١اط الإدسان اٌغّؼٟ تّىٛٔاذٗ اٌفشػ١ح."
هثُضؾ٣ٌذ٤زه هثُؼ٤ِّ٘ز هثُلٌضهػُٞؾشهثّضؾجدجس هٛيث هصقز هٖٓ ُِٝضقون

هث هثاهًثى هٓو٤جُ ه٣ٌٌِْٕٝٞهػ٠ِ هثمضذجً هدجّضنوثّ هثُلٌػ٤ز هدأدؼجهٙ ُْٔؼ٢
هُِؼ٤٘جسهثٌُٔصذرز،ه٣ٌٖٝٔهإٔهٗٞضـهىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:

 (6ظذٚي )

ّٞ ٚاٌررثؼzٟل١ّح "  " ٌذلاٌح اٌفشٚق ت١ٓ سذة دسظاخ اٌم١اع١ٓ اٌثؼَْذ

 ػٍٝ الأتؼاد اٌفشػ١ح ٌّم١اط الإدسان اٌغّؼٟ

 ػذد اٌشذة اٌّرغ١ش
ِرٛعظ 

 اٌشذة

ِعّٛع 

 ذةاٌش

ل١ّح 

"Z" 
 اٌذلاٌح

إدسان ععغ ٚذمف١ح  .1

 اٌىٍّاخ

 3 1.5 2 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.157 1.414

 - - 8 اٌشذة اٌّرؼادٌح

إدسان أطٛاخ اٌحشٚف  .2

 ِٕفشدج

 0 0 0 اٌشذة اٌّٛظثح

 3 1.5 2 اٌشذة اٌغاٌثح 0.157 1.414

 - - 8 اٌشذة اٌّرؼادٌح

عًّ إٌٟ إدسان ذمغ١ُ اٌ .3

 وٍّاخ

 0 0 0 اٌشذة اٌّٛظثح

 1 1 1 اٌشذة اٌغاٌثح 0.317 1.000

 - - 9 اٌشذة اٌّرؼادٌح

إدسان ذمغ١ُ اٌىٍّاخ إٌٟ  .4

 ِماطغ أٚ أطٛاخ ِٕفشدج

 0 0 0 اٌشذة اٌّٛظثح

 1 1 1 اٌشذة اٌغاٌثح 0.317 1.000

 - - 9 اٌشذة اٌّرؼادٌح

إدسان ذشو١ة الأطٛاخ  .5

 شذثحِغ تؼضٙا ِ

 1 1 1 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.317 1.000

 - - 9 اٌشذة اٌّرؼادٌح

إدسان اٌىٍّاخ ػٕذ ذغ١١ش  .6

 أطٛاخ اٌحشٚف ف١ٙا

 0 0 0 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 1.000 0.000

 - - 10 اٌشذة اٌّرؼادٌح

اٌذسظح اٌى١ٍح ٌّم١اط الإدسان 

 اٌغّؼٟ

 9 3 3 اٌّٛظثحاٌشذة 

 6 3 2 اٌشذة اٌغاٌثح 0.655 0.447

 - - 5 اٌشذة اٌّرؼادٌح

هٝدٌٔثؽؼزهثُو٤ْهثُٞثًهرهدجُؾوٍٝهثُْجدن،هْٗضر٤غهإٔهْٗضنِصهٓجه٢ِ٣:
ه
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 تإٌغثح ٌٍذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط :
ه ه  هه٤ٔز هُلأطلجٍهZدِـش هٝثُضضذؼ٢ هثُذ ؼْو١ّ هثُو٤ج٤ّٖ هد٤ٖ هثُلٌٝم هُوةُز  
(،ه٢ٛٝه0.447(هك٢هثُوًؽزهث٤ٌُِزهُِٔو٤جُه)10ُذٌٗجٓؼه)ٕ ثُٔاج٤ًًٖهك٢هث

هه٤ٔزهؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ الأٚي:
 هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُذ ؼْو١ّهٝثُضضذؼ٢هُلأطلجٍهZدِـشهه٤ٔزه ه

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ ه)10ثُٔاج٤ًًٖ هثلأٍٝ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ هه٤ٔزه1.414( ه٢ٛٝ ،)
هؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

 ثح ٌٍّىْٛ اٌصأٟ:تإٌغ
ه ه  هه٤ٔز هٝثُضضذؼ٢هZٝدِـش هثُذ ؼْو١ّ هثُو٤ج٤ّٖ هد٤ٖ هثُلٌٝم هُوةُز  

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ هثُٔاج٤ًًٖ ه)10ُلأطلجٍ هثُغج٢ٗ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ ه( ،1.414(
ه٢ٛٝهه٤ٔزهؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌصاٌس:
ُلأطلجٍهه هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُذ ؼْو١ّهٝثُضضذؼZ٢ؽجءسهه٤ٔزه ه

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ هثُغجُظه)10ثُٔاج٤ًًٖ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ هه٤ٔزه1.000( ه٢ٛٝ ،)
هؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌشاتغ:
 هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُذ ؼْو١ّهٝثُضضذؼ٢هُلأطلجٍهZؽجءسهه٤ٔزه ه

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ ه)10ثُٔاج٤ًًٖ هثٌُثدغ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ هه٤ٔزه1.000( ه٢ٛٝ ،)
هُزهإف جة٤جً.ؿ٤ٌههث

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌخاِظ:
 هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُذ ؼْو١ّهٝثُضضذؼ٢هُلأطلجٍهZؽجءسهه٤ٔزه ه

(،ه٢ٛٝهه٤ٔزه1.000(هػ٠ِهثٌُٕٔٞهثُنجِٓه)10ثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
هؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌغادط:
ذ ؼْو١ّهٝثُضضذؼ٢هُلأطلجٍه هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثZُؽجءسهه٤ٔزه ه

(،ه٢ٛٝهه٤ٔزه0.000(هػ٠ِهثٌُٕٔٞهثُْجهُه)10ثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
هؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

 ِٕالشح ٔر١عح اٌفشع اٌصاٌس:
صٞصتتتِشهٗضتتتجةؼهثُلتتتٌضهثُغجُتتتظهإُتتت٢هػتتتوّهٝؽتتتٞههكتتتٌٝمهىثسههةُتتتزهه
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إف تتجة٤زهدتت٤ٖهٓضّٞتتر٢هًصتتخهثكتتٌثههثُؼ٤٘تتزهكتت٢هٓو٤تتجُهثاهًثىهثُْتتٔؼ٢هكتت٢ه
ه٤ج٤ّٖهثُذؼو١هٝثُضضذؼ٢ه،هٝٛيثه٣ؤًوهصقزهثُلٌضهثُغجُظهٖٓهكٌٝضهثُذقظ.ثُو

ٝصضلنهٗض٤ؾزهٛيٙهثُوًثّزهٓتغهٗضتجةؼهثُؼو٣توهٓتٖهثُوًثّتجسهثُْتجدوزهٓغتَهه
 & ,.Bellis, T،هٝهًثّزههAnthony, T., & Dennis, J. ,2005هًثّزه

Bellis, J.,2015هف٤ظهأًوسهٗضجةؾٜتجهػِت٠هإٔهثُضتو٣ًخهثُؾ٤توهػِت٠هٜٓتجًثسه
ثاهًثىهثُْٔؼ٢ه٣ْضٌٔهأعٌٙهٓغهًٌٓٝهثُٞهتشه،هٝهتوه٣ضقْتٖهْٓتضٞثٙهأًغتٌهٓتغه

ه٣ٍجهرهثُ٘ٔٞهثُؼو٢ِهٝثُ٘ضؼهُِقجةسهثُٔاجًًز.
ًٔجه٣ٌٔ٘٘جهصل٤ٌْهٗض٤ؾزهٛيثهثُلتٌضهٓتٖهمتتٍهػتوههٓتٖهثُ٘وتجطهًٗٞهٛتجه

هػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:
(هإُت٠هأٗتٚهًِٔتجهٍثههثٛضٔتجّهثُٔتضؼِْهدنذتٌثسه78،ه٣ٝ2008ا٤ٌهثُو٢ْ٤ه) .1

ُتتضؼِْهثُضتت٢ه٣ٞؽٜٜتتجهٍثهسههًؽتتزهثفضلتتجظهصِتتيهثُٔتتجهرهٝهِتتشهثُؼٞثٓتتَهث
ثُٔاضضزهُيُي.هٝهوهفٌصشهثُذجفغتزهػِت٠هص٣ٞ٘تغهثُل٤٘تجسهثُْٔتضنوٓزهكت٢ه
ثُضتتو٣ًخهٝط٣ٌوتتزهػتتٌضهثُٜٔتتجًثسهثُْٔتتضٜوكزهٓتتٖهأؽتتَهؽتتيحهثٗضذتتجٙه
ثلأطلتتجٍهثُٔاتتج٤ًًٖهدجُذٌٗتتجٓؼهإُتت٠هثُٔغ٤تتٌثسهثُٔؼٌٝضتتزهٝثُٔقجكظتتزه

ه(2006،45اضش.)ًجَٓ،همحمده،ػ٠ِهثٗضذجْٜٛهٖٓهثُض
ثػضٔوهثُذٌٗجٓؼهثُضو٣ًذ٢هػ٠ِهثّضغجًرهأًذٌهػوههٖٓهثُقتٞثُهٓتٖهمتتٍه .2

ص٣ٞ٘غهثلأٗارزهثُضو٣ًذ٤زهثُٔووٓزهُلأطلجٍهثُٔاج٤ًًٖهدجُذٌٗتجٓؼه،هكضتته
ػٖهثُض٤ًٌَهك٢هًَهؽِْزهٖٓهؽِْجسهثُذٌٗجٓؼهػ٠ِهإدٌثٍهٜٓجًرهٓؼ٤٘زه

كتت٢هصغذ٤تتشهثُٔؼِٞٓتتجسههُض تتذـه٤ٔٓتتَرهػتتٖهؿ٤ٌٛتتج،هُٝؼتتَهٛتتيثهٓتتجهّتتجػو
 ٝصأ٤ًوٛجهٝثةفضلجظهدٜجهٝثّضٌؽجػٜج.

ٛيثهٝإىثهًجٗشهثُيثًٌره٢ٛه ٓ ٌفهٓ٘ظْهُِٔؼِٞٓجس هكئٗٚه٣ٌٖٔهصل٤ٌْه .3
ثةفضلجظهدجُٔؼِٞٓجسهأ٣ضجهدأٗٚهٗجصؼهػٖهص٘ظ٤ْهثُٔؼِٞٓجسهك٢هثُذٌٗجٓؼه
ثُضو٣ًذ٢،هٝثُضَِْْهثُٔ٘رو٢هك٢هػٌضهثُٜٔجًثس،هف٤ظهًثػشهثُذجفغزه

ه هٖٓ هصذوأ هإ٠ُهإٔ هثُذ٤ْظ هٖٝٓ هثُ ؼخ هإ٠ُ ثَُْٜ
ه(18،ه1991ثًٌُٔخ.)ثلأ٣ٌٍؽجٟٝ،

ٓٔجه٣ؼٍٞهػ٤ِٚهك٢هصل٤ٌْهٛيٙهثُ٘ض٤ؾزهثػضٔجههثُذٌٗجٓؼهػ٠ِهك٤٘زهثُض٤ْٔغه .4
إٔههثةٌرهثُضٞظ٤قهه(Baddeley, 1996)ٝثُضٌٌثً،هف٤ظه٣ٞضـهدجه٢ُه

هثُٔوٌٝءره هثُٔؼِٞٓجس هثّضذوجء هػٖ هثُْٔتُٞز ه٢ٛ هثُؼجِٓز هثُيثًٌر ك٢
هصقلظهٝثُْٔٔٞػ هف٤ظ هثُِٔلٞظ، هٓنَٕ هٖٓ هصضٌٕٞ هإٜٗج هف٤ظ ز،

هدجُضٌٌثً،ه هص٘اظ هُْ هٓج هصضقَِ هٝثُض٢ هٝثُْٔٔٞػز، هثُٔوٌٝءر ثُٔؼِٞٓجس
هٓ٘ظٞٓزه هٛٞ هآمٌ هعج١ٞٗ هٌٕٓٞ هػ٠ِ ه٣ؼضٔو هثُٔنَٕ هٛيث هكئٕ هعْ ٖٓٝ

عهٝك٢هٛيثهثُ وههه Articulators Rehearsal Systemص٤ْٔغهثُِٔلٞظه
ه) هد١ٌ٤ٌ هثُضٌٌث2014صا٤ٌ هإٔ هإ٠ُ هف٣ٞ٤جه( ههًٝث ه٣ؤه١ هٝثُض٤ْٔغ ً
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هإٔه هإ٠ُ هثُٜٔجًر هٛيٙ هصقضجػ هف٤ظ هثُوٌثءر، هصؼٞدجس هػتػ هك٢ ٜٝٓٔج
٣٘ضذٚهثُٔضؼِْهإ٠ُهثٌُِٔجسهثُض٢ه٣وٌأٛجهعْه٣ْضنوّهثُضٌٌثًهثُوثم٢ِهث٢ُْٜٔه

Subvocal Rehearsal هك٢هه هٗارز ههٌأٛج هثُض٢ هثٌُِٔز ةّضذوجء
هعْه٣ض٤قهإ٤ُٜ هثُؼجِٓز هًِٔزهأمٌٟهفض٠هصضْهثُٔنَٕهثُِٔلٞظهدجُيثًٌر ج

هػ٠ِهثُضٌٌثًه هثُذٌٗجٓؼهك٢هدؼاهأؽَثءٙ هكئٕهثػضٔجه هٖٝٓهعْ هع ثُؾِٔز
ٝثُض٤ْٔغه٣ٌٕٞههوهّجْٛهك٢هْٓجػورهثلأطلجٍهثُٔاج٤ًًٖهدجُذٌٗجٓؼهػ٠ِه

هثُقجؽز. هٝهش هةّضٌؽجػٜج هثُٔضؼِٔز هدجُٔجهر  ,.Agnew,J)ثةفضلجظ

Dorn,C., & Eden, G., 2004,11)  

ٗتتجٓؼهػِتت٠هك٤٘تتجسهٓضؼتتوهرهٝص٘ظتت٤ْهثُٔؼِٞٓتتجسهكتت٢هثُوتتٍٞهإٔهثػضٔتتجههثُذٌ .5
ثُذٌٗتتتتجٓؼهثُضتتتتو٣ًذ٢،هٝثشتتتتضوجمهًٝثدتتتتظهدتتتت٤ٖهأؽتتتتَثءهثُٔتتتتجهرهثُٔضؼِٔتتتتزه
ٝثُٔؼِٞٓجسهثُٔجعِزهك٢هثُيثًٌرهٝثُنذٌثسهثُؾو٣تور،هًتَهىُتيهؽؼتَهثُتضؼِْه
ىثهٓؼ٠٘،هٝؽؼَهثُوثكغهٗقٞهثُضق ٤َههثكؼتجهًؿ٤تٌهٓؤهضتجهً،هٝٓتٖهعتْهٍثهسه

 ُٔجهرهثُٔضؼِٔز.هًؽزهثُضيًٌهٝثةفضلجظهدج
ًٔتتجهإٔهثُذٌٗتتجٓؼهثشتتضَٔهػِتت٠هثُؼو٣تتوهٓتتٖهثلأٗاتترزهثُضتت٢هؽؼِتتشهثلأطلتتجٍه .6

ثُٔاج٤ًًٖهدجُذٌٗجٓؼهكت٢هٓٞهتقهإ٣ؾتجد٢هٗاتظ،هٝٛتيثهدتتهشتيه٣ٌكتغهٓتٖه
هًؽزهثةٗضذجٙهثُتٍٓزهُِضؼِْ،ه٣َ٣ٝوهٖٓههًؽزهثةفضلجظهدجُٔجهرهثُٔضؼِٔتز،ه

 ٝثّضوػجةٜج.
ٌٓثفِٚهإ٠ُههكغهثُٔاج٤ًًٖهإُت٠هّؼ٠هثُذٌٗجٓؼهك٢هٓنضِقههٔمً اٌخثشج : .7

ٗوتتَهثُنذتتٌثسهثُضتت٢ه٣تتضْهثًضْتتجدٜجهمتتتٍهؽِْتتجسهثُذٌٗتتجٓؼهإُتت٠هٝثهؼٜتتْه
ثُٔؼتتجٓهٝهتتوهصتتْهىُتتيهٓتتٖهمتتتٍهثُٞثؽذتتجسهث٤َُُ٘ٔتتزهثُضتت٢هًتتجٗٞثه٣عرتتجُذٕٞه
دأهثةٜجهدؼوهثةٗضٜجءهٖٓهًَهؽِْزه،هٝهوهصضتٔ٘شهٛتيٙهثُٞثؽذتجسهث٤َُُ٘ٔتزه

٢هثًضْذٜجهثُٔاتج٤ًًٖهمتتٍهثُؾِْتجسهصرذ٤وجهًكؼ٤ِجهًُِٜٔجًثسهٝثُل٤٘جسهثُض
،هٝٛٞهثلأٌٓهثُي١هّجػوْٛهػ٠ِهٗوَهمذٌرهثُذٌٗجٓؼهإ٠ُهف٤تجصْٜهثُنجصتزه

صتتتْهمتتتتٍهؽِْتتتجسهثُذٌٗتتتجٓؼههذممممذ٠ُ إٌّمممارض اٌرطث١م١مممح :عهكضتتتتهًػتتتٖه
ثُٔنضِلزهصوتو٣ْهٓؾٔٞػتزهٓتٖهثُ٘ٔتجىػهثُضرذ٤و٤تزهصظٜتٌهٓتٖهمتُٜتجهكؼج٤ُتزه

ٜتتتجه،هٝصاتتتؾ٤غهثُٔاتتتج٤ًًٖهػِتتت٠هثةّتتتضٌثص٤ؾ٤جسهثُضتتت٢ه٣تتتضْهثُضتتتو٣ًخهػ٤ِ
ثّضنتيهثُؾٞثٗخهثة٣ؾجد٤زهٝثُؾٞثٗخهثُِْذ٤زهٓٔجه٣ؼرت٢هُٜتْهثُلٌصتزه

 ُ٘وَهثُنذٌرهٖٓهثاطجًهثُ٘ظ١ٌهإ٠ُهثُٞثهغ.

 اٌفشع اٌشاتغ:
ٚٔظممٗ: " لا ذٛظممذ فممشٚق راخ دلاٌممح إحظمما ١ح تمم١ٓ ِرٛعممطٟ سذممة 

ررثؼمممٟ الأطفممماي رٚٞ اضمممطشاب اٌّؼاٌعمممح اٌغمممّؼ١ح فمممٟ اٌم١اعممم١ٓ اٌثؼمممذٞ ٚاٌ
 ٌّم١اط ِٙاساخ اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح تّىٛٔاذٗ اٌفشػ١ح."
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هثُضؾ٣ٌذ٤زه هثُؼ٤ِّ٘ز هثُلٌضهػُٞؾشهثّضؾجدجس هٛيث هصقز هٖٓ ُِٝضقون
ه٣ٌٌِْٕٝٞه هثمضذجً هدجّضنوثّ هثُلٌػ٤ز هدأدؼجهٙ هثُْٔؼ٢ هثاهًثى هٓو٤جُ ػ٠ِ

هُِؼ٤٘جسهثٌُٔصذرز،ه٣ٌٖٝٔهإٔهٗٞضـهىُيهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:
 (7ظذٚي )

ّٞ ٚاٌررثؼٟ" ٌذلاzل١ّح "  ٌح اٌفشٚق ت١ٓ سذة دسظاخ اٌم١اع١ٓ اٌثؼَْذ
 ػٍٝ الأتؼاد اٌفشػ١ح ٌّم١اط ِٙاساخ اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح

 اٌذلاٌح "Zل١ّح " ِعّٛع اٌشذة ِرٛعظ اٌشذة ػذد اٌشذة اٌّرغ١ش

اٌرؼث١ش ػٓ اٌّشاػش  .1

 ٚالأفؼالاخ

 

 3 1.50 2 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.157 1.414

 - - 8 اٌشذة اٌّرؼادٌح

اٌرؼث١ش ػٓ اٌضِاْ ٚاٌّىاْ  .2

 ٚالأػذاد

 

 1.50 1.50 1 اٌشذة اٌّٛظثح

 1.50 1.50 1 اٌشذة اٌغاٌثح 1 0.000

 - - 8 اٌشذة اٌّرؼادٌح

 ٚطف الأش١اء اٌّح١طح .3

 

 

 3 1.50 2 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.157 1.414

 - - 8 اٌشذة اٌّرؼادٌح

 علاِح اٌرشو١ة اٌٍغٛٞ .4

 

 

 3 1.50 2 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 0.157 1.414

 - - 8 اٌشذة اٌّرؼادٌح

ذٛظ١ف الأعا١ٌة اٌٍغ٠ٛح  .5

 ٚاٌضّا ش

 0 0 0 اٌشذة اٌّٛظثح

 0 0 0 اٌشذة اٌغاٌثح 1 0.000

 - - 10 اٌشذة اٌّرؼادٌح

غح اٌذسظح اٌى١ٍح ٌّم١اط ِٙاساخ اٌٍ

 اٌرؼث١ش٠ح

 2 2 1 اٌشذة اٌّٛظثح

ه0.564 0.577  4 2 2 اٌشذة اٌغاٌثح

 - - 7 اٌشذة اٌّرؼادٌح

هٝدٌٔثؽؼزهثُو٤ْهثُٞثًهرهدجُؾوٍٝهثُْجدن،هْٗضر٤غهإٔهْٗضنِصهٓجه٢ِ٣:

 تإٌغثح ٌٍذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط :
طلجٍه هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُذ ؼْو١ّهٝثُضضذؼ٢هُلأZدِـشهه٤ٔزه ه

(،ه٢ٛٝه0.557(هك٢هثُوًؽزهث٤ٌُِزهُِٔو٤جُه)10ثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
هه٤ٔزهؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ الأٚي:
 هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُذ ؼْو١ّهٝثُضضذؼ٢هُلأطلجٍهZدِـشهه٤ٔزه ه

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ ه)10ثُٔاج٤ًًٖ هثلأٍٝ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ هه٤ٔزه1.414( ه٢ٛٝ ،)
هثُزهإف جة٤جً.ؿ٤ٌهه

ه
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 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌصأٟ:
ه ه  هه٤ٔز هٝثُضضذؼ٢هZٝدِـش هثُذ ؼْو١ّ هثُو٤ج٤ّٖ هد٤ٖ هثُلٌٝم هُوةُز  

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ هثُٔاج٤ًًٖ ه)10ُلأطلجٍ هثُغج٢ٗ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ ه( ،0.000(
ه٢ٛٝهه٤ٔزهؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

  تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌصاٌس:
٤ّٖهثُذ ؼْو١ّهٝثُضضذؼ٢هُلأطلجٍه هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤جZؽجءسهه٤ٔزه ه

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ هثُغجُظه)10ثُٔاج٤ًًٖ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ هه٤ٔزه1.414( ه٢ٛٝ ،)
هؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌشاتغ:
 هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُذ ؼْو١ّهٝثُضضذؼ٢هُلأطلجٍهZؽجءسهه٤ٔزه ه

ه)ٕ  هثُذٌٗجٓؼ هك٢ ه)10ثُٔاج٤ًًٖ هثٌُثدغ هثٌُٕٔٞ هػ٠ِ هه٤ٔزه1.414( ه٢ٛٝ ،)
هؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

 تإٌغثح ٌٍّىْٛ اٌخاِظ:
 هُوةُزهثُلٌٝمهد٤ٖهثُو٤ج٤ّٖهثُذ ؼْو١ّهٝثُضضذؼ٢هُلأطلجٍهZؽجءسهه٤ٔزه ه

(،ه٢ٛٝهه٤ٔزه0.000(هػ٠ِهثٌُٕٔٞهثُنجِٓه)10ثُٔاج٤ًًٖهك٢هثُذٌٗجٓؼه)ٕ 
هؿ٤ٌههثُزهإف جة٤جً.

 ِٕالشح ٔر١عح اٌفشع اٌشاتغ:
ثٌُثدتتتغهإُتتت٢هػتتتوّهٝؽتتتٞههكتتتٌٝمهىثسههةُتتتزههصٞصتتتِشهٗضتتتجةؼهثُلتتتٌضه

إف جة٤زهد٤ٖهٓضّٞر٢هًصخهثكتٌثههثُؼ٤٘تزهكت٢هٓو٤تجُهٜٓتجًثسهثُِـتزهثُضؼذ٣ٌ٤تزه
ك٢هثُو٤ج٤ّٖهثُذؼو١هٝثُضضذؼ٢ه،هٝٛتيثه٣ؤًتوهصتقزهثُلتٌضهثٌُثدتغهٓتٖهكتٌٝضه

هثُذقظ.
ههًثّزه هٓغَ هثُوًثّجسهثُْجدوز هٖٓ هثُؼو٣و هٗضجةؼ هٓغ هثُوًثّز هٛيٙ هٗض٤ؾز ٝصضلن

Anthony, T., & Dennis, J. ,2005هٝهًثّزهه،Bellis, T., & Bellis, 
J.,2015ه هثاهًثىهه هػ٤ِٔز هصقْٖ هإٔ هإ٠ُ هثُوًثّجس هٛيٙ هٗضجةؼ هأشجًس ف٤ظ

هك٢هدٌثٓؼهثُضو٣ًخهصؤه١هإ٠ُهصقْٖهٝثضـهك٢ه ثُْٔؼ٢هٖٓهمتٍهثُٔاجًًز
ٜٓجًثسهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهُوٟهثلأطلجٍهى١ٝهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زه،هٝإٔه

هثُض قْٖه٣ْضٌٔهأعٌٙهًِٔجهًجٕهثُذٌٗجٓؼهثُٔووّهُِٔاج٤ًًٖه٣ضْْهدجُض٘ٞعهك٢هٛيث
ثّضنوثّهثُل٤٘جسه٣ٌٝثػ٢هثُلٌٝمهثُلٌه٣زهد٤ٖهثلأطلجٍه٣ًٌَٝهػ٠ِهٗوَهثُنذٌره
هثلأٌٓهإ٠ُهثةًصذجطه ثُٔضؼِٔزههثمَهثُذٌٗجٓؼهإ٠ُهٝثهؼْٜهثُٔؼجٓهعه٣ٌٝؽغهٛيث

هـ٣ٞزه.ثُٔذجشٌهٓجهد٤ٖهثاهًثىهثُْٔؼ٢هٝد٤ٖهثُٜٔجًثسهثُِ
(هإُتت٠هإٔهثلأطلتتجٍهى١ٝه98،ه2005ٝكتت٢هٛتتيثهثُ تتوهه٣اتت٤ٌه)ثُِذتتٞه١،ه
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ثضتترٌثحهثُٔؼجُؾتتزهثُْتتٔؼ٤زه٣ؼتتجٕٗٞهٗو تتجهًكتت٢هثُوتتوًرهػِتت٠هثاهًثىهثُْتتٔؼ٢ه
ٝٓؼجُؾتتزهثُٔؼِٞٓتتجسهثُ تتٞص٤زه،هكٜتتْهةه٣ضؼِٔتتٕٞهدْتتُٜٞزه٤ًل٤تتزهًدتتظهثُقتتٌٝفه

كٜتْه٣ضٞهلتٕٞ،هثلأدؾو٣زهدأصٞثصٜج،ه٣ٝضضـهىُيهف٤ٖه٣رِخهْٜٓ٘هثُوٌثءرهؽٜتٌثً،ه
٣ٝذونٕٝهداٌَهٓضًٌٌ،ه٣ٝنرتتٕٞهكت٢هٗرتنهدؼتاهثٌُِٔتجسه٣ْٝتورٕٞهًِٔتجسه
أمتتٌٟه٤ًِتتجً،هٝصضتتٌثٝؿهثُؼٞثهتتخهثُضتت٢هص تتجفخهثُلاتتَهكتت٢هثًضْتتجحهثُٜٔتتجًثسه
ثُٔذٌٌرهك٢ههٌثءرهثٌُِٔزهٓجهد٤ٖهصٌتٕٞهثصؾجٛتجسهّتجُذزهصؾتجٙهثُوتٌثءر،هأٝهص٘تجهاه

٤تزهثّتضٌثص٤ؾ٤جسهثُلٜتْهكٌيهٗٔٞهثُٔق ٍٞهثُِـ١ٞ،هأٝهثُقٌٓجٕهٖٓهكٌيهص٘ٔ
هثُوٌثة٢،هأٝهٗوصهثُٔٔجًّزهثُلؼ٤ِزهُِوٌثءرهػٔجه٣ضِوجٙهثلأطلجٍهث٥مٌٕٝ.

ٝديُيهٗؾوهثُذٌٗجٓؼهثُضو٣ًذ٢هثُٔووّهُْٜه٣ِٔهثفض٤جؽجصْٜهداٌَهٓذجشتٌه
ثلأٌٓهثُي١هؽؼِْٜهف٣ٌ ٕٞهداٌَهًذ٤ٌهػ٠ِهفضًٞهثُؾِْجسه،هٝثُضلجػتَهٓتغه

داتتٌَهًذ٤تتتٌهدتتأهثءهثُٞثؽذتتجسهث٤َُُ٘ٔتتتزهثُذجفغتتزهٝدتتجه٢هثُٔاتتتج٤ًًٖه،هٝثةُضتتَثّه
ثٌُِٔل٤ٖهدٜجهثلأٌٓهثُي١هؽؼتَهثُذٌٗتجٓؼه٣ْتضٌٔهأعتٌٙهػِت٤ْٜهكوتوهفتجُٝٞثهصٞظ٤تقه
ثُٜٔجًثسهثُض٢هصوًدٞثهػ٤ِٜجهك٢هٓنضِقهأٓتًْٞٛهثُق٤جص٤تزهداتٌَهؽ٤توهعهٝٛتٞهٓتجه
ّجػوهػِت٠هصقْتٖهٜٓتجًثسهثُِـتزهثُضؼذ٣ٌ٤تزهٝثّتضٌٔثًهىُتيهثُضقْتٖهٓتغهٓتًٌٝه

 ثُٞهش.
ّذنهإٔهصرًٞهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زه٣ؼضٔوهػ٠ِههوًرهثُرلَهػ٠ِهه٣ٝضضـهٓٔج

ثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهُِٔؼِٞٓجسهداٌَهصق٤ـه،هٝإىثهفوطهمَِهك٢هػ٤ِٔتزهثاهًثىه
ثُْٔؼ٢هصذؼٜتجهمِتَهكت٢هثُ٘ٔتٞهثُِـت١ٞهُِرلتَهُتيُيه٣ْتؼ٠هثُذقتظهثُقتج٢ُهُض٤ٔ٘تزه
ثحهْٓض١ٞهثةهًثىهثُْٔؼ٢هُضق٤ْٖهثُِـتزهثُضؼذ٣ٌ٤تزهُتو١هثةطلتجٍهىٟٝهثضترٌ

هثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤ز.
ه  
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ِٓ خلاي اٌم١اَ تإظشاءاخ ٘زٖ اٌذساعح ِٚا أفضد إ١ٌٗ ِٓ ٔرا ط  :اٌرٛط١اخت
 ٔٛطٟ تا٢ذٟ:

إؽٌثءهث٣َُٔوهٖٓهثُذقٞطهثُضرذ٤و٤زهك٢هٓضـ٤ٌثسهٛيٙهثُوًثّز،هف٤ظهٗوًره .1
 ثُذقٞطهثُؼٌد٤زهك٢هٛيثهثُٔؾجٍ.

هثُ٘ل٤ّ٤ْٖهدن جةصهٝأػٌ .2 هثُٔو٤ًّٖهٝثةمض جص٤ٖ هصٞػ٤ز ثضهضًٌٝر
ثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔزهّٝٔجسهٛؤةءهثُضت٤ٓيعهفض٠ه٣ض٠ْ٘ه

 .ُْٜهصقو٣وْٛهٝثةٛضٔجّهدْٜ
ه٣ٌٖٔه .3 هثُض٢ هٝثُٔوج٤٣ِ هثلأهٝثس هػ٠ِ هثُ٘ل٤ّ٤ْٖ هثةمض جص٤ٖ صو٣ًخ

ه،ه هث٣ًٌَُٔز هثُْٔؼ٤ز هثُٔؼجُؾز هثضرٌثح هى١ٝ هػٖ هٌُِاق ثّضنوثٜٓج
جسهثُٔ٘جّذزهُْٜهٝثةٛضٔجّهٝصٞك٤ٌٛجهدجُٔوثًُهفض٠ه٣ضٌٔ٘ٞثهٖٓهصوو٣ْهثُنوٓ

 دْٜ.
صٞك٤ٌهثُذٌثٓؼهإٗٔجة٤زهٝػتؽ٤زهُؼتػهثُٔاٌتسهثُ٘ل٤َّْزهٝثةؽضٔجػ٤زّهثُض٢ه .4

هػٖه هكضتً ه، هث٣ًٌَُٔز هثُْٔؼ٤ز هثلأطلجٍهى١ٝهثضرٌثحهثُٔؼجُؾز ٣ؼج٤ٜٗج
 ص٤ٔ٘زهثُؾٞثٗخهثا٣ؾجد٤َّزهُو٣ْٜ.

هثُ ق .5 ُّْذعَ هُضٞػ٤زهث٥دجءهدجُ هُِضؼجَٓهٓغهػَٔهٗوٝثسهٝدٌثٓؼهإًشجه٣َّز ٤قز
 أد٘جةْٜهى١ٝهثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔز.

هػ٤ِ٘ شْهه:اٌثحٛزُ اٌّمرشَحح هثُض٢ هثُْجدوز هثُوًثّجس هػ٠ِ هثةطتع همتٍ ٖٓ
هٖٓه دٔٞضٞعهٛيٙهثُوًثّز،هًٝيُيهثُ٘ضجةؼهثُض٢هصْهثُضٞصَهإ٤ُٜج،هٗوضٌؿهػوهثً

 ثُذقٞطهثُٔأٍٓٞهصرذ٤وٜجهػ٠ِهثُ٘قٞهثُضج٢ُ:
ثُْٔؼ٢هٝهًٝٙهك٢هًكغههًؽزهثُضق ٤َهثُوًث٢ّّهُوٟهى١ٝهص٤ٔ٘زهثاهًثىه .1

 ثضرٌثحهثُٔؼجُؾزهثُْٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔز.
هدؼاهثُٔضـ٤ٌّثسهثُو٣ٔٞؽٌثك٤ز. .2 ههًؽزهثُِـزهثُضؼذ٣ٌ٤زهدضذج٣عٖ  صذج٣عٖ
هثُْٔؼ٤زه .3 هثُٔؼجُؾز هثضرٌثح هى١ٝ هلأٜٓجس هثُٔؼٌك٤َّز هثُْٔجٗور ص٤ٔ٘ز

 ث٣ًٌَُٔزهُتًصوجءهدجُضق ٤َهثُوًث٢ّّهلأد٘جةٜٖ.
هثُٔؼجُؾزه .4 هثضرٌثح هأػٌثض هُنلا هٓومَ هثُلُٞٗٞٞؽ٢ هثُٞػ٢ ص٤ٔ٘ز

 ثُْٔؼ٤زهث٣ًٌَُٔز.
ه
ه
ه
ه
ه
ه
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هثُؼ٣ََ.) هٝث٣ٌُْٟٞ،ػذو ه،أفٔو، هثةّضوذج٤ُزه2010ثَُم هدجُِـز هثُٔضؼِوز (.ثُٔاٌتس
هٓو٣٘زه هك٠ هثُِـ٣ٞز هثُضؼِْ هصؼٞدجس هىٟٝ هُِرِذز هثُضؼذ٣ٌ٤ز ٝثُِـز

،ثُؼوههثةٍٝ،هيهيه6،هٓؾِوهعٍح الأسد١ٔح فٟ اٌؼٍَٛ اٌرشت٠ٛحاٌّث٣ٌُجض،
ه41-52

اضطشاتاخ اٌرٛاطً: )ػ١ٛب إٌطك ٚأِشاع (.ه1997ثُانص،هػذوهثُؼ٣ََهث٤ُْوه)
 ث٣ٌُجض:ههثًهثُلٌٌ.اٌىلاَ(. 
.هثُوجٌٛر،هع١ىٌٛٛظ١ح اٌمشاءج ت١ٓ اٌعأة اٌّؼشفٟ ٚاٌرطث١مٟ(.ه2006ثُؼذجه،ه٤ّٔزه)

هٝثُض٣ٍٞغ.ههٌٓضذزهثُلتؿهُِ٘اٌ
ه) ه٠٘ٓ ه2005ثُِذٞه١، ذشخ١ظٙا ٚاعرشاذ١ع١اخ  –طؼٛتاخ اٌمشاءج ٚاٌىراتح (.
 .هثُوجٌٛر،هٌٓضذزهٌٍٛثءهثُاٌم.هػلاظٙا
(.هٓوٟهكجػ٤ِزهدٌٗجٓؼهإًشجه١هُْٔجػورهأٜٓجسهثلأطلجٍهضؼجفه2000ثُ٘قجُ،همحمده)

ه هثُٔوًّز. ههذَ هٓج هٌٓفِز هك٢ هثلأطلجٍ هُوٟ هثُِـز هص٤ٔ٘ز هػ٠ِ سعاٌح ثُْٔغ
ه،ه٤ًِزهثُضٌد٤ز،هؽجٓؼزهثُٔ٘ٞك٤ز.اظغر١شِ

ه)٤ُٞ٣ٞ هثُ٘جصٌ هػذو ه، هٝأ٤ِٗ همحمد ه، هٝثُضل٤ٌٌهه1998-فْٖ هثُضؼِْ هأٗٔجط .)
هطتحه هُوٟ هثُؼجٓز هثُِـ٣ٞز هدجُٜٔجًثس هٝػتهضٜج هثُضؼِْ ٝثّضٌثص٤ؾ٤جس

ه.ِعٍح و١ٍح اٌرشت١ح ، ظاِؼح إٌّظٛسجثُؾجٓؼز،ه
ً :هه(٤ِّ2005ٔجٕه،ػذوهثٌُفٖٔهٝثُذذت١ٝ،هإ٣ٜجحه)ه ،هث٣ٌُجضه:ههثًههاٌّؼالْٛ عّؼ١ا

 ثٌَُٛثءهُِ٘اٌهٝهثُض٣ٍٞغ.ه
،هثُوجٌٛر:ههثًهذح١ًٍ ت١أاخ اٌثحٛز إٌفغ١ح ٚاٌرشت٠ٛح(.ه2000ػتّه،هصتؿهثُو٣ٖه)
 ثُلٌٌهثُؼٌد٢.

(.هأعٌهصلجػَهْٓض٣ٞجسهصؾ٤َٜهثُٔؼِٞٓجسهٝثلأِّٞحه2001ػ٠ِ،هؽٔجٍعهٝهث٤ٌُجٍ،هٓنضجًه)
ه هثاهًث٤ًز هٝثٌُْػز ه)هًثّزهثُٔؼٌك٠ هثُؾجٓؼز هطتح هُوٟ هثةٗضذجٙ هٓوٟ ػ٠ِ

ه.91-41(ه،ه30،هعه)اٌّعٍح اٌّظش٠ح ٌٍذساعاخ إٌفغ١حصؾ٣ٌذ٤ز(،ه
ع١ىٌٛٛظ١ح الأطفاي غ١ش اٌؼاد١٠ٓ ٚاعرشاذ١ع١اخ (.ه1990كضق٢هث٤ُْوهػذوهثٌُف٤ْه)
 .هثًهثُوِْ :ث٣ٌُٞشه.هاٌرشت١ح اٌخاطح

ه) همحمد ه2006ًجَٓ، ٓ الاضطشاب ٚاٌرذخً طؼٛتاخ اٌرؼٍُ الأواد١ّ٠ح ت١(.
ه.هثُوجٌٛر،ههثًهثُرتةغ.اٌغ١ىٌٛٛظٟ

ه.هثُوجٌٛر،ههثًهثٌُشجه.دساعاخ فٟ ع١ىٌٛٛظ١ح غ١ش اٌؼاد١٠ٓ(.ه2007محمد،هػجهٍه)
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