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Email: seadaaeldade@gmail.com  
 

Abstract 

Meditation is a positive capacity that its significance 

transcends the medical complements and psychotherapy. 

Furthermore, it is the faith pillar of all heavenly religions.  This 

meditative experience artistically featured in his poetical works by 

using the duality of opposites as a medium of expressing them. The 

study deals with this phenomenon, its contents, and its distinctions; 

and includes an introduction and two titles: (1) Meditative 

Manifestations of Solitude and Alienation, and (2) Meditative 

Manifestations of Life and Death Controversy. The most significant 

conclusions of the study are: the appearance of the duality of 

opposites as an artistic means rather than being a technical means, 

uncovering the heightened emotional state of the creative poet in his 

solitude and alienation and sending preaching messages about life 

and death. 

Keywords : The contemplative experience - the dualities - the 

contrast - the Shafi'i. 
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 اث التأهليت في العسلت والغترابالتجلي: –أولا 

ِٝتَ ايِهٔ َُحَاٚز٠َّ      ــــــــــــــي َٓا نَاَْتِ  َْس٣َ أَحَــــــــــــدَا لَابَ يَ ُٖا  ََ َْس٣َ  َٓا لا  ِٝتَ  َٚيَ

ٕٖ ايِهٔ ٓٔٗاَ        ــــــــــــإ َٛاط ََ ِٗدٟ في  ِِ أبَ    لَابَ يَتَ ُٖ َٗادٕ، غَسٗ ِٝظَ ب  دَاـــَٚايِدًَِلُ يَ

ٛٔحِدتٗاَ  َٚاضِتَأِْظِ بٕ َٓفِطٔوَ  ََ    فاٖسُبِ بٔ ِٓــــــــــــتَبِلَ ضَعٝداّ إذا  َُ ِٓتَ   فَسٔدَاان
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ٙٔ        ـــنُ ٕٔ بٔطَئر ََــــــــــــا َٛز٣َ نُ ِٔ ضَـــا٥ساّ في ذا ايصٖ ٔٔ ايِ ِٜسٔٙ ــــــــــــــٚع  ِٔ زَاٖباّ في دَ

َٔ ِٜوَ  َٜدَ  ٌِ ٘ٔ  َٔ ايصٖــــــــــــــَٚاغِطٔ ًِٖٔ َٚأَ  ٕٔ َٔ   َا  ٌِ َٓ ِِ تَ ُٗ َٛدٖتَ ََ ٙٔ ـــــــــــــــَٚاحِرَزِ  ِٝسٔ  ِٔ خَ

ِِ أجدِ يٞ صَاحباّ  ــــــــــــًَعِتُ فإِّٞ اطٖ ًَ   ٔٙ ِٝسٔ َٚلَا في غَ ِٖسٔ  ُ٘ في ايـــــــــدٖ  أصِخب

ُٗــــــــسَنِتُ أضِفَفَتَ ٙٔ ١ٔـــــلُاِٖ ئكـــــــًٖـــــــَٚتَسَنِتُ أعِ ٠ غَسِّٙ     ــسَِِ يهَجِـــــــــــــًَ ِٝسٔ  خَ
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َٚغد٠ّٓ   ــــــــــتَكًَٖبِتُ ف ِٖسٟٔ زَخَا٤ّ  ِٜتُ ف  ٞ دَ َْادَ َُطَاعٔدٔ؟ــَٚ  ِٔ َٔ  ٌِ َٖ َٝا٤ٔ   ٞ اِلَأحِ

َٔتٕ    ــــــــفَ ِٝسَ غَا ِٝسَ حاضـــــ  ًَِ أزَ فُٔٝا ضَا٤َْٞ غَ ِِ أزَ فُٝــــــا ضَسْٖٞ غَ  ٔــدَٔٚيَــــــ

ُٖا ِٛتُ أخٔــــــــ يَـ ُِ  ـبًََ ُٗ َٚجـــــدِتُ ُٜبِكُٛا ع٢ًَ أحَدٔــن     ــــلا ٥ٞ   ِِ ِٖس في ايِػَدِزٔ يَ  ايدٖ

ُُني       َٜػِتُ ٖٓاعٔ  ِِ فَػَسٗ اي ُٗ ِٓ ِٕ غٔبِتُ عَ َََٚ  إ  ِٕ ِِ ٜعُدٔـــــإ ٖٓاع يَــــــــ ِٝسُ اي  سضِتُ فَدَ

ِِ فَـــــــسٔحٞ ُٖ ِْٚٞ بَخيٕر ضَـــا٤َ ِٕ زَأَ ِْٚٞ بٔ                  َٚإ ِٕ زَأَ َْهَـــــــــــــــدٟٔــــــــٚإ  ِِ ُٖ  ػسٕ ضَسٖ
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ِٓك ٟٔ ئت َٗس ّٔ أَيَرٗ  يٞ       ـــــــــــــضَ ٌٔ غَـــــ ٝح ايعًُُٛ َٚصِ  ِٔ َٓامٔــــــَٔ َٚطٝبٔ ع  ١َْٕٝ  ــــــــــأ

ٞٔ ع٢ًََ صَفَخاتٗا    سٜسُ أَقِـــلَاــــــَٚصَـ َٔـــــــ َٔ َٚايعُػٖامٔـأحـــ٢ًَ  ِٚنا٤ٔ  َٔ ايـــــــــــدٖ  ـــــ

َٔ َْكِـــــــــسٔ ايفتا٠ ئدُفِّٗٔــا        ــــــــَٚأيَرٗ  ِٚزَاقٞـــــَْكِسٟٔ ئأيُـــــكٞ ايــ ِٔ  ِٔ أَ ٌَ عَـــــ َِ  ــــسٖ

َُاًُٜٞ طَسٔباّ ئخَ ِّ ــــــَٚتَ ٜٛٔص١َٕ   ـــــ ١ََٔ ضَامٔـــــــــــــــــف    عَــــــ َُدَا  ِٔ َٔ  ٢َٗ  ٞ ايدٖزِعٔ أَغِ

ُ٘    ــــــــــــــَٚأبٔٝتُ ضَ َٚتَبٔٝتُ َٕ ايدٗج٢َ  َٚتَبِػ٢ بَعِدَ ذَاىَ ئخَــــــــــاقٔٞ ؟ ٗسَا َِٛـــــــــــاّ  َْ 
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َٔعٞ فأزحِتُ ْ ََطَا ََتٗ  ُٕـــــــــــف  فِطٞ            ـــأ ُٔعَتِ تَٗٛ ََا طَ ٖٓفِظَ  ٕٖ اي  إ

َٚنَ ُٓٛعَ  ِٝتُ ايكُ َٝ ِٝتاّ     ــــــَٚأَح ََ  َٕ ُٕ  ا ََــــــــــــصٛ ٘ٔ عٔسِضْ   ففٞ إحــــــــٝا٥ٔ

َٓــعِ      ــــايـــــــعبدُ ح ِٕ طــــــــــــــُعِـــــــــــٚايــــخُسٗ ع  ـــــــــــــسٗ إٕ قَ  بدْ إ

ٖٓاعٔ نُ ٍٕ عَٔ اي ٞٗ بٔلا َا ٔٓ ِٔ     غَ ًٗٗ  ٔ٘ ِٞ لَاب ٔٔ ايػٖ ِٝظَ ايِػ٢ٓ إلٖا عَ  َٚيَ
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ِٛ تُب   ٖٞ ثٔٝابْ يَ َٗا          ــــــــــعًََ ٖٔ أٓ       اعُ جَُٝعُ ُٗ ِٓ َٔ َٕ ايِفًَِظُ   نِجَسابفًَِـــظٕ يَهَا

ِٛ تُكَاعُ بٔبَعِ ٖٔ يَ َٚأَنِبَسَا       ضـــٗاَ     ـــــــــــَٚفٝٗ  ٌٖ َٛز٣َ ناَْتِ أَجَ  ُْفُٛعُ ايِ
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ِْطَكَتٔ اي ُِتٕ      ــــــــــــَٚأ ُِ بَعِدَ صَ ٖٔ ََا ناُْٛا ضُهُـــــــــــٛتَاـــــــأُْ    دٖزَا  اضاّ بَعِدَ

ُُٛتُ الُاضِدُ ف ُ٘ ايِهٔ  ٞ ايِػَاَباتٔ جُٛعاّ     ـــــــــتَ ٕٔ تَأِنًُُ ُِ ايضٖأِ  لَابُــــــــــــــــــــــَٚيَخِ

ُّ ع٢ًَ حَــــسٜسٕ    ـــــٚعَبِدْ قَـــ َْ   ــدِ ٜٓـــــا ُ٘ ايتٗسَابُــــــــــــــــــــــَٚذُٚ  ََفَـــازٔغُ  طبٕ 

 (:35ٜٚكٍٛ أٜضا)

ِْٝا إَذا نإ فاضلّا      ٢ً زُٚع ايسٓجاٍ َٜٚدِطُبُــــــتَسَق٢ٖ عَ  أز٣َ ايػسٖ في ايدٗ

ِٕ ن ُٙ  ــــٚإ ًِـــعَبُُٜ    ـــإ َــجًِٞ لا فَض١ًَٝ عِٓدَ َٜ ٌٕ في ايػٖـــــــٛازع   كَاعُ بٔطٔفِ
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َٓفِ ٌِ بٔ َٗا   ــازِحَ ُّ بٔ ِٔ أَزِضٕ تُضَا َٔ ٌٔ في حُسَمٔ  طٔوَ  ِٖ ِٔ فٔسَامٔ ايِأ َٔ  ِٔ  َٚلَا تَهُ

ٓٔ٘     ـــفَ ََٛاطٔ ِٚثْ في  ُّ زَ ِٓبَسُ ايِدَا ََخِ      ايِعَ ُٓلٔـــــَٚفٔٞ ايتٖػسٗبٔ  ٍْ ع٢ًََ ايِعُ ُُٛ 

ِٛ َْ  ٌُ ُٙ      َٚايهُخِ ِٓظُسُ َٔ ايِأحِحَازٔ تَ َٔ ٞٗ ع٢ًََ ايطٗسُمٔــــف      عْ  َٔ ََسِ  َٛ ِٖ َٚ  ٔ٘  ٞ أزِضٔ

ُٖا تَػَسٖبَ ح ُ٘         ــــــــيَ َُعَ ٌَ أَجِ َٚايِخَدَمٔــــفَصَ  اَشَ ايفَضِ  ٔٔ َٔ ايِحَفِ ِٝ ٌُ بَ َُ ُٜخِ  ازَ 
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        ُٙ ِٓظُسُ َٔ ايِأحِحَازٔ تَ َٔ ِٛعْ  َْ  ٌُ ٞٗ ع٢ًََ ايطٗسُمٔ  َٚايهُخِ َٔ ََسِ  َٛ ِٖــــــــــــ َٚ  ٔ٘  في أزِضٔ

ُٖا تَػَسٖبَ ح ُ٘      ــــــــــــيَ َُعَ ٌَ أَجِ َٚايِخَدَمٔـــــَــفَص  اَشَ ايفَضِ  ٔٔ َٔ ايِحَفِ ِٝ ٌُ بَ َُ ُٜخِ  ازَ 
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ٕٔ في طًََبٔ ايِع٢ًَُ     ــتَػَسٖبِ عَ    َٛا٥ٔدٔــــــــــَٚضَ     ٔ اِلَأٚطَا ُِظُ فَ  افٔسِ فَفٔٞ اِلَأضِفَازٔ خَ

َٖــــــ ٔــٝػ١َٕ     ــــتَفَسٗجُ  ََعـــ َٚانِتٔطابُ  ََـــــــــــاجدٔ       ــِ،  َٚصُخِب١َُ  َٚآدَابْ،   ،ِْ ًِ  َٚعٔـــــــ

ّٔ ئرٟٔ عَكِ ُُكَا َٚذٟٔ أدَب  ــــــــــــــــََافي ايِ ِٚط     ٌٕ  ِٔ زَاح١َٕ فَدعٔ اِلَأ َٚاغِتَـــــــــَ  َٕ  سبٔـــــا

َٛض ِٔ تُفاّ عَــضَـــافٔسِ تَحٔدِ عٔ ُ٘        ــــــــــــــُٖ ِْصَبِ فَ ازٔقُ ٕٖ يَرٜٔرَ ايــَٚا ٖٓصَبٔ ـعِـإ  ِٝؼٔ في اي

ُٚقُـــٛفَ ايِــــُ ٞإِّ ِٜتُ  ُٜفِطٔـــزَأَ ُٙ    ـــــــــــا٤ٔ  ِٕ     دُ َٚإ ِٕ ضَاحَ طَابَ  َٜطٔبٔــــــــَٜحِسٔ يَ لم إ  ِِ 

ِٛلا فٔسَامُ اِلَأزِضٔ َ ُٜصٔ  تِ  ــــتَسضَا اِفَــَٚالِأضِدُ يَ  ِِ ِٛع يَ ِٛلا فٔسَامُ ايِكَ  بٔــــــٚٔايطِٖٗ يَ

َٚقَ  ِٛ ُِظُ يَ َٔ عَ       ١ّــــــــــفَتِ في ايِفًُِؤ دَا٥َُٚايػٓ ََٚ  ِٕ ِٔ عُحِ ٖٓاعُ َ ًَُٖٗاَ اي  سَبٔـــــــــــيَ

   ٔ٘ ٔٓ َُـــــــًِك٢ّ في أََــــــانٔ َٔ ايِخَطََٚاي     ٚايتٖبِس نــــاَيٗتِسبٔ  َٔ ِٛعْ  ْ ٔ٘  بٔـــــــــــــعُٛدُ في أزِضٔ

ِٕ تَػَــــــسٖبَ ٖـــــ ُ٘      ــــــــــفَإ َـَـــــطًَِب ِٕ تَػَسٖبَ ذاىَ عَـــــــــصٖ نايـــــــرٖٖ ــــرَا عصٖ   بٔــــَٚإ
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َٗا       َٚعسِضٔ ٍٔ ايِبٔلاد  َُـ  ضَأَضِسٔبُ في طُٛ ِٚ أ َُسادٟ أ  ٍُ َْا  ــــــٛتُ غَسٜٔباــــــــأ

ِٕ تًٔـــفَتِ ْفَـ ِٕ ضًَُٔتِ ن    ٘ٔ دَزٖٗـــــــا    ـطٞ فًًَٖـــفَإ َٕ ايسٗجٛعُ قسٜٔباـــــــــٚإ  ا
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ٖٓ ُِ    ــــــــــاي ٖٓاعٔ قُسِبُٗ َٚدَا٤ُ اي َٛدٖاتٔــــــَٚف  اعُ دا٤ْ  َُ ُِ قطِعُ ايِ  ٞ اعِتٔصَاله
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 ليت الحياة والدىثالتجلياث التأهليت في جذ-ثانياا 
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ََ َٗا    ــــــَٚ ُِتُ ِْٝا فَإِّٞ طَع َٜرُمٔ ايدٗ َٓا عَ   ِٔ  ِٝ َٗاـــــــَٚضٔــٝلَ إيَ َٚعَــرَاُب َٗا   ربُ

َٖا إلٖا غُــــــــــسُٚزاّ ٚبَاطـــــــلّا         ِِ أَزَ ِٗسٔ ايفًََــــــنُ              فًََ  ا٠ٔ ضَسَابُٗاا لاحَ في ظَ

َٖ ََا  َُــــــــطتَخ١ًَْٝ       ــــــــَٚ ِٝٗا نــــ   َٞ إلٖا جٔٝف١َْ  ٖٔ اجترَاُبَٗاــــــعًََ ُٗ ُٗ َٖ  ــلابْ 

ِٓتَ ضًِٔ ِٕ تَحِتَٓبِٗا نُ َْاشَعـــــــــتِوَ نًَٔاُبَٗا    ُاّ لأًٖٗا      ــــــفإ َٗا   ٚإٕ تَحِتَربِ

َٓفِ ٚٔيعَتِــــفُطُٛبَٞ ي ٖٔا     ظٕ أُ َُسِخ٢ّ حٔح    قعِسَ دَاز َٛابٔ  َــَُػًِّك١ََ اِلَأب َٗاــــــ  ابُ
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َٗا         َٝا لا بَكَا٤َ يَ ِْ ُٜعَــــــــــاْلُ دُ  ِٔ ََ ُٜصِبٔحُ ف     ٜا َٚ ُٙ ضَفٖازاــــــُُٜط٢ِٔ  َٝا ِْ  ٞ دُ

َُعَاَْك١َّ      ــــــــَٖ َٝا  ِْ ِٚعٔ أبِهازَاــــحَت٢ٖ تُعَأْلَ ف  لٖا تَسنِتَ ئرٟٔ ايدٗ  ٞ ايِفٔسِدَ
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َُتِع َُستاحاّ إلى بًدٕ     ــب ايعٚ ُ٘ َٔ ذٔي        ٝؼٔ   وَ ايبًدٔــــــــــــــٚالمٛتُ ٜطًُب

٘ٔ       ـــــــٚضاحٔوْ ٚالمٓاَٜا ف ِٝباّ َ      ٛمَ َفسقٔ ُِ غَ َٕ ٜعً َُدٔـــــــيٛ نا َٔٔ نَ  اتَ 

َٚذَا خَطَسُ  ْٔ َِ ٕٔ ذا أَ ََا ِٛ َٜ ِٖسُ   َٚذا نَ         ايـدٖ  ْٛ ٕٔ ذَا صفِ ِٝػَا ِٝؼُ عَ  دَزَُٚايِعَ

َٝفْ    ُ٘ جٔ ِٛقَ ََاتَس٣َ ايِبخِسَ تَعًُِٛ فَ ٘ٔ ايــدٗزَزُ        أَ  َٚتَطِتكسٗ بأقِــــص٢َ قَاعٔــ
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ََ َّ تَفِعٌَ  َْفطاّ إذَا حَ ا تَػَا٤ُ          ــــــــــــــــــدَعٔ اِلَأٜٖا َِ ايِكَضا٤ُـــــــــــــــَٚطٔبِ   هَ

ٞٔ       ــــــــــــــٚٔلا تَحِصَعِ ئخ ٛٔادٔثٔ     ادث١َٔ ايًٝاي َُا ئخَـــــــــــ  ايدْٗٝا بَكَــــــــــــا٤ُ فَ

ٌٕ       ـــــــــَٚلا تَ ََ          سِجُ ايطُٖاح١َ َٔ بَدَٝ  ٕٔ ُِآ َٓٓازٔ ئًـــــــــظ  ا٤ُــــــــــفَُا في ايـــــ

ُ٘ ايتَأَِّٞ     ــــــــــَٚزٔشِقُ ِٓكٔصُ ُٜ ِٝظَ  َٜصٜٔدُ ف           وَ يَ ِٝظَ   عَٓا٤ُٞ ايـــــــــسِّشِمٔ ايِـــَٚيَ

ٜ ْٕ ُّ ٚلاضسٚزْ          ــــــــــــــــــــَٚلا حُصِ  ًٝو ٚلازخا٤ــــــــــــــــــــــــــٚلابؤعْ ع دٚ

َٚي َٚاضٔع١َْ  َْ ِٔ           ـهٔـــــــــــــــــــــٚأزضُ الٔله  ٍَ ايِكَضَا ضَــــامَ ايِفَضا٤ُــــــــــــإذَا   صَ

َّ تَػــــــــٖــٜدَعٔ اِلَأ ٌٖ حٔــــيٕن           ا ُٜػِني عَ ـــدٔزُ نُــــ َُا  َٚا٤ُـــــــــــــــــفَ  ٔٔ الَمٛتٔ ايدٖ
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ِْ ٞتعِص َُـــــــــٖ  ت تُظِٗسُ حُبٖ٘          ـــــــــــاِلإي٘ ٚأ ٍْ في ايِكٝاع بَدٜعْـرا   ـخا

ِٛ نـــ ُ٘          ــــــــي ُٜ  إ حُبو صادقاّ لأطعِت  ِٔ ُُخبٖ لم ٕٖ ايِ َُطٝعُــــــــــــــــــإ  خبٗ 

ِٜبتدٜو بٓع١ُٕ        ــــــــــــفي نُـــ  ّٕ ِٛ ِّ ٜــ ِْ    ــ ُ٘ ٚأ ِٓ  ت يػُهِس ذاى َْضٝعُــــــــــــــَ
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ُْـظٔ    ٗـقًَِبي بسَحمتٔوَ ايًٖ  ِٖ ذُٚ أُ َٚايِػًََظٔ      ُــ َٗسٔ ٚ الإصِبَاحٔ   في ايطِّسِّ ٚالج

َٔٞ ٚفي ضٔٓتي         ِٛ َْ  ِٔ َٔ ََا تَكًَٖبِتُ  َٚذنِـ  َٚ َــظٔـــإلٓا  ٖٓفـــ َٚاي ٖٓـــفِظٔ  ِٝٔ اي  ـسُىَ بَ
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