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لتأكــــدࢫمــــنࢫخصائـــــصھࢫࢫواࢫࢫࢫࢫࢫɸــــدفࢫالبحــــثࢫاݍݰــــاڲʏࢫإڲــــʄࢫإعــــدادࢫمقيـــــاسࢫلقلــــقࢫاللغــــةࢫالفرɲــــسية

امࢫࢭʏࢫالبʋئـةࢫالمـصرʈة،ࢫوذلـكࢫعـنࢫطرʈـقࢫتـوف؈فࢫ،ࢫوصلاحيتھࢫللاستخد)ࢫالثبات-الصدق(السيɢومفية

ًطالبــاࢫمــنࢫطــلابࢫالمرحلــةࢫ) 125(مؤشــراتࢫعــنࢫثبــاتࢫالمقيــاسࢫوصــدقھ،ࢫوتɢونــتࢫعينــةࢫالبحــثࢫمــنࢫ

يــــــاسࢫلمقانوʈـــــة،ࢫوقـــــدࢫاســـــتخدمࢫالباحـــــثࢫالمـــــنݤݮࢫالوصـــــفي،ࢫوتوصـــــلتࢫنتـــــائجࢫالبحـــــثࢫإڲـــــʄࢫتمتـــــعࢫاالث

صـدقࢫ(ࢫوۂـʏصدقࢫمرتفعة،ࢫحيثࢫيتمتعࢫالمقياسࢫبمظاɸرࢫمتعددةࢫمـنࢫالـصدق) مؤشرات(بدلالات

ʏࢫتمتعࢫالمقياسࢫبمؤشراتࢫثباتࢫعاليـةࢫ)المحكم؈ن،ࢫوصدقࢫالتحليلࢫالعامڴʄتࢫالنتائجࢫإڲ ر،ࢫكماࢫأشا

جـــــــــةࢫالɢليـــــــــةࢫȖـــــــــسمحࢫباســـــــــتخدامھ،ࢫ رحيـــــــــثࢫبلغـــــــــتࢫقيمـــــــــةࢫالثبـــــــــاتࢫباســـــــــتخدامࢫالفـــــــــاࢫكرنبـــــــــاكࢫللد

جـــــــةࢫالمفـــــــردةࢫ،ࢫو.)842(للمقيـــــــاس ،ࢫوȋاســـــــتخدامࢫ.) 842 -.835(رȋاســـــــتخدامࢫالفاكرنبـــــــاكࢫبحـــــــذفࢫد

Ȍعةࢫعواملࢫوۂـʏ.)979(قياسإعادةࢫالم ࢫأ ࢫحو ر،ࢫكماࢫتب؈نࢫأنࢫفقراتࢫالمقياسࢫتدو ل ࢫ-قلـقࢫטسـتماع(ر

  ). ةࢫقلقࢫالكتاب-ࢫقلقࢫالقراءة-قلقࢫالتحدث

  .ࢫالثبات،الصدق،ࢫࢫاݍݵصائصࢫالسيɢومفية،قلقࢫاللغة: الɢلماتࢫالمفتاحية
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Psychometric Properties of the French Language 
Anxiety Scale among the High School Students 

Sabri Mohammad Abdo Bassiouni1, Ahmad Mahdi Mustafa, 
Fathi El-Sayed Mahrez1, Sameh Gomaa Abdel-Majeed 
Mohammad1. 
1Corresponding author E-mail:sabrimohammed2025@gmail.com 
ABSTRACT: 
The current research aimed to prepare a scale for French language 
anxiety and to verify it is psychometric characteristics (validity - 
reliability), and assesing its suitable for administration in the Egyptian 
environment via providing indicators of the scale’s reliability and 
validity. Participants were (125) high school students and the 
descriptive method was adopted. The results of the research revealed 
acceptable indicators for validity, and it has multiple aspects of 
validity, which are (juris validity and factor analysis validity). 
Findings also indicated that the scale has high reliability indicators to 
be used. The reliability value of the total score of the scale is 842 by 
using the Alpha Cronbach coefficient for and 0.835-0.842 by using the 
Alpha Cronbach coefficient after removing the item score 835.- 842.), 
and (0.979 by using the test-retest method. The scale items are related 
to four factors (listening anxiety - speaking anxiety - reading anxiety - 
writing anxiety).                                                                                        
Keywords: Language Anxiety, Psychometric Characteristics, Validity, 
Reliability.  
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  :  ھمقدم

ʇعـــــدࢫالقلـــــقࢫمـــــنࢫخـــــصائصࢫטنفعـــــالاتࢫלɲــــــسانيةࢫכساســـــيةࢫوجـــــزءࢫطبيعيـــــاࢫࢭـــــʏࢫɠـــــلࢫآليــــــا
ً تࢫً
مـستقبلھ،ࢫفـضلاࢫالسلوكࢫלɲساɲي،ࢫكماࢫأنھࢫيمثلࢫأحدࢫأɸمࢫטضطراباتࢫالمؤثرةࢫࢭʏࢫܵـݰةࢫالفـردࢫو

ً

رةࢫࢭـʏࢫلـذلكࢫʇعتـفࢫالقلـقࢫمـنࢫالعوامـلࢫالرئʋـسةࢫالمـؤث. عڴʄࢫتأث؈فهࢫالسلۗܣࢫࢭʏࢫمجـالاتࢫاݍݰيـاةࢫالمختلفـة
ࢫدائمـاࢫݵصيةࢫלɲسانية،ࢫوموضوعࢫالقلقࢫɠانࢫولايزالࢫمنࢫأɸمࢫالموضوعاتࢫالۘܣࢫتفـرضࢫنفـسɺاالܨ

ً

رتبـاطࢫمـعࢫأغلـبࢫالمـشكلاتࢫعڴʄࢫاجْڈاداتࢫالباحث؈نࢫࢭʏࢫالعلومࢫלɲسانيةࢫلماࢫلھࢫمنࢫأɸميـةࢫوعمـقࢫوا
ࢫإلاࢫࢭـʏالنفسية، ࢫضـوءࢫيࢫبلࢫجميعࢫالمشكلاتࢫالنفـسية،ࢫولـذلكࢫلاࢫيمكـنࢫاݍݰـديثࢫعـنࢫالقلـقࢫاللغـو

اءࢫالعلممفɺوم رࢫالقلقࢫȊشɢلࢫعام،ࢫحيثࢫȖعددتࢫȖعرʈفاتࢫالقلقࢫوتنوعتࢫتبعاࢫلاختلافࢫآ
ً

  . اء

اتࢫاللغوʈــــــــة،ࢫ روٱڈــــــــدفࢫȖعلــــــــمࢫاللغــــــــةࢫࢭــــــــʏࢫمراحلɺــــــــاࢫالمختلفــــــــةࢫاڲــــــــʄࢫتمكــــــــ؈نࢫالطالــــــــبࢫمــــــــنࢫالمɺــــــــا
اتࢫومـاࢫيتعلـقࢫ٭ڈـاࢫمـنࢫ. واستخدامɺاࢫࢭʏࢫعمليةࢫالتواصلࢫمعࢫטخرʈن ࢫɸذهࢫالمɺا سࢫالباحثو روقدࢫد نر

  .اتࢫالعالميةࢫبʋنماࢫظلࢫالعالمࢫالعرȌيࢫࢭʏࢫحاجھࢫاڲʄࢫمزʈدࢫمنࢫالبحثاللغقلقࢫࢭʏࢫ

اسة وتحتل اسـات ࢭـɸ ʏامـة مɢانـة כجنȎيـة اللغة Ȗعلم قلق رد  لأن وذلـك الفبوʈـة، والبحـوث رالد
ڊʏ، بالعــالم טتــصال عڴــʄ الفــرد ʇــساعد כجنȎيــة اللغــات Ȗعلــم  العــالم ثقافــات عڴــʄ وטنفتــاح راݍݵــا

ه يـؤدى טنقطـاع وɸـذا المعرفـة، سـبل عن טنقطاع إڲʄ يؤدى بتعلمɺا טɸتمام وعدم المختلفة،  ربـدو
ʄالعلܣࢫ تخلفلا إڲ)ʄة، أبو عڴ   ).4 ،1997 رغرا

 لمــا ذلــك לنجل؈قيــة، اللغــة Ȋعــد أɸميْڈــا حيــث مـن اللغــات ɸــذه مقدمــة ࢭــʏ الفرɲــسية اللغــة وتـأȖى
ا مـــــــن تلعبـــــــھ دو

ً
ɸامـــــــا ر

ً
 ʏعالمنـــــــا ࢭـــــــ ،ʏا، כك؆ـــــــف اللغـــــــة فࢼـــــــܣ اݍݰـــــــاڲ انȘـــــــشا

ً
 العلــــــــܣ التقـــــــدم لغـــــــة وۂـــــــʏ ر

،ʏاسـة الـسفر ولغـة والتكنولـوڊ  قـسط بـأكف المجتمـع أفـراد ɠـل يحظـى أن يرʈـد لـذا والـسياحة، روالد
ات، ومعاʇـشة مواجɺـة، من يمكٔڈم والذي اللغة ɸذه من  الۘـܣ واݍݨديـدة الـسرʉعة والتغ؈ـفات رالتطـو

يوميا تحدث
ً

) Gulmez, 2012, 887.(  

اســــات مــــامטɸت وɸــــذا اســــات טɸتمــــام مــــن أكــــف ɠـــاـن לنجل؈قيــــة اللغــــة مجــــال ࢭــــʏ ربالد  ࢭــــʏ ربالد
اɸتمامــا وأقــل وלسـبانية، الفرɲــسية اتاللغــ مجـال

ً
ɲــشر مـا أمــا العرȋيــة، اللغـة مجــال ࢭــɠ ʏاـن 

ُ
 باللغــة 

معـــدوما نيɢـــو فيɢـــاد العرȋيـــة
ً

 القلــــق عـــن تتحـــدث والۘـــܣ المفجمـــة المقـــدمات كتـــب عنـــد نجـــده مـــا إلا 
ا،عموم
ً

عرضا وȖعرفھ 
ً

تفصيلا ندو 
ً

و لا الذين الباحث؈ن يخدم  نيقر  أو فيـھ يكتبـوا لɢي بالعرȋية إلا ؤ
سوه تطبيقيا ريد

ً
  ).٩٦ ،٩٥ ،٢٠١٣ العصيܣ، صاݍݳ (

جــةࢫمرتفعــة،ࢫفإنــھࢫيمكــنࢫأنࢫ روعليــھࢫفــإنࢫقلــقࢫȖعلــمࢫاللغــةࢫכجنȎيــةࢫإذاࢫوجــدࢫعنــدࢫالمــتعلمࢫبد
يخلـــقࢫنوعـــاࢫمـــنࢫ

ً
ࢫبـــھࢫالمـــتعلم،ࢫممـــاࢫيـــؤثرࢫتقرارࢫטنفعـــاڲʏࢫالـــذيࢫʇـــشعراݍݵـــوف،ࢫوالتـــوتر،ࢫوعـــدمࢫטســـ

وأيـضاࢫيـؤثرࢫࢭـʏࢫكفـاءةࢫأداءهࢫعنـدࢫ) ɠالانȘبـاهࢫوالتفك؈ـفࢫوالتـذكر( بالسلبࢫࢭʏࢫالعملياتࢫالمعرفيةࢫلديھࢫ
ً

اتࢫȖعلــــمࢫاللغــــةࢫכجنȎيــــةࢫ ســـةࢫمɺــــا رمما ،ࢫوȋالتــــاڲʏࢫࢭــــʏࢫ)لتحــــدث،ࢫوالقــــراءة،ࢫوالكتابــــةࢫטســــتماع،ࢫوا( ر
ا؟ـۜܣࢫلمـادةࢫاللغـا ࢫبـأنࢫالتـأث؈فࢫالـسلۗܣࢫلقلـقࢫȖعلـمࢫاللغــةࢫةࢫכجنȎيـة،ࢫبـلࢫȖــستطيعࢫالقـرلتحـصيلࢫالد لو

ࢫتقــدمࢫالمــتعلم،ࢫلــʋسࢫفقــطࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫمعينــة،ࢫبــلࢫʇــشملࢫجميــعࢫالمراحــلࢫכجنȎيــةࢫيمكــنࢫأنࢫʇعــ قو
ࢫلمتعلمࢫࢭʏࢫمواقفࢫȖعلمࢫاللغةࢫכجنȎيـةࢫإڲـʄࢫالمـالتعليميةࢫࢭʏࢫحياةࢫالمتعلمࢫ،ࢫوȋالتاڲʏࢫلنࢫيصلࢫا ىستو

تفــاعࢫɲــسبةࢫالقلــقࢫلـدىࢫمــتعلمࢫاللغــةࢫالثانيــةࢫكمـاࢫ). 7-6،ࢫ2004، إبــراɸيمانتــصارࢫ(المرجـوࢫمنــھࢫ رأنࢫا
لبيةࢫعڴــــʄࢫكث؈ـــــفࢫمــــنࢫاݍݨوانــــبࢫالܨݵــــصيةࢫللفـــــردࢫوالمجتمــــعࢫوالمتمثلــــةࢫࢭــــʏࢫعلاقاتـــــھࢫلــــھࢫتــــداعياتࢫســــ
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ࢫوعــدمࢫشاركتھࢫاللفظيــةࢫممــاࢫيجعلــھࢫيميــلࢫإڲــʄࢫטنطــواءטجتماعيــةࢫمــعࢫכخــرʈنࢫوتقــديرࢫلذاتــھ،ࢫومــ
ࢫبالنقصعࢫטخرʈن،ࢫمماࢫيزʈدࢫلديھࢫالرغبةࢫࢭʏࢫالتواصلࢫم   .رحالةࢫالشعو

ࢫالتحـــاقࢫالمكمـــاࢫأنࢫالفـــشلࢫࢭـــʏࢫȖعلـــمࢫاللغـــةࢫכجنȎيـــةࢫا ࢫʇعـــو قلنـــاتجࢫعـــنࢫالقلـــقࢫاللغـــو تعلمـــ؈نࢫي
دي،ࢫصفيھ(כجنȎيةࢫبوظائفࢫأɠاديميةࢫتتطلبࢫمٔڈمࢫاتقانࢫاللغةࢫ   ).30،ࢫ2017رࢫالبوا

 المرحلـــة طـــلاب لـــدى ɲـــسيةفرال اللغـــة Ȗعلـــم بقلـــق خـــاص اسمقيـــ بإعـــداد טɸتمـــام ɠــاـن ɸنـــا مــن
ه الثانوʈة، عائقا رباعتبا

ً
  .جنȎيةכ للغة Ȗعلمھ وȋ؈ن الفرد ب؈ن ليحو 

  :يȖعرʈفاتࡧمفɺومࡧالقلقࡧاللغو

، الـنفس علـم ميـدان ࢭـʏ اݍݰديثـة المـصطݏݰات مـن כجنȎيـة اللغـة Ȗعلـم قلـق ʇعد  وحالـة يالفبـو
 أو، المــــشاعر ɸــــذه وتظــــل ،الــــتعلم موقــــف ومحتوʈــــات المــــتعلم ܧݵــــصية ســــمات مــــع تتفاعــــل خاصــــة
 Ȗعلــــم قلـــق عليــــھ أطلـــق ولــــذلك، כجنȎيـــة اللغــــات Ȗعلمـــھ أثنــــاء לɲـــسان تــــصاحب טنفعاليـــة اݍݰالـــة

 ولɺـا الثانيـة כجنȎيـة اللغـة لفـصو ࢭـʏ ومنȘـشرة حاضـرة نفسيھ حالھ ياللغو فالقلق כجنȎية، اللغة
 عڴــʄ فٕڈـا البحــث مـن כكــف اݍݨـزء قطبــ الۘـܣ اݍݰيوʈـة الموضــوعات مـن وɸــو المـتعلم، نجــاح عڴـʄ تـأث؈ف

؟ۜܣ ات وعڴʄ לنجل؈قية اللغة ردا   ).95 ،2013العصيܣ، ݍݳصا.(المتعلقة رالمɺا

تبـــــــاك، بـــــــالتوتر رالـــــــشعو بأنـــــــھ) 7 ،2015 زʈـــــــد، ابـــــــو شـــــــرʈف (وʉعرفـــــــھ  وعـــــــدم وטنزعـــــــاج، روט
  .  الثانية للغة Ȗعلمھ عند لɺا يتعرض الۘܣ المواقف نȘيجة النفؠۜܣ، טستقرار

 عــدم بأنــھ (Ghorbandordinejad, & Ahmadabad, 2016, 742) مــن ɠــل ʇعرفــھ نمــاʋب
تياح   .اللغة استخدام نȘيجة رمتصو أو حقيقي ٮڈديد من يحدث قد والذي واݍݵوف، رتوتوال رט

 المـتعلم ٭ڈـا ʇـشعر انفعاليـة حالـة اللغـة Ȗعلـم قلـق أن) Gargalianou, et al., 2016, 196 (ىوʈـر
 أو الكتابـة، أو التحـدث، مثـل כجنȎيـة، اللغـة اسـتخدام مواقـف أثنـاء وخـوف وضيق توتر ࢭʏ وتتمثل

  . טستماع أو القراءة،

 خـوف، أو تـوتر، مـن الطالـب ٭ڈـا ʇـشعر الۘـܣ טنفعاليـة اݍݰالـة بأنـھ) Kao, 2017, 206 (وʉعرفـھ
 واɲعـدام ۗܣ،سلالـ التقيـيم خـشية الكتابة أو التحدث ࢭʏ כجنȎية اللغة استخدام مواقف ࢭʏ ضيق أو

 الۘـــܣ وכɲـــشطة اقـــفالمو ࢭـــʏ טشـــفاك عـــدم ،כجنȎيـــة باللغـــة التواصـــل مـــن اݍݵـــوف بـــالنفس، الثقـــة
  .כجنȎية اللغة استخدام تتطلب

   من التوتر قوامɺا טنفعالية اݍݵفات من مجموعة بأنھ) 12 ،2017 واڲʏ، أماɲي (Ȗعرفھ اكم

  .والفɺم والتذكر، الفك؈ق، صعوȋة مثل ،معرفية أعراض من ذلك يصاحب وما اللغة، Ȗعلم

 إڲــʄ النظــر حيــث مــن ومعقــدة منفــصلة ةحالــ بأنــھ) Gopang, et al., 2016, 1591(وʉعرفــھࢫ
 المـــــشاعر مــــن مـــــزʈج أنــــھ أي اللغــــة، المتعلقــــةࢫبـــــتعلم والــــسلوكيات والمـــــشاعر، وטعتقــــادات، الــــذات،

 ɸلـع بأنـھ) (Shirvan, & Talebzadeh, 2017, 490 وʉعرفـھ. مختلفـة بأشـɢال المـصاحبة وכحاسـʋس
  .כجنȎية أو الثانية غةلل المتعلم استخدام نȘيجة ينȎثق سلۗܣ انفعاڲʏ فعل رد أو
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 إمــا المـرتبط الــܨݵص لـدى التـوتر أو اݍݵــوف ىمـستو بأنـھ) 3 ،2018 مɺــدي، مـصطفى وʉعرفـھ
 כɠاديميــــــة لݏݨوانـــــب الـــــسلۗܣ التقيـــــيم مـــــن واݍݵـــــوف ךخـــــرʈن، مـــــع المتوقـــــع أو اݍݰقيقـــــي بالتواصـــــل

  .التقوʈم مواقف وتجنب

  مستوʈاتࡧقلقࡧȖعلمࡧاللغةࡧכجنȎية

 حـــــالات مـــــٔڈم الــــبعض عڴـــــʄ فيظɺــــر القلـــــق، مــــستوʈات حيـــــت مــــن بيـــــٔڈم فيمــــا الطـــــلاب يختلــــف
ســة مـن العــام اݍݵـوف ؟ـۜܣ المنــاخ مـن اݍݵــوف عليـھ يظɺــر ךخـر والــبعض كɢـل، رالمد  أو والــزملاء رالمد

اســية مــادة مــن  مــستوʈات ثلاثــة وجــود إڲــʄ نالبــاحثو أشــار وقــد التحــصيڴʏ، تبــارטخ مــن أو معينــة رد
  -: Ȗييأ فيما تتمثل ياللغو للقلق

   :يࡧالمنخفضࡧللقلقࡧاللغوىالمستو) 1(

تفـاع مـع للفـرد، عــام تنȎيـھ حـدوث عڴـʄ ىالمـستو ɸـذا ʇـساعد جـة را  כحــداث نحـو اݍݰـساسية رد
جيــة،  وʉــشار فٕڈــا، ʇعــʋش الۘــܣ البʋئــة ࢭــʏ رݵطــاݍ مــصادر لمواجɺــة وتأɸبــھ اســتعداده، يــزداد كمــا راݍݵا

ʄذا إڲɸ 81 ،2016نوفل، ناصر (الوقوع وشيك ݍݵطر إنذار علامة بأنھ القلق من ىالمستو .(  

ࡧالمتوسطࡧللقلقࡧ) 2(    :ياللغوىالمستو

ة أك؆ـــــف الفــــرد يـــــصبح وفيــــھ  نتــــھ، الـــــسلوك يفقــــد لا حيـــــث الــــسيطرة، عڴـــــʄ رقــــد  ʇـــــستوڲʄ ولا ومر
 للمحافظــة اݍݨɺــد بــذل مــن القليــل إڲــʄ وʈحتــاج. المختلفــة المواقــف ࢭــʏ الفــرد اســتجابات عڴــʄ اݍݨمــود

ʄالسلوك عڴ ʏالمتعددة اݍݰياة مواقف ࢭ )ʄعڴ ،ʏ20 ،2010 مرڤ .(  

ࡧ) 3(   :يالمرتفعࡧللقلقࡧاللغوىالمستو

ة للفـــرد الــــسلوɠي التنظــــيم يتــــأثر وفيـــھ  ملائمــــة غ؈ــــف ســــلوكية بأســـاليب يقــــوم أو ســــلبية، ربــــصو
ة، المث؈ـفات بـ؈ن التمي؈ـق الفـرد طيعستوʉ المختلفة، للمواقف ة، وغ؈ـف رالـضا  Ȋعـدم ذلـك وʈـرتبط رالـضا

ة   ). 13 ،2015الكيلاɲي، يالبار عبد (العشواǿي والسلوك وטنȘباه، فك؈قلا عڴʄ رالقد

مـــةࢫ ࢫʇـــشɢلࢫٮڈديـــداࢫلمفɺـــومࢫالفـــردࢫلذاتـــھࢫȊـــسȎبࢫالقيـــودࢫالملا زوعليـــةࢫفـــإنࢫجـــوɸرࢫالقلـــقࢫاللغـــو
ً

ي
إتقانࢫاللغةࢫالثانيـةࢫبكفـاءة،ࢫلـذلكࢫفـانࢫالقلـقࢫيمكـنࢫأنࢫيʋـسرࢫȖعلـمࢫلعمليةࢫالتواصلࢫنȘيجةࢫعدمࢫ

ࢫمناسبࢫمنࢫالقلقࢫيؤاللغةࢫכجنȎيةࢫمثلماࢫ   .ديࢫإڲʄࢫȖعلمࢫأفضلىيمكنࢫأنࢫʇعوقɺا،ࢫفمستو

   :يمراحلࡧالقلقࡧاللغو

اࢫفيـھࢫإڲـʄࢫمراحـلࢫقلـقࢫ) Gardner, 1994& Mac Intyre(ࢫࢫࢫقامࢫɠـلࢫمـنࢫ ربوضـعࢫنموذجـاࢫآخـرࢫأشـا
ً

  : لثانيةࢫيتمثلࢫࢭʏࢫالمراحلࢫךتيةȖعلمࢫاللغةࢫا

  : يمرحلةࡧטكȘسابࡧاللغو -1

اتࢫوʈــتمࢫذلــكࢫمــنࢫخــلالࢫتقــديمࢫɠل ࢫجديــده،رمــاتࢫجديــده،ࢫوعبــا ࢫصــياغةࢫجديــدࢫࢭــʏىࢫوأســلوبࢫلغــو
  . اللغةࢫإڲʄࢫالمتعلم
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   :مرحلةࡧלجراءاتࡧاللغوʈة -2

ࢫالمـــــتعلمࢫترتʋـــــبࢫالمعلومـــــاتࢫاللغوʈـــــة،ࢫســـــواءࢫأɠانـــــتࢫتلـــــكࢫالمعل ومـــــاتࢫلࢫوʈحـــــدثࢫɸـــــذاࢫعنـــــدماࢫيحـــــاو
ات،ࢫأمࢫصيغࢫنحوʈةجمل،ࢫأمࢫɠلمات،   . رࢫأمࢫعبا

ࡧلمتعلمࡧمرحلةࡧלنت -3    :اللغةࡧכجنȎيةياجࡧوכداءࡧاللغو

ءة،ࢫ(اللغوʈـة،ࢫوʈحدثࢫɸذاࢫعندماࢫيطلبࢫمنࢫالمتعلمࢫاسفجاعࢫماࢫȖعلمھࢫمنࢫالمعلوماتࢫ والمقـر
  . )المسموعةأوࢫالمكتوȋة،ࢫأوࢫالمنطوقة،ࢫأوࢫ

ࡧالباحـــــث ࢫالقلـــــقࢫࢭــــــʏࢫمرحلـــــىوʈـــــر رةࢫمـــــتعلمࢫاللغــــــةࢫةࢫטكȘـــــسابࢫʇعتمــــــدࢫعڴـــــʄࢫقــــــدىࢫأنࢫمــــــستو
ىࢫالقلــقࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫبʋنمــاࢫʇعتمــدࢫمــستو. اســȘيعا٭ڈاالمعلومــاتࢫاللغوʈــةࢫالمقدمــةࢫوכجنȎيــةࢫعڴــʄࢫفɺــمࢫ

לجــــراءاتࢫاللغوʈـــــةࢫعڴـــــʄࢫمــــدىࢫصـــــعوȋةࢫالمعلومـــــاتࢫالمقدمـــــةࢫللمــــتعلمࢫومـــــدىࢫفاعليْڈـــــاࢫوصـــــلاحيْڈاࢫ
ࢫمـــنࢫࢭـــʏࢫحـــ؈نࢫأنࢫأعـــراضࢫالقلـــقࢫتظɺـــرࢫعڴـــʄࢫالمـــتعل. للاســـتخدام يمࢫࢭـــʏࢫمرحلـــةࢫלنتـــاجࢫوכداءࢫاللغـــو

ࢫوا ʈادةࢫضـرȋاتࢫقخلالࢫتصȎبࢫالعر زتجافࢫכعصابࢫو ࢫممـاࢫيقلـلࢫفـرصࢫالنجـاحࢫللمـتعلمࢫالقلـب،ر
  .حۘܢࢫࢭʏࢫالمعلوماتࢫالۘܣࢫقدࢫتمكنࢫمٔڈا

  : يأȊعادࡧالقلقࡧاللغو

ســلبا وʈــؤثر الثانيــة، اللغــةࢫכجنȎيــة Ȗعلــم مظــاɸر مــن ًمظɺــرا القلــق ʇعــد
ً

إيجابــا أو 
ً

 ʄمتعلــܣ عڴــ 
ات Ȗعــد كمــا الثانيــة، اللغــة Ȍعــة اللغوʈــة رالمɺــا ا) والكتابــة ة،والقــراء والتحــدث، טســتماع، (رכ  رًمــصد

 Ȋعــض، عـن أجزا٬ڈـا فـصل ɲـستطيع لا واحـدة وحـدة واللغــة. الثانيـة اللغـة Ȗعلـم ࢭـʏ القلـق مـصادر مـن
ات  أك؆ــف ɲــستخدم وقــد مــل،ɢاوت وتــرابط تــداخل وȋئڈــا لغــة، لأيــة التطبيقــي الوجــھ ۂــʏ اللغوʈــة روالمɺــا

ة مــن ات بــ؈ن فالعلاقــة واحــد؛ وقــت ࢭــʏ رمɺــا  نتحــدث أن يمكننــا ولا وتــأثر، فث؈تــأ تفاعليــة علاقــة رالمɺــا
  ). ٢٠١١البصيص، حاتم (نكتب أو نتحدث أو ɲستمع أن ندو نقرأ أن ولا ɲستمع، أن ندو

أولا
ً

  ).Listening anxiety: (قلقࡧטستماع: 

اتɺــــالم أك؆ــــف مــــن טســــتماع ʇُعـــد ة اللغوʈــــة را ȋمــــا والقلــــق، اݍݵــــوف لمــــشاعر رإثـــا  لأن ɸــــذا ʇعــــود رو
 رالــــشعو مـــن نʇعـــانو القلـــق ذلـــك مـــن نʇعـــانو الـــذين כܧـــݵاص أن ۂـــʏ لـــقالق ࢭـــʏ כساســـية الـــسمة

  ).Xu, 2013, 1375-1376 (تصرفاٮڈم ɠل ࢭʏ لɺم ךخرʈن بمراقبة

م ة القلق زوʈلا  اللغـات ɠافـة ࢭـʏ موجـود فɺـو ة،غـل منـھ تخلو تɢاد ولا خاص Ȋشɢل טستماع رمɺا
س الۘܣ   ).Łuszczyńska, 2017, 18. (بانيةوלس والفرɲسية לنجل؈قية: مثل ثانية، ɠلغة رتد

تبــاك بــالقلق رالــشعو بأنــھ) Ko, 2010, 38-39 (وʉعرفــھ ة ضــعف نȘيجــة روט  فɺـــم عڴــʄ رالقــد
فɺما النص

ً
عاما 

ً
.  

 ضـعف نȘيجـة والتعـصب بالاضـطراب روالـشع مـن حالـة بأنـھ ʇ (Wang, 2010, 563)عرفـھ كمـا
ات ࢭʏ الثقة   .المسموع النص ىمحتو تبمفردا السابقة اݍݵفة وضعف טستماع رمɺا

اك مـن اݍݵـوف بأنـھ) Kimura, 2011, 47 (وʉعرفـھ  وטسـتجابة ܵـݰيح غ؈ـف Ȋـشɢل الرسـائل رإد
  .الثانية اللغة إڲʄ טستماع أثناء وترتيّڈا כفɢار تنظيم صعوȋة من واݍݵوف لائق، غ؈ف Ȋشɢل

 عـن المـتعلم زݨـܿ نȘيجة باݍݵوف رالشعو (Tabrizi, & Ranjbar, 2017, 1025- 1026) وʉعرفھ
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  .وغ؈فɸا والفاكيب المفردات وȖعلم المسموع فɺم

 بثقافـة اللغـة مـتعلم معرفـة ضـعف نȘيجـة بـالتوتر رالـشعو بأنـھ) (Zhang, 2013, 167 وʉعرفـھ
  .المسموع النص فɺم عند بالقلق ʇشعر يجعلھ امم إلٕڈا، ʇستمع الۘܣ الثانية اللغة

ثانيا
ً

  )speaking anxiety: (قلقࡧالتحدث: 

Ȗ
ٌ

ة عـــد ات مـــن التحـــدث رمɺـــا اســـة؛ ݯݨـــرة ࢭـــʏ الثانيـــة اللغـــة متعلـــܣ لـــدى للقلـــق المث؈ـــفة رالمɺـــا  رالد
  . المعلم مع أو الزملاء مع سواء ךخر، والطرف المتحدث ب؈ن المشفك التفاعل عڴȖ ʄعتمد لأٰڈا

 الۘـــــܣ المواقــــف وتتعــــدد לɲــــسان، لــــدى טجتمــــاڤʏ للاتــــصال الرئʋــــؠۜܣ التحــــدثࢫالــــشɢل وʈمثــــل
أمــرا يالـشفو وטتــصال المحادثـة Ȗعلــم يجعـل ممــا اليوميــة، اݍݰيـاة ࢭــʏ الكـلام فٕڈــا دمʇـستخ

ً
أساســيا 

ً
 

ʏبڧـــɴتمـــام يɸســـة، داخـــل بـــھ ט ات اكȘـــساب مـــن المـــتعلم تمكـــ؈ن ٭ڈـــدف رالمد  بالتحـــدث اݍݵاصـــة رالمɺـــا
ة المعلومـــات وعـــرض البنـــاءة ناقـــشةلموا  ڍـــʏتف. (بـــالآخرʈن اتـــصالھ عنـــد ذاتـــھ عـــن التعب؈ـــف عڴـــʄ روالقـــد

،   ).٣٠٣ ،١٩٩٩ زمحر

ة ضـــعف بأنـــھ) 14 ،2012 العزʈــز، عبـــد أحمـــد (وʉعرفــھ  ךخـــرʈن أمـــام التحــدث عڴـــʄ الفـــرد رقــد
اضــطرابا لـھ ʇــسȎب ممــا الــسلۗܣ التقــوʈم مــن اݍݵــوف نȘيجـة

ً
 ʏجتمــاوט اللفظــي التواصــل ࢭــʏــو ڤɺروظ 

 العديــد دانقـف للفـرد وʉـسȎب الموقـف بـاختلاف القلـق وʈختلـف ونفـسية، ومعرفيـة جـسدية أعـراض
  .وטقتصادية وטجتماعية כɠاديمية حياتھ ࢭʏ الفرص من

 مواقـف أثنـاء الفـرد اضـطراب ࢭـʏ يبـدو الذي الزائد القلق بأنھ) 10 ،211 حمدي، عب؈ف (وȖعرفھ
  .ومعرفية ونفسية، فسيولوجية، مظاɸر ࢭʏ تبدو ܣوالۘ ךخرʈن، مع التواصل

تبـــاك مـــن حالــة بأنـــھ) ٣٠ ،٢٠١٥ شـــرʉعة، ابـــو الـــرحمن عبـــد (وʉعرفــھ  بـــالنفس الثقـــة وعـــدم رט
 المراكــــز يذو مـــن النـــاس ɸـــؤلاء ɠــاـن إذا وȋخاصـــة النـــاس مـــن جمـــع أمـــام المتحـــدث الـــܨݵص تـــصʋب
  .الكلام عند وتلعثم مالف ࢭʏ بجفاف وȘʈسم المتحدث، عن المسئول؈ن من أو الɺامة

ة أن) 1 ،2018 مɺـــدي، مـــصطفى( ىوʈــر  وȋطلاقـــة بوضـــوح يـــةכجنȎ باللغــة التحـــدث عڴـــʄ رالقــد
ا؟ۜܣ؛ الفصل ࢭʏ فقط لʋس المتعلم نجاح ࢭȖ ʏساɸم وȋدقة  حيـث اليوميـة، اݍݰيـاة ࢭـʏ أيـضا ولكـن رالد

ن مـا عڴـʄ اللغــة Ȗعلـم ࢭـʏ نجـاحɺم نيقيمـو כجنȎيـة اللغـة متعلـܣ إن  أدا٬ڈــم ࢭـʏ تحـسن مـن بـھ وʇـشعر
  . الشفࢼܣ

ثالثا
ً

   .Reading Anxiety) ( :قلقࡧالقراءة: 

ة أٰڈا عڴʄ ءةالقرا إڲʄ ينظر اٮڈم لتحـس؈ن כجنȎيـة اللغة لمتعلܣ بالɴسبة כɸمية بالغة رمɺا  رقـد
فرصا وتوفر اللغوʈة،

ً
 للغايـة، محـدودة اللغـة مـدخلات فٕڈـا نتɢو الۘܣ اݍݰالات ࢭʏ اللغة عڴʄ ّللتعرف 

ʏتمـام القـراءة حظيـت כخ؈فة، السنوات وࢭɸقـة خـاص باʈاعـدة ّفعالـة كطر ات لتطـوʈر وو  ةاللغـ رمɺـا
 الرغبـة وȖـܨݨيع وɴȋيْڈـا بـالمفردات المعرفـة لبنـاء جيـدة قرائيـة عـادات تطـوʈر إڲـʄ واسـْڈدفت כجنȎية

ʏالقراءة، ࢭ Bahmani, & Farvardin, 2017, 186).(  

 כحيــان Ȋعـض وࢭـʏ يقلـل أو يحـد نفــؠۜܣ اضـطراب بأنـھ ʇ  )( Sun, & Luo, 2018, 317عرفـھ و
ة يكبح  بـصوت والقـراءة الـصفية المـشاركة مـن وʈمنعـھ زملائـھ ن؈بـ نظـره وجɺـة طـرح عڴـʄ الطالـب رقد

  .والنصوص للقصائد مسموع
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  .القراءة بتعلم المرتبط المجɺد رالشعو أو التوتر بأنھ ) (ʇIsmail, 2015, 29عرفھ و

 المــــتعلم مواجɺــــة نȘيجــــة والزعــــر بــــالتوتر رالــــشعو بأنــــھ )(ʇ Zhou2017, 167-168عرفــــھ كمــــا
  . القراءة أثناء اللغوʈة المفادفات وك؆فة النص، ࢭʏ عقدةلموا الصعبة اللغوʈة للمفردات

تبـاك رالـشعو بأنـھ (Tsai, & Lee, 2018. 142) وʉعرفـھ  المـتعلم تـآلف عـدم نȘيجـة واݍݵـوف ربالا
  .ئللقار مألوفة غ؈ف ثقافية مواد عڴʄ النص واحتواء الكتابة، نظام مع

اȊعا
ً

  )writing anxiety: (قلقࡧالكتابة: ر

ات إحــدى الكتابــة Ȗعــد  متعــددة معقــدة عمليــة أٰڈــا كمــا الثانيــة، اللغــة Ȗعلــم ࢭــʏ כساســية رالمɺــا
ق عڴʄ خطي Ȋشɢل المنطوقة اللغة ترم؈ق ࢭʏ تتمثل اݍݨوانب  يقابلـھ صـوت رمـز لɢـل نيɢـو بحيث رالو

 أفɢــار لنقــل وذلــك اللغــة؛ أɸــل علٕڈــا اصــطݏݳ معينــة قواعــد وفــق כشــɢال ɸــذه ابطــفوت عليــھ، وʈــدل
اء   ).Tiryaki, 2012, 14 (الɢاتب اتحظوملا روآ

قلـيلا ًعـددا أن) Haddad, 2018, 406( ىوʈـر
ً

اسـات مـن   أجرʈــت قـد الكتابـة قلـق مجـال ࢭـʏ رالد
ʄاللغـة متعلـܣ عڴـ ،ʄاسـة مثـل כوڲـ  وɸنـاك ) Güneyli ;2014,  Dacwag ;2012, Tiryaki  ,2016(رد

اسات من القليل اسة مثل الثانية اللغة لمعȖ ࢭʏࢫمجال الكتابة قلق تناولت الۘܣ رالد )Choi ,2013 رد
)2017, Shimi- El ;2014, Hayas, &  Rahim;.  

ة الكتابيـة כخطــاء نȘيجـة تɴـشأ وجدانيــة حالـة بأنـھ Tiryaki, 2012, 20)(وʉعرفـھࢫ  الۘــܣ رالمتكـر
  .النحوʈة اللغوʈة الكفاءة عدم مرجعɺا

 الكتابـــــة عمليـــــة قȖعـــــو ۘـــــܣلا الـــــسلبية المـــــشاعر بأنـــــھ) ʇ) Dacwag, 2014, 470عرفـــــھ كمـــــا
  .الكتاȌي כداء ىمستو انخفاض إڲʄ السلبية المشاعر ɸذه وتؤدي الܶݰيحة،

ࢫʈـو  وʈتغ؈ــف حدتــھ ࢭـʏ يȘبــاين مؤقـت، وانفعــال بانزعـاج تȘــسم حالـة أنــھ) Jang, 2014, 5239(ىر
رمــــب ف טســـــتجابة عــــف الوقــــت ور ســـــة المرتبطــــة المواقــــف عــــن وɴʈـــــشأ والموقــــف، الــــتعلم ولظــــر  ربمما
  .טنزعاج للفرد ȖسȎب والۘܣ كتابة،لا

  .الكتابية المɺام أداء أثناء واݍݵشية بالتوتر رالشعو بأنھ)  ʇ) Fisher, 2017, 27عرفھ كما

 ضـــعف نȘيجــة تɴـــشأ ليــةانفعا ظـــاɸرة بأنــھ ) Wahyuni, & Umam, 2017, 125(وʉعرفــھࢫ
 Ȗعلمɺــــا، المــــراد الثانيــــة لغــــةلا Ȗعلــــم ࢭــــʏ الــــسلبية والمعتقــــدات اللغــــة، متعلــــܣ لــــدى الكتابيــــة الكفــــاءة
ة ࢭʏ السلبية טعتقادات وكذلك ة أداء عڴʄ المتعلم رقد ة الكتابية رالمɺا   .الثانية اللغة ࢭʏ جيدة ربصو

ࡧقياسࡧقلقࡧȖعلمࡧاللغةࡧ    :כجنȎيةقأساليبࡧوطر

نظرا
ً

 الفـرد، حيـاة ࢭـʏ القلـق مـشاعر Ȗـسɺم أن يمكـن الـذي رالـدو وحيوʈـة القلق موضوع ɸميةلأ 
جــة قيــاس ࢭــʏ כسـاليب Ȋعــض الــنفس علــم مجـال ࢭــʏ نالبــاحثو اسـتخدم  כفــراد لــدى العــام القلـق رد

اء  قيـاس ࢭـʏ כسـاليب تلـك نفس استخدام يمكن أنھ اݍݰاڲʏ الباحث ىوʈر المواقف، من ما موقف زإ
 Ȗعلــم موقـف ࢭـʏ تحـدث العـام القلـق مـن خاصـة حالـة الـتعلم قلـق باعتبـار الفرɲـسية لغـةلا Ȗعلـم قلـق

اسـات مـن العديـد ࢭـʏ اسـتخدامɺا تـم כساليب ɸذه أن كما כجنȎية، اللغات  ،وכجنȎيـة العرȋيـة رالد
  :يڴʏ ما כساليب ɸذه أɸم ومن
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  : أسلوبࡧالتقرʈرࡧالذاȖي) 1(

 تجـــــاه بـــــھ ʇـــــشعر بمـــــا ذاتـــــھ المفحـــــوص إقـــــرار ʈـــــقرط عـــــن القلـــــق يقـــــاس כســـــلوب ɸـــــذا بموجـــــب
 أمــاɲي. (والــسɺولة الدقــة حيــث مــن القلــق لقيـاس כســاليب أفــضل مــن כســلوب ɸــذا وʉعــد الموقـف،

،ʏ126 ،2018 واڲ.(  

   :الفسيولوجيةأسلوبࡧقياسࡧטستجاباتࡧ) 2(

 الفـــسيولوجية טســـتجابات Ȋعـــض قيـــاس طرʈـــق عـــن כســـلوب ɸـــذا بموجـــب القلـــق قيـــاس يـــتم
، لإفـراز اݍݨلــد ɠاسـتجابة الفــرد، ىدلـ تفـاع أو قالعــر ديــاد أو الـدم، ضــغط را  بقلــال ضــرȋات معـدل زا
)ʄعڴ ،ʏ38 ،2010 مرڤ                           .(  

 اݍݵاصــــة الطبيــــة כجɺـــزة أو כدوات Ȋعــــض إڲــــʄ يحتـــاج כســــلوب ɸــــذا أن اݍݰـــاڲʏ الباحــــث ىوʈـــر
دقيقـا نيɢــو لا ولـذلك الفـسيولوجية، טســتجابات ɸـذه بقيـاس

ً
أحيانـا، 

ً
فــضلا 

ً
 כســلوب ɸـذا أن عـن 

ȋ؈ن أنــــاس إڲــــʄ يحتــــاج  ماليـــــة ɠلفــــة ʇــــسȎب ممــــا כجɺـــــزة ɸــــذه باســــتخدام قيــــاسلا عمليــــات عڴـــــʄ رمــــد
  . مرتفعة

   :المباشرةأسلوبࡧالملاحظةࡧ) 3(

 مباشـرة ملاحظتـھ طرʈـق عن כسلوب ɸذا بموجب قلق من الفرد لدى نيɢو ما عڴʄ التعرف بھ وʈتم
ʏس الۘܣ المواقف من موقف ࢭ ات إحدى فٕڈا ريما   ).59 ،2004 إبراɸيم، انتصار (اللغوʈة رالمɺا

 أثنــاء المــتعلم ذاكــرة ȖــشȘت نȘيجــة بالدقــة يتــصف لا قــد כســلوب ɸــذا أن اݍݰــاڲʏ الباحــث ىوʈــر
  . والتعلم التعليم عمليۘܣ أثناء عنھ تصدر قد الۘܣ تصرفاتھ

ʄعـــــدد مـــــن الـــــرغم وعڴـــــȖ سلموا כدوات وتنـــــوعʋـــــستخدم الۘـــــܣ قـــــايȖ ىيـــــر ياللغـــــو القلـــــق لقيـــــاس 
ة وجــود اݍݰــاڲʏ الباحـث  ومــن عــام Ȋــشɢل כجنȎيــة اللغــة Ȗعلــم قلــق لقيـاس تــصݏݳ الۘــܣ כدوات ࢭــʏ رنــد

 قلــق لقيــاس اݍݰــاڲʏ البحــث ࢭــʏ خاصــة أداة لتــصميم الباحــث ســيدفع مــا وɸــذا الفرɲــسية، اللغــة بئڈــا
 جانــــب مـــن الـــذاȖي التقرʈـــر أســــلوب عڴـــȖ ʄعتمـــد نوʈـــةثاال المرحلـــة طــــلاب لـــدى الفرɲـــسية اللغـــة Ȗعلـــم

  .الفرɲسية اللغة Ȗعلم قلق مقياس ʄڴع استجاباٮڈم خلال من وذلك المتعلم؈ن،

  : مشɢلةࡧالبحث

اســـاتࢫوالبحـــوثࢫالفبوʈـــة،ࢫوذلـــكࢫلمـــاࢫ اســـةࢫȖعلـــمࢫاللغـــةࢫכجنȎيـــةࢫمɢانـــةࢫمɺمـــةࢫࢭـــʏࢫالد رتحتـــلࢫد ر
ڊʏࢫوטنفتــــاحࢫعڴــــʄࢫثقافــــاتࢫالعـــــالمࢫتقــــومࢫبــــھࢫمــــنࢫمــــساعدةࢫالمــــتعلمࢫعڴــــʄࢫטتـــــصالࢫبالعــــالم رࢫاݍݵــــا

ࢫبمــشɢلةࢫالبحــالمخ رتلفـة،ࢫوقــدࢫأتــيحࢫللباحــثࢫالـشعو
ُ

ࢫ ࢫالقلــقࢫاللغــو تفــاعࢫمــستو يثࢫوالمتمثلــةࢫࢭـʏࢫا ى ر
  .-: כتيةلدىࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانوʈةࢫࢭʏࢫمادةࢫاللغةࢫالفرɲسيةࢫمنࢫالمصادرࢫ

  : ࡧالملاحظةࡧواݍݵفةࡧالܨݵصية-) 1(

ســـاࢫللغـــةࢫا خـــلالࢫعمـــلࢫالباحــــثࢫمد
ً

ɸرʈـــة،ࢫلاحــــظࢫالمعاɸـــدࢫلفرɲــــسيةࢫبالمرحلـــةࢫالثانوʈـــةࢫࢭــــʏࢫر زכ
ࢫطلابࢫɸذهࢫالمرحلةࢫمنࢫمادةࢫ ɸمࢫمٔڈا،ࢫوعدمࢫاقبـالɺمࢫعڴـىشɢو اسـْڈا،ࢫراللغةࢫالفرɲسية،ࢫونفو رʄࢫد

والقلقࢫالواܷݳࢫمنࢫȖعلمɺا،ࢫكماࢫلاحـظࢫأنࢫاللغـةࢫالفرɲـسيةࢫعلـمࢫتراكـܣ،ࢫʇعتمـدࢫفيـھࢫفɺـمࢫاللاحـقࢫ



 

 جامعة الأزھر
  التربیة بالقاھرةكلیة

  التربیةلةمج
  م2021 لسنة یوولی، )الرابع( الجزء ،)191: (العدد

 

 

509 

ࢫإڲــــʄࢫالمرحلــــةࢫالثانوʈــــةࢫولــــʋسࢫلــــدٱڈمعڴــــʄࢫفɺــــمࢫالــــسابق،ࢫحيــــثࢫإنࢫالمتعلمــــ؈نࢫ المــــدخلاتࢫࢫمــــنࢫنيــــأتو
ةࢫعماࢫيؤ) اݍݰصيلةࢫوالقواعدࢫاللغوʈة( اسةࢫالموضوعاتࢫالمقر رɸلɺمࢫلد   .لٕڈمر

تࡧاڲــــʄࡧالتــــأث؈فࡧالــــسلۗܣࡧلقلــــقࡧȖعلــــمࡧاللغــــةࡧכجنȎيــــةࡧ-) 2( اســــاتࡧوالبحــــوثࡧالۘــــܣࡧأشــــا رࡧنتــــائجࡧالد ر
اتࡧالمتعلقةࡧ٭ڈاࡧعڴʄࡧالكث؈فࡧمنࡧالمتغ؈فاتࡧال   .وجدانيةࡧوالمعرفيةروقلقࡧالمɺا

تࢫ اســـــــةࢫɠـــــــلࢫرحيـــــــثࢫأشـــــــا ،ࢫ(مـــــــنࢫرد وࢫࢫأبـــــــفاطمـــــــة ؛2006ࢫحـــــــسنࢫســـــــليم،؛1999زفتڍـــــــʏࢫمحـــــــر
ʈـــــــد،ࢫ؛2010ࢫعڴـــــــʄࢫمرڤـــــــʏ،؛2006اطر،خـــــــ عبـــــــدࢫࢫɸنـــــــدࢫ؛2016ࢫحـــــــسنࢫدغـــــــيم،؛2015زࢫشـــــــرʈفࢫابـــــــوࢫ

 ;Gürman-Kahraman, 2013; Wu, 2015; Rahimi, & Soleymani, 2015 2016،اݍݰميــد
Martirossian, & Hartoonian, 2015; Nejad, & Keshavarzi, 2015; Zarei, & Feizollahi, 

2018; Fathi, & Shirazizadeh, 2020; Tando, 2020) ʄࢫأنإڲ  :  

 ࢫمـــعࢫ ࢫاڲـــʄࢫتجنـــبࢫטتـــصالࢫاللغـــو ࢫمـــنࢫقلـــقࢫȖعلـــمࢫاللغـــةࢫالمرتفـــعࢫيميلـــو يالطـــلابࢫالـــذينࢫʇعـــانو ن ن
ࢫالقلـــقࢫالمتوســـطࢫ ࢫࢭـــʏࢫاݍݰـــديثࢫعڴـــوالمـــنخفضيטخـــرʈن،ࢫأمـــاࢫذو ʄࢫالـــرغمࢫمـــنࢫنࢫفـــإٰڈمࢫʇـــسفسلو

اٮڈمࢫاللغو ࢫلـھࢫرضعفࢫقد ـݳࢫأنࢫالقلـقࢫاللغـو ࢫلـࢫعڴـʄࢫכداأثـرهࢫالكب؈ـفيʈة،ࢫوɸذاࢫيوܷ دىࢫيءࢫاللغـو
 . المتعلم؈ن

 ا؟ــــۜܣ ࢫالــــتعلمࢫوالتكيــــفࢫاللغوʈــــةࢫودافعيــــةࢫالكفــــاءةࢫالذاتيــــةࢫࢫانخفــــاض-رانخفــــاضࢫالتحــــصيلࢫالد
 .يالنفؠۜܣࢫȊسȎبࢫالقلقࢫاللغو

 ࢫʄةࢫعڴـــ حديـــدࢫةࢫعڴـــʄࢫالتـــܶݰيحࢫالـــذاȖيࢫوترࢫوضـــعفࢫالثقـــة،ࢫوضـــعفࢫالقـــدالتـــذكر،رضـــعفࢫالقـــد
ࢫاسفاتيجياتࢫالْڈربࢫمثلࢫمغاد رכخطاءࢫاللغوʈةࢫوʉستخدمو ؟ۜܣن  .رةࢫالفصلࢫالمد

 ࢫالطـلا غبـةࢫكب؈ـفةࢫࢭــʏࢫأنࢫنبࢫالقلقـو ࢫلـدٱڈمࢫ جـةࢫأقـلࢫوɢʈـو ࢫࢭـʏࢫלجابـةࢫعـنࢫכسـئلةࢫبد رʇـشارɠو نر ن
ســــيةࢫأك؆ــــفࢫمــــنࢫنظــــرا٬ڈمࢫכقــــلࢫقلقــــا ًيظلــــواࢫســــلبي؈نࢫࢭــــʏࢫכɲــــشطةࢫالمد

غبــــةࢫࢭــــʏࢫكمــــاࢫأٰڈــــمࢫأقــــ. ر رلࢫ
ًࢫوأك؆فࢫتوترا،ࢫوأقلࢫɸدوءטجتماعية،التواصل،ࢫوأقلࢫجاذبيةࢫمنࢫالناحيةࢫ ً. 

اســــاتࢫوا-) 3( أعدتــــھࢫلبحــــوثࢫالــــسابقةࢫعڴــــʄࢫمقيــــاسࢫقلــــقࢫاللغــــةࢫכجنȎيــــةࢫوالۘــــܣࢫقــــدࢫرࢫاعتمــــادࢫالد
).(Horwitz, 1986عـــــادȊࢫأ ࢫقلـــــقࢫ-) ࢫالتحـــــدث-טســـــتماع( يقلـــــقࢫالتواصـــــلࢫاللغـــــو( لࢫوالـــــذيࢫيȘنـــــاو

  ).ࢫالتقييمࢫالسلۗܣࢫقلق-טختبار

اســـــاتࢫوȋحـــــوثࢫســـــابقةࢫ-) 4(  ࢫبإعـــــدادࢫࢫاɸتمـــــت-ࢫࢭـــــʏࢫحـــــدودࢫمـــــاࢫاطلـــــعࢫعليـــــھࢫالباحـــــث–رࢫلاࢫيوجـــــدࢫد
  .ࢫاللغةࢫالفرɲسيةࢫوحسابࢫخصائصھࢫالسيɢومفيةࢫلدىࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانوʈةمقياسࢫقلق

ࢫالمتمثلــةࢫ) 5( اتࢫالتواصــلࢫاللغــو يإɸمــالࢫمɺــا ،ࢫممــاࢫ)טســتماع،ࢫوالتحــدث،ࢫوالقــراءة،ࢫوالكتابــة(ࢭــʏࢫر
ࢫلد ʈادةࢫالقلقࢫاللغو ييفتبࢫعليھࢫ   ). ɲسيةاللغةࢫالفر(الثانيةࢫىࢫالطلابࢫعندࢫȖعلمɺمࢫللغةࢫز

ʏعـــــدࢫالبحــــــثࢫاݍݰــــــاڲʉاســــــاتࢫوالبحــــــوثࢫالۘــــــܣࢫأوصــــــتࢫو رࢫاســــــتجابةࢫلتوصــــــياتࢫالعديــــــدࢫمــــــنࢫالد
اســـةࢫقلـــقࢫ ࢫبـــتعلمࢫاللغـــاتࢫטجنȎيـــةࢫبد ةࢫטɸتمـــامࢫبتوعيـــةࢫالمعلمـــ؈نࢫوالمـــرȋ؈نࢫالـــذينࢫٱڈتمــو ربــضر نر و

ةࢫواعدادغةࢫכجنȎيةࢫلدىࢫالمتعلم؈ن،ࢫȖعلمࢫالل رࢫبرامجࢫخاصةࢫبتعلمࢫاللغاتࢫטجنȎية،ࢫوذلـكࢫلاسـȘثا
اســــةࢫاللغــــةࢫכجنȎيــــةࢫوتنميــــةࢫثقــــْڈمࢫبــــذواٮڈمࢫدافعيــــْڈمࢫواعطــــا٬ڈمࢫمعلومــــا رتࢫɠافيــــةࢫعــــنࢫأɸميــــةࢫد

  .ومساعدٮڈمࢫعڴʄࢫالتغلبࢫعڴʄࢫטحباطاتࢫالمصاحبةࢫللتعلم
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ʈــ(حلــةࢫنȘيجــةࢫاڲــʄࢫمــاࢫأشــارࢫاليــھࢫوقــدࢫوقــعࢫاختيــارࢫالباحــثࢫعڴــʄࢫطــلابࢫتلــكࢫالمر د،ࢫزشــرʈفࢫأبــوࢫ
ࢫࢭــــʏࢫأعڴـــــʄࢫمــــستوʈمــــنࢫأنࢫ) 38،ࢫ2013؛ࢫصــــاݍݳࢫالعــــصيܣ،ࢫ68،ࢫ2015 اتھࢫࢭــــʏࢫالمراحـــــلࢫنالقلـــــقࢫيɢــــو

ادتࢫكفــاءةࢫالمــتعلمࢫاللغوʈــة فاللغـــةࢫ. زכوڲــʄࢫمــنࢫȖعلــمࢫاللغــة،ࢫوȌعــدࢫذلــكࢫيبـــدأࢫࢭــʏࢫטنخفــاضࢫɠلمــاࢫ
ࢫا ɸــــر اســــْڈاࢫࢭــــʏࢫمراحــــلࢫالتعلــــيمࢫכ يالفرɲــــسيةࢫيــــتمࢫد ز ســــɺاًبتــــداءࢫمــــنࢫالمرحلــــةࢫالثانوʈــــة،ࢫر ࢫرحيــــثࢫيد

  .نجل؈قيةةࢫبالإضافةࢫاڲʄࢫاللغةࢫטالطلابࢫࢭʏࢫالمرحلةࢫالثانوʈةࢫɠلغةࢫاجنȎيةࢫثاني

  :ومماࡧسبقࡧيمكنࡧصياغةࡧمشɢلةࡧالبحثࡧࡩʏࡧالȘساؤلاتࡧالتالية

ࢫبدلالـــةࢫصـــدقࢫتؤكـــدࢫنالمـــشارɠوɸـــلࢫيتمتـــعࢫمقيـــاسࢫقلـــقࢫاللغـــةࢫالفرɲـــسيةࢫȊعـــدࢫتطبيقـــھࢫعڴـــʄࢫ
  امھࢫوتجعلھࢫقابلࢫللتعميم؟صلاحيةࢫاستخد

 وɠࢫالمـــــشارʄعـــــدࢫتطبيقـــــھࢫعڴـــــȊـــــسيةࢫɲـــــلࢫيتمتـــــعࢫمقيـــــاسࢫقلـــــقࢫاللغـــــةࢫالفرɸنࢫبدلالـــــةࢫثبـــــاتࢫتؤكـــــدࢫ
 صلاحيةࢫاستخدامھࢫوتجعلھࢫقابلࢫللتعميم؟

 ة؟ʈسيةࢫلدىࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانوɲعادࢫمقياسࢫقلقࢫاللغةࢫالفرȊࢫأʏماࢫۂ  

   :ɸدفࡧالبحثࡧاݍݰاليةأ

 ࢫدلالةࢫصدقࢫمقياسࢫقلقࢫالʄسيةࢫالتعرفࢫعڴɲةلغةࢫالفرʈلدىࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانو.  

 ࢫدلالةࢫثباتࢫمقياسࢫقلقࢫاللغةࢫالفرʄسيةࢫالتعرفࢫعڴɲةʈلدىࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانو. 

 ةʈسيةࢫلدىࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانوɲعادࢫمقياسࢫقلقࢫاللغةࢫالفرȊتحديدࢫأ.  

  :أɸميةࡧالبحث

أولا
ً

  -: ךȖيمنࡧحيثࡧכɸميةࡧالنظرʈةࡧعڴʄࡧالنحوࡧ: 

 ـذاࢫالبحـثࢫاɸࢫمـنࢫســتجابةࢫلمـاࢫينـادييمثـلࢫ ةࢫטɸتمــامࢫبإعـدادࢫمقيـاسࢫمقــ؇نࢫنࢫبــھࢫالبـاحثو ورضـر
  .فرɲسيةࢫلدىࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانوʈةخاصࢫبقلقࢫاللغةࢫال

 سيةɲࢫمتغ؈فࢫقلقࢫاللغةࢫالفر  .لتوف؈فࢫأطرࢫنظرʈةࢫحو

 مࢫɺـا،ࢫممـاࢫيـدفعɺعلمȖࢫʏࢫأحدࢫالعوامـلࢫالمـؤثرةࢫࢭـʄࢫالتعرفࢫعڴʏ؟ۜܣࢫاللغاتࢫࢭ ريفيدࢫɸذاࢫالبحثࢫمد
ךثـارࢫالناجمــةࢫعـنࢫالمـشاعرࢫالنفــسيةࢫالـسلبيةࢫأثنــاءࢫعــنࢫالوسـائلࢫالكفيلـةࢫبتخفيــفࢫإڲـʄࢫالبحـثࢫ

 .،ࢫوالتحدث،ࢫالقراءة،ࢫوالكتابةטستماع

ثانيا
ً

  :כɸميةࡧالتطبيقيةࡧعڴʄࡧالنحوࡧךȖي: 

 ࢫمراحـــلࢫʏࢫالعمليـــةࢫالتعليميـــةࢫࢭـــʄࢫعڴـــ نʇـــسɺمࢫɸـــذاࢫالبحـــثࢫࢭـــʏࢫتقـــديمࢫأداةࢫʇـــستفيدࢫمٔڈـــاࢫالقـــائمو
 .ةࢫالفرɲسيةۘܣࢫتتمثلࢫࢭʏࢫمقياسࢫقلقࢫاللغالتعليمࢫالمختلفةࢫوال

 ࢫإجراءࢫبحوثࢫݍݵفضࢫقلقࢫʄاتࢫتوجھࢫأنظارࢫالباحث؈نࢫاڲ   .اللغوʈةرالمɺا
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 :التعرʈفاتࡧטجرائيةࡧلمصطݏݰاتࡧالبحث

  يالقلقࡧاللغو

 النفـؠۜܣ، טسـتقرار عـدم إڲـʄ تـؤدي نفـسية انفعاليـة وجدانية حالة: بأنھ ًإجرائيا الباحث ʇعرفھ
تـھ وتـضعف ھ،بنفــس الطالـب ثقـة تـضعف  نȘيجــة כداء ضـعف علٕڈـا يفتــب ممـا المـادة Ȗعلـم عڴــʄ رقد

تي Ȋعدم رالشعو  مـادة ࢭـʏ الثانوʈـة المرحلة طلاب منھ ʇعاɲي الذي والرɸبة والعصȎية، والتوتر، اح،رט
ات أدا٬ڈـــــم أثنـــــاء الفرɲـــــسية اللغـــــة  وʈتحـــــدد) الكتابـــــة -القـــــراءة -التحـــــدث -טســـــتماع (اللغوʈـــــة رللمɺـــــا

إجرائيا
ً

جات بمجموع   Ȋعـد ɠل وࢭʏ ياللغو القلق مقياس ࢭʏ عام بوجھ الطلاب علٕڈا يحصل الۘܣ رالد
  ).الكتابة قلق -القراءة قلق -التحدث قلق -טستماع قلق(حده عڴʄ أȊعاده من

  :يأȊعادࡧالقلقࡧاللغو

أولاࡧقلقࡧטستماع
ً

  

تجاف، رالشعو: بأنھ ًإجرائيا الباحث ʇعرفھ   طلاب منھ ʇعاɲي يوالذ والتعصب واݍݶݨل، ربالا

ة الفرɲـسية للنـصوص اسـتماعɺم عنـد الثانوʈـة المرحلـة   نȘيجــة الفرɲـسية اللغـة دةامـ ࢭـʏ علـٕڈم رالمقــر
اٮڈم وتـدɲي إلٕڈـا، نʇـستمعو الۘـܣ الثانيـة اللغة بثقافة معرفْڈم وضعف النفس، ࢭʏ الثقة ضعف  رمɺـا

ة ضعف: ࢭʏ والمتمثلة טستماعية  المفـردات معـاɲي إڲـʄ والتوصـل ذكر،والتـ ،والفك؈ـق الفɺـم عڴـʄ رالقد
جاتࢫالۘــــܣࢫيحـــــصلࢫعلٕڈـــــاࢫبمجمــــوعࢫࢫوʈقـــــاسࢫللـــــنص، לجمــــاڲʏ المعۚـــــܢ وفɺــــم اݍݨديـــــدة، اللغوʈــــة رالـــــد

  .ُࢫمفرداتࢫȊعدࢫالقلقࢫטستماڤʏعڴʄالطلابࢫȊعدࢫاستجابْڈمࢫ

  قلقࡧالتحدث: ًثانيا

ࢫبــــــالتوترࢫ: ʇًعرفــــــھࢫالباحــــــثࢫإجرائيــــــاࢫبأنــــــھ لمظــــــاɸرࢫوالرɸبــــــةࢫȖــــــشتملࢫعڴــــــʄࢫارحالــــــةࢫمــــــنࢫالــــــشعو
 Ȋعـــض تــدɲي ةنȘيجــ ࢫوالنفــسيةࢫوالمعرفيــة،ࢫوالۘــܣࢫʇعــاɲيࢫمنـــھࢫطــلابࢫالمرحلــةࢫالثانوʈــةالفــسيولوجية،

ات ɸمࢫ تنوʉـع: ࢭــʏ والمتمثلـة لــدٱڈم اللغوʈـة رالمɺـا رنــفةࢫالـصوتࢫبنـاءࢫعڴــʄࢫموقـفࢫالــتعلم،ࢫوتنظـيمࢫأفɢــا ً

فࢫاعــدࢫاللغوʈــة،ࢫوإخــراجࢫالرئʋــسةࢫوالفرعيــةࢫوترتيّڈــاࢫأثنــاءࢫالتحــدث،ࢫوتوظيــفࢫالقو وأصــواتࢫاݍݰــر
جاتࢫالۘـܣࢫيحـصلࢫعلٕڈـا. جɺاࢫالܶݰيحةࢫأثناءࢫالتحدثرمنࢫمخا ࢫالطـلابࢫȊعـدࢫروʈقاسࢫبمجمـوعࢫالـد

  .ُࢫمفرداتࢫȊعدࢫقلقࢫالتحدثعڴʄاستجابْڈمࢫ

ثالثا
ً

  قلقࡧالقراءة: 

ࢫبالانزعـــاج،ࢫواݍݵـــوف،ࢫواليــــأس،ࢫتȘـــسم وجدانيــــة حالـــة: بأنـــھ ًإجرائيـــا الباحـــث ʇعرفـــھ رࢫبالـــشعو
ة والموضـــوعات النـــصوص لمحتوʈـــات قـــراءٮڈم عنـــد الثانوʈـــة حلـــةرالم طـــلابوالـــذيࢫʇعـــاɲيࢫمنـــھࢫ  رالمقـــر

ࢫوضـــــعفࢫالثقـــــةࢫقراءٮڈـــــا، المـــــراد بـــــالمواد المتعلقـــــة المعلومـــــات نقـــــص نȘيجـــــة ةالفرɲـــــسي باللغـــــة علـــــٕڈم
اٮڈمࢫالقرائيةࢫوالمتمثلةࢫࢭʏبالنفس،ࢫ ء،ࢫو:روتدɲيࢫȊعضࢫمɺا ةࢫعڴـʄࢫفɺـمࢫالمقـر وࢫضـعفࢫالقـد ࢫالتوصـلࢫر

ًستقبليةࢫللـنصࢫبنـاءࢫعڴـʄࢫعنوانـھ،ࢫوتݏݵـيصࢫمـاࢫالفرعية،ࢫوالتɴبؤࢫبالأحـداثࢫالمـإڲʏࢫכفɢارࢫالرئʋسةࢫو

جاتࢫالۘــܣࢫيحـــصلࢫعلٕڈــاࢫالطـــلابࢫȊعــدࢫاســـتجابْڈمࢫعڴــʏࢫمفـــرداتࢫʈوتــمࢫقراءتــھ،ࢫ رقـــاسࢫبمجمــوعࢫالـــد
  .Ȋُعدࢫقلقࢫالقراءة

  



 الخصائص السیكومتریھ لمقیاس قلق اللغة
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اȊعا
ً

  قلقࡧالكتابة: ر

ةࢫمــــܶݰوȋةࢫحالــــةࢫانفعاليــــةࢫتȘــــسمࢫبــــضعفࢫالطلاقــــةࢫالتعب؈فيــــ: ʇًعرفــــھࢫالباحــــثࢫإجرائيــــاࢫبأنــــھ
تبــــــــاك،ࢫوالتـــــــوترࢫوالــــــــذيࢫʇعـــــــاɲيࢫمنــــــــھࢫ ࢫبالا ربالـــــــشعو  لأحــــــــد ْڈمابكتــــــــ ࢫأثنـــــــاءالثانوʈــــــــة المرحلـــــــة طــــــــلابر

تحرʈرʈـــــا לجابـــــة أو التعب؈فيـــــة، الموضـــــوعات
ً

 ʄعــــــض عڴـــــȊ يجـــــة כســـــئلةȘاٮڈم ضـــــعف ن  الكتابيــــــة رمɺـــــا
ࢫمــــاࢫتنظــــيمࢫכفɢــــارࢫوترتʋــــبࢫأحــــداثࢫالــــنص،ࢫواســــتخدامࢫعلامــــاتࢫالــــفقيم،ࢫوتوظيــــف: ࢭــــʏ والمتمثلــــة

فࢫالمتصلةࢫوالمنفصلةࢫأثناءࢫالكتابة،ࢫبالإضافةقواعدࢫلغوʈةȖعلموهࢫمنࢫ ضـيقࢫࢫإڲʄࢫو،ࢫومعرفةࢫاݍݰر
جاتࢫالۘــــܣࢫيحــــصلࢫعلٕڈـــاࢫالطــــلابࢫȊعــــدࢫالوقـــتࢫالمخــــصصࢫللكتابــــة،ࢫ روʈقـــاسࢫإجرائيــــاࢫبمجمــــوعࢫالـــد

ً

  .ُمفرداتࢫȊعدࢫالقلقࢫالكتاȌياستجابْڈمࢫعڴʏࢫ

اساتࡧوȋحوثࡧاسْڈدفتࡧخصائصࡧالقلقࡧ   .ياللغورد

،ࢫ(راســــةࢫتࢫدɸــــدف ســــةࢫالفبيــــةࢫ) 1999زفتڍــــʏࢫمحــــر ʈبࢫعڴــــʄࢫمما رإڲــــʄࢫالوقــــوفࢫعڴــــʄࢫأثــــرࢫالتــــد ر
ʏاتࢫالتحــدثࢫالــشفࢼܣࢫوقلــقࢫالتحــدثࢫلــدىࢫعينــةࢫمــنࢫالطــلابࢫالمعلمــ؈نࢫالعمليــةࢫࢭــ ࢫ–رࢫɠــلࢫمــنࢫمɺــا

اســةࢫمـــنࢫࢫبɢليـــةࢫالفبيـــةࢫجا-الفرقــةࢫالثالثـــة ɸـــر،ࢫوتɢونـــتࢫعينـــةࢫالد رمعــةࢫכ طالبـــاࢫمـــنࢫطـــلابࢫ) 85(ز
ً

اســـــاتࢫالفرقـــــةࢫالثالثـــــةࢫشـــــع ࢫ–الـــــسمةࢫ(ࢫاســـــتخدمࢫالباحـــــثࢫمقيـــــاسࢫالقلـــــقࢫטســـــلاميةࢫوقـــــدربةࢫالد
ات) اݍݰالــــة اســــةࢫاڲــــʄࢫضــــعفࢫتــــأث؈فࢫالمما. ࢫالتحــــدثࢫالــــشفࢼܣروȋطاقــــةࢫمɺــــا روتوصــــلتࢫنتــــائجࢫالد ســــةࢫر

خفــــاضࢫمعــــدلࢫالقلــــقࢫݍݰالــــةࢫالقلــــقࢫنȘيجــــةࢫاݍݵــــفةࢫالفعليــــةࢫللفبيــــةࢫالعمليــــةࢫࢭــــʏࢫســــمةࢫالقلــــق،ࢫوان
ʄاســــةࢫاڲــــ ʉـــسية،ࢫكمــــاࢫتوصــــلتࢫالد رالتد اتࢫر قࢫبــــ؈نࢫالقياســــ؈نࢫالقبڴــــʏࢫوالبعــــديࢫࢭــــʏࢫمɺــــا رࢫوجــــودࢫفـــر و

سةࢫالفعليةࢫللفبيةࢫالعمليةࢫذلكࢫاڲʄࢫالمدي،ࢫوʈرجعالتحدثࢫلصاݍݳࢫالقياسࢫالبع   .رما

اسةࢫ ʉسࢫالتبـادڲʏࢫإڲʄࢫالتعرفࢫعڴـʄࢫفاعليـةࢫاسـفاتيجي) 2006حسنࢫسليم،(رɸدفتࢫد راتࢫالتـد
اســـةࢫمـــنࢫة،ࢫلـــدىࢫعينـــةࢫمـــنࢫأطفـــالࢫالمرحلـــةࢫטبتدائيـــ ࢭـــʏࢫخفـــضࢫقلـــقࢫالتحـــدث روتɢونـــتࢫعينـــةࢫالد

اطالب) 78(
ً

) ȋ)39لـغࢫعـددɸاجمـوعت؈ن،ࢫتجرȎʈيـةࢫو،ࢫتمࢫتقـسيمɺمࢫاڲـʄࢫمالمرحلةࢫטبتدائيةࢫمنࢫطلابࢫ
اطالبـــــ
ً

اطالبـــــ) 39(،ࢫومجموعـــــةࢫضـــــابطةࢫوȋلـــــغࢫعـــــددɸا
ً

ʏاســـــةࢫࢭـــــ ࢫمقيـــــاسࢫقلـــــقࢫرࢫ،ࢫوتمثلـــــتࢫادواتࢫالد
قࢫبــ؈نࢫافــرادࢫالمجمــوعت؈التحــدث،ࢫو اســةࢫإڲــʄࢫوجــودࢫفــر وتوصــلتࢫنتــائجࢫالد نࢫالتجرȎʈيــةࢫوالــضابطةࢫر

ةࢫاســتخدامࢫاســفاتيجياتࢫࢫلــصاݍݳࢫافــرادࢫالمجموعــةࢫالتجرȎʈيــة،ࢫوɸــذاࢫʇعۚــܣࢫفاعليــالتحــدثࢭــʏࢫقلــقࢫ
ʉسࢫالتبادڲʏࢫࢭʏࢫخفضࢫقل   .التحدثقࢫرالتد

اسةࢫɸدفت ثـرࢫالـتعلمࢫالتعـاوɲيࢫࢭـʏࢫטسـȘيعابࢫأࢫعڴـʄࢫإڲـʄࢫالتعـرف) 2006بوࢫخاطر،أفاطمھࢫ(رࢫد
ࢫعينــــةࢫالقراǿـــيࢫࢭــــʏࢫاللغــــةࢫלنجل؈قيــــةࢫوࢭـــʏࢫقلــــق نࢫȖعلــــمࢫاللغــــةࢫلــــديࢫطـــلابࢫالمرحلــــةࢫاݍݨامعيــــة،ࢫوتɢــــو

اســــةࢫمـــــنࢫ بـــــاࢫوطالبـــــةࢫمـــــنࢫطـــــࢫطال80رالد
ً

: لابࢫالمرحلــــةࢫاݍݨامعيـــــة،ࢫوتـــــمࢫتقـــــسيمɺمࢫاڲـــــʄࢫمجمـــــوعت؈ن
ࢫطالبــــاࢫوطالبــــة،ࢫومجموعــــةࢫضــــابطةࢫ40مجموعـــةࢫتجرȎʈيــــةࢫوࢫبلــــغࢫعــــددɸاࢫ

ً
ࢫطالبــــاࢫ40وࢫبلــــغࢫعــــددɸاࢫ

ً

ʏࢫاختبــارࢫتحــصيڴʏاســةࢫࢭــ ࢫࢭــʏࢫטســȘيعابࢫالقراǿــي،ࢫومقيــاسࢫقلــقࢫاللغــةࢫروطالبــة،ࢫوتمثلــتࢫادواتࢫالد
جــاتࢫالمجمــوعت؈نࢫالتجرȎʈيــةࢫاســةࢫإڲـʄࢫوجــودࢫفــررכجنȎيـة،ࢫوتوصــلتࢫنتــائجࢫالد رقࢫبــ؈نࢫمتوسـطيࢫد و

بࢫوطالبـــاتࢫالمجموعـــةࢫوالـــضابطةࢫࢭـــʏࢫاختبـــارࢫטســـȘيعابࢫالقراǿـــيࢫࢭـــʏࢫاللغـــةࢫלنجل؈قيـــةࢫلـــصاݍݳࢫطـــلا
ق اســــــةࢫاڲــــــʄࢫوجــــــودࢫفــــــر والتجرȎʈيــــــة،ࢫكمــــــاࢫتوصــــــلتࢫنتــــــائجࢫالد جــــــاتࢫالمجموعــــــةࢫر رࢫبــــــ؈نࢫمتوســــــطيࢫد

ݍݳࢫطـــلابࢫوطالبـــاتࢫالمجموعــــةࢫمࢫɸـــذهࢫاللغـــةࢫلــــصاالتجرȎʈيـــةࢫوالـــضابطةࢫࢭــــʏࢫالقلـــقࢫالمـــصاحبࢫلــــتعل
قراǿــــيࢫࢫاســـفاتيجيةࢫالـــتعلمࢫالتعـــاوɲيࢫلɺــــاࢫتـــأث؈فࢫࢭـــʏࢫɠـــلࢫمـــنࢫטســـȘيعابࢫالأنالتجرȎʈيـــة،ࢫوɸـــذاࢫʇعۚـــܣࢫ

  .وخفضࢫقلقࢫاللغةࢫכجنȎية
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اســـةࢫ يࢫفࢫعڴـــʄࢫفعاليـــةࢫبرنـــامجࢫݍݵفـــضࢫالقلـــقࢫاللغــــوإڲـــʄࢫالتعــــر) 2010عڴـــʄࢫمرڤـــʏ،(رɸـــدفتࢫد
ࢫصــعوȋاتࢫȖعلــمࢫاللغــةࢫלنجل؈قيــةࢫمــنࢫطــلابࢫالم اســةࢫمــنࢫيلــذو ررحلــةࢫטبتدائيــة،ࢫوتɢونــتࢫعينــةࢫالد

طالبــــاࢫوطالبــــةࢫمــــنࢫطــــلابࢫالمرحلــــةࢫטبتدائيــــةࢫتــــمࢫتقــــسيمɺمࢫاڲــــʄࢫمجمــــوع) 86(
ً

ت؈ن،ࢫتجرȎʈيــــةࢫوȋلــــغࢫ
طالبـــاࢫوطالبـــةࢫ،ࢫومجموعـــةࢫضـــابطةࢫوȋلـــغࢫعـــددɸ) 43(عـــددɸا

ً
طالبـــاࢫوطالبـــة،ࢫوتمثلـــتࢫادواتࢫ) 43(ا

ً

اسـةࢫࢭــʏࢫمقيــاسࢫقلـقࢫاللغــةࢫלنجل قࢫبــ؈نࢫالمجمــوعت؈نࢫࢭــʏࢫ؈قيــة،ࢫوتوصــلتࢫالرالد ونتـائجࢫاڲــʄࢫوجــودࢫفـر
ࢫلصاݍݳࢫالمجموعةࢫالتجرȎʈية   .يالقلقࢫاللغو

اســـــةࢫɸـــــدفتࢫ إڲـــــʄࢫالتعـــــرفࢫعڴـــــʄࢫفاعليـــــةࢫטســـــفاتيجياتࢫ) Gürman-Kahraman, 2013(رد
ࢫلـدىࢫتلاميـذࢫالمرحلـةࢫטبتدائيـة،ࢫوتɢونـتࢫטجتماعيةࢫوטسفاتيجياتࢫ يالوجدانيـةࢫࢭـʏࢫالقلـقࢫاللغـو

اسةࢫمنࢫ اسـةࢫࢭـʏࢫمقيـاسࢫ) 50(رعينةࢫالد رتلميذاࢫمـنࢫتلاميـذࢫالمرحلـةࢫטبتدائيـة،ࢫوتمثلـتࢫأدواتࢫالد
ً

اســـــــــــةࢫإڲـــــــــــʄࢫفاعليـــــــــــةࢫטســـــــــــفاتيجياتࢫטجتماعيـــــــــــةࢫرقلـــــــــــقࢫاللغـــــــــــةࢫכجنȎيـــــــــــة،ࢫوتوصـــــــــــلتࢫنتـــــــــــائجࢫالد
اسةوטسفاتيجياتࢫالوجدانيةࢫࢭ ࢫلدىࢫعينةࢫالد رʏࢫالقلقࢫاللغو   .ي

اســة ࢫســفاتيجيةࢫالكتابـةࢫالتعاونيــةࢫࢭــʏإڲــʄࢫالتعـرفࢫعڴــʄࢫأثــرࢫاسـتخدامࢫا) Wu, 2015(رɸـدفتࢫد
اســــة لابࢫًطالبــــاࢫوطالبــــةࢫمــــنࢫطــــ) 101(رالقلــــقࢫالكتــــاȌيࢫلــــدىࢫطــــلابࢫاݍݨامعــــة،ࢫوȋلــــغࢫعــــددࢫعينــــةࢫالد

ࢫطالبــاࢫوطالبـةࢫمــنࢫطــلابࢫ)51(تجرȎʈيـةࢫوȋلــغࢫعـددࢫأفرادɸــا: اݍݨامعـة،ࢫتــمࢫتقـسيمɺمࢫإڲــʄࢫمجمــوعت؈ن
ࢫطــلابࢫاݍݨامعــة،ࢫوتمثلــتࢫًطالبــاࢫوطالبــةࢫمــن) 50(اݍݨامعــة،ࢫومجموعــةࢫضــابطةࢫوȋلــغࢫعــددࢫأفرادɸــا

اســـــةࢫࢭـــــʏࢫ قࢫذاتࢫدلالـــــةࢫ)مقيـــــاسࢫالقلـــــقࢫالكتـــــاȌي(رأدواتࢫالد اســـــةࢫإڲـــــʄࢫوجـــــودࢫفـــــر و،ࢫوتوصـــــلتࢫالد ر
جموعــــــةࢫࢫبــــــ؈نࢫالمجمــــــوعت؈نࢫالتجرȎʈيــــــةࢫوالــــــضابطةࢫࢭــــــʏࢫالقلــــــقࢫالكتــــــاȌيࢫلــــــصاݍݳࢫافــــــرادࢫالماحــــــصائية

ʈبࢫعڴــʄࢫاســفاتيجيةࢫالكتابــةࢫالتعاونيــةࢫقــدࢫ قࢫالكتــاȌيࢫأدىࢫإڲــʄࢫخفــضࢫالقلــرالــضابطة،ࢫأيࢫأنࢫالتــد
  .لدىࢫالمجموعةࢫالتجرȎʈية

اسة لنقـالࢫإڲـʄࢫمعرفـةࢫفاعليـةࢫاسـفاتيجيةࢫالـتعلمࢫا) Rahimi, & Soleymani, 2015(رɸدفتࢫد
اســةࢫمـــنࢫعڴــʄࢫالفɺــمࢫטســـتماڤʏࢫوقلــقࢫטســتماعࢫلـــدىࢫطــلابࢫالمرحلـــةࢫالثانوʈــة، رࢫوتɢونــتࢫعينـــةࢫالد

مجموعــــةࢫتجرȎʈيـــــةࢫوȋلـــــغࢫ: ؈نسيمɺمࢫإڲـــــʄࢫمجمـــــوعتًطالبــــاࢫمـــــنࢫطـــــلابࢫالمرحلــــةࢫالثانوʈـــــةࢫتـــــمࢫتقــــ) 50(
اسـةࢫࢭـʏࢫاختبـا) 25(ًطالبـا،ࢫومجموعـةࢫضـابطةࢫوȋلـغࢫعـددɸا) 25(عـددɸا رطالبـا،ࢫوتمثلـتࢫأدواتࢫالد رࢫً

اســـةࢫإڲـــʄࢫفاعليـــة اتࢫטســـتماع،ࢫومقيـــاسࢫلقلـــقࢫטســـتماع،ࢫوتوصـــلتࢫالد رمɺـــا ࢫاســـفاتيجيةࢫالــــتعلمࢫر
اتࢫט المجموعــــةࢫالتجرȎʈيــــةࢫســــتماعࢫلــــدىࢫأفــــرادࢫرالنقــــالࢫࢭــــʏࢫخفــــضࢫالقلــــقࢫטســــتماڤʏࢫوتنميــــةࢫمɺــــا

نةࢫبالمجموعةࢫالضابطة   .رمقا

اســةࢫ ʈــد،ࢫ(رɸــدفتࢫد ئمࢫعڴــʄࢫالفمجــةࢫإڲــʄࢫالتعــرفࢫعڴــʄࢫفاعليــةࢫبرنــامجࢫقــا) 2015زشــرʈفࢫابــوࢫ
ࢫوأثــــرهࢫعڴـــــʄࢫالــــذɠا ءࢫالܨݵـــــظۜܣࢫلــــدىࢫطـــــلابࢫالمرحلـــــةࢫياللغوʈــــةࢫالعـــــصȎيةࢫࢭــــʏࢫخفـــــضࢫالقلــــقࢫاللغـــــو

اســــةࢫعڴــــʏࢫعينــــةࢫبلــــغࢫݯ ࢫࢫمــــنࢫبــــ؈نࢫطــــلا9ݨمɺــــاࢫرالثانوʈــــة،ࢫواقتــــصرتࢫالد لبࢫوطالبــــاتࢫالــــصفࢫכو
سةࢫخاتمࢫالمرسـل؈نࢫالثانوʈـةࢫالمـشفكةࢫبمحافظـةࢫبۚـܣࢫسـوʈف ࢫبمد رالثانو ࢫوتمثلـتࢫأدواتࢫالبحـثࢫ .ي

،ࢫمقيـاسࢫالـذɠاءࢫالܨݵـظۜܣ :ʏࢭ ،ࢫ2007دࢫالفتـاح،ࢫفوقيـةࢫالـسيدࢫعبـ/ إعـداد. (يمقياسࢫالقلقࢫاللغـو
اســــ200 ابــــراɸيمࢫالفقــــي،/ إعــــداد(اختبــــارࢫכنظمــــةࢫالتمثيليــــةࢫ ةࢫعــــنࢫمجموعــــةࢫمــــنࢫر،ࢫوأســــفرتࢫالد

جــاتࢫالمجموعــةࢫالتجرȎʈيــةࢫࢭــʏࢫכداءࢫ:النتــائجࢫأɸمɺــا قࢫدالــةࢫاحــصائياࢫبــ؈نࢫمتوســطيࢫد رࢫࢫتوجــدࢫفــر
ً

و
ࢫقبـلࢫوȌعـدࢫتطبيـقࢫالفنـامجࢫلـصاݍݳࢫالتطبيـقࢫالبعـديعڴʄࢫمقي قࢫتوجـد.ياسࢫالقلقࢫاللغو ࢫبـ؈نࢫوࢫفـر



 الخصائص السیكومتریھ لمقیاس قلق اللغة
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جــــاتࢫالمجموعـــــةࢫالتجرȎʈيــــةࢫࢭـــــʏࢫכداءࢫعڴــــʄࢫاســـــȘبانةࢫالــــذɠاءࢫالܨݵـــــظۜܣࢫࢭــــʏࢫا لقياســـــ؈نࢫرمتوســــطيࢫد
  .لصاݍݳࢫالقياسࢫالبعدي القبڴʏࢫوالبعدي

اسـة ࢫباسـتخدامࢫإڲـʄࢫخفـضࢫالقلـقࢫاللغـ) (Martirossian, & Hartoonian, 2015 رɸـدفتࢫد يو
اســةࢫمــنࢫًاســفاتيجيةࢫالــتعلمࢫالمــنظمࢫذاتيــاࢫلــدىࢫطــلابࢫالمرحلــةࢫاݍݨام ࢫ100رعيــة،ࢫوتɢونــتࢫعينــةࢫالد

ًطالبــاࢫوطالبــة،ࢫ) 50(عــددɸاࢫȎʈيــةࢫوȋلــغࢫمجموعــةࢫتجر: عت؈نًطالبــاࢫوطالبــة،ࢫتــمࢫتقــسيمɺمࢫإڲــʄࢫمجمــو

اسةࢫࢭʏࢫمقياس) 50(عددɸاࢫومجموعةࢫضابطةࢫوȋلغࢫ رطالباࢫوطالبة،ࢫوتمثلتࢫأدواتࢫالد ࢫقلقࢫاللغةࢫً
وʈقࢫالۘܣࢫأعدتھࢫ اسةࢫإڲʄࢫف)1986(رɸو ًتيـاࢫاعليةࢫاسـفاتيجيةࢫالـتعلمࢫالمـنظمࢫذار،ࢫوتوصلتࢫنتائجࢫالد

ࢫلدىࢫأفرادࢫالمجموعةࢫالتجر نةࢫبالمجموعةࢫالضابطةيࢭʏࢫخفضࢫالقلقࢫاللغو   .رȎʈيةࢫمقا

اسـةࢫɸـدفتࢫ ࢫاكȘـشافࢫتـأث؈فࢫالـتعلمࢫالتعـاوɲيࢫعڴـʄࢫقلـقࢫإڲـNejad, & Keshavarzi, 2015 (ʄ(رد
ةࢫعڴʄࢫاسȘيعابࢫقراءةࢫاللغةࢫالثانيةࢫلدىࢫطلابࢫماࢫقبل ࢫبـ؈نࢫقلـقࢫوالعلاقةࢫاݍݨامعةࢫرالقراءةࢫوالقد

كࢫࢭـــــʏࢫ. القـــــراءةࢫلـــــدىࢫالطـــــلابࢫوالمواقـــــفࢫوأدا٬ڈـــــمࢫࢭـــــʏࢫالقـــــراءة اســـــةࢫرشـــــا ًطالبـــــا،ࢫتـــــمࢫ) 70(رɸـــــذهࢫالد

ࢫتقـــــسيمɺمࢫإڲــــــʄࢫمجمــــــوعت؈نࢫتجرȎʈيـــــةࢫوضــــــابطة،ࢫ ًطالبــــــا،ࢫ) 35(عڴــــــʄࢫيوɠــــــلࢫمجموعــــــةࢫمٔڈمـــــاࢫتحتــــــو

اســةࢫوتمثلــت اتࢫالتحــصيلࢫࢭــʏࢫالفɺــمࢫالقراǿــيࢫواࢭــʏࢫاثنــ؈نرࢫأدواتࢫالد ســتȎيانࢫالمواقــف،ࢫرࢫمــنࢫاختبــا
اسةࢫاݍݰاليـةࢫأنࢫأسـلوبࢫالـتعلمومقياسࢫللقلقࢫالقراǿي،ࢫوأ ࢫالتعـاوɲيࢫɠاـنࢫلـھࢫتـأث؈فࢫرظɺرتࢫنتائجࢫالد

ʉسࢫالتقليديــة نتــھࢫبــأثرࢫطرʈقــةࢫالتــد اتࢫالفɺــمࢫالقراǿــيࢫللغــةࢫالثانيــةࢫعنــدࢫمقا رأعڴــʄࢫعڴــʄࢫمɺــا ر اࢫكمــ. ر
كمــاࢫ. ࢫالمجموعــةࢫالتجرȎʈيــةأظɺــرتࢫالنتــائجࢫأنࢫالمجموعــةࢫالــضابطةࢫɠانــتࢫأك؆ــفࢫقلقــاࢫࢭــʏࢫالقــراءةࢫمــن

  .ࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫوقلقࢫالقراءةࢫɠانتوجدࢫأنࢫالعلاقةࢫب؈نࢫأداءࢫالقراءةࢫوالموقف

اســـــةɸـــــدفتࢫ إڲـــــʄࢫاســـــتخدامࢫاســـــفاتيجيةࢫكتابـــــةࢫالمـــــذكراتࢫاليوميـــــةࢫ) 2016حـــــسنࢫدغـــــيم، (رد
اتࢫكتابةࢫموضوعࢫالتعب؈ـفࢫࢭـʏࢫاللغـةࢫלنجل؈قيـةࢫوتقليـلࢫقلـقࢫالكتابـةࢫلـدىࢫطـلاب ࢫالمرحلـةࢫرلتنميةࢫمɺا

اســـــةࢫمــــنࢫالثانوʈــــة،ࢫ ࢫطالبــــاࢫمـــــنࢫطــــلابࢫالمرحلــــةࢫالثانوʈـــــةࢫتــــمࢫتقــــ70روتɢونــــتࢫعينــــھࢫالد
ً

سيمɺمࢫاڲـــــʄࢫ
ࢫضـــابطةࢫوࢫبلـــغࢫعـــددɸاࢫ35رȎʈيـــةࢫوʈبلـــغࢫعـــددɸاࢫاحـــداɸماࢫتج: مجمــوعت؈ن ىࢫطالبــاࢫوטخـــر

ً
ࢫطالبـــاࢫ35

ً

ʏاسـةࢫࢭـ اتࢫكتابـھࢫموضـوعࢫرمنࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانوʈة،ࢫكماࢫتمثلتࢫادواتࢫالد التعب؈ـفࢫرࢫاسـȘبانةࢫمɺـا
قللمرحلـــــــةࢫالثانوʈـــــــة،ࢫوا اســـــــةࢫاڲـــــــʄࢫوجـــــــودࢫفـــــــر وســـــــȘبانةࢫقلـــــــقࢫالكتابـــــــة،ࢫوتوصـــــــلتࢫنتـــــــائجࢫالد ࢫبـــــــ؈نࢫر

جـــــاتࢫالمجموعـــــةࢫال اتࢫكتابـــــةࢫموضـــــوعࢫالتعب؈ـــــفࢫباللغـــــةࢫرمتوســـــطاتࢫد رتجرȎʈيـــــةࢫوالـــــضابطةࢫࢭـــــʏࢫمɺـــــا
قࢫبــــــ؈نࢫافــــــرادࢫ اســــــةࢫاڲــــــʄࢫوجــــــودࢫفــــــر وלنجل؈قيــــــةࢫلــــــصاݍݳࢫالمجموعــــــةࢫالتجرȎʈيــــــة،ࢫكمــــــاࢫتوصــــــلتࢫالد ر

التجرȎʈيــــةࢫوالــــضابطةࢫࢭـــــʏࢫالقلــــقࢫالكتــــاȌيࢫلــــصاݍݳࢫالمجموعـــــةࢫالتجرȎʈيــــة،ࢫوɸــــذاࢫʇعۚـــــܣࢫالمجمــــوعت؈نࢫ
اتࢫكتابـــــةࢫفاتيجيةࢫكتابـــــةࢫالمـــــذكراتࢫاليوميـــــةفعاليـــــةࢫاســـــ رࢫࢭـــــʏࢫخفـــــضࢫالقلـــــقࢫالكتـــــاȌيࢫوتنميـــــھࢫمɺـــــا

  .موضوعࢫالتعب؈فࢫࢭʏࢫاللغةࢫלنجل؈قيةࢫلديࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانوʈة

اسةࢫɸدفت اماࢫࢭʏࢫتنميةةࢫأثرࢫاستخدامࢫأإڲʄࢫمعرف) 2016،عبدࢫاݍݰميدɸندࢫ(رࢫد   رɲشطةࢫالد

اتࢫالتحــــدثࢫوخفــــضࢫقلــــقࢫالتحــــدثࢫلــــدىࢫطــــلابࢫا وتɢونــــتࢫعينــــةࢫلمرحلــــةࢫטبتدائيــــة،ࢫرࢫȊعــــضࢫمɺــــا
اســــةࢫمــــنࢫا طالبــــاࢫوطالبــــةࢫمــــنࢫطــــلاب) 58(رلد

ً
،ࢫتــــمࢫتقــــسيمɺمࢫاڲــــʄࢫمجمــــوعت؈ن،ࢫࢫالمرحلــــةࢫטبتدائيــــة

طالبـــاࢫوطالبـــةࢫ،ࢫومجموعـــةࢫضـــابطةࢫ) 29(مجموعـــةࢫتجرȎʈيـــةࢫوȋلـــغࢫعـــددɸا
ً

طالبـــاࢫ) 29(وȋلـــغࢫعـــددɸا
ً

اسـةࢫࢭــʏࢫمقيــاسࢫلقلـقࢫالتحــدث،ࢫوقائمــةࢫبم اتࢫالتحــدث،ࢫوروطالبـة،ࢫوتمثلــتࢫادواتࢫالد توصــلتࢫرɺـا
ا قࢫبـــ؈نࢫافــــرادࢫالمجمـــوعت؈نࢫالتجرȎʈيــــةࢫوالــــضابطةࢫࢭـــʏࢫرنتـــائجࢫالد ࢫقلــــقࢫالتحــــدثوســــةࢫإڲـــʄࢫوجــــودࢫفــــر

اما، تࢫرلـــصاݍݳࢫافـــرادࢫالمجموعـــةࢫالتجرȎʈيـــة،ࢫوɸـــذاࢫʇعۚـــܣࢫفاعليـــةࢫاســـتخدامࢫأɲـــشطةࢫالـــد رࢫكمـــاࢫاشـــا
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قࢫبــ؈نࢫافــرادࢫالمجمــوعت؈نࢫالتجرȎʈيــةࢫوا اســةࢫاڲــʄࢫوجــودࢫفــر ونتــائجࢫالد اتࢫالتحــدثلــضابطةࢫࢭــʏࢫر ࢫرمɺــا
تباطيــةࢫســالبةࢫلــصاݍݳࢫافــرادࢫالمجمو اســةࢫاڲــʄࢫوجــودࢫعلاقــةࢫا تࢫنتــائجࢫالد رعــةࢫالتجرȎʈيــة،ࢫكمــاࢫاشــا ر ر

اتࢫالتحدثࢫوقلقࢫالتحدثب؈نࢫ   .رࢫمɺا

اســةɸــدفت ࢫعڴــʄࢫفاعليــةࢫاســفاتيجيۘܣࢫخــرائطࢫالتعــرفإڲــʄࢫ) Zarei, & Feizollahi, 2018(رࢫد
طــلابࢫالمرحلــةࢫࢫالكتــاȌيࢫلــدىࢫعينــةࢫمــنࢫوالقلــقتــاȌي،ࢫكالمفــاɸيمࢫوالعــصفࢫالــذɸۚܣࢫࢭــʏࢫدقــةࢫכداءࢫال

اســــةࢫمـــــنࢫ ًطالبـــــاࢫمـــــنࢫطــــلابࢫالمرحلـــــةࢫالثانوʈـــــة،ࢫوتمثلـــــتࢫأدواتࢫ) 68(رالثانوʈــــة،ࢫوتɢونـــــتࢫعينـــــةࢫالد

اسةࢫࢭʏࢫاختبارࢫالكتابة،ࢫمقياسࢫالقلقࢫالكتاȌي،ࢫوت قࢫذاتࢫرالد اسةࢫإڲـʄࢫوجـودࢫفـر ووصلتࢫنتائجࢫالد ر
اســةࢫࢭـــʏࢫɠــلࢫمـــنࢫכ ࢫلـــصاݍݳࢫأفـــرادࢫداءࢫالكتــاȌيࢫوالقلـــقࢫالكتــاȌيردلالــةࢫاحـــصائيةࢫبــ؈نࢫمجمـــوعۘܣࢫالد

مجموعـــةࢫخـــرائطࢫالمفـــاɸيم،ࢫممـــاࢫيـــدلࢫعڴـــʄࢫفاعليـــةࢫɸـــذهࢫטســـفاتيجيةࢫࢭـــʏࢫتحـــس؈نࢫכداءࢫالكتـــاȌيࢫ
نةࢫباسفاتيجيةࢫالعصفࢫالذɸۚܣ ࢫمقا روخفضࢫالفلقࢫاللغو   .ي

اسة ʄࢫإڲʄࢫمعرفةࢫأثـرࢫاسـفاتيجيةࢫالقـراءةࢫࢫعڴـ) Fathi, & Shirazizadeh, 2020(ربʋنماࢫɸدفتࢫد
ǿءࢫوالقلقࢫالقرا اسـةࢫمـنࢫوفɺمࢫالمقر ريࢫلـدىࢫعينـةࢫمـنࢫتلاميـذࢫالمرحلـةࢫטعداديـة،ࢫوتɢونـتࢫعينـةࢫالد

)48 (ȋيـــةࢫوȎʈماࢫتجرɸࢫمجمـــوعت؈ن،ࢫأحـــدʄمࢫإڲـــɺعʉ زتلميـــذاࢫمـــنࢫتلاميـــذࢫالمرحلـــةࢫטعداديـــة،ࢫتـــمࢫتـــو
ً

لـــغࢫ
ࢫضــــــابطةࢫوȋلــــــغࢫعــــــددࢫأفرادɸــــــا) 28(عــــــددࢫأفرادɸــــــا ىتلميــــــذا،ࢫوכخــــــر ً

تلميــــــذا،ࢫوتمثلــــــتࢫأدو) 23(
ً

اتࢫ
اســـــــةࢫࢭـــــــʏࢫاختبـــــــارࢫفɺـــــــمࢫالم اســـــــةࢫإڲـــــــʄࢫفاعليـــــــةࢫرالد ء،ࢫومقيـــــــاسࢫالقلـــــــقࢫالقراǿـــــــي،ࢫوتوصـــــــلتࢫالد رقـــــــر و

ء،ࢫكمـاࢫتوصـلتࢫإڲـʄࢫفاعليـةࢫاســفاتيجيةࢫ واسـفاتيجيةࢫالقـراءةࢫࢭـʏࢫتحـس؈نࢫכداءࢫالقراǿـيࢫوفɺــمࢫالمقـر
نةࢫبالموجوعةࢫالضابطةالق   .رراءةࢫࢭʏࢫخفضࢫالقلقࢫالقراǿيࢫلدىࢫتلاميذࢫالمجموعةࢫالتجرȎʈيةࢫمقا

اســةɸــدفت ࢫالتعــرفࢫعڴــʄࢫفاعليــةࢫاســفاتيجيةࢫالــتعلمࢫالمــنظمࢫذاتيــاࢫࢭــʏࢫإڲــTando, 2020) (ʄرࢫد
اسـةࢫ ًطالبـاࢫمــنࢫطـلابࢫاݍݨامعــة،ࢫ) 61(مــنࢫرالقلـقࢫالكتـاȌيࢫلــدىࢫطـلابࢫاݍݨامعــة،ࢫوتɢونـتࢫعينــةࢫالد

اســــــــةࢫࢭــــــــʏࢫمقيــــــــاسࢫالقلــــــــقࢫالكتــــــــاȌي،ࢫوتووتمثلــــــــتࢫأدو اســــــــةࢫإڲــــــــʄࢫفاعليــــــــةࢫراتࢫالد رصــــــــلتࢫنتــــــــائجࢫالد
اسةًلمࢫالمنظمࢫذاتياࢫࢭʏࢫخفضࢫالقلاسفاتيجيةࢫالتع   .رقࢫالكتاȌيࢫلدىࢫمجموعةࢫالد

اساتࡧوالبحوثࡧالسابقة   .رأوجھࡧטستفادةࡧمنࡧالد

ʏاسةࢫوالبحوثࢫالسابقةࢫفيماࢫيڴ   : ريݏݵصࢫالباحثࢫأوجھࢫטستفادةࢫمنࢫالد

ࢫوالتعرʈفࢫלجراǿيࢫلɢلࢫمصطݏݳࢫمنࢫمصطݏݰاتࢫالبحثطارࢫاإعدادࢫל .1   .يلنظر

ض .2   .ɺاࢫواختيارࢫعينةࢫالبحثوصياغةࢫمشɢلةࢫالبحثࢫوفر

إعدادࢫمقياسࢫذوࢫخصائصࢫسيɢومفيةࢫجيدةࢫلقياسࢫقلقࢫاللغةࢫالفرɲسيةࢫلـدىࢫطـلابࢫالمرحلـةࢫ .3
  .الثانوʈة

 .استخدامࢫالوسائلࢫوכساليبࢫלحصائيةࢫالمناسبةࢫلمعاݍݨةࢫالبيانات .4

 .تفس؈فࢫالنتائجࢫالۘܣࢫتوصلࢫالٕڈاࢫالبحث .5

ضࡧالبحثࡧࡩʏࡧالȘساؤلاتࡧ   :تاليةلاوومماࡧسبقࡧيمكنࡧصياغةࡧفر

ࢫࢭـــʏࢫالبحـــثࢫبدلالـــةࢫصـــدقࢫيتمتــعࢫ .1 نمقيـــاسࢫقلـــقࢫاللغـــةࢫالفرɲـــسيةࢫȊعـــدࢫتطبيقــھࢫعڴـــʄࢫالمـــشارɠو
  .تؤكدࢫصلاحيةࢫاستخدامھࢫوتجعلھࢫقابلࢫللتعميمࢫعڴʄࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانوʈة
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ࢫࢭـــʏࢫالبحـــثࢫبدلالـــةࢫثبــــاتࢫالفرɲـــسيةࢫȊعـــدࢫتطبيقــــھࢫعڴـــيتمتـــعࢫمقيـــاسࢫقلـــقࢫاللغـــةࢫ .2 نʄࢫالمـــشارɠو
 .الثانوʈةࢫقابلࢫللتعميمࢫعڴʄࢫطلابࢫالمرحلةࢫتؤكدࢫصلاحيةࢫاستخدامھࢫوتجعلھ

ࢫ-ࢫالتحــدث-טسـتماع(قلـقࢫتتمثـلࢫأȊعـادࢫقلـقࢫاللغـةࢫالفرɲـسيةࢫلـدىࢫطـلابࢫالمرحلـةࢫالثانوʈـةࢫࢭـʏࢫ .3
 ). ࢫالكتابة-القراءة

ࡧࡩʏࡧالبحثالمشارك  :نو

لبحثࢫتلكࢫالعينةࢫالۘܣࢫقامࢫالباحثࢫبتطبيقࢫعلـٕڈمࢫمقيـاسࢫقلـقࢫاللغـةࢫارك؈نࢫࢭʏࢫايقصدࢫبالمش
ًطالبـــــاࢫمـــــنࢫطـــــلابࢫ) 125(عـــــددɸمࢫلـــــكࢫݍݰـــــسابࢫخصائـــــصھࢫالـــــسيɢومفية،ࢫوقـــــدࢫبلـــــغࢫالفرɲـــــسيةࢫوذ

  .المرحلةࢫالثانوʈة

  :منݤݮࡧالبحث

اســـــاتࢫا ࢫلۘـــــܣࢫتناولـــــتࢫمتغ؈ـــــفࢫالبحـــــثرالمــــنݤݮࢫالوصـــــفي؛ࢫوذلـــــكࢫبمراجعـــــةࢫכدبيـــــات،ࢫوالبحــــوث،ࢫوالد
ʏةقلقࢫاللغ: والمتمثلࢫࢭ.  

  :  حدودࡧالبحث

  :ࢫاݍݰدودࢫכتيةعڴʄيقتصرࢫالبحثࢫاݍݰاڲʏࢫ 

ࢫכدȌيعينة: الȎشرʈةاݍݰدودࢫ -1 ɸر ࢫכ يࢫمنࢫطلابࢫالصفࢫالثاɲيࢫالثانو   . زي

اســاتࢫوالبحــوث:الموضــوعيةاݍݰـدودࢫ -2 ࢫالۘــܣࢫرࢫاعــدادࢫمقيــاسࢫقلــقࢫاللغــةࢫالفرɲــسيةࢫࢭــʏࢫضــوءࢫالد
  . ࢫقلقࢫاللغةࢫכجنȎيةتناولتࢫمقياس

ɸرʈـــــةࢫثـــــلاث: المɢانيـــــةاݍݰـــــدودࢫ -1 ࢫالمدينـــــةࢫ(وɸـــــمࢫزࢫمعاɸـــــدࢫبمنطقـــــةࢫكفـــــرࢫالـــــشيخࢫכ رمعɺـــــدࢫســـــٔڈو
ࢫالث ࢫللبن؈ن،ࢫومعɺدࢫدسو ɸر ࢫכ ࢫللبن؈ن،ࢫومعɺدࢫقل؈نࢫالثانو قالثانو ي ي ࢫللبن؈نزي ɸر ࢫכ يانو   ).زي

ࢫللعامࢫ: اݍݰدودࢫالزمنية -2 ا؟ۜܣࢫכو لالفصلࢫالد ا؟ۜܣࢫر  ).2021 – 2020(رالد

  :اتࡧالبحثأدو

 ةمقياسࢫقلقࢫالʈسيةࢫلدىࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانوɲاعدادࢫالباحث. (لغةࢫالفر.(  

  :إجراءاتࡧالبحث

اساتࢫوטطلاع - قلـقࢫاللغـةࢫ(البحوثࢫالـسابقةࢫذاتࢫالعلاقـةࢫبمتغ؈ـفࢫالبحـثࢫرࢫعڴʄࢫכدبياتࢫوالد
  . يوטستفادةࢫمٔڈاࢫࢭʏࢫإعدادࢫלطارࢫالنظر) כجنȎية

ٮڈاࢫכ - ةࢫمـــنࢫالمحكمــ؈ن،ࢫوذلـــكࢫلإبـــداءࢫوليـــةࢫوعرضـــɺاࢫعڴــʄࢫمجموعـــرإعــدادࢫأداةࢫالبحـــثࢫࢭـــʏࢫصــو
 .تࢫالۘܣࢫاقفحوɸاࢫالتعديلاالرأيࢫࢭʏࢫمدىࢫصلاحيْڈاࢫللتطبيق،ࢫومنࢫثمࢫاجراء

 .تطبيقࢫأداةࢫالبحثࢫعڴʄࢫعينةࢫاستطلاعية -

تــــܶݰيحࢫاســــتجاباتࢫالطـــــلابࢫعڴــــʄࢫالمقيــــاسࢫالمـــــستخدمࢫواســــȘبعادࢫنتــــائجࢫالطـــــلابࢫالــــذينࢫلـــــمࢫ -
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 .يكملواࢫاستجاباٮڈم

تھࢫالٔڈائيةصائصࢫالسيɢومفيةࢫلمقياحسابࢫاݍݵ -  .رسࢫقلقࢫاللغةࢫالفرɲسيةࢫوإعدادهࢫࢭʏࢫصو

ضࢫالبحثزئيةࢫاللااجراءࢫالمعاݍݨةࢫטحصا -  .ومةࢫࢭʏࢫضوءࢫفر

اساتࢫالسابقة - ࢫونتائجࢫالد رعرضࢫالنتائجࢫوتفس؈فɸاࢫࢭʏࢫضوءࢫלطارࢫالنظر  .ي

 .وضعࢫالتوصياتࢫوالبحوثࢫالمقفحة -

 رحلةࡧالثانوʈةمقياسࡧقلقࡧاللغةࡧالفرɲسيةࡧلدىࡧطلابࡧالم

اࢫلعدمࢫمناسبةࢫɸذهࢫالمقايʋسࢫعينةࢫالبحـثࢫوكـذلكࢫطبيعـةࢫالمـادةࢫنظر    
ً

ࢫفقـد) ɲـسيةاللغـةࢫالفر(
قـامࢫالباحـثࢫبإعـدادࢫمقيــاسࢫقلـقࢫاللغـةࢫالفرɲــسيةࢫلـدىࢫطـلابࢫالمرحلـةࢫالثانوʈــةࢫنظـراࢫلعـدمࢫوجــودࢫ

ً

اتبــــــاعࢫࢫمـــــنࢫخــــــلالࢫ،ࢫوذلــــــكمقيـــــاسࢫخــــــاصࢫبقلـــــقࢫاللغــــــةࢫالفرɲــــــسيةࢫلـــــديࢫطــــــلابࢫالمرحلـــــةࢫالثانوʈــــــة
  : اݍݵطواتࢫךتية

أولا
ً

اســــاتࢫوالمقــــايʋسࢫالۘــــܣࢫ:  اســــةࢫمــــܦݰيةࢫلمعظــــمࢫالد رقــــامࢫالباحــــثࢫبد لقلــــقࢫتقــــʋسࢫࢭــــʏࢫمجملɺــــاࢫار
اســـــاتࢫ اتࢫاللغـــــةࢫعڴـــــʄࢫحـــــده،ࢫومـــــنࢫبـــــ؈نࢫتلـــــكࢫالد ةࢫمـــــنࢫمɺـــــا ،ࢫوالقلـــــقࢫاݍݵـــــاصࢫبɢـــــلࢫمɺـــــا راللغـــــو ر ر ي

،ࢫ(والبحـوث ʈــد،ࢫ2010؛ࢫعڴــʄࢫمرڤـʏ،ࢫ2006؛ࢫحـسنࢫســليم،1999زفتڍــʏࢫمحــر ؛ࢫ2015ز؛ࢫشــرʈفࢫأبــوࢫ
 ;Chu, 2008; Wu, 2010; Lu& Liu, 2011)2016ࢫعبــدࢫاݍݰميــد،ࢫ؛ࢫɸنــد2016حـسنࢫدغــيمࢫ،ࢫ

Gürman-Kahraman, 2013; Mohammadi, et al.,2013; Nejad, & Keshavarzi, 2015; 
Sadeghi, & Soleimani, 2016;  Zarei, & Feizollahi, 2018; Mohamadpour, et al., 2019;  
Fathi, & Shirazizadeh, 2020; Kaivanpanah, et al., 2020; Tando,2020).                                   

                 

ياثان
ً

اساتࢫوالبحوثࢫتمࢫصياغةࢫمفرداتࢫمقياسࢫقلقࢫاللغة:    . رمنࢫخلالࢫɸذهࢫالد

ࢫ نࢫࢫࢫࢫوقـدࢫقـامࢫالباحـثࢫبإعــدادࢫمقيـاسࢫلقلـقࢫاللغــةࢫالفرɲـسيةࢫلـدىࢫطــلابࢫالمرحلـةࢫالثانوʈـةࢫمɢــو
ʉعɺمࢫعڴـــ) 82(مـــنࢫ ةࢫتـــمࢫتـــو زعبـــا اســـاتࢫوالبحـــوثࢫالـــسابقةࢫر ةࢫإلٕڈـــاࢫࢭـــʏࢫالد رʄࢫכȊعـــادࢫالۘـــܣࢫتـــمࢫלشـــا ر

ɢڈاࢫכك؆فࢫل اتࢫعڴـʄࢫرًا،تكراوٰ ʉعࢫتلكࢫالعبـا ݳࢫتو ࢫالتاڲʏࢫيوܷ رࢫوأك؆فࢫمناسبةࢫلعينةࢫالبحث،ࢫواݍݨدو ز ل
  ɸذهࢫכȊعاد
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ࡧ   )1( لجدو

اتࡧمقياسࡧ ʉعࡧعبا رتو   .لمحكم؈نعڴʄࡧأȊعادهࡧلعرضھࡧعڴʄࡧاقلقࡧاللغةࡧالفرɲسيةࡧز

عددࡧ כȊعاد
اتا  رلعبا

ات قامࡧالعبا را  ر

قلقࡧ
  טستماع

 

20 1-2 -3 -4 -5 -6- 7- 8- 9- 10- 11- 12- 13- 14- 15- 16- 17- 
18- 19- 20 

قلقࡧ
  التحدث

 

21 21- 22- 23- 24- 25- 26- 27- 28- 29- 30- 31- 32- 33- 34- 
35- 36- 37- 38- 39- 40- 41 

  قلقࡧالقراءة

 

21 42- 43- 44- 45- 46- 47- 48- 49- 50- 51- 52- 53- 54- 55- 
56- 57- 58- 59- 60- 61- 62 

 -76 -75 -74 -73 -72 -71 -70 -69 -68 -67 -66 -65 -64 -63 20 قلقࡧالكتابة
77- 78- 79- 80- 81- 82 

 82 82 المجموع

  :ʈةاݍݵصائصࡧالسيكومفيةࡧلمقياسࡧقلقࡧاللغةࡧالفرɲسيةࡧلدىࡧطلابࡧالمرحلةࡧالثانو

  :ɸانتائجࡧالبحثࡧوتفس؈ف

ࡧوتفس؈فɸا لأولاࡧنȘيجةࡧالفرضࡧכو ً
  

ࢫعڴــــــʄࢫأنࢫمقيــــــاسࢫقلــــــقࢫاللغــــــةࢫاليــــــنصࢫالفــــــرضࢫ فرɲــــــسيةࢫيتمتــــــعࢫȊعــــــدࢫتطبيقــــــھࢫعڴــــــʄࢫالعينــــــةࢫلכو
טســتطلاعيةࢫبدلالــةࢫصــدقࢫتؤكــدࢫصــلاحيةࢫاســتخدامھࢫوتجعلــھࢫقابــلࢫللتعمــيمࢫعڴــʄࢫطــلابࢫالمرحلــةࢫ

  .الثانوʈة

  :قدةࢫطرثࢫبحسابࢫصدقࢫالمقياسࢫȊعوللتحققࢫمنࢫɸذاࢫالفرضࢫقامࢫالباح

  :صدقࡧالمحكم؈ن - أ

تھࢫכوليـــــةࢫعڴــــʄࢫتــــمࢫعـــــرضࢫالمقيــــاسࢫࢭـــــʏࢫ تخصـــــص؈نࢫࢭــــʏࢫمجـــــالࢫعلـــــمࢫمـــــنࢫכســــاتذةࢫالم) 10(رصــــو
ࢫالعناصرࢫךتية   :لالنفسࢫالتعليܣࢫوالܶݰةࢫالنفسيةࢫبɢليةࢫالفبية،ࢫوذلكࢫلإبداءࢫالرأيࢫحو

  .ࢫمدىࢫمناسبةࢫمفرداتࢫالمقياسࢫللبʋئةࢫالمصرʈة-1

  .عليماتھࢫوصياغةࢫمفرداتھࢫالمقياسࢫمنࢫحيثࢫوضوحࢫȖࢫصلاحية-2

  .لمفرداتࢫلأفرادࢫالعينةࢫالمسْڈدفةࢫمدىࢫملائمةࢫا-3
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ࢫأعلاɸاࢫمدي-4 اتࢫالمصاغةࢫلɢلࢫȊعدࢫࢭʏࢫقياسࢫالبعدࢫالمذɠو رࢫتمثيلࢫالعبا   . ر

  .ࢫوجودࢫȖعديلࢫباݍݰذفࢫأوࢫלضافةࢫلبعضࢫمفرداتࢫالمقياس-5

ࢫالتاڲʏࢫ ݳࢫالɴسبࢫالمئوʈةࢫلل) 2(لواݍݨدو ࢫمفـرداتࢫمقيـاسࢫالقلـقࢫموافقةࢫعڴʄࢫɠلࢫمفـردةࢫمـنيوܷ
ࢫ   )10= نࢫ(ياللغو

ࡧجد               )2(لو

  يلقلقࡧاللغوالɴسبࡧالمئوʈةࡧللتحكيمࡧعڴʄࡧمقياسࡧا            

 موافق م
Ȗعديلࡧ
 صياغة

 موافق م غ؈فࡧموافق
Ȗعديلࡧ
 صياغة

غ؈فࡧ
 موافق

1 80% 10% 10% 42 90% 10% - 

2 20% 20% 60% 43 10% 90% - 

3 90% 10% - 44 100% - - 

4 80% 10% 10% 45 80% 10% 10% 

5 10% 80% 10% 46 10% 20% 70% 

6 80% 10% 10% 47 100% - - 

7 100% - - 48 90% - 10% 

8 20% 20% 60% 49 100% - - 

9 80% 20% - 50 90% 10% - 

10 90% - 10% 51 80% 10% 10% 

11 80% - 20% 52 - 20% 80% 

12 90% 10% - 53 100% - - 

13 20% 80% - 54 10% 80% 10% 

14 90% 10% - 55 100% - - 

15 80% 10% 10% 56 80% 10% 10% 
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 موافق م
Ȗعديلࡧ
 صياغة

 موافق م غ؈فࡧموافق
Ȗعديلࡧ
 صياغة

غ؈فࡧ
 موافق

16 10 20% 70% 57 80% 10% 10% 

17 100% - - 58 20 30% 50% 

18 80% 10% 10% 59 20% 80% - 

19 90% 10% - 60 100% - - 

20 10% 80% 10% 61 80% 10% 10% 

21 80% 10% 10% 62 100% - - 

22 100% - - 63 80% 10% 10% 

23 20% 80% - 64 90% - 10% 

24 20% 20% 60% 65 100% - - 

25 80% 20% - 66 90% 10% - 

26 80% 10% 10% 67 80% - 20% 

27 90% - 10% 68 20% 80% - 

28 100% - - 69 100% - - 

29 10% 80% 10% 70 10 20% 70% 

30 100% - - 71 80% - 20% 

31 80% - 20% 72 100% - - 

32 10 20% 70% 73 90% 10 - 

33 100% - - 74 100% - - 

34 80% 20% - 75 10% 90% - 
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 موافق م
Ȗعديلࡧ
 صياغة

 موافق م غ؈فࡧموافق
Ȗعديلࡧ
 صياغة

غ؈فࡧ
 موافق

35 100% - - 76 10% 20% 70% 

36 90% 10% - 77 100% - - 

37 10% 30% 60% 78 90% 10% - 

38 100% - - 79 80% 20% - 

39 80% 10% 10% 80 20% 20% 60% 

40 100% - - 81 100% - - 

41 90% - 10% 82 10% 80% 10% 

ࢫ   :ࢫيتܸݳࢫماࢫيڴʏ)2(السابقࢫلوȋاستقراءࢫاݍݨدو

ࢫ % 100إڲـــʄࢫ% 80ۘـــܣࢫبلغـــتࢫɲـــسبࢫاتفاقɺـــاࢫمـــاࢫبـــ؈نأنـــھࢫتـــمࢫלبقـــاءࢫعڴـــʄࢫالمفـــرداتࢫال      نكمـــاࢫۂـــʏࢫدو
إجـــراءࢫأيࢫȖعــــديل،ࢫوتـــمࢫȖعــــديلࢫصــــياغةࢫالمفـــرداتࢫالۘــــܣࢫبلغـــتࢫɲــــسبةࢫاتفــــاقࢫالمحكمـــ؈نࢫعڴــــʄࢫإعــــادةࢫ

،ࢫكمــــاࢫتـــــمࢫ)82 -75 -68 -59 -54 -43 -29 -23 -20 -13 -5(وۂــــʏࢫ%  100إڲــــʄࢫ% 80صــــياغْڈاࢫمــــاࢫبــــ؈ن
اتࢫالۘܣࢫبلغࢫɲـسبࢫاتفـاقࢫالم  -32 -24 -16 -8 -2(وۂـʏࢫ% 80حكمـ؈نࢫعلٕڈـاࢫأقـلࢫمـنࢫرحذفࢫباࢮʏࢫالعبا

37- 46- 52- 58- 70- 76- 80.(  

اءࡧالسادةࡧالمحكم؈ن   :رالتعديلاتࡧالۘܣࡧتمتࡧوفقࡧأ

أولا
ً

ات:    :ࡧالمحذوفةرالعبا

ࡧ             ) 3(لجدو

اتࡧالمحذوفةࡧي            ݳࡧالعبا اءࡧالسادروܷ رطبقاࡧلآ
ً

  ةࡧالمحكم؈ن

اتࢫالمحذوفة م  رالعبا

ࢫالتواصلࢫشفɺياࢫمعࢫمنࢫيحادثۚܣيخفقࢫقلۗܣࢫحينماࢫلاࢫاتمكنࢫمن 2
ً

. 

ࢫماࢫفɺمتھࢫمٔڈا 8  .نأستمعࢫإڲʄࢫالنصوصࢫالمنطوقةࢫباللغةࢫالفرɲسيةࢫوأدو

ȖيࢫטسȘيعابية 16 رتؤثرࢫضعفࢫحاسةࢫالسمعࢫلديࢫࢭʏࢫفɺܣࢫوقد ً. 

ࢫأثناءࢫتحدȜيࢫمعɺمًࢫمستمڥʏࢫأشعرࢫبال݀ݨزࢫعنࢫإقناع 24  .يبوجɺةࢫنظر

ࢫأثناءࢫالتحدثࢫ 32 ݮࢫمنࢫمستوايࢫاللغو  .باللغةࢫالفرɲسيةيأنزܿ
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اتࢫالمحذوفة م  رالعبا

 .أستمتعࢫبالمشاركةࢫࢭʏࢫأɲشطةࢫالتحدثࢫباللغةࢫالفرɲسيةࢫداخلࢫالمعɺد 37

 .ࢫترجمةࢫȊعضࢫمفرداتࢫوجملࢫاللغةࢫالفرɲسيةاستطعأتضايقࢫحينماࢫلاࢫ 46

ݮ 52  .مفردةࢫلغوʈةࢫسبقࢫڲʏࢫاسȘيعا٭ڈاࢫمعۚܢࢫࢫحينماࢫلاࢫاستطيعࢫتحديدأنزܿ

58 ɺمɺلماتࢫجديدةࢫولاࢫأفɠتبكࢫحينماࢫأقرأࢫ  .اࢫࢭʏࢫنصࢫباللغةࢫالفرɲسيةرأ

 .يمكنۚܣࢫالتعب؈فࢫعنࢫخصائصࢫܧݵصيۘܣࢫكتابةࢫباللغةࢫالفرɲسية 70

 .أبتعدࢫعنࢫالمواقفࢫالۘܣࢫȖستوجبࢫمۚܣࢫالكتابةࢫباللغةࢫالفرɲسية 76

 .ࢫلغوʈةࢫمعقدةࢫباللغةࢫالفرɲسيةركيباتينماࢫيتطلبࢫمۚܣࢫكتابةࢫتأتوترࢫح 80

اتࡧالۘܣࡧتمࡧإعادةࡧصياغْڈا: ُثانيا            .رالعبا

ࡧج                 )4(لدو

اءࡧالسادةࡧالمحكم؈ن              اتࡧالۘܣࡧتمࡧإعادةࡧصياغْڈاࡧطبقاࡧلآ رالعبا ر
ً

  

اتࡧقبلࡧالتعديل م اتࡧȊعدࡧالتعديل رالعبا  رالعبا

سࢫ 5 ݨۚــــــــــــــܣࢫأنࢫيقـــــــــــــــومࢫالمــــــــــــــد بمراقبۘـــــــــــــــܣࢫريزܿ
  .دࢫاستماعࢫالنصࢫȊعليقومۚܣ

 

تبــكࢫ ࢫأســتاذيࢫيراقبۚــܣࢫلتقــوʈܣࢫرأ ىحينمــاࢫأر
  .Ȋعدࢫاستماڤʏࢫلنصࢫباللغةࢫالفرɲسية

 

تبــــــــاكࢫنȘيجــــــــةࢫعــــــــدمࢫيɴتـــــــابۚܣ 13 ࢫبالا رࢫالــــــــشعو ر
 .فɺܣࢫالمعۚܢࢫטجماڲʏࢫللنص

أحبطࢫحينماࢫأܿݨزࢫعنࢫفɺمࢫالمعۚܢࢫלجمـاڲʏࢫ
 .لنصࢫمسموعࢫباللغةࢫالفرɲسية

لࢫࢫالتواصــــأســــتطيعأحــــسࢫبالراحــــةࢫعنــــدماࢫ 20
 .يحادثۚܣمعࢫمنࢫ

بالاطمئنـــــــــــــانࢫحينمـــــــــــــاࢫاتمكـــــــــــــنࢫمـــــــــــــنࢫأشـــــــــــــعرࢫ
التواصــــــلࢫشــــــفɺياࢫمــــــعࢫمــــــنࢫيحــــــادثۚܣࢫباللغــــــةࢫ

ً

 .الفرɲسية

ملاǿــــيࢫحينمــــاࢫاتـــ 23 زضايقࢫعنــــدماࢫʇــــسْڈزأࢫȌــــيࢫ
 .اتɢلمࢫأمامɺم

ملاǿــــيࢫحينمــــاࢫاتحـــــدتࢫ ݮࢫمــــنࢫܥـــــݵرʈةࢫ زأنــــزܿ
 .أمامɺمࢫباللغةࢫالفرɲسية

ملاǿــــــــــــــــــيࢫ 29 يࢫأنࢫ ݮࢫنȘيجــــــــــــــــــةࢫشــــــــــــــــــعو زانــــــــــــــــــزܿ ر
ࢫاللغةࢫ  .ɲسيةࢫأحسنࢫمۚܣالفرنيتحدثو

ࢫاللغـــةࢫأتــضايقࢫ ملاǿــيࢫيتحــدثو ࢫ نحينمــاࢫأر زى
 .الفرɲسيةࢫأفضلࢫمۚܣ

رȖيࢫعڴـــــʄࢫأشـــــعرࢫبالـــــضيقࢫنȘيجـــــةࢫعـــــدمࢫقـــــد 43
ࢫإڲʄࢫɸدفࢫالɢاتبࢫمنࢫالنص  .لالوصو

ݮࢫحينمـــاࢫأܿݨـــزࢫعـــنࢫالتعب؈ـــفࢫعـــنࢫɸـــدفࢫ انـــزܿ
ءࢫباللغةࢫالفرɲسية  .والɢاتبࢫمنࢫالنصࢫالمقر

ةࢫيمتـدحۚܣࢫمعلــܣࢫعنــدماࢫأقـرأࢫقطعــةࢫقــراء 54
 .يحةࢫباللغةࢫالفرɲسيةܵݰ

ملاǿــــيࢫحينمـــــاࢫأقـــــرأࢫي زثۚــــܣࢫعڴـــــʏࢫمعلــــܣࢫأمـــــامࢫ َ

نصاࢫباللغةࢫالفرɲسية
ً

. 
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اتࡧقبلࡧالتعديل م اتࡧȊعدࡧالتعديل رالعبا  رالعبا

Ȗيࢫعڴــــــʄࢫاظɺــــــارࢫࢫيɴتــــــابۚܣࢫالملــــــ- 59 رلࢫلعــــــدمࢫقــــــد
 .כفɢارࢫالفرعيةࢫالموجودةࢫبالنصࢫالقراǿي

Ȗيࢫعڴــــــــʄࢫالتعب؈ــــــــفࢫعــــــــنࢫ ݮࢫلــــــــضعفࢫقــــــــد رانـــــــزܿ
دةࢫࢭــــʏࢫالــــنصࢫالقراǿـــــيࢫ رכفɢــــارࢫالفرعيــــةࢫالـــــوا

 .الفرɲسيةباللغةࢫ

ࢫمۚــܣࢫأنࢫأكتــبࢫأشــعرࢫبــالفرحࢫعنــدماࢫيطلــب 68
 .عنࢫموضوعࢫاجتماڤʏࢫبالفرɲسية

ُأســــتمتعࢫحينمــــاࢫيطلــــبࢫمۚــــܣࢫكتابــــةࢫموضــــوعࢫ

 .تماڤʏࢫباللغةࢫالفرɲسيةاج

Ȗيࢫعڴــــʄࢫ 75 رأشـــعرࢫبالانزعــــاجࢫنȘيجــــةࢫعـــدمࢫقــــد
فࢫالمتــصلةࢫوالمنفــصلةࢫ والتفرقــةࢫبــ؈نࢫاݍݰــر

 .عندماࢫأكتب

Ȗيࢫعڴــʄࢫمعرفــةࢫاݍݰــر تبــكࢫلــضعفࢫقــد رأ وفࢫر
اللغـــــــةࢫنفـــــــصلةࢫأثنـــــــاءࢫالكتابـــــــةࢫبالمتـــــــصلةࢫوالم

 .الفرɲسية

اتمكـــــــنࢫمـــــــنࢫكتابـــــــةࢫمݏݵـــــــصࢫالموضـــــــوعاتࢫ 82
 .باللغةࢫالفرɲسية

صࢫمـــاࢫأكتبــھࢫمــنࢫموضـــوعاتࢫأســتطيعࢫتݏݵــي
 .Ȗعب؈فيةࢫباللغةࢫالفرɲسية

  :صدقࡧالتحليلࡧالعامڴʏ  - ب

جاتࢫالمقياسࢫباتباعࢫاݍݵطواتࢫךتية          : رحسابࢫالتحليلࢫالعامڴʏࢫلد

تباطاتࢫلمف -   ). 125= ن(العينةࢫטستطلاعيةࢫعڴʄࢫ70×70رداتࢫטختياررإعدادࢫمصفوفةࢫט

Ȍعـــــةࢫعوامـــــل،ࢫوɠانــــــتࢫقـــــيمࢫاݍݨــــــذرࢫالɢـــــا - رتـــــمࢫالتوصـــــلࢫإڲــــــʄࢫأ ُʏࢫۂــــــʏࢫالتـــــواڲʄمنࢫللعوامـــــلࢫعڴــــــ :
 .     4.922،ࢫ5.120،ࢫ8.317،ࢫ10.044

عۚܢࢫنفؠۜܣࢫلɺذهࢫالعواملࢫالناتجةࢫࢭʏࢫɠلࢫȊعد،ࢫتـمࢫعمـلࢫالتـدوʈرࢫالمتعامـدࢫللعوامـلࢫلإعطاءࢫم -
ࢫعڴــʄࢫاݍݰاســوبࢫبط ʈمـــاࢫكــسࢫلɢــايز ررʈقــةࢫفا وذلـــكࢫلاســتقلاليةࢫالمتغ؈ــفاتࢫȊعـــضɺاࢫ) Kaiser(ر

ࢫلاختيارࢫȖشبعاتࢫالفقـراتࢫبالعوامـل،ࢫوالـذيࢫKaiser رعنࢫȊعض،ࢫواتبعࢫالباحثࢫمحكࢫɠايز
  .ࢫأوࢫأك؆فࢫȖشبعاتࢫدالةʇ0.3عتفࢫالȘشبعاتࢫالۘܣࢫتصلࢫإڲʄࢫ

Ȍعةࢫعواملࢫ -  .روȖش؈فࢫنȘيجةࢫالتحليلࢫالعامڴʏࢫȊعدࢫالتدوʈرࢫإڲʄࢫوجودࢫأ
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  )5(لجدو    

  .يجةࡧوȖشبعاٮڈاࡧȊعدࡧالتدوʈرࡧالمتعامدࡧلمصفوفةࡧمفرداتࡧمقياسࡧالقلقࡧاللغوالعواملࡧالمستخر     

 المفردة
 لعاملا

 لכو
 العامل
 الثاɲي

 العامل
 الثالث

 المفردة الراȊع
  العامل

 لכو 

 العامل
 الثاɲي

  العامل

 الثالث 
 الراȊع

1    .398 36   .320  

2    .532 37   .441  

3    .312 38     

4    .425 39   .307  

5    .488 40  .670   

6    .415 41     

7    .476 42  .519   

8    .445 43  .605   

9    .433 44     

10    .448 45  .752   

11    .529 46  .475   

12     47  .766   

13    .442 48  .666   

14    .354 49  .615   

15     50  .704   

16    .433 51  .473   

17   .603  52  .784   

18    .488 53  .750   

19     54  .689   

20     55  .738   

21     56  .789   

22    .337 57  .693   

23   -.632  58  .403   

24   .594  59 .487    



 

 جامعة الأزھر
  التربیة بالقاھرةكلیة

  التربیةلةمج
  م2021 لسنة یوولی، )الرابع( الجزء ،)191: (العدد
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25   .572  60 .468    

26   .603  61 .871    

27 .877    62 .893    

28 .857    63 .852    

29   -.629  64 .895    

30   .468  65 .878    

31   .527  66 .887    

32   .373  67 .897    

33   .508  68 .877    

34   .457  69 .483    

35   .467  70 .491    

 الɢامن اݍݨذر
 اݍݨذر
 الɢامن

10.044 8.317 5.120 4.922 

 %7.032%7.314 %11.882 %14.349 التباين تباينال

  : تحديدࡧالمفرداتࡧالۘܣࡧȖشبعتࡧعڴʄࡧɠلࡧعامل

  : للتحليلࢫالعامڴʏࢫȊعدࢫالتدوʈرࢫيتܸݳࢫماࢫيڴʏ)  5 (لبالنظرࢫإڲʄࢫجدو

  لأنࡧالعاملࡧכو

قــــمࢫ ) 70ࢫ،69ࢫ،68ࢫ،67،ࢫ66،ࢫ65،ࢫ،ࢫ64،ࢫ63،ࢫ62،ࢫ61،ࢫ60،ࢫ59،ࢫ28،ࢫ27(رࢫقــــدࢫȖــــشبعࢫبــــالمفرداتࢫ
،ࢫوتكــشفࢫمــضام؈نࢫ%14.349ࢫبɴــسبةࢫتبــاينࢫ10.044لɢــامنࢫ،ࢫوقــدࢫɠـاـنࢫاݍݨــذرࢫا)14 (وȋلــغࢫعــددɸا

اتࢫالكتابيةࢫوالمتمثلةࢫࢭɸʏذهࢫالمفرداتࢫعنࢫضعفࢫالطلابࢫࢭʏࢫا تنظيمࢫכفɢـارࢫوترتʋـبࢫأحـداثࢫ: رلمɺا
فࢫالـــنص،ࢫ وواســــتخدامࢫعلامـــاتࢫالــــفقيم،ࢫوتوظيـــفࢫمــــاࢫȖعلمــــھࢫمـــنࢫقواعــــدࢫلغوʈـــة،ࢫومعرفــــةࢫاݍݰــــر

تبــــــــاك،ࢫوالتــــــــوترࢫأثنــــــــاءࢫكتــــــــابْڈمࢫلأحــــــــدࢫًاءࢫالكتابــــــــة،ࢫوايــــــــضاࢫالــــــــشالمتــــــــصلةࢫوالمنفــــــــصلةࢫأثنــــــــ ࢫبالا رعو ر
Ȗࢫيمكنࢫʏالتاڲȋذاࢫالعاملࢫالموضوعاتࢫالتعب؈فية،ࢫوɸي(سميةࢫȌالقلقࢫالكتا .(  

  العاملࡧالثاɲي: ًثانيا

ࢫءࢫباستقرا قـمࢫ) 5(لاݍݨدو ،ࢫ45،ࢫ43،ࢫ42،ࢫ40(ريتܸݳࢫأنࢫالعامـلࢫالثـاɲيࢫقـدࢫȖـشبعࢫبـالمفرداتࢫ
،ࢫوقـدࢫɠاـنࢫاݍݨـذرࢫ)17(وȋلـغࢫعـددɸاࢫ) 58،ࢫ57،ࢫ56،ࢫ55،ࢫ54،ࢫ53،ࢫ52،ࢫ51 ،50،ࢫ49ࢫ،48،ࢫ47،ࢫ46

ةࢫ،ࢫوتكــــــ%11.882ࢫبɴــــــسبةࢫتبــــــاين8.317الɢــــــامنࢫ رشفࢫمــــــضام؈نࢫɸــــــذهࢫالمفــــــرداتࢫعــــــنࢫضــــــعفࢫقــــــد
ء،ࢫوالتو ࢫכفɢـارࢫالرئʋــسةࢫوالفرعيــة،ࢫوالتɴبــؤࢫبالأحــداثࢫالمــستقبليةࢫإڲــʄصــلࢫوالطـلابࢫعڴــʄࢫفɺــمࢫالمقــر

القلــــقࢫ(يمكــــنࢫȖــــسميةࢫɸــــذاࢫالعامــــلࢫاࢫتــــمࢫقراءتــــھ،ࢫوȋالتــــاڲʏࢫًللــــنصࢫبنــــاءࢫعڴــــʄࢫعنوانــــھ،ࢫوتݏݵــــيصࢫمــــ
  ). القراǿي
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ثالثا
ً

  العاملࡧالثالث: 

ࢫالسابقوȋالنظرࢫإڲʄࢫاݍݨد قمࢫ) 5(لو ،ࢫ17(رفإنࢫيلاحظࢫأنࢫالعاملࢫالثالثࢫقدࢫȖشبعࢫبالمفرداتࢫ
،ࢫوقــــدࢫɠـــاـنࢫ)15(وȋلــــغࢫعــــددɸاࢫ) 39،ࢫ37،ࢫ36،ࢫ35،ࢫ34،ࢫ33،ࢫ32،ࢫ31،ࢫ30،ࢫ29،ࢫ26،ࢫ25،ࢫ24،ࢫ23

،ࢫوتكــــشفࢫمــــضام؈نࢫɸــــذهࢫالمفــــرداتࢫعــــنࢫانخفــــاضࢫ%7.314 ࢫبɴــــسبةࢫتبــــاينɢ5.120ــــامنࢫاݍݨــــذرࢫال
ࢫالكفـاءةࢫاللغوʈـةࢫلــديࢫالطـلاب، ةࢫىمـستو رࢫواݍݵـوفࢫمــنࢫتقـوʈمࢫךخـرʈنࢫالــسلۗܣࢫلɺـمࢫوضـعفࢫالقــد

اتࢫاللغوʈــةࢫلـدٱڈمࢫوالمتمثلــةࢫࢭــʏعڴـʄࢫالتعب؈ــفࢫعــنࢫ ا٬ڈـمࢫومــشاعرɸمࢫنȘيجــةࢫتــدɲيࢫȊعـضࢫالمɺــا رآ تنوʉــعࢫ: ر
ɸمࢫالرئʋسةࢫوالفرعيـةࢫوترتيّڈـاࢫأثنـاءࢫالتحـدث،ࢫʄࢫموقفࢫالتعلم،ࢫوتنظيمࢫًنفةࢫالصوتࢫبناءࢫعڴ رأفɢا

  ). قلقࢫالتحدث(ڲʏࢫيمكنࢫȖسميةࢫɸذاࢫالعاملࢫوتوظيفࢫالقواعدࢫاللغوʈة،ࢫوȋالتا

ًاȊعا   العاملࡧالراȊع: ر

ࢫوȋــالنظرࢫإڲــʄࢫ قــمࢫ) 5(لاݍݨــدو ريتــܸݳࢫأيــضاࢫأنࢫالعامــلࢫالراȊــعࢫقــدࢫȖــشبعࢫبــالمفرداتࢫ ،ࢫ3،ࢫ2،ࢫ1(ً
،ࢫوقـــدࢫɠــاـنࢫاݍݨـــذرࢫالɢـــامنࢫ)16(وȋلـــغࢫعـــددɸاࢫ) 22،ࢫ18،ࢫ16 ،14،ࢫ13،ࢫ11،ࢫ10،ࢫ9،ࢫ8 ،7،ࢫ6،ࢫ5،ࢫ4

تكـــــشفࢫمـــــضام؈نࢫɸـــــذهࢫالمفـــــرداتࢫعـــــنࢫمـــــديࢫتـــــدɲيࢫالطـــــلابࢫࢭـــــʏࢫ،ࢫو%7.032ࢫبɴـــــسبةࢫتبـــــاينࢫ4.922
اٮڈمࢫ ةࢫعڴـــʄࢫالفɺــــمࢫوالفك؈ــــق،ࢫوالتــــذكر،ࢫوالتوصــــلࢫإڲــــʄࢫ: טســــتماعيةࢫوالمتمثلــــةࢫࢭــــʏرمɺـــا رضــــعفࢫالقــــد

جمـــــاڲʏࢫللـــــنص،ࢫوȋالتـــــاڲʏࢫيمكـــــنࢫȖـــــسميةࢫɸـــــذاࢫاݍݨديـــــدة،ࢫوفɺـــــمࢫالمعۚـــــܢࢫלمعـــــاɲيࢫالمفـــــرداتࢫاللغوʈـــــةࢫ
  ). قلقࢫטستماع(العاملࢫ

ࢫلـــــʋسࢫلɺـــــاࢫأيـــــةࢫȖـــــشبعات) 44،ࢫ41،ࢫ38،ࢫ21،ࢫ20،ࢫ19،ࢫ15،ࢫ12(رداتࢫكمـــــاࢫيتـــــܸݳࢫأنࢫالمفـــــ
،ࢫوȋالتـــاڲʏࢫتـــمࢫحــــذفɺاࢫمـــنࢫالمقيـــاسࢫوȋــــذلكࢫ)0.3(دالـــةࢫحيـــثࢫɠانـــتࢫȖــــشبعاتࢫɠـــلࢫمٔڈـــاࢫأقــــلࢫمـــنࢫ

ةࢫالٔڈائية   .ࢫمفردة)62(ࢫللمقياسࢫمɢونةࢫمنࢫرلتصبحࢫالصو

مـــنࢫخـــلالࢫمـــاࢫســـبقࢫمـــنࢫحـــسابࢫصـــدقࢫالمقيـــاسࢫوجـــدࢫأنـــھࢫيتمتـــعࢫبدلالـــةࢫصـــدقࢫمرتفعــــةࢫ
  .حࢫبالثقةࢫࢭʏࢫכداءࢫمماࢫيؤكدࢫصلاحيةࢫاستخدامھȖسم

  :ࡧالثاɲيࡧوتفس؈فɸانȘيجةࡧالفرض

ينصࢫالفرضࢫالثاɲيࢫعڴʄࢫأنࢫمقياسࢫقلقࢫاللغـةࢫالفرɲـسيةࢫيتمتـعࢫȊعـدࢫتطبيقـھࢫعڴـʄࢫالعينـةࢫ
دࢫصلاحيةࢫاسـتخدامھࢫوتجعلـھࢫقابـلࢫللتعمـيمࢫعڴـʄࢫطـلابࢫالمرحلـةࢫطلاعيةࢫبدلالةࢫثباتࢫتؤكטست

  .الثانوʈة

  :ققيقࢫɸذاࢫالفرضࢫقامࢫالباحثࢫبحسابࢫثباتࢫالمقياسࢫȊعدةࢫطرولتتأكدࢫمنࢫتح

نباخم  - أ   وعاملࡧثباتࡧألفاࡧكر

ࢫ ݳࢫجدو جةࢫالɢلية ) 5(ليوܷ رمعاملࢫالثباتࢫلɢلࢫȊعدࢫمنࢫأȊعادࢫالمقياسࢫوالد ُ :  
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ࡧ             )6( لجدو

           Ȋليةࡧلمقياسࡧالقلقࡧاللغومعاملاتࡧالثباتࡧللأɢجةࡧال يعادࡧوالد   )125=ن(ر

 معاملࡧالثبات البعد م

 .955 ابةقلقࢫالكت 1

 .921 قلقࢫالقراءة 2

 .752 قلقࢫالتحدث 3

 .778 قلقࢫטستماع 4

جةࢫالɢلية  .842 رالد

  
ࢫالسابقࢫ   :ࢫيتܸݳࢫماࢫيڴʏ)6(لباستقراءࢫاݍݨدو

نبــــــ ࢫ0.752(يـــــاسࢫالمــــــستخدمࢫتراوحـــــتࢫبــــــ؈نࢫاكࢫبالɴـــــسبةࢫلأȊعــــــادࢫالمقوأنࢫقيمـــــةࢫمعامــــــلࢫألفـــــاࢫلكر
قــــــيمࢫمرتفعــــــةࢫممــــــاࢫيؤكــــــدࢫصـــــــلاحيةࢫ،ࢫوۂـــــــʏࢫ)0.842(،ࢫوȋلغــــــتࢫقيمْڈــــــاࢫللمقيــــــاسࢫكɢــــــلࢫ)0.955و

  .المقياساستخدامࢫɸذاࢫ

جةࡧالمفردة  - ب  :رمعاملࡧثباتࡧألفاࡧبحذفࡧد

جـــةࢫراســـتخدمࢫالباحـــثࢫݍݰـــسابࢫالثبـــاتࢫعڴـــʄࢫالعينـــةࢫטســـتطلاعيةࢫمعامـــلࢫثبـــاتࢫألفـــاࢫبحـــذفࢫد
ݳࢫجدو   :  يࢫمعاملࢫالثباتࢫلمقياسࢫالقلقࢫاللغو)7 (لالمفردة،ࢫوʈوܷ

ࡧ              )7(لجدو

يجةࡧالمفردةࡧلمقياسࡧالقلقࡧاللغوقيمࡧمعاملࡧثباتࡧألفاࡧبحذفࡧد              )125=ن(ر

رقمࡧ
 المفردة

معاملࡧثباتࡧألفاࡧبحذفࡧ
جةࡧ  المفردةرد

رقمࡧ
 المفردة

معاملࡧثباتࡧألفاࡧبحذفࡧ
جةࡧالمفردة  رد

1 .838 36 .840 

2 .839 37 .840 

3 .842 38 .842 

4 .842 39 .839 

5 .841 40 .839 

6 .840 41 .839 

7 .842 42 .839 
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رقمࡧ
 المفردة

معاملࡧثباتࡧألفاࡧبحذفࡧ
جةࡧ  المفردةرد

رقمࡧ
 المفردة

معاملࡧثباتࡧألفاࡧبحذفࡧ
جةࡧالمفردة  رد

8 .842 43 .840 

9 .840 44 .839 

10 .840 45 .837 

11 .839 46 .836 

12 .843 47 .837 

13 .841 48 .837 

14 .842 49 .838 

15 .843 50 .836 

16 .841 51 .838 

17 .843 52 .835 

18 .841 53 .836 

19 .842 54 .837 

20 .841 55 .834 

21 .842 56 .836 

22 .843 57 .835 

23 .842 58 .838 

24 .842 59 .839 

25 .843 60 .839 

26 .843 61 .837 

27 .837 62 .837 

28 .837 63 .837 

29 .842 64 .837 

30 .842 65 .837 

31 .842 66 .838 
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رقمࡧ
 المفردة

معاملࡧثباتࡧألفاࡧبحذفࡧ
جةࡧ  المفردةرد

رقمࡧ
 المفردة

معاملࡧثباتࡧألفاࡧبحذفࡧ
جةࡧالمفردة  رد

32 .841 67 .837 

33 .842 68 .837 

34 .842 69 .840 

35 .842 70 .840 

ࢫالسابقࢫ   :يتܸݳࢫماࢫيڴʏ ) 7(لوȋاستقراءࢫاݍݨدو

المعــاملاتࢫمرتفعــةࢫ،ࢫوأنࢫجميــعࢫɸــذهࢫ)0.835،0.842(عــاملاتࢫالثبــاتࢫتراوحــتࢫبــ؈نࢫأنࢫقــيمࢫم
  .مماࢫيؤكدࢫصلاحيةࢫاستخدامࢫɸذاࢫالمقياس

          ʏساقࡧالداخڴȖט:  

تبــــ جــــةروذلـــكࢫعـــنࢫطرʈــــقࢫحـــسابࢫمعـــاملاتࢫט ــــݳࢫراطࢫبـــ؈نࢫכȊعـــادࢫوالد ࢫالɢليـــةࢫللمقيـــاس،ࢫوʈوܷ
ࢫ جةࢫالɢليةࢫلل)8(لجدو تباطࢫب؈نࢫכȊعادࢫوالد رࢫمعاملاتࢫט   .مقياسر

ࡧ              )8(لجدو

تباطࡧب؈نࡧכȊعادࡧ           جةࡧالɢليةࡧلمقياسࡧالقلقࡧاللغورمعاملاتࡧט يوالد   )125=ن(ر

جةࡧالɢلية כȊعاد م  رالد

 **0.555 قلقࡧالكتابة 1

 **0.696 قلقࡧالقراءة 2

 * *0.435 قلقࡧالتحدث 3

 **0.437 قلقࡧטستماع 4

ࢫ   :ماࢫيڴʏ ) 8(لܷݳࢫمنࢫاݍݨدو

تبــــــاطࢫتراوحــــــ טȖــــــساقࢫ،ࢫوȋــــــذلكࢫتــــــمࢫالتحقــــــقࢫمــــــنࢫ)0.435ࢫ،0.696(تࢫبــــــ؈نࢫرأنࢫمعـــــاملاتࢫט
  .الداخڴʏࢫللمقياس

جـــةࢫɠــلࢫمفـــردة،ࢫوالبعـــدࢫالــذيࢫتɴتـــܣࢫإليـــھࢫ تبــاطࢫبـــ؈نࢫد روذلــكࢫعـــنࢫطرʈــقࢫحـــسابࢫمعامـــلࢫט ر
ʈࢫتلكࢫالمفردة،ࢫو ݳࢫجدو   :رتباطࢫب؈نࢫالمفردةࢫوالبعدࢫالذيࢫتɴتܣࢫإليھمعاملاتࢫט) 9(لوܷ
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ࡧ              )9( لجدو

تباطࢫب؈نࢫد رمعاملاتࢫט جةࢫالɢليةࢫللبعدࢫر   )125=ن(الذيࢫتɴتܣࢫإليھرجاتࢫɠلࢫمفردةࢫوالد

البعدࡧ
 لכو

معاملࡧ
تباط  رט

البعدࡧ
 الثاɲي

معاملࡧ
تباط  رט

البعدࡧ
 الثالث

معاملࡧ
تباط  رט

البعدࡧ
 الراȊع

ملࡧمعا
تباط  رט

27 0.823 40 0.677 17 0.422 1 0.383 

28 0.921 42 0.534 23 -0.208 2 0.596 

59 0.631 43 0.633 24 0.228 3 0.365 

60 0.612 45 0.756 25 0.442 4 0.441 

61 0.817 46 0.516 26 0.422 5 0.519 

62 0.836 47 0.771 29 -0.190 6 0.449 

63 0.924 48 0.679 30 0.642 7 0.534 

64 0.842 49 0.644 31 0.621 8 0.556 

65 0.916 50 0.718 32 0.449 9 0.447 

66 0.842 51 0.489 33 0.62 10 0.492 

67 0.846 52 0.781 34 0.654 11 0.561 

68 0.823 53 0.744 35 0.546 13 0.445 

69 0.631 54 0.671 36 0.426 14 0.466 

70 0.627 55 0.722 37 0.611 16 0.479 

56 0.780 39 0.344 18 0.517 

57 0.694 22 0.460  

58 0.449 
 

 

ࢫ   :ࢫماࢫيڴʏ)9(ليتܸݳࢫمنࢫاݍݨدو

تبــاطࢫتراوحــتࢫبـ؈نࢫأنࢫقـيمࢫ ،ࢫوأنࢫɸــذهࢫالقــيمࢫمرتفعــة،ࢫوȋــذلكࢫ)0.190،ࢫ0.924(رمعــاملاتࢫט
  .تمࢫالتحققࢫمنࢫטȖساقࢫالداخڴʏࢫللمقياس

تبـاطࢫبــ؈نࢫɠـلࢫم جــةࢫالɢليــة،ࢫفــردةࢫمـنࢫمفــرداتࢫالمقيـاسركـذلكࢫتــمࢫحـسابࢫمعــاملاتࢫט رࢫوالد
ࢫ ݳࢫجدو جةࢫالɢليةࢫ)10(لوʈوܷ تباطࢫب؈نࢫالمفرداتࢫوالد رࢫمعاملاتࢫט   .للمقياسر
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ࡧ               )10(لجدو

جةࡧالɢليةࡧلمقياس            تباطࡧب؈نࡧالمفرداتࡧوالد رمعاملاتࡧט   )125=ن(يالقلقࡧاللغو ر

تباط رقمࡧالمفردة تباط رقمࡧالمفردة رمعاملࡧט  رمعاملࡧט

1 .345** 36 .241** 

2 .352** 37 .256** 

3 .343** 38 0.094 

4 .179* 39 .307** 

5 .181* 40 .360** 

6 .235** 41 .296** 

7 .180* 42 .358** 

8 .179* 43 .347** 

9 .273** 44 .267** 

10 .240** 45 .449** 

11 .301** 46 .509** 

12 0.049 47 .483** 

13 .197* 48 .452** 

14 .191* 49 .419** 

15 0.035 50 .502** 

16 .200* 51 .394** 

17 .196* 52 .556** 

18 .222* 53 .493** 

19 0.081 54 .458** 

20 0.160 55 .575** 

21 0.109 56 .538** 

22 .393** 57 .531** 

23 .381** 58 .430** 
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24 .421** 59 .349** 

25 .384** 60 .342** 

26 .347** 61 .515** 

27 .506** 62 .497** 

28 .463** 63 .456** 

29 .189* 64 .510** 

30 .384** 65 .457** 

31 .347** 66 .469** 

32 .184* 67 .520** 

33 .392** 68 .506** 

34 .492** 69 .312** 

35 .398** 70 .303** 

ࢫالسابقࢫ   :ماࢫيڴʏ) 10(ليتܸݳࢫمنࢫاݍݨدو

تبـــاطࢫتراوحـــتࢫ نࢫمعظـــمࢫɸـــذهࢫالقـــيمࢫمقبولـــة،ࢫ،ࢫوأ. )575،ࢫ0.035(بـــ؈نࢫرأنࢫقـــيمࢫمعـــاملاتࢫט
،ࢫوȋالتـــــــاڲʏࢫيـــــــتمࢫ)38 -21 -20 -19 -15 -12: (التــــــواڲʏوɸنــــــاكࢫȊعـــــــضࢫالمفــــــرداتࢫغ؈ـــــــفࢫدالـــــــةࢫۂــــــʏࢫعڴـــــــʄࢫ

  .حذفɺماࢫمنࢫالمقياس

مــنࢫخــلالࢫمــاࢫســبقࢫمــنࢫحــسابࢫثبــاتࢫالمقيــاسࢫوجــدࢫأنــھࢫيتمتــعࢫبدلالــةࢫثبــاتࢫمرتفعــةࢫȖــسمحࢫ
ɺسمحࢫبتطبيقʇࢫכداءࢫمماࢫʏابالثقةࢫࢭ.  

  :وتفس؈فɸانȘيجةࡧالفرضࡧالثالثࡧ

ثانوʈـةࢫتتمثـلࢫالفرɲسيةࢫلـدىࢫطـلابࢫالمرحلـةࢫالينصࢫالفرضࢫالثالثࢫعڴʄࢫأنࢫأȊعادࢫقلقࢫاللغةࢫ
  ).ࢫالكتابة-ࢫالقراءة-ࢫالتحدث-טستماع(قلقࢫࢭʏࢫ

وللتحقـــقࢫمـــنࢫɸـــذاࢫالفـــرضࢫتـــمࢫحـــسابࢫاݍݵـــصائصࢫالـــسيɢومفيةࢫللمقيـــاسࢫوأســـفرتࢫنتـــائجࢫ
Ȍعةࢫمɢوناتࢫلمقيـحسابࢫاݍݵصائصࢫالسيɢومفيةࢫعنࢫ اسࢫقلـقࢫاللغـةࢫالفرɲـسيةࢫوالمتمثلـةࢫروجودࢫأ

  ).ࢫالكتابة-ࢫالقراءة-ࢫالتحدث-טستماع(قلقࢫࢭʏࢫ
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ةࡧالٔڈائيةࡧللمقياسا              :رلصو

ࢫȊعدࢫحسابࢫاݍݵصائصࢫالسيɢومفيةࢫللمقياس،ࢫوماࢫترتبࢫعلٕڈـاࢫمـنࢫعـدمࢫحـذفࢫايࢫمفـردةࢫ
تھࢫالٔڈائيــــة ࢫمــــنࢫرمــــنࢫالمفــــردات،ࢫأصــــبحࢫالمقيــــاسࢫࢭــــʏࢫصــــو Ȍعــــةࢫ) 62(نࢫيتɢــــو عــــةࢫعڴــــʄࢫأ رمفــــردةࢫمو ز

ࢫ ݳࢫجدو ʉعࢫا) 11( لأȊعاد،ࢫوʈوܷ    -:لمفرداتࢫعڴʄࢫכȊعادزتو

ࡧ               )11( لجدو

ࡧالٔڈا               يئيةࡧلمقياسࡧالقلقࡧاللغورالصو

 العدد المفردات כȊعاد م

 قلقࡧالكتابة 1
،ࡧ65،ࡧــــ،ࡧــــ64،ࡧــــ63،ࡧــــ62،ࡧــــ61،ࡧــــ60،ࡧــــ59،ࡧــــ28،ࡧــــ27
 70ࡧ،69ࡧ،68ࡧ،67،ࡧ66

14 

 قلقࡧالقراءة 2
 ،51،ࡧـ50،ࡧــ49ࡧــ،48،ࡧــ47،ࡧــ46،ࡧــ45،ࡧــ43،ࡧــ42،ࡧــ40
 58،ࡧ57،ࡧ56،ࡧ55،ࡧ54،ࡧ53،ࡧ52

17 

 قلقࡧالتحدث 3
،ࡧ33،ࡧـ32،ࡧــ31،ࡧــ30،ࡧــ29،ࡧــ26،ࡧــ25،ࡧــ24،ࡧــ23،ࡧــ17
 39،ࡧ37،ࡧ36،ࡧ35،ࡧ34

15 

 قلقࡧטستماع 4
،ࡧ14،ࡧ13،ࡧ11،ࡧ10،ࡧ9،ࡧ8،ࡧ7،ࡧ6،ࡧ5،ࡧ4،ࡧ3،ࡧ2،ࡧ1

 22،ࡧ18،ࡧ16
16 

ʏ62 לجماڲ 

  تܶݰيحࡧالمقياس

ةبد(رجـــــةࢫواحـــــدةࢫللاختيـــــارࢫيـــــتمࢫتـــــܶݰيحࢫالمقيـــــاسࢫبإعطـــــاءࢫد رجـــــةࢫنـــــاد جتـــــ؈نࢫ)ر للاختيـــــارࢫر،ࢫود
جـــةࢫمتوســـطة( جـــاتࢫللاختيـــارࢫ)ربد جـــةࢫكب؈ـــفة(ر،ࢫوثـــلاثࢫد اتࢫالـــسالبة،ࢫوالعكـــسࢫ)ربد ر،ࢫوذلـــكࢫللعبـــا

جةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫب؈نࢫ اتࢫالموجبة،ࢫوȋذلكࢫتفاوحࢫالد ربالɴسبةࢫللعبا   ).186 -62(ر

  :כساليبࡧלحصائيةࡧالمستخدمةࡧࡩʏࡧالبحث

  .امڴʏࢫטستكشاࢭʏالتحليلࢫالع

تباطࢫلب؈فسو.           ࢫألفاࢫكرنباكمعامل نمعاملࢫט   . ر
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  :توصياتࡧالبحث

اســــاتࡧوالبحـــوثࡧالــــسابقةࡧفــــإنࡧࡩـــʏࡧضــــوءࡧالنتـــائجࡧ رالۘــــܣࡧأســـفرࡧعٔڈــــاࡧالبحـــث،ࡧوكــــذلكࡧنتـــائجࡧالد
  الباحثࡧ

Ȏʈيــــة الــــفامج تــــصميم -  عــــف المختلفــــة بأȊعــــاده ياللغــــو القلــــق خفــــض Ȗــــسْڈدف والۘــــܣ رالتد
  .المختلفة ليمالتع مراحل

 ٭ڈــذه بالاســتعانة النفــسية والــܶݰة الــنفس علــم مجــال ࢭــʏ نالمختــصو نالبــاحثو يقــوم أن -
 . مختلفة عمرʈة فئات لدى ياللغو القلق كشف ةكأدا כداة

ر من - يالضر اسة و  فيـھ المـؤثرة والنفـسية المعرفية والمتغ؈فات ياللغو القلق ب؈ن العلاقة رد
 .بحدوثھ تتɴبأ والۘܣ

 .Ȗعليمة مرحلة ɠل مع Șناسبي כجنȎية اللغة لقلق مقياس بناء -

اسات   :مقفحة وȋحوث رد

 التحــــصيل ࢭــــʏ الفرɲــــسية اللغــــة وقلــــق الفرɲــــسية اللغــــة لملــــتع اســــفاتيجيت؈ن بــــ؈ن التفاعــــل أثــــر -1
ʏا؟ۜܣࢫࢭ   . مختلفة Ȗعليمية مراحل لدى الفرɲسية اللغة مادة رالد

 ياللغـو القلـق ࢭـʏ) التݏݵـيص (اسـفاتيجية مقابل ࢭʏ ،)المفاɸيم خرائط (باسفاتيجية التعلم أثر -2
  .الثانوʈة المرحلة طلاب لدى

 .לعدادية المرحلة تلاميذ لدى الفرɲسية ةاللغ قلق لمقياس السيɢومفية اݍݵصائص -3

 .اݍݨامعية المرحلة تلاميذ لدى الفرɲسية اللغة قلق لمقياس السيɢومفية اݍݵصائص -4
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  :البحث مراجع

. ࢫقلـــقࢫالكـــلامࢫوالتنظـــيمࢫالـــذاȖيࢫلـــدىࢫعينـــةࢫمـــنࢫطـــلابࢫاݍݨامعـــة).2012(عيدࢫعبـــدࢫالعزʈـــزࢫأحمـــدࢫســـ
  .بية،ࢫجامعةࢫبٔڈا،ࢫɠليةࢫالفرسالةࡧماجست؈ف

ʄيࢫالـــــسيدࢫواڲـــــɲسࢫالنحـــــوࢫلتنميـــــةࢫالتواصـــــلࢫ). 2017(أمـــــاʉ رفاعليـــــةࢫاســـــتخدامࢫأدبࢫالفɢاɸـــــةࢫࢭـــــʏࢫتـــــد
ࢫوخفضࢫالقلقࢫلدىࢫتلاميذࢫالمرحلةࢫלعدادية عـةࢫ،ࢫɠليـةࢫالفبيـة،ࢫجامراهرسالةࡧدكتو. ياللغو

ʈق   .زالزقا

ا؟ـــۜܣࢫلـــقلـــقࢫȖعلـــمࢫاللغـــةࢫלنجل؈قيـــةࢫوأثـــرهࢫعڴـــʄࢫ). 2004(انتـــصارࢫشـــعبانࢫابـــراɸيمࢫ دىࢫرالتحـــصيلࢫالد
اه. تلاميذࢫالمرحلةࢫטبتدائية رسالةࡧدكتو ʈةر   .ر،ࢫɠليةࢫالفبية،ࢫجامعةࢫלسكند

اتࡧالقــــــراءةࡧوالكتابــــــةࡧباســــــتخدامࡧاســــــف). 2011(حــــــاتمࢫالبــــــصيص اتيجياتࡧمتعــــــددةࡧرتنميــــــةࡧمɺــــــا
ʉس ةࢫالثقافة،ࢫدمشقࡧوالتقوʈمرللتد ا ʈةࢫللكتاب،ࢫو اتࢫالɺيئةࢫالعامةࢫالسو ر،ࢫمɴشو ز ر   .ر

اتࢫاســـــ). 2016(دࢫدغــــيمࢫحــــسامࢫمحمـــــ رتخدامࢫࢫاســــفاتيجيةࢫࢫكتابـــــةࢫالمــــذكراتࢫاليوميـــــةࢫلتنميــــةࢫمɺـــــا
  .ةكتابـةࢫموضـوعࢫالتعب؈ـفࢫࢭـʏࢫاللغـةࢫטنجل؈قيـةࢫوتقليـلࢫقلـقࢫالكتابـةࢫلـديࢫطـلابࢫالمرحلـةࢫالثانوʈـ

ة،ࢫɠليرسالةࡧماجست؈ف   .رةࢫالفبية،ࢫجامعةࢫالمنصو

تخفیــف مــن یس التبــادلي فــي الفاعلیــة اســتراتیجیات التــدر).  2006(حــسن محمــود حــسن ســلیم
رســـالة ماجـــستیر، كلیـــة التربیـــة،  . قلـــق الكـــلام لـــدى عینـــة مـــن أطفـــال المرحلـــة الابتدائیـــة

  .جامعة المنوفیة
ة العــصبیة فـي القلــق اللغــوي ائم علـى البرمجــة اللغویـفاعلیــة برنـامج قــ). 2015(شـریف ابــو زیـد

ة التربیـة، ، كلیـسـالة دكتـوراهروأثره على الـذكاء الشخـصي لـدى طـلاب المرحلـة الثانویـة، 
  .جامعة بني سویف

. قلـــق الاســـتماع لـــدى متعلمـــي اللغـــة العربیـــة لغـــة ثانیـــة). 2013(صـــالح بـــن فهـــد العـــصیمي 
  .124 - 95،  )107( ،27، المجلة التربویة
رســالة قلــق الــتعلم لــدى متعلمــات اللغــة العربیــة لغــة ثانیــة، ). 2017(ارديصــفیة عبــد االله البــو

ــــیم اللغــــة الع، معهــــماجــــستیر ــــة، جامعــــة الامــــام محمــــد بــــن ســــعود الاســــلامیة، د تعل ربی
  .السعودیة

مــستویات  القلــق وعلاقتهــا  بالتحــصیل الدراســي لــدى ). 2015(عبــد البــاري  محمــد الكیلانــي 
ـــوراهعلـــوم الریاضـــةلیـــة  التربیـــة البدنیـــة وطـــلاب ك جامعـــة . ، كلیـــة التربیـــة، رســـالة دكت

  .طرابلس، طرابلس
قلق المحادثة الشفویة لدي طلاب الجامعـة الإسـلامیة ). 2015(ود أبو شریعة عبدالرحمن محم

، الجمعیـــة المـــصریة مجلـــة القـــراءة والمعرفـــة. ًاللغـــة العربیـــة أنموذجـــا: العالمیـــة بمالیزیـــا
  .50 - 21 ، 161ءة والمعرفة عللقرا
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 اســــتخدام فنیـــات العـــلاج النفــــسي المكثـــف لتحـــسین مهــــارات ). 2011(عبیـــر محمـــد حمـــدي 
ـــوراه.   ذوي قلـــق الكـــلام مـــن الجنـــسینالتواصـــل لـــدي عینـــه ،  كلیـــه التربیـــة،  رســـاله دكت

  .جامعة، المنوفیة
ة الإنجلیزیـة لـدى طـلاب قلق التعلم والتحصیل الدراسي في اللغ). 1999(على حمزه ابو غرارة 

جلـــة م. دراســـة میدانیـــة مقارنـــة: وطالبــات المـــرحلتین الثانویـــة والجامعیـــة بالمدینـــة المنـــورة
  .29 - 3، ) 1( ، 12،  العلوم التربویة-بد العزیز جامعة الملك ع

فعالیة برنامج لخفض قلق اللغـة الإنجلیزیـة لـذوي صـعوبات ). 2010(على عبد الرحمن مرعي 
  . ، كلیة التربیة، جامعة الزقازیقرسالة ماجستیر. یةلامیذ المرحلة الابتدائتعلمها من ت

ثـــر الـــتعلم التعـــاوني فـــي الاســـتیعاب القرائـــي فـــي اللغـــة أ). 2006(فاطمـــة حـــسین أبـــو خـــاطر
 ، كلیــةرســالة دكتــوراهالإنجلیزیــة وفــي قلــق تعلــم اللغــة لــدي طــلاب المرحلــة الجامعیــة، 

  .ة عمان العربیة، الاردنالعلیا، جامع التربویة الدراسات
حــدث ل مـن درجــة القلـق و مهـارات التاثــر التربیـة العملیـة فــي كـ). 1999(فتحـي الـسید محـرز 

 - 301،  )85( ، جامعـة الأزهـر، مجلـة كلیـة التربیـةالشفهي لـدى الطـلاب المعلمـین، 
354.  

عینة مـن المتغیرات الوجدانیة المسهمة في الأداء الشفهي لدى ). 2018(مصطفى أحمد مهدي
كلیـــة التربیـــة، ، رســـالة ماجـــستیر. دراســـة تنبؤیـــة: نجلیزیـــة كلغـــة أجنبیـــةطــلاب اللغـــة الإ

  .جامعة الأزهر
صورة الجسد والاغتـراب النفـسي وعلاقتهمـا بـالقلق والاكتئـاب لـدى ). 2016(ناصر محمد نوفل

  .، غزة)غزة(، كلیة التربیة، الجامعة الإسلامیة رسالة ماجستیر. ًالمعاقین بصریا
ت التحـدث أثـر اسـتخدام أنـشطة الـدراما فـي تنمیـة بعـض مهـارا). 2016(هنـد نـادر عبـد الحمیـد

 كلیـــة التربیـــة،  رســـالة ماجـــستیر،.  تلامیـــذ المرحلـــة الابتدائیـــةوخفـــض قلـــق الكـــلام لـــدى
  .جامعة المنوفیة
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