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:المستخلص  
؅فحـــةࢫقائمــةࢫعڴـــʄࢫعــاداتࢫالعقـــلࢫࢭــʏࢫتنميـــةࢫɸــدفࢫالبحـــثࢫإڲــʄࢫالتعـــرفࢫعڴــʄࢫفاعليـــةࢫاســ؅فاتيجيةࢫمق

ࢫכدȌيࢫلدىࢫطلابࢫالفرقةࢫالثالثةࢫ اتࢫالتذو قȊعضࢫمɺا ࢫشعبةࢫاللغةࢫالعرȋيةࢫبɢليـةࢫال؅فبيـةࢫتفɺنـاࢫ-ر
ɸــــر اســــةࢫכساســـيةࢫمــــنࢫ-زכشـــرافࢫجامعــــةࢫכ ًطالبــــا،ࢫتــــمࢫتقــــسيمɺمࢫإڲــــʄࢫ) 60(ر،ࢫوتɢونــــتࢫعينــــةࢫالد

ࢫضـــابطةࢫوعـــد) 30(تجرȎʈيـــةࢫوعـــددɸاࢫ: مجمـــوعت؈ن أعـــدࢫالباحـــثࢫأدواتࢫالبحـــثࢫ). 30(دɸاࢫىوכخـــر
ʏــي،ࢫ: والۘــܣࢫتمثلــتࢫࢭــȌࢫכد اتࢫالتــذو ࢫכدȌــي،ࢫاختبــارࢫࢭــʏࢫاݍݨانــبࢫالمعرࢭــʏࢫلمɺــا اتࢫالتــذو ققائمــةࢫمɺــا رق ر

ࢫכدȌـــــي،ࢫكمـــــاࢫتـــــمࢫأعـــــدادࢫمـــــادةࢫالمعاݍݨـــــةࢫالتجرȎʈيـــــة اتࢫالتـــــذو قمقيـــــاسࢫࢭـــــʏࢫاݍݨانـــــبࢫכداǿـــــيࢫلمɺـــــا : ر
فࢫ( Costa & Kallick رواســ؅فاتيجيةࢫمق؅فحــةࢫقائمــةࢫعڴــʄࢫعــاداتࢫالعقــلࢫمــنࢫمنظــ رتطبيــقࢫالمعــا

مــاࢫ(الماضـيةࢫعڴــʄࢫمواقــفࢫجديــدة،ࢫלصـغاءࢫبــتفɺمࢫوȖعــاطف،ࢫالتفك؈ــفࢫالتبـادڲʏ،ࢫالتفك؈ــفࢫࢭــʏࢫالتفك؈ــفࢫ
اءࢫالمعرفـة ࢫوالتجديـد)رو ،ࢫوȌعـدࢫتطبيــقࢫכدواتࢫ)ر،ࢫלقـدامࢫعڴـʄࢫمخـاطرࢫمـسئولة،ࢫטبتɢـارࢫوالتـصو

ســــ؅فاتيجيةࢫالمق؅فحـــــةࢫبنفــــسھࢫعڴـــــʄࢫطـــــلابࢫًقبليــــاࢫعڴـــــʄࢫمجمــــوعۘܣࢫالبحـــــث؛ࢫقــــامࢫالباحـــــثࢫبȘنفيـــــذࢫט
سـتࢫالمجموعــةࢫالـضابطةࢫبالطرʈقـةࢫالمعتــادة،ࢫوȌعـدࢫتطبيــقࢫכدواتࢫ رالمجموعـةࢫالتجرȎʈيـة،ࢫبʋنمــاࢫد

صـدࢫالبيانـاتࢫوتحليلɺـاࢫإحـصائياࢫباسـتخدامࢫبرنـامجࢫالتحليـلࢫלحـصاǿي Ȋًعـدياࢫو ر ً (SPSS)؛ࢫأسـفرتࢫ
اتࢫالنتـــائجࢫعـــنࢫفاعليـــةࢫטســـ؅فاتيجيةࢫالمق؅فحـــةࢫالقائمـــةࢫع رڴـــʄࢫعـــاداتࢫالعقـــلࢫࢭـــʏࢫتنميـــةࢫȊعـــضࢫمɺـــا

ࢫכدȌـــيࢫلـــدىࢫطـــلابࢫالفرقــــةࢫالثالثـــة ࢫشـــعبةࢫاللغـــةࢫالعرȋيــــةࢫبɢليـــةࢫال؅فبيـــةࢫبتفɺنـــاࢫכشــــرافࢫ-قالتـــذو
ɸر    .ًوɠانࢫݯݨمࢫכثرࢫالمحسوبࢫكب؈فا،ࢫوɲسبةࢫالكسبࢫالمعدلࢫلبلاكࢫكذلك. -زجامعةࢫכ

  
ࢫכدȌيࢫاس؅فاتيجيةࢫمق؅فحة،ࢫعاداتࢫالعقل،ࢫالتذ:الɢلماتࢫالمفتاحية   .قو
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ABSTRACT: 
This study aimed to investigate the effectiveness of a proposed 
strategy based on the habits of mind in developing some literary 
appreciation skills among the third-year Arabic Language Division 
students at the Faculty of Education in Tafhna Al-Ashraf, Al-Azhar 
University. The study consisted of (60) students that were assigned 
into two groups: an experimental group (30) and a control one (30). 
The research instruments including a list of the literary appreciation 
skills, a cognitive test and a performance scale of the literary 
appreciation skills were developed and validated. The developed 
experimental treatment included a suggested strategy based on the 
habits of mind from the view of Costa & Kallick's, namely applying 
the previous knowledge to new situations, listening intelligibly and 
compassionately, reciprocal thinking, thinking about thinking 
(metacognition), taking risks responsibly, innovation, imagination and 
renewal). After administering the instruments on both groups in the 
pretest, the researcher himself implemented the suggested program on 
the experimental group while the control group was taught according 
to the usual way. After administering the instruments in the posttest to 
the research groups, the data were statistically analyzed using the 
(SPSS) program. The results indicated that the proposed strategy based 
on the habits of mind was effective in developing some literary 
appreciation skills among the third year students at the Faculty of 
Education in Tafhna Al-Ashraf, Al-Azhar University. The measured 
effect size and the gain ratio of the modified Blacke were large. 
Keywords: suggested strategy, habits of mind, literary appreciation. 
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  :مقدمة

ࢫ    عــةࢫاللغـــة،ࢫوفɺــمࢫأســـرارࢫجمالɺــا؛ࢫفتـــذو ࢫכدȌــيࢫيث؈ـــفࢫإحــساسࢫالطالـــبࢫبر قإنࢫالتــذو وق ُ

قــــةࢫمــــنࢫכفɢــــارࢫوالمعــــاɲي،ࢫكمــــاࢫيرȌــــيࢫ ُالنـــصوصࢫכدبيــــةࢫيحولɺــــاࢫمــــنࢫقواعــــدࢫجافــــةࢫإڲــــʄࢫألفــــاظࢫمو ر

לحـــساسࢫبقيمــــةࢫاللفـــظ،ࢫوجمــــالࢫالمعۚـــܢ،ࢫوســــعةࢫاݍݵيـــال،ࢫومحاɠـــاـةࢫכســـاليبࢫاݍݨميلــــة،ࢫوالدقــــةࢫ

اللغوʈة
ُ

  . ࢫࢭʏࢫاستخدامࢫاللغة

Ȍعــــة،ࢫولابـــــدࢫمــــنࢫتنميْڈـــــاࢫلـــــدىࢫ اتࢫاللغـــــةࢫכ ةࢫلغوʈــــةࢫلاࢫتقـــــلࢫأɸميــــةࢫعـــــنࢫمɺــــا روɸــــوࢫمɺـــــا ر ر
ُ

ةࢫعڴـʄࢫتحليلɺـاࢫ اكࢫنـواڌʏࢫاݍݨمـالࢫࢭـʏࢫتلـكࢫالنـصوص،ࢫوتكـسّڈمࢫالقـد رالطلاب؛ࢫحۘܢࢫتمكـٔڈمࢫمـنࢫإد ر

  .وتذوقɺاࢫوالتمي؈قࢫوالمفاضلةࢫبئڈا،ࢫواحتذاءࢫأسلو٭ڈاࢫכدȌيࢫالراࢮʏࢫࢭʏࢫȖعب؈فاٮڈم

ࢫכدȌـي،ࢫوʉـش؈فࢫإڲــʄࢫ اتࢫالتــذو ُوȋـرغمࢫɸـذهࢫכɸميـةࢫفــإنࢫالواقـعࢫيكـشفࢫعــنࢫضـعفࢫمɺـا ق ر

ࢫوלحــــساسࢫباݍݨمــــالࢫلــــدىࢫالطــــلاب،ࢫ ʉسࢫالۘــــܣࢫتن׿ــــܣࢫלبــــداعࢫوالتــــذو قغيــــابࢫاســــ؅فاتيجياتࢫالتــــد ر

ʉسࢫالتقليديــةࢫ ࢫإڲــʄࢫغيــابࢫɸــذهࢫכɸــدافࢫࢭــʏࢫظــلࢫأســاليبࢫالتــد رحيــثࢫʇــش؈فࢫال؅فبوʈــو ن : رعڴــʄࢫمــدɠو(ُ

 ).266،ࢫ2006

ࢫכدȌــــيࢫلــــديࢫطــــلابࢫالفرقــــةࢫالثالثــــةࢫولɢــــي اتࢫالتــــذو قࢫيمكــــنࢫتنميــــةࢫمɺــــا ࢫشــــعبةࢫاللغــــةࢫ-ر

ʉسࢫالـذيࢫʇعتمـدࢫعڴـʄࢫ-العرȋيةࢫ رࢫبɢليةࢫال؅فبية؛ࢫفإنھࢫيɴبڧʏࢫالتخڴـʏࢫعـنࢫכسـلوبࢫالتقليـديࢫࢭـʏࢫالتـد

فࢫوتلقئڈــاࢫللطـلاب،ࢫوالعمـلࢫعڴـʄࢫالبحــثࢫعـنࢫالنظرʈـاتࢫوالمـداخلࢫاݍݰديثــةࢫ رنقـلࢫالمعلومـاتࢫوالمعـا

مٔڈــــــاࢫعــــــاداتࢫالعقـــــلࢫالۘــــــܣࢫٮڈــــــتمࢫبإيجابيـــــةࢫالمــــــتعلم،ࢫومــــــشاركتھࢫالفاعلـــــةࢫࢭــــــʏࢫالعمليــــــةࢫوכســـــاليبࢫو

 . التعليمية

نــــــةࢫالبحــــــثࢫعــــــنࢫלجابــــــةࢫعنــــــدماࢫلاࢫيــــــتمكنࢫمــــــنࢫ وفعــــــاداتࢫالعقــــــلࢫȖــــــسمحࢫللطالــــــبࢫبمر

معرفْڈا،ࢫخلافاࢫلماࢫتناديࢫبھࢫالنظمࢫالتقليديةࢫالۘܣࢫتركزࢫعڴʄࢫالمعرفةࢫوسردࢫالمعلوماتࢫفقط
ً

 . 

ثــرࢫɠو إڲــʄࢫأنࢫإɸمـــالࢫاســتخدامࢫعــاداتࢫالعقـــلࢫ) 2: أ2003( ســـتاࢫوʋȋنــاࢫɠاليــكࢫركمــاࢫʇــش؈فࢫآ

ࢫࢭـʏࢫنتــائجࢫالعمليـةࢫالتعليميــة؛ࢫفالعـاداتࢫالعقليــةࢫالـضعيفةࢫتــؤديࢫعــادةࢫ رʇـسȎبࢫالكث؈ــفࢫمـنࢫالقــصو

ة،ࢫوالعــــــاداتࢫالعقليــــــةࢫلʋــــــستࢫامــــــتلاكࢫ رإڲــــــʄࢫȖعلــــــمࢫضــــــعيفࢫȊعــــــضࢫالنظــــــرࢫعــــــنࢫمــــــستواناࢫࢭــــــʏࢫالمɺــــــا

علٕڈـــاࢫواســـتخدامɺا،ࢫفࢼـــܣࢫنمـــطࢫمـــنࢫالـــسلوكياتࢫالذكيـــةࢫالمعلومـــاتࢫبـــلࢫۂـــʏࢫمعرفـــةࢫكيفيـــةࢫالعمـــلࢫ

ɸاࢫأوࢫإعادةࢫإنتاجɺاࢫعڴʄࢫنمطࢫسـابق،ࢫوتـدعوࢫال؅فبيـةࢫ ريقودࢫالمتعلمࢫإڲʄࢫإنتاجࢫالمعرفةࢫولʋسࢫاستذɠا

ࢫالعاداتࢫالعقليةࢫمـنࢫכɸـدافࢫالرئʋـسةࢫࢭـʏࢫجميـعࢫمراحـلࢫالتعلـيمࢫبدايـةࢫمـنࢫ ناݍݰديثةࢫإڲʄࢫأنࢫتɢو

اسـاتࢫوالبحـوثࢫالۘـܣࢫأجرʈـتࢫالتعليمࢫטبتداǿيࢫإڲʄࢫالتعليمࢫالم رتقدم،ࢫوȖش؈فࢫإڲʄࢫذلـكࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫالد

 . ࢭʏࢫمجالࢫعاداتࢫالعقل

كماࢫأنھࢫإذاࢫتأملناࢫالعاداتࢫالعقليةࢫفإنناࢫنجدࢫأنࢫالܨݵصࢫالـذيࢫيتمتـعࢫȊعـاداتࢫعقليـةࢫ

ســـɺاࢫأثنــــاءࢫالɴـــشاطࢫالعقڴــــʏࢫ ࢫبمعۚـــܣࢫأنــــھࢫʇـــسلكࢫســـلوɠاࢫذكيــــاࢫكمـــاࢫȖــــش؈فࢫإليـــھࢫالعــــادةࢫ–رجيـــدةࢫوʈما
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ȋماࢫ–العقليةࢫ ࢫכدȌـيࢫوالـذيࢫɠاـنࢫدافعـاࢫقوʈـاࢫعڴـʄࢫأساسـھࢫرࢫ ةࢫعڴـʄࢫالتـذو ࢫأك؆فࢫمـنࢫغ؈ـفهࢫقـد يɢو
ً ً

ق رن

ʏتمࢫاق؅فاحࢫموضوعࢫالبحثࢫاݍݰاڲ. 

 :مشɢلةࡧالبحث
ʉسࢫالنـــصوصࢫכدبيـــةࢫتـــصطبغࢫبالنمطيـــة،ࢫوٮڈـــتمࢫبتقـــديمࢫ ࢫتـــد رلاحـــظࢫالباحـــثࢫأنࢫطـــر ق

ࢫأحيانـا–تعلمࢫالمعلومات،ࢫوٮڈتمࢫبثقافةࢫالذاكرةࢫلاࢫثقافةࢫالتفك؈فࢫوלبداع،ࢫبلࢫʇعاقبࢫالم
ً

ࢫلمحاولـةࢫ-

جࢫعنࢫالمألوف،ࢫفرأىࢫالɢاتبࢫࢭʏࢫتفضيلࢫبʋتࢫشعرࢫعڴʄࢫآخر ࢫمثلا-وלبداعࢫواݍݵر
ً

أيࢫالمعلـم،ࢫ- رࢫɸوࢫ

أيࢫآخر،ࢫوقدࢫاɲعكـسࢫذلـكࢫعڴـʄࢫأداءࢫالمتعلمـ؈نࢫ ࢫلمنࢫɠانࢫلھࢫ أيࢫالمتعلم،ࢫوالوʈلࢫوالثبو روɸوࢫذاتھࢫ رر

ࢫכدȌي،ࢫوقدࢫشعرࢫالباحثࢫب اتࢫالتذو قحيثࢫضعفتࢫلدٱڈمࢫمɺا  :المشɢلةࢫمنࢫخلالࢫماࢫيڴʏر

) الفرقــــةࢫالثالثــــة(إشــــرافࢫالباحــــثࢫعڴــــʄࢫطــــلابࢫال؅فبيــــةࢫالعمليــــةࢫشــــعبةࢫاللغــــةࢫالعرȋيــــةࢫ•

ʉس،ࢫ ʉــؠۜܣࢫوطرائــقࢫالتــد ربɢليــةࢫال؅فبيــةࢫبتفɺنــاࢫכشــراف،ࢫحيــثࢫلاحــظࢫنمطيــةࢫכداءࢫالتد ر

ࢫכدȌي؛ࢫوذلكࢫمنࢫخلالࢫمناقـشةࢫɸـؤلاءࢫالطـلاب،ࢫوטطـلاعࢫعڴـʄࢫ اتࢫالتذو قوضعفࢫمɺا ر

اسـاتࢫنماذجࢫ س،ࢫכمرࢫالذيࢫيدعمࢫɸـذاࢫالبحـث؛ࢫلأنࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫالد رمنࢫإعدادɸمࢫللدر ُ و

ࢫ ʉسࢫمنࢫأسبابࢫضـعفࢫالطـلابࢫࢭـʏࢫالتـذو تࢫإڲʄࢫأنࢫالمعلمࢫوطرʈقةࢫالتد قوالبحوثࢫأشا ر ر

 .כدȌي

ʉسࢫ• ࢫالمنتـــــــدب؈نࢫإڲـــــــʄࢫɠليـــــــةࢫال؅فبيـــــــةࢫبتفɺنـــــــاࢫ–رملاحظــــــةࢫأداءࢫȊعـــــــضࢫأعـــــــضاءࢫɸيئـــــــةࢫالتـــــــد

ʉـسɺمࢫالنــصوصࢫ-כشـراف ࢫأثنــاءࢫرࢫࢭــʏࢫأثنــاءࢫتد رכدبيــة،ࢫȊعـدࢫטســȘئذانࢫمــٔڈمࢫࢭـʏࢫاݍݰــضو

ࢫالطرʈقــــةࢫלلقائيــــةࢫالۘــــܣࢫتركــــزࢫعڴــــʄࢫ ʉس؛ࢫحيــــثࢫاتــــܸݳࢫللباحــــثࢫأٰڈــــمࢫʇــــستخدمو نالتــــد ر

اتࢫ بࢫعڴـــــʄࢫمɺـــــا ࢫللطـــــلابࢫفرصــــةࢫالتفك؈ـــــفࢫوإعمـــــالࢫالعقــــل،ࢫوالتـــــد رالتلقــــ؈ن،ࢫولاࢫيȘيحـــــو ر ن

ڈا سوٰ ࢫכدȌيࢫمنࢫخلالࢫالنصوصࢫالۘܣࢫيد رالتذو  .ق

اسـةࢫטســتطلاعيةࢫالۘــ• طالبــاࢫمــنࢫطــلابࢫالفرقــةࢫالثالثــةࢫ) 30(ܣࢫأجراɸــاࢫالباحــثࢫعڴـʄࢫرالد
ً

ࢫ ɸــر،ࢫحيــثࢫأشــارࢫتطبيــقࢫمقيــاسࢫالتــذو قشــعبةࢫاللغــةࢫالعرȋيــةࢫبɢليــةࢫال؅فبيــةࢫجامعــةࢫכ ز

ࢫכدȌـــي،ࢫحيـــثࢫأســـفرتࢫالنتـــائجࢫعـــنࢫأنࢫ اتࢫالتـــذو قכدȌـــيࢫعڴـــʄࢫالطـــلابࢫإڲـــʄࢫضـــعفࢫمɺـــا ر

جــةࢫالعظ׿ــܣࢫࢭــʏࢫالم% 40مــنࢫعــددࢫالطــلابࢫلــمࢫيحققــواࢫ% 85 قيــاس،ࢫכمــرࢫالــذيࢫرمــنࢫالد

ࢫכدȌــيࢫلــدىࢫطــلابࢫالفرقــةࢫ اتࢫالتــذو قيــدعمࢫإجــراءࢫɸــذاࢫالبحــثࢫللعمــلࢫعڴــʄࢫتنميــةࢫمɺــا ر ُ

ɸر  .زالثالثةࢫشعبةࢫاللغةࢫالعرȋيةࢫبɢليةࢫال؅فبيةࢫجامعةࢫכ

اســـــاتࢫالـــــسابقة• ࢫכدȌـــــيࢫࢭـــــʏࢫ: رالد اتࢫالتـــــذو تࢫإڲـــــʄࢫوجـــــودࢫضـــــعفࢫࢭـــــʏࢫمɺـــــا قحيـــــثࢫأشـــــا ر ر

ةࢫالعمـلࢫعڴـ ࢫغ؈ـفࢫتقليديـةࢫورمراحلࢫالتعليمࢫالمختلفة؛ࢫوضـر قʄࢫمعاݍݨتـھ،ࢫواسـتخدامࢫطـر

تȘـــــيحࢫالفرصــــــةࢫأمـــــامࢫالمتعلمــــــ؈نࢫللتفاعــــــلࢫمـــــعࢫالــــــنصࢫכدȌــــــيࢫوتذوقـــــھ،ࢫوȋمراجعــــــةࢫɸــــــذهࢫ

اســـات،ࢫنجـــدࢫأٰڈـــاࢫركـــزتࢫعڴـــʄࢫالمتعلمـــ؈نࢫࢭـــʏࢫمراحـــلࢫالتعلـــيم،ࢫوȋـــرغمࢫذلـــكࢫفـــلاࢫيـــزالࢫ رالد



فاعلیة استراتیجیة مقترحة قائمة على عادات العقل في تنمیة بعض 
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ࢫכدȌــــي،ࢫينطــــقࢫبــــذلكࢫواقــــعࢫالميــــدان،ࢫوʉــــشɢوࢫمنــــھࢫ اتࢫالتــــذو قالطــــلابࢫضــــعفاءࢫࢭــــʏࢫمɺــــا ر

ࢫالم ࢫوالطـــــلابࢫأنفـــــسɺم،ࢫوȖـــــشɺدࢫعليـــــھࢫنتـــــائجࢫטمتحانـــــاتࢫالۘـــــܣࢫتجـــــر ࢫوالموجɺـــــو ىعلمــــو ن ن

تࢫفكــرةࢫالبحــثࢫاݍݰــاڲʏࢫمــسْڈدفاࢫالطــلابࢫالمعلمــ؈نࢫالــذينࢫ لɺــؤلاءࢫالطــلاب،ࢫومــنࢫɸنــاࢫبــر
ً

ز

ࢫכدȌــــــيࢫلــــــدىࢫالتلاميــــــذࢫوالطــــــلابࢫبمراحــــــلࢫالتعلــــــيمࢫ اتࢫالتــــــذو قينــــــاطࢫ٭ڈــــــمࢫتنميــــــةࢫمɺــــــا ر

 . المختلفةࢫفيماࢫȊعد

ࢫכدȌـــيࢫوࢭــʏࢫضـــوءࢫمـــاࢫســـبقࢫت اتࢫالتـــذو قتمثـــلࢫمـــشɢلةࢫالبحـــثࢫࢭــʏࢫوجـــودࢫضـــعفࢫࢭـــʏࢫمɺـــا ر

ɸــــر،ࢫ وʈمكــــنࡧتحديــــدࡧزلــــدىࢫطــــلابࢫالفرقــــةࢫالثالثــــةࢫشــــعبةࢫاللغــــةࢫالعرȋيــــةࢫبɢليــــةࢫال؅فبيــــةࢫجامعــــةࢫכ

ʏسࡧالتــاڲʋࡧالــسؤالࡧالــرئʏلةࡧالبحــثࡧالــسابقةࡧࡩــɢمــاࡧفاعليــةࡧטســ؅فاتيجيةࡧالمق؅فحــةࡧالقائمــةࡧ: مــش

ات ࡧכدȌـــيࡧلـــدىࡧطـــلابࡧشـــعبةࡧاللغـــةࡧالعرȋيـــةࡧرعڴـــʄࡧعـــاداتࡧالعقـــلࡧࡩـــʏࡧتنميـــةࡧȊعـــضࡧمɺـــا قࡧالتـــذو

ɸر؟  زبɢليةࡧال؅فبيةࡧجامعةࡧכ

 :وʈتفرعࡧمنࡧɸذاࡧالسؤالࡧالرئʋسࡧכسئلةࡧالفرعيةࡧالتالية

اتࢫ• رمــاࢫفاعليــةࢫטســ؅فاتيجيةࢫالمق؅فحــةࢫالقائمــةࢫعڴــʄࢫعـــاداتࢫالعقــلࢫࢭــʏࢫتنميــةࢫاݍݨانــبࢫالمعرࢭــʏࢫلمɺـــا

ࢫכدȌيࢫلدىࢫطلابࢫالفرقةࢫالثالثةࢫشعبةࢫ ɸر؟قالتذو  زاللغةࢫالعرȋيةࢫبɢليةࢫال؅فبيةࢫجامعةࢫכ

اتࢫ• رمــاࢫفاعليــةࢫטســـ؅فاتيجيةࢫالمق؅فحــةࢫالقائمــةࢫعڴـــʄࢫعــاداتࢫالعقـــلࢫࢭــʏࢫتنميــةࢫاݍݨانـــبࢫכداǿــيࢫلمɺـــا

ɸر؟ ࢫכدȌيࢫلدىࢫطلابࢫالفرقةࢫالثالثةࢫشعبةࢫاللغةࢫالعرȋيةࢫبɢليةࢫال؅فبيةࢫجامعةࢫכ زالتذو  ق

ضࡧالبحث  :وفر

ࢫدالࢫإحــــــصائياࢫعنــــــد• ࢫدلالــــــةࢫقلاࢫيوجــــــدࢫفــــــر جــــــاتࢫالمجموعــــــةࢫ) α≥. ،.1(ىࢫمــــــستو ربــــــ؈نࢫمتوســــــطࢫد

جــاتࢫالمجموعــةࢫالــضابطةࢫࢭــʏࢫالقيــاسࢫالبعــديࢫلاختبــارࢫاݍݨوانــبࢫالمعرفيــةࢫ رالتجرȎʈيــة،ࢫومتوســطࢫد

ࢫכدȌي اتࢫالتذو قلمɺا  . ر

ࢫدلالـــــةࢫ• ࢫدالࢫإحـــــصائياࢫعنـــــدࢫمـــــستو ىلاࢫيوجـــــدࢫفـــــر جـــــاتࢫالمجموعـــــةࢫ) α≥. ،.1(ق ربـــــ؈نࢫمتوســـــطيࢫد

ࢫכدȌيالتجرȎʈيةࢫࢭʏࢫالقياس؈نࢫال اتࢫالتذو ققبڴʏࢫوالبعديࢫلاختبارࢫاݍݨوانبࢫالمعرفيةࢫلمɺا  . ر

ࢫدلالــــــةࢫ• ࢫدالࢫإحــــــصائياࢫعنــــــدࢫمــــــستو ىلاࢫيوجــــــدࢫفــــــر جــــــاتࢫالمجموعــــــةࢫ) α≥. ،.1(ق ربــــــ؈نࢫمتوســــــطࢫد

اتࢫ جــاتࢫالمجموعــةࢫالــضابطةࢫࢭـــʏࢫالقيــاسࢫالبعــديࢫلݏݨوانــبࢫכدائيــةࢫلمɺـــا رالتجرȎʈيــة،ࢫومتوســطࢫد ر

ࢫכدȌي  . قالتذو

ࢫدالࢫإحـــــ• ࢫدلالـــــةࢫقلاࢫيوجـــــدࢫفـــــر جـــــاتࢫالمجموعـــــةࢫ) α≥. ،.1(ىصائياࢫعنـــــدࢫمـــــستو ربـــــ؈نࢫمتوســـــطيࢫد

ࢫכدȌي اتࢫالتذو قالتجرȎʈيةࢫࢭʏࢫالقياس؈نࢫالقبڴʏࢫوالبعديࢫلݏݨوانبࢫכدائيةࢫلمɺا  .ر

 :أɸدافࡧالبحث
ࢫכدȌيࢫلدىࢫالطلابࢫعينةࢫالبحث•  .قتحديدࢫعاداتࢫالعقلࢫالمناسبةࢫللتذو

ࢫلـــــدىࢫعينـــــةࢫبنـــــاءࢫטســـــ؅فاتيجيةࢫالمق؅فحـــــةࢫالقائمـــــةࢫعڴـــــʄࢫعـــــاد• اتࢫالتـــــذو قاتࢫالعقـــــل؛ࢫلتنميـــــةࢫمɺـــــا ر

 .البحث
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ࢫכدȌيࢫلدىࢫعينةࢫالبحث• اتࢫالتذو قتحديدࢫفاعليةࢫטس؅فاتيجيةࢫالمق؅فحةࢫࢭʏࢫتنميةࢫمɺا  .ر

أɸميةࡧالبحث
َ

: 
ʏميةࡧالبحثࡧلماࡧيڴɸقدࡧترجعࡧأ : 

 .כɸميةࡧالنظرʈةࡧللبحث- أ

 .حيثࢫالتعلمࢫالمستمرࢫوالذاȖيʇعدࢫɸذاࢫالبحثࢫاستجابةࢫلماࢫتناديࢫبھࢫטتجاɸاتࢫاݍݰديثةࢫمنࢫ•

ࢫبتخطــيطࢫأوࢫتطــوʈرࢫ• يࢫالمنــاݠݮࢫعنــدماࢫيقومــو ࢫللبحــثࢫمخططــيࢫومطــو نقــدࢫيفيــدࢫלطــارࢫالنظــر ري

 .منݤݮࢫاللغةࢫالعرȋيةࢫࢭʏࢫضوءࢫعاداتࢫالعقل

 .כɸميةࡧالتطبيقيةࡧللبحث- ب

ࢫכد• اتࢫالتـذو ʈدࢫأساتذةࢫכدبࢫوالنصوصࢫباݍݨامعـةࢫبنمـوذجࢫإجراǿـيࢫلكيفيـةࢫتنميـةࢫمɺـا قتز ر Ȍـيࢫو

 .عنࢫطرʈقࢫتفعيلࢫعاداتࢫالعقل

توجيــــھࢫأنظــــارࢫالقــــائم؈نࢫعڴــــʄࢫالعمليــــةࢫالتعليميــــةࢫبوجــــھࢫعــــام،ࢫواللغــــةࢫالعرȋيــــةࢫبوجــــھࢫخــــاصࢫإڲــــʄࢫ•

טɸتمامࢫبȘنميةࢫعاداتࢫالعقلࢫبدلاࢫمنࢫال؅فك؈قࢫعڴʄࢫحفظࢫالمفاɸيمࢫوتذكرɸا
ً

. 

 :منݤݮࡧالبحث
ࢫالمق؅فحـةࢫالقائمــةࢫʇـستخدمࢫالباحـثࢫالمــنݤݮࢫشـبھࢫالتجرʈۗــܣ؛ࢫلمعرفـةࢫفاعليـةࢫטســ؅فاتيجية

ࢫכدȌـيࢫلـدىࢫطـلابࢫالفرقـةࢫالثالثـةࢫشـعبةࢫاللغـةࢫ اتࢫالتـذو قعڴʄࢫعاداتࢫالعقلࢫࢭʏࢫتنميةࢫȊعضࢫمɺـا ر

ɸر  .زالعرȋيةࢫبɢليةࢫال؅فبيةࢫجامعةࢫכ

 :متغ؈فاتࡧالبحث
 .ࢫטس؅فاتيجيةࢫالمق؅فحةࢫالقائمةࢫعڴʄࢫعاداتࢫالعقل:المتغ؈فࡧالمستقل•

ࢫכ:المتغ؈فࡧالتاȊع• اتࢫالتذو قࢫȊعضࢫمɺا  .دȌير

 :التصميمࡧالتجرʈۗܣ
وɸــوࢫ: ʇعتمـدࢫالبحــثࢫعڴــʄࢫالتــصميمࢫالتجرʈۗــܣࢫالقـائمࢫعڴــʄࢫטختيــارࢫالعــشواǿيࢫلمجمــوعت؈ن

 ).تصميمࢫالمجموعت؈نࢫالتجرȎʈيةࢫوالضابطةࢫذاتࢫالقياسࢫالقبڴʏࢫالبعدي(ماࢫʇس׿ܢࢫبـࢫ

 :حدودࡧالبحث
 .بالدقɺليةࢫبɢليةࢫال؅فبيةࢫ-ࢫشعبةࢫاللغةࢫالعرȋيةࢫ-مجموعةࢫمنࢫطلابࢫالفرقةࢫالثالثةࢫ•

ࢫالمناسبةࢫللفرقةࢫالثالثةࢫشعبةࢫاللغةࢫالعرȋيةࢫبɢليةࢫال؅فبيةࢫبالدقɺلية•  اتࢫالتذو قȊعضࢫمɺا  .ر

ࢫ•  فࢫالماضـية،ࢫלصـغاءࢫبتعـاطف،ࢫ (Costa & KallickرȊعضࢫعاداتࢫالعقلࢫمنࢫمنظـو رتطبيـقࢫالمعـا

لة،ࢫالتفك؈فࢫࢭʏࢫالتفك؈ف،ࢫالتخيلࢫوالتصو رالتفك؈فࢫالتبادڲʏ،ࢫالمخاطرةࢫالمسؤ  ) و
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 :إجراءاتࡧالبحث
 :يتمࡧإجراءࡧالبحثࡧوفقࡧاݍݵطواتࡧالتالية

أولا
ً

 :ࡧاݍݨوانبࡧالنظرʈة-

اسات،ࢫوכدبياتࢫالمرتبطةࢫ٭ڈذاࢫالبحث•  .رטطلاعࢫعڴʄࢫالبحوثࢫوالد

ࢫכدȌيࢫوعاداتࢫالعقل• اساتࢫالسابقةࢫالمرتبطةࢫبالتذو ࢫوالد قإعدادࢫלطارࢫالنظر  .ري

 :ࡧإعدادࡧأدواتࡧالبحث-ثانيا

 :כدواتࢫالتاليةࢫمنࢫأجلࢫتحقيقࢫأغراضھʇستخدمࢫالبحثࢫ

ࢫכدȌيࢫوالمناسبةࢫلعينةࢫالبحث• اتࢫالتذو ققائمةࢫبمɺا  .ر

ࢫכدȌيࢫلدىࢫعينةࢫالبحث• اتࢫالتذو قاختبارࢫࢭʏࢫاݍݨوانبࢫالمعرفيةࢫلمɺا  .ر

ࢫכدȌيࢫلدىࢫعينةࢫالبحث• اتࢫالتذو قمقياسࢫلݏݨوانبࢫכدائيةࢫلمɺا  .ر

اتࢫ• ࢫכدȌيرمعيارࢫلتܶݰيحࢫاݍݨوانبࢫכدائيةࢫلمɺا  .قالتذو

 .טس؅فاتيجيةࢫالمق؅فحةࢫالقائمةࢫعڴʄࢫعاداتࢫالعقل•

 :وتتضمنࡧماࡧيڴʏ: ࡧإعدادࡧموادࡧالمعاݍݨة-ثالثا

بناءࢫטس؅فاتيجيةࢫالمق؅فحةࢫوعرضɺاࢫعڴʄࢫمجموعةࢫمنࢫالمحكم؈نࢫللتأكدࢫمنࢫصلاحيْڈا• 
َّ

. 

 .إجراءࢫالتعديلاتࢫالمق؅فحةࢫمنࢫالسادةࢫالمحكم؈ن• 

 :טستطلاعيةࡧࡧإجراءࡧالتجرȋةࡧ-راȊعا

ّللتثȎــتࢫمــنࢫܵــݰةࢫأدواتࢫالبحــث،ࢫومــوادࢫالمعاݍݨــة،ࢫيــتمࢫإجــراءࢫتجرȋــةࢫاســتطلاعيةࢫعڴــʄࢫ

اسة،ࢫوȋناءࢫعڴʄࢫنتائجࢫالتجرȋةࢫטستطلاعيةࢫيتمࢫعملࢫالتعديلات ّعينةࢫغ؈فࢫعينةࢫالد  .ر

 :ࡧالتجرȋةࡧالٔڈائية-خامسا

مـــــةࢫࢭـــــʏࢫכدواتࢫومـــــوادࢫالمعاݍݨـــــةࢫࢭـــــʏࢫضـــــوءࢫنتـــــا ئجࢫالتجرȋـــــةࢫزوȌعـــــدࢫإجـــــراءࢫالتعـــــديلاتࢫاللا

 :ّטستطلاعية،ࢫيتمࢫالقيامࢫبالتجرȋةࢫالٔڈائيةࢫࢭʏࢫضوءࢫاݍݵطواتࢫالتالية

اســـة• ɸـــاࢫمـــنࢫطـــلابࢫالفرقـــةࢫالثالثـــةࢫشـــعبةࢫاللغـــةࢫالعرȋيـــةࢫ: راختيـــارࢫعينـــةࢫالد ريـــتمࢫاختيا ّ

ɸر،ࢫوتقسيمɺاࢫلمجموعت؈نࢫمتɢافئت؈نࢫ  ).تجرȎʈية،ࢫوضابطة(زبɢليةࢫال؅فبيةࢫجامعةࢫכ

•ʏاتࢫتطبيـــــقࢫاخ: القيـــــاسࢫالقبڴـــــ ࢫכدȌـــــي،ࢫومقيـــــاسࢫاݍݨوانـــــبࢫכدائيـــــةࢫلمɺـــــا رتبـــــارࢫالتـــــذو ق

ࢫכدȌي،ࢫعڴʄࢫالمجموعت؈نࢫتطبيقاࢫقبليا ًالتذو ً  .ق

عڴــʄࢫطــلابࢫالمجموعــةࢫالتجرȎʈيــة،ࢫبʋنمــاࢫ) טســ؅فاتيجيةࢫالمق؅فحــة(تطبيــقࢫمــوادࢫالمعاݍݨــةࢫ•

سࢫطلابࢫالمجموعةࢫالضابطةࢫبالطرʈقةࢫالمعتادة  .ريد

تطبيــــــقࢫטســـــــ؅فاتيجيةࢫالمق؅فحــــــةࢫعڴـــــــʄࢫالمجموعـــــــةࢫȊعــــــدࢫטنْڈـــــــاءࢫمـــــــنࢫ: القيــــــاسࢫالبعـــــــدي•

 .ّالتجرȎʈية،ࢫيتمࢫالقياسࢫالبعديࢫباستخدامࢫأدواتࢫالبحث

جمعࢫوتحليلࢫالبياناتࢫإحصائيا،ࢫوتفس؈فɸا•
ً

. 
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اساتࢫالمق؅فحةࢫࢭʏࢫضوءࢫنتائجࢫالبحث•   .روضعࢫالتوصياتࢫوتقديمࢫالد

 :مصطݏݰاتࡧالبحث
 :Habits of Mindعاداتࡧالعقلࡧ

نزعــةࢫالفــردࢫإڲــʄࢫالتــصرفࢫبطرʈقــةࢫذكيــةࢫعنــدࢫمواجɺــةࢫ" ࢫبأٰڈـاࢫʇCosta & Kallickعرفɺـاࢫ

ࢫالمـشɢلةࢫعڴـʄࢫ ࢫלجابـةࢫأوࢫاݍݰـلࢫغ؈ـفࢫمتـوفرࢫࢭـʏࢫبنʋتـھࢫالمعرفيـة،ࢫإذࢫقـدࢫتɢـو نمشɢلةࢫما،ࢫعندماࢫتɢـو ن

ɸيئــــةࢫموقــــفࢫمح؈ـــــف،ࢫأوࢫلغــــز،ࢫأوࢫموقـــــفࢫغــــامض،ࢫكمـــــاࢫȖــــش؈فࢫعـــــاداتࢫالعقــــلࢫضـــــمناࢫإڲــــʄࢫتوظيـــــفࢫ
ً ّ

 ).288،ࢫ2012: حيدرࢫطراد". (جابةࢫأوࢫاݍݰلࢫالمناسبالسلوكࢫالذɠيࢫعندماࢫلاࢫʇعرفࢫالفردࢫל

اتࢫوالــــسلوكياتࢫالذكيــــة،ࢫالۘــــܣࢫيمتلكɺــــاࢫ: وȖعــــرفࢫإجرائيــــا اتࢫوالقــــد رۂــــʏࢫمجموعــــةࢫالمɺــــا ر

ســـــɺاࢫأثنـــــاءࢫȖعرضـــــھࢫلمɺمـــــةࢫلغوʈـــــة،ࢫوالۘـــــܣࢫتتـــــضمنࢫالعديـــــدࢫمـــــنࢫכɲـــــشطةࢫوלجـــــراءاتࢫ الفـــــردࢫوʈما
ُ

ر

اضــيةࢫعڴــʄࢫمواقــفࢫجديــدة،ࢫלصــغاءࢫبــتفɺمࢫالتفك؈ــفࢫࢭــʏࢫالتفك؈ــف،ࢫتطبيــقࢫالمعرفــةࢫالم: العقليــةࢫمثــل

ࢫوالتجديد لة،ࢫالتفك؈فࢫالتبادڲʏ،ࢫالتخيلࢫوالتصو روȖعاطف،ࢫלقدامࢫعڴʄࢫمخاطرࢫمسؤ  .    و

ࡧכدȌي  :قالتذو

اكࢫ ࢫالـنصࢫכدȌــيࢫبالتـدقيقࢫوالتحليـلࢫمـنࢫخــلالࢫإد ةࢫالمــتعلمࢫعڴـʄࢫتنـاو رʇعـرفࢫبأنـھࢫقـد لر

ࢫالبيانيـة،ࢫوالـتفطنࢫنواڌʏࢫاݍݨمال،ࢫودقةࢫالمعاɲي،ࢫوفɺمࢫال؅فاكيبࢫودلالا رٮڈا،ࢫوتحديـدࢫقيمـةࢫالـصو

ةࢫعڴــــʄࢫإصـــــدارࢫ اتࢫالمبتكــــرةࢫوالتحليــــلࢫכســــلوȌيࢫللــــنص،ࢫونقــــدࢫعناصــــرࢫالتجرȋــــة،ࢫوالقــــد رإڲــــʄࢫالعبــــا ر

ɴʈبࢫالنجار. (כحɢامࢫعڴʄࢫالنص  ).  97،ࢫ2003: زحسنࢫܧݰاتةࢫو

بأنــــھࢫטنتقـــــالࢫبـــــالنصࢫכدȌــــيࢫمـــــنࢫالـــــسطحيةࢫوالفɺــــمࢫالعـــــامࢫللتحليـــــلࢫ: وʉعــــرفࢫإجرائيـــــا

ࢫاݍݨماليــــة،ࢫ اكࢫمــــواطنࢫالقــــوةࢫوالــــضعف،ࢫواســــتخراجࢫالــــصو روالتقــــظۜܣࢫلɢــــلࢫجــــزءࢫمــــنࢫخــــلالࢫإد ر

ࢫمٔڈاࢫالنص جةࢫالۘܣࢫيحصلࢫعلٕڈاࢫالطالبࢫࢭʏࢫإجابتھࢫعنࢫ...نوفɺمࢫال؅فاكيبࢫالمɢو راݍݸ،ࢫوʈقاسࢫبالد

جـــاتࢫمقيــاسࢫالتقــديرࢫالمتــدرجࢫالمــستعملࢫلݏݨانـــبࢫ رفقــراتࢫטختبــارࢫالمــستعملࢫلݏݨانــبࢫالمعرࢭــʏ،ࢫود

 .כداǿي

ࡧللبحث  : يלطارࡧالنظر

أولا
ً

 :عاداتࡧالعقل: 
ࢫȊعــــضࢫالبــــاحث؈نࢫبالولايــــاتࢫالمتحــــدةࢫوصـــــفࢫ لظɺــــرࢫمفɺــــومࢫعــــاداتࢫالعقــــلࢫعنــــدماࢫحـــــاو

ســــاتࢫالـــصفيةࢫوכعمــــالࢫاليوميــــةࢫحۘــــܢࢫانتࢼــــܣࢫ٭ڈــــمࢫ رالـــسلوكياتࢫالذكيــــةࢫالمتوقعــــةࢫمــــنࢫخــــلالࢫالمما

هࢫكتابــــاتࢫالمطـــافࢫإڲــــʄࢫȖـــسميةࢫɸــــذهࢫالـــسلوكياتࢫȊعــــاداتࢫالعقـــل،ࢫوســــاندࢫɸـــذاࢫالمفɺــــومࢫ رمنـــذࢫظɺــــو

نࢫ ȋـــــرتࢫإنـــــʋسࢫ)1985(وجوناثـــــانࢫبـــــار ادࢫטɸتمـــــامࢫȊعـــــاداتࢫ) 1989(وإلـــــ؈نࢫلانجـــــرࢫ) 1986(و،ࢫر زثـــــمࢫ

ضـمنࢫنموذجـھࢫأȊعـادࢫالـتعلمࢫوصـنفɺاࢫ) Marazano) 1992العقلࢫࢭʏࢫכوساطࢫال؅فبوʈةࢫحۘܢࢫوضعɺا

ثرࢫɠوستا،ࢫبʋناࢫɠاليكࢫ(عڴʄࢫأٰڈاࢫالبعدࢫاݍݵامسࢫ  ).25: د2003رآ
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أنـھࢫمـنࢫɸــذاࢫالمنطلـقࢫجـاءتࢫدعـوةࢫال؅فبيـةࢫاݍݰديثــةࢫلأنࢫ) 65: 2008(ُوʉـش؈فࢫمحمـدࢫنوفـلࢫ

ࢫعــاداتࢫالعقـــلࢫمثــلࢫعـــاداتࢫכɠــلࢫوالـــشربࢫوالنــوم،ࢫفكمــاࢫʇعتـــادࢫالمــرءࢫعڴـــʄࢫטســȘيقاظࢫمـــنࢫ نتɢــو

النـومࢫمبكــراࢫأوࢫاسـتعمالࢫالــسواكࢫعنــدࢫالوضـوء،ࢫفيɴبڧــʏࢫأنࢫʇعتــادࢫعڴـʄࢫاســتعمالࢫטســ؅فاتيجياتࢫ
ً

 .نࢫأعمالھالعقليةࢫقبلࢫأنࢫيقومࢫبأيࢫعملࢫم

ࢫفحـــــسب،ࢫوإنمـــــاࢫتنميــــــةࢫ ࢫالباحـــــثࢫأنـــــھࢫلــــــمࢫʇعـــــدࢫɸـــــدفࢫالتعلـــــيمࢫإكــــــسابࢫالمحتـــــو يوʈـــــر ي

؛ࢫبحيثࢫيتمكنࢫالفردࢫمنࢫأنࢫيتعلمࢫمعتمداࢫعڴʄࢫنفسھࢫأياࢫɠاـنࢫHabits of Mindالعاداتࢫالعقليةࢫ
ً ً

مــاࢫيرʈـــدࢫمعرفتــھ،ࢫوࢭـــʏࢫمراحـــلࢫاݍݰيــاةࢫالمختلفـــةࢫȊـــشɢلࢫيجعــلࢫالـــتعلمࢫمـــدىࢫاݍݰيــاةࢫأســـ׿ܢࢫأɸـــدافࢫ

 .ال؅فبية

 :تصɴيفاتࡧعاداتࡧالعقل.1

لقــدࢫتنوعــتࢫوȖعـــددتࢫتــصɴيفاتࢫعـــاداتࢫالعقــلࢫبتعـــددࢫوجɺــاتࢫالنظـــرࢫالۘــܣࢫتناولْڈـــا،ࢫإلاࢫ

؛ࢫحيـثࢫʇعـدࢫɸـذاࢫالتـصɴيف،ࢫكمـاࢫأشـارࢫCosta & Kallickأنࢫالبحـثࢫاݍݰـاڲʏࢫسـيعتمدࢫعڴـʄࢫتـصɴيفࢫ

،ࢫأك؆ـــــــفࢫالتــــــصɴيفاتࢫإقناعـــــــاࢫࢭــــــʏࢫشـــــــرحࢫوتفــــــس؈فࢫوتطبيـــــــقࢫالعـــــــاداتࢫ)84: 2008(محمــــــدࢫبكـــــــرࢫنوفــــــلࢫ
ً

ࢫɸــذاࢫالتـــصɴيفࢫمــنࢫســـتࢫعـــشرةࢫالع اســـاتࢫبحثيــةࢫأك؆ـــفࢫمـــنࢫغ؈ــفه،ࢫوʈتɢـــو نقليــة،ࢫلاعتمـــادهࢫعڴــʄࢫد ر

عةࢫعڴʄࢫجانۗܣࢫالدماغࢫɠالآȖي  :زعادة،ࢫتقودࢫمنࢫامتلكɺاࢫإڲʄࢫأفعالࢫإنتاجيةࢫمثمرة،ࢫوۂʏࢫمو

عـــــاداتࢫعقليـــــةࢫمختـــــصةࢫباݍݨانـــــبࢫכʇـــــسرࢫمـــــنࢫالـــــدماغࢫوɲـــــسبْڈاࢫمـــــنࢫالعـــــددࢫالكڴـــــʏࢫللعـــــاداتࢫ) 7(-

 %43.75العقليةࢫ

عــــاداتࢫعقليـــــةࢫمختـــــصةࢫباݍݨانـــــبࢫכيمــــنࢫمـــــنࢫالـــــدماغࢫوɲـــــسبْڈاࢫمــــنࢫالعـــــددࢫالكڴـــــʏࢫللعـــــاداتࢫ) 9 (-

ݳࢫذلك%56.25العقڴʏࢫ  :،ࢫوالشɢلࢫالتاڲʏࢫيوܷ

عةࡧعڴʄࡧجانۗܣࡧالدماغ): 1(شɢلࡧ  زالعاداتࡧالعقليةࡧمو
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 أسسࡧتنميةࡧعاداتࡧالعقل.2

ɸًناكࢫمجموعةࢫمنࢫכسسࢫالۘـܣࢫقـدࢫȖـسɺمࢫࢭـʏࢫتنميـةࢫعـاداتࢫالعقـلࢫبنـاءࢫعڴـʄࢫט ُ
سـتفادةࢫ

اساتࢫوالبحوثࢫالسابقةࢫࢭʏࢫمجالࢫعاداتࢫالعقل،ࢫوالۘܣࢫذكرɸاࢫ  ,Costaرمنࢫכدبياتࢫال؅فبوʈةࢫوالد

& Kallick) 2003ومٔڈا) 86 -2: ب: 

ɸاࢫأɸدافاࢫترȋوʈةࢫɲسڥʄࢫإڲʄࢫتحقيقɺا•  .  رالتعاملࢫمعࢫعاداتࢫالعقلࢫباعتبا

 .. توف؈فࢫالوقتࢫالمناسبࢫلتعلمࢫعاداتࢫالعقل•

ا؟ۜܣࢫوالعملࢫࢭʏࢫمجموعاتࢫصغ؈فةטɸتمامࢫبالمناقشا•  رتࢫداخلࢫالصفࢫالد

 .Ȋعدࢫطرحࢫالسؤال) ࢫثانية7 -5(عنࢫطرʈقࢫإعطاءࢫوقتࢫمنࢫ: التأكيدࢫعڴʄࢫوقتࢫالتفك؈ف•

 . ʇعۚܣࢫتجاوبࢫالمعلمࢫوقبولھࢫلمشاعرࢫالطالبࢫوعواطفھࢫوسلوكياتھ: التعاطف•

ࡧالمعلمࡧࡩʏࡧتنميةࡧعاداتࡧالعقلࡧلديࡧالمتعلم؈ن.3  :ردو

اسةࢫأيمنࢫسع ɸاࢫفيماࢫيڴʏ) 431: 2006(يدࢫرݍݵصتࢫد  :زأɸمࢫɸذهࢫכدوارࢫوأبر

ࢫɠلࢫعادةࢫمنࢫعاداتࢫالعقل- ةࢫحلقةࢫنقاشࢫحو لإدا  .ر

 .مشاركةࢫالمتعلم؈نࢫببعضࢫالنوادرࢫالܨݵصيةࢫالۘܣࢫلɺاࢫعلاقةࢫȊعاداتࢫالعقل-

ملاحظـــــــةࢫســـــــلوكياتࢫالمتعلمـــــــ؈نࢫبدقـــــــة،ࢫوتـــــــصɴيفɺاࢫتحـــــــتࢫالعـــــــاداتࢫالعقليـــــــةࢫالمناســـــــبةࢫ-

ࢫالـــذيࢫلاࢫيɢـــلࢫمـــنࢫمحاولـــةࢫحـــلࢫمـــشɢلةࢫمـــاࢫبـــأنࢫɸـــذاࢫالـــسلوكࢫɸـــوࢫللـــسلوك؛ࢫكـــأنࢫيـــصنفࢫالمـــتعلم

 .عادةࢫمنࢫعاداتࢫالعقلࢫȖس׿ܣࢫالمثابرةࢫوלصرارࢫعڴʄࢫأداءࢫالمɺمةࢫالمɢلفࢫ٭ڈاࢫالمتعلم

مـساعدةࢫالمتعلمــ؈نࢫعڴـʄࢫتحديــدࢫوتطــوʈرࢫטسـ؅فاتيجياتࢫالمرتبطــةࢫبȘنميـةࢫعــاداتࢫالعقــلࢫ-

ࢫتنميْڈا  .نالۘܣࢫيرʈدو

ســي- ةࢫȖــܨݨعࢫعڴــʄࢫتنميــةࢫواســتخدامࢫعــاداتࢫالعقــل،ࢫوذلــكࢫرخلـقࢫبʋئــةࢫȖعلــمࢫصــفيةࢫومد

تـــــــصميمࢫنمـــــــوذجࢫلعـــــــاداتࢫالعقـــــــل،ࢫمـــــــزجࢫعـــــــاداتࢫالعقـــــــلࢫبأɲـــــــشطةࢫاݍݰيـــــــاةࢫاليوميـــــــة،ࢫ: مـــــــنࢫخـــــــلال

ا؟ۜܣ اسيةࢫداخلࢫالفصلࢫالد روכɲشطةࢫالد  .ر

ࡧכدȌي.4  :قعاداتࡧالعقلࡧوالتذو

ࢫالطالــــــب؟،ࢫيجيــــــبࢫيوســــــفࢫ ࢫتــــــذو ࢫɸــــــلࢫاســــــتخدامࢫعــــــاداتࢫالعقــــــلࢫيطــــــو قبدايــــــةࢫنقــــــو رل

ࢫقطامي،ࢫ اتࢫךتية) 147: 2005(روأميمةࢫعمو  :ربنعمࢫللاعتبا

ةࢫلأفɢارࢫالطالبࢫبفاعلية-  .رعاداتࢫالعقلࢫإدا

ʈبࢫللطالبࢫعڴʄࢫتنظيمࢫالموجوداتࢫبطرʈقةࢫجديدة-  .رعاداتࢫالعقلࢫتد

ʈبࢫللطالبࢫعڴʄࢫالنظرࢫإڲʄࢫכشياءࢫبطرʈقةࢫغ؈فࢫمألوفة-  .رعاداتࢫالعقلࢫتد

ةࢫللذɸنࢫبطرʈقةࢫجيدة-  .رعاداتࢫالعقلࢫإدا
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هࢫوتنظيمɺـــا،ࢫثـــمࢫو ةࢫأفɢــا ࢫالباحـــثࢫأنࢫعــاداتࢫالعقـــلࢫإذاࢫســـاعدتࢫالطالــبࢫعڴـــʄࢫإدا رʈــر ر ي

ࢫɠلɺـــــاࢫ ةࢫالـــــذɸنࢫبطرʈقـــــةࢫجيـــــدة؛ࢫفـــــإنࢫɸـــــذهࢫכمـــــو رالنظـــــرࢫإڲـــــʄࢫכشـــــياءࢫبطرʈقـــــةࢫغ؈ـــــفࢫمألوفـــــة،ࢫوإدا ر

ضࢫعليھ ࢫالنصࢫכدȌيࢫالمعر ومقدماتࢫتجعلࢫالطالبࢫيتذو  .ق

Ȍعـــــةࢫجوانـــــبࢫتت ࢫכدȌــــــيࢫأ ربالإضـــــافةࢫإڲـــــʏࢫذلـــــكࢫفـــــإنࢫللتـــــذو ࢫ-اݍݨانـــــبࢫالعقڴــــــʏ: (مثـــــلࢫࢭـــــʏق

دࢫ٭ڈــاࢫ: ؛ࢫحيــثࢫيتــضمنࢫاݍݨانـبࢫالعقڴــʏ)ࢫטجتمــاڤʏ-ࢫاݍݨمــاڲʏ-الوجـداɲي وטســتعداداتࢫالعقليــةࢫالمــز

اكࢫالمعـاɲيࢫالۘـܣࢫيـوڌʏࢫ٭ڈـا،ࢫومـاࢫࢭـʏࢫ دةࢫࢭـʏࢫالـنص،ࢫوإد رלɲسان،ࢫوالۘܣࢫȖساعدهࢫعڴʄࢫفɺمࢫכفɢـارࢫالـوا ر
ُ

ࢫأنࢫتتــو اتࢫالعقليـــةࢫالۘـــܣࢫقالــنصࢫمـــنࢫعمـــقࢫأوࢫســـطحيةࢫأوࢫتنــاقض؛ࢫفـــلاࢫبـــدࢫللمتـــذو رفرࢫلديـــھࢫالقـــد

ُتؤɸلــھࢫلفɺـــمࢫالعمــلࢫכدȌـــي،ࢫوإصـــدارࢫأحɢــامࢫتقوʈميـــةࢫعليــھ،ࢫوأنࢫيتمتـــعࢫبكفـــاءةࢫعاليــةࢫتمكنـــھࢫمـــنࢫ

ُمــــــامࢫالعمليــــــاتࢫالمعرفيــــــة؛ࢫɠـــــاـلفɺمࢫوטســــــتدلال،ࢫوالتخيـــــــل؛ࢫممــــــاࢫʇــــــساعدهࢫعڴــــــʄࢫإعــــــادةࢫȖـــــــشكيلࢫ ز

اتــھࢫالعقليـة؛ࢫوȋــذلكࢫتتـܸݳࢫا ࢫالعقڴــʏࢫللـنصࢫכدȌــيࢫتبعـاࢫلقد رالمـضمو
ً

ࢫن قلعلاقــةࢫالقوʈـةࢫبــ؈نࢫالتــذو

 ).104: 2011ماɸرࢫشعبان،ࢫ. (وعاداتࢫالعقل

ࡧכدȌي: ًثانيا  :قالتذو
اســـةࢫالنـــصوصࢫכدبيـــة،ࢫفɺـــوࢫʇـــساعدࢫ ࢫلد ࢫכدȌـــيࢫʇعـــدࢫمـــنࢫכɸـــدافࢫالك؄ـــف ُإنࢫالتـــذو رُ ى ق

ࢫإيجابيــــــاࢫɲــــــشطا،ࢫʇــــــشعرࢫبقيمــــــةࢫכدبࢫࢭــــــʏࢫحياتــــــھ،ࢫيفɺــــــمࢫوʈحــــــسࢫبرابطــــــةࢫ الطالــــــبࢫعڴــــــʄࢫأنࢫيɢــــــو
ً ً

ن

اࢫعڴـʄࢫاسـتعمالࢫاللغـةࢫبوضـوحࢫوجدانيةࢫب؈نࢫالنص ࢫכدȌيࢫوȋ؈نࢫنفسھ،ࢫكماࢫأنھࢫيجعلࢫالمتعلمࢫقاد
ً
ر

 )259: 1994حسنࢫܧݰاتھ،ࢫ. (ودقةࢫࢭʏࢫالتفك؈فࢫوالتعب؈ف

ࢫכدȌي.1  قجوانبࢫالتذو

Ȍعــةࢫجوانــبࢫيمكــنࢫتناولɺــاࢫتفــصيلاࢫكمــاࢫذكــر ࢫأ وللتــذو
ً

ر ،ࢫ)139: 1971(رشــديࢫطعيمــھࢫ: ق

ةࢫ ࢫحنو رمصر يࢫ)61: 1985(ي اعۜܣࢫفو ز،ࢫ  ).104: 2011(،ࢫماɸرࢫشعبانࢫ)59: 2009(ر

•ʏــــــسان،ࢫوالۘـــــــܣࢫ:اݍݨانــــــبࡧالعقڴــــــɲدࢫ٭ڈــــــاࢫל وࢫوɸــــــوࢫيتـــــــضمنࢫטســــــتعداداتࢫالعقليــــــةࢫالمـــــــز

اكࢫالمعاɲيࢫالۘܣࢫيوڌʏࢫ٭ڈا،ࢫوماࢫࢭـʏࢫالـنصࢫمـنࢫعمـقࢫ دةࢫࢭʏࢫالنص،ࢫوإد رȖساعدهࢫعڴʄࢫفɺمࢫכفɢارࢫالوا ر
ُ

اتࢫالعقليـةࢫا ࢫأنࢫتتـوفرࢫلديـھࢫالقـد رأوࢫسطحيةࢫأوࢫتناقض؛ࢫفلاࢫبدࢫللمتـذو لۘـܣࢫتؤɸلـھࢫلفɺـمࢫالعمـلࢫق

 . כدȌي،ࢫوإصدارࢫכحɢامࢫالتقوʈميةࢫعليھ

،ࢫوالدوافع،ࢫالۘܣࢫ:اݍݨانبࡧالوجداɲي• لࢫوʈتضمنࢫالقيمࢫالܨݵصية،ࢫوטتجاɸات،ࢫوالميو

اࢫࢭـʏࢫȖــشكيلࢫأسـاسࢫوجـداɲيࢫيقبــلࢫبـھࢫלɲــسانࢫأوࢫ تم؈ـقࢫالفـردࢫعــنࢫغ؈ـفهࢫمــنࢫכفـراد،ࢫممـاࢫيلعــبࢫدو
ً
ر ّ ُ

 .نࢫأعماليرفضࢫماࢫʇعرضࢫعليھࢫأوࢫيتعرضࢫلھࢫم

•ʏســائلࢫ:اݍݨانـبࡧاݍݨمـاڲ وࢫوɸـذاࢫاݍݨانـبࢫيخـتصࢫبالعلاقــاتࢫبـ؈نࢫأجـزاءࢫالعمـلࢫכدȌـي،ࢫو

اكࢫɠـــلࢫجزئيـــةࢫࢭـــʏࢫالـــنصࢫ ɠلمـــةࢫ(رالتعب؈ـــفࢫعنـــھ؛ࢫفɺـــوࢫيركـــزࢫعڴـــʄࢫالـــشɢلࢫࢭـــʏࢫالعمـــلࢫכدȌـــي؛ࢫبمعۚـــܣࢫإد

ةࢫأدبيةࢫأوࢫتركيبࢫلغو يɠانتࢫأوࢫصو
ُ

ɸاࢫࢭʏࢫالفكرةࢫأوࢫלحساس) اݍݸ...ر  . رودو
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•ʏشئةࢫوالثقافةࢫوال؅فبية،ࢫوالۘܣࢫتمـدࢫالفـردࢫ:اݍݨانبࡧטجتماڤɴوࢫيتضمنࢫعملياتࢫالتɸࢫو

ضࢫ ربالأسسࢫالۘܣࢫيفاضلࢫࢭʏࢫضو٬ڈاࢫب؈نࢫɠلࢫءۜܣءࢫࢭʏࢫحياتھ؛ࢫفيقبلࢫماࢫيتفـقࢫمعɺـاࢫوʈـرفضࢫمـاࢫيتعـا

ةࢫوأســـــاليبࢫالـــــسلوكࢫالمفـــــضلة،ࢫوȋالتـــــاڲʏࢫيكȘـــــسبࢫ رمعɺـــــا،ࢫكمـــــاࢫأٰڈـــــاࢫتقـــــدمࢫللفـــــردࢫالنمـــــاذجࢫالمختـــــا

لـــذاࢫفاݍݨانـــبࢫטجتمـــاڤʏࢫʇعـــدࢫ. يجࢫمـــنࢫכدبࢫوʈـــرفضࢫأخـــرأســاليبࢫســـلوكيةࢫتجعلـــھࢫيفـــضلࢫنمـــاذ

ࢫ ؛ࢫلأنࢫتـذو ࢫכدȌـيࢫجميعɺـا،ࢫفɺـوࢫأسـاسࢫعمليـةࢫالتـذو قبمثابةࢫالوعاءࢫالـذيࢫيـضمࢫجوانـبࢫالتـذو ق ق

ࢫࢭـــــʏࢫإطــــارࢫترʋȋتـــــھ،ࢫوثقافتـــــھ،ࢫواتجاɸاتــــھ،ࢫوتɴـــــشȁتھࢫטجتماعيـــــة،ࢫ نالمتلقــــيࢫللعمـــــلࢫכدȌـــــيࢫإنمــــاࢫيɢـــــو

 .ومعتقداتھ

ࢫالباحــثࢫأنࢫعمليــةࢫتحليــل Ȍعــةࢫلاࢫيقـصدࢫمنــھࢫتفتʋــتࢫعمليــةࢫيوʈـر ࢫإڲــʄࢫجوانــبࢫأ رࢫالتـذو ق

ࢫالنظـرࢫإڲـʄࢫجانـبࢫواحــدࢫ ࢫدو سـɺاࢫالقــار ࢫɠـلࢫمتɢامــل،ࢫوعمليـةࢫواحـدةࢫيما ࢫذاٮڈـا؛ࢫفالتـذو نالتـذو ئ ق رق

ݳࢫلعمليةࢫ ࢫإلاࢫȖسليطࢫللضوءࢫعڴʄࢫɠلࢫجانبࢫحۘܢࢫيتحققࢫفɺمࢫأوܷ ࢫךخر،ࢫوماࢫعمليةࢫالتذو قدو ن

ࢫوȘʈسۚܢࢫالك  .شفࢫعنࢫمواطنࢫاݍݨمالࢫࢭʏࢫالنصࢫכدȌيقالتذو

ࡧכدȌيࡧلديࡧطلابھ.2 ࡧالمعلمࡧࡩʏࡧتنميةࡧالتذو قدو  :ر

ࢫכدȌــــيࢫʇعتمـــــدࢫعڴــــʄࢫالطالــــبࢫࢭــــʏࢫɸـــــذهࢫالعمليــــة،ࢫفــــإنࢫɸــــذاࢫلاࢫينفـــــيࢫأنࢫ قغــــمࢫأنࢫالتــــذو ر
ࢫכدȌـيࢫلـدىࢫ ࢫلدىࢫطلابھ،ࢫوʈمكنࢫللمعلمࢫأنࢫʇسɺمࢫࢭـʏࢫتنميـةࢫالتـذو هࢫࢭʏࢫترȋيةࢫالتذو قللمعلمࢫدو ُق ر

 : ࢫاتباعھࢫماࢫيڴʏطلابھࢫمنࢫخلال

دࢫبنصʋبࢫمنࢫɸذهࢫالملكة،ࢫوأنھࢫمنࢫالممكـنࢫȖعɺـدɸاࢫ- وأنࢫيؤمنࢫالمعلمࢫبأنࢫɠلࢫطالبࢫمز

سھࢫالطلابࢫمنࢫכدب  .رࢭʏࢫأيةࢫمرحلةࢫمنࢫمراحلࢫالتعليمࢫمنࢫخلالࢫماࢫيد

،ࢫبــــلࢫيɴبڧــــʏࢫأنࢫ- يألاࢫيقــــفࢫالمعلــــمࢫࢭــــʏࢫمعاݍݨــــةࢫالنــــصوصࢫعنــــدࢫالــــشرحࢫاللفظــــيࢫوالمعنــــو

ڌʏࢫاݍݨمــالࢫࢭــʏࢫالتعب؈ــفࢫوتــأث؈فهࢫࢭــʏࢫالــنفسࢫومــصدرࢫɸــذاࢫيوجــھࢫطلابــھࢫإڲــʄࢫالكــشفࢫعــنࢫنــوا

 .التأث؈ف

ألاࢫʇستأثرࢫالمعلمࢫبالعملࢫبلࢫعليھࢫأنࢫʇܨݨعࢫالطلابࢫعڴʄࢫالمشاركةࢫوأنࢫيوفرࢫلɺـمࢫحظـاࢫ-
ً

كب؈فاࢫمنࢫحرʈةࢫالرأي
ً

. 

ࢫ- ࢫכحɢــامࢫالفنيـــةࢫالۘــܣࢫيɴتࢼــܣࢫإلٕڈـــاࢫالمعلــمࢫمــعࢫطلابـــھࢫأحɢامــاࢫدقيقــة،ࢫوألاࢫتɢـــو نأنࢫتɢــو ن
ً

ɸاࢫالتحديدɸذهࢫכحɢامࢫعبا زاتࢫعامة،ࢫوجملاࢫمش؅فكةࢫʇعو
ً ّ  .ر

اتࢫأوࢫ- نــــاتࢫبــــ؈نࢫالنــــصوصࢫכدبيــــةࢫأوࢫبــــ؈نࢫȊعــــضࢫالعبــــا رأنࢫيك؆ــــفࢫالمعلــــمࢫمــــنࢫعقــــدࢫالموا ز
المفــردات؛ࢫفالعمــلࢫכدȌـــيࢫإذاࢫعــرضࢫمق؅فنـــاࢫȊغ؈ــفهࢫســـɺلتࢫالمفاضــلةࢫبʋنـــھࢫواݍݰكــمࢫعليـــھࢫ

ً

 )151: 1993،ࢫحسنࢫܧݰاتھࢫ274: 1990عبدࢫالعليمࢫإبراɸيم،ࢫ(

 :فادةȖعليقࡧوإ.3

ࢫاݍݵــــاصࢫ٭ڈــــذاࢫالبحـــثࢫفــــإنࢫثمــــةࢫنقاطـــاࢫأساســــيةࢫاستخلــــصɺاࢫ وࢭـــʏࢫختــــامࢫלطــــارࢫالنظـــر
ً

ي

ʏࢫإجراءاتࢫبحثھࢫتتمثلࢫفيماࢫيڴʏندࢫإلٕڈاࢫࢭȘاساتࢫالسابقة،ࢫواس  : رالباحثࢫمنࢫכدبياتࢫوالد

ضࢫعلٕڈم،ࢫوإعمالࢫالعقلࢫفيھ-  .واتاحةࢫالفرصةࢫللطلابࢫللتفك؈فࢫࢭʏࢫالنصࢫכدȌيࢫالمعر



فاعلیة استراتیجیة مقترحة قائمة على عادات العقل في تنمیة بعض 
مھارات التذوق الأدبي لدى طلاب شعبة اللغة العربیة بكلیة التربیة 

 عة الأزھرجام

  ُھواري عبد الحفیظ على عكیر
  خالد محمود محمد عرفان/ د.أ
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ࢫعڴـʄࢫرȋطࢫموضوعࢫالـنصࢫبح- اࢫبأɸميتـھࢫبالɴـسبةࢫلɺـمࢫفيقبلـو نيـاةࢫالطـلاب؛ࢫحۘـܢࢫʇـشعر و

استھ  .رد

اءࢫمــــــنࢫالطــــــلاب،ࢫالــــــܶݰيحةࢫوغ؈ــــــفࢫ- ةࢫعڴــــــʄࢫتقبــــــلࢫɠــــــلࢫך ࢫلــــــدىࢫالمعلــــــمࢫالقــــــد رأنࢫيɢــــــو ر ن

الــــܶݰيحة،ࢫوأنࢫيجعـــــلࢫمــــنࢫالفɺـــــمࢫغ؈ـــــفࢫالــــܶݰيحࢫللطـــــلابࢫنقطـــــةࢫيتحقــــقࢫمـــــنࢫخلالɺـــــاࢫ

 .الفɺمࢫالܶݰيح

-ʄمةࢫإڲɺࢫالمثابرةࢫوالتمسكࢫبالمʄاحثࢫالطلابࢫعڴɺࢫح؈نࢫاكتمال. 

اءࢫالمعرفة(مساعدةࢫالطلابࢫعڴʄࢫالتفك؈فࢫࢭʏࢫالتفك؈فࢫ-  ).رماࢫو

ࢫلديھࢫمسئوليةࢫعنࢫمخاطرتھ-  .نإتاحةࢫالفرصةࢫللطلابࢫللمخاطرة،ࢫوأنࢫتɢو

ࢫɠــــلࢫمــــٔڈمࢫ- يإتاحـــةࢫالفرصــــةࢫللطــــلابࢫللتفك؈ـــفࢫالتبــــادڲʏ،ࢫوطــــرحࢫכســـئلةࢫبيــــٔڈم؛ࢫحۘــــܢࢫي؆ـــف ُ

 .فكرهࢫبفكرࢫغ؈فه

ࢫوأنࢫيـــــوفرࢫلɺـــــمࢫحظـــــاࢫكب؈ـــــفاࢫمـــــنࢫحرʈـــــةࢫالـــــرأي،ࢫوعـــــدمࢫȖـــــܨݨيعࢫالطـــــلابࢫعڴـــــʄࢫالمـــــشاركة-
ً ً

 .טستȁثارࢫبالعمل

اتࢫأوࢫالمفــردات؛ࢫ- نــاتࢫبــ؈نࢫالنــصوصࢫכدبيــةࢫأوࢫبــ؈نࢫȊعــضࢫالعبــا رלكثــارࢫمــنࢫعقــدࢫالموا ز
فالعملࢫכدȌيࢫإذاࢫعرضࢫمق؅فناࢫȊغ؈فهࢫسɺلتࢫالمفاضلةࢫبʋنھࢫواݍݰكمࢫعليھ

ً
. 

 :إجراءاتࡧالبحث

أولا
ً

 :ࡧوȖشملࡧإعدادࡧأدواتࡧالبحثࡧوضبطɺا–
ࡧכدȌي-أ اتࡧالتذو قࡧقائمةࡧمɺا  :ر

ࢫכدȌـــي،ࢫوقــدࢫاشـــتملتࢫعڴــʄࢫمقدمـــةࢫتبـــ؈نࢫ اتࢫالتــذو قتــمࢫالتوصـــلࢫإڲــʄࢫقائمـــةࢫمبدئيــةࢫتتـــضمنࢫمɺـــا ر

الɺدفࢫمنࢫالبحثࢫومـنࢫتطبيـقࢫɸـذهࢫالقائمـة،ࢫوتوضـيحࢫȊعـضࢫالمفـاɸيمࢫالنظرʈـةࢫالمرتبطـةࢫȊعـاداتࢫ

ةࢫالٔڈائيةالعقل،ࢫوتمࢫعرضɺاࢫعڴʄࢫالمحكم؈ن،ࢫوإجراءࢫالتعديلاتࢫالمق؅ف رحةࢫوصولاࢫ٭ڈاࢫإڲʄࢫالصو
ً

  . 

ࡧכدȌي-ب اتࡧالتذو قࡧࡧاختبارࡧاݍݨوانبࡧالمعرفيةࡧلمɺا  :ر

ةࢫطـلابࢫ ࢫبɢليـةࢫال؅فبيـةࢫجامعــةࢫ-ࢫالفرقـةࢫالثالثــةࢫشـعبةࢫاللغـةࢫالعرȋيــة-راسـْڈدفࢫטختبـارࢫقيـاسࢫقــد

ࢫכدȌـــيࢫالۘـــܣࢫتــمࢫتحديـــدɸاࢫوضـــبط اتࢫالتــذو ɸــرࢫعڴـــʄࢫالـــتمكنࢫمــنࢫاݍݨوانـــبࢫالمعرفيـــةࢫلمɺـــا قכ ر ɺاࢫࢭـــʏࢫز

ࢫכدȌيࢫوذلكࢫوفقࢫاݍݵطواتࢫךتية اتࢫالتذو ققائمةࢫمɺا  :ر

ࢫכدȌــيࢫالۘـــܣࢫتــمࢫتحديـــدɸا،ࢫومناقــشْڈاࢫمناقـــشةࢫتظɺــرࢫجوانّڈـــاࢫ� اتࢫالتـــذو قمراجعــةࢫمɺــا ر

 . المعرفية؛ࢫليتمࢫوضعࢫכسئلةࢫالمناسبةࢫلɺذهࢫاݍݨوانب

اتࢫوالم�  .قايʋسرטستفادةࢫمنࢫالمصادرࢫوالمراجعࢫالعلميةࢫالمتخصصةࢫࢭʏࢫبناءࢫטختبا

טســـتفادةࢫمــــنࢫكتــــبࢫاللغـــةࢫالعرȋيــــةࢫوכدب،ࢫوالمجــــلات،ࢫأوࢫȊعـــضࢫالمواقــــعࢫعڴــــʄࢫشــــبكةࢫ�

 .טن؅فنتࢫلصياغةࢫمفرداتࢫטختبار

ࢫכدȌي� اسةࢫللتذو قࢫالتعرʈفࢫלجراǿيࢫالذيࢫتȎناهࢫالباحثࢫࢭʏࢫɸذهࢫالد  .ر
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ســــؤلاࢫوتــــمࢫعــــرضࢫטختبــــارࢫعڴــــʄࢫالمحكمــــ؈نࢫوصــــولاࢫبــــھࢫإڲــــʄࢫ) 60(وقــــدࢫبلــــغࢫعــــددࢫכســــئلةࢫ
ً ً

ةࢫالٔڈائيــــة،ࢫثــــمࢫتجرȋتــــھࢫعڴــــʄࢫعينــــةࢫاســــتطلاعيةࢫݍݰــــسابࢫصــــدقࢫوثبــــاتࢫטختبــــارࢫحيــــثࢫبلــــغࢫ رالــــصو

وɸوࢫمعاملࢫدالࢫإحصائياࢫيدعوࢫللثقةࢫࢭʏࢫܵݰةࢫالنتائجࢫࢫ) 0.884(معاملࢫالثباتࢫللاختبارࢫ
ً

 

ࡧכدȌي-ج  قࡧمقياسࡧاݍݨوانبࡧכدائيةࡧللتذو

ةࢫطـــلابࢫالفرقـــةࢫالثالثـــةࢫشـــعبة ࢫاللغـــةࢫالعرȋيـــةࢫبɢليـــةࢫال؅فبيـــةࢫراســـْڈدفࢫالمقيـــاسࢫالتعـــرفࢫعڴـــʄࢫمɺـــا

ࢫכدȌــــي،ࢫوللتحقــــقࢫمــــنࢫذلــــكࢫقــــامࢫالباحـــــثࢫ اتࢫالتــــذو ɸــــرࢫمــــنࢫاݍݨوانــــبࢫכدائيــــةࢫلمɺــــا قجامعــــةࢫכ ر ز

تھࢫכوليـةࢫعڴـʄࢫمجموعـةࢫمـنࢫالنـصوصࢫالمـضبوطةࢫضـبطاࢫلغوʈــاࢫ ًبـصياغةࢫمقيـاسࢫاشـتملࢫࢭـʏࢫصـو ً
ر

ࢫכســــــئلةࢫمرتبطــــــة وڤــــــʏࢫأنࢫتɢــــــو نســــــليما،ࢫʇعقــــــبࢫɠــــــلࢫنــــــصࢫمجموعــــــةࢫمــــــنࢫכســــــئلة،ࢫو ر اتࢫً رࢫبالمɺــــــا

ةࢫ رالمحــــددة،ࢫومناســــبةࢫلعينــــةࢫالبحــــث،ࢫوتــــمࢫعــــرضࢫالمقيــــاسࢫعڴــــʄࢫالمحكمــــ؈نࢫوصــــولاࢫبــــھࢫإڲــــʄࢫالــــصو
ً

الٔڈائيــــة،ࢫثـــــمࢫتجرȋتــــھࢫعڴـــــʄࢫعينــــةࢫاســـــتطلاعيةࢫݍݰــــسابࢫصـــــدقھࢫوثباتــــھࢫحيـــــثࢫبلــــغࢫمعامـــــلࢫالثبـــــاتࢫ

وɸوࢫمعاملࢫدالࢫإحصائياࢫيدعوࢫللثقةࢫࢭʏࢫܵݰةࢫالنتائجࢫ)  0.952(للمقياسࢫ
ً

.  

 )טس؅فاتيجيةࡧالمق؅فحة(مادةࡧالمعاݍݨةࡧالتجرȎʈيةࡧإعدادࡧوضبطࡧ: ًثانيا
اعتمــــــدࢫالباحــــــثࢫࢭــــــʏࢫبنــــــاءࢫטســــــ؅فاتيجيةࢫعڴــــــʄࢫنظرʈــــــةࢫعــــــاداتࢫالعقــــــلࢫوالۘــــــܣࢫتقــــــومࢫعڴــــــʄࢫ

 :مجموعةࢫمنࢫכسسࢫمٔڈا

 .ࢫمنࢫالذɠاءࢫالواحدࢫالعامࢫواݍݵاصࢫإڲʄࢫالذɠاءاتࢫالمتعدة-Ȗغي؈فࢫالنظرةࢫإڲʄࢫالذɠاء-

 MarzanoنموذجࢫأȊعادࢫالتعلمࢫمنࢫإعدادࢫ-

 .ينتائجࢫالبحوثࢫاݍݰديثةࢫعنࢫالدماغࢫالȎشر-

 . ɲشاطࢫالمتعلمࢫوإيجابʋتةࢫأثناءࢫعمليةࢫالتعلم: مبدأࢫالتعلمࢫالɴشط-

ثالثا
ً

 التطبيقࡧالبعديࡧلأدواتࡧالبحث: 
صــدࢫ ʉسࢫטســ؅فاتيجيةࢫالمق؅فحــةࢫتــمࢫتطبيــقࢫأدواتࢫالبحــثࢫȊعــدياࢫو رȊعــدࢫטنْڈــاءࢫمــنࢫتــد ر

 :تاڲʏًالبياناتࢫومعاݍݨْڈاࢫإحصائياࢫعڴʄࢫالنحوࢫال

 :لنتائجࡧتتعلقࡧباختبارࡧالفرضࡧכو-أ 

ࡧدلالـــةࡧ: يـــنصࡧالفـــرضࡧعڴـــʄࡧأنـــھ ࡧدالࡧإحـــصائياࡧعنـــدࡧمـــستو ىلاࡧيوجـــدࡧفـــر ) α≥. ،.1(ق

جــاتࡧالمجموعـةࡧالــضابطةࡧࡩــʏࡧالقيــاسࡧ جــاتࡧالمجموعـةࡧالتجرȎʈيــة،ࡧومتوســطࡧد ربـ؈نࡧمتوســطࡧد ر

ࡧכدȌي اتࡧالتذو قالبعديࡧلاختبارࡧاݍݨوانبࡧالمعرفيةࡧلمɺا  . ر

قࢫباســـتخدامࢫȊعـــدࢫتطبيـــقࢫט وختبـــارࢫتطبيقـــاࢫȊعـــديا،ࢫثـــمࢫحـــسابࢫالفـــر ً للمجموعـــاتࢫ) ت(ً

قࢫبـ؈نࢫالمجمـوعت؈نࢫالتجرȎʈيـةࢫوالـضابطةࢫIndependent - Samples t testالمـستقلةࢫ و،ࢫلمعرفـةࢫالفـر

ݳࢫذلك ࢫالتاڲʏࢫيوܷ ࢫכدȌي،ࢫواݍݨدو اتࢫالتذو لࢭʏࢫالقياسࢫالبعديࢫلاختبارࢫاݍݨوانبࢫالمعرفيةࢫلمɺا ق   ر

  

  



فاعلیة استراتیجیة مقترحة قائمة على عادات العقل في تنمیة بعض 
مھارات التذوق الأدبي لدى طلاب شعبة اللغة العربیة بكلیة التربیة 

 عة الأزھرجام

  ُھواري عبد الحفیظ على عكیر
  خالد محمود محمد عرفان/ د.أ

 نصر الدین خضري أحمد علي/ د.أ
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ࡧ ʈةࡧوقيمةࡧالمتوسطا) 1(لجـدو قࡧب؈نࡧ" ت"رتࡧوטنحرافاتࡧالمعيا وودلالْڈاࡧלحصائيةࡧلمعرفةࡧالفر

ࡧכدȌي اتࡧالتذو قمجموعۘܣࡧالبحثࡧࡩʏࡧالقياسࡧالبعديࡧلاختبارࡧاݍݨوانبࡧالمعرفيةࡧلمɺا  .ر

ࡧالدلالةࡧ جةࡧحرʈةࡧ) 0.01(ىالقيمةࡧاݍݨدوليةࡧعندࡧمستو  1.99) = 0.05(،ࡧوعندࡧ2.65= 58روȋد

ࢫالــــسابقࢫأنࢫقيمـــــةࢫ ࢫ) ت(ليتــــܸݳࢫمـــــنࢫاݍݨـــــدو ىدالـــــةࢫإحــــصائياࢫعنـــــدࢫمـــــستو
ً

وࢫأنࢫ) 0.01(

جـاتࢫالمجموعــةࢫالتجرȎʈيـةࢫࢭــʏࢫالقيـاسࢫالبعـديࢫبلــغࢫ جــةࢫالɢليـة،ࢫوتــراوحࢫ) 55.76(رمتوسـطࢫد رࢭـʏࢫالد

جاتࢫࢭـــــʏࢫالقيـــــاسࢫالبعـــــديࢫ) 14.30،ࢫȊ )13.70عـــــادࢫالفرعيـــــةࢫبـــــ؈نࢫࢭـــــʏࢫכ ر،ࢫبʋنمـــــاࢫبلـــــغࢫمتوســـــطࢫالـــــد

جــةࢫالɢليــة،ࢫوتـراوحࢫࢭــʏࢫכȊعــادࢫالفرعيــةࢫبــ؈ن) 15.33(للمجموعـةࢫالــضابطةࢫ ،ࢫ)4.16ࢫ،ࢫ3.50( رࢭــʏࢫالد

جـــــةࢫالɢليـــــةࢫبلغـــــتࢫ ،ࢫ25.83( ،ࢫوتراوحـــــتࢫبـــــ؈نࢫ)70.02( روأنࢫقيمـــــةࢫالɴـــــسبةࢫالتائيـــــةࢫالمحـــــسوȋةࢫللد

ࢫࢭـــ) 42.00 ،ࢫ )2.65(حيـــثࢫتبلـــغࢫ ) 0.01( ىʏࢫכȊعـــادࢫالفرعيـــة،ࢫوۂـــʏࢫأك؄ـــفࢫمـــنࢫاݍݨدوليـــةࢫعنـــدࢫمـــستو

جـةࢫالɢليـةࢫوɸـذاࢫʇعـدࢫمؤشـراࢫعڴـʄࢫ قࢫدالةࢫإحصائياࢫࢭʏࢫجميعࢫכȊعاد،ࢫوالد مماࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫوجودࢫفر
ً ً

ر و

ࢫכدȌــي،ࢫ اتࢫالتــذو ࢫالمجموعــةࢫالتجرȎʈيــةࢫࢭـʏࢫالقيــاسࢫالبعــديࢫلاختبـارࢫاݍݨوانــبࢫالمعرفيــةࢫلمɺـا قتفـو رق

ࢫالفــــــرضࢫالبــــــديل،ࢫكمــــــاࢫيوجــــــدࢫتــــــأث؈فࢫو ࢫوقبــــــو فــــــضࢫالفــــــرضࢫالــــــصفر لȋنــــــاءࢫعڴــــــʄࢫمــــــاࢫســــــبقࢫيــــــتمࢫ ي ر

ـــݳࢫ ࢫכدȌــيࢫوالــشɢلࢫالتــاڲʏࢫيوܷ اتࢫالتــذو قللاســ؅فاتيجيةࢫالمق؅فحــةࢫࢭــʏࢫتنميــةࢫاݍݨوانــبࢫالمعرفيــةࢫلمɺــا ر

 .ذلك

 טنحرافالمتوسط العدد المجموعة البعد

يالمعيار  

ࡧ قمتوسطࡧالفر

 ب؈نࡧالقياس؈ن

ࡧ ياݍݵطأࡧالمعيار

قللفر  

قيمةࡧ

"ت"  

ىࡧمستو

 الدلالة

مرحـلةࡧלعـدادࡧأوࡧ 1.53 4.16 30 الضابطة

 0.749 14.30 30 التجرȎʈية التـحـض؈ف

10.13 0.311 32.57 0.01 

مرحـلةࡧالـحضـانةࡧأوࡧ 2.09 3.60 30 الضابطة

 0.668 13.96 30 التجرȎʈية טختمـار

10.36 0.401 25.83 0.01 

ةالضابط مرحـلةࡧלلـɺامࡧأوࡧלشـراق 1.65 4.06 30 

 0.836 13.70 30 التجرȎʈية

9.63 0.339 28.40 0.01 

 مرحـلةࡧإعـادةࡧالنـظر 0.973 3.50 30 الضابطة

 0.924 13.80 30 التجرȎʈية ࡧأوࡧالتـحقق

10.30 0.245 42.00 0.01 

جةࡧالɢليةࡧ 2.86 15.33 30 الضابطة رالد  

 1.33 55.76 30 التجرȎʈية

40.43 0.577 70.02 0.01 
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جاتࡧالمجموعةࡧالتجرȎʈيةࡧوالضابطة) 2(شɢلࡧ قࡧب؈نࡧمتوسطࡧد رالفر  و

ࡧכدȌيࡩʏࡧالقياسࡧالبعديࡧلاختبارࡧاݍݨ اتࡧالتذو قوانبࡧالمعرفيةࡧلمɺا  .ر

 :نتائجࡧتتعلقࡧباختبارࡧالفرضࡧالثاɲي-ب 

ࡧدلالــةࡧ: ࡧوʈـنصࡧالفــرضࡧعڴـʄࡧأنــھ ࡧدالࡧإحـصائياࡧعنــدࡧمـستو ىلاࡧيوجـدࡧفــر ) α≥. ،.1(ق

جـــاتࡧالمجموعـــةࡧالتجرȎʈيـــةࡧࡩـــʏࡧالقياســـ؈نࡧالقبڴـــʏࡧوالبعـــديࡧلݏݨوانـــبࡧالمعرفيـــةࡧ ربـــ؈نࡧمتوســـطيࡧد

ࡧכدȌي اتࡧالتذو قلمɺا  . ر

اجࢫالمرتبطـــــةࢫ" ت"رࢫܵـــــݰةࢫالفــــرض،ࢫاســـــتخدمࢫالباحــــثࢫاختبـــــارࢫولاختبــــا  -Pairedولــــلأز

Samples t testࢫالتطبيقــ؈نࢫʏيـةࢫࢭـȎʈجـاتࢫأفـرادࢫالمجموعـةࢫالتجر قࢫبـ؈نࢫمتوسـطيࢫد ر،ࢫلمعرفــةࢫالفـر و

ـــــــݳࢫ ࢫالتـــــــاڲʏࢫيوܷ ࢫכدȌـــــــي،ࢫواݍݨــــــدو اتࢫالتـــــــذو لالقبڴــــــʏࢫوالبعـــــــديࢫلاختبــــــارࢫاݍݨوانـــــــبࢫالمعرفيـــــــةࢫلمɺــــــا ق ر

ʈــةࢫوقيمــةࢫالمتوســطاتࢫوטنحرافــاتࢫالم قࢫبــ؈نࢫمتوســطيࢫ" ت"رعيا وودلالْڈــاࢫלحــصائيةࢫلمعرفــةࢫالفــر



فاعلیة استراتیجیة مقترحة قائمة على عادات العقل في تنمیة بعض 
مھارات التذوق الأدبي لدى طلاب شعبة اللغة العربیة بكلیة التربیة 
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اتࢫ جــــاتࢫالمجموعــــةࢫالتجرȎʈيــــةࢫࢭــــʏࢫالتطبيقــــ؈نࢫالقبڴــــʏࢫوالبعــــديࢫلاختبــــارࢫاݍݨوانــــبࢫالمعرفيــــةࢫلمɺــــا رد ر

ࢫכدȌي  .قالتذو

ࡧ ʈةࡧوقيمةࡧ) 2(لجـدو قࡧب؈نࡧ" ت"رالمتوسطاتࡧوטنحرافاتࡧالمعيا وودلالْڈاࡧלحصائيةࡧلمعرفةࡧالفر

جاتࡧالمجموعةࡧالتجرȎʈيةࡧࡩʏࡧالتطبيق؈نࡧالقبڴʏࡧوالبعديࡧلاختبارࡧاݍݨوانبࡧالمعرفيةࡧمتوسط رࡧد

ࡧכدȌي اتࡧالتذو قلمɺا  ر

ࡧالدلالةࡧ جةࡧحرʈةࡧ) 0.01(ىالقيمةࡧاݍݨدوليةࡧعندࡧمستو  2.00) = 0.05(،ࡧوعندࡧ2.75= 29روȋد

ࢫالــــسابق ࢫ) ت(أنࢫقيمــــةࢫ: ليتــــܸݳࢫمــــنࢫاݍݨــــدو ىدالــــةࢫإحــــصائياࢫعنــــدࢫمـــــستو
ً

وࢫأنࢫ) 0.01(

جـاتࢫالمجموعــةࢫالتجرȎʈيـةࢫࢭــʏࢫالقيـاسࢫالبعـديࢫبلــغࢫ جــةࢫالɢليـة،ࢫوتــراوحࢫ) 55.76(رمتوسـطࢫد رࢭـʏࢫالد

جاتࢫࢭـʏࢫالقيـاس)14.30،ࢫ13.70( ࢭʏࢫכȊعادࢫالفرعيةࢫب؈نࢫ ) 13.63(ࢫالقبڴـʏر،ࢫبʋنماࢫبلغࢫمتوسطࢫالد

جــــةࢫالɢليــــة،ࢫوتــــراوحࢫࢭــــʏࢫכȊعــــادࢫالفرعيــــةࢫبــــ؈نࢫ ،ࢫوأنࢫقيمــــةࢫالɴــــسبةࢫالتائيــــةࢫ)3.70ࢫ،ࢫ2.93( رࢭــــʏࢫالد

جـــةࢫالɢليـــةࢫبلغــتࢫ ࢭــʏࢫכȊعـــادࢫالفرعيـــة،ࢫ) 42.67،ࢫ32.73( ،ࢫوتراوحـــتࢫبـــ؈نࢫ) 82.00( رالمحــسوȋةࢫللد

ࢫ قࢫدالـةࢫ،ࢫممـاࢫʇـش؈ف )2.75(حيـثࢫتبلـغࢫ ) 0.01( ىوۂʏࢫأك؄فࢫمنࢫاݍݨدوليةࢫعندࢫمستو وࢫإڲـʄࢫوجـودࢫفـر

ࢫالمجموعـةࢫالتجرȎʈيـةࢫࢭـʏࢫالقيـاسࢫالبعـديࢫ قإحصائياࢫࢭʏࢫجميعࢫכȊعـاد،ࢫوɸـذاࢫʇعـدࢫمؤشـراࢫعڴـʄࢫتفـو
ً ً

ݳࢫذلك ࢫכدȌيࢫوالشɢلࢫالتاڲʏࢫيوܷ اتࢫالتذو قلاختبارࢫاݍݨوانبࢫالمعرفيةࢫلمɺا  .ر

 טنحراف المتوسط العدد القياس البعد

يالمعيار  

ࡧ قمتوسطࡧالفر

 ب؈نࡧالقياس؈ن

ࡧ ياݍݵطأࡧالمعيار

قللفر  

قيمةࡧ

"ت"  

ࡧ ىمستو

 الدلالة

ʏمرحـلةࡧלعـدادࡧأوࡧ 1.62 3.70 30 القبڴ

 0.749 14.30 30 البعدي التـحـض؈ف

10.60 0.323 32.73 0.01 

ʏمرحـلةࡧالـحضـانة 1.27 3.63 30 القبڴ 

 0.668 13.96 30 البعدي ࡧأوࡧטختمـار

10.33 0.305 33.93 0.01 

ʏامࡧ 1.23 2.93 30 القبڴɺمرحـلةࡧלلـ 

 0.836 13.70 30 البعدي أوࡧלشـراق

10.76 0.252 42.67 0.01 

ʏمرحـلةࡧإعـادةࡧالنـظر 1.35 3.36 30 القبڴ

 0.924 13.80 30 البعدي ࡧأوࡧالتـحقق

10.43 0.290 35.93 0.01 

ʏلية 2.61 13.63 30 القبڴɢجةࡧال رالد  

 1.33 55.76 30 البعدي 

42.13 0.514 82.00 0.01 
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جاتࡧالمجموعةࡧالتجرȎʈيةࡧࡩʏࡧالقياس؈ن) 3(شɢلࡧ قࡧب؈نࡧمتوسطيࡧد رالفر  و

ࡧכدȌيࡧالقبڴʏࡧوالب اتࡧالتذو قعديࡧلݏݨوانبࡧالمعرفيةࡧلمɺا  ر

 :نتائجࡧتتعلقࡧباختبارࡧالفرضࡧالثالث-ج 

ࡧدلالــةࡧ: وʈــنصࡧالفــرضࡧعڴــʄࡧأنــھ ࡧدالࡧإحــصائياࡧعنــدࡧمــستو ىلاࡧيوجــدࡧفــر ) α≥. ،.1(ق

جــاتࡧالمجموعـةࡧالــضابطةࡧࡩــʏࡧالقيــاسࡧ جــاتࡧالمجموعـةࡧالتجرȎʈيــة،ࡧومتوســطࡧد ربـ؈نࡧمتوســطࡧد ر

ࡧכدȌيالبعديࡧلاختبارࡧاݍݨوانبࡧכدائي اتࡧالتذو قةࡧلمɺا  ". ر

قࢫباســـــــتخدامࢫاختبـــــــارࢫ وȊعـــــــدࢫتطبيـــــــقࢫالمقيـــــــاسࢫتطبيقـــــــاࢫȊعـــــــديا،ࢫثـــــــمࢫحـــــــسابࢫالفـــــــر ً ) ت(ً

ݳࢫذلكIndependent - Samples t testللمجموعاتࢫالمستقلةࢫ ࢫالتاڲʏࢫيوܷ  ل،ࢫواݍݨدو

ࡧ ʈةࡧوقيمةࡧ) 3(لجـدو قࡧب؈" ت"رالمتوسطاتࡧوטنحرافاتࡧالمعيا نࡧوودلالْڈاࡧלحصائيةࡧلمعرفةࡧالفر

ࡧכدȌي اتࡧالتذو قمجموعۘܣࡧالبحثࡧࡩʏࡧالقياسࡧالبعديࡧلݏݨوانبࡧכدائيةࡧلمɺا  .ر

 טنحراف المتوسط العدد المجموعة البعد

يالمعيار  

ࡧ قمتوسطࡧالفر

 ب؈نࡧالقياس؈ن

ࡧ ياݍݵطأࡧالمعيار

قللفر  

قيمةࡧ

"ت"  

ࡧ ىمستو

 الدلالة

مرحـلةࡧלعـدادࡧأوࡧ 1.79 4.36 30 الضابطة

 0.628 14.53 30 التجرȎʈية التـحـض؈ف

10.16 0.346 29.34 0.01 

مرحـلةࡧالـحضـانةࡧأوࡧ 1.30 3.86 30 الضابطة

 0.817 13.76 30 التجرȎʈية טختمـار

9.90 0.281 35.20 0.01 

مرحـلةࡧלلـɺامࡧأوࡧ 1.46 3.16 30 الضابطة

 0.827 14.06 30 التجرȎʈية לشـراق

10.90 0.307 35.50 0.01 



فاعلیة استراتیجیة مقترحة قائمة على عادات العقل في تنمیة بعض 
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 טنحراف المتوسط العدد المجموعة البعد

يالمعيار  

ࡧ قمتوسطࡧالفر

 ب؈نࡧالقياس؈ن

ࡧ ياݍݵطأࡧالمعيار

قللفر  

قيمةࡧ

"ت"  

ࡧ ىمستو

 الدلالة

عـادةࡧالنـظرࡧمرحـلةࡧإ 1.39 4.20 30 الضابطة

 0.980 13.93 30 التجرȎʈية وࡧالتـحقق

9.73 0.311 31.28 0.01 

جةࡧالɢليةࡧ 2.45 15.60 30 الضابطة رالد  

 1.14 56.30 30 التجرȎʈية

40.70 0.495 82.22 0.01 

ࡧالدلالةࡧ جةࡧحرʈةࡧ) 0.01(ىالقيمةࡧاݍݨدوليةࡧعندࡧمستو  1.99) = 0.05 (،ࡧوعند2.65= 58روȋد

ࢫالـــــسابقࢫأنࢫقيمـــــةࢫ ࢫ) ت(ليتـــــܸݳࢫمـــــنࢫاݍݨـــــدو ىدالـــــةࢫإحـــــصائياࢫعنـــــدࢫمـــــستو
ً

وأنࢫ) 0.01(

جـاتࢫالمجموعــةࢫالتجرȎʈيـةࢫࢭــʏࢫالقيـاسࢫالبعـديࢫبلــغࢫ جــةࢫالɢليـة،ࢫوتــراوحࢫ) 56.30(رمتوسـطࢫد رࢭـʏࢫالد

جاتࢫࢭـــــʏࢫالقيـــــاسࢫالبعــــــديࢫ)14.53،ࢫ13.76( ࢭـــــʏࢫכȊعـــــادࢫالفرعيـــــةࢫبـــــ؈نࢫ ر،ࢫبʋنمـــــاࢫبلـــــغࢫمتوســـــطࢫالـــــد

جـةࢫالɢليـة،ࢫوتـراوحࢫࢭـʏࢫכȊعـادࢫالفرعيـةࢫبـ؈نࢫ) 15.60(عةࢫالضابطةࢫللمجمو ،ࢫ)4.36ࢫ،ࢫ3.16( رࢭʏࢫالد

جـــةࢫالɢليـــة،ࢫوتراوحـــتࢫبـــ؈نࢫ) 82.22( وأنࢫقيمـــةࢫالɴـــسبةࢫالتائيـــةࢫالمحـــسوȋةࢫبلغـــتࢫ ،ࢫ29.34( رࢭـــʏࢫالد

ࢫ) 35.50  2.65(حيـثࢫتبلــغࢫ ) 0.01( ىࢭـʏࢫכȊعـادࢫالفرعيــة،ࢫوۂـʏࢫقــيمࢫأك؄ـفࢫمـنࢫاݍݨدوليــةࢫعنـدࢫمــستو

جــةࢫالɢليـةࢫوɸــذاࢫʇعــدࢫمؤشــراࢫ) قࢫدالــةࢫإحــصائياࢫࢭـʏࢫجميــعࢫכȊعــاد،ࢫوالد ،ࢫممـاࢫʇــش؈فࢫإڲــʄࢫوجـودࢫفــر
ً ً

ر و

ࢫ اتࢫالتــــذو ࢫالمجموعــــةࢫالتجرȎʈيــــةࢫࢭــــʏࢫالقيــــاسࢫالبعــــديࢫلاختبــــارࢫاݍݨوانــــبࢫכدائيــــةࢫلمɺــــا قعڴــــʄࢫتفــــو رق

 .כدȌي

  
جاتࡧالمجموعةࡧالتجرȎʈيةࡧوالضابطةࡧࡩʏࡧالقياسࡧا) 4(شɢلࡧ قࡧب؈نࡧب؈نࡧمتوسطࡧد رالفر لبعديࡧو

ࡧכدȌي اتࡧالتذو قلاختبارࡧاݍݨوانبࡧכدائيةࡧلمɺا   ر
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ࢫالفــــــرضࢫالبــــــديل،ࢫكمــــــاࢫيوجــــــدࢫتــــــأث؈فࢫ ࢫوقبــــــو فــــــضࢫالفــــــرضࢫالــــــصفر لوȋنــــــاءࢫعڴــــــʄࢫمــــــاࢫســــــبقࢫيــــــتمࢫ ي ر

ـــݳࢫ ࢫכدȌـــيࢫوالـــشɢلࢫالتـــاڲʏࢫيوܷ اتࢫالتـــذو قللاســ؅فاتيجيةࢫالمق؅فحـــةࢫࢭـــʏࢫتنميـــةࢫاݍݨوانـــبࢫכدائيـــةࢫلمɺـــا ر

  .ذلك

 نتائجࡧتتعلقࡧباختبارࡧالفرضࡧالراȊع-د 

ࡧدلالـــةࡧ: يـــنصࡧالفـــرضࡧعڴـــʄࡧأنـــھ ࡧدالࡧإحـــصائياࡧعنـــدࡧمـــستو ىلاࡧيوجـــدࡧفـــر ) α≥. ،.1(ق

جـــاتࡧالمجموعــــةࡧالتجرȎʈيـــةࡧࡩـــʏࡧالقياســـ؈نࡧالقبڴــــʏࡧوالبعـــديࡧلݏݨوانـــبࡧכدائيــــةࡧ ربـــ؈نࡧمتوســـطيࡧد

ࡧכدȌي اتࡧالتذو قلمɺا  .ر

اجࢫالمرتبطـــــةࢫ" ت"ولاختبـــــارࢫܵـــــݰةࢫالفـــــرضࢫاســـــتخدمࢫالباحـــــثࢫاختبـــــارࢫ  -Pairedولـــــلأز

Samples t test،ࢫʏࢫالتطبيقــ؈نࢫالقبڴــʏيــةࢫࢭــȎʈقࢫبــ؈نࢫمتوســطࢫأفــرادࢫالمجموعــةࢫالتجر وࢫلمعرفــةࢫالفــر

ݳࢫذلك ࢫالتاڲʏࢫيوܷ ࢫכدȌي،ࢫواݍݨدو اتࢫالتذو لوالبعديࢫلاختبارࢫاݍݨوانبࢫכدائيةࢫلمɺا ق   . ر

ࡧ ʈةࡧوقيمةࡧ) 4(لجـدو جاتࡧ" ت"رالمتوسطاتࡧوטنحرافاتࡧالمعيا قࡧب؈نࡧمتوسطࡧد رلمعرفةࡧالفر و

اتࡧالتذوالمجموعةࡧالتجرȎʈيةࡧࡩʏࡧ قالتطبيق؈نࡧالقبڴʏࡧوالبعديࡧلمقياسࡧاݍݨوانبࡧכدائيةࡧلمɺا   .ر

ࡧالدلالةࡧ جةࡧحرʈةࡧ) 0.01(ىالقيمةࡧاݍݨدوليةࡧعندࡧمستو  2.00) = 0.05(،ࡧوعندࡧ2.75= 29روȋد

ࢫ) ت(أنࢫقيمـــــةࢫ: ࢫالـــــسابقليتـــــܸݳࢫمـــــنࢫاݍݨـــــدو ىدالـــــةࢫإحـــــصائياࢫعنـــــدࢫمـــــستو
ً

وأنࢫ) 0.01(

جـاتࢫالمجموعــةࢫالتجرȎʈيـةࢫࢭــʏࢫالقيـاسࢫالبعـديࢫبلــغࢫ جــةࢫالɢليـة،ࢫوتــراوحࢫ) 56.30(رمتوسـطࢫد رࢭـʏࢫالد

جاتࢫࢭــــــʏࢫالقيــــــاسࢫ ) 14.53،ࢫ13.76( بـــــ؈نࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ رࢭــــــʏࢫכȊعــــــادࢫالفرعيــــــة،ࢫبʋنمــــــاࢫبلــــــغࢫمتوســــــطࢫالــــــد

ʏليـــــة) 14.93(القبڴـــــɢجـــــةࢫال ،ࢫوأنࢫقيمـــــةࢫ)4.23ࢫ،ࢫ3.43( ،ࢫوتـــــراوحࢫࢭـــــʏࢫכȊعـــــادࢫالفرعيـــــةࢫبـــــ؈نࢫرࢭـــــʏࢫالد

جــةࢫالɢليـة،ࢫوتراوحــتࢫبـ؈نࢫ)  69.42( الɴـسبةࢫالتائيــةࢫالمحـسوȋةࢫࢫࢫࢫ ࢭــʏࢫכȊعــادࢫ) 33.03،ࢫ25.33( رللد

ࢫ ،ࢫممـــاࢫʇـــش؈فࢫإڲـــʄࢫ )2.75(حيـــثࢫتبلـــغࢫ ) 0.01( ىالفرعيـــة،ࢫوۂـــʏࢫقـــيمࢫأك؄ـــفࢫمـــنࢫاݍݨدوليـــةࢫعنـــدࢫمـــستو

 טنحراف المتوسط العدد القياس البعد

يالمعيار  

ࡧ قمتوسطࡧالفر

 ب؈نࡧالقياس؈ن

ࡧ ياݍݵطأࡧالمعيار

قللفر  

قيمةࡧ

"ت"  

ࡧ ىمستو

 الدلالة

ʏمرحـلةࡧלعـدادࡧأوࡧ 1.68 3.80 30 القبڴ

بعديال التـحـض؈ف  30 14.53 0.628 

10.73 0.324 33.03 0.01 

ʏمرحـلةࡧالـحضـانةࡧأوࡧ 1.65 4.23 30 القبڴ

 0.817 13.76 30 البعدي טختمـار

9.53 0.331 28.77 0.01 

ʏامࡧأوࡧ 1.47 3.46 30 القبڴɺمرحـلةࡧלلـ

 0.827 14.06 30 البعدي לشـراق

10.60 0.334 31.71 0.01 

ʏمرحـلةࡧإعـادةࡧالنـظرࡧ 2.16 3.43 30 القبڴ

 0.980 13.93 30 البعدي وࡧالتـحقق

10.50 0.414 25.33 0.01 

ʏليةࡧ 3.42 14.93 30 القبڴɢجةࡧال رالد  

 1.14 56.30 30 البعدي

41.36 0.595 69.42 0.01 
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قࢫدالةࢫإحصائياࢫ وجودࢫفر
ً

ࢫالمجموعةࢫالتجرȎʈيةࢫࢭـʏࢫو قࢭʏࢫجميعࢫכȊعاد،ࢫوɸذاࢫʇعدࢫمؤشراࢫعڴʄࢫتفو
ً

فــضࢫ ࢫכدȌـي،ࢫوȋنــاءࢫعڴــʄࢫمـاࢫســبقࢫيــتمࢫ اتࢫالتــذو رالقيـاسࢫالبعــديࢫلمقيــاسࢫاݍݨوانـبࢫכدائيــةࢫلمɺــا قر

ݳࢫذلك ࢫالفرضࢫالبديلࢫوالشɢلࢫالتاڲʏࢫيوܷ ࢫوقبو لالفرضࢫالصفر  .ي

   

جاتࡧالمجموعةࡧالتجرʈ) 5(شɢلࡧ قࡧب؈نࡧمتوسطيࡧد رالفر Ȏيةࡧࡩʏࡧالقياس؈نࡧالقبڴʏࡧوالبعديࡧلݏݨوانبࡧو

ࡧכدȌي اتࡧالتذو قכدائيةࡧلمɺا  .ر
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 :تفس؈فࡧومناقشةࡧنتائجࡧالبحث
جـاتࡧالمجموعـةࡧ                تفـاعࡧد رمنࡧخلالࡧماࡧتمࡧعرضھࡧمـنࡧبيانـاتࡧوتحليلɺـا،ࡧيمكـنࡧملاحظـةࡧا ر

 :كࡧإڲʄࡧماࡧيڴʏالتجرȎʈية؛ࡧمماࡧيثȎتࡧفاعليةࡧטس؅فاتيجيةࡧالمق؅فحة،ࡧوʈرجعࡧالباحثࡧذل

 تمــــــامࢫالمـــــــتعلمࢫɸةࢫا رترك؈ــــــقࢫعـــــــاداتࢫالعقــــــلࢫعڴـــــــʄࢫإعمــــــالࢫالفكـــــــر،ࢫوإبقــــــاءࢫالɺـــــــدفࢫࢭــــــʏࢫبـــــــؤ

ࢫداخلࢫعقلھ عيھࢫبجميعࢫالعملياتࢫالذɸنيةࢫالۘܣࢫتدو روالسيطرةࢫعڴʄࢫتفك؈فه،ࢫو  . و

 ونــــــاتࢫالܨݵــــــصيةࢫللطــــــلابࢫɢࢫاح؅ــــــفامࢫالمʄࢫالعقليــــــة،ࢫ-كمــــــاࢫســــــاعدتࢫعــــــاداتࢫالعقــــــلࢫعڴــــــ

ࢫالفرصــــــةࢫلɺــــــمࢫلأنࢫʇع؄ــــــفواࢫعــــــنࢫفɺمɺــــــمࢫللــــــنصࢫࢫبحيــــــثࢫأتيحــــــت-الوجدانيــــــة،ࢫاݍݨماليــــــة

ɸمࢫ ʈتـــــھࢫاݍݵاصـــــة،ࢫومعيـــــا ࢫللك؆ـــــفةࢫمـــــٔڈمࢫر روتــــأثرɸمࢫالوجـــــداɲيࢫواݍݨمـــــاڲʏࢫبـــــھ،ࢫوأنࢫيɢـــــو ؤ ن

ࢫࢭʏࢫضوئھࢫأيࢫنص  . نالتذوࢮʏࢫاݍݵاصࢫ٭ڈمࢫالذيࢫيتذوقو

 ايـاࢫمتعـددة؛ࢫ وإنࢫعاداتࢫالعقلࢫɸادفةࢫوموجɺةࢫȖعملࢫعڴـʄࢫفɺـمࢫالـنصࢫواسـȘيعابھࢫمـنࢫز

ࢫכدȌيوȋالتاڲʏࢫتؤثرࢫࢭʏࢫتنميةࢫال  .قتذو

 ــ؈نࢫטســ؅فاتيجياتࢫالمعرفيـــةࢫȋࢫو،ʏــشطةࢫبـــ؈نࢫכداءࢫالفــرديࢫواݍݨمــاڤɲࢫتنفيــذࢫכʏالتنــوعࢫࢭــ

اءࢫالمعرفية،ࢫساɸمࢫࢭʏࢫثراءࢫبʋئةࢫالتعلم  .روماࢫو

 ــادةࢫʈ ʈــادةࢫثقــْڈمࢫبأنفــسɺم،ࢫكمــاࢫأديࢫإڲــʄࢫ اٮڈمࢫو زإتاحــةࢫالفرصــةࢫللطــلابࢫلاكȘــشافࢫقــد زر

اٮڈمࢫالتذوقية  .رقد

 ࢫخوفࢫوטعتما اتࢫلݏݰـلࢫغ؈ـفࢫتقليديـة،ࢫسـاعدࢫالطالـبࢫنالتجرʈبࢫدو ࢫومـسا ردࢫعڴـʄࢫطـر ق

ࢫ ࢫغ؈ـفࢫشـاǿعةࢫبـ؈نࢫأفـرادࢫمجموعتـھ،ࢫوقـدࢫسـاɸمࢫɸـذاࢫࢭـʏࢫتحـس؈نࢫالتـذو قعڴʄࢫوجودࢫحلو ل

 .لديھ

 :توصياتࡧالبحث
ʏࡧضوءࡧالنتائجࡧالسابقةࡧيوطۜܣࡧالبحثࡧبماࡧيڴʏࡩ: 

 سࢫالنـصوصࢫכدبيـةࢫوتنمʉ رتبۚـܣࢫعـاداتࢫالعقـلࢫوجعلɺـاࢫمنطلقـاࢫأساســاࢫࢭـʏࢫعمليـةࢫتـد ً يــةࢫً

 .تذوقɺا

 ــذهࢫɸسࢫالنـصوص،ࢫبحيــثࢫتجعــلࢫʉ ࢫمبتكرةࢫࢭʏࢫتـد ؤ ةࢫإدخالࢫأساليبࢫجديدةࢫو رضر ىر ر و

نכسـاليبࢫمـنࢫالمـتعلمࢫمسـتقبلاࢫإيجابيـا،ࢫوتحثـھࢫعلـىࢫالمشـاركةࢫوالتعـاو
ً ً

 . 

 ࢫجميــــعࢫʏيــــةࢫࢭــــȋعلــــيمࢫاللغــــةࢫالعرȖــــدافࢫɸــــدافࢫتنميــــةࢫعــــاداتࢫالعقــــلࢫضــــمنࢫأɸتــــضم؈نࢫأ

 . المراحلࢫالتعليمية
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اسات  :ࡧوȋحوثࡧمق؅فحةرد
اساتࡧالتالية              : ريمكنࡧࡩʏࡧضوءࡧɸذاࡧالبحثࡧونتائجھࡧالقيامࡧبالبحوثࡧوالد

 ةࢫʈيمࢫالنحوɸࢫتنميةࢫالمفاʏعضࢫعاداتࢫالعقلࢫࢭȊࢫʄعلي׿ܣࢫمق؅فحࢫقائمࢫعڴȖفاعليةࢫنموذجࢫ

 .وأثرهࢫعڴʄࢫالتعب؈فࢫالكتاȌيࢫלبداڤʏࢫلدىࢫطلابࢫالمرحلةࢫاݍݨامعية

 ࢫʄبࢫالطــــلابࢫعڴــــʈ اســــتخدامࢫعـــــاداتࢫالعقــــلࢫلتوجيــــھࢫɲــــشاطɺمࢫࢭــــʏࢫمواقـــــفࢫربرنــــامجࢫلتــــد

 .التعلمࢫالذاȖي

 ـــيࢫȌعــضࢫالعـــاداتࢫالعقليــةࢫلتنميــةࢫكفايـــاتࢫتحليــلࢫالــنصࢫכدȊࢫʄبرنــامجࢫمق؅ــفحࢫقـــائمࢫعڴــ

مةࢫلمعل׿ܣࢫاللغةࢫالعرȋيةࢫبالمرحلةࢫالثانوʈة  .زاللا
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 :المراجع
أولا
ً

  :المراجعࡧالعرȋية: 

ثـــرࢫɠوســـتاࢫوʋȋنـــاࢫɠاليـــكࢫ سࢫالظɺـــرانࢫ): أ2003(رآ راستكـــشافࢫوتقـــظۜܣࢫعـــاداتࢫالعقـــل،ࢫترجمـــةࢫمـــدا

،ࢫدارࢫ)الــــــسعودية(،ࢫالــــــدمامࢫ1כɸليـــــةࢫبالمملكــــــةࢫالعرȋيــــــةࢫالــــــسعودية،ࢫالطبعــــــةࢫכوڲــــــʏ،ࢫج

 .يالكتابࢫال؅فبو

ثرࢫɠوستاࢫوʋȋناࢫɠاليكࢫ سࢫالظɺـرانࢫ): د2003(رآ رتɢاملࢫعاداتࢫالعقلࢫوالمحافظةࢫعلٕڈا،ࢫترجمةࢫمـدا

 .ي،ࢫالدمام،ࢫدارࢫالكتابࢫال؅فبوȋ4يةࢫالسعودية،ࢫالطبعةࢫכوڲʏ،ࢫجכɸليةࢫبالمملكةࢫالعر

عڴـــــʄࢫتنميـــــةࢫ" ࢫاستقـــــظۜܣ-ࢫاســـــأل-حلـــــل"أثـــــرࢫاســـــتخدامࢫاســـــ؅فاتيجيةࢫ): 2006(أيمـــــنࢫحبʋـــــبࢫســـــعيدࢫ

ࢫمـــــنࢫخـــــلالࢫمـــــادةࢫالكيميـــــاء ࢫالثـــــانو يعـــــاداتࢫالعقـــــلࢫلـــــدىࢫطـــــلابࢫالـــــصفࢫכو المـــــؤتمرࢫ. ل

ࢫالمستقبل،ࢫج ؤ ىالعل׿ܣࢫتحدياتࢫاݍݰاضرࢫو  .464 -391،ࢫ2ر

ʉسࢫالفعـــالࢫࢭـــʏࢫالعـــالمࢫالعرȌــي،ࢫالطبعـــةࢫכوڲـــʏ،ࢫالقـــاɸرة،ࢫ): 1993(حــسنࢫܧـــݰاتھࢫ رأساســـياتࢫالتــد

 .الدارࢫالمصرʈةࢫاللبنانية

اســـاتࢫوȋحــوث"أدبࢫالطفــلࢫالعرȌـــيࢫ): 1994(حــسنࢫܧـــݰاتھࢫ ،ࢫالطبعـــةࢫالثانيــة،ࢫالقـــاɸرة،ࢫالـــدارࢫ"رد

 .المصرʈةࢫاللبنانية

ɴʈــــبࢫالنجــــارࢫ ࢫال؅فبوʈــــةࢫوالنفــــسية،ࢫالطبعــــةࢫכوڲــــʏ،ࢫم݀ݨــــمࢫالمــــصطݏݰات): 2003(زحــــسنࢫܧــــݰاتھ،ࢫ

 .القاɸرة،ࢫالدارࢫالمصرʈةࢫاللبنانية

أثــرࢫبرنــامجࢫɠوســتاࢫوɠاليــكࢫࢭــʏࢫتنميــةࢫالتفك؈ــفࢫלبــداڤʏࢫباســتخدامࢫ): 2012(حيــدرࢫعبــدࢫالرضــاࢫطــرادࢫ

عاداتࢫالعقلࢫلدىࢫطلبةࢫالمرحلةࢫالثالثـةࢫࢭـʏࢫɠليـةࢫال؅فبيـةࢫالرʈاضـية،ࢫمجلـةࢫعلـومࢫال؅فبيـةࢫ

 .264 -225،ࢫ1،ࢫع5الرʈاضية،ࢫج

ســالةࢫ): 1971(رشــديࢫأحمــدࢫطعيمــھࢫ ࢫכدȌــيࢫعنــدࢫطــلابࢫالمرحلــةࢫالثانوʈــة،ࢫ روضــعࢫمقيــاسࢫللتــذو ق

 .ماجست؈ف،ࢫɠليةࢫال؅فبية،ࢫجامعةࢫع؈نࢫشمس

؟ۜܣࢫاللغةࢫالعرȋية،ࢫطࢫ): 1990(عبدࢫالعليمࢫإبراɸيمࢫ ف13رالموجھࢫالفۚܣࢫلمد  .ر،ࢫالقاɸرة،ࢫدارࢫالمعا

ʈــدانࢫمحمــدࢫ ʉسࢫ): 2005(زعب؈ــفࢫإبــراɸيمࢫ عـــاداتࢫالعقــلࢫمــدخلࢫلتعلــيمࢫالرʈاضــيات،ࢫاݍݨمعيـــةࢫرتــد

 .132-126المصرʈةࢫل؅فبوʈاتࢫالرʈاضيات،

ࢫ ࢫاللغةࢫالعرȋية،ࢫالقاɸرة،ࢫدارࢫالفكرࢫالعرȌي): 2006(رعڴʄࢫأحمدࢫمدɠو ʉسࢫفنو نتد  .ر

ࢫ ࢫכدȌـــــــيࢫ): 2011(يمـــــــاɸرࢫشـــــــعبانࢫعبـــــــدࢫالبـــــــار طبيعتـــــــھ،ࢫنظرʈاتـــــــھ،ࢫمقوماتـــــــھ،ࢫمعـــــــاي؈فه،ࢫ" قالتـــــــذو

ʉع،ࢫالطبعةࢫالثال"قياسھ  .زثة،ࢫعمان،ࢫدارࢫالفكرࢫللɴشرࢫوالتو
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ࢫ ࢫ): 2015(يمـــاɸرࢫشـــعبانࢫعبـــدࢫالبـــار اتࢫالتـــذو قفاعليـــةࢫاســـ؅فاتيجيةࢫالتفك؈ـــفࢫجɺرʈـــاࢫࢭـــʏࢫتنميـــةࢫمɺـــا ر
ً

כدȌـــيࢫلتلاميـــذࢫالمرحلـــةࢫالمتوســـطةࢫبالمملكـــةࢫالعرȋيـــةࢫالـــسعودية،ࢫمجلـــةࢫالعلـــومࢫال؅فبوʈـــةࢫ

 .300 -259،ࢫ)2(ࢫعࢫ16والنفسيةࢫالبحرʈن،ࢫج

تطبيقـــــاتࢫعمليـــــةࢫࢭـــــʏࢫتنميـــــةࢫالتفك؈ـــــفࢫباســـــتخدامࢫعـــــاداتࢫالعقــــــل،ࢫدارࢫ): 2008(محمـــــدࢫبكـــــرࢫنوفـــــلࢫ

ʉع،ࢫعمان  زالمس؈فةࢫللɴشرࢫوالتو

ةࢫ ࢫحنــــو رمــــصر اتࢫجماعــــةࢫعلــــمࢫالــــنفسࢫالتɢــــامڴʏ،ࢫ): 1985(ي ࢫالفۚــــܣ،ࢫمɴــــشو رســــيɢولوجيةࢫالتــــذو ق

ف  .رالقاɸرة،ࢫدارࢫالمعا

ࢫ تطبيـــــق،ࢫالطبعـــــةࢫعـــــاداتࢫالعقـــــلࢫوالتفك؈ـــــفࢫوالنظرʈـــــةࢫوال): 2005(ريوســـــفࢫقطـــــاميࢫوأميمـــــةࢫعمـــــو

  .כوڲʏ،ࢫدارࢫالفكر،ࢫعمان

ثانيا
ً
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