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  :المستخلص
اسةࢫإڲʄࢫالتعرفࢫعڴʄࢫمظاɸرࢫنموࢫالذɠاءࢫالوجـداɲيࢫ جـةࢫالɢليـةࢫللمقيـاسࢫوכȊعـادࢫ(رɸدفتࢫالد رالد

جــــةࢫالعلاقــــةࢫبــــ؈نࢫالــــذɠاءࢫالوجــــداɲيࢫونمــــوࢫاݍݰكــــمࢫاݍݵلقــــيࢫو) כساســــية جــــةࢫ( رالتعــــرفࢫعڴــــʄࢫد رالد

قࢫبـــــ؈نࢫالمراɸقــــاتࢫمرتفعـــــاتࢫ) الɢليــــةࢫوכȊعــــادࢫכساســـــية وونمــــوࢫاݍݰكــــمࢫاݍݵلقـــــي،ࢫوالكــــشفࢫالفــــر

الذɠاءࢫالوجداɲيࢫوالمراɸقـاتࢫمنخفـضاتࢫالـذɠاءࢫالوجـداɲيࢫࢭـʏࢫنمـوࢫاݍݰكـمࢫاݍݵلقـي،ࢫوتɢونـتࢫعينـةࢫ

اسةࢫمنࢫ -مبكـرة(راɸقاتࢫࢭʏࢫمراحلࢫالمراɸقةࢫبمراحلɺاࢫالفرعيـةࢫطالبةࢫمنࢫالطالباتࢫالم) 300(رالد

جـاتࢫכȊعـادࢫ)ࢫمتأخرة-متوسطةࢫ قࢫذاتࢫدلالـةࢫإحـصائيةࢫࢭـʏࢫد اسةࢫإڲـʄࢫوجـودࢫفـر ر،ࢫوتوصلتࢫالد ور

الــــذɠاءࢫالوجـــــداɲيࢫداخــــلࢫالــــܨݵص،ࢫالــــذɠاءࢫالوجــــداɲيࢫبـــــ؈نࢫ(الرئʋــــسةࢫلمقيــــاسࢫالــــذɠاءࢫالوجــــداɲيࢫ

ةࢫعڴــʄࢫالتوافــق،ࢫالمــزاجࢫالعــام جــةࢫالɢليــةࢫللــذɠاءࢫالوجــداɲي،ࢫوعــدمࢫوجــودࢫوا) رכܧــݵاص،ࢫالقــد رلد

جـــاتࢫالبعــــدࢫالوجـــداɲيࢫ قࢫذاتࢫدلالــــةࢫإحـــصائيةࢫࢭــــʏࢫد رفـــر ةࢫالــــضغوط(و اســــةࢫ) رادا رلـــدىࢫعينــــةࢫالد

قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫ تࢫالنتــائجࢫاڲـʄࢫعــدمࢫوجــودࢫفـر وȖعـودࢫلاخــتلافࢫمراحـلࢫالمراɸقــة،ࢫكمــاࢫأشـا ر

اســــةࢫȖعــــودࢫ جــــاتࢫمقيــــاسࢫنمــــوࢫاݍݰكــــمࢫاݍݵلقــــيࢫلــــدىࢫعينــــةࢫالد رࢭــــʏࢫد لاخــــتلافࢫمراحــــلࢫالمراɸقــــة،ࢫر

جاتࢫالطالباتࢫࢭʏࢫכȊعادࢫالرئʋسةࢫلمقياسࢫالذɠاءࢫالوجداɲي جودࢫعلاقةࢫموجبةࢫب؈نࢫد رو الـذɠاءࢫ: (و

ةࢫ ةࢫعڴـــــــʄࢫالتوافـــــــق،ࢫإدا رالوجــــــداɲيࢫداخـــــــلࢫالــــــܨݵص،ࢫالـــــــذɠاءࢫالوجـــــــداɲيࢫبــــــ؈نࢫכܧـــــــݵاص،ࢫالقــــــد ر

جــــةࢫالɢليـــةࢫللــــذɠاءࢫالوجـــداɲي)الـــضغوط جــــاٮڈمࢫࢭـــʏࢫمقيــــاسࢫنمـــوࢫا، ر،ࢫوالد ، ݍݰكــــمࢫاݍݵلقــــيروȋــــ؈نࢫد

جـاتࢫالطالبـاتࢫࢭـʏࢫȊعـدࢫمقيـاسࢫالـذɠاءࢫالوجـداɲي ،ࢫوȋـ؈نࢫ)المـزاجࢫالعـام: (روعدمࢫوجودࢫعلاقـةࢫبـ؈نࢫد

جاٮڈمࢫࢭʏࢫمقياسࢫنموࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقي  .رد

  .الذɠاء،ࢫالذɠاءࢫالوجداɲي،ࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقي،ࢫالمراɸقات: الɢلماتࢫالمفتاحية
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Emotional Intelligence and Its Correlation with the Development 
of Moral Judgment among Adolescent Girls in Riyadh 

Asrar Saad Mohammad bin Dwaihy 

Department of Psychology, Faculty of Education, King Saud 
University 

Email: abindhuwayhi@ksu.edu.sa 
ABSTRACT 
This study aimed at recognizing the aspects of emotional intelligence 
(total score of the scale and the main dimensions) and developing 
moral judgment among female teenagers. The study also aimed at 
recognizing the relationship between emotional intelligence (total 
score) and the development of moral judgment. The study also aimed 
at discovering the differences between the teenagers with high 
intelligence and teenagers with low intelligence in moral judgment. 
The sample of the study consisted of (300) female teenagers who were 
different in age (early, middle and late teenage). The results of the 
study revealed that there were statistically significant differences in 
the scores of main dimensions of emotional intelligence scale 
(personal emotional intelligence, intrapersonal emotional intelligence, 
ability to adjust, general mode) and the total score of the emotional 
intelligence. There were no significant differences for the emotional 
dimension (pressures management) among the study sample and it is 
attributed to the differences in ages. There were no significant 
differences in the scores of moral judgment scale among the study 
sample because of the differences in ages. There was a positive 
correlation between the students’ scores on the emotional intelligence 
scale (personal emotional intelligence, intrapersonal emotional 
intelligence, ability to adjust, general mode) and the total score of the 
emotional intelligence and their scores on the scale of developing 
moral judgment. There was no correlation between students’ scores in 
emotional intelligence (for general mode) and their scores in moral 
judgment scale.  
Keywords: intelligence, emotional intelligence, moral judgment, 
adolescent girls. 
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 :مقدمة

تࢫإلٕڈــاࢫالنظرʈــاتࢫ رʇعــدࢫالــذɠاءࢫالوجــداɲيࢫأحــدࢫاݍݨوانــبࢫטيجابيــةࢫࢭــʏࢫالܨݵــصيةࢫالۘــܣࢫأشــا
اݍݰديثة،ࢫوعڴʄࢫالرغمࢫمنࢫحداثةࢫمفɺـومࢫالـذɠاءࢫالوجـداɲي،ࢫإلاࢫأنـھࢫحظـيࢫبـالكث؈فࢫمـنࢫטɸتمـامࢫࢭـʏࢫ
ךونةࢫכخ؈فةࢫمنࢫعلماءࢫالنفس،ࢫوصيغتࢫلھࢫالعديدࢫمـنࢫالتعرʈفـاتࢫالۘـܣࢫتركـزࢫȊـشɢلࢫمطلـقࢫعڴـʄࢫ

واحــــد،ࢫوɸـــوࢫטســــȘثمارࢫالممكـــنࢫلɢــــلࢫمــــنࢫالعاطفـــةࢫوالــــذɠاءࢫمعـــاࢫمــــنࢫأجـــلࢫجــــودةࢫالــــܶݰةࢫمفɺـــومࢫ
ً

  .النفسيةࢫللإɲسان

وʉعـدࢫالـذɠاءࢫالوجــداɲيࢫمـنࢫالعوامــلࢫالۘـܣࢫȖــساعدࢫالفـردࢫعڴـʄࢫالتوافــقࢫࢭـʏࢫحياتــھ،ࢫفقـدࢫأشــارࢫ
Salovey and Mayer (1990) ࢫتوافــقࢫالفــردࢫمــعࢫʏمةࢫࢭــɸيࢫمــنࢫالعوامــلࢫالمـساɲاءࢫالوجــداɠأنࢫالـذ

ةࢫعڴـʄࢫفɺـمࢫنفـسھࢫوفɺـمࢫךخـرʈن،ࢫولاࢫيقتـصرࢫنجـاحࢫالفـردࢫࢭـʏࢫحياتـھࢫعڴـʄࢫ ربيȁتھࢫحيثࢫيمنحھࢫالقد
اتࢫالذاتيةࢫالۘـܣࢫ رالذɠاءࢫالمعرࢭʏࢫفقط،ࢫبلࢫأصبحࢫيتوقفࢫعڴʄࢫتمتعھࢫبمجموعةࢫمنࢫالسماتࢫوالمɺا

شاعرهࢫومــــــــشاعرࢫךخــــــــرʈنࢫوالتوظيــــــــفࢫالفعــــــــالࢫللمعلومــــــــاتࢫتمكنــــــــھࢫمــــــــنࢫטســــــــتجابةࢫالملائمــــــــةࢫلمــــــــ
  . الوجدانية

وتمثلࢫالعواطفࢫوטنفعالاتࢫجزءاࢫمɺماࢫجداࢫوأساسياࢫمنࢫالبناءࢫالنفؠۜܣࢫللإɲـسان،ࢫولقـدࢫ
ً ً ً

اســـاتࢫوכبحــــاثࢫاݍݰديثـــةࢫبمــــاࢫلاࢫيـــدعࢫمجـــالاࢫللــــشكࢫإڲـــʄࢫأنࢫالمنظومــــةࢫالوجدانيـــةࢫࢭــــʏࢫ تࢫالد أشـــا
ً

ر ر
جــةࢫمرتفعــةࢫتركيبــةࢫלɲــسانࢫمعقــدةࢫومركبــةࢫوشــد ريدةࢫالمقاومــةࢫللتغي؈ــف،ࢫفــالفردࢫالــذيࢫيتمتــعࢫبد

ةࢫعڴـــــʄࢫتحمـــــلࢫالمـــــسئوليةࢫوتأكيـــــدࢫالـــــذات،ࢫ رمــــنࢫالـــــذɠاءࢫالوجـــــداɲيࢫʇعـــــفࢫعـــــنࢫܧݵـــــصيةࢫمقنــــةࢫقـــــاد
ةࢫعڴـــــــــʏࢫضـــــــــبطࢫالـــــــــنفسࢫࢭـــــــــʏࢫمواقـــــــــفࢫالـــــــــصراعࢫ ةࢫعڴـــــــــʄࢫحـــــــــلࢫالمـــــــــشكلات،ࢫوقـــــــــاد رومتفتحـــــــــةࢫوقـــــــــاد ر

ةࢫعڴʄࢫالتواصلࢫ   ).2008براɸيم،ࢫإ(روטضطراب،ࢫواتزانࢫالمشاعرࢫوالسلوك،ࢫوقاد

ࢫElaisi (2004)كمــاࢫأشـــارࢫاليا؟ـــۜܣࢫ ࢫالـــذɠاءࢫالوجـــداɲيࢫʇـــستطيعو نࢫإڲـــʄࢫأنࢫالتلاميـــذࢫمـــنࢫذو ي
ةࢫانفعــالاٮڈمࢫوعــواطفɺمࢫȊــشɢلࢫجيــد،ࢫوتحديــدࢫعواطــفࢫوانفعــالاتࢫךخــرʈنࢫتجــاɺɸمࢫوكيفيــةࢫ رإدا
ࢫبــــܶݰةࢫنفـــــسيةࢫأفـــــضل،ࢫ نטســــتجابةࢫلɺـــــا،ࢫكمــــاࢫأنࢫلـــــدٱڈمࢫعلاقــــاتࢫاجتماعيـــــةࢫناݦݰــــةࢫوʈتمتعـــــو

اســـية،ࢫأمـــاࢫالتلاميـــذࢫذوࢫالـــذɠاءࢫالوجـــداɲيࢫالمـــنخفضࢫوɢʈونـــو اࢫࢭـــʏࢫمɺـــامɺمࢫالد رࢫأك؆ـــفࢫترك؈ـــقاࢫوانجـــا ز
ً ً

ن
ࢫتɢــوʈنࢫعلاقــاتࢫاجتماعيــةࢫناݦݰــة،ࢫكمــاࢫأٰڈــمࢫغ؈ــفࢫ ࢫذواٮڈــم،ࢫولاࢫʇــستطيعو نࢫحــو نفɺــمࢫمتمركــز ل و
ٮڈمࢫ ࢫبـالقلقࢫوלحبـاطࢫنȘيجـةࢫلعـدمࢫقـد ʈنࢫعڴʄࢫتنظيمࢫعـواطفɺمࢫوانفعـالاٮڈم،ࢫولـدٱڈمࢫشـعو رقاد رر

ࢫعڴــʄࢫالتع رامــلࢫمــعࢫالــصراعاتࢫوالمــشكلاتࢫالۘــܣࢫقــدࢫتɴــشأࢫبيــٔڈمࢫوȋــ؈نࢫךخــرʈنࢫممــاࢫيــؤديࢫإڲــʄࢫظɺــو
  .مشاعرࢫالغضبࢫوالعدوانية

بـــــــأنࢫعمليـــــــةࢫالتفاعـــــــلࢫبـــــــ؈نࢫاݍݨانـــــــبࢫالعقڴـــــــʏࢫ) 249،ࢫɸ)2002ـــــــذا،ࢫوʉـــــــش؈فࢫعبـــــــدهࢫوعثمـــــــانࢫ
ࢫ ࢫمــنࢫخــلالࢫالــذɠاءࢫالوجــداɲيࢫوالــذيࢫʇعــفࢫعــنࢫنفــسھࢫࢭــʏࢫصــو روالوجــداɲيࢫيمكــنࢫأنࢫتظɺــرࢫوتȘبلــو ر

  .يةࢫمتعددةسلوك

وʈكـــــشفࢫلنـــــاࢫاݍݨانـــــبࢫاݍݵلقـــــيࢫأɸميتـــــھࢫࢭـــــʏࢫبقـــــاءࢫالܨݵـــــصيةࢫوࢭـــــʏࢫضـــــبطࢫوتوجيـــــھࢫســــــلوكࢫ
ࢫمــنࢫمــشكلاتࢫࢭــʏࢫȖعلــيمࢫأبنــا٬ڈمࢫטتجاɸــاتࢫوالقــيمࢫ نכفــراد،ࢫوɸــذاࢫيــفرࢫمــاࢫيواجɺــھࢫךبــاءࢫوالمرȋــو

ࢫومɺنا،(   ).1،ࢫ2010يكرمࢫالدينࢫوالبح؈ف

رأيضاࢫأشارࢫمو
ً

Moore (2003)شتملࢫعʇيࢫɲاءࢫالوجداɠࢫالعديدࢫمـنࢫالعوامـلࢫالۘـܣࢫࢫأنࢫالذʄڴ
ʏشافࢫوجودࢫعلاقةࢫفيماࢫبئڈاࢫمثلࢫالعمرࢫأوࢫالتعليمࢫأوࢫالتفك؈فࢫכخلاࢮȘࢫاكʏࢫمفيدةࢫࢭ   .نقدࢫتɢو
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ʈةࢫعنـدࢫإصـدارࢫכحɢـامࢫاݍݵلقيـة،ࢫحيــثࢫإنࢫPrinz (2006(وʈؤكـدࢫبرʈ؇ـق ورࢫأنࢫالعواطــفࢫضـر
دودࢫالفعلࢫمنࢫالداخل،ࢫ وȋالتـاڲʏࢫيɴـتجࢫاسـتجابةࢫرכحɢامࢫاݍݵلقيةࢫȖعفࢫعنࢫالمشاعر،ࢫوȖعتمدࢫعڴʄࢫ

Ȗعتمـــدࢫعڴـــʄࢫاݍݵـــصائصࢫכخلاقيـــةࢫلـــدىࢫالفـــرد،ࢫمؤكـــداࢫأنࢫالعواطـــفࢫتـــؤثرࢫࢭـــʏࢫכحɢـــامࢫاݍݵلقيـــة؛ࢫ
ً

ʈةࢫلتنميـةࢫ ورحيـثࢫإنࢫأيࢫخطـأࢫمـنࢫالناحيـةࢫاݍݵلقيـةࢫɸـوࢫمجـردࢫوجـودࢫالمـشاعرࢫالـسلبية،ࢫوأٰڈـاࢫضـر
ةࢫعڴʄࢫإصدارࢫכحɢامࢫכخلاقية   .رواكȘسابࢫالقد

لوجــداɲيࢫʇعــدࢫعـاملاࢫأساســياࢫࢭــʏࢫالتــأث؈فࢫعڴــʄࢫاݍݰكــمࢫاݍݵلقــي،ࢫوʈتـܸݳࢫممــاࢫســبقࢫأنࢫالــذɠاءࢫا
ً ً

اسةࢫاݍݰاليةࢫالكشفࢫعنࢫالعلاقةࢫالۘܣࢫتـرȋطࢫبـ؈نࢫɸـذينࢫالمتغ؈ـفين،ࢫالـذɠاءࢫالوجـداɲيࢫ ࢫالد روتحاو ل
  .منࢫجɺة،ࢫواݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫمنࢫجɺة

اسة   :رمشكــــلةࡧالد

ɲاءࢫالوجداɠࢫالذʏمࢫللنموࢫࢭ يࢫواݍݰكمࢫاݍݵلقي،ࢫفـإنࢫزمنࢫاففاضࢫعالميةࢫالتتاȊعࢫالمرحڴʏࢫالمتلا
هࢫإڲـــــʄࢫ ࢫللثقافـــــاتࢫالمختلفــــةࢫعڴـــــʄࢫɸــــذينࢫاݍݨـــــانب؈نࢫقـــــدࢫيــــؤديࢫبـــــدو راحتماليــــةࢫالتـــــأث؈فࢫغ؈ــــفࢫالمȘـــــساو ي
اسـاتࢫالغرȋيـةࢫࢭـʏࢫɸـذاࢫالمجـالࢫعڴـʄࢫ جةࢫȖعيـقࢫإمɢانيـةࢫȖعمـيمࢫنتـائجࢫالد مɺماࢫبد جةࢫتلا راختلافࢫد ر ز ر

  .ىالثقافاتࢫכخر

؈نࢫالـــــذɠاءࢫالوجـــــداɲيࢫواݍݰكـــــمࢫوȋـــــالرغمࢫمـــــنࢫأɸميـــــةࢫɸـــــذاࢫטفـــــفاضࢫفـــــإنࢫبحـــــثࢫالعلاقـــــةࢫبـــــ
اســـــاتࢫכجنȎيـــــة،ࢫومـــــنࢫɸـــــذاࢫ نــــةࢫبالد راݍݵلقــــيࢫلـــــمࢫينـــــلࢫטɸتمـــــامࢫالɢــــاࢭʏࢫمـــــنࢫالباحـــــثࢫالعرȌـــــيࢫمقا ر

ً

اسةࢫالكشفࢫعنࢫطبيعةࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالذɠاءࢫالوجـداɲيࢫواݍݰكـمࢫاݍݵلقـيࢫلـدىࢫ ࢫالد رالمنطلقࢫتحاو ل
  . المراɸقاتࢫبمدينةࢫالرʈاض

ࢫالر اسةࢫࢭʏࢫالȘساؤ لحيثࢫتتݏݵصࢫمشɢلةࢫالد ماࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫ: ئʋسࢫالتاڲʏر
  واݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫلدىࢫالمراɸقاتࢫبمدينةࢫالرʈاض؟

  :وʈتفرعࢫمنࢫالسؤالࢫالرئʋسࢫالȘساؤلاتࢫالتالية

ࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫ - 1 جة جةࢫالɢلية(رɸلࢫتختلفࢫد لدىࢫالمراɸقاتࢫباختلافࢫ) رכȊعادࢫوالد
 ؟)رةࢫمتأخ–ࢫمتوسطةࢫ–مبكرةࢫ(المرحلةࢫالفرعيةࢫمنࢫالمراɸقةࢫ

ࢫمنࢫ - 2 ࢫالفرعــية ࢫالمرحــــلة ࢫباختلاف ࢫالمراɸقات ࢫلـــــــــــدى ࢫاݍݵلقي ࢫاݍݰكم ࢫنمو ࢫيختلف ɸل
 ؟)ࢫمتأخرة–ࢫمتوسطةࢫ–مبكرةࢫ(المراɸقةࢫ

ࢫ - 3 ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫب؈ن تباط ࢫا ࢫيوجد ࢫالɢلية(رɸل جة ࢫوالد ࢫاݍݵلقيࢫ) رכȊعاد ونموࢫاݍݰكم
 لدىࢫالمراɸقات؟

ࢫبا - 4 ࢫالمراɸقات ࢫلدى ࢫاݍݵلقي ࢫاݍݰكم ࢫيختلف ࢫالوجداɲيࢫɸل ࢫالذɠاء ࢫمستوʈات ختلاف
 ؟)ࢫمنخفض–مرتفعࢫ(

  

  



 بمدینة المراھقات لدى الخلقي الحكم بنمو وعلاقتھ الوجداني الذكاء
 ضویحي بن محمد سعد اسرار/أ الریاض

 

 

 

 

 

 
 

 

506 

اسة   :رأɸميةࡧالد

ʏࢫوالتطبيقيࢫفيماࢫيڴ ࢫالنظر اسةࢫاݍݰاليةࢫعڴʄࢫالمستو يتكمنࢫأɸميةࢫالد ى   :ر

  :ࡧכɸميةࡧالنظرʈة  -  أ

ࢫوقوةࢫ - ࢫضعف ࢫنقاط ʄࢫعڴ ࢫللتعرف ࢫمɺمة؛ ࢫمرحلة ʏࢫوۂ ࢫالمراɸقة ࢫمرحلة اسة ࢫد رأɸمية
  .المراɸق

اسةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫبأȊعادهࢫالفرعيةࢫࢭʏࢫالمراحلࢫالعمرʈةࢫالمختلفةࢫبوجھࢫعامࢫ - رأɸميةࢫد
 .ومرحلةࢫالمراɸقةࢫبوجھࢫخاص

ࢫفيھࢫموضوعࢫالعلاقةࢫ - للفتࢫالنظرࢫإڲʄࢫمزʈدࢫمنࢫכبحاثࢫالعرȋيةࢫࢭʏࢫɸذاࢫالموضوعࢫتȘناو
 .ب؈نࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫواݍݰكمࢫاݍݵلقي

  :כɸميةࡧالتطبيقية  - ب

ࢫا - ࢫالنتائج ࢫضوء ʏࢫالفامجࢫࢫࢭ ࢫتصميم ʏࢫࢭ ࢫمٔڈا ࢫטستفادة ࢫيمكن اسة ࢫالد ࢫسȘسفرࢫعٔڈا رلۘܣ
شاديةࢫالۘܣࢫȖسɺمࢫࢭʏࢫتنميةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫلدىࢫالمراɸقات  .رל

ࢫالفامجࢫ - ࢫتصميم ʏࢫࢭ ࢫمٔڈا ࢫטستفادة ࢫيمكن اسة ࢫالد ࢫسȘسفرࢫعٔڈا ࢫالۘܣ ࢫالنتائج ࢫضوء ʏرࢫࢭ
شادية  .الۘܣࢫȖسɺمࢫࢭʏࢫتنميةࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫلدىࢫالمراɸقات رל

ɸاسةأ   :ردافࡧالد

اسةࢫاݍݰاليةࢫإڲʄࢫتحقيقࢫכɸدافࢫךتية   : رٮڈدفࢫالد

 .لدىࢫالمراɸقات) الكڴʄࢫوכȊعادࢫכساسية(التعرفࢫعڴʄࢫمظاɸرࢫنموࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫ - 1

 .التعرفࢫعڴʄࢫنموࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫلدىࢫالمراɸقات - 2

ࢫ - 3 ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫمستو ࢫب؈ن ࢫالعلاقة جة ࢫد ʄࢫعڴ ىالتعرف جة(ر ࢫوכȊعادࢫرالد ࢫالɢلية
 .ونموࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫلدىࢫالمراɸقات) כساسيةࢫ

قࢫب؈نࢫالمراɸقاتࢫمرتفعاتࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫوالمراɸقاتࢫمنخفضاتࢫ - 4 والتعرفࢫعڴʄࢫالفر
  .الذɠاءࢫالوجداɲيࢫࢭʏࢫنموࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقي

اسة مصطݏݰات   :رالد

  :Ȗ Emotional Intelligenceعرʈفࡧالذɠاءࡧالوجداɲي  - أ

وȖعــرفࢫالباحثــةࢫالــذɠاءࢫالوجــداɲيࢫإجرائيــا
ً

جــةࢫالۘــܣࢫستحــصلࢫعلٕڈـــاࢫ:  ربأنــھࢫمـــاࢫȖعــفࢫعنــھࢫالد
اســــةࢫوأȊعادɸــــاࢫ-الطالبــــةࢫعڴــــʄࢫقائمــــةࢫɲــــسبةࢫالــــذɠاءࢫالوجــــداɲيࢫلبــــار ࢫالمــــستخدمةࢫࢭــــʏࢫɸــــذهࢫالد رࢫأو ن

  .الفرعية
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  Moral Judgment: ࡧȖعرʈفࡧاݍݰكمࡧاݍݵلقي  - ب

ȖعرفࢫالباحثةࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫإجرائياࢫبأنھࢫماࢫȖعف
ً

جـةࢫالۘـܣࢫتحـصلࢫعلٕڈـاࢫالطالبـةࢫ رࢫعنـھࢫالد
اسةࢫوماࢫيقابلɺاࢫمنࢫمراحـلࢫ رعڴʄࢫالمقياسࢫالموضوڤʏࢫلݏݰكمࢫכخلاࢮʏࢫلقȎسࢫالمستخدمࢫࢭʏࢫɸذهࢫالد

وفقاࢫلمعاي؈فࢫالتقديرࢫبالمقياس
ً

.  

  :AdolescenceࡧȖعرʈفࡧالمراɸقةࡧ-جـࡧ

ࢫإڲــــ ʄࢫالنــــܸݮ،ࢫلوȖعرفɺــــاࢫالباحثــــةࢫبأٰڈــــاࢫۂــــʏࢫتلــــكࢫالفــــفةࢫالۘــــܣࢫتبــــدأࢫمــــنࢫالبلــــوغࢫحۘــــܢࢫالوصــــو
،ࢫوʈحـدثࢫࢭـʏࢫɸـذهࢫالمرحلـةࢫمجموعـةࢫ)مبكـرة،ࢫمتوسـطة،ࢫمتـأخرة(وتنقسمࢫإڲʄࢫثلاثࢫمراحـلࢫفرعيـةࢫ

ʏࢫوטجتماڤʏࢫوטنفعاڲʏࢫنموࢫالفردࢫاݍݨسܣࢫوالعقڴʏمنࢫالتغ؈فاتࢫࢭ.  

اسة   :رלطارࡧالمفاɸيميࡧللد

 :الذɠاءࡧالوجداɲي -

ࢫومايرࢫ ʏࢫسالوࢭ ࢫبجɺود ࢫإلا ࢫحاليا ࢫعليھ ف ࢫالمتعا ࢫبالمعۚܢ ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫمفɺوم رتبلو ر
(Salovey & Mayer, 1990)ࢫالمرتبطةࢫ ࢫالعمليات ʄش؈فࢫإڲʇࢫ ࢫأنھ ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫعرف ࢫحيث ،ّ

ࢫالمشكلاتࢫ ࢫحل ࢫ٭ڈدف ࢫوךخرʈن ࢫالمرء ࢫعند ࢫالوجدانية ࢫاݍݰالات ࢫوضبط ࢫوفɺم اك ࢫوإد رباستخدام
  .يةࢫوضبطࢫالسلوكࢫوالتحكمࢫفيھوالمسائلࢫالوجدان

ࢫ ࢫالفيل ࢫ2008(وʉعرفھ ࢫالفردࢫ) 15، ࢫتقود ࢫالۘܣ ات ࢫالقد ࢫمن ࢫمجموعة ࢫبأنھ ࢫالوجداɲي رالذɠاء
ࢫالتوافقࢫ ࢫلھ ࢫيحقق ࢫبما ࢫوتحف؈قࢫالذات، ࢫبالآخر، ࢫالوجداɲي ʏࢫوالوڤ ࢫبالذات، ࢫالوجداɲي ʏࢫالوڤ ʄإڲ

ʏالنفؠۜܣࢫوטجتماڤ.  

ة) 2011(وʉعرفࢫأحمدࢫ اكࢫטنفعالاتࢫبدقة،ࢫوتقوʈمɺاࢫرالذɠاءࢫالوجداɲيࢫبأنھࢫالقد رࢫعڴʄࢫإد
ةࢫ ࢫالتفك؈فࢫوالقد ࢫȖس؈فࢫعملية ࢫعندما ࢫإلٕڈا ࢫوالوصو ࢫتوليدɸا ʄࢫعڴ ة ࢫالقد ࢫوكذلك روالتعب؈فࢫعٔڈا، لر
ࢫالنموࢫالوجداɲيࢫ ةࢫعڴʄࢫتنظيمࢫטنفعالاتࢫبماࢫʇعز زعڴʄࢫفɺمࢫטنفعالࢫوالمعرفةࢫالوجدانية،ࢫوالقد ر

  .والعقڴʏࢫللفرد

ࢫالذ ࢫȖعرʈفات ࢫȖعدد ࢫمن ࢫنقاطࢫوȋالرغم ࢫعدة ʄࢫعڴ ࢫاتفقت ࢫجميعا ࢫأٰڈا ࢫإلا ࢫالوجداɲي ɠاء
ً

ʏيࢫوۂɲاءࢫالوجداɠلࢫملامحࢫالذɢشȖأساسيةࢫ:  

عيھࢫبمشاعرهࢫوانفعالاتھ - اكࢫالفردࢫو وإد  .ر

اكࢫالفردࢫلانفعالاتھࢫوالتحكمࢫفٕڈا -  .رإد

 .حفزࢫودفعࢫالذاتࢫنحوࢫتحقيقࢫכɸداف -

 .التعاطفࢫوتفɺمࢫךخرʈن -

اتࢫטجتماعية -  .رالتواصلࢫوالمɺا
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 :لذɠاءࡧالوجداɲيأȊعادࡧا

ࢫوȋحوثࢫ ࢫمراجع ࢫعدة ʏࢫࢭ ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫأȊعاد ʏࢫࢭ ࢫالبحث ࢫأدبيات ʄࢫعڴ ࢫטطلاع ࢫخلال من
دɸاࢫضمنࢫالنماذجࢫالمفسرةࢫ رلاحظتࢫالباحثةࢫاختلافࢫطرʈقةࢫعرضࢫכȊعادࢫحيثࢫإنࢫȊعضɺمࢫأو
ࢫلاحظتࢫ ࢫأيضا ࢫنظره، ࢫوجɺھ ࢫمن ࢫوشرحɺا ࢫمع؈ن ࢫعنوان ࢫلɺا ࢫخصص ࢫوالبعض ࢫالوجداɲي، للذɠاء

ختلافࢫالȘسمياتࢫفمٔڈمࢫمنࢫأطلقࢫعلٕڈاࢫمɢوناتࢫالذɠاءࢫالوجداɲي،ࢫومٔڈمࢫمنࢫذكرࢫأٰڈاࢫالباحثةࢫا
،ࢫوȖستخدمࢫكمدخلࢫلفɺمࢫالنماذجࢫالمفسرةࢫ نأسسࢫالذɠاءࢫالوجداɲي،ࢫوجميعɺاࢫتتفقࢫࢭʏࢫالمضمو

ʏي،ࢫكماࢫيڴɲاءࢫالوجداɠللذ :  

  : Self-awarenessالوڤʏࡧبالذاتࡧ .1

ࢫإڲʄࢫ Goleman, Boyatzis & McKee. (2002)يذكرࢫجولمان ࢫטنȘباه ࢫʇعۚܣ ࢫبالذات ʏࢫالوڤ ࢫأن
ࢫبملاحظةࢫ ࢫالعقل ࢫيقوم ࢫللنفس، ʏࢫالتأمڴ ʏࢫالوڤ ࢫو٭ڈذا ࢫלɲسان ࢫʇعʋشɺا ࢫالۘܣ ࢫالداخلية اݍݰالة

اسةࢫاݍݵفةࢫنفسɺاࢫبماࢫفٕڈاࢫمنࢫانفعالات   .رود

ةࡧטنفعالاتࡧ .2   :Management Emotionsردا

ࢫ ࢫضبطࢫBar-On) 2006(نʇش؈فࢫبارࢫاو ࢫȖعۚܣ ࢫمشاعره ʏࢫࢭ ࢫالتحكم ʄࢫعڴ ࢫלɲسان ة ࢫقد رࢫأن
ࢫبلاࢫ ࢫمشاعرࢫتصبح ࢫبدو ࢫفاݍݰياة ࢫومعناه ࢫقيمتھ ࢫلھ ࢫشعو ࢫɠل ࢫلأن ࢫوذلك ࢫمنعɺا، نالمشاعرࢫولʋس ر
ࢫالܶݰةࢫ ࢫɸوࢫمفتاح ࢫالسلبية ࢫلمشاعرنا ࢫمراقبȘنا ࢫوأن ،ʏࢫالطبيڥ ࢫاݍݰياة ࢫوتفتقرࢫلمعۚܢ ࢫأوࢫمعۚܢ ح ور

Ȋيࢫالذيࢫيصبغࢫɲعنفࢫواستمرارࢫاݍݰياةࢫالوجدانيةࢫيؤديࢫلفقدࢫالوجدانية،ࢫوأنࢫالتطرفࢫالوجدا
  .טتزانࢫالܨݵظۜܣ

  :) Self-Motivationتحف؈قࡧالذات(الدافعيةࡧ .3

ࢫتأجيلࢫ ʄࢫعڴ ة ࢫوالقد ࢫטنفعالات، ʏࢫࢭ ࢫوالتحكم ࢫالذاتية ࢫالدافعية ʄࢫإڲ رʇش؈فࢫتحف؈قࢫالذات
ةࢫعڴʄࢫتنظيمࢫטنفعالاتࢫوا لمشاعرࢫرלشباع،ࢫوۂʏࢫجوانبࢫɸامةࢫللذɠاءࢫالوجداɲي،ࢫوȖش؈فࢫإڲʄࢫالقد

ات،ࢫ ،ࢫواستعمالࢫالمشاعرࢫوטنفعالاتࢫࢭʏࢫصنعࢫأفضلࢫالقرا روتوجٕڈɺاࢫإڲʄࢫتحقيقࢫלنجازࢫوالتفو ق
نࢫمعࢫטنفعالاتࢫالمختلفةࢫ   ).251،ࢫ2011عبدࢫالوɸابࢫوالوليڴʏ،(ووفɺمࢫكيفࢫيتفاعلࢫךخر

 :Empathyالتعاطفࡧ .4

ضعɺم ࢫࢭʏࢫטعتبار،ࢫويقصدࢫ٭ڈاࢫاݍݰساسيةࢫتجاهࢫمشاعرࢫךخرʈنࢫوטɸتمامࢫ٭ڈمࢫوتفɺمɺمࢫو
ࢫࢭʏࢫ ࢫȖسɺم ɸا ࢫبدو ࢫوالۘܣ ࢫכشياء، ࢫتجاه ࢫمشاعرɸم ࢫالتعب؈فࢫعن ʏࢫࢭ ࢫالناس ࢫب؈ن روتقديرࢫטختلاف
ࢫبالܨݵصࢫ ة ࢫالضا ࢫوعواقبھ ࢫالغضب ࢫوتخفف ࢫوלيجابية ࢫالمشاعرࢫالسلبية ࢫب؈ن ࢫالتواز رعملية ن

  ).33،ࢫ2008مغرȌي،(وȋالآخرʈنࢫ

اتࡧטجتماعيةࡧ .5  :Social Skillsرالمɺا

ةࢫعڴʄࢫإدا ࢫالعلاقاتࢫعڴʄࢫنحوࢫرإنࢫالقد لةࢫالعواطفࢫوالمشاعرࢫمعࢫךخرʈنࢫۂʏࢫأساسࢫتناو ر
ࢫوأنࢫ ࢫلابد ࢫفإٰڈم ࢫךخرʈن ࢫمع ࢫمثمرة ࢫإيجابية ࢫعلاقات ࢫإقامة ʏࢫࢭ ࢫכساسية ات ࢫالمɺا ࢫتلك رسليم
ࢫࢭʏࢫذاٮڈم،ࢫوɸذاࢫيتطلبࢫالتعاملࢫمعࢫمشاعرࢫךخرʈنࢫأيࢫفنࢫ نيتعلمواࢫمنࢫالصغرࢫكيفࢫيتحكمو

ةࢫالعلاقاتࢫب؈نࢫالȎشرࢫنܸݮࢫم ةࢫالذاتࢫوالتعاطفࢫوعڴʄࢫرإدا ت؈نࢫوجدانʋت؈نࢫɸماࢫالتحكمࢫࢭʏࢫإدا رɺا ر
اتࢫטجتماعيةࢫالۘܣࢫتجعلࢫالتعاملࢫمعࢫ اتࢫالتعاملࢫمعࢫךخرʈن،ࢫوۂʏࢫالمɺا رɸذاࢫכساسࢫتنموࢫمɺا ر

  ).41 2009خليل،(ךخرʈنࢫفعالࢫ
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 :النماذجࡧالمفسرةࡧللذɠاءࡧالوجداɲي

اتࢫوالنماذجࢫالمختلطة   :رصنفتࢫالنماذجࢫالمفسرةࢫللذɠاءࢫالوجداɲيࢫإڲʄࢫصنف؈نࢫɸماࢫنماذجࢫالقد

ࡧ -1 ة ࡧالقد ࡧالمعرفية(رنماذج ࡧالوجداɲي) النماذج ࡧللذɠاء ࡧومايرࡧ: المفسرة ʄࡧسالوࡩ نموذج
Salovey & Mayer  

Ȍعࢫࢭʏࢫنموذجࢫمايرࢫوࢫسالوࢭʏࢫو اتࢫכ رʈمكنࢫتوضيحࢫللقد   ):Mayer & Salovey, 1997(ر

ࢫכوڲʄالقد - ࢫوȖشمل: رة ࢫوالتعب؈فࢫعٔڈا ࢫטنفعالات اك ࢫالوجدانياتࢫ: رإد ࢫمعرفة ʄࢫعڴ ة رالقد
ݰيح،ࢫوماࢫɸوࢫ الذاتيةࢫومعرفةࢫالوجدانياتࢫعندࢫךخرʈنࢫوالتمي؈قࢫب؈نࢫماࢫɸوࢫصادقࢫوܵ

  .غ؈فࢫصادقࢫوغ؈فࢫܵݰيحࢫمٔڈا

ࢫالثانية - ة ࢫɠوسيلةࢫ: رالقد ࢫטنفعالات ࢫاستخدام ࢫالتفك؈فࢫوتتضمن ʏࢫࢭ ࢫטنفعالات توظيف
ࢫالعواطف؛ࢫ ࢫتوليد ʄࢫعڴ ة ࢫالقد ࢫتتضمن ࢫكما ࢫإنتاجية، ࢫللأفɢارࢫبطرʈقة ࢫأولوʈات رلوضع
ࢫالمزاجࢫ ࢫȖغ؈فات ࢫمن ࢫטستفادة ʄࢫإڲ ࢫإضافة ࢫالذاكرة، ࢫوتɴشيط ࢫإصدارࢫכحɢام ِلȘسɺل

ّ

  .فةلتقديرࢫوتقبلࢫوجɺاتࢫالنظرࢫالمختل

ࢫالثالثة - ة ࢫטنفعالات: رالقد ࢫوتحليل ࢫب؈نࢫ: فɺم ࢫوالتمي؈ق ࢫטنفعالات ࢫȖسمية وȖشمل
ࢫʇعۚܣࢫ الȘسمياتࢫالمȘشا٭ڈةࢫوانفعالاٮڈا نوتفس؈فࢫالمعاɲيࢫالۘܣࢫتحملɺاࢫטنفعالاتࢫمثلاࢫاݍݰز ً

ࢫوفɺمࢫ ࢫواݍݰسد، ࢫالغضب ࢫȖشمل ࢫالغ؈فة ࢫمثلا ࢫالمركبة ࢫטنفعالات ࢫوفɺم ࢫالآۜܣء، فقدان
ً

ࢫأوטنفعالاتࢫالمتنا التغ؈فࢫࢭʏࢫ لقضةࢫاݍݨمعࢫب؈نࢫحبࢫوكرهࢫܧݵصࢫما،ࢫوملاحظةࢫالتحو
ࢫالغضب ىטنفعالࢫسواءࢫࢭʏࢫالشدةࢫمثلاࢫمستو ً

  . منࢫاݍݰسدࢫإڲʄࢫالغ؈فة) والنوع(

ࢫالراȊعة - ة ࢫטستجابةࢫ: رالقد ࢫعدم ࢫاختيارࢫالܨݵص ࢫوȖعۚܣ ٮڈا ࢫوإدا ࢫטنفعالات رتنظيم
لغضبࢫܧݵصࢫآخرࢫموجھࢫلھ،ࢫمماࢫيمكنھࢫمنࢫأنࢫيبقىࢫمنفتحا،ࢫ

ً
وȖعۚܣࢫأيضاࢫטندماجࢫ

ً

  .بحالةࢫعاطفيةࢫمعينةࢫأوࢫتمديدɸاࢫأوࢫטنفصالࢫعٔڈا

 :المفسرةࡧللذɠاءࡧالوجداɲي) النماذجࡧالغ؈فࡧمعرفية(ࡧالنماذجࡧالمختلطةࡧ -2

  :ɸناكࢫعددࢫمنࢫالنماذجࢫالمتضمنةࢫࢭʏࢫɸذاࢫטتجاهࢫسوفࢫنذكرɸاࢫࢭʏࢫךȖي

  ):.(Goleman, 1995ࡧنموذجࡧجولمان  - أ

ࢫ ࢫعام ʏࢫمايرࢫوسالوࢭ ࢫأعمال ʄࢫعڴ ࢫمعتمدا ࢫɸذا ࢫنموذجھ ࢫجولمان قدم
ً

ࢫقسمࢫ)1990( ࢫوقد ،
ʏعادࢫۂȊࢫخمسةࢫأʄيࢫإڲɲاءࢫالوجداɠالذ:  

اكࢫاݍݨيدࢫ: Emotions cognitiveمعرفةࢫטنفعالاتࢫ .1 ةࢫعڴʄࢫטنȘباهࢫوלد روتمثلࢫࢭʏࢫالقد ر
 .للانفعالاتࢫوالمشاعرࢫالذاتية

ࢫ .2 ࢫטنفعالات ة ࢫالسلبيةࢫ: Emotions Managementرإدا ࢫالمشاعر ࢫمن ࢫالتخلص وȖعۚܣ
 .وȖشملࢫالتحكمࢫالذاȖيࢫوإيقاظࢫالضم؈فࢫوالتكيفࢫوالتجديد
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ࢫ .3 ࢫטنفعالات ࢫنحوࢫ: Regulating emotionsتنظيم ࢫالمشاعر ࢫتوجيھ ʄࢫعڴ ة ࢫالقد روȖعۚܣ
،  .قتحقيقࢫלنجازࢫوالتفو

ࢫمنࢫ: Empathy التعاطف .4 ࢫوالنظرࢫللأمو ࢫوالتأثرࢫبمشاعرࢫךخرʈن ࢫاݍݰساسية روȖعۚܣ
ɸمࢫوالتوحدࢫمعɺمࢫانفعاليامنظ و

ً
 .ر

ࢫ .5 ࢫالعلاقات ة ࢫالتواصلࢫ: Relationship Managementرإدا ʄࢫعڴ ࢫالفرد ة ࢫقد ʏࢫࢭ روتتمثل
 .والتعاملࢫمعࢫךخرʈن،ࢫوكسبࢫحّڈمࢫوتقديرɸمࢫوإܿݨا٭ڈم

ࡧ-ࡧنموذجࡧبار  -  ب    :Bar-Onنࡧأو

ࢫبار ࢫ-ىير ࢫوالكفاياتࢫ) Bar-On,1997(نأو ات ࢫالمɺا ࢫمن ࢫتنظيم ࢫɸو ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء رأن
ةࢫالفردࢫعڴʄࢫالتعاملࢫبنجاحࢫ رالܨݵصيةࢫوטنفعاليةࢫوטجتماعيةࢫالغ؈فࢫمعرفية،ࢫالۘܣࢫتؤثرࢫࢭʏࢫقد

ࢫالبيȁيةࢫوالضغوط،ࢫوحددࢫبار ࢫأساسيةࢫللذɠاءࢫالوجداɲيࢫتضمࢫ-معࢫالمتطلبات ࢫخمسةࢫأȊعاد نأو
خمسةࢫعشرࢫȊعداࢫفرعيا
ً ً

 . 

ࡧכذكياءࡧوجدانياخصائصࡧوسمات
ً

: 

ࢫ ࢫالمغاز ࢫ2003(يʇش؈ف ࢫ63، ࢫالسمادوɲي ࢫ2007(؛ ࢫכذكياءࢫ) 119، ࢫوسمات ࢫخصائص أن
وجدانيا
ً

ࢫالوجدانيةࢫالۘܣࢫيمتلكɺا،ࢫوالعملࢫبفاعليةࢫتحتࢫالضغطࢫ ىࢫتتمثلࢫࢭʏࢫتحديدࢫوتقديرࢫالقو
ࢫعلاقاتࢫ ࢫتɢوʈن ʄࢫعڴ ة ࢫوالقد ࢫלحباط، ࢫومقاومة ࢫالقلق ʄࢫعڴ ࢫوالتغلب ࢫوحفزࢫالذات، ة روالمباد ر
ࢫفيھࢫ ࢫوטندماج ࢫالعمل ʄࢫعڴ ة ࢫوالقد لية، ࢫالمسؤ ࢫوتحمل ࢫالمتبادلة، ࢫالثقة ʄࢫعڴ ࢫȖعتمد راجتماعية و

 .اطبɢلࢫجدࢫوɲش

ثانيا
ً

  :Moral judgmentاݍݰكمࡧاݍݵلقيࡧ: 

 مفɺومࡧاݍݰكمࡧاݍݵلقيࡧࡧ -

ࢫ ࢫاݍݵلقي ࢫباݍݰكم ࢫمواجɺةࢫMoral Judmentيقصد ࢫعند ࢫالفرد ࢫإليھ ࢫيتوصل ࢫالقرارࢫالذي
ࢫالفردࢫ ࢫإحساسات ࢫفيھ ࢫيتدخل ࢫوالذي ࢫوالضم؈ف ࢫواݍݵطأ ࢫبالصواب ࢫتتعلق ࢫأخلاقية مشɢلة

،ࢫ(   ).57،ࢫ2008يالعمر

  :عدةࢫمحɢاتࢫلݏݰكمࢫاݍݵلقيࢫنجملɺاࢫفيماࢫيڴʏ) 139،ࢫ2008(وʈحددࢫأبوࢫحطبࢫوصادق،ࢫ

ࢫموجɺاࢫأوࢫمسبوقاࢫبحكمࢫقيܣ -   .نالفعلࢫاݍݵلقيࢫلابدࢫأنࢫيɢو

  .ىכحɢامࢫاݍݵلقيةࢫلɺاࢫأولوʈةࢫعڴʄࢫכحɢامࢫالقيميةࢫכخر -

  .כفعالࢫوכحɢامࢫاݍݵلقيةࢫترتبطࢫباݍݰكمࢫعڴʄࢫالذات -

  .لࢫوالشموכحɢامࢫاݍݵلقيةࢫتميلࢫإڲʄࢫالعموميةࢫوטȖساعࢫوטȖساق -

  .כحɢامࢫاݍݵلقيةࢫʇعتفɸاࢫمنࢫيقومࢫ٭ڈاࢫموضوعية -

ࢫتقييمھࢫ ࢫمع ࢫحقا ࢫيȘناسب ࢫالقرارࢫالذي ࢫاتخاذ ʄࢫعڴ ࢫالمراɸق ة ࢫقد ࢫبأنھ ࢫاݍݵلقي ࢫاݍݰكم وʉعۚܣ
ً

ر
فقاࢫلقناعاتھࢫالܨݵصية للقضاياࢫوالمواقفࢫالۘܣࢫيتعرضࢫلɺاࢫوكماࢫيراهࢫمناسباࢫمنࢫوجɺھࢫنظرهࢫو

ً ً
  و
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 :النظرʈاتࡧالمفسرةࡧلݏݰكمࡧاݍݵلقي

ࢫالعلميةࢫتق اسات ࢫالد ࢫمنھ ࢫتنطلق ࢫالذي ࢫالعلܣ ࢫالنموࢫכساس ʏࢫࢭ ࢫالعلمية ࢫالنظرʈات ردم
ࢫكشفتࢫ ࢫقد ࢫالنظرʈات ࢫɸذه ࢫأن ࢫولاشك شاد، ࢫל ࢫوسبل ࢫوالمعاݍݨات، ࢫالمتوالية ࢫوכبحاث رالتالية

ʏالتاڲɠاتࢫʈمࢫتلكࢫالنظرɸم،ࢫوسنعرضࢫلأɺࢫالمعرفةࢫوالفʏمتࢫࢭɸرࢫوساɸعضࢫالظواȊعنࢫ:  

 :بياجيھنظرʈةࡧالنموࡧاݍݵلقيࡧعندࡧ  -أ 

ادࢫالمنڍʄࢫالنماǿيࢫالمعرࢭʏࢫࢭʏࢫعلمࢫالنفسࢫالذينࢫقدمواࢫʇJan Piagetعدࢫجانࢫبياجيھࢫ وࢫمنࢫر
ࢫبياجيھࢫ ࢫأكد ࢫحيث ࢫاݍݵلقي، ࢫالنܸݮ ʏࢫࢭ ࢫمتɢاملة ࢫنظرʈة ة ࢫلبلو ࢫرك؈قة ࢫاعتفࢫبمثابة ࢫعلميا رإسɺاما

ً ً

اءࢫɠلࢫمنࢫכحɢامࢫاݍݵلقيةࢫ رعڴʄࢫأɸميةࢫمتغ؈فࢫالعمرࢫالزمۚܣࢫࢭʏࢫعملياتࢫالتفك؈فࢫاݍݵلقيࢫالɢامنةࢫو
ࢫتوص ࢫوقد ࢫاݍݵلقي، ࢫالمسارࢫوالسلوك ࢫأن ʄࢫإڲ ࢫالمجال ࢫɸذا ʏࢫࢭ ࢫالرائدة اساتھ ࢫد ࢫخلال ࢫمن ࢫبياجيھ رل

ࢫכحɢامࢫ ࢫنܸݮ ʏࢫࢭ ق ࢫالفر ࢫوأن ࢫالɴسۗܣ، ʄࢫإڲ ࢫالمطلق ࢫمن ࢫيتقدم ࢫاݍݵلقية ࢫכحɢام تقاء ࢫلا والنماǿى ر
ࢫوفقاࢫلاختلافࢫالطبقاتࢫטجتماعيةࢫ اݍݵلقيةࢫتɢو

ً
ࢫوȌشاى،: ࢭʏ(ن   ).1984رمنصو

 :نظرʈةࡧالنموࡧاݍݵلقيࡧعندࡧكولفج  -ب 

ʈعدࢫنظرȖاسةࢫالنموࢫاݍݵلقيࢫوقدࢫخضعتࢫ اɲسࢫɠولفجࢫانطلاقةࢫحقيقيةࢫࢭʏࢫميدانࢫد رةࢫلو ر
لكث؈فࢫمنࢫالتحوʈراتࢫالمتتاليةࢫوالتأكيداتࢫوɸيمنتࢫعڴʄࢫالبحوثࢫوالمناقشاتࢫالۘܣࢫأجرʈتࢫȊشأنࢫ

  ).99،ࢫ1991الكيلاɲي،: ࢭʏ(النموࢫࢭʏࢫميدانࢫالفبيةࢫاݍݵلقيةࢫ

ࢫبحيث ࢫالنظرʈة ࢫɸذه ࢫضوء ʏࢫࢭ ࢫכخلاقية ࢫכحɢام ࢫمنࢫرتتطو ࢫتبدأ ࢫɸرميا ࢫشكلا ࢫتأخذ
ً ً

ࢫاڲʄࢫ جية ࢫخا ࢫمعاي؈ف ʄࢫعڴ ࢫטعتماد ࢫومن ࢫטجتماعية، ࢫטɸتمامات ʄࢫاڲ ࢫالܨݵصية رטɸتمامات
ࢫالتفك؈فࢫࢭʏࢫ ʄࢫإڲ ࢫللسلوك ࢫالمباشرة ࢫالنتائج ʏࢫالتفك؈فࢫࢭ ࢫومن ࢫذاتية، ࢫمعاي؈فࢫداخلية ʄࢫعڴ טعتماد

نࢫالنتائجࢫغ؈فࢫالمباشرةࢫلɺذاࢫالسلوكࢫالۘܣࢫيمكنࢫأنࢫيتأثرࢫ٭ڈاࢫךخ ،: ࢭʏ(ور   ).2001ىالفنجر

 :نظرʈةࡧالنموࡧاݍݵلقيࡧالشامل  - ج 

ࢫالنموࢫ ʄࢫعڴ ࢫأساسا ࢫلاࢫʇعتمد ࢫالنموࢫاݍݵلقي ࢫɸوࢫأن ࢫالنظرʈة ࢫɸذه ࢫعليھ ࢫتقوم ࢫالذي כساس
ً

ادة ࢫوالعواطفࢫوל رالعقڴʏࢫوإنماࢫʇشملࢫأيضاࢫالرغباتࢫوالشعو ر
ً

.  

Ȍعةࢫمراح ࢫأنࢫالنموࢫاݍݵلقيࢫيمرࢫبأ مانࢫبلࢫوʈر ائدࢫɸذهࢫالنظرʈةࢫɸوࢫنو رو ى ر   :لر

ࢫقواعدࢫأخلاقيةࢫفماࢫɸوࢫمؤلمࢫفɺوࢫ: مرحلةࢫماࢫقبلࢫالقيمࢫاݍݵلقية - 1 نيتصرفࢫالطفلࢫبدو
 .؟ۜܣءࢫوماࢫɸوࢫسارࢫفɺوࢫحسن

جية - 2 ࢫاݍݵا ࢫاݍݵلقية ࢫالقيم ࢫالثوابࢫ: رمرحلة ࢫعوامل ࢫالسلوك ࢫتوجھ ࢫالمرحلة ࢫɸذه ʏࢭ
 .والعقابࢫفماࢫʇعاقبࢫالطفلࢫعليھࢫفɺوࢫ؟ۜܣءࢫوماࢫيثابࢫعليھࢫفɺوࢫحسن

ࢫوالداخلية - 3 جية ࢫاݍݵا ࢫالقيم ࢫسلوكࢫ: رمرحلة ࢫטجتماعية ࢫالتقاليد ࢫتوجھ ࢫالمرحلة ࢫɸذه ʏࢭ
ࢫعواملࢫ ࢫالتقاليد ࢫɸذه ࢫأن ࢫومع ࢫوالذم ࢫالمدح ࢫبوسائل ࢫعمليا ࢫالتوجھ ࢫɸذا ࢫوʈفجم الطفل

ً

ࢫسماتࢫɸذهࢫالمرحلةࢫ صيداࢫقوʈاࢫࢭʏࢫنفسࢫالطفلࢫوتفك؈فهࢫومنࢫأبر جيةࢫإلاࢫأنࢫلɺاࢫ زخا
ً ً

ر ر
جيةۂʏࢫالتبادليةࢫأيࢫأنࢫالطفلࢫ  .ريȘبادلࢫכخذࢫوالعطاءࢫمعࢫبيȁتھࢫاݍݵا
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ࢫالداخلية - 4 ࢫالقيم ࢫالضغوطࢫ: مرحلة ࢫمن ࢫالناءۜܡ ࢫسلوك ࢫفٕڈا ࢫيتحر ࢫالۘܣ ࢫالمرحلة ʏروۂ
ࢫاݍݵلقيةࢫ ࢫللفبية ࢫכمثل ࢫوכسلوب ࢫاݍݵلقي، ࢫالسلوك ʏࢫࢭ ࢫبالاستقلالية ࢫوȘʈسم جية راݍݵا

 ).1991الكيلاɲي،(

 :اݍݵلقي النمو ࡩʏ المؤثرة العوامل

 כسرة -1

ࢫטجتماڤʏࢫيتأثرࢫالن ࢫبالمستو ࢫيتعلق ࢫفيما ࢫسواء ࢫلھ، ࢫכسرʈة ࢫباݍݵلفية ࢫللطفل ʏىموࢫכخلاࢮ
ࢫبالاستقرارࢫ ࢫأن ࢫوجد ࢫفقد ࢫالوالدان، ࢫإليھ ࢫوصل ࢫالذي ʏࢫالنموࢫכخلاࢮ ࢫأوࢫمستو ىטقتصادي،
ࢫباݍݰبࢫواݍݰنان،ࢫوقلةࢫالصراعاتࢫכسرʈةࢫوعدمࢫإقحامࢫכطفالࢫفٕڈاࢫ رالعائڴʏࢫوכمن،ࢫوالشعو

ࢫ ࢫالسليم ࢫتؤثرࢫࢭʏࢫوالتفاعل ࢫالۘܣ ࢫالعوامل ࢫأɸم ࢫȖعتفࢫمن ࢫלخوة ࢫب؈ن ࢫالمتبادل ࢫטحفام ʄࢫعڴ القائم
اكࢫالطفلࢫللقواعدࢫכخلاقية  )88،ࢫ2009مشرف،. (رنموࢫإد

سة -2  رالمد

سࢫوظيفْڈاࢫاݍݵلقيةࢫمنࢫخلالࢫ ࢫأنࢫتما سةࢫۂʏࢫالمؤسسةࢫالوحيدةࢫالۘܣࢫȖستطيع رȖعتفࢫالمد ر
ࢫتأ ʏࢫࢭ ࢫأسا؟ۜܣ ࢫبدو ࢫتقوم ࢫوأن ࢫمقننة، ࢫترȋوʈة ࢫنفوسࢫرعملية ʏࢫࢭ ࢫכخلاقية ࢫالقيم ࢫوتنمية صيل

ࢫإڲʄࢫ ࢫالوصو ࢫȊغية ࢫȖعليمية ة ࢫصو ʏࢫࢭ ࢫوالفبوʈة ࢫالثقافية ࢫتوف؈فࢫاݍݵدمات ࢫخلال ࢫمن لالطلاب ر
ࢫمتقدمࢫمنࢫالتنميةࢫטجتماعيةࢫواݍݵلقية ق،. (ىمستو  ).127،ࢫ2002زر

 التفاعلࡧمعࡧכقران -3

ࢫأعڴʄ،ࢫفالتفاعلࢫ اࢫɸاماࢫࢭʏࢫتقدمࢫالنموࢫכخلاࢮʏࢫودفعھࢫلمستو ىيلعبࢫالتفاعلࢫטجتماڤʏࢫدو
ً ً

ر
ࢫالذɠاءࢫ ࢫʇعز ࢫمما ࢫمختلفة ࢫنظر ࢫبوجɺة ࢫכخر ࢫمٔڈم ࢫفرد ࢫɠل ࢫيواجھ ࢫلأن ࢫيؤدي ࢫכقران زب؈ن

ʏ36،ࢫ2012الوحيدي،ࢫ.(טجتماڤ( 

 وسائلࡧלعلام -4

ࢫأخلا ࢫכفراد ࢫترȋية ʏࢫࢭ ࢫɸام ࢫبدو ࢫלعلام ࢫوسائل ࢫالعلياࢫرتقوم ࢫالقيم ࢫغرس ࢫخلال ࢫمن قيا
ً

ࢫالقيمࢫ ࢫتجسد ࢫالۘܣ ࢫوכخلاقية ࢫالفبوʈة ࢫالمواقف ࢫخلال ࢫمن ࢫالمختلفة ࢫכɲشطة ࢫوتقديم وتنميْڈا،
ࢫمنࢫ ࢫحية ࢫنماذج ࢫȖعرض ࢫوالۘܣ ࢫالɺادفة ࢫכفلام ࢫتقديم ࢫخلال ࢫومن ࢫالسليم، ࢫللسلوك السليمة

ࢫכخلاقي ࢫالمشكلات ࢫȊعض ࢫلطرح ࢫوسيلة ࢫأٰڈا ࢫكما ࢫכخلاقية، ࢫقبلࢫالتصرفات ࢫمن ࢫومعاݍݨْڈا ة
 ) 297-294،ࢫ2006ناصر،. (المختص؈ن

 العمرࡧواݍݵفة -5

ࢫالطفلࢫ ࢫيولد ࢫحيث ࢫالقواعد، ك ࢫيد ࢫبالآخرʈن ࢫلاحتɢاكھ ࢫالعمرࢫونȘيجة ʏࢫࢭ ࢫالفرد ࢫتقدم رمع
ࢫاݍݵفات،ࢫ ࢫمن ࢫالعمرࢫيمرࢫبالعديد ʏࢫࢭ ࢫوتقدمھ ࢫنموࢫالطفل ࢫومع ࢫضم؈فࢫولاࢫأخلاقيات، ࢫلديھ ولʋس

  ).87،ࢫ2009مشرف،(ࢮʏࢫولݏݵفةࢫتأث؈فɸاࢫࢭʏࢫالنموࢫכخلا

 :قياسࡧاݍݰكمࡧاݍݵلقي

ࢫسذاجْڈمࢫ ࢫحالة ʏࢫࢭ ࢫفɺم ࢫالناس، ࢫبتدرج ʏࢫالرࢮ ʏࢫࢭ ࢫتدرج ʏࢫכخلاࢮ ࢫاݍݰكم ࢫأن ࢫالباحثو أى نࢫ ر
ࢫوحكمɺم،ࢫ ࢫȖغ؈فࢫمقياسɺم ࢫقليلا تقوا ࢫا ࢫاذا ࢫثم ࢫبمقياس، ࢫعلٕڈا ࢫوʈحكمو ࢫכشياء ʄࢫإڲ ن رينظر ن و
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جةࢫكب؈فةࢫمنࢫالرࢮʏࢫفʋسموࢫكذلكࢫحكمɺم ࢫכخلاࢮʏ،ࢫفɢانتࢫأدوارࢫالناسࢫروɸكذاࢫحۘܢࢫيصلواࢫإڲʄࢫد
ʏمࢫכخلاࢮɺبعࢫحكمȘࢫتʏاࢫ٭ڈاࢫࢭ   .والۘܣࢫمر

  : Adolescenceالمراɸقة: ثالثا

 :Ȗعرʈفࡧالمراɸقة -

ࢫɸ؈فلوك ࢫيتحققࢫ Hurlockعرفɺا ࢫالعمرࢫالذي ʄࢫإڲ ࢫاݍݨɴؠۜܣ ࢫالنܸݮ ࢫمن ࢫممتدة ࢫمرحلة ࢫبأٰڈا
. فيھࢫטستقلالࢫبالذاتࢫعنࢫسلطةࢫالكبار؛ࢫفࢼܣࢫعمليةࢫبيولوجيةࢫࢭʏࢫبدايْڈاࢫواجتماعيةࢫࢭʏࢫٰڈايْڈا

  ).1430الغامدي،ࢫ(

نࢫ أٰڈاࢫمرحلةࢫماࢫȊعدࢫالطفولةࢫالمتأخرةࢫإڲʄࢫمرحلةࢫ) 2،ࢫص2010(ووȖعرفɺاࢫكرمࢫالدينࢫوآخر
ࢫإمɢاناتࢫجسميةࢫوعقليةࢫونفسيةࢫمختلفةࢫعماࢫسبقɺاࢫمنࢫمراحلالرشدࢫوتتم؈قࢫ   .ربظɺو

 :اɸميةࡧمرحلةࡧالمراɸقة -

للمراɸقةࢫأɸميةࢫكب؈فةࢫب؈نࢫمختلفࢫالشعوبࢫלɲسانية؛ࢫلأٰڈاࢫتضعࢫالفردࢫعندࢫبابࢫالشبابࢫ
ʏاسْڈاࢫفيماࢫيڴ اشد،ࢫوتتݏݵصࢫأɸميةࢫد ࢫعضواࢫࢭʏࢫجماعتھࢫكإɲسانࢫ رالذيࢫيؤɸلھࢫليɢو ر

ً
  :ن

ࢫاݍݰياةࢫأوࢫالمجتمعࢫȖعتفࢫالمراɸقةࢫو - ىلادةࢫجديدةࢫللفردࢫࢭʏࢫاݍݰياةࢫטجتماعيةࢫفالطفلࢫلاࢫير
عايةࢫسواه،ࢫأماࢫالمراɸقࢫفقدࢫأصبحࢫينظرࢫ رإلاࢫمتعةࢫوجمالا،ࢫʇعʋشࢫفٕڈاࢫࢭʏࢫكنفࢫغ؈فهࢫو

ً ً

ࢫجديدةࢫ( إڲʄࢫاݍݰياةࢫטجتماعيةࢫ ،ࢫوقسوةࢫوحلاوة،ࢫ) نȊعيو ࢫماࢫفٕڈاࢫمنࢫجدࢫوɸز ٍف؈ف ٍ لٍ ٍى
وʈتحملࢫفٕڈاࢫنصʋباࢫمنࢫכ

ً
ليات  .وعباءࢫوالمسؤ

اسْڈاࢫȖساعدࢫالفردࢫ - ةࢫࢭʏࢫتɢوʈنࢫالܨݵصيةࢫوتحديدࢫمقوماٮڈاࢫفد ࢫبار رالمراɸقةࢫنقطةࢫتحو ز ل
ࢫوحمايتھࢫ س؈نࢫࢭʏࢫȖܨݨيعھࢫلسلوكࢫالطرʈقࢫالسو عايتھࢫمنࢫآباءࢫومد يوالقائم؈نࢫعڴʄࢫ ر ر

 )261-260،ࢫ2006اݍݰس؈ن،.(منࢫטنحرافࢫوالشذوذ

مرحلةࢫالبحثࢫعنࢫالذاتࢫومرحلةࢫ) 361،ࢫȖ)1419عتفࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫمنࢫوجɺةࢫنظرࢫعقلࢫ -
اتࢫومرحلةࢫالميلادࢫاݍݨɴؠۜܣࢫومرحلةࢫبناءࢫɲسقࢫمنࢫالقيمࢫوטتجاɸات  .راتخاذࢫالقرا

 :مطالبࡧوحاجاتࡧالنموࡧخلالࡧالمراɸقة -

ʏعةࢫأنواعࢫوۂȌ   :ريمكنࢫتقسيمࢫحاجاتࢫالمراɸق؈نࢫإڲʄࢫأ

- 455،ࢫ1419ل،عق. (مثلࢫاݍݰاجةࢫإڲʄࢫالطعامࢫوالماءࢫوالراحةࢫواݍݨɴس: اݍݰاجاتࢫالعضوʈة -
456(  

 .لمثلࢫاݍݰاجةࢫإڲʄࢫالعبادة،ࢫاݍݰاجةࢫإڲʄࢫכمن،ࢫاݍݰاجةࢫإڲʄࢫالقبو: حاجاتࢫنفسية -

ࢫ - ࢫטجتماعية ࢫالعملࢫ: اݍݰاجات ʄࢫإڲ ࢫ،اݍݰاجة اج ࢫالز ʄࢫإڲ ࢫاݍݰاجة ࢫالرفقة، ʄࢫإڲ ࢫاݍݰاجة ومثل
لية  .ووالمسؤ
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  )1411النغيمآۜܣ،.(مثلࢫاݍݰاجةࢫإڲʄࢫטستطلاع،ࢫاݍݰاجةࢫإڲʄࢫالɺوʈة: اݍݰاجاتࢫالثقافية -

اسة   :رإجراءاتࡧالد

  :المنݤݮ: أولا

ࢫالعلاقةࢫ ࢫلمعرفة ࢫوذلك تباطي؛ ࢫט ࢫالوصفي ࢫالمنݤݮ ࢫاݍݰالية اسة ࢫالد ʏࢫࢭ ࢫالباحثة راستخدمت ر
جاتࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫلدىࢫالمراɸقاتࢫبمدينةࢫ جاتࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫود رب؈نࢫد الرʈاض،ࢫبالإضافةࢫر

ࢫלحصائيةࢫ ࢫدلالْڈا ࢫومعرفة ق ࢫالفر ࢫلتحديد ؛ ࢫالمقار ࢫالوصفي ࢫالمنݤݮ ʄࢫعڴ ࢫȖعتمد ࢫفإٰڈا ࢫذلك ʄوإڲ ن
جاتࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫلدىࢫالمراɸقاتࢫبمدينةࢫالرʈاض جاتࢫنموࢫכحɢامࢫاݍݵلقيةࢫود رب؈نࢫد   .ر

اسة -   :رمجتمعࡧالد

اسةࢫمنࢫطالباتࢫالمرحلت؈نࢫالمتوسطةࢫوالثانو ࢫمجتمعࢫالد ريتɢو سࢫاݍݰɢوميةࢫࢭʏࢫن رʈة،ࢫبالمدا
ع؈نࢫعڴʄࢫمناطقࢫمدينةࢫالرʈاضࢫ ،ࢫجنوب،ࢫوسط(زمدينةࢫالرʈاض،ࢫمو   ).قشمال،ࢫغرب،ࢫشر

اسة -   :رعينةࡧالد

اسةࢫمنࢫ   :ࢫمراɸقةࢫࢭʏࢫمدينةࢫالرʈاضࢫتمࢫتقسيمɺمࢫɠالتاڲ300ʏرتɢونتࢫعينةࢫɸذهࢫالد

ࢫ - ࢫالمبكرة ࢫالمراɸقة ࢫمرحلة ࢫمن ࢫالمراɸقةࢫ): ࢫطالبة100= ن(طالبات ࢫمرحلة ࢫاعتبارࢫأن ʄعڴ
  .ࢫسنة14ࢫإڲʄࢫ12المبكرةࢫتمتدࢫمنࢫعمرࢫ

عڴʄࢫاعتبارࢫأنࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫ): ࢫطالبة100= ن(ࢫطالباتࢫمنࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫالمتوسطةࢫ -
  .ࢫسنة17ࢫإڲʄࢫ15المتوسطةࢫتمتدࢫمنࢫعمرࢫ

ࢫ - ࢫالمتأخرة ࢫالمراɸقة ࢫمرحلة ࢫمن ࢫالمراɸقةࢫ): ࢫطالبة100= ن(طالبات ࢫمرحلة ࢫاعتبارࢫأن ʄعڴ
  . ࢫسنة21ࢫإڲʄࢫ18المتأخرةࢫࢫتمتدࢫمنࢫعمرࢫࢫ

ࢫعشوائيةࢫ ࢫعينة ࢫܥݰب ࢫتم ࢫحيث ࢫالعنقودية، ࢫالعشوائية ࢫالطرʈقة ࢫالغرض ࢫلɺذا واستخدم
ا؟ۜܣ( ࢫد ࢫمو) رصف ࢫالرʈاض، ࢫبمدينة ࢫوالثانوʈة ࢫالمتوسطة ࢫالمرحلت؈ن س ࢫمدا ࢫخمسࢫرمن ʄࢫعڴ زعة

،ࢫجنوب،ࢫوسط(مناطقࢫ اسةࢫعڴʄࢫالمرحلت؈نࢫالمتوسطةࢫ)قشمال،ࢫغرب،ࢫشر ر،ࢫومنࢫثمࢫطبقتࢫالد
س   . روالثانوʈةࢫبتلكࢫالمدا

اسة   :رأدواتࡧالد

اسةࢫاݍݰاليةࢫعڴʄࢫقائمةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫمنࢫإعداد ࢫ(Bar- on,1997)نأو-بار"رࢫȖعتمدࢫالد
ࢫ ࢫالشبانات ࢫ) 2010(ترجمة ࢫلݏݰكم ʏࢫالموضوڤ ࢫوالمقياس ࢫقȎس ࢫإعداد ࢫمن ʏࢫترجمةࢫ1948כخلاࢮ ،

  ). 2012الغامدي،ࢫ(وتقن؈نࢫ

 :ࡧقائمةࡧالذɠاءࡧالوجداɲي-1

اساتࢫ رȊعدࢫטطلاعࢫعڴʄࢫعددࢫمنࢫالمقايʋسࢫالۘܣࢫاستخدمتࢫلقياسࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫࢭʏࢫالد
،ࢫومقياسࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫ) 2013(السابقةࢫمثلࢫمقياسࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫمنࢫإعدادࢫأبوعمشةࢫ

ࢫ -بار" ،ࢫوقائمةࢫɲسبةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫمنࢫإعداد)2012(خض؈فمنࢫإعدادࢫ ، )(Bar-on,1997نأو
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ࢫ -بار" تمࢫاختيارࢫقائمةࢫɲسبةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫمنࢫإعداد ،ࢫ)2010(ࢫترجمةࢫالشباناتࢫBar-onنأو
ʏࢫماࢫيڴʄاسةࢫاݍݰاليةࢫإڲ   :روʈرجعࢫاختيارࢫالباحثةࢫلاستخدامࢫɸذهࢫالقائمةࢫࢭʏࢫالد

ائداࢫࢭʏࢫم-ʇعدࢫبار - ࢫ أو
ً

ر ࢫوفقاࢫEQ-Iجالࢫالبحثࢫبمفɺومࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫوصممࢫقائمتھࢫن
ً

اسةࢫاݍݰالية ࢫالذيࢫتبɴتھࢫالد رلنموذجھࢫالنظر  .ي

ࢫبار - ࢫلقائمة ࢫالسيɢومفية ࢫالصلاحية ࢫمن ࢫالتحقق ࢫعدةࢫ-تم ʏࢫࢭ ࢫالوجداɲي ࢫللذɠاء نأو
ࢫ ࢫاݍݨمال اسة ࢫكد ʏࢫوالمحڴ ࢫالعرȌي ࢫالمستو ʄࢫعڴ اسات رد ࢫالشباناتࢫ)2006(ىر اسة ࢫود ر،

اس)2010(  ). 2010(ةࢫالشارخࢫر،ࢫود

 :وصفࡧقائمةࡧالذɠاءࡧالوجداɲي -

ࢫ ࢫمن ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫقائمة ࢫ) 133(نتتɢو ࢫالتقرʈرࢫالذاȖي ࢫأسلوب ʄࢫعڴ  -SelfفقرةࢫȖعتمد
reportعادࢫȊسࢫالقائمةࢫخمسةࢫأʋيࢫللفرد،ࢫكماࢫتقɲاءࢫالوجداɠليةࢫللقائمةࢫالذɢجةࢫال رࢫوتقʋسࢫالد

ʏࢫۂ ࢫا: رئʋسية، ࢫ ࢫوالذɠاء ࢫالܨݵظۜܣ، ࢫالوجداɲي ࢫعڴʄࢫالذɠاء ة ࢫوالقد ࢫכܧݵاص، ࢫب؈ن رلوجداɲي
ةࢫالضغوط،ࢫوالمزاجࢫالعام   . رالتكيف،ࢫوإدا

  :اݍݵصائصࢫالسيɢومفيةࢫلقائمةࢫالذɠاءࢫالوجداɲي

اساتࡧالعرȋيةࡧوالمحلية: أولا   :رثباتࡧوصدقࡧالقائمةࡧࡩʏࡧالد

اساتࢫ رتمࢫالتحققࢫمنࢫاݍݵصائصࢫالسيɢومفيةࢫلقائمةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫࢭʏࢫالعديدࢫمنࢫالد
اسةࢫالࢼܣ،ࢫ(ࢫوالمحليةࢫالعرȋية اسةࢫالشبانات،2009رد اسةࢫالشارخ2010ر،ࢫود ،ࢫحيثࢫ)2010ر،ࢫود

ࢫالɢليةࢫ جة ࢫالد ࢫمع ࢫالمقياس ࢫبنود ࢫب؈ن ʏࢫالداخڴ ࢫטȖساق ࢫمعاملات ࢫجميع ࢫأن ࢫالنتائج ت رأشا ر
ࢫ) 0,01 (ىمستو للمقياسࢫدالةࢫعند   ).0,05(ىومستو

اسةࡧاݍݰالية: ثانيا   :رטȖساقࡧالداخڴʏࡧللقائمةࡧࡩʏࡧالد

ݳࢫ جةࢫالɢليةࢫللبعدࢫيوܷ تباطࢫبنودࢫمقياسࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫبالد ࢫالتاڲʏࢫمعاملاتࢫا راݍݨدو ر ل
  المنتميةࢫإليھ

ࢫ جةࢫالɢليةࢫللبعدࢫالمنتميةࢫإليھ:)1(لࢫجدو تباطࢫبنودࢫمقياسࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫبالد رࢫمعاملاتࢫا   ر

 م البعد
معاملࢫ
تباط  رט

تباط م  م رمعاملࢫט
معاملࢫ
تباط  رט

7 0.4681** 35 0.4941** 88 0.3984** 

9 0.5488** 52 0.4611** 116 0.4637** 
الوڤʏࢫبالذاتࢫ

 טنفعالية
23 0.4335** 63 0.3695**   

 التوكيدية **0.4886 126 **0.6249 82 **0.3937 22

37 0.4398** 96 0.2845*   
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 م البعد
معاملࢫ
تباط  رט

تباط م  م رمعاملࢫט
معاملࢫ
تباط  رט

67 0.2942* 111 0.2140   

11 0.4539** 56 0.6094** 100 0.6115** 

 اعتبارࢫالذات **0.6257 114 **0.6350 70 **0.7009 24

40 0.2995* 85 0.7049** 129 0.4968** 

6 0.4038** 51 0.4278** 95 0.4872** 

 تحقيقࢫالذات **0.6027 110 **0.6035 66 **0.4056 21

36 0.5406** 81 0.4663** 125 0.5107** 

3 0.4401** 48 0.3392** 121 0.4684** 

 טستقلالية   **0.6657 92 **0.5827 19

32 0.4469** 107 0.6116**   

18 0.3627** 61 0.4885** 119 0.4629** 

 التعاطف **0.5577 124 **0.3956 72 **0.4388 44

55 0.3339** 98 0.3428**   

16 0.3497** 61 0.4418** 90 0.5537** 

30 0.5347** 72 0.2325 104 0.6176** 
المسئوليةࢫ
 טجتماعية

46 0.5442** 76 0.5987** 119 0.2883* 

10 0.1587 55 0.2631* 99 0.4960** 

23 0.4295** 62 0.6634** 113 0.5496** 

31 0.5728** 69 0.6321** 128 0.3965** 

العلاقاتࢫ
 טجتماعية

39 0.4663** 84 0.4714**   

1 0.5078** 45 0.5152** 89 0.5428** 

 حلࢫالمشكلات **0.3730 118 **0.5010 60 **0.5276 15

29 0.5495** 75 0.5395**   

8 0.3590** 68 0.4766** 112 0.3582** 

35 0.4688** 83 0.3708** 127 0.3884** 

 اختبارࢫالواقع

38 0.4158** 88 0.4441**   



 

الأزھر جامعة  
بالقاھرة التربیة كلیة  

التربیة مجلة  
 م2020 لسنة أكتوبر ،)الرابع (الجزء ،)188: (العدد

 

 
 

 
 

 
 

 

517 

 م البعد
معاملࢫ
تباط  رט

تباط م  م رمعاملࢫט
معاملࢫ
تباط  رט

53 0.3398** 97 0.3365*   

14 0.4903** 59 0.2461 103 0.3519** 

نة **0.3365 131 **0.3625 74 **0.5936 28  والمر

43 0.3231* 87 0.4981**   

4 0.2754* 49 0.6874** 93 0.3077* 

 تحملࢫالضغوط **0.6731 108 **0.5651 64 **0.5965 20

33 0.4991** 78 0.5723** 122 0.5347** 

13 0.6897** 58 0.3666** 102 0.3283* 

 ضبطࢫטندفاع **0.4761 117 **0.8112 73 **0.4996 27

42 0.6130** 86 0.6313** 130 0.7157** 

2 0.5378** 47 0.6747** 91 0.5806** 

 السعادة **0.3781 105 **0.6752 62 **0.4976 17

31 0.5826** 77 0.4041** 120 0.4791** 

11 0.3323* 54 0.3032* 108 0.5714** 

 لالتفاؤ **0.7005 132 **0.6128 80 **0.6308 20

26 0.5372** 106 0.5948**   

  0.05 ىمستو عند دالة*  0.01   ىمستو عند دالة** 

ࢫال ࢫטȖساق ࢫمعاملات ࢫأن ࢫالسابق ࢫاݍݨدو ࢫمن ࢫأȊعادࢫليتܸݳ ࢫمن ࢫȊعد ࢫɠل ات ࢫلعبا ʏرداخڴ
ࢫ ࢫمستو ࢫعند ࢫدالة ࢫإليھ ࢫتɴتܣ ࢫالذي ʏࢫالفرڤ ࢫللبعد ࢫالɢلية جة ࢫالد ࢫمع ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ىقائمة ر

ࢫ) 0,01( قام ࢫأ ات ࢫالعبا رباستȞناء ࢫعندࢫ) 43,55، 67,4، 96,97,119,102,54,11,93,40(ر ࢫدالة فࢼܣ
ࢫ ࢫ)0,05(ىمستو ʄࢫوۂ ࢫغ؈فࢫالدالة ࢫالبنود ࢫحذف ࢫوتم ࢫ10( ، ࢫ59، ࢫ72، ࢫتɢونتࢫ)111، ࢫوȋذلك ،

  . ࢫبند129الɴܦݵةࢫالٔڈائيةࢫللقائمةࢫمنࢫ
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ࢫ جةࢫالɢليةࢫللقائمة:)2(لجدو تباطࢫכȊعادࢫالفرعيةࢫلقائمةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫبالد رࢫمعاملاتࢫا   ر

تباط البعد تباط البعد رمعاملࢫט  رمعاملࢫט

 **0.5394 حلࢫالمشكلات **0.5850 الوڤʏࢫبالذاتࢫטنفعالية

 **0.5899 اختبارࢫالواقع **0.5479 التوكيدية

نة **0.6321 اعتبارࢫالذات  **0.5218 والمر

 **0.7068 تحقيقࢫالذات
تحمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلࢫ

 الضغوط
0.6586** 

 **0.5416 ضبطࢫטندفاع **0.4548 טستقلالية

 **0.6820 السعادة **0.3469 التعاطف

 **0.7219 لالتفاؤ **0.6039 المسئوليةࢫטجتماعية

   **0.6722 قاتࢫטجتماعيةالعلا

  0.01 ىمستو عند دالة                 ** 

ࢫالوجداɲيࢫ ࢫالذɠاء ࢫقائمة ࢫأȊعاد ࢫمن ʄࢫفرڤ ࢫȊعد ࢫɠل جة ࢫد ࢫأن ࢫالسابق ࢫاݍݨدو ࢫمن ريتܸݳ ل
ࢫ ࢫالɢليةࢫلقائمةࢫالذɠاءࢫالوجداɲي،ࢫوɸوࢫماࢫ) 0,01(ىمرتبطࢫعڴʄࢫنحوࢫدالࢫعندࢫمستو جة ࢫالد رمع

ʏساقࢫالداخڴȖࢫטʄش؈فࢫإڲʇ.  

جةࢫالɢليةࢫللقائمة:)3(لجدو تباطࢫכȊعادࢫالرئʋسيةࢫلقائمةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫبالد رࢫمعاملاتࢫا   ر

تباط البعدࢫالرئʋؠۜܣ  رمعاملࢫט

 **0.8867 الذɠاءࢫالوجداɲيࢫداخلࢫالܨݵص

 **0.7644 الذɠاءࢫالوجداɲيࢫب؈نࢫכܧݵاص

ةࢫعڴʄࢫالتوافق  **0.7632 رالقد

ةࢫالضغوط  **0.6946 رإدا

 **0.8086 المزاجࢫالعام

  0.01 ىمستو عند دالة** 

ࢫللأȊعادࢫ ࢫالɢلية جة ࢫالد ࢫب؈ن ʏࢫالداخڴ ࢫטȖساق ࢫمعاملات ࢫأن ࢫالسابق ࢫاݍݨدو ࢫمن ريتܸݳ ل
جةࢫالɢليةࢫلقائمةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫدالةࢫعندࢫ ،ࢫوɸوࢫماࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫטȖساقࢫ)0,01(رالرئʋسيةࢫمعࢫالد

ʏالداخڴ.  

  :الوجداɲي الذɠاء قائمة ثبات حساب  - 1

ࢫالتالية   :قاستخدمتࢫالباحثةࢫݍݰسابࢫثباتࢫقائمةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫالطر

  .معاملࢫالثباتࢫبطرʈقةࢫإعادةࢫالتطبيق  -  أ
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نباخࢫ  - ب  .ومعاملࢫالثباتࢫبطرʈقةࢫألفاࢫكر

ࢫ ݳࢫمعاملاتࢫالثباتࢫلأȊعادࢫمقياسࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫللعينةࢫטستطلاعية:)4(لجدو   ࢫيوܷ

 عددࢫالبنود البعد
معاملࢫثباتࢫألفاࢫ

نباخ  وكر
 تࢫלعادةثبا

 **0.5106 0.57 8 الوڤʏࢫبالذاتࢫטنفعالية

 **0.6146 0.29 6 التوكيدية

 **0.8365 0.81 9 اعتبارࢫالذات

 **0.5006 0.66 9 تحقيقࢫالذات

 **0.6694 0.59 7 טستقلالية

 *0.4480 0.47 8 التعاطف

 **0.6802 0.48 8 المسئوليةࢫטجتماعية

 **0.6238 0.67 10 العلاقاتࢫטجتماعية

 **0.7069 0.63 8 حلࢫالمشكلات

 **0.4977 0.46 10 اختبارࢫالواقع

نة  *0.3584 0.14 7 والمر

 **0.6624 0.74 9 تحملࢫالضغوط

 **0.7153 0.70 9 ضبطࢫטندفاع

 **0.7689 0.74 9 السعادة

 *0.4379 0.72 8 لالتفاؤ

 **0.7038 0.82 39 الذɠاءࢫالوجداɲيࢫداخلࢫالܨݵص

 **0.6744 0.70 22 الذɠاءࢫالوجداɲيࢫب؈نࢫכܧݵاص

ةࢫعڴʄࢫالتوافق  **0.6489 0.59 25 رالقد

ةࢫالضغوط  **0.7700 0.83 18 رإدا

 **0.7148 0.81 17 المزاجࢫالعام

الثباتࢫالكڴʏࢫلمقياسࢫالذɠاءࢫ
 الوجداɲي

113 0.92 0.7957** 

ࢫ**    0.01ىدالةࢫعندࢫمستو
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ࢫالسابقࢫأن نباخࢫبلغࢫليتܸݳࢫمنࢫاݍݨدو ،ࢫ)0,92(وࢫمعاملࢫالثباتࢫالكڴʏࢫباستخدامࢫألفاࢫكر
ࢫ ࢫبلغ ࢫالتطبيق ࢫإعادة ࢫوإمɢانيةࢫ)0,93(وȋاستخدام ࢫالثبات ࢫمن ࢫعال ࢫمستو ʄࢫإڲ ࢫʇش؈ف ࢫمما ى،

ʏࢫالبحثࢫاݍݰاڲʏاستخدامھࢫࢭ.  

  :المقياسࡧالموضوڤʏࡧلݏݰكمࡧכخلاࡪʏ  -أ 

ࢫ ࢫقȎس ࢫإعداد ࢫכخلاࢮʏࢫ) 1984(وɸوࢫمن ࢫاݍݰكم ࢫلقياس ࢫقȎس ࢫأعده ࢫالذي ࢫالمقياس نوʈتɢو
ࢫقصت؈ن ࢫمن ʏࢫنموࢫالتفك؈فࢫכخلاࢮ ʏࢫࢭ ࢫɠولفج ࢫلنظرʈة ࢫأوࢫ، وفقا مة ࢫأ ࢫالمختفࢫأمام ࢫمٔڈما ࢫɠل زتضع

ࢫأخلاقيا ا ࢫأوࢫاختيا ࢫȖسȘث؈فࢫحكما ࢫعددࢫ، رقضية ࢫحو ࢫتدو ࢫالۘܣ ࢫטستجابات ࢫمن ࢫبمجموعة لتȘبع ر
 Affiliationوטنتماءࢫ، Contract & Truth) الصدق(قةࢫمنࢫالمعاي؈فࢫכخلاقيةࢫۂʏࢫالعقدࢫواݍݰقي

ࢫ، Lifeواݍݰياةࢫ،  ࢫ، Legal Justiceوالعدالةࢫالقانونيةࢫ، Property &Lawنوالملكيةࢫوالقانو يتحتو
ࢫɠلࢫسؤالࢫمنࢫجزأينࢫ، القصةࢫכوڲʄࢫعڴʄࢫسبعةࢫأسئلةࢫوالقصةࢫالثانيةࢫعڴʄࢫستةࢫأسئلة نيتɢو

ʏالتاڲɠ:  

ࢫمنࢫا -1 لسؤالࢫستࢫبنود،ࢫتمثلࢫɠلࢫبندࢫمرحلةࢫأخلاقيةࢫمنࢫالمراحلࢫليندرجࢫتحتࢫاݍݨزءࢫכو
اݍݵمسࢫכوڲʄࢫللنموࢫכخلاࢮʏ،ࢫأماࢫالبندࢫالسادسࢫفࢼܣࢫبندࢫغامضࢫʇستخدمࢫلكشفࢫالكذبࢫ
ࢫعڴʄࢫ ࢫأوࢫتفيرا ࢫسȎبا ࢫتحمل ࢫاݍݵمس ࢫالبنود ࢫمن ࢫبند ࢫوɠل ࢫלجابة، ʏࢫࢭ ࢫالدقة ࢫتحر أوࢫعدم

ً ً
ي

ࢫ ࢫيɢو ࢫأن ࢫإما ࢫحكمھ، ࢫوضع ʄࢫالمختفࢫعڴ ࢫʇساعد ࢫمɺماࢫ (البندنالسؤال سȎبا
ً ً

ࢫسȎبا- أولʋس
ً

أوࢫ-
  .،ࢫوʈحقࢫللمفحوصࢫاختيارࢫأك؆فࢫمنࢫبندࢫكسȎبࢫمɺم)َغ؈فࢫمتأكد

ࢫالسابقةࢫ -2 ات ࢫטختيا ࢫمن ࢫفقط ࢫواحد قم ࢫ ࢫالمفحوص ࢫيحدد ࢫالسؤال ࢫمن ࢫالثاɲي ࢫاݍݨزء ʏرࢭ ر
 .كأفضلࢫسȎبࢫأوࢫتفيرࢫيتفقࢫمعࢫوجɺةࢫنظره

ࢫࢭʏࢫحالࢫاختارࢫالمفحوصࢫالبندࢫالغامضࢫكسȎبࢫمɺمࢫࢭʏࢫستࢫأسئلة لࢫأوࢫأك؆فࢫࢭʏࢫاݍݨزءࢫכو
قتھ،ࢫوكذلكࢫإذاࢫاختارࢫالبندࢫالغامضࢫكأفضلࢫتفيرࢫࢭʏࢫثلاثةࢫأسئلةࢫأوࢫأك؆فࢫࢭʏࢫاݍݨزءࢫ رȖسȘبعدࢫو

ࢫטستجابات ࢫبتقييم ࢫטختبار ࢫتܶݰيح ࢫوʈتم ࢫقبلࢫ) التفيرات(الثاɲي، ࢫمن ة ࢫالمختا رכخلاقية
ࢫب؈ن ࢫيقع ࢫتقييما ࢫʇعطى ࢫحيث المفحوص،

ً
ࢫنم) 100-500( ࢫمراحل ࢫتمثل جة د

ً
وࢫالتفك؈فࢫכخلاࢮʏࢫر

  )2000الغامدي،ࢫ(

  :اݍݵصائصࡧالسيكومفيةࡧللمقياس

ࢫالعرȌي،ࢫاستخدمࢫالمقياسࢫالعديدࢫمنࢫالباحث؈نࢫࢭʏࢫالبʋئةࢫالسعوديةࢫ ࢫ(ىعڴʄࢫالمستو يالعمر
اɸدࢫ2008 او2009ز،ࢫ ي،ࢫز جةࢫعاليةࢫمنࢫالصدقࢫ) 2011و روالۘܣࢫتؤكدࢫنجدࢫأنࢫטختبارࢫيتمتعࢫبد

 .ۘܣࢫتمكنناࢫمنࢫטعتمادࢫعليھوالثباتࢫࢭʏࢫالبʋئةࢫالسعوديةࢫال

اسةࡧومناقشْڈا   رنتائجࡧالد

أولا
ً

  :ومناقشْڈا لכو الفرض نتائج: 

ࢫعڴʄࢫ ࢫכو جاتࢫالذɠاءࢫ"لينصࢫالفرض ࢫإحصائيةࢫࢭʏࢫمتوسطاتࢫد قࢫذاتࢫدلالة رتوجدࢫفر و
ࢫ ࢫالɢلية(الوجداɲي جة ࢫوالد ࢫالمراɸقةࢫ) رכȊعاد ࢫمن ࢫالفرعية ࢫالمرحلة ࢫباختلاف ࢫالمراɸقات لدى

  )"ࢫمتأخرة–ࢫمتوسطةࢫ–مبكرةࢫ(

ࢫ ࢫכحادي ࢫالتباين ࢫاختبارࢫتحليل ࢫالباحثة ࢫاستخدمت ࢫالفرض ࢫɸذا ࢫܵݰة ࢫمن ) ف(للتحقق
جاتࢫ قࢫࢭʏࢫد قࢫب؈نࢫأك؆فࢫمنࢫمجموعت؈نࢫمستقلت؈ن،ࢫوذلكࢫللتعرفࢫعڴʄࢫدلالةࢫالفر رلدلالةࢫالفر و و
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ࢫمر ࢫباختلاف اسة ࢫالد ࢫعينة ࢫلدى ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫلمقياس ࢫالɢلية جة ࢫوالد ࢫالرئʋسة رכȊعاد احلࢫر
ࢫ: (المراɸقة ࢫ–مبكرة ࢫالتباينࢫ)ࢫمتأخرة–ࢫمتوسطة ࢫاختبارࢫتحليل ࢫنتائج ݳ ࢫيوܷ ʏࢫالتاڲ ࢫواݍݨدو ل،

ࢫ ࢫالوجداɲيࢫ) ف(כحادي ࢫللذɠاء ࢫالɢلية جة ࢫوالد ࢫالرئʋسة ࢫכȊعاد جات ࢫد ʏࢫࢭ ق ࢫالفر رلدلالة ر و
  .باختلافࢫمراحلࢫالمراɸقة

ࢫ قࢫࢭʏࢫد) ف(ࢫاختبارࢫتحليلࢫالتباينࢫכحاديࢫ:)5(لجدو رلدلالةࢫالفر جاتࢫכȊعادࢫالرئʋسةࢫو
جةࢫالɢليةࢫللذɠاءࢫالوجداɲيࢫباختلافࢫمراحلࢫالمراɸقة   روالد

 مصدرࢫالتباين البعد
مجموعࢫ
 المرȌعات

جاتࢫ رد
 اݍݰرʈة

متوسطࢫ
 المرȌعات

قيمةࢫ
 ف

ࢫ ىمستو
 الدلالة

 التعليق

 1.28 2 2.56 ب؈نࢫالمجموعات

 0.17 297 49.58 داخلࢫالمجموعات

الذɠاءࢫ
الوجداɲيࢫ

داخلࢫ
  299 52.14 المجموع الܨݵص

7.65 0.001 
دالةࢫعندࢫ

ࢫ  0.01ىمستو

 2.29 2 4.59 ب؈نࢫالمجموعات

 0.19 297 56.76 داخلࢫالمجموعات

الذɠاءࢫ
الوجداɲيࢫ

ب؈نࢫ
  299 61.35 المجموع כܧݵاص

12.00 0.000 
دالةࢫعندࢫ

ࢫ  0.01ىمستو

 1.36 2 2.71 ب؈نࢫالمجموعات

 0.16 297 47.71 داخلࢫالمجموعات
ةࢫعڴʄࢫ رالقد

 التوافق
  299 50.42 المجموع

8.44 0.000 
دالةࢫعندࢫ

ࢫ  0.01ىمستو

 0.89 2 1.77 ب؈نࢫالمجموعات

 0.31 297 90.97 داخلࢫالمجموعات
ةࢫ رإدا

 الضغوط
  299 92.75 المجموع

 غ؈فࢫدالة 0.057 2.90

 2.51 2 5.02 ب؈نࢫالمجموعات

 0.23 297 67.41 داخلࢫالمجموعات
المزاجࢫ
 العام

  299 72.43 المجموع

11.05 0.000 
دالةࢫعندࢫ

ࢫ  0.01ىمستو

 1.59 2 3.19 ب؈نࢫالمجموعات

 0.13 297 37.87 داخلࢫالمجموعات

جةࢫ رالد
الɢليةࢫ
للذɠاءࢫ

  299 41.06 المجموع الوجداɲي

12.50 0.000 
دالةࢫعندࢫ

ࢫ  0.01ىمستو

ةࢫ ࢫلإدا ʏࢫالفرڤ ࢫالبعد ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ق ࢫفر ࢫوجود ࢫعدم ࢫالسابق ࢫاݍݨدو ࢫمن ريتܸݳ و ل
اسةࢫȖعودࢫلاختلافࢫمراحلࢫالمراɸقة   .رالضغوطࢫمنࢫأȊعادࢫمقياسࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫلدىࢫعينةࢫالد
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جاتࢫ قࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫمتوسطاتࢫد ࢫالسابقࢫوجودࢫفر ركماࢫيتܸݳࢫمنࢫاݍݨدو و ل
ࢫ ࢫالوجداɲي ࢫللذɠاء ࢫالرئʋسة ࢫכȊعاد ʏࢫࢭ ࢫالفرعية ࢫالمراحل ʏࢫࢭ ࢫداخلࢫ(المراɸقات ࢫالوجداɲي الذɠاء

ࢫالعام ࢫالمزاج ࢫالتوافق، ʄࢫعڴ ة ࢫالقد ࢫכܧݵاص، ࢫب؈ن ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء جةࢫ)رالܨݵص، ࢫالد ʏࢫوࢭ ر،
  .وجداɲيالɢليةࢫللذɠاءࢫال

ࢫللذɠاءࢫ ࢫالرئʋسة ࢫכȊعاد ʏࢫࢭ ࢫالفرعية ࢫالمراحل ʏࢫࢭ ࢫالمراɸقات ࢫب؈ن ق ࢫالفر ࢫمصدر وولمعرفة
ࢫ ࢫعڴʄࢫ(الوجداɲي ة ࢫالقد ࢫכܧݵاص، ࢫب؈ن ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫالܨݵص، ࢫداخل ࢫالوجداɲي رالذɠاء

جةࢫالɢليةࢫللذɠاءࢫالوجداɲي،ࢫتمࢫاستخدامࢫاختبارࢫتوɠيࢫللكشفࢫ)التوافق،ࢫالمزاجࢫالعام ر،ࢫوࢭʏࢫالد
قعنࢫ   . ومصدرࢫتلكࢫالفر

ࢫ قم ࢫ ࢫجدو ݳ روʈوܷ ࢫכȊعادࢫ:)6(ل جات ࢫد ʏࢫࢭ ق ࢫمصدرࢫالفر ࢫلتوضيح ࢫاختبارࢫتوɠي رࢫنتائج و
جةࢫالɢليةࢫللذɠاءࢫالوجداɲيࢫباختلافࢫمراحلࢫالمراɸقة   .رالرئʋسةࢫوالد

قمࢫ ࢫ رجدو جةࢫالɢليةࢫ:)6(ل جاتࢫכȊعادࢫالرئʋسةࢫوالد قࢫࢭʏࢫد رࢫاختبارࢫتوɠيࢫلتوضيحࢫمصدرࢫالفر ر و
  باختلافࢫمراحلࢫالمراɸقةللذɠاءࢫالوجداɲيࢫ

 البعد
مراحلࢫ
 المراɸقة

 المتوسط
 اݍݰساȌي

المراɸقةࢫ
 المبكرة

المراɸقةࢫ
 المتوسطة

  المراɸقة

 المتأخرة
ق اتجاه  والفر

المراɸقةࢫ
 المبكرة

3.29     

المراɸقةࢫ
 المتوسطة

3.51 *   
لصاݍݳࢫ

المراɸقةࢫ
 المتوسطة

الذɠاءࢫ
الوجداɲيࢫ

داخلࢫ
 الܨݵص

المراɸقةࢫ
 المتأخرة

3.41     

المراɸقةࢫ
 المبكرة

3.66     

المراɸقةࢫ
 المتوسطة

3.96 *  * 
المراɸقةࢫ
 المتوسطة

الذɠاءࢫ
الوجداɲيࢫب؈نࢫ

 כܧݵاص
المراɸقةࢫ
 المتأخرة

3.81 *   
المراɸقةࢫ
 المتأخرة

المراɸقةࢫ
 المبكرة

3.07     

المراɸقةࢫ
 المتوسطة

3.30 *   
المراɸقةࢫ
 المتوسطة

ةࢫعڴʄࢫ رالقد
 التوافق

المراɸقةࢫ   * 3.23المراɸقةࢫ
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 البعد
مراحلࢫ
 المراɸقة

 المتوسط
 اݍݰساȌي

المراɸقةࢫ
 المبكرة

المراɸقةࢫ
 المتوسطة

  المراɸقة

 المتأخرة
ق اتجاه  والفر

 المتأخرة المتأخرة

المراɸقةࢫ
 المبكرة

3.73     

المراɸقةࢫ
 المتوسطة

4.04 *   
المراɸقةࢫ
 المتوسطة

 المزاجࢫالعام

المراɸقةࢫ
 المتأخرة

3.90 *   
المراɸقةࢫ
 المتأخرة

المراɸقةࢫ
 المبكرة

3.31     

المراɸقةࢫ
 المتوسطة

3.56 *   
المراɸقةࢫ
 المتوسطة

جةࢫ رالد
الɢليةࢫللذɠاءࢫ

 الوجداɲي
المراɸقةࢫ
 المتأخرة

3.46 *   
المراɸقةࢫ
 المتأخرة

ق وجود Ȗعۚܣ*     0.05 ىمستو عند دالة وفر

ʏࢫالسابقࢫماࢫيڴ   :ليتܸݳࢫمنࢫاݍݨدو

جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫ - قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫبــ؈نࢫمتوســطاتࢫد رتوجــدࢫفــر و
جــــــاتࢫالمراɸقــــــاتࢫࢭــــــʏࢫمرحلـــــةࢫالمراɸقــــــةࢫالمتوســــــطةࢫࢭــــــʏࢫȊعــــــدࢫالــــــذɠاءࢫ رالمبكـــــرةࢫومتوســــــطاتࢫد

  .الوجداɲيࢫداخلࢫالܨݵص،ࢫوذلكࢫلصاݍݳࢫالمراɸقاتࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫالمتوسطة

قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫبــ؈نࢫمتوســط - جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫوࢫتوجـدࢫفــر راتࢫد
جــــــاتࢫالمراɸقــــــاتࢫࢭــــــʏࢫمرحلـــــةࢫالمراɸقــــــةࢫالمتوســــــطةࢫࢭــــــʏࢫȊعــــــدࢫالــــــذɠاءࢫ رالمبكـــــرةࢫومتوســــــطاتࢫد

  .الوجداɲيࢫب؈نࢫכܧݵاص،ࢫوذلكࢫلصاݍݳࢫالمراɸقاتࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫالمتوسطة

جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫ - قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫبــ؈نࢫمتوســطاتࢫد رتوجــدࢫفــر و
جـــــاتࢫالمراɸقـــــاتࢫࢭـــــʏࢫمرحلـــــةࢫالمراɸقـــــةࢫالمتـــــأخرةࢫࢭـــــʏࢫȊعـــــدࢫالـــــذɠاءࢫ رالمتوســـــطةࢫومتوســـــطاتࢫد

 .الوجداɲيࢫب؈نࢫכܧݵاص،ࢫوذلكࢫلصاݍݳࢫالمراɸقاتࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫالمتوسطة

جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫ - قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫبــ؈نࢫمتوســطاتࢫد رتوجــدࢫفــر و
جـــــــاتࢫالمراɸقـــــــاتࢫࢭـــــــʏࢫ مرحلـــــــةࢫالمراɸقـــــــةࢫالمتـــــــأخرةࢫࢭـــــــʏࢫȊعـــــــدࢫالـــــــذɠاءࢫرالمبكـــــــرةࢫومتوســـــــطاتࢫد

 .الوجداɲيࢫب؈نࢫכܧݵاص،ࢫوذلكࢫلصاݍݳࢫالمراɸقاتࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫالمتأخرة
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جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫ - قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫبــ؈نࢫمتوســطاتࢫد رتوجــدࢫفــر و
ة جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫالمتوســطةࢫࢭــʏࢫȊعــدࢫالقــد رالمبكــرةࢫومتوســطاتࢫد ࢫعڴــʄࢫر

 .التوافق،ࢫوذلكࢫلصاݍݳࢫالمراɸقاتࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫالمتوسطة

جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫ - قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫبــ؈نࢫمتوســطاتࢫد رتوجــدࢫفــر و
ةࢫعڴــــʄࢫ جـــاتࢫالمراɸقـــاتࢫࢭـــʏࢫمرحلــــةࢫالمراɸقـــةࢫالمتـــأخرةࢫࢭـــʏࢫȊعـــدࢫالقـــد رالمبكـــرةࢫومتوســـطاتࢫد ر

 .راɸقةࢫالمتأخرةالتوافق،ࢫوذلكࢫلصاݍݳࢫالمراɸقاتࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالم

جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫ - قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫبــ؈نࢫمتوســطاتࢫد رتوجــدࢫفــر و
جـاتࢫالمراɸقـاتࢫࢭـʏࢫمرحلـةࢫالمراɸقـةࢫالمتوسـطةࢫࢭـʏࢫȊعـدࢫالمـزاجࢫالعـام،ࢫ رالمبكـرةࢫومتوسـطاتࢫد

 .وذلكࢫلصاݍݳࢫالمراɸقاتࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫالمتوسطة

قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫبــ؈نࢫمتو - جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫوتوجــدࢫفــر رســطاتࢫد
جــاتࢫالمراɸقـــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫالمتـــأخرةࢫࢭــʏࢫȊعــدࢫالمــزاجࢫالعـــام،ࢫ رالمبكــرةࢫومتوســطاتࢫد

 .وذلكࢫلصاݍݳࢫالمراɸقاتࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫالمتأخرة

جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫ - قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫبــ؈نࢫمتوســطاتࢫد رتوجــدࢫفــر و
جـــةࢫالɢليــــةࢫالمبكـــرةࢫومتوســـ جــــاتࢫالمراɸقـــاتࢫࢭــــʏࢫمرحلـــةࢫالمراɸقــــةࢫالمتوســـطةࢫࢭــــʏࢫالد رطاتࢫد ر

 .للذɠاءࢫالوجداɲي،ࢫوذلكࢫلصاݍݳࢫالمراɸقاتࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫالمتوسطة

جــاتࢫالمراɸقــاتࢫࢭــʏࢫمرحلــةࢫالمراɸقــةࢫ - قࢫذاتࢫدلالــةࢫإحــصائيةࢫبــ؈نࢫمتوســطاتࢫد رتوجــدࢫفــر و
جـــــاتࢫالمراɸقـــــاتࢫࢭـــــʏࢫمرحلـــــةࢫالمراɸقـــــةࢫا جـــــةࢫالɢليـــــةࢫرالمبكــــرةࢫومتوســـــطاتࢫد رلمتـــــأخرةࢫࢭـــــʏࢫالد

  .للذɠاءࢫالوجداɲي،ࢫوذلكࢫلصاݍݳࢫالمراɸقاتࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫالمتأخرة

ࢫأȊعادࢫ جات ࢫد ʏࢫࢭ ࢫللمرɸقة ࢫالفرعية ࢫالمراحل ʏࢫࢭ ࢫالمراɸقات قࢫب؈ن ࢫفر ࢫوجود روتفسرࢫالباحثة و
ࢫعلٕڈاࢫ ࢫحصلت ࢫالۘܣ جة ࢫالد ࢫأن ʄࢫإڲ ࢫوالمتأخرة، ࢫالمتوسطة ࢫالمراɸقة ࢫلصاݍݳ ࢫالوجداɲي رالذɠاء

ࢫࢭʏࢫالطا ࢫتقدمɺن ࢫمع ࢫللطالبات ࢫالوجداɲي ࢫالنمو ࢫكشفت ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫمقياس ʄࢫعڴ لبات
  يࢫمماࢫʇعۚܣࢫتحققࢫالمحكࢫالنماǿيࢫوɸوࢫأنࢫالذɠاءࢫينموࢫمعࢫالعمرࢫواݍݵفةࢫالبح؈ف،العمر

جةࢫالɢليةࢫللذɠاءࢫالوجداɲيࢫ جاتࢫכȊعادࢫالفرعيةࢫوالد قࢫࢭʏࢫد ركماࢫيمكنࢫتفس؈فࢫوجودࢫفر ر و
اسات جةࢫعڴʄࢫربماࢫأظɺرتھࢫنتائجࢫد ملاؤه،ࢫباستخدامࢫمجموعاتࢫعمرʈةࢫمختلفة،ࢫأنࢫالد رࢫمايرࢫو ز

ࢫللذɠاءࢫالوجداɲيࢫȖعكسࢫالنموࢫالوجداɲيࢫللفردࢫمعࢫتقدمھࢫࢭʏࢫالعمر،ࢫوȋاستخدامࢫMEISمقياسࢫ
تباطࢫموجبةࢫ اساتࢫإڲʄࢫوجودࢫمعاملاتࢫا ࢫللذɠاءࢫالوجداɲيࢫتوصلتࢫالعديدࢫمنࢫالد رقائمةࢫبارࢫأو ر ن

  ).ɸ2003رʈدى،(ࢫالمزاجيةࢫالعامةࢫومɢوناتࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫودالةࢫب؈نࢫالعمرࢫوɠلࢫمنࢫاݍݰالة

اسةࢫܿݨوةࢫ اسةࢫمعࢫنتائجࢫد روتتفقࢫنتائجࢫɸذهࢫالد اسةࢫɸرʈديࢫ) 2002(ر اسةࢫ) 2003(رود رد
اسةࢫالمومۚܣ) 2011(عبدالرحمن   ).2010(رود

ࢫالفرعيةࢫ ࢫالمراحل ʏࢫࢭ ࢫالمراɸقات ࢫأداء ࢫمتوسطات ࢫب؈ن ق ࢫفر ࢫوجود ࢫعدم ࢫالباحثة ووترجع
ةࢫالضغوطࢫمنࢫأȊعادࢫالذɠاءࢫالوجداɲي،ࢭʏࢫللمراɸقةࢫ ࢫلماࢫتتم؈قࢫبھࢫففةࢫالمراɸقةࢫرالبعدࢫالفرڤʏࢫلإدا

ࢫو ࢫاجتماعية ࢫضغوط ࢫمنࢫمن ࢫواݍݵوف ࢫטنفعالية ࢫلݏݰالة جية ࢫاݍݵا ࢫالمظاɸر ʏࢫࢭ ࢫتحكم رعدم
  .المواجɺة
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ثانيا
ً

  :ومناقشْڈا الثاɲي الفرض نتائج: 

ࢫ ࢫأنھ ʄࢫعڴ ࢫالثاɲي ࢫالفرض ࢫاݍݰكمࢫ"ينص جات ࢫد ʏࢫࢭ ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ق ࢫفر ࢫتوجد رلا و
  )"ࢫمتأخرة–ࢫمتوسطةࢫ–مبكرةࢫ(اݍݵلقيࢫلدىࢫالمراɸقاتࢫباختلافࢫالمرحلةࢫالفرعــيةࢫمنࢫالمراɸقةࢫ

ࢫ ࢫכحادي ࢫالتباين ࢫاختبارࢫتحليل ࢫالباحثة ࢫاستخدمت ࢫالفرض ࢫɸذا ࢫܵݰة ࢫمن ) ف(للتحقق
ࢫ ݳ ࢫوʈوܷ ࢫمستقلت؈ن، ࢫمجموعت؈ن ࢫأك؆فࢫمن ࢫب؈ن ق ࢫالفر ࢫب؈نࢫولدلالة نة ࢫالمقا ࢫنتائج ʏࢫالتاڲ راݍݨدو ل

جاتࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقي   .رالطالباتࢫࢭʏࢫالمراحلࢫالفرعيةࢫمنࢫالمراɸقةࢫعڴʄࢫد

جاتࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫ) ف(ࢫنتائجࢫاختبارࢫتحليلࢫالتباينࢫכحاديࢫ:)7(لجدو قࢫࢭʏࢫد رلدلالةࢫالفر و
  باختلافࢫمراحلࢫالمراɸقة

 مصدرࢫالتباين
مجموعࢫ
 المرȌعات

جاتࢫ رد
 اݍݰرʈة

متوسطࢫ
Ȍعاتالمر 

 قيمةࢫف
ࢫ ىمستو
 الدلالة

 التعليق

 4900.87 2 9801.73 ب؈نࢫالمجموعات

داخلࢫ
 المجموعات

788190.71 291 2708.56 
 غ؈فࢫدالة 0.166 1.81

ʄ293 797992.44 المجموعࢫالكڴ     

ࢫ قم ࢫ ࢫاݍݨدو ࢫمن ريتܸݳ ࢫ) 7(ل ࢫقيمة ࢫإحصائيا) ف(أن غ؈فࢫدالة
ً

ࢫوجودࢫ ࢫعدم ʄش؈فࢫإڲʇࢫ ࢫمما ،
اسةࢫȖعودࢫلاختلافࢫ جاتࢫمقياسࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫلدىࢫعينةࢫالد قࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫࢭʏࢫد رفر ر و

  .المرحلةࢫالفرعيةࢫللمراɸقة

ࢫاݍݰكمࢫ ʏࢫࢭ ࢫالعمرʈة ࢫالمجموعات ࢫب؈ن ق ࢫفر ࢫوجود ࢫعدم ࢫالباحثة ࢫترجع ࢫالمنطلق ࢫɸذا وومن
ࢫ ʄࢫإڲ ࢫاݍݰالية اسة ࢫالد ʏࢫࢭ ࢫراݍݵلقي ࢫالفرعية ࢫالمراɸقة ࢫمراحل ࢫب؈ن ࢫالزمنية -مبكرة(قصرࢫالففة

قࢫالۘܣࢫقدࢫتبدوࢫࢭʏࢫمراحلࢫعمرʈةࢫ) متأخرة-متوسطة ووأٰڈاࢫغ؈فࢫɠافيةࢫللنܸݮࢫواݍݵفةࢫوإظɺارࢫالفر
ࢫالففة ࢫɸذه ʏࢫاستقرارࢫالنموࢫࢭ ࢫيؤكد ࢫمما ʄࢫاعتبارࢫعاملࢫ، أعڴ ʏࢫࢭ ࢫלطارࢫالنظر ࢫيؤكده ࢫما يوɸذا

ونظرʈةࢫقȎسࢫࢭʏࢫوصفɺاࢫللمرحلةࢫالثالثةࢫمنࢫمراحلࢫالنموࢫ، لقياݍݵفةࢫعاملࢫمؤثرࢫعڴʄࢫالنموࢫاݍݵ
اݍݵلقيࢫوɸوࢫماࢫيتوافقࢫمعࢫطبيعةࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫحيثࢫࢫينصبࢫاɸتمامࢫالفردࢫࢭʏࢫɸذهࢫالمرحلةࢫ

ࢫوالمشاعرࢫالوجدانية ࢫטجتماعية ࢫوالܨݵصية، بالتوقيعات ࢫטجتماعية ࢫعلاقاتھ ʏࢫࢭ ولɺذاࢫ، وذلك
ولذاࢫنجدࢫأنࢫالفعلࢫכخلاࢮʏࢫلديھࢫمرتبطࢫبالرغبةࢫ، التوقعاتفإنࢫأحɢامھࢫכخلاقيةࢫترتبطࢫ٭ڈذهࢫ

ࢫمحباࢫومحبوȋاࢫومقبولاࢫخاصةࢫمعࢫأولئكࢫالذينࢫيرتبطࢫمعɺمࢫȊعلاقاتࢫحميمة بأنࢫيɢو
ً ً ً

وتدعمࢫ، ن
النتائجࢫماࢫتوصلࢫإليھࢫɠولفجࢫوɸوࢫتتاȊعࢫوعالميةࢫمراحلࢫالنموࢫاݍݵلقيࢫوفقاࢫلتتاȊعɺاࢫلɢلࢫمرحلةࢫ

ࢫالنموࢫלɲساɲي ࢫمراحل ࢫب؈نࢫو، من ࢫتفرʈقھ ࢫوɸوࢫعدم ࢫالنموࢫاݍݵلقي ʏࢫࢭ ࢫبياجيھ ࢫإليھ ࢫتوصل ما
ࢫأخلاقياتࢫ ʏࢫوۂ ʏࢫالمعرࢭ ࢫلنموɸم ࢫتبعا ࢫواحده ࢫمرحلة ʏࢫࢭ ࢫضمɺم ࢫحيث ࢫالفرعية ࢫالمراɸقة مراحل

  .داخليةࢫالمɴشأ

اسةࢫمۚܢࢫالغامديࢫ اسةࢫمعࢫد روتتفقࢫنتائجࢫɸذهࢫالد والۘܣࢫكشفتࢫنتائجɺاࢫعنࢫعدمࢫ) 2000(ر
قࢫب؈نࢫالمجموعت؈نࢫࢭʏࢫ ʉعࢫالمراحلووجودࢫفر اسةࢫبنࢫلادنࢫ، زتو والۘܣࢫخلصتࢫإڲʄࢫأنࢫ) 2001(رود
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ࢫالتقليدي ࢫالمستو ʏࢫࢭ ࢫيقعو ࢫالمراɸقة ىففة ࢫالقزازࢫوالب؈فقدار، ن اسة ࢫكشفتࢫ) 2001(رود والۘܣ
ࢫالتقليدي اسةࢫالعمر، ىنتائجɺاࢫأنࢫغالبيةࢫطلبةࢫالمعاɸدࢫɸمࢫࢭʏࢫالمستو يود الۘܣࢫكشفتࢫ) 2002(ر

اسةࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالم ࢫإڲʄࢫالمرحلةࢫالثالثةࢫمنࢫمراحلࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫرأنࢫأفرادࢫعينةࢫالد نراɸقةࢫيصلو
ن، لɢولفج ࢫوآخر ࢫالدين ࢫكرم اسة وود ࢫمتوسطࢫ) 2010(ر ࢫب؈ن ق ࢫفر ࢫوجود ࢫعدم ࢫكشفت والۘܣ

جةࢫنموࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقي اسةࢫכكفࢫسناࢫوכصغرࢫسناࢫࢭʏࢫد جاتࢫعينةࢫالد رد ر ر
ً ً

.  

  :ومناقشْڈا الثالث الفرض نتائج: ثالثا

ࢫ ࢫأنھ ʄࢫعڴ ࢫالفرض ࢫɸذا ࢫالذɠاءࢫ"ينص جات ࢫد ࢫب؈ن ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ࢫعلاقة ࢫتوجد رلا
جةࢫالɢليةࢫللمقياس(الوجداɲيࢫ جةࢫعڴʄࢫכȊعادࢫالفرعيةࢫوالد رالد جاتࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫلدىࢫ) ر رود

تباطࢫ ) نب؈فسو(رالمراɸقات،ࢫوللتحققࢫمنࢫܵݰةࢫɸذاࢫالفرضࢫقامتࢫالباحثةࢫباستخدامࢫمعاملࢫا
ࢫد ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ࢫالذɠاءࢫلقياس ࢫلمقياس ࢫالɢلية جة ࢫوالد ࢫالرئʋسية ࢫכȊعاد ʏࢫࢭ ࢫالطالبات رجات ر

ࢫ قم ࢫ ࢫجدو ݳ ࢫوʈوܷ ࢫاݍݵلقي، ࢫاݍݰكم ࢫمقياس ʏࢫࢭ جاٮڈن ࢫد ࢫوȋ؈ن رالوجداɲي، ࢫمعاملاتࢫ) 8(لر نتائج
ࢫالذɠاءࢫ ࢫلمقياس ࢫالفرعية ࢫכȊعاد ʏࢫࢭ ࢫالطالبات جات ࢫد ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ࢫلقياس ࢫب؈فسو تباط را نر

جاٮڈنࢫࢭʏࢫمقياسࢫࢫاݍ   .ݰكمࢫاݍݵلقيرالوجداɲيࢫوȋ؈نࢫد

ࢫ جاتࢫالطالباتࢫࢭʏࢫכȊعادࢫ:)8(لجدو ࢫلقياسࢫالعلاقةࢫب؈نࢫد تباطࢫب؈فسو رࢫنتائجࢫمعاملاتࢫا نر
جاٮڈنࢫࢭʏࢫمقياسࢫنموࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقي   رالفرعيةࢫلمقياسࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫوȋ؈نࢫد

  نموࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقي

  أȊعادࢫمقياس

 الذɠاءࢫالوجداɲي

معاملࢫ
تباط  رט

ࢫالدلالة  وصفࢫالعلاقة ىمستو

 موجبة 0.01 ىمستو عند دالة 0.1821 الܨݵص داخل الوجداɲي الذɠاء

 موجبة 0.05 ىمستو عند دالة 0.1287 כܧݵاص ب؈ن الوجداɲي الذɠاء

ة  موجبة 0.01 ىمستو عند دالة 0.2135 التوافق عڴʄ رالقد

ة  موجبة 0.05 ىمستو عند دالة 0.1442 الضغوط رإدا

  دالة غ؈ف 0.0908 العام المزاج

جة  موجبة 0.01 ىمستو عند دالة 0.1872 الوجداɲي للذɠاء الɢلية رالد

ࢫالسابقࢫوجودࢫعلاقةࢫطرديةࢫ جاتࢫالطالباتࢫࢭʏࢫכȊعادࢫ) موجبة(ليتܸݳࢫمنࢫاݍݨدو رب؈نࢫد
ࢫ ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫلمقياس ࢫب؈نࢫ(الفرعية ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫالܨݵص، ࢫداخل ࢫالوجداɲي الذɠاء

ࢫ ة ࢫإدا ࢫالتوافق، ʄࢫعڴ ة ࢫالقد رכܧݵاص، ࢫاݍݰكمࢫ)الضغوطر ࢫنمو ࢫمقياس ʏࢫࢭ جاٮڈن ࢫد ࢫوȋ؈ن ر،
ࢫالذɠاءࢫ ࢫلمقياس ࢫالفرعية ࢫכȊعاد ࢫتلك ʏࢫࢭ ࢫالطالبات ࢫذɠاء جات ࢫد تفع ࢫا ࢫɠلما ࢫأنھ ࢫأي راݍݵلقي، ر
جاٮڈنࢫࢭʏࢫمقياسࢫنموࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقي،ࢫوɠانتࢫتلكࢫالعلاقاتࢫدالةࢫإحصائياࢫ تفعتࢫد الوجداɲيࢫا

ً
ر ر

ࢫأقلࢫمنࢫ   .0.05ىعندࢫمستو
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ࢫ قم ࢫ ࢫاݍݨدو ࢫمن ࢫيتܸݳ ركما جاتࢫ) 8(ل ࢫد ࢫب؈ن ࢫمنعدمة ࢫشبھ ࢫأو ࢫضعيفة ࢫعلاقة روجود
ࢫࢭʏࢫ جاٮڈن ࢫد ࢫوȋ؈ن ࢫالوجداɲي، ࢫالذɠاء ࢫمقياس ࢫأȊعاد ࢫمن ࢫالعام ࢫللمزاج ʏࢫالفرڤ ࢫالبعد ʏࢫࢭ رالطالبات
ࢫمنࢫ ࢫالبعد ࢫɸذا ʏࢫࢭ ࢫالطالبات جات ࢫد ࢫب؈ن ࢫعلاقة ࢫلاࢫتوجد ࢫأنھ ࢫأي ࢫاݍݵلقي، ࢫنموࢫاݍݰكم رمقياس

ࢫمقي ʏࢫࢭ جاٮڈن ࢫد ࢫوȋ؈ن ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫمقياس ࢫتلكࢫرأȊعاد ࢫوɠانت ࢫاݍݵلقي، ࢫاݍݰكم ࢫنمو اس
النȘيجةࢫغ؈فࢫدالةࢫإحصائيا
ً

.  

ࢫ ࢫطردية ࢫعلاقة ࢫوجود ࢫاݍݨدو ࢫمن ࢫيتܸݳ ࢫالذɠاءࢫ) موجبة(لكما ࢫلمقياس ࢫالɢلية جة ࢫالد رب؈ن
ࢫ ࢫمستو تفع ࢫا ࢫɠلما ࢫأنھ ࢫاݍݵلقي،ࢫأي ࢫنموࢫاݍݰكم ࢫمقياس ʏࢫࢭ جاٮڈن ࢫد ࢫوȋ؈ن ࢫللطالبات، ىالوجداɲي ر ر

تف جاٮڈنࢫࢭʏࢫمقياسࢫنموࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقي،ࢫوɠانتࢫرالذɠاءࢫالوجداɲيࢫللطالباتࢫبصفةࢫعامةࢫا رعتࢫد
ࢫ ىتلكࢫالعلاقاتࢫدالةࢫإحصائياࢫعندࢫمستو

ً
0.01.  

ࢫالذɠاءࢫ ࢫلمقياس ࢫالرئʋسة ࢫכȊعاد ʏࢫࢭ ࢫالطالبات جات ࢫد ࢫب؈ن ࢫعلاقة ࢫوجود ࢫالباحثة روترجع
ࢫ ࢫعڴʄࢫ(الوجداɲي ة ࢫالقد ࢫכܧݵاص، ࢫب؈ن ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫالܨݵص، ࢫداخل ࢫالوجداɲي رالذɠاء

ࢫالضغوط ة ࢫإدا ࢫمقياسࢫ) رالتوافق، ʏࢫࢭ جاٮڈن ࢫد ࢫوȋ؈ن ࢫالوجداɲي، ࢫالذɠاء ࢫلمقياس ࢫالɢلية جة روالد ر
ʄࢫإڲ ࢫاݍݵلقي، ࢫعلاقاٮڈنࢫاݍݰكم ة ࢫادا ʏࢫࢭ ࢫمٔڈا ࢫوטستفادة ࢫالطالبات ࢫبداخل ࢫالمرتبطة ات ࢫالقد رࢫأن ر

ࢫيؤثرࢫعڴʄࢫ ࢫبمنطقية ࢫالمشكلات ࢫوحل ࢫمعɺا ࢫوالتكيف ࢫالضغوط ة ࢫإدا ʄࢫعڴ ة ࢫوالقد ࢫךخرʈن رمع ر
ڈا وٰ   .رכحɢامࢫاݍݵلقيةࢫالۘܣࢫيقر

اسةࢫ ن(روتتفقࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫمعࢫنتائجࢫد ةࢫࢭʏࢫح؈نࢫتختلفࢫɸذهࢫالنȘيج). 2012،وغنيمࢫوآخر
ࢫ اسة ࢫد ࢫنتائج ࢫالوجداɲيࢫ)) Moore, 2003رمع ࢫالذɠاء ࢫب؈ن ࢫعلاقة ࢫوجود ࢫعدم ࢫأظɺرت الۘܣ

ࢫبأنࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫ وࢫيدعمࢫالفكرةࢫالۘܣࢫتقو لومستوʈاتࢫالتفك؈فࢫכخلاࢮʏ،ࢫبالرغمࢫمنࢫأنࢫمو ر
ࢫبالذɠاءࢫ ࢫالمȘسم؈ن ࢫالموظف؈ن ࢫإن ࢫبل ࢫالفردي، ࢫالنجاح ࢫلتحقيق ࢫبالɴسبة ࢫالمفيدة ࢫכمو رمن

ࢫيɢو ࢫيتعلقࢫالوجداɲي ࢫفيما ࢫولاسيما ࢫالمؤسساȖي ࢫالنجاح ࢫبتحقيق ࢫيتعلق ࢫفيما ࢫفائدة ࢫذو ينو ن
ࢫذلكࢫبأنھࢫمنࢫالممكنࢫأنࢫȊعضࢫالسماتࢫالمم؈قةࢫلɺذهࢫالعينةࢫ ʈةࢫכخلاقية،ࢫوȋر ساتࢫالتجا ربالمما ر ر

  .ȖعملࢫعڴʄࢫȖشوʈھࢫعلاقةࢫɸامة

اȊعا
ً

  :ومناقشْڈا الراȊع الفرض نتائج: ر

جاتࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫ" ينصࢫɸذاࢫالفرضࢫعڴʄࢫأنھࢫ قࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫࢭʏࢫد رتوجدࢫفر و
  "ب؈نࢫالطالباتࢫمرتفعاتࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫونظرا٬ڈنࢫمنخفضاتࢫالذɠاءࢫالوجداɲي

جةࢫ ࢫالد ࢫوفق اسة ࢫالد ࢫعينة ࢫبتصɴيف ࢫالباحثة ࢫقامت ࢫالفرض ࢫɸذا ࢫܵݰة ࢫمن روللتحقق ر
  : ࢫفرعيت؈نࢫɸماالɢليةࢫلمقياسࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫإڲʄࢫمجموعت؈ن

ࢫכوڲʄ  -  أ ࢫالفرعية ࢫ: المجموعة ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫمنخفضات ࢫالمراɸقات اݍݰاصلاتࢫ(مجموعة
جةࢫالɢليةࢫللمقياس ȋاڤʏࢫכدɲىࢫللد ࢫقيمةࢫל جةࢫأقلࢫأوࢫȖساو رعڴʄࢫد ر   ).ير

ࢫالثانية  - ب ࢫالفرعية ࢫ: المجموعة ࢫالوجداɲي ࢫالذɠاء ࢫمرتفعات ࢫالمراɸقات اݍݰاصلاتࢫ(مجموعة
جةࢫأكفࢫأوࢫȖساو جةࢫالɢليةࢫللمقياسرعڴʄࢫد ȋاڤʏࢫכعڴʄࢫللد رࢫقيمةࢫל ر  ). ي

ࢫاختبارࢫ ࢫباستخدام ࢫالباحثة ࢫقامت ࢫمستقلت؈نࢫ) ت(ثم ࢫمجموعت؈ن ࢫب؈ن ق ࢫالفر ࢫدلالة ولبيان
ࢫالمراɸقاتࢫ ࢫلدى ࢫاݍݵلقي ࢫاݍݰكم ࢫمقياس جات ࢫد ࢫمتوسطات ࢫب؈ن ق ࢫالفر ʄࢫعڴ ࢫللتعرف روذلك و
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ࢫالوجد ࢫالذɠاء ࢫمرتفعات ࢫالمراɸقات ࢫمن ࢫونظرا٬ڈن ࢫالذɠاء ࢫ. اɲيمنخفضات ࢫجدو ݳ ) 12(لوʈوܷ
ࢫ ࢫاختبار ࢫالذɠاءࢫ) ت(نتائج ࢫمرتفعات ࢫالمراɸقات ࢫمجموعة ࢫمتوسطي ࢫب؈ن ق ࢫالفر ࢫدلالة ولبيان

  .الوجداɲيࢫونظرا٬ڈنࢫمنخفضاتࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫࢭʏࢫכداءࢫعڴʄࢫمقياسࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقي

قمࢫ ࢫ رجدو قࢫب؈نࢫمتوسطيࢫمجموعةࢫالمراɸقاتࢫ) ت(ࢫنتائجࢫاختبارࢫ:)9(ل ولبيانࢫدلالةࢫالفر
تفعاتࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫونظرا٬ڈنࢫمنخفضاتࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫࢭʏࢫכداءࢫعڴʄࢫمقياسࢫاݍݰكمࢫمر

  اݍݵلقي

 العدد المجموعات
المتوسطࢫ
 اݍݰساȌي

טنحرافࢫ
 يالمعيار

قيمةࢫ
 ت

ࢫ ىمستو
 الدلالة

 التعليق

منخفضاتࢫالذɠاءࢫ
 الوجداɲي

75 305.11 59.90 

مرتفعاتࢫالذɠاءࢫ
 الوجداɲي

72 327.71 47.85 

2.53 0.05 
دالةࢫعندࢫ

ࢫ  0.01ىمستو

ࢫاݍݰكمࢫ ࢫمقياس جات ࢫد ʏࢫࢭ ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ق ࢫفر ࢫوجود ࢫالسابق ࢫاݍݨدو ࢫمن ريتܸݳ و ل
قࢫلصاݍݳࢫ ࢫالذɠاءࢫالوجداɲي،ࢫوɠانتࢫتلكࢫالفر اسةࢫȖعودࢫلاختلافࢫمستو واݍݵلقيࢫلدىࢫعينةࢫالد ى ر

  .مرتفعاتࢫالذɠاءࢫالوجداɲي

ࢫأنࢫ ࢫالوجداɲي؛ ࢫالذɠاء ࢫمرتفعات ࢫلصاݍݳ ࢫاݍݵلقي ࢫاݍݰكم ʏࢫࢭ ق ࢫفر ࢫوجود ووتفسرࢫالباحثة
ࢫالܨݵصية ࢫتطو ʄࢫيؤثرࢫعڴ ࢫالوجداɲي ࢫالܨݵصية، رالذɠاء ࢫمن ࢫجزءا ࢫכخلاق باعتبارࢫأن

ً
ولاࢫ، 

اتࢫالذɠاءࢫالوجداɲي سࢫبمعۚܢࢫأنࢫ، رɲستطيعࢫعزلɺاࢫعنࢫقد روɸذاࢫملاحظࢫعڴʄࢫالطالباتࢫࢭʏࢫالمدا
أنھࢫأخلاقياࢫʇعكسࢫلدٱڈاࢫنܸݮࢫࢭʏࢫالذɠاءࢫالوجداɲيمنࢫɠانࢫيتصفࢫسلوكɺاࢫ

ً
ولاࢫيمنعࢫذلكࢫمنࢫ، 

سةࢫࢫ، إصدارࢫȊعضࢫالسلوكياتࢫالغ؈فࢫأخلاقية ࢫɸناكࢫتقبلࢫمنࢫأسرɸمࢫأوࢫࢭʏࢫالمد رولكنࢫلنࢫيɢو ن
ابطةࢫʇسودɸاࢫالعطفࢫواݍݰبࢫوɸناࢫتظɺرࢫأɸميةࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫ رࢭʏࢫالتوجيھࢫمالمࢫيكنࢫɸناكࢫ

اساتࢫ) 1981(ࢫومماࢫيدعمࢫذلكࢫماࢫذكرهࢫاݍݰافظࢫ،عندࢫالطالباتࢫࢭʏࢫسنࢫالمراɸقة رأنࢫنتائجࢫالد
ࢫالكبارࢫ ࢫبھ ࢫئڈض ࢫالذي ʏࢫכخلاࢮ ࢫالتوجيھ ࢫكب؈فࢫلتقبل ࢫاستعداد ʄࢫعڴ ࢫأك؆فࢫالمراɸق؈ن ࢫأن أظɺرت

ࢫالصغ؈فࢫوأبوʈھ ࢫب؈ن ࢫالمتبادل ࢫوטحفام ࢫاݍݰب ࢫمن ابطة ࢫ ࢫتɴشأ ࢫɸذهࢫ، رعندما ࢫاɲعدمت ࢫإذا أما
ࢫلɺذاࢫالتوجيھࢫصداهࢫال دنالرابطةࢫفسيɢو ٍسلۗܣࢫكمنࢫيضربࢫࢭʏࢫحديدࢫبا   .رٍ

اسة   :رتوصياتࡧالد

ࢫتقفحࢫ ࢫالباحثة ࢫفإن ࢫوالميداɲي ࢫالنظر ࢫȊشقٕڈا اسة ࢫالد ࢫعٔڈا ࢫكشفت ࢫالۘܣ ࢫالنتائج ࢫضوء ʏيࢭ ر
عدداࢫمنࢫالتوصياتࢫوالمقفحاتࢫوۂʏࢫɠالآȖي

ً
:  

ةࢫالضغوطࢫمماࢫʇساعدࢫࢭʏࢫالتعاملࢫالناݦݳࢫمعɺا -  .رࢫتوعيةࢫالمراɸقاتࢫبأساليبࢫإدا

ࢫࢭʏࢫ - ࢫاݍݵلقي ࢫاݍݰكم ࢫاستقرارࢫوثبات ࢫتدعم ࢫالۘܣ ࢫاݍݵلقية ࢫالفبية ʏࢫࢭ س ࢫالدر وࢫتكثيف
 .مرحلةࢫالمراɸقة

ࢫعاملࢫ - ࢫلأنھ ࢫالمراɸقة؛ ࢫسن ʏࢫࢭ ࢫللطالبات ࢫالوجداɲي ࢫبالذɠاء ࢫبȘنمية ࢫטɸتمام ࢫمن المزʈد
 .مؤثرࢫࢭʏࢫإصدارࢫכحɢامࢫاݍݵلقية
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ࢫأك؆فࢫ - ڈن ࢫɠوٰ ࢫللمراɸقات ࢫالموجɺة ࢫالسلوك ࢫȖعديل ࢫبفامج ࢫالۘܣࢫטɸتمام ࢫالعمرʈة الفئات
 .ࢫاليوميةتحتاجࢫلɺنࢫࢭʏࢫحياٮڈن

اساتࡧمقفحة   :رد

اساتࢫالمستقبلية اسةࢫاݍݰاليةࢫتقفحࢫالباحثةࢫإجراءࢫȊعضࢫالد رࢭʏࢫضوءࢫنتائجࢫالد  :ر

ةࢫالضغوطࢫلدىࢫالمراɸقات - شاديࢫࢭʏࢫتنميةࢫأساليبࢫإدا رفاعليةࢫبرنامجࢫإ  .ر

نةࢫلݏݰكمࢫاݍݵلقيࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫوم - اسةࢫنمائيةࢫمقا رد  .رحلةࢫالشبابر

اسةࢫتأث؈فࢫاݍݰالةࢫالمزاجيةࢫعڴʄࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫلدىࢫالمراɸقات -  .رد

اسةࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالذɠاءࢫالوجداɲيࢫونموࢫاݍݰكمࢫاݍݵلقيࢫࢭʏࢫأعمارࢫمختلفة -  .رد

  .تباينࢫنموࢫכحɢامࢫכخلاقيةࢫلدىࢫالمراɸقاتࢫبȘباينࢫȊعضࢫالمتغ؈فاتࢫالديموجرافيةࢫ -



 بمدینة المراھقات لدى الخلقي الحكم بنمو وعلاقتھ الوجداني الذكاء
 ضویحي بن محمد سعد اسرار/أ الریاض
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  :قائمةࡧالمراجع

الـــــــذɠاءࢫالوجـــــــداɲيࢫوعلاقتـــــــھࢫبمـــــــصدرࢫالـــــــضبطࢫلطفـــــــلࢫ). 2008( إبـــــــراɸيمࢫ،ࢫنجـــــــلاءࢫمحمـــــــدࢫعڴـــــــʄࢫ
ضة ʈاضࢫכطفال،ࢫجامعةࢫالقاɸرة،ࢫمصر. والر ة،ࢫɠليةࢫ رسالةࢫماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشو  .رر

ࢫ).2013(إبـــــراɸيمࢫباســـــلࢫ، أبوعمـــــشةࢫ رالـــــذɠاءࢫטجتمـــــاڤʏࢫوالـــــذɠاءࢫالوجـــــداɲيࢫوعلاقْڈمـــــاࢫبالـــــشعو
ة،ࢫجامعـةࢫ. ࢭʏࢫمحافظةࢫغـزةبالسعادةࢫلدىࢫطلبةࢫاݍݨامعةࢫ رسـالةࢫماجـست؈فࢫغ؈ـفࢫمɴـشو ر

ɸر،ࢫغزة،ࢫفلسط؈ن  .زכ

الــذɠاءࢫالوجــداɲيࢫكأحــدࢫالرɠـاـئزࢫالۘــܣࢫتــدعمࢫ). 2011(أحمــد،ࢫوليــدࢫمــصطفىࢫومۘــܢ،ࢫمــيلادࢫإبــراɸيمࢫ
ࢫالعرȌـــيࢫالــسادس. التنميــةࢫالمɺنيــةࢫلمعلـــمࢫالفبيــةࢫالفنيــة الـــدوڲʏࢫ-يالمـــؤتمرࢫالعلــܣࢫالــسنو

عليمࢫالعاڲʏࢫالنوڤʏࢫࢭʏࢫمصرࢫوالوطنࢫالعرȌيࢫࢭʏࢫضوءࢫمتطلباتࢫتطوʈرࢫبرامجࢫالت(الثالثࢫ
 .277-251،ࢫ1ࢫمصر،-)عصرࢫالمعرفة

 . شركةࢫنواȊغࢫالفكر: القاɸرة. كتابࢫכخلاق). 2009(أم؈ن،ࢫأحمدࢫ

ࢫاݍݰكــــــمࢫכخلاقـــــــيࢫلــــــدىࢫالطالبــــــاتࢫ). 2001(بــــــنࢫلادن،ࢫســــــاميةࢫمحمــــــدࢫ نـــــــةࢫلمــــــستـو اســــــةࢫمقا ىد ر ر
مجلــةࢫالبحــوثࢫالنفــسيةࢫ. تࢫࢭــʏࢫمدينــةࢫمكــةࢫالمكرمــةاݍݨانحــاتࢫوالطالبـــاتࢫغ؈ــفࢫاݍݨانحــا

  .203-169،)3(16ࢫمصر،-ࢫجامعةࢫالمنوفية-والفبوʈة

  .درࢫالزɸراء: الرʈاض. نظرʈاتࢫالܨݵصية). 2008(جابر،ࢫعبداݍݰميدࢫجابرࢫ

ʈة. فلـــــسفةࢫכخـــــلاقࢫوالقـــــيم). 2013(جعفـــــر،ࢫعبـــــدالوɸابࢫ دارࢫالوفـــــاءࢫلـــــدنياࢫالطباعـــــةࢫ: رלســـــكند
 .والɴشر

عۜ . الذɠاءࢫالوجداɲيࢫللأمɺاتࢫوعلاقتھࢫبالكفاءةࢫטجتماعيةࢫلأبنـا٬ڈن). 2006(ܣࢫمسعدࢫراݍݨمال،ࢫ
اساتࢫالطفولة  .60 – 53،ࢫ) 32( 9ࢫمصرࢫ،ࢫࢫࢫ-رمجلةࢫد

  .دارࢫالزɸراء: الرʈاضࢫ. علمࢫنفسࢫالطفولةࢫوالمراɸقة). 2006(اݍݰس؈ن،ࢫأسماءࢫعبدالعزʈزࢫ

اســــــــــــاتࢫ. ومࢫجديــــــــــــد؟ɸــــــــــــلࢫɸــــــــــــوࢫمفɺــــــــــــ: الــــــــــــذɠاءࢫالوجــــــــــــداɲي).2002(اݍݵــــــــــــضر،عثمانࢫمحمــــــــــــودࢫ رد
  .41-5،ࢫ)1(12نفسية،

اتࢫالــذɠاءࢫ ).2012(خـض؈ف،ࢫصــفاءࢫخـض؈ف ʈۗܣࢫݍݵدمـةࢫاݍݨماعــةࢫࢭــʏࢫتنميـةࢫمɺــا رفعاليــةࢫبرنـامجࢫتــد ر
نࢫلݏݵدمــــــةࢫالمــــــؤتمرࢫالعلــــــܣࢫالــــــدوڲʏࢫاݍ .الوجــــــداɲيࢫلــــــدىࢫالمــــــراɸق؈ن وݵــــــامسࢫوالعــــــشر

 .275-322ࢫمصر،–) اݍݵدمةࢫטجتماعيةࢫࢭʏࢫظلࢫالدولةࢫالمدنيةࢫاݍݰديثةࢫ( טجتماعيةࢫ

دارࢫالكتـــــــابࢫ: القــــــاɸرة. الـــــــذɠاءࢫالوجــــــداɲيࢫمفـــــــاɸيمࢫونمــــــاذجࢫوتطبيقـــــــات). 2009(خليــــــل،ࢫســــــاميةࢫ
 .اݍݰديث

تبــــةࢫכنجلـــــوࢫمك: مــــصر. ســــيɢولوجيةࢫالنمــــوࢫمــــنࢫالمـــــيلادࢫإڲــــʄࢫالمراɸقــــة). 2003(الدســــوࢮʏ،ࢫمجــــديࢫ
  .المصرʈة

قࢫأحمـدࢫ ،ࢫمحمـدࢫر شاࢫباɸرࢫالسعيدࢫوعبدالمجيد،ࢫفايزةࢫيوسفࢫوالبح؈ف زالدياسطي،ࢫ ي ). 2010(ر
-12(الــذɠاءࢫالوجــداɲيࢫوعلاقتــھࢫبــالتوافقࢫالنفــؠۜܣࢫوטجتمــاڤʏࢫلــدىࢫعينــةࢫمــنࢫכطفــال

اساتࢫالطفولة. سنة) 16  .236-235،ࢫ)50(14ࢫمصر،ࢫ-رد
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ق،ࢫحنـــــــانࢫعبـــــــدࢫاݍݰلـــــــيمࢫ ࢫ). 2002(زر Ȋعـــــــضࢫالوســـــــائطࢫالفبوʈـــــــةࢫࢭـــــــʏࢫتنميـــــــةࢫوتأصـــــــيلࢫالقـــــــيمࢫردو
ࢫ-مجلـــةࢫɠليـــةࢫالفبيـــةࢫ. כخلاقيــةࢫلـــدىࢫالـــشبابࢫࢭـــʏࢫظـــلࢫملامـــحࢫالنظــامࢫالعـــالܣࢫاݍݨديـــد

 .156-79،ࢫ48مصر،

،ࢫعڴʏࢫ ،ࢫعمادࢫوالɺنداو يالزغو  .دارࢫالكتابࢫاݍݨامڥʏ: الع؈نࢫ. مدخلࢫإڲʄࢫعلمࢫالنفسࢫ). 2004(ل

لاࢫصــــاݍݳࢫمحمــــدࢫعبــــدالرحمنࢫ ،ࢫر او وز التفك؈ــــفࢫالــــدجماȖيࢫوعلاقتــــھࢫبــــالتفك؈فࢫכخلاࢮــــʏࢫ). 2011(يو
لدىࢫعينةࢫمنࢫالراشدينࢫبمدينةࢫمكةࢫالمكرمةࢫࢭʏࢫضوءࢫȊعـضࢫالمتغ؈ـفاتࢫالديموغرافيـةࢫ

،ࢫمكــةࢫالمكرمــة،ࢫالمملكــةࢫ. وטجتماعيــة ة،ࢫجامعــةࢫأمࢫالقــر ىســالةࢫماجــست؈فࢫغ؈ــفࢫمɴــشو ر ر
 .العرȋيةࢫالسعودية

اســــةࢫنمائيــــةࢫلɢــــلࢫمــــنࢫاݍݰكــــمࢫ). 1992(ࢫɸــــانمࢫعڴــــʏࢫســــالم،ࢫمحمــــودࢫعــــوضࢫاللهࢫوعبدالمقــــصود، رد
اݍݵلقيࢫومركزࢫالتحكمࢫلدىࢫعينةࢫمـنࢫتلاميـذࢫالمـرحلت؈نࢫטبتدائيـةࢫوالمتوسـطةࢫبالمملكـةࢫ

اساتࢫترȋوʈةࢫ.العرȋيةࢫالسعودية  .292-241،)45(7ࢫمصر،ࢫ–رد

دارࢫالفكـرࢫ: عمـان. الذɠاءࢫالوجداɲيࢫأسسھ،ࢫتطبيقاتـھࢫتنميتـھ). 2007(السمادوɲي،ࢫالسيدࢫإبراɸيم
عو نࢫومو نناشر ز  .و

،ࢫɸوشـــيارࢫصـــديق الـــذɠاءࢫالوجـــداɲيࢫوعلاقتـــھࢫبالثقـــةࢫبـــالنفسࢫلـــدىࢫالمـــراɸق؈نࢫ). 2009(يالـــسنطاو
سࢫטعداديـــــــةࢫبمدينــــــــةࢫالـــــــسليمانية ة،ࢫجامعــــــــةࢫ. ربالمـــــــدا رســـــــالةࢫماجــــــــست؈فࢫغ؈ـــــــفࢫمɴـــــــشو ر

  .السليمانية،ࢫاقليمࢫكردستان،ࢫالعراق

اڊــʏࢫࢭــʏࢫضــوءࢫالــذɠاءࢫالوجــداɲيࢫوعلاقتــھࢫبــالتوافقࢫا). 2010(الــشارخ،ࢫوفــاءࢫعبــدالعزʈزࢫمحمــدࢫ ولز
اســةࢫعڴــʄࢫعينــةࢫمــنࢫالمقوجــاتࢫࢭــʏࢫمدينــةࢫالرʈــاض رســالةࢫماجــست؈فࢫ. رȊعــضࢫالمتغ؈ــفاتࢫد

ة،ࢫجامعةࢫالملكࢫسعودࢫالرʈاض،ࢫالمملكةࢫالعرȋيةࢫالسعودية  .رغ؈فࢫمɴشو

ا؟ــــۜܣࢫوالمــــشكلاتࢫ). 2010(الــــشبانات،ࢫخالــــدࢫعبــــداللهࢫ رالــــذɠاءࢫالوجــــداɲيࢫوعلاقتــــھࢫبالتحــــصيلࢫالد
اسةࢫعڴʄࢫطلابࢫالمرحلةࢫالثانوʈةࢫباݍݰضرࢫوالرʈفࢫبمنطقـةࢫ: السلوكيةࢫلدىࢫالمراɸق؈ن رد

ة،ࢫجامعــــةࢫלمــــامࢫمحمــــدࢫبــــنࢫســـــعودࢫ. الرʈــــاضࢫالتعليميــــة اهࢫغ؈ــــفࢫمɴـــــشو رســــالةࢫدكتــــو ر ر
 .לسلامية،ࢫالرʈاض،ࢫالمملكةࢫالعرȋيةࢫالسعودية

. نمــوࢫלɲـــسانࢫمــنࢫمرحلــةࢫاݍݨنــ؈نࢫإڲــʄࢫمرحلــةࢫالمـــسن؈ن). 2008(صــادق،ࢫآمــالࢫوأبــوࢫحطــب،ࢫفــؤادࢫ
 .مكتبةࢫכنجلوࢫالمصرʈة : القاɸرة

ق اتࢫالنفـــــــسية). 2002(وعبـــــــده،ࢫعبـــــــدالɺاديࢫوعثمـــــــان،ࢫفـــــــار . أســـــــسࢫوأدوات: رالقيـــــــاسࢫوטختبـــــــا
 .دارࢫالفكرࢫالعرȌي: القاɸرة

،ࢫمحمــــدࢫعبدالــــسميعࢫ ز قࢫالــــسيدࢫو قعثمــــان،ࢫفــــار ر . الــــذɠاءࢫטنفعــــاڲʏࢫمفɺومــــھࢫوقياســــھ). 2001(و
  .51-32،ࢫ )85 ( 15ࢫمصر،ࢫ-علمࢫالنفس

الذɠاءࢫالوجداɲيࢫوعلاقتھࢫبɢلࢫمـنࢫالـذɠاءࢫالمعرࢭـʏࢫ،ࢫوالعمـرࢫ،ࢫ. )2002(لعالࢫحامدࢫܿݨوةࢫ،ࢫعبدࢫا
ا؟ـــۜܣࢫ،ࢫوالتوافــقࢫالنفـــؠۜܣࢫلــدىࢫطـــلابࢫاݍݨامعــة مجلــةࢫɠليـــةࢫالفبيـــةࢫ . روالتحــصيلࢫالد

ʈةࢫ  .344-250،)1(13ࢫمصر،–ربالإسكند
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כخـــــلاقࢫمـــــاࢫبــــ؈نࢫعلـــــܣࢫالفبيـــــةࢫ). 2010(عطيــــة،ࢫخليـــــلࢫعطيــــةࢫوالـــــشاذڲʏ،ࢫمحمـــــودࢫعبــــداݍݰفيظࢫ
عو: عمان. والنفس نࢫومو ندارࢫالبدايةࢫناشر ز  .و

دارࢫاݍݵرʈڋـــʏࢫ: الرʈـــاض. النمـــوࢫלɲـــساɲيࢫالطفولـــةࢫوالمراɸقـــة). 1419(عقـــل،ࢫمحمـــودࢫعطـــاࢫحـــس؈نࢫ
ʉع  .زللɴشرࢫوالتو

لــــذɠاءࢫالوجـــــداɲيࢫلـــــدىࢫعينــــةࢫمـــــنࢫالطلبـــــةࢫالبحــــرʈن؈نࢫتبعـــــاࢫلاخـــــتلافࢫا). 2006(العمــــران،ࢫجٕڈـــــانࢫ
اســــــــــــــــية ࢫالتحــــــــــــــــصيلࢫכɠـــــــــــــــاـديܣࢫوالنــــــــــــــــوعࢫوالمرحلــــــــــــــــةࢫالد رمــــــــــــــــستو مجلــــــــــــــــةࢫجامعــــــــــــــــةࢫ. ى

 .168-131،)2(22دمشق،

،ࢫعڴــʏࢫبــنࢫســعيدࢫ ٮڈاࢫالتɴبؤʈــةࢫبنمــوࢫالتفك؈ــفࢫכخلاࢮــʏࢫلــدىࢫ). 2008(يالعمــر رنمــوࢫفاعليــةࢫכنــاࢫوقــد
ࢫوלنـاثࢫمــنࢫسـنࢫا . لمراɸقـةࢫوحۘـܢࢫالرشــدࢫبمدينـةࢫأ٭ڈـاࢫبمنطقـةࢫعــس؈فرعينـةࢫمـنࢫالـذɠو

،مكــــــــةࢫالمكرمــــــــة،ࢫالمملكــــــــةࢫالعرȋيــــــــةࢫ ة،ࢫجامعــــــــةࢫأمࢫالقر اهࢫغ؈ــــــــفࢫمɴــــــــشو ىســـــــالةࢫدكتــــــــو ر ر ر
 .السعودية

ࢫالـسعودي؈نࢫ). 2000(الغامـديࢫ،ࢫحـس؈نࢫعبـدࢫالفتـاحࢫ رنمـوࢫالتفك؈ـفࢫכخلاࢮـʏࢫلـدىࢫعينـةࢫمـنࢫالـذɠو
 .689-645،ࢫ)16(16ࢫقطر،ࢫ-حوليةࢫɠليةࢫالفبية. ࢭʏࢫسنࢫالمراɸقةࢫوالرشد

تـــرددࢫالمـــراɸق؈نࢫعڴـــʄࢫمقـــاۂʏࢫטنفنــــتࢫ). 1430(الغامـــدي،ࢫعبـــداللهࢫبـــنࢫأحمـــدࢫبـــنࢫعڴــــʏࢫآلࢫعʋـــؠۜܢࢫ
وعلاقتـــــھࢫبـــــبعضࢫالمـــــشكلاتࢫالنفـــــسيةࢫلـــــدىࢫعينـــــةࢫمـــــنࢫطـــــلابࢫالمرحلـــــةࢫالثانوʈـــــةࢫبمكـــــةࢫ

ࢫɠليــةࢫالفبيـــة،ࢫمكــةࢫالمكرمـــة. المكرمــة ة،ࢫجامعـــةࢫأمࢫالقــر ىســالةࢫماجـــست؈فࢫغ؈ــفࢫمɴــشو ر . ر
 .رȋيةࢫالسعوديةالمملكةࢫالع

،ࢫأحمــــدࢫوأبــــوࢫشـــــع؈فة،ࢫخالــــدࢫمحمــــدࢫ ســــيɢولوجياࢫالنمـــــوࢫלɲــــساɲيࢫبــــ؈نࢫالطفولـــــةࢫ). 2009(يغبــــار
  .مكتبةࢫالمجتمعࢫالعرȌي: عمانࢫ. والمراɸقة

ࢫ،ࢫɸوʈـداࢫمحمـدزɠيࢫ،ࢫɸنـاءࢫمحمـدࢫ الـذɠاءࢫالوجـداɲيࢫ .)2012(رغنـيمࢫ،ࢫمحمـدࢫأحمـدࢫإبـراɸيمࢫوأنـو
اســـــــةࢫعامليـــــــة: والـــــــسلوكࢫכخلاࢮـــــــʏࢫ ࢫمـــــــصر،ࢫ–) جامعـــــــةࢫبٔڈـــــــاࢫ( مجلـــــــةࢫɠليـــــــةࢫالفبيـــــــةࢫ.رد

23)89(،223-263.  

مجلـةࢫالفبيــةࢫ. ىכحɢـامࢫاݍݵلقيـةࢫلــدىࢫاݍݨـانح؈نࢫࢭـʏࢫمحافظــةࢫنʋنـو). 2008(فتـوڌʏ،ࢫفـاتحࢫأبݏݰــدࢫ
 .267-247،)3(15ࢫالعراق،ࢫ-والعلم

ࢫإبـراɸيمࢫ رفـراج،ࢫمحمـدࢫأنـو الـذɠاءࢫالوجــداɲيࢫوعلاقتـھࢫبمـشاعرࢫالغـضبࢫوالعـدوانࢫلــدىࢫ). 2005(ّ
اساتࢫعرȋيةࢫࢭʏࢫعلمࢫالنفس. طلابࢫاݍݨامعة  . 151-93،)1(4ࢫمصر،-رمجلةࢫد

ࢫ،ࢫحــــسنࢫعبـــــدالفتاحࢫ ࢫاݍݨمــــاڲʏࢫواݍݰكـــــمࢫاݍݵلقــــي). 2001(يالفنجــــر -مجلــــةࢫɠليـــــةࢫךداب. قالتــــذو
 .751-697ࢫ،7ࢫمصر،ࢫ–جامعةࢫبٔڈاࢫ

اءࢫالمعرفــةࢫࢭـــʏࢫ). 2008(الفيــل،ࢫحلــܣࢫمحمــدࢫحلــܣࢫعبــدالعزʈزࢫ رفعاليــةࢫȊعــضࢫاســفاتيجياتࢫمــاࢫو
ʈة رســـالةࢫ. رتنميــةࢫالــذɠاءࢫالوجــداɲيࢫلـــدىࢫطــلابࢫɠليــةࢫالفبيــةࢫالنوعيـــةࢫجامعــةࢫלســكند

ʈة،ࢫمصر ة،ࢫɠليةࢫالفبية،ࢫجامعةࢫלسكند رماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشو  .ر

ࢫاݍݰكـــمࢫاݍݵلقــيࢫلــدىࢫطـــلابࢫ). ɠ)2000امــل،ࢫمــصطفىࢫمحمــدࢫوالـــشوɲي،ࢫمحمــودࢫالــسيدࢫ ىمــستو
نةࢫعڴʄࢫعيناتࢫمصرʈةࢫوسعودية ʈةࢫمقا اسةࢫعفࢫحضا راݍݨامعةࢫمنࢫاݍݨɴس؈نࢫد ر علـمࢫ. ر

 .131-106،)56(14ࢫمصر،ࢫ-النفس
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قࢫومɺنـــــا،ࢫغــــادةࢫفاضـــــلࢫمحمـــــدࢫ ،ࢫمحمـــــدࢫر زكــــرمࢫالـــــدين،ࢫليڴـــــʄࢫاحمــــدࢫوالبح؈ـــــف اݍݰكـــــمࢫ). 2010(ي
اســـــــاتࢫ. راɸق؈ناݍݵلقـــــــيࢫوعلاقتـــــــھࢫبـــــــبعضࢫســـــــماتࢫالܨݵـــــــصيةࢫلـــــــدىࢫعينـــــــةࢫمـــــــنࢫالمـــــــ رد

  .137-127،)46(17ࢫمصر،–الطفولةࢫ

ࢫ. اتجاɸـــــاتࢫمعاصـــــرةࢫࢭـــــʏࢫالفبيـــــةࢫכخلاقيـــــة). 1991(الكيلاɲـــــي،ࢫماجـــــدࢫعرســـــانࢫ ىجامعـــــةࢫامࢫالقـــــر
 .معɺدࢫالبحوثࢫالعلميةࢫوإحياءࢫالفاث

ࢫمحمــــدࢫعبــــدالقادر التفك؈ــــفࢫכخلاࢮــــʏࢫوعلاقتــــھࢫبالمــــسئوليةࢫטجتماعيــــةࢫ). 2009(نمــــشرف،ࢫمʋــــسو
ة،ࢫ. تࢫلــدىࢫطلبــةࢫاݍݨامعــةࢫלســلاميةࢫȊغــزةوȌعــضࢫالمتغ؈ــفا رســالةࢫماجــست؈فࢫغ؈ــفࢫمɴــشو ر

 .اݍݨامعةࢫלسلاميةࢫɠليةࢫالفبية،ࢫغزة،ࢫفلسط؈ن

،ࢫابــــــراɸيمࢫمحمــــــدࢫ ࢫاݍݰــــــاديࢫوالعــــــشرʈن). 2003(يالمغــــــاز . نالــــــذɠاءࢫטجتمــــــاڤʏࢫوالوجــــــداɲيࢫوالقــــــر
ة  .مكتبةࢫלيمان: رالمنصو

نفعــاڲʏࢫوعلاقتــھࢫبالكفــاءةࢫالمɺنيــةࢫلــدىࢫعينــةࢫالــذɠاءࢫט ). 2008( مغرȌــي،ࢫعمــرࢫعبــداࢫוࢫمــصطفىࢫ
ة،ࢫ. مـــنࢫمعلــــܣࢫالمرحلــــةࢫالثانوʈــــةࢫࢭــــʏࢫمدينــــةࢫمكــــةࢫالمكرمــــة رســــالةࢫماجــــست؈فࢫغ؈ــــفࢫمɴــــشو ر

ࢫɠليةࢫالفبية،ࢫمكةࢫالمكرمة،ࢫالمملكةࢫالعرȋيةࢫالسعودية  .ىجامعةࢫأمࢫالقر

إڲـــــــʄࢫعلـــــــمࢫنفـــــــسࢫالمراحـــــــلࢫالعمرʈـــــــةࢫالنمـــــــوࢫمـــــــنࢫاݍݰمـــــــلࢫ). 1427(المفـــــــدى،عمرࢫبـــــــنࢫعبـــــــدالرحمنࢫ
 .مكتبةࢫالملكࢫفɺدࢫالوطنية: الرʈاض. 3ط.الشيخوخةࢫوالɺرمࢫ

،ࢫطلعـــتࢫوȌـــشاي،ࢫحلـــيمࢫ اســـاتࢫميدانيـــةࢫࢭـــʏࢫالنـــܸݮࢫاݍݵلقـــيࢫعنـــدࢫالناشـــئةࢫࢭـــʏࢫ). 1984(رمنـــصو رد
 .جامعةࢫالɢوʈت. مجلةࢫالعلومࢫטجتماعية. الɢوʈت

شــادࢫعڴــʏࢫعبــدالعزʈز . الــذɠاءࢫالوجــداɲيࢫوتنميتــھࢫࢭــʏࢫمرحلۘــܣࢫالطفولــةࢫوالمراɸقــة). 2012(رمو؟ــۜܢ،ࢫ
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