
 
 
 
 

 
 

فاعلية برنامج محوسب مقترح في العلوم لتنمية الوعي 
  البسيطة عقلية ذوات الإعاقة الللتلميذات الأماني

1بالمرحلة المتوسطة  
  
  

   إعداد
  

          موكليىحمد عيسأأماني / أ      أمينة يحيى محمد لطفي/  د
  

  جامعة جازان، كلية التربيةقسم التربية الخاصة، 

                                                             
 1 ستقبلѧѧѧث المѧѧѧازان، باحѧѧѧة جѧѧѧات جامعѧѧѧلاب وطالبѧѧѧر لطѧѧѧي العاشѧѧѧن الملتقѧѧѧدعوم مѧѧѧث مѧѧѧذا البحѧѧѧ7ھ،                

 ).FS10-016( كود
 ان عمادة البحث العلمي بجامعة جازانتشكر الباحثت.  
 باحث رئیسي(أمینة یحیى محمد لطفي / د.( 
 باحث مشارك(  أماني احمد عیسى موكلي /أ.(  
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ࡧمحوسبࡧمقفحࡧࡩʏࡧالعلومࡧلتنميةࡧالوڤʏࡧכماɲيࡧللتلميذاتࡧذواتࡧفاعليةࡧبرنامج

 לعاقةࡧالعقليةࡧالȎسيطةࡧبالمرحلةࡧالمتوسطة

 ،ࡧأماɲيࡧأحمدࡧعʋؠۜܢࡧموكڴʏ*أمينةࡧيحۛܢࡧمحمدࡧلطفي

ان،ࡧالمملكةࡧالعرȋيةࡧالسعودية   .زقسمࡧالفبيةࡧاݍݵاصة،ࡧɠليةࡧالفبية،ࡧجامعةࡧجا

  sa.edu.jazanu@alotfy: الفيدࡧטلكفوɲي*

  :المستخلص

اتࢫالمتطلبــةࢫللــوڤʏࢫכمــاɲيࢫلــدىࢫالتلميــذاتࢫذواتࢫלعاقــةࢫ اســةࢫاݍݰاليــةࢫتنميــةࢫالمɺــا راســْڈدفتࢫالد ر

اســــــةࢫ إعــــــدادࢫ(رالعقليــــــةࢫالȎــــــسيطةࢫبالمرحلــــــةࢫالمتوســــــطة،ࢫولتحقيــــــقࢫأɸــــــدافɺا،ࢫتــــــمࢫتطبيــــــقࢫأداةࢫالد

ࢫوذلكࢫلتعرفࢫمـدىࢫتـوافر: ًقبليا،ࢫوالۘܣࢫاشتملتࢫعڴʄ) الباحثت؈ن اتࢫالمتطلبـةࢫرالمقياسࢫالمصو رࢫالمɺـا

ࢫالمتوســط،ࢫحيــثࢫتــضمنࢫ لللــوڤʏࢫכمــاɲيࢫلــدىࢫالتلميــذاتࢫالمعاقــاتࢫعقليــاࢫالملتحقــاتࢫبالــصفࢫכو ً

ة،ࢫوعڴــــʄࢫالتلميــــذةࢫأنࢫتختــــارࢫمــــاࢫبــــ؈نࢫالبــــدائل،ࢫوتــــمࢫ15المقيــــاسࢫ ة،ࢫࢭــــʏࢫشــــɢلࢫمواقــــفࢫمــــصو رࢫعبــــا ر

ࢫȊعــدࢫتطبيـقࢫمـادةࢫالمعاݍݨــةࢫالتجرȎʈيـة ،ࢫوȌعـدࢫذلــكࢫ)ـفحالفنـامجࢫالمحوســبࢫالمق(ىتطبيقɺـاࢫمـرةࢫأخـر

تلميـــــذةࢫمـــــنࢫذواتࢫלعاقـــــةࢫالعقليـــــةࢫالȎـــــسيطةࢫبمحافظـــــةࢫ) 30(ًتȘبعيـــــا،ࢫوذلـــــكࢫعڴـــــʄࢫعينـــــةࢫقوامɺـــــا

اســـةࢫإڲــــʄࢫ اســـةࢫالمــــنݤݮࢫالتجرʈۗـــܣࢫذوࢫالمجمـــوعت؈ن،ࢫحيـــثࢫتــــمࢫتقـــسيمࢫعينـــةࢫالد ان،ࢫواتبعـــتࢫالد رجـــا ر ز

ࢫتجرȎʈيـة،ࢫقـدࢫȖعرضـتࢫلمـوادࢫالمعاݍݨـةࢫالتجرȎʈيـةࢫ لفنـامجࢫا(ىمجموعت؈ن،ࢫأحدɸماࢫضـابطة،ࢫوכخـر

ضࢫالبحثيــــةࢫإحـــصائياࢫباســـتخدامࢫبرنـــامجࢫاݍݰـــزمࢫלحــــصائيةࢫ)المحوســـب ً،ࢫوقـــدࢫتـــمࢫمعاݍݨـــةࢫالفـــر و

اســـــــةࢫاݍݰاليـــــــةࢫإڲـــــــSPSSʄللعلـــــــومࢫטجتماعيـــــــةࢫ ࢫذاتࢫدالࢫ-: ر،ࢫوتوصـــــــلتࢫنتـــــــائجࢫالد قࢫࢫلاࢫيوجـــــــدࢫفـــــــر

ࢫ جــــاتࢫالمجمـــــوعت؈نࢫالتجرȎʈيــــةࢫوالــــضابطةࢫعڴـــــʄࢫالمقيــــاسࢫالمـــــصو تــــبࢫد رإحــــصائياࢫبــــ؈نࢫمتوســـــطيࢫ ر ر ً

اتࢫالمتطلبــــــةࢫللـــــوڤʏࢫכمــــــاɲيࢫࢭــــــʏࢫالقيـــــاسࢫالقبڴــــــʏلتنميـــــةࢫا ࢫدالࢫإحــــــصائياࢫبــــــ؈نࢫ- .رلمɺــــــا ًࢫࢫوجــــــودࢫفـــــر ق

اتࢫ ࢫلتنميـــةࢫالمɺـــا جـــاتࢫالمجمـــوعت؈نࢫالتجرȎʈيـــةࢫوالـــضابطةࢫعڴـــʄࢫالمقيـــاسࢫالمـــصو تـــبࢫد رمتوســـطيࢫ ر رر

جـاتࢫ- .المتطلبةࢫللوڤʏࢫכماɲيࢫࢭʏࢫالقياسࢫالبعدي تـبࢫد ࢫدالࢫإحصائياࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ رࢫࢫوجودࢫفر ر ً ق

اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫכمـــاɲيࢫࢭـــʏࢫالقياســـ؈نࢫالمجموعـــةࢫ ࢫلتنميـــةࢫالمɺـــا رالتجرȎʈيـــةࢫعڴـــʄࢫالمقيـــاسࢫالمـــصو ر

جـــاتࢫالمجموعـــةࢫالتجرȎʈيـــةࢫ-. القبڴـــʏࢫوالبعـــدي تـــبࢫد ࢫدالࢫإحـــصائياࢫبـــ؈نࢫمتوســـطيࢫ رࢫلاࢫيوجـــدࢫفـــر ر ً ق

ʏبڥــȘࢫالقياســ؈نࢫالبعــديࢫوالتʏيࢫࢭــɲࢫכمــاʏاتࢫالمتطلبــةࢫللــوڤ ࢫلتنميــةࢫالمɺــا رعڴــʄࢫالمقيــاسࢫالمــصو وࢭــʏࢫ. ر

اسةࢫإڲʄࢫمجموعةࢫمنࢫالتوصياتࢫوالمقفحاتضو   .رءࢫتلكࢫالنتائجࢫتوصلتࢫالد

ات،ࢫبرنـــامجࢫمحوســـب،ࢫالـــوڤʏࢫכمـــاɲي،ࢫלعاقـــةࢫالعقليـــة،ࢫالمرحلـــةࢫ:الɢلمـــاتࢫالمفتاحيـــة رࢫتنميـــةࢫالمɺـــا

  .ًالمتوسطة،ࢫالتلميذاتࢫالمعاقاتࢫعقليا



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة
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The Effectiveness of a Proposed Computerized Program in 
Science in Developing Safety Awareness of Students with 

Limited Mental Disability in the Middle Stage 
Amina Yahya Mohammad Lotfy*, Amany Ahmad Issa Mawkely 
Department of Special Education, Faculty of Education, Jazan 
University, KSA. 
*Email: alotfy@jazanu.edu.sa 
ABSTRACT: 
The present study aimed to develop the skills of safety awareness 
among students with limited mental disabilities in the middle stage. 
The instruments were developed by the researchers for fulfilling the 
study purpose including pictorial scale so as to identify the availability 
of the skills required for safety awareness among mentally 
handicapped students enrolled in the first middle class. The scale 
included 15 statements, in the form of pictorial situations, and the 
student had to choose between alternatives. The study participants 
included 30 students with mild mental disabilities in Jazan governorate 
and the study adopted the experimental method and the study 
participants were assigned into two groups, one of them is control, and 
the other is experimental. The participants were exposed to the 
experimental treatment materials (the computerized program), and the 
research hypotheses were treated statistically using the Statistical 
Package for Social Sciences (SPSS) program. The results of the study 
revealed that there is no statistically significant difference between the 
mean scores ranks of the experimental and control groups on the 
pictorial scale for developing the skills required for safety awareness 
in the pre-test. There is a statistically significant difference between 
the mean scores rank of the experimental and control groups on the 
pictorial scale for developing the skills required for safety awareness 
raising in the post test. There is a statistically significant difference 
between the mean scores rank of the experimental group on the 
pictorial scale for developing the skills required for safety awareness 
in the pre and post scales. There is no statistically significant 
differences between the mean scores rank of the experimental group 
on the pictorial scale for developing the skills required for safety 
awareness in the post and following measurements. The study assigned 
a set of recommendations and suggestions in the light of the results 
attained.   
Keywords: skills development, computerized program, safety 
awareness, mental disability, mentally disabled, middle stage. 
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  .المقدمة
داد ڈــــاࢫمتعــــددةࢫاݍݨوانــــبࢫ زا ࢫלعاقــــةࢫالعقليــــةࢫࢭــــʏࢫعــــصرناࢫاݍݰــــاڲʏ؛ࢫلɢوٰ يטɸتمــــامࢫبتعلــــيمࢫذو

ࢫלعاقةࢫالعقليةࢫيحتاجࢫمزʈدࢫمنࢫالرعايةࢫوالتأɸيلࢫوفقࢫخصائصɺم،ࢫ يوכȊعاد،ࢫفالتعاملࢫمعࢫذو
نــةࢫبــأقراٰڈمࢫمــنࢫالعــاديًعقليــافالمعــاق؈نࢫ ʈڋʏࢫمقا اتࢫȊــشɢلࢫتــد ࢫالمɺــا ࢫوʈكȘــسبو رࢫيتعلمــو ر ر ن ؈ن،ࢫلــذاࢫن

ʈّڈمࢫيختلفࢫكماࢫوكيفاࢫعنࢫأساليبࢫȖعلمࢫالعادي؈ن ًفإنࢫسبلࢫȖعليمɺمࢫوتد ً   ).2013سليمان،(ر
ࢫࢫالتلاميــــذࢫالفبيــــةࢫالفعالـــةࢫالۘــــܣࢫȖــــسڥʄࢫإڲــــʄࢫإكــــسابتطلبــــاتࢫمــــنࢫمכمانيــــةȖعـــدࢫالفبيــــةࢫ يࢫذو

مـــةࢫالۘـــܣࢫȖـــساعدɸمࢫعڴـــʄࢫالقيـــامࢫبالمɺـــا،לعاقـــة اتࢫوالـــسلوكياتࢫاللا فࢫوالمɺـــا زࢫالعديـــدࢫمـــنࢫالمعـــا ر مࢫر
ࢫالوقـوعࢫࢭـʏࢫ ࢫלعاقـةࢫالعقليـةالتلاميـذتقتـغۜܣࢫخـصائصࢫو،ࢫכخطـارنالتعليميةࢫدو ࢭـʏࢫضـوءࢫو ،يࢫذو

داخـلࢫخـارجࢫوࢫࢫبخـفاتࢫالتعامـلࢫمـعࢫɠافـةࢫالمواقـفࢫࢫلقوʈـدɸمכمانيـةࢫنوعࢫمنࢫالفبيةࢫ،احتياجاٮڈم
ʉسࢫأثناء غرفةࢫالصف،ࢫوȌشɢلࢫخاص سࢫرࢫتد ࢫࢫللتلاميـذכمـاɲيࢫلذاࢫفـإنࢫتحقيـقࢫالـوڤʏࢫ.العلومودر

ࢫלعاقةࢫالعقليةࢫȊشɢلࢫخاص،ࢫʇعدࢫأمراࢫبالغࢫכɸمية ࢫלعاقةࢫȊشɢلࢫعامࢫوذو ًذو ي  .ي
اتࢫالموȖعتـــفࢫ اتࢫכمـــاɲيلـــوڤʏࢫالمتطلبـــةࢫلرɺـــا ࢫتنميْڈـــاࢫإڲـــȖ ʄـــسڥʏࢫالفبيـــةࢫالفعالـــةالۘـــܣࢫرࢫمـــنࢫالمɺـــا

ࢫ ࢫالۘـܣࢫتݏݰـقࢫכخطـارȖعتمدࢫعڴʄࢫكيفيـةࢫمواجɺـةࢫوتجنـبࢫٰڈاࢫלعاقةࢫالعقلية،ࢫلأيوتحسئڈاࢫلدىࢫذو
ࢫࢭـــʏࢫوًعقليـــاذىࢫبالتلاميـــذ،ࢫفالمعـــاقࢫכ نࢫقايـــةࢫنفـــسھࢫمـــنࢫالمخـــاطرࢫالۘـــܣࢫيمكـــنࢫأرࢫلديـــھࢫܿݨـــزࢫوقـــصو

سࢫȖعلـــــمأثنـــــاءيتعـــــرضࢫلɺـــــاࢫ اســـــةࢫالعلـــــوموࢫدر ɸميـــــةࢫࢫعڴـــــʄࢫأ)Rosenbloon,2008(ر،ࢫفقـــــدࢫأكـــــدتࢫد
ʈبࢫ اتࢫכࢫذوכطفالرتد رࢫלعاقةࢫالعقليةࢫعڴʄࢫمɺا   .مانࢫࢭʏࢫالمواقفࢫالمختلفةي

اتࢫالمتطلبـةࢫوتنميـةࢫ ࢫלعاقـةࢫכمـاɲيلـوڤʏࢫلرالمɺـا قـومࢫعڴـʄࢫعــدةࢫتالعقليـةࢫلابـدࢫوأنࢫيࢫلــدىࢫذو
ولاأ: مبـــادئࢫأساســـية،ࢫمٔڈـــا

ً
ࢫوالتخطـــيطࢫࢭـــʏࢫاختيـــارࢫכدواتࢫوכɲـــشطةࢫالۘـــܣࢫטعتمـــادࢫعڴـــʄࢫالتفك؈ـــف: 

اٮڈتȘناســــبࢫمعɺــــم شــــاداتࢫاݍݵاصــــةࢫ: ًم،ࢫثانيــــاࢫالعقليــــةࢫوخصائــــصɺمرࢫوتراڤــــʏࢫقــــد رטعتمــــادࢫعڴــــʄࢫל
اتࢫقــــص؈فةࢫوȌـــسيطةࢫنࢫبالأمـــان،ࢫوالۘــــܣࢫلابــــدࢫوأ ࢫعبــــا رتɢــــو ࢫלعاقــــةࢫالعقليــــةࢫحۘــــܢن يࢫʇــــسɺلࢫعڴــــʄࢫذو

  .فɺمɺاࢫوتنفيذɸا
ࢫعديــدةࢫلتعلـيمࢫبـأ) 2008(ࢫشـرفوأشـار ࢫלכطفـالقنࢫɸنـاكࢫطـر اتࢫيࢫذو رعاقـةࢫالعقليـةࢫالمɺــا

وࢫمــــنࢫخــــلالࢫ،ࢫأכمــــاɲيوالغنيــــةࢫبمفــــاɸيمࢫالــــوڤʏࢫ،ࢫســــواءࢫمــــنࢫخــــلالࢫمنــــاݠݮࢫالعلــــومࢫال؆فيــــةࢫכمانيــــة
اتࢫالمتطلبةࢫل ىلدٱڈمࢫمستوبرامجࢫمقفحةࢫتنܣࢫ   .כماɲيلوڤʏࢫرالمɺا

ࢫلمـاࢫلɺـاࢫمـنࢫاɲعɢاسـاتࢫࢭـʏࢫتنظـيمࢫכمانيةنࢫالفبيةࢫأوحيثࢫ ىࢫوالوقائيةࢫقضيةࢫلɺاࢫأɸميةࢫكف
نࢫأ،ࢫلـذاࢫيجـبࢫכخطـارالعلاقةࢫب؈نࢫالفردࢫوȋيȁتھ،ࢫ٭ڈدفࢫحمايتـھࢫمـنࢫالوقـوعࢫࢭـʏࢫاݍݰـوادثࢫوتجنـبࢫ

اســـــيةࢫالم ࢫ،ختلفـــــةࢫأɸميـــــةࢫخاصـــــةرتولٕڈـــــاࢫمنـــــاݠݮࢫالعلـــــومࢫࢭـــــʏࢫالمراحـــــلࢫالد يࢫوخـــــصوصاࢫمـــــعࢫفئـــــةࢫذو ً

تبــــاعࢫالــــسلوكياتࢫالــــܶݰيحةࢫالۘــــܣࢫتــــنظمࢫعلاقــــْڈمࢫمــــعࢫالبʋئــــةࢫإלعاقــــةࢫالعقليــــة؛ࢫلمــــساعدٮڈمࢫعڴــــʄࢫ
  .المحيطةࢫ٭ڈم

اســيةࢫالغنيــةࢫبالموضــوعاتࢫال؆فيــة،ࢫوالۘــܣࢫتمثــلࢫمجــالاࢫخــصبا،ࢫ ًوȖعــدࢫالعلــومࢫمــنࢫالمنــاݠݮࢫالد ً
ر
Ȗـــــسمحࢫبـــــذلكࢫࢫموضـــــوعاٮڈاࢫنيࢫלعاقـــــة،ࢫحيـــــثࢫأࢫلــــذوכمـــــاɲييمكــــنࢫأنࢫʇـــــسɺمࢫࢭـــــʏࢫتحقيـــــقࢫالـــــوڤʏࢫ

تباطɺاࢫباݍݰياةࢫاليوميةࢫللتلميذ   .رلا
ʈــةࢫلɺــاࢫכمانيــةوࢭــʏࢫضــوءࢫذلــكࢫيبــدوࢫأنــھࢫمــنࢫالمɺــمࢫتــضم؈نࢫمفــاɸيمࢫالفبيــةࢫ رࢫوالمتطلبــاتࢫالمɺا

ࢫ،כمانيـــــةضـــــمنࢫمنـــــاݠݮࢫالعلـــــومࢫࢭـــــʏࢫمراحـــــلࢫالتعلـــــيمࢫالمختلفـــــة،ࢫوذلـــــكࢫللوفـــــاءࢫبمتطلبـــــاتࢫالفبيـــــةࢫ
ࢫלعاقــةࢫعڴــʄࢫمواجɺــةࢫومــساعدةࢫالتلاميــذ ࢫواݍݰـــوادثࢫכخطــاريࢫȊــشɢلࢫعــامࢫوالتلاميــذࢫمــنࢫفئــةࢫذو

  .واݍݰفاظࢫعڴʄࢫسلامْڈم
ࢫلـــدٱڈمࢫمـــنࢫخـــلالࢫالتوجيـــھࢫכمـــاɲيكـــفࢫࢭـــʏࢫتنميـــةࢫالـــوڤʏࢫفيقـــعࢫعڴـــʄࢫمعلـــمࢫالعلـــومࢫالعـــاتقࢫכ

شـادࢫنحـوࢫȖعلـمࢫسـلوكياتࢫتناسـبࢫإ ɲــشطةࢫࢫخـلالࢫتقـديمࢫبـرامجࢫوأوالـسلامةࢫمـن رشـاداتࢫכمــنروל
ɸساعدȖࢫʏࢫتنميةࢫالوڤʄيمࢫعڴɲࢫ(لدٱڈمࢫ כما،ʄ2010عڴ.(  
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ةࢫتنميـــــةࢫالمعرفـــــةࢫ)2014(فقـــــدࢫأشـــــارࢫالبلطـــــان ࢫلمعلـــــܣࢫالعلـــــومࢫحۘـــــܢࢫيȘـــــسۚܢࢫכمانيـــــةورࢫبـــــضر
ا،ࢫمـــــنࢫخـــــلالࢫبرنـــــامجࢫمقـــــفحࢫࢭـــــʏࢫالعلـــــوم؛ࢫتـــــضمنࢫموضـــــوعاتࢫعـــــنࢫالمـــــوادࢫًللتلاميـــــذࢫمعرفْڈـــــاࢫأيـــــض

  .الكيماوʈةࢫواݍݰرائقࢫوالتعاملࢫمعࢫالكɺرȋاء
اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫفتعلـــيمࢫالتلميـــذ ،ࢫلابـــدࢫכمـــاɲيراتࢫذواتࢫלعاقـــةࢫالعقليـــةࢫالȎـــسيطةࢫالمɺـــا

ʉسࢫالعلومࢫلݏݰياة ࢫلتحقيقࢫتد روأنࢫيɢو   .ن
ʇــــشɺدࢫالعـــــصرࢫاݍݰــــديثࢫتقـــــدماࢫɸـــــائلاࢫࢭــــʏࢫالمجـــــالاتࢫالعلميـــــةࢫوالتكنولوجيــــة،ࢫȊـــــسȎبࢫالثـــــ

ً ةࢫً رو
ࢫࢭʏࢫعمالمعلوماتيةࢫالɺائلة،ࢫوالۘܣࢫأ عليمࢫوالـتعلم،ࢫليةࢫالترصبحࢫفٕڈاࢫلݏݰاسوبࢫوȋرامجھࢫالمختلفةࢫدو

نࢫمنــــــصبࢫعڴــــــʄࢫالمــــــتعلمࢫبــــــدلاࢫمــــــنࢫالمعلــــــمࢫטɸتمــــــامࢫךوأصـــــبح
ً

،ࢫوالبحــــــثࢫعــــــنࢫالمعرفــــــةࢫبــــــدلاࢫمــــــنࢫ
ً

ʉس ࢫالتـد راستقبالɺا،ࢫفالتحس؈نࢫࢭʏࢫاسفاتيجياتࢫوطر لوماتيـةࢫࢫألـزمࢫالقـائم؈نࢫعليـھࢫبمواكبـةࢫالمع،ق
 .دخالࢫاݍݰاسوبࢫࢭʏࢫɠلࢫالمجالاتࢫالتعليميةࢫالمختلفةوإ

تࢫأ بࢫࢭــــʏࢫالتعلـــــيم،ࢫوأضــــڍʏࢫטɸتمـــــامࢫכنࢫࢫاســـــتخدامࢫالتقنيــــةࢫواݍݰاســـــوســــاليبروقــــدࢫتطـــــو
ʉسࢫباســـتخدامࢫاݍݰاســـوب،ࢫأوࢫاســـتحداثࢫأســـاليبࢫســـاليبࢫالمتبعـــينـــصبࢫعڴـــʄࢫتطـــوʈرࢫכ رةࢫࢭـــʏࢫالتـــد

ࢫيمكنࢫلݏݰاسوبࢫفٕڈاࢫأ اسيةنࢫʇساɸىأخر   .رمࢫࢭʏࢫتحقيقࢫودعمࢫالمناݠݮࢫالد
يࢫלعاقـــة،ࢫواكـــسا٭ڈمࢫوɸـــمࢫالوســـائلࢫالتقنيـــةࢫاݍݰديثـــةࢫࢭـــʏࢫمجـــالࢫȖعلـــيمࢫذاݍݰاســـوبࢫمـــنࢫأف

اتࢫכ ʈــادةࢫكفــاءٮڈمࢫࢭــʏࢫالتفاعــلࢫمــعࢫɠافــةࢫمظــاɸرࢫاݍݰيــاةࢫوســرعةࢫࢫواݍݰياتيــةساســيةرالمɺــا ز،ࢫ٭ڈــدفࢫ
تفــاعلɺمࢫوانــدماجɺمࢫفٕڈــا؛ࢫممــاࢫʇــساعدࢫࢭــʏࢫتحقيــقࢫأكــفࢫقــدرࢫمــنࢫטســتقلاليةࢫوعــدمࢫטعتماديــةࢫࢭــʏࢫ

  .حياٮڈم
تࢫالــصوتيةࢫوכلــوانࢫممــاࢫالمــؤثراࢫلمــاࢫيــوفرهࢫمــنࢫتنــوعࢫࢭــʏࢫ؛صــبحࢫوســيطࢫȖعليــܣفاݍݰاســوبࢫأ

اتʇسɺمࢫࢭʏࢫ   ًعقلياࢫالمعاق؈نࢫالتلاميذࢫلدىࢫرتنميةࢫالمɺا
ونا؛ࢫالۘܣࢫاجتاحتࢫالعالمࢫبأسره؛ࢫכمرࢫالذيࢫاستدڤʏࢫالتعامـلࢫالفعڴـʏࢫ رࢫففيࢫظلࢫجائحةࢫɠو
ࢫمɺــمࢫࢭــʏࢫاســتكمالࢫالموضــوعاتࢫ روالفعــالࢫمــعࢫالتقنيــاتࢫالتعليميــة؛ࢫوأصــبحࢫللتعلــيمࢫباݍݰاســوبࢫدو

اسـية،ࢫوأيـضاࢫ ًالد اتࢫالعلميــةࢫمـنࢫخـلالࢫاســتخدامࢫبـرامجࢫوتقنيــاتࢫر رࢭــʏࢫتوصـيلࢫوتنميـةࢫȊعــضࢫالمɺـا
ࢫלعاقة يوخاصةࢫمعࢫذو ً.  

اســـاتࢫفاعوقــدࢫأث فـــعࢫربȘـــتࢫالكث؈ـــفࢫمـــنࢫالد اتࢫلـــدىىمـــستورليـــةࢫالــفامجࢫالمحوســـبةࢫࢭـــʏࢫ ࢫرࢫالمɺـــا
اســـةࢫميخائيـــلࢫوأمـــ؈ن: ،ࢫمٔڈـــاًعقليـــاࢫالمعـــاق؈نࢫالتلاميـــذ ࢫڲـــʄالۘـــܣࢫتوصـــلتࢫنتائجɺـــاࢫإ )2008(ࢫوȋرغـــوثرد

ࢫלعכمانيةفاعليةࢫالفامجࢫالمحوسبةࢫࢭʏࢫالفبيةࢫ اسةيࢫلتعليمࢫذو  )Longone,2003(راقةࢫالعقلية،ࢫود

Șاتࢫاݍݰياتيةوالۘܣࢫأثب   .رتࢫفاعليةࢫاݍݰاسوبࢫࢭʏࢫتنميةࢫȊعضࢫالمɺا
ʈـدان اسـةࢫ زوقدࢫاسـتدفتࢫد تࢫلـدىࢫ) م2016(ر ربنـاءࢫبرنـامجࢫقـائمࢫعڴـʄࢫاݍݰاسـوبࢫلتنميـةࢫالمɺـا

ࢫלعاقـــــة،ࢫوتوصـــــلتࢫنتــــــائج ࢫيذو اســـــةࢫإڲـــــʄࢫفاعليــــــةࢫتلـــــكࢫالـــــفامجࢫالمحوســــــبةࢫمـــــعࢫالتلاميــــــذࢫذو يࢫالد ر
  .לعاقة

دادتوقــدࢫ اســـةࢫزا ࢫاݍݰاليـــةࢫرࢫأɸميـــةࢫالد ڈـــاࢫاســـْڈدفتࢫفئـــةࢫكب؈ـــفةࢫمـــنࢫذو ࢫטحتياجـــاتيࢭـــʏࢫɠوٰ
فࢫالعلميةࢫبطرʈقـةࢫ راݍݵاصة،ࢫألاࢫوۂʏࢫفئةࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطة،ࢫلتقدمࢫلɺمࢫالمعلوماتࢫوالمعا

 .اڲȊʏسيطةࢫومواكبةࢫللعصرࢫاݍݰ
Ȗــسليطࢫالــضوءࢫعڴــʄࢫأɸميــةࢫاســتخدامࢫتقنيــةࢫاݍݰاســوبࢫɠوســيلةࢫࢫعڴــʄࢫالباحثتــانممـاࢫܧــݨعࢫ

  .ࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةليمࢫوالتعلمࢫࢭʏࢫالعلومࢫلدىࢫتلميذاتمساعدةࢫࢭʏࢫعمليةࢫالتع
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اسة   :رمشɢلةࡧالد
ࢫלعاقــةࢫالعقليــةࢫࢭــʏࢫحياتــھʇعــاɲيإنࢫأخطــرࢫمــاࢫ ࢫɸــوࢫأنࢫمعظــمࢫأســاليبھࢫالــسلوكيةࢫ؛يࢫمنــھࢫذو

ࢫوכذىࢫبالــــــذاتࢫوتȘــــــسم ھࢫاتخرʈن،ࢫذلــــــكࢫلأنــــــھࢫيوجــــــھࢫɠــــــلࢫɲــــــشاطالآȋــــــرࢫبالــــــضعف،ࢫوإݍݰــــــاقࢫالــــــضر
ࢫۂـʏࢫًعقليـالـذاࢫفـإنࢫمـنࢫأɸـمࢫالمـشكلاتࢫالۘـܣࢫتواجـھࢫالمعـاق؈نࢫ. وطاقاتھࢫنحوࢫأساليبࢫالسلوكࢫالشاذ

ࢫالــوڤʏࢫ اتࢫכمـاɲيىتـدɲىࢫمـستو اٮڈمࢫوإمɢانـاٮڈم؛ࢫوʈرجــعࢫכمانيــةرࢫوالمɺـا رࢫلـدٱڈم؛ࢫنȘيجـةࢫلــضعفࢫقـد
سࢫכمانيـــةرࢫالواܷــݳࢫࢭــʏࢫمعاݍݨـــةࢫمفــاɸيمࢫوقــضاياࢫالفبيــةࢫذلــكࢫللقــصو اســةࢫبمـــدا رࢫࢭــʏࢫمنــاݠݮࢫالد ر

سࢫࢫࢭـــʏࢫɸــــذهࢫכمانيــــةالفبيـــةࢫالفكرʈــــةࢫكنȘيجـــةࢫمفتبــــةࢫعڴــــʄࢫضـــعفࢫטɸتمــــامࢫبمجـــالࢫالفبيــــةࢫ رالمــــدا
  ).2014إبراɸيم،ࢫ(

اتࢫالمتطلبـــــــةࢫللــــــوڤʏࢫوعڴــــــʄࢫالــــــرغمࢫمــــــنࢫأɸميـــــــةࢫتنميــــــةࢫالتلاميــــــذࢫ ࢫوالـــــــسلوكياتࢫכمــــــاɲيرالمɺــــــا
ࢫمــنࢫمخــاطرࢫوتحــدياتࢫࢭـــʏࢫًعقليــا،ࢫواســتخدامɺاࢫࢭــʏࢫضــوءࢫمــاࢫيتعــرضࢫلـــھࢫالتلاميــذࢫالمعــاق؈نࢫمانيــةכ

س الــــتࢫبــــرامجࢫالفبيــــةࢫالفكرʈــــةࢫࢭــــʏࢫالمــــدا راݍݰيــــاةࢫاليوميــــة،ࢫإلاࢫأنࢫما ࢫخاليــــةࢫوقاصــــرةࢫ،ز نࢫتɢــــادࢫتɢــــو
تࢫفقـــدࢫبالاɸتمـــامࢫبȘنميـــةࢫتلـــكࢫالـــسلوكيات، الـــدينرأشـــا اســـةࢫنو رࢫد إڲـــʄࢫأنࢫكتـــبࢫالعلـــومࢫ) م2007(ر

اتࢫכمانيــــةࢫتتــــضمنࢫمتطلبــــاتࢫالفبيــــةࢫ،ࢫࢭــــʏࢫالمملكــــةࢫالعرȋيــــةࢫالــــسعوديةלبتدائيــــةحلـــةࢫللمر رࢫومɺــــا
ثࢫالطبيعيــــــــةࢫأࢫبɴــــــــسبࢫمنخفــــــــضة،ࢫواɲعــــــــدمتࢫࢭــــــــʏࢫכمــــــــاɲيالــــــــوڤʏࢫ رȊعــــــــادࢫالفبيــــــــةࢫالوقائيــــــــةࢫللɢــــــــوا

اتࢫالميدانيـــةًوالـــصناعية،ࢫوأيـــضاࢫ ʈبࢫالعمڴـــʏرومـــنࢫخـــلالࢫالزʈـــا سࢫالفبيـــةࢫالفكرʈـــة،ࢫرࢫࢭـــʏࢫالتـــد رࢫلمـــدا
ࢫࢭʏࢫاݍݨانبࢫࢫلوحفقد ࢫכماɲيرظࢫوجودࢫقصو لࢫلـدىࢫذواتࢫלعاقـةࢫالعقليـةࢫالملتحقـ؈نࢫبالـصفࢫכو

ةࢫالتلميــــذاتࢫࢭــــʏࢫ ســــةࢫعــــنࢫمــــدىࢫقــــد أيࢫالمعلمــــاتࢫࢭــــʏࢫالمد رالمتوســــط،ࢫوذلــــكࢫمــــنࢫخــــلالࢫاســــتطلاعࢫ ر ر
ࢫالعلومࢫللمعاق؈نࢫ. כماɲياݍݨانبࢫ ࢫالمتوسـط،ࢫȊـشɢلࢫًعقلياروȋرجوعࢫالباحثȘنانࢫلمقر لࢫبالـصفࢫכو

اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫمبدǿيࢫوجدࢫأ   .כماɲيرٰڈاࢫلاࢫتتضمنࢫموضوعاتࢫɠافيةࢫȖسɺمࢫࢭʏࢫتنميةࢫالمɺا
اســــاتࢫوقــــد ȋيــــع،2017محمــــد،( رࢫأوصــــتࢫنتــــائجࢫالعديــــدࢫمــــنࢫالد ؛ࢫ2016،يوســــف؛ࢫ2017رم؛ࢫ

،ʏࢫعلــــــܣࢫيتــــــضمنࢫموضــــــوعاتࢫمتعلقــــــةࢫبالفبيــــــةࢫ) 2013محمــــــدࢫواݍݵــــــوڲ ةࢫتقــــــديمࢫمحتــــــو يبــــــضر ور
فࢫ،ࢫوكــــــذلكࢫتقــــــديمࢫأɲــــــشطةࢫصــــــفيةࢫولاࢫصــــــفכمانيــــــة ريةࢫȖــــــسɺمࢫȊــــــشɢلࢫفعــــــالࢫࢭــــــʏࢫاكــــــسابࢫالمعــــــا

اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫ ٰڈاࢫتنميـــةࢫســـلوكياتࢫأ،ࢫوتـــصميمࢫبـــرامجࢫواɲـــشطةࢫȖعليميـــةࢫمـــنࢫشـــכمـــاɲيروالمɺـــا
اتࢫכمان    .رومɺا

ࢫلموࢫ ࢫوقاǿي العلومرقر ࢫלعاقـةࢫالعقليـةردو ࢫوالۘـܣࢫتمكـٔڈمࢫمـنࢫ،يࢫيتمثلࢫࢭʏࢫتحقيقࢫכمـانࢫلـذو
سࢫالتعامــلࢫمــعࢫכشـــياءࢭʏࢫاݍݰيــاةࢫاليوميـــ ࢫלعاقــةࢫالعقليـــةࢫرة،ࢫفــالعلومࢫلابـــدࢫوأنࢫتــد يࢫللتلاميـــذࢫذو

 .لݏݰياةمنࢫمنطلقࢫالعلومࢫ
اســـة؛ࢫفقـــدࢫأثبȘـــتࢫالــــفامجࢫومـــنࢫخـــلالࢫمـــاࢫتـــمࢫطرحــــھࢫࢭـــʏࢫالد راســـاتࢫالمتعلقـــةࢫبمتغ؈ــــفاتࢫالد ر

ࢫטحتياجـاتࢫاݍݵاصـةࢫبـصفةࢫعامـة،ࢫالتلاميـذࢫࢫلـدىࢫכمـاɲيتنميـةࢫالـوڤʏࢫفاعليْڈاࢫࢭـʏࢫالمحوسبةࢫ يذو
ࢫלعاقــــةࢫ ࢫלعاقـــــةࢫالتلاميــــذࢫࢫوقــــوعࢫالعقليــــةࢫبــــصفةࢫخاصــــة،ࢫحيــــثࢫأنࢫمـــــنࢫأɸــــمࢫأســــبابيوذو يذو

اتࢫالمتطلبــــةࢫتمــــامࢫبالاɸࢫب،لمقدمــــةࢫلɺــــمࢫاࢫالتعليميــــةالــــفامج رࢫɸــــوࢫقــــصو؛כخطــــارالعقليــــةࢫࢭــــʏࢫ رالمɺــــا
اٮڈمࢫعڴـʄࢫحمايـةࢫأنفـسɺمࢫممـاࢫيـؤديࢫًࢫلدٱڈم،ࢫونȘيجةࢫأيضاࢫإכماɲيلوڤʏࢫل ࢫقـد رڲـʄࢫقـصو ࢫالوقـوعࢫإڲـʄر

ʉس،ࢫيتوجــبࢫعڴــʄࢫالمتخصــص؈نࢫࢭــʏࢫمجــالࢫالفبيــةࢫاݍݵاصــةࢭــʏࢫכخطــاء،ࢫلــذا ࢫالتــد رࢫوالمنــاݠݮࢫوطــر  ؛ق
ʉسࢫטɸتمــــام اتࢫالمتطلبــــةࢫللــــوڤʏࢫرࢫبتــــد قامــــتࢫࢫالعلــــوم،ࢫلــــذاࢫࢫوتــــضمئڈاࢫضــــمنࢫمنــــاݠݮכمــــاɲيرالمɺــــا

تࢫالمتطلبـةࢫلࢫبتصميمࢫبرنامجࢫمحوسبࢫمقفحࢫࢭʏࢫالعلـومࢫلتنميـةࢫالباحثتان ࢫلـدىࢫכمـاɲيلـوڤʏࢫرالمɺـا
  .عاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةࢫبالمرحلةࢫالمتوسطةالطالباتࢫذواتࢫל
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اســــــةࡧاݍݰاليــــــةࡧللإ جابــــــةࡧعــــــنࡧروࡩــــــʏࡧɸــــــذاࡧالــــــصددࡧومحاولــــــةࡧللتــــــصديࡧلɺــــــذهࡧالمــــــشɢلةࡧȖــــــسڥʄࡧالد
  :السؤالࡧالرئʋسࡧךȖي

اتࢫالمتطلبـةࢫلتنميـةࢫࢭـʏࢫمـاࢫفاعليـةࢫبرنـامجࢫمحوسـبࢫمقــفحࢫࢭـʏࢫالعلـومࢫ ࢫللتلميــذات כمـاɲيلـوڤʏࢫرالمɺــا
  ࢫبالمرحلةࢫالمتوسطة؟ذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطة

اسة  اسةࢫمنࢫناحيت؈ن،ࢫɸما :رأɸميةࡧالد  :رتتمثلࢫأɸميةࢫالد
أولا

ً
  : تتمثلࢫࢭɸ: ʏميةࡧالنظرʈةכ: 

 تمــــامࢫبɸࢫטʏةࢫالبحــــوثࢫࢭــــ ࢫالعلــــومࢫ כمــــاɲيالــــوڤʏࢫȘنميــــةࢫرنــــد ذواتࢫ للتلميــــذاترمــــنࢫخــــلالࢫمقــــر
  .محوسبمقفحࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةࢫمنࢫخلالࢫبرنامجࢫ

 تمامࢫبɸنميةטȘࢫʏيࢫالوڤɲسيطةالطالباتࢫࢫلدىࢫכماȎذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫال. 
 ࢫو   .ࢫلدىࢫالطالباتכماɲيɸميةࢫالعلومࢫوالۘܣࢫمنࢫخلالɺاࢫيمكنࢫتنميةࢫالوڤʏࢫأرتوضيحࢫدو

  :تتمثلࢫࢭɸ: ʏميةࡧالتطبيقيةכ: ًثانيا

 ۗܣࢫمحوســـبࢫʈ اتࢫالمتطلبـــةࢫللتنميـــةࢫࢭـــʏࢫالعلـــومࢫرتـــصميمࢫوتقـــديمࢫبرنـــامجࢫتـــد  כمـــاɲيلـــوڤʏࢫرالمɺـــا
 .لذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةࢫمنࢫخلالࢫاݍݰاسوب

 ࢫأʄࢫلفــتࢫأنظــارࢫمعلــܣࢫالعلــومࢫاڲــʏميــةࢫالــوڤɸيɲࢫالعلــومࢫכمــا ʉسࢫمقــر رࢫداخــلࢫالــصفࢫعنــدࢫتــد ر
 .ࢫذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةللتلميذات

 ࢫʏنميــةࢫالــوڤȘتمــامࢫبɸةࢫט ࢫכمــاɲيورتقــديمࢫمجموعــةࢫمــنࢫالتوصــياتࢫوالمقفحــاتࢫالمتعلقــةࢫبــضر
اتھ   .ࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةاتࢫذوتلميذاتࢫالمختلفةࢫللرومɺا

اسة   : رɸدفࡧالد

 اتࢫالمتطلبـــــــةࢫلتنميـــــــةࢫ ࢫبالمرحلـــــــةࢫࢫذواتࢫלعاقـــــــةࢫالعقليـــــــةلتلميـــــــذاتلـــــــدىࢫا כمـــــــاɲيلـــــــوڤʏࢫرالمɺـــــــا
 .المتوسطة

اسة   :رمتغ؈فاتࡧالد

 ࢫالعلوم: المتغ؈فࢫالمستقلʏالفنامجࢫالمحوسبࢫالمقفحࢫࢭ. 
 عȊࢫ: المتغ؈فࢫالتاʏيالوڤɲسيطةࢫبالمرحلةࢫالمتوسطة כماȎللتلميذاتࢫذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫال.  

اسةࡧלجرائيةࡧصطݏݰاتالم   :رللد
ࢫسلــسلةࢫمــنࢫ :بالفنــامجࡧالمحوســ ضࢫالتقديميــةࢫالۘــܣࢫتحــو يʇعــرفࢫإجرائيــاࢫبأنــھࢫمجموعــةࢫالعــر و ً

اتࢫالمتعلقةࢫبالوڤʏࢫ ࢫࢭʏࢫالعلـوم،ࢫمـنࢫخـلالࢫمجموعـةࢫمـنࢫכɲـشطةࢫכماɲيرכɸدافࢫواݍݵفاتࢫوالمɺا
،ࢫوالۘــــܣࢫȖــــسɺلࢫعمليــــةࢫالــــتعلم،ࢫȊغــــرضي اتࢫالمتنميــــةࢫ نتخللɺـــاࢫمــــؤثراتࢫللــــصوتࢫواݍݰركــــةࢫواللــــو رɺــــا

اسةכماɲيلوڤʏࢫالمتطلبةࢫل   .رࢫلدىࢫعينةࢫالد
اتࡧالمتطلبــــــةࡧللــــــوڤʏࡧ اتࢫ اًࢫإجرائيــــــاࢫبأٰڈــــــايمكــــــنࢫȖعرʈفɺــــــ :כمــــــاɲيرالمɺــــــا فࢫوالمɺـــــــا ࢫالمعــــــا رمــــــستو ر ى
،ࢫوالۘـܣࢫلثلاثة؛ࢫالمعرفيةࢫوالوجدانيةࢫوالـسلوكيةࢫاכȊعادذاتࢫ،ࢫכماɲيوטتجاɸاتࢫالمتعلقةࢫبالوڤʏࢫ

منࢫو،ࢫכخطارݍݰمايةࢫنفسɺاࢫوتفاديࢫالوقوعࢫࢭʏࢫ المعرفةࢫاݍݨيدةࢫمنࢫًعقلياࢫالتلميذةࢫالمعاقةࢫتمكن
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ࢫداخــــــــلࢫالفنــــــــامجࢫ،כمانيــــــــةࢫذاتࢫالعلاقـــــــةࢫبالفبيــــــــةࢫخـــــــلالࢫتــــــــضم؈نࢫȊعــــــــضࢫالموضــــــــوعاتࢫالعلميــــــــة
ɸـــاࢫ: المحوســـب،ࢫومٔڈـــا ثࢫ–ࢫالمعرفـــةࢫبـــالظواɸرࢫالɢونيـــةࢫ–رالمعرفـــةࢫبالكɺرȋـــاءࢫوأخطا رࢫالمعرفـــةࢫبـــالɢوا

جــــةࢫالۘـــــܣࢫتحــــصلࢫعلٕڈـــــاࢫمــــنࢫالطبيعيــــة،ࢫ اتࢫالمتطلبــــةروتحـــــددࢫبالد ࢫللمɺـــــا رالمقيـــــاسࢫالمــــصو وڤʏࢫللـــــ ر
  . כماɲي

ࡧלعاقــــةࡧالعقليـــــةࡧالȎـــــسيطة بـــــأٰڈمࢫالتلميـــــذاتࢫذواتࢫלعاقـــــةࢫ ًࡧوʈمكـــــنࡧȖعرʈفــــھࡧإجرائيـــــا:يذو
سࢫالعقليــــةࢫالȎــــسيطةࢫبالمرحلــــةࢫالمتوســــطةࢫالمل ࢫالمتوســــط،ࢫالملتحقــــاتࢫبمــــدا رتحقــــاتࢫبالــــصفࢫכو ل

جــــــاتࢫ،ࢫبمحافظـــــةࢫصــــــȎياࢫوج؈ـــــقانࢫبالمملكــــــةࢫالعرȋيـــــةࢫالــــــسعوديةלعاقـــــةࢫالعقليــــــة رواللۘܣࢫتـــــفواحࢫد
جــة،) 70-55(ذɠـاـ٬ڈمࢫمــاࢫبــ؈ن اســةرد ً،ࢫقبليــاࢫوȌعـــدياࢫ)رالمقيــاسࢫالمــصو( رࢫاللاȖــيࢫطبـــقࢫعلــٕڈمࢫأداةࢫالد ً

 .تلميذة) 30(ًوتȘبعيا،ࢫوɠانࢫعددɸم

اسةࡧالأداة   : رد

 ࢫلتنميةالمقياسࢫالم اتࢫالمتطلبةࢫل رصو ࢫࢫالتلميذاتࢫذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫلدىכماɲيلوڤʏࢫرالمɺا
  .الȎسيطة

  : موادࡧالمعاݍݨةࡧالتجرȎʈية

 ࢫالعلومالفنامجࢫالمحوسبࢫالمقفحʏࢫࢭ.  

اسة منݤݮ   :رالد
اســةࢫاݍݰاليــةࢫالمــنݤݮࢫالتجرʈۗــܣࢫالقــائمࢫعڴــʄࢫوجــودࢫاتبعــت Ȏʈيــةࢫࢫمجموعــةࢫتجر:مجمــوعت؈نرࢫالد

ميـةࢫࢫفقـطࢫالمجموعـةࢫالتجرȎʈيـةࢫللفنـامجࢫالمحوسـبࢫالمقـفحࢫلتنتومجموعةࢫضابطة،ࢫبحيثࢫȖعرضـ
نــةࢫبــ؈نࢫالقياســ؈نࢫتمــتتࢫלعاقــةࢫالعقليــةࢫالȎــسيطة،ࢫوࢫذواࢫכمــاɲىࢫللتلميــذاتالــوڤʏ ىمــستو رࢫالمقا

اتالمالقبڴʏࢫوالبعديࢫࢭʏࢫ لبيانـاتࢫࢫمعاݍݨـةࢫاتمـت،ࢫوࢫכمـاɲىࢫللمجموعـةࢫالتجرȎʈيـةلـوڤʏل ࢫالمتطلبةرɺا
قࢫًإحـــــصائي  ،العمڴـــــʏ عـــــدࢫالتطبيـــــقالتجرȎʈيـــــةࢫȊ عڴـــــʄࢫالمجموعـــــةالۘـــــܣࢫطـــــرأتࢫواࢫ٭ڈـــــدفࢫمعرفـــــةࢫالفـــــر

  :التاليةࢫכساليبࢫלحصائيةࢫاستخداممࢫتولتحقيقࢫذلكࢫ

 وكسɢلʈت؈نࢫالمرتبطت؈نومعاملࢫوɴقࢫب؈نࢫالمتوسطاتࢫللعي وࢫلدلالةࢫالفر  .ن
 نةࢫب؈نࢫمتوسطاتࢫ  .Ȏيةࢫوالضابطةالمجموعةࢫالتجرʈرمعاملࢫمانࢫوʈتۚܣࢫللمقا
 نباخ  .ومعاملࢫألفاࢫكر
 تباط   .رمعاملاتࢫט

اسة   :رحدودࡧالد
ʄاسةࢫاݍݰاليةࢫعڴ   :راقتصرتࢫحدودࢫالد

ا؟ۜܣࢫ :اݍݰدودࡧالزمانية ا؟ۜܣࢫالثاɲيࢫللعامࢫالد رالفصلࢫالد   .م2020/م2019ر
اســــةࢫعڴــــʄࢫعينــــةࢫمــــنࢫالتلميــــذاتࢫالمعاقــــاتࢫأداةتــــمࢫتطبيــــقࢫ: ݍݰــــدودࡧالمɢانيــــةا سࢫًعقليــــارࢫالد رࢫبمــــدا

  .ࢫبالمملكةࢫالعرȋيةࢫالسعوديةࢫبمحافظةࢫصȎياࢫوج؈قانالعقليةלعاقةࢫ
اسةࢫعڴʄࢫتنميةࢫࢫاقتصرت:اݍݰدودࡧالموضوعية اتࢫالمتطلبةࢫرࢫالد ࢫلـدىࢫالطالبـاتࢫכماɲيلوڤʏࢫلرالمɺا

  .ذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةࢫبالمرحلةࢫالمتوسطة
ࢫةࢫالعقليـةࢫالملتحقــاتذواتࢫלعاقـ ࢫمـنࢫالتلميــذاتࢫتلميـذة)30(ࢫعينـةࢫمɢونــةࢫمـن:اݍݰـدودࡧالȎـشرʈة

ࢫالمتوسط   .لبالصفࢫכو
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اساتࡧوالبحوثࡧالسابقة ࡧوالد رלطارࡧالنظر   .ي
ࢫל اسـةࢫمـنࢫخـلالࢫلتناو اسـةࢫمتغ؈ـفاتࢫالد اساتࢫوالبحوثࢫالـسابقةࢫࢭـʏࢫɸـذهࢫالد ࢫوالد رطارࢫالنظر ر ر ي

ئʋسي؈ن،ࢫɸما ʈنࢫ رمحو  :ر
ࡧכ ࢫלعاقةࢫالعقليةخصائصࢫ: لورالمحو اتࢫالمتطلبةيالتلاميذࢫذو   .ࢫلدٱڈمכماɲيࢫللوڤʏࢫرࢫوالمɺا

ࡧالثـــــاɲي ࢫלعاقــــةࢫالعقليـــــةࢫ:رالمحــــو يࢫاســــتخدامࢫالتقنيـــــاتࢫاݍݰديثــــةࢫࢭـــــʏࢫمجــــالࢫȖعلـــــيمࢫالعلــــومࢫلـــــذو
  .الȎسيطة

أولا
ً

ࡧכو:  لالمحو   :ر
اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫ ࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةࢫوالمɺا رخصائصࢫالتلاميذࢫذو   .ࢫلدٱڈمכماɲيي

أولا
ً

ࡧלعاقةࡧالعقل:    يةࡧالȎسيطةيخصائصࡧالتلاميذࡧذو
ࢫمـنࢫالمـيلادࢫحۘـܣࢫسـنࢫالرشـد؛ࢫفࢼـܣࢫإعاقـةࢫכطفـالࢫالۘܣࢫتـصʋبࢫלعاقاتȖعدࢫלعاقةࢫالعقليةࢫأحدࢫ

اثيــةࢫ–طبيـــةࢫ (متعــددةࢫاݍݨوانـــب وتتـــداخلࢫتلــكࢫاݍݨوانـــبࢫمـــعࢫȊعـــضɺاࢫ) ࢫترȋوʈـــة–ࢫاجتماعيـــةࢫ–رࢫو
سـةࢫاݍݰيـاةࢫȊـشɢلࢫطبيڥـʏ،ࢫفɺـمࢫࢭـכطفـالالـبعض،ࢫلتـؤثرࢫȊـشɢلࢫمتɢامـلࢫعڴـʄࢫ ʏࢫرࢫفتعـيقɺمࢫعـنࢫمما

  .حاجةࢫمݏݰةࢫإڲʄࢫالرعايةࢫوטɸتمامࢫمنࢫɠلࢫفئاتࢫالمجتمع
ࢫכطفـالعڴـʄࢫ) DSM-5,2013(وʈطلقࢫالدليلࢫاݍݵامسࢫلȘـܨݵيصࢫטضـطراباتࢫالنفـسية

ࢫלعاقةࢫالعقليةࢫبأٰڈمࢫتلكࢫ ࢫمنࢫاضطرابࢫࢭʏࢫالنموࢫالعصۗܣࢫأوࢫܿݨـزࢫࢭـʏࢫכطفاليذو نࢫالذينࢫʇعانو
ةࢫالعقليـــــةࢫالعامــــة،ࢫوȘʈـــــسمࢫأدا٬ڈــــمࢫالعقڴـــــʏࢫوا ،ࢫوʈقـــــلࢫمعــــدلࢫذɠــــاـ٬ڈمࢫعـــــنࢫرالقــــد رلتكيفـــــيࢫبالقــــصو

جةࢫعڴʄࢫمقايʋسࢫالذɠاء70   .رد
وʉعـــــــرفɺمࢫكـــــــلاࢫمـــــــنࢫبـــــــاۂʏࢫوࢫכ

ً
يɸـــــــر ࢫالـــــــذينࢫيمكـــــــٔڈمࢫالتوافـــــــقࢫכطفـــــــالبـــــــأٰڈمࢫ) م2015(ز

ࢫȖعلــمࢫ نوالتكيـفࢫمـعࢫمتطلبــاتࢫاݍݰيـاةࢫمـنࢫخــلالࢫالتعـرضࢫلݏݵــفاتࢫالمناسـبةࢫلɺـم،ࢫفɺــمࢫʇـستطيعو
اتࢫטɠاديمية   .رالمɺا

ࢫࢭــʏࢫכطفــالنࢫأابقةࢫعڴـʄࢫوتؤكـدࢫالتعرʈفـاتࢫالــس ࢫלعاقــةࢫالعقليـةࢫلــدٱڈمࢫقـصو رࢫمـنࢫذو ي
ʏمࢫالتكيفـيࢫ،כداءࢫالـوظيفيࢫالعقڴـɺࢫسـلوكʄمـنࢫناحيــةࢫ ،مـعࢫمتطلبـاتࢫاݍݰيـاةࢫاليوميـةࢫممـاࢫيـؤثرࢫعڴـ

ࢫوטجتمـــــاڤʏࢫالمـــــسؤليةࢫالܨݵـــــصيةࢫوالمجتمعيـــــة ي،ࢫفɺـــــمࢫࢭـــــʏࢫأمـــــسࢫاݍݰاجـــــةࢫلتقـــــديمࢫالـــــدعمࢫالفبـــــو
  .والنفؠۜܣࢫلɺم

ࡧלعاقةࡧال   .عقليةࡧالȎسيطةيخصائصࡧذو
ࢫלعاقـةࢫالعقليـةࢫوخصائــصɺم اســةࢫذو يȖـش؈فࢫالعديـدࢫمــنࢫכدبيـاتࢫالمعنيـةࢫبد ɸانيــل،ࢫ(:،ࢫومٔڈـار

ࢫ)2013؛عبيد،2013؛ࢫاݍݵطيب،2011؛ࢫالقمش،ࢫ2010اݍݨوالدةࢫوصاݍݳ،ࢫ؛ࢫ2018 ن،ࢫبأٰڈمࢫيȘـسمو
ࢫبمجموعــةࢫمــنࢫاݍݵــصائص،ࢫيمكــنࢫטســتفادةࢫمٔڈــاࢫومراعاٮڈــاࢫعنــدࢫالتعامــلࢫمعɺــم،ࢫوتقــديمࢫالــدعم

  :تلكࢫاݍݵصائص،ࢫماࢫيڴʏأɸمࢫوالرعايةࢫلɺم،ࢫومنࢫ

 ʏࢫכداءࢫالوظيفيࢫالعقڴʏࢫࢭ  .رقصو
 ࢫالعملياتࢫالنمائيةʏࢫࢭ  .رقصو
 ࢫالمثابرةʄةࢫعڴ  .رعدمࢫالقد
 ࢫاللغةʏتأخرࢫࢭ. 
 اتࢫاݍݰركيةࢫالكب؈فةࢫوالدقيقة ࢫࢭʏࢫالمɺا رقصو  .ر
 ةࢫمحدودةʈحصيلةࢫلغو. 
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 يɠࢫاݍݰر ࢫالبصر يصعوȋةࢫࢭʏࢫالتآز  .ر
 اتࢫט ࢫࢭʏࢫالمɺا رقصو  .ʇعيقࢫتكيفɺمࢫࢭʏࢫالمجتمعجتماعيةࢫوטنفعالية،ࢫمماࢫر

 تࢫوفرطࢫاݍݰركةȘشȘقابليةࢫعاليةࢫلل. 
 اɺاك  .رعدمࢫفɺمࢫالمفاɸيمࢫالمجردةࢫوصعوȋةࢫإد
 ࢫالمواقفࢫטجتماعيةʏالفشلࢫࢭ. 
 امࢫالتعليميةɺࢫإتمامࢫالمʏالفشلࢫࢭ. 
 قلةࢫالدافعيةࢫلدٱڈم. 

ࢫال ࢫלعاقــةࢫالعقليـــة،ࢫتــر ىوࢭــʏࢫضــوءࢫمـــاࢫذكــرࢫعـــنࢫخــصائصࢫذو باحثتـــانࢫأنࢫتوضــعࢫمجموعـــةࢫي
ࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطة،ࢫومٔڈا،ࢫتؤخذࢫȊع؈نࢫטعتبار،ࢫلابدࢫوأنمنࢫالضوابط   :يࢫعندࢫȖعليمࢫذو

 لةࢫالتعاملɺعلميةࢫواܷݰةࢫوسȖشطةࢫɲاستخدامࢫوسائلࢫوأ. 
 ࢫمواقفࢫحياتيةʏبࢫالمادةࢫالعلميةࢫࢭʋعكسࢫمعۚترتȖࢫالعلومࢫلݏݰياةܢ،ࢫحۘܢࢫ. 
 لࢫɺࢫالمجردتنظيمࢫالمادةࢫالعلميةࢫمنࢫالسʄࢫالصعب،ࢫومنࢫالمحسوسࢫإڲʄإڲ. 
 ةࢫوالسمعيةࢫʈتاتࢫالبصرȘࢫعمليةࢫالتعلمأثناءالبعدࢫعنࢫجميعࢫالمش. 
 يمࢫالصعبةɸࢫتوضيحࢫالمفاʄࢫوכلوانࢫللمساعدةࢫعڴ  .راستخدامࢫالصو

 ࢫوفقࢫسرعْڈمࢫالذاتية  .نالتعلمࢫيɢو
 استخدامࢫاسفاتيجيةࢫالتكرار. 
 ؈نࢫوכɸࢫالفاʄيةࢫعڴɴساتࢫالمب   .دلةراستخدامࢫالمما
 الھɢافةࢫأشɢزࢫبʈࢫاستخدامࢫالتعز. 
 ࢫالتكيفʄمࢫعڴɸساعدȖبةࢫمنࢫالواقع،ࢫʈتضم؈نࢫموضوعاتࢫعلميةࢫقر. 
 يمࢫالعلميةࢫمنࢫɸةࢫوسمعيةختقديمࢫالمفاʈࢫوحسيةلالࢫمث؈فاتࢫبصر.  

اتࡧالمتطلبةࡧلل: ًثانيا   .ࡧלعاقةࡧالعقليةيدىࡧذوࡧلכماɲيوڤʏࡧرالمɺا
ࢫبالأ ࢫوȖعلــــيمࢫࢫالقــــائم؈نࢫعڴـــʄࢫترȋيــــةࢫتخصــــص؈نمـــانࢫباɸتمــــامࢫكب؈ــــفࢫمـــنࢫالمريحظـــىࢫالــــشعو يذو

ࢫأدɲــمنــةࢫيتلقــىࢫللطفــلࢫبʋئــةࢫآحتياجــاتࢫاݍݵاصــة،ࢫإذࢫيɴبڧــʏࢫأنࢫنــؤمنט ࢫىنࢫفٕڈــاࢫبرامجــھࢫدو رࢫشــعو
ࢫللطفل،ࢫفلابدࢫأولاࢫأنمنةمان،ࢫوحينماࢫندعوࢫلتوافرࢫبʋئةࢫآȊعدمࢫכ

ً
ةࢫالۘـܣࢫتؤɸلـھࢫلɢـيࢫھࢫكـسبن  رالمɺـا

يتعـــرضࢫلɺـــاࢫࢭـــʏࢫالبʋئـــةࢫالمحيطـــةࢫبـــھ،ࢫفالطفـــلࢫࢫالۘـــܣࢫيمكـــنࢫأنࢫ؛يـــأمنࢫمـــنࢫشـــرࢫاݍݰـــوادثࢫوכخطـــار
جɺا سةࢫأوࢫخا اتࢫخاصةࢫبالأمانࢫسواءࢫداخلࢫالمد ريحتاجࢫإڲʄࢫاكȘسابࢫعدةࢫمɺا ر   .ر

ࢫטحتياجــــاتࢫاݍݵاصــــةכفـــرادالمحافظــــةࢫعڴــــʄࢫࢫيبــــدوࢫ،ࢭـــʏࢫإطــــارࢫالفبيــــةࢫالعلميـــةو ࢫبــــصفةࢫيࢫذو
ࢫלعاقـةࢫالعقليـةࢫبـصفةࢫخاصــة،عامـة ࢫأحــدࢫ؛واݍݰـدࢫمٔڈـاࢫمـنࢫوقـوعɺمࢫࢭـʏࢫالمخــاطر،ࢫوتجنّڈـاࢫ،يࢫوذو

ʉسࢫالعلـــــوم ࢫࢭـــــʏࢫنࢫتتـــــضمنھࢫمنـــــاݠݮࢫالعلـــــومࢫيجـــــبࢫأا،ًࢫأساســـــياًلبـــــࢫومتطاًࢫوأصـــــبحࢫأمـــــر،رأɸـــــدافࢫتـــــد
اتࢫالۘــــܣࢫتـــــؤɸلɺمࢫ،المراحــــلࢫالتعليميــــةࢫالمختلفــــة فࢫوالمعلومــــاتࢫوالمɺــــا ʈـــــدɸمࢫبالمعــــا رࢫمــــنࢫخــــلالࢫتز ر و

ࢫالوقوعࢫࢭʏࢫݍݰياةࢫآمنة  .כخطارنࢫدو
ࢫטحتياࢫإكـــــسابࢫȖعۚــــــܣכمانيــــــةفالفبيـــــةࢫ فࢫوכســــــاليبࢫاݍݵاصــــــةࢫجــــــاتࢫاݍݵاصــــــةيࢫذو رࢫالمعـــــا

ࢫاݍݰــــدࢫمــــنࢫɲــــشاطɺ تفادٱڈــــا، يــــةࢫوكيفכخطــــار ردلتحقيــــقࢫכمــــان،ࢫوȖعرʈفــــھࢫبمــــصا ࢫلتحقيــــقࢫ؛مندو
ɺمכمانࢫلɺمࢫولمجتمع. 

مجـــالࢫمـــنࢫمجـــالاتࢫالفبيـــةࢫالفعالـــةࢫالۘـــܣࢫتؤɸـــلࢫالفـــردࢫݍݰيـــاةࢫآمنـــةࢫࢭـــʏࢫ כمانيـــة وȖعـــدࢫالفبيـــة
لفــــــردࢫمــــــنࢫخلالɺــــــاࢫالطرʈقــــــةࢫالــــــسليمةࢫلاســــــتخدامࢫךلاتࢫتعلمࢫايــــــ،ࢫوالۘــــــܣࢫالمخــــــاطرمجتمــــــعࢫيمــــــلأهࢫ
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وכجɺـــزة،ࢫوʉـــستطيعࢫالتعامـــلࢫمعɺــــاࢫبأمـــان،ࢫأوࢫۂـــʏࢫمجموعــــةࢫاݍݵـــفاتࢫالۘـــܣࢫتــــؤثرࢫࢭـــʏࢫنمـــوࢫالعــــاداتࢫ
فࢫالۘــــܣࢫتقــــيࢫمــــنࢫمخــــاطرࢫɸــــذهࢫכعمــــالࢫواݍݰــــدࢫمــــنࢫ اتࢫوטتجاɸــــاتࢫوالمعــــا روالمɺــــا ɸــــاࢫر شــــرف،ࢫ(رآثا

2008.( 
ࢫقيـامࢫأثنـاء يجابيةوالسلوكياتࢫالمرغوȋةࢫלداتࢫالسليمةࢫࢫإڲʄࢫبناءࢫالعاכمانيةࢫالفبيةࢫٮڈدفو

ࢫالۘــܣࢫכخطــارࢫبالɴــشاطࢫالعــاديࢫمحافظــةࢫعڴــʄࢫســلامتھࢫوســلامةࢫךخــرʈن،ࢫوتجنــبࢫالوقــوعࢫࢭــʏࢫالفــرد
 .ȖسȎبࢫכضرارࢫاݍݨسميةࢫأوࢫטجتماعيةࢫأوࢫاݍݰوادث

ࢫمنࢫ،رࢫوتجنّڈالوقايةࢫمنࢫالمخاطࢫʇسْڈدفࢫاכمانيةࢫوالذيࢫȖسڥʄࢫإليھࢫالفبيةࢫכماɲيفالوڤʏࢫ
ʈـــــدࢫ ࢫبـــــاݍݵفاتࢫالمعرفيــــةࢫوالوجدانيـــــةࢫوالـــــسلوكيةࢫالɺادفــــةࢫالۘـــــܣࢫتمكــــنࢫمـــــنࢫدفـــــعࢫכفــــرادوخــــلالࢫتز

ســــةࢫɲـــشاطاتھࢫ  عـــنࢫمــــصادر ًمبتعـــدارכضـــرارࢫمɺمـــاࢫɠــاـنࢫنوعɺـــا،ࢫلتحقيــــقࢫכمـــان،ࢫوʈـــتمكنࢫمـــنࢫمما
 .ࢫࢭʏࢫمجتمعھآمنةحياةࢫ،ࢫفيحياࢫכخطار

ةࢫالطفلࢫعڴʄࢫالقيامכماɲيوʉعرفࢫالوڤʏࢫ ࢫبأداءࢫالـسلوكياتࢫالمناسـبةࢫعنـدࢫȖعـاملɺمࢫمـعࢫرࢫبقد
ࢫ(المواقـفࢫالمختلفــةࢫ ســةࢫ-لالم؇ــق ةࢫعلــٕڈم،ࢫحۘــܢࢫيمكــنࢫالمحافظــةࢫ) ࢫالــشارع–رالمد روالۘــܣࢫȖـشɢلࢫخطــو

ࢫלعاقــةࢫالعقليــةࢫࢭــʏࢫحاجــةࢫ،ࢫ)2012ســليم،ࢫ(عڴــʄࢫســلامتھࢫالܨݵــصيةࢫوســلامةࢫךخــرʈنࢫ يوʉعــدࢫذو
ʈّڈمࢫعڴـــــʄࢫالعديـــــدࢫمـــــنࢫا شـــــاداتࢫرإڲـــــʄࢫتحقيـــــقࢫכمـــــانࢫمـــــنࢫخـــــلالࢫتـــــد رلمواقـــــفࢫمـــــنࢫخـــــلالࢫاتبـــــاعࢫט

ࢫלعاقـةࢫالعقليـةכمـاɲيتنميـةࢫالـوڤʏࢫ،ࢫفכمـاɲيوالتعليماتࢫالمتعلقةࢫبـالوڤʄࢫ ࢫɸمࢫʇـساعد؛يࢫلـدىࢫذو
  .ࢭʏࢫتجنبࢫالوقوعࢫࢭʏࢫالمخاطر

دسوروʉعرفـھࢫلاز اتࢫواتجاɸــاتࢫ Lazoros& Shackelford(2009)رࢫوࢫشـɢلفو رࢫبأنـھࢫمـدىࢫقـد
    .وكࢫالسليمࢫعندࢫالتعرضࢫللأخطارالتلميذࢫالۘܣࢫتؤɸلھࢫإڲʄࢫاتخاذࢫالسل

ʈــــدࢫالتلاميــــذࢫالمعــــاق؈نࢫࢫبأنــــھכمــــاɲيالــــوڤʏࢫ) 2008(وʉعـــرفࢫشــــرف ࢫبأشــــɢالࢫًعقليــــاوࢫإمــــدادࢫوتز
ࢫ اتࢫالۘܣࢫتمكنـھࢫمـنࢫاݍݰفـاظࢫعڴـʄࢫنفـسھࢫعنـدماࢫȖعفضـھࢫمواقـفࢫحيـاةࢫخطـره،ࢫوɢʈـو نالوڤʏࢫوالمɺا ر

ࢫالȘــسȎبࢫلنفـــسھࢫأوࢫلغ؈ــفهࢫأو ࢫالبʋئــةࢫالۘـــܣࢫʇعــʋشࢫفٕڈــاࢫبـــأيࢫنقــادرࢫعڴــʄࢫمواجɺْڈــاࢫوטبتعـــادࢫعٔڈــا،ࢫدو
  .رضر

ةࢫالطالبࢫالمعاقࢫًࢫإجرائياࢫبأنھכماɲيوʈمكنࢫȖعرʈفࢫالوڤʏࢫ ࢫعڴـʄࢫالقيـامࢫبمجموعـةࢫًعقليارࢫقد
اتࢫالدالــةࢫعڴــʄࢫالــوڤʏࢫ ،ࢫوالۘــܣࢫتمكنــھࢫمــنࢫإحــداثࢫȖغي؈ــفࢫࢭــʏࢫســلوكھࢫݍݰمايــةࢫنفــسھࢫכمــاɲيرمــنࢫالمɺــا

   .כخطاروتفاديࢫالوقوعࢫࢭʏࢫ
ࢫًليــاعقإذࢫيɴبڧـʏࢫأنࢫنــضمنࢫللمعــاقࢫ ࢫأدɲــىࢫشــعو رࢫبʋئـةࢫȖعليميــةࢫآمنــةࢫيتلقــىࢫفٕڈـاࢫبرامجــھࢫدو ن

ُبــاݍݵطر،ࢫولكـــنࢫيجـــبࢫاولاࢫأنࢫن ً
اتࢫالۘـــܣࢫتؤɸلـــھࢫلɢـــيࢫيـــأمنكـــ ࢫشـــرࢫالمخـــاطرࢫالۘـــܣࢫيمكـــنࢫإنࢫرسبھࢫالمɺـــا

سيةࢫداخلࢫوخارجࢫالصف   ).2016مغرȌي،(ريتعرضࢫلɺاࢫࢭʏࢫالبʋئةࢫالتعليميةࢫالمد
 :ًعقلياࡧللمعاق؈نࡧכماɲيتنميةࡧالوڤʏࡧأɸميةࡧ

اتࢫالمتطلبــةࢫللــوڤʏࢫنميــةࢫإنࢫت ࢫقيفيــةࢫكنــوعࢫمــنࢫالفبيــةࢫالتث،مɺــمࢫوفعــال رلɺــاࢫدو כمــاɲيرالمɺــا
ࢫبصفةࢫخاصة،ࢫفࢼܣࢫȖسڥʄࢫلمنعࢫوقوعࢫاݍݵطرࢫقبلࢫًعقلياالوقائية،ࢫللعادي؈نࢫبصفةࢫعامةࢫوالمعاق؈نࢫ

ࢫࢭـʏࢫًعقليـاࢫالمعـاق؈نࢫتلاميـذ،ࢫفالכفـرادحدوثھࢫوȖسبʋبࢫכضرارࢫعڴʄࢫ اتࢫالمتطرࢫلـدٱڈمࢫقـصو لبـةࢫرالمɺـا
تࢫوɸــــــــــــــذاࢫمــــــــــــــاࢫ،כمــــــــــــــاɲيللــــــــــــــوڤʏࢫ اســــــــــــــاتࢫالــــــــــــــسابقةכدبيــــــــــــــاتࢫوࢫإليــــــــــــــھࢫالعديــــــــــــــدࢫمــــــــــــــنࢫرأشــــــــــــــا  رالد

)، م؛ࢫ2014م؛ࢫعبــــــــــــــاس،ࢫ2014العرȌــــــــــــــي،م؛ࢫ2016مغرȌــــــــــــــي،ࢫ؛ࢫ2017رشــــــــــــــوان،م؛ࢫ2018يالــــــــــــــشرقاو
تنميـــةࢫࢫلــذاࢫفɺـــمࢫࢭــʏࢫحاجــةࢫماســةࢫإڲــʄࢫ)م2008شــرف،؛ࢫWright& Wollery,2011 م؛2013ســليمان،

ات ࢫرتلكࢫالمɺا  .مختلفةفعالةࢫوقࢫبطر
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ࢫ ࢫوالم؇ق ࢫوالمعلم سة ࢫɠالمد ࢫأɸدافɺا ࢫتحقيق ʏࢫࢭ ࢫوأساليّڈا ࢫوسائلɺا ࢫخلال ࢫمن ɸا ࢫدو لوʈفز ر ر
ʉسࢫالمعاق؈نࢫوالمعيناتࢫالسمعيةࢫوالبصرʈة،ࢫ  :ࢫبأنًعقليارفيمكنࢫلمعلمࢫالعلومࢫوالقائمࢫعڴʄࢫتد

 ادفةࢫللمعاق؈نࢫيوفɸسا٭ڈاࢫلتجنبࢫًعقليارࢫخفاتࢫȘࢫاكʄبࢫכخطارࢫلمساعدٮڈمࢫعڴȎسȖـمࢫࢫالۘܣࢫɺل
 .رכضرا

 ࢫالتعامـــلࢫمـــعࢫًعقليـــاࢫالمعـــاق؈نࢫכفـــراددࢫويـــزʄعـــ؈نࢫعڴـــȖࢫوأســـاليبࢫ ࢫالۘـــܣࢫȖعفضـــɺمࢫכخطـــارقࢫبطـــر
 ).م2014العرȌي،( כخطار٭ڈدفࢫالتقليلࢫمنࢫأثارࢫɸذهࢫ

 ࢫيقدʏيمࢫنوعࢫمنࢫالوڤɲمࢫوذلـكࢫلتعمـيمࢫًعقلياࢫللمعاق؈نࢫכماɺࢫبـرامجʏࢫࢭـ رࢫوإشـراكࢫأوليـاءࢫכمـو
ʈبࢫوالتعلمࢫلمواقفࢫا  .ݍݰياةࢫالمشا٭ڈةرانتقالࢫأثرࢫالتد

 اتࢫًعقلياوجھࢫالمعاق؈نࢫي رࢫإڲʄࢫالمحافظةࢫعڴʄࢫسلامْڈمࢫمنࢫالمخاطرࢫالۘܣࢫتقابلɺم،ࢫوإكسا٭ڈمࢫالمɺـا
ʈةࢫلɺمכمانية  ).م2008شرف،(ورࢫالضر

 بࢫأمانيـةࢫمناسـبةࢫللمعـاق؈نࢫيʈ دةࢫبالأɲـشطةࢫالۘـܣࢫȖـساعدɸمࢫعڴـʄࢫًعقليـارقدمࢫأسـاليبࢫتـد و،ࢫمـز
ʈب   .رالتد

ࢫإڲʄࢫࢫيًعقلياالمعاق؈نࢫالتلاميذࢫف لتقـديرࢫاقࢫحقـتࢫيحۘـܢلɺم،ࢫ כمانيةتلبيةࢫטحتياجاتࢫنحتاجو
ࢫبالثقةࢫبالنفسل  .ً،ࢫمماࢫينعكسࢫإيجابياࢫعڴʄࢫحياٮڈمࢫالتعليميةرلذاتࢫوالشعو

اســات ) 2014إبــراɸيم،؛ࢫRamdos etal,2012؛ࢫ2008عڴــʏ،ࢫ( : ،ࢫومٔڈــاروȖــش؈فࢫالعديــدࢫمــنࢫالد
ࢫإڲـــʄࢫ ةࢫالمعرفيـــةࢫك؆ـــفࢫعرضـــةࢫלعاقـــةࢫالعقليـــةࢫأيأنࢫטܧـــݵاصࢫمـــنࢫذو ࢫالقـــد رلݏݵطـــرࢫȊـــسȎبࢫقـــصو ر

اتࢫأ (Ramdos et al.,2012)واݍݰسيةࢫلدٱڈم،ࢫفقدࢫذكرࢫ ʈّڈمࢫعڴʄࢫسـلوكياتࢫالمɺـا رنࢫتد ينـܣࢫ،ࢫכمانيـةر
لــــدٱڈمࢫטســـــتقلاليةࢫȊغــــضࢫالنظـــــرࢫعـــــنࢫمــــستوʈاتࢫלعاقـــــةࢫلـــــدٱڈم،ࢫلــــذاࢫتـــــمࢫتوجيـــــھࢫقــــدرࢫكب؈ـــــفࢫمـــــنࢫ

ات،ࢫوقــــدࢫࢫبحيــــثࢫتتــــضمنࢫتلــــك؛دمــــةࢫلɺــــمטɸتمــــامࢫنحــــوࢫتطــــوʈرࢫالــــفامجࢫالمق ترࢫالمɺــــا اســــةࢫ رأشــــا رد
ʄࢫأ)2008(عڴــʄࢫטحتياجـــاتࢫاݍݵاصــةࢫلـــدٱڈمࢫقـــࢫإڲـــ ࢫࢭـــʏࢫينࢫذو اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫرصو ،ࢫכمـــاɲيرالمɺــا

اٮڈمࢫכمانيــةھࢫيمكــنࢫتنميتــھࢫمــنࢫخــلالࢫتطــوʈرࢫمنـــاݠݮࢫالعلــومࢫبمــاࢫيȘناســبࢫمــعࢫحاجــاٮڈمࢫوأنــ رࢫوقـــد
اختبــــارࢫ: شـــتملࢫعڴـــʄࢫوالـــذيࢫاכمــــاɲيوخـــصائصࢫنمـــوɸم،ࢫحيـــثࢫاســــتخدمࢫالباحـــثࢫمقيـــاسࢫالـــوڤʏࢫ

ةࢫعڴــــــʄࢫالتــــــصرفࢫࢭــــــʏࢫالمواقــــــفࢫ–تحــــــصيڴʏࢫ ،ࢫوتوصــــــلتࢫכمــــــاɲيࢫمقيــــــاسࢫטتجــــــاهࢫ–رࢫاختبــــــارࢫالقــــــد
اســـةࢫإڲـــʄࢫفاعليـــةࢫتطـــوʈرࢫمنـــاݠݮࢫالعلـــومࢫࢭـــʏࢫتنميـــةࢫ اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫرالد ࢫلـــدىࢫعينـــةࢫכمـــاɲيرالمɺـــا

اسةࢫإبراɸيم اسة،ࢫوذكرتࢫد رالد ࢫלعاقـةࢫالعقليـةأنࢫالتلاميذ) 2014(ر -9(حلـةࢫالعمرʈـةࢫࢭـʏࢫالمريࢫذو
اتࢫاݍݵاصـــةࢫبـــالوڤʏࢫ) 11 ࢫࢭـــʏࢫالمɺــا رعــام،ࢫلـــدٱڈمࢫقــصو ࢫبرنـــامجࢫالباحثتـــاناســتخدمتࢫقـــدࢫ،ࢫوכمــاɲير

ࢫمجموعةࢫمنࢫכ ʈّڈمࢫعڴʄࢫيمقفحࢫيحو اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫرɲشطةࢫلتد ࢫبماࢫيȘناسبࢫمعࢫכماɲيرالمɺا
اٮڈمقــــ اســــاتاســــتفادتࢫالباحثتــــانࢫمــــنࢫوقــــدࢫ .ࢫوخــــصائصࢫالنمــــوࢫلــــدٱڈمࢫوســــرعْڈمࢫالذاتيــــة،رد ࢫرالد

اسةࢫوإستخدامࢫכساليبࢫלحصائيةࢫالسابقةࢫࢭʏࢫإعدادࢫوالبحوث   .رأداةࢫالد
اســـــةࢫمغرȌـــــيقفحـــــتوا ࢫالɴـــــشاطࢫل)2016(رࢫد ࢫســـــلوكياتتحـــــس؈نࢫلࢫبرنـــــامجࢫقـــــائمࢫعڴـــــʄࢫجـــــداو

،ࢫتـضمنتࢫعينـةࢫࢫبمنطقـةࢫالقـصيمࢫبالمملكـةࢫالعرȋيـةࢫالـسعوديةًعقليـاࢫلدىࢫالمعاق؈نࢫכمانية الفبية
اســة ɸمࢫمــاࢫبـــ؈نࢫيًــاعقلمعــاقࢫ) 12( رالد ࢫوتــمࢫتقــسيمɺمࢫاڲـــʄࢫعــام،) 11-9(رࢫقابــلࢫللـــتعلمࢫتــفاوحࢫأعمــا

Ȗية،ࢫوتمࢫȎʈمجموعت؈نࢫضابطةࢫوتجرʄيـةࢫإڲـȎʈضࢫالمجموعةࢫالتجرʈࢫعرʄۗܣࢫالقـائمࢫعڴـʈ رࢫالفنـامجࢫالتـد
اســةࢫإڲــʄࢫفاعليــةࢫالفنــامجࢫࢭــʏࢫتحــس؈نࢫســلوكياتࢫالفبيــةࢫ ة،ࢫوتوصــلتࢫالد ࢫכɲــشطةࢫالمــصو رجــداو ر ل

اسةࢫلدىࢫعينةࢫالכمانية   .رد
اســـــةࢫعبـــــاساســـــْوقــــدࢫ ࢫالـــــسلوكياتࢫلـــــدىࢫ) 2014(رڈدفتࢫد ࢫࢭـــــʏࢫالتلاميـــــذىإڲـــــʄࢫتحديـــــدࢫمـــــستو

اسࢫالفبيــةࢫالفكرʈـــة ࢫكتــبࢫالعلــومࢫللـــسلوكياتࢫالوقائيــة، رمــد ࢫومعرفــةࢫمـــدىࢫ،لوتحديــدࢫمــدىࢫتنـــاو
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فعاليــــــةࢫبرنــــــامجࢫمقــــــفحࢫيتــــــضمنࢫȊعــــــضࢫالمفــــــاɸيمࢫوالــــــسلوكياتࢫالوقائيــــــةࢫࢭــــــʏࢫتنميــــــةࢫالــــــسلوكياتࢫ
اســـــةࢫعڴـــــʄࢫتلاميـــــذࢫالـــــصفوفࢫالرȌـــــعࢫ،ًعقليـــــاࢫالمعـــــاق؈نࢫميـــــذالتلاالوقائيـــــةࢫلـــــدىࢫ رࢫوقـــــدࢫاقتـــــصرتࢫالد

اسࢫالفبيـــةࢫالفكرʈــــة،ࢫوالــــسلوكياتࢫًعقليــــاواݍݵـــامسࢫوالــــسادسࢫالمعـــاق؈نࢫ رࢫالقــــابل؈نࢫللـــتعلمࢫࢭــــʏࢫمــــد
اســــةࢫإڲــــʄࢫو ،وفࢫالـــثلاثفالوقائيـــةࢫالمتــــضمنةࢫبكتــــبࢫالعلــــومࢫࢭــــʏࢫالــــص لفنــــامجࢫفاعليــــةࢫارتوصــــلتࢫالد

  .ࢫȊعضࢫالسلوكياتࢫالوقائيةًعقلياذࢫالمعاق؈نࢫالمقفحࢫࢭʏࢫإكسابࢫالتلامي
تو اسةࢫرأشا كلاࢫمنࢫرࢫد

ً
ʏࢫ) م2013(محمدࢫواݍݵوڲ،Tessa,2011ࢫ،ࢫ ر يإڲʄࢫأنـھࢫبـاتࢫمـنࢫالـضر و

اٮڈمࢫالعقليـــةࢫمـــنࢫجɺـــةࢫ ࢫלعاقـــةࢫالعقليـــةࢫســـلوكياتࢫכمـــان،ࢫلـــضعفࢫقـــد رȖعلـــيمࢫالتلاميـــذࢫمـــنࢫذو ي
ࢫقلـــةࢫوعــــٕڈمࢫȊــــسلوكياتࢫʄضـــافةࢫإڲــــوك؆ـــفةࢫمظــــاɸرࢫاݍݵطـــرࢫالۘــــܣࢫتحـــيطࢫ٭ڈــــمࢫࢭــــʏࢫالبʋئـــةࢫالمحيطــــة،ࢫبالإ

جــــةࢫنࢫوكيفيـــةࢫالتعامـــلࢫمعɺـــاࢫكمـــاࢫيɴبڧـــʏࢫأنࢫيɢـــوכخطـــارتجنـــبࢫ ࢫود ر،ࢫوȌغـــضࢫالنظـــرࢫعـــنࢫمـــستو ى
  .לعاقةࢫلدٱڈم

ࢫלعاقــةࢫالعقليــةࢫبـــأنࢫلــذاࢫيتوجــبࢫعڴــʄࢫالمɺتمــ؈نࢫوالمتخصــص؈نࢫبمجـــالࢫȖعلــيمࢫالعلــومࢫلــذ يو
ا Ȏʈيــــةويبـــادر ࢫموضـــوعاتࢫوأɲـــشطة،رࢫبتقـــديمࢫبـــرامجࢫتد اتࢫالمتطلبــــةࢫةࢫࢫتنميـــڈاࢫمــــنࢫشـــأٰيࢫتحـــو رالمɺـــا
ࢫشـياءࢫȊـشɢلࢫȖــساعدɸمࢫࢭـʏࢫالتعامـلࢫاݍݨيـدࢫمـعࢫכ،ࢫوالۘـܣࢫلـدىࢫتلـكࢫالفئـةכمـاɲيللـوڤʏࢫ نࢫآمــن،ࢫودو

نࢫتحقيــــقࢫכمــــانࢫمــــنࢫاݍݰاجــــاتࢫالمݏݰــــةࢫالۘــــܣࢫȖــــسڥʏࢫإلٕڈــــاࢫالفبيــــةࢫأحيــــثࢫטعتمــــادࢫعڴــــʄࢫטخــــرʈن،ࢫ
ࢫعلــــܣࢫȖعلـــيمࢫʇــــسɺمࢫࢭـــʏࢫتقـــديمࢫالمعــــ. כمانيـــة تࢫوטتجاɸــــاتࢫيلـــذاࢫيجــــبࢫتقـــديمࢫمحتـــو فࢫوالمɺـــا را ر

س،(כمانيةالمتعلقةࢫبالفبيةࢫ   ).م2019رفا
  :ًعقلياࡧللمعاق؈نࡧכماɲيالوڤʏࡧأɸدافࡧ

ࢫࢭʏࢫكلاࢫمماࢫيڴʏًعقلياالمعاق؈نࢫالتلاميذࢫࢫإڲʄࢫمساعدةࢫכماɲيٱڈدفࢫالوڤʏࢫ           
ً

: 

 تـھࢫومــاࢫيحــيطࢫبـھ،ࢫومــاࢫقــدࢫيوȁـسابࢫمعلومــاتࢫعــنࢫبيȘئـةࢫمــنࢫمخــاطرجـھااكʋــذهࢫالبɸࢫʏࢫومــاࢫࢫࢭــ،
 ).2008شرف،( يجبࢫأنࢫيفعلࢫلتجنّڈاࢫوʈجنبࢫךخرʈنࢫآذاɸاࢫوشرɸا

 اࢫوטســــتفادةࢫمٔڈــــا،ࢫوتقليــــلࢫتنميــــةࢫɸئــــةࢫواســـــتخدامࢫعناصــــرʋاتࢫالتعامــــلࢫمــــعࢫالب ࢫכخطـــــاررمɺــــا
 .ࢫعڴʄࢫالتعاملࢫمعɺاالمفتبة

 اتࢫتنميةࢫɸمࢫ إيجابيةاتجاɸساعدȖࢫعدمࢫالتعرضࢫللأخطارࢫواݍݰوادثࢫالۘܣࢫيمكنࢫتلافٕڈاʄعڴ. 
 ʈ  .بࢫالتلاميذࢫعڴʄࢫטستجابةࢫالسرʉعةࢫلعلاماتࢫاݍݵطررتد
 يم،( تنميةࢫالضبطࢫوالثقةࢫبالنفسࢫوالتقليلࢫمنࢫاݍݵوفࢫعندࢫوقوعࢫاݍݰوادثɸ2014إبرا.( 
 ن،ࢫحۘــܢࢫيــتمكنࢫمــنࢫʈليةࢫعــنࢫأمـانࢫنفــسھࢫوأمــانࢫכخـر وتنميـةࢫלحــساسࢫلــدىࢫالتلاميـذࢫبالمــسؤ

 .التخلصࢫمنࢫכنانيةࢫواللامبالاة

 ئةتطبيقࢫقواعدࢫכمنࢫواʋࢫوالطرقاتࢫوالب سةࢫوالم؇ق للسلامةࢫࢭʏࢫالمد   ).2008شرف،( ر

اتࡧالمتطلبةࡧللوڤʏࡧࡧوכȊعاد   :כماɲيرالمɺا
اكࢫالمواقــفࢫاݍݵط؈ــفة،ࢫناتجـــةࢫכفــرادإنࢫ ࢫלعاقــةࢫالعقليــةࢫلــدٱڈمࢫحـــدࢫأدɲــىࢫمــنࢫإد رࢫمــنࢫذو ي

اتࢫالعقليـــة ࢫࢭـــʏࢫالقـــد رعـــنࢫالقـــصو لـــةࢫࢫوالمعرفيـــةࢫواݍݰـــسية،ࢫلـــذلكࢫترتفـــعࢫمعـــدلاتࢫלصـــابةࢫࢭـــʏࢫحار
ʈنࢫعڴـــــʄࢫטســـــتجابةכخطـــــار ࢫوالمجتمـــــع،ࢫفɺـــــمࢫغ؈ـــــفࢫقـــــاد ســـــةࢫوالم؇ـــــق رࢫࢭـــــʏࢫالمد ࢫࢫالـــــسرʉعةࢫاوࢫالعاديــــــةلر

  .مللمواقفࢫأوࢫالتعرفࢫعڴʄࢫטحتياطاتࢫالواجبࢫاتباعɺاࢫلݏݰفاظࢫعڴʄࢫأماٰڈ
اتࢫالمتطلبــــةࢫللـــوڤʏࢫأنࢫ) 2008(ࢫعڴـــʄوأشـــار ʈبࢫכمـــاɲيرالمɺـــا اتࢫالۘـــܣࢫيجـــبࢫتــــد ر؛ࢫإحـــدىࢫالمɺــــا ر

ࢫטحتياجכفراد جـھ،ࢫ اتࢫاݍݵاصةࢫعلٕڈا،ࢫلݏݰدࢫمنࢫاحتمالࢫوقوعɺمࢫࢭʏࢫالمخاطريࢫذو ࢫوخا رࢭʏࢫالم؇ق ل
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اتࢫالمتطلبــةࢫللــوڤʏࢫʏࢫɠــلࢫمɢــان،ࢫوقـــدࢫصــنفࢫࢫبــالفردࢫࢭــכخطــارحيــثࢫتحــيطࢫ ࢫإڲــʄࢫثـــلاثࢫכمــاɲيرالمɺــا
ئʋسة،ࢫ ،ࢫوقـدࢫأدرجࢫمجموعـةࢫمـنࢫ)الوجـداɲيࢫالبعـدࢫ–ࢫالبعـدࢫالـسلوɠيࢫ–البعدࢫالمعرࢭـʏࢫ(وۂʏࢫرأȊعادࢫ

اتࢫالمتطلبة  .ࢫبماࢫيȘناسبࢫمعࢫɠلࢫȊعدכȊعادࢫتحتࢫɠلࢫȊعدࢫمنࢫتلكࢫכماɲيࢫللوڤʏࢫرالمɺا
اتࢫ) 2011 (عڴــــــʄاࢫًوأشـــــارࢫأيـــــض ةࢫاكـــــسا٭ڈاࢫلمعلــــــܣࢫכمانيـــــة،ربأɸميـــــةࢫטɸتمــــــامࢫبالمɺـــــا ورࢫوضــــــر

ࢫטحتياجاتࢫاݍݵاصة،العلوم   .يࢫومنࢫثمࢫالتلاميذࢫذو
اتࢫالمتطلبــــةࢫللــــوڤʏࢫ) 2018(يࢫالــــشرقاوصــــنفقـــدࢫو رʉسࢫالعلــــومࢫࢫمـــنࢫخــــلالࢫتــــدכمــــاɲيرالمɺـــا

ࢫלعاقــــةࢫالعقليــــةࢫالȎــــسيطة،ࢫإڲــــʄࢫثــــلاثࢫ اتࢫمعرفيــــةࢫ:أنــــواعيللطــــلابࢫذو اتࢫ–رࢫمɺــــا -حركيـــــةࢫرࢫمɺــــا
ات نفɺاقدࢫصنو،ࢫࢫاجتماعيةرمɺا اتࢫالمتطلبةࢫللـوڤʏࢫࢫإڲʄࢫوࢫآخر ࢫࢫداخـلࢫכمـاɲيرالمɺا وۂـʏࢫتلـكࢫ(لالم؇ـق

اتࢫالۘــܣࢫتتــضمنࢫســلا اتࢫإرالمɺــا اترمتھࢫوعــدمࢫȖعرضــھࢫلݏݵطــر،ࢫكمɺــا يلࢫࢫȖــشغرشــعالࢫالثقــوب،ࢫمɺــا
ࢫوالۘــܣࢫتتعلــقࢫبالتعامــلࢫࢭــʏࢫ) لاتࢫاݍݰــادةכجɺــزةࢫالكɺرȋيــة،ࢫاســتخدامࢫך اتࢫخــارجࢫالم؇ــق لوأيــضاࢫمɺــا ر ً

لࢫالــــدرج ةࢫطلــــوعࢫونــــز ɠــــوبࢫالمواصــــلاتࢫومɺــــا والــــشارعࢫو اســــةࢫ.رر اســــةࢫاݍݰاليــــةࢫعــــنࢫد رࢫوتختلــــفࢫالد ر
اســةࢫالــس) م2018(صـابر اتࢫالموجــودةࢫࢭــʏࢫالد اتࢫمختلفــةࢫعـنࢫتلــكࢫالمɺــا رࢭــʏࢫأٰڈــاࢫحــددتࢫمɺــا ر ،ࢫابقةر

، اتࢫالـــــسلامةࢫداخـــــلࢫالم؇ـــــق اســـــتھࢫفقـــــطࢫبمɺـــــا لوالۘـــــܣࢫاɸتمـــــتࢫد ر اســـــةࢫمـــــنࢫفئـــــةࢫر رࢫوɠانـــــتࢫعينـــــةࢫالد
اتࢫالمتطلبـــةࢫللــــوڤʏࢫأ ،לبتدائيــــةࢫࢭــــʏࢫالمرحلـــةࢫًعقليـــاالمعـــاق؈نࢫ اســــةࢫاݍݰاليـــةࢫفقــــدࢫحـــددࢫالمɺــــا رمـــاࢫالد ر

اسيةࢫالمرحلةࢫالمتوسطةࢫوفقࢫأسسࢫمحددةכماɲي  .ر،ࢫوالمرحلةࢫالد
ࡧלعاقةࡧالعقليةכماɲيʏࡧࡧالتعليميةࡧللوڤכȊعاد   :يࡧلذو

ࢫלعاقــةࢫכمــاɲيȊعــادࢫȖعليميــةࢫمرتبطــةࢫبــالوڤʏࢫأإڲــʄࢫأنࢫتوجــدࢫثلاثــةࢫ) 2018(وʉــش؈فࢫشــرف يࢫلــذو
ʏالعقلية،ࢫوۂ:  

 ࢫʏࢫللــوڤʏيالبعـدࢫالمعرࢭــɲيمࢫ: כمـاɸــسابࢫالمعلومــاتࢫوالمفـاȘتــضمنࢫإكʈةࢫכمانيــةو رࢫوفɺمɺــاࢫوللقــد
 .عڴʄࢫتوظيفɺاࢫوتطبيقɺاࢫࢭʏࢫاݍݰياة

 ࢫالبعـدࢫכʏــيࢫللـوڤǿيداɲࢫقيـامࢫ: כمــاʏتمثـلࢫࢭــʈفــھࢫومعلوماتـھ،ࢫعــنࢫو رالفــردࢫبـالأداءࢫالمعــفࢫعـنࢫمعا
ســــةࢫالــــسليمةࢫلقواعــــدࢫ رالــــسلوكࢫالمــــرتبطࢫبــــالموقفࢫوالۘــــܣࢫتقبلɺــــاࢫوتــــأثرࢫ٭ڈــــا،ࢫفɺــــوࢫيــــرتبطࢫبالمما

شاداتࢫכمان  .روإ

 يɲࢫכمـــاʏيࢫللــــوڤɲيمࢫوالمعلومـــاتࢫ: البعـــدࢫالوجـــداɸـــرتبطࢫبتقبــــلࢫالمفـــاʈࢫ،ࢫوالכمانيــــةوʏتـــأثرࢫ٭ڈـــاࢫࢭــــ
ࢫالــــܶݰيحة،ࢫوالۘــــܣࢫتظɺــــرࢫحــــسنࢫכمانيــــةتوجيــــھࢫالــــسلوكࢫوטتجاɸــــاتࢫالۘــــܣࢫتبــــ؈نࢫטســــتجابةࢫ

 .التصرفࢫࢭʏࢫالمواقفࢫالۘܣࢫȖستدڤʏࢫاستجاباتࢫتدلࢫعڴʄࢫالوڤʏࢫכماɲي

فࢫوالمعلومــــاتࢫالمتعلقــــةࢫכȊعــــادوɸــــذهࢫ رࢫالثلاثــــةࢫمرتبطــــةࢫببعــــضɺاࢫالــــبعض،ࢫفــــالفردࢫيكȘــــسبࢫالمعــــا
ًبـــديࢫتقـــبلاࢫلɺـــاࢫوتـــأثراࢫ٭ڈـــا،ࢫثـــمࢫيقـــومࢫبـــأداءࢫاســـتجابةࢫأمانيـــةࢫࢭـــʏࢫضـــوءࢫتلـــكࢫبالأمـــان،ࢫوʈفɺمɺـــا،ࢫثـــمࢫي ً

ف   .رالمعلوماتࢫوالمعا
اســةࢫاݍݰاليـــةࢫوࢭــʏࢫضـــوءࢫטطــلاعࢫعڴـــʄࢫכدبيــاتࢫذاتࢫالعلاقـــةࢫوالـــصلة  ،روقــدࢫحـــددتࢫالد

اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫכȊعاد   .البعدࢫالمعرࢭʏࢫوالسلوɠيࢫوالوجداɲي:؛ࢫومٔڈاכماɲيرࢫالرئʋسةࢫللمɺا
اتࡧالمتطلبةࡧللوڤʏࡧأسسࡧا   :כماɲيرختيارࡧالمɺا

اساتࢫوالبحوثࢫ نࢫɸناكࢫمجموعةࢫمنࢫכسسࢫالۘܣࢫيجـبࢫمراعاٮڈـاࢫعنـدࢫأرȖش؈فࢫالعديدࢫمنࢫالد
ʏࢫماࢫيڴʏات،ࢫوۂ   :رتحديدࢫتلكࢫالمɺا

 ةࢫ  .כمانيةرمدىࢫحاجةࢫالطفلࢫالمݏݰةࢫللقودࢫبتلكࢫالمɺا
 ةࢫ اسيࢫلعمرࢫالطفلࢫوالمرحلةࢫالכمانيةرمدىࢫملائمةࢫالمɺا  .ةرد
 تࢫ سةࢫالمɺا رمدىࢫتوفرࢫالفرصࢫالمتاحةࢫلتعلمࢫومما  .כمانيةر
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 ات  .رمدىࢫتوفرࢫלمɢاناتࢫوالوسائلࢫلتعلمࢫتلكࢫالمɺا

 ات  .رمدىࢫحاجةࢫالطفلࢫلɺذهࢫالمɺا
 ɺعلمࢫالمȖࢫʄةࢫالطفلࢫعڴ  .כمانيةرةࢫارقد
 ࢫלعاقةࢫالعقلية اتࢫالعقليةࢫواݍݰركيةࢫلذو اتࢫللقد يمناسبةࢫالمɺا ر  .ر
 اناتࢫوɢةمدىࢫتوافرࢫإم ʈبࢫعڴʄࢫالمɺا رسائلࢫالتد ر  .و
 ة ʈبࢫعڴʄࢫالمɺا رمدىࢫإمɢانيةࢫالتد  .ر

اتࢫللمعـــاق؈نࢫ ،ࢫࢫسʋـــساعدɸمࢫࢭـــʏࢫتحقيــقࢫالـــسلامةࢫوכمـــانًعقليــارلــذاࢫنجـــدࢫأنࢫȖعلـــيمࢫتلــكࢫالمɺـــا
فـــــقࢫســـــرعْڈمࢫالذاتيــــــةࢫبمـــــاࢫيȘناســـــبࢫمــــــعࢫتقــــــدمࢫلɺـــــموʈمكـــــنࢫتحقيـــــقࢫذلـــــكࢫمــــــنࢫخـــــلالࢫبـــــرامجࢫ و،ࢫو

  .خصائصɺمࢫواحتياجاٮڈم
اتࡧالمتط   :لبةࡧللوڤʏࡧטماɲيرتصɴيفࡧالمɺا

Ȍعـــــةࢫأنـــــواع،ࢫ ࢫלعاقـــــةࢫالعقليـــــةࢫإڲـــــʄࢫأ اتࢫالمتطلبـــــةࢫللـــــوڤʏࢫטمـــــاɲيࢫلـــــذو ريمكـــــنࢫتـــــصɴيفࢫالمɺـــــا ير
ʏ2018شرف،(ۂ:(  

 اديميةɠاتࢫأمانيةࢫأ ترتبطࢫبالتعلمࢫכɠاديܣࢫالمعرࢭʏࢫوالـذيࢫيتطلـبࢫاݍݰفـظࢫوالفɺـمࢫوʈـتمࢫ: رمɺا
اتࢫوعلامـاتࢫاݍݵطــر،ࢫو ةࢫنظرʈـة،ࢫɠـاـلتعرفࢫعڴـʄࢫإشـا رمعاݍݨتـھࢫبـصو المـوادࢫاݍݵطـرة،ࢫوכمــاكنࢫر

ࢫالتعاملࢫمعࢫכشياءࢫغ؈فࢫالمألوفة ة،ࢫوطر قالضا  .ر

 اتࢫ وتـــرتبطࢫبـــالتعلمࢫاݍݰـــؠۜܣࢫاݍݰرɠــيـࢫوالـــذيࢫيتطلـــبࢫالقيـــامࢫبـــالأداء،ࢫوʈـــتمࢫ: أدائيـــةمانيـــةࢫأرمɺـــا
معاݍݨتـــــــھࢫبطرʈقــــــــةࢫعمليــــــــة،ࢫɠاســــــــتخدامࢫأدواتࢫالوقايـــــــةࢫمــــــــنࢫاݍݰرʈــــــــق،ࢫواســــــــتخدامࢫכجɺــــــــزةࢫ

ࢫ  .כدوʈةلالكɺرȋية،ࢫوتناو
 ـــــاɺيࢫالمتـــــصلࢫ: مانيـــــةࢫوجدانيـــــةأاتࢫرمɲـــــاتࢫوتـــــرتبطࢫبـــــالتعلمࢫالوجـــــداɸࢫوטتجا لبجوانـــــبࢫالميـــــو

 .،ࢫوتقبلɺاࢫوالتأثرࢫ٭ڈاכمانيةدوارࢫ،ࢫɠالاستجابةࢫنحوࢫالقيامࢫبالأכمانية

 اتࢫ دوارࢫمعينـــــةࢫأوتــــرتبطࢫبــــالتعلمࢫטجتمـــــاڤʏࢫوالــــذيࢫيتطلــــبࢫالقيـــــامࢫبــــ: مانيــــةࢫاجتماعيـــــةأرمɺــــا
اتࢫاجتماعية،ࢫوتتم ࢫمعاݍݨةࢫɸـذاࢫالـتعلمࢫبطرʈقـةࢫȖعاونيـة،ࢫɠالاشـفاكࢫࢭـʏࢫجماعـةࢫرتكسّڈمࢫمɺا

  .إطفاءࢫاݍݰرʈق،ࢫوجماعةࢫלسعافاتࢫכولية،ࢫوغ؈فɸا

ࡧלعاقةࡧالعقليةࡧالȎسيطة ࡧȖعليمࡧالعلومࡧࡩʏࡧتحققࡧالوڤʏࡧכماɲيࡧلدىࡧذو يدو    :ر
ࢫלعاقـــــةࢫ   ࢫالعلــــومࢫبأنـــــھࢫمــــادةࢫعلميـــــةࢫغنيــــةࢫبالموضـــــوعاتࢫالۘــــܣࢫȖـــــساعدࢫذو ييȘــــسمࢫمقـــــر ر

تبـاطࢫالعقلية اتࢫالتعليميـةࢫالۘـܣࢫتـرتبطࢫإ ࢫالعلـومࢫʇعـدࢫمـنࢫالمقـر رࢫعڴʄࢫȖعلمࢫالعلومࢫلݏݰياة،ࢫفمقـر ر ر
ࢫלعاقـةࢫ ࢫالـسليمةࢫࢭـʏࢫالتعامـلࢫمـعࢫכشـياءࢫࢭـʏࢫالبʋئـةࢫالمحيطـةࢫبـذو يوثيقࢫباݍݰيـاةࢫاليوميـة،ࢫوالطـر ق

  .العقلية
بࢫعلميـــــة،ࢫȖعـــــدࢫمـــــنࢫالمجـــــالاتࢫ رفمـــــادةࢫالعلـــــومࢫومـــــاࢫتحوʈـــــھࢫمـــــنࢫخـــــفاتࢫوأɲـــــشطةࢫوتجـــــا

ࢫלعاقةࢫالعقلية،ࢫوتنميـةࢫميـولɺمࢫومـاࢫالمشوق يةࢫوالمث؈فة،ࢫالۘܣࢫيمكنࢫمنࢫخلالɺاࢫإشباعࢫحاجاتࢫذو
ࢫࢭـــʏࢫأɲـــشطْڈاࢫ نلـــدٱڈمࢫمـــنࢫحـــبࢫاســـتطلاع،ࢫوغ؈ـــفࢫذلـــكࢫمـــنࢫاتجاɸـــاتࢫعلميـــة،ࢫممـــاࢫيجعلɺـــمࢫʇـــشارɠو

  ).م2015لطفي،(بفاعليةࢫوإيجابية
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تباطـــاࢫبالبʋئـــةࢫالۘـــܣࢫʇعـــʋشࢫفٕڈـــاࢫالفـــردف مـــادةࢫالعلـــومࢫمـــنࢫأك؆ـــفࢫالمـــوادࢫا
ً

،ࢫوتنـــاولاࢫللظـــواɸرࢫر
ً

اكࢫوכحداثࢫالمحيطةࢫبـھ،ࢫوعليـھࢫفـإنࢫȖعلـيمࢫوȖعلـمࢫالعلـومࢫيتطلـب المفـاɸيمࢫالمرتبطـةࢫرࢫمعرفـةࢫوإد
  .כخطارًࢫتفادياࢫللوقوعࢫࢭʏࢫ،بالبʋئةࢫالمحيطةࢫ٭ڈم

ࢫلطفيࢫكماࢫ ࢫالنمـوࢫأن) م2015(ىتر ʉـسيةࢫالۘـܣࢫت؆ـف يࢫمادةࢫالعلومࢫمنࢫأɸمࢫכɲشطةࢫالتد ر
ࢫלعاقـــةࢫالعقليـــةࢫيـــذࢫالتلاملـــدىالعقڴـــʏࢫالمعرࢭـــʏࢫ ࢫכɲـــشطةࢫمـــعࢫمراعـــاةࢫيࢫذو ر،ࢫلـــذاࢫفـــإنࢫتفعيـــلࢫدو

اٮڈمࢫوتطـــــوʈرࢫإمɢانـــــاٮڈمࢫ ࢫفعـــــالࢫࢭـــــʏࢫتنميـــــةࢫمɺـــــا قࢫالفرديـــــةࢫبـــــ؈نࢫɸـــــؤلاءࢫالتلاميـــــذࢫيقـــــومࢫبـــــدو رالفـــــر ر و
  .العقلية

ʉسࢫالعلــوم ࢫبتـــد ࢫوالمɺتمـــو ࢫاݍݵـــفاءࢫوالمتخصــصو روʈــر ن ن ࢫللفئـــاتࢫاݍݵاصــةࢫȊـــشɢلࢫعـــام،ࢫى
ࢫלعاقـــــةࢫالعقليـــــةࢫȊـــــشɢلࢫخـــــاص ࢫࢭـــــʏࢫتحقيـــــقࢫتɴـــــشيطࢫذɸـــــنࢫال،يوذو ࢫتلميــــــذرࢫأنࢫلمـــــادةࢫالعلـــــومࢫدو

اتــھࢫالعقليـــة،ࢫوɸــذاࢫمـــنࢫخــلالࢫمـــشاركةࢫالتلاميــذࢫمـــعࢫȊعــضɺمࢫالـــبعضࢫࢭــʏࢫالɴـــشاطاتࢫ ةࢫقد رواســȘثا ر
،ࢫ ،ࢫوʈقʋــــــسو ســـــواࢫعمليـــــاتࢫالعلـــــمࢫכساســـــية،ࢫحيـــــثࢫيلاحظـــــو نالعلميـــــةࢫبمـــــاࢫʇـــــسمحࢫلɺـــــمࢫأنࢫيما ن ر

ࢫالظـــــواɸرࢫالطبي ن،ࢫوʈــــــصفو ،ࢫوʈفـــــسر ،ࢫوʉـــــستɴتجو نوʈتوقعـــــو ن ࢫمعيـــــةࢫحــــــولɺم،ࢫومـــــنࢫثـــــمࢫيمكــــــٔڈون
ات اتࢫالمتــــضمنةࢫ٭ڈــــا،ࢫومــــنࢫتلــــكࢫالمɺــــا راكȘــــسابࢫالمɺــــا اتࢫالتعليميــــةࢫ: ر اتࢫ)כɠاديميــــة(رالمɺــــا ر،ࢫوالمɺــــا

ʉسࢫالعلـومࢫɸدفـھࢫכسا؟ـۜܣࢫ.ࢫوטدائيةטجتماعيةࢫ ࢫלعاقـةࢫالعقليـةࢫمـساعدٮڈمࢫعڴـʄࢫرࢫفتد يمـعࢫذو
اك،ࢫوالتفك؈ــــفࢫالـــسليم،ࢫوالمــــ ٮڈمࢫعڴــــʄࢫالفɺــــمࢫوלد رتحـــس؈نࢫقــــد شاركةࢫלيجابيــــةࢫࢭــــʏࢫمواجɺــــةࢫوحــــلࢫر

  .المشكلات
اســــْڈمࢫلمــــادةࢫالعلــــوم،ࢫإڲــــʄࢫمــــنࢫالتلاميــــذࢫف ࢫمــــنࢫخــــلالࢫد ࢫלعاقــــةࢫالعقليــــةࢫيحتــــاجو رذو ن ي

اٮڈمࢫاݍݰياتيــة،ࢫوإكــسا٭ڈمࢫالمفــاɸيمࢫالعلميــة،ࢫ راســتخدامࢫحواســɺمࢫࢭــʏࢫعمليــةࢫالــتعلم،ࢫوتحــس؈نࢫمɺــا
  .الۘܣࢫȖساعدɸمࢫࢭʏࢫفɺمࢫخصائصࢫالبʋئةࢫالمحيطةࢫ٭ڈم

ʄࢫכدبيـــــــاتࢫرضـــــــھ؛ࢫفقـــــــدࢫاســـــــتفادتࢫالباحثتـــــــانࢫمـــــــنࢫخـــــــلالࢫטطـــــــلاعࢫعڴـــــــوممـــــــاࢫســـــــبقࢫع
اساتࢫوالبحوثࢫالسابقةو اسةࢫاݍݰالية،رالد   :ࢫيماࢫيڴʏرࢫالمتعلقةࢫبمتغ؈فاتࢫالد

 ࢫلتنميــةࢫ اســةࢫوالۘــܣࢫتمثلــتࢫࢭــʏࢫالمقيــاسࢫالمــصو راختيـارࢫأداةࢫالد اتࢫالمتطلبــةࢫلر ࢫכمــاɲيلــوڤʏࢫرالمɺــا
 .ةلدىࢫالتلميذاتࢫذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيط

 اسة ،ࢫومراعاٮڈاࢫࢭʏࢫاختيارࢫالمواقفࢫالمناسبةࢫلعينةࢫالد رتحديدࢫأȊعادࢫالمقياسࢫالمصو  .ر
 اسة اسيةࢫلعينةࢫالد راختيارࢫالمرحلةࢫالعمرʈةࢫوالد  .ر
 ماࢫيتوافقࢫمعࢫȋاٮڈمࢫواستعداداٮڈم،ࢫو ࢫכȊعـادرتحديدࢫالموضوعاتࢫالعلميةࢫالۘܣࢫتȘناسبࢫمعࢫقد

اتࢫالمرتبطةࢫبالوڤʏࢫטما  .ɲيروالتصɴيفاتࢫللمɺا

 يɲࢫטماʏاتࢫالمتطلبةࢫللوڤ  .راختيارࢫالطرʈقةࢫالمناسبةࢫلتقوʈمࢫالمɺا
 اسةࢫاݍݰالية  .راختيارࢫכسلوبࢫالمٔڈڋʏࢫالتجرʈۗܣࢫذوࢫالمجموعت؈نࢫالۘܣࢫانتݤݨتھࢫالد
 اسة   .راختيارࢫכساليبࢫלحصائيةࢫالمناسبةࢫلتحقيقࢫأɸدافࢫالد

ࡧالثاɲي:ًثانيا   :رالمحو
ࡧלعاقةࡧالعقليةل ࡧالعلومࡧࡩʏࡧȖعليماستخدامࡧالتقنياتࡧاݍݰديثة   .ࡧالȎسيطةيذو

ʇࢫالتواصــــــلࢫالفعــــــالعتمــــــدࢫʄࢫعڴــــــʏࢫمــــــاࢫبــــــ؈نࢫالمــــــتعلمࢫواݍݰاســــــوب،ࢫنظــــــمࢫالتعلــــــيمࢫالتفــــــاعڴ
حــــــةوʈتطلــــــبࢫذلـــــــكࢫ عطائــــــھࢫالتغذيـــــــةࢫࢫوȖـــــــܦݨيلࢫاســــــتجابةࢫالمـــــــتعلمࢫوإواســــــتقبالࢫالمعلومـــــــاتࢫالمطر

ࢫȖعلمــــــھ،ࢫفتقــــــديم،أكــــــدࢫمــــــنࢫܵــــــݰةࢫاســــــتجابتھمࢫالتࢫليــــــت؛الراجعــــــة Ȋــــــشɢلࢫيــــــةࢫالعلمࢫالمــــــادةࢫزࢫوʉعــــــز
ɸدافࢫالتعلمࢫالفردي،ࢫالذيࢫيؤكدࢫعڴـʄࢫإعطـاءࢫالمـتعلمࢫالفرصـةࢫالɢافيـةࢫومتتاȊعࢫيحققࢫأمȘسلسلࢫ

  .اتھࢫوسرعتھرلإتمامࢫعمليةࢫالتعلمࢫوفقࢫقد
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ࢫ  ࢫالتقنيـــاتࢫالتكنولوجيـــةࢫالفاعلـــةࢫࢭـــʏࢫمجـــالࢫȖعلـــيمࢫذو يفاݍݰاســـوبࢫوȋرامجـــھࢫأحـــدࢫأبـــر ز
واݍݨɺــــــــــدࢫࢭــــــــــʏࢫعمليــــــــــةࢫالتعلــــــــــيمࢫفالفمجيــــــــــاتࢫاݍݰاســــــــــوȋيةࢫتــــــــــوفرࢫالوقــــــــــتࢫ. טحتياجــــــــــاتࢫاݍݵاصــــــــــة

  ).2007اݍݰذيفي،(والتعلم
ࢫ) 2016(يأشــــــارࢫالـــــــشرقاوقــــــدࢫو يأنــــــھࢫيمكــــــنࢫتقـــــــديمࢫاݍݵــــــدماتࢫالتعليميــــــةࢫللتلاميـــــــذࢫذو

ࢫوجذابࢫمنࢫخلالࢫالفامجࢫاݍݰاسـوȋية فاݍݰاسـوبࢫʇعمـلࢫ .قלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةࢫȊشɢلࢫمشو
ࢫوالـــصوتوســـيطࢫȖعليـــܣࢫلمـــاࢫيـــوفرهࢫمـــنࢫتنـــوعࢫࢭـــʏࢫ ࢫواݍݰركـــة،ࢫالۘـــܣࢫتزʈـــدࢫمـــنࢫدافعيـــةࢫالمـــتعلمࢫناللـــو

ات،ࢫوكذلكࢫسɺولةࢫعرضɺاࢫوȌشɢلࢫمتكر رللتعلمࢫواكȘسابࢫالمɺا   .ر
ࢫلـدىࢫالتلاميـذࢫכمـاɲيلتنميةࢫالوڤʏࢫȖعليميةࢫبرامجࢫيمكنࢫتصميمࢫمنࢫخلالࢫاݍݰاسوبࢫف

ࢫלعاقـــــــةࢫالعقليــــــــة مــــــــنࢫخـــــــلالࢫالمــــــــؤثراتࢫالمرئيـــــــةࢫوالمــــــــسموعةࢫالۘـــــــܣࢫتجــــــــذبࢫانȘبــــــــاɺɸمࢫذلـــــــكࢫ،ࢫيذو
اتࢫاݍݵاصـــــةࢫبـــــالأمنࢫوالـــــسلامة،ࢫومٔڈـــــاوȖـــــܨݨعɺم مـــــاࢫيتعلـــــقࢫباســـــتخدامࢫכدواتࢫ: رࢫليكȘـــــسبواࢫالمɺـــــا

اســــــــــةࢫفقــــــــــد. المعمليــــــــــة،ࢫكيفيــــــــــةࢫالتعامــــــــــلࢫمــــــــــعࢫمــــــــــصادرࢫاݍݰرائــــــــــقࢫوטشــــــــــياءࢫالــــــــــساخنة رࢫأكــــــــــدتࢫد
ࢫלعاقـــــةعڴـــــʄࢫنجـــــاح) 2010(الغامـــــدي اتࢫالمختلفـــــةࢫلـــــدىࢫذو يࢫالـــــفامجࢫالمحوســـــبةࢫࢭـــــʏࢫتنميـــــةࢫالمɺـــــا ࢫر

  .العقلية
ɸمࢫوخصائـصɺم،ࢫفɢــانࢫالتلاميـذاسـوبࢫيـصݏݳࢫمـعࢫجميــعࢫًونظـراࢫلأنࢫاݍݰ رࢫبمختلـفࢫأعمـا

ࢫ ʉسࢫالمنــاݠݮࢫأنࢫيوظفــواࢫتلــكࢫالتقنيــةࢫمــعࢫالتلاميــذ،ࢫخاصــةࢫمــنࢫذو ࢫتــد يلزامــاࢫعڴــʄࢫالمعنيــ؈نࢫبطــر رق ً

  ).2010أبوࢫشق؈ف،ࢫعقل،(العقليةࢫלعاقةࢫ
اســــةࢫخلفــــاو يوتؤكــــدࢫد ࢫاݍݰاســــوبࢫكأحــــدࢫالوســــائلࢫالتقنيــــةࢫاݍݰديثــــةࢫ) 2017(ر رعڴــــʄࢫدو

اســــــةࢫفاعليــــــةࢫالفمجــــــةࢫالفعا ࢫלعاقــــــةࢫالعقليــــــةࢫالȎــــــسيطة،ࢫحيــــــثࢫأظɺــــــرتࢫنتــــــائجࢫالد رلــــــةࢫمــــــعࢫذو ي
ࢫלعاقةࢫالعقلية   .يالمحوسبةࢫࢭʏࢫȖعليمࢫذو

ࡧלعاقةࡧالعقلية   يأɸميةࡧاستخدامࡧالتقنياتࡧاݍݰديثةࡧࡩʏࡧȖعليمࡧذو
دنـــــاࢫالتقنيـــــاتࢫاݍݰديثـــــةࢫبالأســـــلوبࢫכمثـــــلࢫالـــــذيࢫيجعـــــلࢫعمليـــــةࢫالـــــتعلمࢫأك؆ـــــفࢫفائـــــدةࢫ وتز

اٮڈمࢫوإمɢانــاٮڈمࢫالتقنيــاتࢫاݍݰديثــةࢫࢭــʏࢫɠــلࢫمظــاɸرࢫȖعلمɺــممكــٔڈمࢫت،ࢫحيــثࢫًعقليــاللتلاميـذࢫ رࢫوفــقࢫقــد
  .وسرعْڈمࢫاݍݵاصة

اســـةࢫو اتࢫטمــــانࢫ) Lui& chai,2011(رȖـــش؈فࢫد رإڲـــʄࢫأɸميـــةࢫالـــفامجࢫالمحوســــبةࢫࢭـــʏࢫȖعلـــمࢫمɺـــا
ࢫثلاȜـيࢫ ࢫʇـساعدࢫالطفـلࢫعڴـʄࢫכȊعـادنللأطفال،ࢫحيثࢫاستخدمتࢫبرنامجࢫمحوسبࢫباسـتخدامࢫكرتـو

اســةࢫفɺـمࢫا ࢫالطعـامࢫȊــشɢلࢫأك؆ـفࢫحيوʈـةࢫوتفاعليــة،ࢫوسـعتࢫالد رلبʋئـةࢫمــنࢫحولـھ،ࢫوȖعلـمࢫآدابࢫتنــاو ل
اتࢫالـــــسلامةࢫכطفـــــالࢫلمـــــساعدةࢫכȊعـــــادإڲـــــʄࢫتفعيـــــلࢫالواقـــــعࢫטففاعـــــۜܣࢫثلاȜـــــيࢫ رࢫعڴـــــʄࢫاكȘـــــسابࢫمɺـــــا

اســــةࢫجــــف.وטمــــان ࢫد رࢫوتــــر بــــأنࢫللــــفامجࢫالقائمـــــةࢫعڴــــʏࢫالكمبيــــوترࢫفاعليــــةࢫوأثــــرࢫࢭــــʏࢫȖعلـــــيمࢫ) 2017(ى
ࢫלعاقةࢫالسلوكياتࢫࢫمنכطفال  .כمانيةيࢫذو

اســـــةࢫالثقفـــــي ࢫ) م2012(روتؤكـــــدࢫد ࢫالـــــفامجࢫالمحوســـــبةࢫوفاعليْڈـــــاࢫࢭـــــʏࢫȖعلـــــيمࢫذو يعڴـــــʄࢫدو ر
ʉسࢫ اتࢫטɠاديميــــة،ࢫمـــنࢫخــــلالࢫدمجɺـــاࢫࢭــــʏࢫالتخطـــيطࢫوالتنفيــــذࢫلعمليـــةࢫالتــــد رלعاقـــةࢫȊعــــضࢫالمɺـــا ر

ࢫ ࢫלعاقةࢫاڲʄࢫمزʈـدࢫمـنࢫتحقيـقࢫטسـتقلاليةࢫࢭـʏࢫحيـاכفرادلوذلكࢫبوصو أداةࢫٮڈم،ࢫفاݍݰاسـوبࢫيࢫذو
ࢫ ʈــــةࢫلــــدىࢫذو ࢫالمعرفيــــةࢫوالمɺا ʉس،ࢫوʉــــساعدࢫࢭــــʏࢫمعاݍݨــــةࢫجوانــــبࢫالقــــصو يفعالــــةࢫࢭــــʏࢫعمليــــةࢫالتــــد ر رر

   .לعاقةࢫȊشɢلࢫعام
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اسةࢫقدࢫأكدتࢫو فاعليةࢫالفامجࢫالمحوسبةࢫذاتࢫتقنيةࢫالواقـعࢫ )Wright& Wollery,2011(رد
ࢫלعاقــــةࢫالعقليـــــةࢫכفـــــرادטففاعــــۜܣࢫلتعلــــيمࢫ ࢫכمانيـــــةراتࢫوالتوحــــدࢫللمɺــــايࢫذو ق،ࢫمــــستخدمةࢫطـــــر

  .المحاɠاةࢫوالنمذجةࢫواݍݰثࢫاللفظي
اسةࢫوأ ركدتࢫأيضاࢫد ً)Ramdoss & et al,2012 (ࢫفاعليةࢫاستخدامࢫبرامجࢫاݍݰاسوبࢫمـعࢫʄعڴ

ࢫלعاقةࢫالعقليـة،ࢫوأكـدتࢫأيـضاࢫعڴـʄࢫتوجيـھࢫالبحـوثࢫالمـستقبليةࢫالۘـܣࢫٮڈـدفࢫاڲـʄࢫȖعزʈـزࢫכفراد ًࢫذو ي
اتࢫال اتࢫاݍݰياةࢫاليوميةࢫومɺا رمɺا   .כمانيةسلامةࢫوالفبيةࢫر

اسة ࢫكلاࢫمـنروقدࢫتوصلتࢫد
ً

إڲـʄࢫ) Ramdoss, Sathiyapra; et al, 2012(ࢫوࢫ)2016(ࢫالـديب
اتفاعليةࢫالفامجࢫالمحوسبةࢫࢭʏࢫȖعلمࢫȊعضࢫالمفاɸيم ࢫלعاقةࢫللأطفالرࢫوالمɺا   .يࢫمنࢫذو

روȖعقيباࢫعڴʄࢫماࢫسبقࢫعرضھࢫمنࢫالد ࢫً راساتࢫوالبحوثࢫالسابقة،ࢫوالۘܣࢫأكدتࢫعڴʄࢫدو
ࢫלعاقةࢫلمحوسبةامجࢫالتقنيةࢫاݍݰديثةࢫوابر ࢫטحتياجاتࢫاݍݵاصةࢫȊشɢلࢫعام،ࢫوذو يࢫࢭʏࢫȖعليمࢫذو ي

ࢫبأنࢫل ࢫكب؈فࢫلفامجࢫالمحوسبةࢫلالعقليةࢫبصفةࢫخاصة،ࢫيمكنࢫالقو اتࢫكسابࢫوتنميةࢫࢭʏࢫاردو رالمɺا
سةࢫأכماɲيالمتطلبةࢫللوڤʏࢫ جɺارࢫسواءࢫداخلࢫالمد ࢫלعاقةࢫالعقلروࢫخا ،ࢫيةيࢫࢭʏࢫالبʋئةࢫالمحيطةࢫبذو

اساتࢫتناولتࢫفقد ࢫלعاقةࢫالعقليةالسابقةࢫفئات رȊعضࢫالد ،ࢫمماࢫࢫالȎسيطةࢫوالمتوسطةيࢫمنࢫذو
ࢫاختيارࢫ ʄࢫعڴ ࢫاݍݰالية اسة ࢫالد ʏࢫࢭ ࢫالباحثتان ࢫࢭʏࢫرساعد ࢫوأيضا ࢫالعمرʈة، ࢫوالفئة اسة ࢫالد ًعينة ر

ٮڈاࢫاݍݰاليةتحديدࢫ ʉسࢫ،ࢫرموادࢫالمعاݍݨةࢫالتجرȎʈيةࢫࢭʏࢫصو ࢫالتعزʈزࢫوأساليبࢫالتد رمستخدمةࢫطر ق
ࢫ ࢫالمقفح، ࢫالمحوسب ࢫالفنامج ࢫأداخل ࢫتنميةࢫوالۘܣ ʏࢫࢭ ɸا ࢫبدو ࢫالمعنية ࢫوالبحوث اسات ࢫالد ركدت ر

ࢫלعاقةࢫالعقلية اتࢫذو يمɺا   .ر
اسة ضࡧالد رفر   :و

 ࢫدالࢫإحصائيالاࢫيوجدࢫ ًفر جاتࢫالمجموعت؈نࢫالتجرȎʈيةࢫوالضابطةࢫعڴـʄࢫق تبࢫد رࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ ر
ࢫلتنميةࢫالوڤʏࢫ  .ʏࢫࢭʏࢫالقياسࢫالقبڴכماɲيرالمقياسࢫالمصو

 ࢫدالࢫإحصائيالاࢫيوجدࢫ ًفر جاتࢫالمجموعت؈نࢫالتجرȎʈيةࢫوالضابطةࢫعڴـʄࢫق تبࢫد رࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ ر
ࢫلتنميةࢫالوڤʏࢫ  .ࢫࢭʏࢫالقياسࢫالبعديכماɲيرالمقياسࢫالمصو

 ࢫدالࢫإحــــصائيالاࢫيوجـــدࢫ ًفـــر جـــاتࢫالمجموعـــةࢫالتجرȎʈيــــةࢫعڴـــʄࢫالمقيــــاسࢫق تــــبࢫد رࢫبـــ؈نࢫمتوســـطيࢫ ر
ࢫلتنميةࢫالوڤʏࢫ  .قبڴʏࢫوالبعديࢫࢭʏࢫالقياس؈نࢫالכماɲيرالمصو

 ࢫدالࢫإحــــصائيالاࢫيوجـــدࢫ ًفـــر جـــاتࢫالمجموعـــةࢫالتجرȎʈيــــةࢫعڴـــʄࢫالمقيــــاسࢫق تــــبࢫد رࢫبـــ؈نࢫمتوســـطيࢫ ر
ࢫلتنميةࢫالوڤʏࢫ   .ࢫࢭʏࢫالقياس؈نࢫالبعديࢫوالتȘبڥʏכماɲيرالمصو

اسة   .رإجراءاتࡧالد
اســــةمــــنݤݮ اســــةࢫاݍݰاليــــةࢫالمــــنݤݮࢫالتجرʈۗــــܣࢫذوࢫالمجمــــوعت؈ناتبعــــتࢫ: رࡧالد ࢫتقــــسيمࢫ،ࢫحيــــثࢫتــــمرالد

اســـــ ࢫلمـــــوادࢫالمعاݍݨــــــةࢫࢫتجرȎʈيـــــةࢫȖعرضــــــتىɸماࢫضــــــابطة،ࢫوכخـــــرةࢫإڲــــــʄࢫمجمـــــوعت؈ن،ࢫأحـــــدرعينـــــةࢫالد
  ).الفنامجࢫالمحوسب(التجرȎʈيةࢫ

  :الفنامجࡧالمحوسبࡧالمقفح
  :مصادرࡧإعدادࡧالفنامج

اتࢫالمتطلبـــةࢫࢫࢭـــʏࢫإعـــدادࢫالفنــامجࢫالمحوســـبࢫالمقـــفحالباحثتـــان اســȘندت رࢫومـــاࢫيتــضمنھࢫمـــنࢫالمɺـــا
  :تضمنتࢫماࢫيڴʏࢫعڴʄࢫعدةࢫمصادرࢫכماɲيللوڤʏࢫ
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 ࢫالعديــــدࢫمـــنࢫכʄاســـاتࢫالـــسابقةࢫالۘــــܣࢫتناولـــتࢫטطـــلاعࢫعڴـــ اتࢫالمتطلبــــةࢫرطـــرࢫالنظرʈــــةࢫوالد رالمɺـــا
ࢫלعاقــةࢫالعقليــةࢫכمانيــةࢫوالفبيــةࢫכمــاɲيللــوڤʏࢫ ࢫטحتياجــاتࢫاݍݵاصــةࢫبوجــھࢫعــامࢫوذو يࢫلــذو ي

 .بصفةࢫخاصة

 سࢫלعاقـــةاݍݵ ارـــفةࢫالميدانيـــةࢫبـــبعضࢫمـــدا نࢫبالمملكـــةࢫالعرȋيـــةࢫزࢫالفكرʈـــةࢫبمحافظـــةࢫصـــȎياࢫوجـــا
 .السعودية

 علــــيمࢫȖࢫمجــــالࢫʏࢫالــــفامجࢫالمحوســــبةࢫࢭــــʄࢫטطــــلاعࢫعڴــــʏاتࢫالمتطلبــــةࢫللــــوڤ ࢫللمعـــــاق؈نࢫכمــــاɲيرالمɺــــا
 .ًعقليا

 ةʈسࢫالفبيةࢫالفكر ࢫالمتوسطࢫبمدا ࢫالعلومࢫللصفࢫכو رمراجعةࢫمقر ل  .ر
 ࢫالتلاميذاحتياجاتࢫ  لوميو
 ࢫלعاقةࢫالعق ࢫذو اءࢫمعلܣࢫالعلومࢫوأولياءࢫכمو يآ ر  .ليةر

  :أɸدافࡧالفنامجࡧالمحوسبࡧالمقفح
اتࢫالمڲـــــʄࢫتنميـــــةࢫإࢫالفنـــــامجࢫالمحوســـــبࢫالمقـــــفحࢫɸـــــدف ࢫࢭـــــʏࢫالعلـــــومࢫلــــــدىࢫכمـــــاɲيلـــــوڤʏࢫالمتطلبـــــةࢫلرɺـــــا

  .التلميذاتࢫذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطة
  :أɸميةࡧالفنامجࡧالمحوسبࡧالمقفح

  :تتܸݳࢫأɸميةࢫالفنامجࢫمنࢫخلال

 ةࢫوجـــ اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫميـــةࢫودࢫبـــرامجࢫمحوســـبةࢫلتنورʇـــستمدࢫالفنـــامجࢫأɸميتـــھࢫمـــنࢫضـــر رالمɺـــا
 .ࢫلذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةכماɲي

 ـساعدࢫالفنـامجࢫࢭـʇࢫأنࢫتتفـاديࢫالتلميــذةࢫالمعاقـةࢫʏئـةࢫالمحيطــةࢫכخطـارʋࢫالبʏـاࢫࢭـɺࢫوالۘـܣࢫتتعــرضࢫل
 .٭ڈا

 ـــيحࢫالفرصــــةࢫللمعاقـــاتࢫȘنــــةࢫًعقليــــايʋـــدوءࢫوالطمأنɺــــسودهࢫالʇࢫمنـــاخࢫʏعأثنـــاءࢫأنࢫيـــتعلمنࢫࢭــــȖلــــمࢫࢫ
ࢫالوقوعࢫࢭʏࢫالمخاطر سࢫالعلوم،ࢫدو ندر  .و

 ــــݳࢫدو ࢫלعاقــــةࢫالعقليــــةࢫمجــــالࢫࢭــــʏࢫاݍݰديثــــةࢫࢫالتقنيــــةࢫيوܷ اتࢫالمتطلبــــةࢫللــــوڤʏࢫيȖعلــــيمࢫذو رالمɺــــا
 .כماɲي

 ةࢫتـصميمࢫالـفامجࢫالمحوسـبةࢫ عايـةࢫوتأɸيـلࢫذواتࢫלعاقـةࢫالعقليـةࢫلـضر اكࢫالقـائم؈نࢫعڴـʄࢫ رإد ر ور
اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫلتنميةࢫ جɺاࢫداخلכماɲيرالمɺا سةࢫوخا رࢫالمد  .ر

  :قياسࡧالنتائج
ئʋــــــؠۜܣࢫمعيــــــارࢫכداءࢫوʈمكــــــنࢫنــــــواتج رࢫالفنــــــامجࢫتحــــــددࢫكأɸــــــدافࢫإجرائيــــــةࢫتــــــصبحࢫȊــــــشɢلࢫ

ࢫلتنميـــةملاحظتــھ،ࢫوتقـــاسࢫمـــنࢫخــلالࢫ اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫ رالقيـــاسࢫالبعـــديࢫللمقيــاسࢫالمـــصو رالمɺــا
  .ًعقلياࢫلدىࢫالمعاق؈نࢫכماɲي

  :مراحلࡧإعدادࡧالفنامجࡧالمحوسبࡧالمقفح
ࢫالباحثتــــــانࢫبإعــــــدادࢫالفنــــــامجࢫالمحوســــــبࢫالمقــــــفحࢫوالــــــذيࢫتــــــضمنࢫمجموعــــــةࢫمــــــنࢫقامــــــت

اتࢫالمتطلبــةࢫللــوڤʏࢫالموضــوعاتࢫالعلميــة متــضمنةࢫًࢫوالۘــܣࢫتــمࢫتحديــدɸاࢫمــسبقا،ࢫכمــاɲير،ࢫوفــقࢫالمɺــا
،ࢫالمخاطرࢫالناجمةࢫعنࢫظاɸرةࢫ قالمعرفةࢫبأخطارࢫالكɺرȋاء،ࢫالمخاطرࢫالناجمةࢫعنࢫظاɸرةࢫالرعدࢫوالف

،ࢫخطــرࢫاݍݰرائــقࢫالناجمــةࢫمــنࢫنࢫاســتخدامࢫالمــوادࢫالكيماوʈــةاطرࢫالناجمــةࢫعــكــسوفࢫالــشمس،ࢫالمخــ
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ࢫכخطــارالتعــرضࢫلɺــا،ࢫࢫالمخــاطرࢫالناجمــةࢫعــنࢫטشــعاعاتࢫوالمــوادࢫالــسائلةࢫوســقوطɺاࢫعڴــʄࢫاݍݨــسد،
ثࢫالطبيعيــــــة،ࢫ والۘــــــܣࢫيجــــــبࢫأنࢫتتعلمɺــــــاࢫالتلميــــــذاتࢫذواتࢫלعاقــــــةࢫالعقليــــــةࢫرالناجمــــــةࢫعــــــنࢫالɢــــــوا

تھࢫכوليـــــةالȎـــــسيطةࢫبالمرحلـــــةࢫالمتوســـــطة،ࢫ ࢫثـــــمࢫتـــــمࢫتحكيمـــــھࢫمـــــنࢫقبــــــلࢫ،رحيـــــثࢫتـــــمࢫإعـــــدادهࢫبـــــصو
  :المتخصص؈نࢫحۘܢࢫأصبحࢫجاɸزࢫللتطبيق،ࢫوقدࢫمرࢫالفنامجࢫالمحوسبࢫبالمراحلࢫךتية

أولا
ً

  :مرحلةࡧלعدادࡧوالتصميم: 
ࢫالفنامجࢫالمحوسب .1 اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫتتضمنࢫالفنامجࢫȊعضࢫ: ىمحتو ،ࢫمنࢫخلالࢫכماɲيرالمɺا

ڤـــʏࢫ،ࢫمحـــددةࢫبأɸـــدافمجموعـــةࢫمـــنࢫاݍݨلـــسات وࢫإجرائيـــةࢫتȘناســـبࢫمـــعࢫطبيعـــةࢫالعينـــة،ࢫوقـــدࢫر
ࢫحۘܢࢫʇسɺلࢫفɺمɺا  .رتقديمࢫالمفاɸيمࢫالعلميةࢫࢭʏࢫشɢلࢫمصو

ʉسࢫࢭـʏࢫالفنـامجࢫالمحوسـب .2 ࢫالتـد رטسـفاتيجياتࢫالمـستخدمةࢫوطـر تتـضمنࢫالفنـامجࢫمجموعــةࢫ: ق
ࢫالفنـامجࢫالمحوســب،ࢫومٔڈـا ʉسࢫالملائمـةࢫلمحتـو ࢫالتــد ىمـنࢫטسـفاتيجياتࢫوطـر اݍݰـثࢫاللفظــيࢫ: رق

 .ࢫالتكرار–ࢫاݍݰوارࢫ–ࢫالنمذجةࢫ–
ࢫالتعزʈــزࢫوالتغذيـةࢫالراجعــة .3 ࢫالفنــامجࢫالمحوسـبࢫعڴــʄࢫالعديـدࢫمــنࢫأسـاليبࢫالتعزʈــزࢫ: قطـر ىاحتـو

 .سواءࢫمرǿيࢫأوࢫمسموع
واســـــتخدامࢫبرنـــــامجࢫ) adobe flash(تـــــمࢫتـــــصميمࢫبرمجيــــاتࢫفـــــلاشࢫ: الفمجيــــاتࢫالمـــــستخدمة .4

ȋوɴʈتࢫبالإضافةࢫاڲʄࢫبرن) Photoshop(الفوتوشوب  )PowerPoint office(رامجࢫכوفʋسࢫالبو
  .تحديدࢫوسائلࢫالتقوʈمࢫالمناسبة .5

  :כسسࡧالنفسيةࡧوالفبوʈةࡧوטجتماعيةࡧالۘܣࡧʇسȘندࡧإلٕڈاࡧالفنامج
  :تمࢫبناءࢫالفنامجࢫࢭʏࢫضوءࢫȊعضࢫכسس؛ࢫمٔڈا

 ؈نɸࢫכدلةࢫوالفاʄيةࢫعڴɴساتࢫالمب  )التعزʈزࢫبأنواعھ(رטعتمادࢫعڴʄࢫالمما
 اسةأثناءوفࢫالمحيطةࢫٮڈيئةࢫالظر  .رࢫتنفيذࢫالفنامجࢫوالۘܣࢫتȘناسبࢫمعࢫعينةࢫالد
 داياࢫمفضلةࢫɸلࢫجلسةࢫيقدمࢫɠࢫالتلميذاتلدىعندࢫإنْڈاءࢫ. 
 بʈ منيةࢫɠافيةࢫللتد راستمرارࢫالفنامجࢫلمدةࢫ   .ز

  :الفئةࡧالمسْڈدفة
ࢫالمعاقــــاتࢫتلميــــذاتࢫمــــن) 15(مࢫتطبيــــقࢫالفنــــامجࢫالمحوســــبࢫالمقــــفحࢫعڴــــʄࢫعينــــةࢫقوامɺــــاتــــ

سࢫלعاقـــــةࢫالعقليـــــةرࢫبدًعقليــــا ࢫرجـــــةࢫȊـــــسيطةࢫبمــــدا لࢫبالمرحلــــةࢫالمتوســـــطةࢫالملتحقـــــاتࢫبالـــــصفࢫכو
Ȏʈيـــــةالمتوســـــط ࢭـــــʏࢫضـــــوءࢫ) الفنـــــامجࢫالمحوســـــب( ر،ࢫوقامـــــتࢫالباحثتـــــانࢫبتطبيـــــقࢫمـــــادةࢫالمعاݍݨـــــةࢫالتد

اتࢫاســتخدامࢫاݍݰاســوبࢫوقــراءةࢫالــصو رامــتلاكࢫالطالبــاتࢫلمɺــا اء،ࢫوذلــكࢫȊعــدࢫأخــذࢫࢫלلكفونيــةر ࢫرآ
  .وممعلماتࢫالعل

  :ةࡧتطبيقࡧالفنامجࡧالمحوسبࡧالمقفحمد
منيةࢫتقدرࢫتطبيقھࢫالفنامجࢫࢭʏࢫقاستغر ࢫɠـلࢫثـلاثࢫجلـساتࢫمـنࢫبواقـعࢫأسابيع )6(بـࢫزࢫففةࢫ

  .دقيقة) 30(ࢫمدةࢫاݍݨلسةࢫالواحدةأسبوع،ࢫواستغرقت
 :التحققࡧمنࡧصلاحيةࡧالفنامج

تــــكࢫعــــرضࢫالفنـــــامجࢫȊعــــدࢫإعــــادادهࢫعڴـــــʄࢫمجموعــــةࢫمــــنࢫالمتخصـــــص؈نࢫࢭــــʏࢫمجــــالࢫالفبيـــــةࢫ
ʉسࢫالفئاتࢫاݍݵاصة،ࢫوذلكࢫللتحقـقࢫمـنࢫمـدىࢫملائمـةࢫالفنـامجࢫللɺـدفࢫالـذيࢫاݍ رݵاصةࢫومناݠݮࢫتد

اءࢫالمحكمــ؈نࢫتــمࢫ روضــعࢫمــنࢫأجلــھࢫواحتياجاتــھࢫوخــصائصࢫالفئــةࢫالمطبــقࢫعلٕڈــاࢫالفنــامجࢫوࢭــʏࢫضــوءࢫآ
فـــــــرادࢫالمجموعـــــــةࢫأࢫالفنـــــــامجࢫعڴـــــــʄࢫبيـــــــقإعـــــــادةࢫصـــــــياغةࢫȊعـــــــضࢫالمواقـــــــفࢫواݍݨلـــــــسات،ࢫوقـــــــدࢫتـــــــمࢫتط

  .التجرȎʈية
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ࡧال   :فنامجىمحتو
اتࢫالمتطلبــــةࢫللــــوڤʏࢫ ريتـــضمنࢫالفنــــامجࢫالمحوســــبࢫالمقـــفحࢫࢭــــʏࢫالعلــــومࢫمجموعــــةࢫمـــنࢫالمɺــــا

،ࢫ٭ڈــــدفࢫتنميْڈــــاࢫلــــدٱڈم،ࢫوذلــــكࢫمــــنࢫخــــلالࢫقيــــامɺمࢫبȘنفيــــذࢫכɲــــشطةࢫوالمɺــــامࢫالمتــــضمنةࢫࢭــــʏࢫכمــــاɲي
ࢫالعلــܣࢫللفنــامجࢫبنــاءࢫعڴــʄࢫ تࢫכساســيةࢫوالمجــالاتࢫالۘــܣࢫכȊعــادىالفنــامج،ࢫتــمࢫتحديــدࢫالمحتــو ࢫرأشــا

فࢫوالمواقــفࢫالمتعلقــةࢫ اســاتࢫوالبحــوثࢫالــسابقة،ࢫاعتمــدࢫالفنــامجࢫعڴــʄࢫمجموعــةࢫمــنࢫالمعــا رلɺــاࢫالد ر
اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫ ةࢫالتعاملࢫمعࢫالكɺرȋاءࢫ( כماɲيربالمɺا ةࢫالتعاملࢫمعࢫالظـواɸرࢫالɢونيـةࢫ–رمɺا رࢫمɺا

ثࢫالطبيعيـة– ةࢫالتعامـلࢫمـعࢫالɢـوا رࢫمɺـا لاثࢫجلــساتࢫجلـسة،ࢫبواقـعࢫثـ) 18(اشــتملࢫالفنـامجࢫعڴـʄࢫ). ر
ࢫتطبيــقࢫالفنــامجࢫشــɺرࢫونــصفࢫتقرʈبــا،ࢫتــفواحࢫمــدةࢫاݍݨلــسةࢫ ًمــنࢫɠــلࢫأســبوعࢫ،ࢫوقــدࢫاســتغر ) 30(ق

ʏࢫالنحوࢫالتاڲʄدقيقة،ࢫوتمتࢫاݍݨلساتࢫعڴ:  
  ࢫوأɸدافɺاࢫوالمدةࢫالزمنيةࢫوعددࢫاݍݨلساتجلساتࢫالفنامجࢫالمحوسبࢫالمقفحࢫࢭʏࢫالعلوم:) 1(لجدو

  ɸدفࡧاݍݨلسة  بيانࡧاݍݨلسة
عددࡧ

  اݍݨلسات

  سةࢫכوڲʄاݍݨل
تمɺيديةࢫٮڈدفࢫالتعرʈفࢫبأفرادࢫالعينةࢫوخلقࢫجوࢫمنࢫالود،ࢫ

  وٮڈيئةࢫالتلميذاتࢫلبقيةࢫاݍݨلسات
2  

اݍݨلساتࢫمنࢫ
ʄࢫالثانيةࢫإڲ
  السادسة

ࢫالناجمةࢫכخطارالتعرفࢫعڴʄࢫأɸميةࢫالكɺرȋاءࢫࢭʏࢫحياتناࢫوتجنبࢫ
  عٔڈاࢫمنࢫخلالࢫالسلوكياتࢫالܶݰيحةࢫࢭʏࢫالتعاملࢫمعɺا

5  

ࢫاݍݨلساتࢫمن
ʄࢫالساȊعةࢫإڲ

  اݍݰاديةࢫعشر

وȖعلمࢫ) الكسوفࢫواݍݵسوف( التعرفࢫعڴʄࢫالظواɸرࢫالɢونية
  .ࢫࢭʏࢫتجنبࢫمخاطرɸاالسلوكياتࢫالܶݰيحة

5  

ࢫاݍݨلساتࢫمن
الثانيةࢫعشرࢫإڲʄࢫ

  ساȊعةࢫعشرال

ʄالزلالࢫوالفاك؈نالتعرفࢫعڴɠثࢫالطبيعيةࢫ ࢫلࢫوالسيورࢫالɢوا
ࢫوȖعلمࢫالسلوكياتࢫالܶݰيحةࢫࢭʏࢫࢫالناجمةࢫعٔڈاכخطاروتجنبࢫ

ثظلࢫتلكࢫ   .رالɢوا
5  

اݍݨلسةࢫالثامنةࢫ
  عشر

  1  مراجعةࢫلماࢫتمࢫࢭʏࢫاݍݨلساتࢫالسابقة

  :تقوʈمࡧالفنامج
ʏالتاڲɠمࢫوفقࢫعدةࢫمراحلࢫʈتمتࢫعمليةࢫالتقو:  

ʏمࢫالقبڴʈتطبيقࢫالفنامجالبدءࢫبࢫقبلࢫقدࢫتمو: التقو.  
ڲـʄࢫآخـرࢫࢫتطبيقࢫجلساتࢫالفنامجࢫبحيثࢫلاࢫيتمࢫטنتقالࢫمـنࢫموضـوعࢫإأثناء وقدࢫتم: رحڴʏالتقوʈمࢫالم

  .لإلاࢫȊعدࢫالتأكدࢫمنࢫاتمامھࢫȊشɢلࢫمقبو
اســـة(رࢫمـــنࢫخـــلالࢫتطبيـــقࢫالمقيـــاسࢫالمـــصووقـــدࢫتـــم: التقـــوʈمࢫالٔڈـــاǿي اســـة) رأداةࢫالد ( رعڴـــʄࢫعينـــةࢫالد

  ).العينةࢫالتجرȎʈية
ʏبڥـــȘمࢫالتʈرࢫمـــنࢫتطبيـــقࢫالفنـــامج: التقـــوɺرࢫشـــ لبيـــانࢫبقـــاءࢫأثـــرࢫ) التطبيـــقࢫالبعـــدي(ووقـــدࢫتـــمࢫȊعـــدࢫمـــر

  .التعلم
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  :مࡧالعلومإعدادࡧدليلࡧمعل
ــݳࢫالɺــدفࢫالعــامࢫللفنــامجࢫالمحوســب،ࢫوالغــرضࢫالبحۙــܣࢫ ࢫالــدليلࢫعڴــʄࢫمقدمــةࢫتوܷ ىاحتــو
شـــاداتࢫوالتعليمــــاتࢫتنفيذيـــةࢫȖــــساعدࢫمعلـــمࢫالعلــــومࢫࢭــــʏࢫ رمنـــھ،ࢫوأɸدافــــھࢫالـــسلوكيةࢫלجرائيــــة،ࢫوט
ࢫטعاقࢫالعقلية،ࢫواشتملتࢫأيضاࢫعڴʄࢫالموضـوعاتࢫالمتـضمنةࢫࢭـʏࢫالفنـامجࢫ ًتطبيقࢫالفنامجࢫعڴʄࢫذو ي

ࢫ18حوســــب،ࢫوقــــدࢫتــــمࢫتنفيــــذࢫالفنــــامجࢫالمحوســــبࢫومــــاࢫيتــــضمنھࢫمــــنࢫموضــــوعاتࢫعلميــــة،ࢫخــــلالࢫالم
  .جلسة

وȌعــــدࢫטنْڈــــاءࢫمــــنࢫإعــــدادࢫالفنــــامجࢫالمحوســــبࢫودليــــلࢫالمعلــــم،ࢫتــــمࢫعرضــــɺمࢫعڴــــʄࢫمجموعــــةࢫمــــنࢫ
ʉسࢫالفئـــــاتࢫاݍݵاصـــــة،ࢫوالفبيـــــةࢫاݍݵاصـــــة،ࢫ ࢫتـــــد رالمحكمـــــ؈نࢫالمتخصـــــص؈نࢫࢭـــــʏࢫمجـــــالࢫمنـــــاݠݮࢫوطـــــر ق

ا٬ڈمࢫمنࢫحيثومعلܣࢫالعلوم،ࢫللتعرفࢫع   :رڴʄࢫآ

 دافھࢫالۘܣࢫوضعتࢫمنࢫأجلھمدىࢫɸࢫالفنامجࢫمعࢫأ  .ىاȖساقࢫمحتو
 ࢫלعاقةࢫالعقلية  .يمدىࢫملائمةࢫالموضوعاتࢫالمتضمنةࢫݍݵصائصࢫواحتياجاتࢫالتلاميذࢫذو
 مدىࢫسلامةࢫالمادةࢫالعلمية. 

ٮڈم اءࢫالـــسادةࢫالمحكمـــ؈ن،ࢫوȋـــذلكࢫأصـــبحࢫالفنـــامجࢫوالـــدليلࢫࢭـــʏࢫصـــو روقـــدࢫتـــمࢫالتعـــديلࢫࢭـــʏࢫضـــوءࢫآ اࢫر
اسة   .رالٔڈائيةࢫوالۘܣࢫطبقتࢫȊعدࢫذلكࢫعڴʄࢫعينةࢫالد

اسة   :رأداةࡧالد
اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫ ࢫلتنميـــةࢫالمɺـــا رالمقيـــاسࢫالمـــصو ࢫلـــدىࢫالتلميـــذاتࢫذواتࢫלعاقـــةࢫالعقليـــةࢫכمـــاɲير

  ).إعدادࢫالباحثتان(الȎسيطةࢫ
  :ɸدفࡧالمقياس

اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫ العقليـةࢫالȎـسيطةࢫالملتحقـاتࢫࢫلـدىࢫالتلميـذاتࢫذواتࢫלعاقـةࢫכمـاɲيرتنميةࢫالمɺا
ࢫالمتوسط سࢫالفبيةࢫالفكرʈةࢫࢭʏࢫالصفࢫכو لبمدا   .ر

  :رخطواتࡧبناءࡧالمقياسࡧالمصو
اتࢫالمتطلبــةࢫللــوڤʏࢫ ࢫلــدىࢫالتلميــذاتࢫذواتࢫלعاقــةࢫالعقليــةࢫالȎــسيطة،ࢫقامــتࢫכمــاɲيرلتحديـدࢫالمɺــا

  :الباحثتانࢫباݍݵطواتࢫךتية

 الرجوعࢫللأʋاساتࢫالسابقةࢫوالمقاي  .سࢫذاتࢫالعلاقةردبياتࢫوالد
 ࢫ يإجـــراءࢫمقـــابلاتࢫܧݵـــصيةࢫمـــعࢫمعلمـــاتࢫالعلـــومࢫوالمتخصـــص؈نࢫࢭـــʏࢫمجـــالࢫȖعلـــيمࢫالعلـــومࢫلـــذو

 .رכموלعاقةࢫالعقلية،ࢫوأولياءࢫ

 اتࢫالمتطلبةࢫ ࢫلـدىࢫالتلميـذاتࢫذواتࢫלعاقـةࢫالعقليـة،ࢫכمـاɲيللـوڤʏࢫرومماࢫسبقࢫتمࢫتحديدࢫالمɺا
 ).لسلوكيةࢫا–ࢫالوجدانيةࢫ–المعرفيةࢫ(منࢫخلالࢫأȊعادɸاࢫالثلاثة

 ࢫʏاتࢫالمتطلبـــــةࢫللـــــوڤ ࢫعڴـــــʄࢫمجموعـــــةࢫمـــــنࢫالمɺـــــا راشــــتملࢫالمقيـــــاسࢫالمـــــصو ـــــݳࢫכمـــــاɲير ،ࢫكمـــــاࢫيوܷ
ࢫךȖي  :لاݍݨدو
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اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫ:)2(لجدو ةכماɲيرࢫالمɺا ةࢫالمقابلةࢫلإجادةࢫɠلࢫمɺا قامࢫالمواقفࢫالمصو رࢫوأ   رر
ات  م ة  رالمɺا قامࡧالمواقفࡧالمصو رأ   ر

ةࢫالتعاملࢫمعࢫالكɺرȋا  1   5-1  ءرمɺا

ةࢫالتعاملࢫمعࢫالظواɸرࢫالɢونية  2   10-6  رمɺا

ثࢫالطبيعية  3 ةࢫالتعاملࢫمعࢫالɢوا رمɺا   15-11  ر

  15  المجموع  

  :ࡧالمقياسࡧوȖعليماتوصف
اتࢫالمتطلبــــةࢫللــــوڤʏࢫ ࢫالتعـــــرفࢫعڴــــʄࢫمــــدىࢫتــــوفرࢫالمɺـــــا راســــْڈدفࢫالمقيــــاسࢫالمــــصو ࢫلـــــدىࢫכمــــاɲير

ࢫ15ࢫالمتوســط،ࢫحيــثࢫتــضمنࢫالمقيــاسࢫلࢫالملتحقــاتࢫبالــصفࢫכوذواتࢫלعاقــةࢫالعقليــةالتلميــذاتࢫ
ة، ة،ࢫࢭــــــʏࢫشــــــɢلࢫمواقـــــفࢫمــــــصو رعبـــــا ئʋــــــسة،ࢫɸـــــمر ࢫالبعــــــدࢫ–البعــــــدࢫالمعرࢭــــــʏࢫ: رࢫوȖــــــشملࢫثـــــلاثࢫأȊعــــــادࢫ

ة،ࢫوۂʏࢫɠالآȖي–الوجداɲيࢫ   :رࢫالبعدࢫالسلوɠي،ࢫوʈندرجࢫتحتࢫɠلࢫȊعدࢫعددࢫمنࢫالمواقفࢫالمصو

1. ʏندرجࢫتحتھࢫعددࢫ: البعدࢫالمعرࢭʈة5و  .رࢫمواقفࢫمصو
ة5تحتھࢫعددࢫوʈندرجࢫ: البعدࢫالوجداɲي .2  .رࢫمواقفࢫمصو
ة5وʈندرجࢫتحتھࢫعددࢫ: البعدࢫالسلوɠي .3  .رࢫمواقفࢫمصو

اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫ   :،ࢫوۂʏכماɲيروɠلࢫɸذاࢫضمنࢫالمɺا

 اءȋرɺةࢫالتعاملࢫمعࢫالك  .رمɺا
 ةࢫالتعاملࢫمعࢫال  ظواɸرࢫالɢونيةرمɺا
 ثࢫالطبيعية ةࢫالتعاملࢫمعࢫالɢوا رمɺا  .ر

  .تراهࢫمناسبࢫمنࢫوجɺةࢫنظرɸاوعڴʄࢫالتلميذةࢫأنࢫتختارࢫماࢫب؈نࢫالبدائلࢫماࢫ
  :طرʈقةࡧتܶݰيحࡧالمقياس

جــــــةࢫوטســــــتجابةࢫ ريـــــتمࢫتــــــܶݰيحࢫالمقيــــــاس،ࢫبــــــأنࢫتحــــــصلࢫטســــــتجابةࢫالــــــܶݰيحةࢫعڴــــــʄࢫد
جةࢫالعلياࢫللمقياسࢫ جةࢫالمتدنيةࢫفࢼܣࢫصفر15راݍݵاطئةࢫعڴʄࢫصفر،ࢫفتصبحࢫالد جة،ࢫاماࢫالد رࢫد   .ر

  :خطواتࡧتصميمࡧالمقياس
ࢫللتعـــرفࢫعڴـــʄࢫمـــدىࢫ اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫرتـــمࢫتـــصميمࢫالمقيـــاسࢫالمـــصو ࢫכمـــاɲيرتـــوفرࢫالمɺـــا

ࢫالمتوســـط،ࢫوذلـــكࢫȊعـــدࢫטطـــلاعࢫعڴـــʄࢫࢫذواتࢫלعاقـــةࢫالعقليـــة،ࢫللتلميـــذات لالملتحقـــاتࢫبالـــصفࢫכو
ة،ࢫȖعــرضࢫمــنࢫخــلالࢫبطاقــاتࢫ) 15(المقــايʋسࢫذاتࢫالعلاقــة،ࢫحيــثࢫقامــتࢫالباحثتــانࢫبتحديــدࢫ رعبــا

ة،ࢫوʈندرجࢫتحتࢫɠلࢫبطاقةࢫاستجابتان   .ڈماࢫالتلميذةࢫلتختارࢫمٔ)ࢫلا-ɲعم(رمصو
  :المدةࡧالزمنيةࡧلتطبيقࡧالمقياس

اتࢫالمتطلبـــةࢫللــوڤʏࢫ ࢫلتنميـــةࢫالمɺــا رطبــقࢫالمقيـــاسࢫالمــصو اســيةࢫولمـــدةࢫכمـــاɲير رࢫࢭــʏࢫحـــصةࢫد
  .ࢫدقيقة45
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  :اݍݵصائصࡧالسيكومفيةࡧللمقياس
ةࢫכوليةࢫللمقياس،ࢫوالۘـܣࢫتɢونـتࢫمـنࢫ ة،ࢫȖعـرضࢫمـنࢫ) 15(رقامتࢫالباحثتانࢫبإعدادࢫالصو رعبـا

ة،ࢫوقـدࢫتــمࢫعرضـɺاࢫعڴــʄࢫمجموعـةࢫمــنࢫالمحكمـ؈نࢫمــنࢫטسـاتذةࢫالمتخصــص؈نࢫخـلالࢫبطاقـاتࢫ رمــصو
ʉسࢫالعلــــوم،ࢫوعــــددɸم ࢫتــــد رࢭــــʏࢫمجــــالࢫالفبيــــةࢫاݍݵاصــــةࢫوالمنــــاݠݮࢫوطــــر ،ࢫلݏݰكــــمࢫعڴــــʄࢫصــــلاحيةࢫ)5(ق

ʏࢫضوءࢫماࢫيڴʏࢫالعينةࢫࢭʄالمقياسࢫللتطبيقࢫعڴ:  

 لࢫمفردةࢫمنࢫمفرداتࢫالمقياسɠتحديدࢫمدىࢫوضوحࢫصياغةࢫ. 
 اتࢫو ࢫݍݵصائصࢫعينةࢫالبحثرمدىࢫمناسبةࢫالعبا  .رالصو
 ࢫالتعب؈فࢫعنࢫالموقفʄةࢫعڴ  .رمدىࢫملائمةࢫالصو
 إبداءࢫأيةࢫملاحظاتࢫللتعديلࢫأوࢫاݍݰذفࢫوטضافةࢫإنࢫلزمࢫטمرࢫذلك. 

ʏࢫضوءࢫتوجٕڈاتࢫالسادةࢫالمحكم؈نࢫقامتࢫالباحثتانࢫبماࢫيڴʏوࢭ:  

 اɺعديلȖصياغةࢫالمفرداتࢫالمطلوبࢫ. 

 ࢫغ؈فࢫالملائمةࢫللموقف  .رȖغي؈فࢫȊعضࢫالصو

اءࢫالـسادةࢫ: ࡧالمحكم؈نصدق ،ࢫوفقـاࢫلآ رتـمࢫحـسابࢫصـدقࢫالمحكمـ؈نࢫعڴـʄࢫمفـرداتࢫالمقيـاسࢫالمـصو
ً ر

ࢫךȖي   :لالمحكم؈ن،ࢫوذلكࢫࢭʏࢫاݍݨدو
ࢫلتنميةࢫالوڤʏࢫ:)3(لجدو ࢫللتلميذاتࢫذواتࢫכماɲيرࢫɲسبةࢫاتفاقࢫالمحكم؈نࢫعڴʄࢫالمقياسࢫالمصو

  לعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطة
ة رقمࡧالعبا ة  ɲسبةࡧטتفاق  ر رقمࡧالعبا   سبةࡧטتفاقɲ  ر

1  85٪  9  90٪  

2  90٪  10  90٪  

3  90٪  11  100٪  

4  90٪  12  100٪  

5  100٪  13  100٪  

6  100٪  14 90٪  

7  90٪  15  90٪  

8  90٪      

ࢫأعلاه   .ɲسبةࢫاتفاقࢫالسادةࢫالمحكم؈نࢫللمقياس،ࢫوۂʏࢫɲسبةࢫمقبولة،ࢫلوʈتܸݳࢫمنࢫاݍݨدو
ʏالثباتࡧالداخڴ:  

نباخ،ࢫقامتࢫالباحثتانࢫبحسابࢫالثباتࢫالداخڴʏࢫللمق ࢫبطرʈقةࢫألفاكر وياسࢫالمصو ر
ݳࢫمعاملࢫالثباتࢫللمقياس) 4(لواݍݨدو   .يوܷ
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نباخ) 4(لجدو ࢫبطرʈقةࢫألفاكر ومعاملࢫثباتࢫالمقياسࢫالمصو  ر

  رقمࢫالمفردة
الثباتࢫبطرʈقةࢫ

نباخ   وألفاكر
  رقمࢫالمفردة

الثباتࢫبطرʈقةࢫ
نباخ   وألفاكر

1  0.683  9  0.591  

2  0.704 10  0.683  

3  0.422 11  0.475 

4  0.514 12  0.540  

5  0.612  13  0.483  

6  0.490  14  0.722  

7  0.514 15  0.412  

8  0.586      

ࢫأعلاه ࢫ،ࢫليتܸݳࢫمنࢫاݍݨدو نباخࢫʇساو يأنࢫمعاملࢫالثباتࢫباستخدامࢫطرʈقةࢫألفاكر ،ࢫ)0.562(و
تھࢫالٔڈائية روɸوࢫمعاملࢫثباتࢫدالࢫإحصائيا،ࢫوȋذلكࢫأصبحࢫالمقياسࢫࢭʏࢫصو ً.  

اتࡧالمتطلبةࡧللوڤʏࡧ   :ࡧللتلميذاتࡧذواتࡧלعاقةࡧالعقليةࡧالȎسيطةماɲيכرالمɺا
ࢫبــــ؈نࢫأفــــرادࢫالمجمــــوعت؈نࢫالتجرȎʈيــــةࢫوالــــضابطةࢫعڴــــʄࢫبحــــسابࢫالتɢــــافؤ الباحثتــــانقامــــتࢫ

اتࢫالمتطلبــةࢫللــوڤʏࢫلل رالمقيــاسࢫالمــصو ࢫقبــلࢫتطبيــقࢫالفنــامجࢫالمحوســبࢫالمقــفح،ࢫوذلـــكࢫכمـــاɲيرمɺــا
قࢫبـــ؈نࢫ جـــاتࢫالمجمتوســـطيوللتعـــرفࢫعڴـــʄࢫدلالـــةࢫالفـــر تـــبࢫد رࢫ مـــوعت؈نࢫالتجرȎʈيـــةࢫوالـــضابطةࢫقبـــلࢫر

ࢫךȖــــيࢫوذلــــكࢫباســــتخدامࢫتحليــــلࢫالتبــــاينࢫأحــــاديࢫטتجــــاه،ࢫتطبيــــقࢫالفنــــامجࢫالمحوســــب،ࢫ لواݍݨــــدو
ݳࢫتلكࢫالنتائج   :يوܷ

ࢫ ࢫب؈نࢫالمجموعت؈نࢫالضابطةࢫݍݰسابࢫالتɢافؤ) ANOVA(تحليلࢫالتباينࢫأحاديࢫטتجاهࢫ :)5(لجدو
ʏࢫالقياسࢫالقبڴʏيةࢫࢭȎʈوالتجر  

  القياس
مجموعࢫ

  رȌعاتالم
جاتࢫ رد
  اݍݰرʈة

متوسطࢫ
  المرȌعات

قيمةࢫ
  ف

ࢫىمستو
  الدلالة

  0,300  1  0,300  ب؈نࢫالمجموعت؈ن

  28  29,867  داخلࢫالمجموعت؈ن

  29  30,167  المجموع
1,067  

0,281  
0,600  

  غ؈فࢫدالة

ࢫأعلاهࢫيتܸݳࢫ ࢫالدلالةࢫبلغتࢫلمنࢫاݍݨدو ࢫالدلالة) 0,600(ىأنࢫمستو مماࢫ) 0,005( ىعندࢫمستو
  .ࢫب؈نࢫالمجموعت؈نࢫالضابطةࢫوالتجرȎʈيةɢافؤɸناكࢫتيدلࢫعڴʄࢫانࢫ
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اسةࡧوتفس؈فاٮڈا   :رنتائجࡧالد
ࢫدالࢫإحـــــصائيالاࢫتوجــــدࢫ" الفـــــرضࡧعڴــــʄيــــنصࡧ: لنتــــائجࡧالفــــرضࡧכو ًفــــر تـــــبࢫق رࢫبــــ؈نࢫمتوســــطيࢫ

ࢫلتنميــةࢫالــوڤʏࢫ جــاتࢫالمجمــوعت؈نࢫالتجرȎʈيــةࢫوالــضابطةࢫعڴــʄࢫالمقيــاسࢫالمــصو رد ࢫࢭــʏࢫالقيــاسࢫכمــاɲير
ʏالقبڴ"  

لعيɴتــــ؈نࢫمــــستقلت؈ن؛ࢫ مــــانࡧوʈتۚــــܣاختبــــارࢫاســــتخدامࡧࡧالفــــرضࡧتــــمࡧࡧɸــــذاةوللتحقــــقࡧمــــنࡧܵــــݰ
جـــاتࢫالمجمـــوعت؈نࢫالــضابطةࢫوالتجرȎʈيـــة تـــبࢫد رݍݰــسابࢫمتوســـطيࢫ ࢫ،ࢫࢫࢭـــʏࢫالقيـــاسࢫالقبڴـــʏر لواݍݨـــدو

ݳࢫذلك   :التاڲʏࢫيوܷ
جاتࢫالمجموعت؈نࢫالضابطةࢫ) z(قيمة :)6(لجدو تبࢫد قࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ رودلالْڈاࢫלحصائيةࢫللفر ر و

ࢫلتنميةࢫالوڤʏࢫوالتجرȎʈيةࢫعڴʄࢫالمق  ࢫࢭʏࢫالقياسࢫالقبڴʏכماɲيرياسࢫالمصو
متوسطࢫ  العدد  المجموعة  المتغ؈ف

  الرتب
ࢫ  zقيمةࢫ  مجموعࢫالرتب ىمستو

  الدلالة

  247,50  16,50  15  الضابطة

 217,50  15  التجرȎʈية

مقياسࢫ
الوڤʏࢫ
  כماɲي

  30  المجموع

14,50  

  

  غ؈فࢫدالة  0,681

جـاتࢫوللفر" z"ࢫأنࢫقيمةࢫ،ࢫأعلاهلݨدواݍيتܸݳࢫمنࢫ تـبࢫد رقࢫب؈نࢫمتوسـطيࢫ المجمـوعت؈نࢫر
ًدالــةࢫإحــصائياࢫغ؈ــفࢫ،ࢫوۂــʏࢫقيمــةࢫ)0,681(بلغــتࢫ כمــاɲيالــوڤʏࢫࢫتنميــةࢫلمقيــاسالــضابطةࢫوالتجرȎʈيــةࢫ

ࢫ ࢫذاتࢫلاࢫ" ،ࢫوالـذيࢫيـنصࢫعڴـʄࢫيالـصفرࢫالفـرضࢫلقبـو،ࢫوɸـذاࢫʇعۚـܣࢫ)٠.٠٥(ىعندࢫمـستو قيوجـدࢫفـر
جـــــاتࢫ تـــــبࢫد ردلالـــــةࢫإحـــــصائيةࢫبـــــ؈نࢫمتوســـــطيࢫ ضابطةࢫوالتجرȎʈيـــــةࢫعڴـــــʄࢫالمقيـــــاسࢫالمجمـــــوعت؈نࢫالـــــر

ࢫلتنميةࢫالوڤʏࢫ   .ࢫࢭʏࢫالقياسࢫالقبڴʏכماɲيرالمصو
ࢫدالࢫإحصائيالاࢫتوجدࢫ "ينصࡧالفرضࡧعڴʄ: ࡧالفرضࡧالثاɲينتائج ًفر جاتࢫق تبࢫد رࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ ر

ࢫلتنميةࢫالوڤʏࢫ   "ࢫالبعديسقياࢫࢭʏࢫالכماɲيرالمجموعت؈نࢫالتجرȎʈيةࢫوالضابطةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫالمصو
اختبـارࢫمـانࢫوʈتۚـܣࢫلمجمـوعت؈نࢫمـستقلت؈ن؛ࢫلمعرفـةࢫ اسـتخدامالفـرضࡧتـمࡧɸـذاࡧݰةࡧوللتحققࡧمنࡧܵ

جاتࢫالمجموعت؈ن،ࢫ تبࢫد قࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ ردلالةࢫالفر ر ݳࢫذلكو ࢫالتاڲʏࢫيوܷ   :لواݍݨدو
ࢫ جاتࢫ" z"قيمةࢫ:)7(لجدو تبࢫد قࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ رودلالْڈاࢫלحصائيةࢫللفر ر المجموعت؈نࢫو

  يالتجرȎʈيةࢫوالضابطةࢫࢭʏࢫالقياسࢫالبعد

  العدد  المجموعة  ؈فالمتغ
متوسطࢫ

  الرتب
مجموعࢫ

  الرتب
  zقيمةࢫ

ࢫ ىمستو
  الدلالة

  120 8  15  الضابطة

 345  15  التجرȎʈية
مقياسࢫالوڤʏࢫ

  כماɲي
  30  المجموع

23  
  

  دالة 4,796

جـاتࢫالمجمـوعت؈نࢫللفر" z"ࢫأنࢫقيمةࢫ،ࢫأعلاهلݨدواݍيتܸݳࢫمنࢫ تـبࢫد رقࢫب؈نࢫمتوسـطيࢫ ر و
ࢫ،ࢫوۂـʏࢫقيمـة)4,796(ࢫبلغتࢫالبعديࢫالضابطةࢫوالتجرȎʈيةࢫࢭʏࢫالقياسࢫ ىࢫدالـةࢫإحـصائياࢫعنـدࢫمـستو ً

ࢫالفــرضࢫالموجــھࢫالبــديل،ࢫوالــذيࢫيــنصࢫعڴــʄࢫ)٠.٠٥( ࢫوقبــو فــضࢫالفــرضࢫالــصفر ل،ࢫوɸــذاࢫʇعۚــܣࢫ ي " ر
جـــاتࢫ تـــبࢫد ࢫذاتࢫدلالـــةࢫإحـــصائيةࢫبـــ؈نࢫمتوســـطيࢫ ريوجـــدࢫفـــر ر المجمـــوعت؈نࢫالـــضابطةࢫوالتجرȎʈيـــةࢫق

ࢫلتنميةࢫالوڤʏࢫ   .قياسࢫالبعديࢭʏࢫال כماɲيرعڴʄࢫالمقياسࢫالمصو
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ࢫدالࢫإحـــــصائيالاࢫتوجــــدࢫ "يــــنصࡧالفـــــرضࡧعڴـــــʄ: ࡧالفـــــرضࡧالثالـــــثنتــــائج  ًفـــــر تـــــبࢫق رࢫبــــ؈نࢫمتوســـــطيࢫ
ࢫلتنميــــةࢫالـــــوڤʏࢫ جــــاتࢫالمجموعـــــةࢫالتجرȎʈيـــــةࢫعڴــــʄࢫالمقيـــــاسࢫالمـــــصو رد القياســـــ؈نࢫالقبڴـــــʏࢫࢫࢭــــʏࢫכمـــــاɲير

  .والبعدي
ࢫاستخداموللتحققࡧمنࡧܵݰةࡧالفرضࡧتمࡧ ࢫلعيɴت؈نࢫمرتبطت؈نࢫواݍݨدو لࢫاختبارࢫوʈلɢوكسو ن

ݳࢫذلك   :التاڲʏࢫيوܷ
ࢫ جات" د"قيمةࢫ):8(لجدو تبࢫد قࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ رودلالْڈاࢫלحصائيةࢫللفر ر ࢫالمجموعةࢫالتجرȎʈيةࢫو

  .ࢭʏࢫالقياس؈نࢫالقبڴʏࢫوالبعدي

  الرتب  العدد  القياس
عددࢫ
  الرتب

مجموعࢫ
  الرتب

متوسطࢫ
  الرتب

قيمةࢫ
  "د"

ࢫ ىمستو
  الدلالة

  صفر  صفر  صفر  السالبة
ʏ15  القبڴ  

  8  120  15  ةالموجب

    صفر  المȘساوʈة
  15  البعدي

    15  المجموع

  دالة  3.457

ࢫأعــلاه جــات" د"ࢫأنࢫقيمــةࢫ،ليتــܸݳࢫمــنࢫاݍݨــدو تــبࢫد قࢫبــ؈نࢫمتوســطيࢫ رللفــر ر ࢫالمجموعــةࢫو
ʏيــةࢫࢭــȎʈࢫوالبعــديࢫالقياســ؈نࢫالتجرʏࢫالقبڴـــ ،ࢫ)3,457(بلغـــتࢫ כمــاɲيلتنميـــةࢫالــوڤʏࢫرࢫللمقيــاسࢫالمــصو

،ࢫوالــذيࢫيــنصࢫعڴــʄࢫارفــضًوۂــʏࢫقيمــةࢫدالــةࢫإحــصائيا،ࢫوɸــذاࢫʇعۚــܣࢫ ࢫلاࢫتوجــدࢫ" يلفــرضࢫالــصفر قفــر
ࢫلتنميـةࢫالـوڤʏࢫًدالࢫإحصائيا جاتࢫالمجموعـةࢫالتجرȎʈيـةࢫعڴـʄࢫالمقيـاسࢫالمـصو تبࢫد رࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ ر ر

ࢫالفرضࢫالبديلࢫالموجھࢫوالذيࢫينصࢫعڴʄࢫࢭʏࢫالقياس؈نࢫכماɲي ࢫتوجدࢫ" لالقبڴʏࢫوالبعدي،ࢫوقبو قفر
جاتࢫالمجموعـةࢫالًدالࢫإحصائيا تبࢫد رࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ ࢫلتنميـةࢫالـوڤʏࢫر رتجرȎʈيـةࢫعڴـʄࢫالمقيـاسࢫالمـصو

 .ࢫࢭʏࢫالقياس؈نࢫالقبڴʏࢫوالبعديכماɲي
ࢫدالࢫإحــصائيالاࢫتوجـدࢫ"يـنصࢫالفــرضࢫعڴــʄࢫ: نتـائجࢫالفــرضࢫالراȊــع ًفــر جــاتࢫق تــبࢫد رࢫبـ؈نࢫمتوســطيࢫ ر

ࢫلتنميةࢫالوڤʏࢫ   .ࢫࢭʏࢫالقياس؈نࢫالبعديࢫوالتȘبڥʏכماɲيرالمجموعةࢫالتجرȎʈيةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫالمصو
ࢫܵݰةࡧالفرضࡧتمࡧاستخداموللتحققࡧمنࡧ ࢫلعيɴت؈نࢫمرتبطت؈نࢫواݍݨدو لࢫاختبارࢫوʈلɢوكسو ن

ݳࢫذلك   :التاڲʏࢫيوܷ
  

جاتࢫالمجموعةࢫالتجرȎʈيةࢫ" د"قيمةࢫ :)9(لجدو تبࢫد قࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ رودلالْڈاࢫלحصائيةࢫللفر ر و
  .البعديࢫوالتȘبڥʏࢭʏࢫالقياس؈نࢫ

  الرتب  العدد  القياس
عددࢫ
  الرتب

مجموعࢫ
  الرتب

متوسطࢫ
  الرتب

  "د"قيمةࢫ
ࢫ ىمستو
  الدلالة

  2  6  3  السالبة
  15  البعدي

  صفر  صفر  صفر  الموجبة

    12  المȘساوʈة
ʏبڥȘ15  الت  

    15  المجموع

1.732  
  غ؈فࢫدالة

0.083 



فاعلیة برنامج محوسب مقترح في العلوم لتنمیة الوعي الأماني 
  البسیطة بالمرحلة المتوسطةعقلیةللتلمیذات ذوات الإعاقة ال

  محمد لطفيأمینة یحیى . د
  موكليىحمد عیساأماني . أ

 

 
 

 
 

 

70 

ࢫأعــلاه جــاتࢫالقياســ؈نࢫ" د"ࢫأنࢫقيمــةࢫ،ليتــܸݳࢫمــنࢫاݍݨــدو تــبࢫد قࢫبــ؈نࢫمتوســطيࢫ رللفــر ر و
ࢫبلغـــتࢫ ًغ؈ـــفࢫدالـــةࢫإحـــصائيا،ࢫوɸـــذاࢫʇعۚــــܣࢫ،ࢫوۂـــʏࢫقيمـــةࢫ)1,732(رالبعـــديࢫوالتȘبڥـــʏࢫللمقيـــاسࢫالمـــصو

ʄࢫوالـــــذيࢫيـــــنصࢫعڴـــــ، ࢫالفـــــرضࢫالـــــصفر يقبـــــو ࢫدالࢫإحـــــصائيالاࢫتوجـــــدࢫ" ل ًفـــــر تـــــبࢫق رࢫبـــــ؈نࢫمتوســـــطيࢫ
ࢫلتنميــــةࢫالــــوڤʏࢫ جــــاتࢫالمجموعــــةࢫالتجرȎʈيــــةࢫعڴــــʄࢫالمقيــــاسࢫالمــــصو رد ࢫࢭــــʏࢫالقياســــ؈نࢫالبعــــديࢫכمــــاɲير

ʏبڥȘوالت.  

   :مناقشةࡧالنتائج
ࢫɸـذاࢫاݍݨـزءࢫعـرضࢫ اسـةࢫليȘنـاو اسـةࢫɸوتفـس؈فرنتـائجࢫالد راࢫومناقـشْڈاࢫࢭـʏࢫضـوءࢫأسـئلةࢫالد

ضɺاࢫوعرضࢫالتوصياتࢫوالمقفحاتࢫالبحثيةࢫذاتࢫالعلاقة  :ووفر
اســـةࢫاݍ اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫميـــةࢫنݰاليـــةࢫتراســـْڈدفتࢫالد اســـةࢫ،ࢫوقـــدࢫأכمـــاɲيرالمɺـــا رظɺـــرتࢫنتـــائجࢫالد

اتࢫالمتطلبـةࢫللـوڤʏࢫࢫࢭـʏࢫتنميـةࢫࢫالمقفحلمحوسبلفنامجࢫافاعليةࢫا يـذاتࢫذواتࢫࢫلـدىࢫالتلمכمـاɲيرالمɺـا
اســــــةࢫלعاقــــــةࢫالعقليــــــةࢫبالمرحلــــــةࢫالمتوســــــطة، ةࢫالكب؈ــــــفةࢫللفنــــــامجࢫرࢫحيــــــثࢫأظɺــــــرتࢫنتــــــائجࢫالد رالقــــــد

  .المحوسبࢫوماࢫيحوʈھࢫمنࢫأɲشطةࢫمشوقةࢫوכساليبࢫالمتنوعةࢫوالمستخدمةࢫࢭʏࢫالفنامجࢫالمحوسب
ࢫدالࢫوجـــــــودࢫعـــــــنࢫعـــــــدمࢫ لࢫللفـــــــرضࢫכوحـــــــصاǿيࢫنتـــــــائجࢫالتحليـــــــلࢫלحيـــــــثࢫأظɺـــــــرت قفـــــــر

ࢫلتنميـةࢫب؈نࢫم ًإحصائيا جـاتࢫالمجموعـةࢫالـضابطةࢫوالتجرȎʈيـةࢫعڴـʄࢫالمقيـاسࢫالمـصو تبࢫد رتوسطيࢫ ر ر
  .ࢫࢭʏࢫالقياسࢫالقبڴʏכماɲيالوڤʏࢫ

ࢫࢭـــʏࢫ ࢫالباحثتـــانࢫأنࢫɸـــذهࢫالنȘيجـــةࢫتفـــسرࢫطبيعـــةࢫالقـــصو روتـــر كـــلاࢫالمجمـــوعت؈نࢫࢫامـــتلاكࢫى
اتࢫالمتطلبــــــةࢫللــــــوڤʏࢫכمــــــاɲي،ࢫمــــــنࢫخــــــلالࢫاســــــتجاباٮڈمالــــــضابطةࢫوالتجرȎʈيــــــة اسࢫࢫعڴــــــʄࢫالمقيــــــرࢫالمɺــــــا

ȎʈيــةࢫȖـــساعدࢫࢭــʏࢫتنميـــةࢫ ،ࢫممــاࢫʇـــستدڤʏࢫالتــدخلࢫبـــفامجࢫتد رالمــصو اتࢫالمتطلبـــةࢫللــوڤʏࢫر ࢫכمـــاɲيرالمɺــا
اســـة اســـةࢫكـــلاࢫمـــن،ࢫوɸـــذهࢫالنȘيجـــةࢫتتفـــقࢫمـــعࢫرلـــدىࢫعينـــةࢫالد اســـاتࢫالـــسابقة؛ࢫمثـــلࢫد Ȋعـــضࢫالد

ً
ر  (ر

س، شـــــوان،2019رفـــــا ،ࢫم؛ࢫ2014إبـــــراɸيم،؛ࢫ2014م؛ࢫعبـــــاس،ࢫ2016مغرȌـــــي،ࢫم؛ࢫ2017رم؛ࢫ يخلفـــــاو
ميخائيــــــــــلࢫوأمــــــــــ؈نࢫ؛2008؛ࢫعڴــــــــــʏ،ࢫ2010ࢫالغامــــــــــدي،ࢫ؛2013ࢫســــــــــليمان،؛2014طــــــــــان،ࢫࢫالبيل؛2017

اتࢫالفبيـــةࢫ) Ramdos etal,2012 ؛2008وȋرغـــوث، ࢫلــــدىࢫتلـــكࢫالفئـــةࢫࢭـــʏࢫمɺـــا ربوجـــودࢫقـــصو ࢫכمانيــــةر
Ȏʈيــةࢫࢫوالبيۖــܣࢫممــاࢫاســتدڤʏࢫالتــدخلࢫبفنــامجࢫכمــاɲيوالــوڤʏࢫ اتأɲــورتد ࢫرشطةࢫإثرائيــةࢫتنــܣࢫتلــكࢫالمɺــا

ࢫأيضاࢫتلدٱڈم ً،ࢫوȖعز ࢫالمتوسـطࢫللمعـاق؈نࢫعقليـاࢫى ًلكࢫالنȘيجةࢫإڲʄࢫافتقارࢫمنݤݮࢫالعلـومࢫللـصفࢫכو ل
،ࢫ اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫכماɲي،ࢫوالۘܣࢫأثرتࢫبالسلبࢫࢭʏࢫاستجاباٮڈمࢫعڴʄࢫالمقياسࢫالمـصو رإڲʄࢫتلكࢫالمɺا ر

  .رمماࢫاستدڤʄࢫالتدخلࢫبالفنامجࢫالمحوسب،ࢫلمعاݍݨةࢫɸذاࢫالقصو
ࢫدالࢫǿيࢫللفــــــرضࢫالثــــــاɲيࢫعــــــنࢫوجــــــودࢫًوقــــــدࢫأظɺــــــرتࢫأيــــــضاࢫنتــــــائجࢫالتحليــــــلࢫלحــــــصا  قفــــــر

ࢫلتنميـةࢫًإحصائيا جاتࢫالمجموعةࢫالـضابطةࢫوالتجرȎʈيـةࢫعڴـʄࢫالمقيـاسࢫالمـصو تبࢫد رࢫب؈نࢫمتوسطيࢫ ر ر
ࢫالباحثتــانࢫأنࢫɸــذهࢫالنȘيجــةࢫتفــسرࢫأثــرࢫالتــدخلࢫب،ࢫࢫࢭــʏࢫالقيــاسࢫالبعــديכمــاɲيالــوڤʏࢫ فنــامجࢫالىوتــر

قـــــاتࢫלحـــــالمقـــــفح،ࢫوفاعليتــــــھࢫࢭـــــʏࢫإحوســـــبࢫالم ،ࢫوأثــــــرࢫالفنـــــامجࢫࢭـــــʏࢫتنميــــــةࢫصائيةوحـــــداثࢫتلــــــكࢫالفر
اتࢫالمتطلبةࢫللوڤʏࢫ   .ࢫلدىࢫذواتࢫלعاقةࢫالعقليةࢫالȎسيطةכماɲيرالمɺا

اســــاتࢫوالبحــــوثࢫالــــسابقةࢫومٔڈــــاɸــــذهࢫالنȘيجــــةوتتفــــقࢫ ،ࢫ: (رࢫمــــعࢫمجموعــــةࢫمـــــنࢫالد ؛ࢫ2017يخلفـــــاو
،ࢫ  م؛2012م؛ࢫالثقفـــي،2013م؛ࢫمحمــدࢫواݍݵــوڲʏ،2014م؛ࢫالــديب،2016ࢫيوســف،؛2016يالــشرقاو

 &Wright؛ Lui& chai,2011؛Ramdos etal, 2012؛ࢫ2007اݍݰــــذيفي،ࢫم؛ࢫ2010ࢫوعقـــــل،أبوشــــق؈ف

Wollery,2011(ــش؈فࢫإڲــ،ࢫʇممــاࢫʄࢫ ࢫالتقنيــةࢫاݍݰديثــةࢫࢭــʏࢫȖعلـــيمࢫالعلــومࢫȊــشɢلࢫعــامࢫمـــعࢫذو يࢫأɸميـــةࢫدو ر
ࢫفالمجموعـــةࢫالـــضابطةࢫلـــمࢫتتعـــرضࢫلمـــوادࢫالمعاݍݨـــةࢫالتجرȎʈيـــة،ࢫوȋالتـــاڲʏࢫلـــمࢫتتغ؈ـــفࢫ،לعاقـــةࢫالعقليـــة

ࢫالباحثتــانࢫتلـــكࢫالنȘيجــةࢫأيـــ. ࢫالبعــدينȘيجــةࢫالقيـــاس ࢫالفنـــامجࢫالمحوســـبࢫيحتوʈــھإڲــʄࢫمـــاࢫ ضًايوȖعـــز
ضـــةمــنࢫجلــساتࢫمــشوقة ،ࢫوفيــديوɸاتࢫȖعليميـــة،ࢫونمــاذجࢫللمحاɠـاـةࢫداخــلࢫالمــشاɸدࢫالمعر وࢫوصــو ࢫر

ȊـــــشɢلࢫȊـــــسيطࢫومتـــــدرجࢫمـــــنࢫالـــــسɺولةࢫإڲـــــʄࢫالـــــصعوȋةࢫومتتـــــاȊعࢫومȘسلـــــسل،ࢫممـــــاࢫســـــɺلࢫعڴـــــʄࢫعينـــــةࢫ
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اسةࢫعمليـةࢫالـتعلمࢫ ࢫالعلـܣࢫللموضـوعاتࢫوتنظـيمࢫ،رالد ࢫًࢫوأيـضاىالمحتـو قائمـةࢫعڴـʄࢫالتعزʈـزࢫالقࢫطـر
ࢫלعاقة ساتࢫالمبɴيةࢫعڴʄࢫכدلةࢫوالفاɸ؈نࢫوالمستخدمةࢫبفاعليةࢫمعࢫذو يالمما   .ࢫالعقليةر

ࢫدالࢫإحصائياأظɺرتࢫنتائجࢫالتحليلࢫלحصاǿيࢫللفرضࢫالثالثࢫعنࢫوجودࢫوقدࢫ ًفر ࢫب؈نࢫق
جــــــاتࢫالمجموعــــــةࢫالتجرȎʈيــــــةࢫعڴــــــʄࢫالم تــــــبࢫد رمتوســــــطيࢫ ࢫلتنميــــــةࢫالــــــوڤʏࢫر ࢫࢭــــــʏࢫכمــــــاɲيرقيــــــاسࢫالمــــــصو

  .القياس؈نࢫالقبڴʏࢫوالبعدي
ࢫتفسر ࢫالنȘيجة ࢫɸذه ࢫأن ࢫالباحثتان ࢫالمعاݍݨةࢫىوتر ࢫلمادة ࢫالتجرȎʈية ࢫالمجموعة ࢫȖعرض

ࢫ ࢫالمحوسب(التجرȎʈية ࢫالقياسࢫ) الفنامج ࢫب؈ن ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات قات ࢫفر ࢫوجود ʏࢫࢭ ࢫساعد ومما
  .لمجموعةࢫالتجرȎʈيةࢫألاࢫوۂʏࢫا،القبڴʏࢫوالبعديࢫلنفسࢫالمجموعة

اسةࢫاݍݰاليةࢫمنࢫخلالࢫنتائجɺاࢫعڴʄࢫأɸميةࢫاستخدامࢫالفامجࢫالمحوسبةࢫ روقدࢫبيɴتࢫالد
ࢫوأثرɸا ࢫوالنمذجة ࢫטففاعۜܣ ࢫالواܷݳ والواقع ʏࢫالوڤ ࢫمفɺوم ࢫتنمية ʏيࢫࢭɲاتھ،כما ࢫجوࢫرࢫومɺا ʏࢫࢭ

ࢫטستطلاع ࢫوحب ࢫوالȘشوʈق ࢫالمرح ࢫالبحوثࢫ.ʇسوده ࢫمن ࢫالعديد ࢫمع ࢫالنتائج ࢫتلك ࢫواتفقت
ࢫومٔڈا اسات، ࢫ: (روالد ، ࢫ2017يخلفاو ، ࢫالشرقاو ࢫيوسف،2016ي؛ ࢫالديب،2016؛ م؛ࢫ2014م؛

،ʏࢫواݍݵوڲ ࢫالثقفي،2013محمد ࢫأبوشق؈فࢫوعقل،2012م؛ ࢫ2010م؛ ࢫاݍݰذيفي، ࢫ2007م؛  Ramdos؛

etal, 2012؛Lui& chai,2011 ؛Wright& Wollery,2011(.  
ʄࢫإڲ ࢫالنتائج ࢫتلك ࢫأيضا ًوȖعز ࢫاݍݰقى ࢫبالواقع ࢫالفنامج تباط ࢫالعينة،ࢫرࢫا ࢫلتلاميذ يقي

ثࢫ رفمنطقةࢫج؈قانࢫوصȎياࢫȖشɺدࢫتقلباتࢫجوʈةࢫطوالࢫالعام،ࢫوعڴʄࢫɸذاࢫتمࢫاختيارࢫموضوعࢫالɢوا
ࢫالتلاميذ ࢫاحتياجات ࢫبناء ࢫقدمتھࢫ.الطبيعية ࢫالذي ࢫوالمعنو ࢫالمادي ࢫالتعزʈز ࢫدو ʄࢫإڲ يࢫوأيضا ر ً

اس( الباحثتانࢫأثناءࢫالتطبيقࢫالميداɲي،ࢫمماࢫأثفࢫدافعيةࢫالتلميذات   ).ةرعينةࢫالد
ضࢫالتقديميةࢫأثرࢫࢭʏࢫفɺمࢫ ووɠانࢫأيضاࢫلاستخدامࢫالفيديوɸاتࢫࢭʏࢫبرامجࢫالفلاشࢫوالعر
ثࢫ رالتلميذاتࢫلبعضࢫכخطارࢫالناتجةࢫعنࢫالتعاملࢫغ؈فࢫالܶݰيحࢫمعࢫالكɺرȋاءࢫأوࢫمعࢫȊعضࢫالɢوا

ࢫوالفيضانات،ࢫوغ؈فɸاࢫمنࢫכشياءࢫالۘܣࢫقدࢫȖعرضɺمࢫلݏݵطر   .لالطبيعيةࢫوالسيو
ࢫدالࢫإحــــصائياحــــصاǿيࢫللفـــرضࢫالراȊــــعࢫعـــنࢫعــــدمࢫوجــــودࢫأظɺــــرتࢫنتـــائجࢫالتحليــــلࢫלوقـــدࢫ ًفـــر ࢫبــــ؈نࢫق

ࢫلتنميــــــةࢫالــــــوڤʏࢫ جــــــاتࢫالمجموعــــــةࢫالتجرȎʈيــــــةࢫعڴــــــʄࢫالمقيــــــاسࢫالمــــــصو تــــــبࢫد رمتوســــــطيࢫ ر ࢫࢭــــــʏࢫכمــــــاɲير
ʏبڥȘالقياس؈نࢫالبعديࢫوالت.  

ࢫالباحثتانࢫأنࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫتفسر بقاءࢫأثرࢫالتعلمࢫالناتجࢫعنࢫالفنامجࢫالمحوسب،ࢫ ىوتر
ࢫتتغ؈فࢫȊعاملࢫالوقت،ࢫمماࢫيدلࢫعڴʄࢫالفاعليةࢫاًࢫذاتࢫإحصائيقࢫدالجودࢫفرمماࢫساعدࢫعڴʄࢫعدمࢫو

  . اݍݰقيقةࢫوالتطبيقيةࢫللفنامجࢫالمحوسب
ࢫعڴʄࢫ ࢫتؤكد ࢫاݍݰالية اسة ࢫللد Ȍعة ࢫכ ض ࢫللفر ࢫטحصاǿي ࢫالتحليل ࢫنتائج ࢫفإن ʏالتاڲȋرو ر و

اسات   .ڈذاࢫالمجال٭ ࢫذاتࢫالصلةرفاعليةࢫالفنامجࢫالمحوسبࢫوتتفقࢫمعࢫمعظمࢫالد
  :تالتوصيا

ʏࢫماࢫيڴʄاسةࢫاݍݰاليةࢫإڲ   :رتوطۜܣࢫالباحثتانࢫࢭʏࢫضوءࢫماࢫتوصلتࢫإليھࢫنتائجࢫالد

اتࢫالمتطلبـــةࢫللـــوڤʏࢫטɸتمـــامࢫبȘنميـــةࢫ .1 ࢫטحتياجـــاتࢫاݍݵاصـــةࢫȊـــشɢلࢫכمـــاɲيرالمɺـــا يࢫللتلاميـــذࢫذو
ࢫלعاقةࢫالعقليةࢫȊشɢلࢫخاص  .يعامࢫوذو

ࢫלعاقــةࢫالعقليـــةࢫالفك؈ــقࢫعڴــʄࢫاســتخدامࢫالوســائلࢫالتعليميــةࢫذاتࢫالبعـــدࢫالتقۚــܣࢫࢭــʏࢫȖعلــيمࢫ .2 يذو
اتࢫכساسيةࢫواݍݰياتية  .رالمɺا

ʉسɺمࢫللمعاق؈نࢫ .3 ʈبࢫالمعلم؈نࢫوالمعلماتࢫعڴʄࢫاستخدامࢫالتقنيةࢫࢭʏࢫتد رتد  .ًعقليار
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اتࢫاݍݰياةࢫاليوميةࢫإڲʄࢫبرامجࢫتفاعليةࢫݍݨذبࢫانȘباهࢫالمعاق؈نࢫ .4  .ًعقليارتحوʈلࢫمɺا
ࢫלعاقةࢫɸميْڈاࢫࢭʏࢫالتقليلࢫمنࢫحدوࢫوأכمانيةالضوءࢫعڴʄࢫالفبيةࢫإلقاءࢫ .5 يثࢫالمخاطرࢫلذو

 .العقلية
ࢫלعاقةࢫموضوعاتࢫللفبيةࢫ .6 ࢫتلائمࢫخصائصɺمࢫכمانيةيتضم؈نࢫمناݠݮࢫالعلومࢫلذو

 .واحتياجاٮڈم

  :البحوثࡧالمقفحة
اسةࢫاݍݰالية،ࢫإڲʄࢫࢭʏࢫضوءࢫتقفحࢫالباحثتانࢫ مجموعةࢫمنࢫالبحوثࢫرماࢫتوصلتࢫإليھࢫالد

  :المقفحة،ࢫمٔڈا

ࢫלعاقةࢫכمانية وحدةࢫࢭʏࢫالعلومࢫقائمةࢫعڴʄࢫالفبية .1 يࢫلتحس؈نࢫالوڤʏࢫالبيۖܣࢫللتلاميذࢫذو
 .العقليةࢫالمتوسطة

اتࢫالوقااستخدامࢫاسفاتيجيةࢫقائمةࢫعڴʄࢫاستخدامࢫالتقنية .2 ئيةࢫللتلاميذࢫرࢫلتنميةࢫȊعضࢫالمɺا
ࢫלعاقة  .يذو

اسةࢫوصفيةࢫمܦݰيةࢫلمتطلباتࢫالفبيةࢫ .3 سࢫכمانيةرد رࢫداخلࢫالمعملࢫبالمرحلةࢫالمتوسطةࢫبمدا
 .عقليةࢫبالمملكةࢫالعرȋيةࢫالسعوديةלعاقةࢫال

ʉسࢫوحدةࢫࢭʏࢫالعلومࢫقائمةࢫعڴʄࢫالفبيةࢫ .4 טتجاهࢫنحوࢫࢫࢭʏࢫتنميةࢫالتقةࢫبالنفسࢫوכمانيةرأثرࢫتد
  .ًعقلياࢫالمعاقاتࢫלبتدائيةالمادةࢫلدىࢫتلميذاتࢫالمرحلةࢫ
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  المراجعࡧالعرȋيةࡧوטجنȎية
  :المراجعࡧالعرȋية: أولا

ࢫ ࢫالعرȌي انيا ࢫ ࢫف). 2014(رابراɸيم، ࢫلإكساب ࢫبرنامج ࢫכطفالاعلية ࢫللتعلمࢫًعقلياࢫالمعاق؈ن ࢫالقابل؈ن
ࢫ ࢫȊعض ʏࢫللوڤ ࢫالمتطلبة ات ࢫماجست؈ف. כماɲيرالمɺا ࢫ. رسالة ࢫالبنات ࢫوالعلومࢫللآدابɠلية
  .جامعةࢫع؈نࢫشمس. والفبية

ࢫ). 2014 ( ʏࢫالوڤ ات ࢫمɺا ࢫȊعض ࢫلتنمية ࢫالوالدين ࢫכماɲيردليل ࢫالمعاق؈ن ࢫقابڴʏࢫًعقلياࢫلأطفالɺم
  . 15ع. جامعةࢫع؈نࢫشمس. ɠليةࢫالبنات. مجلةࢫالبحثࢫالعلܣࢫࢭʏࢫالفبية. التعلم

ࢫسعيد ࢫمجدي ࢫعقل، ࢫسليمان؛ ࢫمحمد ࢫعڴʄࢫ). 2010(أبوࢫشق؈ف، ࢫقائم ࢫمحوسب ࢫبرنامج فاعلية
ࢫ ࢫذو ࢫالطلبة ࢫلدى ࢫالتقديمية ض ࢫالعر ات ࢫمɺا ࢫاكȘساب ʏࢫࢭ ࢫاݍݵصوطۜܣ ࢫالتعليم ياسلوب و ر

ࢫاݍݵاصة ࢫ. טحتياجات ࢫاݍݨامعة ࢫمجلة ࢫטɲسانيةسلةسل(טسلامية اسات ࢫم)رࢫالد ،ࢫ18،
  .681- 649صࢫصࢫ. 2ع

ʈۗܣࢫمقفحࢫلتنميةࢫالمعرفةࢫ). 2014( البلطان،ࢫإبراɸيمࢫعبدࢫالله ࢫכمانيةرفاعليةࢫبرنامجࢫتد يࢫلمحضر
سية ɸر. ɠليةࢫالفبية. مجلةࢫالفبية. رمعاملࢫالعلومࢫالمد صࢫصࢫ.161. ع. 1. مج. زجامعةࢫכ

268-318.  
ɸر يباۂʏ،ࢫمصطفيࢫحس؈ن؛ࢫכ الفبيةࢫالعامةࢫ( م݀ݨمࢫالمصطݏݰاتࢫالفبوʈة). 2015(،ࢫمۚܢࢫاحمدز

ʉع: القاɸرة). ࢫالفبيةࢫاݍݵاصة–   .1ط. زمكتبةࢫטنجلوࢫالمصرʈةࢫللɴشرࢫوالتو
فاعليةࢫبرنامجࢫباستخدامࢫاݍݰاسوبࢫࢭʏࢫتحس؈نࢫȊعضࢫ). 2012(الثقفي،ࢫنايفࢫدخيلࢫاللهࢫحس؈ن

ࢫ ࢫلدى ࢫטɠاديمية ات ࢫالسمعכطفالرالمɺا ࢫלعاقة ة. يةيࢫذو ࢫماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشو رسالة . ر
  .جامعةࢫع؈نࢫشمس. ɠليةࢫالفبية

ʉع: الدمام. أسسࢫالفبيةࢫاݍݵاصة). م2013(اݍݵطيب،ࢫجمالࢫمحمد . زمكتبةࢫالمتنۗܣࢫللɴشرࢫوالتو
  1ط

ࢫصاݍݳ ࢫمحمد ࢫלمام، ࢫعيد؛ ࢫفؤاد ࢫضوءࢫ). م2010(اݍݨوالدة، ʏࢫࢭ ࢫاݍݰياة ات ࢫومɺا ࢫالعقلية رלعاقة
ʉعدارࢫالث: عمان. نظرʈةࢫالعقل   .1ط. زقافةࢫللɴشرࢫوالتو

اشد ࢫ ࢫنجلاء ࢫالسلوكياتࢫ). 2017(رجف، ࢫتنمية ʏࢫالكمبيوترࢫࢭ ʄࢫعڴ ࢫقائم ʈۗܣ ࢫتد ࢫبرنامج رفاعلية
ضةࢫالمعرض؈نࢫݍݵطرࢫصعوȋاتࢫالتعلمכمانية ة. وࢫلأطفالࢫالر رسالةࢫماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشو . ر

ʈق. ɠليةࢫالفبية   .زجامعةࢫالزقا
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