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قائم على حل المشكلات المستقبلية  تدريبيفعالية برنامج 
خفض قلق المستقبل لدى طلاب  في العلميلتحسين الاستدلال 

 المرحلة الثانوية المتفوقين عقلياً 

 الملخص:
قرامم للرى  رل المترك ت  تردربايهدفت الدراسة إلى التعرر  للرى فعاليرة ارنرام  

خفررق قلررم المسررتلال لرردك لينررة مك نررة مررس  فرري العلمرريالمسررتلالية لت سرريس الاسررتدلا  
( طالباً مس الطر   المتفر قيس للليراً بالمر لرة الثان يرة بمدرسرة لريس ترمي الثان يرة 53)

 قرد ، الثان ي للمتف قيس اإدارة ليس تمي التعليمية بم افظة اللاهرة بالصف الأ    الثاني 
( لاماً،  ان را  معياري 2351( لاماً، بمت سط )21-23ترا  ت ألمارهم الزمنية ماايس )

 ان ررررا  ، (21151بمت سرررط )، (251-221 ترا  رررت نسررر   كرررام)م مررراايس )، (2511)
، (27(،  تم تلسيم المتاركيس إلى مجم لتيس:تجربايرة  بلرع لردد أفرادهرا )1511معياري )

 (.22 ضابطة  بلع لدد أفرادها)
 مليراي ، خامسرة اتتملت أد ات الدراسة للى ملياي ستانف رد اينيه الصر رة ال

اللرامم للرى  رل المترك ت  التردرباي الارنرام  ، ،  ملياي قلم المسرتلالالعلميالاستدلا  
 . المستلالية

 قررد أتررارت نتررام  الدراسررة إلررى  جرر د فررر ً دالررة إ صررامياً ارريس مت سررطي رترر  
 قلررم المسررتلال للمجم لررة التجربايررة فرري اللياسررات المت ررررة    العلمرريدرجررات الاسررتدلا  

،  لصالح اللياسرات التنازليرة العلميناء الارنام   لصالح اللياسات التصالدية ل ستدلا  أث
)في الاتجرا  الأفضرل(، كمرا ت جرد فرر ً دالرة إ صرامياً اريس مت سرطي رتر   لللم المستلال

 قلرم المسررتلال للمجمر لتيس التجربايرة  الضررابطة فري اللياسرريس  العلمرريدرجرات الاسرتدلا  
صرررالح الليررراي البعررردي)في الاتجرررا  الأفضرررل(، اينمرررا ت جرررد فرررر ً دالرررة اللالررري  البعررردي ل

 قلم المسرتلال للمجم لرة التجربايرة  العلميإ صامياً ايس مت سطي رت  درجات الاستدلا  
(،  لا ت جرد فرر ً الأفضلالاتجا   في البعدي لصالح اللياي البعدك ) اللاليفي اللياسيس 

الاسررتدلا  العلمررى  قلررم المسررتلال للمجم لررة  دالررة إ صررامياً ارريس مت سررطي رترر  درجررات
 (.1(،  التتبعى )2التجرباية في اللياسات البعدك  التتبعى)

اللرررامم للرررى  رررل المترررك ت  التررردربايكمرررا أ صرررت الدارسرررة اتطايرررم الارنرررام  
المسررتلالية ضررمس الخرردمات الترب يررة الملدمررة لتلرري الفمررة  ت سرري  مجالات)ررا لتتررتمل للررى 

 . لمرا ل التعليمية  خاصة المر لة الإلداديةفمات متعددة مس ا
 -اللررررامم للررررى  ررررل المتررررك ت المسررررتلالية  الترررردربايالارنررررام  : ال لمررررات المفتا يررررة

 ط   المر لة الثان ية المتف قيس لللياً. -قلم المستلال  - العلميالاستدلا  
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Effectiveness of a Training Program based on Future Problem Solving 
to Develop Scientific Reasoning in Reducing Future Anxiety in 

Mentally Talented Secondary School Students 
Abstract: 

This study aimed to identify the effectiveness of a training 
program based on future problem solving to develop scientific 
reasoning in reducing future Anxiety.  

The participants were (35) mentally talented secondary school 
students from Ain Shams general secondary school for the advanced 
Students located in Cairo (1st and 2nd graders).  

They were between (15-16 )years of age (mean age= 15.6, 
SD= 3.09). They had IQs between(110-130)(Mean= 135.2, SD= 9.02). 

  They were divided into an experimental group (N=17), and a 
control one (N=18). Stanford-Binet Intelligence Scales–Fifth 
Edition (SB5), Scientific Reasoning Scale, Future Anxiety Scale, as 
well as the training program were used.  

Results of the study indicated that there were statistically 
significant differences among the mean scores obtained by the 
experimental group subjects in terms of the Repeated measurements 
of scientific reasoning and future anxiety in favor the ascending ones 
(in the best direction).There were statistically significant differences 
between the mean scores obtained by the experimental ad control 
groups on the pre- and post-measurements of scientific reasoning 
and future anxiety in favor of the experimental group (in the best 
direction).  

Also, there were no statistically significant differences among 
the mean scores obtained by the experimental group subjects in terms 
of the post-,1st and 2nd follow-up measurements of scientific 
reasoning and future anxiety.  

Limitations of the current study and suggestions for further 
research were discussed.  
Key words: Future Problem Solving program– Scientific Reasoning 
- Future Anxiety - Mentally Talented Secondary school Students. 
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 ملدمة:
تتعلرم ا)را امرا  الأمرة ل رل  الترييمثل الط   المتف ق س لللياً أ د أهم ال ر ادر 

 بتطل  ت جي)م التعررق لاررام  تدربايرة تعمرل للرى ت سريس أنمرا  ، المتك ت المستلالية
،   لي مرس خر   التعررق لارنرام   رل العلميتفكيرهم بص رة للمية تت افم م  الاستدلا  

اقتررا  ال لر   لأهرم المترك ت  فريية بالتردرب  للرى الطررً الإاداليرة المتك ت المستلال
 . المستلالية الم تمل م اج)ت)ا

 يسررتطيع س الت رررر اتفكيرررهم مررس  ،المراهلرر س اإمكانررات  هنيررة متجررددة بتسررم 
، 1112،  د د ال اق  الم س ي إلرى لرالم التصر رات ال هنيرة  المبرادن  النظربرات) اردير

221) .التي،  استراتيجيات التفكير الخاصة ا)ا، نية المعرفية م ت ك الخارة تتضمس الا  
 بتجره ف رر المراهرم  .(271، 1113، تزداد لدداً  تعليداً مس خ   لملية النمر  )الزور  

 قررد يصررل إلررى النتررام  المنطليررة د س الرجرر   إلررى ، فرري هرر   المر لررة إلررى ن رر  اسررتدلالي
سر   يفكرر بطربلرة مجرردة  يسرتطي   رل   بالترالي، رةالأتياء الماديرة أ  الخاررات المباتر

ال لر   الممكنرة ضرمس الاردامل المتر افرة )أار   المتك ت مس خ    ض  الفر ق،  اقترا 
   .(212، 1111جاد ،

، الرر ليتتطلرر  اللرردرة للررى  الترري يعررد الاسررتدلا  العلمرري مررس الم)ررارة العلليررة 
 ت مرس  ظيفرة هر   المك نرات ، ات المتطلبرة تنفير  الم)مر،  المعرفة الت ضي ية بالمتك ت

 ررل  فرري العمليررات العلليررة الأخرررك ممثلررة ، العلمرريالتتررخيص الفررارً ارريس الاسررتدلا   فرري
 Piaget  فلراً لاياجيره. (212، 1117، البراز،  الملارنرة )الت ليرل، التفسرير، المترك ت

نمررا ي ررد  ؛ م ر ثررة بالتررالي ف)ري ، فرنس ال ظررامف العلليررة ثااتررة  لا تت يرر لنررد الإنسرراس  ا 
  .(17، 1115،  مزاهرة؛ الأانية العللية م  ت ير العمر )الع املة فيالت ير 

تمثلت   التي( إلى م)ارات الاستدلا  العلمي 152-151، 1121 أتار جر اس )
ي ضررح   الرر يالاسررتدلا  الاسرتلرامي، الاسررتنتاجي، التمثيلرري،  كر ا الاسررتدلا  السرااي : فري

 .   النتيجةالع قة ايس السا
لرردداً مررس العمليررات العلليررة  -مررس  ج)ررة نظررر اياجيرره  - قررد تضررمس الاسررتدلا  

(Mental Processes ( ا تررررررررر ت للرررررررررى الملارنرررررررررة )Comparing)التصرررررررررنيف  ، 
Classifying) ،( التنظرريم Systematization) ،( التجربررد Abstraction التعمرريم ،)

Generalization)الت ليرررررررررررررررررررررررررررل  ،(Analysis،) الت ( ركيررررررررررررررررررررررررررررSynthesis،) 

                                                           
    بطربلة ال اليقام البا   ات ثيم الب APA5 
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( )للري Induction(،  الاسرتلراء )Deduction الاستنبا ) (،Reasoning الاستدلا )
،1112 ،32) . 

لأهمية تتجي  الط   للى الانخرا  في لمليات  Choi &Kim(2017) أتار 
 الترردخل باسررتخدام اسررتراتيجيات تعليميررة لت سرريس ،  المجررازي  المنطلرريالتفكيررر  الاسررتدلا  

 .الإاداليالتفكير  فيات الاستدلالية مليالع
للرى مسرت ك ت ليرل  المنطلريالاسرتدلا   فري قد ظ)رت أهمية معالجرة معل مرات 

الرباضرريات،  تنبررنت  فرريالرردمال لرردك المررراهليس الم هرر بيس  فرريمصررادر الترربكة اللتررربة 
بمعررززات الترربكة اللتررربة ثيتررا خرر    Zhang; Gan & Wang (2015)دراسررة 

اللدرة للرى السريطرة للرى الم ضر لات،كما ترم الت لرم مرس الاستدلا  الاستنتاجي لدي)م،  
 فرريتمررادا للررى زبررادة كثيفررة   لرري ال، إلررادة التنظرريم الرر ظيفي للترربكة العصرراية المعرفيررة

  .المدك لعملية التفكير ط بلتزامس 
 ; Halperna;  Millisb ;  Graesserc;  Butlerd  ريس أترار  فري

Forsythc& Caic,2013; Psycharis,2013)   لأهميرة ت سريس م)رارات الاسرتدلا
العلمرري مررس خرر   الرر كاء الب ثرري باسررتخدام إ رردك الألعررا  التعليميررة مررس خرر   ال اسرر  

م)رارات الاسرتدلا  العلمري بالالتمراد  فريم)رارات التفكيرر متمثلرة  تعتمرد للرى  التري، الآلي
  للرى الأسرملة اختلفرت تبعراً لاسرتجابات الطر   التري، للى الم ادثات التفالليرة التعليميرة

، العلمررريالمتعللرررة بم ضررر لات الرررتعلم، كمرررا ارتبرررا  الأداء التعليمررري باختبرررار الاسرررتدلا  
 المعتلدات المعرفية،  اللدرة للى استخدام ال ج  أ  الاراهيس.

 قرررد يمثرررل ت سررريس الاسرررتدلا  العلمررري أهميرررة بال رررة الأثرررر لررردك طررر   المر لرررة 
 يطلررم ، مرر  متررر   الجمعيررة الأمربكيررة لتلرردم العلرر م تماتررياً ، الثان يررة المتفرر قيس للليرراً 

ي)ررتم اتطرر بر اللرردرات   الرر ي(  ، 1112) لعلررم لجميرر  الأمررربكييس  متررر  لليرره متررر   ا
إطررار دراسررة  فرريالاسررتدلالية لرردك الطرر     صرر ل)م لمسررت يات اسررتدلالية أ ثررر تطرر راً 

الت سرس،  قرد يسرالد  لري   رد    لري فري الاستراتيجيات التي تس)م ، الع امل،  الم)ارات
  أ ثر قدرة للى  ل ب ي  يصبح الط  الأمر في تط بر الم)ارات الاستدلالية بفعالية أ ثر

 . (111، 1111،  س مات؛ لزلاي؛ التر متك ت)م )
إلررى أهميررة التركيررز للررى  Piraksa;Srisawasdi& Koul(2014) أتررار 

، الرت كم فري المت يررات، الا تفراظى، سراىكالتنا: العلميطربلة التدربي لت سيس الاستدلا  
 لتعزبررز لمليررة الررتعلم ،  اللرردرة للررى ت ليررد الفرضرريات،  الاسررتنتاجي، الترابطرري، الا تمررالي

 تاي ند. فيلدك لينة مس الط   

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zhang%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25595993
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gan%20JQ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25595993
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wang%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25595993
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1871187112000235
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131513001437
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اثار التجار  الصفية للرى الاسرتدلا   Grol; Sent &De Vries(2016) بيس
، ة،  صرياوة الفرضريات الأ ليرة للمت يرراتيسراامس خ   اللردرة ات ديرد الع قرة ال المنطلي

 . لدك لينة مس ط   الثان ي   م ا لة ت ديد دقة الأف ار،  تلديم تفسيرات   لي
 يترير لت قر   رد   ، أ د أنر ا  الللرم Future Anxiety يعد قلم المستلال 

 ر  بنجم الللم لنرد الخر   مرس المسرتلال بترنس أمر. ت)ديد ما بص رة معل مة أ  وامضة
  الترريالأ رردا  المسررتلالية  فرريالتفكيررر  فررييت قرر  الفرررد  ررد ث)ا فرري المسررتلال،  الإمعرراس 

 .(Barlow, 2002)يصا ا)ا متكلة 
 يعار لس قلم المستلال ات ق   د   ت)ديد ما، سر اء كراس هر ا الت)ديرد معل مراً 

سري د   أ  وامضاً ك الة انفعالية تتسم بالخ    ال)ل   الترق  مس  د   أمر ويرر سرار
 .في المستلال، م  الإ ساي بالت تر  خ   دامم لا مارر له مس النا ية الم ض لية

 Wu; Szpunar; Godovich.; Schacter & Hofmann ريس أترار فري
 الإدراي المسررتلالي ، لأهميررة إجررراء م ا رراة لا رردا  المسررتلالية لللررم المسررتلال (2015)

لادة التركي  التجربايالم جه للعمليات المعرفية اللاممة للى الص  .  ر،  ا 
 لرريي الإيجاايررة أ   -كمررا التاررر ا أس هنرراي ا تمررالا معلرر لا لا رردا  السررلاية 

 قرد اردأ الاهتمرام يتزايرد . فري المسرتلال أ ثرر ممرا هري لليره الضر ابط الصر ية -الم ايدة 
 فرريالب رر  لررس اللضررايا  الت ررديات المسررتلالية؛ إ  أس التنررافي سرر   ين صررر  فرري ررديثاً 

ا تسررا  الأسررالي   الطرررً العلميررة  العلليررة  المنطليررة فرري  فررياللرررس ال ررادي  العتررربس 
ترت ررز   الترريإنترراو  الاسررتدلا  لاف ررار الإاداليررة للت لرر  للررى متررك ت ال يرراة المسررتلالية 

للررى ا تسررا  قرردر هامررل مررس المعل مررات  ال لررامم الترري انررى للي)ررا اسررتدلالاته المتن لررة 
(Suddendorf & Busby, 2005) . 

مؤترررراً  -كنسرررل   معرفررري – يعرررد  رررل المترررك ت المسرررتلالية بطررررً إاداليرررة
 م  المتك ت ما للتعامل هد  م ا لة ال ص   إلى في الفرد ينف ها التي العللية للعمليات

يجاد، المستلالية ، 1115؛ الخطير ، 11 -12، 1115،  الزول  ؛ ل)ا)الزول   ال ل    ا 
511) . 

 Kashani-Vahid ;Afrooz;Shokoohi- Yekta;Kharrazi أتررار
&Ghobari (2017)  لأهميررة تعزبررز م)ررارات  ررل المتررك ت فررى فعاليررة ارنررام  تفرراللى

إادالي ل رل المترك ت التخصرية بم اج)رة الم اقرف المسرتلالية لردك الم هر بيس لت سريس 
  .التفكير الإادالي لدي)م

، ية ل جررر د أزمرررة أ  لررراممل رررل المترررك ت المسرررتلال التررردرباي يترررير الارنرررام  
 استفسرارات أ  مترك ت وامضرة تتطلر  ت ليرد  اقتررا  ،  ي ت ك للرى م قرف قاارل للرتعلم
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إطررار ت ليررم هررد   فرريأ  م قررف صررع  ي تراو إلرري إيجرراد  لرر   مناسربة ،  لر   مناسرربة
 . (531، 1115، ؛ لامر15، 1117، ما )لزبز مستلالي

ي  ال ورره  تررى مرر   جرر د الإمكانررات  ب اجرره في)ررا الفرررد هرردفاً م رردداً  لا يسررتط
 لرر ا ي ترراو لتخليررم أف ررار  أد ات جديرردة ؛ المترر افرة لديرره أ  بصرر رة السررل ي المنل فررة لديرره

 . تعمل للى  ل المتك ت الم تمل م اج)ت)ا باجتياز ه   الع امم
إطررار  فرري( ل سررتراتيجيات التدربايررة ل ررل المتررك ت 12، 1121 أتررار جررر اس )

الإ ساي ا ج د المتك ت، ت ديرد طايعرة المترك ت ا ضر    التعرر  : لدة خط ات من)ا
ت ديررد متطلبررات  ررل المتررك ت مررس  يرر  ال قررت  المررا   الرردلم مررس   ي ، للررى أسررباا)ا

متابعرة لمليره التنفير  ، الع قة بالمتك ت،  ض  خطة ل رل المترك ت، اردء تنفير  الخطرة
، فري ضر ء الت  يرة الراجعرة أثنراء التنفير مراجعة الخطة  تعرديل)ا ، بص رة منظمة  مستمرة
 .  تلييم  ل المتك ت

 الأتررخاصكمرا يتطلر  ارنرام   رل المتررك ت المسرتلالية تتركيل مجم لرات مرس 
ي)تم ا)را المجتمر   التيمس مختلف المرا ل العمربة مس الأفراد، ثم يتم اقترا  الم ض لات 

ً ، السرركاس، ال رر اء :مثررل  يطلرر  مررس كررل أفررراد . . .ويرهررا قضررايا أخرررك   ، الطاقررة، الطررر
 التي قرد تررتبط بن رد ، المجم لة التجرباية ت ديد المتك ت المستلالية الم تمل م اج)ت)ا

م ا لررة لإيجرراد  لرر   ل)ررا باسررتخدام نمرر  و ل ررل المتررك ت  فرري  لرري ؛ هرر   المجررالات
ار الت ردي إطرار ت ديرد الت رديات،اختي فري  لري ؛ الدراسة ال الية فيالمستلالية المستخدم 

، الأارررز أ  المترركلة  ات الأهمية،ت ليررد ال لرر    الأف ررار؛ ت ليررد  اختيررار  تطايررم المعررايير
   ض  خطة لمل لل ل   الملتر ة.

 أس ،  ريس أس مر لرة المراهلرة قرد لا تررتبط كثيرراً برال اق  المرادي  الم سر ي في
 اقعيررة مرر   ضرر   خارررات  ممارسررات المررراهليس فرري  ررل المسررامل الفرضررية ترررتبط بم اقررف

اللرردرة للررى التعامررل مرر   فرريفررر ق ل ررل المتررك ت المسررتلالية المت قعررة  فلرراً لرررؤبت)م 
 .  ؛ فضً  لس خصامص المراهليس  خاصة المتف قيس لللياً العلميم)ارات الاستدلا  

قامم للى  ل المتك ت  تدرباي ه ا الأمر دف  البا   إلى اختبار فعالية ارنام  
خفررق قلررم المسررتلال لرردك طرر   المر لررة  فرري العلمرريت سرريس الاسررتدلا   فرريالمسررتلالية 

 .  الثان ية المتف قيس لللياً 
  :متكلة الب  

يمثررل الاسررتدلا  أ ررد أهررم دلالات التفكيررر،  قررد قررام البا رر  بررالإط   للررى بعررق 
تنا لررت بعررق ارررام   ررل المتررك ت المسررتلالية،  الترريالأطررر النظربررة  الدراسررات السررابلة 

،  البعق لخفرق قلرم المسرتلال لردك المتفر قيس العلميلت سيس الاستدلا   الآخرق  البع
تنا لرررت فعاليرررة اررررام  ل رررل  التررريللليررراً أ  الم هررر بيس أ  العرررادييس مثرررل بعرررق الدراسرررات 
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 دراسررة ، (1113 دراسررة الي سررف )Hung ((2003: المتررك ت المسررتلال مثررل دراسررة
(2005) Heinze ،( 1111 دراسررررة اللبررررالي)، ( 1122 دراسررررة الصررررب ى) ، دراسررررة 

Kashani-Vahid et al. (2017).  
لردك  العلمريكما تنا لت بعق الدراسات فعالية بعق الارام  لت سريس الاسرتدلا  

، (1111دراسرررة الزورررل )، (1111دراسرررة نصرررير ) فررريكمرررا ، المتفررر قيس للليررراً  العرررادييس
 دراسررة ، (1121) ضرراةالل،  دراسررة Schen (2007) دراسررة ، (1117 دراسررة البرراز)

 . Grol et al.(2016) دراسة ، (1125)جميل  دراسة ، (1122هجري )
 يس تنا لت بعق الدراسات فعالية بعق الارام  لخفق قلرم المسرتلال لردك  في

، Scapillato & Manassis (2002)المتف قيس لللياً  الم ه بيس  العادييس مثل دراسة
 & Pina; Zerr ; Villalta دراسررة ، (1113 دراسررة لاررد الرزاً؛ التررافعي)

Gonzales (2012). . 
 فريكما  العلميعق الدراسات  ل المتك ت المستلالية  الاستدلا  اينما ربطت ب

 ك ا ترم الرربط اريس  رل المترك ت المسرتلالية  قلرم . Rotello & Heit( (2009دراسة 
، دراسرة Provencher; Dugas & Ladouceur (2004)دراسرة  فريالمسرتلال كمرا 

 .Hoek; Schuurmans; Koot & Cuijpers (2009) دراسة (،1111)الجميلى 
تنا لررت ارررام   التررينرردرة الدراسررات  - ررد د إط لرره  فرري – قررد لا ررب البا رر  

 خفرق قلرم  العلمريت سريس الاسرتدلا   فرية قاممة للى  رل المترك ت المسرتلالية تدرباي
 بصرفة خاصرة ارتبرا  الاسرتدلا  ، المستلال لدك طر   المر لرة الثان يرة المتفر قيس للليراً 

يظ)رر مرس خرر     الرر ي، اتنميرة قردرة الطرر   للرى ممارسرة م)ررارات التفكيرر العليرا العلمري
الفرضررريات  المفاضرررلة اين)رررا،  اسرررتخ ص أفضرررل ال لررر   ت ليرررد ال جررر   الأدلرررة،   ضررر  

 .  المناسبة  استخ ص النتام 
 خاصرة ،  قد قام البا   بعدة زبارات لبعق المرداري الخاصرة برالمتف قيس للليراً 

مدرسررة المتفرر قيس الثان يررة انرريس بعرريس تررمي،  لا ررب ترردني قرردرت)م للررى ربررط الظرر اهر 
،  ربررط ال لررامم  المفرراهيم  الخررر و باسررتنتاجاتالعلميررة،  فرري  ضرر  الفررر ق  اختبارهررا، 

 كر ا ضرعف قردرت)م للرى  ضر   لر   ،  تفسير النتام  بتكل منطلي التي يت صل س إلي)ا
بالإضافة لتزايد ظ) ر قلم المسرتلال. قد صري ت ، للمتك ت المستلالية المت ق  م اج)ت)ا

 : متكلة الدراسة للى الن   الآتي
 
 

http://search.shamaa.org/arSearch.aspx?lookfor=%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%8C%20%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A7%20%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3&type=authortag_Text&page=1&RecordsPerPage=20
http://search.shamaa.org/arSearch.aspx?lookfor=%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%8C%20%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A7%20%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3&type=authortag_Text&page=1&RecordsPerPage=20
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D9%89%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D8%AC+%D8%AE%D8%B6%D8%B1
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  :الية في التساؤلات التاليةال  ت ددت متكلة الب   

 قلرم المسرتلال للمجم لرة  العلمريما الفرر ً اريس مت سرطي رتر  درجرات الاسرتدلا   – 2
 ؟للياسات المت ررة أثناء الارنام التجرباية في ا

 قلررم المسررتلال للمجم لررة  العلمرريمررا الفررر ً ارريس مت سررطي رترر  درجررات الاسررتدلا   -1
 ؟للياي البعدكمجم لة الضابطة في االتجرباية  ال

 قلررم المسررتلال للمجم لررة  العلمرريمررا الفررر ً ارريس مت سررطي رترر  درجررات الاسررتدلا   -5
 ؟(1 التتبعى )، (2التجرباية في اللياي اللالي  البعدي  التتبعى)

  :التالي فيت ددت أهمية الب    :أهدا  الب  
ل المترررك ت قرررامم للرررى  ررر تررردرباياختبرررار فعاليرررة ارنرررام  قرررامم للرررى فعاليرررة ارنرررام   -

خفرررق قلرررم المسرررتلال لررردك طررر   المر لرررة  فررري العلمررريالمسرررتلالية لت سررريس الاسرررتدلا  
اللياسرريس  فرري التن ررد مررس اسررتمرار فعاليررة الارنررام  بعررد ت قفرره ، الثان يررة المتفرر قيس للليرراً 

 (.1 التتبعى )، (2التتبعى)
لمسرتلالية لت سريس قد تفيد ه   الدراسة صان  اللرار في تعمريم ارنرام   رل المترك ت ا -

بعق الم)ارات  خفق بعق الاضرطرابات لردك فمرات لديردة مرس الطر   المتفر قيس للليراً 
 .   الم ه بيس  العادييس

 : التالي فيت مس أهمية الدراسة : أهمية الب  
تنا لت الدراسة ارنامجاً تدرباياً قامماً للى  ل المتك ت المسرتلالية لت سريس الاسرتدلا   -

 ير  يمثرل ؛ فق قلم المستلال لدك ط   المر لة الثان ية المتفر قيس للليراً خ في العلمي
 يررراة طررر   المر لرررة الثان يرررة  فررريمت يررررات م)مرررة   قلرررم المسرررتلال العلمررريالاسرررتدلا  

   .المتف قيس لللياً 
يت قر   التريأهمية دراسة لل م المستلال  استترافه ل ض   ل   للمترك ت المسرتلالية  -

 ت ديرد اردامل لعردد  المرنظم، د  المجتمر  مرس خر   ت ظيرف الج)رد العلمريأس ي اج))ا الفرر 
ادالية  . مس المتك ت أ  اللضايا خ   مدة م ددة بنف ار مات رة  ا 

اختاررررت اررررام  قاممرررة للرررى  رررل  التررري – رررد د إطررر   البا ررر   فررري –نررردرة الدراسرررات  -
مسررتلال لرردك طرر   خفررق قلررم ال فرري العلمرريالمتررك ت المسررتلالية لت سرريس الاسررتدلا  

 المتف قيس لللياً. الثان ي 
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 : مصطل ات الب  
 Mentally Talented: طررر   المر لرررة الثان يرررة المتف قررر س للليررراً : أ لاً 

Secondary school Students 
العررادييس فرري هررم الطرر   الرر يس ارتفرر  مسررت ك أدام)ررم الت صرريلى لررس مسررت ك  

 الرر يس الت لرر ا بالصررف ، المر لررة الإلداديررة فرري  الدراسرري  الت صرريل  المجررالات الدراسررية
 الثال  بمدرسة ليس تمي الثان ية للمتف قيس ارإدارة لريس ترمي بم افظرة   الثانيالأ   

  .اللاهرة  فلاً لاختبارات  زارة التربية  التعليم  ض ابط)ا ل لت اً بالمدرسة
  Scientific Reasoning:الاستدلا  العلمي :ثانياً 

يرتم كعمليرة تفكيربرة تضر  ال لرامم   الر يأن ا  التفكيرر المجررد  يعر  بك نه أ د
 :فريأ  المعل مات لل ص   لاقترا   ل   لمتك ت لديدة يت ق  م اج)ت)ا،  تتمثل أبعراد  

الاسررتلرامي،  الاسررتنباطي،  تعاررر لنرره إجراميرراً درجررات ، الا تمررالي، الا تفرراظي، التناسرراي،
 الأبعاد  الدرجة ال لية للملياي.

 : Future Anxietyقلم المستلال : الثاً ث
 تتمثرل أبعراد  ، المسرتلال فريل د   ضرر  خطرر  منطلييعر  بننه ت ق  وير  

 النظررة السرلاية ، ضر    ال يراة، الخر   مرس الفترل، الللم الر ظيفي، التفكير السلاي :في
 .  للملياي إلى ال ياة في المستلال،  تعار لنه إجرامياً درجات الأبعاد  الدرجة ال لية

  Future Problem Solving : ل المتك ت المستلالية: ثالثاً 
مررس  التررييتررير لللرردرة للررى  ضرر  ال لرر   لمجم لررة مررس المتررك ت المسررتلالية 

المسرتلال  فريالم تمل أس ي اج))ا الفرد أ  المجتمر   قرد تظ)رر هر   المترك ت أ  تتفراقم 
، مرر  لت ليررم هدفرره أ  أهرردا  المجتمرر  مررس الممكررس أس تلررف  ررامً  ارريس الفرررد أ  المجت

تتضرمس اقتررا    التري،  يتمل  لي للى است ضاراً مستلالياً للمتك ت الم تمل م اج)ت)را
المترك ت   تنت)ري، صر رة خطرة أ  مجم لرة خطرط فيادامل لل ل  ،  تظ)ر ه   ال ل   
د  رل كرل لنر العلمري تطايرم ت سريس م)رارات الاسرتدلا  ، بمجرد اختيار أنس  ال ل   ل)را

 . متكلة
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 Future:اللررامم للررى  ررل المتررك ت المسررتلالية الترردربايالارنررام  : رابعرراً 
Problem Solving Program  

ل ل المتك ت المستلالية بننه لبارة لرس ت ليرد  اختيرار  التدرباييعر  الارنام  
م المترك ت تاردأ ات ديرد أهر  التريأنس  ال ل   للمتك ت المستلالية المت ق  م اج)ت)را، 

 اختيرار أنسر  هر   ، المستلالية الم تمل م اج)ت)ا لدك أفراد العينة،   ض  ادامل لل لر  
، للتررردرب ، لامثلررة، مجم لررة مررس بطاقررات العمررل )للمعل مررات: فرريال لرر    بتمثررل  لرري 

ات ليررد  العلمرريتعمررل للررى ت سرريس الاسررتدلا   الترري مجم لررة مررس الأنتررطة ،  للتمررربس(
، التطرر بر (، ترتير  الأ ل يرات، التليرريم، ،  أد ات التركيرز )التنظريمالرر هني الأف رار بالعصرف

 مجم لررة الأداءات الترري قرردمت لأفررراد المجم لررة التجربايررة مررس خرر   الارنررام  الترردرباي 
 .  المستند للي)ا

 :  الدراسات السابلة النظري الإطار 
 : ل المتك ت المستلالية لدك المتف قيس لللياً : أ لاً 

مف) م  ل المتك ت المستلالية مرس أ ثرر الم)رارات فعاليرة سر اء ترم تطايرم يعد 
كمررا . (173، 1115)سررعادة،  طربلررة  ررل المتررك ت المسررتلالية بترركل فررردي أ  جمررالي

أس المتكلة تتضمس مجم لة مرس المعل مرات المعطراة  الترى (Schmidt, 2003) يضيف
 ركررات، بالإضررافة ل)ررد   هرر   مجم لررة مررس العمليررات  هرري أفعررا  أ  ، تصررف المترركلة

   صف معيس يمكس أس يت  س منه ال ل.
الف)رم ،  تتبايس م)ارات التفكير لدك الأفراد لتتضمس م)ارات التفكير الدنيا )التر كر

، التركيرر ،  م)ررارات التفكيررر العليررا )الت ليررل، الاسررتما   ،  التطايررم، التفسررير،  الترجمررة
تجسرررريد المتررررك ت ، ى  ررررل المتررررك ت الف)ررررم يتررررتمل للرررر.  كرررر ا التلرررر يم،  الإارررردا  (

، الم ا ررررررراة، الأد ارلعررررررر  ، ت ديرررررررد أنسرررررر  ال لررررررر  ، ت ديرررررررد الأهررررررردا ، المسررررررتلالية
،   السرررينارب هات   رسرررم ال ررر ارات المسرررتلالية لل لررر  ، التنظيم،الررر هنيالنم جة،العصرررف 

 .  م ا اة ال ل   للمتك ت ،العلميالاستدلا  
هرررردفيس رميسررررييس ل ررررل المتررررك ت  Torrance( 2127 قررررد  رررردد ترررر راني )

مجررا  تطرر بر  فرريتعمررل للررى مسررالدة الطرر    ل رريمسررالدة المررداري  :المسررتلالية  همررا
سررت اج))م  الترري مسررالدة الطرر   للررى إللرراء الضرر ء  التركيررز للررى المتررك ت ، مرر اها)م

 مررس خرر   ال رر ارات المسررتلالية ل ررل المتررك ت سرر   ، لنرردما يصررل س لمر لررة الترربا 
مسررتلال)م بفعاليررة،  فرريسررتؤثر  الترريم الطرر    ررل ال ثيررر مررس اللضررايا  الم ضرر لات يررتعل

 يررات)م العمليرررة  فرريتعتمررد للررى أساسرريات لمليررة التفكيرررر  ات الع قررة انجررا )م   الترري
، اسررتراتيجيات ال ررل الماررد  للمتررك ت، اتخرا  اللرررار، م)ررارات التفكيررر الدقيلررة، المسرتلالية



 م 1127( يناير لسنة الثانيالجزء  271مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد: )

 

 -152- 

كيفيررة انرراء تصرر ر قرر ك ، لررس ال لررامم  المعرفررة الت ررري دقررة ، ي الرررأالفرررً ارريس ال ليلررة 
. (1113السرر ر،  :فيانراء سرينارب هات فعالرة لت ظيرف المصرادر)،  اضح لرس المسرتلال

كما أس الفامدة المرج ة مس  ل المتك ت المستلالية قرد تعرم للرى الفررد  المجتمر  براقترا  
  اختيار أنس  ال ل   لم اج)ت)ا.

 بريس المتفر قيس للليراً  ويرر ، المتك ت ايس الر ك ر  الإنرا  ل  فيالفر ً 
 العادييس:

( لرس الفرر ً اريس الجنسريس لردك الم هر بيس Malin & Makel, 2012كترف)
 ترم . في  ل المتك ت مس خ   ال تابرة التعايربرة للر ك ر  الإنرا  فري المر لرة الااتداميرة

ديم النصرح لررميي الجم) ربرة ل رل ت جيه الط   لتجسيد أ د ألضاء مجلي ال زراء  تلر
 تررم الإتررارة إلري  جرر د العديررد مرس الفررر ً ارريس الجنسرريس . أ رد المتررك ت ال طنيررة البرارزة

 فيما يتعلم باختيار المنص  ال زاري  ن   المتكلة التي تم اختيارها  كيفية تلديم ال ل  .
ميلر س إلرى أس الطر   الم هر بيس مرس الر ك ر  الإنرا  ي Chan( 2005 أترار )

كما أتفرم  .إلى استخدام استراتيجية  ل المتك ت ليتعامل ا م  الت يرات السربعة في العالم
تنا لرره ل ررل المتررك ت لرردك الطرر    فرري( مرر  الدراسررة السررابلة 1122الجرررا ؛  الربابعررة )

 تررم الإتررارة إلررى امررت ي لينررة الدراسررة قرردر  ، المتميررزبس فرري الأردس برراخت   نرر   الطالرر 
كمررا تررم التن يرره إلررى  جرر د فررر ً دالرره إ صرراميا ارريس ، فرري م)ررارة  ررل المتررك ت مرتفعررة

 . الجنسيس في م)ارة  ل المتك ت ككل لصالح الإنا 
 بتررركل لرررام  للررررى الرررروم مرررس أس الم هرررر بيس  المتفررر قيس للليررراً يسررررتخدم س 

( Preuss& Dubow 2003,اسررتراتيجيات  ررل المتررك ت ادرجررة أ اررر مررس العررادييس )
لروم مس قدرت)م للى تف)م طررً لديردة ل رل متركلة  ا ردة، إلا إس خاررات بعضر)م  للى ا

قد تمنع)م مس ال كم الص يح،  ل لي قد ي تراج س إلرى ت سريس   بالتاليقد ت  س م د دةً 
 طرً التفكير العلمية لدي)م.

، إلررى أهميررة ت ديرررد مسررت ي ل ررل المترررك ت Saygili (2014)اينمررا أتررار 
ال اتيررة مرررس خررر   الثلررة  الرررت كم الررر اتي  التجنرر  لررردي الطررر    ال تررف لرررس المترررالر 

كمرا ربرط  .الدراسري الصرف ،  لدم  ج د فرر ً لمت يرر النر  ، الم ه بيس  المتف قيس لللياً 
اريس اللردرة للرى  رل المترك ت،  م)رارات مرا  راء المعرفرة  (1115 لاد ال هرا  ) العد ؛

   .لدك العادييس  المتف قيس لللياً 
د يعتارر تطايرم ارنرام   رل المترك ت المسرتلالية بطررً إاداليرة مرس  يس ق في

الخاررررات الترب يرررة التررري تسرررالد الطررر   للرررى التفكيرررر فررري المسرررتلال بصررر رة إيجاايرررة، 
 يسررالد ، مترر)د مسررتلالي( ممكنررة ال ررد  ل)ا يمثررل صرر رة خياليررة مسررتلالية ) م ضرر  
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ديات المختلفرة فري مجرالات لديردة  اسرررررتخراو الت ر، الط   للرى اسرتخدام الخيرا  ال اسر 
إيجرراد ال لرر   المناسرربة ل)ررا  مررس ثررم ينمررى لرردي)م اللرردرة للررى  إلررى الرر ي اررد ر  قررد يررؤدي 

 . العلميالاستدلا  
( ال ترف لرس الفرر ً فري Threlfall & Hargreaves, 2008اينمرا تنرا   )

إلرداد الأسرملة   ترم. استراتيجيات  ل المتك ت الرباضية لدي الم ه بيس  ويرر الم هر بيس
 World Classخصيصاً للط   الم ه بيس فري سرس التاسرعة كجرزء مرس ترجمرة مترر   

Tests project ، ترررم الإترررارة إلررري  جررر د تترررابه كايرررر اررريس المجمررر لتيس فررري الأداء 
 الاسررتراتيجيات المسررتخدمة فرري  ررل المتررك ت،  قررد كرراس الفررارً ال  يررد هرر  أس  لرر   

 س كانت مبكرة.المتك ت بالنسبة للم ه بي
  :خصامص  ل المتك ت المستلالية

تمثلرررت العمليرررات التررري يسرررتخدم)ا الطررر   الم ه بررر س فررري تاي نرررد لنرررد  رررل 
الف)ررم  التخطرريط  التنفيرر   التن يررد، كمررا تررم تلررديم : فرريالمتررك ت الرباضررية ويررر الر تينيررة 
ستعداد ن   التفكير الا، المعرفة الرباضية المتلدمة :لدة أن ا  معرفية ل ل المتك ت  هي

الخارررات ، الاسررترجا   الاسرتفادة مررس المعرفرة، فري العديرد مررس طررً ال ررل الاديلرة للمتركلة
 (.Pativisan, 2006 الردلم مرس ال الرديس  المعلمريس )، الالتماد للي ال جداس، السابلة

ت كما ظ)رت ن لية الع قرة اريس مسرت يات المخراطرة الأ اديميرة  اللردرة للرى  رل المترك 
لدك الم ه بيس م   جر د ل قرة م جبرة مرتفعرة اريس المخراطرة الأ اديميرة   رل المترك ت 

 (.(Tay &Özkan  ،2009لدك الم ه بيس 
 ررريس أس ممارسرررات  رررل المترررك ت الاات ررراري فررري الرباضررريات  العلررر م لررردك  فررري

سرربة الط   ال  ربيس الم ه بيس في العل م تمكس مس التناؤ بتركل مباترر بالممارسرات الأ
 (.Cho & Lin, 2010الإيجااية المدركة)

المعرفرة ال نيرة  :فريم)ارات التفكير العلمي ممرثً   فياينما  جد أس هناي ارتفالاً 
 تم الإترارة إلرى أس الأفرراد ،  سعة الخيا   طرً مداخل لديدة لصلل قدرات  ل المتك ت

عة لردك الطر   العرادييس كما  جد قدرات مرتف، يتمتع س بلدرات مرتفعة للى  ل المتك ت
 تمت الت صية بضرر رة انراء اررام  تدربايرة تترتمل ،  المتف قيس لللياً للى  ل المتك ت

 Ching-Chih; June; Fang-Liu& Chun (2010)للرى م)رام  رل المترك ت)
  .(1115، العد ؛  لاد ال ها ;

فري   يس ظ)رت خصرامص ال رل الاات راري للمترك ت لردي المتفر قيس رباضرياً  في
ارتبط بالانفتا  للي الخاررة  بعرق العمليرات الأسرربة   ال ي. سب  مداري لامة اني ب ري
(  يتررمل مجرا  التفرر ً الت صريلى لرردك الطرر   Eng, 2012الم رددة لرردي ال تينيريس )
المررر اد  فررريت صررريل المعرفرررة ممثلرررة  فررريت ظيرررف قررردرات)م العلليرررة  المتفررر قيس للليررراً للرررى
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ب رررل  الأ يررراسكثيرررر مرررس  فررريقرررد لا تررررتبط   التررري، )رررام الصرررفيةالم فررريالدراسرررية برررالتميز 
 العلمي، اينما قد تلل لدي)م اللدرة للى الاستدلا  العلميالمتك ت المستلالية أ  بالتفكير 

 ت ظيف)را فري م اقرف ، للمتك ت  م ا لة إيجاد  ل   مناسربة ل)را للمترك ت المسرتلالية
 .ال ياة الي مية

لمتررك ت المسررتلالية لرردك طرر   المر لررة الثان يررة  يترركل الترردرب  للررى  ررل ا
لارر الرزمس معرفيرراً  التخيلريالمتفر قيس للليراً أهميررة كايرررة ؛ ير  تمثرل اللرردرة للرى السرفر 

إ ررردك اللررردرات الإنسرررانية الفربررردة التررري تسررر)م ب رررد   ت قررر  لأهرررم المترررك ت الم تمرررل 
 لر ا تعرد  ا ردة مرس ال لر   ؛ ا  ضر  اردامل لل لر    اختيرار أنسرا)، م اج)ت)ا لدك الأفراد

  فلاً ل لي فإس إ ردك المسرلمات الأساسرية لردك البرا ثيس ، لم اج)ة المتك ت المستلالية
 Suddendorf)أس مف) م الط   لس المسرتلال  مترك ته يررتبط بمعتلردات)م المعرفيرة 

& Corballis, 2007) . 
سرالدة الطر   للرى  ظيفرة المؤسسرات التعليميرة لم فري تظ)ر الأهميرة المل رة 

اإلادة تتركيل  صرلل  العلميالاستدلا   في،  ت سينه ممثً  العلميا تسا  أد ات التفكير 
 تطررر بر إمكانرررات)م العلميرررة  العلليرررة لإلررردادهم لم اج)رررة المترررك ت المسرررتلالية ، قررردرات)م

  .إادالي التعامل مع)ا اإيجااية ال ل    بفكر مستلالي 
فعاليرررة ارنرررام   رررل المترررك ت المسرررتلالية لررردك  قرررد تنا لرررت بعرررق الدراسرررات 

كتفت لس   التي( Hung, 2003دراسة ) فيالمتف قيس لللياً  الم ه بيس  العادييس، كما 
فعاليرررة نمررر  و  رررل المترررك ت الإاررردالي فررري ت سررريس الإاررردا  العلمررري  اللررردرة للرررى  رررل 

لأساسرري فرري ( طالبرراً فرري الصررف الخررامي ا13المتررك ت العلميررة لرردك لينررة مك نررة مررس )
 أتررارت النتررام  إلررى أس درجررات الاختبررار البعرردي ل ررل مررس الإارردا  العلمرري   ررل ، ترراي اس

ممرررا يعنررري فعاليرررة نمررر  و  رررل ، المترررك ت العلميرررة أللرررى مرررس درجرررات الاختبرررار اللالررري
 ت سيس الإادا  العلمي  اللدرة للى  ل المتك ت العلمية. فيالمتك ت الإادالي 

( إلررررى  جررر د فررررر ً  ات دلالررررة 1113ة الي سررررف )كمرررا ت صررررلت نتررررام  دراسررر
إ صررامية ارريس مت سررطات درجررات طالبررات مجم لررات الدراسررة الررث   فرري اختبررار المفرراهيم 

  لري لفعاليرة اسرتخدام ،  الاتجاهات الص ية لصرالح المجم لرة التجربايرة الأ لرى، ال قامية
 الإاردالي فري ا تسرا  الالتيرادي،   إستراتيجيتيس تدربسيتيس قراممتيس للرى  رل المترك ت

( مس ت مي  المر لة الأساسية مس طالبات الصف الخامي الأساسري 13لينة مك نة مس )
   .في م افظة الزرقاء بالأردس

( إلري تفر ً الم هر بيس فري اللردرة Heinze, 2005اينما ت صلت نتام  دراسة )
للمسرامل  ترر  للي العمل بتكل من)جي  سرب   امت  )م الاستبصار برالت  بس الرباضري 

ل يفية ال ل مس خ   ظ) ر فر ً ايس الم ه بيس رباضياً  العادييس في اسرتراتيجيات ل رل 
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المتك ت لبعق المسامل اللفظية وير العادية لصرالح الم هر بيس باسرتخدام ارنرام  إثرامرى 
 المصررمم خصيصرراً ، أ ررد الملررررات الدراسررية للمنرراه  الرباضررية فرري المر لررة الااتداميررة فرري

 ( لاماً. 21 – 1دلم الم ه بيس في الفمة العمربة مس) ل
(  جر د فر ً  ات دلالرة إ صرامية اريس 1111كما أظ)رت نتام  دراسة اللبالي )

مت سرررطات درجرررات أفرررراد المجمررر لتيس التجربايرررة  الضرررابطة للرررى مليررراي م)رررارات  رررل 
للررى الألعررا   النظربررة المعرفيررة  قررامم يسررتند للررى إثرامرريالمتررك ت، تعررزك إلررى ارنررام  

( مرس الطر   المتفر قيس 51 لصالح المجم لرة التجربايرة لردك لينرة مك نرة مرس )، ال كية
  .بالصف الثال  المت سط ابعق مداري الممل ة العربية السع دية

دلالرة إ صرامية لفالليرة ( ل جر د 1122 يس أتارت نترام  دراسرة الصرب ى ) في
م)ررارات  ررل المتررك ت المسررتلالية   لرري لرردك تنميررة  فرريلاررر الإنترنررت  يلإثرامرراالارنررام  

 . ( مس ت مي  المر لة المت سطة الم ه بيس بالمدينة المن رة13لينة مك نة مس )
إلرى فعاليرة ارنرام   Kashani-Vahid et al. (2017)  أظ)رت نترام  دراسرة

ت سريس التفكيرر الإاردالي لرردك  فريإاردالي ل رل المترك ت التخصرية ارريس الأفرراد  تفراللي
 ترر فير الأد ات الأساسررية لم اج)ررة ، الم هرر بيس مررس خرر   تعزبررز م)ررارات  ررل المتررك ت
 ترم اسرتخدام ت ليرل التبرايس لللياسرات ، الم اقف المستلالية  المسرت  اة مرس نمر  و كربي

 جرر د فررر ً ارريس المجمرر لتيس التجربايررة  الضررابطة فرري جميرر    أظ)رررت النتررام ، المت ررررة
 .   ،  تمت الم افظة للى النتام  في تلييم المتابعة لمدة ت)ربسالمت يرات الفرلية للإادا

 قرررد تمثلرررت فعاليرررة الارنرررام  اللرررامم للرررى  رررل المترررك ت المسرررتلالية لت سررريس 
للمتررك ت  العلمرريمررس خرر   اقتررا   لرر   إاداليررة قاممررة للرى الت ديررد  العلمرريالاسرتدلا  

ه   المتك ت  اقترا  اردامل لل لر     تنظيم التفكير  ت ليل، المستلالية المت ق  م اج)ت)ا
 صرانعي تلرديم تلري ال لر   إلرى ،  اختبارها انما و م ا اة لل صر   إلرى ال لر   المناسربة

 .  اللرار
 لدك المتف قيس لللياً: العلميالاستدلا  : ثانياً 

 التري تؤدي)را  ظرامف الردمال لنرد ،  ه  لبارة لس سلسلة مس النتاطات العلليرة
إطار الب    فيم استلباله لس طربم  ا دة أ  أ ثر مس ال  اي الخمي التعرق لمثير يت

يتتكل   ال ي ب صف أيضاً بننه  لي السل ي ال)اد   التط ري ، لس معنى م قف أ  خارة
لم ضرر   الرر ي يجررري   لرره  المعرفررة الخاصررة با، مررس تررداخل الع امررل التخصررية  المعرفيررة

الاسررتدلا  إلررى قرردرة الفرررد للررى اختيررار  كمررا يتررير. (171، 1111، أارر  جرراد التفكيررر )
  لري بعرد لررق فلررة صر يرة تتعلرم ، استنتاو  ا د ص يح مرس اريس مجم لرة اسرتنتاجات

 (.221، 1121بالم ض   بتكل أ  بآخر )المنص ر، 
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مرنظم ي)رد  لل صر   إلرى  ليلرة   هنريللى ب    العلميكما ي ت ك الاستدلا  
 قررد أرترربط تطرر ر الاسررتدلا   .(111، 1117 مج) لررة بمسررالدة  لررامم معل مررة )قطررامي،

 Kwon; Lawsonالثان يرة المر لرة في العملية  خارات الط   المعرفي بالنض  العلمي
; Chung& Kim,2000).) 
 فري العلمري للرى الاسرتدلا  ( للردرة الطر  1111)  اخرر س اينما أترار الزلاري 

 ترم الت صرية بنهميرة أس  ،السرن ات الأللرى طلبرة لصرالح الدراسريالتخصص  ض ء مت يري 
 الاسرتدلا  لتترجي  التعليميرة المصرادر اتر فير العرالي اهتمامراً  التعلريم مؤسسرات تر لي

  ا تسرا  العلمري بالاسرتدلا   ل قت)را التردربي  ترم التعرر  للرى أثرر طربلرة. العلمري
 & Baker كليرة للر م ال راثرة فري الجامعرة) فري الأ لرى طلبرة السرنة لردك المفراهيم

Lawson ,2001.) ريس أظ)رر فري Mishra (2013)  جر د فرر ً دالرة إ صرامياً فري 
،  السرس، العل م لردي طر   المدرسرة الثان يرة فري ل قتره برالن   فياللدرة للى الاستدلا  

 مرتفعرري  منخفضرري  الت صرريل  الرر كاء  الطمرر   التعليمرري  الاتجررا  ن رر  العلرر م  مسررت ي 
 . تعليم ال الديس  م)نت)م

 :لا  العلميأن ا  الاستد
 هرى تترتمل : الاسرتدلالات التعميميرة فريتم التعر  للى أن ا  الاستدلا  العلمي 

للى المعل مات الم زلة ا)د  تلخيص المعل مات لجعل)ا أ ثرر سر) لة،  الت سر  لتترتمل 
 تضرع)ا فري صر ر مفيردة،  الاسرتدلالات التناؤيرة ، ال الات التي لم تخض  للم  ظرة للى

لديررره قررردرة للرررى جمررر  قررردر أللرررى مرررس  الررر يدم اليلينيرررة، فرررالفرد  تتضرررمس درجرررة مرررس لررر
 يسرتخدم : المعل مات يك س لديه قدرة أللى للى التناؤ  الت قر ،  الاسرتدلالات الت ضري ية

فرري معالجررة المعل مررات لإتا ررة الفرصررة لف)ررم  ت ضرريح الم  ظررات،  صررياوة الفرررر ق 
المترررر فرة  تررررى يررررتم ف صرررر)ا  جرررر د اسررررتدلالات تعميميرررراً للررررى المعل مررررات  فرررري تتمثررررل 

 تعمرم  ترى يرتم ،  اختبارها، فى إطار  لي يتم  ض  الفرضية أثناء لملية جم  المعل مرات
 ت ظيف)رررا  اختبارهرررا بالمعل مرررات، بتب   لررري التعميميرررات  التلخررريص  ت سررري  المعل مرررات

 (.1117،113)قطامي، 
 :م)ارات الاستدلا  العلمي
لم)ررارات المعرفيررة مثررل م)ررارة الاسررتلراء العديررد مررس ا العلمرريتضررمس الاسررتدلا  

 تتررير إلررى الأداء العللرري المعرفرري الرر ي يتميررز باسررتنتاو اللالرردة العامررة مررس جزبمات)ررا 
  الات)ا الفردية،  ي  ينتلل خ ل)را الفررد مرس اللضرايا الخاصرة إلرى اللضرية العامرة، كمرا 

السرررمات الإاداليرررة  أس الاسرررتدلا  الاسرررتلرامي يمكرررس  صرررفه    بال ركرررة التصرررالدية  ات
 م)ررارة الاسررتنبا   هررى تصررف الأداء العللرري المعرفرري الرر ي يتميررز باسررتنبا  الأجررزاء مررس 
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اللالدة العامة بمعنى تنا   الانتلا  مس تنا   اللضايا العامة إلى اللضايا الخاصة  م)ارة 
الاسررتنتاو  بررتم مررس خ ل)ررا اسررتخ ص نتيجررة جديرردة مترتبررة للررى ملرردمات  بيانررات تررم 

 . (113، 1117قطامي،  ؛1، 1112م  ظت)ا سابلاً )العتياي، 
 العلميت سيس الاستدلا   في قد تنا لت بعق الدراسات فعالية بعق الارام  

ً   التي( 1111دراسة نصير ) فيكما ، لدك المتف قيس لللياً  العادييس  كتفت لس تف 
 للى الل اتي العملية ر قالع بطربلة أ  الاستلصامية بالطربلة درسس الل اتي الطالبات
 ( طالبة مس طالبات27) العلمي لدك الاستدلا  للى اللدرة في التلليدية بالطربلة درسس
 . الأردس في الأ ياء في ملرر الأساسي التاس  الصف

( إلرى أس اسرتراتيجية النم جرة ل)را اثرر 1117 يس كتفت نتام  دراسة البراز) في
لعلمري لردك طر   الصرف الثراني الثران ي بم رافظتي في تنميرة م)رارات الاسرتدلا  ا إيجااي

 ( طالباً.71المنامة  الم رً  ال يس الع لددهم )
لردك  العلميتط بر م)ارات الاستدلا   إلىSchen (2007) اينما ت صلت دراسة

 الخارراء فري مساً مدخل إلرى العلر م الاي ل جيرة مرس قارل المعلمريس فيالط   الملت ليس 
ضرربط  فرريكتررفت النتررام  أس الطرر   ي اج)رر س صررع بات م ررددة   أيضرراً ، العلرر م ترردربي

تلرديم ال جر   الأدلرة أثنراء المنراظرة  النلراي،  أخيرراً  فري مترك ت مس المت يرات، يعان س 
كتفت نتام  ه   الدراسة لس لدم  ج د فر ً دالة إ صرامياً تعرزك إلرى تخصرص الطر   

 . دلا  العلمياللدرة للى الاست في)العل م ال ياتية،  ويرها( 
(  ج د فرر ً  ات دلالرة إ صرامية اريس 1121) اللضاةكما أظ)رت نتام  دراسة 

مت سطات ل مات طلبة المر لة الثان ية للى اختبرار الاسرتدلا  العلمري تعرزك إلرى طربلرة 
الترردربي لصررالح المجم لررة التجربايررة الأ لررى الترري درسررت  فررم النمرر  و المطرر ر للترركل 

( مرس طر   مر زليس للرى خمري ترع  مرس 217ينره مك نرة مرس )  لري لردك ل، المعرفي
تررع  الصررف الأ   الثرران ي فرري مررداري المنرراه  الأهليررة التابعررة لمنطلررة الربرراق )انرريس( 

 .  بالسع دية
( لرررس تفررر ً تلميررر ات المجم لرررة 1122اينمرررا كترررفت نترررام  دراسرررة هجرررري )

 –ترراري  –جية )كرر س التجربايررة للررى تلميرر ات المجم لررة الضررابطة بعررد اسررتخدام اسررتراتي
( مس تلمير ات الصرف الأ   12( في تنمية م)ارات الاستدلا  العلمي لدك )اات ر –استم  
 . الإلدادي

( إلرى فعاليرة Lazonder & Kamp, 2012 ريس ت صرلت نترام  دراسرة ) فري
ت زبررر  الطررر   للرررى م)رررام الاستلصررراء المجرررزأة فررري جعرررل مرررا يل مررر س بررره مرررس لمليرررات 

كمرا أس لمليرة تجزمرة م)رام الاستلصراء ، يرة  معرفرة السرا   راء  لرياستلصاء أ ثر إنتاج
 تسر)ل ، متعددة المت يرات ترج  إلى سلسلة مس الم)ام الفرلية المك نة مس مت يرات فردية
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لملية الت كم في المت يرات  ليي لملية التعلم نفس)ا،  تعزز أيضاً مس الأداء الاسرتدلالي 
 . المر لة الااتدامية فيمس ت مي  الصف   العليا ( 12  لي لدك )،  الف)م التص ري 

( إلى فعالية ارنام  إرترادي سرل كي فري 1125)جميل كما ت صلت نتام  دراسة 
( مررس 11تنميررة مسررت ك التفكيررر الاسررتدلالي للمجم لررة التجربايررة لرردك لينررة مك نررة مررس )

طالبررات الصررف الخررامي العلمرري المتف قررات اللرر اتي  صررلس للررى درجررات أقررل مررس ال سررط 
 . ي، في اختبار التفكير الاستدلاليالفرض

إلرى فعاليرة التجرار  الاقتصرادية الصرفية  Grol et al.(2016) ت صرلت دراسرة
ت ديررد ل قررة السررا ،  النتيجررة الصرر ي ة ارريس المت يرررات، )المنطلرري لت سرريس الاسررتدلا  

،  ت ديررد الارتباطررات ايررن)م،  تمرراربس الررتعلم التفرراللي،  صررياوة فرضرريات أ ليررة للمت يرررات
( مرس خر   فيرة ارتبرا  هر   المت يرراتار،  كي م ا لة لت ديد دقرة الأف ر،  اختبار فرضيت)م

،  ت ليررل الايانررات،  مناقتررة التفسرريرات الم تملررة ل)رر   النتررام ، طربلررة المراقبررة بالفيرردي 
   .التعليم الثان ي  فيطالباً  (212لدك)  تلديم تفسيرات   لي

للررى فعاليررة اسررتراتيجية تعليميررة  Choi &Kim(2017) أتررارت نتررام  دراسررة 
ارردالي، تم التن يررد للررى ضررر رة تلررديم اسررتراتيجيات لت سرريس الاسررتدلا  لتعزبررز التفكيررر الإ

 . لدك لينة مس الط   الجامعييس المنطلي التفكير 
الاسرررتدلا   فررريممرررثً   العلمررري قرررد ب ثرررت الدراسرررة ال اليرررة ت سررريس الاسرررتدلا   
متفر قيس ال الثران ي الا تمرالي لردك طر   ،  الا تفراظى، التناسراي، الاستنباطي، الاستلرامي

 لللياً.
 قلم المستلال لدك المتف قيس لللياً:: ثالثاً 

تعارر لرس  التريي صف مف) م قلم المسرتلال اتلري الخاررة الانفعاليرة ويرر السرارة 
خرر   وررامق ن رر  صررع بات المسررتلال،  التناررؤ السررلاي لأ داثرره المت قعررة مرر  التررع ر 

 ب صرف بننره . (1111، لترري بالانزلاو  الت تر  الضيم لند الاست راً في التفكير بره )
 الة مزاجية سلاية تتميرز برنلراق التر تر الاردني  التخر   مرس المسرتلال كمرا أن)را تتميرز 
بالتررنثير السررلاي مررس  يرر  إس التررخص يركررز للررى ا تماليررة خطررر أ  سرر ء  ررب لا يمكررس 

كما تتبايس الع امل المؤدية ل د   الللم  من)ا العامل . (Barlow ,2004)السيطرة لليه
كمررا تنتررن هرر   . (52 -57، 1111الرر راثي،  النفسرري،  الع امررل الاجتماليررة )ت نسرري، 

 ال الة لند الفرد لت قعه أ داثا ت)دد  ج د   ت    اينه  بيس ت ليرم إنسرانيته مسرتلبً  )
 . (23، 1111العكيلي، 

كمررا يتسررم هرر ا التررع ر الانفعررالي بررال م ق  الخرر   مررس المسررتلال  الترري فرري 
 قررد يصررا   هرر ا الللررم اضررطرا  . )7، 1112كرميرراس، (التفالررل الاجتمررالياللرردرة للررى 

http://search.shamaa.org/arSearch.aspx?lookfor=%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%8C%20%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A7%20%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3&type=authortag_Text&page=1&RecordsPerPage=20
http://search.shamaa.org/arSearch.aspx?lookfor=%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%8C%20%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A7%20%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3&type=authortag_Text&page=1&RecordsPerPage=20
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 إدرا ررينفسرري المنتررن يررنجم لررس خارررات ماضررية ويررر سررارة،  يصررا   اتترر يه  ت ربررف 
معرفرري لل اقرر   للرر ات مررس خرر   است ضررار الرر كربات  الخارررات الماضررية ويررر السررارة، مرر  

تترراؤم،  الخرر   المبررالع فيرره مررس قررد تررؤدي برره إلررى  الررة مررس ال  الترريتضررخيم للسررلايات 
 (.51، 1113المتك ت الاجتمالية  الاقتصادية المستلالية المت ق  م اج)ت)ا )تلير، 

 ل ا يظ)رر لردك الأفرراد ترع ر انفعرالي يتر ل تفكيررهم  يترعرهم برالت تر  الخر   
 . المستلال فييت ق  م اج)ت)ا  التيالدامم ن   المتك ت 

لللرررم المسرررتلال مرررا اررريس النظربرررة النفسرررية للللرررم   تتبرررايس النظربرررات المفسررررة
Anxiety in Psychology Perspective إطررار الت ليررل النفسرري للللررم لرردك  فرري

 تخر   مرس المسرتلال مصرا   ات قر  ، الللم بترع ر ورامق  ي  يصف Freud فر بد
 يطلم للرى هر ا النر   بننره  Objective Anxiety إطار الللم الم ض لي فيالمخاطر 

 هر  : Neurotics Anxietyقر  إلى الخ    يك س مصدر  خارجي،  الللم العصراايالأ
 مرجعرره ل كررم  الأنررا  نرر   وررامق مررس الخرر    يكمررس داخررل التررخص،  الللررم المعنرر ي 

لندما يختى الفرد مس تنني  الضمير لند الليام بني فعل ينافي اللريم أ  الألررا   "الأللى
 بخلم  لي الأمر صرالاً داخرل الرنفي،  قرد يظ)رر  لري  الدينية أ  الاجتمالية أ  الأسربة،

أس الللررم يعررد  كمررا. (1121صرر رة  اقعيررة أ  لصررااية أ  أخ قيررة )اللرترري،  فرريالللررم 
إلررى ترررنثير الخاررررات  Jung  قرررد أترررار، مف) مًررا ج هربًرررا فرري ف)رررم مترررك ت التخصررية

الللررم )لثمرراس،  ت رر بس التخصررية   ررد   فرريال تررع ربة الم ر ثررة مررس الأجيررا  السررابلة 
1112 ،11.) 

مصادر قلم الأتكا  للمعاملة داخل الأسرة  ال رمراس مرس  Horneyاينما أرجعت 
 أسررالي  العلررا  )م سررى، ،  قلررة التلرردير  الا ترررام، العاطفررة  ال نرراس  الخ فررات العامليررة

تررربا  ال اجرررات الأساسرررية للفررررد  Fromm ررريس ربرررط  فررري. (21، 1111 اررريس الللرررم  ا 
كمررا أس إلاقررة إترربا  هرر   ال اجررات سررتل د ل ررد   الللررم )ت نسرري، ،  ال) يررةكالانتمرراء 

يجعلرره يلاررل  الرر ي رريس أتررارت نظربررة الررداف  إلررى  اجررة الفرررد لل ررافز  فرري. (13، 1111
 (Zatta,2012) .للى أداء العمل م   ج د الللم لت سيس الأداء

 Behaviorism Perspective المنظ ر السل كي للللرم فيكما يظ)ر الللم 
of Anxiety لندSkinner كمرا ، لس مر ر الفرد اخارات مثيرة تتسم بالل ة  الاسرتمراربة

كنتراو لت قر  الألرم  الر ي يررتبط برالمثيرات الخارجيرة  Dolard & Miller ينتن الللرم لنرد
كما أن)ما يعداس نتاجاً لت ق  الألم )ت نسري، ، مس ج)ة  بالعمليات الداخلية مس ج)ة أخرك 

 يس أس النظربات التي فسرت  لي الن   مس الللم أتارت إلى أس ت ق   في. (11، 1111
إطررار الأ رردا  المسررتلالية يررؤدك للللررم  فرريمررا بصرر رة م ررددة أ  وامضررة  يءالت)ديررد بترر

النظربررررة  اينمررررا أرجعررررت (.27، 1111،  يعاررررر لنرررره بررررالخ   مررررس المسررررتلال )صررررايح
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فسري ل جية  رد   ت يررات   بالتالينالي، الفسي ل جية نتنة الللم لزبادة نتا  الج)از الم
   (Timoszyk-Tomczak, & Zaleski ,2006) .في قدرة الفرد

 Sarouphim قد أتار ) :الللم لدك المتف قيس فيكما ظ)رت فر ً ايس الن   
للفر ً ايس الجنسيس في مف) م ال ات  تلدير ال ات  الا تما   الللرم لردي لينرة  2011)

 قد  صل الر ك ر للري درجرات مرتفعرة للري أبعراد تركل الجسرم . مس المراهليس الم ه بيس
       . ربة الفرلية للللم السعادة  الرضا  ال

( للملارنررة ارريس Harrison & Van Haneghan, 2011كمررا أتررار )
الم هررر بيس  العرررادييس فررري قلرررم المررر ت  الخررر   مرررس المج)ررر    الأرً  أنمرررا  الاسرررتثارة 

ارات المفرطة، مستثت يات مرتفعة للي ث ثة أنما  ل المفرطة، كما أظ)ر هؤلاء الأفراد مس
 .  يات المرتفعة بالللم  الأرً لدك الم ه بيس قد ارتبطت المست 

الم ه برات  كالللم لرد ك ( مست  Aljughaiman & Tan, 2009اينما أ ضح)
في الممل ة العربيرة السرع دية،  كر لي  ردد الفرر ً فري مسرت يات الللرم فري ضر ء الفرقرة 

ترارت كمرا أ، الم ه برات للمت سرط كإلري تجرا ز مسرت يات الللرم لرد الإتارة تم . الدراسية
الللررم لرردي  ك الصررف   المتلدمررة،  يرر  أرتفرر  مسررت  إلري ارتفررا  مسررت ي الللررم نسرراياً فرري 

 طالبات الفرقة السادسة ملارنة بطالبات الفرقة السابعة.
 :لدك المتف قيس أسبا  قلم المستلال

تنرت   التري تلري : تباينت أسبا  قلم المستلال لدك المتفر قيس مراايس الديناميكيرة
تانرررى للرررى التجرررا     التررري: ت  ورامرررز مكا ترررة،  السرررل كية المكتسررربةلرررس أف رررار  نزلرررا
تعمرل للررى إثرارة الج)راز العصراي الرر اتي ممرا يرؤدي إلرى ظ)رر ر  التري :التررطي،  ال ي يرة

 Luxon; Fletcher& Leeson)مجم لرة مرس الألرراق الجسرمية  الع امرل الر راثي
2009 ; Kirstin ,2010) . يتررمل   الر ي، الر اتيالللرم : فري الأسربا  تردرجت تلري

 الللررم الأسررررك،  الللررم الم)نرري  يترررمل مخررا   لررردم ،  الاضررطرا  ال جرررداني، المعانرراة
الإدراي الخطرررن لا ررردا  : إمكانيررة ت ليرررم الطم  رررات الم)نيرررة، كمرررا تررملت تلررري الأسررربا 

الم تملررة ال ررد   فرري المسررتلال،  تلليررل فعاليررة التررخص فرري التعامررل مرر  هرر   الأ رردا  
ا بطربلررة سررلاية،  لرردم اللرردرة للررى الت يررف مرر  المتررا ل الترري يعرراني من)ررا  النظررر إلي)رر

 سررانيس،  (Bethany,2010;التررخص،  الخرر   مررس المتررك ت الاجتماليررة المسررتلالية
1111).  

الأ ثررر بعرردا مررس صررع بات،  التناررؤ   رريس أس الخرر   ال ررامق مررس المسررتلال فرري
 ضرعف ، تر لنرد التفكيرر فري المسرتلالالسلاي بالأ دا  المت قعة،  التع ر بالضريم  التر  

 الطم  ررات،  الانزلراو  فلررداس اللرردرة للرى التركيررز) لتررري،  الأهرردا اللردرة للررى ت ليرم 

http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/contributor/29b00a3bd52a0925a9d521c4a90145c9
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/contributor/41b122e591d5c1dc634031d1d7b3ea26
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 هك ا فإس هناي أسبا  تتعلم بالمست ك الر اتي أ  الايمري تجرا  الظرر   . (211، 1111
سرر    التررية ،  نرر   ال ليررالعلمرري التطلرر  للمسررتلال ، الاقتصررادية  الاجتماليررة المخيفررة

 .  المتك ت المستلالية الم تمل م اج)ت)ا  فرص العمل، يلت م ا)ا
كمررا أس الترررخص الررر ي يسرررت رً فررري قلرررم المسرررتلال لديررره اسرررتعداد ل ثيرررر مرررس 

 لردم ،  لدم اللدرة للى ت سيس مسرت ك المعيترة، المتا ل من)ا التع ر بال  دة النفسية
 تدمير الفرد لنفسه  ضعف اللردرة  النفسيةاللدرة للى التخطيط للمستلال  ضعف الص بة 

 الترع ر برالت تر  ال ساسرية المفرطرة  الاسرت راً  للى ت ليم  اته  ضعف الثلة بالنفي،
فرري أ رر م اليلظررة  الانطرر اء  الت قرر  السررلاي لا رردا   ال)ررر   مررس م اج)ررة الآخررربس، 

نيزمررات دفاليررة  قررد يميررل إلررى اسررتخدام ميكا،  يسرر د ال يرراة التررع ر بررالنلص  الد نيررة
 ;النكررر ص  الإسرررلا   التاربرررر  ال ارررت: متن لرررة فاترررلة م لررردة للمررررق النفسررري مثرررل

Aspinwall, 2005 ; Baumgartner; Pieters& Bagozzi,2008. ) 
يتعلم بالأف ار التري   ال يالمستلال ما ايس المظ)ر المعرفي   تتبايس مظاهر قلم

  الر يلليره مرس ال يراة،  المظ)رر السرل كي  تد ر يفكر في)ا الفرد،  تجعل التتاؤم يسريطر
ينب  مس داخل الفرد  ي  يميل لتجن  الم اقف الم رجة،  المظ)ر الجسدي ياد  مس رد د 

ضرريم التررنفي، جفررا  ال لررم، اررر دة الأطرررا ،  فرريالأفعررا  الاي ل جيررة لرردك الفرررد ممررثً  
عيلرره لررس ممارسررة إومرراء، ترر تر لضررلي  فلررد الاتصررا  بررال اق  ممررا ي، ارتفررا  ضرر ط الرردم

 (.517، 1113)الداهري،  أنتطة ال ياة الي مية
 :طرً خفق قلم المستلال

راداترره الترري تمكنرره مررس  ررل  تعمررل الارررام  التدربايررة للررى تعررديل تخصررية الفرررد  ا 
ضرر ء ترر فر فرررص النجرا   اللرردرة للررى تجنرر   فريالمترك ت المسررتلالية اإيجاايررة  فعاليررة 

(.كما أس قلم المستلال يعتمد للرى مردة هر ا (Zhang,2012الأزمات،  الرضا لس النفي
ك الررة مرس ال مرر ق  الخر   يمكررس تصر رها تجررا  ت ييررات م تمررل م اج)ت)را فرري  الترع ر

المسررتلال للفرررد مرر  ت قرر   ررد   أمررر ويررر سررار مثررل قلررم المراهررم المتعلررم بمسررتلاله 
 .الأ اديمي بم اصله نجا ه 

لخفق قلرم المسرتلال لردك المتفر قيس   تنا لت لدة دراسات فعالية بعق الارام 
  الترري Scapillato & Manassis (2002) للليرراً  الم هرر بيس  العررادييس مثررل دراسررة

، للعرر و المعرفرري السررل كي الجمررالي قررامم للررى فنيررات النم جررة هرردفت إلررى تطايررم ارنررام 
تم الإتارة    .الدلم الاجتمالي، ال  ار، ت ديد  بناء الم)ارات لخفق الللم لدك المراهليس

إلى أس التدرب  للرى إدارة الللرم فري  قرت مبكرر قرد سراهم فري خفرق ألرراق الللرم لردك 
 المراهليس.
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( فعاليررة الإرترراد النفسرري 1113 التررافعي ) ؛ رريس ب ثررت دراسررة لاررد الررزاً فري
( مس طالبات كلية التربية جامعة الملي سرع د، 211الديني في خفق قلم المستلال لدك )

التنثير الايجااي للارنام  لدك طالبرات المسرت ك السراب  بالملارنرة بطالبرات   أظ)رت النتام 
   .المست ك الأ  

(  جر د فرر ً  ات دلالرة إ صرامية اريس 1111كما أظ)رت نتام  دراسة إاراهيم )
مت سط درجات أفراد المجم لة التجربايرة  مت سرط درجرات أفرراد المجم لرة الضرابطة للرى 

دلرل  الر ي.الأمرر . .تطايم الارنام  لصالح المجم لة التجربايرة ملياي قلم المستلال بعد
( طالباً 112للى فعالية ارنام  الإرتاد العل ني الانفعالي في خفق قلم المستلال لدك )

 .  مس التعليم الفني الثان ي 
التردخل المبكرر  ال قايرة فري مر لرة  Pina et al. (2012)اينمرا ب ثرت دراسرة 

التربا    ك الأصر   الانجليزبرة  الأسربانية  الأمرربكييس( مرس 22) لردك مس الللم الطف لة
 تاري اباؤهم في التردرب   تلرديم ، في  لاية أربز نا،  قد خضع ا للع و السل كي المعرفي

المسرراندة الاجتماليررة  أتررارت النتررام  لفعاليررة الارنررام  فرري خفررق الللررم،  أس مترراركة 
  .ية في خفق الللم لدك أفراد العينةالارنام  أدت لنتام  إيجاا فيالأا بس 

التدخل لخفق قلم المسرتلال مرس  .Wu et al (2015) يس تنا لت دراسة  في
خرر   م ا رراة الأ رردا  المسررتلالية الإيجاايررة  الم ايرردة  السررلاية إمررا مرررة  ا رردة أ  مرررات 

راً فعرالًا  ت صرلت النترام  إلرى  جر د د  ،  الإدراي المستلالي الم جه لللم المسرتلال، لديدة
لرادة  في خفق قلم المستلال مس خ   ت سيس للعمليات المعرفية اللاممة للى الص ر،  ا 

 مس المتاركيس. التركي  التجرباي لدك لينة
بعق الارام  التدرباية لخفق قلم المستلال اإزالة المخا  ،  في قد تم الإتارة 

لرادة ترتير   تنظريم  م اج)ة الللم للى صعيد التخيل للمتك ت المستلالية بالا سترخاء  ا 
   .ال ات معرفياً 

 قلرم المسرتلال لردك  العلمري ل المترك ت المسرتلالية اريس الاسرتدلا  : رابعاً 
 : المتف قيس لللياً 

 . التدرب   الفعالية -أ
تباينت فعالية الارنام  اللامم للى  رل المترك ت المسرتلالية لت سريس الاسرتدلا  

 ظ)رر  لري ،  قيس للليراً لدك ط   المر لة الثان ية المتف خفق قلم المستلال في العلمي
 :يليفيما 
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 ;Canadas)دراسرة  فري ظ)رر  لري  :العلمري رل المترك ت المسرتلالية  الاسرتدلا   -أ
Castro & Castro, 2009) العلمريأظ)ررت ارتبرا   رل مترك ت بالاسرتدلا    التري 

 المر لرة فري  العاترر التاسر  فيسلينرة مرس طر   الصر الاستلرامي لردك التفكير فيممثً  
 ل)ا  يمكس  التي أن ا  مس المتك ت المتتابعة) 1)  تم التعر  للى في إسبانيا، الثان ية
 إلى الط   بعق  ص   وير الخطى بسا  الاستلرامي المستخدم ق الد التفكير باستخدام

 .تسبل)ا التي اجتياز الخط ات د س  التعميم خط ة
 المناقترة طر   تنثير لل ة Rotello & Heit( (2009سةكما أظ)رت نتام  درا

لردك أفرراد   الاسرتلرامي الاسرتنتاجي، ت سيس التفكير  ت ليد الأف ار في، المنطلية  س مت)ا
( إلرى 1125اينمرا أترارت دراسرة السرعيد ). العينة لدك لينة مس طر   المرداري الثان يرة

 الرباضريتنميرة الاسرتدلا   فريالن)ايرة فعالية استخدام اسرتراتيجية  رل المترك ت مفت  رة 
 . لدك لينة مس طالبات المر لة المت سطة

لس  ج د فر ً دالة إ صامياً ايس Psycharis ( 2013 يس كتف دراسة) في
 قردمت . ( مس طر   الجامعرة31تك ت لدك)مت سطات رت  الدرجات للى اختبار  ل الم

الدراسررة دلرريً  للررى  جرر د أثررر كايررر ل سررتدلا  العلمرري للررى الأداء التعليمرري،  المعتلرردات 
المعرفيررة  الجررد  كن ررد المررداخل التنفي يررة اللاممررة للررى اسررتخدام النمررا و ال سررااية فرري 

  الاستدلا  العلمي.، تعميم الف)م التص ري 
 : ستلالية  قلم المستلال ل المتك ت الم - 

( فعاليررة الترردرب  للرري  ررل (Provencher et al., 2004ب ثررت دراسررة 
خفرق اضرطرا  الللرم العرام  فري Cognitive Exposureالمتك ت  التعرق المعرفري 

 الررر يس تللررر ا تررردربباً للررري ، لررردك لينرررة مرررس المصررراايس باضرررطرا  الللرررم العرررام الأ لرررى
 أتررارت . عرررق المعرفرري للمخررا   فرري م اقررف افتراضررية الت، اسررتراتيجيات  ررل المتررك ت

النتام  إلي فعالية ك  الأسل بيس في خفق ألراق الللم بعد انت)راء الارنرام ،  بلراء أثرر 
 . التدرب  في اللياي التتبعي

( فعاليررررة أسرررررل   التررررردرب  للرررررى  رررررل 1111)الجميلررررى كمررررا أظ)رررررت دراسررررة 
المترك ت مرس خر   إرتراد جمعري فري خفرق قلرم المسرتلال لردك لينة مرس طرر   كليررة 

( لفعاليررة Hoek et al., 2009نتررام  دراسررة )التربيرررة بالفرقررة الثالثرررة.كما ت صررلت 
اسررتخدام ميكانزمررات العرر و اللررامم للرري  ررل المتررك ت لاررر الإنترنررت للرري فرري خفررق 

( لاماً ممرس يعران س 22-21ة مس)ألراق الللم لدي لينة مس المراهليس في الفمة العمرب
جربايرة العر و تللرت المجم لرة الت  التري، مس الللم  الا تما  ادرجة بسيطة إلي مت سرطة

 اللامم للي  ل المتك ت لار الإنترنت بالاربد الال تر ني مس خ   أ د المتخصصيس.
 : يلي يتضح مس خ   العرق الساام ما

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131513001437
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D9%89%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D8%AC+%D8%AE%D8%B6%D8%B1
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D9%89%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D8%AC+%D8%AE%D8%B6%D8%B1
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المرنظم  الر هنيلدك المتف قيس لللياً مرس خر   الب ر   العلميظ)رت لناصر الاستدلا   -
  خاررات الطر   المعرفري ا)رد  ال صر   إلرى  ليلرة مسرتلالية بالالتمراد للرى النضر 

 التناررؤ،  الت ضرريح للم)ررارات ، التعمرريم فرريكمررا تباينررت أنرر ا  الاسررتدلا  العلمرري ، العمليررة
 الاسرررتدلا  ، م)رررارة الاسرررتلراء  المتعللرررة برررالأداء العللررري المعرفررري فررريالمعرفيرررة ممثلرررة 

س تنرررا    م)رررارة الاسررتنبا   تعنررى بالانتلررا  مرر، الاسررتلرامي  المتسررم بالسررمات الإاداليررة
 م)ارة الاستنتاو  ت)د  لاستخ ص النتام  الجديدة ، اللضايا العامة إلى اللضايا الخاصة

 . مس الايانات
، التر كر :تركزت م)ارات التفكير لدك الط   المتف قيس لللياً للى م)ارات التفكير الردنيا -

ات ليرد  لر   ،  التل يم، التركي ، الت ليل، التطايم: الف)م  ص لًا إلى م)ارات التفكير العليا
 للمتك ت المستلالية باستخدام ال  ارات المستلالية.

دراسررته ال اليررة ات ديررد أهررم الم)ررارات لرردك طرر   المر لررة  فرري قررد قررام البا رر  
الا تفراظى، ، التناسرايالا تمرالي، ، الاسرتلراميالثان ية المتف قيس لللياً م)ارات الاسرتدلا  

 .  الاستنباطي
مسرتلال لرردك المتفر قيس للليرراً يتسرم اخاررات انفعاليررة ويرر سررارة  تخر   مررس أس قلرم ال -

كمررا تباينررت الع امررل المؤديررة ل ررد   قلررم المسررتلال مررا ارريس العامررل الرر راثي، ، المسررتلال
 النفسري،  الع امررل الاجتماليرة،  الناتجررة لرس أف ررار  ورامرز مكا تررة،  السرل كية المكتسرربة 

، تعمررل للررى إثررارة الج)رراز العصرراي الرر اتي  الترريي يررة  مرجع)ررا للتجررا   الترررطي،  ال 
 التنارررؤ السرررلاي بالأ ررردا  ،  الخررر   ال رررامق مرررس المسرررتلال،  الللرررم الأسررررك،  الم)نررري

 المت قعة.
تنا لررت تررنثير الخارررات ال ترررع ربة   الترري، تن لررت النظربررات المفسرررة لللررم المسرررتلال -

سية للفرد أ  مر ر الفرد اخارات سيمة أ   أخرك لعدم إتبا  ال اجات الأسا، الم ر ثة تارة
زبرادة نترا   فريالتخ   مس التعرق للمثيرات الخارجية تارة أخررك،  قرد يظ)رر فسري ل جياً 

 . الج)از المنالي
الللم في مف) م  تلدير الر ات  الا تمرا   الللرم،  قرد قرام  فيتباينت الفر ً ايس الن    -

الأف ررار السررلاية  :فرريبعرراد قلررم المسررتلال متمررثً  دراسررته ال اليررة ات ديررد أهررم أ فرريالبا ر  
ض    ال يراة المت قعرة ، مس المستلال الم)نيالللم ، الدراسين   المستلال، ت ق  الفتل 

 . المستلال فيأ  المستلالية،  النظرة إلى ال ياة 
يصررف  ررل المتررك ت المسررتلالية لرردك المتفرر قيس للليرراً المترركلة لل صرر   إلررى ال ررل  -

ارنررام   ررل المتررك ت المسررتلالية  Torrance(2127 قررد ركررز ترر راني ) ،ل)رراالأنسرر  
لمسالدة الط   لتطر بر مر اها)م  العمرل للرى  رل ال ثيرر مرس اللضرايا  الم ضر لات مرس 
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 اقترا   لر   إاداليرة اديلرة للمترك ت التمرادا ، خ   الإلمام بالمعرفة الرباضية المتلدمة
لاررر الررزمس معرفيرراً لت قرر  أهررم  التخيلرريرة للررى السررفر  اللررد، للررى سررعة الخيررا   المعرفررة
 . المتك ت الم تمل م اج)ت)ا

تنا لرت  رل المترك ت المسرتلالية لت سريس الاسرتدلا   التريظ)رت فعالية بعق الارام   -
 ترم التركيرز ، أ  خفق قلم المستلال لدك ط   المر لة الثان ية المتفر قيس للليراً  العلمي

تلر م اتنظريم المعل مررات،  التريتنرا   الدراسرات المسررتلالية  فريرام  للرى فعاليرة بعرق الارر
المرنظم  اللامم للى الج)رد العلمري العلمي ت ظيف)ا لاقترا  تص ر ملتر  لت سيس الاست   

 ال اضررر  المسررتلال لت ديررد ارردامل ال لرر    بالماضرريمررس خرر   جمرر  المعل مررات المتعللررة 
 . )ا للمتك ت المستلالية الم تمل م اج)ت)ا اختيار أنسا، الملتر ة بطرً إادالية

ال رررر ارات ( بالالتمرررراد للررررى طربلررررة السررررينارب هات مسررررتلالياسررررتخدم البا رررر  من ررررى  -
 المستلال، في ت د  قد التي تخيل  ت ق  ج د تسلسل لا دا  فيالمستلالية(،  المتمثلة 

اللرامم  التردرباي  لري مرس خر   الارنرام   م رددة افتراضرات أ  معينرة، ترر   للى أساي
تس)م  التي التخطيط العلمي نما و مس الطربلة ه   للى  ل المتك ت المستلالية  ، تعد

 . اقترا  ادامل ل ل   المتك ت المستلالية  اختيار أنسا)ا في
 :فر ق الب  

تمرت صرياوة ،  الدراسرات السرابلة النظرري ضر ء مرا سرام مرس لررق للإطرار  في
 :  التاليالن   فر ق الدراسة ال الية للى 

 قلررم  العلمرريلا ت جررد فررر ً دالررة إ صررامياً ارريس مت سررطي رترر  درجررات الاسررتدلا   – 2
 للمجم لة التجرباية في اللياسات المت ررة أثناء الارنام . المستلال

 قلررم  العلمرريلا ت جررد فررر ً دالررة إ صررامياً ارريس مت سررطي رترر  درجررات الاسررتدلا   -1
 .  المجم لة الضابطة في اللياي البعدكللمجم لة التجرباية    المستلال

 قلررم  العلمرريلا ت جررد فررر ً دالررة إ صررامياً ارريس مت سررطي رترر  درجررات الاسررتدلا   -5
 (.1)(  التتبعى2ي  البعدي  التتبعى )للمجم لة التجرباية في اللياي اللال المستلال

 يرررة ( مرررس طررر   المر لرررة الثان53) إلرررىلينرررة الب  : صرررلت لينرررة الدراسرررة الن)اميرررة 
 . ( للمجم لة الضابطة22 )، ( للمجم لة التجرباية27المتف قيس لللياً، من)م )

 : التالي فيتمثلت أد ات الدراسة  :أد ات الب  
( اينيره لل كاء)الصر رة الخامسرة( ) الصر رة اللفظيرة -ملياي سرتانف رد  :أ لاً 

  .(1122أا  النيل )؛ لاد السمي ؛ تعرب /طه
 :م اصفات الاختبار
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 Fluidالاسرتدلا  السرامل  :هري( ل امرل أساسرية 3الملياي إلرى قيراي ) ي)د 
Reasoning،  المعرفةKnowledge ،  ال مريالاستدلا Quantitive Reasoning ،

 الرر ا رة العاملررة ، Visual- Spatial Processingالمكانيررة  –المعالجررة البصررربة 
Working Memory، ( بت ر س كرل لفظري ويرر  لفظري بت ز  كل لامل إلرى مجراليس  ،)

اختبار فرلى مس مجم لة مس الاختبارات المص رة متفا تة الصع بة )تادأ مس الأس)ل إلرى 
( 1 -5لمصرر رة مررس مجم لررة مك نررة مررس ) بت رر س كررل  ا ررد مررس الاختبررارات ا، الأصررع  (

 التريأ  المترك ت ،  هرى الفلررات أ  الم)رام، فلرات أ  م)ام  ات مست ك صرع بة متلرار 
إلررادة التطايررم  بطربلترري تررم  سررا  الثبررات  .ار المف رر ص في)ررا بترركل مباتررريررتم اختبرر

، 131,1 التجزمرررة النصرررفية  ترا  رررت مرررا اررريس ) ،(122,1، 253,1 ترا  رررت مررراايس )
(  112,1، 117,1مررا ارريس ) تترا  رر  الترري (،  باسررتخدام معادلررة ألفررا كر نبررا 1 ,117

  الترريللمليرراي بالدرجررة ال ليررة  تررم  سررا  الصرردً ب سررا  معامررل ارتبررا  نسرر  الرر كاء 
 تررم اسررتخدام الصرر رة اللفظيررة لليرراي نسرربة الرر كاء ، (1 ,71، 71,1ترا  ررت مررا ارريس )

 تم تطايم الجزء الخراص ، إ  يتناس  م  ط   المر لة الثان ية المتف قيس لللياً ؛ اللفظية
اللفظيرة  ة اترتملت الصر ر ، ( 1، 3، 1، 5، 1) اللفظريبكتا  الفلرات المتعلرم بالمسرت ك 

 : ) (  بت  س مس اللفظيالمجا   :للى
(، 5-1الاسررررتدلا  المبكررررر ) : تتررررمل للررررى :الأنتررررطة) اللفظرررري( الاسررررتدلا  السررررامل 2)

 (.1،3) اللفظي التتابه )، (1 السخافات اللفظية )
 ال مررري( الاسرررتدلا  5(.)ترررتمل للرررى أنترررطة المفرررردات )المسرررار( المعرفرررة اللفظيرررة  ت1)

( المعالجرة البصرربة 1). (1-1) ال ميالاختبار  فيلى الأنتطة ممثلة  تتتمل ل: اللفظي
( الر ا رة العاملرة 3). (1-1المكانية اللفظية  تتتمل للى الأنتطة )الم قر   الاتجرا  () –

 قرررد  .(1-1(،  ال لمرررة الأخيررررة )5-1 ا ررررة الجمرررل )، اللفظيرررة  تترررتمل للرررى الأنترررطة
( درجرة 251-221ة المتفر قيس للليراً مرا اريس )ترا  ت نس   كاء طر   المر لرة الثان ير

 .  للى ملياي ستانف رد اينيه الص رة اللفظية
 

لدك ط   المر لرة الثان يرة المتفر قيس للليراً  العلميملياي الاستدلا  : ثانياً 
 : إلداد البا  

قرام البا رر  بمراجعررة بعررق الأطررر النظربرة  بعررق الدراسررات السررابلة  الملرراييي 
 الإطر   ، لردك الطر   العرادييس  المتفر قيس للليراً  العلمرينا لت الاسرتدلا  ت التيالسابلة 

خيرر  ملياي:  من)ا،  الدراسات السابلة  ات الع قة العلميللى بعق ملاييي الاستدلا  
 مليررررراي ، (1115 مليررررراي الجرجرررررري) ، (1111 مليررررراي اللرررررادري ) ، (1112الله )
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الزول :  ستدلا  العلمي ترجمة  تعرب لLawson (،  ملياي لا س س  1111المل تي )
ثرم قرام البا ر  اتصرميم   .(1121 ملياي التميمري )، (1117( ، ملياي اله ) 1111)

المر لرة  فرينظرراً لاخرت   خصرامص الطر   المتفر قيس للليراً ؛ العلمريمليراي الاسرتدلا  
اس مفتر   للررى  ترم تطايرم اسرتاي، للعينرة العللرري العمرر ، الزمنريالثان يرة  اخرت   العمرر 

بعق معلمي  أ لياء أم ر الط   المتف قيس لللياً بالمر لة الثان ية تتضرمس أهرم م)رارات 
 . المنتترة لدك الط   المتف قيس لللياً بالمر لة الثان ية العلميالاستدلا  

 قام البا ر  اتعربرف الاسرتدلا  العلمري بك نره يتضرمس مجم لرة م)رارات التفكيرر 
، بالا تمرررراليت ظيررررف التفكيرررر الاسرررتلرامي التجرباررري مرررر راً  فررري)ا تتسرررم اتررردرج العلمررري

 يعررر  البا رر  أبعرراد مليرراي ،  الا تفرراظى إلررى التفكيررر الفرضرري الاسررتنباطي،  التناسرراي
 : يليفيما  العلميالاستدلا  

 نترا  كل  يتير إلى بننه :Inductive reasoning الاستلراميالاستدلا   -أ
 لري  فري بتضرمس ، جزميات)را الدقيلرة مرس العامرة اللالردة وي ظرف لاسرتنتا معرفري لللري

أ  مبرادن أ  ق الرد لامرة لرس ، الإطار م  ظة ال قام  الجزمية  الانتلا  من)ا إلرى قر انيس
 لرر ا ينتلررل مررس التفكيررر ؛ طربررم اسررتخدام أسررل   التسرراؤ   اسررتخدام الفرضرريات  التجربرر 

اسرتلراء :  فرم نر ليس. لجزء إلى ال رلالم س ي إلى المجرد  مس الخاص إلى العام  مس ا
تررام  بررتم الت صررل إلررى النتيجررة بعررد دراسررة جميرر  ال ررالات أ  مفررردات الم ضرر   أ  ظرراهرة 
ما. اسرتلراء نرراقص  بررتم الت صرل إلررى النتيجررة بعرد دراسررة لينررة مرس ال ررالات أ  المفررردات 

مجرا  الب ر    فريراً  ه ا الن   مس الاستلراء الأ ثر انتترا. المتعللة بم ض   أ  ظاهرة ما
 . العلمية

 يتير لللدرة للرى  ::Probabilistic Reasoningالاستدلا  الا تمالي  - 
إطررار الت )نررات  ا تماليررة ت اجررد الظرر اهر للررى  فرريانسرر  معينررة  الأ رردا التناررؤ  ت قرر  

 لرري النرر   مررس التفكيررر الخارررة المباترررة  فرري يسررتخدم الفرررد ، أسرراي نظربررة الا تمررالات
 . أ  الأفعا  المنل فة المتعار  للي)ا ء الم س سة أ  المادية، الأتيا
 يتررير لتتررابه   :Proportional Reasoning الاسررتدلا  التناسرراي -جررر

عيرداً لرس م تر ك كرل ب، لمتكلة أ  لدة متك ت ت جرد اين)را صر ت العللي اتساً الاناء 
إطرار التفكيرر  المفراهيم  يفرهر ا الإطرار الملارنرة اريس متركلتيس متسرا بتيس  في بتم ، من)ا

 . العلمية
 يتير لللدرة للرى  :Conservation Reasoningي الاستدلا  الا تفاظ -د

إدراي ثبات بعق الصفات  الم ض لات لاتياء ا ضرع)ا ال رالي للرى الرروم مرس الت يررات 
، .. . الترركل،  خصامصرر)ا كررالل س ، قررد ت يررر مررس صررفات)ا  الترريالظاهربررة ال ادثررة في)ررا 

بفعاليررة كرنس يررتعلم  العلمريح  لري البعررد للطالر  المتفرر ً أس ي ظرف م)رارات التفكيررر  يسرم
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، ل قرررات فررري الررردخ   ،  بجرررر ،  يلرررارس تفكيرررر  اتفكيرررر الآخرررربس،  يكتترررف  ي  رررب
مرر  ، م اقررف جديرردة انفسرره فرري ارتباطررات  اسررتنتاجات تناسرراية  م ا لررة تطايل)ررا بفعاليررة 

  .تزايد فرصة ل  تفاظ بمدل لات)ا
 Deductive Reasoning: الاسرررتدلا  الاسرررتنباطي )الاسرررتنتاجي(-ه 

 يتررررير لللرررردرة للررررى اسررررتخ ص معل مررررة جديرررردة مررررس بعررررق ال لررررامم بالم  ظررررة أ  
،  بتم مس خ ل)ا الانتلا  بالتفكير مرس المبرادن العامرة إلرى ال رالات الخاصرة، بالافتراضات

 . ال سيالتفكير  د إلى مس التفكير المجر ،  مس التفكير ال لي إلى الجزمي
 : الخصامص السيك متربة

 :صدً الملياي: أ لاً 
للرررى  العلمررريقرررام البا ررر  بعررررق فلررررات مليررراي الاسرررتدلا   :صررردً الم كمررريس -أ 

مجم لررة مررس الم كمرريس مررس ألضرراء هيمررة الترردربي ارربعق الجامعررات،  تررم الإبلرراء للررى 
  .( % فن ثر21ال ت نسبة الاتفاً للي)ا)  التيالاستجابات 

قام البا ر  ب سرا  الاتسراً الرداخلي لعبرارات المليراي   لري : الاتساً الداخلي -  
لرس طربرم  سرا  معامرل ارتبرا  درجرة كرل لبرارة برالمجم   ال لري لعبرارات كرل بعرد ينتمرري 

  .العلمي( معام ت الاتساً الداخلي لعبارات ملياي الاستدلا  2 بايس جد   )  .إليه
 
 
 
 
 
 (2جد   )

 رتبا  ايس درجة كل لبارةمعام ت الا 
 ( 51) س= العلميإليه في ملياي الاستدلا   تنتمي درجة البعد التي 

 يباطنالاست التناساي الاستلرامي

رقم 
 العبارة

مست ك  قيمة ر
 الدلالة

رقم 
 العبارة

مست ك  قيمة ر
 الدلالة

رقم 
 العبارة

مست ك  قيمة ر
 الدلالة
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2 15511 1513 1 15122 1512 5 15511 1513 

1 15311 1512 7 15113 1512 2 15151 1513 

22 15131 1512 21 15311 1512 25 15331 1512 

21 15757 1512 27 15321 1512 22 15311 1512 

12 15111 1512 11 15331 1512 15 15121 1512 

  الا تفاظى الا تمالي

رقم 
 العبارة

مست ك  قيمة ر
 الدلالة

رقم 
 العبارة

مست ك  قيمة ر
 لالةالد

1 15317 1512 3 15132 1512 

1 15535 1513 21 15711 1512 

21 15172 1512 23 15317 1512 

21 15117 1513 11 15521 1513 

11 15111 1512 13 15111 1513 

 15511( = 1513)، 15112( = 1512مست ك الدلالة لند )
معرام ت ارتبررا  كمرا قرام البا ر  ب سرا  الاتسراً الررداخلي للمليراي لرس طربرم 

 . (1 بايس  لي جد   ) ،  الدرجة ال لية للملياي العلميأبعاد ملياي الاستدلا  
 (1جد   )

 ( 51) س=  الدرجة ال لية للملياي العلميمعام ت ارتبا  أبعاد ملياي الاستدلا  
 الدرجة ال لية الأبعاد

 **15111 الاستلرامى
 **15321 الا تمالي
 **15121 التناساي

 **15111 لا تفاظىا
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 **15112 الاستنباطي
 **15112 الدرجة ال لية

 15511( = 1513* لند مست ك )، 15112( = 1512** مست ك الدلالة لند )
ترم  سرا  معامرل الارتبرا  بطربلرة ايرسر س اريس درجرات العينرة  :الصدً الت زمرى -جرر

ك ط   المر لة الثان ية لد العلميللى الملياي ال الي  درجات)م للى ملياي الاستدلا  
 كانرت قيمرة معرام ت الارتبرا  لابعراد  الدرجرة ، (1122هجري ) :المتف قيس لللياً إلداد

 . يد  للى صدً الملياي ال ي.الأمر . .ال لية دالة
 (5جد   )

بطربلة ايرس س ايس درجات ملياي الاستدلا   الت زميمعامل الارتبا  ل سا  الصدً 
 (51) س=  (1122هجري ) :إلداد العلمي ملياي الاستدلا  ،  إلداد البا  العلمي

ملياي الاستدلا  
 العلمي

 البا   :إلداد

 معام ت الارتبا 
 (1122هجري ) :إلداد العلميملياي الاستدلا  

 الدرجة  الأبعاد
 ال لية

الخاص بضبط  التناساي الاستنباطي الاستلرامي
 المت يرات

 الا تفاظي

 15377 15171 15312 15317 15125 الاستلرامي
 15171 15327 15117 15121 15731 الا تمالي
 15731 15151 15713 15131 15311 التناساي
 15331 15173 15721 15357 15122 الا تفاظى
 15115 15321 15315 15721 15151 الاستنباطي
 15152 15151 15132 15132 15111 الدرجة ال لية

 : م  سا  ثبات الملياي مس خ   الطرً التاليةت :ثبات الملياي: ثانياً 
ا اسرطة معادلرة  العلمريتم  سا  معامل ثبرات مليراي الاسرتدلا   :الثبات بالفا ر نبا  -أ

 ،التناسرررراي ،الاسررررتنباطي ،الاسررررتلرامي ألفررررا كر نبررررا    صررررلت قيمترررره لابعرررراد التاليررررة:
 للدرجررة ال ليررة  (،15311، 15311،15131، 15111، 15111الا تفرراظى، الا تمررالي)

 . (، هى قيمة ملا لة مس الثبات15111للملياي )
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تررم  سررا  معامررل الارتبررا  بطربلررة : الثبررات باسررتخدام طربلررة إلررادة الاختبررار -اررر 
 كراس معامرل ، ( ي مراً 23  لري ارإجراء تطايلريس للرى العينرة بفاصرل زمنري قردر  )، ايرس س 

  :(1الارتبا  اين)ما  فلاً لجد   )
 (1جد   )

التطايليس الأ    في العلميم ت المت سطات  الان رافات المعياربة لملياي الاستدلا  معا
 (51)س =   الثاني  الدرجة ال لية

 البعد
 معامل التطايم الثاني التطايم الأ  

الان را   المت سط الارتبا 
 المعياري 

الان را   المت سط
 المعياري 

 **15375 1573 1551 1511 1511  الاستلرامي
 **15111 2522 1515 1511 2521 الا تمالي
 **15372 2527 2525 2511 2511  التناساي

 **15372 2511 2511 2521 2531 الا تفاظى 
 **15122 2512 2511 2521 2515 الاستنباطي

 **15113 1512 11515 3511 15511 الدرجة ال لية

، 15375) : لابعرراد الترر الييتضررح مررس الجررد   السرراام أس معامررل الثبررات للررى 
 هر  دا  لنرد مسرت ك ، (15113 للدرجة ال لية ) ،15122، 15372، 15372، 15111

 .  هي معام ت دالة إ صامياً مما تدل  للثلة في ص ة النتام ، .(,12)
( أبعراد ت تر ك 1في ص رته الأ لية مرس ) العلميملياي الاستدلا    ت  نت أبعاد

( أبعراد، 3 قرد  صرلت أبعراد  الن)اميرة إلرى)، ف لجرزأيس بنلسرم كرل م قر، ( م قفاً 25للى )
( م قررف لينلسررم كررل م قررف لجررزأيس،  تترردرو اسررتجابات)ا مرراايس 22 ا ترر ت فلراترره للررى )

( 11  صررلت الدرجررة الرردنيا )،  )درجررة( للإجابررة الخاطمررة، )درجترريس( للإجابررة الصرر ي ة
 ( درجة.11درجة  الدرجة العليا للملياي )

المسررتلال لرردك طرر   المر لررة الثان يررة المتفرر قيس للليرراً  مليرراي قلررم: ثالثرراً 
 :إلداد البا  

 بعق الدراسرات السرابلة  الملراييي السرابلة  النظري قام البا   بمراجعة الإطار 
 الإطر   للرى بعرق ملراييي ، تنا لت قلم المستلال لدك العادييس  المتفر قيس للليراً  التي

مليراي قلرم المسرتلال لردي طر   :  من)ا، الع قة قلم المستلال،  الدراسات السابلة  ات
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لرردة أبعرراد  هررى )قلررم  فرري( فلرررة 12 ا ترر ك للررى )، (1111تررندك ): الجامعررة إلررداد
؛ الجنرااي : ملياي قلم المستلال إلداد،  تجا  الأسرة،  تجا  ال ات، المستلال ن   العالم

المجرا  ، مجرا  النفسري)ال أبعاد  للى  اتتملت، ( فلرة32(،  ت  س مس )1111 صايح )
المجررررررا  الصرررررر ي(،  مليرررررراي  ،المجررررررا  الاجتمررررررالي ،المجررررررا  الأسررررررري ، الاقتصررررررادي
المجررا   ،)مجررا  التعلرريم: ( فلرررة لعرردة أبعرراد  هررى53ت رر س مررس )  الرر ي (1117الفررال ري)
المجررا   ،المجررا  الاقتصررادي ،مجررا  العمررل ،مجررا  الررز او ،المجررا  المرضرري، التخصرري
 : مليرراي قلررم المسررتلال إلررداد،  مجررا  الللررم مررس المج)رر   ،تمجررا  المرر   ،الاجتمررالي
 كانررت أبعررراد  )المجررا  الاجتمررالي،  المجرررا  ، ( فلرررة31ت ررر س )  الرر ي( 1122الارردراس)

 مجرررا   ، مجرررا  الرررز او  مجرررا  المررر ت،،  مجرررا  المررررق،  مجرررا  العمرررل ،الاقتصرررادي
(، 1122) سرليماسليراي  م،  المجرا  التخصري ، مجا  الايمة ، مجا  التعليم، المج)  

ثم قرام البا ر  اتصرميم .  الم)ني ،الاجتمالي، الدراسي، المجا  الأسرك  في تمثلت أبعاد  
المر لررة  فرريمليرراي قلررم المسررتلال؛ نظررراً لاخررت   خصررامص الطرر   المتفرر قيس للليرراً 

 ترررم تطايرررم ، للعينرررة العللررري العمرررر ، الزمنررري اخرررت   الايمرررة الثلافيرررة  العمرررر ، الثان يرررة
ر لرة الثان يرة استاياس مفت   للى بعق معلمي  أ لياء أم ر الط   المتف قيس لللياً بالم

 .  تتضمس أهم أبعاد قلم المستلال المنتترة لدك الط   المتف قيس لللياً بالمر لة الثان ية
 فري قام البا   اتعربف قلم المستلال بك نه خ   مس المج)   المت ق   د ثه 

 يعرررر  البا ررر  أبعررراد مليررراي ،  ممترردة لل اضرررر الماضررري فررريالمسررتلال  ت ررر س جررر  ر  
 : يليفيما  يالعلمالاستدلا  

 يلصرررد بررره مجم لرررة الأف رررار  المعتلررردات الخاطمرررة : الأف رررار السرررلاية ن ررر  المسرررتلال -أ
،  السلاية التي يدرك)ا الفرد  تؤدي إلى تع ر  بعدم الارتيا   الت تر  الخ   مس المستلال

 . الإ ساي ا اقعية ه ا الت ق   بك نه  ليلياً 
 أ داثررره  الدراسررريات السرررلاية للت صررريل  يلصرررد بررره الت قعررر: الدراسررريت قررر  الفترررل  - 

 . الم)ام الصفية فيالتف ً   لدم اللدرة للى، المستلالية
،  التري الر ظيفي يلصرد بره الضر    المتعللرة بمسرتلاله : مس المستلال الم)نيالللم  -جر

  ظيفري لدم قدرته للى اختيار مجرا  ، ت ليم  اته الم)نية فيت قعه للفتل  فيقد تظ)ر 
 . له السلاي التناؤ ، عاته العاليةيناس  ت ق

،  تتررير ات قرر  الت)ديرردات مررس قاررل الآخررربس: ضرر    ال يرراة المت قعررة أ  المسررتلالية -د
 الترر تر  الخرر   مررس م اج)ت)ررا مرر  الترررع ر إدراي الفرررد للت)ديررد الم تمررل فرري الم اقرررف 

 . الآخربسأ  فلداس الأمس أ  تلدير  الأفراد الخ   مس فلداس أ د ، الضاوطة،

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D9%85+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D9%85+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
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 يتير للتفاؤ  أ  التتاؤم لدك الأفراد ن   المسرتلال  المستلال: فيالنظرة إلى ال ياة  -ه
ضرررعف اللررردرة للرررى الت يرررف مررر  المترررك ت المسرررتلالية المت قررر  م اج)ت)رررا؛  فررري بتمثرررل 

 فري ت قر   جر د م اج)رات خفيرة ،  معايترة ال اقر  الماضري الت قعات المانية للى ج  ر 
 تترر   الأف ررار تجررا  ، تماليررة التفكرري الأسررري،  لررد  ضرر   الرؤيررة تزبررد  ا ، المسررتلال

 لرردم الثلررة فرري الرر ات ، المسررتلال  ا تماليررة م اج)ررة متررك ت مسررتلالية تتسررم بالت)ديررد
 رأيه. في التعنت   لدم المر نة،،  العزلة  ال رزس ،  الآخربس  الانس ا  مس أنتطة ال ياة

 : ايصدً الملي: أ لاً : الخصامص السيك متربة
( 21ال رت نسربة الاتفراً للي)را ) التي تم الإبلاء للى الاستجابات  :صدً الم كميس -أ 
 . ت كيم الملياي مس قال بعق أسات ة الجامعات فيفن ثر  %
قررام البا رر  ب سررا  الاتسرراً الررداخلي مررس خرر    سررا  معامررل  :الاتسرراً الررداخلي -  

( 3 باريس الجرد   رقرم ) .ل بعد ينتمي إليهارتبا  درجة كل لبارة بالمجم   ال لي لعبارات ك
  .معام ت الصدً الداخلي لعبارات ملياي قلم المستلال

 
 
 
 
 
 
 
 
 (3جد   )

 معام ت الارتبا  ايس درجة كل لبارة
 ( 51س=) إليه في ملياي قلم المستلال تنتميي   درجة البعد ال

 مس المستلل م)نيالالللم  الدراسيت ق  الفتل  الأف ار السلاية ن   المستلال
 رقم
 العبارة

مست ك  قيمة ر
 الدلالة

مست ك  قيمة ر رقم العبارة
 الدلالة

 رقم 
 العبارة

مست ك  قيمة ر
 الدلالة
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2 15511 1513 1 15315 1512 5 15515 1513 
1 15111 1512 7 15511 1513 2 15352 1512 
22 15151 1512 21 15111 1512 25 15333 1512 
21 15122 1512 27 15115 1513 22 15112 1512 
12 15112 1513 11 15312 1512 15 15513 1513 
11 15531 1512 17 15111 1512 12 15312 1512 

ض    ال ياة المت قعة أ  
 المستلالية

  النظرة إلى ال ياة فى المستلال

مست ك  قيمة ر رقم العبارة
 الدلالة

مست ك  قيمة ر رقم العبارة
 الدلالة

1 15317 1512 3 15111 1512 
1 15111 1512 21 15311 1512 
21 15535 1513 23 15577 1513 
21 15172 1512 11 15111 1513 
11 15371 1512 13 15311 1512 
11 15111 1512 51 15322 1512 

 15511( = 1513)، 15112( = 1512مست ك الدلالة لند )   
لي لعبارات الملياي،   لي لس طربم  سا  معامرل ثم قام البا   ب سا  الاتساً الداخ 

 : (1الارتبا  ايس درجة كل بعد  الدرجة ال لية للملياي كما يتضح في جد   )
 (1جد   )

 معام ت ارتبا  أبعاد ملياي قلم المستلال  الدرجة ال لية للملياي

 الدرجة ال لية الأبعاد

 **15712 الأف ار السلاية ن   المستلال
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 **15115  الدراسيتل ت ق  الف

 **15311 مس المستلل الم)نيالللم   

 **15321 ض    ال ياة المت قعة أ  المستلالية 

 **15112 النظرة إلى ال ياة فى المستلال   

 15511( = 1513* لند مست ك )، 15112( = 1512** مست ك الدلالة لند )
ايرسر س اريس درجرات العينرة للرى تم  سرا  معامرل الارتبرا  بطربلرة : الصدً الت زمي-جر

لينة مس ط   التعلريم الثران ي  الملياي ال الي  درجات)م للى ملياي قلم المستلال لدك
 :إلرررررررررررررررررررردادhttps://search.mandumah.com/Record/354142العررررررررررررررررررررام 

يرررد  للرررى صررردً  الررر يالأمرررر ،  كانرررت قيمرررة معامرررل الارتبرررا  ملا لرررة، (1122)سرررليماس
 الملياي ال الي.

 
 
 
 
 
 
 
 
 (7جد   )

، ل الارتبا  ل سا  الصدً الت زمى ايس درجات ملياي قلم المستلال إلداد البا  معام
 (1122) سليماس: قلم المستلال إلداد  ملياي

 ملياي قلم المستلال 
 البا  : إلداد

 (1122) سليماس: ملياي قلم المستلال إلداد

 معام ت الارتبا  البعد

https://search.mandumah.com/Record/354142
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D9%85+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D9%85+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D9%85+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D9%85+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D9%85+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
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المستلال  
 الأسري 

المستلال 
 الاجتمالي

المستلال 
 الدراسي

المستلال 
 الم)ني

 15311 15127 15111 15751 الأف ار السلاية ن   المستلال 

 15755 15315 15321 15151  الدراسيالفتل  ت ق 

 15121 15121 15712 15171 مس المستلال الم)نيالللم 

ضررررر    ال يررررراة المت قعرررررة أ  
 المستلالية

15311 15131 15353 15751 

 فرررررررريالنظررررررررة إلررررررررى ال يرررررررراة 
 المستلال

15711 15113 15133 15135 

 15117 15113 15111 15171 الدرجة ال لية

  :تم  سا  ثبات الملياي مس خ   الطرً التالية :ثبات الملياي: ثانياً 
معادلة ألفا ل ر نبا :تم  سا  معامل ثبات ملياي قلم المستلال ا اسرطة معادلرة ألفرا  -أ

، 15131) الترر اليكر نبررا   قررد الررع معامررل الثبررات لأبعرراد المليرراي  للدرجررة ال ليررة للررى 
 . (،  ه  معام ت تدل  للثلة في ص ة النتام 15112،15121، 15322 15112

( ي مرراً ارريس 23تطايلرريس للررى العينررة بفاصررل زمنرري قرردر  )تررم إجررراء : إلررادة الاختبررار- 
( مما يد  للى تمت  الملياي ادرجرة 12,1،  ه  دا  لند مست ك ) الثانيالتطايم الأ   
 . لالية مس الثبات

 ( معام ت المت سطات  الان رافات المعياربة  الثبات لملياي قلم المستلال 2جد   )
 (51رجة ال لية )س = ايس التطايليس الأ    الثاني الد

 البعد
 معامل التطايم الثاني التطايم الأ  

الان را   المت سط الثبات
 المعياري 

الان را   المت سط
 المعياري 

الأف رررار السرررلاية ن ررر  
 المستلال 

13525 2513 11525 2571 15125** 
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 **15151 2513 13525 2512 11521  الدراسيالفتل  ت ق 

مررررررس  الم)نرررررريالللررررررم 
 تلالالمس

13555 2551 13521 2523 15311** 

ض    ال ياة المت قعة 
 أ  المستلالية

13511 2571 11511 2511 15111** 

 فرريالنظرررة إلررى ال يرراة 
 المستلال 

11511 2521 11511 2571 15151** 

 **15121 5521 211511 5515 211511 الدرجة ال لية

  (1512** دالة لند )  (1513* دا  لند ) 
، ( فري الدرجرة ال ليرة15121مس الجد   الساام أس معامل الثبات ل ختبرار الرع ) يتضح  

المليراي  في هى قيم ملا لة تدل  للثلة ، (15311،15151 ترا  ت فى الأبعاد ما ايس )
 . بنبعاد  الخمسة

 قرد ، ( م قرف55ترم ت زبع)را للرى )، ( أبعراد1 ت  س الملياي في ص رته الأ لية مس )  
 تترردرو اسررتجابات)ا ، ( فلرررة11 أ ترر ك للررى )، ( أبعرراد3المليرراي الن)اميررة ) صررلت أبعرراد 

 هري(،   صرلت الدرجرة الردنيا 2، 1، 5، 1، 3خمسرة اردامل تتررا   درجات)را مراايس ) :إلى
 ( درجة.251( درجة،  كانت الدرجة ال لية للملياي )11)

إلداد البا   قام  :اللامم للى  ل المتك ت المستلالية التدربايالارنام  : رابعاً 
الإطرر   للرري  فرريالبا رر  بعرردة خطرر ات لإلررداد ارنررام   ررل المتررك ت المسررتلالية تمثلررت 

، العلمري الدراسات السابلة  الخاصة ب رل المترك ت المسرتلالية  الاسرتدلا   النظري الأد  
اسرتخدمت الارنرام  مر  المتفر قيس للليراً  التري قلم المستلال،  ك لي للى بعرق الاررام  

دراسرة ، (1113 دراسرة الي سرف )، (Hung, 2003الم هر بيس  العرادييس مثرل دراسرة )  
(Heinze, 2005) ،(1122الصب ى )  دراسة . 

تررم اقترررا  بعررق أنتررطة تدربايررة قاممررة للررى  ررل المتررك ت المسررتلالية لرردك أفررراد العينررة 
 . لاليةثم قام البا   ا ض  تصميم ملتر  لارنام   ل المتك ت المست، التجرباية
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** في مجا  الم ه بيس  التربية الخاصرة لرق البا   الارنام  للى بعق المتخصصيس
، الأردنيررةبعررق كليررات التربيررة اجامعررة الزقررازبم  الأزهررر  الجامعررة  فرري الصرر ة النفسررية 

  جامعة لماس العربية. الأردنية كلية العل م الترب ية بالجامعة 
اللرامم للرى  رل المترك ت المسرتلالية  التردربايرنرام  ألتمد الا: الأساي النظري للارنام 

خفق قلم المستلال لدك الط   المتف قيس للليراً بالمر لرة  فئ العلميلت سيس الاستدلا  
الثان يررة للرري نظربرررة الررتعلم الاجتمررالي مرررس خرر   التعررر  للرررى المتررك ت المسرررتلالية 

  لري ،  اختيرار أنسر  تلري ال لر   ،  الاردامل   م اج)ت)ا  اقترا  لدد مس ال ل  الم تمل 
خفرق قلررم  فري العلمرريمرس خر   ممارسررة  رل المترك ت المسررتلالية لت سريس الاسرتدلا  

 . المستلال
خفق قلرم المسرتلال لردك  في العلميي)د  الارنام  لت سيس الاستدلا  : أهدا  الارنام 

الارنام   ل المترك ت الط   المتف قيس لللياً بالمر لة الثان ية،  لي مس خ   استخدام 
 . المستلالية

 أهمية الارنام  اللامم للى  ل المتك ت المستلالية:
   اللررامم للررى  ررل المتررك ت المسررتلالية فررى ك نرره  الترردربايتمثلررت أهميررة الارنررام

منظم  فم ت ديد الا تمالات  الخيارات المطر  ة للمتك ت  للمييستند للى ج)د 
  .ر تلليديةالمستلالية بطرً إادالية  وي

   استترافاً بالمتك ت المت ق   رد ث)ا فرى المسرتلال،  م ا لرة  ال الييمثل الارنام
لخفرق  معرفريكمجرا   العلمي ض   ل    اقعية ل)ا تستند للى ت سيس الاستدلا  

 قلم المستلال لدك الط   المتف قيس لللياً بالمر لة الثان ية.
   لمتف قيس لللياً بالمر لة الثان ية للرى ت سريس تدربباً للط   ا ال الييمثل الارنام

قد يجعل)م قادربس للرى أت را  قررارات صر ي ة  ال يلدي)م...الأمر  العلميالاستدلا  
 للميرررة مدر سرررة ل رررل المترررك ت المسرررتلالية  فلرررا لمفررراهيم للميرررة تعتمرررد للرررى 

، ترا رات ت ليرد الاق، الاستنبا   الت ليل  اختيار أنس  ال ل   مس خ   رسم الخطط
 رارات المناسبة مس قال ط   المتف قيس لللياً بالمر لة الثان ية.لل اتخا  ا

                                                           
 امعة الأردنية. **أ.د./ جما  الخطي  أستا  التربية الخاصة بكلية العل م الترب ية بالج 

 بكلية التربية اجامعة الزقازبم.  **أ.د./ لاد  لاد الله م مد أستا  التربية الخاصة
 . الأردنيةجر اس أستا  الم هبة  التف ً بكلية العل م الترب ية بالجامعة  فت ي**أ.د./ 

 لماس العربية بالأردس . **أ.د./ ناديا هايل السر ر أستا  الم هبة  التف ً بكلية العل م الترب ية اجامعة 
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 طرررً تطايررم ارنررام   ررل المتررك ت المسررتلالية : ً طربلررة : فرري تتمثررل هرر   الطررر
 التيتتير لتسلسل ممكس  مت ق  لا دا    التي  السينارب هات ال  ارات المستلالية

 الت ن لر جي التنارؤات بالتلردم ، نسر  ال لر   ل)راالمستلال م  اقترا  أ فيقد ت د  
  .للتنثير للى الايمة الايمي تلييم الأثر ، المستلال فيالم تمل ال د   
اللرررامم للرررى الارنرررام  اللرررامم للرررى  رررل  التررردربايت ررر س الارنرررام  : مك نرررات الارنرررام 

الطرر   خفررق قلررم المسررتلال لرردك  فرري العلمرريالمتررك ت المسررتلالية لت سرريس الاسررتدلا  
المتف قيس لللياً بالمر لة الثان ية مس لدد مرس الجلسرات،  قرد اترتمل الارنرام  للرى لردة 

ت ليررد  اقترررا  ، ا تتررا  المعل مررات، ت ديررد المتررك ت، جمرر  المعل مررات :خطرر ات من)ررا
 .   ض  خطة لتنفي  ال ل  ، الت صل إلى أنس  ال ل  ، ال ل  

ت  س مرس   التي، م1125/1121 دراسيالالعام  في تم تطايم جلسات الارنام  
ربايرة، ( جلسات أسرا لياً للمجم لرة التج5( أسااي ، ا اق  )7( جلسة، م زلة للى )12)

ثرم جرزء يتعلرم براقترا  ، ( دقيلة، من)ا جزء تم)يردي11 -11)  تدرو زمس الجلسة ما ايس
مرس  العلمري تضرمس ت سريس الاسرتدلا   الر ي التدرباي هناي الجزء ، المتك ت المستلالية

ثرم تخترتم ، خ   طر   ل   للمية لبعق المتك ت المسرتلالية المل رة  المطر  رة لل رل
الجلسة بالاتفاً للى أنس  ال ل   لتلي المتركلة مر  تلخريص  مراجعرة ال لر   الملتر رة 
مررس قاررل أفررراد العينررة،  اتررتملت المر لررة التم)يديررة للررى التعررار  ا)ررد   ررد   ألفررة ارريس 

 اقترررا  بعررق ، د العينررة  مرردت)ا جلسررتاس مرر  ت ضرريح ال رررق مررس الارنررام البا رر   أفرررا
طرررر  المترررك ت المسرررتلالية  فررريثرررم المر لرررة التدربايرررة  تمثلرررت ، المترررك ت المسرررتلالية

،  ضرر   لرر   مناسرربة ل)ررا فرريتمثررل ضررر رة مل ررة   الترريالمسررتلال  فرريالمت قرر   ررد ث)ا 
لبا رر  الارنررام  اررث   جلسررات بمر لررة ثررم اخترتم ا، ( جلسررة لأفررراد العينررة23 ت  نرت مررس)

ن)رراء الارنررام  ثررم ، إلررادة الترردرب   هررى خاصررة اإلررادة الترردرب  للررى أنتررطة الارنررام   ا 
 . جلسة إن)اء الارنام 

  لري للرى ، لجلستاس مختصررتاس للارنرام  استط ليتم تطايم : الدراسة الاستط لية
 لي لم ا لة التعر  للى مدك مناسربة   ، ( مس ط   المر لة الثان ية المتف قيس لللياً 5)

ارنررام   ررل المتررك ت المسررتلالية لخصررامص أفررراد العينررة،  التعررر  للررى مرردك م ممررة 
 صرر  ية المكرراس المخصررص لأفررراد العينررة لممارسررة  ررل المتررك ت ، الارنررام  المسررتخدم

 الارنام . فيالمستلالية،  مدك مناسبة الفنيات  الأد ات المستخدمة 
، أقرر م ألرر اس، السررا رة: فرريتمثلررت أد ات الارنررام  : ل زمررة لتنفيرر  الارنررام الأد ات ا
، فنراء المدرسرة، المردرجات: فري...،  ترم تطايرم الارنرام  . .أ راً مطا لة، طايطباتير 
 ...... .المسر ، الفناء، المعامل
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أس ت ررر س جلسرررات الارنرررام  جماليرررة  ر لررري :الارنرررام  فررريالتبرررارات ترررم مرالات)رررا 
 فرى مانرى المعامرل ، المدرسري فى المسرر  ، أما س أدام)ا مثل فناء المدرسة فيلة  متن  

 ... . للتمربس، للتدرب ، لامثلة،  فى مدرجات الط  ،  تم إ ضار بطاقات للمعل مات
قررام البا رر  بمرالرراة الأسرري التاليررة لنررد تطايررم الارنررام  : أسرري ألررداد  تنفيرر  الارنررام 
، خفق قلم المسرتلال في العلميلمستلالية لت سيس الاستدلا  اللامم للى  ل المتك ت ا

  :يلي  لي فيما 
   أس ت ترر ك  لرر   المتررك ت المسررتلالية المت قرر  م اج)ت)ررا لت سرريس الاسررتدلا

  .فيه أفراد العينة التجرباية ال يخفق قلم المستلال م  المنا   في العلمي
 ظرررف لت سررريس الاسرررتدلا  أس تتسرررم المترررك ت المسرررتلالية برررال ل   العلميرررة  ت 

 خفق قلم المستلال. في العلمي
    أس تناس  الأد ات المستخدمة م  طايعة ال ل   المستلالية الملتر رة  نر   هر

  .المتك ت
  اسررتخدام فنيررات الارنررام  اللررامم للررى  ررل المتررك ت  خاصررة الت ليررل  التخيررل

 ت المسرتلالية  ت ر س ويرر تلليديرة للمترك،  التناؤ   ض   لر   تتسرم بالإاردا 
 . المت ق  م اج)ت)ا

  اقتررا   لر   للمترك ت المسرتلالية  فريإتا ة الفرصة ل ل أفرراد العينرة ل ترتراي
 . العلميباستخدام م)ارات الاستدلا  

 –ارتفرا  الأسرعار  –زبرادة لردد السركاس: فري تمثلرت  المسرتلالية: المترك ت قاممرة
 -الإنترنرت  الم سريلى  الجررامم الال تر نيرة إدمراس  -الميرا  نلص المر ارد الماميرة   رر  

انتترار  -المللردة  انتترار البضرام  -نلرص ال ر اء  الأو يرة الفاسردة – قلرة الرنفط الطاقرة
 ً  .    اد  الطر

أ ت ي الارنرام  للرى بعرق الفنيرات لنظربرة الرتعلم : الفنيات المستخدمة في الارنام 
، التعررا نيلعرر  الررد ر، الررتعلم  :لتاليررةالمعرفيررة مررس خرر   اسررتخدام الفنيررات ا الاجتمررالي

التعزبرررز،  ال اجبرررات ، الم ا ررراة، التخيرررل، الررر هنيالعصرررف ، الجمررراليالمناقترررة  ال ررر ار 
 . الت  ية الراجعة المنزلية،

 (1جد   )
فى خفق  العلمياللامم للى  ل المتك ت لت سيس الاستدلا   التدربايجلسات الارنام  

 ف قيس لللياً بالمر لة الثان يةقلم المستلال لدك الط   المت
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 ن   النتا  رقم الجلسة المر لة

المر لرررررررررررررررررررررة 
التم)يديرررررررررررررررة 

 )التعار  (

مرررررررررررس الجلسرررررررررررة 
 الأ لى إلى

 الجلسة الثانية

منررا  يتسررم   ررد   التعررار  ارريس البا رر   أفررراد العينررة  برر : ال)ررد 
 .  بالمر   السعادة  الألفة ايس أفراد العينة

 ن   النتا  رقم الجلسة 

 
لمر لرررررررررررررررررررررة ا

التدربايررررررررررررررررررة 
)ارنررررام   ررررل 
المتررررررررررررررك ت 
المسررررررررررررتلالية 
لت سررررررررررررررررررريس 
الاسرررررررررررررررتدلا  

 العلمى (

 
 
 مس

 الجلسة الثالثة
 إلى

الجلسرررة السادسرررة 
 لتر

 

فرى خفرق  العلمريهدفت المر لة التدرباية إلرى ت سريس الاسرتدلا   -
 ررل  اللرامم للرى التردربايقلرم المسرتلال مرس خر   ممارسرة الارنرام  

 –ارتفرا  الأسرعار  –زبادة لردد السركاس :التالية المتك ت المستلالية
إدمرراس الإنترنررت  الم سرريلى  -ا يررالم نلررص المرر ارد الماميررة   ررر  

نلررص ال رر اء  الأو يررة  – قلررة الررنفط الطاقررة - الجرررامم الال تر نيررة 
ً  -المللدة  انتتار البضام  -الفاسدة  .  انتتار   اد  الطر

الررررد ر، الررررتعلم التعررررا نى، لعرررر  :  تررررم اسررررتخدام الفنيررررات التاليررررة- 
، الم ا ررراة، التخيرررل، العصرررف الررر هنى، المناقترررة  ال ررر ار الجمرررالى
 .  الت  ية الراجعة التعزبز،  ال اجبات المنزلية،

 ن   النتا  رقم الجلسة 

مر لررررة إلررررادة 
 التدرب 

)الجلسررررررررررررررات 
 التنتيطية (

 
 مس الجلسة

الثامنررة لتررر إلررى 
 الجلسة العتر س 

نترررطة الارنرررام  التررردرباى ل رررل المترررك ت إلرررادة ممارسرررة بعرررق أ-
لرررادة التررردرب  للي)رررا للتن رررد مرررس  المسرررتلالية السررراام ممارسرررت)ا  ا 
اسررتمراربة ت سرريس الاسررتدلا  العلمررى فررى خفررق قلررم المسررتلال مررس 
خررررر   ممارسرررررة الارنرررررام  التررررردرباى اللرررررامم للرررررى  رررررل المترررررك ت 

 المستلالية.

مر لررررة إن)رررراء 
 الارنام  

الجلسرررررة ال اديرررررة 
 عتربس  ال

ن)امه: ال)د   .  الت كير بما تم التدرب  لليه بالارنام   ا 

قررام البا رر  اررإجراء الت ررافؤ ارريس : الت ررافؤ ارريس المجمرر لتيس التجربايررة  الضررابطة
 قلرم  العلمريالمجم لة التجرباية  الضابطة مس  ي  العمرر الزمنري،  الر كاء،  الاسرتدلا  

  :المت يرات التالية فيتيس التجرباية  الضابطة المستلال،  تم إجراء الت افؤ ايس المجم ل
المر لرة العمربرة  فريتم اختيار ألضاء المجم لتيس التجربايرة  الضرابطة : (العمر الزمني2

( 21العمررر الزمنرري،  ب ضررح جررد   ) فرري( لامرراً  تررم أجررراء الت ررافؤ اين)مررا 21-23مررس )
 مت ير العمر الزمني. فيت افؤ المجم لتيس 
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( درجرة 251 -221تم اختيار أفراد العينة ممس تمتد نس   كام)م مس ): ء( مت ير ال كا1
 . (21 لي جد   )  ب ضح، فمة المتف قيس لللياً للى ملياي ستانف رد اينيه
 (21جد   )

الفر ً فى العمر الزمني  مت ير ال كاء ايس مت سطي رت  درجات أفراد المجم لتيس 
 (22(، الضابطة )س=27التجرباية )س=

  يرالمت
 الاياس

 
 المجم لة

المت سط 
 ال سااي

الان را  
 المعياري 

مت سط 
 الرت 

مجم   
 مست ك الدلالة U الرت 

العمررررررررررر 
 الزمني

 15211 211531 511531 27571 15317 23532 التجرباية
 517531 22521 15312 23512 الضابطة وير دالة

 المت ير
 الاياس

 
 المجم لة

المت سط 
 ال سااي

الان را  
 معياري ال

مت سط 
 الرت 

مجم   
 مست ك الدلالة U الرت 

 15212 212511 512511 27572 1517 212572 التجرباية ال كاء
 511511 22512 1522 211511 الضابطة وير دالة

 21=  1512(( الجد لية لند مست ك Uقيمة  211=  1513الجد لية لس مست ك  Uقيمة ))
لمعرفة الفر ً ايس المجم لتيس التجربايرة ( U( أس قيمة )21يتضح مس جد   )

(  هي قيمة ويرر دالرة إ صرامياً لنرد مسرت ك 211531ال ت ) الزمني الضابطة في العمر 
( يتلرار  مرس المت سرط 23532كما أس المت سط ال سرااي للمجم لرة التجربايرة)، (1512)

ربايرررة ممرررا يترررير إلرررى ت رررافؤ المجم لرررة التج، (23512ال سرررااي للمجم لرررة الضرررابطة )
مما يترير إلرى لردم ؛  المجم لة الضابطة في العمر الزمني لدك أفراد المجم لة التجرباية

  ج د ت افؤ ايس المجم لتيس.  بالتالي،  ج د فر ً دالة
( لمعرفة الفر ً ايس المجم لتيس التجربايرة U( أس قيمة )21يتضح مس جد   )

الررة إ صرررامياً لنررد مسرررت ك (،  هررري قيمررة ويرررر د212511 الضررابطة فرري الررر كاء ال ررت )
( يتلار  مس المت سرط 212572كما أس المت سط ال سااي للمجم لة التجرباية)، (1512)

ممررا يتررير إلررى ت ررافؤ المجم لررة التجربايررة ، (211511ال سررااي للمجم لررة الضررابطة )
ممرا يترير إلرى لردم  جر د ؛  المجم لة الضابطة في ال كاء لدك أفراد المجم لة التجرباية

 ً   ج د ت افؤ ايس المجم لتيس.  بالتالي، دالة فر 
 اختبرار مراس  بتنري فرياستخدم البا   الإ صاء ال برارامتري ممرثً  : العلمي( الاستدلا  5

Mann- Whitney Test  لمعرفررة الفررر ً ارريس المجمرر لتيس التجربايررة  الضررابطة فرري
 ( ي ضح  لي:22 جد   )، العلمياللياي اللالي للدرجة ال لية لملياي الاستدلا  
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دلالة الفر ً ايس مت سطي رت  درجات أفراد المجم لتيس التجرباية  (22جد   )
 العلمي(فى اللياي اللالي لملياي الاستدلا  22 الضابطة )س=  (27)س=

مست ك  U مجم   الرت  مت سط الرت  المجم لات الأبعاد
 الدلالة

 
 الاستلرامي

 515511 21511 تجرباية
 وير دالة 251511

 517511 27511 ضابطة
 

 الا تمالي
 527511 22513 تجرباية

 وير دالة 211511
 525511 27551 ضابطة

 
  التناساي

 515531 27523 تجرباية
 وير دالة 231531

 511531 22521 ضابطة
 

 الا تفاظى 
 522511 22572 تجرباية

 وير دالة 212511
 521511 27555 ضابطة

 511531 27512 بايةتجر  الاستنباطي
 وير دالة 217531

 511531 22552 ضابطة
 511511 21511 تجرباية الدرجة ال لية

 وير دالة 253511
 511511 27511 ضابطة

 21=  1512( الجد لية لند مست ك (Uقيمة  211=  1513الجد لية لس مست ك  U)قيمة )
س المجمررر لتيس التجربايرررة ( لمعرفرررة الفرررر ً اررريU( أس قيمرررة )22يتضرررح مرررس جرررد   ) 

، 231531، 211511، 251511 الضرررابطة فررري الليررراي البعررردي ال رررت للرررى الترتيررر )
( أ  1512إ صررامياً لنررد مسررت ك ) ( هرري قرريم ويررر دالررة253511، 217531، 212511

( ي ضرح 21(؛ مما يترير إلرى لردم  جر د فرر ً دالرة اريس المجمر لتيس،  جرد   )1513)
 . العلميل ستدلا   اري المعيالمت سطات  الان را  

 (21جد   ) 
المت سطات ال سااية  الان را  المعياري لابعاد  الدرجة ال لية للى ملياي الاستدلا  

 (22(  الضابطة)س=27للمجم لتيس التجرباية )س= العلمي

 
 البعد

 تجرباية ضابطة

الان را   المت سط
الان را   المت سط المعياري 

 المعياري 
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 15115 2515 2535 2511  الاستلرامي

 2511 2511 2555 2521 الا تمالي

 2527 2531 2552 2531  التناساي

 2511 2531 2572 2555 الا تفاظى 

 2513 2522 2511 2521 الاستنباطي

 2511 12531 2517 12522 الدرجة ال لية

يتضرررح مرررس الجرررد   السررراام أس المت سرررط ال سرررااي للمجم لرررة التجربايرررة يتلرررار  مرررس  
بمررا يتررير إلررى ت ررافؤ المجمرر لتيس،  هرر ا يعررد ؛ ت سررطات ال سررااية للمجم لررة الضررابطةالم

 .العلميمؤتراً للى ت افؤ المجم لتيس في الاستدلا  
 اختبرار مراس  بتنري فرياستخدم البا ر  الإ صراء ال برارامتري ممرثً   :( قلم المستلال5

Mann-Whitney Test يررة  الضررابطة فرري لمعرفررة الفررر ً ارريس المجمرر لتيس التجربا
 ( ي ضح  لي:25 جد   )، اللياي اللالي للدرجة ال لية لملياي قلم المستلال

 
 
 (25جد   )

 (27التجرباية )س= دلالة الفر ً ايس مت سطي رت  درجات أفراد المجم لتيس
 اللياي البعدي لللم المستلال في( 22 الضابطة)س=

مت سط  المجم لات الأبعاد
 ست ك الدلالةم U مجم   الرت  الرت 

الأف رررررررار السرررررررلاية 
 ن   المستلال

 

 511531 27512 تجرباية
217531 

15231 
 511531 22552 ضابطة وير دالة

 15217 212511 512511 27572 تجربايةالفترررررررررررل  ت قررررررررررر 
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 وير دالة 511511 22512 ضابطة الدراسي

مررس  الم)نرريالللررم 
 المستلال

 

 511511 27571 تجرباية
211511 

15211 
 512511 22511 ضابطة وير دالة

ضررررررررر    ال يررررررررراة 
المت قعررررررررررررررررررررررة أ  

 المستلالية

 515511 21511 تجرباية
251511 

15317 
 517511 27511 ضابطة وير دالة

النظرررة إلررى ال يررراة 
 في المستلال

 511531 22512 تجرباية
211531 

15111 
 511531 27522 ضابطة وير دالة

 الدرجة ال لية
 117511 27517 تجرباية

211511 
15711 
 555511 22531 ضابطة وير دالة

 1512( الجد ليرة لنرد مسرت ك (Uقيمرة  211=  1513الجد لية لس مسرت ك  U)قيمة )
 =21 

( لمعرفرررة الفرررر ً اررريس المجمررر لتيس Uيتضرررح مرررس الجرررد   السررراام أس قيمرررة )
، 212511، 217531التجربايرررة  الضرررابطة فررري الليررراي البعررردي ال رررت للرررى الترتيررر  )

دالرة إ صرامياً لنرد مسرت ك   هي قيم وير، (211511، 211531، 251511، 211511
مما يتير إلى لدم  ج د فر ً ايس المجم لتيس، تم  سا  المت سرط ال سرااي  ؛(1512)

( مرا 21 الان را  المعياري لللياي اللالي ل ل مس المجمر لتيس،  بتضرح  لري مرس جرد  )
 :يلي

 (21جد   )
 ل سااي  الان را  المعياري لللياي اللالي لابعاد  الدرجة ال ليةالمت سط ا

 (22 الضابطة)س=، (27للى ملياي قلم المستلال للمجم لتيس التجرباية )س=

 البعد
 تجرباية ضابطة

الان را   المت سط
الان را   المت سط المعياري 

 المعياري 
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الأف ررررررررار السررررررررلاية ن رررررررر  
 1512 11511 2512 13513 المستلال 

 2531 13517 1511 13512  الدراسيالفتل  ت ق 

 2572 13515 2521 13517 مس المستلال الم)نيالللم 

ضرر    ال يرراة المت قعررة أ  
 2532 13512 2522 13511 المستلالية

النظرررررررة إلررررررى ال يرررررراة فرررررري 
 2517 11532 2523 11533 المستلال

 1571 211553 1512 211552 الدرجة ال لية

( أس المت سرط ال سرااي للمجم لرة التجربايرة يتلرار  مرس 21)يتضح مرس جرد   
المت سرررط ال سرررااي للمجم لرررة الضرررابطة؛ ممرررا يترررير إلرررى ت رررافؤ المجم لرررة التجربايرررة 

  المجم لة الضابطة،  ه ا يعد مؤتراً للى ت افؤ المجم لتيس في قلم المستلال.
 
 
 
 : لرق النتامر : أ لاً 

اريس  إ صرامياً للرى أنره   لا ت جرد فرر ً دالرة  نرص الفررق الأ   :نتام  الفرق الأ  
 قلم المستلال للمجم لة التجربايرة فري اللياسرات  العلميمت سطي رت  درجات الاستدلا  

  . المت ررة أثناء الارنام 
 : لدك أفراد العينة التجرباية العلميبالنسبة ل ستدلا  -أ

اسررات المت ررررة   للت لررم مررس صرر ة الفرررق أجرررك البا رر   ت ليررل التبررايس لللي
لل تف لس الفر ً ايس مت سرطات درجرات أفرراد المجم لرة التجربايرة للرى الدرجرة ال ليرة 

( لل ترف لرس الفرر ً 23، 21، 1، 1في الجلسات التالية ) العلميفي ملياي الاستدلا  
( 23 جررد   )، العلمرريارريس مت سررطات درجررات أفررراد المجم لررة التجربايررة فرري الاسررتدلا  
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ليل التبايس لللياسات المت ررة لدك أفراد المجم لة التجرباية في الاسرتدلا  ي ضح نتام  ت 
 .العلمي

 (23جد   )
 العلمي( في الاستدلا  27نتام  ت ليل التبايس لللياسات المت ررة للمجم لة التجرباية)س=

 أثناء الارنام 
مصدر  البعد

 التبايس
 مجم  
 المربعات

درجات 
 ال ربة

مت سط 
مست ك   (قيمة ) المربعات

 الدلالة
 

  الاستلرامي
  

 5115311 5 1175117 اللياسات

 15512 12 215535 الخطن 15112 222513
المجم   
  32 1115111 ال لي

 
 الا تمالي

 

 5115111 5 1125171 اللياسات

 25521 12 115172 الخطن 15112 153521
المجم   
  32 1125131 ال لي

 
 التناساي

 
 

 1175231 5 2125131 ساتالليا

 25177 12 125111 الخطن 15112 111512
المجم   
  32 2115731 ال لي

 الا تفاظى 

 1255117 5 2315221 اللياسات

 25217 12 315222 الخطن 15112 132531
المجم   
  32 1135111 ال لي

   الاستنباطي

 5115555 5 1255111 اللياسات

 25277 12 315311 خطنال 15112 132533
المجم   
  32 1115311 ال لي

الدرجررررررررررررررة 
 73115121 5 113115212 اللياسات ال لية

112522 15112 
 225311 12 3315221 الخطن 
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مصدر  البعد
 التبايس

 مجم  
 المربعات

درجات 
 ال ربة

مت سط 
مست ك   (قيمة ) المربعات

 الدلالة
المجم    

  32 151335731 ال لي

 -( )س2 -* للخطررن= )ي .5= 2 -1( = 2 -درجررات ال ربررة *ارريس اللياسررات = )ي  -
2 = )5 ×21  =12.  

، 21، 1، 1( أس قيمة     دالة إ صرامياً اريس اللياسرات )23يتضح مس جد   )
 ي  ال ت قيمرة     ؛ العلمي( المت ررة لدك أفراد المجم لة التجرباية للى الاستدلا  23
= 1512لنرد مسرت ك  12، 5ادرجتي  ربة )  هى أ ار مس قيمت)ا الجد لية، (112522)

ً دالرة إ صرامياً اريس اللياسرات المت رررة لردك ت مير   ه ا يترير إلرى  جر د فرر ، ( 1511
 . العلميالمجم لة التجرباية في الاستدلا  

 تتفرررم هررر   النتيجرررة مررر  مرررا ي ضررر ه الجرررد   الترررالي الررر ي ياررريس المت سرررطات 
 . العلمي الان رافات المعياربة لللياسات المت ررة في الاستدلا  

 
 
 
 
 
 (21جد   )

للمجم لة  العلميعياربة لللياسات المت ررة في الاستدلا  المت سطات  الان رافات الم
 )أثناء الارنام  ( (27التجرباية)س=

 الان را  المت سط اتاللياسر البعد الان را  المت سط اتاللياسر البعد

 
 

 الاستلرامي
 

 15212 1511 ( 1اللياي ) 

 
 الا تفاظى

 2511 21511 ( 1) اللياي

 2511 25571 ( 1) لليايا 15321 25531 ( 1اللياي ) 

 2522 21522 ( 21اللياي) 15111 21511 ( 21اللياي)

 2557 21517 ( 23اللياي) 15727 21517 ( 23اللياي)
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 الا تمالي
 

 2525 1521 ( 1اللياي ) 

 الاستنباطي

 2511 1511 ( 1) اللياي

 15151 25512 ( 1) اللياي 15152 25511 ( 1اللياي ) 

 15111 21511 ( 21اللياي) 2513 21511 ( 21اللياي)

 2531 21517 ( 23اللياي) 2511 21521 ( 23اللياي)

 التناساي

 2532 1511 ( 1اللياي ) 

 الدرجة 
 ال لية

 1553 12511 ( 1اللياي ) 

 5511 12571 ( 1) اللياي 15115 25571 ( 1اللياي ) 

 1521 21522 ( 21اللياي) 2515 21571 ( 21اللياي)

 5537 17532 ( 23اللياي) 2535 21522 ( 23اللياي)

 لل تررف لررس اتجررا  هرر   الفررر ً اسررتخدم البا رر  اختبررار ترريفيه لمعرفررة اتجررا  
. لرررردك المجم لررررة التجربايررررة العلمرررريالفررررر ً ارررريس اللياسررررات المت ررررررة فرررري الاسررررتدلا  

 ( ي ضح نتام  ه ا الاختبار.27 جد  )
 
 
 
 
 
 

تيفيه لت ديد اتجا  الفر ً ايس اللياسات المت ررة للمجم لة  ( نتام  اختبار27جد   )
 (27)أثناء الارنام  ( )س= العلميالتجرباية في الاستدلا  

 
 اللياسات

 (23اللياي ) (21اللياي ) (1اللياي ) (1اللياي )

 17532م =  21522م =  12571م =  12511م = 

 **11511 **51532 **11512 - (1اللياي)

 **12522 **21527 رررررر  (1)اللياي 

 **21571 رررررر   (21اللياي )

 رررررر    (23اللياي )
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  1512** دالة لند مست ك  
 : كما يلي العلمي( أس اتجا  الفر ً بالنسبة ل ستدلا  27يتضح مس جد   ) 

( كانرت الفرر ً دالرة لنرد 23،  )211(،  )1 )، (1لند الملارنرة اريس الليراي)
 . ( لصالح اللياي المتنخر1512مست ك )

لردك  العلمريالاسرتدلا   فري ب ضح التكل التالي الفر ً ايس اللياسرات المت رررة 
 . المجم لة التجرباية

 

 
 (1اللياي رقم )  (1اللياي رقم )   (21اللياي رقم )  (23اللياي رقم )

لية )أثناء للدرجة ال  العلميالاستدلا   فيالفر ً ايس اللياسات المت ررة  ( 2تكل ) 
 الارنام  (

الاسرررتدلا   فررري يظ)ررر مرررس خررر   التررركل السررراام  جرر د فرررر ً اررريس اللياسرررات 
، (1( إلرى مت سرط الليراي )5 تترير )، (1( إلى مت سرط الليراي )1 ي  يتير )؛ العلمي

 فررري، (23( إلرررى مت سرررط الليررراي )2 تترررير )، (21( إلرررى مت سرررط الليررراي )1 تترررير )
لم رر ر الرأسرري إلررى مت سررط درجررات الت ميرر  فرري الاسررتدلا  اينمررا يتررير ا، الأفلرريالم رر ر 
 .العلمي

 : بالنسبة لللم المستلال لدك أفراد العينة التجرباية- 
ثم أجرك البا ر   ت ليرل التبرايس لللياسرات المت رررة  لل ترف لرس الفرر ً اريس مت سرطات  

تلال فررري درجرررات أفرررراد المجم لرررة التجربايرررة للرررى الدرجرررة ال ليرررة فررري مليررراي قلرررم المسررر
( لل تررف لررس الفررر ً ارريس مت سررطات درجررات أفررراد 21، 25، 21، 7الجلسررات التاليررة )

( ي ضرررح نترررام  ت ليرررل التبرررايس 22المجم لرررة التجربايرررة فررري قلرررم المسرررتلال،  جرررد   )
 لللياسات المت ررة لدك أفراد المجم لة التجرباية في قلم المستلال.
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 (22جد   )
 ( في قلم المستلال27لمت ررة للمجم لة التجرباية )س=نتام  ت ليل التبايس لللياسات ا

 )أثناء الارنام  (
 مجم    مصدر التبايس البعد

 المربعات
درجات 
مست ك  قيمة ) ( مت سط المربعات ال ربة

 الدلالة
الأف رررررررررررررررار 
السرررررررررررررلاية 
ن رررررررررررررررررررررر  
 المستلال 

 

 1115131 5 11715271 اللياسات

5315257 15112 
 25151 12 115211 الخطن

المجم   
  32 12155111 ال لي

 
الفتل  ت ق 

 الدراسي
 

 7215173 5 12115211 اللياسات

 15131 12 125171 الخطن 15112 517513
المجم   
  32 11125311 ال لي

الللرررررررررررررررررررم 
مرس  الم)ني

 المستلال 

 1315121 5 21115212 اللياسات

 15211 12 515521 الخطن 15112 7175112
المجم   

  32 11115131  ليال

ضررررررررررررررر    
ال يررررررررررررررررراة 
المت قعة أ  
 المستلالية

 1515133 5 22115713 اللياسات

 15112 12 155153 الخطن 15112 7125151
المجم   
  32 21115111 ال لي

النظررررة إلرررى 
ال يررراة فررري 

 المستلال

 1115711 5 22125517 اللياسات

 15515 12 2215235 الخطن 15112 1115121
المجم   
  32 21255131 ال لي

 
الدرجرررررررررررررررة 

 ال لية

 213125713 5 123215153 اللياسات

 225111 12 3125113 الخطن 15112 2117517
المجم   
  32 312515311 ال لي
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( 2 -( )س2 -* للخطن= )ي .5= 2 -1( = 2 -درجات ال ربة *ايس اللياسات= )ي  -
 =5 ×21 =12. 

، 21، 7س قيمررة     دالررة إ صررامياً ارريس اللياسررات )( أ22يتضررح مررس جررد   ) 
 ير  ال رت قيمرة ؛ ( المت ررة لدك أفراد المجم لة التجرباية للى قلرم المسرتلال 21، 25

لنررد مسررت ك  12، 5 هررى أ اررر مررس قيمت)ررا الجد ليررة )ارردرجتي  ربررة ، (2117517    )
ياسرات المت رررة لردك  ه ا يتير إلى  ج د فر ً دالة إ صرامياً اريس الل، ( 1511= 1512

  .ت مي  المجم لة التجرباية في قلم المستلال
( الرررر ي يارررريس المت سررررطات 21 تتفررررم هرررر   النتيجررررة مرررر  مررررا ي ضرررر ه جررررد  )
  . الان رافات المعياربة لللياسات المت ررة في قلم المستلال

 
 
 
 
 
 
 (21جد   )

( في 27لتجرباية )س=المت سطات  الان رافات المعياربة لللياسات المت ررة للمجم لة ا
 )أثناء الارنام  ( قلم المستلال

 البعد
 

 اللياسررررات
 البعد الان را  المت سط

 
 اللياسررررات

 الان را  المت سط

الأف ار 
السلاية 
ن   
 المستلال

 2525 17527 ( 7اللياي ) 
ض    
ال ياة 
المت قعة 
أ  

 المستلالية

 2551 17515 ( 7اللياي ) 

 2551 12522 ( 21اللياي) 2521 12532 ( 21اللياي)

 15132 21521 ( 25اللياي) 1511 27532 ( 25اللياي)

 2523 25515 ( 21اللياي) 2531 21527 ( 21اللياي)

 2531 11571 ( 7اللياي ) النظرة إلى  2512 17512 ( 7اللياي )  ت ق 
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الفتل 
 الدراسي

ال ياة في  2515 12531 ( 21اللياي)
 المستلال

 5525 11571 ( 21ياي)الل

 2551 21511 ( 25اللياي) 1512 27511 ( 25اللياي)

 2551 21532 ( 21اللياي) 2511 21522 ( 21اللياي)

الللم 
 الم)ني
مس 

 المستلال

 2531 17513 ( 7اللياي ) 

الدرجة 
 ال لية

 3513 253511 ( 7اللياي ) 

 1511 217553 ( 21اللياي) 2511 12532 ( 21اللياي)

 3517 21571 ( 25اللياي) 2521 21572 ( 25اللياي)

 3511 11521 ( 21اللياي) 2512 21572 ( 21اللياي)

 
 
 
 
 
 
قلرم المسرتلال لردك المجم لررة  فرريي ضرح التركل الترالي الفررر ً اريس اللياسرات المت رررة  

 .  التجرباية
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 (21قم )اللياي ر    (25اللياي رقم )  (21اللياي رقم )  (7اللياي رقم )
 (1تكل ) 

 الدرجة ال لية لللم المستلال )أثناء الارنام  ( فيالفر ً ايس اللياسات المت ررة 
قلرم المسرتلال؛  فري يظ)ر مس خ   التكل الساام  جر د فرر ً اريس اللياسرات 

 تترير ، (21( إلرى مت سرط الليراي )1 تتير )، (7( إلى مت سط اللياي )2 ي  يتير )
الم ررر ر  فررري، (21( إلرررى مت سرررط الليررراي )1 تترررير )، (25) ( إلرررى مت سرررط الليررراي5)

  .إلى مت سط درجات الت مي  في قلم المستلال اينما يتير الم  ر الرأسي، الأفلي
 لل تررف لررس اتجررا  هرر   الفررر ً اسررتخدم البا رر  اختبررار ترريفيه لمعرفررة اتجررا  

( 11 جرد   ). بايرةالفر ً ايس اللياسات المت ررة في قلم المستلال لدك المجم لة التجر 
 ي ضح نتام  ه ا الملياي.

 
 
 
 
 
 (11جد   )

نتام  اختبار تيفيه لت ديد اتجا  الفر ً ايس اللياسات المت ررة للمجم لة التجرباية 
 ( في قلم المستلال )أثناء الارنام  (27)س=

 
 اللياسات

 (21اللياي ) (25اللياي ) (21اللياي ) (7اللياي )

 11521م =  21571م =  217553م = 253511م = 

 ** 71521 **31522 **12511 - (7اللياي)

 **11531 **11532 رررررر  (21اللياي )

 **12511 رررررر   (25اللياي )

 رررررر    (21اللياي )
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  1512** دالة لند مست ك 
 : كما يلي ( أس اتجا  الفر ً بالنسبة لللم المستلال11يتضح مس جد   )
( كانرت الفرر ً دالرة لنرد 21 )، (25(،  )21 )، (7اللياي) لند الملارنة ايس

 . ( لصالح اللياي المتنخر1512مست ك )
 إ صراميانرص الفررق الثرانى للرى أنره   لا ت جرد فرر ً دالرة  :الثانيالفرق 

اررريس مت سرررطي رتررر  درجرررات الاسرررتدلا  العلمرررى  قلرررم المسرررتلال للمجم لرررة 
 بعدك.التجرباية  المجم لة الضابطة في اللياي ال

 لاختبرررار صررر ة هررر ا الفررررق اسرررتخدم البا ررر  اختبرررار مررراس  بتنررري لمعرفرررة الفرررر ً اررريس 
المجمرر لتيس التجربايررة  الضررابطة فرري الليرراي البعرردي للدرجررة ال ليررة لمليرراي الاسررتدلا  

 ( ي ضح  لي:12 جد   ) العلمي
 
 
 
 
 
 (12جد   )

(  الضابطة 27ية )س=ادلالة الفر ً ايس مت سطي رت  درجات أفراد المجم لتيس التجرب
 العلمياللياي البعدي ل ستدلا   في (22)س=

مست ك  U مجم   الرت  مت سط الرت  المجم لات الأبعاد
 الدلالة

 
  الاستلرامي

 

 131511 17511 تجرباية
11511 1512 

 272511 1531 ضابطة

 
 الا تمالي

 131511 17511 تجرباية
11511 1512 

 272511 1531 ضابطة
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 التناساي

 131511 17511 تجرباية
11511 1512 

 272511 1531 ضابطة

 
 الا تفاظى 

 131511 17511 تجرباية
11511 1512 

 272511 1531 ضابطة

 
  الاستنباطي

 131511 17511 تجرباية
11511 1512 

 272511 1531 ضابطة

الدرجرررررررررررررررررة 
 ال لية

 131511 17511 تجرباية
11511 1512 

 272511 1531 ضابطة

=  1512(( الجد لية لند مست ك Uقيمة  211=  1513الجد لية لس مست ك Uقيمة ))
21 

 
 
 (11جد   )

(  الضابطة 27باية )س=التجر  دلالة الفر ً ايس مت سطي رت  درجات أفراد المجم لتيس
 اللياي البعدي لللم المستلال في (22)س=

مست ك  U مجم   الرت  مت سط الرت  المجم لات الأبعاد
 الدلالة

الأف ررار السررلاية 
 ن   المستلال 

 235511 1511 تجرباية
1511 1512 

 177511 11531 ضابطة

الفترررررررل  ت قررررررر 
  الدراسي

 235511 1511 تجرباية
1511 1512 

 177511 11531 ضابطة
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 الم)نرررريالللررررم 
 مس المستلال

 235511 1511 تجرباية
1511 1512 

 177511 11531 ضابطة

   ال يرررراة ضرررر 
المت قعرررررررررررررة أ  

 المستلالية

 235511 1511 تجرباية
1511 1512 

 177511 11531 ضابطة

النظررررررررررة إلرررررررررى 
ال يررررررررراة فررررررررري 

 المستلال

 235511 1511 تجرباية
1511 1512 

 177511 11531 ضابطة

 الدرجة ال لية
 235511 1511 تجرباية

1511 1512 
 177511 11531 ضابطة

 1512(( الجد لية لنرد مسرت ك Uقيمة  211=  1513ة لس مست ك الجد لي Uقيمة ))•
 =21 

( لمعرفة الفر ً ايس المجم لتيس التجربايرة U( أس قيمة )11يتضح مس جد   )
؛ (1512(  هرري دالررة إ صررامياً لنررد مسررت ك )1511 الضررابطة فرري الليرراي البعرردي ال ررت )

 ً لصرالح المجم لرة الأقرل بما يتير إلى  ج د فر ً ايس المجم لتيس،  ت جره هر   الفرر 
 الأ ارر فري مت سرط الرتر  لمليراي الاسررتدلا  ، فري مت سرط الرتر  لمليراي قلرم المسرتلال

 هررري المجم لرررة التجربايرررة  لمعرفرررة اتجرررا  الفرررر ً فررري المجمررر لتيس التجربايرررة ، العلمررري
 الضررابطة ثررم  سررا  المت سررط ال سررااي  الان رررا  المعيرراري للليرراي البعرردي ل ررل مررس 

 : يلي ( ما15تيس،  بتضح  لي مس جد   )المجم ل
 (15جد   )

المت سط ال سااي  الان را  المعياري لللياي البعدي لابعاد  الدرجة ال لية للى ملياي 
 (22(  الضابطة )س=27للمجم لتيس التجرباية )س= العلميالاستدلا  

 تجرباية ضابطة البعد

الان را   المت سط
الان را   المت سط المعياري 

 لمعياري ا
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 2551 11511 2517 7577 الاستلرامي

 2513 12511 2523 2521 الا تمالي

 2522 11527 2521 2552 التناساي

 2512 11511 2537 2552 الا تفاظى

 2521 11535 2515 2552 الاستنباطي

 1522 211522 2572 12522 الدرجة ال لية

تجربايررة أ اررر مررس المت سررط ( أس المت سررط ال سررااي للمجم لررة ال15يتضررح مررس جررد   )
بمرررا يترررير إلرررى فعاليرررة الارنرررام  التررردرباي فررري ت سررريس ؛ ال سرررااي للمجم لرررة الضرررابطة

 لدك أفراد المجم لة التجرباية. العلميالاستدلا  
 
 
 
 
 
 (11جد   )

المت سط ال سااي  الان را  المعياري لللياي البعدي لابعاد  الدرجة ال لية للى ملياي 
 (22(  الضابطة )س=27مجم لتيس التجرباية )س=قلم المستلال لل

 تجرباية ضابطة البعد

الان را   المت سط 
الان را   المت سط المعياري 

 المعياري 

 2515 1515 2511 13513 الأف ار السلاية ن   المستلال

 2517 1512 1511 13531 الدراسيت ق  الفتل 
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 2513 1522 2537 13552 مس المستلال  الم)نيالللم 

ضررررر    ال يررررراة المت قعرررررة أ  
 2513 21571 2523 13521 المستلالية

 2521 1511 2512 11531 النظرة إلى ال ياة في المستلال

 1515 11522 1511 211517 الدرجة ال لية

( أس المت سررط ال سررااي للمجم لررة التجربايررة أقررل مررس 11يتضررح مررس جررد   )
لى فعالية الارنام  التردرباي فري خفرق المت سط ال سااي للمجم لة الضابطة؛ بما يتير إ

 قلم المستلال لدك أفراد المجم لة التجرباية.
ارريس  إ صررامياً يررنص الفرررق الثرراني للررى أنرره   لا ت جررد فررر ً دالررة : الفرررق الثالرر 

 قلم المستلال للمجم لرة التجربايرة فري اللياسريس  العلميمت سطي رت  درجات الاستدلا  
 . (1 التتبعى ) ،(2اللالي  البعدي  التتبعى)

( Z قررد تررم  سررا  قيمررة )،  قلررم المسررتلال العلمرري ل سررا  نتررام  اختبررار الاسررتدلا    
  لرري ، ( لابعرراد1 التتبعررى )، (2لمعرفررة الفررر ً ارريس اللياسرريس اللالرري  البعرردي  التتبعررى)

 : يلي تم  لي كما ، العلمياتطايم اختبار الاستدلا  
 جررد   : لرردك أفررراد المجم لررة التجربايررة العلمرري   البعرردك ل سررتدلا  اللالررياللياسرريس -أ
 ( ي ضح  لي.13)

 (13جد   )
 (27 البعدك للمجم لة التجرباية )س= اللالي( لمعرفة الفر ً ايس اللياسيس Zقيمة )

  الدرجة ال لية باستخدام معادلة  بل  كس س  العلميلأبعاد ملياي الاستدلا  

 مت سط العدد الرت  الأبعاد
 الرت 

 مجم  
مست ك  Zقيمة  الرت 

 الدلالة
 
 

  الاستلرامي

 1 1 1 الرت  السالبة
- 

 235511 1 27 الرت  الم جبة 1512 55157
   1 التسا ي 
   27 المجم  

 
 

- 1 1 1 الرت  السالبة
 235511 1 27 الرت  الم جبة 1512 55153

   1 التسا ي 
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   27 المجم   الا تمالي

  التناساي
 

 1 1 1 الرت  السالبة
-

 235511 1 27 الرت  الم جبة 1512 55117
   1 التسا ي 
   27 المجم  

 الا تفاظى 
 

 1 1 1 الرت  السالبة
-

 235511 1 27 الرت  الم جبة 1512 55153
   1 التسا ي 
   27 المجم  

 الاستنباطى 
 1 1 1 الرت  السالبة

-
 235511 1 27 ت  الم جبةالر  1512 55151

   1 التسا ي 
   27 المجم  

الدرجررررررررررررررة 
 ال لية

 1 1 1 الرت  السالبة
-

 235511 1 27 الرت  الم جبة 1512 55112
   1 التسا ي 
   27 المجم  

 1511=  1512ك ( لند مست  Zقيمة ) 1511=  1513ك ( لند مست  Zقيمة ) 
 اللالررري( لمعرفرررة الفرررر ً اررريس اللياسررريس  Z ( أس قررريم )13يتضرررح مرررس جرررد   )

-، 55153-، 55117-، 55153- ،55157-)  الترررر اليللررررى  هرررري البعرررردك لابعرررراد 
(، ممررا يتررير إلررى  جرر د فررر ً 1512(  هررى قرريم دالررة لنررد مسررت ك )55112-، 55151

ارريس اللياسرريس   لرري لصررالح الليرراي البعرردك،  يرر  كرراس مت سررط الرترر  الم جبررة أ اررر مررس 
الاسررتدلا   فرريلرترر  السررالبة،  هرر ا يعررد مؤترررا للررى فعاليررة الارنررام  المسررتخدم مت سررط ا
 . لدك أفراد العينة التجرباية العلمي

 ال سراايتم  سا  المت سط ، العلميأبعاد الاستدلا   فيملدار الت سس   لمعرفة
ضرح ( ي  11 البعردك للمجم لرة التجربايرة،  جرد   ) اللالي، لللياسيس المعياري  الان را  

  لي.
 (11جد   )
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المت سط ال سااي  الان را  المعياري لللياسيس اللالي  البعدي للمجم لة التجرباية 
  الدرجة ال لية العلمي( لأبعاد ملياي الاستدلا  27)س=

 
 البعد

 بعدي قالي

الان را   المت سط الان را  المعياري  المت سط
 المعياري 

 2551 11511 15115 2515 الاستلرامي

 2513 12511 2511 2511  تماليالا

 2522 11527 2527 2531 التناساي

 2512 11511 2511 2531 الا تفاظى

 2521 11535 2513 2522 الاستنباطي

 1522 211522 2511 12531 الدرجة ال لية

( أس المت سررط ال سررااي للمجم لررة التجربايررة فرري الليرراي 11يتضررح مررس جررد  )
بمررا يتررير إلررى فعاليررة الارنررام  ؛ ااي فرري الليرراي اللالرريالبعرردي أ اررر مررس المت سررط ال سرر
 لدك أفراد المجم لة التجرباية. العلميالتدرباي في ت سيس الاستدلا  

 الجرد   : لللم المستلال لدك أفرراد المجم لرة التجربايرة البعدك  اللالياللياسيس - 
 التالي ي ضح  لي.

 (17جد   )
 (27 البعدك للمجم لة التجرباية )س= اللالي ( لمعرفة الفر ً ايس اللياسيسZقيمة )

 لأبعاد ملياي قلم المستلال  الدرجة ال لية باستخدام معادلة  بل  كس س 

 مت سط العدد الرت  الأبعاد
 الرت 

مجم   
مست ك  Zقيمة  الرت 

 الدلالة

الأف ار 
السلاية ن   
 المستلال

 235511 1511 27 الرت  السالبة

 1 1 1 م جبةالرت  ال 1512 55112 -
   1 التسا ي 
   27 المجم  

 1512 55133- 235511 1511 27 الرت  السالبةت ق  الفتل 
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 1 1 1 الرت  الم جبة الدراسي
   1 التسا ي 
   27 المجم  

 الم)نيالللم 
 مس المستلال

 235511 1511 27 الرت  السالبة
 1 1 1 الرت  الم جبة 1512 55153-

   1 التسا ي 
   27 المجم  

 
ض    ال ياة 
المت قعة أ  
 المستلالية

 

 235511 1511 27 الرت  السالبة

-55117 1512 
 1 1 1 الرت  الم جبة
   1 التسا ي 
   27 المجم  

 
النظرة إلى 

 فيال ياة 
 المستلال

 235511 1511 27 الرت  السالبة
 1 1 1 ةالرت  الم جب 1512 55152-

   1 التسا ي 
   27 المجم  

 الدرجة ال لية
 235511 1511 27 الرت  السالبة

 1 1 1 الرت  الم جبة 1512 55113-
   1 التسا ي 
   27 المجم  

 1511=  1512( لند مست ي Zقيمة ) 1511=  1513( لند مست ي Zقيمة )
 اللالررريلفرررر ً اررريس اللياسررريس ( لمعرفرررة ا Z( أس قررريم ) 17يتضرررح مرررس جرررد   )

-، 55117-، 55153-، 55133-، 55112-)  الترررر اليللررررى  هرررري البعرررردك لابعرررراد 
(، ممرا يترير إلرى  جر د فرر ً  1512(  هى قيم دالة لند مسرت ك ) 55113-، 55152

ارريس اللياسرريس   لرري لصررالح الليرراي البعرردك،  يرر  كرراس مت سررط الرترر  الم جبررة أقررل مررس 
قلرم المسرتلال  فري،  ه ا يعد مؤترا للى فاللية الارنام  المستخدم مت سط الرت  السالبة

 .  لدك أفراد العينة التجرباية
 ال سراايترم  سرا  المت سرط ، خفق قلرم المسرتلال فيملدار الت سس   لمعرفة

( ي ضرح 12 البعردك للمجم لرة التجربايرة،  جرد   ) اللالي، لللياسيس المعياري  الان را  
  لي.

 (12جد   )
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 سط ال سااي  الان را  المعياري لللياسيس اللالي  البعدي للمجم لة التجرباية المت
 ( لأبعاد ملياي قلم المستلال  الدرجة ال لية27)س=

 بعدي قالي البعد

الان را   المت سط
الان را   المت سط المعياري 

 المعياري 
 2515 1515 1512 11511 الأف ار السلاية ن   المستلال 

 2517 1512 2531 13517  الدراسيالفتل  ت ق 
 2513 1522 2572 13515 مس المستلال  الم)نيالللم 

 2513 21571 2532 13512 ض    ال ياة المت قعة أ  المستلالية
 2521 1511 2517 11532 النظرة إلى ال ياة في المستلال

 1515 11522 1571 211553 الدرجة ال لية

ال سرااي للمجم لرة التجربايرة فري الليراي ( أس المت سرط 12يتضح مس جرد   )
البعررردي أقرررل مرررس المت سرررط ال سرررااي للليررراي اللالررري؛ ممرررا يترررير إلرررى تفررر ً المجم لرررة 
التجرباية في اللياي البعدي للى اللالي،  هر ا يعرد مؤترراً للرى فعاليرة الارنرام  التردرباي 

 . في خفق قلم المستلال لدك أفراد المجم لة التجرباية
لرردك أفررراد المجم لررة  العلمرريل سررتدلا   (2البعرردك  التتبعررى) للياسرريسا-جررر 

  الجد   التالي ي ضح  لي.: التجرباية
( لمعرفة الفر ً اريس Zتم  سا  قيمة ) العلمي ل سا  نتام  اختبار الاستدلا  

 التري ترم ، العلمري( لابعراد   لري اتطايرم مليراي الاسرتدلا  2اللياسيس البعدي  التتبعرى )
( ي ضررح 11يرر  المجم لررة التجربايررة للي)ررا داخررل جلسررات الارنررام ،  جررد   )ترردرب  ت م

  لي.
 (11جد   )

 العلمي( لأبعاد الاستدلا  2( لمعرفة الفر ً ايس اللياسيس البعدك  التتبعى)Zقيمة )
  الدرجة ال لية باستخدام معادلة  بل  كس س 

 مست ك  Zقيمة  مجم   الرت  مت سط الرت  العدد الرت  الأبعاد
 الدلالة

 15111 25113 - 21531 3531 5 الرت  السالبة 
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 مست ك  Zقيمة  مجم   الرت  مت سط الرت  العدد الرت  الأبعاد
 الدلالة

 
  الاستلرامي

 

 52531 3531 7 الرت  الم جبة
   7 التسا ي 
   27 المجم  

 
 

 الا تمالي
 
 

 52531 3513 1 الرت  السالبة

-25233 15112 
 25531 1531 5 الرت  الم جبة
   2 التسا ي 
   27 المجم  

 ايالتناس

 1511 1511 1 الرت  السالبة

 1511 1511 5 الرت  الم جبة 15125 25751-
   21 التسا ي 
   27 المجم  

 الا تفاظى

 1531 1513 1 الرت  السالبة

 2531 2531 2 الرت  الم جبة 15121 15221-
   21 التسا ي 
   27 المجم  

 الاستنباطي

 1531 1531 2 الرت  السالبة

 7531 1531 5 الرت  الم جبة 15527 25111-
   25 التسا ي 
   27 المجم  

 الدرجة ال لية

 21531 1525 5 الرت  السالبة

 12531 1551 3 الرت  الم جبة 15123 15315-
   1 التسا ي 
   27 المجم  

 1511=  1512( لند مست ي Zقيمة ) 1511=  1513( لند مست ي Zقيمة )
( لمعرفررة الفررر ً ارريس اللياسرريس البعرردك  Z( أس قرريم ) 11يتضررح مررس جررد   )

-، 15221-، 25751-، 25233- ،25113-)  التر اليللرى  هري( لابعراد 2 التتبعى)
(، ممرررا  1513( أ  )  1512(  هرررى قررريم ويرررر دالرررة لنرررد مسرررت ك ) 15315-، 25111

للرى فعاليرة الارنرام  المسرتخدم  يتير إلى لدم  ج د فر ً ايس اللياسيس  ه ا يعد مؤترا
 .   بلاء أثر  لدك أفراد العينة التجرباية العلميفى الاستدلا  
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تم  سا  المت سط ال سرااي ، العلمي لمعرفة ملدار الت سس في أبعاد الاستدلا  
( 51( للمجم لررة التجربايررة،  جررد   )2 الان رررا  المعيرراري، لللياسرريس البعرردي  التتبعررى )

 ي ضح  لي.
 (51) جد  

 ( لابعاد2المت سط ال سااي  الان را  المعياري لللياسيس البعدك  التتبعى)
 للمجم لة التجرباية العلمي الدرجة ال لية للى ملياي الاستدلا  

 بعدي (2تتبعى ) البعد

الان را   المت سط
الان را   المت سط المعياري 

 المعياري 
 2551 11511 2552 11522 الاستلرامي
 2513 12511 2551 11571 يالا تمال
 2522 11527 2513 11553 التناساي
 2512 11511 2551 11531 الا تفاظى
 2521 11535 2513 11511 الاستنباطي

 1522 211522 1511 215513 الدرجة ال لية
( أس المت سرط ال سرااي للمجم لرة التجربايرة فري الليراي البعردي 51يتضح مس جد   )  

ممرررا يترررير إلرررى بلررراء أثرررر تفررر ً ، (2ال سرررااي للليررراي التتبعرررى)يتلرررار  مرررس المت سرررط 
 يعرد مؤترراً للرى فالليرة الارنرام  التردرباي ، (2المجم لة التجرباية في اللياي التتبعى )

 لدك أفراد المجم لة التجرباية. العلميفي الاستدلا  
( لللرررم المسرررتلال لررردك أفرررراد المجم لرررة 2اللياسررريس البعررردك  التتبعرررى) -د

 ( ي ضح  لي.52 جد   ): بايةالتجر 
 (52جد   )

لأبعاد قلم المستلال  الدرجة  (2( لمعرفة الفر ً ايس اللياسيس البعدي  التتبعى)Zقيمة )
 ال لية باستخدام معادلة  بل  كس س 

 مت سط العدد الرت  الأبعاد
مسرررررررررررت ك  Zقيمة  مجم   الرت  الرت 

 الدلالة

الأف ار السرلاية 
 ن   المستلال

 

 2531 2531 2 لسالبةالرت  ا

1511 25111 
 وير دالة

 2531 2531 2 الرت  الم جبة
   23 التسا ي 
   27 المجم  
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الفتررررررل  ت قرررررر 
 الدراسي

 

 1511 5511 5 الرت  السالبة
-15555 15751 

 وير دالة
 21511 1511 5 الرت  الم جبة

   22 التسا ي 
   27 المجم  

 الم)نرررريالللررررم 
 مستلال مس ال

 21511 1511 5 الرت  السالبة

-15555 15751 
 وير دالة

 1511 5511 5 الرت  الم جبة
   22 التسا ي 
   27 المجم  

 
ضررر    ال يررراة 
المت قعررررررررررررة أ  

 المستلالية 

 1511 1511 1 الرت  السالبة

15111 25111 
 وير دالة

 1511 1511 1 الرت  الم جبة
   27 التسا ي 

   27 لمجم  ا
النظرررررررررة إلررررررررى 
ال يررررررررراة فررررررررري 

 المستلال

 2511 2511 2 الرت  السالبة
-15117 15133 

 وير دالة
 1511 1511 2 الرت  الم جبة

   23 التسا ي 
   27 المجم  

 الدرجة ال لية

 11511 2511 2 الرت  السالبة

-15112 15213 
 وير دالة

 71511 1511 2 الرت  الم جبة
   2 تسا ي ال

   27 المجم  
 1511=  1512ك ( لند مست  Zقيمة ) 1511=  1513ك ( لند مست  Zقيمة )

( لمعرفررة الفررر ً ارريس اللياسرريس البعرردي  Z( أس قرريم ) 52يتضررح مررس جررد   )
 ،15117-، 1511، 15555-، 15555-، 1511) التر اليللى  هي( لابعاد 2 التتبعى)

(، ممررا يتررير إلررى لرردم 1513( أ  ) 1512مسررت ك )ى قرريم ويررر دالررة لنررد (  هر15112-
 جرر د فررر ً ارريس اللياسرريس  هرر ا يعررد مؤترررا للررى فالليررة الارنررام  المسررتخدم فرري قلررم 

 .  المستلال  بلاء أثر  لدك أفراد العينة التجرباية
تررم  سررا  المت سررط ، ملرردار الت سررس فررى خفررق أبعرراد قلررم المسررتلال  لمعرفررة

( للمجم لرة التجربايرة،  جرد   2لللياسيس البعدي  التتبعرى) ال سااى  الان را  المعيارك،
 ( ي ضح  لي.51)

 (51جد   )
لابعاد  الدرجة ال لية  (2المت سط ال سااي  الان را  المعياري لللياسيس البعدي  التتبعى)

 للى ملياي قلم المستلال للمجم لة التجرباية
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 بعدي (2) تتبعي البعد

الان را   المت سط
الان را   المت سط المعياري 

 المعياري 

 2515 1515 2521 1515 الأف ار السلاية ن   المستلال 

 2517 1512 2512 1517  الدراسيالفتل  ت ق 

مرررررررررس          الم)نررررررررريالللرررررررررم 
 2513 1522 2531 1521 المستلال

ضررررررررر    ال يررررررررراة المت قعرررررررررة أ  
 2513 21571 2513 21571 المستلالية

 2521 1511 2522 21511 ستلالالنظرة إلى ال ياة في الم

 1515 11522 1511 11511 الدرجة ال لية

( أس المت سرط ال سرااي للمجم لرة التجربايرة فري الليراي 51يتضح مس جرد   )
البعرردي يتلررار  مررس المت سررط ال سررااي للليرراي التتبعرري ممررا يتررير إلررى بلرراء أثررر تفرر ً 

للرى فعاليرة الارنرام  التردرباي فري  يعرد مؤترراً ، المجم لة التجرباية فري الليراي التتبعري
 خفق قلم المستلال لدك أفراد المجم لة التجرباية.

( ل سررتدلا  العلمررى لرردك أفررراد المجم لررة 1اللياسرريس البعرردك  التتبعررى) -ه
( لمعرفرة الفرر ً Zتم  سرا  قيمرة ) العلمي ل سا  نتام  اختبار الاستدلا  : التجرباية

 التري ترم  العلمريلابعاد   لي اتطايم اختبار الاسرتدلا   (1ايس اللياسيس البعدي  التتبعي)
( ي ضررح 55ترردرب  ت ميرر  المجم لررة التجربايررة للي)ررا داخررل جلسررات الارنررام ،  جررد   )

  لي.
 (55جد   )

 العلميلأبعاد الاستدلا   (1( لمعرفة الفر ً ايس اللياسيس البعدي  التتبعي)Zقيمة )
 ل  كس س  الدرجة ال لية باستخدام معادلة  ب

 مت سط العدد الرت  الأبعاد
 الرت 

 مجم  
مست ك  Zقيمة  الرت 

 الدلالة
 
 

  الاستلرامي

 23511 3511 5 الرت  السالبة
- 25111 15527 

 51511 3511 1 الرت  الم جبة وير دالة
   2 التسا ي 
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 مت سط العدد الرت  الأبعاد
 الرت 

 مجم  
مست ك  Zقيمة  الرت 

 الدلالة
   27 المجم    
 
 

 الا تمالي
 

 3511 1531 1 الرت  السالبة

15111 25111 
 وير دالة

 3511 1531 1 الرت  الم جبة
   25 التسا ي 
   27 المجم  

  التناساي
 

 1511 1511 1 الرت  السالبة

-25111 15527 
 وير دالة

 2511 2511 2 الرت  الم جبة
   21 التسا ي 
   27 المجم  

 الا تفاظى

 2511 2511 2 الرت  السالبة

-25111 15527 
 وير دالة

 1511 1511 1 الرت  الم جبة
   21 التسا ي 
   27 المجم  

 الاستنباطي

 1511 1511 1 الرت  السالبة

-25121 15237 
 وير دالة

 5511 2531 1 الرت  الم جبة
   23 التسا ي 
   27 المجم  

 الدرجة ال لية

 15511 1511 7 الرت  السالبة

-15712 15117 
 وير دالة

 11511 1511 21 رت  الم جبةال
   1 التسا ي 
   27 المجم  

 1511=  1512( لند مست ي Zقيمة ) 1511=  1513( لند مست ي Zقيمة )
( لمعرفررة الفررر ً ارريس اللياسرريس البعرردي  Z( أس قرريم ) 55يتضررح مررس جررد   )

-، 25111-، 25111-، 1511 ،25111-)  التررر اليللرررى  هررري( لابعررراد 1 التتبعررري)
(، ممررا  1513( أ  )  1512(  هررى قرريم ويررر دالررة لنررد مسررت ك )  15712-، 25121

يتير إلى لدم  ج د فر ً ايس اللياسيس  ه ا يعد مؤترا للرى فعاليرة الارنرام  المسرتخدم 
 .   بلاء أثر  لدك أفراد العينة التجرباية العلميالاستدلا   في

تم  سا  المت سط ال سرااي ، العلميملدار الت سس في أبعاد الاستدلا    لمعرفة
( 51( للمجم لررة التجربايررة،  جررد   )1 الان رررا  المعيرراري، لللياسرريس البعرردي  التتبعرري)

 ي ضح  لي.
 (51جد   )
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 ( لابعاد1المت سط ال سااي  الان را  المعياري لللياسيس البعدي  التتبعي)
 للمجم لة التجرباية العلمي الدرجة ال لية للى ملياي الاستدلا  

 بعدي (1تتبعي) لبعدا

الان را   المت سط
الان را   المت سط المعياري 

 المعياري 

 2551 11511 2511 11521 الاستلرامي

 2513 12511 2517 12511 الا تمالي

 2522 11527 2573 11515 التناساي

 2512 11511 2512 11532 الا تفاظى

 2521 11535 2511 11511 الاستنباطي

 1522 211522 1521 215513 الدرجة ال لية

( أس المت سرط ال سرااي للمجم لرة التجربايرة فري الليراي 51يتضح مس جرد   )
مما يتير إلى بلاء أثر ؛ (1البعدي يتلار  مس المت سط ال سااي لللياي البعدك  التتبعي)
(،  يعررد مؤتررراً للررى فعاليررة 1تفرر ً المجم لررة التجربايررة فرري الليرراي البعرردك  التتبعرري)

 لدك أفراد المجم لة التجرباية. العلميالتدرباي في الاستدلا   الارنام 
 
( لللرررم المسرررتلال لررردك أفرررراد المجم لرررة 1اللياسررريس البعررردك  التتبعرررى) - 

  الجد   التالي ي ضح  لي.: التجرباية
( لأبعاد قلم 1( لمعرفة الفر ً ايس اللياسيس البعدي  التتبعي)Z( قيمة )53جد   )

  لية باستخدام معادلة  بل  كس س المستلال  الدرجة ال
مت سط  العدد الرت  الأبعاد

مست ك  Zقيمة  مجم   الرت  الرت 
 الدلالة

الأف رررررار السرررررلاية 
 ن   المستلال

 5511 5511 2 الرت  السالبة
-25511 15221 

 21511 5511 1 الرت  الم جبة وير دالة
   21 التسا ك 
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مت سط  العدد الرت  الأبعاد
مست ك  Zقيمة  مجم   الرت  الرت 

 الدلالة
   27 المجم  

ت قررررررررر  الفترررررررررل 
 سيالدرا

 1511 1 1 الرت  السالبة

-25121 15237 
 وير دالة

 5511 2531 1 الرت  الم جبة
   23 التسا ي 
   27 المجم  

مرس  الم)نيالللم 
 المستلال

 1511 1511 1 الرت  السالبة

15111 25111 
 وير دالة

 1511 1511 1 الرت  الم جبة
   27 التسا ي 
   27 المجم  

 
ال يررررررراة ضررررررر    

المت قعررررررررررررررررررة أ  
 المستلالية

 

 21511 1531 1 الرت  السالبة

-25237 15115 
 وير دالة

 1511 1511 1 الرت  الم جبة
   25 التسا ي 
   27 المجم  

النظرة إلرى ال يراة 
 المستلال في

 3511 1531 1 الرت  السالبة
15111 

 
25111 
 وير دالة

 3511 1531 1 الرت  الم جبة
   25 لتسا ي ا

   27 المجم  

 الدرجة ال لية

 11511 1521 7 الرت  السالبة

-15111 15211 
 وير دالة

 31511 7511 2 الرت  الم جبة
   1 التسا ك 
   27 المجم  

 1511=  151( لند مست ي Zقيمة ) 1511=  1513( لند مست ي Zقيمة )
الفررر ً ارريس اللياسرريس البعرردي  ( لمعرفررة Z( أس قرريم ) 53يتضررح مررس جررد   )

 ،1511، 25237-، 1511، 25121-، 25511-) التر اليللى  هي( لابعاد 1 التتبعي)
(، ممررا يتررير إلررى لرردم 1513( أ  ) 1512ى قرريم ويررر دالررة لنررد مسررت ك )(  هر15111-

 ج د فر ً ايس اللياسيس  ه ا يعد مؤترا للى فعالية الارنام  المسرتخدم فري خفرق قلرم 
 .  ل  بلاء أثر  لدك أفراد العينة التجربايةالمستلا
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 ال سراايترم  سرا  المت سرط ، أبعراد قلرم المسرتلال فريملردار الت سرس   لمعرفة
( 51( للمجم لررة التجربايررة،  جررد   )1 الان رررا  المعيررارك، لللياسرريس البعرردي  التتبعرري)

 ي ضح  لي.
 (51جد   )

( لابعاد  الدرجة 1عدي  التتبعي )المت سط ال سااي  الان را  المعياري لللياسيس الب
 للى ملياي قلم المستلال للمجم لة التجرباية ال لية

 بعدي (1تتبعي) البعد

الان را   المت سط
الان را   المت سط المعياري 

 المعياري 

الأف ررررررررار السررررررررلاية ن رررررررر  
 2515 1515 2511 1512 المستلال

 2517 1512 2512 1531 الدراسيالفتل  ت ق 

 2513 1522 2513 1522 مس المستلال  )نيالمالللم 

ضرر    ال يرراة المت قعررة أ  
 2513 21571 2511 21512 المستلالية

النظرررررررة إلررررررى ال يرررررراة فرررررري 
 2521 1511 2512 1511 المستلال

 1515 11522 1521 11521 الدرجة ال لية

( أس المت سرط ال سرااي للمجم لرة التجربايرة فري الليراي 51يتضح مس جرد   )
ممررا يتررير إلررى بلرراء أثررر تفرر ً ؛ يتلررار  مررس المت سررط ال سررااي للليرراي التتبعرري البعرردي

(  يعد مؤتراً للى فعالية الارنام  التردرباي فري 1المجم لة التجرباية في اللياي التتبعي)
 قلم المستلال لدك أفراد المجم لة التجرباية.

 : مناقتة النتام 
ق الأ   إلرررى  جررر د فرررر ً دالرررة أترررارت نترررام  الفرررر  :مناقترررة نترررام  الفررررق الأ  

اللياسرررات  فررري قلرررم المسرررتلال  العلمررريإ صرررامياً اررريس مت سرررطي رتررر  درجرررات الاسرررتدلا  
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لصررالح الاتجررا  الأفضررل تصررالدياً لت سرريس  المت ررررة للمجم لررة التجربايررة أثنرراء الارنررام 
  . تنازلياً لصالح خفق قلم المستلال، العلميل ستدلا  

أظ)رررت نتررام  هرر ا الفرررق : لرردك أفررراد المجم لررة التجربايررة لمرريالعبالنسرربة ل سررتدلا  -أ
 جررر د فرررر ً دالرررة إ صرررامياً اررريس مت سرررطي رتررر  درجرررات اللياسرررات المت رررررة للمجم لرررة 

  لرري فرري اللياسررات المت ررررة  أثنرراء الارنام  لصررالح الاتجررا  ، العلمرريالتجربايررة ل سررتدلا  
 .العلمي الاستدلا  فيالأفضل تصالدياً لللياسات الأللى 

فعاليررة بعررق  فرري قررد اتفلررت هرر   النتيجررة مرر  نتررام  بعررق الدراسررات السررابلة 
 فرريكمررا ، لرردك المتفرر قيس للليرراً  الم هرر بيس  العررادييس العلمرريالارررام  لت سرريس الاسررتدلا  

،  دراسرررة Schen (2007)  دراسرررة، (1117 دراسرررة البررراز)، (1111دراسرررة الزورررل )
 . Choi &Kim(2017) دراسة ، (1125)جميل  دراسة ، (1121) اللضاة

 رررل المترررك ت المسرررتلالية لت سررريس   قرررد ظ)ررررت فعاليرررة الارنرررام  اللرررامم للرررى
، الاسررتلرامي فرريممررثً   العلمرري قررد ظ)ررر ت سررس م)ررارات الاسررتدلا  ، العلمرريالاسررتدلا  
، بارتفال)را تردرجياً مر  تزايرد لردد الجلسرات  الاسرتنباطيالا تفاظى،  ،التناساي الا تمالي،

أس الطال  يج  أس  قد ألتمد الارنام  اللامم للى  ل المتك ت المستلالية للى افتراق 
ر م)ررارات التفكيررر الضررر ربة  اللاممررة للررى الاسررتدلا   لم اج)ررة المترررك ت  العلمررييطرر  

 المستلالية الملتر ة   ل )ا بطرً إادالية.
ل ا رررراً  ارتباطرررراً  كمرررا أس اختيررررار أهرررم المتررررك ت المسرررتلالية  أ ثرهررررا أهميرررة  ا 

ينترط  التعرا ني الرتعلم ، لمناقترة ال ر ار  ا الر هنيبالمستلال م  استخدام فنيات العصرف 
لإيجراد  لر   مطر رة للمترك ت المسرتلالية   الت رديالانجاز  فيالت فيز  الدافعية  الروبة 

 قرد أظ)رر الارتفرا  ، الملتر  م اج)ت)ا  المطر  ة للمناقتة م  أفراد المجم لرة التجربايرة
التجربايررة للررى تطايررم ارتفررا  قرردرة أفررراد العينررة  العلمرريمسررت ك الاسررتدلا   فرريالمترردرو 

اداليررة لم اج)ررة ، لمليررات اسررتدلالية ل ررل  المتررك ت المسررتلالية  اقترررا   لرر   فعالررة  ا 
 العلمريم)رارات الاسرتدلا   كما ت سرنت لردي)م اللردرة للرى تطر بر، م تملة ل)   المتك ت

 .  الب    التفكير في
أتررارت نتررام  الفرررق فلررد : بالنسرربة لللررم المسررتلال لرردك أفررراد المجم لررة التجربايررة- 

لررس  جرر د فررر ً دالررة إ صررامياً ارريس مت سررطي رترر  درجررات اللياسررات المت ررررة  ال ررالي
للمجم لرررة التجربايرررة فررري قلرررم المسرررتلال لصرررالح الاتجرررا  الأفضرررل تنازليررراً لخفرررق قلرررم 

 فرري  لرري ،  كانررت الفررر ً لصررالح المجم لررة التجربايررة فرري الاتجررا  الأفضررل، المسررتلال
 . قلم المستلال فيبما يعني  د   خفق اللياسات الأللى 

http://search.shamaa.org/arSearch.aspx?lookfor=%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%8C%20%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A7%20%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3&type=authortag_Text&page=1&RecordsPerPage=20
http://search.shamaa.org/arSearch.aspx?lookfor=%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%8C%20%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A7%20%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3&type=authortag_Text&page=1&RecordsPerPage=20


 م 1127( يناير لسنة الثانيالجزء  271مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد: )

 -111- 

فعاليرة بعرق  في اتفلت نتام  الدراسة ال الية م  نتام  بعق الدراسات السابلة 
 العرادييس مثرل دراسرة لارد  الارام  لخفق قلم المستلال لدك المتف قيس للليراً  الم هر بيس

 (.1111)الجميلى دراسة ، (1113 التافعي)  الرزاً
 فرري قررد ظ)ررر انخفرراق قلررم المسررتلال ترردرجياً مرر  تزايررد لرردد الجلسررات ممررثً  

 ت ر   ت قر  الفترل إلرى ت قر  النجرا  ، ن ر  المسرتلال استادا  الأف ار السلاية بالإيجاايرة
النظررة ،  انخفاق ض    ال ياة ن ر  المسرتلال، مس المستلل الم)ني قلة الللم ، الدراسي

 استبصرار  انفعرالي جر د تنفريي  ازديراد مس ثرم لر  ب ، الإيجااية إلى ال ياة في المستلال
لم اج)ة  العلميمد للى الاستدلا  لل ات  لللدرات  انخفاق الخ   نتيجة  ض   ل   تعت

 العلمرري أظ)ررر الليرراي مسرت ك أقررل ل سررتدلا   .المترك ت المسررتلالية الم تمررل م اج)ت)را
 مر  ، الجلسرة السرابعة فري تم رصرد مسرت ك أللرى لللرم المسرتلال ، الجلسة السادسة في

لاسرتدلا  مسرت ك ا فريتعرق أفراد العينة التجرباية لجلسات الارنام   دثت زبرادة بسريطة 
 اسرتدلى الأمرر زبرادة أنترطة الارنرام  ؛ قلرم المسرتلال في ظ)ر انخفاق بسيط ، العلمي

 فريظ)رر جليراً  الر ي هر  الأمرر ؛ الجلسرات ال  لرة فري تن ل)ا  ت دي  أساليبه  فنيات)را 
 الجلسرة العاتررة ، العلمريقياي الجلسة التاسعة  الثانية لتر  الخامسة لتر ل سرتدلا  

 . تر  السادسة لتر لللم المستلال الثالثة ل
 : الثانيمناقتة نتام  الفرق 

اريس مت سرطي رتر  درجرات  إ صرامياأتارت نتام  ه ا الفرق ل ج د فر ً دالرة 
أفراد المجم لة التجرباية  المجم لة الضابطة في الاسرتدلا  العلمري،  قلرم المسرتلال فري 

لردك  العلمريبة لت سريس الاسرتدلا  بالنسر-أ  .اللياي البعردك لصرالح المجم لرة التجربايرة
 التياتفلت ه   النتيجة م  نتام  بعق الدراسات السابلة   ي : أفراد المجم لة التجرباية

، لردك المتفرر قيس للليرراً  العررادييس العلمرريتنا لرت فعاليررة بعررق الاررام  لت سرريس الاسررتدلا  
، Schen (2007)  دراسررة، (1117 دراسررة البرراز)، (1111دراسررة الزوررل ) فرريكمررا 

 Choi &Kim(2017).  دراسة، (1125)جميل  دراسة ، (1121) اللضاة دراسة 
ل رررل المترررك ت المسرررتلالية للرررى ف)رررم  التررردرباي قرررد التمررردت فعاليرررة الارنرررام  

 المتررركلة قارررل الاررردء فررري  ل)رررا مرررس خررر   ف)رررم م ضررر ل)ا  جمررر  أ ارررر قررردر ممكرررس مرررس
ازدياد ألداد السكاس( فيتم تنظريم المعرار   ر   المتركلة المعل مات   ل)ا فمثً  م ض   )
جرراء ت ليرل ، م للمتكلة مس خ   اناء تجرة معرفية ل)رااتصنيف)ا ثم يتم اناء تص ر لا  ا 

 تصرنيف أف رار  ،  ف رتره الرميسرة،  أهم أ داثه، بالتعر  للى م دداته المستلاليللمت)د 
 المسررتلالي ل ررل جرزء مررس المتر)د ، المتلاربرة أ   ات الع قررة بالاتجاهرات العامررة للمتركلة

  هات  .اللامم للى ال  ارات المستلالية   السينارب

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D9%89%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D8%AC+%D8%AE%D8%B6%D8%B1
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D9%89%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D8%AC+%D8%AE%D8%B6%D8%B1
http://search.shamaa.org/arSearch.aspx?lookfor=%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%8C%20%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A7%20%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3&type=authortag_Text&page=1&RecordsPerPage=20
http://search.shamaa.org/arSearch.aspx?lookfor=%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%8C%20%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A7%20%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3&type=authortag_Text&page=1&RecordsPerPage=20
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 تررم ت ديررد ال)ررد  العررام  صررياوة مجم لررة مررس الت ررديات الناتجررة لررس م اج)ررة 
 سر اء أ راس، للمترك ت ض ء استلراء المت)د المستلالي في  لي  ،المستلال فيالمتكلة 

، الاسرررتلرامي) العلمررريمخرررا   أ  صرررع بات، أ  مترررك ت باسرررتخدام م)رررارات الاسرررتدلا  
(  فررم أسرري مناسرربة للب رر  لررس  ررل  الاسررتنباطيظى، ،  الا تفررا التناسرراي الا تمررالي، 

 ضر رة الربط ايس  ج د المترك ت  المعل مرات التري ، المتك ت داخل المت)د المستلالي
  ضررر  التفاصررريل لنرررد  صرررف ، المتررر)د فررري التركيرررز للرررى أهرررم المترررك ت ، ترررم جمع)رررا
مررس : التررالي  المثررا فرريإطررار طايعررة المتررك ت المسررتلالية الم تملررة كمررا  فرريالمتررك ت 

ل اء الدلم كنتيجة لزبادة لدد السكاس  .الم تمل أس تزداد أزمة السكاس  نلص ال  اء  ا 
اللرامم للرى  التردربايمرس خر   تطايرم الارنرام   العلمري ظ)ر ت سس الاسرتدلا  

 :  ل المتك ت المستلالية  فلا للت يرات التالية لدك أفراد المجم لة التجرباية
 فلد تم ت سينه مس خ   تنتيط م)رارات العلرل: الاستلراميالاستدلا  بالنسبة لت سيس  -

انطللت مس الجزميات الدقيلة للمترك ت المسرتلالية  التي العامة اللالدة لاستنتاو المعرفية
إطررار اسررتخدام أسررل   التسرراؤ   اسررتخدام الفرضرريات  التجربرر   الانتلررا  مررس التفكيررر  فرري

م اج)ره المترك ت المسرتلالية المت قر   فريلى العرام الم س ي إلى المجرد  مس الخاص إ
  .م اج)ت)ا

فلد ترم ت سرينه ازبرادة اللردرة للرى التنارؤ  ت قر  : الا تماليبالنسبة لت سيس الاستدلا   -
  ضر  ا تمرالات لل لر   ، الأ دا  المت ق  م اج)ت)ا للمترك ت المسرتلالية انسر  معينرة

س سرة أ  الماديرة للمترك ت المسرتلالية المنل فرة إطرار الخاررة المباتررة  الأترياء الم  في
 .   المت ق  م اج)ت)ا

فلرد ترم ت سرينه ازبرادة اللردرة للرى الملارنرة اريس : بالنسبة لت سيس الاسرتدلا  التناسراي -
 العللريإطار التفكير  المفاهيم العلمية  فلاً لتترابه  اتسراً الانراء  فيمتكلتيس متسا بتيس 

  .تك ت  ات الصلة ابعض)م بعضاً بعيداً لس م ت اهاأ  لدة م، لتلي المتك ت
فلرد ترم ت سرينه ازبرادة اللردرة للرى إدراي بعرق : بالنسبة لت سيس الاستدلا  الا تفراظي -

الصفات  م ض لات المتك ت ا ضع)ا ال الي للى الروم مس الت يررات الظاهربرة ال ادثرة 
أفراد العينة التجربايرة ات ظيرف م)رارات قد ت ير مس صفات)ا الدالة للي)ا،  قام   التي، في)ا

 التجربر ،  ملارنرة تفكيرر كرل ألضراء ، الاستدلا  الا تفاظي بالتعلم  الا تتا   الم  ظة
 ارتباطررات  اسررتنتاجات بررالتعر  للررى ، ل قررات فرري الرردخ   ، المجم لررة بعضرر)م ارربعق

مر  و ال رل بفعاليرة  م ا لة تطايل)ا بم ا راة ن، ادامل لديدة ل ل   المتك ت المستلالية
   .فى م اقف جديدة انفسه م  اللدرة للى الا تفاظ بمدل لات)ا
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فلد تم ت سينه ازبادة اللدرة للرى : بالنسبة لت سيس الاستدلا  الاستنباطي)الاستنتاجي( -أ
أ  بالافتراضرررات للمترررك ت ، اسرررتخ ص معل مرررة جديررردة مرررس بعرررق ال لرررامم بالم  ظرررة

ا،  برتم مرس خ ل)را الانتلرا  برالتفكير مرس المبرادن العامرة إلرى المستلالية المت ق  م اج)ت)
 مس التفكير ال لي إلى الجزمي،  مس التفكير المجرد إلى التفكيرر ال سرى ، ال الات الخاصة

 .  يل م أفراد العينة باختيار أنس  ال ل   لم اج)ت)ا التيبالتركيز للى المتكلة المستلالية 
ه   النتيجرة مر   اتفلت: لدك أفراد المجم لة التجرباية بالنسبة لخفق قلم المستلال-  

فعاليرررة بعرررق الاررررام  لخفرررق قلرررم المسرررتلال لررردك  فرررينترررام  بعرررق الدراسرررات السرررابلة 
، Scapillato &Manassis (2002) المتف قيس لللياً  الم ه بيس  العادييس مثل دراسة

 . Hoek et al.( 2009)  دراسة،  دراسة 
خفرق قلرم  فريل رل المترك ت المسرتلالية  التدربايارنام   قد ظ)رت فعالية ال 

 : المستلال مس خ   الت يرات التالية
تررع ر   فرري ظ)ررر  لرري : ت  بررل الأف ررار السررلاية إلررى أف ررار إيجاايررة ن رر  المسررتلال -2

 . النفسي الإ ساي بالأماس  بالارتيا 
 جر د سرلف  فريصرد يل فري ظ)رر  لري : الدراسريت    ت ق  الفتل إلى ت ق  النجرا   -1

الم)رام  فريالتفر ً   ظ)ر ر اللردرة للرى، الدراسريمرتف  مرس الت قعرات الإيجاايرة للت صريل 
 . الصفية

قلرة الضر    المتعللرة بالمسرتلال  في ظ)ر  لي : مس المستلل الم)نيانخفاق الللم  -5
 ي ظيفر اللردرة للرى اختيرار مجرا  ، مكانره  ظيفيرة مرتفعرة فريم  ت قعه ل جر د   ال ظيفي

 . له الإيجااي التناؤ ، يناس  ت قعاته العالية
الإقبررا  للررى ال يرراة  ازديرراد الثلررة  فرري تظ)ررر : انخفرراق ضرر    ال يرراة المسررتلالية -1

 .  الاهتمام ا)م الآخربسبالنفي  التع ر اتلال 
التفراؤ  ن ر  المسرتلال  بتمثرل  فري يظ)رر  المسرتلال: فريالنظرة الإيجااية إلى ال ياة  -3
ا  اللرردرة للررى الت يررف مرر  المتررك ت المسررتلالية المت قرر  م اج)ت)ررا؛  الت قعررات ارتفرر فرري

 . المانية للى  ض   الرؤية  الأف ار تجا  المستلال
الفترل   ت ر   ت قر ،  قد ظ)ر انخفاق مست ك الأف رار السرلاية تجرا  المسرتلال

ل يرراة  مسررت ك ضرر    ا، الم)نرري انخفرراق مسررت ك الللررم ، الدراسرريإلررى ت قرر  التفرر ً 
   . اتسام النظرة إلى ال ياة في المستلال بالتفاؤ ، المت قعة أ  المستلالية

 : مناقتة نتام  الفرق الثال 
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 جر د فرر ً دالرة إ صرامياً اريس مت سرطي  : قد أتارت نتام  الفررق الثالر  إلرى
الليررراي اللالررري  البعررردي  فررري  لررري ،  قلرررم المسرررتلال العلمررريرتررر  درجرررات الاسرررتدلا  

 :  تفر  مس  لي الفرق النتام  التالية .( لصالح الاتجا  الأفضل1(  التتبعى )2 التتبعى)
 ج د فر ً دالة إ صامياً ايس مت سطي رت  درجات الاستدلا  العلمرى  قلرم المسرتلال  -أ

 .  البعدي لصالح اللياي البعدك اللاليللمجم لة التجرباية في اللياسيس 
اتفلررت هرر   النتيجررة مرر   :راد المجم لررة التجربايررةلرردك أفرر العلمرريبالنسرربة ل سررتدلا   -2

لرردك  العلمرريفعاليررة بعررق الارررام  لت سرريس الاسررتدلا   فررينتررام  بعررق الدراسررات السررابلة 
(،  دراسررررة 1113دراسرررة الي سرررف ) فررريكمررررا ، المتفررر قيس للليررراً  الم هررر بيس  العرررادييس

(Heinze(2005 ، دراسة (Canadas et al. (2009)( 1122،  دراسة الصب ى).  
اللامم للى  ل المتك ت المسرتلالية مرس خر    التدرباي ظ)رت فعالية الارنام  

ربرررط  رررل المترررك ت المسرررتلالية بالمتررر)د المسرررتلالي مررر  التركيرررز للرررى أهرررم المترررك ت 
كيفيررة إيجرراد  لرر   مناسرربة  فرريقررد تلرراال)م ممثلررة  الترري صررياوة الت ررديات ، المسررتلالية

ب يرررر  تتضررررمس مسررررابات  نتررررام  للمترررر)د ،   م اج)ت)رررراللمتررررك ت المسررررتلالة المت قرررر
السركس  فريبمرا أس زبرادة لردد السركاس ت)ردد بمترك ت  :مثرا  لر لي يلري فيمرا ، المستلالي
.، ل لي تظ)ر أهمية  ضر  ال لر   المسرتلالية ل)ر   المتركلة اتصرنيف)ا  ت ديرد . . ال  اء

 نسا)ا. صياوة أهداف)ا، تم)يداً لاقترا  ادامل ال ل    اختيار أ
ت ديررد المتررك ت،  اختيررار  فرريكمررا تمثلررت خطرر ات  ررل المتررك ت المسررتلالية  

نتررراو أ  ت ليرررد ال لررر    الأف رررار  فلرررا لأبعررراد الاسرررتدلا   ، الاسرررتلرامي: العلمررريأارزهرررا  ا 
،  أجرراء تطايرم م ا راة لأنسر  ال لر  ،  الاستنباطي،  الا تفاظى،  التناساي الا تمالي، 

 .   ل   المختارة تط بر خطة العمل لل
اقترررا   فرريكمررا أس المترراركة التنافسررية ارريس أفررراد المجم لررة التجربايررة سرراهمت  

،  كرر ا فررإس تلسرريم أفررراد المجم لررة العلمرري اختيررار أنسرر  ال لرر    فلرراً لأبعرراد الاسررتدلا  
 قرد ترم تليريم كررل ، اقتررا  م)رارات تفكيرر للميررة فريالتجربايرة إلرى ثر   مجم لرات سرراهم 

 لرر ا ظ)رررت فرررص ، لرر   المتررك ت المسررتلالية الملتر ررة للمجم لررات الأخرررك مجم لررة ل 
   .العلمياختيار أفضل ال ل   الملتر ة  الأصيلة  م ا لة تنفي    فلا لم)ارات الاستدلا  

 قد التمدت فعالية الارنام  اللامم للى  ل المتك ت المسرتلالية للرى العناصرر 
ف)ررم أهررم المتررك ت الملتررر  م اج)ت)ررا فررى  :فررية الأساسررية لارنررام   ررل المتررك ت ممثلرر

 تز برد أفرراد العينرة التجربايرة ،  اختيرار أنسر  ال لر   الملتر رة، المستلال،  ت ليد الأف ار
لت ديرررررد أهرررررم المترررررك ت المسرررررتلالية المت قررررر  ؛ برررررالفرص للتنرررررافي ضرررررمس مجم لرررررات

إطررار  فرريسرر  ال لرر   م اج)ت)ا، ت ديررد ال لرر   الأ ثررر قرر ة  تلييم)ررا، ثررم يررتم اختيررار أن
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، مرر  قيررام كررل ألضرراء أفررراد العينررة التجربايررة برراقترا  العلمرريت سرريس م)ررارات الاسررتدلا  
   ض  خطة تخيلية لتنفي ها.، ال ل   المناسبة

اتفلرت هر   النتيجرة مر  نترام   :بالنسبة لللم المستلال لدك أفراد المجم لة التجرباية -1
الارررام  لخفررق قلررم المسررتلال لرردك المتفرر قيس  فعاليررة بعررق فرريبعررق الدراسررات السررابلة 

 .Provencher et al. (2004) Pina et al;لللياً  الم ه بيس  العرادييس مثرل دراسرة
(2012). 

 ظ)ر تفالل أفراد المجم لة التجرباية م  الارنام  بسا  روات)م في تعلم كيفيرة 
ف لاملرررراً فرررري طربررررم قرررد تلرررر  التررري، م اج)رررة المتررررك ت المسرررتلالية المت قررر  م اج)ت)رررا

كمررا إس ، نجرا )م  ترؤثر سررلباً للررى  يررات)م  كيفيررة التصرردي ل)ررا بنسررل   للمرري مررنظم
جلسررات الارنررام  ألطررت أفررراد المجم لرة ال ربرة  فريالمناقترة  ال رر ار الترري ترم إجرام)را 

 كررل مرا يروار س التامة في الت د   مناقتة الآراء  التعاير لرس كرل مرا يرد ر فري داخل)ررم 
أدك لترع رهم بالرا رة  الر ي الأمررلردي)م  انفعراليفي الإفصا  لنه،  مس ثم  د  تنفريي 

 . المستلالي انخفاق ت ق  الخطر ، النفسية
اللررررامم للررررى  ررررل المتررررك ت  الترررردربايكمررررا كررررراس لاسررررتخدام فنيررررات الارنررررام  

أدك  الرر يالأمررر ؛ عررا نيالت الررتعلم ، الرر هنيلعرر  الررد ر  الم ا رراة  العصررف : المسررتلالية
يرجر  إلرى   الر ي، ل ج د أثر إيجرااي فى خفق قلم المسرتلال لردك أفرراد العينرة التجربايرة

مكرن)م لرس طررً الم ا راة  اختيرار   الر يتدرب  الط   للرى  رل المتررك ت المسرتلالية 
 فري كانت قد ت ر س سرراباً   التي، أنس  ال ل   مرس التصردي للمترك ت الم تمل م اج)ت)ا

  ج د قلم المستلال لدي)م.
لا ت جد فر ً دالة إ صامياً ايس مت سطي رت  درجات الاستدلا  العلمى  - 

      .(2 قلم المستلال للمجم لة التجرباية في قياي البعدي  التتبعى )
 برجرر  لردم  جرر د فررر ً  :لرردك أفرراد المجم لررة التجربايرة العلمريبالنسربة ل سررتدلا   -2

للمجم لرة التجربايرة فري قيراي  العلمريايس مت سطي رت  درجات الاستدلا   دالة إ صامياً 
اللامم للى  ل المتك ت المستلالية  التدرباي( إلى ما تضمنه الارنام  2البعدي  التتبعى)

كمرا أس تضرمس الارنرام  لفنيرات سرالدت أفرراد العينرة التجربايرة ، مس نما و خللية إيجاايرة
بفعالية قد أدك لاستمراربة الأثرر الإيجرااي للارنرام   العلميلا  للى إ ساا)م لأنما  الاستد

ل ررل  العلمرريلتمرراد للررى الرردليل الاخرر   فترررة المتابعررة،  قررد يعرر د لالتمرراد الترردرب  للررى 
 مما يجعل أثر الارنام  أ ثر استمراربة.، المتك ت بطرً للمية إادالية

 برجر  لردم  جر د فرر ً دالرة  :ربايةبالنسبة لللم المستلال لدك أفراد المجم لة التج -1
إ صامياً ايس مت سطي رت  درجات قلرم المسرتلال للمجم لرة التجربايرة فري قيراي البعردي 

( إلى لمرا تضرمنته الارنرام  مرس  لر   قاممرة للرى الاسرتنتاو العلمري  بمعرايير 2 التتبعى)
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للرررى ل لررر   المناسررر  انررراء بالمترررك ت  اقتررررا  ا  الررر لي الأهررردا تسرررتند للرررى  ضررر  
أدك لاستمراربة خفق قلم المستلال؛ بما يتير إلى اسرتمرار  جر د  ال يالأمر  ؛المعطيات

 (.2الأثر الإيجااي للارنام  خ   فترة اللياي التتبعى )
 قلررم  العلمرريلا ت جررد فررر ً دالررة إ صررامياً ارريس مت سررطي رترر  درجررات الاسررتدلا   -جررر

( بعررد مررر ر ترر)ر مررس 1دك  التتبعررى )المسررتلال للمجم لررة التجربايررة فرري اللياسرريس البعرر
ت سرريس الاسررتدلا   فرريممررا يررد  للررى اسررتمراربة فعاليررة الارنررام   إجررراء الليرراي البعرردك،

 .  خفق قلم المستلال العلمي
 برج  لدم  ج د فر ً دالة  :لدك أفراد المجم لة التجرباية العلميبالنسبة ل ستدلا  -2

للمجم لرة التجربايرة فري اللياسريس  العلمري  إ صامياً اريس مت سرطي رتر  درجرات الاسرتدلا 
للارنرام  اللرامم للرى  رل المترك ت المسرتلالية  الإيجااينظراً للتنثير ؛ (1البعدك  التتبعى)

 فرريللررى أفررراد العينررة التجربايررة مثررل أسررالي  م اج)ررة المتررك ت المسررتلالية بالاسررتدلاء 
، الر هني باسرتخدام العصرف  ، الاسرتدلاء مرس المسرتلال،  للرى مسرت ك التخيرل، ال اضر

  لري الأمرر دلرل للرى اسرتمراربة فعاليرة  .تعمل للرى اسرتخدام م)رارات التفكيرر العليرا التي  
  .العلميت سيس الاستدلا   فيالارنام  

بالنسبة لللم المستلال لدك طر   الثران ك المتفر قيس للليراً: برج  لردم  جر د فرر ً  -1
ت قلررم المسررتلال لأفررراد المجم لررة التجربايررة فرري دالررة إ صررامياً ارريس مت سررطي رترر  درجررا

للارنرام  اللرامم للررى  رل المتررك ت  الإيجررااينظرراً للترنثير ؛ (1اللياسريس البعردك  التتبعررى)
، مسررت ك قلررم المسررتلال فرريأ ررد  خفضرراً   الرر ي، المسررتلالية للررى أفررراد العينررة التجربايررة

للمسرتلال  انخفراق  الإيجراايلتفكيرر  ا،  ظ)ر فى التع ر بالارتيا   ارتفا  الثلرة برالنفي
،  التفرراؤلي الإيجررااي المسررتلالي التفكيررر ، المسررتلال فرريضرر    ال يرراة المت قرر  م اج)ت)ررا 

يجاايرة التفكيرر ، الم)نريأ   الر ظيفي انخفاق ت ق  الللم  .  لري الأمرر . .المسرتلال فري ا 
مراربة فعاليرررة  دلررل للرررى اسررت، أدك لانخفرراق مسررت ك قلرررم المسررتلال لررردي أفررراد العينرررة

 .العلميت سيس الاستدلا   فيالارنام  
 ،العلميلا ت جد فر ً دالة إ صامياً ايس مت سطي رت  درجات الاستدلا   -د

، (1(،  التتبعررى )2 قلررم المسررتلال للمجم لررة التجربايررة فرري قيرراي التتبعررى)
يرد  للرى  الر يالأمرر  (،2 تم  لي بعد مر ر ت)ر مس إجرراء قيراي التتبعرى)

 خفررررق قلررررم  ،العلمرررريت سرررريس الاسررررتدلا   فرررريرار فعاليررررة الارنررررام  اسررررتم
 . المستلال

إس اسرتخدم البا ر  الارنرام   :لدك أفراد المجم لة التجرباية العلميبالنسبة ل ستدلا  -2
اللامم للى  ل المتك ت المستلالية قام اتنتيط م)ارات الاستدلا  العلمى ل ل المترك ت 



 م 1127( يناير لسنة الثانيالجزء  271مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد: )

 -513- 

الأمرر الر ك ، ج)ت)ا بنسل   للمى يعمم اللدرة للى  ل)ا بفعاليرة م ا، المستلالية بفعالية
 ت سيس الاستدلا  العلمى. فيأدك لاستمراربة فعالية الارنام  

أدك اسرررتخدام البا ررر  : بالنسررربة لللرررم المسرررتلال لررردك أفرررراد المجم لرررة التجربايرررة -1 
لمسرتلال لردك قلرم ا فريللارنام  اللامم للى  ل المترك ت المسرتلالية إلرى  رد   خفرق 

تلليررل الضرر     الترر تر النررات  لررس  فرري ظ)ررر  لرري الانخفرراق ، أفررراد المجم لررة التجربايررة
كمرررا أس الترررع ر بالارتيرررا   الطمننينرررة، ،  جررر د ا تماليرررة م اج)رررة المترررك ت المسرررتلالية

 ال الرة الانفعاليرة المتزنرة لأفرراد ،  اللدرة للى م اج)رة هر   المترك ت المسرتلالية بفعاليرة
خفررررق قلررررم  فرررريأدك لاسررررتمراربة فعاليررررة الارنرررام   الررر يالأمررررر ، مجم لرررة التجربايررررةال

 . المستلال
 قلررم ، العلمرريلا ت جررد فررر ً دالررة إ صررامياً ارريس مت سررطي رترر  درجررات الاسررتدلا   -هررر

( بعرد مرر ر ترر)ر 1(،  التتبعرى )2للمجم لرة التجربايرة فري اللياسريس التتبعرى ) المسرتلال
ت سريس الاسرتدلا   فريدك، مما يد  للى اسرتمراربة فعاليرة الارنرام  مس إجراء اللياي البع

 .  خفق  قلم المستلال، العلمي
اسررتخدام البا رر  الارنررام   :لرردك أفررراد المجم لررة التجربايررة العلمرريبالنسرربة ل سررتدلا  -2

ل ررل المتررك ت  العلمررياللررامم للررى  ررل المتررك ت المسررتلالية  سررس م)ررارات الاسررتدلا  
، لعرر  الررد ر: فرري ظ)ررر أثررر  بعررد اسررتخدام البا رر  لفنيررات تمثلررت ، بفعاليررة المسررتلالية
 ال اجبرررات الدراسرررية ،  الت  يرررة الراجعرررة،  ال ررر ار  المناقترررة،  التخيرررل، الررر هني العصرررف 
الت صررل ل لرر   منابررة لأهررم المتررك ت المسررتلالية المت قرر   فرريسرراهم  تعليمرريكنسررل   
 .العلمية فعالية الارنام  فى ت سيس الاستدلا  أدك لاستمرارب ال يالأمر ،، م اج)ت)ا

أدك اسرتخدام البا ر  لفنيرات  :بالنسبة لللم المستلال لدك أفراد المجم لة التجرباية -1 
الارنام  اللامم للى  ل المتك ت المستلالية  الت صل إلى  ل   ملتر ة لأهرم المترك ت 

،  طرررر  المترررك ت المت قعرررة يانفعرررالالمسرررتلالية  م ا ررراة هررر   ال لررر     رررد   تنفررريي 
 تمثل)ررا أمررام أفررراد العينررة خفررق مررس  رردة ضرر  ط)ا للرري)م  جعل)ررا  اضرررة للررى سررايل 

 ال راليال اقر   فريأدك ل د   م اج)ة مسرتلالية  ال يالأمر . .أمام)م التخيليالاستدلاء 
فعاليرة أدك لاسرتمرار  الر يلدك أفراد المجم لة التجرباية...الأمر  السلايليتم خفق أثرها 

 . الارنام  فى خفق قلم المستلال
 فرياللامم للى  ل المتك ت المستلالية  التدرباي بجمل البا   فعالية الارنام  

 المتفر قيس لاسربا  الثران ي لخفرق قلرم المسرتلال لردك طر    العلمريت سيس الاستدلا  
 :التالية

تمري   التري رد ث)ا، المترك ت المسرتلالية المت قر   للرى التردرباي الارنرام  ا تر ك  -
إطرار نلل)رم ف ربراً  فري لإيجراد  لر   مناسربة أفرراد العينرة التجربايرة ، ترامح المجتم  كافرة
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ال اضر للت لر  للرى  فيللعيي فى المستلال بمتك ته،  م ا لة استدلاء  ل   مناسبة 
 لتري ا تم  لي اإتبا  الخط ات العلمية المن)جيرة المدر سرة  المنظمرة ، متك ت المستلال

، التناسراي، الا تمالي، الاستلرامي :بنبعاد  العلميالتمدت للى خط ات ت سيس الاستدلا  
 . ( الاستنباطيالا تفاظى، 

بالمتررك ت المسررتلالية ات ليررد  لرر   تعتمررد للررى  الترردرباي م ترر ك الارنررام  ارتبررا  -
الماميرررة  نلرررص المررر ارد –ارتفرررا  الأسرررعار  –زبرررادة لررردد السررركاس :مثرررل العلمررريالاسرررتدلا  

 – قلرة الرنفط الطاقرة -إدمراس الإنترنرت  الم سريلى  الجررامم الال تر نيرة  -الميرا    رر  
ً  -المللدة  انتتار البضام  -نلص ال  اء  الأو ية الفاسدة  .  انتتار   اد  الطر

الفترررة  فرريالفترررة الصرربا ية أ   فررياختيررار الت قيررت المناسرر  لتطايررم الارنررام  سرر اء  -
 فريلأفرراد العينرة التجربايرة  الر هني ررص البا ر  للرى أس يكر س النترا    ير ؛ المسامية

 . كما أس المدرسة ا)ا إقامة داخلية، أللى درجاته
، المر لرة التدربايرة، المر لة التم)يدية: إلى لدة مرا ل تن ي  م ت ك الارنام  التدرباي -

الارنرام   ، كمرا ترم تلسريم   مر لة إلادة التدرب  التنتريطية  ،  المر لرة الختاميرة   إن)راء
جرزء ل سرتما  إلرى أهرم المترك ت المسرتلالية الملتر رة ال رد    :كل جلسرة لأجرزاء من)را

 كيفيرة ،  ال)رد  من)را، العلمريم)رارات الاسرتدلا   يتفم للي)ا أفراد العينة مر  ترر   التي
لم)رارات ل ف)م)رم مرس الأمثلرة،  التن رد  كرر  رل المترك ت المسرتلالية مر  فرياسرتخدام)ا 
 فرريت زبرر  الم)ررام  الثالرر   اللسررم، الارنررام  فرريالمطلرر   ت سررين)ا  العلمرريالاسررتدلا  
أفرراد المجم لرة  لنرد  الدافعيرة  المنافسرة النترا  مر  ار  جر  مرس التردربايالارنرام  
 .  التجرباية

يررد  لرر   ت ل اللررامم للررى  ررل المتررك ت المسررتلالية للررى الترردرباي الارنررام  ا ترر اء -
يجراد  لر   ممكنرة التطايرم ،   بالتفكير خارو الصند ً   للمتك ت وير تلليديةإادالية   ا 

، سررالد  تج  الط   للى است ضار الخيا ، مس خ   إلداد مت)د مستلالي للمتك ت
 التمرردت للررى ،  للررى اسررررررتخراو الت ررديات المختلفررة فرري مجررالات لديرردة لفترررة م ررددة

، العلمريالاستدلا   جا    بتسم بالتت بم،  بنتط م)اراتإطار  فيدافعية الط    استثارة
 . خفق قلم المستلال لدي)م، سالدت)م للى التفكير في المستلال بص رة إيجااية  التي
 التعزبز  ج د ل قة إيجااية ايس البا    أفراد المجم لة التجرباية م  استخدام  سامل -

متراركةً  الأ ثرر فراد المجم لرة التجربايرةلأ الج امز بعق تلديم خ   مس  المعن ي  المادي
 .   فعالية
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 قرد ، ل رل المترك ت المسرتلالية بطررً إاداليرة لردك أفرراد العينرة ال هنيإثارة العصف  -
لنرد تطايرم  العلمريلت سريس الاسرتدلا   لأفراد المجم لة التجربايرة الإيجاايسالد التفالل 

 . التدرباي الارنام 
اللرررامم للرررى  رررل  التررردربايالارنرررام   فررري م لرررة التجربايرررةمتررراركة جميررر  أفرررراد المج -

 فررريمرر  إثرررارة  لرري)م بالمتررك ت المسرررتلالية الملتررر  م اج)ت)ررا ، المتررك ت المسررتلالية
 . ت جه لدي)م الت ق   التناؤ بننس  ال ل   الملتر ة التيالمستلال،  ت جيه الاستفسارات 

 الاستنتاجات:
 العلمرري ت المسررتلالية ات سرريس الاسررتدلا  ل ررل المتررك الترردربايأ ررد  الارنررام  

 خفررق قلررم المسررتلال لرردك الطرر   المتفرر قيس للليرراً بالمر لررة الثان يررة فر قرراً  ات دلالررة 
إ صامية لند الملارنة ايس اللياسرات المت رررة سر اء أثنراء الارنرام ، أ  بعرد الانت)راء منره 

 فراد المجم لة التجرباية.( لأ1 التتبعى)، (2 البعدك،  التتبعى)، اللاليباللياي 
لدك طر   المر لرة الثان يرة   استترا  المستلال المستلالية العل م ت مس دارسة

 ا)را اللررارات المناسربة ل سترتراد اتخرا  ليك نر ا قرادربس للرى تدربا)م فيالمتف قيس لللياً 
 لسياسيةالاقتصادية،العسكربة،ا: ال ياة مجالات كل الأ ل يات في  ت ديد الخطط، رسم في

 .  التعليمية لم ا لة إيجاد  ل   مناسبة للمتك ت المستلالية المت ق  م اج)ت)ا
 : الت صيات

   اللرررامم للرررى  رررل المترررك ت المسرررتلالية لت سررريس  التررردرباياسرررتخدام الارنرررام
 الثران ي خفرق قلرم المسرتلال لردك فمرات أخررك مرس طر    فري العلميالاستدلا  

 طرر   مدرسررة المسررتلال،  يررة التجربايررة لل ررات،العررام،  طرر   المررداري الثان 
  لررري ضرررمس المنررراه  ،  طررر   المر لرررة الإلداديرررة، (STEM) طررر   مدرسرررة 

 .  الدراسية الملدمة لتلي الفمات
   اللررامم للررى  ررل المتررك ت المسررتلالية فرري ت سرريس  الترردرباياسررتخدام الارنررام

 ف قيس لللياً.بعق اللدرات الإادالية لدك ط   المر لة الثان ية المت
  اداليت فير م ت ك دراسة ناقد يتضمس ت سيس الاسرتدلا   الدراسيالمن)   في  ا 

،  التفكيرررر الناقرررد  خفرررق قلرررم المسرررتلال لررردك طررر   المر لرررة الثان يرررة العلمررري
 المتف قيس لللياً.

  إلررداد د رات تنهيليررة لمعلمرريس  معلمررات لرردك طرر   المر لررة الثان يررة المتفرر قيس
اللرررامم للرررى  رررل  التررردربايت)م للرررى كيفيرررة اسرررتخدام الارنرررام  للليررراً لمسرررالد

 التفكيرر الناقرد  خفرق قلرم  العلمريالمتك ت المستلالية في ت سيس الاسرتدلا  
 .  المستلال لدي)م
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 : الب    الملتر ة
   قررامم للررى  ررل المتررك ت المسررتلالية فرري ت سرريس اللرردرات  ترردربايفعاليررة ارنررام

 . لدك الط   المتف قيس لللياً بالمر لة الثان ية  التفكير الناقد، الإادالية
   قررامم للررى  ررل المتررك ت المسررتلالية فرري ت سرريس مررا  راء  ترردربايفعاليررة ارنررام

 . لدك الط   المتف قيس لللياً بالمر لة الثان ية العلميالاستدلا  
   قررامم للررى  ررل المتررك ت المسررتلالية فرري ت سرريس مررا  راء  ترردربايفعاليررة ارنررام

 .  تفكير الناقد لدك الط   المتف قيس لللياً بالمر لة الثان يةال
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 م 1127( يناير لسنة الثانيالجزء  271مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد: )

 -511- 

 المراج 
(.فالليرة الإرتراد العل نري الانفعرالي فري خفرق قلرم المسرتلال 1111إسرماليل )، إاراهيم

 رسالة ماجستير وير منت رة، كلية التربية، جامعة أسي  .، لدك ط   التعليم الم)ني
دار المسررريرة للنترررر  :لمررراس. ( 7)، الرررنفي التربررر ي للرررم  .(1111صرررالح)، أاررر  جررراد 

 .   الت زب   الطبالة
أثرر اسرتخدام اسرتراتيجية النم جرة فري الت صريل  الاسرتدلا  العلمري . (1117خالد )، الباز

،  الاتجا  ن   ال يمياء لدك ط   الصرف الثراني الثران ي، مجلرة التربيرة العلميرة، الب رربس
 ي ني .، (1)21

قلررم المسررتلال لرردي طلبررة الدراسررة الإلداديررة فرري مركررز . (1122السررجاد )لاررد ، الارردراس 
 .كلية التربية جامعة البصرة، م افظة البصرة رسالة دكت را  وير منت رة

الررر كاءات المتعرررددة  ل قت)رررا ب رررل . (1122 الربايعررره،  مرررزة )؛ الجررررا ، لارررد الناصرررر
أم اللررررك للعلررر م الترب يرررة  مجلرررة جامعرررة. المترررك ت لررردك الطلبرررة المتميرررزبس فررري الأردس

 (.2)5 النفسية، 
اثر ارنام  تعليمي لتنمية م)ارات التفكير التكلي لردك طلبرة . (1115الجرجري، ختماس )
  .جامعة الم صل، العراً، كلية التربية، رسالة دكت را  وير منت رة، المر لة الإلدادية

بالت صريل الرباضري لردك طلبرة  م)ارات التفكير العليا  ل قت)را .(1121أسماء )، التميمي
جامعررة ، معاهررد إلررداد المعلمرريس، رسررالة ماجسررتير ويررر منترر رة، كليررة التربيررة ااررس ال)يررثم

 . ب داد
اثرر التردرب  للرى  رل المترك ت فرى خفرق قلرم المسرتلال لردك (.1111)الجميلى، للى 

، (1)2،العرراً، جامعرة الم صرل، مجلرة أب را  كليرة التربيرة الأساسرية، ط   كلية التربيرة
57-13. 

قلم المسرتلال لردي المررأة العراقيرة فري ظرل العرراً . (1111زهراء )،  صايح؛ رنا، الجنااي
 المررؤتمر العلمرري اللطررري الرابرر   السررن ي الثالرر  لتررر لمركررز الب رر   النفسررية، الجديررد،

 .11 -15، جامعة ب داد
 .مكتبة الف   للنتر  الت زب  لماس: (.تعديل السل ي الإنساني.1115الخطي ،جما )

 الأردس.: لماس .لص ة النفسيةمبادن ا. ( 1113 سس )، الداهري 
 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D9%89%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D8%AC+%D8%AE%D8%B6%D8%B1
https://search.mandumah.com/Record/429078
https://search.mandumah.com/Record/429078
https://search.mandumah.com/Record/429078
https://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A3%D8%A8%D8%AD%D8%A7%D8%AB+%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D8%A9+-+%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D8%A9+-+%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%B5%D9%84+-+%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A7%D9%82%22&type=JournalTitle
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(.مست ك الاستدلا  العلمي لدك 1111الس مات، م مد )؛ إاراهيم، ط  ؛ التر ، الزلاي
طلبرررة اليرررة العلررر م فررري جامعرررة ال سررريس ارررس طررر    ترررنثر  بمت يررررات الجرررني،  المسرررت ك 

، 15، الدراسي، التخصرررص، مجلرررة جامعرررة النجرررا  لاب رررا  العلررر م الإنسرررانية، فلسرررطيس
112- 157. 
 الاسرتدلا  للرى  اللردرة الأ يراء مب ر  فري الت صريل اريس الع قة. (1111)  فاء الزول،
 إربرد، رسرالة فري العليرا الأساسرية المر لرة طلبرة لردك المفضرلة التعليميرة  الأنمرا  العلمي
 . الأردس، لماس العليا، للدراسات العربية لماس جامعة منت رة، وير دكت را 
الترر ً  دار: لمراس. المعرفري الرنفي للرم. (1115) لمراد، لزولر   ا؛ رافر ، الزولر  
  الت زب . للنتر
 .  مركز يزبد للنتر :لماس .ملدمة في للم النفي الترب ي  .(1113لماد )، الزو  

دار  امررل للنتررر : لمرراس. تعلرريم التفكيررر فرري المررن)  المدرسرري .(1113السررر ر ،ناديررا )
 .   الت زب 
ثررر ارنررام  إثرامرري لاررر الإنترنررت فررى تنميررة م)ررارات  ررل أ. (1122منصرر ر )، الصررب ى

رسرالة ، المر لرة المت سرطة بالمدينرة المنر رة فريالمتك ت المستلالية للت مير  الم هر بيس 
 . كلية التربية جامعة طيبة، ماجستير وير منت رة

يرة الجمع :اللراهرة. نترة أخبار للم النفي.اللاهرة قلم المستلال،. (1117الطي ، م مد )
 .(17)، المصربة للدراسات النفسية

فالليررة ارنررام  ملتررر  لتنميررة م)ررارات التفكيررر الاسررتدلالي لرردك . (1112خالررد )، العتيارري
كليررة ، رسرالة ماجسررتير ويرر منترر رة لينرة مررس طر   المر لررة الثان يرة بمدينررة الربراق،

 . التربية، جامعة الملي سع د
اللدرة للى  ل المتك ت  م)رارات مرا  راء  .(1115ص   )،  لاد ال ها ؛ العد  ،لاد 

، مجلرررة كليرررة التربيرررة )التربيرررة  للرررم الرررنفي( .المعرفرررة لررردك العرررادييس  المتفررر قيس للليرررا
5(17،)222-132. 

قلرررم المسرررتلال  ل قتررره ارررداف  العمرررل، رسرررالة دكتررر را  ويرررر . (1111العكيلررري، جبرررار )
 . العراً، منت رة، كلية الآدا  الجامعة المستنصربة

الأهليرررة للنترررر  :سررريك ل جية الطفل.لمررراس .(1115أيمرررس )،  مزاهررررة؛  رررابي، الع املرررة
 .   الت زب 
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قلرررم المسرررتلال لررردك لينرررة مرررس   ي الا تياجرررات الخاصرررة . (1117أي)رررم )، الفرررال ري 
 .كلية التربية، جامعة دمتم. رسالة ماجستير وير منت رة،  العادييس

منطلرري لرردك طلبررة المر لررة الإلداديررة  ل قترره التفكيررر ال. (1111اللادري،لاررد اللطيررف )
      .جامعة ب داد، كلية التربية ااس رتد، اجنس)م  تخصص)م، رسالة ماجستير وير منت رة

فاللية ارنام  إثرامي قامم للى الألعا  ال كية في تط بر م)ارات . (1111ي يى )، اللبالي
فري السرع دية، رسرالة دكتر را  ويرر   ل المتك ت  الدافعية للإنجاز لدك الطلبة المتف قيس

 . كلية الدراسات الترب ية العليا، جامعة لماس العربية، منت رة
( الررداف  للإنجرراز  ل قترره بللررم المسررتلال لرردك لينررة مررس طرر   1121م مررد )، اللرترري

جامعررة أم ، جامعررة أم اللرررك، رسررالة ماجسررتير ويررر منترر رة، كليررة التربية،مكررة المكرمررة
 .اللرك 
فري الت صريل  V أثر تدربي الفيزبراء  فرم نمر  و مطر ر للتركل. (1121، باسل )اللضاة

، رسالة دكتر را  ويرر منتر رة،  الاستدلا  العلمي لدك طلبة المر لة الثان ية في السع دية
 . جامعة لماس العربية

، (2)، قيرراي الاسررتدلالات المنطليررة  سرر  نظربررة اياجيرره. (1111لاررد الله ) المل ترري،
 . كلية التربية، لي سع دجامعة الم

الت صرريل فرري الرباضرريات  ل قترره بم)ررارات التفكيررر دراسررة . (1122المنصرر ر، وسرراس )
ميدانيررره للرررى لينررره مرررس ت ميررر  الصرررف السرررادي الأساسررري فررري مرررداري مدينررره دمترررم 

 .55 -21، (1-5)17. مجله جامعة دمتم. الرسمية
 رررل المترررك ت فررري ا تسرررا  أثرررر إسرررتراتيجيتيس قررراممتيس للرررى . (1113رلرررى )، الي سرررف

رسررالة دكترر را  . طالبررات المر لررة الأساسررية لمفرراهيم الصرر ة ال قاميررة  الاتجاهررات الصرر ية
 . جامعة لماس العربية للدراسات العليا، لماس. وير منت رة

 دار الفكر للنتر  الت زب . :لماس .تل يم نم  الطفل .(1112كربماس )، ادير
، لمعرفرري المتمركررز  رر   الرر ات  ل قت)مررا ب ررالات ال) يررةالارتلرراء ا .(1117الرره، فاديررا )

جامعررة ، مع)ررد الدراسررات الترب يررة ،رسررالة دكترر را  ويررر منترر رة، دراسررة ارتلاميررة إ لينيكيررة
 .  اللاهرة

الللرم  الا تمررا  لردك لينرة مرس المطللررات  ويرر المطللرات فرري  .(1111لديلرة ) ت نسري،
كلية التربية،، مكة المكرمرة، جامعرة أم ، نت رةرسالة ماجستير وير م. مدينة مكة المكرمة

 اللرك.
 دار الفكر  :لماس. (3). مفاهيم  تطايلات: تعليم التفكير. (1121جر اس، فت ي ) 
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تنثير ارنام  إرتادي سرل كي معرفري فري تنميرة التفكيرر الاسرتدلالي . (1125)جميل، دنيا 
كليررة التربيررة الأساسررية، جامعررة  .رسررالة ماجسررتير ويررر منترر رة، لرردك الطالبررات المتف قررات

 . ديالى، العراً
قلم المسرتلال  قلرم الامت راس فري ل قت)مرا اربعق المت يررات . (1111 سانيس، أ مد ) 

كليرة ، رسرالة ماجسرتير ويرر منتر رة. النفسية لدك لينة مس ط   الصرف الثراني الثران ي 
 .الآدا ، جامعة المنيا
التفكيررر المنطلرري الرباضرري لرردك طلبررة أقسررام الرباضرريات فرري  .(1112خيررر الله،  امررد )

 . كلية التربية ااس ال)يثم جامعة ب داد، لة ماجستير وير منت رةرسا، كليات التربية  العل م
دراسة الع قة ايس قلم المستلال   السل ي العنيف لدك لينة مس (.1122)م سليماس،  ات

        ،(5)21، مصررررر .مجلررررة الب رررر  العلمرررري فرررري التربيررررة، طرررر   التعلرررريم الثرررران ي العررررام
122-715. 
لم الم ت لدي طر   الجامعرة مرس منظر ر دراسة قلم المستلال  ق. (1111سميرة )، تند

 -221       ،(5)2 جامعة لريس ترمي، ،مجلة كلية التربية مت يري الجني  التخصص،
222. 

 .نجل  المصربةالأ : اللاهرة. ملياي قلم المستلال: (1113تلير، زبن  )
 –مليراي سرتانف رد . (1122م م د )، أا  النيل؛ لاد الم ج د، لاد السمي ؛ م مد، طه
 :اللررراهرة . دليرررل الفرررا ص( العربررريالصررر رة الخامسرررة )ملدمرررة الإصررردار  :ينيررره للررر كاءا

 . المؤسسة العربية لإلداد  تلنيس  نتر الاختبارات النفسية
 مكتبرة: اللراهرة.  الأسرل   الر لي اريس للمترك ت الإاردالي ال رل. (1115لامر، أيمس )
 .لل تا  الدار العربية
فاللية الإرتاد النفسي الرديني فري تخفيرف . (1113؛ التافعي، م مد) ، فاء لاد الرزاً 
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