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Cognitive impairment and Attention- Deficit 

Hyperactivity Disorder: A Theoretical study 

Hend Tawfik Abdo 

Abstract 
For many years investigators have worked toward achieving a 

better understanding of Attention- Deficit Hyperactivity Disorder 

(ADHD) These efforts have led to a specification of ADHD cognitive 

problems as they realized that the disorder is not only a problem in the 

attention to what the speaker says, but is a developmental impairment 

of complex cognitive functions in the human brain that affects 

important mental functions.  

Using descriptive approach, this paper aims to, present an 

overview of cognitive problems associated with ADHD and the most 

important theoretical perspectives that explain the causes of these 

problems, and to achieve that the researcher had worked on the review 

of some literature and recent studies that handled this subject from 

different angles. 
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 مقدمة:

  

(American Psychiatric Association: 2014)

British Psychological 

Society 2011

Neuropsychiatric /

Developmental Disorder

 وٌتمٌز هذا الاضطراب بثلاث خصائص أو صعوبات سلوكٌة رئٌسٌة هً:
1- 
2-  

3-  

(Nigg, J.T.: 
2011, 15) 

(Halpern, D., F: 2013, 4)
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(Pratap,A.: 2012, 148-149) 

(Kuntsi J.: 2010, 1159-1167)

(Croft C.: 2015, 225)

 (Jepsen, J.R.M.: 2014)

Sabrina E. B., Francis M., : 2005)

(Mullet, D., Rinn, A.: 2015)

(Cordeiro: M.L. et al: 2011)

 (Brand)

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kuntsi%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21041617
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.(Brand et al :2002, 203- 208)

 -:الدراسة هدف

1. 

2. 
 

 -:الدراسة مشكلة

1. 

2. 

اولاً:: عرض لبعض النماذج النظرٌة التى حاولت تفسٌر القصور المعرفً لدى 
 الانتباه:المصابٌن باضطراب فرط الحركة والقصور فى 

 Theory of Behavioral (Barkley 1997)نظرٌة الكف السلوكً لباركلً 

Inhibition    
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 (Barkley, R.: 1997, 

65-94)

 Sergeant and van derالنموذج المعرفً النشط لسٌرجنت و فان دٌر مٌر  -

Energetic Approach-Meere's Cognitive:-

.

(Sergeant J.: 2000, 7-12) 
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 -وقد وجه لهذا النموذج انتقاد حاد مؤداه:

( 

Herbert C., Anne E.: 2000, 112-120)

 Posner’s Model of Normalنموذج بوسنر للإنتباه الطبٌعى -

Attention 

 (Posner,1994) 

 Attention Networks executive-

control network alerting network 

orienting/shifting network. 

(Posner M., 

Dehaene S.: 1994, 75-79)

 (Berger &  Posner, 2000) 

. 

 تعقٌب
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ثانٌاً:: عرض لبعض الوظائف المعرفٌة التً أشارت نتائج الدراسات إلى تأثرها -
  -باضطراب قصور الانتباه وفرط الحركة :

 -العجز فً الوظائف التنفٌذٌة:أولًا: اضطراب قصور الانتباه وفرط الحركة و
Executive functions

Cognitive ControlSupervisory 

Attentional System

(Clarke T.L. : 2009, 12-18)

 (Nash, K.: 2008, 5-7)

 

 -وتتضمن تلك الوظائف الفرعٌة :

 

 

 

 

 

 (Biederman, J. et al: 2004, 

757–758)
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.

http://jad.sagepub.com/search?author1=Stephen+(Stephen,M.

389)-: 2007, 381McCandless&sortspec=date&submit=Submit

Antonini, T.: 2014, 60

(Biederman, J. et al: 2004, 758–760)

(Gapin, J.:2009, 19-22) 

http://jad.sagepub.com/search?author1=Stephen+McCandless&sortspec=date&submit=Submit
http://jad.sagepub.com/search?author1=Stephen+McCandless&sortspec=date&submit=Submit
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PlanningOrganizingShifting and 

Sustaining AttentionRegulating Alertness

Self-regulationError Monitorin

Inhibition 

(Toplak M.E., et al: 2009)

: 2012, Richard E. M.Halleland, B. H.: 2015, (

.: 2008)l Connors : 2010, 
,.

Doyle A.E

" Tower of 

London"

Sarkis,M. et al, 2014

:(Law, R.T.: 2002, Alford, J. L.: 2007) 

Baddeley: 1986, 10

mental workspace

http://jad.sagepub.com.ugrade1.eul.edu.eg:2048/search?author1=Richard+E.+Mattison&sortspec=date&submit=Submit
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Connors%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18061324
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Doyle%20AE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=16961426
http://search.proquest.com.ugrade1.eul.edu.eg:2048/pqdtglobal/indexinglinkhandler/sng/au/Moulton+Sarkis,+Stephanie+Anne/$N?accountid=37552
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(Clarke, T. L: 2009, 20-21)

Toplak M.E., et al: 

2009, 55)

Richard 

E. M.:2012, 140-141)

(Toplak M.E., et al: 2009, 61-62)

Richard E. 

M.:2012, 138)

Stephen,Z.: 2010).Kasper, L.:2011, 

Mayes, C., et al: 1998)
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(Karin, C.: 2011)

.(Kaplan, et al.:2000)

 (Karatekin, 

2004, 912-926).  

 

الأول
والثانً

 Central executive functioning 

Leffard, S. A.: 

2010, 40-41)
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ا:: اضطراب قصور الانتباه وفرط الحركة والتحكم فً الذات: ًٌ  -ثان
       

  (Friedman, R.,  Forster, J.:2005, Hugenberg, 

K., Bodenhausen, G. V.: 2004, Sarkis, M.: 2014)   

بالذات فإنهم ٌعانون من صعوبات فً بعض  التحكم على القدرة لعدم وكنتٌجة
 -:العملٌات المعرفٌة الهامة

   -:       

           

  
- -: impulse control   

-  :           

        

       

       

    
(Sarkis, M.: 2014, 6- 15)

   

          

           

         

          
    (Shuster, J. :2009, 471- 472) 

 Delayثالثًا:: اضطراب قصور الانتباه وفرط الحركة والنفور من التأجٌل 

Aversion 

Motivation Internal

Delay Aversion
.Gupta, R.: 2013, 78-89)
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(Antrop, I.: 2008, 1152-

1158)

(Bouvard, M. et al.: 2012, Karalunas S.L., Huang-Pollock 

C.L.:2011 , Scheres A. et al.: 2013,) 

 Senseرابعًا:: اضطراب قصور الانتباه وفرط الحركة والإحساس بالوقت: 

of Time  

(Gupta, R.: 2013, 90)

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Antrop%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=17076754
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(Barkley,R.:1997, 359-369) 

خامساً:: اضطراب قصور الانتباه وفرط الحركة وسرعة معالجة 

Processing speed: 

(Karalunas 

S.L., Huang-Pollock C.L.: 2011, 838)

(Gupta, R.: 2013, 93)

(Shanahan M.A., et al: 2006)
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 -راب قصور الانتباه وفرط الحركة وصعوبات التعلم:اضط -سادساً :

Mooney,J.: 2014, 20-22

.

Mooney,J.: 2014, 24)
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وترى
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 -الخلاصة:
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 -المراجع العربٌة:
العلاج التربوى الاسري للاضطراب فرط الحركة 

وتشتت الانتباه

بحوث مؤتمر التربٌة الخاصة بٌن الواقع والمأمول

المتفوقون عقلٌا ذوو صعوبات التعلم : قضاٌا 
التعرٌف والتشخٌص والعلاج

فرط الحركة وعلاقته بالتحصٌل الدراسى دراسة 
مٌدانٌة فى مدٌنه دمشق والقامشى

الفروق التجهٌزٌة فً الانتباه الانتقائً والموزع و 
مدخل تشخٌصً –كرة العاملة لدي الأطفال المتخلفٌن عقلٌا والعادٌٌن مكونات الذا
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