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بناء نموذج للعلاقات السببية بين أبعاد التفكير التأملي والحكمة والتدريس بأسلوب التفكير  

 بمنطقة الباحة  الناقد لدى عينة من معلمي اللغة العربية 

 

 *د. صالح بن أحمد دخيخ
 

مستخلص ال   

الفرعية    بأبعادها  والحكمة  التأملي  التفكير  بين  السببية  للعلاقات  نموذج  بناء  إلى  الدراسة  هدفت 

ا النموذج لبيانات عينة الدراسة، والتدريس بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية، والتحقق من ملاءمة هذ 

( من معلمي اللغة العربية بمنطقة الباحة  191وذلك على عينة من معلمي اللغة العربية بمنطقة الباحة بلغت )

بإدارة تعليم المخواة(،    66بإدارة تعليم الباحة وعدد    125إناث( و )   72ذكور،    119والمخواة، مقسمين إلى )

الآتي الأدوات  تطبيق  تم  إعداد  وقد  الناقد  التفكير  بأسلوب  والتدريس  والحكمة  التأملي  التفكير  مقاييس  ة: 

النموذج المقترح للعلاقات السببية بين التفكير التأملي والحكمة بأبعادها  وأسفرت النتائج عن أن  )الباحث(،  

بيانات عينة   الفرعية يلائم  بأبعاده  الناقد  التفكير  بأسلوب  والتدريس  تأثير  الدراسةالفرعية  يوجد  وأنه لا   ،

الفرعية  بأبعاده  الناقد  التفكير  بأسلوب  للتدريس  الفرعية  الأبعاد  في  التأملي  للتفكير  إحصائيًا  دال  مباشر 

التأملي في إصدار الأحكام،   للتفكير  تأثير مباشر موجب دال إحصائيًا  الفرعية، في مقابل وجود  بأبعادها 

م الآخرين كأبعاد فرعية للحكمة، كذلك يوجد تأثير مباشر موجب دال ومهارات الحياة ومعارف الحياة وفه 

إحصائيًا للأبعاد الفرعية للحكمة في الأبعاد الفرعية للتدريس بأسلوب التفكير الناقد، كما يوجد تأثير غير 

الأبعاد مباشر موجب دال إحصائيًا للتفكير التأملي في الأبعاد الفرعية للتدريس بأسلوب التفكير الناقد عبر  

 الفرعية للحكمة.  
 

 التفكير التأملي، الحكمة، التدريس، التفكير الناقد.  الكلمات المفتاحية:
 

 1مقدمة الدراسة:  

الطلبة ويعبرون من خلالها عن         يتعلم  الشريفة، وبها  النبوية  الكريم والسنة  القرآن  لغة  العربية  اللغة 

هتمام باللغة العربية تعلمًا وتعليمًا هو اهتمام بالقرآن الكريم،  أفكارهم وأحاسيسهم ورغباتهم وحاجاتهم، والا 

 ومحافظة على الهوية العربية الإسلامية.  

وتعد التربية ناجحة إذا ركزت على تعليم الإنسان مهارات التفكير؛ بحيث لا تعتمد على ما توصل          

فكير طلابه ويعلمهم كيف يتعلمون، حتى يصبحوا إليه الآخرون من أفكار، ولذا أصبح المعلم مكلفًا بأن يثير ت

 
 APA7اتبع الباحث في توثيق الدراسة نظام  1
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(، ومن هنا تتضح أهمية امتلاك  2013مستقلين في تعلمهم، من خلال تحفيز تفكيرهم )عبيدات وأبو سميد، 

  المعلمين للتفكير التأملي.  

وفي المملكة العربية السعودية اهتمت سياسة التعليم بالتفكير ووضعته ضمن الأهداف العامة التي  

قق غاية التعليم؛ جاء فيها "تشجيع وتنمية روح البحث والتفكير العلميين، وتقوية القدرة على المشاهدة  تح

من   الفرد  لتمكين  خلقه  في  الله  حكمة  وإدراك  فيه،  وما  الكون  في  الله  بآيات  الطلاب  وتبصير  والتأمل، 

 (.  11، ص.1995زارة المعارف،  الاضطلاع بدوره الفعال في بناء الحياة الاجتماعية وتوجيهها سليمًا" )و

ويعُد استخدام التفكير التأملي أحد المناهج الحديثة في تدريب المعلمين وفي التنمية المهنية؛ حيث أصبحت      

الممارسات التأملية من العناصر الضرورية للتطوير المهني للتربويين بشكل عام، ومنهجًا لتحسين الأداء 

؛  (Ferraro, 2000, P.22)يمكن دمجه في برامج إعداد المعلمين وتنميتهم  التعليمي للمعلمين وتجويده، و

مما جعله أحد أنواع التفكير الذي حظي باهتمام العديد من التربويين من أمثال جيمس وديوي، ويعد جون  

ابات ديوي من أوائل المفكرين الذين اهتموا بمفهوم التفكير التأملي، كما تم تعزيز ذلك الاهتمام من خلال كت

Schon   الذي أوضح فيها أهمية الاهتمام بالتفكير التأملي في إعداد المعملين قبل الخدمة وفي أثنائها، ولذا

( إلى أن التفكير التأملي هو تفكير منظم وموجه يتم فيه توجيه التفكير إلى  13، ص.2001أشار الجمل )

لاستقراء لكي يصل الفرد إلى حل المشكلة. أهداف محددة معتمداً على عمليتين أساسيتين هما: الاستنباط وا

التعلم،   في  معتقداتهم  اختبار  على  لتشجيعهم  كوسيلة  المعلمين  تربية  في  للتأمل  الحاجة  المربون  ويدعم 

، وتظهر أهميته لدى المعلمين  ((Huang, 2001, P.42ولاستخدام معرفته في تعديل ممارستهم التعليمية  

واستخدامه مع الطلبة في عمليتي التعليم والتعلم من خلال تشجيع المتعلمين على تحقيق فهم أعمق للمحتوى  

التعليمي، وتحويل خبراتهم السلبية المرتبطة بمشاعرهم ودوافعهم إلى خبرات إيجابية، إضافة إلى تحقيق  

)عبدالمج التعليمية  خبراتهم  في  الحارثي  2014يد،  المعنى  أوضحه  ما  هذه  النظر  وجهة  يدعم  ومما   ،)

( من أهمية للتفكير التأملي في مساعدة الطلبة في تطوير أساليب تطبيق المعرفة الجديدة في المواقف 2011)

الصعبة خلال الأنشطة اليومية؛ فالتفكير التأملي نوع من النشاطات العقلية التي تساعد الطلبة على تكوين 

مهارات تفكير ذات مستوى أعلى ينمي قدرة الطلبة على التعلم الذاتي المستقل، من خلال تعليمهم  وتطوير  

كيف يتعلمون وكيف يعتمدون على أنفسهم في جمع المعلومات وفي تقييمها؛ ولذا جاءت نتائج دراسة الزيات  

 لمعلمين عليها.  ( لتأكد بأن التفكير التأملي من أنسب أنماط التفكير التي ينبغي تدريب ا2015)

وللمعلمين دور مهم في تعليم مهارات التفكير للطلبة، وليقوموا بهذا الدور فمن المهم أن يكونوا على  

معرفة وتدريب على استخدام تلك المهارات، مما سيدعم برامج إعداد المعلم وتدريبه في أي نظام تعليمي  

وال الطلبة  لدى  التفكير  مهارات  تنمية  إلى  تهدف  )ساري  والتي  التأملي  التفكير  مهارات  ومنها  معلمين، 

اللغة  57، ص. 2018وفارس،   لدى معلمي  التأملي  التفكير  توافر مستوى عالي من  أهمية  يدعم  (، ومما 

( بأن التفكير التأملي من شأنه مساعدة الطلبة على فهم ذواتهم من جهة،  2004العربية ما أشار إليه الطائي )

المحيط الخارجي والبيئة من جهة أخرى، وكذا ما أوضحه القواسمة وأبو غزالة  ومعرفة طبيعة علاقاتهم مع  

( حيث بينوا أن التفكير التأملي ضروري للطلبة فهو يسمح لهم بإعادة الفكرة وتمحيصها،  149، ص.2013)

ربط  والنظر إليها من جهات مختلفة، والتعرف على الأسباب التي أدت إلى النتائج من خلال العلاقات التي ت

عناصر الفكرة، ثم وضع حلول للمشكلات المطروحة، مما يساعد على خلق شخص قادر على التعلم بنفسه  

فالتفكير التأملي يجعل الطالب يخطط دائمًا ويراقب ويقيم أسلوبه في العمليات   -وهو هدف التربية الحديثة    -
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ن التفكير التأملي نشاط عقلي  ( أ64، ص.2013والخطوات التي يتبعها لاتخاذ القرار، وأوضح جروان ) 

 مميز وتفكير فعال ونشط يتبع منهجية واضحة ودقيقة وينطلق من افتراضات صحيحة. 

كما تأتي الحكمة في صدارة العوامل المؤثر في فاعلية المعلم، باعتبارها حالة عقلية سلوكية تتضمن      

والوجدانية و العقلية  الجوانب  بين  والتفاعل  والتوازن  اعتبار  التكامل  الإنساني، ويمكن  الأداء  الدافعية في 

المعرفة   من  مستوى  أعلى  تمثل  أنها  أولهما:  لسببين:  الإنساني  للنمو  المستهدفة  الحالات  أكثر  الحكمة 

بالأهداف، والوسائل في الحياة التي توصل إليها الفلاسفة، وثانيًا: أنها تتميز بالعمومية لأنها نتيجة لمستوى  

لذي يسمح بالتنوع؛ وبهذا فإنها تجمع العالمية مع الخصوصية الفردية والثقافية )شاهين،  عالِ من التجريد ا

(، حيث تطور هدف التعليم من تكريس المعرفة إلى تنمية الحكمة لدى الإنسان؛ بحيث 498، ص.2012

 هوهو ما أشار ل  (،1994نومورا،  تصبح جزءًا من سلوكه، مما  سينعكس إيجابيًا على المجتمع ككل )

Kazdin (2000)  الحكمة شكل من أشكال السلوك الإنساني النموذجي، تتضمن استبصار المعرفة  من أن

( بأن  334، ص.2010عن الذات وعن العالم، والقدرة على إصدار أحكام صحيحة، وهو ما يؤكده صادق ) 

مة يجب أن تكون أحد  التربية هي الطريق العملي الذي يشكل الحياة الاجتماعية؛ كون التربية من أجل الحك

أهداف منظومة المؤسسات التربوية التي تسعى المجتمعات من خلالها إلى إكساب الحكمة للنشء بواسطة 

أهداف إجرائية يؤدي النجاح في تحقيقها إلى تدعيمها كقدرة عقلية يرقى بها الطلاب، وتكون أداءهم في حل  

تربية المستقبل، تتوازن فيها اهتمامات الفرد الشخصية مشكلاتهم، وفي اتخاذ قراراتهم المستقبلية؛ فالحكمة  

مع اهتمامات الآخرين، والسياق الاجتماعي المحيط به، ولذا فلعل التربية من أجل الحكمة أحد الغايات التي 

تسعى إليها المؤسسات التربوية؛ ولتحقيق تنمية الحكمة، لأبد أن نضع بعين الاعتبار تنمية مهارات التفكير  

(، ولذا يرى  2013ستيرنبرغ، وجارفين، وقراقينكو،  على الحوار، والتفكير الجدلي، والتفكير التأملي )القائم  

Doyle (2013)   ،بأن الحكمة هي القدرة على اتخاذ الإجراءات المناسبة والصحيحة في الوقت المناسب

فتنطوي على القدرات الإبداعية والتحليلية للتوصل لأفكار وفهم جيد، كما تنطوي على قدرات عملية لتحويل  

ليلية، وتشمل البصيرة  تلك الأفكار لأشكال أكثر وظيفية أو إجرائية؛ فالحكمة هي تكامل المعرفة العملية والتح 

ووحدة الذهن والانفتاح والقدرة على الاقناع والرؤية العميقة الشمولية، وبعُد النظر للقضايا ورعاية ومساعدة 

( بأن الحكمة هي السبيل لوصل الفرد إلى السكينة والطمأنينة 432، ص.2016الآخرين، ولذا يرى عمر )

ادة والتفاؤل، والقوة والثقة بالنفس، وسداد الرأي، وصحة  والتوافق، مما يؤدي إلى الوصول للرضا والسع

الرؤية؛ فالإنسان بالحكمة يسعد بها حتى وإن فقد كل شيء، ويشقى بفقدها وإن امتلك كل شيء، فهي الطريق 

 الحقيقي للوصول إلى المعنى الحقيقي لجودة الحياة.  

الصياغة اللغوية أهمية قصوى في   وتكتسب العلاقة بين اللغة والتفكير، وأثر مستوى التفكير في 

مجال تدريس اللغة، حيث أشار برونر وتشومسكي وبياجيه في حديثهم عن جدلية هذه العلاقة بأن الفرد لا  

يفكر إلا بلفظ، ولا يلفظ إلا بفكر، ولا شك أن مستوى التفكير الناقد ينعكس في الاستخدام اللغوي؛ وعليه فإن  

للارتقاء التعليم  أساليب  العولمة    تطوير  زمن  في  للغة  التعليم  حاجات  من  حاجة  يعد  التفكير،  بمستوى 

والاقتصاد المعرفي، وقد أشارت الدراسات التربوية في مجال تعليم اللغة العربية على أهمية توظيف معلم  

 (. 2020اللغة العربية لأساليب التفكير الناقد في مجال تعليم اللغة العربية )الجعافرة، 

ن العملية التعليمية ترتكز بشكل أساس على اختيار طرائق وأساليب ملاءمة للمواقف وبالرغم من أ  

التعليمية فإن الملاحظ إن فاعلية وتأثير التعليم قد يكون ضعيفًا مما يتطلب من المعلم أن يكون ملمًا بالظروف  

التعلم، مما يساعده    التي يتعلم بها الطالب بشكل أفضل، فضلا عن إلمامه بالجوانب المهمة من سيكولوجية
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على اختيار الطرائق والأساليب التعليمية الأكثر فاعلية، حيث تمثل عملية التعليم جانبًا مهمًا وبالغ الأهمية  

التدريس   عملها، وطرائق  واليات  مكوناتها  تطوير  بها من خلال  العناية  يستدعي  مما  التعليم  من جوانب 

ب المعرفية، ولا تركز على الجوانب الوجدانية إلا قليلًا، مما يجعل  التقليدية تركز اهتمامها دومًا على الجوان

التعليم قاصرًا في تمكين الطلبة من توظيف المعرفة في تنمية شخصياتهم وطبعها بالطابع المرغوب فيه 

 (. ومن هنا تأتي أهمية استخدام معلمي اللغة العربية للتدريس بأسلوب التفكير الناقد. 2017)الكعبي، 

وقد لاحظ الباحث أن العديد من الدراسات العربية والأجنبية تتجه نحو تنمية التفكير الناقد لدى الطلبة        

بمراحل التعليم المختلفة، والتركيز على المعلمين في تنمية التفكير الناقد لطلابهم من خلال طرق وأساليب  

 التدريس التي يستخدمونها مع طلابهم.   

الت      أهمية  والمعلومات وتظهر  والآراء  الحقائق  بين  التمييز  على  القدرة  الطلبة  إكساب  في  الناقد  فكير 

)عطية،   والتطابق  التناقض  أوجه  وبين  الواهية،  والحجج  والبراهين  أكده 2009والإدعاءات  ما  وهو   .)

لذاتي ( من أنه يسُهم في فهم وجهات النظر المختلفة ويحسن من قدرة الطلبة على التعلم ا2010الحلاق )

والبحث الجاد، كما يحسن مستوى التحصيل الدراسي في المقررات الدراسية المختلفة، وإكساب الطلبة فهم 

 أعمق للمحتوى المعرفي للمادة الدراسية.  

ونتيجة للتحولات والتغيرات المتسارعة التي نشهدها اليوم، والتي أدت إلى ظهور عصر جديد مليء         

خارجية، فقد وضع المفكرون والتربويون خططًا إستراتيجية في تربية المستقبل منها بالتحديات الداخلية وال

القدرات العقلية، وتحديد مجموعة من الخصائص للتدريس النوعي من خلال استخدام   الانتقال إلى تنمية 

 (، ومنها أسلوب التدريس القائم على التفكير الناقد. 2001طرق وأساليب تدريس فاعلة )الحر، 

 كلة الدراسة:  مش

لما كانت مناهج اللغة العربية إحدى الميادين التي ترتكز على تنمية مهارات التفكير بعامة، وتعمل جاهدة  

على إكساب الطلبة تلك المهارات، لذا فمن الأهمية أن يعتمد المعلمون على أساليب التفكير الناقد في تنمية 

من أن تدريس    Ibrahim (2010)هو ما بينته نتائج دراسة  مهارات الطلبة من خلال مناهج اللغة العربية، و

النحو من خلال توظيف التفكير الناقد أدى إلى أن الطلبة كانت نتائجهم أفضل من الذين درسوا بالطريقة  

ولذا فلعلنا إذا كنا نود تنمية مهارات التفكير للطلبة؛ باعتبارها المخرج الأساسي لعملية التعليم،    التقليدية.

من المهم أن تمتزج المقررات الدراسية بطرق وأساليب تدريس تصمم خصيصًا لتنمية التفكير الناقد،   والتي

مع أهمية أن تقدم تلك الطرق والأساليب في برامج إعداد المعلم، وبرامج تنميته؛ فالتفكير الناقد يحول اكتساب  

رة على ضبط تفكيرهم؛ لتصبح أفكارهم  المعرفة من عملية خاملة إلى عملية نشطة؛ مما يجعل الطلبة أكثر قد 

(. وهو ما أشار له  2010أكثر دقة؛ مما يساعدهم على اتخاذ قراراتهم المختلفة بشكل صحيح )الحلاق،  

( من أن مهارات التفكير الناقد من أهداف تدريس النحو؛ فالغاية الأساسية من تعليمه الوصول  1428إبراهيم ) 

لتراكيب اللغوية كون هذه التراكيب تمثل شكلا من أشكال الاتصال الفعال،  بالمتعلم إلى إصدار الأحكام على ا

 ما يجعل تعليم اللغة وتعلمها أكثر قيمة في نفوس الطلبة، ويزيد من دافعيتهم نحو استعمال اللغة الفصيحة. 

أثناء   التأمل  على  عليه حث طلابه  التأمل  على  تشجع  تعليمية  بيئة  توفير  في  بدروه  المعلم  قيامهم  ولقيام 

بالاستقصاءات للأنشطة المختلفة للإجابة عن الأسئلة المطروحة، من خلال منحهم الفرصة الكافية من الوقت 

للتفكير قبل التوصل إلى الإجابة، وتصميم بيئة داعمة لتشجيع تقويم الاستنتاجات، وتهيئة البيئة لقيام الطلبة 

ات غير منظمة مما يشجع على التفكير التأملي، وطرح بمهام حقيقية أثناء ممارسة أنشطة التعلم تتضمن بيان
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الأسئلة على الطلاب للإجابة عليها، وتوضيح المبررات والأدلة لتلك الإجابات، مما يشجعهم على التأمل  

في تلك الإجابات والمبررات لها،  وتوفير بيئة تعلم غير مكتملة مما يشجع الطلبة لاكتشاف ما هو مهم في  

بيئات تعلم اجتماعية تتيح للمتعلمين تبادل وجهات النظر، وتدريب المتعلمين على التحليل تفكيرهم، وتصميم  

 (. 2017العلمي للمشكلة لاتخاذ القرار )أبو شامة،  

لمدراس   الميدانية  الزيارات  أثناء  العربية  اللغة  لمعلمي  الباحث  من خلال ملاحظة  الدراسة  مشكلة  نبعت 

اللغة العربية يستخدمون أساليب وطرائق تدريس تعتمد على التفكير   التعليم، حيث لوحظ بأن بعض معلمي

الناقد، وهي من الأساليب المهمة للطبة التي تساعدهم في تنمية مهاراتهم في المراحل الدراسية المتقدمة؛  

( على عينة من الطلبة في المملكة العربية السعودية بأن المؤسسات  2016العمارنة ) وهو ما أوضحته دراسة  

التعليمية تبذل جهوداً حثيثة لتنمية مهارات التفكير لدى المتعلمين على اختلاف مراحلهم الدراسية، إلا أن  

جميع   على  ينسحب  وهذا  اللغوية،  المصطلحات  تعليم  في  التلقين  على  تركز  مازالت  ومناهجها  برامجها 

اد الدراسية بشكل عام وفي اللغة بشكل مراحل التعليم العام، وتبدو تنمية مهارات التفكير الناقد في جميع المو

خاص أمرًا مهمًا في جميع المراحل الدراسية خاصة المرحلة المتوسطة من التعليم، لأن هذه المرحلة تؤسس  

 لبناء خبرات معرفية ومهارية وعقلية للطلبة في المراحل الدراسية الأخرى. 

لم يساعده على تنمية مهاراته التدريسية، حيث  ومن ناحية أخرى توافر مستوى من التفكير التأملي لدى المع

إلى أن توافر مستوى عالي من التفكير التأملي لدى المعلم يوفر له توجيهًا مستمرًا   Gilbert (2001)أشار 

التدريسية، وذكر   لمهاراته  السليم  التقييم  التدريسية، ويساعده على  التفكير    Lee (2005)للممارسات  أن 

وأوضحت نتائج دراسة خريسات ،  وجود مشكلة ما، ثم يقود إلى عملية التحليل والتقويمالتأملي يبدأ بتحديد  

( أنه كلما كان المعلم يفكر بطريقة تأملية أكثر كلما كانت مهاراته التدريسية أفضل، وأوضحت نتائج  2005)

القدرة على أن يخطط2005دراسة عبدالوهاب ) تأملياً لديه  يفكر تفكيرًا  وينفذ ويقيم    ( أن الشخص الذي 

تدعيم وجهة نظره،   المعلومات في  المشكلة، والاستفادة من  يتبعها في مواجهة  التي  العمليات والخطوات 

إلى أن التأمل   Kish and sbeehan (1997)ومراجعة البدائل والبحث عنها، وهو ما أشار إليه كل من  

على   وتساعد  العليا  التفكير  مهارات  تنمي  أن  الممكن  من  المعرفة والبصيرة  لتوظيف  استراتيجيات  تبني 

ماأكده   وهو  الفرد،  يواجهها  التي  الصعبة  المواقف  في  وتطبيقها  أن   Russback (2010)الجديدة  من 

الاستمرار في ممارسة التفكير التأملي يجعل المعلمين يقدرون قيمته، ويغيرون من ممارستهم التدريسية،  

الخوالدة ) نتائج دراسة  الطلبة على ( أن  2012كما أشارت  يساعد  تربوية كونه  التأملي ضرورة  التفكير 

التفكير العميق والتأمل بأفكار متعددة حول الموضوع، وتحسين طرائق التدريس وممارسة المعلم لمسئوليته  

بمهنية عالية، ويساعد المعلم في تحقيق فهم أفضل لأنماط تعلم الطلبة والتنويع في أساليب التعليم، في حين  

نتا قبل 2013ئج دراسة حسن )أوضحت  العربية ما  اللغة  التأملي لدى معلمات  التدريس  ( تدني ممارسة 

الخدمة المصريات والسعوديات، وتبني المعلمات نظرية تدريسية تقليدية، وأظهرت فاعلية تدريب المعلمات 

( فاعلية  2013ر )على برنامج للتفكير التأملي في تنمية مهارات التدريس لديهن، وأظهرت نتائج دراسة الجب

استخدام أدوات التدريس التأملي في تنمية حل المشكلات الصفية لدى الطلاب المعلمين، وأوضحت نتائج  

برنامج تدريبي قائم على مهارات التفكير التأملي لتنمية الدافع المعرفي لدى  ( فاعلية  2015دراسة الزيات )

، وممارسة المعلم التفكير التأملي تساعده على التقويم الذاتي لأدائه التدريسي، وتجعله يفكر  الطالب المعلم

 Derventتفكيرًا عميقاً وواعيًا بطريقة مدروسة ومقصودة لتحقيق أهداف محددة، وأظهرت نتائج دراسة  

وإدراكه  (2015) معارفهم  تطبيق  على  الخدمة  قبل  المعلمين  ساعد  التأملي  التفكير  للتطور  أن  الواعي  م 
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المهني، ونتيجة لذلك ظهر التطور المهني للمعلمين في التخطيط السليم، وإدارة الوقت، وتطور مستويات 

 الطلاب، ومداخل التدريس من خلال خبراتهم وتأملهم لها. 

وكذلك فإن توافر مستوى عالٍ من الحكمة لدى المعلم يرتبط بأساليب التفكير، حيث أظهرت نتائج دراسة      

Halpern (2001)   وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة احصائيًا بين الحكمة وكلٍ من التفتح على الخبرات

اطية موجبة دالة احصائيًا بين الحكمة  المستقبلية والانبساطية والإبداع وأساليب التفكير، وتوجد علاقة ارتب

 ,Ardelt)وكل من الاستبصار، والمبادأة الاجتماعية، ونمو الذات، والضبط الذاتي، والقيادة والتعاطف  

2000; Robinson, 1990)  .       

أبعاد كل من التفكير التأملي والحكمة والتدريس  لذا تحاول الدراسة الكشف عن العلاقات السببية بين   

؛ وذلك عبر بناء نموذج للعلاقات السببية يوضح التأثيرات المباشرة وغير المباشرة  سلوب التفكير الناقد بأ

، ومن ثم يمكن تحديد مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيس: )كيف يمكن بناء نموذج  بين متغيرات الدراسة

س بأسلوب التفكير الناقد لدى معلمي  قائم على العلاقات السببية بين أبعاد التفكير التأملي والحكمة والتدري

 اللغة العربية( ويتفرع عنه الأسئلة الفرعية الآتية: 

والحكمة    -أ التأملي  التفكير  الدراسة  متغيرات  بين  السببية  للعلاقات  المقترح  النموذج  ملاءمة  مدى  ما 

 والتدريس بأسلوب التفكير الناقد لطبيعة بيانات العينة؟  

 أملي في التدريس بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية بشكل مباشر؟  تأثير التفكير الت  ما -ب 

 ما تأثير التفكير التأملي في الحكمة بأبعادها الفرعية بشكل مباشر؟   -ج

 ما تأثير الحكمة بأبعادها الفرعية في التدريس بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية بشكل مباشر؟  -د 

ما تأثير التفكير التأملي في التدريس بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية عبر الحكمة بأبعادها الفرعية   -هـ

 بشكل غير مباشر؟ 

 فروض الدراسة: 

 في ضوء ما تم عرضه من إطار نظري ودراسات سابقة يمكن صياغة فروض الدراسة كالآتي: 

ال  -1 بين  السببية  للعلاقات  المقترح  بأسلوب  النموذج  والتدريس  الفرعية  بأبعادها  والحكمة  التأملي  تفكير 

 التفكير الناقد بأبعاده الفرعية يلائم بيانات عينة الدراسة.

يوجد تأثير مباشر دال إحصائيًا للتفكير التأملي في الأبعاد الفرعية للتدريس بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده   -2

 الفرعية بأبعادها الفرعية. 

 ير مباشر دال إحصائيًا للتفكير التأملي في الأبعاد الفرعية للحكمة.  يوجد تأث -3

التفكير   -4 بأسلوب  التدريس  الفرعية  الفرعية للحكمة في الأبعاد  تأثير مباشر دال إحصائيًا للأبعاد  يوجد 

 الناقد. 

لوب التفكير الناقد يوجد تأثير غير مباشر دال إحصائيًا للتفكير التأملي في الأبعاد الفرعية للتدريس بأس  -5

 عبر الأبعاد الفرعية للحكمة. 
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 :حدود الدراسة

 :تتحدد تعميم نتائج الدراسة الحالية بالمحددات الآتية 

بعينة من    حدود بشرية:  -أ الدراسة  بالمملكة  تحددت  الباحة  بمنطقة  التعليم  بمدارس  العربية  اللغة  معلمي 

  العربية السعودية. 

تناولت الدراسة بناء نموذج للعلاقات السببية بين التفكير التأملي والحكمة بأبعادها    حدود موضوعية:   -ب

عية باستخدام المنهج  الفرعية والتدريس بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية، كما تتمثل المحددات الموضو

 الوصفي الارتباطي، والأساليب الإحصائية المناسبة لتحليل بيانات الدراسة ومعالجتها. 

 بمدارس التعليم بمنطقة الباحة بالمملكة العربية السعودية.  تم تطبيق الدراسة الحالية   حدود مكانية: -ج

الفصل  حدود زمانية:  -د الحالية خلال  الدراسة  أدوات  الجامعي    تم تطبيق  للعام  / 1442الدراسي الأول 

 ه. 1443

   تهدف الدراسة الحالية إلى:: أهداف الدراسة

والحكمة   -أ التأملي  التفكير  الدراسة  متغيرات  بين  السببية  للعلاقات  المقترح  النموذج  من ملاءمة  التحقق 

 والتدريس بأسلوب التفكير الناقد لطبيعة بيانات عينة الدراسة.  

 تأثير التفكير التأملي في التدريس بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية بشكل مباشر. تحديد  -ب 

 يد تأثير التفكير التأملي في الحكمة بأبعادها الفرعية بشكل مباشر. تحد  -ج

 تحديد تأثير الحكمة بأبعادها الفرعية في التدريس بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية بشكل مباشر.  -د 

الفرعية عبر    -هـ بأبعاده  الناقد  التفكير  بأسلوب  التدريس  في  التأملي  التفكير  تأثير  بأبعادها  تحديد  الحكمة 

 الفرعية بشكل غير مباشر. 

 : تتضح أهمية الدراسة من خلال الأهمية النظرية والتطبيقية. أهمية الدراسة -4

 الأهمية النظرية:   -أ

والحكمة        التأملي  التفكير  لمتغيرات  النظري  التأصيل  تتناول  كونها  من  الحالية  الدراسة  أهمية  تظهر 

 ناقد. والتدريس بأسلوب التفكير ال

   الأهمية التطبيقية:  -ب

التأثيرات المباشرة وغير المباشرة بين         نتائج الدراسة وطبيعة  التأملي والحكمة  الاستفادة من  التفكير 

بأبعاده الفرعية في إعداد برامج لإعداد وتدريب معلمي   بأبعادها الفرعية والتدريس بأسلوب التفكير الناقد 

مية التفكير التأملي والحكمة والتدريس بأسلوب التفكير الناقد، كما تتضح الأهمية  اللغة العربية تهدف إلى تن

تقديمها لثلاثة مقاييس لكل من   التأملي، والحكمة، والتدريس بأسلوب  التطبيقية للدراسة من خلال  التفكير 

ود علم الباحث لا  تتحقق فيهم الخصائص السيكومترية للقياس في البيئة السعودية؛ حيث في حد التفكير الناقد  

تتوافر تلك المقاييس في البيئة السعودية، ويمُكن الاستفادة منها للباحثين والمتخصصين في مجال المناهج  

توفير نموذج بنائي للعلاقات السببية بين أبعاد التفكير  وطرق تدريس اللغة العربية، كما قد تسُهم الدراسة في  



بناء نموذج للعلاقات السببية بين أبعاد التفكير التأملي والحكمة والتدريس بأسلوب التفكير الناقد لدى عينة من معلمي اللغة العربية  

 بمنطقة الباحة 
 

          
 2022 الرابعالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

 - 169  - 

كير الناقد؛ بحيث يساعد في تحديد العوامل التي تنمي التدريس  التأملي، والحكمة، والتدريس بأسلوب التف

قد تسُهم نتائج الدراسة في تحسين طرق تدريس اللغة   بأسلوب التفكير الناقد لدى معلمي اللغة العربية، كما

 العربية والتركيز على التدريس بأسلوب التفكير الناقد لمعلمي اللغة العربية. 

 مصطلحات الدراسة:  

   Reflective Thinkingالتأملي  التفكير -أ

( بأنه "التفكير بعمق والنظر في الأشياء ودراسة مكوناتها بشكل  542، ص.2019عرفه السيلاوي )      

تحليلي يصاحبها عمليات المعرفة ذات المعنى والتفاعل مع الآخرين ومهارات حل المشكلة والحوار التأملي  

 لشخص السابقة".  حول الإنجاز والتغذية الراجعة للوصول إلى نتيجة معينة تضاف إلى خبرات ا

ويعُرفه الباحث بأنه نشاط عقلي واعي موجه نحو هدف محدد يقوم به المعلم بالاعتماد على الاستبصار        

غموض   من  بها  عما  والكشف  وتفسيرها  لتحليلها  والمشكلات  والأفكار  للموضوعات  التأملي  والحوار 

 للوصول إلى النتائج والحلول. 

ا بأنه الدرجة التي يحصل عليها معلمي اللغة العربية على مقياس التفكير التأملي  ويعُرفه الباحث إجرائيً      

 المستخدم في الدراسة الحالية، والذي تكون من بعُد واحد. 

 : Wisdomالحكمة  -ب

 بأنها  Atarodi Beimorghi, Hariri and Babalhavaeji (2017, p.624)عرفها كلٍ من   

"المعرفة المتراكمة والتعلم المنظم والحكم بين الخير والشر، والقدرة على حل المشكلات وفهم مبادئ العقل 

 واختيار النمط الأفضل للحياة بعقلانية".  

تتبلور في قدرته          التي  للمعلم  الشخصية  المعرفية والسمات  القدرات  بأنها مجموعة  الباحث  ويعُرفها 

الصحيحة وإصدار الأحكام، بحالة من التوازن بين أهدافه الشخصية والعامة على النحو  على اتخاذ القرارات  

 الأفضل في ضوء الإدراك الجيد للواقع بكل معطياته.   

اللغة العربية على الأبعاد       التي يحصل عليها معلمي  بأنها مجموع الدرجات  الباحث إجرائيًا  ويعُرفها 

 ؛ والذي يتضمن الأبعاد الخمسة الآتية:       الحكمة المستخدم في الدراسة الحاليةالفرعية والدرجة الكلية لمقياس  

ويقُصد بها إدراك المعلم العميق لكافة الظروف والمعطيات للمواقف المختلفة    البعُد الأول إصدار الأحكام:

 أثناء التدريس وتوظيف خبراته ومهاراته الشخصية للوصول إلى أفضل القرارات. 

وتعني قدرة المعلم على فهم النظم والسياقات الثقافية المختلفة، والمواجهة الفعالة   لثاني مهارات الحياة:البعُد ا

 للمشكلات المختلفة باستراتيجيات حل ناجحة. 

ويقُصد بها ما يقوم به المعلم من توظيف جيد لمعلوماته وأفكاره في تحقيق الفهم    البعُد الثالث معارف الحياة:

 العميق للقضايا المحيطة وإدراك العلاقات بينها.

وتعني فهم المعلم العميق للآخرين في سياقات ثقافية متنوعة، وإدراك اهتماماتهم    البعُد الرابع فهم الآخرين:

 ركتهم القضايا والموضوعات المختلفة. واحتياجاتهم، وكذلك قدرته على مشا
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وتعني رغبة المعلم المستمرة في المشاركة في الأنشطة المختلفة بهدف   البعُد الخامس الرغبة في التعلم:

 التعلم المستمر. 

 Teaching in A critical Thinking Style:التدريس بأسلوب التفكير الناقد  -ج

فكير الناقد في النحو العربي بأنها "قدرة الطالب على ( مهارات الت14، ص.2016عرف العمارنة ) 

النحوية  المعلومات  استدعاء  طريق  عن  والاستنتاج  والتفسير  والتتابع  الأولويات  تحديد  مهارة  استخدام 

  واستخدامها استخدامًا صحيحًا". 

التنبؤ         مهارة  في  المتمثلة  التفكير  مهارات  من  مجموعة  تتضمن  عقلية  عملية  بأنه  الباحث  ويعُرفها 

و التفسيربالافتراضات،  ومهارة  المناقشات ،  تقويم  ومهارة  الاستنباط،  ومهارة  الاستنتاج،  بهدف مهارة   ،

 إصدار أحكام والتوصل إلى استنتاج وحل المشكلات. 

ائيًا بأنه مجموع الدرجات التي يحصل عليها معلمو اللغة العربية على الأبعاد  ويعُرفها الباحث إجر 

 والدرجة الكلية لمقياس التدريس بأسلوب التفكير الناقد، والذي تكون من الأبعاد الخمسة الآتية:          

والحكم عليها في  ويتمثل في القدرة على تفحص الحوادث أو الوقائع    البعد الأول مهارة التنبؤ بالافتراضات:

 ضوء البيانات المتوفرة من حيث صلاحيتها لحل المشكلة.

وهي القدرة على تحديد المشكلة وإعطاء تبريرات واستخلاص نتيجة معينة من    البعد الثاني مهارة التفسير:

 حقائق مقترحة في ضوء الوقائع والحوادث المشاهدة بدرجة معقولة من اليقين ويقبلها العقل والمنطق. 

وهي القدرة على التمييز بين مواطن القوة والضعف وتقويم الفكرة   لبعد الثالث مهارة تقويم المناقشات:ا

 ورفضها او قبولها في ضوء الأدلة المتاحة.

وهي القدرة على استخلاص العلاقات بين الوقائع المعطاة له بحيث يحكم    البعد الرابع مهارة الاستنباط:

تقة من تلك الوقائع ارتباطًا حقيقيًا أم لا بغض النظر عن صحة الوقائع المعطاة  على مدى ارتباط نتيجة ما مش

 أو موقف الفرد منه. 

وهي القدرة على استخلاص نتيجة معينة والتمييز بين درجات صحتها أو  البعد الخامس مهارة الاستنتاج:  

 خطئها تبعًا لدرجة ارتباطها بوقائع معينة.  

 ابقة:  الإطار النظري والدراسات الس

 التفكير التأملي  -أ

( التأمل لغة بأنه تأَمًَلَ الشيء، وفيه: تدبره وأعاد النظر فيه  44، ص.2003يعُرف ابن منظور ) 

 مرة بعد أخرى ليستيقنه. 

ويعد جون ديوي من أوائل المفكرين الذين اهتموا بمفهوم التفكير التأملي وعرفه على أنه نوع من  

على الخلفيات والمعلومات التي لدى الفرد، والنتائج المستقبلية التي تترتب على   أنواع التفكير النشط المبني

تلك الخلفيات والمعلومات، وهو جهد من الفرد من أجل تأسيس وتدعيم المنطق والأسباب الحقيقية للتوصل  

 . (Ayazgök., & Aslan, 2014)إلى الحقائق 
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يواجهها    Kitchener (1994, p.13)وعرفه    التي  والمشكلات  والمواقف  الأعمال  "تأمل  بأنه 

 ,Kember, Leung, Jones, Lokeالفرد، وتحليلها ووضع الخطط المناسبة لحلها"، كذلك عرفه كل من  

McKay, Sinclair and Yeung (2000, p.381)      القضايا واكتشاف  الذاتي  الاختبار  "عملية  بأنه 

رب الحياتية التي تساعد الفرد على الإبداع واستيضاح المعنى بنفسه،  والموضوعات المهمة من خلال التجا

وكنتيجة لذلك فإن هذا الفرد يعمل على تغيير تصوراته أو وجهات نظره غير الصحيحة"، وعرفه الحارثي  

( بأنه "تلك المهارة التي تتم أثناء حل المشكلة مما يجعل للحياة معنى وهو عملية واعية  17، ص.2001)

 ها الفرد عن إدراك كامل". يقوم ب

للفهم   Gilbert (2001, p.8)ويرى    المقصود  الموجه،  الهادف  "التفكير  التأملي هو  التفكير  أن 

التحقق"،   أو  التفاعل  من  معنى  من  وخلق  كل   ,Grant, Franklin and Langford (2002وعرفه 

p.821)  خصية ومشاعره، فيعكس عوامل ما بأنه "وعي الفرد الذاتي والمتمثل في فحص وتقويم أفكاره الش

( أنه "مهارة عقلية  33، ص.2003فوق المعرفية الرئيسة لعملية التغيير الهادفة والموجهة"، وذكر حبيب )

عليا ترتكز على القيام بمجمعة من العمليات العقلية كالتعميم والتمييز والمقارنة والاستدلال"، وعرفه عبيد 

الفرد للموقف الذي أمامه وتحليله إلى عناصره، ورسم الخطط اللازمة ( بأنه "تأمل  18، ص.2003وعفانة )

لفهمه حتى يصل إلى النتائج، ثم تقويم النتائج في ضوء الخطط، ويهتم التفكير بفحص أسس الأفكار والبحث 

 ( بأنه "عملية عقلية تعمل على 33، ص.2005في مقوماتها استناداً إلى البراهين والأدلة"، وعرفه إبراهيم )

تحليل المواقف المشكلة إلى مجموعة من العناصر، ودراسة مختلف الحلول الممكنة وتقويمها والتحقق من  

 مدى صحتها قبل الاختبار أو الوصول إلى الحل الصحيح للموقف المشكل".  

( بأنه "النشاط العقلي الهادف الذي يقوم على التأمل من خلال  6، ص.2010وعرفه القطراوي ) 

الرؤية مقنعة،    مهارة  تفسيرات  وإعطاء  استنتاجات،  إلى  والوصول  المغالطات،  عن  والكشف  البصرية، 

ويرى   العلمية"،  للمشكلات  مقترحة  يعتمد    Lyons (2010, p.28)ووضع حلول  التفكير  "نوع من  أنه 

 بشكل مباشر على معالجة أكثر من موضوع في الدماغ ويعطيها اهتمام واضح حسب أهميتها".  

( أنه "التفكير الذي يتأمل فيه الفرد الموقف الذي أمامه ويحلله  66، ص.2010)  وعرفه الحلاق 

على عناصره المختلفة، ويرسم الخطط اللازمة لفهمه بهدف الوصول إلى النتائج التي يتطلبها هذا الموقف،  

( 13، ص.2011وتقويم النتائج في ضوء الخطط الموضوعة"، وعرفه كل من العتوم والجراح وبشارة )

بهدف ب لفهمه  اللازمة  الخطط  عناصره، ويضع  إلى  ويحلله  ما،  موقفًا  الفرد  فيه  يتأمل  الذي  "التفكير  أنه 

 الوصول إلى النتائج التي يتطلبها الموقف بالإضافة إلى تقويم النتائج في ضوء هذه الخطط". 

أنه "استقصاء ذهني نشط واع ومتأن للمعلم حول معتقد 1338، ص.2011وذكر الأستاذ )   اته  ( 

وخبراته ومعرفته المفاهيمية والإجرائية في ضوء الواقع الذي يعمل به، يمكنه من حل المشكلات التعليمية  

( سعادة  وعرفه  تواجهه"،  ص.2011التي  الذاتي  43،  بالوعي  المرتبط  التفكير  من  النمط  "ذلك  بأنه   )

ا التمعن ومراقبة  يعتمد على  والذي  الذاتي،  التأمل  أو  الذاتية  الأمور"، والمعرفة  إلى  بعمق  والنظر  لنفس 

( بأنه "تأمل الفرد للموقف الذي أمامه وتحليله إلى عناصره، ورسم الخطط  121، ص.2012وعرفه ريان )

 اللازمة لفهمه حتى يصل إلى النتائج ثم تقويم النتائج في ضوء الخطط".  

ص للموقف ( بأنه "النظرة الفاحصة وتأمل الشخ436، ص.2013وعرفه كل من عشا وعياش ) 

الذي أمامه وتحليله إلى عناصره، ووضع الخطط الضرورية لفهمه حتى يصل على النتائج ومن ثم تقويم  
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( أنه "نشاط  260، ص.2014النتائج ونقد الافتراضات حول المنهاج في ضوء الخطط"، ويرى غريب ) 

والأفكار   للموضوعات  البصرية  الرؤية  على  بالاعتماد  الفرد  به  يقوم  واعي  لتحليلها  عقلي  والمشكلات 

مقترحة"، وعرفه عطية ) نتائج وحلول  إلى  للوصول  بها من مغالطات  والكشف عما  ،  2015وتفسيرها 

( بأنه عملية عقلية مقصودة موجهة نحو أهدفٍ محددة، ويستخدم عندما يتصدى التفكير لحل مشكلة  44ص.

التفكير التأملي "عملية استبصار    ( أن381، ص.2018تواجه الفرد، أو مشكلة تحديًا له، ويرى السميح )

وتوضيح للمعاني ورسم للخطط وتنظيم للخبرات وربط السابقة منها بالحالية، وتحليل للأحداث والإجراءات  

 والقرارات، وتأمل للأفكار والافتراضات وتقويم للآراء والنتائج".  

موعة القدرات ( مهارات التفكير التأملي على أنها "مج63، ص.2018وعرف ساري وآخرون ) 

استنتاجات  إلى  والوصول  المغالطات،  عن  والكشف  والملاحظة،  التأمل  على  تشتمل  التي  والمهارات 

 للمشكلة، وإعطاء تفسيرات مقنعة، ووضع الحلول المقترحة". 

 ومن خلال ما سبق يتضح أن التفكير التأملي لدى المعلم يتضمن التالي:  

 تفكير هادف موجه نحو هدف محدد.   -1

 تأمل المواقف والمشكلات التي يواجهها المعلم خلال الحياة اليومية.   -2

 تحليل ووضع الخطط المناسبة لحل المشكلات.   -3

 مهارة عقلية تتضمن التعميم والتمييز والمقارنة والاستدلال.  -4

 عملية استبصار وتوضيح للمعاني وتنظيم للخبرات.  -5

وتأسيسًا على ما سبق يعرف التفكير التأملي لدى معلمي اللغة العربية على أنه نشاط عقلي واعي   

موجه نحو هدف محدد يقوم به المعلم بالاعتماد على الاستبصار والحوار التأملي للموضوعات والأفكار  

 ا والكشف عما بها من غموض للوصول إلى النتائج والحلول. والمشكلات لتحليلها وتفسيره

 أبعاد التفكير التأملي: 

من خلال البحث في الدراسات السابقة العربية والأجنبية للتعرف على أبعاد التفكير التأملي؛ فقد   

أوضح وجود أربع مهارات رئيسة للتفكير التأملي هي؛ الانفتاح الذهني   Norton (1997)وجد الباحث أن  

نتائج دراسة لفكرية، أما  حول الاحتمالات البديلة، وتوافر الفضول والحماس والتوجيه الذاتي والمسؤولية ا

من   الأداءات    Kember et al. (2000)كل  أبعاد هي  أربعة  من  تكون  التأملي  التفكير  أن  أظهرت  فقد 

 الاعتيادية والاستيعاب، والتأمل، والتأمل الناقد.

فإن التأمل تكون من ثلاثة    Grant et al. (2002)أما حسب مقياس التأمل والبصيرة الذي أعده   

ويتمثل في قدرة الفرد على التأكد فيما    Need for Reflectionالبعُد الأول الحاجة إلى التأمل  أبعاد هي؛  

لديه من أفكار وذلك من خلال استرجاع المعلومات او التنبؤ بمعلومات من المتوقع تعلمها في ضوء خبراته 

يتمثل في قدرة الفرد على و  Engage in Reflectionالسابقة، أما البعُد الثاني فهو الاندماج في التأمل  

في صورة   بينهما  واضح  معني  بناء  على  والتوصل  والجدية  السابقة  المعلومات  بين  الترابط  نقاط  تحديد 

استنتاج قوانين أو حل تنافر معرفي ناتج عن الخبرات الجديدة مع الخبرات السابقة التي يمتلكها الفرد، أما 

ى مستويات القدرات التأملية الذاتية، ويتمثل في قدرة الفرد على وهو أعل  Insightالبعُد الثالث فهو البصيرة  

استبعاد المعلومات والخبرات ذات العلاقة عن المعلومات والخبرات غير ذات العلاقة، بمعنى القدرة على 

 الربط بين المعلومات والأفكار التي تبدو في الظاهر متناثرة لتكوين وصياغة أفكار لا تمثل تلك الأجزاء.  
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  ( شديفات  أوضح  المعنى، 2007كما  ذات  المعرفة  توليد  تتضمن  التأملي  التفكير  مهارات  أن   )

( مهارات التفكير التأملي 2011والحوار التأملي، وربط عناصر المعرفة والتخطيط التأملي، وصنف طلبة ) 

وإعطاء    إلى خمس مهارات هي؛ التأمل والملاحظة، والكشف عن المغالطات، والوصول إلى استنتاجات،

 تفسيرات مقنعة، ووضع حلول مقترحة.  

 ( العفون ومطشر  التأمل  2012ويرى كل من  يتضمن خمسة مهارات هي؛  التأملي  التفكير  أن   )

والملاحظة أو الرؤية البصرية وتتمثل في القدرة على عرض جوانب المشكلة والتعرف على مكوناتها بحيث 

على تحديد   يمكن اكتشاف العلاقات الموجودة بصريًا، ومهارة الكشف عن المغالطات وتتمثل في قدرة الفرد 

الفجوات في المشكلة من خلال تحديد العلاقات غير الصحيحة أو غير المنطقية، أما مهارة الوصول على  

استنتاجات فتتمثل في قدرة الفرد على التوصل إلى علاقة منطقية معينة من خلال رؤية مضمون المشكلة  

درة الفرد على إعطاء معنى منطقي  والتوصل على نتائج مناسبة، أما مهارة إعطاء تفسيرات مقنعة فهي ق

المشكلة   طبيعة  على  أو  سابقة  معلومات  على  معتمداً  المعنى  هذا  يكون  وقد  الرابطة،  والعلاقات  للنتائج 

وخصائصها، والمهارة الأخيرة تتمثل في وضع حلول مقترحة ويقصد بها قدرة الفرد على وضع خطوات  

 ت على تصورات ذهنية متوقعة للمشكلة المطروحة.  منطقية لحل المشكلة المطروحة وتقوم على الخطوا

فقد تكون التفكير التأملي من    Basol and Evin Gencel (2013)وحسب نتائج دراسة كل من   

 بعُد واحد فقط. 

( التفكير التأملي إلى مجموعتين من المهارات وهي  2015وصنف كل من البلعاوي وأبو سليمان ) 

بيانات وتحليلها، والفحص الدقيق للمعلومات، وتكوين الفروض المناسبة، مهارة الاستقصاء وتتضمن جمع ال

والتوصل على استنتاجات مناسبة، وتقديم تفسيرات منطقية للمشكلة، والمهارة الأخرى مهارة التفكير الناقد 

  حيث تشمل مهارات الاستنتاج، والاستنباط والاستدلال وتقويم الحجج والمناقشات. ويرى الباحث أن هذه 

الدراسة قد خلطت بين التفكير التأملي والتفكير الناقد، حتى وإن كان هناك تداخل بينها، إلا أن كلٍ منها يظل  

 متغيرًا منفرداً وقدرة عقلية من القدرات.  

وقد اتفقت عدد من الدراسات على أن التفكير التأملي يتكون من بعد واحد مثل دراسة كل من الخزام       

( مفردة على بعُد 30( التي أعدت مقياس التفكير التأملي وتكون من )2005بركات )(، ودراسة  2019)

( 38( التي أعدت مقياس للتفكير التأملي تكون من )2017واحد، وكذلك نتائج دراسة العارضة والعشيري )

ياس  ( والتي أعدت مق2018مفردة تقيس التفكير التأملي كبعُد واحد، وكذلك نتائج دراسة ساري وآخرون )

( موقف تعليمي، ويتفق الباحث مع وجهة النظر التي ترى أن التفكير  25للتفكير التأملي للمعلمين عبارة عن )

 التأملي يتكون من بعُد واحد وهو التأمل.  

 مراحل التفكير التأملي: 

 ( عدة مراحل للتفكير التأملي كالآتي:  2012أوضح العفوان )   

فسير يتسم بالعفوية والتلقائية يظهر في أعقاب الإحساس بالمشكلة بناء  التفسير المبدئي للمشكلة: وهو ت   -أ

 على التجارب والخبرات السابقة التي مر بها الفرد. 

 تحديد المشكلة بصورة منظمة ودقيقة: وتعتبر أول مرحلة من مراحل التفكير التأملي.  -ب 
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وضع الفرضيات التي قد تؤدي إلى   وضع الفرضيات: وتتم في ضوء تحديد المشكلة وأبعادها، حيث يتم  -ج

حل المشكلة، وذلك في ضوء ما يتجمع من فروض مبدئية تختبر صحتها بعد ذلك للتأكد من سلامتها وقدرتها  

 على حل المشكلة من مختلف أبعادها. 

 اختبار الفرضيات: ويتم من خلال التحقق من صدقها بتجربتها تمهيداً لإصدار الأحكام العامة.   -د 

 : Wisdomمة الحك -ب

 مفهوم الحكمة:  

الحكمة حيث عرفها    مفهوم  تناولت  التي  التعريفات  بأنها    Sternberg (1998, p.347)تعددت 

الشخصية وبين   التوازن بين الاهتمامات  العامة من خلال  المصلحة  تحقيق  المعرفة الضمنية نحو  تطبيق 

المن البيئة  واختيار  وتشكيل  مع  والتوافق  والمجتمع،  من  الأشخاص  كل  وعرف   Baltes andاسبة، 

Staudinger (2000, p.124)  " بأنها  النظرة  الحكمة  وفي  الحياة،  وإدارة  معني  في  الخبيرة  المعرفة 

 ". البرجماتية الخاصة بالحياة مثل: تخطيط الحياة، إدارة الحياة، ومراجعة الحياة

التطبيقي للذكاء والخبرات التي يكتسبها  بأنها ذلك "الجانب   Sternberg (2004, p.164) وعرفها       

بين اهتمامات   الفرد، والتي تسعى إلى تحقيق الأهداف الجيدة المشتركة، وذلك من خلال تحقيق التوازن 

الفرد الشخصية والاجتماعية، وذلك على المدى القريب والبعيد عبر تحقيق التوازن بين التكيف والتشكيل 

 ة الجديدة".للبيئة الحالية والانتقاء للبيئ 

الحصافة    تطبيقهما،  على  والقدرة  المعرفة،  "الخبرة،  بأنها  أكسفورد  قاموس  في  الحكمة  وعُرفت 

  Dean Webster (2007, p.163)عرف  ، و )(Sternberg.,& jordn, 2005, p.86وسلامة التفكير"  

يق الخبرات الحياتية  الحكمة بأنها "الجدارة في اتخاذ القرارات وحل المشكلات والإصرار والعزم على تطب

 لتحقيق الأفضل والأحسن للذات وللآخرين". 

بأنها حالة عقلية    Amiri, Molavi and Noaparast (2011, p.482)Asadi ,ويرى كلٍ من   

سلوكية تتضمن التكامل والتوازن بين الجوانب العقلية والتأملية والوجدانية، فهي تمثل أعلى مستوى من  

بأنها "القدرة    Bergsma and Ardelt (2012, p.481)وعرفها كل من  ياة،  المعرفة بالأهداف في الح

التي يتم ترسيخها من خلال الممارسات الذهنية القائمة على التبصر والتأمل الذاتي لما تم اكتسابه من خلال 

 ية".  التعلم؛ بحيث أن هذه الممارسات تسمح للشخص بإضفاء المصلحة العامة بطريقة تتجاوز الأنانية الذات

بأنها "القدرة على اختيار الأشياء أو صنع القرارات الصحيحة   Lloyd (2013, p.18)وعرفها   

( بأنها 439، ص.2016التي تحظى بتأييد الغالبية العظمى من الأفراد على المدى البعيد"، وعرفها عمر ) 

ضمن الخبرة الحياتية وفهم  "نوع محدد من المعرفة التي لا تعتمد فقط على النمو الفكري ولكنها تتسع لتت 

المعنى والهدف من الحياة، وهي ما تحمله من معان عديدة وسيلة فعالة تعمل بمثابة موجه للفرد نحو استثمار  

إمكاناته وقدراته ومهاراته بشكل فعال تجاه تحقيق جودة الحياة، كما أنها وسيلة لإدارة شؤون الحياة بكفاءة  

الأحداث   في  للتأمل  معرفية  الحياتية  وآلية  المجالات  كافة  في  التعامل  بها  يتم  الي  الكيفية  وتحديد  وفهمها 

 المختلفة".   

يعرفها الباحث بأنها مجموعة القدرات المعرفية والسمات الشخصية للمعلم التي  ومن خلال ما سبق   

الشخصية    تتبلور في قدرته على اتخاذ القرارات الصحيحة وإصدار الأحكام، بحالة من التوازن بين أهدافه

 والعامة على النحو الأفضل في ضوء الإدراك الجيد للواقع بكل معطياته.  
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 أبعاد الحكمة:

  Sternberg (1990)تعددت وجهات النظر التي تناولت أبعاد الحكمة حيث أظهرت نتائج دراسة   

وجود ستة أبعاد للحكمة هي؛ القدرة على الاستدلال، والحصافة، والتعلم من الأفكار والبيئة، وقوة الحكم،  

من   كل  وأوضح  الذهن،  ووحدة  المعلومات،  استخدام   Staudinger, Smith and Baltesوسرعة 

لقائمة على الحقائق،  أن الحكمة تتكون من خمسة أبعاد هي؛ المعرفة الحقائقية الثرية أي المعرفة ا   (1994)

 والمعرفة الإجرائية الثرية/ والنظرة السياقية للحياة، والنسبية، والالتباس والشك وعدم اليقين.  

 نموذجًا لتطور الحكمة من ستة أبعاد هي كالآتي:   Brown (2002)وقدم  

ضعفه وقيمه، كما  المعرفة الذاتية: وتعبر عن إدراك الفرد لميوله واهتماماته الشخصية ونقاط قوته و  -1

 تتمثل في رضاه عن علاقته بالآخرين وأهداف حياته.  

فهم الآخرين: وتشير إلى فهم المواقف المختلفة والتعاطف وتقديم المساعدة لهم، وأن يمتلك الفرد مهارات    -2

 الاتصال التي تمكنه من إقناع الآخرين بأفكاره. 

ات نظر متعددة للموضوع الواحد والقدرة على الإدراك إصدار الأحكام: ويتمثل في أن ينظر الفرد بوجه  -3

 والتمييز بدقة. 

تدبر    -4 على  والقدرة  وعالمهم،  الأفراد  بين  المتداخلة  للعلاقات  الفرد  إدراك  وتتضمن  بالحياة:  المعرفة 

 المعاني والأسئلة حول الحياة. 

ومس  -5 المتعددة  أدواره  أداء  على  الفرد  قدرة  وهي  الحياتية:  والتحلي المهارات  بفاعلية،  اليومية  ئولياته 

بالكفاءة في النواحي العملية، والقدرة على فهم الأنظمة المختلفة وتوقع المشكلات، وامتلاك الاستراتيجيات 

 التي تستخدم في التعامل مع هذه المشكلات في مواقف الحياة المختلفة. 

ديه من معرفة بل والسعي الدائم لتعلم المزيد  الاستزادة من المعرفة: وتشير إلى عدم اكتفاء الفرد بما ل  -6

 من العلم. 

 أن الحكمة تتكون من ثلاثة أبعاد هي كالآتي:   Ardelt (2003)ويرى  

 البعُد المعرفي: ويمثل قدرة الفرد على فهم الحياة، وجوهر الظواهر، وطبيعة الإنسان بشكل أعمق.   -1

 الفهم العميق للحياة بدون تشويه أو تحريف للواقع. البعُد التأملي: وهو تطور للبعد المعرفي في  -2

البعُد الوجداني: ويحتوي على وجود الانفعالات الإيجابية نحو الآخرين والأحداث مثل التعاطف والحنان    -3

 وغياب الانفعالات السلبية كالحقد والكره. 

قاط هي الترميز أن عملية اكتساب الحكمة تعتمد علي عدة ن   Sternberg (2003, p.154)ويري   

المعلومة   لتلك  الانتقائية  المقارنة  بيئته،  تعلمه عن  في  الفرد  بهدف  المرتبطة  الجديدة  للمعلومات  الانتقائي 

لمعرفة مدي ملائمتها للمعلومات القديمة، وكذلك الدمج الانتقائي لتلك المعلومة لتندمج مع البنية المعرفية  

 ضرورية للحكمة وهي كالآتي:   ككل، ويؤكد ستيرنبرج كذلك علي عدة مهارات 

المعرفة ولا يقٌصد بها المعلومات المٌكتسبة في المدارس، وإنما المعلومات التي يكتسبها الفرد في مدرسة  -1

 الحياة. 
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التي تعٌلم في المدرسة وتاٌس من  -2 التحليلية الصريحة  المهارات  التحليلية وهي كذلك لا تعني  المهارات 

الاختبارات التحصيلية، وإنما المهارات التحليلية المتعلقة بتحليل المشكلات في العالم الواقعي، فمثلاً  خلال  

اختبار رافن للذكاء يعطي مؤشرًا عن المهارات التحليلية المجردة للفرد، وإنما لا تستخدم تلك المهارات في 

هارة ما وراء المعرفة من أهم تلك المهارات تقديم حل لنزع فتيل الأزمة بين الهند وباكستان مثلاً، وتعد م

 التحليلية. 

 الإبداع فالحلول الحكيمة غالبًا ما تكون لأشخاص مبدعين. -3

التفكير العملي ويعد أقرب أنواع مهارات التفكير إلى الحكمة، ولكنه ليس الحكمة، إذ أن الحكمة تعٌد نوع  -4

 مليًا جيداً، ولكنه ليس بالضرورة حكيمًا. خاصاً من التفكير العملي، فقد يكون الفرد مفكرًا ع

 الذكاء الاجتماعي فالفرد الحكيم يجب وأن يتمتع بقدر مرتفع من الذكاء الاجتماعي.-5

 فإن الحكمة تكونت من خمسة أبعاد هي كالآتي:   Dean Webster (2007)وحسب نتائج دراسة  

: وتتمثل في قدرة الفرد على إنتاج أفكار مبدعه وأحكام خالية من النقد، والابتعاد عن Opennessالتفتح    -1

 الاستجابات الجامدة لمطالب الحياة. 

ويتمثل في قدرة الفرد على استيعاب اختلاف المحيطين    Emotional Regulationالتنظيم الانفعالي    -2

 ها. وفهم مشاعر الآخرين وإعادة إدراك الانفعالات وتنظيم

: وتتمثل في تركيز الفرد على الفكاهة في مواقف الحياة اليومية المختلفة ليس  Humorروح الفكاهة    -3

 بغرض الضحك فقط بل لتحقيق أغراض أخرى.  

: وهي مرور الفرد بخبرات تتميز بالغموض  Critical Life Experienceالخبرة الحياتية الصعبة    -4

ه الخبرات ذات موضوعات حياتية لها أهمية كبرى في حياة الفرد والتشابك، والاختيار تحت ضغط، وهذ 

 كالطلاق والسفر واختيار المهنة. 

: وتتمثل في تذكر الماضي والإفادة منه في فهم  Reminiscence and Reflective  الذكرى والتأمل    -5

 راهن.  أعمق المشكلات الراهنة، وكذلك معرفة الأخطاء السابقة والإفادة منها في الوقت ال

وقدم برون نموذجًا لتطور الحكمة، ويندرج ضمن النماذج الصريحة في دراسة الحكمة، وفيه تتكون   

الأحكام، معرفة حياتية، مهارات  فهم الآخرين، إصدار  الذات،  أبعاد هي كالآتي معرفة  الحكمة من ستة 

هتماماته الشخصية ونقاط قوته  إلى كيفية معرفة الفرد با   ت حياتية، والرغبة في التعلم، وتشير معرفة الذا

إلى إدراك الترابط بين الناس والعالم المحيط، وأيضًا المقدرة على  وتشير معرفة الحياةوضعفه وكذلك القيم،  

إلقاء نظرة على المعاني الموجودة في الحياة بشكل عام. وتتسم معارف الحياة بقدرة الفرد على فهم القضايا  

 طريقه في الأوقات الصعبة، وفهم الحقائق الحياة، بينما تشير المهارات الحياتيةالرئيسة، وأن يجد الشخص  

الكفاءة العملية، والقدرة على فهم الأنظمة مواجهة المشكلات بأدوات واستراتيجيات ملاءمة لاسيما مع    إلى

ة والمسؤوليات بشكل  السياقات الجديدة. وتشمل المهارات الحياتية القدرة على القيام بالمهام اليومية المتعدد 

وتتطور الحكمة من    .فعال، بينما تعني الرغبة في التعلم اهتمام الفرد المستمر بالتعلم والمعرفة عن العالم

خلال التعلم من الحياة، ويشير هذا النموذج إلى ثلاثة شروط تيسر تطور الحكمة بشكل مباشر، هي توجه 

ين، هذه الشروط تجري في بيئة معينة، وفي سياق يؤثر على الفرد نحو التعلم، الخبرات، والتفاعل مع الآخر



بناء نموذج للعلاقات السببية بين أبعاد التفكير التأملي والحكمة والتدريس بأسلوب التفكير الناقد لدى عينة من معلمي اللغة العربية  

 بمنطقة الباحة 
 

          
 2022 الرابعالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

 - 177  - 

واحتماليه   الفرد  مشاركة  ومستوى  اتجاه  إلى  التعلم  نحو  التوجه  ويشير  والتطور،  التعلم  نحو  الفرد  اتجاه 

اكتساب المعرفة، عندما يواجه الأنشطة والناس، وقد يشمل هذا توجهاً عاماً نحو الحياة، وربما يتنوع بحسب 

 . (Brown, 2004; Greene., & Brown, 2009) أو المواقف الخاصة المجالات 

ومن خلال ما سبق حدد الباحث خمسة أبعاد للحكمة هي كالآتي؛ البعُد الأول إصدار الأحكام ويقُصد   

خبراته   وتوظيف  التدريس  أثناء  المختلفة  للمواقف  والمعطيات  الظروف  لكافة  العميق  المعلم  إدراك  بها 

ة للوصول إلى أفضل القرارات، والبعُد الثاني معارف الحياة ويقُصد بها ما يقوم به المعلم  ومهاراته الشخصي

من توظيف جيد لمعلوماته وأفكاره في تحقيق الفهم العميق للقضايا المحيطة وإدراك العلاقات بينها، والبعُد 

متن  ثقافية  سياقات  في  للآخرين  العميق  المعلم  فهم  وتعني  الآخرين  فهم  اهتماماتهم  الثالث  وإدراك  وعة، 

واحتياجاتهم، وكذلك قدرته على مشاركتهم القضايا والموضوعات المختلفة، والبعُد الرابع مهارات الحياة  

المختلفة  للمشكلات  الفعالة  والمواجهة  المختلفة،  الثقافية  والسياقات  النظم  فهم  على  المعلم  قدرة  وتعني 

رغبة في التعلم وتعني رغبة المعلم المستمرة في المشاركة في باستراتيجيات حل ناجحة، والبعُد الخامس ال

 الأنشطة المختلفة بهدف التعلم المستمر. 

 :  Teaching in a critical thinking styleالتدريس بأسلوب التفكير الناقد  -ج

الغرايبة ) الناقد حيث عرفه  التفكير  تناولت  التي  النظر  تق 88،  2004تعددت وجهات  بأنه عملية  ويمية  ( 

تستخدم قواعد الاستدلال المنطقي في التعامل مع المتغيرات، والمفكر الناقد يعتمد على التمحيص والتدقيق  

 للمعلومات المتاحة لديه وفقًا للقواعد المنطقية، وبطريقة تدريجية توصله إلى نتائج سليمة ودقيقة.     

سن أو للتأكد من شيء فيه غموض أو  والتفكير الناقد يمُارس لأغراض الكشف عن العيوب والمحا  

تحليل شيء معين أو حل مشكلة ما وعلى هذا الأساس فإنه يتضمن مستويات الإدراك العقلي العليا المتمثلة  

بالتحليل والتركيب والتقويم، وتكمن أهميته في أنه يزيد من فاعلية النشاط العقلي للطالب، ويؤدي إلى الإتقان  

كيره وضبطه، الأمر الذي يجعل أفكاره أكثر صحة ودقة، وكذلك يكسب الطالب وكذلك يدفعه إلى مراقبة تف

القدرة على التعليل وربط العلل بأسبابها، وايضًا يكتسب القدرة على التمييز بين الحقائق والآراء والمعلومات 

)عطي المقروء  النص  في  والتطابق  التناقض  أوجه  وتعرف  الواهية،  والحجج  والبراهين  ة، والإدعاءات 

2009 .) 

( بأنه "عملية عقلية تضم مجموعة من مهارات التفكير التي يمُكن  35، ص.1999وعرفه جروان )  

أن تستخدم بصورة منفردة أو مجتمعة دون التزام بترتيب معين للتحقق من الشيء أو الموضوع وتقييمه 

لى استنتاج أو تعميم أو قرار بالاستناد إلى معايير معينة من أجل إصدار حكم حول قيمة الشيء أو التوصل ع

التفكير الناقد بأنه "العملية التي تهدف    Ennis (1996, p.7)أو حل مشكلة موضوع الإهتمام"، وعرف  

إلى إصدار قرارات معقولة وقائمة على التأمل، وتوضح للفرد ما الذي يجب أن يعتقده، وما الذي يجب أن  

 يفعله". 

بأنه "قدرة الطلبة في التحكم في تفكيرهم، الأمر    Elder and Paul(p.40 ,2001)وعرفه كلٍ من   

الذي يقتضي منهم تطوير معارف صائبة لتحليل وتقويم الأفكار واستخدامه بشكل دائم كطريقة في التفكير"، 

( عبدالعزيز  وفهمها  81، ص.2009ويرى  المطلوبة  العقلية  العمليات  تعريف  على  الطالب  "قدرة  بأنه   )

وممار وعرفه  وشرحها  وإتقان"،  ودقة  بسرعة  على فحص    Barker (2011, p.24)ستها  "القدرة  بأنه 
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( بأنه "مفهوم مركب له ارتباطات بعدد غير 13، ص.2011الحلول المعروضة وتحليلها"، وعرفته سعادة )

 محدود من السلوكيات في عدد غير محدود من المواقف والأوضاع".  

التفكير الناقد بأنها "مجموعة من العمليات العقلية التي    ( مهارات 7، ص.2016عرفه التويجري ) 

مدى   يسأل عن  معينة، حيث  نتيجة  أو  بادعاء  آخر  تنظيم  بأي  او  مجتمعة،  أو  منفردة  المتعلمون  يوظفها 

صدقها، أو جدارتها أو أهميتها أو دقتها لحل المشكلات، والعمل على صنع القرارات، وتعلم مفاهيم جديدة، 

ت التالية: استخلاص الافتراضات، والاستنباط، والاستقراء، وإظهار المغالطات في الاستدلال وتشمل العمليا

 المنطقي أو الاستنتاج والكشف عن التناقض وعدم الاتساق والبعد عن التحيز والذاتية وتقويم الحجج".  

ر المتمثلة  ومن خلال ما سبق يعرفه الباحث بأنه عملية عقلية تتضمن مجموعة من مهارات التفكي 

و بالافتراضات،  التنبؤ  مهارة  التفسيرفي  ومهارة  المناقشات ،  تقويم  ومهارة  الاستنباط،  ومهارة  مهارة  ، 

 ، بهدف إصدار أحكام والتوصل إلى استنتاج وحل المشكلات.  الاستنتاج

 أبعاد التفكير الناقد: 

التفك  أبعاد  تناولت  التي  والأجنبية  العربية  السابقة  الدراسات  من  تعددت  كلٍ  يرى  الناقد؛ حيث  ير 

Facione, Facione and Giancarlo (2000)    :أن التفكير الناقد يتكون من خمس مهارات هي كالتالي 

والأسئلة    -1 العبارات  بين  والفعلية  المقصودة  الدلالة  ذات  العلاقات  تحديد  بها  ويقُصد  التحليل:  مهارة 

تقاد أو حكم أو تجربة أو معلومات أو آراء، وتتضمن  والمفاهيم والصفات والصيغ الأخرى للتعبير عن اع 

التحليل  وتحليلها ضمن مهارات  الحجج  واكتشاف  الآراء  الخبراء  يعد  إذ  التحليل مهارات فرعية،  مهارة 

 الفرعية.  

مهارة الاستقراء: ويقصد بها أن صحة النتائج مرتبطة بصدق المقدمات، ومن الأمثلة على تلك المهارة    -2

لعلمية والتجارب، وتعد الإحصاءات الاستقرائية استقراء حتى لو كان هذا الاستقراء مبنى على  الإثباتات ا

تنبؤ أو احتمال، كما يتضمن الاستقراء الدلالات والأحكام التي يصدرها الشخص بعد الرجوع إلى مواقف 

 أو أحداث.  

لى توليد الحجج والافتراضات  مهارة الاستدلال: وتشير إلى أداء مجموعة من العمليات التي تعتمد ع  -3

 والبحث عن الأدلة والتوصل إلى نتائج والتعرف على الارتباطات والعلاقات السببية. 

للعلاقات   -4 المنطقية  النتائج  لاستخلاص  اللازمة  العناصر  وتوفير  تحديد  إلى  وتشير  الاستنتاج:  مهارة 

أو الأسئلة أو أي شكل آخر للتعبير، كما يقصد   الاستدلالية المقصودة أو الفعلية من بين العبارات أو الصفات 

بالاستنتاج القدرة على خلق أو تكوين جدل أو نقاش من خلال خطوات منطقية ومهارة الاستنتاج الفرعية  

 هي مهارة فحص الدليل وتخمين البدائل والتوصل إلى استنتاجات.  

يرات أخرى، ستصف فهم وإدراك الشخص،  مهارة التقييم: وفيها تتم قياس مصداقية العبارات او أية تعب  -5

حيث ستصف تجربته ووضعه وحكمه واعتقاده، وبالتالي قياس القوة المنطقية للعلاقات الاستدلالية المقصودة 

أو الفعلية من بين العبارات أو الصفات أو الأسئلة أو أي شكل آخر للتعبير، وتشمل مهارة التقييم مهارتين  

 ات وتقييم الحجج.  فرعيتين هما: تقييم الإدعاء

( أن مهارات التفكير الناقد تتضمن الاستنتاج، والاستقراء، وتحديد العلاقة  2011وأوضحت سعادة ) 

بين السبب والنتيجة، والمقارنة والتباين والتناقض، وتحديد الأولويات، والتتابع، والتمييز، أما نتائج دراسة  
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( ع2006منصور  يتضمن  الناقد  التفكير  أن  فأظهرت  غير  (  الافتراضات  معرفة  هي  المهارات  من  دد 

الصحيحة أو التضمينات في العبارات، والاستنتاجات ويقصد بها تقييم سلامة المستخلصات من العبارات، 

والتفسير ويتمثل في تحديد ما إذا كانت استنتاجات معينة تترتب وفق المتقدمات أو المعلومات الواردة في 

الدليل لتقرير فيما إذا كانت الاستنتاجات المبنية على التعميمات الواردة في    العبارة، والاستنباط وهو وزن

 العبارة، وتقييم الحجج ويقصد به التمييز بين الحجج القوية وذات الصلة بالقضية وتلك الضعيفة. 

( من خلال إعداد استبانة استقصاء معرفة وتطبيق مهارات 2020وأوضحت نتائج دراسة الجعافرة )      

لتفكير الناقد لمعلمي اللغة العربية من خلال بعُدين هما؛ معرفة مهارات التفكير الناقد، وتطبيق مهارات ا

 التفكير الناقد. 

التنبؤ         مهارة  الأول  البعد  كالآتي؛  هي  الناقد  للتفكير  أبعاد  خمسة  الباحث  حدد  سبق  ما  خلال  ومن 

بالافتراضات ويتمثل في القدرة على تفحص الحوادث أو الوقائع والحكم عليها في ضوء البيانات المتوفرة  

قدرة على تحديد المشكلة وإعطاء  البعد الثاني مهارة التفسير وهي المن حيث صلاحيتها لحل المشكلة، أما  

تبريرات واستخلاص نتيجة معينة من حقائق مقترحة في ضوء الوقائع والحوادث المشاهدة بدرجة معقولة  

بين   التمييز  على  القدرة  المناقشات وهي  تقويم  مهارة  الثالث  البعد  أما  والمنطق،  العقل  ويقبلها  اليقين  من 

ضها او قبولها في ضوء الأدلة المتاحة، أما البعد الرابع مهارة  مواطن القوة والضعف وتقويم الفكرة ورف

الاستنباط وهي القدرة على استخلاص العلاقات بين الوقائع المعطاة له بحيث يحكم على مدى ارتباط نتيجة  

ما مشتقة من تلك الوقائع ارتباطًا حقيقيًا أم لا بغض النظر عن صحة الوقائع المعطاة أو موقف الفرد منه، 

ما البعد الخامس مهارة الاستنتاج وهي القدرة على استخلاص نتيجة معينة والتمييز بين درجات صحتها أو  أ

 خطئها تبعًا لدرجة ارتباطها بوقائع معينة.  

 أهمية تدريس اللغة العربية بأسلوب التفكير الناقد:

يعًد التفكير الناقد من أهم المهارات التي يحتاج الطلبة للتدريب عليها في أداء مهارات اللغة العربية  

التفكير  الأساسية المتمثلة في القراءة والكتابة أو في التحدث والاستماع؛ حيث أن التدريب على مهارات 

الحقيق بين  والتمييز  الغامضة  المعاني  فحص  على  الطلبة  يساعد  الحجج  الناقد  على  والاعتماد  والرأي  ة 

التفكير  اللغة وتنميتها وتشجيع الخيال وتحفيز الوعي وتشكيل  والبراهين والأدلة لإثبات فكرة ما، وإثراء 

 (.    2007الاستنتاجي )السليتي، 

( أن التفكير الناقد له أهمية كبيرة في مجال تدريس اللغة العربية، حيث تتفق  2007وأوضح مجيد )    

يد من الدراسات في ميدان تدريس العلوم الأدبية على أن مهارات التفكير الناقد تأتي في طليعة المهارات  العد 

التي ينبغي تنميتها لدى الطلبة، واللغة العربية كمساقات يمُكن من خلالها تنمية تلك المهارات، فهي مجال  

هارات التفكير متأصلة في جميع فروع خطب لتنمية التفكير الناقد، حيث أن التفكير واللغة مرتبطان، وم

اللغة العربية )القراءة، والكتابة، والاستماع، والكلام(، إذ يرتبط نشاط القراءة بالقدرة على التحليل والتصنيف  

والمقارنة وصياغة الفرضيات والمراجعة وبلورة الاستنتاجات، وتعد هذه العمليات ضرورية لعملية التفكير  

أن التدريب على حل المشكلات عقلانيًا وحدسيًا هو طريقة لمساعدة الطلبة في التغلب الناقد لدى الطلبة، و

على المشكلات بنجاح من خلال خبراتهم التعليمية في المواقف لاصفية وغير الصفية خالج المدرسة، وهو  

ن  ( حيث أوضحت أنه تساعد النصوص الأدبية على التطور الذهني وشح2008ما بينته دراسة الأسطل )

القدرة النقدية، وتنمية مهارات التفكير الناقد من خلال فحص النص وتحليله وتقويمه وإبداء الرأي فيه، كما  
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أن تعامل القارئ مع النص يعني قيامه بمجموعة من عمليات التفكير الناقد، فهو يدرك ويلاحظ ويستجيب  

نات بين المعاني والمفاهيم، ويقوم العلاقات للمعنى، ويفهم العلاقات القائمة بين معاني المفردات، ويعقد مواز

 ويصدر الأحكام ويستنتج استنتاجات نقدية ويحل المشكلات.  

 منهجية الدراسة وإجراءاتها:  

لتحديد العلاقة بين  ؛ اقتضت طبيعة الدراسة الحالية استخدام المنهج الوصفي الارتباطي)أ( منهج الدراسة: 

 متغيرين أو أكثر. 

( من  191عينة من معلمي اللغة العربية بمنطقة الباحة بلغت )الدراسة  تكونت عينة    :)ب( عينة الدراسة

بإدارة تعليم    125إناث( و )  72ذكور،    119معلمي اللغة العربية بمنطقة الباحة والمخواة، مقسمين إلى )

بين )  66الباحة وعدد   الزمنية ما  المخواة(، وتراوحت أعمارهم  تعليم  بمتوسط حسابي  (  58  -35بإدارة 

 (. 5.97( وانحراف معياري )43.42)

 )ج( أدوات الدراسة:  

 مقياس التفكير التأملي لمعلمي اللغة العربية إعداد الباحث:  -أولاا 

 يهدف المقياس إلى قياس التفكير التأملي لدى معلمو اللغة العربية.الهدف من المقياس: 

 خطوات بناء المقياس:  

ابقة العربية والأجنبية التي تناولت متغير  بالاطلاع على ا  قام الباحث   لأطر النظرية والدراسـات السـ

التفكير التأملي كما هو موضح بالإطار النظري والدراسات السابقة بالدراسة، كذلك الاطلاع على المقاييس  

ــه، وهي   ــتخدمت لقياس مقياس  ، وKember et al. (2000)مقياس التفكير التأملي إعداد المختلفة التي اس

مقياس  ، و(2011اختبار التفكير التأملي إعداد الأسـتاذ )، وGrant et al. (2002)لتأمل والبصـيرة إعداد ا

،  ( 2017مقياس التفكير التأملي إعداد العارضة وآخرون )، وBasol et al. (2013)التفكير التأملي إعداد 

 (2019تأملي إعداد العمودي )مقياس التفكير ال، و(2018مقياس التفكير التأملي إعداد ساري وآخرون )و

وقد حرص الباحث على إعداد مقياس التفكير التأملي، رغم توفر عدد من المقاييس، ولكنها جميعاً  

التأملي وصياغة مفردات  التفكير  تم تحديد التعريف الإجرائي لمفهوم  ثم  تناسب طبيعة عينة الدراسة،  لا 

طب ويناسب  الغموض  من  وخالي  مبسط  بأسلوب  والاجتماعي المقياس  الثقافي  ومستواهم  العينة  يعة 

( مفردة، ثم تم عرض المقياس على مجموعة من  27والاقتصادي، وتكون المقياس في صورته الأولية من ) 

( في مجال المناهج وطرق تدريس اللغة العربية لتحديد مدى صحة وسلامة  10الأساتذة المحكمين عددهم ) 

رتباطها بالمقياس وملائمتها لعينة الدراسة، وقد تم الاعتماد على  مفردات المقياس وخلوها من الغموض، وا

( بين المحكمين على مفردات المقياس، وأسفرت هذه الخطوة عن تعديل بعض المفردات  %90نسبة اتفاق ) 

( )3وحذف  المقياس  ليصبح  مفردات  وتمت  24(  مفردة،  ضوء (  في  المقياس  مفردات  صياغة  إعادة 

السيكومترية   الخصائص  حساب  عينة  علي  المقياس  تطبيق  ثم  المٌحكمين،  السادة  من ملحوظات  للتأكد 

 الخصائص السيكومترية وصلاحيته للاستخدام في الدراسة الحالية، وكانت النتائج كالآتي:  

 أملي لمعلمي اللغة العربية: إجراءات حساب الخصائص السيكومترية لمقياس التفكير الت -

 صدق المقياس:  -أ
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لمعلمي اللغة العربية،   التفكير التأمليقام الباحث بإجراء التحليل العاملي لمقياس  صدق التحليل العاملي:    -

( من معلمي اللغة العربية بمنطقة الباحة  191وذلك على عينة من معلمي اللغة العربية بمنطقة الباحة بلغت )

، وتم إجراء التحليل   Principle Componentوقد استخدم الباحث طريقة المكونات الأساسيةوالمخواة،  

الإصدار الثالث والعشرين، وتم تحديد عامل واحد مستخلص   (spss)باستخدام البرنامج الإحصائي   العاملي

 امل، ومن ثم ( كمحك للتشبع الجوهري للمفردة على الع0.3من المقياس ككل، كما استخدم الباحث قيمة )±

العامل دال إحصائيًا عندما يبلغ )±   للمفردة على  التشبع  تم التحليل العاملي وفق  0.3يعُد  ( أو أكثر، وقد 

كرونباخ للمقياس  -الخطوات الآتية: تجهيز بيانات المقياس تمهيداً لمعالجتها إحصائيًا، ثم حساب معامل ألفا

تأثير سلبي على التباين الكلي للمقياس، ثم إجراء    ككل؛ وذلك بغرض الاطمئنان لعدم وجود مفردات ذات 

( كمحك للتشبع الجوهري للمفردة على العامل، 0.3التحليل العاملي لمفردات المقياس، ثم تحديد قيمة )±  

،  ( مفردة، ثم تدوير المفردات تدويرًا متعامدا23ً( لعدم التشبع، ويصبح المقياس )15وقد تم استبعاد المفردة )

بعد التدوير المتعامد  النتائج التي حصل عليها الباحث    وفيما يلي  (،0.3)±  فاض معامل التشبع عن  نظرًا لانخ

 (. (Varimaxبطريقة الفاريماكس 

وتشبع المفردات على العامل بعد استبعاد  ( العوامل المستخرجة من التحليل العاملي لمقياس التفكير التأملي1جدول )

 المفردات غير المتشبعة

 العامل الأول  المفردة 

 1 .532 

2 .338 

3 .376 

4 .485 

5 .505 

6 .519 

7 .536 

8 .456 

9 .390 

10 .396 

11 .483 

12 .425 

13 .519 

14 .571 

15 .399 

16 .549 

17 .669 

18 .619 

19 .602 

20 .531 

21 .536 

22 .599 

23 .598 

 6.146 الجذر الكامن

 22.762 نسبة التباين 

 22.762 نسبة التباين التراكمي 

 (844.أولكين = )-ماير- اختبار كايزر

 (.0.01(                           دال عند مستوي ثقة )2038.570اختبار بارتليت = )
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 ( يتضح أن:    1ومن خلال نتائج جدول )

الأول: مفردات    العامل  تشبعات  ) تراوحت  بين  ما  العامل  على (،  0.669  -0.338هذا  استحوذ    وقد 

(، ويتكون هذا 6.146من التباين العاملي الكلي بعد التدوير، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )  (22.762)

وتعكس مفردات هذا العامل نشاط عقلي واعي للمعلم موجه نحو هدف محدد يقوم  ( مفردة، 23العامل من )

على الاستبصار والحوار التأملي للموضوعات والأفكار والمشكلات لتحليلها وتفسيرها   به المعلم بالاعتماد 

 ولذا يمُكن أن نطلق على هذا العامل التأمل.  ؛والكشف عما بها من غموض للوصول إلى النتائج والحلول

 التجانس الداخلي لمقياس التفكير التأملي لمعلمي اللغة العربية:   -

الباحث            البسيط    قام  الخطي  الارتباط  معامل  حساب  خلال  من  وذلك  الداخلي؛  التجانس  بحساب 

 لبيرسون بين درجات كل مفردة والدرجة الكلية للمقياس، وفيما يأتي النتائج التي حصل عليها الباحث: 

 التفكير التأملي لمعلمي اللغة العربية( التجانس الداخلي لمقياس 2جدول )

 معامل الارتباط بالمقياس ككل  المفردة  الارتباط بالمقياس ككل معامل  المفردة 

1 .541** 13 .493** 

2 .360** 14 .538** 

3 .412** 15 .401** 

4 .513** 16 .518** 

5 .529** 17 .628** 

6 .526** 18 .595** 

7 .548** 19 .583** 

8 .471** 20 .519** 

9 .409** 21 .538** 

10 .402* 22 .582** 

11 .502** 23 .599** 

12 .459**   

 (  0.05معامل الارتباط دال عند مستوي دلالة ) ) *((،  0.01معامل الارتباط دال عند مستوي دلالة ) ) **)

( أن جميع معاملات الارتباط دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة 2ومن ثم يتضح من نتائج جدول ) 

مقياس  0.01) تجانس  إلى  ذلك  العربية(؛ ويشير  اللغة  لمعلمي  التأملي  في    التفكير  وصلاحيته للاستخدام 

 الدراسة الحالية.    

 ثبات مقياس التفكير التأملي لمعلمي اللغة العربية:  -ب

التفكير         مقياس  تجزئة  تقوم على  والتي  النصفية،  التجزئة  بطريقة  المقياس  ثبات  بحساب  الباحث  قام 

زوجي(، وحساب معامل الارتباط بينهما، وتطبيق معادلة   –التأملي لمعلمي اللغة العربية إلى نصفين )فردي 

 كرونباخ كما يأتي: -براون(، وألفا  -تصحيح الطول )سبيرمان
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 نتائج حساب ثبات مقياس التفكير التأملي لمعلمي اللغة العربية( 3جدول )

- معامل ألفا معامل التجزئة "سبيرمان" عدد المفردات  المتغير

 كرونباخ 
 بعد التصحيح  قبل التصحيح 

 866. 869. 768. 23  التفكير التأملي 

  ( جدول  نتائج  من  وتقع  3ويتضح  جيدة،  المقياس  ثبات  معاملات  جميع  أن  المحدد  (  المدى  في 

لمعاملات الثبات الجيدة، وهي معاملات ثبات اطمئن لها الباحث، وتشير إلى صلاحية المقياس للاستخدام  

 في الدراسة الحالية.

 التفكير التأملي لمعلمي اللغة العربية:   مفتاح تصحيح مقياس

        ( من  النهائية  في صورته  المقياس  ليكرت  23تكون  لطريقة  وفقًا  المقياس  تصحيح  ويتم  مفردة،   )

(، 2(، نادرًا= ) 3(، أحياناً= )4(، غالبًا= ) 5الخماسي، فبالنسبة للمفردات الموجبة تأخذ الاستجابة دائمًا= )

(، وتصبح الدرجة 15،  14،  13ي )(، والمفردات السالبة العكس صحيح، والمفردات السالبة ه1أبداً= )

(، وتشير الدرجة المرتفعة إلى ارتفاع التفكير التأملي  23( درجة، والدرجة الأدنى )115العظمى للمقياس )

 لمعلمي اللغة العربية، وتشير الدرجة المنخفضة إلى انخفاض التفكير التأملي لمعلمي اللغة العربية. 

 بية إعداد الباحث: ثانياا مقياس الحكمة لمعلمي اللغة العر

 يهدف المقياس إلى قياس مستوى الحكمة لدى معلمو اللغة العربية. الهدف من المقياس: 

 خطوات بناء المقياس:  

ابقة العربية والأجنبية التي تناولت متغير    قام الباحث   بالاطلاع على الأطر النظرية والدراسـات السـ

ــات ا ــح بالإطار النظري والدراسـ ــة، كذلك الاطلاع على المقاييس  الحكمة كما هو موضـ ــابقة بالدراسـ لسـ

ــه، وهي   ــتخـدمـت لقيـاســ ، ومقيـاس  Ardelt (2003)مقيـاس الحكمـة ثلاثي الأبعـاد إعـداد  المختلفـة التي اســ

(، ومقياس  2010، ومقياس الحكمة إعداد صـادق )Dean Webster (2007)التقييم الذاتي للحكمة إعداد  

ــاهين ) اة إعـداد كـلٍ من   (،2012الحكمـة للمعلمين إعـداد شــ دالعزيز  ومقيـاس الحكمـة في الحيـ غبريـال وعبـ

 .(2016وعيد )

وقد حرص الباحث على إعداد مقياس الحكمة، رغم توفر عدد من المقاييس، ولكنها جميعًا لا تناسب   

بأسلوب  المقياس  الحكمة وصياغة مفردات  لمفهوم  التعريف الإجرائي  تم تحديد  ثم  الدراسة،  طبيعة عينة 

و وتكون  مبسط  والاقتصادي،  والاجتماعي  الثقافي  ومستواهم  العينة  طبيعة  ويناسب  الغموض  من  خالي 

( مفردة، ثم تم عرض المقياس على مجموعة من الأساتذة المحكمين 35المقياس في صورته الأولية من )

ياس  ( في مجال المناهج وطرق تدريس اللغة العربية لتحديد مدى صحة وسلامة مفردات المق10عددهم )

( %90وخلوها من الغموض، وارتباطها بالمقياس وملائمتها لعينة الدراسة، وقد تم الاعتماد على نسبة اتفاق )

( مفردات 3بين المحكمين على مفردات المقياس، وأسفرت هذه الخطوة عن تعديل بعض المفردات وحذف )

ملحوظات السادة المٌحكمين،   إعادة صياغة مفردات المقياس في ضوء( مفردة، وتمت  32ليصبح المقياس ) 

للتأكد من الخصائص السيكومترية وصلاحيته ثم تطبيق المقياس على عينة حساب الخصائص السيكومترية  

 للاستخدام في الدراسة الحالية، وكانت النتائج كالآتي:  
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 إجراءات حساب الخصائص السيكومترية لمقياس الحكمة لمعلمي اللغة العربية:  -

 صدق المقياس:  -أ

لمعلمي اللغة العربية، وذلك   الحكمةقام الباحث بإجراء التحليل العاملي لمقياس  صدق التحليل العاملي:    -

( بلغت  الباحة  بمنطقة  العربية  اللغة  الباحة  191على عينة من معلمي  بمنطقة  العربية  اللغة  ( من معلمي 

، وتم إجراء التحليل   Principle Componentاسيةوالمخواة، وقد استخدم الباحث طريقة المكونات الأس

الإحصائي   العاملي البرنامج  عوامل   (spss)باستخدام  خمسة  تحديد  وتم  والعشرين،  الثالث  الإصدار 

( كمحك للتشبع الجوهري للمفردة على العامل، 0.3مستخلص من المقياس ككل، كما استخدم الباحث قيمة )± 

( أو أكثر، وقد تم التحليل العاملي  0.3العامل دال إحصائيًا عندما يبلغ )±  يعُد التشبع للمفردة على   ومن ثم

ألفا معامل  ثم حساب  إحصائياً،  لمعالجتها  تمهيداً  المقياس  بيانات  تجهيز  الآتية:  الخطوات  كرونباخ  -وفق 

س، ثم  للمقياس ككل؛ وذلك بغرض الاطمئنان لعدم وجود مفردات ذات تأثير سلبي على التباين الكلي للمقيا

( كمحك للتشبع الجوهري للمفردة على 0.3إجراء التحليل العاملي لمفردات المقياس، ثم تحديد قيمة )±  

النتائج    وفيما يلي  (،0.3)± ، نظرًا لانخفاض معامل التشبع عن  العامل، ثم تدوير المفردات تدويرًا متعامداً

 (. (Varimaxماكس بعد التدوير المتعامد بطريقة الفاريالتي حصل عليها الباحث 

 وتشبع المفردات على العوامل الحكمة( العوامل المستخرجة من التحليل العاملي لمقياس 4جدول )

 العامل الخامس العامل الرابع  العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول المفردة

1     .625     

2       .539   

3     .621     

4     .614     

5     .702     

6 .654         

7 .527         

8 .359         

9 .402         

10   .468       

11     .626     

12     .444     

13   .550       

14   .612       

15   .544       

16   .702       

17   .690       

18         .660 

19   .466       

20 .676         

21 .600         

22 .673         

23         .721 

24 .604         

25   .378       

26         .622 
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 العامل الخامس العامل الرابع  العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول المفردة

27       .320   

28 .575         

29       .510   

30       .588   

31       .662   

32         .355 

 1.829 2.153 2.705 3.242 3.845 الجذر الكامن

 5.542 6.523 8.196 9.824 11.651 نسبة التباين 

 41.737 36.195 29.672 21.476 11.651 نسبة التباين التراكمي 

  (834.أولكين = ) -ماير  -اختبار كايزر

 (.0.01(                           دال عند مستوي ثقة )2239.431اختبار بارتليت = )

 ( يتضح أن:    4ومن خلال نتائج جدول )

الأول: مفردات    العامل  تشبعات  ) تراوحت  بين  ما  العامل  على   ،(0.676  -0.359هذا  استحوذ    وقد 

(، ويتكون هذا 3.845من التباين العاملي الكلي بعد التدوير، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )(  11.651)

( من  مفردات،  9العامل  والمعطيات  (  الظروف  لكافة  العميق  المعلم  إدراك  العامل  هذا  مفردات  وتعكس 

ولذا    ؛للمواقف المختلفة أثناء التدريس وتوظيف خبراته ومهاراته الشخصية للوصول إلى أفضل القرارات 

 يمُكن أن نطلق على هذا العامل بعُد إصدار الأحكام. 

الث مفردات    اني:العامل  تشبعات  )تراوحت  بين  ما  العامل  على    ،(0.702  -0.378هذا  استحوذ  وقد 

(، ويتكون هذا 3.242( من التباين العاملي الكلي بعد التدوير، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )9.824)

قافية المختلفة،  وتعكس مفردات هذا العامل قدرة المعلم على فهم النظم والسياقات الث( مفردات،  6العامل من )

ولذا يمُكن أن نطلق على هذا العامل بعُد    ؛والمواجهة الفعالة للمشكلات المختلفة باستراتيجيات حل ناجحة

 مهارات الحياة. 

الثالث: مفردات    العامل  تشبعات  ) تراوحت  بين  ما  العامل  على   ،( 0.702  -0.444هذا  استحوذ   وقد 

(، ويتكون هذا 2.705وير، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )من التباين العاملي الكلي بعد التد (  8.196)

وتعكس مفردات هذا العامل ما يقوم به المعلم من توظيف جيد لمعلوماته وأفكاره  ( مفردات،  5العامل من ) 

ولذا يمُكن أن نطلق على هذا العامل بعُد    ؛في تحقيق الفهم العميق للقضايا المحيطة وإدراك العلاقات بينها

 الحياة. معارف 

الرابع: مفردات    العامل  تشبعات  ) تراوحت  بين  ما  العامل  على   ،( 0.662  -0.320هذا  استحوذ  وقد 

(، ويتكون هذا 2.153( من التباين العاملي الكلي بعد التدوير، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )6.523)

خرين في سياقات ثقافية متنوعة، وتعكس مفردات هذا العامل فهم المعلم العميق للآ( مفردات،  8العامل من )

ولذا يمُكن    ؛وإدراك اهتماماتهم واحتياجاتهم، وكذلك قدرته على مشاركتهم القضايا والموضوعات المختلفة

 أن نطلق على هذا العامل بعُد فهم الآخرين.  

الخامس مفردات    العامل  تشبعات  )تراوحت  بين  ما  العامل  على ،  (0.721  -0.355هذا  استحوذ    وقد 

(، ويتكون هذا 1.829من التباين العاملي الكلي بعد التدوير، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )(  5.542)
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( الأنشطة  ( مفردات،  4العامل من  المشاركة في  في  المستمرة  المعلم  العامل رغبة  هذا  وتعكس مفردات 

 بة في التعلم. ولذا يمُكن أن نطلق على هذا العامل بعُد الرغ ؛المختلفة بهدف التعلم المستمر

 التجانس الداخلي لمقياس الحكمة لمعلمي اللغة العربية: 

البسيط             الخطي  الارتباط  معامل  حساب  خلال  من  وذلك  الداخلي؛  التجانس  بحساب  الباحث  قام 

لبيرسون بين درجات كل مفردة والدرجة الكلية للبعُد، والدرجة الكلية للمقياس، وفيما يأتي النتائج التي حصل 

 عليها الباحث: 

 ة العربية )الأبعاد الأول والثاني والثالث( ( التجانس الداخلي لمقياس الحكمة لمعلمي اللغ5جدول )

 البعد الثالث   المفردة  البعد الثاني   المفردة  البعد الأول المفردة 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للبعد 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للمقياس 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للبعد 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للمقياس 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للبعد 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للمقياس 

6 .753** .613** 10 .551** .376** 1 .674** .522** 

7 .786** .677** 13 .715** .608** 3 .696** .432** 

8 .542** .476** 14 .826** .543** 4 .639** .449** 

9 .689** .609** 15 .779** .574** 5 .676** .434** 

20 .832** .732** 16 .820** .515** 11 .592** .389** 

21 .736** .673** 17 .754** .536** 12 .421** .453** 

22 .751** .716** 19 .493** .292**    

24 .763** .667** 25 .788** .250**    

28 .616** .375**       

 ( 0.05معامل الارتباط دال عند مستوي دلالة ) ) *((،  0.01معامل الارتباط دال عند مستوي دلالة ) ) )**

 ( التجانس الداخلي لمقياس الحكمة لمعلمي اللغة العربية )الأبعاد الرابع والخامس( 6جدول )

 البعد الخامس   المفردة  البعد الرابع  المفردة 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة الكلية  

 للبعد 

معامل الارتباط 

بالدرجة الكلية  

 للمقياس 

معامل الارتباط 

بالدرجة الكلية  

 للبعد 

معامل الارتباط 

بالدرجة الكلية  

 للمقياس 

2 .464** .362** 18 .716** .292** 

27 .630** .341** 23 .808** .335** 

29 .516** .370** 26 .727** .421** 

30 .666** .431** 32 .681** .287** 

31 .674** .343**    

(، 0.05معامل الارتباط دال عند مستوي دلالة )) *((،  0.01معامل الارتباط دال عند مستوي دلالة )) )**

مما يدل على صدق (، 0.01( أن جميع المفردات دالة عند مستوى دلالة ) 6، 5ويتضح من بيانات جدول ) 

 مقياس الحكمة لمعلمي اللغة العربية، وصلاحيته للاستخدام في الدراسة الحالية. 
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 ثبات مقياس الحكمة لمعلمي اللغة العربية:  -ب

الحكمة        مقياس  تقوم على تجزئة  والتي  النصفية،  التجزئة  بطريقة  المقياس  ثبات  بحساب  الباحث  قام 

زوجي(، وحساب معامل الارتباط بينهما، وتطبيق معادلة تصحيح   –لمعلمي اللغة العربية إلى نصفين )فردي

 كرونباخ كما يأتي: -براون(، وألفا  -الطول )سبيرمان

 مقياس التفكير التأملي لمعلمي اللغة العربية( نتائج حساب ثبات 7جدول )

- معامل ألفا معامل التجزئة "سبيرمان" عدد المفردات  المتغير

 كرونباخ 
 بعد التصحيح  قبل التصحيح 

 644. 32  الحكمة

 

.784 

 

.843 

 

  ( جدول  نتائج  من  المحدد  7ويتضح  المدى  في  وتقع  جيدة،  المقياس  ثبات  معاملات  جميع  أن   )

لمعاملات الثبات الجيدة، وهي معاملات ثبات اطمئن لها الباحث، وتشير إلى صلاحية المقياس للاستخدام  

 في الدراسة الحالية.

 التفكير الحكمة لمعلمي اللغة العربية:   مفتاح تصحيح مقياس

        ( من  النهائية  في صورته  المقياس  لطريقة  32تكون  وفقًا  المقياس  تصحيح  ويتم  مفردة،  ليكرت  ( 

(، 2(، نادرًا= ) 3(، أحياناً= )4(، غالبًا= ) 5الخماسي، فبالنسبة للمفردات الموجبة تأخذ الاستجابة دائمًا= )

( )1أبداً=  السالبة هي  والمفردات  العكس صحيح،  السالبة  والمفردات  الدرجة 17،  13،  7(،  وتصبح   ،)

جة المرتفعة إلى ارتفاع الحكمة لمعلمي  (، وتشير الدر32( درجة، والدرجة الأدنى ) 160العظمى للمقياس ) 

(  8اللغة العربية، وتشير الدرجة المنخفضة إلى انخفاض الحكمة لمعلمي اللغة العربية، ويوضح جدول ) 

 توزيع المفردات على أبعاد مقياس الحكمة.  

 الحكمة لمعلمي اللغة العربيةمقياس ( الأبعاد والمفردات النهائية 8جدول )

 أرقام المفردات  البعد  م

 28، 24، 22، 21، 20، 9، 8، 7، 6 البعُد الأول اصدار الأحكام  1

 25، 19،  17، 16، 15، 14، 13، 10 البعُد الثاني مهارات الحياة   2

 12، 11، 5، 4، 3، 1 البعُد الثالث معارف الحياة 3

 31،  30،  29،  27، 2 البعُد الرابع فهم الآخرين   4

 32، 26، 23، 18 الخامس الرغبة في التعلم البعُد  5

 مقياس التدريس بأسلوب التفكير الناقد لمعلمي اللغة العربية إعداد الباحث:ثالثاا 

 يهدف المقياس إلى قياس التدريس بأسلوب التفكير الناقد لدى معلمو اللغة العربية. الهدف من المقياس: 

 خطوات بناء المقياس:  

ابقة العربية والأجنبية التي تناولت متغير    قام الباحث   بالاطلاع على الأطر النظرية والدراسـات السـ

ابقة بالدراسـة، كذلك الاطلاع على  التدريس بالتفكير الناقد كما هو موضـح بالإطار النظري والدراسـات السـ

 (.2020استبانة مهارات التفكير الناقد لمعلمي اللغة العربية إعداد الجعافرة )
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حرص الباحث على إعداد مقياس التدريس بأسلوب التفكير الناقد لعدم توافر مقياس للتدريس    وقد  

بأسلوب التفكير الناقد لمعلمي اللغة العربية يناسب البيئة السعودية، ثم تم تحديد التعريف الإجرائي لمفهوم  

بأسلوب مبسط وخالي   المقياس  الناقد، وصياغة مفردات  التفكير  بأسلوب  الغموض ويناسب التدريس  من 

(  30طبيعة العينة ومستواهم الثقافي والاجتماعي والاقتصادي، وتكون المقياس في صورته الأولية من ) 

( في مجال المناهج وطرق  10مفردة، ثم تم عرض المقياس على مجموعة من الأساتذة المحكمين عددهم )

خلوها من الغموض، وارتباطها بالمقياس  تدريس اللغة العربية لتحديد مدى صحة وسلامة مفردات المقياس و

( بين المحكمين على مفردات المقياس،  % 90وملائمتها لعينة الدراسة، وقد تم الاعتماد على نسبة اتفاق )

( مفردة، وتمت  27( مفردات ليصبح المقياس )3وأسفرت هذه الخطوة عن تعديل بعض المفردات وحذف )

ظات السادة المٌحكمين، ثم تطبيق المقياس علي عينة حساب  إعادة صياغة مفردات المقياس في ضوء ملحو

السيكومترية   الحالية، الخصائص  الدراسة  في  للاستخدام  وصلاحيته  السيكومترية  الخصائص  من  للتأكد 

 وكانت النتائج كالآتي:  

 ة:  إجراءات حساب الخصائص السيكومترية لمقياس التدريس بأسلوب التفكير الناقد لمعلمي اللغة العربي  -

 صدق المقياس:  -أ

لمعلمي   التدريس بأسلوب التفكير الناقد قام الباحث بإجراء التحليل العاملي لمقياس  صدق التحليل العاملي:    -

( من معلمي اللغة العربية 191اللغة العربية، وذلك على عينة من معلمي اللغة العربية بمنطقة الباحة بلغت )

، وتم  Principle Componentالباحث طريقة المكونات الأساسية  بمنطقة الباحة والمخواة، وقد استخدم

الإصدار الثالث والعشرون، وتم تحديد خمسة    (spss)باستخدام البرنامج الإحصائي   إجراء التحليل العاملي

( كمحك للتشبع الجوهري للمفردة على 0.3عوامل مستخلص من المقياس ككل، كما استخدم الباحث قيمة )± 

( أو أكثر، وقد تم التحليل 0.3يعُد التشبع للمفردة على العامل دال إحصائيًا عندما يبلغ )±   ثمالعامل، ومن  

ألفا معامل  ثم حساب  إحصائيًا،  لمعالجتها  تمهيداً  المقياس  بيانات  تجهيز  الآتية:  الخطوات  وفق  - العاملي 

التباين الكلي  كرونباخ للمقياس ككل؛ وذلك بغرض الاطمئنان لعدم وجود مفردات ذات   تأثير سلبي على 

قيمة )±   تحديد  ثم  المقياس،  لمفردات  العاملي  التحليل  ثم إجراء  الجوهري  0.3للمقياس،  للتشبع  ( كمحك 

وفيما    (،0.3)±  ، نظرًا لانخفاض معامل التشبع عن  للمفردة على العامل، ثم تدوير المفردات تدويرًا متعامداً

 (.  (Varimaxبعد التدوير المتعامد بطريقة الفاريماكس  النتائج التي حصل عليها الباحث  يلي

وتشبع المفردات على   التدريس بأسلوب التفكير الناقد( العوامل المستخرجة من التحليل العاملي لمقياس 9جدول )

 العوامل

 العامل الخامس  العامل الرابع العامل الثالث  العامل الثاني  العامل الأول المفردة 

1     .734     

2       .605   

3 .363         

4 .500         

5       .682   

6     .559     

7       .512 .  

8       .667   

9 .584         
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 العامل الخامس  العامل الرابع العامل الثالث  العامل الثاني  العامل الأول المفردة 

10     .519     

11   .662       

12   .565       

13   .507       

14         .578 

15     .396     

16         .387 

17   .414       

18 .757         

19 .632         

20   .655       

21 .451         

22 .363         

23     .565     

24         .647 

25   .639       

26 .530         

27         .566 

 1.864 1.973 2.586 3.162 3.164 الجذر الكامن

 6.903 7.307 9.580 11.712 11.718 نسبة التباين 

 47.219 40.316 33.010 23.430 11.718 نسبة التباين التراكمي 

  (839.أولكين= )-ماير- اختبار كايزر

 (. 0.01(               دال عند مستوي ثقة )2023.380اختبار بارتليت= )

 ( يتضح أن:    9ومن خلال نتائج جدول )

الأول: مفردات    العامل  تشبعات  ) تراوحت  بين  ما  العامل  على (،  0.757  -0.363هذا  استحوذ    وقد 

(، ويتكون هذا 3.164من التباين العاملي الكلي بعد التدوير، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )(  11.718)

العامل قدرة المعلم على تفحص الحوادث أو الوقائع والحكم    وتعكس مفردات هذا( مفردات،  8العامل من )

ولذا يمُكن أن نطلق على هذا العامل   ؛عليها في ضوء البيانات المتوفرة من حيث صلاحيتها لحل المشكلة

    بعُد مهارة التنبؤ بالافتراضات.

الثاني: مفردات    العامل  تشبعات  )تراوحت  بين  ما  العامل  على وقد  (،  0.662  -0.414هذا    استحوذ 

(، ويتكون هذا 3.162من التباين العاملي الكلي بعد التدوير، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )(  11.712)

قدرة المعلم على تحديد المشكلة وإعطاء تبريرات  وتعكس مفردات هذا العامل  ( مفردات،  6العامل من ) 

الوقائع والحوادث المشاهدة بدرجة معقولة من اليقين  واستخلاص نتيجة معينة من حقائق مقترحة في ضوء 

 مهارة التفسير.  ولذا يمُكن أن نطلق على هذا العامل بعُد  ؛ويقبلها العقل والمنطق

الثالث: مفردات    العامل  تشبعات  ) تراوحت  بين  ما  العامل  على (،  0.734  -0.396هذا  استحوذ   وقد 

(، ويتكون هذا 2.586، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )من التباين العاملي الكلي بعد التدوير(  9.580)
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قدرة المعلم على التمييز بين مواطن القوة والضعف وتعكس مفردات هذا العامل  ( مفردات،  5العامل من )

مهارة  ولذا يمُكن أن نطلق على هذا العامل بعُد    ؛وتقويم الفكرة ورفضها او قبولها في ضوء الأدلة المتاحة

 شات.تقويم المناق

الرابع: مفردات    العامل  تشبعات  ) تراوحت  بين  ما  العامل  على (،  0.626  -0.512هذا  استحوذ   وقد 

(، ويتكون هذا 1.973من التباين العاملي الكلي بعد التدوير، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )(  7.307)

العامل  ( مفردات،  4العامل من ) المعلم على استخلاص  وتعكس مفردات هذا  الوقائع  قدرة  بين  العلاقات 

المعطاة له بحيث يحكم على مدى ارتباط نتيجة ما مشتقة من تلك الوقائع ارتباطًا حقيقيًا أم لا بغض النظر  

  مهارة الاستنباطولذا يمُكن أن نطلق على هذا العامل بعُد  ؛عن صحة الوقائع المعطاة أو موقف الفرد منه

الخامس: مفردات    العامل  تشبعات  )هذ تراوحت  بين  ما  العامل  على(،  0.647  -0.387ا  استحوذ    وقد 

(، ويتكون هذا 1.864من التباين العاملي الكلي بعد التدوير، وبلغ الجذر الكامن لهذا العامل )(  6.903)

قدرة المعلم على استخلاص نتيجة معينة والتمييز بين وتعكس مفردات هذا العامل  ( مفردات،  4العامل من ) 

مهارة  ولذا يمُكن أن نطلق على هذا العامل بعُد    ؛ها تبعًا لدرجة ارتباطها بوقائع معينةدرجات صحتها أو خطئ

 .الاستنتاج

 التجانس الداخلي لمقياس التدريس بأسلوب التفكير الناقد لمعلمي اللغة العربية:   -

البسيط             الخطي  الارتباط  معامل  حساب  خلال  من  وذلك  الداخلي؛  التجانس  بحساب  الباحث  قام 

لبيرسون بين درجات كل مفردة والدرجة الكلية للبعُد، والدرجة الكلية للمقياس، وفيما يأتي النتائج التي حصل 

 عليها الباحث: 

تفكير الناقد لمعلمي اللغة العربية )الأبعاد الأول والثاني  ( التجانس الداخلي لمقياس التدريس بأسلوب ال10جدول )

 والثالث( 

 البعد الثالث   المفردة  البعد الثاني   المفردة  البعد الأول المفردة 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للبعد 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للمقياس 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للبعد 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للمقياس 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للبعد 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة 

الكلية 

 للمقياس 

3 .528** .276** 11 .390** .409** 1 .491** .396** 

4 .428** .215** 12 .516** .460** 6 .552** .430** 

9 .562** .285** 13 .619** .362** 10 .630** .465** 

18 .525** .340** 17 .535** .418** 15 .471** .363** 

19 .543** .306** 20 .546** .415** 23 .516** .419** 

21 .610** .371** 25 .638** .443**    

22 .608** .306**       

26 .559** .439**       

 (. 0.05معامل الارتباط دال عند مستوي دلالة )) *((،  0.01معامل الارتباط دال عند مستوي دلالة )) )**

 ( التجانس الداخلي لمقياس التدريس بأسلوب التفكير الناقد لمعلمي اللغة العربية )الأبعاد الرابع والخامس( 11جدول )
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 البعد الخامس   المفردة  البعد الرابع  المفردة 

معامل 

الارتباط  

بالدرجة الكلية  

 للبعد 

معامل الارتباط 

بالدرجة الكلية  

 للمقياس 

معامل الارتباط 

بالدرجة الكلية  

 للبعد 

معامل الارتباط 

بالدرجة الكلية  

 للمقياس 

2 .570** .257** 14 .624** .184** 

5 .795** .444** 16 .543** .315** 

7 .791** .446** 24 .451** .323** 

8 .643** .550** 27 .616** .441** 

(، 0.05معامل الارتباط دال عند مستوي دلالة )) *((،  0.01معامل الارتباط دال عند مستوي دلالة )) )**

مما يدل على  (،  0.01( أن جميع المفردات دالة عند مستوى دلالة ) 11،  10ويتضح من بيانات جدول )

 للغة العربية، وصلاحيته للاستخدام في الدراسة الحالية. صدق مقياس التدريس بأسلوب التفكير الناقد لمعلمي ا

 ثبات مقياس التدريس بأسلوب التفكير الناقد لمعلمي اللغة العربية: -ب

الحكمة        مقياس  تقوم على تجزئة  والتي  النصفية،  التجزئة  بطريقة  المقياس  ثبات  بحساب  الباحث  قام 

زوجي(، وحساب معامل الارتباط بينهما، وتطبيق معادلة تصحيح   –لمعلمي اللغة العربية إلى نصفين )فردي

 كرونباخ كما يأتي: -براون(، وألفا  -الطول )سبيرمان

 ثبات مقياس التفكير التأملي لمعلمي اللغة العربية ( نتائج حساب12جدول )

- معامل ألفا معامل التجزئة "سبيرمان" عدد المفردات  المتغير

 بعد التصحيح  قبل التصحيح  كرونباخ 

التدريس بأسلوب التفكير  

 الناقد 

 27 .735 .847 .777 

 

 ( نتائج جدول  من  المقياس  12ويتضح  ثبات  معاملات  أن جميع  المحدد  (  المدى  في  وتقع  جيدة، 

لمعاملات الثبات الجيدة، وهي معاملات ثبات اطمئن لها الباحث، وتشير إلى صلاحية المقياس للاستخدام  

 في الدراسة الحالية.

 التفكير الحكمة لمعلمي اللغة العربية:   مفتاح تصحيح مقياس

        ( من  النهائية  في صورته  المقياس  ليكرت  27تكون  لطريقة  وفقًا  المقياس  تصحيح  ويتم  مفردة،   )

(، وتصبح  1(، أبداً= )2(، نادرًا= )3(، أحيانًا= )4(، غالباً= ) 5الخماسي، حيث تأخذ الاستجابة دائمًا= )

جة المرتفعة إلى ارتفاع التدريس  (، وتشير الدر27( درجة، والدرجة الأدنى )135الدرجة العظمى للمقياس )

بأسلوب التفكير الناقد لمعلمي اللغة العربية، وتشير الدرجة المنخفضة إلى انخفاض التدريس بأسلوب التفكير  

( ويوضح جدول  العربية،  اللغة  لمعلمي  بأسلوب  13الناقد  التدريس  مقياس  أبعاد  على  المفردات  توزيع   )

 ة.  التفكير الناقد لمعلمي اللغة العربي
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 لمعلمي اللغة العربيةالتدريس بأسلوب التفكير الناقد مقياس ( الأبعاد والمفردات النهائية 13جدول )

 أرقام المفردات  البعد  م

 26،  22،  21،  19،  18، 9، 4، 3 البعُد الأول مهارة التنبؤ بالافتراضات  1

 25، 20، 17، 13، 12، 11 البعُد الثاني مهارة التفسير   2

 23، 15، 10، 6، 1 البعُد الثالث مهارة تقويم المناقشات 3

 8، 7، 5، 2 البعُد الرابع مهارة الاستنباط  4

   27، 24، 16، 14 البعُد الخامس مهارة الاستنتاج   5

 نتائج الدراسة وتفسيرها ومناقشتها:  

  اختبار صحة الفرض الأول: 

بأبعادها     والحكمة  التأملي  التفكير  بين  السببية  للعلاقات  المقترح  النموذج  أن  على  ينص  والذي 

الدراسة، وللتحقق من صحة   بيانات عينة  الفرعية يلائم  بأبعاده  الناقد  التفكير  بأسلوب  والتدريس  الفرعية 

راسة )التفكير التأملي،  بين المتغيرات موضع الد  Path analysis الفرض قام الباحث بإجراء تحليل مسار

؛ حيث أخضعت معاملات  Amos 25)الحكمة، التدريس بأسلوب التفكير الناقد(، وذلك باستخدام برنامج )

الارتباط بين المتغيرات لتحليل المسار لاختبار العلاقات السببية، وفيما يأتي النتائج التي حصل عليها الباحث 

 للنموذج المقترح. 

 ( 191ملاءمة النموذج لبيانات عينة الدراسة )ن=( مؤشرات 14جدول )

 القيمة المؤشر

 المحسوبة للمؤشر

القيمة التي تشير إلى   المدي المثالي 

 أفضل مطابقة 

  2X 26.678 2قيمة كا 

 Df 28 درجات الحرية  أن تكون غير دالة 

 Sig .536 مستوي الدلالة

إلى درجات  2النسبة بين كا

 الحرية 

DF /2X  .953 1-صفر (5-)صفر 

 1 (1-)صفر GFI 1 مؤشر حسن المطابقة

مؤشر حسن المطابقة 

 المصحح بدرجات الحرية 

AGFI 1 1 (1-0)صفر 

 NFI .997 (0-1) 1 مؤشر المطابقة المعياري 

الجذر التربيعي النسبي لخطأ  

 الاقتراب

RMSEA 0 صفر ( 1,-)صفر 

  CFI 1 (0-1) مؤشر المطابقة المقارن

 IFI 1 (0-1) 1 المطابقة التزايديمؤشر 

التفكير   مؤشر توكر ولويس 

 LIالتأملي

1 (0-1) 1 
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 القيمة المؤشر

 المحسوبة للمؤشر

القيمة التي تشير إلى   المدي المثالي 

 أفضل مطابقة 

الصدق  

الزائف  

 المتوقع

 

  ECVI .487 النموذج الحالي 

أقل من أو تساوي  ECVIأن تكون قيمة 

 للنموذج المشبع  ECVI قيمة

 ECVI .602 النموذج المشبع 

 1 (1-)صفر RFI .975 مؤشر المطابقة النسبي 

( أن جميع مؤشرات حسن المطابقة للنموذج تقع في المدى المثالي؛ ومن ثم  14ويتضح من نتائج جدول )  

 (، ومن ثم قبول الفرض الذي ينص على أن"1يشير ذلك إلى قبول النموذج المقترح، والموضح بالشكل )

النموذج المقترح للعلاقات السببية بين التفكير التأملي والحكمة بأبعادها الفرعية والتدريس بأسلوب التفكير  

 . الناقد بأبعاده الفرعية يلائم بيانات عينة الدراسة

 للنموذج البنائي المقترح من قبل الباحث للعلاقات السببية بين متغيرات الدراسة معاملات المسار غير المعيارية( 1شكل )



بناء نموذج للعلاقات السببية بين أبعاد التفكير التأملي والحكمة والتدريس بأسلوب التفكير الناقد لدى عينة من معلمي اللغة العربية  

 بمنطقة الباحة 
 

          
 2022 الرابعالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

 - 194  - 

( للنموذج المقترح وجود علاقات سببية بين المتغيرات موضع الدراسة، والتي 1ويتضح من شكل )       

الفرعية  تنقسم إلى متغير مستقل؛ تمثل في التفكير التأملي، ومتغيرات وسيطة تمثلت في الحكمة بأبعادها  

)إصدار الأحكام، مهارات الحياة، معارف الحياة، فهم الاخرين، الرغبة في التعلم( وهي التي تؤثر وتتأثر  

بمتغيرات أخرى، وهناك متغيرات تابعة وهي تلك التي تتأثر فقط بالمتغيرات المستقلة والوسيطة أيضًا، 

والمتمث الفرعية  بأبعاده  الناقد  التفكير  بأسلوب  التدريس  مهارة وهي  بالافتراضات،  التنبؤ  )مهارة  في  ل 

التفسير، مهارة تقويم المناقشات، مهارة الاستنباط، مهارة الاستنتاج(؛ وتدعم هذه النتيجة فكرة وجود الحكمة  

بأبعادها الفرعية كعامل وسيط يحُفز التدريس بأسلوب التفكير الناقد ويؤثر فيه بشكل إيجابي، وكذلك تتأثر 

للمعلم كي يدرس    في نفس الوقت؛ حيث تعمل الحكمة بأبعادها الفرعية بمثابة الطاقة المحركةبالتفكير التأملي  

 . بأسلوب التفكير الناقد 

( في أن ممارسة التفكير التأملي تساعد على تحسين الأداء 2012ما أشار إليه خوالدة )ومما يدعم ذلك         

والتحليلي، فيتيح التفكير التأملي للفرد تعديل المعرفة التي وتنمية القدرة على التخيل الذهني والتفكير الناقد  

يمتلكها إلى معرفة جديدة يضيفها إلى مخزونة السابق، من خلال ربط المعلومات ببعضها البعض، ودمج  

 خبراته الحالية بخبراته السابقة معتمداً على طرق علمية تأملية دقيقة. 

التفكير التأملي يعد تفكيرًا فاعلاً تستخدم فيه استراتيجيات   ( من أن2013وكذلك ما أوضحه حميد )       

حل المشكلة واتخاذ القرارات وصياغة الفرضيات وتفسير النتائج ومن ثم الوصول لحل المشكلة، فهو نشاط  

عقلي مميز ينطلق من الملاحظة والنظر بتمعن والاعتبار والتدبر وتحليل العلاقات بين الظواهر، فهو تفكير  

للفرد،  عقلان  الشخصية  الإمكانات  يعزز  )ي  زغلول  أوضح  في 2002وكذلك  يسهم  التأملي  التفكير  أن   )

تحسين قدرات الأفراد وتمكينهم من التكيف السليم فهو محاولة لتحقيق هدف في موقف يتضمن عائقًا يحول  

نشاط الفرد   ( أن التفكير التأملي يغُير من حالة 106،  2015دون تحقيق ذلك الهدف، وأضاف دافيدوف ) 

الموجه إلى الخارج إلى حالة استقبال وسكون ومن تركيز الانتباه على موضوع خارجي إلى التركيز على  

 الداخل، فهو خطوة أولية مهمة لاكتساب بعض الصفات كالتركيز والانتباه والحكمة.  

ديد من العقبات الشخصية وأشار ديوي أن الفرد الذي يستخدم التفكير التأملي يمكنه أن يواجه ويحل الع     

)الزعبي،   فيها  ينشأ  التي  البيئة  على  ليسيطر  من  49،  2015والوظيفية  كل  أشار  الاتجاه  هذا  وفي   ،)

Agouridas and Race (2007)    إلى الدور المهم للتفكير التأملي للوصول والمحافظة على مستويات

 عليا لجودة التعلم والتدريس. 

( التغايرات بين المتغيرات الوسيطة وبعضها البعض )فهم 15)( ونتائج جدول  1ويوضح شكل ) 

( فهي غير دالة 1الآخرين، مهارات الحياة، معارف الحياة، إصدار الأحكام( أما باقي التغايرات في شكل )

 إحصائيًا. 

 ( نتائج التغاير بين المتغيرات الوسيطة وبعضها البعض15جدول )

الخطأ   التغاير  المتغيرات 

 المعياري 

مستوي  قيمة ت

 الدلالة

 006. 2.762- 325. 898.- مهارات الحياة  فهم الآخرين

 *** 5.535- 359. 1.988- مهارات الحياة  معارف الحياة

 *** 4.100- 414. 1.696- إصدار الأحكام مهارات الحياة 

 *** 7.071- 415. 2.933- إصدار الأحكام معارف الحياة

 ( 0.01دلالة عند مستوى ) **(      0.05*دلالة عند مستوى )
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( وجود تغايرات بينية لأبعاد الحكمة مع بعضها  15(، ومن قيم جدول ) 1ويتضح من النموذج شكل )      

البعض؛ حيث ظهر تباين مشترك تباين مشترك بين فهم الآخرين ومهارات الحياة، فزيادة فهم الآخرين لدى  

ربية يزداد معها مهارات الحياة، ويفسر الباحث التباين المشترك بين البعُدين بأنه يرجع على  معلمي اللغة الع

فقدرة معلمي اللغة العربية على الفهم العميق للآخرين سواء الطلبة  ،  طبيعة المتغيرين وطبيعة عينة الدراسة

أو زملائهم أو المحيطين في سياقات ثقافية متنوعة، وإدراك اهتماماتهم واحتياجاتهم، وكذلك قدرة معلمي  

اللغة العربية على مشاركتهم القضايا والموضوعات المختلفة للآخرين من شأنه أن يزداد معه قدرتهم على  

المختلفة اك للمشكلات  الفعالة  والمواجهة  المختلفة،  الثقافية  والسياقات  النظم  وفهم  الحياة  مهارات  تساب 

 باستراتيجيات حل ناجحة، وهو ما يفسر التباين المشترك بين المتغيرين.  

     ( النموذج شكل  قيم جدول )1وكذلك من  بين  15(، ومن  تباين مشترك  تباين مشترك  ( يتضح وجود 

الحياة ومهارات الحياة، فزيادة معارف الحياة لدى معلمي اللغة العربية يزداد معها مهارات الحياة، معارف 

ويفسر الباحث التباين المشترك بين البعُدين بأنه يرجع على طبيعة المتغيرين وطبيعة عينة الدراسة، فزيادة  

ة في تحقيق الفهم العميق للقضايا قدرة معلمي اللغة العربية على توظيف المعلومات والأفكار بصورة جيد 

اللغة العربية المتمثلة في   بينها، يساعد على زيادة مهارات الحياة لدى معلمي  المحيطة وإدراك العلاقات 

قدرتهم على فهم النظم والسياقات الثقافية المختلفة، والمواجهة الفعالة للمشكلات المختلفة باستراتيجيات حل  

 ناجحة. 

( وجود تباين مشترك تباين مشترك بين  15(، ومن قيم جدول )1نموذج شكل )وأيضًا يظهر من ال 

مهارات الحياة وإصدار الأحكام، فزيادة مهارات الحياة لدى معلمي اللغة العربية يزداد معها إصدار الأحكام، 

سة، فزيادة  ويفسر الباحث التباين المشترك بين البعُدين بأنه يرجع على طبيعة المتغيرين وطبيعة عينة الدرا

قدرة معلمي اللغة العربية على فهم النظم والسياقات الثقافية المختلفة، والمواجهة الفعالة للمشكلات المختلفة  

باستراتيجيات حل ناجحة، من شأنه أن يزداد معه قدرتهم على إصدار الأحكام المتمثلة في إدراكهم العميق 

التدريس وتوظيف خبراتهم ومهاراتهم الشخصية للوصول    لكافة الظروف والمعطيات للمواقف المختلفة أثناء

 إلى أفضل القرارات. 

( يتضح وجود تباين مشترك بين معارف الحياة 15(، ومن قيم جدول )1وأيضًا من النموذج شكل )      

  وإصدار الأحكام، فزيادة معارف الحياة لدى معلمي اللغة العربية يزداد معها إصدار الأحكام، ويفسر الباحث 

التباين المشترك بين البعُدين بأنه يرجع على طبيعة المتغيرين وطبيعة عينة الدراسة، فزيادة معارف الحياة 

لدى معلمي اللغة العربية المتمثلة في التوظيف الجيد لمعلوماتهم وأفكارهم في تحقيق الفهم العميق للقضايا 

راتهم على إصدار الأحكام المتمثلة في إدراكهم المحيطة وإدراك العلاقات بينها، من شأنه أن يزداد معها قد 

العميق لكافة الظروف والمعطيات للمواقف المختلفة أثناء التدريس وتوظيف خبراتهم ومهاراتهم الشخصية  

 للوصول إلى أفضل القرارات.

 اختبار صحة الفرض الثاني: 

لي في الأبعاد الفرعية للتدريس  والذي نص على أنه يوجد تأثير مباشر دال إحصائيًا للتفكير التأم      

بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية بأبعادها الفرعية؛ وللتحقق من صحة الفرض قام الباحث بالرجوع إلى 

معاملات المسار والخطأ المعياري لكل منها، وكذلك قيمة ت ومستوى دلالتها، وكانت جميعها غير دالة، 
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تأثي وجود  إلى عدم  يشير  الذي  للتدريس  الأمر  الفرعية  الأبعاد  في  التأملي  للتفكير  دال إحصائيًا  مباشر  ر 

 بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية بأبعادها الفرعية.  

ويفسر الباحث عدم وجود تأثير مباشر دال احصائياً للتفكير التأملي في الأبعاد الفرعية للتدريس بأسلوب        

مية وجود متغيرات وسيطة وهي الحكمة بأبعادها الفرعية التي من خلالها  التفكير الناقد، بأنه يرجع إلى أه

يمُكن التأثير غير المباشر في التدريس بأسلوب التفكير الناقد كما سيتضح في نتائج الفرض الخامس، فالتفكير  

متغيرات التأملي بمفرده لدى معلمي اللغة العربية لا يمُكنه إحداث تأثير مباشر دال احصائياً دون وجود  

 وسيطة وهي الحكمة بأبعادها الفرعية.  

 اختبار صحة الفرض الثالث: 

يوجد تأثير مباشر دال إحصائيًا للتفكير التأملي في الأبعاد الفرعية للحكمة؛  والذي نص على أنه        

  وللتحقق من صحة الفرض قام الباحث بالرجوع إلى معاملات المسار والخطأ المعياري لكل منها، وكذلك 

 (: 16قيمة )ت( ومستوى دلالتها، كما هو موضح بجدول ) 

 في الحكمة بأبعادها الفرعية. ( ملخص نتائج تحليل المسار التفكير التأملي16جدول )

الخطأ   التأثير   المتغير

 المعياري 

مستوي  قيمة   ت

 تابع  مستقل الدلالة

 *** 23.451 018. 420. إصدار الأحكام التفكير التأملي 

 *** 16.575 016. 271. مهارات الحياة  التفكير التأملي 

 *** 17.423 015. 263. معارف الحياة التفكير التأملي 

 *** 10.238 018. 187. فهم الآخرين التفكير التأملي 

( قبول الفرض البحثي؛ حيث كان للتفكير التأملي تأثير مباشر موجب دال  16ويتضح من نتائج جدول )     

(، ويعني هذا 0.420( في بعُد إصدار الأحكام كأحد أبعاد الحكمة بلغ ) 0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة ) 

 (.0.420بمقدار ) لأحكامإصدار اأنه عندما يتغير التفكير التأملي بمقدار درجة واحدة يتغير معه 

( أن للتفكير التأملي تأثير مباشر موجب دال إحصائيًا عند مستوى  16وكذلك يتضح من نتائج جدول )    

أنه عندما يتغير التفكير  (، ويعني هذا 0.271( في بعُد مهارات الحياة كأحد أبعاد الحكمة بلغ ) 0.01دلالة )

 (. 0.271التأملي بمقدار درجة واحدة يتغير معه مهارات الحياة بمقدار )

( أن للتفكير التأملي تأثير مباشر موجب دال إحصائيًا عند مستوى  16وأيضًا يتضح من نتائج جدول )     

أنه عندما يتغير التفكير (، ويعني هذا  0.263( في بعُد معارف الحياة كأحد أبعاد الحكمة بلغ ) 0.01دلالة )

 (. 0.263التأملي بمقدار درجة واحدة يتغير معه معارف الحياة بمقدار )

( أن للتفكير التأملي تأثير مباشر موجب دال إحصائيًا عند مستوى دلالة  16وكذلك تشير نتائج جدول )      

أنه عندما يتغير التفكير التأملي  (، ويعني هذا 0.187( في بعُد فهم الآخرين كأحد أبعاد الحكمة بلغ ) 0.01)

 (. 0.187بمقدار درجة واحدة يتغير معه فهم الآخرين بمقدار )

( حيث بينت فاعلية  2020وتتفق تلك النتيجة مع ما أظهرته نتائج دراسة كلٍ من امحديش والشريدة )        

 برنامج للتفكير التأملي في تنمية الحكمة. 
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ويفسر الباحث ذلك بأنه يرجع إلى أن التفكير التأملي يسمح للمعلم بإعادة الفكرة وتمحيصها، والنظر       

وعرض عناصرها وكشف العلاقات التي تربط عناصر الفكرة، ثم وضع حلول إليها من جوانب متعددة  

للمشكلات المطروحة؛ مما يساعد على خلق شخص حكيم قادر على التعلم بنفسه، ومما يدعم ذلك ما أشارت 

 ( عمايرة  دراسة  من  2005له  مجموعة  يمتلك  الفرد  يجعل  التأملي  التفكير  ممارسة  أن  أوضحت  حيث   )

والسمات  والاستمتاع    الخصائص  والتهور،  الاندفاع  انخفاض  في  وتتمثل  لاحقًا،  سلوكه  في  تظهر  التي 

 للأخرين مع فهمهم، والمرونة في التفكير، والتدقيق والضبط، والإدراك. 

ويعزو الباحث أيضًا التأثير المباشر الموجب الدال احصائيًا  للتفكير التأملي في أبعاد إصدار الاحكام،       

حياة، ومعارف الحياة وفهم الأخرين كأبعاد فرعية للحكمة بأنها ترجع إلى طبيعة متغير التفكير ومهارات ال

إليه   أشار  ما  وهو  التأملي،  التفكير  من  المرتفعة  المستويات  ذوي  المعلمين  به  يتميز  وما   Kimالتأملي 

طري  (2005) عن  للأنشطة  المتأنية  بالمعالجة  يتميزون  التأملي  التفكير  ذوي  أن  المراقبة  في  عمليات  ق 

والتحليل والتقويم للوصول على الأهداف المنشودة والمحافظة على استمرارية الدافعية، وبناء فهم عميق  

 باستعمال استراتيجيات تعلم ملاءمة من خلال التفاعل مع الأقران والمعلمين. 

التفكير التأملي والحكمة، حيث  ويفسر أيضًا الباحث تلك النتيجة بأنها تعزو إلى الترابط بين متغيري        

أن التعلم من الحياة يمثل جوهر العملية المرتبطة بتطور الحكمة ويشتمل على    Brown (2002)أوضح  

استيعاب  على  يشتملان  والتكامل  والتأمل  الحياة،  في  وتطبيقها  المعرفة  وتكامل  التأملي  والتفكير  التأمل 

ربطها بسلسة من الأفعال الشعورية واللاشعورية، وعلى    المعلومات وتحويلها إلى شيء ذي معنى من خلال

التحليل )من خلال فصل المعلومات وتجزئتها إلى أجزاء ثم معالجة المعلومات بطرق جديدة(، كما يشتمل  

على الربط )بين المعلومات الجديدة ومجالات الحياة القائمة في حياة الفرد(، وعلى التصور والفهم )ربط  

المتشابهات بين المعلومات الجدية والمعلومات السابقة(، ثم التركيب )وضع المعلومات المتشابهات وغير  

الجديدة في منظومة جديدة من المعرفة وخلق كيان معرفي جديد، أما التطبيق فيشتمل على أي تغييرات في 

 لية.اتجاهات الفرد وقيمه ووعيه وسلوكياته، وتكور المعرفة يحدث في الغالب عندما تستكمل العم

(  2013ومما يدعم أيضًا النتيجة الحالية ما أظهرته نتائج دراسة كلٍ من الشريدة والجراح وبشارة )        

 قدرة الذكاء الطبيعي والوجودي في التنبؤ بمستوى الحكمة لدى الطالب المعلم قبل الخدمة.

 اختبار صحة الفرض الرابع: 

والذي نص على أنه يوجد تأثير مباشر دال إحصائيًا للأبعاد الفرعية للحكمة في الأبعاد الفرعية        

المسار  معاملات  إلى  بالرجوع  الباحث  قام  الفرض  من صحة  وللتحقق  الناقد؛  التفكير  بأسلوب  التدريس 

 (:  17ول )والخطأ المعياري لكل منها، وكذلك قيمة )ت( ومستوى دلالتها، كما هو موضح بجد 

في   ( ملخص نتائج تحليل المسار للأبعاد الفرعية للحكمة في الأبعاد الفرعية للتدريس بأسلوب التفكير الناقد17جدول )

 الحكمة بأبعادها الفرعية. 

الخطأ   التأثير   المتغير

 المعياري 

مستوي  قيمة   ت

 تابع  مستقل الدلالة

 *** 7.731 056. 432. بالافتراضاتمهارة التنبؤ  إصدار الأحكام

 *** 12.149 028. 346. مهارة تقويم المناقشات  إصدار الأحكام

 *** 4.109- 030. 122.- مهارة الاستنباط  إصدار الأحكام

 010. 2.565 038. 099. مهارة التفسير  مهارات الحياة 
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الخطأ   التأثير   المتغير

 المعياري 

مستوي  قيمة   ت

 تابع  مستقل الدلالة

 *** 5.185 036. 186. مهارة تقويم المناقشات  مهارات الحياة 

 003. 3.004 072. 216. مهارة التنبؤ بالافتراضات معارف الحياة

 042. 1.944 040. 077. مهارة الاستنباط  معارف الحياة

 *** 3.973 036. 143. مهارة الاستنتاج  فهم الآخرين

 *** 17.311 047. 816. مهارة الاستنباط  الرغبة في التعلم 

 *** 9.455 046. 439. مهارة الاستنتاج  الرغبة في التعلم 

 *** 8.115 075. 609. مهارة التنبؤ بالافتراضات فهم الآخرين

 *** 24.434 041. 1.007 مهارة التفسير  فهم الآخرين

( قبول الفرض البحثي؛ حيث كان لبعُد إصدار الأحكام كأحد أبعاد الحكمة 17ويتضح من نتائج جدول )     

( في بعُد مهارة التنبؤ بالافتراضات كأحد أبعاد 0.01تأثير مباشر موجب دال إحصائيًا عند مستوى دلالة )

بلغ ) الناقد  التفكير  تغير إصدار الأحكام بمقدار درجة أنه عندما ي(، ويعني هذا  0.432التدريس بأسلوب 

 (. 0.432واحدة تتغير معه مهارة التنبؤ بالافتراضات بمقدار )

     ( جدول  نتائج  تشُير  دال  17كذلك  موجب  مباشر  تأثير  الحكمة  أبعاد  كأحد  الأحكام  إصدار  لبعُد  أن   )

( في بعُد مهارة تقويم المناقشات كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير  0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة )

درجة واحدة تتغير معه مهارة تقويم    أنه عندما يتغير إصدار الأحكام بمقدار(، ويعني هذا  0.346الناقد بلغ )

 (.0.346المناقشات بمقدار )

( أن لبعُد إصدار الأحكام كأحد أبعاد الحكمة تأثير مباشر موجب دال 17ويتضح أيضًا من نتائج جدول )     

لغ ( في بعُد مهارة الاستنباط كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد ب0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة ) 

تتغير معه مهارة الاستنباط  (، ويعني هذا  0.122) بمقدار درجة واحدة  يتغير إصدار الأحكام  أنه عندما 

 (. 0.122بمقدار )

نتائج جدول )      أيضًا  تأثير مباشر موجب دال  17وتظُهر  أبعاد الحكمة  لبعُد مهارات الحياة كأحد  ( أن 

تفسير كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد بلغ ( في بعُد مهارة ال0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة )

أنه عندما تتغير مهارات الحياة بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة التفسير بمقدار (، ويعني هذا  0.099)

(0.099.) 

( أن لبعُد مهارات الحياة كأحد أبعاد الحكمة تأثير مباشر موجب دال 17وكذلك يتضح من نتائج جدول )     

( في بعُد مهارة تقويم المناقشات كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير  0.01حصائيًا عند مستوى دلالة )إ

أنه عندما تتغير مهارات الحياة بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة تقويم  (، ويعني هذا  0.186الناقد بلغ )

 (.0.186المناقشات بمقدار )

     ( نتائج جدول  أيضًا  أ 17وتشُير  دال (  مباشر موجب  تأثير  الحكمة  أبعاد  كأحد  الحياة  معارف  لبعُد  ن 

( في بعُد مهارة التنبؤ بالافتراضات كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير  0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة ) 

بؤ  أنه عندما تتغير معارف الحياة بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة التن(، ويعني هذا 0.216الناقد بلغ ) 

 (. 0.216بالافتراضات بمقدار )
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( أن لبعُد معارف الحياة كأحد أبعاد الحكمة تأثير مباشر موجب دال 17ويتضح أيضًا من نتائج جدول )     

( في بعُد مهارة الاستنباط كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد بلغ 0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة ) 

ا تتغير معارف الحياة بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة الاستنباط بمقدار أنه عندم(، ويعني هذا  0.077)

(0.077.) 

( أن لبعُد فهم الآخرين كأحد أبعاد الحكمة تأثير مباشر موجب دال  17وكذلك يتضح من نتائج جدول )     

ب التفكير الناقد بلغ  ( في بعُد مهارة الاستنتاج كأحد أبعاد التدريس بأسلو0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة ) 

أنه عندما تتغير فهم الآخرين بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة الاستنتاج بمقدار  (، ويعني هذا  0.143)

(0.143.) 

( أن لبعُد الرغبة في التعلم كأحد أبعاد الحكمة تأثير مباشر موجب دال 17وكذلك تشُير نتائج جدول )     

( في بعُد مهارة الاستنباط كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد بلغ 0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة ) 

أنه عندما تتغير الرغبة في التعلم بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة الاستنباط  (، ويعني هذا  0.816)

 (. 0.816بمقدار )

تأثير مباشر موجب دال   ( أن لبعُد الرغبة في التعلم كأحد أبعاد الحكمة17ويتضح من نتائج جدول )     

( في بعُد مهارة الاستنتاج كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد بلغ  0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة ) 

أنه عندما تتغير الرغبة في التعلم بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة الاستنتاج  (، ويعني هذا  0.439)

 (. 0.439بمقدار )

( أن لبعُد فهم الآخرين كأحد أبعاد الحكمة تأثير مباشر موجب دال  17ائج جدول )وكذلك يتضح من نت     

( في بعُد مهارة التنبؤ بالافتراضات كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير  0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة ) 

عه مهارة التنبؤ  أنه عندما يتغير فهم الآخرين بمقدار درجة واحدة تتغير م(، ويعني هذا  0.609الناقد بلغ )

 (. 0.609بالافتراضات بمقدار )

( أن لبعُد فهم الآخرين كأحد أبعاد الحكمة تأثير مباشر موجب دال  17ويتضح أيضًا من نتائج جدول )     

( في بعُد مهارة التفسير كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد بلغ 0.01إحصائيًا عند مستوى دلالة )

أنه عندما يتغير فهم الآخرين بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة التفسير بمقدار  ا  (، ويعني هذ 1.007)

(1.007.) 

الفرعية          الأبعاد  في  للحكمة  الفرعية  للأبعاد  احصائيًا  الدال  الموجب  المباشر  التأثير  الباحث  ويفُسر 

للتدريس بأسلوب التفكير الناقد، بأنه يعزو إلى طبيعة متغير الحكمة كقدرة لدى معلمي اللغة العربية، وما  

ى التدريس بالأساليب الحديثة في التدريس  تتضمنه من إيجابيات تساعد على تنمية وتطوير أداء المعلم عل

 ( حطب  أبو  أشار  والعادات 1996حيث  الصائبة  الأحكام  إصدار  على  القدرة  تتضمن  الحكمة  أن  إلى   )

  Fung (1996)السلوكية الحسنة وأنماط الفعل القويم، ومما يدعم وجهة النظر هذه ما أظهرته نتائج دراسة  

 ضل في حالة التأثير المشترك لكل من الحكمة والفاعلية الذاتية للمعلم. في أن الأداء التدريسي للمعلم كان أف

المناسب          الوقت  وفي  الصحيحة  القرارات  واتخاذ  التفكير  المعلم على  يساعد  الحكمة  متغير  وطبيعة 

كير  وتبني استراتيجيات مناسبة لحل المشكلات وهو ما يفسر التأثير المباشر للحكمة في التدريس بأسلوب التف

إلى أن الحكمة تدرس على أنها سمة شخصية أو شكل من أشكال    Staudinger (1999)الناقد، حيث أشار  

التفكير، وكذلك على أنها مهارة حل المشكلات حينما تواجه بأمور صعبة وغامضه في الحياة، حيث أظهرت  
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مة في تحسين استراتيجيات  فاعلية برنامج قائم على التفكير القائم على الحك(  2012نتائج دراسة أيوب )

 المواجهة لحل المشكلات.  

ومما يدعم النتيجة الحالية أيضًا أن الأفراد ذوي المستويات العالية من الحكمة يتميزون بأنماط تفكير          

أن الأفراد ذوي المستويات العالية من الحكمة يتميزون بنمط من   Sternberg (2003)عليا، حيث أوضح 

ائي؛ حيث يفكرون تفكيرًا تأمليًا أو منطقيًا، حيث أن الحكمة تكامل بين التأمل والإرادة والمعرفة التفكير الإجر

وأشار   ومشكلاتها،  الحياة  لمهام  الاستجابة  على  الإنسان  لقدرات  ذوي    Ardelt (2004)كأشكال  أن 

والمش الداخلية،  مشكلاتهم  مع  يتعاملون  كيف  يعرفون  الحكمة  من  المرتفعة  وبين  المستويات  بينهم  كلات 

الناس، ومشكلات الحياة، ويعرفون معنى الحياة، والهدف منها، ويتميزون بالشعور بالرضا بصرف النظر 

 عن الظروف الحيطة بهم.  

فالحكمة تساعد المعلم على تطبيق ما تم تعلمه من خبرات سابقة وهو ما يفسر التأثير المباشر          

للحكمة في الدال احصائيًا  الناقد، حيث أوضح كل من    الموجب  التفكير   Baltes andالتدريس بأسلوب 

Kunzmann (2004)    أن الحكمة تتضمن العادات والمهارات لتطبيق المعرفة بطرقها المختلفة في تنمية

 الذات والآخرين،  

والمتغيرات    ويفُسر الباحث أيضًا النتيجة الحالية بأنها تعزو إلى الارتباط الموجب بين متغير الحكمة        

( وجود علاقة ارتباطية موجبة  2012الإيجابية في شخصية المعلم، حيث أظهرت نتائج دراسة شاهين )

ذات دلالة إحصائية بين الذكاء الاجتماعي والحكمة لدى عينة من المعلمين، وأظهرت نتائج دراسة أحمد  

ثقافي )ما وراء المعرفة، المعرفي،  ( وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلال إحصائية بين الذكاء ال2012)

( من وجود علاقة ارتباطية  2017الدافعي، السلوكي( وبين أبعاد الحكمة، وما أظهرت نتائج دراسة العتيبي ) 

 سالبة دالة احصائيًا بين الاحتراق النفسي والحكمة لدى عينة من المعلمين.  

 اختبار صحة الفرض الخامس: 

أثير غير مباشر دال إحصائيًا للتفكير التأملي في الأبعاد الفرعية للتدريس  يوجد توالذي نص على أنه       

بأسلوب التفكير الناقد عبر الأبعاد الفرعية للحكمة؛ وللتحقق من صحة الفرض قام الباحث بالرجوع إلى 

معاملات المسار والخطأ المعياري لكل منها، وكذلك قيمة )ت( ومستوى دلالتها، كما هو موضح بجدول  

(18 :) 

للتفكير التأملي في الحكمة بأبعادها الفرعية  ( ملخص نتائج تحليل المسار التأثيرات المباشرة وغير المباشرة 18جدول )

 التدريس بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية 

 التأثير الكلي  التأثير   المتغير

 غير مباشر  مباشر تابع  مستقل

 323. 323. لا يوجد  التنبؤ بالافتراضاتمهارة  التفكير التأملي 

 222. 222. لا يوجد  مهارة التفسير 

 204. 204. لا يوجد  مهارة تقويم المناقشات 

 046.- 046.- لا يوجد  مهارة الاستنباط 

 027. 027. لا يوجد  مهارة الاستنتاج 
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دالًا موجبًا غير مباشر  ( قبول الفرض البحثي؛ حيث كان هناك تأثيرًا  18ويتضح من نتائج جدول )      

للتفكير التأملي في التدريس بأسلوب التفكير الناقد بأبعاده الفرعية؛ وذلك عبر التأثير المباشر في الحكمة  

دريس بأسلوب التفكير الناقد، حيث يؤثر التفكير  والذي يعُد بمثابة متغير وسيط، والذي يؤثر تأثيرًا دالًا في الت

التأملي بشكل غير مباشر في مهارة التنبؤ بالافتراضات كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد بمقدار 

ويعني هذا أنه كلما زاد التفكير التأملي بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة التنبؤ بالافتراضات  (  0.323)

 (. 0.323بمقدار )

تفكير التأملي في مهارة ( وجود تأثير بشكل غير مباشر موجب لل18وكذلك يتضح من نتائج جدول )       

ويعني هذا أنه كلما زاد التفكير التأملي  ( 0.222التفسير كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد بمقدار )

 (. 0.222بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة التفسير بمقدار )

تفكير التأملي في مهارة ( وجود تأثير بشكل غير مباشر موجب لل18وأيضًا يتضح من نتائج جدول )        

ويعني هذا أنه كلما زاد التفكير  (  0.204تقويم المناقشات كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد بمقدار )

 (. 0.204تقويم المناقشات بمقدار )التأملي بمقدار درجة واحدة تتغير معه مهارة 

تفكير التأملي في مهارة ( وجود تأثير بشكل غير مباشر سالب لل18وكذلك يتضح من نتائج جدول )      

ويعني هذا أنه كلما زاد التفكير التأملي  (  0.046الاستنباط كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد بمقدار )

 (. 0.046بالانخفاض مهارة الاستنباط بمقدار ) بمقدار درجة واحدة تتغير معه

تفكير التأملي في مهارة الاستنتاج  ( وجود تأثير بشكل غير مباشر موجب لل18ويبين أيضًا نتائج جدول )     

ويعني هذا أنه كلما زاد التفكير التأملي بمقدار (  0.027كأحد أبعاد التدريس بأسلوب التفكير الناقد بمقدار )

 (. 0.027تغير معه مهارة الاستنتاج بمقدار )درجة واحدة ت

دال موجب غير مباشر للتفكير التأملي في التدريس بأسلوب التفكير الناقد  تأثيرًا  ويفسر الباحث وجود        

بأبعاده الفرعية وذلك عبر التأثير المباشر في الحكمة والذي يعُد بمثابة متغير وسيط، فإن ذلك يعزو إلى  

كير التأملي والحكمة، فالتفكير التأملي بمفرده لا يمُكن التأثير في التدريس بأسلوب التفكير  طبيعة متغيري التف

الناقد دون وجود متغير الحكمة بأبعادها الفرعية، ويعزو ذلك إلى أهمية التأمل لدى معلمي اللغة العربية  

  Norton (1997)أشار  حيث  ودوره في مساعده المعلم على تبني استراتيجيات وأساليب حديثة في التدريس   

وبالتالي   يواجه من مشكلات  لما  الحلول  وتقديم  المواجهة  يستطيع  التأملي  التفكير  يستخدم  الذي  الفرد  أن 

( نتائج دراسة عبد الأمير  بيئته، وبينت  أنماط  2000السيطرة على  التأملي بوصفة أحد  التفكير  أن  إلى   )

ن العمليات العقلية التي تتمثل في الإدراك والتذكر والتخيل التفكير فهو مفهوم يستدعي المواقف المختلفة م 

تبدأ من لحظة   التي  المعرفية  العقلية  المعلومات وحل الأنشطة والعمليات  بتناول  إلى ما يسمى  والتخزين 

 استقبال المثير حتى حدوث الاستجابة.  

أملي أنه تفكير فعال يتبع ( أنه من ضمن خصائص التفكير الت2002وأوضح كل من عفانة واللولو )       

منهجية دقيقة وواضحة، ويبنى على افتراضات صحيحة، فهو تفكير فوق معرفي، يتضمن استراتيجيات حل 

المشكلات واتخاذ القرار، وفرض الفروض، وتفسير النتائج والوصول إلى الحل الأمثل للمشكلة، فهو نشاط 

ان للظواهر،  العامة  القوانين  يعتمد على  مميز،  ويعكس  عقلي  الحسية  والخبرة  والتدبر  الاعتبار  من  طلاقًا 

العلاقات بين الظواهر، فهو تفكير ناقد يستلزم النظر في الموقف وتأمله والرؤية البصرية الناقدة، فهو تفكير  

 عقلاني تبصري ناقد، يتفاعل بحيوية ويتوصل إلى حل المشكلات.  
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ثة المعرفي والتأملي والوجداني هي أساس الشخص  أن وجود المكونات الثلا  Ardelt (2009)وأشار       

الحكيم، فإذا خلت الحكمة من المكون الوجداني فيصبح المفهوم أقرب للوظيفة المعرفية أو الذكاء، كذلك لو  

خلا المفهوم من المكون المعرفي فسيكون المفهوم أقرب للدور العاطفي للمعلم الذي تسيطر عليه الانفعالات  

مة، ومن ثم لا يستطيع مساعدة نفسه أو مساعدة الآخرين، أما البعُد التأملي فهو ضروري  أثناء تقديم الخد 

 لتطوير كل عناصر البعُد المعرفي والبعُد الوجداني. 

مهاراتهم         تنمية  على  مساعدتهم  شأنها  من  للتأمل  العربية  اللغة  معلمي  ممارسة  أن  الباحث  ويرى 

إلى أن ممارسات المعلمين التأملية تعزز من معتقدات   aff (1994)Wenzlالتدريسية المختلفة، حيث أشار  

 فاعلية ذواتهم التدريسية 

ويفسر الباحث ذلك بأنه يعزو إلى طبيعة التفكير التأملي وفوائده التربوية حيث أنه يساعد على التفكير           

وع، وتقديم أعمالهم الذاتية، حل  العميق، استكشاف آليات تعليمية جديدة، التأمل بأفكار متعددة حول الموض

التدريس وممارسة المعلم لمسئولياته بمهنية عالية  المشكلات، وتحليل الأمور بشكل دقيق، تحسين طرق 

 (.   2012؛ خوالدة، 2011)الأستاذ، 

التي هدفت على    Choy and Oo (2012)ومما يدعم النتيجة الحالية ما أظهرته نتائج دراسة كل من         

من وجود علاقة بين التفكير التأملي لدى المعلم وقدرته على تحفيز التفكير النقدي، وأظهرت النتائج   التحقق

أن معظم المعلمين الذين لم يتأملوا بعمق في ممارستهم التدريسية، لم يمارسوا عمليات التعلم الأربعة: تحليل  

العاكسة   والشكوك  الخيالية،  والمضاربة  السياقي،  والوعي  مما  الفروض،  التأملي،  التفكير  تدل على  التي 

يوحي بتدني ممارسة التفكير النقدي لديهم، واوصت الدراسة إلى أن التفكير التأملي بين المعلمين سيعزز  

 جودة الدروس من حيث التفكير النقدي.  

التي تم تطبيقها على عينة من   Vieira and Marques (2002)كذلك أظهرت نتائج دراسة كل من         

المعلمين أن التفكير التأملي يرتبط بالممارسات التدريسية ويعمل على تحسينها، وكذلك بينت نتائج دراسة  

( عدم وجود علاقة ارتباطية بين التفكير التأملي والأداء التدريسي للطلبة معلمي العلوم 2017بوقحوص )

دراسة   نتائج  بينت  كذلك  التفكير   وجود علاقة موجبة  Sivaci (2017)والرياضيات،  بين  دالة احصائيًا 

 التأملي ومهارات حل المشكلات لدى معلمي العلوم ما قبل الخدمة، وهو ما يدعم النتيجة الحالية.  

ويرى الباحث أنه ربما يعزو ذلك إلى طبيعة التخصص لمعلمي اللغة العربية؛ حيث أهمية اللغة العربية        

والمعوقات، وقوة واضحة في مواجهة الحياة، فهي تتمتع بقدرة   كونها ذات قدرة عالية على تذليل الصعوبات 

برسوخ في  وتتمتع  المعارف الأخرى،  وأنواع  والفلسفة  والحكمة  العلم  استيعاب كل جديد من  فائقة على 

 الأصول وحيوية في الفروع، ومما يزيد من مكانتها وعلو شأنها إنها لغة القرآن الكريم. 

ة معلمي اللغة العربية للتأمل تتضمن العديد من العمليات التي تساعد في تنمية  ويرى الباحث أن ممارس       

الممارسات التدريسية لدى المعلم، وهو ما يفسر التأثير غير المباشر الموجب للتفكير التأملي في التدريس  

إلى أن التفكير    (2003بأسلوب التفكير الناقد عبر الحكمة بأبعادها الفرعية حيث أشار كلٍ من عبيد وعفانة ) 

العلاقات،  وتفسير  وإدراك  الهدف،  نحو  الموجه  والانتباه  الميل  هي  عقلية  عمليات  عدة  يتضمن  التأملي 

عقلية  أنماط  وابتكار  وتكوين  الخبرة،  مكونات  بين  العلاقات  وتمييز  الملاءمة،  الخبرات  وتذكر  واختيار 

ن التدريس التأملي يؤدي على تغيير في  ( أ2005جديدة، وتقويم الحل كتطبيق عملي، وأوضح المزروع ) 
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السلوك التعليمي للمعلمين بحيث يقود إلى مستوى أداء أفضل من خلال توضيح القناعات والمعتقدات التي 

 يحملها المعلمون تجاه أدوارهم ومسؤولياتهم المهنية وملاحظتها وتحليلها. 

درة على تحديد المشكلة والقدرة على تحليل ( عدة عمليات عقلية أخرى هي الق2005وأضاف إبراهيم )       

عناصر الموقف المشكل، والقدرة على استدعاء القواعد العامة التي يمكن تطبيقها وكذلك الأفكار والمعلومات 

المرتبطة بالمشكلة، والقدرة على تكوين فروض محددة لحل الموقف المشكل واختبار كل فرض في ضوء  

الم مجال  في  المقبولة  يمكن  المعايير  بطريقة  إليها  الوصول  يمكن  التي  النتائج  تنظيم  على  والقدرة  شكلة، 

 الاستفادة منها للتوصل إلى حل الموقف المشكل.  

الإبداع، حيث        المعلمين على  العربية من شأنها مساعدة  اللغة  لمعلمي  التأملية  الممارسات  فإن  كذلك 

يساعد   Croke (2005)أوضح   بل  الإبداع فحسب  وليس  الإبداع،  تنمية  يساعد على  التأملي  التفكير  أن 

في تبني أساليب واستراتيجيات المعلمين على التمتع بالعديد من الخصائص والسمات الإيجابية التي تساعدهم  

عدداً من الخصائص للتفكير التأملي وهي أنه يقلل من    Kim (2005)مناسبة في التدريس، حيث أوضح  

الاندفاع والتهور والاستماع للآخرين مع فهم تقمصهم العاطفي، ومرونة في التفكير وإدراك لكل ما يحدث  

اح المشاكل وتصوير المعرفة السابقة وتطبيقها في مواقف والتفكير فيه والتدقيق والضبط والمسائلة واستيض

جديدة ودقة في اللغة، واستخدام الإبداع والأصالة والتبصر والفهم العميق والتساؤل، وحب البحث وحب 

 الاستطلاع، والتصميم عندما تكون حلول المشكلة غير واضحة. 

( فعالية برنامج تدريبي قائم على  2014أبو صبيح ) ومما يدعم النتيجة الحالية ما أظهرته نتائج دراسة         

  Schön (2017)أسلوب التفكير التأملي في تنمية مهارات حل المشكلات والتفكير الإبداعي، وما أوضحه 

من أن المعلم عندما يكون على درجة عالية من التفكير التأملي تؤهله على أن يفكر متأملاً في ممارسته التي  

وتنفيذ وتقويم؛ مما يزيد من وعيه بممارسته التدريسية، الأمر الذي يولد القدرة على يقوم بها من تخطيط  

المرغوبة،  غير  ممارسته  على  التعديلات  بأهمية  قناعته  من  يزيد  مما  التدريسية،  لممارسته  الذاتي  النقد 

 وتطوير السلوك التدريسي لديه، والذي من شأنه المساهمة في تنمية تعلم طلابه.  

( فاعلية برنامج تدريبي قائم  2017كذلك تتفق النتيجة الحالية مع ما أظهرته نتائج دراسة الكنعان )و       

على التفكير التأملي في تنمية مهارات التدريس والتي تشمل مهارات تخطيط وتنفيذ وتقويم الدروس لدى 

تبادلية تعطي للمتعلم فرصا للتعبير    المعلمين. فالتفكير التأملي يثمن علاقة المعلم بطلبته ويوفر علاقة إيجابية

عن مشاعره وأفكاره؛ لأنه يجعل المعلم يراجع ممارسته بخصوص علاقته مع طلبته ونوعية هذه العلاقة 

 (.   2010)الخالص، 

وممارسة التفكير التأملي في التدريس تسُهم في التنمية المهنية المستدامة للمعلمين؛ حيث يساعدهم إلى         

(، فتفكير المعلم  2011ات تدريسية واعية ويعمل على تطوير وتحسين أدائهم التدريسي )الأستاذ،  أداء مهار

تقيمًا موضوعيًا   التعليمي  الموقف  تقييم  التعليمية من شأنه أن يساعده على  المهمة  أداء  أثناء  المتعمق في 

هرت نتائج دراسة كل من  وكذلك أظ(،  2012يساعده على الاستفادة منه في المواقف المشابهة )الزراعة،  

( وجود علاقة ارتباطية موجبة بين متوسطات درجات المعلمين على مقياس التفكير 2018ساري وآخرون ) 

التأملي من خلال  التفكير  التنبؤ بمهارات  التعليمية، وأمكن  الذاتية  الفاعلية  التأملي ودرجاتهم على مقياس 

( وجود تأثيرات مباشرة موجبة  2019ين وعبدالواحد )عابد وأوضحت نتائج دراسة كلأ من  فاعلية الذات،  

 للتفكير التأملي في اتخاذ القرار لدى المعلمين قبل الخدمة. دال احصائيًا 
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 توصيات الدراسة  

 في ضوء ما أسفر عنه نتائج الدراسة الحالية يقدم الباحث بعض التوصيات كالآتي:   

ة في جميع مراحل التعليم؛ لكون التأثير المباشر الموجب توظيف التفكير التأملي في تعليم اللغة العربي  -أ

الدال   الموجب  المباشرة  التأثير  وكذا  الناقد،  التفكير  بأسلوب  للتدريس  الفرعية  الأبعاد  في  احصائيًا  الدال 

الفرعية   الأبعاد  في  إحصائيًا  الدال  الموجب  المباشر  غير  والتأثير  للحكمة،  الفرعية  الأبعاد  في  إحصائيًا 

 يس بأسلوب التفكير الناقد عبر الأبعاد الفرعية للحكمة.للتدر

تدريب المشرفين ومعلمي اللغة العربية على استخدام التفكير التأملي والحكمة نظرًا لتأثيرهما المباشر    -ب 

 وغير المباشر الموجب الدال احصائياً في قدرة المعلم على التدريس بأسلوب التفكير الناقد. 

تضمين المناهج وأدلة المشرفين التربويين والمعلمين مهارات التفكير التأملي والحكمة لكي يتمكنوا من    -ج

 تطبيقها في الميدان التربوي، واعتمادهم كعناصر من عناصر الأهداف التعليمية. 

 البحوث المقترحة  

نتائج الدراسة الحالية وهي يقترح الباحث مجموعة من البحوث المقترحة بناءً على ما أسفرت عنه  

 كالآتي: 

بناء نموذج للعلاقات السببية بين أبعاد كل من التفكير العلمي والتفكير التحليلي والتدريس بأسلوب التفكير    -أ

 الناقد لدى عينة من معلمي اللغة العربية بمنطقة الباحة.  

يس بأسلوب التفكير الناقد لدى عينة من  فاعلية برنامج تدريبي قائم على التفكير التأملي في تنمية التدر  -ب 

 معلمي اللغة العربية بمنطقة الباحة.  

فاعلية برنامج تدريبي قائم على الحكمة في تنمية التدريس بأسلوب التفكير الناقد لدى عينة من معلمي    -ج

 اللغة العربية بمنطقة الباحة. 

التأملي والدافعية والتحصيل الدراسي في مادة  نمذجة العلاقات السببية بين أبعاد كل من مهارات التفكير    -د 

 الآداب والنصوص لدى عينة من طلبة المرحلة الابتدائية بمنطقة الباحة.  

فاعلية برنامج قائم على التفكير التأملي في تنمية مهارات الكتابة الإبداعية لدى طلبة المرحلة المتوسطة   -ه

 بمنطقة الباحة. 

فكير التأملي في تنمية مهارات التدريس الإبداعية لدى عينة من معملي اللغة  فاعلية برنامج قائم على الت  -د 

 العربية بمنطقة الباحة.  

 مراجع الدراسة 

 -إجراءات تدريسـه  -مهارته  -مفهومه -(. التفكير النحوي الناقد )أسـسـه1428إبراهيم، أسـامة كمال الدين )

ــتخدامه في تطبيقات المفاهيم النحوية(. مجلة م (، 8ركز البحوث في الآداب والعلوم التربوية، )نموذج لاسـ

30- 70 . 
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تعريفـه وطبيعتـه ومهـاراتـه وأنمـاطـه. القـاهرة:    -(. التفكير من منظور تربوي2005إبراهيم، مجـدي عزيز )

 عالم الكتب للنشر والتوزيع. 

 (. معجم لسان العرب. القاهرة: دار المعارف للنشر. 2003ابن منظور، جمال الدين محمد )

 (. القدرات العقلية. القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية. 1996بو حطب، فؤاد )أ

(. فاعلية نموذج نيدهام البنائي في تنمية التحصــــيل ومهارات التفكير  2017أبو شــــامة، محمد رشــــدي )

ة   ة التربيـ اء. مجلـ ادة الفيزيـ انوي في مـ ــف الأول الثـ دى طلاب الصــ اد الحس العلمي لـ أملي وبعض أبعـ التـ

 .  156 -99(، 5)20ة، العملي

(. أثر برنامج تدريبي قائم على أســـلوب التفكير التأملي في تنمية مهارات حل 2014أبو صـــبيح، تغريد )

(،  15)82المشـكلات الإبداعي والتحصـيل لدى طلبة الصـف الثامن في مادة اللغة العربية. الثقافة والتنمية،  

193- 228 . 

افي وعلاقته بالحكمة والعوامل الخمسـة الكبرى للشـخصـية: صـيغة  (. الذكاء الثق2012أحمد، ناهد فتحي )

يين المصـرية.  (،  3)11مصـرية من مقياس الذكاء الثقافي. مجلة دراسـات عربية. رابطة الأخصـائيين النفسـ

419- 467  . 

ــتاذ، محمود ) ــية  2011الأس ــاس ــتوى القدرة على التفكير التأملي لدى معلمي العلوم في المرحلة الأس (. مس

 . 1329 -1370(، 1)13زة. مجلة جامعة الأزهر بغزة، سلسلة العلوم الإنسانية، بغ

(. مهارات التفكير الناقد في محتوى منهاج الأدب والنصـوص للصـف الحادي 2008الأسـطل، هند توفيق )

 عشر ومدى اكتساب الطلبة لها. رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الإسلامية، غزة. 

(. أثر برنامج تدريبي قائم على التفكير التأملي في 2020مد، والشـريدة، محمد خليفة )امحديش، صـالحة أح

ــات التربويـة   ــلاميـة للـدراســ تنميـة الحكمـة لـدى طـالبـات جـامعـة الملـك خـالـد بمـدينـة أبهـا. مجلـة الجـامعـة الإســ

 . 229 -427(، 3)28والنفسية، 

الــدين عبــدالحميــد ) ــين  (. أثر برنــامج  2012أيوب، علاء  لتنميــة التفكير القــائم على الحكمــة في تحســ

اسـتراتيجيات المواجهة لحل المشـكلات الضـاغطة لدى طلاب الجامعة. المجلة المصـرية للدراسـات النفسـية،  

 .242 -201(، 77)22الجمعية المصرية للدراسات النفسية، 

اد ) ة من  2005بركـات، زيـ دى عينـ ل لـ ــيـ أملي والتحصــ ة بين التفكير التـ ة (. العلاقـ امعيين طلبـ الطلاب الجـ

ــيـة، جـامعـة البحرين،   ــوء بعض المتغيرات. مجلـة العلوم التربويـة والنفســ وطلاب المرحلـة الثـانويـة في ضــ

4(6.) 

ــليمـان، بهجـت ) (. أثر برنـامج تـدريبي لتنميـة مهـارات التفكير التـأملي في 2015البلعـاوي، منـذر، وأبو ســ

ــيرية في جا ــنة التحضـ ــيم،  دافعية التعلم لدى طلاب السـ ــيم. مجلة العلوم التربوية، جامعة القصـ معة القصـ

6(10 ،)30-50 . 

(. علاقة التفكير التأملي بالأداء التدريســـي لدى الطلبة المعلمين تخصـــص علوم  2017بوقحوص، خالد )

 . 64 -39(، 1)41ورياضيات. المجلة الدولية للبحوث التربوية، جامعة الإمارات، 
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ــرعيـة لمهـارات التفكير النـاقـد بـالمرحلـة (. و2016التويجري، أحمـد محمـد ) اقع تـدريس معلمي العلوم الشــ

 . 33 -7(، 8الثانوية بمنطقة القصيم التعليمية. مجلة العلوم التربوية، كلية التربية، جامعة القصيم، )

(. فاعلية اســتخدام أدوات التدريس التأملي في تنمية حل مشــكلات الإدارة 2013الجبر، جبر محمد داود )

فية لدى الطلاب المعلمين في تخصــــص العلوم بكلية المعلمين بجامعة الملك ســــعود. المجلة الدولية الصــــ

 . 128 -91(، 33للأبحاث التربوية، جامعة الإمارات العربية المتحدة، )

 (. تعليم التفكير مفاهيمه وتطبيقاته. عمان: دار الفكر للنشر والتوزيع. 2003جروان، فتحي )

 (. تعليم التفكير. العين: دار الكتاب الجامعي.1999)جروان، فتحي 

(. معرفة الطلبة المعلمين تخصـص اللغة العربية لمهارات التفكير الناقد 2020الجعافرة، خضـراء ارشـود )

ة العلوم الإنســــانيـة   ــلـ ــلســ ة. مؤتـة للبحوث والـدراســــات، ســ ومـدى تطبيقهم لهـا في تـدريس اللغـة العربيـ

 . 218 -179(، 35والاجتماعية، )

د ) ا محمـ ارات التفكير من خلال عمليتي التعلم والتعليم. العين:  2001الجمـل، مهـ ة ومهـ ذهنيـ ات الـ (. العمليـ

 دار الكتاب الجامعي.

 (، الرياض: مكتبة الشقري.2(. تعليم التفكير. )ط2001الحارثي، إبراهيم أحمد )

ة للألفية الجديدة. القاهرة: دار الفكر (. تعليم التفكير اسـتراتيجيات مسـتقبلي2003حبيب، مجدي عبدالكريم )

 العربي. 

 (. مدرسة المستقبل. مكتبة التربية العربي لدول الخليج. 2001الحر، عبدالعزيز )

ــعـاد جـابر محمود ) ــن، ســ (. برنـامج قـائم على التـدريس التـأملي لتنميـة مهـارات التـدريس وفق 2013حســ

ات اللغة العربية والدراســات الإســلامية ما قبل الخدمة معايير الجودة وتعديل النظرية التدريســية لدى معلم

 . 682 -659(، 7)2بمصر والسعودية. المجلة الدولية التربوية المتخصصة، 

(. اللغة والتفكير الناقد أسـس نظرية وإسـتراتيجية تدريسـية. عمان: دار المسيرة للنشر 2010الحلاق، علي )

 والتوزيع.

اليب التقويم البديل في تنمية التفكير التأملي ومهارات رسـم الخرائط (. أثر توظيف أسـ2013حميد، شـادي )

 بالجغرافيا لدى طالبات الصف العاشر. رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الإسلامية، غزة.

 (. قراءات في المناهج وطرق التدريس. عمان، الأردن: دار وائل. 2010الخالص، بعاد )

(. أثر برنامج تدريبي على التفكير التأملي لحل المشــكلات في 2005خريســات، محمد ســليمان عيســى )

 الاستعداد للتفكير التأملي. رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة اليرموك، الأردن. 

(. مســتوى التفكير التأملي لدى معلمات الرياضــيات للصــفوف الثلاثة الأولى  2019الخزام، عوض مفلح )

 . 52 -39(، 23)3ة والنفسية، في الأردن. مجلة العلوم التربوي

دة، أكرم صــــالح ) ــر 2012خوالـ د للنشــ امـ ان: دار الحـ أملي. عمـ ة والتفكير التـ ابـ (. التقويم اللغوي في الكتـ

 والتوزيع.
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 (. الذاكرة. ترجمة: نجيب خزام. القاهرة: الدار الدولية للاستثمارات الثقافية.2015دافيدوف، ليندا )

ــم ) ــرعة البديهة وحقائب التدريس. )ط (. مهارات 2012ريان، محمد هاشـ (، الكويت: مكتبة  2التفكير وسـ

 الفلاح للنشر والتوزيع. 

ــر ) (. برنـامج مقترح لتنميـة التفكير التـأملي لـدى عينـة من طـالبـات كليـة التربيـة  2012الزراعـة، ليلى نـاصــ

 . 89 -45(، 48بجامعة الملك فيصل. مجلة كلية التربية، جامعة طنطا، كلية التربية، )

د ) د محمـ دى 2015الزعبي، أحمـ أملي لـ ارات التفكير التـ ة مهـ اغ في تنميـ دمـ د إلى الـ ــتنـ (. أثر التعلم المســ

 (. 1)16الموهوبين في الصف الثامن. مجلة العلوم التربوية والنفسية، البحرين، 

 (، العين: دار الكتاب الجامعي. 2(. مبادئ علم النفس التربوي. )ط2002زغلول، عماد عبدالرحيم )

(. برنـامج تـدريبي قـائم على مهـارات التفكير التـأملي لتنميـة الـدافع المعرفي  2015الزيـات، فـاطمـة محمود )

 . 1003 -943(، 2)21لدى الطالب المعلم. دراسات تربوية واجتماعية، 

عده قاسـم، وفارس، ابتسـام ) (. مسـتوى مهارات التفكير التأملي لدى معلمي الحلقة الأولى  2018سـاري، سـ

 . 103 -53(، 1)34حلة التعليم الأساسي وعلاقتها بفعالية الذات التعليمية. مجلة جامعة دمشق، من مر

ــتيرنبرغ، روبرت وجـارفين، لينـدا وقراقينكو، الينـا ) (. التـدريس من أجـل الحكمـة الـذكـاء الإبـداع 2013ســ

 والنجاح. ترجمة: عبدالله الجغيمان وعلاء الدين أيوب، عمان: مركز ديبونو لتعليم التفكير. 

ــعـادة، جودة أحمـد ) ــروق  (. تـدريس مهـارات التفكير مع مئـات الأمثلـة التطبيقيـة. عمـان2011ســ : دار الشــ

 للنشر والتوزيع. 

ــليتي، فراس محمود ) دريس 2006الســ اوني في تـ ة التعلم التعـ ــتراتيجيـ داعي واســ د والإبـ اقـ (. التفكير النـ

 المطالعة والنصوص الأدبية. عمان: عالم الكتب الحديثة. 

لتفكير  (. الدور التدريســي لمعلمي العلوم الشــرعية في تنمية مهارات ا2018الســميح، ســميح بن هزاع )

التـأملي لـدى طلاب المرحلـة الثـانويـة بمـدينـة الريـاض. مجلـة البحـث العلمي في التربيـة، كليـة الآداب والعلوم  

 . 407 -375(، 19والتربية للبنات، جامعة عين شمس، )

(. درجة ممارسة معلمي الاجتماعيات لمهارات التفكير التأملي من 2019السيلاوي، حسين عمرتن عبود )

 . 576 -539(، 1)16. مجلة أبحاث كلية التربية الأساسية، وجهة نظرهم

اهين، هيام صـابر صـادق ) (. إسـهام كل من الذكاء الاجتماعي وأحداث الحياة الضـاغطة في التنبؤ  2012شـ

ــيـة،   (، جـامعـة البحرين،  3)13بـالحكمـة لـدى معلمي مـدارس التربيـة الفكريـة. مجلـة العلوم التربويـة والنفســ

 . 530 -495،  مركز النشر العلمي

(. أثر برنامج تدريبي مســتند إلى القصــص القرآني في تنمية التفكير التأملي لدى 2007شــديفات، محمود )

 طلبة الصف الثامن. رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة اليرموك، إربد، عمان.

ــليم ) ــارة، موفق ســ ــر ذياب، وبشــ التنبؤية  (. القدرة 2013الشــــريدة، محمد خليفه، والجراح، عبدالناصــ

ــتوى الحكمـة لـدى الطلبـة الجـامعيين في الأردن. مجلـة اتحـاد الجـامعـات الجـامعـات  للـذكـاءات المتعـددة بمســ

 .136 -110(، 1)11العربية للتربية وعلم النفس. 
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(. البنية العاملية لمفهوم الحكمة كما تدركه الطالبات الجامعيات ببعض كليات 2010صـادق، يسـرية أنور )

ة جـامعـة الملـك عبـ ة، كليـ دريـ ــكنـ ة، جـامعـة الإســ ة التربيـ ة كليـ ديهن. مجلـ ة لـ ه بطرق المعرفـ دالعزيز وعلاقتـ

 . 377 -333(، 3)20التربية، 

ــف ) ــعة الإدراك والتنظيم والأداء في تنمية  2004الطـائي، ذكرى جميـل يوســ (. أثر برنامج تعليمي لتوســ

 منشورة، كلية التربية، جامعة الموصل.  التفكير التأملي لدى طلبة المرحلة الإعدادية. رسالة دكتوراه غير

ــتراتيجية للتعلم الالكتروني قائمة على التوليف بين  2011طلبة، عبدالعزيز عبدالحميد ) ــميم اسـ (. أثر تصـ

أسـاليب التعلم النشـط عبر الويب ومهارات التنظيم الذاتي للتعلم على كل من التحصـيل واسـتراتيجيات التعلم 

ا  ــورة، الالكتروني المنظم ذاتيًـ (،  2)75وتنميـة مهـارات التفكير التـأملي. مجلـة كليـة التربيـة، جـامعـة المنصــ

248- 316 . 

(. نمذجة العلاقات الســــببية بين  2019عابدين، حســــن ســــعد محمود، وعبدالواحد، إبراهيم ســــيد أحمد )

لمجلـة العلميـة توجهـات الهـدف ومـا وراء المعرفـة والتفكير التـأملي واتخـاذ القرار لـدى طلاب كليـة التربيـة. ا

 . 51 -2(، 4)35لكلية التربية، جامعة أسيوط، 

(. العلاقة بين التفكير التأملي وما 2017العارضــة، محمد عبدالله جبر، والعشــيري، هشــام أحمد يوســف )

 . 213 -173(، 3)18وراء الذاكرة لدى طلبة الجامعة الأردنية. مجلة العلوم التربوية والنفسية، 

ــم )عبد الأمير، محمد ج ــورية والعروض العلمية في تنمية التفكير  2000اسـ ــتخدام الألغاز الصـ (. أثر اسـ

التأملي والتحصـيل لتلاميذ الصـف الخامس الابتدائي في مادة العلوم. رسـالة ماجسـتير غير منشـورة، كلية 

 التربية، جامعة الموصل.  

 للنشر والتوزيع.  (. تعليم التفكير ومهارته. عمان: دار الثقافة2009عبدالعزيز، سعيد )

(. أثر اسـتخدام اسـتراتيجية الويب كويسـت في تدريس حسـاب المثلثات على تنمية  2014عبدالمجيد، أحمد )

(،  4)15التفكير التأملي والتعليم السـريع لدى طلاب الصـف الأول الثانوي. مجلة العلوم التربوية والنفسـية،  

48- 88. 

تخدام اســتراتيجيات ما وراء المعرفة في تحصــيل الفيزياء  (. فعالية اســ2005عبدالوهاب، فاطمة محمد )

وتنمية التفكير التأملي والاتجاه نحو اسـتخدامها لدى طلاب الصـف الثاني الثانوي. مجلة كلية التربية العلمية 

 . 212 -159(، 4)8الأزهرية، 

 فلاح. (. التفكير والمنهاج الدراسي. القاهرة: مكتبة ال2003عبيد، وليم، وعفانة، عزو )

(. استراتيجيات التدريس في القرن الحادي والعشرين. الأردن:  2013عبيدات، ذوقان، وأبو سميد، سهيلة )

 مركز ديبونو لتعليم التفكير. 

ــارة، موفق ) ــر، وبشــ (. تنميـة مهـارات التفكير نمـاذج نظريـة  2011العتوم، عـدنـان، والجراح، عبـدالنـاصــ

 (، الأردن، عمان: دار المسيرة للنشر والتوزيع. 3وتطبيقات عملية. )ط
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(. النموذج البنائي للعلاقة بين الاحتراق النفســي والحكمة الشــخصــية 2017العتيبي، خالد ناهس الرقاص )

النفســية لدى عينة من المعلمين. مجلة العلوم الاجتماعية، جامعة الكويت، مجلس النشــر العلمي،  والســعادة

25(2 ،)197- 222 . 

(. أثر اسـتراتيجية العقود في تحصـيل المفاهيم في مادة 2013عشـا، انتصـار خليل، وعياش، آمال نجاتي )

ــف التـ ــع في مـدارس وكـالـة الغوث الـدوليـة في العلوم الحيـاتيـة وتنميـة التفكير التـأملي لـدى طـالبـات الصــ اســ

 . 1440 -1430(، 40الأردن. مجلة العلوم التربوية، )

 (. المناهج الحديثة وطرائق التدريس. عمان: دار المناهج للنشر والتوزيع. 2009عطية، محسن علي )

ج للنشــــر (. أســــس التربية الحديثة ونظم التعليم. عمان، الأردن: دار المناه2015عطية، محســــن علي )

 والتوزيع. 

(. مستوى مهارات التفكير التأملي في مشكلات التدريب الميداني لدى 2002عفانة، عزو، واللولو، فتحية )

(، كلية التربية، جامعة عين شـمس،  1)5طلبة كلية التربية بالجامعة الإسـلامية بغزة. مجلة التربية العملية، 

60- 90 . 

اديـة ) اهـات  2012العفوان، نـ اعـة  (. الاتجـ اء للطبـ ــفـ ان: دار الصــ ة التفكير. عمـ دريس وتنميـ ة في التـ الحـديثـ

 والنشر والتوزيع. 

(. التفكير وأنماطه ونظرياته وأســــاليب تعليمه وتعلمه.  2012العفون، نادية حســــين، ومطشــــر، منتهى )

 عمان، الأردن: دار الصفاء للنشر والتوزيع. 

د ) اروق محمـ اد فـ ة، عمـ ارنـ دى طلاب  2016العمـ د في النحو العربي لـ اقـ ارات التفكير النـ (. مـدى توافر مهـ

 . 24 -12(، 10)2الصف الأول متوسط بالمملكة العربية السعودية. المجلة الدولية للدراسات والبحوث، 

ــيـل لـدى  (. أثرة دورة التعلم وترابط المفـاهيم في التفك2005عمـايرة، أحمـد عبـدالكريم ) ير التـأملي والتحصــ

ــورة. كلية التربية، جامعة  ــالة دكتوراه غير منشـ ــر في التربية الوطنية والمدنية. رسـ ــف العاشـ طلبة الصـ

 اليرموك، الأردن. 

ــكـل هويـة الانـا لـدى طلاب الجـامعـة  2016عمر، محمـد كمـال أبو الفتوح أحمـد ) (. الحكمـة في علاقتهـا بتشــ

ــ ــيًا في جمهورية مصــ ــعودية. مجلة كلية التربية، جامعة المتفوقين دراســ ر العربية والمملكة العربية الســ

 . 490 -428(، 2)32أسيوط، كلية التربية، 

اقـادر ) د بـ د أحمـ ــعيـ ائي  2019العمودي، هـالـة ســ دهـام البنـ اء لنموذج نيـ (. درجـة ممـارســــة معلمـات الكيميـ

(،  7)35لكلية التربية، جامعة أسـيوط،   وعلاقتها بالتفكير التأملي لديهن بمدينة مكة المكرمة. المجلة العلمية

159- 198 . 

(. الخصـــائص  2016غبريال، طلعت منصـــور، وعبدالعزيز، عبدالعزيز محمود، وعيد، محمد إبراهيم )

السـيكومترية لمقياس الحكمة في الحياة. مجلة الإرشـاد النفسـي، جامعة عين شـمس، مركز الإرشـاد النفسـي، 

(48 ،)231- 250 . 

 (. الرياض: دار الزهراء. 4(. مهارات التفكير وأساليب التعلم. )ط2014علي ) الغرايبة، سالم
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(. أثر اسـتخدام الخرائط الذهنية في تنمية التفكير التأملي وعلاقته بالتحصـيل في 2014غريب، ولاء أحمد )

 . 284 -249(، 51مادة الفلسفة بالمرحلة الثانوية. دراسات عربية في التربية وعلم النفس، )

(. أثر اسـتخدام المتشـابهات في تنمية عمليات العلم ومهارات التفكير التأملي 2010قطراوي، عبدالعزيز )ال

 في العلوم لدى طلاب الصف الثامن الأساسي. رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الإسلامية، غزة. 

التفكير والبحث. عمان:  (. تنمية مهارات التعلم و2013القواســـمة، أحمد حســـن، وأبوغزالة، محمد أحمد )

 دار الصفا للنشر والتوزيع.

(. أثر اسـتراتيجية خلايا التعلم في تنمية التفكير الناقد والتفكير التأملي 2017الكعبي، بلاسـم كحيط حسـن )

ــية، العراق، ) ــف الخامس الأدبي في مادة الجغرافيا. مجلة البحوث التربوية والنفسـ (،  55لدى طلاب الصـ

302- 351 . 

ــر )الكنعـ (. فـاعليـة برنـامج تـدريبي قـائم على التفكير التـأملي في تنميـة مهـارات 2017ان، هـدى محمـد نـاصــ

تـدريس العلوم لـدى معلمـات العلوم قبـل الخـدمـة. مجلـة البحـث العلمي في التربيـة، كليـة البنـات للآداب والعلوم  

 . 188 -170(، 18والتربية، )

 كير الإبداعي. عمان: دار صفاء للنشر. (. تنمية مهارات التف2007مجيد، سوسن شاكر )

ــر للجمعيـة 2005المزروع، هيـا ) ــنوي الثـالـث عشــ ــدار اللقـاء الســ (. رؤيـة في النمو المهني للمعلم. إصــ

 . 152-130السعودية للعلوم التربوية والنفسية، 

ام محمود عبدالحميد ) ا2006منصـور، ابتسـ تراتيجيات التفكير الناقد في اكتسـ تخدام اسـ ب المفاهيم  (. أثر اسـ

النحوية لدى طالبات الصـــف الثامن الأســـاســـي في المدارس الحكومية التابعة لمديرية التربية والتعليم في 

 محافظة الزرقاء، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الأردنية، كلية الدراسات العليا.

نكو ) تمر. ترجمة: سـمير صـبحي وجلا1994نومورا، يوشـ يرين بهاء، (. التعلم المتكامل المسـ ل نصـار وشـ

 القاهرة: الجمعية المصرية للتعليم المتكامل المستمر.  
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Abstract:  

 The study aimed to build a model of the causal relationships between reflective thinking 

and wisdom in its sub-dimensions and teaching in a critical thinking style with its sub-

dimensions, and to verify the suitability of this model to the data of the study sample, on a 

sample of Arabic language teachers in Al-Baha region, which amounted to (191) teachers of 

Arabic language in Al-Baha and Al-Makhwah regions, and the following tools have been 

applied: Measures of reflective thinking, wisdom and teaching in a critical thinking style 

prepared by (the researcher), and the results revealed that the proposed model for causal 

relationships between Reflective thinking and wisdom in its sub-dimensions and teaching in a 

critical thinking style with its sub-dimensions fits the data of the study sample. Also, there is 

no direct, statistically significant effect of reflective thinking in the sub-dimensions of teaching 

in a critical thinking style with its sub-dimensions, and there is a direct, positive, statistically 

significant effect of reflective thinking in making judgments, skills Life, life knowledge and 

understanding of others as sub-dimensions of wisdom, there is also a direct positive statistically 

significant effect of the sub-dimensions of wisdom In the sub-dimensions of teaching in a 

critical thinking style, there is also a positive, indirect, statistically significant effect of reflective 

thinking in the sub-dimensions of teaching in a critical thinking style across the sub-dimensions 

of wisdom. 
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