
 2222 دَضًثش                                 21انؼذد                   يعهح انثؽس انؼهًٍ فٍ انرشتُح     
 

 

 ظايؼح ػٍُ شًش –كهُح انثُاخ  –ذخظض ػهى انُفش انرؼهًٍُ   -تاؼصح ياظُضرُش فٍ انرشتُح * 

 ظايؼح ػٍُ شًش –كهُح انثُاخ  –انظؽح انُفضُح ** أصرار 

 ظايؼح ػٍُ شًش –كهُح انثُاخ  –** يذسس ػهى انُفش 

 waheedheba38@gmail.com انثشَذ الانكرشوٍَ: 

-313- 

 

فاػهُح انزاخ الأكادًَُح نذي ذلايُز انًشؼهح الإػذاَح روٌ طؼىتاخ ػلالرها توإداسج انزاخ 

 انرؼهى انًُائُح

 

 *هثح وؼُذ فشَذ محمد

 إشــــــــــشاف

 ***د/ َعىي انضُذ إياو                                       **أ.د/هُاو طاتش شاهٍُ

 

 انًضرخهض

اٌؼلالخ ث١ٓ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ رلا١ِن اٌىشف ػٓ  اٌٝ اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخرٙلف  

ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ِٓ مٜٚ طؼٛثبد ِٚؼوفخ اٌفوٚق اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، 

ناً ( ر06١ٍّرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ) ؛اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ فٟ وً ِٓ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ

( ٍٕخ، 31-30) رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ( ر١ٍّنح 06-ر١ٍّناً  06) مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خِٓ ٚر١ٍّنح 

)اػلاك اٌجبؽضخ(،  ِم١بً اكاهح اٌنادٚلل رُ الاٍزؼبٔخ ثبلأكٚاد الأر١خ : ( ٍٕخ، 30.60) ثّزٍٛؾ ػّوٞ

١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ )اػلاك اٌجبؽضخ(، ِم١بً رشق١ض اٌزلا

ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ كاٌخ  (؛ ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ا١٘2632ٌٝبَ طبثو شب١٘ٓ، :)اػلاك

ٚث١ٓ كهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً اكاهح اٌناد  ػ١ٕخ اٌلهاٍخكهعبد  ث١ٓ (6061للاٌخ )اٌاؽظبئ١بً ػٕل َِزٛٞ 

ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ  ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٓوّب أٍفود  ،ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ

ِزٍٛطبد كهعبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً 

 .ِٚم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ فٟ ارغبٖ اٌنوٛه اكاهح اٌناد

 .طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ -فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ  -اكاهح اٌناد انكهًاخ انًفراؼُح : 

 يمذيح انذساصح:

 اٌّغبلاد ِٓ ٟ٘ ثً ِؼ١ٕخ صمبفخ أٚ ِؼ١ٓ ثّغزّغ رورجؾ لا اٌزٟ اٌّغبلاد ِٓ اٌزؼٍُ طؼٛثبد ِغبي ٠ؼُل

 ٌٚنٌه ِزجب٠ٕخ، ٌٚغبد صمبفبد ماد ِقزٍفخ أعٕبً ِٓ ثؼغ اٌزلا١ِن ٌلٜ ٠ٛعل اٌنٞ اٌؼبَ اٌطبثغ رؤفن اٌزٟ

اٌجبؽض١ٓ  لا٘زّبَ اٍزمطبثبً ٚإٌف١َخ اٌزوث٠ٛخ اٌّغبلاد أوضو ِٓ ٚاؽلاً اٌزؼٍُ طؼٛثبد ِغبي أطجؼ

 الا٘زّبَ كْٚ ا١ٌُٙ اٌؼْٛ ٠ل ِٚل اٌزلا١ِن ٘ئلاء ٌلهاٍخ اٌزظلٞ اٌظؼت ِٓ، ٚإٌفٌ ٚػٍّبء ٚاٌزوث١٠ٛٓ

 .أٔفَُٙ ػٓ ٚأفىبهُ٘ ٚللهارُٙ ٚاِىبٔبرُٙ ٍٍٛو١برُٙ ثلهاٍخ

ًَب كٚهًا ٍؼتاٌناد ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ ر بكاهحف مٚٞ  اٌزؼٍُ ٌلٜ اٌزلا١ِن ٚفبطخ اٌزلا١ِن ػ١ٍّخ فٝ هئ١

اٌّٙبهاد  ػٍٝ ٚاٌزله٠ت ٚاٌلافؼ١خ ثبٌٕفٌ الارظبي ٚاٌضمخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٓ ؽو٠ك اوَبثُٙ ِٙبهاد

 اٌىض١و ِٓ اٌزؾل٠بد ثّٛاعٙخ ِطبٌجْٛ اٌزؼٍُ طؼٛثبد ِٓ ٠ؼبْٔٛ اٌن٠ٓ ٚالاعزّبػ١خ، فبٌزلا١ِن اٌٍَٛو١خ
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 اٌٝ ثبٌٛطٛي الا مٌه ٠ؤرٝ ٚلا ٚاٍؼخ ٚفجواد ِٚٛا٘ت ٚاٍزؼلاكاد ِٚٙبهاد للهاد اٌٝ رؾزبط ٝاٌز

 اٌفوك ٘ٛ مٌه مارٗ اكاهح ػٍٝ اٌمبكه فبٌفوك ؛اٌشقظ١خ ِىٛٔبد فٝ ٚالاوزّبي إٌؼظ ِٓ ِؼ١ٓ َِزٜٛ

 ٚرؼ١ّ١ٍخ عزّبػ١خا ؽ١بح فٟ اٍزّواهٖ ِغ أ٘لافٗ ٌزؾم١ك ٚٚلزٗ ِٛا٘جٗ ٚللهارٗ ٚؽبلبرٗ ِٓ اٍزفبك اٌنٞ

 ِزٛاىٔخ. 

ػٍٝ أّٔبؽ اٌزفى١و ٌلٜ اٌزلا١ِن فٙٝ رؾلك ثظٛهح وج١وح رٍؼت كٚه وج١و فٟ اٌزؤص١وخ اٌناد فبػ١ٍأِب 

رظوفبرُٙ فٟ اٌّٛالف اٌّقزٍفخ، ٚأْ الأقفبع ٚاٌزلٟٔ فٟ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ 

)ٍب١ِخ وً ِٓ اٌناد، ٚ٘نا ِب أشبهد ا١ٌٗ كهاٍخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠وعغ اٌٝ الأقفبع فٟ َِزٜٛ فبػ١ٍخ

( اٌٝ ٚعٛك 2632) (، وّب أشبهد كهاٍخ ػجل اٌٛاؽل ِظطف2632ٝػبكي شٛشبْ،؛ 2632شب١٘ٓ، 

ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ ث١ٓ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ؛ 

له٠ت اٌزلا١ِن ػٍٝ اٌّٙبهاد اٌّقزٍفخ ٚرىَجُٙ اٌملهح ػٍٝ اٌلفبع ففبػ١ٍخ اٌناد رّضً اٌّفزبػ الأٍبٍٟ ٌز

 ٚف.ػٓ ؽمٛلُٙ ِّب ٠غٕجُٙ اٌٛلٛع ِوح أفوٜ ػؾ١خ ٌٍظو

ٌلٜ فٝ ػٛء ِب رملَ عبءد ٘نٖ اٌلهاٍخ ٌٍىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٚ

 .١خرلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ

 ::انذساصـــح  يشكهــح

 فٝ اٌزٛاىْ ٚرؾم١ك ٚلزٗ ِٓ الاٍزفبكح ػٍٝ اٌز١ٍّن رؼ١ٓ اٌزٝ اٌٍٛبئً ِٓ ١ٍٍٚخ اٌنادرؼُل اكاهح اٌناد  

 .(2666 ٚالأ٘لاف)ػجل الله ا١ٌّٙوٜ، ٚاٌوغجبد اٌٛاعجبد ث١ٓ ِب ؽ١برٗ

 اهرفبع ٌل٠ُٙ اٌن٠ٓ ١ّ١خ، فبٌزلا١ِناٌزؼٍ اٌؼ١ٍّخ أٚفشً ٔغبػ ٚهاء رمف ٟ٘ اٌزٟ الأوبك١ّ٠خ اٌناد فبػ١ٍخٚ

 اٌن٠ٓ اٌزلا١ِن ػىٌ ػٍٝ اٌظؼجخ اٌّٙبَ ِٓ ٠ٚمزوثْٛ ٔبعؾخ فططًب ٠ؼؼْٛ الأوبك١ّ٠خ اٌناد فبػ١ٍخ فٝ

 Jessica,et ؛Lackaye ,2006 (ٚأشبهد كهاٍخ وً ِٓ ؛الأوبك١ّ٠خ اٌناد فبػ١ٍخ أقفبع ِٓ ٠ؼبْٔٛ

al,2002 )ٚغ١و الأوبك١ّ٠خ اٌناد فبػ١ٍخ فٝ أقفبع ِٓ ؼٍُ ٠ؼبْٔٛاٌٝ أْ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌز 

 ِضً: الأفوٜ اٌّشىلاد ِٓ ػ١ٍٗ اٌؼل٠ل اٌنٞ ٠زورت اٌلهاٍٝ اٌزؾظ١ً فٝ أقفبع ٚثبٌزبٌٝ الأوبك١ّ٠خ

 ِشىٍخرؼزجو اٌناد اكهاح ٔمض فٟ ِٙبهاد ٚثبٌزبٌٟ فؤْ أٞ ،اٌلهاٍٝ ٚاٌوٍٛة، اٌزَوة اٌفشً رىواه

 الأوبك١ّ٠خ. اٌناد فبػ١ٍخ ػ٠ٍٝئصو اٌزؼٍُ ِّب طؼٛثبد مٚٞ اٌزلا١ِن رٛاعٗ اٌزٟ اٌّشىلاد ػّٓ ِٓ

فبػ١ٍخ اٌناد ثػلالزٙب كاهح اٌناد ٚاٌزٟ رٕبٌٚذ ا -فٟ ؽلٚك ػٍُ اٌجبؽضخ -ٌٕٚلهح اٌلهاٍبد اٌَبثمخ

ْ اٌلافغ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ فٟ اٌج١ئخ اٌؼوث١خ، ِّب وبالأوبك١ّ٠خ 

    -ٚرض١و ِشىٍخ اٌلهاٍخ فٝ الأٍئٍخ اٌزب١ٌخ:لإعواء ٘نٖ اٌلهاٍخ، 

ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ِب ٘ٛ شىً ٚلٛح اٌؼلالخ ث١ٓ  -3

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ؟

خ الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ رلا١ِن اٌّوؽٍاٌنوٛه ٚالإٔبس ِٓ  ِب ِلٜ ٚكلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ -2

 فٟ اكاهح اٌناد؟
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رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ اٌنوٛه ٚالإٔبس ِٓ  ِب ِلٜ ٚكلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ -0

 فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ؟

 أهذاف انذساصح :

 : فٟ ػٛء ِٛػٛع اٌلهاٍخ ٚأٍئٍزٙب رزؾلك أ٘لاف اٌلهاٍخ فٟ الأرٟ 

ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ اٌىشف ػٓ شىً ٚلٛح اٌؼلالخ ث١ٓ  -3

 مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ؟

طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ فٟ  رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞاٌنوٛه ٚالإٔبس ِٓ  اٌىشف ػٓ اٌفوٚق ث١ٓ -2

 د الأوبك١ّ٠خ؟وً ِٓ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌنا

 أهًُح انذساصح: 

اكاهح رىّٓ أ١ّ٘خ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ أ١ّ٘خ اٌغٛأت اٌزٟ رزظلٜ ٌلهاٍزٙب، ؽ١ش أٙب رزظلٜ ٌٍؼلالخ ث١ٓ 

 الإشبهح اٌٝ الأ١ّ٘خ إٌظو٠خ ٚاٌزطج١م١خ ٌٍلهاٍخ وّب ٠ٍٟ: اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ، ٠ّٚىٓ

 :  الأهًُح انُظشَح:أولاا

١و٠ٓ ػٍٝ كهعخ وج١وح ِٓ الأ١ّ٘خ ّٚ٘ب اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ؽ١ش رٍؼت رٕبٌٚٙب ِزغ -3

ب كٚهًا اٌناد اكاهح ًّ  ٚلزٗ ِٓ الاٍزفبكح ػٍٝ اٌز١ٍّن رؼ١ٓ اٌزٝ اٌٍٛبئً ِٓ اٌّلهٍٝ ١ٍٍٚٚخ اٌزؼٍُ فٝ ِٙ

ػٍٝ فٙٝ رئصووبك١ّ٠خ ٚالأ٘لاف؛ أِب فبػ١ٍخ اٌناد الأ ٚاٌوغجبد اٌٛاعجبد ث١ٓ ؽ١برٗ فٝ اٌزٛاىْ ٚرؾمك

 ١خ ٍٛاء كافً اٌّلهٍخ أٚ فبهعٙب.رفبػً اٌز١ٍّن فٟ اٌّٛالف اٌؾ١بح ا١ٌِٛ

 .زمجٍُٗٚ٘ ؽبػو اٌّغزّغ َِٚ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خأ١ّ٘خ اٌؼ١ٕخ ؽ١ش رٕبٌٚٙب  -2

اد ٚفبػ١ٍخ كاهح اٌنرٕبٌٚذ اٌؼلالخ ث١ٓ ا -فٟ ؽلٚك اؽلاع اٌجبؽضخ - ٚعٛك ٔلهح فٟ اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ -0

 ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ.اٌناد الأوبك١ّ٠خ 

 الأهًُح انرطثُمُح:شاَُاا: 

الأِو اٌنٞ لل ٠َُٙ فٟ اصواء ِىزجخ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ(ٚ)اكاهح اٌناد،  اػلاك ِم١بً ٌىً ِٓ -3

 اٌم١بً إٌفَٟ. 

 لهاٍخ فٟ اػلاك كهاٍبد أفوٜ ٌفئبد ػّو٠خ ِقزٍفخ.٠ّىٓ الإٍزفبكح ِٓ ٔزبئظ ٘نٖ اٌ -2

الاٍزفبكح ِٓ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ رٛف١و اٌوػب٠خ إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛخ اٌزٟ اٌّقزٍفخ  ٠ّىٓ ٌٍّئٍَبد اٌزوث٠ٛخ -0

  .مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ٠ؾزبط ا١ٌٙب رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ 
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 :انذساصح ظطهؽاخانرؼشَفاخ الإظشائُح نً

 ىٓ ػوع ِظطٍؾبد اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ: ٠ّ 

   Self-Management  انزاخ إداسج -1

 ٌزؾ١َٓ ِزؼلكح ِٛالف فٟ اٌفوك ٠َزقلِٙب اٌزٟ اٌّٙبهاد ِٓ " ِغّٛػخ ؼوف اكاهح اٌناد ثؤٔٙبرُ    

 ً: اكاهحِض اٌّٙبهاد ِٓ اٌؼل٠ل ٚرزؼّٓ ا١ٌٙب ٠َؼٝ اٌزٟ أ٘لافٗ رؾم١ك صُ اؽز١بعبرٗ، ِٚٓ ٍٍٛوٗ، ٚرؾل٠ل

 (.2630ٚاٌلافؼ١خ")٠ٛ٘لٖ ؽٕفٟ، ثبٌٕفٌ الاعزّبػ١خ، ٚاٌضمخ اٌؼلالبد الأفؼبلاد، اكاهح اكاهح اٌٛلذ،

 ؽو٠ك ػٓ ٚاِىبٔبرٗ ٚأفىبهٖ ِشبػوٖ رٛع١ٗ ػٍٝ اٌز١ٍّن للهح ٚرؼوف اكاهح اٌناد اعوائ١ًب " ثؤٔٙب 

 ػ١ٍٙب ٠ؾظً اٌزٝ ثبٌلهعخ اعوائ١بً ًٚرمب ،"ٚرؼي٠ي٘ب ٚرم١١ّٙب ٌنارٗ اٌز١ٍّن ِوالجخ ِٙبهاد اٍزقلاَ

 ػٍٝ ِم١بً اكاهح اٌناد)اػلاك اٌجبؽضخ(. اٌز١ٍّن

 Acdemic self efficacy    الأكادًَُح انزاخ فاػهُح -2 

 رزَُ ِٛالف فٝ ٌٍٍَٛن أكائٗ ػٓ اٌفوك أٚ رٛلؼبرٗ أؽىبَ  "ثؤٔٙب اٌناد ( فبػ١ٍخ (٠Bandura,1997ؼوف

 ِٚٛاعٙخ اٌّجنٚي ٚاٌغٙل الأكاء فٝ اٌّزؼّٕخ الأٔشطخ افز١به ػٍٝ اٌزٛلؼبد ٘نٖ ٚرٕؼىٌ ثبٌغّٛع

 ."اٌٍَٛن ٚأغبى اٌظؼٛثبد

 ٠ّزٍه ثؤٔٗ للهارٗ ٚاػزمبكٖ فٝ اٌىبِٕخ اٌشقض ثؤٔٙب " صمخ اٌناد ( فبػ١ٍخ2663ث١ّٕب ٠ؼوف ػبكي اٌؼلي) 

ِّب  اٌّؤٌٛفخ ٚغ١و ىض١وحاٌ اٌّطبٌت ماد اٌّٛالف أٚ اٌزؼي٠ي شوٚؽ ػٓ اثؼ١لً  اٌٍَٛن أغبى ػٍٝ اٌملهح

 ٠َبػلٖ ػٍٝ رؾم١ك الأ٘لاف" .

 أكاء ػٍٝ ٚللهارٗ اٌز١ٍّن صمخ  "اعوائ١بً ثؤٔٙب الأوبك١ّ٠خ اٌناد فبػ١ٍخ ٚفٟ ػٛء ِب رملَ ٠ّىٓ رؼو٠ف

 و١ف١خ اٌنار١خ ػٓ اٌزٛلؼبد ٚاطلاه اٌّقزٍفخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّٛالف فٝ ِوغٛثخ ٔزبئظ ٠ؾمك اٌنٜ اٌٍَٛن ٚرٕف١ن

 اعوائ١بً الأوبك٠ّٝ"، ٚرمبً إٌغبػ ٌزؾم١ك اٌّطٍٛثخ ٚاٌّضبثوح اٌّجنٚي اٌغٙل ثّلٜ ٚاٌزٕجئ اٌّٙبَ ٖ٘ن أكاء

 )اػلاك اٌجبؽضخ(. الأوبك١ّ٠خ اٌناد فبػ١ٍخ ِم١بً ػٍٝ اٌز١ٍّن ػ١ٍٙب ٠ؾظً اٌزٝ ثبٌلهعخ

   Learning Disability انرؼهى طؼىتاخ -3 

ثبد اٌزؼٍُ ثؤٔٙب " ؽبٌخ ِيِٕخ ماد ِٕشؤ ػظجٟ رئصو ( طؼ3261ٛ) ٚآفوْٚ ٠ؼوف ى٠لاْ اٌَوؽبٚٞ

فٟ اٍزقلاَ اٌّٙبهاد اٌٍفظ١خ أٚ غ١و اٌٍفظ١خ، ٚرظٙو طؼٛثبد اٌزؼٍُ وظؼٛثخ ٚاػؾخ ٌلٜ الأفواك 

اٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثلهعبد ػب١ٌخ أٚ ِزٍٛطخ ِٓ اٌنوبء، ٚأعٙيح ؽ١َخ ٚؽووخ ؽج١ؼ١خ، ٚرزٛفو ٌل٠ُٙ فوص 

ه ٘نٖ اٌظؼٛثبد ػٍٝ رمل٠و اٌفوك ٌنارٗ ٚػٍٝ ٔشبؽبرٗ اٌزوث٠ٛخ ٚا١ٌّٕٙخ اٌزؼٍُ إٌّبٍجخ، ٚرقزٍف آصب

 ٚالاعزّبػ١خ ثبفزلاف كهعخ شلح رٍه اٌظؼٛثبد. 

ٚرؼُوف طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ اعوائ١بً ثؤٔٙب " اػطواة اٌؼ١ٍّبد إٌف١َخ الأٍب١ٍخ ٌلٜ اٌز١ٍّن ٚاٌزٟ 

اٌّشىلاد( ٟٚ٘ رشىً أُ٘ الأٌٍ اٌزٟ  ٚؽً َ، اٌزنوواٌّفٙٛ اٌزفى١و، رى٠ٛٓ الإكهان، رزؼّٓ)الأزجبٖ،

، ٚرمبً اعوائ١بً ثبٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌز١ٍّن ػٍٝ ِم١بً "٠مَٛ ػ١ٍٙب إٌشبؽ اٌؼمٍٟ اٌّؼوفٟ ٌٍز١ٍّن

 (.2632)اػلاك: ١٘بَ طبثو شب١٘ٓ،  رشق١ض طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ
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 الإطاس انُظشٌ :

 : Self-Management انزاخ الأول: إداسج انًثؽس

 ثّفَٙٛ ٠ٌٛل فبٌفوك لا ك٠ٕب١ِى١خ، ِووجخ وٛؽلح اٌشقظ١خ ػ١ٍٗ اٌوئ١ٌ اٌنٞ رمَٛ اٌّلفً رؼُل اٌناد ٟ٘

، ف١ٗ ٚاٌّزّضً فٟ الأٍوح ٠ؼ١ش اٌنٞ اٌٛالغ ٚرفبػٍٗ ِغ ثٙب ٌٍقجواد اٌزٟ ٠ّو ٔزبط فٙٛ ٌنارٗ عب٘ي

 ٠زؼوػْٛ ٌىض١و ِٓ اٌّشبوً اٌّقزٍفخ ١ِن اٌن٠ٓاٌزلا ٚٔز١غخ ٌٛعٛك اٌؼل٠ل ِٓ؛ اٌّغزّغ ٚصمبفخ ،ٚاٌّلهٍخ

 اٌزلا١ِن  ٘ئلاء َِبػلح أعً ِٓ اٌّٛػٛع ٘نا ؽٛي كهاٍبد إٌفٌ ػٍّبء للَ ؽٍٙب، فمل٠َزط١ؼْٛ  ٚلا

 ماد اكاهح فلاي ِٓ اٌؾ١بح فٟ ٚفؼبي ا٠غبثٟ كٚه ٌُٙ ٠ىْٛ أْ ػٍٝ ٚرؾف١يُ٘ اٌظؼٛثبد رٍه ٌّٛاعٙخ 

 (.210: 2662)ِؼظِٛخ اثوا١ُ٘، ٔبعؾخ

 ذؼشَفاخ إداسج انزاخ :

 اٌز١ٍّن ٠َزقلِٙب اٌزٟ ٚا١ٌ٢بد اٌّٙبهاد ِٓ "ِغّٛػخثؤٔٙب  اٌناد اكاهح (2630 ػوف )هاِٟ ِؾّٛك،

 ."ا١ٌٙب ٠َؼٝ اٌزٟ أ٘لافٗ رؾم١ك صُ ِٚٓ ،اؽز١بعبرٗ ٚرؾل٠ل ٍٍٛوٗ ٌزؾ١َٓ ِزؼلكح ِٛالف فٟ

 الاٍزفبكح ػٍٝ اٌفوك ٚاٌٍٛبئً اٌزٟ رَبػل ٌطوقا رٍه"  ثؤٔٙب اٌناد ( اكاهح2666 )محمد اٌظ١وفٟ، ػوفٚ

 ٚالأ٘لاف، ٚاٌوغجبد ث١ٓ اٌٛاعجبد ِب ِٕٙغًب فٟ ؽ١برٗ اٌزٛاىْ ٚارقبم أ٘لافٗ ٌزؾم١ك ٚلزٗ ِٓ اٌمظٜٛ

 ٚاٌٛاعجبد اٌّطٍٛثخ ُِٕٙ". فبٌَّخ اٌّشزووخ ث١ٓ وً إٌبعؾ١ٓ ٟ٘ اٌملهح ػٍٝ اٌّٛاىٔخ ث١ٓ أ٘لافُٙ

 أهًُح إداسج انزاخ:

 : فٟ ا٢رٟ أ١ّ٘خ اكاهح اٌناد,Sears,2008   (Kingؽلك )ٌمل 

 اٍزقلاِٙب ِغ أّٔبؽ ِزؼلكح ِٓ اٌزلا١ِن ِٚغ أػّبه ِقزٍفخ. ِىب١ٔخا -3

 اٌزٟ رظله ِٓ اٌزلا١ِن. اٌّمجٌٛخ فٟ ر١ّٕخ ثؼغ اٌّٙبهاد ٚاٌٍَٛو١بد الاعزّبػ١خ اكاهح اٌناد رَُٙ -2

 ملا١ٌخ ٌلٜ اٌزلا١ِن.وٍٍٛخ ٌي٠بكح الاٍز اكاهح اٌناد رَزقلَ -0

 ٠ّىٓ أْ ٠َزقلَ اٌّؼٍّْٛ اكاهح اٌناد وجؤبِظ رلفٍٝ ٌزم١ًٍ اػزّبك اٌزلا١ِن ػ١ٍُٙ. -2

 :انزاخ إداسج َعاغ ػىايم

 ػٛاًِ أّ٘ٙب:  ػلح ِواػبح ِٓ لاثل أ٘لافٗ ثٕغبػ ٚرؾم١ك ٌنارٗ اكاهارٗ ِٓ ػب١ٌخ كهعخ اٌفوك ٠ؾمك ٌىٟ

 طؾ١ؾخ. ثطو٠مخ اٌّٙبَ اٌغ١ل ٚأكاء ِغ اٌزقط١ؾ الأ٘لاف ٚأْ رىْٛ ٚالؼ١خ ٚػٛػ -3

 ٚعبك. ا٠غبثٟ ٚاٍزضّبهٖ ثشىً اٌٛلذ اٌزفى١و ٚاكاهح ػٍٝ اٌفوك للهح -2

 إٌّبٍت. إٌّٛمط ارقبم ػٍٝ اٌفوك للهح -0

 إٌّبٍجخ. اٌمواهاد ارقبم ٚالإطواه ػٍٝ ٚالإهاكح اٌلافؼ١خ ٚاٌّضبثوح ِٓ ػبي أْ ٠ىْٛ ٌل٠ٗ َِزٜٛ -2

 الأفؼبٌٟ أصٕبء ؽً اٌّشىلاد.  ٚاٌضجبد ٍٝ ثبٌظجوأْ ٠زؾ -1

 (.31: 2660 غو٠ت، ػب٠لح أثٛ)اٌّشىلاد  ؽً ِٙبهاد رؾم١ك ثفبػ١ٍخ ٚاٌملهح ػٍٝ مارٗ رم١١ُ -0
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 خطىاخ ذطثُك يهاساخ إداسج انزاخ نذي ذلايُز روٌ الاؼرُاظاخ انخاطح:

  اٌٍَٛن اٌّواك ِلاؽظزٗ. : أٜ رؾل٠لاٌَّزٙلف( اٌٍَٛن رؾل٠ل)إٌّطمٟ اٌَجت رمل٠ُ -3

 رؼ١ٍُ اٌزلا١ِن و١ف١خ اٍزقلاَ ِٙبهاد اكاهح اٌناد. : أٚ إٌّنعخ أٚ اٌؼوع اٌشوػ -2

 .ِّبهٍخ ِٙبهاد اكاهح اٌنادػٍٝ اٌزلا١ِن رله٠ت :  اٌّّبهٍخ ٚاٌزله٠ت -0

 ، اٌوؽّٓ رمل٠ُ اٌّؼيىاد : ٌمل أصجذ اٌزؼي٠يفبػ١ٍزٗ فٟ ى٠بكح ِؼلي اٌٍَٛن اٌَّزٙلف)محمد ػجل -2

2632 .) 

 Academic self-efficacyانًثؽس انصاٍَ: فاػهُح انزاخ الأكادًَُح 

ب فٟ  ًّ رؼُل فبػ١ٍخ اٌناد ِٓ أُ٘ ١ِىب١ٔيِبد اٌمٜٛ اٌشقظ١خ ٌلٜ اٌزلا١ِن، ؽ١ش أٔٙب رّضً ِوويًا ِٙ

خ اٌّقزٍفخ؛ كافؼ١خ اٌزلا١ِن ٌٍم١بَ ثؤٞ ػًّ أٚ ٔشبؽ كهاٍٟ، ٚرَبػلُ٘ ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ الأوبك١ّ٠

ٚأْ الأقفبع ٚاٌزلٟٔ فٟ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠وعغ اٌٝ الأقفبع 

فبٌزلا١ِن اٌؼبك١٠ٓ ٠ز١ّيْٚ ثفبػ١ٍخ ماد ِورفؼخ ٌٚل٠ُٙ ؽبفي أػٍٝ ٠ٚجنٌْٛ عٙلاً ، فٟ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد

اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ف١ز١ّيْٚ أوجو ٠َٚزّوْٚ فٟ اٌؼًّ ٌفزواد أؽٛي ٠ٕٚغيْٚ أوضو، أِب 

ثفبػ١ٍخ ماد ِٕقفؼخ ٠ٚزفبكْٚ اٌّٙبَ الأوبك١ّ٠خ فٟ أغٍت الأؽ١بْ، ٚروعغ أٍجبة أقفبع فبػ١ٍخ اٌناد 

لظٛه ػ١ٍّبد ِب ٚهاء اٌّؼوفخ اٌَّئٌٛخ ػٓ ِوالجخ الأكاء ثشىً  اٌٌٝلٞ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 

ح ا١ٌَٕبْ ٚرىواه الأػّبي ٚاٌٛاعجبد اٌّله١ٍخ، ٚوضولأزجبٖ أصٕبء رؤك٠خ ٔش١ؾ ٌّقزٍف اٌّٙبَ؛ ٚلظو فزوح ا

 (.2662)ٕ٘بء ؽَٓ ٚا٠ّبْ ػٍٝ،  الأفطبء اٌج١َطخ ٚاٌشوٚك اٌنٕٟ٘

 ذؼشَفاخ فاػهُح انزاخ:

 رظٛه اٌفوك اٌشقظٟ" اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ثؤٔٙب (A P A)ؼوف لبًِٛ عّؼ١خ ػٍُ إٌفٌ الأِو٠ى١خ ٠ُ 

اٌّوعٛح، ٚلل ألزوؽٙب ثبٔلٚها وّؾلك أٍبٍٟ ٌٍؾبلاد  ء فٟ ث١ئخ ِؼ١ٕخ ٚرؾم١ك إٌزبئظٌملهارٗ ػٍٝ الأكا

 .,Vanden Bos) (954 :2015اٌٍَٛن  اٌؼبؽف١خ ٚاٌّؾفيح ٌزغ١١و

 رزَُ ٌٍٍَٛن فٟ ِٛالف أكائٗ ػٓ رٛلؼبرٗ اٌفوك أٚ أؽىبَ "ثؤٔٙب اٌناد فبػ١ٍخ (Bandura,1997) ؼوف٠ٚ

 ِٚٛاعٙخ اٌّجنٚي ٚاٌغٙل اٌّزؼّٕخ فٟ الأكاء الأٔشطخ افز١به ػٍٝ بداٌزٛلؼ ٘نٖ ٚرٕؼىٌ ثبٌغّٛع

 .اٌٍَٛن ٚأغبى اٌظؼٛثبد

  :تاَذوسا ػُذ فاػهُح انزاخ أتؼاد

 الأثؼبك: ٌٙنٖ برجؼً  رقزٍف اٌنار١خ فبػ١ٍزٗ ػٓ اٌفوك اْ ِؼزملاد

 :Effectivenessانفاػهُح  لذس -1

ِلٜ رؾًّ ، َِزٜٛ الإثلاع أٚ اٌّٙبهح)  اًِ ػل٠لح ِٓ أّ٘ٙبثزجب٠ٓ ػٛ لله اٌفبػ١ٍخ ٌلٜ الأفواك ٠زجب٠ٓ 

 (.اٌؼجؾ اٌنارٟ اٌّطٍٛة ،َِزٜٛ اٌللخ ٚالإٔزبع١خ، الإعٙبك ٚاٌؼغٛؽ

 : Generality انؼًىيُح -2

ػٓ الإِىب١ٔخ، ٍٚبئً اٌزؼج١و، كهعخ رّبصً الأٔشطخ) رقزٍف كهعخ اٌؼ١ِّٛخ ثبفزلاف اٌّؾلكاد اٌزب١ٌخ:

  .(ِؾٛه اٌٍَٛن ٍّٛالف ِٕٚٙب فظبئض اٌشقض أٚ اٌّٛلفاٌقظبئض اٌى١ف١خ ٌ
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  :Strength انشذج أو انمىج -3

 ثفبػ١ٍخ الإؽَبً ػّك ػٍٝ ٠لي ٚ٘نا ثٙب، فجوارٗ اٌزٟ ٠ّو ؽَت ػٍٝ اٌفوك ٌلٜ اٌناد فبػ١ٍخ لٛح رزؾلك

 .(2663 )فزؾٟ اٌي٠بد، علاً ػؼ١ف اٌٝ علا لٜٛ ث١ٓ ِب ِزظً ػٍٝ اٌشلح أٚ اٌمٛح ٚرزلهط اٌناد

 انخظائض انؼايح نهفاػهُح انزاذُح: 

 :ِٕٙب  اٌٝ أٔٗ ٠ٛعل ِغّٛػخ ِٓ اٌقظبئض اٌؼبِخ ٌٍفبػ١ٍخ اٌنار١خ (Bandura,1997)٠ش١و 

 رؼطٟ اٌفوك صمخ فٟ إٌغبػ ػٍٝ أكاء ػًّ ِب. -3

 ّٛلف.ػم١ٍخ( ثبلإػبفخ اٌٝ اٌلافؼ١خ فٟ اٌٚف١ٌَٛٛع١خ، ٚ)ٔف١َخ،  رٛفو لله ِٓ الاٍزطبػخ ٍٛاء وبٔذ -2

 رٛلؼبد لأكاء اٌفوك فٟ اٌؾبػو ٚاٌَّزمجً.رؼطٝ  -0

رّٕٛ فبػ١ٍخ اٌناد ِٓ فلاي رفبػً اٌفوك ِغ اٌج١ئخ ِٚغ ا٢فو٠ٓ، وّب رّٕٛ ثبٌزله٠ت ٚاوزَبة  -2

 اٌقجواد اٌّقزٍفخ. 

ِلٜ ِضبثوح طؼٛثخ اٌّٛلف، ٚو١ّخ اٌغٙل اٌّجنٚي، ٚ: رزؾلك فبػ١ٍخ اٌناد ثبٌؼل٠ل ِٓ اٌؼٛاًِ ِضً -1

 (.2225 )أصايح انثطاَُح، اٌز١ٍّن

 :Learning Disability انًثؽس انصانس: طؼىتاخ انرؼهى 

رؼُل طؼٛثبد اٌزؼٍُ اؽلٜ فئبد اٌزوث١خ اٌقبطخ ٚاٌزٟ ٠ظفٙب اٌجؼغ ثؤٔٙب فئخ مٚٞ اٌّؾٕخ اٌقف١خ اٌزٟ لا 

ع طؼٛثبد روعغ اٌٝ ٍجت ٚاػؼ ٚظب٘و ٌٚىٕٙب رؼٛك اٌٝ ٍجت وبِٓ ٚففٟ، ِٚٓ صُ فمل اؽزً ِٛػٛ

ب ٌلٜ ع١ّغ اٌّشزغ١ٍٓ ثبٌزوث١خ اٌقبطخ ٚغ١وُ٘ ٚمٌه ٌزيا٠ل أػلاك ٘ئلاء اٌزلا١ِن فٟ  ًّ اٌزؼٍُ ِٛلؼبً ِٙ

اٌّلهً ٚونٌه لافزلاف ٍٚبئً اٌىشف ٚاٌزشق١ض ٚاٌزم١١ُ اٌٝ عبٔت أْ ِظب٘و طؼٛثبد اٌزؼٍُ لل 

 رشزون ِغ ِظب٘و ِٓ اٌفئبد الأفوٜ. 

اٌوئ١َخ اٌزٟ ٠مَٛ ػ١ٍٙب ١ٌَذ  ِفب١ّ٘ٗ ا١ٌّبك٠ٓ اٌؾل٠ضخ َٔج١بً ٌٚىٓ ٠ٚؼزجو ١ِلاْ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ

ؽل٠ضخ، فّغبي طؼٛثبد اٌزؼٍُ شؤٔٗ شؤْ أٞ ِغبي آفو، ٔغلٖ لل ٚاعٗ اٌّشىٍخ اٌقبطخ ثبٌزؼو٠ف 

 .ٚاٌٛطف اٌلل١ك ٌلأّٔبؽ اٌٍَٛو١خ اٌّقزٍفخ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

 ذؼشَفاخ طؼىتاخ انرؼهى:

 ( طؼٛثبد اٌزؼٍُ "ثؤٔٙب ؽبٌخ ِيِٕخ ماد ِٕشؤ ػظجٟ رئصو فٟ ّٔٛ أ2663ْٚ اٌَوؽبٚٞ )ػوف ى٠لا

رىبًِ أٚ اٍزقلاَ اٌّٙبهاد اٌٍفظ١خ أٚ غ١و اٌٍفظ١خ، ٚرظٙو طؼٛثبد اٌزؼٍُ وظؼٛثخ ٚاػؾخ ٌلٜ 

ل٠ُٙ الأفواك اٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثلهعبد ػب١ٌخ أٚ ِزٍٛطخ ِٓ اٌنوبء، ٚأعٙيح ؽ١َخ ٚؽووخ ؽج١ؼ١خ، ٚرزٛفو ٌ

ػٍٝ ٔشبؽبرٗ اٌزوث٠ٛخ ٚا١ٌّٕٙخ زٍف آصبه ٘نٖ اٌظؼٛثبد ػٍٝ رمل٠واٌفوك ٌنارٗ ٚفوص اٌزؼٍُ إٌّبٍجخ، ٚرق

 ٚالاعزّبػ١خ ثبفزلاف كهعخ شلح رٍه اٌظؼٛثبد".
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أػطواة فٟ اٌؼ١ٍّبد "طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ثؤٔٙب ( 161: 2633) ٠ٚؼوف ػجل اٌّطٍت اٌمو٠طٟ

ٚاٌزفى١و(  ،ٚاٌٍغخ اٌشف١ٙخ ،ٚاٌفُٙ ،الأزجبٖ ٚالإكهان ٚاٌناووح ٚاٌٍغخ )اٌزىٍُ إٌف١َخ الأٍب١ٍخ ٚرزؼّٓ

 ٚ٘ٝ رؼل ثّضبثخ ؽغو اٌيا٠ٚخ فٟ رؼٍُ اٌّٙبهاد اٌلاىِخ لإٔغبى اٌّٙبَ الأوبك١ّ٠خ". 

 أَىاع طؼىتاخ انرؼهى:

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ.  -3

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ الأوبك١ّ٠خ. -2

 ؼىتاخ انرؼهى:خظائض انرلايُز روٌ ط

  ِٕٚٙب: ٕ٘بن اٌىض١و ِٓ اٌقظبئض اٌزٟ ٠ّىٓ ِلاؽظزٙب ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

 انخظائض انهغىَح: -1

ف١مؼْٛ فٟ أفطبء روو١ج١خ ٚٔؾ٠ٛخ،  ٠ؼبٟٔ ٘ئلاء اٌزلا١ِن ِٓ ٚاؽلح أٚ أوضو ِٓ ِشىلاد اٌىلاَ ٚاٌٍغخ،

ِْٛٛ ثبػبفخ أٚ ؽنف ثؼغ اٌىٍّبد ِٓ اٌغًّ، ٚرمزظو اعبثبرُٙ ػٓ الأٍئٍخ ثىٍّخ ٚاؽلح، ٚلل ٠م

 (.23 :2662 )ٕ٘بء ؽَٓ ٚا٠ّبْ ػٍٝ، ٠ٚغلْٚ طؼٛثخ فٟ ثٕبء عٍّخ ِف١لح ٚفك لٛاػل ٌغ٠ٛخ ١ٍٍّخ

 انخظائض انًؼشفُح: -2

 .اػطواثبد فٟ الأزجبٖ: شوٚك اٌن٘ٓ ٚاٌؼغي ػٓ الأزجبٖ ٚا١ًٌّ ٌٍزشزذ ٔؾٛ اٌّض١واد اٌقبهع١خ -أ

 .اٌؼبٍِخ، اٌجؼ١لح( ٌناووح)اٌمظ١وح،اناووح: ٠فملْٚ اٌملهح ػٍٝ رٛظ١ف طؼٛثبد فٟ اٌ -ة

 طؼٛثبد فٟ اٌزفى١و: ِضً ؽً اٌَّبئً اٌؾَبث١خ ٚفُٙ اٌّموٚء ٚونٌه ػٕل اٌؾل٠ش ٚاٌزؼج١و اٌىزبثٟ. -ط

 ِٓ اٌّؼٍُ. أٚ اٌّّٙبد أٚ الأٍئٍخ ٠ظؼت ػ١ٍُٙ فُٙ اٌزؼ١ٍّبد طؼٛثبد فٟ فُٙ اٌزؼ١ٍّبد: -ك

 د فٟ الإكهان اٌؼبَ ٚاػطواة اٌّفب١ُ٘: ِضً اٌشىً ٚالارغب٘بد ٚاٌيِبْ ٚاٌّىبْ.طؼٛثب -٘ـ

وزبثخ ِٓ ا١ٌَبه ١ّ١ٌٍٓ ٚهإ٠خ  اٌؾووٟ: ِضً وزبثخ اٌىٍّبد ِؼىٍٛخ،-طؼٛثبد فٟ اٌزآىه اٌؾَٟ -ٚ

 (.2666 )فزؾٟ اٌي٠بد، الأشىبي ِؼىٍٛخ ٚاٌىزبثخ غ١و اٌظؾ١ؾخ

 انخظائض الاظرًاػُح: -3

 ّزبىْٚ ثبٌىًَ غ١و ِجب١ٌٓ ثبٌؼًًّ اٌَّئ١ٌٚخ اٌشقظ١خ ٚالأَؾبة الاعزّبػٟ فُٙ ٠طؼٛثخ رؾّ -أ

 بي رىْٛ غ١و ِٕبٍجخ رغبٖ ا٢فو٠ٓ.ػُٕٙ ِٓ أفؼطؼٛثخ اٌؼجؾ اٌنارٟ ف١ّب ٠ظله -ة

 .وضوح اٌىلاَ ٚ ػٍٝ ؽبي،ػلَ الاٍزمواهفٟ طٛهح وضوح اٌزًٍّّ، إٌشبؽ اٌيائل -ط

اػزّبكا ىائلاً ػٍٝ ا٢ثبء ٚاٌّؼ١ٍّٓ أٚغ١وُ٘ ػٍٝ طٛهح ؽٍت َِبػلح أٚ  الاػزّبك٠خ اٌيائلح: ٠ظٙوْٚ -ك

 (.2661 ثش اٌطّؤ١ٕٔخ فٟ ٔفٍُٛٙ أصٕبء أكائُٙ ٌٍٕشبؽبد )أٍبِخ اٌجطب١ٔخ،

 انخظائض انُفضُح: -4

 أقفبع رمل٠و اٌناد ِٚفب١ُّ٘ٙ ػٓ مٚارُٙ ػؼ١فخ فٟٙ فٟ اٌؼبكح كائّب ٍٍج١خ أٚ ِزل١ٔخ. -أ

 ٚفملاْ الأِٓ ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚالإؽَبً ثبٌؼغي. ػٍٝ ػجؾ أفؼبلارُٙػلَ اٌملهح  -ة

الأفطبء اٌج١َطخ ٚوضوح ا١ٌَٕبْ ٚرىواه لظو فزوح الأزجبٖ أصٕبء رؤك٠خ الأػّبي ٚاٌٛاعجبد اٌّله١ٍخ، -ط

 (.2662ٚاٌشوٚك اٌنٕٟ٘ )أؽّل ِٙلٞ، 
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 يؽكاخ ذشخُض انرلايُز روٌ طؼىتاخ انرؼهى:

زؼٍُ ػٓ ؽبلاد الإػبلخ الأفوٜ أٚ أشىبي اٌزؤفو اٌلهاٍٟ لاثل ِٓ اٍزقلاَ ٌز١١ّي ؽبلاد طؼٛثبد اٌ

 ػوػٙب ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾىبد ٠ّىٓ

 :Discrepancy Criterionيؽك انرثاػذ أو انرثاٍَ  -1

 اٌزجبػل أٚ اٌزجب٠ٓ اٌشل٠ل فٟ 

 .اٌناووح( -اٌٛظبئف إٌف١َخ )الأزجبٖ -أ            

 فٟ اٌملهح ػٍٝ اٌزؾظ١ً. -ة           

 ث١ٓ اٌزؾظ١ً فٟ اٌّٛاك اٌلها١ٍخ اٌّقزٍفخ. -ط           

 Exclusion Criterion يؽك الاصرثؼاد: -2

لأػبلخ ػم١ٍخ أٚ ؽ١َخ أٚ أػطوثبد أفؼب١ٌخ أٚ ٠ؼزّل ٘نا اٌّؾه ػٍٝ اٍزجؼبك اٌؾبلاد اٌزٟ روعغ         

 .ٔمض فوص اٌزؼ١ٍُ أٚ ؽوِبْ ث١ئٟ

 : Special Education Criterionانرشتُح انخاطح  يؽك -3

٠ؼزّل ِؾه اٌزوث١خ اٌقبطخ ػٍٝ فىوح أْ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ؾزبعْٛ اٌٝ ؽوق فبطخ         

ػٓ  ِشىلارُٙ إٌبرغخ فٟ اٌزؼٍُ رزٕبٍت ِغ طؼٛثبرُٙ ٚثواِظ رله٠ج١خ ٚرؼ١ّ١ٍخ رظُّ فظ١ظًب ٌّؼبٌغخ

 بئ١خ ٌل٠ُٙ ٚاٌزٟ رؼٛق ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ.ٚعٛك ثؼغ الاػطواثبد إٌّ

 :Neurological Signs Criterion يؽك انؼلاياخ انؼظثُح )انُُىسونىظُح( -4

 ٠مَٛ ٘نا اٌّؾه ػٍٝ أٍبً أٔٗ ٠ّىٓ اٌزؼوف ػٍٝ رلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ فلاي اٌزٍف     

 د اٌج١َطخ فٟ ٚظبئف اٌّـ ِضً: اٌؼؼٛٞ فٟ اٌّـ أٚ الإطبثخ اٌج١َطخ فٟ اٌّـ، ٚرٕؼىٌ الاػطواثب    

 الاػطواثبد الإكهاو١خ )اٌجظو٠خ أٚ اٌَّؼ١خ(، ٚطؼٛثبد فٟ الأكاء اٌٛظ١فٟ اٌؾووٟ. -

 (.26: 2660 الأشىبي غ١و اٌّلائّخ ِٓ اٌٍَٛن وبٌٕشبؽ اٌيائل ٚالاػطواثبد اٌؼم١ٍخ )ٔج١ً اٌؾبفع، -

  دساصاخ صاتمح : 

 نا اٌّٛػٛع ِٓ فلاي صلاصخ ِؾبٚه هئ١َخ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ:٠ّىٓ رٕبٚي اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ ا٘زّذ ثٙ

 انرلايُز روٌ طؼىتاخ انرؼهى: انًؽىس الأول : دساصاخ ذُاوند إداسج انزاخ نذي

مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌنوٛه ٚالإٔبس  ثؾش اٌفوٚق ث١ٓ ( ا2661ٌٝ٘لفذ كهاٍخ أؽّل لياليح )         

-6اٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ )( ر١ٍّناً ٚر١ٍّنح، رو16لهاٍخ ِٓ)ػ١ٕخ اٌ فٟ اٌّوالجخ اٌنار١خ ٚالأزجبٖ، ٚرىٛٔذ

ب؛ ؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بً اٌٍَٛن اٌزى١فٟ )اػلاك: و١لأٟ اٌجطش، (30 ًِ (، ِم١بً ِلاؽظخ ٍٍٛن 3263ػب
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ِؼل اٌلهاٍخ(، ٚأشبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اػلاك الأزجبٖ ّٚٔٛمط اٌزَغ١ً اٌنارٟ)

 خ ٚاٌملهح ػٍٝ الأزجبٖ ٚفك ِزغ١و إٌٛع )موٛه ٚأبس(.اٌّوالجخ اٌنار١

( اٌٝ ثؾش اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبهاد اكاهح اٌناد)اكاهح اٌٛلذ( 2631ٚ٘لفذ كهاٍخ ػجٍخ اٌؼٕيٞ)       

ٚاٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٚمبهٔزُٙ ثبٌزلا١ِن اٌؼبك١٠ٓ فٟ اٌى٠ٛذ، رىٛٔذ 

( ر١ٍّناً ِٓ رلا١ِن 316( ِٓ اٌزلا١ِن اٌؼبك١٠ٓ ٚ)263( ر١ٍّناً ٚر١ٍّنح ثٛالغ )013ِٓ )لهاٍخ ػ١ٕخ اٌ

اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرُ اٍزقلاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الإهرجبؽٟ اٌّمبهْ، ؽجك ػ١ٍُٙ 

ٚق ِم١بً اكاهح اٌٛلذ، اٌَغلاد اٌّله١ٍخ ٌم١بً اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ؛ ٚأٍفود إٌزبئظ ػٓ ٚعٛك فو

كاٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌؼبك١٠ٓ فٟ ِزٍٛؾ الأكاء ػٍٝ ِم١بً اكاهح اٌٛلذ 

ٌظبٌؼ اٌزلا١ِن اٌؼبك١٠ٓ، ٚونٌه ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ اكاهح اٌٛلذ 

ٌٝ أٔٗ ٠ّىٓ اٌزٕجئ ثَّزٜٛ ٚاٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، وّب أشبهد إٌزبئظ ا

اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ِٓ فلاي ِٙبهاد اكاهح اٌناد)اكاهح اٌٛلذ( ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 

 ٚاٌؼبك١٠ٓ.

( ٌجؾش أصو ِٙبهاد اكاهح اٌناد فٟ ففغ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 2636ٚعبءد كهاٍخ هٔب ػجل اٌؾ١ّل)     

( 26ٟ، ٚلل أعو٠ذ اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ ٚطف١خ لٛاِٙب)ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الأٌٚٝ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأٍبٍ

)اػلاك: ِؾّٛك أثٛ  ر١ٍّناً، ٚاٍزؼبٔذ اٌلهاٍخ ثبلأكٚاد اٌزب١ٌخ: ِم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕٗ اٌظٛهح اٌقبَِخ

ا١ًٌٕ(، لبئّخ اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ الاعزّبػٟ اٌضمبفٟ، ِم١بً اكاهح اٌناد، ِم١بً اٌىشف ػٓ اٌزلا١ِن 

؛ ٚأٍفود ٔزبئظ اٌلهاٍخ )اػلاك ِؼلح اٌلهاٍخ(ِم١بً طؼٛثبد اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ،

ػٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً اكاهح اٌناد، ٚأشبهد اٌلهاٍخ اٌٝ أْ اكاهح اٌناد 

 .رَبػلٔب ػٍٝ اٌزٕجئ ثظؼٛثبد اٌزؼٍُ الاعزّبػ١خ

 ١ٌّبء الاِجبثٟ ٚأ١ِوح ػجل اٌؼبي ِٕٚٝ اٌئبرٟ٘لفذ كهاٍخ وبًِ ػبهف ٚٔبك٠خ اٌؾ١َٕٟ ٚٚ      

، فٟ ِٙبهاد اكاهح اٌناد مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخاٌنوٛه ٚالإٔبس  ( اٌٝ ثؾش اٌفوٚق ث2632ٓ١)

ب؛ ؽجك ػ١ٍُٙ 30-32( ر١ٍّناً ٚر١ٍّنح، رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ)26ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) ًِ (ػب

 ٔزبئظ اٌلهاٍخ شبهد، ٚأ(ِٕٝ اٌئبرٌٟناد ٚع١ّؼٙب ِٓ)اػلاك: ِم١بً اكاهح ااٍزّبهح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ، 

 ه ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً اكاهح اٌناد.ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌنوٛ اٌٝ

 ح نذي ذلايُز روي طؼىتاخ انرؼهى:تفاػهُح انزاخ الأكادًَُانًؽىس انصاًَ : دساصاخ اهرًد 

خ اٌؼلالخ ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد ٚطؼٛثبد (٘لفذ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ؽج١ؼ2636كهاٍخ ٕ٘بكٞ شؼجبْ)       

 21( ر١ٍّنأ ٚر١ٍّنح ثٛالغ )11)رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓاٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

ب، ؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد، ِم١بً رشق١ض 32-2ر١ٍّنح(، روٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ) 06ر١ٍّناً،  ًِ (ػب

 ِٛعجخ ِؼلح اٌلهاٍخ(، ٚأشبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ اػلاك) طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ

ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بٍٟ  فوٚق ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، فؼلًا ػٓ ػلَ ٚعٛك

 فبػ١ٍخ اٌناد ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ؛ ٚرُ اٌزٛطً اٌٝ أْ ِىٛٔبد فبػ١ٍخ اٌناد)الإٔغبى، ٚاٌّٛاعٙخ

 الإ٠غبث١خ ٌٍّٛالف اٌؾ١بر١خ( رؼًّ وّٕجئبً ٌظؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.
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٘لفذ اٌٝ ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٚاٌٍَٛن اٌظفٟ  (Ball, 2012) كهاٍخ      

( 01اٌزؼٍُ، رىٛٔذ ػ١ٕخ ِٓ )ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ ثبٌّلهٍخ، ٚؽغوح اٌلهاٍخ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد 

ر١ٍّناً ٌل٠ُٙ طؼٛثبد رؼٍُ ثبٌظف١ٓ اٌَبثغ ٚاٌضبِٓ ثّوؽٍخ اٌّوا٘مخ اٌّجىوح؛ ؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بً فبػ١ٍخ 

ِؼل اٌلهاٍخ(؛ اػلاك اٌناد الأوبك١ّ٠خ، ِم١بً اٌٍَٛن اٌظفٟ، ِم١بً اٌىفبءح الاعزّبػ١خ ثبٌّلهٍخ)

خ ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٌلٜ ٚأشبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ ِٛعج

 اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.     

( ٘لفذ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌلافغ ٌلإٔغبى  2632كهاٍخ ػجل اٌٛاؽل ِظطفٝ )      

ِٓ مٜٚ طؼ٠ٛبد ( ر١ٍّناً ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 362ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ، ٚمٌه ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )

ِؼل اٌلهاٍخ(؛ ، ِم١بً اٌلافغ ٌلإٔغبى )اػلاك ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ أكٚاد ِٕٙبطجك رُ راٌزؼٍُ، 

خ، ٠ّٚىٓ اٌزٕجئ ٚأٍفود ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٓ ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اٌلافغ ٌلإٔغبى ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠

ٌىً الأوبك١ّ٠خ، وّب أٍفود إٌزبئظ ػٓ ػلَ ٚعٛك رؤص١و ِٓ فلاي كهعبد فبػ١ٍخ اٌناد ثبٌلافغ ٌلإٔغبى 

 ٚاٌزقظض اٌلهاٍٝ ػٍٝ اٌلافغ ٌلإٔغبى ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ.ِٓ إٌٛع 

( اٌٝ اٌىشف ػٓ اٌفوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ فبػ١ٍخ اٌناد 2632٘لفذ كهاٍخ ١٘بَ شب١٘ٓ)      

ػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚػّذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚاٌمٍك ٚاٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإ

افزجبه اٌفـوى اٌؼظجٟ رُ رطجك أكٚاد ِٕٙب  ، أبس( 02ه، ٚموٛ 20( ثٛالغ )11ػ١ٕخ ١ٍى١ِٛزو٠خ )ْ=

(، ِم١بً رشق١ض طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١ـخ، ِٚم١ـبً فبػ١ٍـخ 3262اٌَو٠غ )رؼو٠ت ِظطفٝ وبًِ، 

د ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ فبػ١ٍخ ِؼلح اٌلهاٍخ(؛ ٚأشبهاػلاك اٌـناد )

 اٌناد، وّب رٛطٍذ إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ كاٌخ اؽظبئ١بً ثـ١ٓ فبػ١ٍـخ اٌناد ٚاٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ.

( ٘لفذ اٌٝ ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ ِفَٙٛ اٌناد الأوبك٠ّٟ ٚفبػ١ٍخ اٌناد 2630كهاٍخ أؽّل اثوا١ُ٘)  

ٔلح الاعزّبػ١خ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌؼبك١٠ٓ، ٚمٌه ػٍٝ ػ١ٕخ ٚاٌَّب

ب، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٝ 31-33( ر١ٍّناً ٚر١ٍّنح، روٚاؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ)366لٛاِٙب) ًِ (ػب

ٍُ)ػلاك ٚرم١ٕٓ: اٌّمبهْ؛ ؽجك ػ١ٍُٙ افزجبه اٌَّؼ ا١ٌٕٛهٌٚٛعٝ اٌَو٠غ ٌٍزؼوف ػٍٝ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ

ِؼل اٌلهاٍخ(؛ اػلاك ػجل اٌٛ٘بة محمد وبًِ(، ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد، ِم١بً ِفَٙٛ اٌناد الأوبك٠ّٝ)

 ٚأشبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد ِٚفَٙٛ اٌناد الأوبك٠ّٟ. 

اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد ( ٘لفذ اٌٝ ثؾش اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد 2631كهاٍخ ػيح ػجبً)      

( ر١ٍّناً ٚر١ٍّنح، 01) اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ

ب، ؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد، ِم١بً 30-2ر١ٍّنح( رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ) 32ر١ٍّناً، 10ثٛالغ) ًِ (ػب

، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌّمبهْ، ٚأشبهد ِؼلح اٌلهاٍخ(اػلاك طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ)

ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ اٌنوٛه 

 ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد.

ناووح ٌلٜ ( اٌؼلالخ ث١ٓ وً ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد ِٚب ٚهاء ا2632ٌٚثؾضذ كهاٍخ ٔٛها أثٛ فؼوح )       

افزجبه  أكٚاد ِٕٙب ( ر١ٍّناً ٚر١ٍّنح، ؽُجك ػ10ُٙ١ٍاٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚمٌه ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب)

(، ِم١بً فبػ١ٍخ 3220ٚأػلٖ ٌٍج١ئخ اٌّظو٠خ ٠ٌٌٛ ١ٍِىخ، ٚوٍَو ٌنوبء الأؽفبي)اػلاك: ك٠ف١ل ٚوٍَو،

اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق  اٌلهاٍخ ٔزبئظشبهد ٚأ، روعّخ: ِؼلح اٌلهاٍخ(، 2632اٌناد )اػلاك: ثٛي ٚوور١و،
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شبهد كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌزلا١ِن اٌؼبك١٠ٓ ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد، وّب أ

ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ إٌزبئظ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق 

 فبػ١ٍخ اٌناد.

انًشؼهح اصاخ اهرًد تإداسج انزاخ وػلالرها فاػهُح انزاخ الأكادًَُح نذي ذلايُز : دسانًؽىس انصانس

 :لإػذادَحا

( ٌجؾش أصو رؼٍُ اكاهح اٌناد ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌناد ٚالأكاء الأوبك٠ّٟ ٌلٜ 2662) كهاٍخ هثبة اٌششزبٜٚ     

١ّناً، رُ رم١َُّٙ ثبٌزَبٚٞ ( ر332ٍ)رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ  رلا١ِن اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأٍبٍٟ،

ب، ؽجك ػ١ٍُٙ الأكٚاد اٌزب١ٌخ:  (30-32) أػّبهُ٘ ث١ٓ ٚرواٚؽذ)رغو٠ج١خ ٚػبثطخ(  اٌٝ ِغّٛػز١ٓ ًِ ػب

 ِم١بً اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ، ِم١بً اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ الاعزّبػٟ(، افزجبه اٌنوبء )اػلاك: ا١ٌَل محمد ف١وٞ

ٔزبئظ  شبهد)اػلاك ِؼلح اٌلهاٍخ(، ٚأ ، ٚثؤبِظ الإكاهح اٌنار١خ)ِزوعُ( )ِزوعُ(، ِٚم١بً الإكاهح اٌنار١خ

إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ ِٛاعجخ ث١ٓ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد ٚالأكاء الأوبك٠ّٟ، وّب أشبهد اٌلهاٍخ 

فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌَّزقلَ فٟ ر١ّٕخ اكاهح اٌناد ٚرؾ١َٓ فبػ١ٍخ اٌناد ٚالأكاء الأوبك٠ّٟ ٌلٜ اٌٝ 

 ػخ اٌزغو٠ج١خ.اٌّغّٛ

( ٘لفذ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اكاهح اٌناد ٚاٌفبػ١ٍخ (Sheila, 2012كهاٍخ ش١لا        

( ر١ٍّناً، رواٚؽذ أػّبهُ٘ 26ِٓ)اٌلهاٍخ الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ، رىٛٔذ ػ١ٕخ 

ب، ؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١ٗ ٌٍنوبء، ِم31١-32ث١ٓ) ًِ بً اٌفبػ١ٍخ الأوبك١ّ٠خ، ِم١بً اكاهح (ػب

اٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ ث١ٓ اكاهح اٌناد  اٌلهاٍخ ٔزبئظِؼل اٌلهاٍخ(، ٚرٛطٍذ اػلاك  اٌناد)

ٚاٌفبػ١ٍخ الأوبك١ّ٠خ، ٚأْ اكاهح اٌناد رؼزجو أكاح فؼبٌخ فٟ ى٠بكح اٌفبػ١ٍخ الأوبك١ّ٠خ ٚرو١ٍـ اٌٍَٛو١بد 

 اٌغ١و ِوغٛثخ.  اٌّوغٛثخ ٚرم١ًٍ اٌٍَٛو١بد

( ٘لفذ اٌٝ ثؾش اٌؼلالخ ث١ٓ اكاهح اٌناد ٚاٌفبػ١ٍخ الأوبك١ّ٠خ، ِٚلٜ 2631كهاٍخ ٍّو ػجل اٌجل٠غ)       

( ر١ٍّناً ٚر١ٍّنح، ؽجك 316)رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ رجب٠ٓ اكاهح اٌناد ٚاٌفبػ١ٍخ الأوبك١ّ٠خ ثزجب٠ٓ اٌغٌٕ، 

 ِؼلح اٌلهاٍخ(، ٚأشبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌٝ اػلاك الأوبك١ّ٠خ)ػ١ٍُٙ ِم١بً اكاهح اٌناد، ِم١بً اٌفبػ١ٍخ 

ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اكاهح اٌناد ٚاٌفبػ١ٍخ الأوبك١ّ٠خ، ٚأٔٗ ٠ّىٓ اٌزٕججئ ثبكاهح اٌناد ِٓ فلاي اٌفبػ١ٍخ 

١خ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ اكاهح اٌناد ٚاٌفبػٍ فوٚق الأوبك١ّ٠خ؛ وّب رٛطٍذ إٌزبئظ أ٠ؼًب اٌٝ ػلَ ٚعٛك

 الأوبك١ّ٠خ.

أصو اٍزوار١غ١بد اكاهح اٌناد ػٍٝ ٘لفذ اٌٝ ِؼوفخ  Kader & Eissa,2015 (Abdur كهاٍخ  )       

( 06رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) ؛اكاهح اٌٛلذ ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

ٚأٍفود  ػبثطخ(،31رغو٠ج١خ،  31ػز١ٓ )١ِن اٌٝ ِغّٛ( ٍٕخ، رُ رم١َُ اٌزلا32ػّوٞ ) ؾا ثّزٍٛر١ٍّنً 

اٌّغّٛػخ ٌلٜ  خزؾ١َٓ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠ٌفبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌَّزقلَ لإكاهح اٌناد  ػٓاٌلهاٍخ  ٔزبئظ

 اٌزغو٠ج١خ.

 ثؼل ِواعؼخ اٌلهاٍبد اٌَبثك ػوػٙب َٔزط١غ أْ ٔقٍض اٌٝ:  ذؼمُة ػهً انذساصاخ انضاتمح:

اٌؼلالخ ث١ٓ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ ٔلهح اٌلهاٍبد اٌزٝ رٕبٌٚذ  -3

 فٟ ؽلٚك اؽلاع اٌجبؽضخ( فبطخ فٟ اٌج١ئخ اٌؼوث١خ.)الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ 
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 ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌٕزبئظ فبٔٗ ٠زج١ٓ ٌٕب ِب ٠ٍٟ: -2 

ٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اكاهح اٌناد ٚثؼغ ٠زج١ٓ ارفبق اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ػٍٝ ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ ٚكا -أ

اٌّزغ١واد الأفوٜ ِضً:  فبػ١ٍخ اٌناد، اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ، اٌفبػ١ٍخ الأوبك١ّ٠خ )ٍّو ػجل اٌجل٠غ، 

 (.Sheila, 2012؛  2631؛ ػجٍخ اٌؼٕيٞ،2631

١ًٍ اكاهح اٌناد رؼزجو أكاح فؼبٌخ فٟ ى٠بكح اٌفبػ١ٍخ الأوبك١ّ٠خ ٚرو١ٍـ اٌٍَٛو١بد اٌّوغٛثخ ٚرم -ة

 اٌٍَٛو١بد اٌغ١و ِوغٛثخ، ٚأٔٗ ٠ّىٓ اٌزٕججئ ثبكاهح اٌناد ِٓ فلاي اٌفبػ١ٍخ الأوبك١ّ٠خ.

الإرفبق ث١ٓ ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ اكاهح اٌناد )أؽّل  -ط

 (.2632؛ وبًِ ػبهف ٚآفوْٚ،2636 ؛ هٔب ػجل اٌؾ١ّل،2661لياليح،

ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ اٌفوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ففٟ  اٌزؼبهع ث١ٓ -ك

؛ ٔٛها أثٛ 2662محمد اٌؼية،؛ 2631ػيح ػجبً، ؛2666ؽ١ٓ أْ كهاٍخ وً ِٓ)ػلاء اٌشؼواٚٞ،

(؛ أشبهد اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ فبػ١ٍخ 2632؛ ١٘بَ شب١٘ٓ،2636ٕ٘بكٞ شؼجبْ، ؛2632فؼوح،

( اٌٝ ٚعٛك فوٚق فٟ فبػ١ٍخ 2660ٌنوٛه ٚالإٔبس، أشبهد ٔزبئظ كهاٍخ طبثو ػجل اٌمبكه)اٌناد ث١ٓ ا

( اٌٝ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ 2630اٌناد ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ ارغبٖ اٌنوٛه؛ ٚأشبهد كهاٍخ ه٠ؾبْ ٠ؾ١ٟ)

الافز١بهٞ( فٟ  اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ أثؼبك فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ)ِؼزملاد اٌزٕظ١ُ اٌنارٟ ٌٍزؼٍُ، ٚاٌّٛلف

ّٓ ػٍٝ اٌنوٛه فٟ ثؼُل)ِؼزملاد اٌزى١ٍفبد اٌلها١ٍخ(.  ارغبٖ اٌنوٛه، أِب الإٔبس فمل رفٛل

أِب ػٓ أٚعٗ الاٍزفبكح ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فزّضٍذ فٟ افز١به اٌؼ١ٕخ؛ ؽ١ش رؼّٕذ رلا١ِن اٌّوؽٍخ  -ٖ

فٟ اٍزقلاص اٌّفب١ُ٘ الإعوائ١خ، الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، وّب ظٙود أٚعٗ الاٍزفبكح 

 ٚؽوػ اٌفوٚع، ٚاػلاك أكٚاد اٌلهاٍخ.

 –فٟ ؽلٚك اؽلاع اٌجبؽضخ  -ٚف١ّب ٠زؼٍك ثبٌغل٠ل اٌنٜ رؼ١ُفٗ اٌلهاٍخ؛ فبٔٗ لا رٛعل كهاٍخ ػوث١خ -ٚ

ؼٍُ ا٘زّذ ثبكاهح اٌناد ٚػلالزٙب ثفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌز

الإٍٙبَ فٝ اصواء ِىزجخ اٌم١بً إٌفَٝ ِٓ فلاي رظ١ُّ ِم١ب١ٍٓ أؽلّ٘ب لإكاهح اٌناد إٌّبئ١خ، فؼلًا ػٓ 

 ٚالأفو ٌفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ.

 فشوع انذساصح:

 فٟ ػٛء الإؽبه إٌظوٞ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٠ّىٓ ط١بغخ فوٚع اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: 

مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ  ٓ ِزٍٛطبد كهعبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌزلا١ِنث١رٛعل ػلالخ اهرجبؽ١خ  -3

 اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ِٚىٛٔبرّٙب اٌفوػ١خ .ػٍٝ ِم١بٍٟ 

ه مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ اٌنوٛ زلا١ِناٌػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ رٛعل فوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد  -2

 .ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً اكاهح اٌناد

زلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ اٌنوٛه اٌػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ رٛعل فوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد  -2

 .ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ 
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 يُهط وإظشاءاخ انذساصح:

: يُهط انذساصح  : أولاا

لالخ ث١ٓ اكاهح اػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٝ الاهرجبؽٝ اٌّمبهْ؛ ٚمٌه ٌٍىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼ

ٌٍىشف ػٓ اٌفوٚق ٚكلاٌزٙب فٟ وً ِٓ اكاهح  اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ؛ ٚإٌّٙظ اٌٛطفٝ اٌّمبهْ

 ِٓ رلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ.ػ١ٕخ اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ 

 : شاَُاا:ػُُح انذساصح

ّوؽٍخ الإػلاك٠خ ثّلهٍخ ٘لٜ شؼواٚٞ الإػلاك٠خ افز١ود ٘نٖ اٌّغّٛػخ ثطو٠مخ ِمظٛكح ِٓ رلا١ِن اٌ

ثٕبد، ِٚلهٍخ محمد ِزٌٟٛ اٌشؼواٚٞ الإػلاك٠خ ث١ٕٓ ثّل٠ٕخ اٌَلاَ ٚاٌزبثؼخ لإكاهح اٌَلاَ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

ثّؾبفظخ اٌمب٘وح؛ ٌزؾم١ك ثؼغ أ٘لاف اٌلهاٍخ ٚاٌزٟ رزّضً فٟ اٌزؾمك ِٓ اٌىفبءح ا١ٌَىِٛزو٠خ لأكٚاد 

ر١ٍّنح( ِٓ  06 ر١ٍّناً، 06) ( ر١ٍّناً ٚر١ٍّنح ثٛالغ06) اٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙباٌلهاٍخ، ٚلل أعو٠ذ اٌله

 ( ٍٕخ. 30.60) ( ٍٕخ، ثّزٍٛؾ ػّو31ٞ-30) رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ، رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ

 ولذ ذى اخرُاس ػُُح انذساصح طثماا نهخطىاخ اِذُح:

َّزقلِخ فٟ اٌلهاٍخ لافز١به اٌزلا١ِن مٚٞ : روشؾ١بد اٌّؼ١ٍّٓ أؽل اٌٍٛبئً اٌذششؽُاخ انًؼهًٍُ -3

ب ِٚؼوفخ ثملهاد اٌزلا١ِن طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ػٍٝ اػزجبه أْ اٌّؼ١ٍّٓ ِٓ أوضو الأشقبص اٌزظبلً 

(، 2632)١٘بَ طبثو شب١٘ٓ،  ؛ ٚلل رُ الاػزّبك ػٍٝ ِم١بً رشق١ض مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ

ٍّٟ اٌّٛاك الأٍب١ٍخ ِضً: ِؼٍُ اٌٍغخ اٌؼوث١خ، ِٚؼٍُ ؽ١ش رُ الاٍزؼبٔخ ثؤوضو ِٓ ِؼٍُ ِٓ ِؼ

اٌو٠بػ١بد، ٚاٌن٠ٓ ٠مؼْٛ ٚلزبً ؽ٠ٛلاً ِغ اٌزلا١ِن؛ ٚثٕبءً ػٍٝ مٌه فمل رُ افز١به اٌزلا١ِن اٌؾبط١ٍٓ 

 ( كهعخ فؤػٍٝ.306ػٍٝ كهعبد ِورفؼخ )

ب؛  (31-30) الاؽلاع ػٍٝ ٍِفبد اٌزلا١ِن ثبٌظف اٌضبٟٔ الإػلاكٞ اٌن٠ٓ رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ -2 ًِ ػب

ٚاٍزٕبكاً ٌّؾه اٌزجب٠ٓ فمل رّذ ِواعؼخ ٘نٖ اٌٍّفبد ٚافز١به اٌزلا١ِن اٌؾبط١ٍٓ ػٍٝ كهعبد 

 رؾظ١ٍ١خ ألً ِٓ ألوأُٙ هغُ أْ موبئُٙ ِورفغ. 

(، ؽ١ش رُ 2666 )ٍب١ِخ ٌطفٟ الأٔظبهٞ، اٍزٕبكاً ٌّؾه الاٍزجؼبك فمل رُ رطج١ك افزجبه اٌنوبء -0

( 26اٌن٠ٓ رمً كهعخ موبئُٙ ػٓ اٌّزٍٛؾ، ٚافز١به اٌزلا١ِن اٌؾبط١ٍٓ ػٍٝ)اٍزجؼبك ع١ّغ اٌزلا١ِن 

 كهعخ فؤػٍٝ ِٚمبهٔخ مٌه ثبٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ.

 ِواػبح رؾمك اٌشوٚؽ اٌزب١ٌخ:  -2

 أْ ٠ىْٛ أفواك اٌؼ١ٕخ ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس. -أ 

ب.31-30أْ رزواٚػ أػّبه اٌؼ١ٕخ ث١ٓ ) -ة  ًِ  ( ػب

 ِٓ اػبلبد أٚ اػطواثبد أفوٜ. ألا ٠ؼبٟٔ أفواك اٌؼ١ٕخ -ط 

 ألا رمً َٔجخ اٌنوبء ػٓ اٌّزٍٛؾ. -ك 

 ألا ٠مً اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ الاعزّبػٟ اٌضمبفٟ ػٓ اٌّزٍٛؾ. -ٖ 
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  شانصاا: أدواخ انذساصح:

 ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ رُ الاٍزؼبٔخ ثبلأكٚاد اٌزب١ٌخ:

 )اػلاك اٌجبؽضخ(. ُ إٌّبئ١خٌزلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍِم١بً اكاهح اٌناد  -3

 )اػلاك اٌجبؽضخ(.ٌزلا١ِن اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ  -2

 .(2632ِم١بً رشق١ض طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ )اػلاك :١٘بَ طبثو شب١٘ٓ، -0

 يمُاس إداسج انزاخ:)أ(  

اٌٝ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ، ٚف١ّب ٠ٍٝ ٍٛف ٍٔمٝ اٌؼٛء ػٍٝ ٚطً  ِو اٌّم١بً ثؼلح فطٛاد ِٚواؽً ؽزٝ

 ٘نٖ اٌّواؽً ٚاٌقطٛاد:

 الاطلاع ػهً الأطش انُظشَح وانذساصاخ وانثؽىز: -1

رٍه ٟ٘ أٌٚٝ اٌقطٛاد اٌزٟ رُ ارجبػٙب ٌزظ١ُّ ِم١بً اكاهح اٌناد، صُ اٍزمواء الأكث١بد ا١ٌَىٌٛٛع١خ 

ىً ػبَ، ٚمٌه ثٙلف اٌزٛطً اٌٝ فُٙ ػ١ّك ٌٙنا اٌّزغ١و ٚالأؽو إٌظو٠خ اٌّٛػؾخ لإكاهح اٌناد ثش

 إٌفَٟ ِٓ ؽ١ش ِؼّٛٔٗ، ِٚىٛٔبرٗ اٌّقزٍفخ، ٚاٌٛلٛف ػٍٝ رؼو٠ف اعوائٟ فبص ثٗ. 

ا٠ٙبة شؾبرٗ، ؛ 2631ا٠ّبْ اٌو٠بْ، ؛2632أؽّل ؽَٓ،) ِضً الاطلاع ػهً انًماَُش انضاتمح -2

 (.Sauceda,2011 ؛ ٠ٛ٘2630لا ؽٕفٟ، ؛2632

 : ذ أتؼاد يمُاس إداسج انزاخذؽذَ -3

فٝ ػٛء اٍزمواء الأؽو ٚالأكث١بد ا١ٌَىٌٛٛع١خ اٌّؼ١ٕخ ثبكاهح اٌناد ٚاٌّمب١٠ٌ اٌزٟ ا٘زّذ ثٙب، فٍظذ 

 )ِوالجخ اٌناد، رم١١ُ اٌناد، رؼي٠ي اٌناد، رٛع١ٗ اٌناد(.٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٝ رؾل٠ل أثؼبك ٘نا اٌّم١بً ٚ٘ٝ

 طُاغح يفشداخ انًمُاس: -4

١ًٍ الأؽو إٌظو٠خ اٌّؼ١ٕخ ثبكاهح اٌناد ٚاٌّمب١٠ٌ اٌزٟ ا٘زّذ ثٙب، رُ اٍزقلاص ثؼغ فٝ ػٛء رؾ 

اٌجٕٛك ٚاٌؼجبهاد ٌلاٍزؼبٔخ ثٙب فٟ ثٕبء اٌّم١بً، اػبفخ اٌٝ ط١بغخ ثٕٛك ٚػجبهاد عل٠لح اػزّبكاً ػٍٝ 

رُ  ( ػجبهح20طٛهرٗ إٌٙبئ١خ )ٌٚمل ثٍغ ػلك ثٕٛك اٌّم١بً فٟ ؛ ٔزبئظ رؾ١ًٍ ٘نٖ اٌّظبكه اٌّقزٍفخ

 رٛى٠ؼُٙ ػٍٝ أهثؼخ ِىٛٔبد ثؼؼٙب ا٠غبثٟ ٚالأفو ٍٍجٟ.

 ذؽذَذ تذائم الاصرعاتح: -1

ب رُ الاػزّبك ػٍٝ اٌظ١غخ ماد ثلائً الاٍزغبثخ  ًّ ، أٚافك 0= اٌضلاص١خ، ففٟ اٌؼجبهاد الإ٠غبث١خ)أٚافك كائ

؛ ٚثنٌه رزواٚػ  ثظٛهح ػى١َخأِب اٌؼجبهاد اٌٍَج١خ فمل رُ رظؾ١ؾٙب  ،(3، أٚافك ٔبكهًا =2=  أؽ١بٔبً

ٚرش١و اٌلهعبد اٌّورفؼخ اٌٝ اهرفبع كهعخ اكاهح اٌناد ( كهعخ، 306 -20اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ث١ٓ )

 .فٟ ؽ١ٓ أْ اٌلهعبد إٌّقفؼخ رش١و اٌٝ أقفبع كهعخ اكاهح اٌناد

 



 2222 دَضًثش                                 21انؼذد                   يعهح انثؽس انؼهًٍ فٍ انرشتُح     
 

- 323 - 

 ذؽكُى انًمُاس: -6

فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ  اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ ِٓ اٌّزقظظ١ٓػوع اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ رُ 

ٚلل أٍفو هأٜ اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ ػٓ رٕف١ن ثؼغ اٌزؼل٠لاد ٚاٌزٛع١ٙبد اٌزٟ رُ الإشبهح ا١ٌٙب ٚاٌزٟ رّضٍذ 

 فٟ اػبكح اٌظ١بغخ ٚاٌؾنف ٚالإػبفخ ٌجؼغ اٌؼجبهاد غ١و إٌّبٍجخ ٚفمبً ٌّلاؽظبد اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ.

 ؼضاب انكفاءج انضُكىيرشَح نهًمُاس: -3

 ُ ؽَبة اٌىفبءح ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌّم١بً اكاهح اٌناد ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:ر

 : شثاخ انًمُاسأ( 

ٌٍزؤول ِٓ صجبد اٌّم١بً رُ ؽَبثٗ ثطوق ِزجب٠ٕخ ٚمٌه لأْ وً ؽو٠مخ ِٓ ٘نٖ اٌطوق رؾمك ِؼٕٝ ِٓ  

أشًّ،  ِؼبٟٔ اٌضجبد، ٚاٍزقلاَ أوضو ِٓ ؽو٠مخ ٌؾَبة اٌضجبد عبء ثٙلف رؾم١ك اٌزىبًِ ٚاػطبء ِؼٕٝ

 ( ٠ٛػؼ مٌه.3ثبٍزقلاَ ؽو٠مزٟ اٌزغيئخ إٌظف١خ ِٚؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ، ٚعلٚي )ٚوبْ 

 (1ظذول )

 (62يؼايلاخ شثاخ يمُاس إداسج انزاخ ويكىَاذه انفشػُح )ٌ=

 انرعزئح انُظفُح أنفا  يؼايم  انؼثاساخ ػذد يكىَاخ انًمُاس

 6.12 6.01 32 يشالثح انزاخ

 6.26 6.22 32 ذمُُى انزاخ

 6.03 6.00 36 ذؼزَز انزاخ

 6.00 6.06 32 ذىظُه انزاخ

 6.62 6.61 20 انذسظح انكهُح

اٌفوػ١خ ٚمٌه ثبٌطو٠مز١ٓ  ِىٛٔبرٗ( اهرفبع ِؼبِلاد اٌضجبد ٌّم١بً اكاهح اٌناد 3ٚ) ِٓ علٚي ارؼؼ

اٌطوق اٌّقزٍفخ  ب ٠ئول أْ اٌّم١بً ٠زّزغ ثّؼبًِ صجبد ِورفغ ػجوـِّ ؛خ إٌظف١خ(ـاٌزغيئ -)ِؼبًِ أٌفب 

 ِّب ٠غؼٍٗ طبٌؾًب ٌٍزطج١ك.

   -أِب ثبٌَٕجخ ٌٍظلق فمل رُ ؽَبثٗ ثطو٠مز١ٓ: : انًمُاس طذق -ب 

 انظذق انظاهشٌ )طذق انًؽكًٍُ(: (1)

رُ ػوع اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ ِٓ اٌّزقظظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ  

اٌّزفك ػ١ٍٙب  لبِذ اٌجبؽضخ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثؤفن اٌؼجبهاد اٌّؾى١ّٓ فٟ ػٛء آهاء اٌَبكحٚ، (1) ٚػلكُ٘

ٚثنٌه ٠ظجؼ اٌّم١بً  ،%( فؤوضو، ٚثٕبء ػٍٝ ِب ٚهك ِٓ ِلاؽظبد أفند ع١ّؼٙب فٟ الاػزجبه66ثَٕجخ )

 ب فٟ رشق١ض ِب أػل ٌم١بٍٗ.طبكلً 

 :انًؽكطذق  (2) 

اٌىفبءح ا١ٌَىِٛزو٠خ ػ١ٕخ كهعبد  ٓؽَبة ِؼبًِ الاهرجبؽ ث١رُ اٌزؾمك ِٓ طلق اٌّؾه ػٓ ؽو٠ك 

اٌناد  ٚكهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً اكاهح ،اكاهح اٌناد اٌنٞ رُ اػلاكٖ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخِم١بً  ػٍٝ( 06)ْ=
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(، ٚ٘ٛ 6.123ثبٍزقلاَ ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ) بؽِؼبًِ الاهرجٚثٍغ  (، 2632ا٠ٙبة شؾبرٗ،اػلاك: )

 .(6.63اهرجبؽ كاي ػٕل َِزٜٛ )

 ذاخهٍ:الاذضاق ان -ض 

رُ ؽَبة الارَبق اٌلافٍٟ ٌٍّم١بً ػٓ ؽو٠ك ا٠غبك ل١ّخ )ه( ِؼبًِ الاهرجبؽ ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح 

ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّىْٛ اٌقبص ثٙب، ٚونٌه ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٚكهعخ ِىٛٔبرٗ اٌفوػ١خ وّب ٘ٛ 

 (:0(، )2ِٛػؼ ثبٌغل١ٌٚٓ اٌزب١١ٌٓ )

 (2ظذول )

 نؼثاسج وانثؼذلًُح الاسذثاط تٍُ دسظح ا

 إداسج انزاخ انخاص تها ورنك نهًكىَاخ الأستؼح نًمُاس

 ذىظُه انزاخ ذؼزَز انزاخ ذمُُى انزاخ يشالثح انزاخ

سلى 

 انؼثاسج
 لًُح )س(

سلى 

 انؼثاسج
 لًُح )س(

سلى 

 انؼثاسج
 لًُح )س(

سلى 

 انؼثاسج
 لًُح  )س(

3 6.110 2 6.223 0 6.061 1 6.23 

2 6.212 2 6.222 0 6.212 6 6.000 

1 6.266 32 6.222 32 6.260 33 6.016 

36 6.221 31 6.236 30 6.032 31 6.222 

30 6.221 26 6.126 20 6.200 36 6.016 

32 6.213 22 6.020 26 6.100 23 6.020 

22 6.036 20 6.222 02 6.263 21 6.103 

21 6.006 22 6.223 02 6.066 00 6.020 

06 6.121 03 6.002 02 6.132 01 6.231 

00 6.212 01 6.010 20 6.226 26 6.020 

23 6.200 206 6.03   22 6.003 

22 6.222 20 6.262   21 6.101 
 

الاهرجبؽ ث١ٓ وً ػجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌزبثؼخ ٌٗ ع١ّؼٙب  ِؼبًِ( أْ ل١ُ )ه( 2ارؼؼ ِٓ علٚي)

ًَب ث١ٓ ثٕٛك اٌّم١بً ِّب ٠ش١و (، أٞ أْ ٕ٘ب6.63رزواٚػ ث١ٓ ِزٍٛؾ اٌٟ لٛٞ ٚكاٌخ ػٕل ) ن ارَبلبً ٚرغبٔ

 اٌٝ صجبد ِىٛٔبد ِم١بً اكاهح اٌناد. 

 ( 3ظذول )

 لًُح الاسذثاط تٍُ انذسظح انكهُح نًمُاس إداسج انزاخ ويكىَاذه الأستؼح

 انذلانح لًُح )س( يكىَاخ انًمُاس و

 6.63 6.1.0 يشالثح انزاخ 3

 6.63 6.112 ذمُى انزاخ 2

 6.63 6.122 زاخذؼزَز ان 0

 6.63 6.112 ذىظُه انزاخ 2
 

ِورفؼخ ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ِٚىٛٔبرٗ الأهثؼخ ٚع١ّؼٙب  اهرجبؽ١خػلالخ  ( ٚعٛك0ارؼؼ ِٓ علٚي )

 ( ِّب ٠ش١و اٌٝ رّزغ اٌّم١بً ثبلارَبق اٌلافٍٟ.2.21كاٌخ اؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )

 :يمُاس فاػهُح انزاخ الأكادًَُح ()ب  
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ثؼلح فطٛاد ِٚواؽً ؽزٝ ٚطً اٌٝ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ، ٚف١ّب ٠ٍٝ  فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ِم١بًِو  

 ٍٛف ٍٔمٝ اٌؼٛء ػٍٝ ٘نٖ اٌّواؽً ٚاٌقطٛاد:

 الاطلاع ػهً الأطش انُظشَح وانذساصاخ وانثؽىز: -1

ُ اٍزمواء الأكث١بد رٍه ٟ٘ أٌٚٝ اٌقطٛاد اٌزٟ رُ ارجبػٙب ٌزظ١ُّ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ، ص

ٚمٌه ثٙلف اٌزٛطً اٌٝ فُٙ ػبَ،  ا١ٌَىٌٛٛع١خ ٚالأؽو إٌظو٠خ اٌّٛػؾخ ٌفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ثشىً

 ٚاٌٛلٛف ػٍٝ رؼو٠ف اعوائٟ فبصػ١ّك ٌٙنا اٌّزغ١و إٌفَٟ ِٓ ؽ١ش ِؼّٛٔٗ، ِٚىٛٔبرٗ اٌّقزٍفخ، 

 ثٗ.

 ؛2661ه٠ُ ١ِٙٛة ١ٍٍّْٛ ؛ 2633ٌئبرٝ،أٍّبء ػللاْ ا) ِضً الاطلاع ػهً انًماَُش انضاتمح -2

 .(2632؛ ١٘بَ طبثو شب١٘ٓ،2631؛ ٍِفٝ ػٍٝ اٌم١ّش،2630،شٛشبْػبكي اثوا١ُ٘ 

 :  ذؽذَذ أتؼاد يمُاس -3

فٝ ػٛء اٍزمواء الأؽو ٚالأكث١بد ا١ٌَىٌٛٛع١خ اٌّؼ١ٕخ ثفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٚاٌّمب١٠ٌ اٌزٟ ا٘زّذ 

اٌضمخ ثبٌٕفٌ، اٌّضبثوح، اٌزقط١ؾ ٚرٕظ١ُ ٠ل ِىٛٔبد ٘نا اٌّم١بً ٚ٘ٝ)ثٙب، فٍظذ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٝ رؾل

 (.اٌؼًّ، رؾم١ك الأ٘لاف ٚاٌّٛاعٙخ الإ٠غبث١خ ٌٍؼغٛؽ

 طُاغح يفشداخ انًمُاس:  -4

فٝ ػٛء رؾ١ًٍ الأؽو إٌظو٠خ اٌّؼ١ٕخ ثفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٚاٌّمب١٠ٌ اٌزٟ ا٘زّذ ثٙب، رُ اٍزقلاص 

اد ٌلاٍزؼبٔخ ثٙب فٟ ثٕبء اٌّم١بً، اػبفخ اٌٝ ط١بغخ ثٕٛك ٚػجبهاد عل٠لح اػزّبكاً ثؼغ اٌجٕٛك ٚاٌؼجبه

( 22ٌٚمل ثٍغ ػلك ػجبهاد اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )بئظ رؾ١ًٍ ٘نٖ اٌّظبكه اٌّقزٍفخ؛ ػٍٝ ٔز

 ػجبهح رُ رٛى٠ؼُٙ ػٍٝ أهثؼخ ِىٛٔبد ثؼؼٙب ا٠غبثٟ ٚالأفو ٍٍجٟ.

 ذؽذَذ تذائم الاصرعاتح: -5

ب=  ًّ ، أٚافك 0رُ الاػزّبك ػٍٝ اٌظ١غخ ماد ثلائً الاٍزغبثخ اٌضلاص١خ، ففٟ اٌؼجبهاد الإ٠غبث١خ) أٚافك كائ

( أِب اٌؼجبهاد اٌٍَج١خ فمل رُ رظؾ١ؾٙب ثظٛهح ػى١َخ اٌضلاص١خ؛ ٚثنٌه رزواٚػ 3، أٚافك ٔبكهًا =2أؽ١بٔبً= 

اٌّورفؼخ اٌٝ اهرفبع كهعخ فبػ١ٍخ اٌناد ( كهعخ، ٚرش١و اٌلهعبد 302 -22اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ث١ٓ )

 الأوبك١ّ٠خ فٟ ؽ١ٓ أْ اٌلهعبد إٌّقفؼخ رش١و اٌٝ أقفبع كهعخ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ.

 ذؽكُى انًمُاس:  -6

رُ ػوع اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ ِٓ اٌّزقظظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ 

ػٓ رٕف١ن ثؼغ اٌزؼل٠لاد ٚاٌزٛع١ٙبد اٌزٟ رُ الإشبهح ا١ٌٙب ٚاٌزٟ رّضٍذ ٚلل أٍفو هأٜ اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ 

 فٟ اػبكح اٌظ١بغخ ٚاٌؾنف ٚالإػبفخ ٌجؼغ اٌؼجبهاد غ١و إٌّبٍجخ ٚفمبً ٌّلاؽظبد اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ.

 ؼضاب انكفاءج انضُكىيرشَح نهًمُاس: -3
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١بٍٗ، ٚونٌه اٌزؾمك ِٓ صجبرٗ، فؼلًا ٠مظل ثبٌىفبءح ا١ٌَىِٛزو٠خ اٌزؾمك ِٓ طلق اٌّم١بً ف١ّب ٠يػُ ل

ػٓ ٚػغ ؽو٠مخ ِٛػٛػ١خ ٌٍزظؾ١ؼ، ٌٚمل رُ ؽَبة اٌىفبءح ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌّم١بً فبػ١ٍخ اٌناد 

 الأوبك١ّ٠خ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

 شثاخ يمُاس فاػهُح انزاخ الأكادًَُح: -أ

اٌطوق رؾمك ِؼٕٝ ِٓ ٌٍزؤول ِٓ صجبد اٌّم١بً رُ ؽَبثٗ ثطوق ِزجب٠ٕخ ٚمٌه لأْ وً ؽو٠مخ ِٓ ٘نٖ 

ِؼبٟٔ اٌضجبد، ٚاٍزقلاَ أوضو ِٓ ؽو٠مخ ٌؾَبة اٌضجبد عبء ثٙلف رؾم١ك اٌزىبًِ ٚاػطبء ِؼٕٝ أشًّ، 

 ٠ٛػؼ مٌه:( 2)ثبٍزقلاَ ؽو٠مزٟ اٌزغيئخ إٌظف١خ ِٚؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ؛ ٚعلٚي ٚوبْ مٌه 

 (4ظذول )

 (62شػُح )ٌ=يؼايلاخ شثاخ يمُاس فاػهُح انزاخ الأكادًَُح ويكىَاذه انف

 انرعزئح انُظفُح أنفا  لًُح  ػذد انؼثاساخ يكىَاخ انًمُاس

 6.26 6.20 32 انصمح تانُفش

 6.06 6.12 2 انًصاتشج

 6.60 6.12 32 انرخطُظ وذُظُى انؼًم

ذؽمُك الأهذاف وانًىاظهح الإَعاتُح 

 نهضغىط
33 6.10 6.12 

 6.621 6.626 22 انذسظح انكهُح
 

اهرفبع ِؼبِلاد اٌضجبد ٌّم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ِٚىٛٔبرٗ اٌفوػ١خ  (2ٚي )ارؼؼ ِٓ ث١بٔبد عل

اٌزغيئخ إٌظف١خ(، ِّب ٠ئول أْ اٌّم١بً ٠زّزغ ثّؼبًِ صجبد ِورفغ ػجو  –ٚمٌه ثبٌطو٠مز١ٓ )ِؼبًِ أٌفب 

 اٌطوق اٌّقزٍفخ ِّب ٠غؼٍٗ طبٌؾًب ٌٍزطج١ك.

  طذق انًمُاس: -أ 

  -ؽَبثٗ ثطو٠مز١ٓ: أِب ثبٌَٕجخ ٌٍظلق فمل رُ

  انظذق انظاهشٌ )طذق انًؽكًٍُ(: -1 

رُ ػوع اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ ِٓ اٌّزقظظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ 

(، ٚفٟ ػٛء آهاء اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ لبِذ اٌجبؽضخ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثؤفن اٌؼجبهاد اٌّزفك ػ١ٍٙب 1) ٚػلكُ٘

فند ع١ّؼٙب فٟ الاػزجبه، ٚثنٌه ٠ظجؼ اٌّم١بً ثٕبء ػٍٝ ِب ٚهك ِٓ ِلاؽظبد أُ ٚ%( فؤوضو، 66ثَٕجخ )

 طبكلبً فٟ رشق١ض ِب أػل ٌم١بٍٗ. 

 : طذق انًؽك -2

رُ اٌزؾمك ِٓ طلق اٌّؾه ػٓ ؽو٠ك ؽَبة ِؼبًِ الاهرجبؽ ث١ٓ كهعبد ػ١ٕخ اٌىفبءح ا١ٌَىِٛزو٠خ  

ػلاكٖ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ، ٚكهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً اٌنٞ رُ االأوبك١ّ٠خ اٌناد فبػ١ٍخ ( ػٍٝ ِم١بً 06)ْ=

(، ٚثٍغ ِؼبًِ الاهرجبؽ ثبٍزقلاَ ِؼبًِ اهرجبؽ 2630 ػبكي شٛشبْ،اػلاك: اٌناد الأوبك١ّ٠خ ) فبػ١ٍخ

 .(6.63(، ٚ٘ٛ اهرجبؽ كاي ػٕل َِزٜٛ )6.211ث١وٍْٛ )
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  :انذاخهٍالاذضاق  -ض

ه( ِؼبًِ الاهرجبؽ ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح رُ ؽَبة الارَبق اٌلافٍٟ ٌٍّم١بً ػٓ ؽو٠ك ا٠غبك ل١ّخ )

ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌقبص ثٙب، ٚونٌه ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٚكهعخ ِىٛٔبرٗ الأهثؼخ وّب ٘ٛ 

 (:0 (، )1ِٛػؼ ثبٌغل١ٌٚٓ اٌزب١١ٌٓ )

 (5ظذول )

 لًُح الاسذثاط تٍُ دسظح انؼثاسج وانًكىٌ انخاص

 ح انزاخ الأكادًَُحتها ورنك نهًكىَاخ الأستؼح نًمُاس فاػهُ

 انرخطُظ وذُظُى انؼًم انًصاتشج انصمح تانُفش

ذؽمُك الأهذاف 

وانًىاظهح الإَعاتُح 

 نهضغىط

سلى 

 انؼثاسج
 لًُح )س(

سلى 

 انؼثاسج
 لًُح )س(

سلى 

 انؼثاسج
 لًُح )س(

سلى 

 انؼثاسج
 لًُح )س(

3 6.210 0 6.126 0 6.110 6 6.112 

2 6.020 1 6.111 36 6.113 32 6.200 

2 6.032 2 6.161 32 6.020 30 6.101 

1 6.020 31 6.122 32 6.160 36 6.123 

33 6.261 22 6.120 26 6.102 20 6.02 

30 6.210 21 6.123 23 6.062 22 6.103 

31 6.210 26 6.010 20 6.121 01 6.226 

22 6.232 00 6.222 03 6.131 06 6.106 

21 6.222 00 6.121 02 6.222 02 6.002 

06 6.002   01 6.023 22 6.162 

02 6.022   23 6.132 20 6.201 

26 6.163   22 6.110   

الاهرجبؽ ث١ٓ وً ػجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّىْٛ اٌزبثغ ٌٗ ع١ّؼٙب  ِؼبًِ( أْ ل١ُ )ه( 1ارؼؼ ِٓ علٚي )

ًَب ث١ٓ ػجبها6.63رزواٚػ ث١ٓ ِزٍٛؾ اٌٟ لٛٞ ٚكاٌخ ػٕل ) د اٌّم١بً ِّب ( أٞ أْ ٕ٘بن ارَبلب ٚرغبٔ

 ٠ش١و اٌٝ صجبد ِىٛٔبد ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ.

 (6ظذول )

 لًُح الاسذثاط تٍُ انذسظح انكهُح نًمُاس فاػهُح انزاخ الأكادًَُح ويكىَاذه الأستؼح

 انذلانح لًُح )س( يكىَاخ انًمُاس و

 6.63 6.612 .انصمح تانُفش 3

 6.63 6.121 انًصاتشج. 2

 6.63 6.122 ُى انؼًم.انرخطُظ وذُظ 0

 6.63 6.166 ذؽمُك الأهذاف وانًىاظهح الإَعاتُح نهضغىط. 2

ػلالخ اهرجبؽ١خ ِورفؼخ ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ِٚىٛٔبرٗ اٌفوػ١خ ٚع١ّؼٙب  ( ٚعٛك0ارؼؼ ِٓ علٚي )

 ( ِّب ٠ش١و اٌٝ رّزغ اٌّم١بً ثبلارَبق اٌلافٍٟ.2.21كاٌخ اؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )

 (:2212( يمُاس ذشخُض طؼىتاخ انرؼهى انًُائُح: )إػذاد:هُاو طاتش شاهٍُ،ض) 

 ٘لف اٌّم١بً: رشق١ض اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ.
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( أثؼبك وبٌزبٌٟ: طؼٛثبد 0(ػجبهح ِٛىػخ ػٍٝ )01أثؼبك ٚػجبهاد اٌّم١بً: ٠زىْٛ اٌّم١بً ِٓ)

(ػجبهح، ٚطؼٛثبد 33ػجبهح، ٚطؼٛثبد اٌزنوو)(32(ػجبهاد، ٚطؼٛثبد الإكهان اٌؾَٟ)2الأزجبٖ)

(ػجبهاد، ٚاٌّشىلاد اٌٍَٛو١خ اٌّورجطخ ثظؼٛثبد 2ػجبهاد، ٚطؼٛثبد اٌزفى١و) (36) اٌٍغخ

 (ػجبهح.32اٌزؼٍُ)

اٌىفبءح ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً: لبِذ ِؼلٖ اٌّم١بً ثؾَبة وً ِٓ اٌضجبد ٚاٌظلق ٚالارَبق اٌلافٍٟ 

 وبٌزبٌٟ:

 شثاخ انًمُاس:

 . (12,6)زغيئخ إٌظف١خ: رُ ؽَبة صجبد اٌّم١بً ػٓ ؽو٠ك اٌزغيئخ إٌظف١خ ٚثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد اٌ -3

ِّب (، 11,6أٌفب ووٚٔجبؿ ٚثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد)رُ ؽَبة صجبد اٌّم١بً ػٓ ؽو٠ك  ووٚٔجبؿ: ِؼبًِ أٌفب -2

 ٠ش١و اٌٝ أْ اٌّم١بً ٠زّزغ ثلهعخ ِورفؼخ ِٓ اٌضجبد رئٍ٘ٗ ٌلاٍزقلاَ.

 اس:طذق انًمُ

طلق اٌّؾى١ّٓ: ػٓ ؽو٠ك ػوع اٌّم١بً ػٍٝ ػلك ِٓ أٍبرنح ػٍُ إٌفٌ لإثلاء ٚعٙخ ٔظوُ٘  -3

ثظلك ػجبهاد اٌّم١بً ِٚلٜ طلاؽ١زٗ ٌزشق١ض طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ، ٚلل رُ الإثمبء ػٍٝ اٌؼجبهاد 

 %( فؤوضو.66اٌزٟ ؽبىد ػٍٝ َٔجخ ارفبق ِورفؼخ )

الاهرجبؽ ث١ٓ رمل٠واد اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ٘نا اٌّم١بً ٚاٌلهعبد  ِؼبًِطلق اٌّؾه: ػٓ ؽو٠ك ؽَبة  -2

( 3262( ػٍٝ افزجبه اٌفوى اٌؼظجٟ اٌَو٠غ )اػلاك: ِظطفٝ وبًِ ،1اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب اٌزلا١ِن )ْ= 

( ِّب ٠ش١و اٌٝ 63,6( ٚ٘ٛ كاي اؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )13,6ٚ٘ٛ ِب أٍفو ػٓ ِؼبًِ اهرجبؽ ل١ّزٗ)

 .عخ ِورفؼخ ِٓ اٌظلقأْ اٌّم١بً ٠زّزغ ثله

 ذظؽُػ انًمُاس:

( ِغ ِواػبح أْ 0، شل٠لح=2، ِزٍٛطخ=3)ػؼ١فخ=:٠زُ رظؾ١ؼ ثٕٛك اٌّم١بً ٚفمبً ٌٍزمل٠واد اٌزب١ٌخ

اٌؼجبهاد اٌٍَج١خ ٠زُ رظؾ١ؾٙب ثطو٠مخ ػى١َخ، ٚثنٌه فبْ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌّم١بً رزواٚػ ث١ٓ 

ب ثؤْ اٌلهعخ اٌّورفؼخ رش١و ا321:01ٌٝ) ًّ ِؼبٔبح اٌز١ٍّن ِٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ٚاٌؼىٌ، ٚلل رُ  (ػٍ

 ( كهعخ فبطٍخ.306اػزجبه اٌلهعخ )

 :َرائط انذساصح ويُالشرها وذفضُشها

روي  رلايُزانتٍُ يرىصطاخ دسظاخ ػُُح انذساصح يٍ ذىظذ ػلالح إسذثاطُح انفشع الأول: وَظه " 

 . ويكىَاذهًا انفشػُح وفاػهُح انزاخ الأكادًَُحإداسج انزاخ طؼىتاخ انرؼهى انًُائُح ػهً يمُاصٍ 

ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ ٘نا اٌفوع رّذ ِؼبٌغخ اٍزغبثبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ثبٍزقلاَ ِؼبًِ اهرجبؽ ١ٍجوِبْ ث١ٓ 

، ( 3، ٚعلٚي)فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خػٍٝ ِم١بً اكاهح اٌناد ٚكهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً اٌؼ١ٕخ كهعبد 

 ٔز١غخ مٌه:  ٠ٛػؼ
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 (3ظذول )

يؼايلاخ الاسذثاط تٍُ دسظاخ ػُُح انذساصح يٍ انرلايُز روٌ طؼىتاخ انرؼهى انًُائُح ػهً يمُاصٍ 

 62إداسج انزاخ وفاػهُح انزاخ الأكادًَُح ويكىَاذهًا انفشػُح ٌ=

يمُاس فاػهُح انزاخ  

 الأكادًَُح

رقط١ؾ ٚرٕظ١ُ  اٌّضبثوح اٌضمخ ثبٌٕفٌ

 اٌؼًّ

رؾم١ك الأ٘لاف 

 ٚاٌّٛاعٙخ الإ٠غبث١خ

 ٌٍؼغٛؽ

إداسج يمُاس 

 انزاخ

 اٌللاٌخ ه اٌللاٌخ ه اٌللاٌخ ه اٌللاٌخ ه 160,6

 ) كاٌخ(

 اٌللاٌخ ه
 كاٌخ 6 ,660

212, 

6 
 غ١و كاٌخ

636,

6 
 كاٌخ 000,6 كاٌخ

 غ١و كاٌخ 6 ,362 ِوالجخ اٌناد

 غ١و كاٌخ 6 ,303 رم١١ُ اٌناد

 كاٌخ 6 ,012 رؼي٠ي اٌناد

 كاٌخ 6 ,631 رٛع١ٗ اٌناد
 

ِٓ  اٌلهاٍخػ١ٕخ ( ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٍزغبثبد ٠1زؼؼ ِٓ ٔزبئظ علٚي)

ػٍٝ ِٚىٛٔبرٗ اٌفوػ١خ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ  اكاهح اٌناد ؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ػٍٝ ِم١بًاٌزلا١ِن مٚٞ ط

( ٚ٘ٛ كاي 6 ,012رؼي٠ي اٌناد )ْ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ الاهرجبؽ ػٍٝ اٌّىٛ ،فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خِم١بً 

( ٚ٘ٛ 6 ,631رٛع١ٗ اٌناد )الاهرجبؽ ػٍٝ اٌّىْٛ وّب ثٍغ ِؼبًِ  ،(63,6اؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ)

 .(63,6) كاي اؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ

ِٓ  وّب أٚػؾذ إٌزبئظ أ٠ؼًب ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٍزغبثبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ

 )اٌضمخ ثبٌٕفٌ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ِٚىٛٔبرٙب اٌفوػ١خ

ِم١بً اكاهح ػٍٝ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ( رقط١ؾ ٚرٕظ١ُ اٌؼًّ، رؾم١ك الأ٘لاف ٚاٌّٛاعٙخ الإ٠غبث١خ ٌٍؼغٛؽ، 

أظٙود إٌزبئظ أْ ل١ُ ِؼبِلاد ب وّ؛ (63,6ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ) ٚع١ّؼٙب ل١ُ كاٌخ اؽظبئ١بً اٌناد

( ٚ٘ٝ كاٌخ اؽظبئ١بً ِّب ٠لي ػٍٟ ٚعٛك ٘نٖ اٌؼلالخ ث١ٓ 636,6 -6 ,012الاهرجبؽ روٚاؽذ ث١ٓ )

 اٌّزغ١و٠ٓ.

ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ ٚأرفمذ ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغ ِب أشبهد ا١ٌٗ الأؽو إٌظو٠خ ٚاٌلهاٍبد ِٓ 

 ٚرزغّغ اٌز١ٍّن شقظ١خ فٝ اٌيا٠ٚخ ؽغو رّضً اٌناد فبكاهح وبك١ّ٠خ،ث١ٓ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأ

 اٌناد فبػ١ٍخ ٔغبػ اٌٝ مٌه أكٜ ٔبعؾخ مار١خ اكاهح ٕ٘بن وبْ الأفوٜ فبما الأٔظّخ ع١ّغ ؽٌٛٙب

 اٌزلا١ِن مٜٚ ٌلٜ الأوبك١ّ٠خ اٌناد فبػ١ٍخ رؾ١َٓ اِىب١ٔخ ػٍٝ اٌلهاٍبد ِٓ أشبهد اٌؼل٠ل ٚلل الأوبك١ّ٠خ،

هثبة اٌششزبٜٚ،  ؛2632 اٌناد ِضً كهاٍخ)ا٠ٙبة شؾبرٗ، اكاهح ِٙبهاد فلاي ِٓ اٌزؼٍُ بدطؼٛث

 .(Sheila ,2012 ؛ 2662

ِٓ اٌزلا١ِن مٚٞ  ٚأِىٓ رف١َو ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٍزغبثبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ

أْ اٌٝ  الأوبك١ّ٠خ ِٚىٛٔبرّٙب اٌفوػ١خ اكاهح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌنادِم١بٍٟ  طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ ػٍٝ

أكاح فؼبٌخ فٟ ى٠بكح فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٚرو١ٍـ اٌٍَٛو١بد اٌّوغٛثخ ٚرم١ًٍ رؼزجو اكاهح اٌناد 

ب ٌلٜ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد  ؛اٌٍَٛو١بد اٌغ١و ِوغٛثخ ًّ ثبلإػبفخ اٌٝ أْ اكاهح اٌناد رٍؼت كٚهاً ِٙ

ً: الاٍزملا١ٌخ، ٚاٌزٛع١ٗ اٌنارٟ، ٚاٌلافؼ١خ اٌنار١خ ٌلإٔغبى، ٚرؾل٠ل اٌٙلف اٌزؼٍُ ٌّب رزؼّٕٗ ِٓ ِٙبهاد ِض



 2222 دَضًثش                                 21انؼذد                   يعهح انثؽس انؼهًٍ فٍ انرشتُح     
 

- 335 - 

ٚاٌّزّضً فٟ الاٌزياَ ثبٌٍَٛو١بد الإ٠غبث١خ ؽ١ش اْ رؾل٠ل اٌٙلف ٠َبػل ػٍٝ ى٠بكح اٌلافؼ١خ ٌلٜ اٌزلا١ِن؛ 

 فلاي ِٓ الأوبك٠ّٟ إٌغبػ رؾم١ك ػٍٝ ٠َبػل ِّب ٌلٜ اٌز١ٍّن إٌفٌ ػٍٝ رم٠ٛخ اٌناد رَبػل فبكاهح

ِٛا٘جٗ  ِٓ اٍزفبك اٌنٞ ٌز١ٍّنا ٘ٛ مٌه مارٗ اكاهح ػٍٝ اٌمبكه ؛ فبٌز١ٍّن الأوبك١ّ٠خ اٌناد فبػ١ٍخ رؾ١َٓ

ِزٛاىٔخ؛ فّٓ فلاي اكاهح  ٚرؼ١ّ١ٍخ اعزّبػ١خ ؽ١بح فٟ اٍزّواهٖ ِغ أ٘لافٗ ٌزؾم١ك ٚٚلزٗ ٚللهارٗ ٚؽبلبرٗ

؛ Sheila, 2012  ؛2631  ػجل اٌجل٠غ، ) ٍّو فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خث٠ّىٓ اٌزٕججئ  اٌناد

Donnas,2003)                         . 

روي طؼىتاخ  ذىظذ فشوق تٍُ يرىصطاخ دسظاخ ػُُح انذساصح يٍ انرلايُز نفشع انصاٍَ: وَظه "ا 

 انرؼهى انًُائُح انزكىس والإَاز ػهً يمُاس إداسج انزاخ ".

اٌلهاٍخ ػٍٝ ِم١بً اكاهح اٌناد ثبٍزقلاَ ػ١ٕخ بثبد ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘نا اٌفوع رّذ ِؼبٌغخ اٍزغ

 (: 6ٚلل أٍفود ػٓ إٌزبئظ اٌّج١ٕخ ثبٌغلٚي) افزجبه)د( ٌٍؼ١ٕبد اٌَّزمٍخ،

 (3ظذول )

انًرىصطاخ والاَؽشافاخ انًؼُاسَح ولُى)خ( ودلانرها تٍُ انزكىس والإَاز يٍ انرلايُز روٌ طؼىتاخ 

 انرؼهى انًُائُح ػهً يمُاس إداسج انزاخ

َِزٜٛ  ل١ّخ )د( الأؾواف اٌّؼ١بهٞ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ اٌؼلك إٌٛع اٌّم١بً

 اٌللاٌخ

 63,6 0 ,66 20,30 26,302 06 اٌنوٛه اكاهح اٌناد

 11,33 20,320 06 الإٔبس

( اٌٝ رؾمك طلق اٌفوع اٌضبٟٔ: ثٛعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ 6رش١و إٌزبئظ اٌّلٚٔخ فٟ علٚي )

ٌلهعخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ اػ١ٕخ ِزٍٛطبد كهعبد 

( 63,6( ٚ٘ٝ كاٌخ اؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ )0, 66، ؽ١ش عبءد ل١ّخ " د " )اٌى١ٍخ ٌّم١بً اكاهح اٌناد

 ( ٌلإٔبس.320020( فٟ ِمبثً )302026ٚ٘نٖ اٌفوٚق فٟ ارغبٖ اٌنوٛه ؽ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ كهعبرُٙ )

ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌزٟ أشبهد اٌٝ ( 2636ٚ)هٔب ػجل اٌؾ١ّل،ٔزبئظ كهاٍخ ِغ فمذ ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ارٚ

 اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً اكاهح اٌناد ٚوبٔذ اٌفوٚق فٟ ارغبٖ اٌنوٛه.

؛  2631ٍّو ػجل اٌؼي٠ي، ؛ 2661هاٍخ وً ِٓ )أؽّل لياليح، كٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغ ٔزبئظ  ذافزٍفوّب 

اكاهح ػٍٝ  ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚقأشبهد ( ٚاٌزٟ 2632و ػبهف ٚآفوْٚ،وبًِ ػّ

 اٌناد.

مٌه أْ فٟ ارغبٖ اٌنوٛه؛ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ اكاهح اٌناد كاٌخ اؽظبئ١بً فوٚق ٚعٛك ٚأِىٓ رف١َو 

ُ٘ ٚاكهاوُٙ ٌلأِٛه اٌج١ئخ اٌزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب اٌزلا١ِن ٚافزلاف اٌؼبكاد ٚاٌزمب١ٌل اٌزٟ رئصو ػٍٝ رفى١و

ٚاٌّشىلاد اٌزٟ ٠ّوْٚ ثٙب، ٚؽج١ؼخ اٌّؼبٍِخ ٚاٌؼلالبد كافً الأٍوح ٚاٌزٟ لل رقض أؽل اٌغ١َٕٓ كْٚ 

ا٢فو، فبٌز١ٍّن ٍٛاء مووًا وبْ أَ أٔضٝ أّب ٠زؾلك ٍٍٛوٗ ٚشقظ١زٗ ٚللهرٗ ػٍٝ اكاهح مارخ اكاهح ٔبعؾخ 

ّب روعغ ؽج١ؼخ ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٝ رشبثٗ ؽج١ؼخ و ثٕبءً ػٍٝ فظبئض إٌّبؿ الأٍوٞ اٌنٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ،

، فؼلًا ػٓ اٌّئصواد اٌضمبف١خ اٌّؾ١طخ اٌّغزّغ ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثؼ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس

فبلأٔضٝ فٟ أغٍت اٌّغزّؼبد اٌؼوث١خ لا رغل روؽ١جبً ػٕل للِٚٙب اٌٝ ٘نٖ اٌؾ١بح ِضً اٌنوو،  ثؼ١ٕخ اٌلهاٍخ؛

ِّٙب وبٔذ وفبءرٙب ٚعلاهرٙب، لا ٌشٟء الا لأٔٙب  ٚالأٍوح بٟٔ ِٓ إٌظوح اٌٍَج١خ ِٓ لجً اٌّغزّغٚرظً رؼ
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أٔضٝ ٚالأَ روثٟ اثٕزٙب ٌزىْٛ ِط١ؼخ فٕٛػخ م١ٌٍخ ث١ّٕب روثٟ اثٕٙب ١ٌىْٛ ١َِطواً رغفو ١ٍئبرٗ، ٚوً مٌه 

اكاهح اٌز١ٍّن ٔخ كٚهًا فٟ رطٛه اٌّمبه ٠ٚئكٞ ػب٠ًَِبػل ػٍٝ ػلَ ر١ّٕخ اكاهح اٌناد ٌلٜ أغٍت الإٔبس؛ 

ٌنارٗ فبما لبهْ ٔفَٗ ثغّبػخ أػٍٝ ِٕٗ فبْ مٌه ٠مًٍ ِٓ اكاهرٗ ٌنارٗ، أِب اما لبهْ ٔفَٗ ثغّبػخ ألً ِٕٗ 

فبْ مٌه ٠ي٠ل ِٓ شؼٛهٖ ثبكاهرٗ ٌنارٗ ٠ٚشؼو ثؤْ ٌل٠ٗ للهح ػب١ٌخ ػٍٝ الإٔغبى، ثبلإػبفخ اٌٝ اٌزفبػً 

 الاعزّبػٟ فٟ اكاهح اٌناد.

 فٟ وج١و رؤص١و ماد اٌج١ئخ أْ (Bandura, 1997) ىٓ رف١َو مٌه أ٠ؼًب ِٓ فلاي ٔظو٠خ ثبٔلٚه٠ّٚ

 ػٍٝ ٚللهارٗ ٌنارٗ اكاهرٗ فٟ اٌفوك ػٍٝ رؤص١و ماد اٌج١ئ١خ اٌناد، فبٌؼٛاًِ اكاهح ِٙبهاد اٌفوك اوَبة

 رزلافً الاعزّبػ١خ ٛاًِٚاٌؼ ٚاٌج١ئخ اٌفوك ٍٍٛن ثؤْ ثبٔلٚه ٚاكهارٙب، ٠ٚوٜ ثّوالجزٙب ٚرٕظ١ّٙب اٌم١بَ

٠طٍك ػ١ٍٙب  ِئصواد صلاصخ وج١وح، فبٌٍَٛن الإَٔبٟٔ فٟ ػٛء ٘نٖ إٌظو٠خ ٠زؾلك رجبك١ٌبً ثزفبػً ثلهعخ

 .ّٔٛمط اٌؾز١ّخ اٌزجبك١ٌخ

طؼىتاخ  ٌرو ذىظذ فشوق تٍُ يرىصطاخ دسظاخ ػُُح انذساصح يٍ انرلايُز " نفشع انصانس: وَظها

 از ػهً يمُاس فاػهُح انزاخ الأكادًَُح ".انرؼهى انًُائُح انزكىس والإَ

فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ اٌلهاٍخ ػٍٝ ِم١بً ػ١ٕخ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘نا اٌفوع رّذ ِؼبٌغخ اٍزغبثبد 

 (:2ثبٍزقلاَ افزجبه)د( ٌٍؼ١ٕبد اٌَّزمٍخ، ٚلل أٍفود ػٓ إٌزبئظ اٌّج١ٕخ ثبٌغلٚي)

 (3ظذول )

خ( ودلانرها تٍُ انزكىس والإَاز يٍ انرلايُز روٌ طؼىتاخ انًرىصطاخ والاَؽشافاخ انًؼُاسَح ولُى)

 فاػهُح انزاخ الأكادًَُحانرؼهى انًُائُح ػهً يمُاس 

اٌّزٍٛؾ  اٌؼلك إٌٛع اٌّم١بً

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

َِزٜٛ  ل١ّخ )د(

 اٌللاٌخ

 63,6 2 ,61 66,30 00,362 06 اٌنوٛه الأوبك١ّ٠خفبػ١ٍخ اٌناد 

 02,32 20 ,20 06 الإٔبس

 

( اٌٝ رؾمك طلق اٌفوع اٌضبٌش: ثٛعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ 2رش١و إٌزبئظ اٌّلٚٔخ فٟ علٚي )

اٌلهاٍخ ِٓ اٌزلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً ػ١ٕخ ِزٍٛطبد كهعبد 

( ٚ٘نٖ 63,6ؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ)( ٚ٘ٝ كاٌخ ا2, 61فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ، ؽ١ش عبءد ل١ّخ " د " )

 ( ٌلإٔبس.20020( فٟ ِمبثً )362000كهعبرُٙ ) ق فٟ ارغبٖ اٌنوٛه، ؽ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ اٌفوٚ

( 2660؛ طبثو ػجل اٌمبكه ،2662كهاٍخ وً ِٓ)أؽّل ػٛاك، ٔزبئظ  ِغ اٌلهاٍخ ٘نٖ ٌمل ارفمذ ٔزبئظ ٚ

بػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٚوبٔذ اٌفوٚق ٚاٌزٟ أٍفود ػٓ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً ف

 فٟ ارغبٖ اٌنوٛه.

؛ ٍّو ػجل اٌؼي٠ي، 2630ه٠ؾبْ ٠ؾ١ٟ ،ٔزبئظ كهاٍخ وً ِٓ )ذ ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغ أفزٍفوّب  

 ؛2632؛ ١٘بَ شب١٘ٓ،2632؛ ٘جخ ؽ١َٓ، 2632ٔٛها أثٛ فؼوح، ؛2666ػلاء شؼواٚٞ، ؛ 2631

فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد اٌٝ ػلَ ٚعٛك أشبهد ٚاٌزٟ  Donnas,2003)؛

 .الأوبك١ّ٠خ
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ٚأِىٓ رف١َو ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ ارغبٖ اٌنوٛه 

الاعزّبػٟ رّٕٛ طٛهح   اٌٝ اٌزفبػً الاعزّبػٟ ٍٛاء كافً الأٍوح أٚ فبهعٙب، فّٓ فلاي اٌزفبػً

ٍُ اٌز١ٍّن أْ ٠وٜ ٔفَٗ وّب ٠واٖ هفبلخ فٟ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ اٌّقزٍفخ، ٚاٌزفبػً ا١ٌٍَُ اٌناد، ٠ٚزؼ

ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ إٌبعؾخ رؼيى فبػ١ٍخ اٌناد؛ فبلإٔغبىاد الأكائ١خ ٠ّىٓ ٔمٍٙب ثؼلح ؽوق ِٓ فلاي 

 اٌنار١خ اٌفبػ١ٍخ ؼزملادِ وّب رئصو إٌّنعخ اٌّشزووخ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رؼي٠ي الإؽَبً ثبٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ،

ٚالأوبك١ّ٠خ ٠ّٚىٕٙب أْ رئصو فٟ ٍٍٛو١بد اٌزلا١ِن ٚأفىبهُ٘ ٚهكٚك الأفؼبي  اٌشقظ١خ اٌٛظبئف ػٍٝ

ٌٚنٌه ٔوٜ أْ اٌقجواد اٌزٟ ٠زؼوع ٌٙب اٌنوٛه الأفؼب١ٌخ ٌُٙ كافً اٌّٛالف الأوبك١ّ٠خ ٚاٌّٛالف اٌؼبِخ؛ 

 و اٌّجبشوح رئصو ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ، فوإ٠خأوضو ِٓ الإٔبس، فقجواد اٌزلا١ِن اٌَبثمخ غ١

 اٌّزطٍجخ الأٔشطخ لإٔغبى اٌملهاد ّٔزٍه ثؤٕٔب اػزمبكٔب ِٓ ٠وفغ ٠ٕغؾْٛ ُٚ٘ ٠شجٕٙٛٔب اٌن٠ٓ ا٢فو٠ٓ

ٚٔوٜ وض١و ِٓ الأٍو رؼطٝ فوص أوضو ٌٍزلا١ِن اٌنوٛه ٚرشغؼُٙ ػٓ  ا٢فو٠ٓ؛ ِٓ ٚاٌزلػ١ُ ٌٍٕغبػ

 ٚرٛعل ػلالخ رجبك١ٌخ اٌناد، ِغ الإ٠غبثٝ اٌؾل٠ش ٠ؤفن ؽ١ش بكاف١ًٍ  اٌٍفظٝ الإلٕبع الإٔبس ِّب ٠زٌٛل ٌل٠ُٙ

 .(2662ث١ٓ الأكاء إٌبعؼ ٚالإلٕبع اٌٍفظٟ فٟ َِزٜٛ اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ)محمد اٌؼية، 

  -ذىطُاخ: ًَكٍ ذمذَى تؼغ انرىطُاخ انرشتىَح وذرضٍ يا َهٍ:

: تؽىز يمرشؼح:   أولاا

اٌزٝ رٛطٍذ ا١ٌٙب ٘نٖ اٌلهاٍخ ألزواػ ثؼغ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌَّزمج١ٍخ وّب  ٠ّىٓ ِٓ فلاي إٌزبئظ

:ٍٝ٠- 

فبػ١ٍخ ثؤبِظ ِؼوفٟ ٍٍٛوٟ فٟ ر١ّٕخ فبػ١ٍخ اٌناد ٌقفغ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ  -3

 الإػلاك٠خ.

 ١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ.زلااٌضمخ ثبٌٕفٌ ٌلٜ اٌفبػ١ٍخ ثؤبِظ ٌز١ّٕخ  -2

  شاَُاا: ذىطُاخ ذطثُمُح:

 رٛطٝ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثؼوٚهح ِب ٠ٍٝ:

 ري٠ٚل إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ ثبلأٔشطخ اٌزله٠ج١خ ٚالإصوائ١خ ٌٍؾل ِٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ. -3

أْ ٠طٍغ اٌّؼٍّْٛ ٚاٌّوثْٛ ػٍٝ اٌجواِظ الإهشبك٠خ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اكاهح اٌناد ٌلٜ  -2

 ثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ.اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛ

رٛف١و كٚهاد رله٠ج١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚالافظبئ١ٓ ٌزؼ١ٍُّٙ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  -0

 إٌّبئ١خ ٚالأوبك١ّ٠خ.

 يشاظغ انذساصح:

(. فبػ١ٍخ اٌناد ٚ اٌَّبٔلح الاعزّبػ١خ ٚػلالزّٙب ثّفَٙٛ اٌناد 2632أؽّل ػجل اٌغٕٟ اثوا١ُ٘ ) -

. عبِؼخ يعهح كهُح اِدابلٜ رلا١ِن اٌزؼ١ٍُ الإػلاكٞ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚ اٌؼبك١٠ٓ. الأوبك٠ّٟ ٌ

 . 262 -262(، 02اٌيلبى٠ك،)
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(. فبػ١ٍخ اٌزله٠ت ػٍٝ اٌّوالجخ اٌنار١خ فٟ َِزٜٛ الأزجبٖ ٌلٜ الأؽفبي اٌن٠ٓ 2661أؽّل محمد لياليح ) -

. عبِؼخ ػّبْ اٌؼوث١خ ٌٍلهاٍبد ُش يُشىسجسصانح دكرىساج غٌل٠ُٙ لظٛه ف١ٗ ٚمٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. 

 http:// search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Record/28923 .اٌؼ١ٍب

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ اهشبكٞ فٟ اكاهح اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽلاة 2632ا٠ٙبة ١ٍل ِؾّٛك شؾبرٗ ) -

 . عبِؼخ الإٍىٕله٠خ.سصانح دكرىساج غُش يُشىسجاٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ ٌز١ّٕخ اٌّوٚٔخ اٌّؼوف١خ ِٚٙبهاد اكاهح اٌناد 2632ِشؼً اٌّط١وٞ ) ثشب٠و -

 . عبِؼخ ؽٍٛاْ.دساصح دكرىساج غُش يُشىسجٌلٜ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ثبٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ. 

هاد ؽً اٌّشىلاد (. فبػ١ٍخ ثؤبِظ ِمزوػ ٌز١ّٕخ الإكاهح اٌنار١خ ِٚٙب2633ؽ١َت محمد ؽ١َت ) -

(، إٌَخ 322. اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ، اٌؼلك )سصانح انخهُط انؼشتًطؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ. 

(02.) 

(. أصو رؼٍُ اكاهح اٌناد ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌناد ٚالأكاء الأوبك٠ّٝ ٌلٜ 2662هثبة محمد ػجل اٌفزبػ اٌششزبٚٞ ) -

 . عبِؼخ اٌمب٘وح. سصانح دكرىسج غُش يُشىسجالأٍبٍٝ، رلا١ِن اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ 

(. اكاهح اٌناد وّلفً ٌقفغ طؼٛثبد اٌزؼٍُ الاعزّبػ١خ )اٌشبئؼخ( 2636هٔب ػ١بء ػجل اٌؾ١ّل ٠ٌٛٔ ) -

 . عبِؼخػ١ٓ شٌّ .. سصانح دكرىسج غُش يُشىسجٌلٜ الأؽفبي

طّٛػ ٌلٜ ؽلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ (. فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ َِٚزٜٛ ا2630ٌه٠ؾبْ ِغلٞ ٠ؾ١ٟ)  - 

 . عبِؼخ ؽٍٛاْ. . سصانح ياظضرُشغُش يُشىسجاٌؼبِخ ِٓ َِز٠ٛبد رؾظ١ٍ١خ ِقزٍفخ

. كاهػبٌُ انًؼالىٌ أكادًَُا وصهىكُا(. 3261ى٠لاْ اٌَوؽبٚٞ، ١ٍَبٌُ أؽّل، وّبي ٍبٌُ ١ٍَبٌُ ) -

 اٌىزت.

بػ١خ ٌزؾ١َٓ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ (. ثؤبِظ رله٠جٟ فٟ ففغ الألف2632ٍب١ِخ ِطبٚع شب١٘ٓ) -

 . عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ.سصانح دكرىساج غُش يُشىسجٌلٜ اٌفبئم١ٓ ػم١ٍبً مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. 

(. ر١ّٕخ اكاهح اٌناد ٌزؾ١َٓ اٌفبػ١ٍخ الأوبك١ّ٠خ ٚ٘وِْٛ اٌلٚثب١ِٓ 2631ٍّو ػجل اٌجل٠غ ػجل اٌؼي٠ي ) -

 . عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ.سصانح دكرىساج غُش يُشىسجٌلٜ ؽلاة اٌغبِؼخ. 

(. فبػ١ٍخ اٌناد ٚػلالزٙب ثبرقبم اٌمواه ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ ِٓ اٌغ١َٕٓ . 2660طبثو ٍف١ٕخ ػجلاٌمبكه) -

 . عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ. سصانح ياظضرُش غُش يُشىسج

(.أصو ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد ِب ٚهاء 2630ػبكي اثوا١ُ٘ ِواعغ شٛشبْ )- 

. عبِؼخ سصانح ياظضرُش غُش يُشىسجبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ رلا١ِن اٌؾٍمخ الإػلاك٠خ. اٌزفى١و ٚف

 اٌمب٘وح .

(. رؾ١ًٍ اٌَّبه ٌٍؼلالخ ث١ٓ ِىٛٔبد اٌملهح ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد الاعزّبػ١خ ٚوً  2663ػبكي محمد اٌؼلي )-

 .  316 –323(، 3)21ٓ شٌّ ، ، عبِؼخ ػ١يعهح كهُح انرشتُحِٓ فؼب١ٌخ اٌناد ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌّقبؽوح. 
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  World-WWW.alnoor إداسج انزاخ(. 2666ػجل الله ا١ٌّٙوٞ ) -

(. اٌلافغ ٌلإٔغبى ٚػلالزٗ ثفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ مٜٚ طؼٛثبد 2632ػجل اٌٛاؽل محمد ِظطفٝ  ) -

 ه ٍؼ١ل.. عبِؼخ ثٛسصانح ياظضرُش غُش يُشىسجاٌزؼٍُ ِٓ ؽلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ الأى٘و٠خ. 

( اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبهح اكاهح اٌٛلذ ٚاٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٌلٜ اٌطٍجخ مٚٞ 2631ػجٍخ ؽّل اٌؼٕيٞ ) -

 .62 -06(،06.عبِؼخ اٌق١ٍظ اٌؼوثٟ،)يعهح ػهىو انرشتُح  ،طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌؼبك١٠ٓ ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ

earch.shamaa.org/FullRecord?ID=124540http://s 

(. اٌؼٛاًِ اٌّورجطخ ٌٕظوح اٌناد ٚفبػ١ٍخ اٌناد ٌلأؽفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 2631ػيح محمد ػجبً ) -

 . 326 -332(، 2)30. عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ،يعهح انثؽس انؼهًًإٌّبئ١خ. 

اٌّزغ١واد اٌلافؼ١خ ٌلٜ ؽلاة ( . فبػ١ٍخ اٌناد ٚػلالبرٙب ثجؼغ 2666ػلاء ِؾّٛك عبك اٌشؼوٚاٞ ) -

 . 021 -261(،22.عبِؼخ إٌّظٛهح، ) يعهح كهُح انرشتُحاٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

يعهح (. اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ٚػلالزٙب ثؼغٛؽ اٌؾ١بح ٌلٜ اٌشجبة اٌغبِؼٝ. 3220ػٛاؽف ؽ١َٓ طبٌؼ  ) -

  .261 – 203(،20عبِؼخ إٌّظٛهح ، ) كهُح انرشتُح.

(. ثؤبِظ اهشبكٞ ثبٌٛالغ ٌز١ّٕخ اكاهح اٌناد ٚرؾ١َٓ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٌلٜ 2631فبؽّخ محمد اِبَ ) -

 . عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ . سصانح ياظضرُش غُش يُشىسجػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ. 

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ 2632وبًِ ػبهف، ٔبك٠خ اٌؾ١َٕٟ، ١ٌّبء الاِجبثٟ، أ١ِوح ػجل اٌؼبي، ِٕٝ اٌئبرٟ) -

، انًعهح انًظشَح نهذساصاخ انًرخظظحِٙبهاد اكاهح اٌناد ٌنٚٞ الإػبلخ اٌَّؼ١خ، اهشبكٞ ٌز١ّٕخ

 http://search.mandumah.com/Record/974205. 002 -062(، 23عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ،)

(. اٍزقلاَ ف١ٕبد اكاهح اٌناد فٟ ػلاط طؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح ٌلٜ 2631محمد اٌشجواٚٞ ؽَب١ٔٓ) -

 . عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ.غُش يُشىسج، سصانح دكرىسج الأؽفبي

(. الأٔشطخ اٌطلاث١خ ٚػلالزٙب ثفبػ١ٍخ اٌناد ٌلٜ رلا١ِن اٌظف اٌضبٟٔ 2662محمد ٍبِٟ اٌؼية) -

 . ِؼٙل اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ. عبِؼخ اٌمب٘وح .  سصانح ياظضرُش غُش يُشىسجالإػلاكٞ. 

لزٙب ثّب ٚهاء اٌناووح ٌلٜ ػ١ٕبد ِٓ (. فبػ١ٍخ اٌناد الأفؼب١ٌخ ٚػلا2632ٔٛها فوط أثٛ فؼوح ) -

 . عبِؼخ إٌّٛف١خ. سصانح ياظضرُش غُش يُشىسجالأؽفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ الأوبك١ّ٠خ. 

 يعهح انثؽس انؼهًٍ(. فبػ١ٍخ اٌناد ٌلأؽفبي مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ. 2636ٕ٘بكٜ ٔظو شؼجبْ ) -

 .301 -301(، 33)2. عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ،طفٍ اِداب

(. اٌظلاثخ إٌف١َخ ٚاكاهح اٌناد ٚػلالزّٙب ثبٌظؾخ إٌف١َخ ٚإٌغبػ 2630لح ؽٕفٟ ِؾّٛك )٠ٛ٘

 يعهح انذساصاخ انؼشتُح فٍالأوبك٠ّٟ فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١واد ٌلٜ ؽلاة اٌلثٍَٛ ا١ٌّٕٙخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ. 

 .036-123(،0)33،ػهى انُفش

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=124540
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ٌقفغ أػواع اٌمٍك ٚرؾ١َٓ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٝ ٌلٜ (. فبػ١ٍخ اٌناد ِلفً 2632ـــــــــــــــــــــــ)  

-321(، 2)26. عبِؼخ كِشك، يعهح انؼهىو انرشتىَح وانُفضُحػ١ٕخ ِٓ رلا١ِن مٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

263 . 
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Self-management and its relationship to the academic self-efficacy of 

middle school students with developmental learning disabilities. 

 

Heba Waheed Fared 

 

Abstract: 

This study aimed to explore the relationship between self-management and the academic self-

efficacy among preparatory stage students with developmental learning disabilities, and to 

reveal the differences between males and females with developmental learning disabilities in 

both self-management and academic self-efficacy. The sample of the study consisted of (60) 

male and female students in preparatory stage with developmental learning disabilities (30 

males and 30 females), The males belong to the (Mhammed Metwaly elsharawy Preparatory 

School for Boys), and the females belong to the (Hoda Shaarawy Preparatory Girls School) in 

Cairo Governorate whose average age was (13,86), The self-management scale (researcher 

preparation), the academic self-efficacy scale (researcher preparation) and the developmental 

learning disabilities diagnostic scale (prepared / by Hayam Saber Shaheen, 2012). The results 

of the study found a statistically significant correlation at the significance level (05,0) 

between self-management and academic self-efficacy, as well as differences between male 

and female in self-management and academic self-efficacy toward males. 
 

Key Words: Self-Management  - Acdemic self - efficacy  - Developmental Learning 

Disability 

 


