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 يهخض انثؽس

 اٌّظبث١ٓ الأؽفبي أِٙبد ٌلٜ إٌف١َخ اٌؼغٛؽ َِزٜٛ ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ئٌٟ اٌزؼوف ػٍٟ

رجؼب ٌّزغ١واد )َِزٜٛ الإػبلخ ، اٌؾبٌخ الالزظبك٠خ ، اٌَّزٛٞ  كاْٚ فٟ كٌٚخ اٌى٠ٛذ ثّزلاىِخ

 اٌظلفخ ؽو٠ك ػٓ ٚالافز١به  اٌؼّل٠خ اٌؼشٛائ١خ ثبٌطو٠مخ اٌجؾش ػ١ٕخ افز١به رُ، اٌزؼ١ٍّٟ ٌلاَ(

 اٌؼ١ٕخ افواك ػّٓ ٠ىْٛ اْ اٌلهاٍخ ِغزّغ ػٕبطو ِٓ ػٕظو وً ِٕؼ مٌه ٠ٚؼٕٟ ، اٌّمظٛكح

ِٓ أِٙبد الاؽفبي اٌّظبث١ٓ ثّزلاىِخ كْٚ ِٓ اٌغّؼ١خ اٌى٠ٛز١خ ٌّزلاىِخ كاْٚ ثلٌٚخ ،  اٌّقزبهح

ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِم١بً ، ( ػب55َ: 35( أَ رواٚؽذ اػّبه٘ٓ ِٓ ) 66اٌى٠ٛذ ٚثٍغ ػلك٘ٓ )

(  ٚاٌنٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٞ أٍو اٌّؼبل١ٓ )ٌي٠لاْ أؽّل اٌَوؽبٚٞ ٚػجل اٌؼي٠ي اٌشقض

، ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌجؾش اٌٟ اْ اؽفبي ِزلاىِخ كاْٚ ( ػجبهح ٌم١بً ٍجؼخ أثؼبك٠08ؾزٛٞ ػٍٟ )

٠شىٍْٛ ػغطب ٚلٍمب ػٍٟ أِٙبرُٙ ، أٗ وٍّب اهرفؼذ شلح الإػبلخ اهرفؼذ اٌؼغٛؽ ٌلٞ الاِٙبد، 

ٙبد ٚٚعٛك فوٚق ث١ٓ الاِٙبد مٚاد اٌَّزٛٞ الالزظبكٞ ٚالاعزّبػٟ  إٌّقفغ ٌظبٌؼ الاِ

 مٚاد اٌَّزٛٞ الالزظبكٞ ٚالاعزّبػٟ اٌّورفغ، فٙٓ أوضو اؽَبٍب ثبٌؼغٛؽ إٌف١َخ

Abstract 

 

The current research aims to identify the level of psychological stress 

among mothers of children with Down syndrome in Kuwait according to 

the variables (level of disability, economic situation, educational level of 

mother), The sample was randomly selected and chosen by chance. This 

means that each element of the study community should be included in the 

selected sample, Of the mothers of children with Down Syndrome from the 

Kuwaiti Society of Down Syndrome in Kuwait. The sample number was 

(66) individuals aged from (35: 55), The researcher used a measure of 

psychological stress in the families of the disabled  for (DR/ zidan Ahmed 

al- Sartawi , DR/ Abdel Aziz al-Shakhs), which contains (80) words 

measuring seven dimensions, The results of the study found that children of 

Down's syndrome put pressure and anxiety on their mothers. The higher the 

severity of the disability, the higher the pressure among mothers, and the 

differences between mothers with low socio-economic level in favor of 

mothers with high economic and social level, 

 

 يمذيح

 ِزفبٚرخ، ثلهعبد مٌه وبْ ٚئْ اٌّغزّؼبد، وبفخ فٟ ٍٍِّٛخ ظب٘وح اٌؾ١بح ػغٛؽ أطجؾذ ٌمل

 شلح ِٓ مٌه ٠فوػٗ ِٚب رؾؼو٘ب ٚكهعخ اٌّغزّؼبد ؽج١ؼخ أّ٘ٙب ػٛاًِ ػلح اٌزفبٚد ٘نا ٠ٚؾلك

 ِٓ ثغبٔت ٌٍفٛى اٌظواع ٚشلح اٌّٛاهك ٚٔلهح ٚالأفواك اٌّإٍَبد ث١ٓ اٌّزجبكي ٚالاػزّبك اٌزفبػً

 ّٔؾ ػٍٝ رفوػٗ ِٚب اٌّغزّؼبد رٍه فٟ اٌزغ١١و ِؼلي ٍوػخ رؼبظُ ٚونٌه ٚاٌّيا٠ب، اٌّٛاك رٍه

 أطجؾذ ٚثبٌزبٌٟ، اٌؼغٛؽ ثؼظو اٌؾل٠ش اٌؼظو ٌز١َّخ اٌىض١و٠ٓ كػذ ٌلهعخ ف١ٙب، اٌؾ١بح

 ٠ّىٓ لا الإَٔب١ٔخ اٌؾ١بح ِظب٘و ِٓ ؽج١ؼ١بً ِظٙوًا ٚغلد اٌؼظو، ٍّخ ٟ٘ إٌف١َخ اٌؼغٛؽ

 ِوؽٍخ أٞ فٟ اٌفوك ٠غؼً ِّب اٌّزلاؽك، اٌَو٠غ ٚاٌزغ١١و ثبٌزؼم١ل رز١ّي اٌؼظو٠خ فؾ١برٕب رغٕجٗ،

 ثبلإؽجبؽ اٌشؼٛه ٌل٠ٗ ٠يكاك ٚثبٌزبٌٟ اٌزغ١١واد ٘نٖ فُٙ ٚػلَ ثبٌؼغي، ٠شؼو ؽ١برٗ ِواؽً ِٓ

 اٌقبطخ. الاؽز١بعبد مٚٞ الأؽفبي آثبء ٌلٜ ١ٍّب ٚلا ٚاٌمٍك، ٚاٌزٛرو
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 (1:  2004 )ايُرج تخش                                           

 ؽفً ٚعٛك ٠ؾلصٗ اٌنٞ ا١ٌَئ اٌزأص١و مٌه ػٓ ل١ٓاٌّؼب أِٛه أ١ٌٚبء ٌلٜ إٌف١َخ اٌؼغٛؽ رؼجو

 أٚ ٚأفؼب١ٌخ ػم١ٍخ فؼً هكٚك ٌل٠ُٙ ف١ض١و اٌٛاٌل٠ٓ ٌلٜ ٍٍج١خ، فظبئض ِٓ ثٗ ٠زَُ ِب أٚ ق،ِؼب

 ثؼغ ِٓ ٠ؼبٔٛٔٗ لل وّب ٚالأٍٝ، ٚاٌؾيْ ٚاٌمٍك ٚاٌؼ١ك ٌٍزٛرو رؼوػُٙ ِوغٛثخ، غ١و ػؼ٠ٛخ

 ثٗ ٠مِْٛٛ ف١ّب اٌزوو١ي ػٍٝ للهرُٙ كْٚ ٚرؾٛي ؽبلبرُٙ رَزٕفن اٌزٟ ٚاٌغ١َّخ إٌف١َخ الأػواع

 فٟ ٠ٚغؼٍٙب ؽ١برٙب ػٍٝ ٠إصو ػبغؾ ٌؾبكس الأٍوح ثزؼوع رورجؾ الأٍو٠خ فبٌؼغٛؽ .أػّبي ِٓ

 ئٌٝ رؾزبط ِزٛلؼخ ٚغ١و ِفبعئخ ِّبهٍبد ِٓ ػ١ٍٙب ٠فوػٗ ثّب ٚمٌه ٚاهرجبن، رٛاىْ ػلَ ؽبٌخ

 ٌّٛاعٙخ فؼبٌخ ثطوق الأٍوح رزؾون ٌُ ئما اٌزٛاىْ ػلَ ؽبٌخ ٚرَزّو ٌؾ١برٙب، شبًِ رٕظ١ُ ئػبكح

 (53، 2002 انثثلاوٌ اَهاب)   اٌؼغٛؽ ٘نٖ

 أِب١ٔٙب وً ثؾًّ ِىٍف فٙٛ ؽ١برٗ فؾ روٍُ ٟٚ٘ أؽشبئٙب فٟ ع١ٕٕٙب الأَ رؾًّ أْ ِٓ ّٕنف

 ٚؽيْ أًِ ف١جخ ئٌٝ فغأح ٠زؾٛي أَ وً ؽ١بح فٟ اٌؼظ١ُ اٌؾلس ٘نا ثٕفَٙب، رؾممٙب ٌُ اٌزٟ ٚهغجبرٙب

 أٚ ٚاٌل٠ٗ ٠شجٗ لا ا٢فو٠ٓ ػٓ ِقزٍف ؽفً ،ئٔٗ اٌّفبعئخ ٘ٛي ِٓ ٚؽّٛؽبرٙب آِبٌٙب وً فززجقو

 اٌزٛػ١خ رمل٠ُ ٠ّىٓ ٚلا،  رجؼبد ِٓ الإطبثخ ٘نٖ رؾٍّٗ ِب ِغ كاْٚ ثّزلاىِخ ِظبة ئٔٗ ئفٛرٗ

 أؽفبٌُٙ رغبٖ ٍٍٛو١برُٙ ٚهاء رمف اٌزٟ اٌقٍف١خ ٠لهوٛا أْ كْٚ قاٌّؼب اٌطفً لأٍوح ٚاٌؼْٛ

 الأٍوح ٌٙب رزؼوع اٌزٟ ٚاٌؼغٛؽ الأفؼبي ٚهكٚك اٌّشبػو ِٓ ٌٍؼل٠ل أؼىبً ٟ٘ ٚاٌزٟ اٌّؼٛل١ٓ،

 (46، 2002انثثلاوٌ  اَهاب) قاٌّؼب طفًاٌ ١ِلاك ػٕل

 فٟ اٌقبطخ الاؽز١بعبد مٚٞ ٌلأؽفبي رملِٙب اٌزٟ ٚاٌقلِبد اٌقبطخ اٌزوث١خ ثواِظ رطٛه ٚهغُ

 وبف ثشىً الأؽفبي ٘إلاء لأِٙبد اٌقلِبد رمل٠ُ ٠شًّ ٌُ اٌزطٛه ٘نا أْ ئلا ، الأف١وح إٌَٛاد

 إٌفَٟ اٌؼغؾ َِزٜٛ اهرفبع رَجت اٌزٟ ٚاٌؼؼ٠ٛخ إٌف١َخ اٌّشىلاد ِٓ ٌٍىض١و ػوػٙٓ ِّب

 ِورجطخ اٌغبٌت فٟ رىْٛ ، إٌف١َخ اٌؼغٛؽ ِٓ ٍٍٍَخ رؾذ رؾ١ب ثَجت أْ الآَ ، ٌل٠ٙ

اػزّبك  اٌؼغٛؽ رٍه ؽلح ِٓ ٠ي٠ل ِّٚب ، َِزمجٍٗ ػٍٝ ٚثبٌمٍك  اٌطفً ٌٙنا اٌقبطخ ثبلاؽز١بعبد

 رجنٌٗ ِٚب فبهعٗ، أٚ إٌّيي كافً ٍٛاء أػجبء ِٓ ػ١ٍّٙب ٚعٛكٖ ٠فوػٗ ِٚب ،ػ١ٍٙب اٌّطٍك اٌطفً

 ِٛاعٙخ اٍزوار١غ١بد اٍزؼّبي، ِّب ٠زؼ١ٓ  إٌبً أِبَ ِمجٌٛخ ثظٛهح اٌطفً ١ٌظٙو وج١وح ؽبلخ ِٓ

  اٌّزجؼخ الأٍب١ٌت ٔٛع ػٓ إٌظو ثغغ اثٕٙب ئطبثخ ِغ اٌزؼب٠ش ِٓ رّىٕٙب

 الاؽزفبظ ػٍٝ اٌفوك رؼ١ٓ اٌزٟ الاٍزمواه ػٛاًِ رؼزجو إٌف١َخ اٌؼغٛؽ ِٛاعٙخ فبٍزوار١غ١بد

 ِٓ الأٍب١ٌت ٘نٖ فارجبع ؽ١برٗ، فٟ اٌؼبغطخ الأؽلاس ِٛاعٙخ فٟ ٚالاعزّبػٟ إٌفَٟ ثبٌزٛافك

  الإِىبْ لله اٌٍَج١خ أصبه٘ب ِٓ ٚاٌزم١ًٍ إٌف١َخ اٌؼغٛؽ ِغ ا١ٌِٟٛ اٌزؼبًِ ػٍٝ رَبػل أْ شأٔٙب

             (620:  2010انضرَثٍ  الله ػثذ)

 : ثؽسيشكهح ان

أْ ٚعٛك ؽفً ِؼبق كافً الاٍوح ٠إكٞ ئٌٟ رواوُ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ػٍٟ وً افواك٘ب ٚفبطخ الاَ ، 

فّٓ فلاي الارغبٖ ٔؾٛ ٘إلاء الأؽفبي ٠ىْٛ الاصو اٌىج١و فٟ اؽلاس اٌزغ١و فٟ رى١ف الاٍوح 

 ٚؽلٚس فًٍ فٟ اٌزٕظ١ُ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ لا فواك٘ب ، ٚونٌه ِب ٠مغ ػ١ٍُٙ فٟ اػجبء وأػجبء

 ِٓ ٠ؾًّ لل ثّب كاْٚ ثّزلاىِخ ِظبة ؽفً ٛعٛكف، ِب١ٌخ ٚالزظبك٠خ رَزّو ثٛعٛك اٌطفً 

 أٚػؾزٗ ِب ٚ٘نا فظٛطب ٌٚلاَ ٌٍٛاٌل٠ٓ ثبٌَٕجخ ػغؾ ِظله ثّضبثخ ٠ؼل ِوغٛثخ غ١و فظبئض

 ٠ؼبْٔٛ اٌّؼبل١ٓ الأؽفبي ٚآثبء أِٙبد أْ( Meadow Orlans1995) أٚهلأي ١ِلٚ كهاٍخ ٔزبئظ

 اٌلارٟ الأِٙبد آْ وّب ، اٌؼبك١٠ٓ الأؽفبي ٚآثبء أِٙبد ِغ ثبٌّمبهٔخ ِورفؼخ ٔف١َخ ػغٛؽ ِٓ

 ا٢ثبء ِٓ ٌٍؼغٛؽ ِؼب٠شخ أوضو ِؼبق ؽفً ٌل٠ٙٓ

( ِٓ رؼوع اٌٛاٌل٠ٓ ٌَّز٠ٛبد Manfred 2000فو٠ل ) كهاٍخ ِبْٚ٘ٛ ِب رٛطٍذ ا١ٌٗ ٔزبئظ  

 رلػ١ُ ئٌٝ ؽبعخ فٟ ٠غؼٍّٙب اٌنٞ الأِو ، ِؼبق ؽفً ٚعٛك ػٓ إٌبعّخ ػب١ٌخ ِٓ اٌؼغٛؽ 

 اٌؼغٛؽ رٍه ٌزقف١ف ٚاعزّبػ١خ ٔف١َخ َِٚبٔلح
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 ؽ١ش ، ثب٢ثبء ِمبهٔخ ِورفؼخ ٔف١َخ ػغٛؽ ِٓ ٠ؼب١ٔٓ م١ٕ٘ب اٌّزقٍفْٛ الأؽفبي أِٙبد ٚونٌه أْ

 وض١وح ػغٛؽ رؼب٠ش ٠غؼٍٙب ِّب ثبٌطفً ٠ؾزه ِٓ أوضو أٔٙب ئٌٝ ثبٌٕظو وبِلا ػجئب رزؾًّ الأَ أْ

 الأَ ؽٍُ رؾط١ُ الأٍو٠خ، اٌؼغٛؽ ثبٌطفً، اٌطج١خ اٌؼٕب٠خ اٌّب١ٌخ، اٌؼغٛؽ اٌطفً، هػب٠خ فٟ رزّضً

 ؽ١بح ٠قض ف١ّب الأَ ِشبػو رٕبلغ ، الاعزّبػ١خ اٌّٛالف فٟ الإؽواط ٍٛٞ، اثٓ ٌٙب ٠ىْٛ ثأْ

 الأٍوح، ٔؾٛ ٚاٌّؼبهف الألبهة فؼً هكٚك اٌلائّخ، اٌوػب٠خ ئٌٝ اٌطفً ؽبعبد اثٕٙب، َِٚزمجً

وونُذ  )ونُذ خهُفح اٌطفً ِغ الارظب١ٌخ اٌؼلالخ ،فملاْ اٌطفً رٕشئخ ٠قض ف١ّب الأَ ِؼبهف لظٛه

 (264، 2002 ػُطٍ
 ػغٛؽ ػم١ٍب، اٌّؼبل١ٓ الأؽفبي أِٙبد ٌلٜ اٌٛاٌل٠خ اٌؼغٛؽ ٚاولد كهاٍخ ٘بىي ِٚبولٚٔبٌلى أْ

 وّب الأثٕبء، ِٕٙب ٠ؼبٟٔ اٌزٟ اٌٍَٛو١خ اٌّشىلاد ئٌٝ ٠وعغ ثبٌناد اٌزؾىُ ِغبي فٟ فبطخ ػب١ٌخ

 اٌؼغٛؽ وبٔذ الاعزّبػٟ اٌلػُ ِٓ ػبي ثَّزٜٛ ٠زّزؼٓ اٌلارٟ الأِٙبد ثبْ اٌلهاٍخ أظٙود

 .ِزل١ٔخ ٌل٠ٙٓ إٌف١َخ

اْ أِٙبد ِزلاىِخ كاْٚ مٚاد  (2016)ػادل يظطفٍ وكىشر ػثذ انرؼُى كهاٍخ رٛطٍذ ٚونٌه 

اٌَّزٛٞ اٌزؼ١ٍّٟ ٚالالزظبكٞ إٌّقفغ أوضو اهرفبػب ٌَّزٛٞ اٌؼغؾ إٌفَٟ ٚاْ أِٙبد اٌنوٛه 

 .الإٔبساوضو اهرفبػب فٟ َِزٛٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ِمبهٔٗ ثأِٙبد الاؽفبي 

ً ة ؽي اٍزقلاَ أٍٍٛلافؾض ّٔٛمط ِجٕٟ ػٍٝ ٔظو٠خ اٌزى١ف ِٓ ف ػٍٟ ٚلبِذ ثؼغ اٌلهاٍبد

ؾً ٍٍٚٛن اٌفٟ رق١ّٓ  اٌنار١خ ثبلأٍب١ٌتد، ٚوبٔذ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رُ اٌزؼبًِ ِؼٙب ٠ورجؾ لااٌّشى

اظٙود اْ  ،الأِٙبدٚأٍٍٛة اٌزى١ف اٌنٞ رزجؼٗ  الإػبلخاٌطفً ٚاٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٌّلهوخ ثَجت 

ّشىلاد الاِٙبد اٌلائٟ ٠ٛاعٙٓ ِشىلاد رى١ف١خ ثَجت اؽفبٌٙٓ، ٠ٚغلْ طؼٛثخ فٟ رق١ّٓ ؽً اٌ

 . ّٔبؽ اٌزى١ف ِؼٙبااٌؼم١ٍخ ٚرؾل٠ل  ثبلإػبلخخ اٌّورجطخ ٠١ٙٓ طؼٛثبد فٟ ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ إٌفَلٌ

 ٌٍؼلالخ اٌىج١وح الأ١ّ٘خ ذلاؽظ اٌّؼبل١ٓ رأ١ً٘ ِغبي فٟب ٚػٍّٙ خاٌجبؽض رقظض ِغبي فلاي ِٚٓ

 الأؽلاس ٔؾٛ ٚالأِٙبد ا٢ثبء ِٓ الأِٛه أ١ٌٚبء ٚارغب٘بد الأٍوح لأفواك إٌف١َخ اٌظؾخ ث١ٓ

انضغىط  ِؼوفخ ئٌٝ رٙلف ٚاٌزٟ اٌجؾش ئشىب١ٌخ عبءد ٕ٘ب ِٚٓ اٌؾ١بر١خ، ٚاٌؼغٛؽ اٌظبكِخ

 ، انكىَد انُفطُح نذي أيهاخ الاطفال انًظاتٍُ تًرلازيح داوٌ وأضانُة يىاظهرها فٍ دونح

  :اٌزب١ٌخ اٌزَبؤلاد ػٓ الإعبثخ فلاي ِٓ ٚمٌه

 :ذطاؤلاخ انثؽس

 اٌؾبٌٟ الاعبثخ ػٍٟ اٌزَبؤلاد اٌزب١ٌخ :٠ؾبٚي اٌجؾش 

 كاْٚ فٟ كٌٚخ اٌى٠ٛذ ثّزلاىِخ اٌّظبث١ٓ الأؽفبي أِٙبد ٌلٜ إٌف١َخ اٌؼغٛؽ َِزٜٛ ِب -1

 ؟

 الإػبلخ؟رجؼب ٌّزغ١و شلح  8.85ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٛٞ  -2

َّزٜٛ رجؼب ٌّزغ١و شلح اٌ 8.85ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٛٞ  -3

 الالزظبكٞ؟

 الاَ؟رجؼب ٌّزغ١و َِزٛٞ رؼ١ٍُ  8.85ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٛٞ  -4

 انثؽس:أهذاف 

 ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ الاعبثخ ئٌٟ اٌزؼوف ػٍٟ ِب ٠ٍٟ :

كاْٚ فٟ  ثّزلاىِخ اٌّظبث١ٓ الأؽفبي أِٙبد ٌلٜ إٌف١َخ اٌؼغٛؽ َِزٜٛ ػٍٝاٌزؼوف  -1

  كٌٚخ اٌى٠ٛذ

الأِٙبد رجؼب ٌّزغ١و شلح الإػبلخ  ػٍٝاٌفوٚق فٟ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٌٛالؼخ  ػٍٝاٌزؼوف  -2

 الاَ؟َِزٛٞ رؼ١ٍُ ٚاٌَّزٜٛ الالزظبكٞ ٚ

 :يظطهؽاخ انثؽس

 اٌؼغٛؽ إٌف١َخ -1
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ِظطٍؼ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٜ أ١ٌٚبء أِٛه اٌّؼبل١ٓ ٠ش١و ئٌٝ اٌزأص١و ا١ٌَئ اٌنٜ ٠ؾلصٗ ٚعٛك ؽفً 

ػؼ٠ٛخ  ٍٍج١خ( ٌلٜ اٌٛاٌل٠ٓ ف١ض١و هكٚك فؼً ػم١ٍخ ٚأفؼب١ٌخ أِٚؼبق )ِٚب ٠زَُ ثٗ ِٓ فظبئض 

غ١و ِوغٛثخ، رؼوػُٙ ٌٍزٛرو ٚاٌؼ١ك ، ٚاٌمٍك ، ٚاٌؾيْ ، ٚالأٍٝ ، وّب لل ٠ؼبْٔٛ ِٓ ثؼغ 

رَزٕفن ؽبلزُٙ ٚرؾٛي كْٚ للهرُٙ ػٍٝ اٌزوو١ي ف١ّب ٠مِْٛٛ ثٗ ِٓ  اٌزٟالأػواع إٌف١َخ اٌغ١َّخ 

  (6:  1222 انطرطاوٌض وزَذاٌ )ػثذ انؼسَس انشخأػّبي. 

 ِزلاىِخ كاْٚ  -2

اٌىوٍَِٚٛٛ ٟ ػبلخ اٌن١ٕ٘خ رؼٛك ئٌٝ اػطواة فأٔٙب ٔٛع ِٓ أٔٛاع الا ٝخ كاْٚ ػٍلاىِرؼوف ِز

 (44)اٌىوٍِِٚٛٛبد فٟ ٘بمٖ اٌؾبٌخ لك ٌلٜ اٌغ١ٕٓ، ٚثبمٌه ٠ظجؼ ػ بص١لا،(ؽ١ش ٠ظٙو ص 21

 اٌؼبك٠خ الأعٕخٟ وّب ٘ٛ اٌؾً ف( 46)ِٓ  للاووٍِِٚٛٛب ث

 الإطار انُظرٌ 

 داوٌ يرلازيحأولا: 

ٔظف١ب ِٓ  (ووٍَِٚٛٛ)طجغٟ  ١46خ ػّٝ ٍ، ٚرؾٛٞ وً فٌقلا٠با ِلا١٠ِٓٓ  الإَٔب٠ْزىْٛ عَُ 

ل، ٌْٚٛ ٍاٌغ ِٓ ٌْٛ ٌلإَٔبْاٌّٛهصبد اٌظفبد اٌٛهاص١خ  ٘نٖرؾلك ،  الأةِٓ  ا٢فوٚإٌظف  الأَ

 ووٍِِٚٛٛب (44) فلا٠بُ٘كاْٚ فزؾٛٞ  ثّزلاىِخاٌّظبثْٛ  الأشقبصأِب  ،اٌشؼو، ٚؽٛي اٌمبِخ

 أْ ٚ اٌٛلاكح ِٕن اٌطفً ػٕل اٌّوع أْ أٞ فٍمٟ، ِوع ػٓ ػجبهح كاْٚ  ّزلاىِخ( ف46) ِٓ ثللا

 ١خصاٌٛها اٌظجغبد ػلك فٟ ى٠بكح ػٓ ٔبرظ ٚ٘ٛ، ف١ٙب فٍك اٌزٟ اٌٍؾظخ ِٕن ٌل٠ٗ وبْ اٌّوع

 ٘نٖ رؾًّ اٌق١ٍخ، ٔٛاح كافً طغ١وح ػظ١بد ػٓ ػجبهح ٟ٘ ٚاٌظجغبد )اٌىوٍِِٚٛٛبد)

  -أٔضٝ أٚ وبْ مووًا  -اٌؼبكٞ اٌشقض ف١ؾًّ ،الإَٔبْ ٌقٍك وبٍِخ رفبط١ً كافٍٙب فٟ اٌظجغبد

 أٞ، ووٍِِٚٛٛبْ ف١ٗ ىٚط فىً أىٚاط، شىً ػٍٝ رأرٟ اٌىوٍِِٚٛٛبد ٚ٘نٖ ،( ووٍِِٚٛٛب46)

( 23) اٌيٚط الأف١و اٌيٚط ث١ّٕب ٚػشو٠ٓ، اص١ٕٓ ئٌٝ ٚاؽل ِٓ ِولّخ الأىٚاط ٘نٖ ، ىٚعًب ( 23)

ب ٠ؼطٝ لا ًّ  ( 23 ) اٌىوٍِِٚٛٛبد  ػلك ٔظف الإَٔبْ ٠وس ، ٌٍغٌٕ اٌّؾلك اٌيٚط ٠َّٝ ثً هل

 ٚإٌظف ا٢فو ِٓ اث١ٗ  أِٗ ِٓ

 (2:  2002انطىَذ ػثذ انرؼًٍ )                                                        
، فاْ اٌجبؽض١ٓ الأ٠َيكاك وّّب رملَ ٍٓ  اٌّزلاىِخ ثٙنٖئٔغبة ؽفً ِظبة  اؽزّبي لأْ ٔظوا

، ِّب (الأةِٓ )أوضو ِّب ٠مغ فٟ اٌؾ١ٛاْ إٌّٛٞ  ( الأَِٓ )٠ؼزملْٚ أْ اٌؼ١ت ٠مغ فٟ اٌج٠ٛؼخ 

اٌفظل  ثبٍزقلا٠َّىٓ  .ٌٍّوأحفبطخ ثبٌَٕجخ  ٚالإٔغبةػلَ رأف١و ٍٓ اٌيٚاط  أ١ّ٘خ٠لي ػّٝ 

 كاْٚ فٟ اٌغ١ٕٓ ِزلاىِخىشف ػٓ ٌٍاٌّش١ّ١خ  اٌق١ّلادفن ػ١ٕخ ِٓ أٚ ا الأ١ٍِٕٟٛ

ٚعٛك فًٍ فٟ اٌّـ ٚاٌغٙبى ، ٠ؾلس ثَجت (ٍِٟٛووِٚٛ)ػجبهح ػٓ شنٚم طجغٟ  فبٌّزلاىِخ

ٚ اٌؾوو١خ ، وّب ٠إكٞ  الإكهاو١خ٠ٕزظ ػٕٗ اػبلخ م١ٕ٘خ ٚ اػطواة فٟ ِٙبهاد اٌغَُ  ،اٌؼظجٟ

، ٟٚ٘ ١ٌَذ ِوػب ثً فٍم١خ فٟ أػؼبء ٚٚظبئف اٌغ١َُٛة ٚػ ِلاِؼ٘نا اٌشنٚم اٌٝ ظٙٛه 

 (Encyclopedia Britannica 1994: 204)ػوػب ٠ٌٛل ثٗ اٌطفً 

فٍمٟ ثَجت  اػطواةكاْٚ أٔٙب  ِزلاىِخٚرؼوف  اٌن١ٕ٘خ ، الإػبلخٟ٘ أؽل أّٔبؽ ٚونٌه 

ِٓ ووٍِِٚٛٛب ثلاي  44ٚثنٌه ٠ىْٛ ٌلٜ اٌفوك  ، 21ِٛبد ٍَٛ ىائل فٟ ىٚط اٌىوٍِٚٛٛووِٚ

 (122:  2001انًهك ضؼىد ) َ َٛووٍِٚٛ 46

ٌٍزقٍف اٌؼمٍٟ ٠ٕزظ ػٓ فًٍ فٟ   الإو١ٕ١ٍى١خ أطٕبفكاْٚ ٟ٘ أؽل  ِزلاىِخ ٠ٚزؼؼ ِّب ٍجك اْ

اٌّظبث١ٓ ثٙنا اٌّوع ِٓ ػّٓ  الأؽفبيٚ ٠مغ َِزٜٛ موبء ِؼظُ  ،اٌىوٍِِٚٛٛبدرور١ت 

اٌزقٍف اٌّزٍٛؾ ،وّب ٠ز١ّيْٚ ثظفبد ع١َّخ ِؼ١ٕخ ، ام رجلٚ ػ١ُٛٔٙ ِبئٍخ ِٕؾلهح ، ٚإٌَٔزُٙ 

 21وج١وح ٚ غ١ٍظخ ، ٚعّبعُّٙ لظ١وح ػو٠ؼخ ، ٚأٔٛفُٙ طغ١وح، وّب أْ ٘نا اٌىوِٚٛىَٚ 

ٌؾووٟ ٚإٌفَٟ ٚاٌٍغٛٞ اٌّظبؽجخ اٌّزّضٍخ فٟ اٌزأفو ا الاػطواثبداٌيائل ٠ّضً ِغّٛػخ ِٓ 

 ٚاٌؼمٍٟ
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 أَىاع يرلازيح داوٌ

 ٟاٌؾبٌخ الاٌٟٚ : اٌزلاىَ اٌضلاص 

  ٞوج١و الأشقبصٚثىضوح ث١ٓ  اٌؾبلاد%ِٓ  08أزشبها ث١ٓ اٌّوػٝ ؽ١ش ٠ؾلس فٟ  الأوضو٘ٛ 

 الأمَبَٚ (ووِٚٛىَٚ 46ووِٚٛىَٚ ثلاي ِٓ  44 )ٚاؽل وبًِ  ووٍَِٚٛٛآٌَ ، ٚمٌه ثي٠بكح 

٠زّضً فٟ اٌؾ١ٛاْ إٌّٛٞ ٚ  الأٚياٌقبؽئ ٌٍق١ٍخ ٠ّىٓ أْ ٠ؾظً فٟ ٚاؽل ِٓ اٌّٛاػغ اٌضبٌش، 

ٚاٌضبٌش   %، 80-70أِب اٌضبٟٔ ٚ٘ٛ اٌج٠ٛؼخ ٠ٚمله ؽلٚصٗ ِب ث١ٓ  ،% 38-٠28مله ؽلٚصٗ ثَٕجخ 

ٌق١ٍخ فٟ ا الأمَبَ، ٠ٚؼزمل أْ آ١ٌخ الأفظبةثؼل ػ١ٍّخ  الأٌِٚٝزّضً فٟ ِوؽٍخ أمَبَ اٌق١ٍخ 

ِٛب ثلاي ٍووِٚٛ 44مَبِٙب، ٚ رؾًّ وً ف١ٍخ ِزَبٚٞ فٟ اٌّٛػغ اٌضبٌش ٚرزبثغ فب١ٌب اٌغ١ٕٓ أ

انًهك ضؼىد )( 188ِٓ  1) كاْٚ ثّزلاىِخ، ٚ ػٕل٘ب رىْٛ فوطخ أغبة ؽفً آفو  46ِٓ

2001  :124) 

  :رجلي ٚػؼ١خ اٌىوِٚٛىَٚ الأزمبئٟ اٌزلاىَاٌؾبٌخ اٌضب١ٔخ"  

ٌىً عيء  ىائلَ ٍٛٛبثْٛ ثٙنٖ اٌؾبٌخ رؾزٛٞ ػٍٝ ووِٚاٌّظ فبلأؽفبيٟ٘ ؽبٌخ رأفن ػلح أشىبي  

% ِٓ اٌّظبث١ٓ ٔز١غخ ى٠بكح فٟ  4َٛ آفو ٘نا إٌٛع ٠ؾلس فٟ ٍِٕٗ أىَو أٚ اٌزظك ثىوِٚٛ

 اٌىوٍَِٚٛٛاٌّبكح اٌظجغ١خ. ٚ٘نا إٌٛع لل ٠ٕزمً ٚهاص١ب ، ؽ١ش ٠ىْٛ ٌلٜ أؽل اٌٛاٌل٠ٓ فًٍ فٟ 

: 2012يؽًذ ػثُر  ) .، ِّب ٠إكٞ اٌٝ اطبثخ ٚاؽل ِٓ ث١ٓ وً صبٌضخ أؽفبي ٠ٕغجْٛ لجٍُٙ 21

243) 

 ٟاٌؾبٌخ اٌضبٌضخ : إٌٛع اٌف١َفَبئ 

 اٌىوٍِِٚٛٛبدث١ّٕب ٠ىْٛ ػلك  اٌقلا٠بفٟ ثؼغ  (ِٛبٍوو44ِٛٚ)اٌيائل  اٌىو٠ٍَِٛٛظٙو ف١ٗ 

% ِٓ ػلك اٌّظبث١ٓ ،  ٠ٚ2ّضً ٘نا إٌٛع ؽٛاٌٟ  ) ووٍِِٚٛٛب 46)ؽج١ؼ١ب  الأفوٜ اٌقلا٠بفٟ 

فٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ ثظٛهح ألً ِٓ اٌّؼزبك ، وّب ٠ىْٛ َِزٜٛ  الاػطواةٚ ػبكح ِب رظٙو ٍّبد 

  . اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ رضٍش اٌظجغٟ الافواكاٌنوبء أػٍٝ ِٓ موبء 

(Baroff & Olley 1999 : 87) 

، اٌىوٍِِٚٛٛبدفبْ اٌقًٍ ٠ؾلس فٟ رٛى٠غ ،  الأمَبَفجّغوك أْ رجلأ اٌج٠ٛؼخ اٌّقظجخ فٟ 

، ٚ٘نٖ اٌق١ٍخ اٌزٟ ٠ٕمظٙب  21 ٌىوٍَِٚٛٛفٟ ا ووٍِِٚٛٛبدفزظجؼ اٌق١ٍخ اٌغل٠لح ثٙب صبٌش 

 الأمَبَفبْ وً فب١ٌب اٌغَُ ٍزَزّو فٟ  الأٌٌٚٝق١ٍخ اَٛ رّٛد ،اما ؽلس اٌقطأ فٟ ٍووِٚٛ

فٟ إٌٛع شج١ٙخ ثزٍه اٌزٟ رٛاهصذ ٘نا اٌشنٚم  اٌؾبلاد، ٚرىْٛ ووٍِِٚٛٛبدس لاؽبٍِخ ص

أٞ فٟ اٌج٠ٛؼخ أٚ اٌؾ١ٛاْ إٌّٛٞ، أِب اما وبٔذ اٌق١ٍخ لل أشطود  الأفظبةِٟٛ لجً ٍاٌىوِٚٛ

ىٚط  اٌقلا٠باٌضبٟٔ ، ٕٚ٘ب ٠ٕزظ ٌل٠ٕب ػٓ أشطبه ٘نٖ  الأشطبهلل ٠مغ فٟ  ثشىً ؽج١ؼٟ فبْ اٌقطأ

 ) ووٍِِٚٛٛب 24أؽل أفواكٖ ثٗ  اٌزٟ رؾًّ شنٚما، ٠باٌقلااٌطج١ؼ١خ، ٚىٚط ِٓ  اٌقلا٠بِٓ 

، ٘نٖ اٌؾبٌخ رفَو ثأؽبك٠خ  ووٍِِٚٛٛب ٠22ؾًّ  ا٢فوٚاٌفوك  (فٟ ِٛلغ ِؼ١ٓ ووٍِِٚٛٛبد

 ووٍِِٚٛٛب 44ٖ ٠بفلا٠ٕشأ ٌل٠ٕب فوك ٠ؾًّ فٟ ثؼغ  الأمَبَاٌىوِٚٛىَٚ ، ٚثبٍزّواه ػ١ٍّخ 

انًهك ضؼىد ) كاْٚ ِزلاىِخاٌَو٠و٠خ ٌٙنا إٌٛع ِٓ ، ٚ٘نا ِب ٠فَو لٍخ اٌَّبد  (ؽبٌخ ؽج١ؼ١خ(

2001  :164) 

 أضثاب ؼذوز يرلازيح داوٌ

كاْٚ، ٌٚىٓ  ٌّزلاىِخأٔٗ ٌُ ٠ؼوف اٌَجت اٌؾم١مٟ  الاثبٌوغُ ِٓ رطٛه اٌؼل٠ل ِٓ إٌظو٠بد ، 

ٚػٛاًِ ث١ئ١خ ٚمٌه  ٚهاص١خكاْٚ ثزم١َّٙب اٌٝ ػٛاًِ  ٌّزلاىِخ٠ّىٓ رؾل٠ل ثؼغ اٌؼٛاًِ اٌَّججخ 

 :وّب ٠ٍٟ

 : ٟٚ٘ اٌّزؼٍمخ ثبٌٛهاصخ ٚالاَ انؼىايم انذاخهُح

  - %٠58ىْٛ ثـ  الاؽزّبيكاْٚ فبْ  ثّزلاىِخِظبثخ  الأَؽبٌخ ِب اما وبٔذ  -
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 فٟ اٌؼبئٍخ ، غ١و أْ ٘نا اٌؼبًِ غ١و ِٕزشو ثبٌزلاىَؽبٌخ ٚعٛك ػلح أشقبص ِظبث١ٓ  -

ف١ىٛٔبْ شى١ٍب  كاْٚ ػٍٝ َِزٜٛ اٌظجغ١بد ، ٌّزلاىِخؽبٌخ ِب اما وبْ أؽل اٌٛاٌل٠ٓ ؽبًِ  -

 .)عَل٠ب ٚ ػم١ٍب(١ّ١ٍٍٓ 

٠ل اكاْٚ ٠زفبلُ ِغ ري ثّزلاىِخ، فبْ اؽزّبي أغبة ؽفً ِظبة  الأَأِب ف١ّب ٠قض ػبًِ ٍٓ 

، غ١و  لاص٠ٓ١زؼلٜ ٍٓ أِٙبرُٙ اٌض الأؽفبي ٘إلاءِٓ ٚاٌلاد  2/3ٍٕخ، فـ  35آٌَ ، فبطخ ثؼل 

أٔٗ ٕ٘بن ٚاٌلاد  الأف١وح ٢ٚٔخفٟ ا اٌّلاؽع٠ياي ٠ؾ١و اٌجبؽض١ٓ ، ِب كاَ أْ  لاأْ ػبًِ آٌَ ٘نا 

 (REDON 1999: 9) ِٓ أِٙبد طغ١واد فٟ آٌَ ثبٌّزلاىِخِظبث١ٓ  لأؽفبي

 :انؼىايم انخارظُح

اٌزٟ ٌٙب أصو وج١و ػٍٝ ا١ٌَوٚهح اٌغ١ٕ١ٕخ، ٚرإكٞ (  X وبلأشؼخ) ٌلإشؼبػبد الأَرؼوع  -

 ووٍِِٟٚٛٛاٌٝ رشٖٛ 

ثؼغ اٌؼٕبطو اٌى١ّ١بئ١خ اٌزٟ رإكٞ اٌٝ ٚونٌه   الأٌّب١ٔخأص١و اٌف١وٍٚبد وف١وًٚ اٌؾظجخ ر -

 اؽلاس رغ١واد ع١ٕ١خ

 الأَِشبوً اٌغلح اٌلهل١خ ٌلٞ  -

 الأَاهرفبع َٔجخ ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ فٟ كَ  -

ٌف١زب١ِٓ" أ " ؛ اٌنٞ ٠إكٞ ٔمظٗ اٌٝ رأص١واد ٍٍج١خ ػٍٝ ّٔٛ ٔمض اٌف١زب١ِٕبد فبطخ ا -

 (Lambert 1977: 19) اٌغٙبى اٌؼظجٟ، ِٚٓ صُ ػٍٝ ّٔٛ إٌظبَ اٌغ١ٕٟ ٌٍغ١ٕٓ

 انضغىط انُفطُحشاَُا: 

ِٓ اٌّٛاػ١غ اٌؼ١ٍّخ اٌؾل٠ضخ، اٌزٟ شغٍذ ا٘زّبَ ػلك وج١و ِٓ اٌؼٍّبء  خؽ إٌف١َٛاٌؼغ رؼل

 الإطبثخٚاٌجبؽض١ٓ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ اٌن٠ٓ اػزجوٖٚ ثّضبثخ لبػلح أٍب١ٍخ، وٛٔٗ ٍججب فٟ 

ثَّز٠ٛبرٙب اٌّقزٍفخ، ٚفٟ  الإَٔب١ٔخإٌف١َخ ٚاٌغَل٠خ، ٠ٚؾلس فٟ ع١ّغ اٌّغزّؼبد  ثبلاػطواثبد

 الأٍو٠خثّب ف١ٙب  ٚالاعزّبػ١خو٠خ، وّب أْ ٌٗ ِظبكه ػل٠لح ِٕٙب إٌف١َخ شزٝ اٌّواؽً اٌؼّ

 ؽلٚس ِغ ظٙٛهٖ ٠زوافك ٍٍج١خ أفؼب١ٌخ فجوح إٌفَٟ اٌؼغؾٚلل ػوف اٌؼغؾ إٌفَٟ ثأٔٗ " 

 ئٌٝ ئِب رإكٞ أْ ٠ّىٓ ٚ ثٙب اٌزٕجإ ٠ّىٓ ٍٍٚٛو١خ ِٚؼوف١خ ١ٌٛٛع١خف١َ ٚ ث١ٛ و١ّ١بئ١خ رغ١١واد

 (343:  2002)شُهٍ ذاَهىر  ."آصبهٖ ِغ اٌزى١ف أٚ اٌؼبغؾ اٌؾلس رغ١١و

وّب ػوفذ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ػٍٟ أٔٙب " ِغّٛػخ ِٓ اٌّظبكه اٌقبهع١خ ٚاٌلاف١ٍخ اٌؼبغطخ ٚاٌزٟ 

إٌّبٍجخ ٌٍّٛلف ِٚب ٠زؼوع ٌٙب اٌفوك فٟ ؽ١برٗ ٠ٕٚزظ ػٕٙب ػؼف للهرٗ ػٍٟ اؽلاس الاٍزغبثخ 

 اٌفوك" الأفو٠ٜظبؽت مٌه ِٓ اػطواثبد أفؼب١ٌخ ٚف١ٌَٛٛع١خ رإصو ػٍٟ عٛأت اٌشقظ١خ 

 (34، 2002)زَُة شمُر 
ؼغٛؽ اٌشقظ١خ ؽبٌخ ِٓ اٌزٛرو اٌشل٠ل ٠ؾلس ثَجت ػٛاًِ فبهع١خ رؼغؾ ػٍٟ ٚونٌه ػوفذ اٌ

ِٚظبكه اٌؼغؾ وض١وح ِٕٙب ِب اٌفوك ٚرؾلس ػٕلٖ ؽبٌخ ِٓ افزلاي اٌزٛاىْ ٚاػطواة اٌٍَٛن، 

)يؽًذ ٠وعغ ئٌٟ ِزغ١واد ث١ئ١خ فبهع١خ ِٕٚٙب ِب ٠وعغ ئٌٟ ِزغ١واد كاف١ٍخ اٌظواع إٌفَٟ" 

 ( 126،  2004لاضى 

 اٌنٜ ا١ٌَئ اٌزأص١و "ئٌٝ إٌفَٟ اٌؼغؾ ٠ش١و اٌؼبك١٠ٓ، غ١و رأ١ً٘ ٚ اٌقبطخ اٌزوث١خ لبًِٛ فٟأِب 

 ػم١ٍخ فؼً هكٚك ٌل٠ُٙ ف١ض١و اٌٛاٌل٠ٓ ٌلٜ ٍٍج١خ فظبئض ِٓ ثٗ ٠زَُ ِٚب ِؼبق ؽفً ٚعٛك ٠ؾلصٗ

 لل وّب ، ٚالأٍٝ ، ٚاٌؾيْ ٚاٌمٍك، ، ٚاٌؼ١ك ٌٍزٛرو رؼوػُٙ ِوغٛثخ، غ١و ػؼ٠ٛخ أٚ ٚأفؼب١ٌخ

 اٌزوو١ي ػٍٝ للهرُٙ كْٚ ٚرؾٛي ؽبلبرُٙ رَزٕفن اٌزٟ اٌغ١َّخ إٌف١َخ الأػواع ثؼغ ِٓ ٠ؼبْٔٛ

 (6:  1000)اٌشقض ٚاٌَوؽبٚٞ " أػّبي ِٓ ثٗ ٠مِْٛٛ ف١ّب
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 انؼىايم انرٍ ذعؼم انشخض ػرضح نهضغىط 

 اٌؼبغؾ  ؽج١ؼخ-أ 

ٌٍشقض ، ٚثمبء اٌؼٛاغؾ  ثبٌَٕجخ ٍٟ اٌؼل٠ل ِٓ اٌؼٛاًِ ِضً أ١ّ٘ز٠ٗؼزّل رأص١و اٌؼبغؾ ػ

زُ رٕبٌٚٙب ػٍٟ ٠ اٌج١َطخ اٌضب٠ٛٔخِؼظُ اٌؼٛاغؾ  ْأو اٌزواوّٟ ٌٍؼغٛؽ ، ٚػٍٟ اٌوغُ ٚاٌزأص١

شقض  اٌؼٛاغؾ اٌزٟ ٔزٕبٌٚٙب ِظب٘و ٘بِٗ فٟ ؽ١بح اٌشقض ِضً ِٛد فأْ ٚالؼٝ ِوأٔٗ ئ

وٍّب  ٗٔاإٌبً ، ػلاٚح ػٍٟ مٌه ف ػبغؾ ٌّؼظُىْٛ ٠ْ ١ًّ لأ٠ػي٠ي ، ؽلاق ، فملاْ ٚظ١فٗ 

ؽ٠ٍٛٗ ٠فوع  فزوح ضلا اٌزؼت اٌشل٠ل اٌنٞ ٠َزّو ٌوٖ ف١ّشلح رأص ذِل اٌؼبغؾ وٍّب وبٔأؽبي 

٠ؼب ِٛاعٙخ ػلك ِٓ اٌؼٛاغؾ فٟ ٔفٌ اٌٛلذ وّب أٓ اٌزؼت اٌّإلذ ٚٛؽ وج١وٖ أوضو ِػغ

ْ أؽل اثٕبئٗ رُ اٌمجغ ػ١ٍٗ ثَت أأٔجبء  ٠ٚزٍمٝج١ٗ ، فملاْ ٚظ١فخ ٠ؼبٟٔ اٌشقض ِٓ أىِٗ لٍ

ما وبٔذ ئٍٛف رىْٛ أوضو شلح ػّب  إٌبرغخ اٌؼغٛؽ فأْ-فٟ ٔفٌ اٌٛلذ  ٘نا- ِقلهاد .. وً

لف ما ِب رٛهؽ اٌشقض فٟ ِٛئٚرشجٗ اٌؼغٛؽ  ٖؽل ػٍٝولا  ِٕفظٍخؽلاس لل ظٙود ٘نٖ الأ

  (22 :2015)اَرظار طؼت 

 اٌشقض ٌٍؼغٛؽ  اؽزّبيلٛح  -ة 

 هذَذ دران انرإ ػهً انمذرج 

ؽَبٍب ئٔٗ ٠ّضً ػبغطب شل٠لا فبٌشقض اٌنٞ ٠ىْٛ ٌل٠ٗ أٗ رٙل٠لٞ فئ ػٍِٝب ِٛلف كهان ئما رُ ئ

ثأٔٗ غ١و لبكه ػٍٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌزٙل٠ل ٠شؼو ثٕزبئظ ٍٍج١ٗ ِٓ اٌّٛلف أوضو ِٓ اٌشقض اٌنٞ ٠ؾٌ 

ْ اٌّطبٌت اٌزٛافم١خ اٌغل٠لح اٌزٟ ٌُ رىٓ ِزٛلؼخ رؼغ أٗ لبكه ػٍٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌزٙل٠ل ٚغبٌجب فئ

ْ اٌشؼٛه ثب١ٌَطوح ٚاٌىفب٠خ ؽ١بي اٌؼغٛؽ ٠ّىٓ ئاٌشقض رؾذ ػغٛؽ شل٠لح ٚاٌغل٠و ثبٌنوو 

 غ١و اٌّزٛلغ  ػٍٝ ٖأٚ ظٙٛه ا٢فو٠ٓ،ٗ ِٓ ػأفؼً ِٓ فو ٠زٛػهػبغؾ ِٛلف  ثبفز١بهرؾم١مٗ 

ِؼوفخ اٌّلح اٌزٟ ٠َزغولٙب وً ٘نا  ٌٗ،فلاطخ اٌمٛي فٟ فُٙ ؽج١ؼخ اٌّٛلف اٌؼبغؾ ٟ٘ الاٍزؼلاك 

 (22:  2015 ػهٍ)اَرظار١ٌمًٍ ِٓ شلح اٌؼٛاغؾ ؽ١ٓ رأرٟ 

 ذؽًم انضغىط  لذرج 

بؽبد جؽْ الإاؽبفخ اٌزٛافك ف ػٍٝما ِب ٚلغ ئللهح اٌفوك ٌّمبِٚخ اٌؼغٛؽ  ئٌٝ اٌّظطٍؼ٠ش١و ٘نا 

أٚ اٌؼغٛؽ لل رىْٛ ػٛاًِ ػبغطخ ٚػِّٛب فأْ اٌشقض اٌنٞ ٠ىْٛ غ١و ِزأول ِٓ وفب٠زٗ ٠ىْٛ 

ِبْ ٠ٚقزٍف إٌبً ٔف١َب فٟ ٚالأ ثبٌضمخاٌنٞ ٠شؼو ِٓ اٌشقض  ػوػخ ٌٍّوٚه ثزغوثخ اٌزٙل٠ل أوضو

 (Carson .R.C, ET al.1996:121ٌٍؼغٛؽ )لبث١ٍزُٙ 

 ertrnalre sourses social supportsاٌقبهع١خ ٚاٌَّبٔلاد الاعزّبػ١خ  اٌّظبكه-عـ 

ول ولا أِمبِٚخ ػغٛؽ اٌؾ١بح ؽ١ش  فٟكٚه  ْ اٌَّبٔلح الاعزّبػ١خ ٌٙبأولد اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد أ

ظٙو اٌل١ًٌ أهشبك٠خ ؽ١ش ئٚلبد اٌؼغؾ رملَ كػّب ٚ٘لا٠ب أ فٟاٌَّبٔلح  لو١لأ إٌزٛفىٌ،ِٓ 

ِواع لل رَجت الأ اٌزٟاٌؼغٛؽ اٌّقزٍفخ ْ صّخ ػلالخ ؽوك٠خ ث١ٓ اٌَّبٔلح الاعزّبػ١خ ٚأ اٌزغو٠جٟ

 ( (Holahan.C .J, et. al. 1985 p 470 ٚإٌف١َخاٌغ١َّخ 

ٍو٠خ اٌَّبٔلح ْ اٌؼلالبد الأأك١ًٌ ػٍٝ  ( ٚعٛك mownroe & stiner 1986 )٠وٜ ولا ِٓ 

ٚ أاٌَّبٔلاد اٌقبهع١خ ٍٛاء شقظ١ب  ٚثبٌؼىٌ فأْ فملاْ اٌؼغٛؽ،الاعزّبػ١خ رقفف ِٓ رأص١واد 

٠ّىٓ اؽزّبٌٗ رؼؼ١ف للهح اٌشقض ػٍٝ اٌزغٍت ػ١ٍٗ ٚاٌزؼبًِ ِؼٗ  اٌنِٞبك٠ب رغؼً اٌؼبغؾ 

ػواع إٌف١َخ ٌشقض شلح الأأْ ٌٝ ئ  yagergrant &bouls 1984ٚرٛطً ث١ٌٌٛ ٠ٚغؤذ 

ْ وبْ شو٠ه ؽ١برٗ ئ فؼب١ٌخأػواع أفبٌشقض ٠ظٙو  ؽ١برٗ،ف١َخ ٌشو٠ه إٌ ثبلأػواعِب ٠ورجؾ 

 (Carson.R.C et.al,1996 :123)  ٔفَِٟؼطوثب 

 انشخظُح  -د 

٠ووي الأزجبٖ اٌؼبَ ػٍٝ اٌّزغ١واد اٌشقظ١خ مٌه فلاي اٌملهاد اٌٍّّإح ثبٌؼغٛؽ ِٚٓ ٘نٖ 

فلاي ػلح  1002ٚىِلائٗ  اٚهثأٔلٚالاكهان ٌٚمل موو  ثبٌٕفٌمخ ٚاٌض إٌفَٟاٌّزغ١واد  الاٍزؼلاك 
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خ اٌؾ١بح ِٚمبِٚ ْ الاٍزملاي ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ رٕجأ ثّلٜ ٚاٍغ ِٓ ٍٍٛو١بد اٌزى١ف ِغأكهاٍبد 

ؽٍك ػ١ٍٙب أفبد اٌشقظ١خ اٌّزواثطخ ن ِغّٛػخ ِٓ اٌظْ ٕ٘بأ 1040فو آٚ ثبٍبِب وٛأاٌؼغٛؽ 

واك ٌزؾًّ فرإصو ػٍٝ وب١ٍِخ الأ اٌزؾلٞىُ ، د اٌشقظ١خ ، الاٌزياَ ، اٌزؾكااٌظلاثخ ٚ٘ٝ الاٍزؼلا

ٌٍؼغٛؽ ٓ ِمبِٚخ اٌفوك ي٠ل ِْ ٠  أفو ٌٍشقظ١خ ٠ّىٓ آ٠بد ػب١ٌخ ِٓ اٌؼغٛؽ ٚصّخ ِزغ١و َِزٛ

طؾبء رؾذ اٌؼغؾ أفواك اٌن٠ٓ ٠ىْٛٔٛ ْ الأأ 1044ٌٝ اٌزَبِؼ فمؾ لاؽع ١ٕ٘ىٍٟ ئ٘ٛ ا١ًٌّ 

      (30: 2015ػهٍ  اَرظار) و رَبِؾبوضأٛٔٛا ِٓ ٠ى

 و انًُثهح أؼذاز انًصُرج الأ -هـ 

 ففٟػٛاًِ ٘بِخ  قبطخاٌطج١ؼخ ا١ٌذ ٚٚ إٌّٛمط ٚاٌؼلك ٚاٌزٛلأؽلاس اٌّض١وح ِضً إٌٛع ْ الأأ٠جلٚ 

اٌَىٓ ِٚغ  ١وفوٜ ِضً رغ١أؽلاس أصبهح اٌؼغٛؽ ِٓ ئوضو ِٓ أ ٔظوٞؽلاس رجلٚ ثشىً ثؼغ الأ

ض ٠ؾٍّٗ اٌشق اٌنٌٍٞشقض ثً اٌّؼٕٝ  ٔفؼب١ٌخالاهكح اٌفؼً  ؾلكس اٌؾلس لا رمٌه فأْ ِغوك ؽلٚ

ك فؼً رٛع١ٗ ٚاهشبك هكٚ فْٟ اٌؾلس ٠ٍؼت كٚها فبطلا ٚ٘بِب ئثبٌَٕجخ ٌٙنا اٌؾلس ٚثٙنا ٔغل 

 ؼغٛؽ ٚاٍزغبثبد اٌفوك ارغبٖ اٌ

ْ شقظب ٠زأصو ثؾبكصخ أٛاعٙخ الاؽلاس فٕغل ٌّ إٌفَٟاٍزؼلاكُ٘  فْٟ الاشقبص ٠قزٍفْٛ أٚٔغل 

 ْ اٌّض١و ٚاؽلأغُ ِٓ وفو ثبٌآض ٚ ثّٛلف ِؼ١ٓ ث١ّٕب لا ٠زأصو ثٗ شقأ

ٚ أَ ٍٍج١خ فبهع١خ أ٠غبث١خ ئَٔبْ ١بح الإؽ فٟؽلاس ْ ريآِ الأأ ٚفٝ ٘نا اٌظلك ٠إول ػٍّبء إٌفٌ

ِوغٛة ف١ٙب ِٓ إٌبؽ١خ اٌؼ١ٍّخ فزىوه٘ب ٠ّضً ػغٛؽ ٔف١َخ ػٍٝ اٌغَُ  لا ٠ىْٛكاف١ٍخ لل 

 (22: 2002،ًتٍ ؼًُذ انطهُه ػثذ الله)ظؾخ ٚاٌ

 يكىَاخ انضغىط انُفطُح

 :ٟ٘ ِزواثطخ ِىٛٔبد صلاس إٌفَٟ ٌٍؼغؾ

 اٌّزطٍجبد وً أٔٙب أٞ اٌؼغؾ ؽبٌخ ثٙب رجلأ اٌزٟ اٌمٜٛ ٟ٘ ٚ : (اٌؼبغطخ الاؽلاس (اٌّض١واد

 )ػي٠ي فملاْ( فبهع١خ أٚ طواع(كاف١ٍخ اٌّض١واد رىْٛ ٚلل ٌٍفوك رٙل٠لا رّضً ٚاٌزٟ اٌّٛلف١خ

 آصبه٘ب ى١زٙب،١ك٠ٕبِ ٚ ؽج١ؼزٙب ؽ١ش ِٓ اٌؼبغطخ الأؽلاس ٌٙنٖ رم١١ّٗ ٚ اٌفوك ئكهان أٞ : اٌزم١١ُ

  . ػ١ٍٙب ا١ٌَطوح ٚ اؽزٛائٙب أٚ ِؼٙب اٌزؼبًِ ػٍٝ للهرٗ ِٚلٜ

 .اٌّٙلكح الأؽلاس ئىاء اٌفوك ػٓ رظله اٌزٟ ٚاٌغَل٠خ إٌف١َخ اٌفؼً هكٚك فٟ رزّضً ٚ  :لاٍزغبثخا 

 (50 ص ، 2006 ؼطٍُ، ضلايح طه و)

 يظادر انضغىط انُفطُح

 اٌؾ١بح ِزطٍجبد فٟ اٌقبطخ الاؽز١بعبد مٚٞ أؽفبي ٚاٌلٞ ػٕل إٌفَٟ اٌؼغؾ ِظبكه رزّضً

 فٟ ٍٛاء اٌّلٜ ؽ٠ًٛ ٚاٌشه ، ٌٙب ٠زؼوػْٛ اٌزٟ اٌؼبه ٚٚطّخ اٌّلٜ، ؽ٠ٍٛخ ٚاٌوػب٠خ ا١ِٛ١ٌخ

 ، ٌّٙب الاعزّبػ١خ اٌؼلالبد ٚاػطواة ، اٌجؼغ ثجؼؼّٙب اٌٛاٌل٠ٓ ث١ٓ أٚ اٌطفًؽبٌخ  رشق١ض

 .ٌُٙ اٌّزبؽخ ٚاٌقلِبد اٌّؼبل١ٓ ؽٛي اٌّؼٍِٛبد ئٌٝ ٚالافزمبه

 :٠ٍٟ ِب ئٌٝ روعغ ػغٛؽ ِٓ اٌقبطخ الاؽز١بعبد مٚٞ أِٛه أ١ٌٚبء ٠ؼب١ٔٗ ِبٚ

 اٌّشىلاد ِٓ وض١و ٚش١ٛع الأٍوح وبً٘ ػٍٝ ئػبف١خ أػجبء ػ١ٍٗ رزورت ِؼبق ؽفً ٚعٛك -

 .الأفؼب١ٌخ ٚاٌّشىلاد اٌّيِٓ ٚالإه٘بق ٚاٌؼيٌخ ، اٌّب١ٌخ الأػجبء ٚاىك٠بك،  الأٍو٠خ

 اٌو١ٍّخ ٚاٌّإٍَبد ٚالألبهة الأطللبء ِٓ اٌلػُ ِٚظبكه اٌَّبٔلح ثزلٟٔ ا٢ثبء شؼٛه -

 .ؽفٍُٙ ثاػبلخ اٌؼلالخ  ماد

 ٠شؼو فمل ،اٌّؼبق اٌطفً هػب٠خ ػٍٝ اٌّزورجخ إٌزبئظ ئؽلٜ ِٓ الاعزّبػ١خ اٌؼيٌخ رؼل -

 أٚ ِقبٚف ٠جلْٚ اٌن٠ٓ ٚاٌغ١واْ ٚالأطللبء اٌّّزلح الأٍوح أفواك ثم١خ ػٓ ثبٌؼيٌخ اٌٛاٌلاْ

 (52 :2002)ػهٍ ؼُفٍ  الإػبلخ ثٛعٛك اٌقغً أٚ اٌواؽخ ػلَ ػٓ رُٕ ِشبػو
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 الاظراءاخ انًُهعُح نهثؽس 

٠زٕبٚي ٘نا اٌغيء رٛػ١ؼ ٌّٕٙظ اٌجؾش ٚونٌه ِغزّغ اٌلهاٍخ ٚٚطف ٌقظبئض اٌؼ١ٕخ ٚالأكٚاد 

 اٌَّزقلِخ ٚونٌه الاٍب١ٌت الاؽظبئ١خ .

 يُهط انثؽس:

٠ٙلف ٌّؼوفخ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ أطلالب ِٓ ؽج١ؼخ اٌجؾش اٌنٞ 

ٌلٞ أِٙبد اٌّظبث١ٓ ثّزلاىِخ كاْٚ، ٚإٌّٙظ اٌٛطفٟ ٠ؼزّل ػٍٟ ٚطف اٌظب٘وح الاعزّبػ١خ وّب 

ٟ٘، ٚاٌجبؽش فٟ اٍزقلاِٗ ٌٍّٕٙظ اٌٛطفٟ ٠مَٛ ثٛطف اٌٛالغ ثطو٠مخ أزمبئ١خ فٙٛ ٠قزبه ِٓ 

 (14: 1224) غازٌ ؼطٍُ  اٌٛالغ اٌّبصً أِبِٗ ِب ٠ملَ ػوػٗ ٌٍجؾش

 ػُُح انثؽس:

رُ افز١به ػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌؼّل٠خ )اٌمظل٠خ( ٚالافز١به ػٓ ؽو٠ك اٌظلفخ 

اٌّمظٛكح ، ٠ٚؼٕٟ مٌه ِٕؼ وً ػٕظو ِٓ ػٕبطو ِغزّغ اٌلهاٍخ اْ ٠ىْٛ ػّٓ افواك اٌؼ١ٕخ 

 (34:  2006. )يىرَص اٌّقزبهح

ثّزلاىِخ كْٚ ِٓ اٌغّؼ١خ اٌى٠ٛز١خ ٌّزلاىِخ ٚرُ افز١به أفواك اٌؼ١ٕخ ِٓ أِٙبد الاؽفبي اٌّظبث١ٓ 

( ػبَ ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ 55: 35)( أَ رواٚؽذ اػّبه٘ٓ ِٓ 66كاْٚ ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ ٚثٍغ ػلك٘ٓ )

 ( ٍٕٛاد18 :6ٚرواٚؽذ اػّبه أؽفبٌٙٓ ِٓ ث١ٓ ) (،4.14( ٚأؾواف ِؼ١بهٞ ثٍغ )45.40)

 انثؽس:أدواخ 

 اٍزقلِذ اٌجبؽضخ الاكٚاد ا٢ر١خ:

 انثُاَاخ انشخظُحاضرًارج  -1

 طّذ اٌجبؽضخ اٍزّبهح ٌٍج١بٔبد الا١ٌٚخ ٚلل رؼّٕذ ِب ٠ٍٟ:

 ٍٓ اٌطفً اٌّظبة -

 كهعخ الاػبلخ -

 كهعخ رؼ١ٍُ الاَ ِٚإٍ٘ٙب اٌلهاٍٟ -

 ٍٓ الاَ -

 يمُاش انضغىط انُفطُح  -2

ي٠لاْ أؽّل اٌَوؽبٚٞ ٚػجل ٌ)ٌلٞ أٍو اٌّؼبل١ٓ  اٌجبؽضخ ِم١بً اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٚاٍزقلِذ

 ( ػجبهح ٌم١بً ٍجؼخ أثؼبك ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ:08ض(  ٚاٌنٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٟ )اٌؼي٠ي اٌشق

 الاػواع الاوزئبث١خ  -

 ِشبػو الإؽجبؽ ٚا١ٌأً -

 اٌّشىلاد اٌّؼوف١خ ٚإٌف١َخ  -

 اٌّشىلاد الاٍو٠خ ٚالاعزّبػ١خ -

 ػلَ اٌملهح ػٍٟ رؾًّ أػجبء اٌطفً -

 ِشىلاد الاكاء الاٍزملاٌٟ -

 اٌمٍك ػٍٟ َِزمجً اٌطفً -

  طذق وشثاخ انًمُاش 

 رُ ؽَبة اٌظلق ثبلاػزّبك ػٍٟ طلق الاٍزج١بْ اٌلافٍٟ ٚرُ ؽنف اٌؼجبهاد اٌغ١و كاٌخ
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ٚونٌه رُ ؽَبثٗ ػٓ ؽو٠ك اٌزغيئخ  (،8.00ٚرُ ؽَبة اٌضجبد ػٓ ؽو٠ك ِؼبكٌخ وٛهٔجبؿ ٚثٍغ )

بْ ٠َبٚٞ ٍج١وِبْ ثواْٚ( و)ي (، ٚثؼل اٍزقلاَ ِؼبكٌخ اٌزظؾ١ؼ 8.64إٌظف١خ ٚوبْ ِملاهٖ )

 ( ِّب ٠ؼطٟ ِإشواد ع١لح ٌظلق الاٍزج١بْ ٚصجبرٗ.8.0)

 ػرع انُرائط وذفطُرها 

 َرائط انرطاؤل الاول

َِزٛٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٞ أِٙبد  )ِب ِإكاٖاِب ػٓ ٔزبئظ اٌزَبؤي الاٚي ٚرف١َو٘ب ٚاٌنٞ وبْ 

 اٌى٠ٛذ(الاؽفبي اٌّظبث١ٓ ثّزلاىِخ كاْٚ فٟ كٌٚخ 

ٌّٚؼوفخ َِزٛٞ اهرفبع أٚ أقفبع اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ، اػزّلد اٌجبؽضخ الإؽظبء اٌٛطفٟ ِٓ 

 ِزٍٛطبد ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ لأفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٟ وبفخ اثؼبك الاٍزج١بْ اٌَّزقلَ 

 ( 1ظذول )

 َىضػ َرُعح الإؼظاء انىطفٍ نرؽذَذ يطرىٌ انضغىط انُفطُح

 

 (2ظذول )

 انُفطُح ذُازنُا ؼطة انًرىضطاخَىضػ ذرذُة اتؼاد اضرثُاٌ انضغىط 

 انًرىضظ الاتؼاد انررذُة

 12.16 الاػواع إٌف١َخ 1

 18.32 ػلَ اٌملهح ػٍٟ رؾًّ اػجبء اٌطفً 2

 18.14 َِزمجً اٌطفً ػٍٝاٌمٍك  3

 0.62 اٌّشىلاد اٌّؼوف١خ ٚإٌف١َخ 4

 0.11 ِشىلاد الأكاء الاٍزملاٌٟ 5

 0.21 ِشبػو ا١ٌأً ٚالاؽجبؽ 6

 4.30 اٌّشىلاد الاٍو٠خ ٚالاعزّبػ١خ  2

  ( َِزٛٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٞ أِٙبد الأؽفبي مٚٞ ِزلاىِخ كا2ْٚ، ٠ٚ1زؼؼ ِٓ اٌغل١ٌٚٓ )

أِب ػٓ رور١ت الاثؼبك فمل عبء فٟ اٌّورجخ الأٌٟٚ )ػغٛؽ الاػواع إٌف١َخ( ؽ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ 

( ِّب ٠ٛؽٟ ٠ٚإول صّخ ػغٛؽ ٔف١َخ 12.16اعبثبد أِٙبد الأؽفبي مٚٞ ِزلاىِخ كاْٚ ػ١ٍٙب )

انذرظح  

 انكهُح

ػذو 

انمذرج 

ػهٍ 

ذؽًم 

 الاػثاء

انًشكلاخ 

الاضرَح 

والاظرًاػ

 َح

يشاػر 

انُأش 

 والاؼثاط

يشكلاخ 

الاداء 

 الاضرملانٍ

الاػراع 

 انُفطُح

انًشكلاخ 

انًؼرفُح 

 وانُفطُح

 ػهًانمهك 

يطرمثم 

 انطفم

 66 66 66 66 66 66 66 66 انؼُُح

 18.136 0.621 12.524 0.186 0.21 4.30 18.31 66.003 انىضُظ

 18 18 13 0 0.5 4 18.5 66.5 انًرىضظ

 0 18 15 4 0 5 12 01 انًُىال

 2.024 2.56 2.61 2.50 2.15 2.565 2.00 13.226 الاَؽراف

 5 5 5 5 5 5 5 41 أدٍَ درظح

أػهٍ 

 درظح

02 15 41 15 15 15 15 15 

 660 635 080 681 542 400 601 4415 انًعًىع
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ػ١ٍٙٓ ، رلا٘ب فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ ث ؼل )ػلَ اٌملهح ػٍٟ رؾًّ أػجبء اٌطفً ( ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ 

( ٚ٘نا ٠لي ػٍٟ شلح الأػجبء اٌٍّمبح ػٍٟ وبً٘ الأَ ، ٚعبء ث ؼل )اٌمٍك ػٍٟ َِزمجً اٌطفً( 18.32)

( ِّب ٠لًٌ ػٍٟ اٌٙٛاعٌ اٌزٟ رٕزبة ٚرٙبعُ الأَ لٍمب 18.14فٟ اٌزور١ت اٌضبٌش ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )

ٍؾ ؽَبثٟ ػٍٟ َِزمجً اثٕبئٙب، ٚفٟ اٌزور١ت اٌواثغ عبء ث ؼل )اٌّشىلاد اٌّؼوف١خ إٌف١َخ( ثّزٛ

( ِّب ٠لي ػٍٟ أْ الاَ رؼبٟٔ ِٓ ػغٛؽ ثَجت ٚعٛك ؽفً ِظبة ثّزلاىِخ كاْٚ ، أِب 0.62)

الاثؼبك اٌزب١ٌخ ٟٚ٘ ) ِشىلاد الاكاء الاٍزملاٌٟ ، ِشبػو ا١ٌأً ٚالاؽجبؽ، اٌّشىلاد الاٍو٠خ 

 ٚالاعزّبػ١خ ( فٟٙ ألً رٛروا.

 ذفطُر َرائط انرطاؤل الاول 

ِغ ٔزبئظ اٌؼل٠ل ِٓ الاثؾبس ٚاٌلهاٍبد ؽ١ش أٚػؾذ اْ الاؽفبي ارفمذ ٔزبئظ ٘نا اٌجؾش 

اٌّظبثْٛ ثبٞ ٔٛع ِٓ أٛاع الاػبلخ ٠شىٍْٛ ػغطب ٚلٍمب ػٍٟ أِٙبرُٙ ، ٚاْ ٘إلاء الاِٙبد اوضو 

 ِٚٓ ٘نٖ ( 5: 2001)أيُرج طه  ػوػخ لاوزئبة ٠ٚؼب١ٔٓ ِٓ كهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ

( ٚكهاٍخ botlet akers 1991( ٚكهاٍخ )1005فٌٛٗ ٠ؾ١ٟ اٌلهاٍبد كهاٍخ )ه٠بع ٠ؼمٛة ٚ

(morphy 1997 ) . 

ؼوػب ٌٍؼغٛؽ ٟ٘ أٍو اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ِمبهٔخ ِغ أٍو الأؽفبي ٚاٌغل٠و ثبٌنوو أْ أوضو الاٍو ر

اٌّظبثْٛ ثاػبلبد أفوٞ ، فٛعٛك ؽفً ِؼبق ٠فوع ِي٠ل ِٓ اٌؼغٛؽ ػٍٟ الاٍوح ٠ٚزطٍت 

 (4)طثاغ ػاَش د.خ : ٚظبئف الاٍوح ٌزشًّ اٌوػب٠خ اٌّطٍٛثخٚعٛكٖ اػبكح رٛظ١ف ٚرؼل٠ً 

ٚونٌه أولد ثؼغ اٌلهاٍبد أْ أِٙبد الاؽفبي اٌّظبثْٛ ثّزلاىِخ كاْٚ ٠ؼب١ٔٓ ِٓ كهعخ ػب١ٌخ 

ِٓ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ، ِٚظبكه٘ب ِزؼلكح اّ٘ٙب اٌشؼٛه ثبٌزؼت ٚالاه٘بق إٌبرظ ػٓ رٍج١خ اؽز١بعبد 

طثاغ لاٍزمواه ٔز١غخ ٌظوٚف اٌطفً اٌّؼبق ٚاٌقٛف ػٍٟ َِزمجٍٗ )اٌطفً اٌّؼبق ٚاٌشؼٛه ثؼلَ ا

 (30: 2012ظثانٍ 
 ِّٚب ٍجك ٠زأول اْ ٕ٘بن رمبهة وج١و ث١ٓ ٔزبئظ ِغ ِب ٍجك ػوػٗ ِغ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

 َرائط انرطاؤل انصاٍَ

ٚػٓ ٔزبئظ اٌزَبؤي اٌضبٟٔ ٚاٌنٞ ِإكاٖ )رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌؼغٛؽ 

إٌف١َخ لأِٙبد الاؽفبي مٚٞ ِزلاىِخ كاْٚ رجؼب ٌّزغ١و كهعخ الإػبلخ( ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌزَبؤي 

 ؽٛي اٌفوٚق ؽَت كهعخ الإػبلخ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ. 

 (3ظذول )

فٍ يطرىي انضغىط انُفطُح لأيهاخ الاطفال روٌ يرلازيح داوٌ نهفروق ر ف َىضػ َرُعح اخرثا

 ذثؼا نًرغُر درظح الإػالح

 

 

( ٟٚ٘ أوجو ِٓ ل١ّخ )ف( 3.0فلاي اٌغلٚي اٌَبثك ٔغل أْ ل١ّخ )ف( اٌّؾَٛثخ رَبٚٞ ) ِٚٓ

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٛٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ  ئٌٝ( ٚ٘نا ٠ش١و 8.83اٌغل١ٌٚخ )

لأِٙبد أؽفبي ِزلاىِخ كاْٚ رجؼب ٌّؼ١به كهعخ الاػبلخ، ٌّٚؼوفخ ا٠ٓ رمغ اٌفوٚق اٍزقلِذ اٌجبؽضخ 

لًُح )ف(  الاَؽراف انىضظ انؽطاتٍ درظح الإػالح

 انًؽطىتح

لًُح )ف( 

 انعذونُح

 الاضرُراض

 رٛعل فوٚق 8.83 3.0 32 05.0 تطُطح

   24 116 يرىضطح

 20 130 شذَذج
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)ش١ف١ٗ( ٌّؼوفخ ٌظبٌؼ ِٓ رمغ اٌفوٚق فٟ َِزٛٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ لأِٙبد أؽفبي ِزلاىِخ  هافزجب

 ٚاٌغٛي اٌزبٌٟ ٠ج١ٓ مٌه. الإػبلخ،ٌّزغ١و كهعخ  كاْٚ رجؼب

 (4ظذول )

َىضػ انفروق فٍ يطرىي انضغىط انُفطُح لأيهاخ الاطفال روٌ يرلازيح داوٌ ذثؼا نًرغُر 

 درظح الإػالح

 

 انمًُح الاؼرًانُح انخطأ انًؼُارٌ انفرق تٍُ انًرىضطاخ درظح الإػالح

 8.20 12 10.0 - ِزٍٛطخ تطُطح

 8.83 15 42.0 - شل٠لح

 8.20 12 10.0 ِزٍٛطخ يرىضطح
 8.20 14 23.1 شل٠لح

 8.83 15 42.0 ث١َطخ شذَذج
 8.20 14 23.1 ِزٍٛطخ

( ٚ٘نا ٠ش١و 8.85ِٓ َِزٛٞ اٌللاٌخ )( الً ٠ٚ8.83زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أْ اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ )

(، وّب ٔغل اْ شل٠لح  -ث١َطخٌلائٟ كهعخ ئػبلخ أثٕبئُٙ )ئٌٟ اْ ٕ٘بن فوق ِؼٕٛٞ ٌلٞ الأِٙبد ا

كهعخ اػبلخ اثٕبئُٙ  شل٠لح أػٍٟ ِٓ ػغٛؽ الاِٙبد  اٌلائَِٟزٛٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٜ الأِٙبد 

( ، أٞ أٗ وٍّب 42.0اٌلائٟ كهعخ اػبلخ اثٕبئُٙ ث١َطخ ؽ١ش اْ اٌفوق ث١ٓ ١ٍٚط١ّٙب ِٛعجب )

اهرفؼذ شلح الإػبلخ اهرفؼذ اٌؼغٛؽ ٌلٞ الاِٙبد، مٌه لأْ اشزلاك الإػبلخ ٠ؼٕٟ ِي٠ل ِٓ الأػجبء 

 ٌىض١و ِٓ ِزطٍجبد اٌؾ١بٖ ثّفوكٖ. ٠َزط١غ اٌم١بَ ثبلا لأٔٗػٍٟ الاِٙبد فٟ هػب٠خ اٌطفً 

اٌؼغٛؽ إٌف١َخ  اْهف١ك(  )ٚفبءِضً كهاٍخ ٚلل رٛافمذ ٔزبئظ ٘نا اٌجؾش ِغ اٌىض١و ِٓ اٌلهاٍبد 

 إٌف١َخ، فىٍّب اشزلد الاػبلخ ىاكد اٌؼغٛؽ اٌّؼبق،ٌلٞ اٌٛاٌل٠ٓ رورجؾ ثشلح الإػبلخ ٌلاثٓ 

 اٌؾ١بح.اٌٛاٌل٠ٓ َِٚبػلح اٌطفً فٟ وً ِٕبؽٟ  ٝػ٠ٍٚوعغ مٌه ئٌٟ ى٠بكح الاػجبء 

 انرطاؤل انصانسَرائط 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌؼغٛؽ ٚاٌنٞ ِإكاٖ )أَ ػٓ ٔزبئظ اٌزَبؤي اٌضبٌش 

إٌف١َخ لأِٙبد الاؽفبي مٚٞ ِزلاىِخ كاْٚ رجؼب ٌّزغ١و اٌؾبٌخ الالزظبك٠خ(  ٌٍٚزؾمك ِٓ اٌفوٚق 

رجؼب ٌٍؾبٌخ الالزظبك٠خ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ افزجبه )ف( وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ فٟ َِزٜٛ اٌؼغٛؽ 

 اٌغلٚي اٌزبٌٟ :

 (5ظذول )

انفروق فٍ يطرىي انضغىط انُفطُح لأيهاخ الاطفال روٌ يرلازيح داوٌ ذثؼا نًرغُر  َىضػ

 انؽانح الالرظادَح

لًُح )ف(  الاَؽراف انىضظ انؽطاتٍ انؽانح الالرظادَح

 انًؽطىتح

لًُح )ف( 

 انعذونُح

 الاضرُراض

 5.2 30 143 ػادَح

 

8.81  

   26 184 يرىضطح

 20 134 يرذفؼح

( ٟٚ٘ أوجو ِٓ ل١ّخ )ف( 5.2ِٚٓ فلاي اٌغلٚي اٌَبثك ٔغل أْ ل١ّخ )ف( اٌّؾَٛثخ رَبٚٞ )

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٛٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ  ئٌٝ( ٚ٘نا ٠ش١و 8.81اٌغل١ٌٚخ )

لأِٙبد أؽفبي ِزلاىِخ كاْٚ رجؼب ٌّؼ١به اٌؾبٌخ الالزظبك٠خ، ٌّٚؼوفخ ا٠ٓ رمغ اٌفوٚق اٍزقلِذ 
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اٌجبؽضخ افزجبه )ش١ف١ٗ( ٌّؼوفخ ٌظبٌؼ ِٓ رمغ اٌفوٚق فٟ َِزٛٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ لأِٙبد أؽفبي 

 بٌخ الالزظبك٠خ، ٚاٌغٛي اٌزبٌٟ ٠ج١ٓ مٌه.ٌّزغ١و اٌؾ كاْٚ رجؼبِزلاىِخ 

َىضػ انفروق فٍ يطرىي انضغىط انُفطُح لأيهاخ الاطفال روٌ يرلازيح داوٌ ذثؼا  (6ظذول )

 انؽانح الالرظادَحنًرغُر 

 لاؼرًانُحانمًُح ا انخطأ انًؼُارٌ انفرق تٍُ انًرىضطاخ درظح انًطرىٌ الالرظادٌ

 8.84 15 30.5 ِزٍٛطخ يُخفضح

 1 10 5.0 ِورفؼخ

 8.84 15 30.5 - ِٕقفؼخ يرىضطح

 8.84 14 33.4 - ِورفؼخ

 1 10 5.0 - ِٕقفؼخ يرذفؼح

 8.84 14 33.4 ِزٍٛطخ

( ٟٚ٘ ألً ِٓ ٠ٚ8.84زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك اْ اٌم١ّ١خ الاؽزّب١ٌخ لافزجبه ش١ف١ٗ رَبٚٞ )

 (8.85َِزٛٞ اٌللاٌخ )

أْ ٕ٘بن فوق ِؼٕٛٞ فٟ َِزٛٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ لأِٙبد الاؽفبي مٚٞ ِزلاىِخ  ئٌٝٚ٘نا ٠ش١و 

اٌلائٟ ؽبٌزُٙ  ٌلأِٙبدوّب ٔغل اْ َِزٛٞ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ  ِزٍٛطخ(، )ِٕقفؼخ،كاْٚ ٚؽبٌزُٙ 

ٚمٌه  ِزٍٛطخ،اٌلائٟ ؽبٌزُٙ الالزظبك٠خ  ٌلأِٙبدالالزظبك٠خ ِٕقفؼخ أػٍٟ ِٓ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ 

أْ ٚعٛك ؽفً ِؼبق فٟ الاٍوح ٠َزٍيَ ِزطٍجبد  ئٌٝ( ِّب ٠ش١و ١ٍٚ30ط١ّٙب )لاْ اٌفوق ث١ٓ 

 الأكٔٝ.الاِٙبد مٚاد اٌؾبٌخ الالزظبك٠خ  ػٍِٝبك٠خ أػٍٟ ِّب ٠َبػل ػٍٟ ى٠بكح اٌؼغٛؽ إٌف١َخ 

اٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٌٛالؼخ  ( فٟ كهاٍزٗ ػ٠flyt woodٓإول وً ِٓ )ف١ٍذ ٚٚك ٚفٟ ٘نا اٌظلك 

ي مٚٞ ِزلاىِخ كاْٚ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ الاِٙبد مٚاد اٌَّزٛٞ الالزظبكٞ أِٙبد الاؽفب ػٍٝ

ٌظبٌؼ  الاِٙبد مٚاد اٌَّزٛٞ الالزظبكٞ ٚالاعزّبػٟ إٌّقفغ اٌّورفغ إٌّقفغ ٚالاعزّبػٟ

الاِٙبد مٚاد اٌَّزٛٞ الالزظبكٞ ٚالاعزّبػٟ اٌّورفغ، فٙٓ أوضو اؽَبٍب ثبٌؼغٛؽ إٌف١َخ 

 (222: 2002)ونُذ خهُفح 

 انرطاؤل انراتغَرائط 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٚاٌنٞ ِإكاٖ ) أَ ػٓ ٔزبئظ اٌزَبؤي

لأِٙبد الاؽفبي مٚٞ ِزلاىِخ كاْٚ رجؼب ٌّزغ١و رؼ١ٍُ الاَ( ٌٍٚزؾمك ِٓ اٌفوٚق فٟ َِزٜٛ 

 ؼ فٟ اٌغلٚي اٌزبٌٟ:اٌؼغٛؽ رجؼب ٌٍؾبٌخ الالزظبك٠خ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ افزجبه )ف( وّب ٘ٛ ِٛػ

فٍ يطرىي انضغىط انُفطُح لأيهاخ الاطفال روٌ نهفروق َرُعح اخرثار ف  ( ٠ٛػؼ4علٚي )

 يرلازيح داوٌ ذثؼا نًرغُر درظح الإػالح

لًُح )ف(  الاَؽراف انىضظ انؽطاتٍ يطرىٌ ذؼهُى الاو

 انًؽطىتح

لًُح )ف( 

 انعذونُح

 الاضرُراض

 - 182 16 02 اضاضٍ

 

رٛعل لا  8.81

 38 120 شاَىٌ فوٚق

 20 128 يؼهذ

 33 180 ظايؼٍ

 6 08 فىق ظايؼٍ
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( ٟٚٚ٘ الً ِٓ ل١ّخ )ف( 1.2-)ِٚٓ اٌغلٚي اٌَبثك ٠زؼؼ أْ ل١ّخ )ف( اٌّؾَٛثخ رَبٚٞ 

ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٛٞ  ئٌٝٚ٘نا ٠لًٌ  (،8.81اٌغل١ٌٚخ اٌزٟ ثٍغذ )

 الاَ،٠ؼيٚ ٌّزغ١و َِزٜٛ رؼ١ٍُ  كاْٚ،أِٙبد الأؽفبي مٚٞ ِزلاىِخ  ػٍٝاٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٌٛالؼخ 

( ٚكهاٍخ )رٛؽ١ل 2881ػضّبْ  ٍٍٜٛٚلل ارفمذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ِٕٙب كهاٍخ )

 (.2812ػ١لهًٚ 

و ِإشوا ٠غت إٌظو ا١ٌٗ فٟ اْ افزلاف اٌَّزٛٞ اٌزؼ١ٍّٟ ٌلاَ ِّٙب ثٍغ، ٚروٞ اٌجبؽضخ اْ ٘نا ٠ؼزج

هثّب ٌىضوح  كاْٚ،لا ٠َبػل٘ب فٟ رقطٟ اٌؼغٛؽ اٌٛالؼخ ػ١ٍٙب ٔؾٛ الأثٕبء اٌّظبثْٛ ثّزلاىِخ 

عج١ٓ  ػٍِٝب ىاٌذ رؼزجو الإػبلخ ٚطّخ الأػجبء ٚاٌّزطٍجبد أٚ لاْ ٔظوح اٌّغزّغ ٔؾٛ اٌّؼبل١ٓ 

 الأِٙبد.

 

 غـــــــــــــــراظانً

 
اٌؼلالخ ث١ٓ أٍب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚاٌّشىلاد إٌف١َخ ٚاٌٍَٛو١خ ٌطبٌجبد (: 2815أزظبه ػٍٟ ِؾّل ) .1

اٌؼلك  ،شٌّعبِؼخ ػ١ٓ  ٚا٢كاة،ِغٍخ و١ٍخ اٌجٕبد ٌٍزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ  ،اٌزغبه٠خاٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

16 

ثبٌمٍك ٚالاوزئبة ٌلٞ ػ١ٕخ ِٓ أِٙبد ( اؽلاس اٌؾ١بٖ اٌؼبغطخ ٚػلالزٙب 2881أ١ِوح ؽٗ ثقش ) .2

 اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ، و١ٍخ اٌزوث١خ ، عبِؼخ أَ اٌموٜ

 ػم١ٍبً ٚػلالزٙب اٌّؼبل١ٓ الأؽفبي أِٙبد ٌلٜ  الأٍو٠خ اٌؼغٛؽ( 2882أ١ِوح ؽٗ ثقش ) .3

( ، علح ، 2( اٌؼلك )20كهاٍبد اعزّبػ١خ ، اٌّغٍل ) ِغٍخ ،الاعزّبػ١خ ٚاٌَّبٔلح ثبلاؽز١بعبد

 اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خاٌٍّّىخ 

اٌٛلب٠خ ، كاه ِىزت اٌوشل  – الأٍجبة – اٌفئبد" ثبلإػبلخ اٌّغزّغ ( : رٛػ١خ2884ا٠ٙبة اٌججلاٚٞ ) .4

 ٌٍٕشو ، اٌو٠بع ، اٌطجؼخ الاٌٟٚ

، رمل٠و اٌناد ٌلٞ ِزلاىِخ كْٚ ٚػلالخ مٌه ثبلارغب٘بد اٌٛاٌل٠خ ( 2811هل١خ ا١ٌَل اٌط١ت ) .5

 اٌؼوث١خ ، اٌقوؽَٛ ، اٌَٛكاِْإرّو ِغبٌٌ اٌجؾش اٌؼٍّٟ 

 ، ِىزجخ إٌٙؼخ اٌّظو٠خ ، اٌمب٘وح اٌشقظ١خ ا٠ٌَٛخ ٚاٌّؼطوثخ(: 2882ى٠ٕت شم١و ) .6

َِزٜٛ ئكاهح اٍزوار١غ١بد اٌزى١ف ٌٍؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٜ آثبء (: 2813ٍلاَ هاػٟ اٌجَطبِٟ ) .4

عبِؼخ إٌغبػ  . هٍبٌخ ِبعَز١و،اٌقبطخ ٚأِٙبرُٙ فٟ ِؾبفظخ ٔبثٌٍ الاؽز١بعبدمٚٞ  الأؽفبي

 .اٌٛؽ١ٕخ، فٍَط١ٓ

 ، ِطبثغ ثٛهطخ ، اٌو٠بع ِزلاىِخ كاْٚ(: 2881ٍؼٛك ػ١َٟ اٌٍّك ) .0

 كاٚك،  كاه شبوو فٛىٞ ٚ ثو٠ه كه٠ٚش ٍٚبَ ، روعّخاٌظؾٟ إٌفٌ ػٍُ(: 2880ش١ٍٟ رب٠ٍٛه ) .0

 .، اٌطجؼخ الاٌٚٝ ، الأهكْ ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ ٌٍٕشو اٌؾبِل

اٌزوث٠ٛخ  اٌؼغٛؽ ِٛاعٙخ اٍزوار١غ١بد( 2886ؽٗ ػجل اٌؼظ١ُ ؽ١َٓ ، ٍلاِخ ػجل اٌؼظ١ُ ) .18

 1اٌفىو، الاهكْ، ؽ  ، كاه ٚإٌف١َخ

 اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٚاٍزوار١غ١بد ِٛاعٙزٙب ٌلٞ اِٙبد ِزلاىِخ كاْٚ،( 2812طجبػ عجبٌٟ ) .11

 هٍبٌخ ِبعَز١و و١ٍخ اٌؼٍَٛ الأَب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ، عبِؼخ ٍط١ف ، اٌغيائو 

، و١ٍخ  (، ػلالخ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٞ أٍو اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ثبٌؼلالبد الاٍو٠خطجبػ ػب٠ش )كد .12

 اٌؼٍَٛ الأَب١ٔخ ، عبِؼخ ٚ٘واْ 

 كاْٚ ، ِزلاىِخ لأؽفبي اٌٛاٌل٠خ إٌف١َخ اٌؼغٛؽ(  2816) ػبكي ِظطفٟ ٚوٛصو ػجل اٌوؽ١ُ .13

 ِغٍخ و١ٍخ ا٢كاة عبِؼخ ِظوارٗ ، اٌؼلك اٌَبثغ ، ١ٌج١ب 

 ،اٍوحٌىً  ػٕٗ غٕٝ لا اٌنٞ اٌج١َؾ اٌّوعغ "كاْٚ زلاىِٗ(: 2880ِفبئي ا٠ٌَٛل ) ٓػجل اٌوؽّ .14

  1ؽ يح،غ اٌؾ١بح،عّؼ١خ اٌؾك فٟ 
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 اٌّزغ١واد، ثجؼغ ٚػلالزٙب ا١ٌّٕٙخ إٌف١َخ اٌؼغٛؽ ِٛاعٙخ أٍب١ٌت(: 2818ػجل الله اٌؼو٠جٟ ) .15

 (4(، اٌؼلك )26اٌّغٍل ) كِشك، عبِؼخ ِغٍخ

ٌلٜ اٌشجبة اٌّوػٝ  أٍب١ٌت ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ (:2880)ثٓ ؽ١ّل اٌٍَٙٝ  ػجل الله .16

اٌٍّّىخ  اٌموٜ،عبِؼخ أَ  ،اٌّزوكك٠ٓثبٌّل٠ٕخ إٌّٛهح ٚغ١و  إٌفَٟاٌّزوكك٠ٓ ػٍٝ َِزشفٝ اٌطت 

 اٌَؼٛك٠خ.اٌؼوث١خ 

اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٜ أ١ٌٚبء أِٛه الأؽفبي (: 1000ػجل اٌؼي٠ي اٌشقض ، ى٠لاْ اٌَوؽبٜٚ ) .14

 ( ، اٌو٠بع.143)كهاٍخ ١ِلا١ٔخ(، ِووي اٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ )اٌّؼٛل١ٓ ٚأٍب١ٌت ِٛاعٙزٙب 

 ، كاه ىِيَ ٌٍٕشو ، ػّبْ ، الاهكْ الاػبلبد اٌّزؼلكح( 2812ػج١و ِؾّل أؽّل ) .10

 اٌؼٍُ كاه ،اٌقبطخ الاؽز١بعبد مٚٞ أٍو ِغ اٌؼًّ(، 2884ٟ )ػٍٟ ػجل إٌجٟ ِؾّل ؽٕف .10

 .ِظو ،ٚاٌزٛى٠غ ٚالإ٠ّبْ ٌٍٕشو

 اٌزٛاىْ ث١ٓ اٌّلفً اٌطجٟ ٚاٌّلفً اٌزوثٛٞ فٟ (:2888فبهٚق طبكق ) .28

 ، كاه اٌفىو ، الاهكْ  ِلفً ئٌٟ اٌظؾخ إٌف١َخ(: 2884ِؾّل لبٍُ ػجل الله ) .21

، ٔلٚح الإػبلبد إٌّبئ١خ : لؼب٠ب٘ب ِٚشىلارٙب اٌؼ١ٍّخ ، عبِؼخ اٌق١ٍظ  هػب٠خ أؽفبي ِزلاىِخ كاْٚ .22

  اٌجؾو٠ٓ  اٌؼوثٟ ،

 ػٛء فٟ اٌؼمٍٟ ٚاٌزقٍف إٌف١َخ اٌؼغٛؽ ( ،  2008ٍؼل ) ػ١َٝ ػٍٟ ِواك ، ف١ٍفخ ا١ٌَل ١ٌٚل .23

 الاٍىٕله٠خ ،ِظو ، الأٌٚٝ ٌل١ٔب ، اٌطجؼخ اٌٛفبء كاه ، اٌّؼوفٟ ػٍُ إٌفٌ

 

- Carson. R.C, Butcher. J.N & Mineka. S, (1996), Abnormal Psychology 

and modern Life, College Publishers. Harper Collins 

- Holahan .C.J,& Moos .R.H ,(1985),Life Stress and Health : Personality, 

Coping and Family. Support in Stress Persist. Journal of Personality and 

Social Psychiatry, 9 (3), 740 –770.  

- Lambert I. and Rondal J.A (1997). Mongolism - mardaga. Josette: lyon -

paris. 

- Manfred, H. (2000). Children who are hearing impaired with additional 

disabilities and related aspects of parental. Exceptional children, Vo.66, 

No.3, PP.327-332 

- Meadow, O. (1995): Sources of Stress for Mothers and Fathers of Deaf 

and Hard of Hearing Infants, American Annals of the Deaf, Vol. 140, No. 

4, pp . 352-357 

- Redon .I.(1999) Speech-Spill Down Syndrome .memory by obtaining a 

certificate of speech-language capacity University of Montpelier. Faculty 

of Medicine. 

 

 

 
 


