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ًُهخض  :ان

ٗبٓظ إسؽبد١ ك٢ خلل ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ثشٛذكذ اُذساعخ إ٠ُ اٌُؾق ػٖ كبػ٤ِخ 

ُذٟ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ٖٓ اُذسعخ اُجغ٤طخ ك٢ ٓؾبكظخ اُؼبفٔخ ػٔبٕ/ ٓشًض ؽشٝف 

( 30هجوذ اُذساعخ ػ٠ِ )٬ُعزؾبساد ٝاُزذس٣ت، ٝهذ اعزخذّ اُجبؽش أُٜ٘ظ ؽجٚ اُزغش٣ج٢، ٝ

ػؾٞائ٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ  ، ؽ٤ش ٝصػٞاهل٬ً ٖٓ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ )اُزًٞس ٝا٩ٗبس(

ًٔب ٝرْ  ،ثشٗبٓظ إسؽبد١ ُخلل ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ)رغش٣ج٤خ ٝمبثطخ(. ًٔب ٝرْ إػذاد 

ٝعٞد كشٝم داُخ  ٝرٞفِذ اُذساعخ إ٠ُ ( ُو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا2017،٢ٗٗقبس )رط٣ٞش ٓو٤بط 

اُغِٞى  ث٤ٖ ٓزٞعطبد أداء أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ػ٠ِ دسعبد ٓو٤بطإؽقبئ٤ب 

ٝٝعٞد كشٝم ُذٟ أكشاد ، أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خُٝقبُؼ اُؼذٝا٢ٗ رؼضٟ ُِجشٗبٓظ ا٩سؽبد١ 

أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ث٤ٖ اُو٤بط اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ك٢ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾٞ اُزاد, ٝاُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ 

٢ٗ ُقبُؼ ٗؾٞ ا٥خش٣ٖ, ٝاُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾٞ أُٔزٌِبد, ٝك٢ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِغِٞى اُؼذٝا

ث٤ٖ ٓزٞعطبد أداء أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ػ٠ِ دسعبد ٝعٞد كشٝم ٝاُو٤بط اُجؼذ١، 

ٝك٢  .اُزًٞس ٖٓ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خُٝقبُؼ  ٓزـ٤ش اُغ٘ظرؼضٟ إ٠ُ ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ 

 .مٞء اُ٘زبئظ رْ روذ٣ْ عِٔخ ٖٓ اُزٞف٤بد ٝأُوزشؽبد ُخلل ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ

 امطشاة اُزٞؽذ. ِٔبد أُلزبؽ٤خ: اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ,اٌُ
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The Impact of a Mentoring Program on Alleviating the Level of 

Violent Behaviors of Children with Autism Disorder 

 

Dr. Aziz Ahmed Al Rahamneh 

Asalt College for Human Science/ Al Balqa Applied University-Jordan 

Abstract: 

The study aims at demonstrating the effectiveness of a mentoring program 

on alleviating the level of violent behavior of children with level 1 autism 

disorder. The researcher applied quasi-experimental approach in this study. 

The study was implemented on 30 (males and females)children with autism 

disorder at Horouf Center for Training and Consultation in Amman. The 

participants were randomly split into two groups: the experimental group 

and the control group .To accomplish the objectives of the study, the 

researcher developed a training program on relaxation and applied Nassar 

Scale (2017) to measure and observe the violent behavior of the 

participants. In conclusion, the study revealed how the measurements of the 

violent behavior highlighted indicative statistical differences in the medians 

of the performances of the experimental and control groups. These 

differences are affected by the mentoring program and aligned with the 

experimental group. Both the pre-measurement and post-measurement 

applied on the experimental group underscored differences in the violent 

behavior of its members toward the self, the others, the assets and in the 

total level of the violent behavior as indicated by the post measurement. As 

well, the differences in the medians of the performances of the 

experimental and control groups, according to the scale of violent behavior 

measurement, were attributed to the participant’s sex, which is aligned with 

the males of the experimental group. In the light of these outcomes, the 

study proposes some recommendations and suggestions to alleviate the 

level of violent behavior of children of autistic disorder. 

Key Words: violent behavior, autism. 
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 :يمذيخ

رؼذ ا٩ػبهخ ثٞعٚ ػبّ ٖٓ أْٛ اُونب٣ب اُز٢ رٞاعٜٜب أُغزٔؼبد, ؽ٤ش إٔ ؽنبسح ا٧ْٓ 

رزٔضَ ك٢ ٓذٟ اٛزٔبٜٓب ك٢ رشث٤خ ا٧ع٤بٍ ك٢ ٓخزِق كئبرٚ ثٔب ك٤ْٜ ا٧هلبٍ ٖٓ ر١ٝ  ٝاسروبئٜب

ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ, ٣ٝؤد١ إٛٔبُْٜ إ٠ُ رلبهْ ٓؾ٬ٌرْٜ ٝرنبػق إػبهزْٜ ٣ٝقجؾٕٞ ػبُخ ػ٠ِ 

 أعشْٛ ٝٓغزٔؼْٜ.

ْٜ, كأهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ عًِْٜٞ ٣ـِت ػ٤ِٚ اُزجِذ ا٫ٗلؼب٢ُ, ٝػذّ ا٫ًزشاس ثٖٔ ؽُٞ

٣ٝلنِٕٞ ا٫ٗؼضاٍ ٝا٫ٗغؾبة ٝػذّ اًزشاصْٜ ثبُٔؼب٤٣ش ا٫عزٔبػ٤خ, ٝعُٜٞخ ا٫ٗو٤بد ٝعشػخ 

ا٫عزٜٞاء, ٝاُؾؼٞس ثبُذ٤ٗٝخ ٝا٩ؽجبه ٝمؼق اُضوخ ثبُ٘لظ, ٝا٧ٓش اُز١ ٣وٞدْٛ إ٠ُ اُغِٞى 

ُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ عٞاء رٔضَ رُي ثئ٣زاء اُزاد أٝ ا٥خش٣ٖ إٕ ًبٕ أًضشٛب ؽ٤ٞػبً ثبُ٘غجخ ُْٜ ا

 (.2002اُؼذٝا٢ٗ ثأثؼبدٛب أُخزِلخ )ثخؼ,

اُز٢ ٣جزُٜب اُلشد ُٔٞاعٜخ ٓزطِجبرٚ  ٣ٝؼذ اُغِٞى اُجؾش١ عِٞى ٓؾذد ٣ؼجش ػٖ أُؾب٫ٝد

عِٞى ٣غِت ُٚ اُشمب  ٝؽبعبرٚ، ٝاُز٢ رذكغ ثٚ ربسح إ٠ُ عِٞى ٫ ٣شمبٙ أُغزٔغ، ٝربسح إ٠ُ

ٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ ا٧هلبٍ ثبُخطٞسح، ٝرٔزذ (, ٣ٝز٤ٔض اُغ2015ِأُغزٔؼ٢ )اُ٘غذا١ٝ ًٝلب٣ٖٝ،

 (. 2012آصبسٙ إ٠ُ اُ٘ٔٞ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٣ٝزذاخَ ٓغ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ )اُقبُؼ,

 :ٔأصئهتٓب يشكهخ انذساصخ

ؿبُجبً ٓب ٣ظٜش اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ثذسعبد ٓزلبٝرخ, ٝهذ ٣ٌٕٞ 

ػذّ اًزٔبٍ اُ٘نظ عٞاءً اُؼو٢ِ أٝ ا٫ٗلؼب٢ُ, كٜ٘بى ظشٝف  عجت ٖٓ ٣أر٢ ثٜزا اُغِٞى إ٠ُ

ٝأؽٞاٍ رذكؼْٜ إ٠ُ اُؾؼٞس ثؼذّ ا٫عزوشاس ٝثبُوِن أٝ ا٫مطشاة، ٓٔب ٣ؤصش ك٢ اٗلؼب٫رْٜ 

ٝرقشكبرْٜ، ُٝؼَ اُغجت ك٢ رلبٝد ؽذح ا٫مطشاة ٝاُوِن ٖٓ ؽخـ ٥خش إ٠ُ هج٤ؼخ ا٩دساى 

ِٕٞ ا٫مطشاثبد ٝا٫ٗؾشاكبد كئْٜٗ ٤ٔ٣ِٕٞ ٢ٌُ ٣قجؾٞا ٝهش٣وخ اُزل٤ٌش, رُي ٧ٗٚ ػ٘ذٓب ٣زوج

 ؿ٤ش عؼذاء. –ٓ٘ط٣ٖٞ ػ٠ِ أٗلغْٜ  –ؿ٤ش كؼب٤ُٖ  –هِو٤ٖ  –دكبػ٤٤ٖ  –ػذٝا٤٤ٖٗ  –ٌٓجٞر٤ٖ 

ُٞعٞد أٗٔبه ٖٓ اُغِٞى ؿ٤ش اُز٤ٌل٢ ُذٟ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ٖٝٓ أٜٛٔب ٝٗظشاً   

طشاة اُزٞؽذ ٝرؼَٔ ػ٠ِ اعز٘ضاف اٌُض٤ش ٖٓ ٝاُز٢ رؾٌَ رؾذ٣بً ٣ٞاعٚ ٓؼ٢ِٔ أهلبٍ ام اُؼذٝإ،

اُٞهذ ٝاُغٜذ اُز١ ٣جزٍ ك٢ ػ٤ِٔخ رذس٣ت ٛزٙ اُغ٤ًِٞبد ٝرؼذ٣ِٜب، كوذ اػزجشد ٛزٙ اُغًِٞبد ٖٓ 

أْٛ ا٧عجبة اُز٢ رٌٖٔ ٝساء كؾَ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ك٢ رؼِْ أُٜبساد اُنشٝس٣خ ُِؾ٤بح 

ٔبه اُغ٤ًِٞخ رٞاعٚ ا٧َٛ ٤ٓٞ٣بً ٝرؾٌَ خطٞسح ػ٠ِ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝاًزغبة اُخجشاد ا٧عبع٤خ, كٜزٙ ا٧ٗ

وذ ٫ؽع اُجبؽش أ٤ٔٛخ ٛزٙ ك  ٝػ٤ِٚؽ٤برْٜ ٝػ٠ِ أث٘بئْٜ اُزٞؽذ٤٣ٖ ٝػ٠ِ أُؼ٤ِٖٔ ٝا٫خزقبف٤٤ٖ, 

اُلئخ ٖٓ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ٝمشٝسح ٓزبثؼزٜب ثؾٌَ ًج٤ش, ؽ٤ش ٫ؽع ٝعٞد امطشاثبد 

٤خ ػ٠ِ أكٌبس ؿ٤ش ػو٤ٗ٬خ, إر إٔ ٛزٙ اُزـ٤شاد رؤصش ػ٤ِْٜ ًض٤شح ُذ٣ْٜ ٝعًِٞبد ػذائ٤خ ٓزلبٝرخ ٓج٘

 ثؾٌَ عِج٢ ٖٓ ع٤ٔغ اُ٘ٞاؽ٢ اُ٘لغ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ.

اُغ٤ًِٞخ ٝاُز٢ رؼزجش ٓنبدح ُِغِٞى اُؼذٝا٢ٗ اُ٘برظ  كٜ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٧عب٤ُت اُؼ٬ع٤خ  

غبػذ ك٢ ػ٬ط ُِؼ٬ط اُذٝائ٢ ك٢ ثؼل اُؾب٫د ٝأعِٞة ٓ، ًجذ٣َ ػٖ اُخٞف ٝاُزٞرش ٝاُوِن

ٝرُي اًزغبة خجشاد اُغ٤طشح ػ٠ِ رِي اُغ٤ًِٞبد ٝاُزٞرشاد، ، ٝا٫مطشاثبد اُ٘لغ٤خ ٝاُغغ٤ٔخ

ٜٝٓبساد ؽَ  ػٖ هش٣ن اعزخذاّ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُٜبساد ًب٫عزشخبء ٝاُزٔض٤َ ٝاُؾٞاس ٝأُ٘بهؾخ

اُؼذٝا٢ٗ  أصش ثشٗبٓظ إسؽبد١ ك٢ خلل اُغِٞى ُزغزوق٢ اُذساعخ ٛزٙ عبءد كوذ ، ُزاأُؾ٬ٌد

ك٢ مٞء ٓب روذّ كئٕ ٓؾٌِخ اُذساعخ ُٝذٟ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ك٢ ٓؾبكظخ اُؼبفٔخ ػٔبٕ، 

 اُؾب٤ُخ رزؾذد ك٢ ا٩عبثخ ػٖ ا٧عئِخ اُزب٤ُخ:
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َٛ رٞعذ كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد أداء أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ػِى٠ دسعىبد  :انضإال الأٔل

 ا٩سؽبد١؟ ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ رؼضٟ ُِجشٗبٓظ

َٛ رٞعذ كشٝم ُذٟ أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ كى٢ اُو٤ىبط اُوجِى٢ ٝاُجؼىذ١ ُٔو٤ىبط  انضإال انثبَٙ:

 اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ؟

َٛ رٞعذ كشٝم راد ث٤ٖ ٓزٞعطبد أداء أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ػ٠ِ انضإال انثبنث: 

 رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ؟اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ دسعبد ٓو٤بط 

 :ساصخأْذاف انذ

ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ إ٠ُ اٌُؾق ػٖ أصش ثشٗبٓظ إسؽبد١ ك٢ خلل ٓغىزٟٞ اُغىِٞى اُؼىذٝا٢ٗ    

ُذٟ أهلىبٍ امىطشاة اُزٞؽىذ ٓىٖ اُذسعىخ اُجغى٤طخ كى٢ ٓشًىض ؽىشٝف ٬ُعزؾىبساد ٝاُزىذس٣ت كى٢ 

لىشٝم ٓ٘طوخ ؽلب ثذسإ، ًٔب رغؼ٠ اُذساعخ اُؾب٤ُخ إ٠ُ رٞم٤ؼ ٓلّٜٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ، ٝٓؼشكخ اُ

ٞعطبد أداء أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ػ٠ِ دسعبد ٓو٤بط اُغىِٞى اُؼىذٝا٢ٗ رؼىضٟ ث٤ٖ ٓز

ٝٓب إرا ًبٕ ٛ٘بى كشٝم ُىذٟ أُغٔٞػىخ اُزغش٣ج٤ىخ كى٢ اُو٤ىبط اُوجِى٢ ٝاُجؼىذ١ ُِجشٗبٓظ ا٩سؽبد١, 

ًٝىىزُي إرا ًىىبٕ ٛ٘ىىبى رٞعىىذ كىىشٝم ثىى٤ٖ ٓزٞعىىطبد أداء أُغٔىىٞػز٤ٖ  ,ُٔو٤ىىبط اُغىىِٞى اُؼىىذٝا٢ٗ

 رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ.اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ خ ٝاُنبثطخ ػ٠ِ دسعبد ٓو٤بط اُزغش٣ج٤

 :أًْٛخ انذساصخ

اعزخذاّ اُجشآظ ا٩سؽبد٣خ ك٢ خلل ٓغزٟٞ اُغِٞى  أ٤ٔٛخ ٖٓرزٔضَ أ٤ٔٛخ اُذساعخ  

ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ أُؾٌِخ اُز٢ رز٘بُٜٝب، اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ، 

ٖٓ خ٬ٍ رغ٤ِو اُنٞء ػ٠ِ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أهلبٍ  ُز٢ رزٞفَ إ٤ُٜب،ٝاُ٘زبئظ اُؼ٤ِٔخ ا

، ٝر٘جضن أصش اُجشٗبٓظ ا٩سؽبد١ ػ٠ِ خلل ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗامطشاة اُزٞؽذ، ٝث٤بٕ 

ػ٠ِ اُشؿْ أ٤ٔٛزٜب ٖٓ ؽ٤ش ٓؼشكخ رِي أُلب٤ْٛ ٝٓٔبسعخ ا٧هلبٍ ُٜب ك٢ رِي أُشؽِخ ا٧عبع٤خ، ٝ

ٓشًضاً  أعش٣ذ ؽٍٞ ٛزا ا٫مطشاة )اُزٞؽذ( كـئٗٚ ٗبدساً ٓب ٗغذ ح اُز٢ٖٓ اُذساعبد اُؼذ٣ذ

ًٔب ٝرغْٜ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ك٢ رٞع٤ٚ ٓزخققبً ٣ؼ٠٘ ثزوذ٣ْ اُخذٓبد ٧ػنبء ٛزٙ اُلئخ ٝٝاُذ٣ْٜ, 

ٗظش اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ رؼ٤ِْٜٔ إ٠ُ أ٤ٔٛخ ٝدٝس ٓضَ رِي اُجشآظ ك٢ رؾو٤ن ٗزبئظ رؼ٤ٔ٤ِخ ٝع٤ًِٞخ 

اُجشٗبٓظ ا٩سؽبد١ ك٢  أصش ُذساعخ ا٥خش٣ٖ اُجبؽض٤ٖ أٓبّ ٜب ك٢ كزؼ أُغبٍٝٓغبٛٔز ٛبٓخ،

ٓخزِلخ، ٝإػذاد ٓوب٤٣ظ ػ٤ِٔخ ٓٞمٞػ٤خ ٤ٌٓٝلخ ػ٠ِ اُج٤ئخ  ػٔش٣خ كئبد ك٢ أٝ ٓزـ٤شاد أخشٟ

ٝاُز٤٤ٔض ٝك٢ ٓغب٫د راد أ٤ٔٛخ ثبُـخ، ًٔب ٝهذ رل٤ذ  ا٧سد٤ٗخ ٝرزٔزغ ثوذس ػبٍ ٖٓ اُقذم ٝاُضجبد

اُذساعخ اُز٣ٖ ُْٜ ارقبٍ ٓجبؽش ثْٜ ٖٓ ٓؼ٤ِٖٔ ٝػب٤ِٖٓ ك٢ رِي أُشاًض ًٝزُي أ٤ُٝبء  ٛزٙ ٗزبئظ

ٝرأر٢ أ٤ٔٛخ اُذساعخ أ٣نبً ٖٓ ًٜٞٗب رغبػذ أُؼبُغ٤ٖ أُؼشك٤٤ٖ ك٢ رؾذ٣ذ أٗٞاع اُغًِٞبد أٓٞس, 

ٓزؼذدح,  اُؼذٝا٤ٗخ اُز٢ ٣وّٞ أُشؽذ ثزو٣ٜٞٔب ػ٘ذ روذ٣ْ اُؼ٬ط أُؼشك٢ اُغ٢ًِٞ ثبعزخذاّ أعب٤ُت

كزجق٤ش ٓؼ٢ِٔ ٝٝاُذ١ ٛؤ٫ء ا٧هلبٍ ث٤ٌل٤خ رؼذ٣َ ع٤ًِٞبرْٜ اُؼذٝا٤ٗخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غْٜ ك٢ إػذادْٛ 

رؾٌَ ٛزٙ اُذساعخ إمبكخ ػ٤ِٔخ ٌُِٔزجخ ا٫ٗخشاه ك٢ أُغزٔغ, ًٔب ٝ ٬ُٗذٓبط ٓغ أهشاْٜٗ ٖٝٓ صْ

 اُؼشث٤خ ثؾٌَ ػبّ، ٌُِٝٔزجخ ا٧سد٤ٗخ ثؾٌَ خبؿ.

 يظطهسبد انذساصخ

أؽذ امطشاثبد اُ٘ٔٞ ا٫سروبئ٢ اُؾبِٓخ ر٘زظ ػٖ امطشاة ك٢ اُغٜبص اُؼقج٢ نتٕزذ: ا -1

أُشًض١ ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ رِق ك٢ اُذٓبؽ ٣ؤد١ إ٠ُ هقٞس ك٢ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢, ٝاُزٞافَ 

اُِلظ٢ ٝؿ٤ش اُِلظ٢, ٝػذّ اُوذسح ػ٠ِ اُزخ٤َ, ٝؿب٤ُبً ٓب ٣ظٜش ك٢ اُغ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ اُض٬س 

 (.  2014قطل٠ ٝاُؾشث٢٘٤,ٖٓ ػٔش اُطلَ )ٓ
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ٛٞ ٓظٜش ع٢ًِٞ ُ٪عوبه أٝ اُز٘ل٤ظ ُٔب ٣ٞاعٚ اُلشد ٖٓ أصٓبد ٗلغ٤خ  انضهٕن انؼذٔاَٙ: -2

اٗلؼب٤ُخ ؽبدح ؽ٤ش ٤ٔ٣َ اُلشد إ٠ُ عِٞى رخش٣ج٢ أٝ ػذٝا٢ٗ ٗؾٞ ا٥خش٣ٖ 

 .(2009)أُغزٝة,

 :زذٔد انذساصخ ٔيسذداتٓب

 رٔضَ ؽذٝد اُذساعخ اُؾب٤ُخ ثب٥ر٢: 

 اُجؾش٣خ: ا٧هلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ امطشاة اُزٞؽذ.اُؾذٝد  -1

أصش ثشٗبٓظ إسؽبد١ ك٢ خلل ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ اُؾذٝد أُٞمٞػ٤خ:  -2

 أهلبٍ ه٤ق اُزٞؽذ ك٢ ٓشًض ؽشٝف ٬ُعزؾبساد ٝاُزذس٣ت ٓؾبكظخ اُؼبفٔخ ػٔبٕ.

 .ػٔبٕ -ٓؾبكظخ اُؼبفٔخأٌُِٔخ ا٧سد٤ٗخ اُٜبؽ٤ٔخ/ اُؾذٝد أٌُب٤ٗخ:  -3

 .2018/2019ؾذٝد اُضٓب٤ٗخ: اُؼبّ اُ -4

 :الإؽبس انُظش٘

رؼزجش إػبهخ اُزٞؽذ ٖٓ أًضش ا٩ػبهبد فؼٞثخ, ُٔب ُٜب ٖٓ أصش ػ٠ِ عِٞى اُلشد اُز١ ٣ؼب٢ٗ 

ٜٓ٘ب ٝهبث٤ِزٚ ُِزؼِْ أٝ اُز٘ؾئخ ا٫عزٔبػ٤خ أٝ اُزذس٣ت أٝ رؾو٤ن دسعخ ُٝٞ ثغ٤طخ ٖٓ ا٫عزو٬ٍ 

 (.2006)فبدم ٝاُخ٤ٔغ٢, ا٫عزٔبػ٢ أٝ اُوذسح ػ٠ِ ؽٔب٣خ اُزاد

كبُزٞؽذ ٓقطِؼ ٣غزخذّ ك٢ ٝفق ؽبُخ إػبهخ ٖٓ إػبهبد اُ٘ٔٞ اُؾبِٓخ, ٝٛٞ ٗٞع ٖٓ 

أٗٞاع ا٩ػبهبد اُزطٞس٣خ ٝاُ٘برغخ ػٖ ٝعٞد خَِ ٝظ٤ل٢ ك٢ اُغٜبص اُؼقج٢ أُشًض١, ٣ٝز٤ٔض 

ت ٝاُزٞافَ اُزٞؽذ ثٞعٞد هقٞس ك٢ ٗٔٞ ا٩دساى اُِـ١ٞ ٝاُؾغ٢, ًٝزُي ك٢ اُوذسح ػ٠ِ اُزخبه

ٝاُزؼِْ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ أُقبؽت ُ٘ضػخ اٗطٞائ٤خ رؼضٍ اُطلَ اُز١ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ػٖ ٝعطٚ 

 (.2009أُؾ٤و ثٚ )اُغشاػ ٝآخشٕٝ,

ًٔب ٣ٝؼ٤ن اُزٞؽذ رط٣ٞش أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزٞافَ اُِلظ٢ ٝا٩ثذاػ٢, إر ٣٘زظ ػٖ 

زٜب ثٞاعطخ اُذٓبؽ, ٓٔب ٣غجت اُؼذ٣ذ امطشاة ػقج٢ ٣ؤصش ػ٠ِ هش٣وخ عٔغ أُؼِٞٓبد ٝٓؼبُغ

ٖٓ أُؾ٬ٌد ك٢ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِلشد ٝأُزٔضِخ ك٢ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ اُِؼت ٝاعزخذاّ ٝهذ 

 (. 2007اُلشاؽ ًٝزُي خِن ػ٬هبد ٓغ ا٧كشاد ا٥خش٣ٖ )ػ٤ِٞاد,

ؽُْٜٞ, كأهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ عًِْٜٞ ٣ـِت ػ٤ِٚ اُزجِذ ا٫ٗلؼب٢ُ, ٝػذّ ا٫ًزشاس ثٖٔ 

٣ٝلنِٕٞ ا٫ٗؼضاٍ ٝا٫ٗغؾبة ٝػذّ اًزشاصْٜ ثبُٔؼب٤٣ش ا٫عزٔبػ٤خ, ٝعُٜٞخ ا٫ٗو٤بد ٝعشػخ 

ا٫عزٜٞاء, ٝاُؾؼٞس ثبُذ٤ٗٝخ ٝا٩ؽجبه ٝمؼق اُضوخ ثبُ٘لظ, ٝا٧ٓش اُز١ ٣وٞدْٛ إ٠ُ اُغِٞى 

ْ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ عٞاء رٔضَ رُي ثئ٣زاء اُزاد أٝ ا٥خش٣ٖ إٕ ًبٕ أًضشٛب ؽ٤ٞػبً ثبُ٘غجخ ُٜ

 (.2002اُؼذٝا٢ٗ ثأثؼبدٛب أُخزِلخ )ثخؼ,

اُزٞؽذ ػ٠ِ أٗٚ إػبهخ رطٞس٣خ رؤصش ثؾٌَ  ٣ٝؼشف اُوبٕٗٞ ا٧ٓش٢ٌ٣ ُزؼ٤ِْ ا٧كشاد أُؼبه٤ٖ

ِٓؾٞظ ك٢ اُزٞافَ عٞاء أًبٕ ُلظ٤بً أّ ؿ٤ش اُِلظ٢ ًٝزُي ػ٠ِ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝرظٜش 

اُزشث١ٞ,  ٬س ع٘ٞاد, إر ٣ؤصش عِج٤بً ك٢ أداء اُطلَِٓؾٞظ هجَ ػٔش اُض أػشامٚ اُذاُخ ػ٤ِٚ ثؾٌَ

ؿ٤ش ا٫ػز٤بد٣خ أٝ  ٣ٝشرجو اُزٞؽذ ثبُ٘ؾبهبد أُزٌشسح ٝاُؾشًبد اُ٘ٔط٤خ إمبكخ إ٠ُ ا٫عزغبثبد

 (.Hallahan and Pullen,2009اُطج٤ؼ٤خ ُِخجشاد اُؾغ٤خ )

عؼخ إ٠ُ اُز٣ٌٖٞ ٣ٝؾجٚ عِٞى اُؼذٝإ أ١ عِٞى آخش ٝرزؼذد أعجبثٚ، كجؼنٜب رٌٕٞ رار٤ٚ سا

اُغغذ١ ٝاُ٘لغ٢ ُِلشد، ٝأخشٟ رٌٕٞ اعزٔبػ٤خ رشعغ إ٠ُ ظشٝف ٗؾأح اُلشد ك٢ عٞاءً ك٢ اُج٤ذ 
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أّ أُذسعخ أٝ ثؼ٬هزٚ ثشكبهٚ، ٣ٝشعغ ثؼنٜب إ٠ُ ظشٝف أُٞهق اُز١ اسرٌت ك٤ٚ اُؼذٝإ 

 (.2004)اُضػج٢,

زٔبػ٤٤ٖ ك٢ اُؼقش ٣ٝؾظ٠ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ اٛزٔبّ اٌُض٤ش ٖٓ ػِٔبء اُ٘لظ ا٫ع

اُؾذ٣ش ٗظشاً ٫ٗزؾبسٙ ث٘غت ٓشرلؼخ ث٤ٖ ٓخزِق اُلئبد اُؼٔش٣خ ك٢ أُغزٔؼبد, ٫ ع٤ّٔب ثؼذٓب 

أفجؼ ٖٓ أُؾ٬ٌد اُغ٤ًِٞخ اُؾبئؼخ ُذٟ اُطِجخ, رُي ثبػزجبسٙ عِٞى ؿ٤ش ٓوجٍٞ اعزٔبػ٤بً ُٔبُٚ 

ٞاء, ٝاُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٛٞ ٖٓ ٗزبئظ عِج٤خ ٝخ٤ٔخ رغجت أمشاساً ػ٠ِ اُؾؼت ٝأُغزٔغ ػ٠ِ ؽذ ع

أ١ كؼَ ٣ٜذف إ٠ُ إ٣وبع ا٧رٟ ثبُزاد أٝ ا٧ُْ ثب٥خش٣ٖ أٝ إر٬ف أُٔزٌِبد ؽشه رٞاكش ا٤ُ٘خّ 

 (.٣٩2008وبع ا٧رٟ )ع٤ِٔبٕ, 

اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٖٓ أْٛ اُونب٣ب ك٢ أُغبٍ اُزشث١ٞ، ٝأؽذ أُٞمٞػبد اُغذ٣شح  ٣ٝؼزجش

ٝأعجبة ٓزؼذدح ٣ٝشرجو ثبُؼذ٣ذ ٖٓ أُزـ٤شاد, ثؾ٤ش ٫ ٣ٌٔ٘٘ب ثبُجؾش ٝاُذساعخ، ُٔب ُٚ ٖٓ أثؼبد 

 ).2001سدٙ إ٠ُ رلغ٤ش ٝاؽذ, ُزا كوذ رؼذدد اُ٘ظش٣بد اُز٢ كغّشد اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ )اُؼوبد،

ُِٝغِٞى اُؼذٝا٢ٗ أعجبة ًض٤شح رؤد١ إ٠ُ رؾل٤ض اُلشد ُِو٤بّ ثجؼل اُزقشكبد اُخبهئخ اُز٢ 

 (: 2006اُضؿٍِٞ, ;2003رغجت أرٟ ٦ُخش٣ٖ ٜٝٓ٘ب  )عش١,

 .أعجبة ٗلغ٤خ: ٓضَ ا٩ؽجبه، اُؾشٓبٕ، اُـنت، اُخٞف، اُقذٓبد اُ٘لغ٤خ 

  ،ٖأعجبة اعزٔبػ٤خ: ٓضَ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ، اُوغٞح، ا٩ٛٔبٍ، اُؼوبة، ؿ٤بة اُٞاُذ٣

 اُشكل ا٫عزٔبػ٢، اُؾؼٞس ثبُزٜذ٣ذ.

 ،اُوٞح اُؼن٤ِخ، رؾٞٛبد عغذ٣خ. أعجبة ث٤ُٞٞع٤ٚ: ٓضَ رـ٤شاد ك٢ اُٜشٓٞٗبد اُزًش٣خ 

 (:٣ٝ2017ٌٖٔ رؾذ٣ذ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٖٓ خ٬ٍ ا٧ثؼبد اُزب٤ُخ )ٗقبس,

اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾٞ اُزاد: ٝٛٞ اُغِٞى اُز١ ٣غزٜذف إ٣زاء اُ٘لظ ٝإ٣وبع ا٧رٟ ٝإُؾبم  -1

 اُنشس ثٜب, ًؾذ ؽؼشٙ ٝخذػ اُ٘لظ أٝ مشة اُشأط.

ُغِٞى اُز١ ٣غزٜذف ا٫ػزذاء ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾٞ ا٥خش٣ٖ: ٝٛٞ ا -2

أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ ٝإ٣وبع ا٧رٟ ٝاُنشس ثْٜ ٝػ٠ِ ٓٔزٌِبرْٜ, ًنشة ص٬ٓئٚ ػ٘ذ 

 اُـنت, أٝ ؽذ ؽؼشْٛ, أٝ ػنْٜ.

اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾٞ أُٔزٌِبد: ٝٛٞ اُغِٞى اُز١ ٣غزٜذف إ٣وبع ا٧رٟ ٝاُنشس أُبد١  -3

٤خ داخَ اُلقَ أٝ ًغش أدٝاد ًزذ٤ٓش ٝرخش٣ت أُٔزٌِبد ٝاُٞعبئَ اُزؼ٤ِٔ

 ص٬ٓئٚ أٝ اٌُزبثخ ػ٠ِ اُغذسإ, أٝ هطغ ا٧صٛبس. 

ٓزغبٗغخ ك٢ ٗبؽ٤ز٢ اُخقبئـ ٝاُوذساد,  ًٔب إٔ ا٧كشاد ر١ٝ امطشاة اُزٞؽذ كئخ ؿ٤ش

اُخقبئـ اُؼبٓخ  ٛ٘بى ػذداً ٖٕٓ ا٧هلبٍ ٖٓ أ١ رـ٤٤ش ٣ؾذس ك٢ ث٤ئزْٜ, ًٔب أ ٣ٝنطشة ٛؤ٫ء

رؾخ٤قْٜ، ؽ٤ش إٔ رؾخ٤ـ ٛزٙ اُلئخ ٣زْ ػٖ هش٣ن  اُلئخ ٝرغبػذ ػ٠ِ اُز٢ ر٤ٔض أكشاد ٛزٙ

 (. Hallahan, Pullen,2011اُغ٤ًِٞخ ) أُظبٛش

ٝرؼذ اُجشآظ ا٩سؽبد٣خ ٓغٔٞػخ رلبػَ ث٤ٖ )اُؼِْ, ٝاُلٖ, ٝأُٔبسعخ, ٝاُزشث٤خ, ٝاُزؼِْ, 

ػ٤ِٔخ، ٝرشث٣ٞخ , ك٢ٜ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٩عشاءاد أُ٘ظٔخ أُخطو ُٜب، ك٢ مٞء أعظ )ٝاُزؼ٤ِْ

رغز٘ذ إ٠ُ ٓجبدا ٝك٤٘بد ٓؼ٤٘خ رٜذف إ٠ُ روذ٣ْ أُغبػذح أُزٌبِٓخ ُِلشد ؽز٠ ٣غزط٤غ ؽَ 

 (.2008أُؾ٬ٌد اُز٢ ٣وبثِٜب ك٢ ؽ٤برٚ أٝ اُزٞاكن ٓؼٜب )اُؾٜش١,
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 :انذساصبد انضبثمخ

ثذساعخ ٛذكذ إ٠ُ ه٤بط كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ اُغ٢ًِٞ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد  (٢٠٠٢)ثخش,ٝهبّ 

لبػَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ خلل ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧هلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ, ٝارجؼذ اُز

( هل٬ً ٖٓ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ٖٓ 24اُذساعخ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢, ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

( ع٘خ, ٝأظٜشد اُ٘زبئظ 14-7ٓشًض أَٓ ا٩ٗٔبء اُلٌش١ ثغذٙ, ٝاُز٢ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ )

كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ٝأثؼبدٙ ك٢  ٝعٞد

ارغبٙ ا٧كنَ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ, ٝٝعٞد كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ 

 .اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُِغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٝأثؼبدٙ ُقبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١

 ,Stoelb, Yarnal, Miles) ٔتبكبْبشٙ ٔفشًٚش يكبثشٍٚ صتٕنت ٔٚبسَبل ٔيٛهزٝهبّ 

Takahashi Framer, McCathren,2004) ػ٠ِ  ثذساعخ كبػ٤ِخ اُؼ٬ط اُغ٢ًِٞ أٌُضق

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُزٞؽذ ٝهذّ اُؼ٬ط اُغ٢ًِٞ  ( هل٬ً 19ٓغزٟٞ رطٞس ا٧هلبٍ, ٝاؽزِٔذ اُذساعخ ػ٠ِ )

( ٓذسث٤ٖ 6ٖٓ ) اُج٤ذ ٖٓ خ٬ٍ كش ٣ن ٌٕٓٞكشد ٖٓ أكشاد اُذساعخ ك٢ أُذسعخ ٝ أٌُضق ٌَُ

إعزشار٤غ٤خ اُزذس٣ت ٖٓ خ٬ٍ أُؾب٫ٝد أُ٘لقِخ  رؾذ إؽشاف ٓغزؾبس ع٢ًِٞ. ٝاعزخذٓذ

اُز٤٤ٔض ٝث٘بء اُط٬هخ ٝاُذٓظ  ٝأظٜشد اُ٘زبئظ رؾغ٘بً اُزؼ٤ِْ اُلشد١ أُ٘ظْ. ك٢ ٜٓبساد ثطش٣وخ

 اُزذس٣غ٢.

دساعخ ٌُِؾق ػٖ كؼب٤ُخ ( Sallows & Graupner,2005صبنٕس ٔغشأُٚز )أعشٟ 

اُزذخَ اُغ٢ًِٞ أٌُضق ثطش٣وخ ُٞكبط ك٢ رؾو٤ن ٗزبئظ ٓغ ا٧هلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ ػجش اُضٖٓ ك٢ 

( هل٬ً رٞؽذ٣بً ٓزٞعو أػٔبسْٛ عجغ ع٘ٞاد, 24ا٣٫ُٞبد أُزؾذح ا٧ٓش٤ٌ٣خ, ٝثِـذ ػ٤٘خ اُذساعخ )

٘زبئظ إٔ اُجشٗبٓظ اُؼ٬ع٢ أُطجن ؽون ٝاعزخذّ اُجبؽضبٕ ٓو٤بعبً ُِغِٞى اُز٤ٌل٢, ٝأظٜشد اُ

%( ك٢ ًبكخ ا٧ثؼبد أُذسٝعخ, ؽ٤ش ًبٕ ٛ٘بى روذٓبً 70اُزٞهؼبد أُشعٞح ٓ٘ٚ ثٔب ٣ض٣ذ ػٖ )

 ِٓؾٞظبً ثؼذ ع٘خ ٖٓ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ك٢ عٞاٗت اُغِٞى اُز٤ٌل٢ ػٔٞٓبً.  

 دساعخ ُٔؼشكخ رأص٤ش ثشٗبٓظ ػ٬ع٢ ثبُِؼت ك٢ خلل ؽذح( 2009)خطبة,أعشٟ 

اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢, ٝثِـذ ػ٤٘خ اُذساعخ  ا٫مطشاثبد اُغ٤ًِٞخ ُذٟ اُطلَ اُزٞؽذ١, اعزخذّ

( ع٘خ, ٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ أكشاد 12-10( هلَ رٞؽذ, رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ )20)

م ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ثؼذ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ, ٝٝعٞد كشٝ

أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ هجَ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ٝثؼذ رطج٤وٚ ُقبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١ ٖٓ ؽ٤ش رخل٤ق 

 ؽذح ا٫مطشاثبد اُغ٤ًِٞخ.

دساعخ رٜذف إ٠ُ ٓؼشكخ ٓذٟ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ  ك٢( 2010)ػجذ انًُؼى،ًٔب أؽبسد 

ى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أهلبٍ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ ثبعزخذاّ اعزشار٤غ٤بد اُِؼت اُغٔبػ٢ ك٢ خلل اُغِٞ

( أهلبٍ رٞؽذ ٝاُز٣ٖ 5اُزٞؽذ, ٝارجؼذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢, ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

( ع٘خ, ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت دسعبد 14-6شاٝؽذ أػٔبسْٛ ث٤ٖ )ر

ذٟ أهلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُ

امطشاة اُزٞؽذ ك٢ ارغبٙ اُو٤بط اُجؼذ١, ٝػذّ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت دسعبد 

 .أُغٔٞػخ اُجؼذ١ ٝاُززجؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ ا٧هلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ

ٛذكذ إ٠ُ ٓؼشكخ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ثبعزخذاّ ا٧ٗؾطخ دساعخ  (2017)َظبس,أعشٟ 

اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أهلبٍ اُزٞؽذ, ٝاعزخذّ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢, ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُؾش٤ًخ ُِؾذ ٖٓ اُغِٞى 

( ع٘خ, ٝرْ رٞص٣ؼْٜ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ 12-8( هلَ رٞؽذ, رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ )24اُذساعخ ٖٓ )

)رغش٣ج٤خ ٝمبثطخ(, ٝرٞفِذ اُذساعخ إ٠ُ ٝعٞد كشٝم ك٢ ٓزٞعطبد دسعبد أكشاد أُغٔٞػخ 
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اُجؼذ١ ُِغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ك٢ ارغبٙ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ, ٝٝعٞد  اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط

كشٝم ك٢ ٓزٞعطبد دسعبد أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ث٤ٖ اُو٤بط اُجؼذ١ ٝاُوج٢ِ ك٢ اُغِٞى 

 اُؼذٝا٢ٗ ُٝقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١.

 :انتؼمٛت ػهٗ انذساصبد انضبثمخ 

ُز٢ أعش٣ذ ػ٠ِ ٓٞمٞع أصش ٖٓ خ٬ٍ ٓشاعؼخ اُذساعبد اُغبثوخ ٣زنؼ ٗذسح اُذساعبد ا

ثشٗبٓظ إسؽبد١ ك٢ خلل ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ، ٖٝٓ ا٬ُٔؽع 

إٔ ثؼل اُذساعبد اعزٜذف اٌُؾق ػٖ ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ، ٝأخشٟ ُو٤بط ػ٬هزٚ ثجؼل 

هذ اعزلبد ( 865ٝ-5أُزـ٤شاد، ٖٝٓ عبٗت ػ٤٘خ اُذساعخ كوذ رشاٝؽذ ُِذساعبد اُغبثوخ ٖٓ )

 اُجبؽش ٜٓ٘ب ك٢ رؾذ٣ذ ػ٤٘خ اُذساعخ. 

 :يُٓدٛخّ انذساصخ

أصش ثشٗبٓظ إسؽبد١ ك٢ خلل ٓغزٟٞ اُغِٞى رْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ ؽجٚ اُزغش٣ج٢ ٝرُي ُزؾذ٣ذ 

 ػٔبٕ. -اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ك٢ ٓؾبكظخ اُؼبفٔخ 

 يدتًغ ٔػُٛخ انذساصخ:

ٍ امطشاة اُزٞؽذ ك٢ ٓشًض ؽشٝف ٬ُعزؾبساد ٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُذساعخ ٖٓ ع٤ٔغ أهلب

-7( هل٬ً ٖٓٔ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ )40ٝاُزذس٣ت ُٔؾبكظخ اُؼبفٔخ ػٔبٕ، ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

( هل٬ً ٝهلِخ, ٝرْ رٞص٣ؼْٜ ػؾٞائ٤بً ُزٔضَ 30( ع٘خ، ٝػ٤ِٚ رْ اخز٤بس ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )12

( أهلبٍ 15ٔضَ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ )( أهلبٍ ُِٔغٔٞػخ اُنبثطخ، ٝر15أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ )

 ( ٣ج٤ٖ رُي:1ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُز٢ عزؼشك ػ٤ِْٜ اُجشٗبٓظ ا٩سؽبد١ اُزغش٣ج٢، ٝاُغذٍٝ )

 (: رٞص٣غ ػ٤٘خ اُذساعخ ؽغت اُغ٘ظ 1عذٍٝ )

 أُغٔٞع اُغ٘ظ أُغٔٞػخ

 رًٞس إٗبس

 15 9 6 اُنبثطخ

 15 8 7 اُزغش٣ج٤خ

 30 17 13 أُغٔٞع

 :ذساصخأداح ان

 :يمٛبس انضهٕن انؼذٔاَٙ نذٖ أؽفبل انتٕزذ

( أُؼذ ُو٤بط ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أهلبٍ 2017رْ رط٣ٞش ٓو٤بط ٗقبس )

( ع٘خ, ٝرٌٕٞ أُو٤بط ثقٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ 12-8امطشاة اُزٞؽذ ٖٓٔ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ )

 ( كوشح، ٝإٌُٔٞ ٖٓ ص٬صخ أثؼبد:22)

 ( كوشح.7ٞ اُزاد )ثؼذ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾ -1

 ( كوشح.7اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾٞ ا٥خش٣ٖ ) -2

 ( كوشح.8اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾٞ أُٔزٌِبد ) -3
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اُزذس٣ظ،  خٔبع٢ ٓو٤بط مٞء ك٢ ٣غ٤ت ػٜ٘ب اُطبُت اُزوش٣ش اُزار٢ ٢ٛٝ ٖٓ ٗٞع

شاد ٝثزُي ر٘ؾقش دسعبد أك(، 1أثذاً )، (2(، َبدساً )3(, أزٛبَبً )4(, غبنجبً )5دائًبً ) اُذسعبد:

اُجبؽش ثبُزؾون ٖٓ فذم ا٫خزجبس ٖٓ خ٬ٍ ػشك  ٝهبّ( دسخخ, 120-22) ػ٤٘خ اُذساعخ ٓب ث٤ٖ

ا٧داح ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أُزخقق٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُ٘لغ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ ٝأخز آساءْٛ ؽٍٞ 

٫خزجبس ٬ٓئٔخ ٓغب٫رٜب ٝكوشارٜب، ٝع٬ٓخ ُـزٜب، ٝهِت ْٜٓ٘ إٔ ٣ؾٌٔٞا ػ٠ِ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد ا

ٖٓ ؽ٤ش ٬ٓءٓزٜب ُِلئخ اُز٢ ر٘ز٢ٔ إ٤ُٜب ػ٤٘خ اُذساعخ، ًٝزُي ٖٓ ؽ٤ش ٬ٓئٔخ اُق٤بؿخ اُِـ٣ٞخ 

 .( كوشاد ُـ٣ٞبً 7ُٜب، ٝث٘بء ػ٠ِ ٬ٓؽظبد أُؾ٤ٌٖٔ، كوذ رْ رؼذ٣َ ف٤بؿخ )

ًٔب ٝرْ اعزخشاط د٫٫د ا٫رغبم اُذاخ٢ِ، ٝاعزخشعذ ٓؼب٬ٓد اسرجبه اُلوشاد ٓغ 

 ( اُزب٢ُ ٣ج٤ٖ رُي.2غ اُجؼذ اُز١ ر٘ز٢ٔ إ٤ُٚ ٝاُغذٍٝ )أُو٤بط ًٌَ ٝٓ

 ( ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبه ث٤ٖ اُلوشاد ٝأُو٤بط ًٌَ ٝث٤ٖ اُلوشاد ٝاُجؼذ اُز١ ر٘ز٢ٔ إ٤ُٚ 2عذٍٝ )

 ػ٠ِ ٓو٤بط اُذساعخ

 انضهٕن انؼذٔاَٙ َسٕ انًًتهكبد انضهٕن انؼذٔاَٙ َسٕ اٜخشٍٚ انضهٕن انؼذٔاَٙ َسٕ انزاد

 س.ق

يؼبيم 

ستجبؽ الا

يغ 

انًمٛبس 

 انكهٙ

يؼبيم 

الاستجبؽ يغ 

 س.ق انجؼذ

يؼبيم 

الاستجبؽ 

يغ 

انًمٛبس 

 انكهٙ

يؼبيم 

الاستجبؽ يغ 

 س.ق انجؼذ

يؼبيم 

الاستجبؽ 

يغ 

انًمٛبس 

 انكهٙ

يؼبيم 

الاستجبؽ يغ 

 انجؼذ

1 .640** 0.597** 1 .436* .367* 1 .549** .471** 

2 .411* 0.603** 2 .496** .672** 2 .430* .432* 

3 .667** 0.532** 3 .695** .395* 3 .549** .621** 

4 .300 0.820** 4 .331* .555** 4 .430* . 472** 

5 .486** 0.371* 5 .499** .513** 5 .412* . 723** 

6 .550** 0.622** 6 .433* .530** 6 .300 . 811** 

7 .621** 0.346* 7 .455* .513** 7 .464* .375* 

 8 .300 .439** 

 -0.300ثإٔ ٓؼب٬ٓد اسرجبه اُلوشاد ٓغ أُو٤بط ًٌَ رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ )( ٣2ج٤ٖ اُغذٍٝ )

, ٢ٛٝ ٓؼب٬ٓد اسرجبه ع٤ذح ٝرذٍ ػ٠ِ فذم أُو٤بط (0.82 -0.346(، ٝٓغ اُجؼذ ث٤ٖ )6950.

جؼذ ٣زنؼ إٔ ٓؼب٬ٓد اسرجبه اُلوشاد ثبُ ًٔب, ٢ٛٝ ٓ٘بعجخ ُـب٣بد اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ

ُزُي ُْ ٣زْ (، α( = )0.05(ٝ )0.01ٝأُو٤بط ًٌَ ًبٗذ داُخ إؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغز٣ٞبد اُذ٫ُخ )

ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أهلبٍ ٓٔب ٣ؾ٤ش إ٠ُ إٔ أثؼبد أُو٤بط رقِؼ ُو٤بط ، ؽزف أ١ ٜٓ٘ب

 ، ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ رٔزغ أُو٤بط ثقذم ػبٍ ٬ٓٝئْ ٧ؿشاك اُذساعخ اُؾب٤ُخ.اُزٞؽذ

 ًمٛبس: ثجبد ان

كوذ هبّ اُجبؽش ثزطج٤ن أُو٤ىبط ػِى٠ ػ٤٘ىخ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ  ثٜذف اُزؾون ٖٓ صجبد ٓو٤بط

( أهلىىبٍ ٓىىٖ ٓغزٔىىغ اُذساعىىخ ا٧فىى٢ِ، ٝرىىْ اعىىزخشاط ٓؼبٓىىَ اُضجىىبد ثطش٣وىىخ 10صجىىبد هٞآٜىىب )
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٤ْ ٝرؼزجىش ٓضىَ ٛىزٙ اُوى(, 0.83ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ صجبد ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ اٌُِى٢ )ًشٝٗجبؿ أُلب, 

 ( ٣ج٤ٖ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ٧ثؼبد اُغِٞى اُؼذٝا3:٢ٗٓوجُٞخ ٧ؿشاك اُذساعخ اُؾب٤ُخ، ٝاُغذٍٝ )

  ثطش٣وخ ًشٝٗجبؿ أُلب أثؼبد اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗٓؼب٬ٓد صجبد ( 3عذٍٝ )

 ٓؼبَٓ ًشٝٗجبؿ أُلب  اُجـؼذ س.م

 0.85 اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾٞ اُزاد 1

 0.83 اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾٞ ا٥خش٣ٖ 2

 0.82 اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٗؾٞ أُٔزٌِبد 3

 0.83 اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ا٢ٌُِ

ٝرْ أ٣نب ؽغبة ٓؼبَٓ اُضجبد ػ٠ِ ػ٤٘ىخ اُضجىبد اُغىبثوخ ثطش٣وىخ اُزطج٤ىن ٝاػىبدح اُزطج٤ىن 

 ( ٣ج٤ٖ رُي. 4ٝاُغذٍٝ سهْ ) ثلبسم ص٢٘ٓ ٓذرٚ اعجٞػ٤ٖ ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ اسرجبه ث٤شعٕٞ

ُٔو٤بط (  15ث٤ٖ اُزطج٤ن ٝاػبدح اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ )ٕ= ( ٓؼبَٓ اسرجبه ث٤شع4ٕٞعذٍٝ )

 ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ

أُزٞعو  أُغٔٞػبد ا٫خزجبساد

 اُؾغبث٢

 ا٫ٗؾشاف

 أُؼ٤بس١ 

 ٓؼبَٓ

 ا٫سرجبه 

 ٓغزٟٞ

 اُذ٫ُخ 

اُغِٞى 

 اُؼذٝا٢ٗ

894. 3648. 3.2638 اُزطج٤ن 
**

 .000 

 3796. 3.1275 إػبدح اُزطج٤ن

 (α=0.01**داُخ إؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ ) (α=0.05٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ )*داُخ إؽقبئ٤ب ػ

( ث٤ٖ α=0.01( ٝعٞد اسرجبه داٍ إؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ )٣4زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ )

 اُزطج٤ن ٝإػبدح اُزطج٤ن ػ٠ِ ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٓٔب ٣ؼذ د٬٤ًُ ػ٠ِ صجبرٜب.

ج٢ِ ٝرُي ُـب٣بد اُزؾون ٖٓ إٔ اُزؾغٖ ُِٝزؾون ٖٓ رٌبكؤ ٓغٔٞػبد اُجؾش ك٢ اُو٤بط اُو

ػ٠ِ أكشاد  ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗاُز١ ع٤طشأ ػ٠ِ ٓزـ٤شاد اُذساعخ ٣ؼٞد ُِجشٗبٓظ، رْ رطج٤ن 

ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ هجَ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ٝرْ اعشاء اخزجبس )د( ُِؼ٤٘بد أُغزوِخ ٌُِؾق 

 ( ٣ٞمؼ رُي.  5ٞػز٤ٖ ك٢ اُو٤بط اُوج٢ِ، ٝاُغذاٍٝ )ػٖ اُذ٫ُخ ا٫ؽقبئ٤خ ُِلشٝم ث٤ٖ أكشاد أُغٔ

( 15( اختجبس )د( نهؼُٛبد انًضتمهخ نفسض انفشٔق ثٍٛ أفشاد انًدًٕػتٍٛ انتدشٚجٛخ )ٌ=5خذٔل سلى )

 ( فٙ انمٛبس انمجهٙ نهضهٕن انؼذٔا15َٙٔانؼبثطخ )ٌ=

أُزٞعو  أُغٔٞػبد 

 اُؾغبث٢

ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

ه٤ٔخ )د( 

 أُؾغٞثخ

ٟ ٓغزٞ

 اُذ٫ُخ

اُغِٞى 

 اُؼذٝا٢ٗ

 580. 41339. 3.4353 اُزغش٣ج٤خ

 

.564 

 42360. 3.3727 اُنبثطخ 

 (α=0.05*داُخ اؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ )
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( ػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ إؽقبئ٤بً ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ٣5زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ )

رٌبكؤ أكشاد أُغٔٞػزبٕ ك٢ ٛزٙ أُزـ٤شاد هجَ  ٓٔب ٣ؼذ د٬٤ًُ ػ٠ِ ُٔو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٝكوب

 اُجذء ثزطج٤ن اُجشٗبٓظ.  

 ثبَٛبً: انجشَبيح الإسشبد٘: 

 ٔطف انجشَبيح:

٣زنٖٔ اُجشٗبٓظ ا٩سؽبد١ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبساد ٝاُغِغبد أُخزِلٚ اُز٢ رغز٘ذ ا٠ُ 

٤خ ٓؾذدٙ، ثٜذف ٓغبػذح أهلبٍ اُ٘ظش٣خ ا٫ٗزوبئ٤خ، ٝاُز٢ هذّ ك٤ٜب اُجبؽش اُغِغبد خ٬ٍ كزشح صٓ٘

امطشاة اُزٞؽذ ػ٠ِ خلل ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذ٣ْٜ، ٣ٝزٌٕٞ اُجشٗبٓظ ثقٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ 

( 4( ده٤وخ، ٝثٞاهغ عِغز٤ٖ أعجٞػ٤بً، ُٝٔذح )40( عِغبد إسؽبد٣خ رذس٣ج٤خ ٓذح ًَ عِغخ )7ٖٓ )

ٝرْ اُزذس٣ت ٝرطج٤ن اُجشٗبٓظ  أعبث٤غ ٓزٞافِخ ٝثؾٌَ ٌٓضق ك٢ ٓشًض رذس٣ج٢ ٓغٜض ثبٌُبَٓ، ًٔب

ثبعزخذاّ أعب٤ُت رذس٣ج٤خ ٓزؼذدح ٓضَ: اُؾٞاس ٝأُ٘بهؾخ، ٝا٫عزشخبء، ٜٝٓبساد ؽَ أُؾ٬ٌد، 

ٝاُزذس٣ت ػ٠ِ رؾَٔ اُزٞرش، ٓغ هشػ أٓضِخ ٓ٘بعجخ ُٔٞمٞع اُغِغخ، ًٔب ٝرْ ر٘ل٤ز ثؼل ا٧ٗؾطخ 

 ؾو٤ن اُـب٣بد اُزب٤ُخ:ٖٓ خ٬ٍ ُؼت ا٧دٝاس ٝػَٔ ٓغٔٞػبد، ٝٛذف اُجشٗبٓظ إ٠ُ ر

رذس٣ت أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ػ٠ِ مجو اٗلؼب٫رٜب ٝاُزؾٌْ ك٤ٜب ثٔب ٣ؾون ُْٜ اُزٞاصٕ  -

 ا٫ٗلؼب٢ُ ٝاُز٤ٌق اُ٘لغ٢ ٝا٫عزٔبػ٢. 

 إًغبثْٜ ثؼل أُٜبساد ُِزخِـ ٖٓ رِي اُغ٤ًِٞبد ؿ٤ش أُشؿٞة ثٜب ًبُؼذٝا٤ٗخ. -

 اُ٘ؾبه.إظٜبس ٓب ُذ٣ْٜ ٖٓ هذساد ًبٓ٘خ ك٢ ٓخزِق أٝعٚ  -

رؾذ٣ذ اُغِٞى ؿ٤ش أُشؿٞة ثٚ ٝاُز١ ٣ؤد١ إ٠ُ ظٜٞس اُؼذٝا٤ٗخ، ٝرج٢٘ اُغِٞى  -

 أُشؿٞة ثٚ ٝدػٔٚ ػٖ هش٣ن رؼض٣ض اُغٞاٗت ا٣٫غبث٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ.

إػطبءْٛ ثؼل ٗٔبرط اُوذٝح ثٜذف رؾغ٤ؼٚ ػ٠ِ ا٫عزغبثخ أُشؿٞة ثٜب، ٖٓ خ٬ٍ  -

 إؽذاس ثؼل اُغ٤ًِٞبد ا٣٫غبث٤خ.

 ح:طذق انجشَبي

ُٔؼشكخ ٓذٟ ٬ٓئٔخ اُجشٗبٓظ ا٩سؽبد١ ثٔب رنٔ٘ٚ ٖٓ أٗؾطخ ٝرٔبس٣ٖ ُزؾو٤ن ا٧ٛذاف 

اُز٢ ٝمغ ٖٓ أعِٜب ك٢ خلل ٓغزٟٞ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ٖٓ هجَ 

اُجبؽش، ُِٝٞهٞف ػ٠ِ د٫٫د فذم أُؾزٟٞ ك٢ مٞء خقبئـ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ، رْ ػشك 

ٖ أػنبء ٤ٛئخ اُزذس٣ظ ثغبٓؼخ اُجِوبء اُزطج٤و٤خ ٝاُغبٓؼبد ا٧خشٟ ك٢ اُجشٗبٓظ ػ٠ِ ػذد ٓ

( ٓؾ٤ٌٖٔ ٖٓ ر١ٝ ا٫خزقبؿ ٝاُخجشح، 5رخققبد ا٩سؽبد ٝاُ٘لظ اُزشث١ٞ، ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

ٝػ٤ِٚ أٝفٞا ثزق٣ٞت ثؼل ا٧خطبء اُِـ٣ٞخ, ٝاُز٣ٞ٘غ ك٢ اعزخذاّ ا٧عب٤ُت ا٩سؽبد٣خ ثؾ٤ش 

٢ٗ, ٝاُز٣ٞ٘غ ك٢ ا٧ٗؾطخ أُغزخذٓخ, ٝػ٤ِٚ ًبٕ ؽٌَ اُجشٗبٓظ ر٬ئْ ٓٞمٞع اُغِٞى اُؼذٝا

 اُٜ٘بئ٢ ًٔب ٢ِ٣:
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سلى 

 اندهضخ
 الاصتشاتٛدٛبد الأْذاف ػُٕاٌ اندهضخ

يذح 

 اندهضخ

 انتًٓٛذ ٔانتؼبسف الأٔنٗ

انتؼبسف ثٍٛ الأؽفبل 

انًشبسكٍٛ ٔانتؼشٚف 

ثبنجشَبيح ٔأْذافّ ٔيب 

 ًٚكٍ تسمٛمّ يٍ خلانّ.

يٍ ٔتٕػٛر يفٕٓو كم 

الاصتشخبء ٔانضهٕن 

 انؼذٔاَٙ.

 انًُبلشخ ٔانسٕاس

 دلٛمخ 40

 انثبَٛخ

انضهٕن 

انؼذٔاَٙ، تؼشٚفّ 

 ٔأصجبثّ، ٔأثؼبدِ.

تٕػٛر يفٕٓو انضهٕن 

انؼذٔاَٙ ٔانٕلٕف ػهٗ 

اٜثبس انُفضٛخ ٔاندضًٛخ 

ٔالاختًبػٛخ ٔانؼمهٛخ 

 انضهجٛخ انًتشتجخ ػهّٛ.

انششذ ٔانتٕػٛر، 

ٔانسٕاس ٔانًُبلشخ، 

 الأدٔاس ٔانًُزخخ.ٔنؼت 

 

 دلٛمخ 40

 انثبنثخ
تسًم انتٕتش 

 ٔانمهك

انسذٚث ػٍ إَٔاع انمهك 

ٔانتٕتشاد فٙ زٛبح أفشاد 

 انًدًٕػخ.

 

انششذ ٔانتٕػٛر 

ٔانسٕاس ٔانًُبلشخ 

ٔتسٕٚم انُظشح 

انتشبؤيٛخ ئنٗ َظشح 

تفبؤنٛخ يٍ خبَت الأفكبس 

ٔانًشبػش، ٔئػطبء 

ثؼغ الأيثهخ ػهٗ 

 الأَشطخ انتٙ نٓب دٔس

فٙ تمهٛم يضتٕٖ 

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

كاػطبء دفؼخ نهتفبؤل 

زٕل الاصتدبثبد 

 نهضهٕن انمبئى.

 

 

 

 دلٛمخ 40

 انتًثٛم انًضشزٙ انشاثؼخ

يضبػذح الأؽفبل نهتؼجٛش 

ػٍ أفكبسْى ٔيشبػشْى 

ثسشٚخ ٔتًُٛخ يٓبساتٓى 

ٔلذساتٓى ػهٗ انتؼجٛش 

ٔانتظشف فٙ انًٕالف 

ٔتزٔٚذْى ثًخزٌٔ يٍ 

انؼًهٛخ  انًؼبسف ٔانخجشاد

نهتؼبيم يغ انًٕالف 

 انظؼجخ.

انؼشع انًضشزٙ 

ٔانششذ ٔانتٕػٛر 

 ٔانسٕاس ٔانًُبلشخ.

 
 دلٛمخ 40



 

 م9102لسنة  العشرونالعدد                                      مجلة البحث العلمى فى التربية

 

208 

سلى 

 اندهضخ
 الاصتشاتٛدٛبد الأْذاف ػُٕاٌ اندهضخ

يذح 

 اندهضخ

 انخبيضخ
أصهٕة 

 الاصتشخبء

تٕػٛر أًْٛخ يٓبسح 

الاصتشخبء ثشكم ػبو فٙ 

انتخهض يٍ انًشبكم 

ٔانؼغٕؽبد انتٙ ٚؼبَٕا 

يُٓب. ٔتسضٍٛ الأيٍ 

انُفضٙ فٙ َفٕس أفشاد 

ٙ انًدًٕػخ خبطخ ف

 انًٕالف انظؼجخ.

ئزؼبس يضدم ٔششٚؾ 

يٕصٛمٙ ْبدب، ٔئخشاء 

تطجٛك ػًهٙ ػهٗ 

الاصتشخبء يٍ خلال 

 ثؼغ انتًبسٍٚ.
 دلٛمخ 40

 أنؼبة تشفٛٓٛخ انضبدصخ

نهًشذ  زٛث أَٓب ٔصٛهخ

نشثؾ ثٍٛ صلايخ انؼمم ٔا

ٔانتُبفش  .ٔطسخ اندضذ

 ثٍٛ أفشاد انًدًٕػخ.

تُفٛز ثؼغ الأنؼبة 

 انتشفٛٓٛخ.
 دلٛمخ 40

 اندهضخ انختبيٛخ انضبثؼخ

ئَٓبء انجشَبيح ٔتمًّٕٚ 

ٔانٕلٕف ػهٗ َمبؽ انمٕح 

ٔانؼؼف, ٔالاٚدبثٛبد 

ٔانضهجٛبد انجشَبيح. 

يؼشفخ انتسضٍ ثؼذ 

الاَتٓبء يٍ اندهضبد. 

ٔشكشْى ػهٗ انًشبسكخ 

 ثبنجشَبيح.

 

 انسٕاس ٔانًُبلشخ.

 
 دلٛمخ 40

 

 :َتبئح انذساصخ ٔيُبلشتٓب

ٕخلذ فلشٔق ثلٍٛ يتٕصلطبد أداء انًدًلٕػتٍٛ انتدشٚجٛلخ ٔانؼلبثطخ ػهلٗ ْلم ت :انضإال الأٔل

 دسخبد يمٛبس انضهٕن انؼذٔاَٙ تؼزٖ نهجشَبيح الإسشبد٘؟

ٝأُزٞعىىطبد اُؾغىىبث٤خ أُؼذُىىخ  رىىْ اعىىزخشاط أُزٞعىىطبد اُؾغىىبث٤خ ٝا٫ٗؾشاكىىبد أُؼ٤بس٣ىىخ

 ٞمؼ رُي.٣( 6)ٝاُغذٍٝ  ،ُذسعبد أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ػ٠ِ ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ
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ُذسعبد  ٝأُزٞعطبد اُؾغبث٤خ أُؼذُخ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ(: 6عذٍٝ )

 رجؼب ُٔزـ٤ش أُغٔٞػخأهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ػ٠ِ ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ًٌَ 

 

 انًدًٕػخ ا٧ثؼبد

 انجؼذ٘ انمجهٙ
انًتٕصؾ 

 انًؼذل

انخطأ 

 انًؼٛبس٘
انًتٕصؾ  انؼذد

 انسضبثٙ

 الاَسشاف

 انًؼٛبس٘

انًتٕصؾ 

 انسضبثٙ

الاَسشاف 

 انًؼٛبس٘

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ انزاد

 15 1.032  5.21 1.154  5.14 1.243  4.56 تدشٚجٛخ

 15 1.032  4.84 1.345  4.98 1.162  4.95 ػبثطخ

 30 1.028  4.96 1.328  4.52 1.239  4.85 انًدًٕع

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ اٜخشٍٚ

 15 1.032  5.04 1.786  5.06 1.349 4.43 تدشٚجٛخ

 15 1.032  4.72 1.396  4.84 1.456 4.67 ػبثطخ

 30 1.028  4.85 1.298  4.52 1.239 4.85 انًدًٕع

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ انًًتهكبد

 15 1.021  4.87 1.132  4.87 1.134 4.33 تدشٚجٛخ

 15 1.019  4.58 1.125  4.64 1.343 4.59 ػبثطخ

 30 1.012  4.966 1.328  4.52 1.239 4.85 انًدًٕع

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 انكهٙ

 15 1.031  4.215 1.139  4.94 1.278  4.79 تدشٚجٛخ

 15 1.031  4.846 1.187  4.75 1.182  4.89 ػبثطخ

 30 1.021  4.346 1.364  4.52 1.256  4.88 انًدًٕع

ث٤خ ٝأُزٞعطبد اُؾغب٣زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ ٝعٞد رجب٣ٖ ظبٛش١ ك٢ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ      

ُذسعبد أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ػ٠ِ ا٧ثؼبد اُض٬صخ ُٔو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٝػ٠ِ أُؼذُخ 

، ٝػ٤ِٚ كوذ رْ اعزخذاّ غجت اخز٬ف كئبد ٓزـ٤ش أُغٔٞػخ )رغش٣ج٤خ، مبثطخ(أُو٤بط ًٌَ ث

خ، رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبد١ أُقبؽت ثٜذف رج٤بٕ د٫٫د اُلشٝم ا٩ؽقبئ٤خ ث٤ٖ أُزٞعطبد اُؾغبث٤

 ( ٣ٞمؼ رُي.7ٝاُغذٍٝ )
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انضهٕن انؼذٔاَٙ ػهٗ أثؼبد انًدًٕػخ  لأثشالأزبد٘ انًظبزت  تسهٛم انتجبٍٚ( 7اندذٔل )

 ٔانًمٛبس ككم

 الأثؼـــبد يظذس انتجبٍٚ
يدًٕع 

 انًشثؼبد

دسخبد 

 انسشٚخ

يتٕصؾ 

 انًشثؼبد

لًٛخ 

الإزظبئٙ 

 )ف(

انذلانخ 

الإزظبئٛخ 

 )ذ(

 

 انًدًٕػخ

انذلانخ 

 الإزظبئٛخ =

0.000* 

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ انزاد
39.9877 1 40.4747 269.8367 *0.0000 

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ اٜخشٍٚ
39.1123 1 40.1284 219.1543 *0.0000 

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ انًًتهكبد
36.3426 1 36.5675 253.8645 *0.0000 

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 انكهٙ
40.1278 1 40.1278 376.3456 *0.0000 

 انخطأ

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ انزاد
13.5935 30 0.1439   

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ اٜخشٍٚ
15.9676 30 0.1788   

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ انًًتهكبد
13.2651 30 0.1568   

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 انكهٙ
15.8766 30 0.1776   

 

 انًدًٕع

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ انزاد
54.4677 30    

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ اٜخشٍٚ
56.8797 30    

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 َسٕ انًًتهكبد
50.8452 30    

انضهٕن انؼذٔاَٙ 

 انكهٙ
56.9578 30    

ث٤ٖ ٓزٞعطبد أداء ( ٝعٞد كشٝم 7زج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ )كًٌَ  ثبُ٘غجخ ُِغِٞى اُؼذٝا٢ٗ

 اُؼذٝا٢ٗ رؼضٟ ُِجشٗبٓظ ا٩سؽبد١ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ػ٠ِ دسعبد ٓو٤بط اُغِٞى

(، ًٔب 0.000ٝثذ٫ُخ إؽقبئ٤خ ) (376.3456أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ف )ُٝقبُؼ 

ث٤ٖ ٓزٞعطبد أداء أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ غ٤ٔغ أثؼبد اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٝعٞد كشٝم ُٝرج٤ٖ 

أُغٔٞػخ ُٝقبُؼ  ؽبد١ٝاُنبثطخ ػ٠ِ دسعبد ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ رؼضٟ ُِجشٗبٓظ ا٩س

 ( ُغ٤ٔغ أثؼبدٛب.0.000اُزغش٣ج٤خ ٝثذ٫ُخ إؽقبئ٤خ )

(, ٣ٝؼضٝ اُجبؽش 2002( ٝدساعخ ثخؼ )2017ٝرزلن اُذساعخ ٓغ دساعخ ًَ ٖٓ ٗقبس )

اُ٘ز٤غخ إ٠ُ إٔ اُجشٗبٓظ أُؼذ ُٜزٙ اُذساعخ, ُٚ ا٧صش ا٣٫غبث٢ ك٢ خلل اُغًِٞبد اُؼذٝا٤ٗخ, ٖٓ 

ٖٔ ػ٠ِ أُؼبة رشك٤ٜ٤خ ٝرٔض٤َ ٓغشؽ٢ ٝؿ٤شٛب ٝاُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ رٞع٤ٚ خ٬ٍ اُغِغبد اُز٢ رزن
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اُغِٞى ٗؾٞ ٜٓٔخ ٓؾذدح ٝرلش٣ؾ اُطبهبد اُضائذح, ثؾ٤ش ٣غٔؼ ُْٜ ثبُزؼج٤ش ػٖ ٓؾبًِْٜ ٝٗوَ اُوِن 

ٝاُزٞرش إ٠ُ ا٧دٝاد أُغزخذٓخ ثذ٫ً ٖٓ رٞع٤ٜٜب إ٠ُ اُزاد أٝ ا٥خش٣ٖ, ًٔب ٝرؼَٔ ػ٠ِ اُزلش٣ؾ 

ُؼَٔ اُغٔبػ٢ ٝثش سٝػ اُزؼبٕٝ ٝأُؾبسًخ ٝرجؼذْٛ ػٖ اُؼضُخ, ٝرو١ٞ اُغًِٞبد ا٫ٗلؼب٢ُ ٝا

ا٣٫غبث٤خ ػ٘ذ أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ٣ٝخِقْٜ ٖٓ اُغًِٞبد اُـ٤ش ٓشؿٞة ثٜب, ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبساد 

ر٘ٞع اُغِغبد عبػذ ا٫ٗزجبٙ ٝاُزٞافَ ٝرؼذ٣َ عًِٞبرْٜ ٝرؼ٤ِْٜٔ اُغًِٞبد اُقؾ٤ؾخ, ًٝزُي كئٕ 

 ػ٠ِ رلش٣ؾ هبهبرْٜ ٓٔب ػَٔ ػ٠ِ خلل عًِْٜٞ اُؼذٝا٢ٗ. ُؼذٝا٤٤ٖٗا٧هلبٍ ا

ْم تٕخذ فشٔق نذٖ انًدًٕػخ انتدشٚجٛخ فٙ انمٛبس انمجهٙ ٔانجؼذ٘ فٙ نًمٛبس انضإال انثبَٙ: 

 انضهٕن انؼذٔاَٙ؟

 .( ٣ٞمؼ رُي8، ٝاُغذٍٝ ) test-t)ُِٝزؾون ٖٓ ٛزا اُغؤاٍ اعزخذّ اُجبؽش اخزجبس )د

م ُذٟ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُو٤بط اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُٔو٤بط (: اُلش8ٝعذٍٝ )

 اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ 

أُزٞعو  اُؼذد اُو٤بط ا٧ثؼبد

 اُؾغبث٢

ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

ه٤ٔخ 

 )د(

 ارغبٙ اُلشٝك

اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ 

 ٗؾٞ اُزاد

رٞعذ كشٝم  **5.39 1.89 8.65 15 اُوج٢ِ

ُقبُؼ اُو٤بط 

 اُجؼذ١
 1.29 9.45 15 اُجؼذ١

اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ 

 ٗؾٞ ا٥خش٣ٖ

رٞعذ كشٝم  *4.35 1.34 8.10 15 اُوج٢ِ

ُقبُؼ اُو٤بط 

 اُجؼذ١
 1.27 9.45 15 اُجؼذ١

اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ 

 ٗؾٞ أُٔزٌِبد

رٞعذ كشٝم  *4,04 1.89 6.85 15 اُوج٢ِ

ُقبُؼ اُو٤بط 

 اُجؼذ١
 1.81 8.35 15 اُجؼذ١

 اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ

 ا٢ٌُِ

رٞعذ كشٝم  **4.08 1.59 8.70 15 ُوج٢ِا

ُقبُؼ اُو٤بط 

 اُجؼذ١
 1.09 9.60 15 اُجؼذ١

 0.01** ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ    0.05*ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 

ُذٟ  0.01( إٔ ٛ٘بى كشٝهبً راد د٫ُخ إؽقبئ٤خ ػ٘ـذ ٓـغزٟٞ د٫ُخ ٣8زنؼ ٖٓ ٗزبئظ اُغذٍٝ )

ُقبُؼ اُو٤بط  انضهٕن انؼذٔاَٙ َسٕ انزادذ١ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ث٤ٖ اُو٤بط اُوج٢ِ ٝاُجؼ

انضهٕن انؼذٔاَٙ َسٕ اٜخشٍٚ ٔانضهٕن انؼذٔاَٙ َسٕ اُجؼذ١، ك٢ ؽ٤ٖ ًبٗذ اُلشٝم داُخ ك٢ 

انذسخخ ُقبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١, ٝػ٘ذ كؾـ ٗزبئظ اُلشٝم ك٢  0.05ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ  انًًتهكبد

ث٤ٖ اُو٤ـبط  0.01إؽقبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ  ارـنؼ ٝعٞد كشٝم داُخ انكهٛخ نهضهٕن انؼذٔاَٙ

اُوجِـ٢ ٝاُو٤بط اُجؼذ١ ُقبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١ ُِغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ا٢ٌُِ, ٓٔب ٣ؾ٤ش إ٠ُ ا٧صش اُذاٍ 

 . ُِجشٗبٓظ ا٩سؽبد١
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انضإال انثبنث: ْم تٕخذ فشٔق ثٍٛ يتٕصطبد أداء انًدًٕػتٍٛ انتدشٚجٛخ ٔانؼبثطخ ػهٗ 

 ٔاَٙ تؼزٖ نًتغٛش اندُش؟دسخبد يمٛبس انضهٕن انؼذ

ُذسعبد أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ رْ اعزخشاط أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ 

، ًٔب ٝرْ اعزخذاّ اخزجبس "د"  ُج٤بٕ اُلشٝم اُغ٘ظرجؼبً ُٔزـ٤ش ػ٠ِ ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ 

 .ٞمؼ رُي( 9٣)ٝاُغذٍٝ ، ا٩ؽقبئ٤خ ث٤ٖ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ

 اُغ٘ظرجؼب ُٔزـ٤ش أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ٝاخزجبس "د" (: 9عذٍٝ )

 أهلبٍ امطشاة اُزٞؽذ ػ٠ِ ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗدسعبد ػ٠ِ 

 اُؼذد اُغ٘ظ 
أُزٞعو 

 اُؾغبث٢

ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

 ه٤ٔخ

 "د"

دسعبد 

 اُؾش٣خ

اُذ٫ُخ 

 ا٩ؽقبئ٤خ

اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ 

 ا٢ٌُِ ثؼذ١

 038. 1 2.079 386. 2.56 13 إٗبس

    337. 2.78 17 رًٞس

ث٤ٖ ٓزٞعطبد أداء (   =0.05( ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ إؽقبئ٤خ )٣8زج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ )  

 ٓزـ٤ش اُغ٘ظرؼضٟ إ٠ُ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ػ٠ِ دسعبد ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ 

 ٖٓ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.اُزًٞس ٝعبءد اُلشٝم ُقبُؼ 

ُجبؽش اُ٘ز٤غخ أػ٬ٙ إ٠ُ اُز٘ؾئخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؾضّ ٝؽذح ك٢ اُزؼبَٓ ك٢ رشث٤خ ٣ٝؼضٝ ا  

أؽ٤بٗبً ٝٛزا ٣غجت ُْٜ ا٩ؽجبه ٝاٌُجذ أُزٌشس ك٢ ؽ٤برٜب, كب٩ٗبس ٣زؼِٖٔ ًجذ اُزؼج٤ش ػٖ 

ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اُزًٞس ٣ٔبسعٕٞ  ٣زقشكٖ ثذ٫ً ٖٓ رُي ثطش٣وخ ٓوجُٞخ اعزٔبػ٤بً,أُؾبػش ٝاُؼذٝإ 

ًؼ٤ِٔخ رلش٣ؾ ُطبهبرْٜ أٌُجٞرخ أٝ ثغجت اُؼوبة اُز١ ٣زؼشمٞا ُٚ ك٢ أُ٘ضٍ ٖٓ هجَ ا٧ّ اُؼذٝإ 

ٝثبُزب٢ُ كئٕ اُغِٞى ا٫ٗلؼب٢ُ اُ٘لغ٢ ُذٟ أهلبٍ ٝا٧ة, ك٤ؾبُٝٞا إ٣زاء ا٥خش٣ٖ أٝ أُٔزٌِبد, 

ِٞى ٓض٤شاد أٝ ٓغججبد اُغ امطشاة اُزٞؽذ اُزًٞس ٣ٌٕٞ أًضش هغبٝح ٝػذٝا٤ٗخ ٖٓ ا٩ٗبس رغبٙ

اُؼذٝا٢ٗ, كبُطج٤ؼخ اُزًش٣خ ؽغت أُلّٜٞ اُضوبك٢ ُذٟ أُغزٔؼبد ٣غت إٔ ٣ز٤ٔض ثبُغِطخ ٝاُوٞح 

ٝاُؼذٝا٤ٗخ, كب٩ٗبس رؼبَٓ ثأعِٞة رشث١ٞ أًضش ؽشفبً ٝك٤ٚ اٌُض٤ش ٖٓ ا٫ٛزٔبّ ٝك٤ٚ دسعخ ٖٓ 

ك٢ اُضوبكخ  اُزؾذد ٝاُزشًض ػ٠ِ أعِٞة اُؼ٤ت ٝاُؾشاّ كٔب ٛٞ ٓغٔٞػ ثٚ ُِزًش ك٢ ؿبُت ا٧ؽ٤بٕ

 اُؼشث٤خ هذ ٣ٌٕٞ ؿ٤ش ٓغٔٞػ ثٚ ٨ُٗض٠.

 انتٕطٛبد:

ػوذ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘ذٝاد ٝأُؾبمشاد اُٜبدكخ ا٠ُ رٞػ٤خ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُزٞؽذ  -1

 .ثب٥صبس اُغِج٤خ أُزشرجخ ػ٠ِ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٤ًٝل٤خ اُزخِـ ٜٓ٘ب

صاسح اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ إ٠ُ رج٢٘ دػٞح ٝصاسح اُز٤ٔ٘خ ا٫عزٔبػ٤خ ٝأفؾبة ا٫خزقبؿ ٖٓ ٝ -2

 اُجشٗبٓظ ا٩سؽبد١ ُضجٞد كبػ٤ِزٚ ك٢ خلل اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أكشاد اُذساعخ.

 ا٫ثزؼبد ػٖ رؼش٣ل ا٧هلبٍ ُنـٞه ٗلغ٤خ ك٢ أص٘بء اُذساعخ ٝاُِؼت. -3

كزؼ ٓشًض ٗلغ٢ رخقق٢ ُؼ٬ط ظبٛشح اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٝاُؼ٘ق ُذٟ أهلبٍ امطشاة  -4

 كظخ.اُزٞؽذ ك٢ ًَ ٓؾب

مشٝسح اُؼَٔ ػ٠ِ اًزؾبف ٓظبٛش ٝأعجبة اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ك٢ ثذا٣خ ظٜٞسٛب، ٝاُؼَٔ ػ٠ِ  -5

 اُزذخَ أُجٌش ُخلنٜب ؽز٠ ٫ رزطٞس ٛزٙ ا٫مطشاثبد إ٠ُ ع٤ًِٞبد أؽذ خطٞسح ٓغزوج٬ً.

إعشاء ٓض٣ذاً ٖٓ اُذساعبد ثبعزخذاّ ثشآظ إسؽبد٣خ ٓؾبثٜخ مٖٔ ٓزـ٤شاد ٓخزِلخ  -6

 ب٫ًزئبة ٝاُزٞرش ٝاُوِن ٝؿ٤شٛب.ٝامطشاثبد أخشٟ ً
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 :انًشاخغ 

 ( ,ٚكؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ 2002ثخؼ, أ٤ٓشح ه ,)

, عبٓؼخ يدهخ انؼهٕو انتشثٕٚخخلل اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧هلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ, 

 .158-127ؿ (, اُغ٘خ ا٠ُٝ٧, 1هطش, اُؼذد )
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