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  :ملخص
     ة         ھدفت الدراسة إلىѧات المرحلѧن طالبѧة مѧالتعرّف على مستوى الدافعیة للقراءة الحرة لدى عین

طالبة، وللكѧشف عѧن وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائیة بѧین        ) ٧٠(الثانویة ببریدة البالغ عددھن    
ببعѧѧدیھا وفقѧѧًا لمتغیѧѧريّ التحѧѧصیل   متوسѧѧطات درجѧѧات أفѧѧراد العینѧѧة فѧѧي الدافعیѧѧة للقѧѧراءة الحѧѧرة     

  .الدراسي والمشاركة في تحدي القراءة العربي
            ارنѧفي المقѧنھج الوصѧتخدام   ، اتبعت الباحثة في ھذه الدراسة المѧم اسѧد تѧة   :وقѧتبیان الدافعیѧاس 

 .بعد إعادة ضبطھ) ٢٠٠٦النصار وآخرون، (للقراءة 
        اѧن بینھѧائج؛ مѧن النتѧد مѧراءة      : توصلت الدراسة الحالیة للعدیѧع للقѧة مرتفѧستوى دافعیѧود مѧوج

الحرة لدى أفѧراد العینѧة، بینمѧا یتѧوفّر مؤشѧّر الدافعیѧة الداخلیѧة للقѧراءة بدرجѧة أعلѧى مѧن الدافعیѧة                 
توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائیة بѧѧین متوسѧѧطات درجѧѧات  الخارجیѧѧة لѧѧدى أفѧѧراد العینѧѧة، كمѧѧا 

لمتغیѧر المѧشاركة فѧي تحѧدي القѧراءة      أفراد العینة في الدافعیѧة للقѧراءة بغالبیѧة أبعادھѧا تُعѧزى         
العربي لصالح مجموعة الطالبѧات المѧشاركات، بینمѧا لѧم تكѧشف الدراسѧة عѧن وجѧود فѧروق                
ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات أفراد العینة في الدافعیѧة للقѧراءة بأبعادھѧا تُعѧزى         

 .لمتغیر التحصیل الدراسي 

    ا     بناءً على نتائج الدراسة خلصت الباحثة إلىѧن أبرزھѧیات؛ ومѧن التوصѧدد مѧة   :  عѧیم تجربѧتعم
تѧѧصمیم بـѧѧـرامج تدریبیـѧѧـة تѧѧتعلم مѧѧـن    ، تحѧѧدي القѧѧراءة العربѧѧي فѧѧي المجتمѧѧع الѧѧسعودي بأطیافѧѧھ    

خلالھѧѧـا الطالبѧѧات مھѧѧارات القѧѧراءة والتمكѧѧین المعرفѧѧي، اسѧѧتحداث خطѧѧة سѧѧنویة لѧѧدعم الأنѧѧشطة     
افѧѧة القѧѧراءة الحѧѧرة، تѧѧصمیم بѧѧرامج  الثقافیѧѧة فѧѧي المѧѧدارس والجامعѧѧات وتوجیھھѧѧا لѧѧصالح نѧѧشر ثق  

  .إرشاد بالقراءة ضمن خطط الإرشاد الطلابي في المدارس
  الدافعیة للقراءة الحرة ، القراءة الحرة ، الإرشاد بالقراءة: الكلمات المفتاحیة

، وزارة الثقافة والإعلام ، " مدارس وجامعات"وزارة التعلیم : الجھات المُستفیدة من ھذه الدراسة
  .العمل والتنمیة الاجتماعیة ، مؤسسات التنمیة الخیریة والأھلیة وزارة 

Abstract  
Student's name: MAHA SALEH MOHAMMAD ALSUQAIRI 
 The study aimed to identify the relationship between the motivation for 

free reading and the quality of life in a sample of 70 secondary students 
in Buraidah, and to detect the existence of statistically significant 
differences between the average scores of the sample in motivation for 
free reading and quality of life according to the variables of 
achievement and participation In the challenge of reading in Arabic. 

 In this study, the researcher used the correlated comparative descriptive 
method. The questionnaire of motivation for reading (Al-Nassar et al., 
2006) was used after re-adjustment and the quality of life wellbeing for 
secondary education students after amending and re-adjusting the 
quality of life standard for university graduates (Mansi and Kazem, 
2010). 
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 The current study achieved many results, some of which:  There is a 
significant positive correlation between motivation for free reading and 
quality of life. There are also statistically significant differences 
between the average scores of the sample in the quality of the total life 
and the quality of education and study due to the variable of 
achievement in favor of female students of high achievement. The study 
revealed significant differences between the average scores of the 
sample members in the quality of the total life and some of its 
dimensions and the existence of statistically significant differences 
between the average scores of the sample in the motivation for reading 
in most dimensions due to the variable of participation In the challenge 
of reading Arabic in favor of the group of participating female students, 
while the study did not reveal the existence of statistically significant 
differences between the average scores of the sample in the motivation 
to read the dimensions attributed to the achievement variable. 

 Based on the results of the study, the researcher concluded with a 
number of recommendations. The most important of these are:  
Expanding  the experience of the challenge of reading Arabic in the 
Saudi society with all its spectra,  designing training programs in which 
students learn reading skills and cognitive empowerment,  developing 
an annual plan to support cultural activities in schools and universities, 
Free reading, introduction of the concept of quality of life in some 
educational curricula for the stages of secondary and university 
education, increasing attention to students with low academic 
achievement and working to provide support for them in order to reach 
with them the achievement of better quality of life. 

Keywords: motivation for free reading, free reading, quality of life, 
guidance through reading. 
Beneficiaries of this study: Ministry of Education "Schools and 
Universities", Ministry of Culture and Information, Ministry of Labor and 
Social Development, charitable and civil development institutions.  
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  :مقدمة الدراسة
د كѧѧان لأمѧѧة الإسѧѧلام تѧѧاریخ حافѧѧل بالإنجѧѧازات الكبѧѧرى فѧѧي شѧѧتى المجѧѧالات، والمتتبѧѧع لѧѧھ سѧѧیج  

حضورًا مشرّفًا للكتاب والقراءة، مما لا یدع مجالًا للѧشك بѧأن القѧراءة كانѧت مѧشعل الѧضیاء والنѧور،                
  .وصلاح حاضر الأمة متحققٌ بصلاح ماضیھا، واقتفاء الأثر والمنھجیة خیر معین على ذلك

كما تحتل القراءة مكانة كبیرة لѧدى الѧشعوب الطموحѧة، وبخاصѧة فѧي ظѧل مѧا یمѧوج بѧھ العѧالم            
نساني من متغیرات متسارعة في مختلف جوانب الحیاة، الأمѧر الѧذي یحتѧاج إلѧى قѧارئ واعِ قѧادر           الإ

  ).٢٠٠٨الشھري وآخرون، (على التعاطي معھا بإیجابیة 
فѧѧي دراسѧѧتھ مѧѧن خѧѧلال تحѧѧسین بعѧѧض مھѧѧارات التفكیѧѧر         ) ٢٠١٢(وھѧѧذا مѧѧا أثبتѧѧھ الѧѧشمري     

راءة الحرة الموجّھة، فنحن بحاجة لأصحاب  الإبداعي والمھارات ككل جرّاء استخدام استراتیجیة الق      
بѧأنّ التѧدفق الھائѧل للمعلومѧات     ) ٢٠٠٨(العقول الإبداعیة للتّماشي مع سمات عصرنا، كما نѧوّه بكѧار        

یُجبر على من یرید التعایش الأمثل قدرًا كافیًا من الاطلاع، یساعده على فھم ذاتھ وعالمѧھ ویكفѧل لѧھ       
  .حیاةً أفضل 

أنّ القѧѧراءة ھѧѧي المѧѧدخل الѧѧرئیس للѧѧتعلم وأسѧѧاس تقѧѧدم الأمѧѧم، وذلѧѧك        : وعلیѧѧھ یُجمѧѧع المربѧѧون  
لارتباط القراءة بكل نشاط إنساني، كما أنھا تؤدي وظائف عدیدة للفرد، وتتحقق ھذه الوظائف نتیجѧة      

  ).٢٠٠٨رسلان، (للتفاعل بین خبرات القارئ ومحتوى المادة المقروءة 
 والنجѧѧѧاح بحاجѧѧѧة إلѧѧѧى دافѧѧѧع ورغبѧѧѧة، فالنجѧѧѧاح  بѧѧѧأن التقѧѧѧدّم) ١٤٣٢(ویُلمѧѧѧح خلیفѧѧѧة وعبѧѧѧد االله 

بالمدارس على سبیل المثال لا یتوقف على القدرة العقلیة وإنما على الدافع والرغبة والمیل للدراسѧة،     
سѧبب الاھتمѧام الكبیѧر فѧي موضѧوع      ) ٢٠١٤(ویذكر الشبلي . وعلیھ تُقاس جمیع مجالات حیاة الفرد    

ترتب علیھا من دور كبیر فѧي بنѧاء الشخѧصیة وتحدیѧد أنѧواع      الدافعیة في مجال علم النفس، ذلك لما ی        
السلوك الإنساني، فنشاط الإنسان موجّھ لتحقیق أھدافھ، وفي سبیل سعیھ لتحقیѧق الھѧدف یعتمѧد علѧى             

  .القوة الدافعة والرغبة والاھتمام 
 منذ أواخѧر القѧرن الماضѧي، ولا تѧزال      " Motivation"وعلیھِ بدأ الاھتمام بموضوع الدافعیة      

أن ) ٢٠١١(ویѧѧشیر بѧѧالرابح  . الدراسѧѧات التطبیقیѧѧة والنظریѧѧة مѧѧستمرة وفѧѧي حالѧѧة اكتѧѧشاف مѧѧستمر     
J.Nuttin     سلوكѧѧسیر الѧѧة بتفѧѧاره المتعلقѧѧض بأفكѧѧذي نھѧѧالم، والѧѧي العѧѧدافعي فѧѧر الѧѧن روّاد الفكѧѧدّ مѧѧیع 

   .٢٠الإنساني وفقًا لدافعیتھم في النصف الثاني من القرن 
تعبیѧѧر عѧن وضѧѧع أو حالѧة تعتѧѧري الفѧѧرد نتیجѧة حاجѧѧة أو شѧѧيء    والدافعیѧة بمحتواھѧѧا العѧام ھѧѧي   

خارجي، وتعدّ الحاجة ھي الباعث أو الھدف، فھذه الحاجة مصحوبة بقѧوة دافعѧة أو مثیѧر قѧوي علѧى              
  ).٢٠١٦الطویل، (سلوك الفرد وتوجیھھ نحو الھدف 

 یѧѧؤدي إلѧѧى وتعѧد العلاقѧѧة بѧѧین الدافعیѧѧة والقѧراءة علاقѧѧة تبادلیѧѧة، فوجѧѧود مѧشكلات فѧѧي الدافعیѧѧة    
مجموعѧة مѧن   : مشكلات في القراءة والعكس صحیح، حیث یمكن تعریѧف الدافعیѧة للقѧراءة علѧى أنھѧا         

العوامل الداخلیѧة والخارجیѧة التѧي تحفѧز الفѧرد علѧى القیѧام بالأنѧشطة القرائیѧة بحیѧث یظھѧر اتجاھѧات              
  ).٢٠١٥الصبح، (إیجابیة نحوھا، ویستخدم استراتیجیات متنوعة لتحقق الھدف من القراءة 

تتѧѧیح القѧراءة الفѧѧرص أمѧام القѧѧُرّاء لمعرفѧة الإجابѧѧات عѧن أسѧѧئلتھم واستفѧساراتھم ومحѧѧاولات      حیѧث  
الاستكشاف واستخدام الخیال وتقبل الخبرات الجدیدة وتحقق الثقة بѧالنفس، وروح المخѧاطرة فѧي مواصѧلة       

  ).٢٠٠٦صار وآخرون، الن(البحث، والمثابرة في الفحص من أجل مزیدٍ من المعرفة لأنفسھم وبیئاتھم 
وبناءً على ما سبق نجѧد أنّ القѧراءة الحѧرّة تمثѧّل ركیѧزة معرفیѧة تѧساعد الفѧرد للتفاعѧل الأفѧضل مѧع                
بیئتѧѧھ بمѧѧا لدیѧѧھ مѧѧن قѧѧدرات وكѧѧوامن حتѧѧى یخѧѧوض حیاتѧѧھ بثقѧѧة ودرایѧѧة وتطلѧѧُّع ثѧѧم الحѧѧصول علѧѧى المكѧѧان    
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 اتѧساع رقعѧة المجھѧول لدیѧھ، حیѧث      المناسب لقدراتھ مما یساھم فѧي تخفیѧف الѧضغوط النفѧسیة الناتجѧة مѧن            
تتمیّز مرحلѧة الثانویѧة فѧي كونھѧا مفتѧرق الطѧرق لѧدى الطالѧب فوعیѧھ بذاتѧھ ومجتمعѧھ یѧساعده فѧي اختیѧار                    

  .الطریق الأنسب لقدراتھ ومیولھ 
  مشكلة الدراسة: ثانیًا

بكافѧة  إنّ عزوف الشباب والأفراد بشكل عѧام عѧن القѧراءة الحѧرة قѧد یتѧرك آثѧارًا سѧلبیة فѧي حیѧاتھم             
ركاكѧѧة اللغѧѧة، وضѧعف الأسѧѧلوب، وسѧѧطحیة التفكیѧѧر، وتبعیѧّة الفكѧѧر، والѧѧشعور بعѧѧدم الثقѧѧة،    : جوانبھѧا مثѧѧل 

  .الأمر الذي یمنعھم من التفاعل الإیجابي مع البیئة والمجتمع، وعزوفھم بات متزایدًا 
 National Endowment for the Arts (NEA)ویثبѧѧت ذلѧѧك النتѧѧائج الѧѧصادرة  لѧѧدى   

نخفاضًا في معدلات القراءة الاختیاریة من مرحلة الطفولة إلى مرحلѧة المراھقѧة المتѧأخرة كمѧا      ا (2007)
أثبتت الدراسة أن عدد طلاب المدارس الثانویة الذین لا یكادون یقرأون شیئًا من أجل المتعة قѧد تѧضاعف           

عتقѧد البѧاحثون   ، ونتیجѧة لتѧك التوجھѧات المقلقѧة ا    %)١٩إلѧى  % ٩(خلال السنوات العشرین الماضیة مѧن       
  . (Iyengar et al, 2007) أن الدافع للقراءة موضوع بحثي مھم على نحو متزاید

وفي ظل سعي الحكومات وأرباب الأسر لتنمیѧة الѧشباب وجعلھѧم أعѧضاءً فѧاعلین فѧي مجتمعѧاتھم،                
 وتعѧѧدد الطѧѧرق أمѧѧام الѧѧشاب، تؤكѧѧد التجѧѧارب الإنѧѧسانیة أن الѧѧتعلم المѧѧستمر أحѧѧد أھѧѧم مرتكѧѧزات التنѧѧشئة           

  .الاجتماعیة القائمة على التفاعل والتأثیر 
وفقѧѧѧѧًا لجمعیѧѧѧѧة القѧѧѧѧراءة الدولیѧѧѧѧة   ) Clark and Rumbold) 2006وھѧѧѧѧذا مѧѧѧѧا أورداه  

(Theinternational Reading Association)) IRA (  واطنینѧѧѧوا مѧѧѧاس لا یكونѧѧѧن أنّ النѧѧѧم
  . الثقافیّة والاجتماعیة فاعلین ما لم یتمكّنوا من القراءة، فالقراءة ھي شرط أساس لجمیع الأنشطة

وبمѧѧا أن مرحلѧѧة التعلѧѧیم الثѧѧانوي مѧѧن أھѧѧم مراحѧѧل العملیѧѧة التعلیمیѧѧة التѧѧي تؤثѧѧـر فѧѧي تنمیـــѧѧـة        
فلابѧѧد أن یكѧѧون الطѧѧلاب علѧѧى مѧѧستوى مѧѧن الѧѧوعي       ،مدركـــѧѧـات الطѧѧلاب العقلیѧѧة ونظѧѧرتھم للحیѧѧاة   

  .أنشطة القراءة الحرّة وأقوى الوسائل الموصلة لذلك ھي  والتناغم مع البیئة وأسالیب الحیاة
 وھѧѧѧѧѧذا مѧѧѧѧѧا أظھرتѧѧѧѧѧھ الأبحѧѧѧѧѧاث الѧѧѧѧѧصادرة عѧѧѧѧѧن منظمѧѧѧѧѧة التعѧѧѧѧѧاون الاقتѧѧѧѧѧصادي والتنمیѧѧѧѧѧة         

Organisation for Economic Co-operation and Development ) ("OECD"   يѧف 
 أن القѧѧراءة الحѧѧرة للمتعѧѧة ھѧѧي أكثѧѧر أھمیѧѧة للحѧѧصول علѧѧى النجѧѧاح التعلیمѧѧي مѧѧن الوضѧѧع   2002عѧѧام 

   . (Kirsch et al, 2002)قتصادي لأسر الطلابالاجتماعي والا
وحѧول احتیѧѧاج الفѧѧرد لمѧѧستوى مѧѧن الدافعیѧѧة للاستكѧشاف والѧѧتعلّم الحѧѧر یمكّنѧѧھ مѧѧن التفاعѧѧل مѧѧع    
بیئتھ، انبثقت فكرة البحث لدراسة مستوى الدافعیة في القراءة الحѧرة وعلائقھѧا مѧع بعѧض المتغیѧرات         

كتѧاب خѧلال عѧام دراسѧي     ) ٥٠( بمشاركتھن في تلخیص عینة من طالبات المرحلة الثانویة والمتمثلة    
واحد ضمن مسابقة تحدي القراءة العربي ، وأخریات من غیر المشاركات في التحѧدي لعمѧل مقارنѧة        

  .بین المجموعتین 
 كأحѧѧد طѧѧرق  BIBLIOCOUNSELLINGالإرشѧѧاد بѧѧالقراءة  ) ٢٠٠٥(ویѧѧضیف زھѧѧران  

نفعالیѧѧًا مѧѧع المѧѧادة المقѧѧروءة وتنمیѧѧة رصѧѧیده العقلѧѧي   عملیѧѧة الإرشѧѧاد النفѧѧسي الفعّالѧѧة لانѧѧدماج العمیѧѧل ا 
والمعرفي وتخفیف التوتر الحیوي النفسي والاجتمѧاعي، وعلیѧھ یمكѧن أن تكѧون القѧراءة أحѧد الطѧرق            
النوعیّة في التوجیھ والإرشاد التربوي قبل وأثناء وبعد حدوث المشكلة، وھذا ما تسعى ھѧذه الدراسѧة    

لقѧراءة، ولكѧون الأخѧصائي النفѧسي جѧزء مѧن فریѧق العمѧل فѧي مجѧال           لإثباتھ في الدور الذي تصنعھُ ا  
،  سѧتحاول الدراسѧة الحالیѧة    )٢٠٠٩(الأنشطة والخدمات الطلابیة داخل المدرسة كما نوّه ابوالنѧصر    

تقویѧѧة جѧѧسر التواصѧѧل بѧѧین الإرشѧѧاد والأنѧѧشطة اللاصѧѧفیة ومعرفѧѧة مѧѧستوى اھتمѧѧام طالبѧѧات المرحلѧѧة    
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 الأنشطة الیومیة، وارتباط ھذا النشاط بمستواھنّ التحصیلي وتѧأثیر عقѧد    الثانویة بالقراءة الحرة كأحد   
  .المنافسات القرائیة في زیادة دافعیتھن للقراءة جاءت ھذه الدراسة

وبالرغم مѧن كثافѧة الجھѧود البحثیѧة لدراسѧة أوضѧاع ھѧذه الفئѧة العمریѧة إلا أن ھنѧاك نѧدرة فѧي                
   .- على حد علم الباحثة – الحرة الدراسات العلمیة المتعلقة بدافعیتھم للقراءة

  :ومن ھنا جاءت ھذه الدراسة لمحاولة الإجابة على السؤال الرئیس التالي 

 ما مستوى الدافعیة للقراءة الحرة لدى طالبات المرحلة الثانویة ؟ 
 :ویتفرّع من السؤال الرئیس السؤالان الفرعیان التالیان 

ات درجات عینة الدراسة في استبانة الدافعیة ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسط      .١
 للقراءة  بأبعاده وفقًا لمتغیر التحصیل الدراسي ؟

ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات عینة الدراسة في استبانة الدافعیة       .٢
 للقراءة  بأبعاده وفقًا لمتغیر المشاركة في تحدي القراءة العربي ؟

 ةأھمیة الدراس: ثالثًا
تستمد الدراسة أھمیتھا من أھمیة ھدفھا، الذي یتѧضمن التعѧرّف علѧى الآثѧار الإیجابیѧة للقѧراءة             

  :على حیاة الأفراد، ومنھ یمكن تقسیم الأھمیة إلى قسمین

 الأھمیة النظریة  
إن للقѧѧراءة والاطѧѧلاع أھمیѧѧة كبیѧѧرة علѧѧى المѧѧستوى الفѧѧردي والجمѧѧاعي، فھѧѧي وسѧѧیلة لتھѧѧذیب     

    ѧن الفѧّي تمكѧوس التѧي أداة             النفѧالم، وھѧي العѧدور فѧا یѧھ ومѧي مجتمعѧھ وفѧدور حولѧا یѧة مѧن معرفѧرد م
لإشѧباع حاجѧات القѧѧارئ تѧساعده فѧي حѧѧل مѧشكلاتھ ومعرفѧѧة إمكاناتѧھ وقدراتѧھ وتبنѧѧي لѧھ دورًا ریادیѧѧًا         

  .یؤمن بھ ویسعى لتحقیقھ، وھي وسیلة مھمة لترابط أبناء المجتمع من خلال الأنشطة والتنافس 
 بكل ھذه الأھمیѧة وتلѧك المزایѧا، فѧإن عملیѧة التعѧرف علѧى مѧستوى الدافعیѧة              وإذا كانت القراءة  

نحوھا وارتباط ذلك بمستوى التحصیل والأنشطة المحفّزة یعد من الموضوعات المھمة التي تكتѧسب       
أھمیتھا من أھمیة القراءة نفسھا، وبقدر ما یعترف الفѧرد بأھمیѧة الدافعیѧة للقѧراءة ویتعѧرف علѧى أھѧم              

  .ر ما یھتم بتطویع تلك الدوافع نحو جعل القراءة نشاطًا یومیًا دوافعھا بقد
كما قد تساھم نتائج ھذه الدراسѧة فѧي الإضѧافة النوعیѧة إلѧى الأدب النظѧري العربѧي فѧي مجѧال              
التوجیھ والإرشاد التربوي فیما یتعلق بالدافعیة للقراءة الحرة وعلائقھا في مجال التحѧصیل الدراسѧي         

 بحѧѧسب علѧѧم –، وذلѧѧك لنѧѧدرة الدراسѧѧات العربیѧѧة التѧѧي تناولѧѧت ھѧѧدف الدراسѧѧة   والتحѧѧدیات والتنافѧѧسیة
   -الباحثة 

 الأھمیة التطبیقیة  
  :یمكن تحدید الأھمیة التطبیقیة للدراسة الحالیة من خلال ما یلي

o   ةѧѧة المملكѧѧق رؤیѧѧي تحقیѧѧھام فѧѧلال  ) ٢٠٣٠(الإسѧѧن خѧѧسعودي مѧѧیش الѧѧة العѧѧع لرفاھیѧѧي تتطلѧѧوالت
 . الشعب الطموح، معظمُھ من الشباب التنمیة الثقافیة وخدمة

o  تقییم لنتائج مسابقة تحدي القراءة العربي بنسختھا الأولى وانعكاساتھا على واقع التلامیذ. 
o                 يѧة فѧرق الفعّالѧد الطѧراءة أحѧون القѧي كѧوي فѧاد التربѧھ والإرشѧالارتباط الوثیق في مجال التوجی

 .العملیة الإرشادیة 
o رھا تأثیرًا التعرف على أنواع الدوافع وأكث. 
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o    ستعینینѧمساعدة الطلبة للوصول إلى أعلى مستویات التفاعل المعرفي من خلال تحقیق ذواتھم م
 .بوسائل التنمیة الذاتیة ومنھا القراءة الحرة 

o  خدمة المجتمع بتفعیل دور الشباب الریادي بإثراء روح البحث والمطالعة. 
o      رة      تسعى ھذه الدراسة أن تكون سببًا وبالتعاون مع إѧراءة الحѧدعم القѧواد تѧدیم مѧدارات النشاط لتق

 .بإثراء دور المكتبات العامة وشغل أوقات الطلاب بما یفید 
  :أھداف الدراسة

  :تسعى الباحثة من خلال ھذه الدراسة إلى تحقق الأھداف التالیة            

 ینة الدراسة التعرف على مستوى الدافعیة للقراءة الحرة ومستوى جودة الحیاة لدى أفراد ع. 
         اѧًة تبعѧراد العینѧدى أفѧالكشف عن فروق ذات دلالة إحصائیة في الدافعیة للقراءة الحرة بأبعادھا ل

 ).التحصیل الدراسي، المشاركة في تحدي القراءة العربي(متغیر : لكلٍ من
 :مصطلحات الدراسة

o   الدافعیة Motivation:  
          ة   ھي تلك القوة الداخلیة الذاتیة التي تحرك سلوكѧشعر بالحاجѧالفرد وتوجھھ لتحقق غایة معینة ی

  ) .٢٠٠٣شحاتھ وآخرون، (إلیھا أو بأھمیتھا المادیة أو المعنویة بالنسبة لھ 
     ویرىAtkison) 1976 (  ة أنѧن          الدافعیѧھ مѧد لدیѧصى جھѧذل أقѧي لبѧائن الحѧتعداد الكѧي اسѧتعن 

  ) .٢٠١١خلیفة وعبد االله، ( أجل أن تحقق ھدف معین 
o القراءة الحرة  Reading Free:  

ھѧѧي عملیѧѧѧة عقلیѧѧѧة ونفѧѧѧسیة فѧѧي آن واحѧѧѧد، یقѧѧѧصد منھѧѧѧا الخѧѧروج عѧѧѧن النطѧѧѧاق الدراسѧѧѧي     
تفѧسیر الرمѧوز التѧي یتلقاھѧا القѧارئ،      : المفروض إلى میدان أوسع غیѧر متخѧصص، تѧشتمل علѧى      

عن طریق عینیھ، وفھم المعاني، والربط بین الخبرة الѧسابقة وھѧذه المعѧاني، والاسѧتنتاج، والنقѧد          
  ) .٢٠٠٣الحاجي، (حكم، والتذوّق، وحل المشكلات وال
o   الدافعیة للقراءة الحرّةReading Motivation Free :   

ھѧѧي عبѧѧارة عѧѧن عوامѧѧل داخلیѧѧّة تظھѧѧر مѧѧن خѧѧلال رغبѧѧة الفѧѧرد فѧѧي الاشѧѧتراك بѧѧالبرامج         
نѧزل،  والأنشطة القرائیة، ویتمثѧّل ذلѧك فѧي اختیѧار الكتѧب المناسѧبة للقѧراءة الحѧرّة فѧي المدرسѧة أو الم           

وھي أیضًا عوامل خارجیّة تحثُّ الفرد على المѧشاركة فѧي النѧشاط القرائѧي، كѧأن یѧستكمل موضѧوعًا           
  ) .٢٠١٢القواسمي،(بدأ في قراءتھ من أجل النجاح فقط 

           اѧة بأنھѧة الحالیѧي الدراسѧا فѧًي        :وتتحدد إجرائیѧة فѧا الطالبѧصل علیھѧي تحѧدرجات التѧوع الѧمجم 
  ) .٢٠٠٦النصار وآخرون، (ن إعداد استبانة الدافعیة للقراءة، وھو م

o   التحصیل الدراسيAcademic Achievement:   
كѧѧل مѧѧا یكتѧѧسبھ التلامیѧѧذ مѧѧن معѧѧارف ومعلومѧѧات ومھѧѧارات ومیѧѧول وقѧѧدرات علѧѧى حѧѧل         
المشكلات نتیجة لدراسة ما ھو مقѧرر علѧیھم فѧي الكتѧب المدرسѧیة، ویمكѧن قیاسѧھ بالاختبѧارات التѧي                  

  ) .٢٠٠٣، شحاتھ وآخرون(یعدّھا المعلمون 

 ددѧѧھ    ویتحѧѧة بأنѧѧة الحالیѧѧي الدراسѧѧا فѧѧًي      : إجرائیѧѧة فѧѧا الطالبѧѧصلت علیھѧѧي حѧѧة التѧѧسبة المئویѧѧالن
فѧي شѧھادة الفѧصل    " المجموع الكلى للѧدرجات "الاختبارات التحصیلیة في جمیع المواد الدراسیة     

  .ھـ ١٤٣٨-١٤٣٧الدراسي الأول من العام الدراسي 
  



  

  م٢٠١٩لسنة  العشرون العدد                                     مجلة البحث العلمى فى التربیة

 

٩٤

  :حدود الدراسة
، النصار ٢٠٠٦(تتمثل في إعادة تطبیق استبیان الدافعیة للقراءة الحرة و: الحدود الموضوعیة

  ) .وآخرون
تم تطبیق ھذه الدراسة في مدارس الثانویة للبنات في مدینة بریدة بالمملكة العربیة : الحدود المكانیة

  .السعودیة
  .ھـ ١٤٣٨-١٤٣٧تم تطبیق ھذه الدراسة في الفصل الدراسي الثاني للعام : الحدود الزمانیة
مشاركات في تحدي (وتتمثل في عینة الدراسة من مجموعة طالبات تعلیم ثانوي : الحدود البشریة
  ) .غیر مشاركات/ القراءة العربي 
 الإطار النظري

  Reading Motivation Freeالدافعیة للقراءة الحرة : أولًا
  الدافعیةMotivation:   

لفطѧѧرة الѧѧسلیمة التѧѧي تدفعѧѧھ نحѧѧو الѧѧѧسلوكیات      إنّ االله الخѧѧالق، ھѧѧو الѧѧذي أوجѧѧد فѧѧي الإنѧѧسان ا      
  ) .٢٠١٥الرفوع، (الإیجابیة، فمحرّك السلوك داخلي ویتصف بالیقظة 

أنّ موضوع الدافعیة من أھم موضوعات علم الѧنفس، وأكثرھѧا دلالѧة    ) ٢٠٠٨(ویذكر غباري  
لѧѧى القیѧѧام  سѧѧواء علѧѧى المѧѧستوى النظѧѧري أو التطبیقѧѧي، وإن معرفتنѧѧا بالѧѧدوافع التѧѧي تѧѧدفع الآخѧѧرین إ      

بѧѧسلوكھم تجعلنѧѧا قѧѧادرین علѧѧى فھѧѧم سѧѧلوكھم وتفѧѧسیره والتنبѧѧؤ بѧѧسلوكھم المѧѧستقبلي ومѧѧن ثѧѧم اسѧѧتخدام    
معرفتنا تلك في ضبط سلوكھم إلى أھداف معینة، وتعد بدایة القرن العشرین نقطة الانطلاق الحقیقیة       

  .في دراسة الدافعیة 
o  مفھوم الدافعیةThe Concept of Motivation:   

المفھѧوم المѧستخدم لوصѧف القѧوى الفاعلѧة      :  بأنѧھ Petri and Govern بیتѧري وقѧافرن   یعرّفѧھ 
والمؤثرة والقادرة على توجیھ سلوك الأفѧراد وتفѧسّر مѧن خلالѧھ الفѧروق فѧي الكثافѧة والѧشدة الخاصѧة            

  ) .٢٠١٦المشاعلة ومجدي وسلیط، (بالسلوك وفیھ إشارة إلى المثابرة في السلوك 
 ھنѧѧاك تنوعѧѧًا فѧѧي تعریѧѧف الدافعیѧѧة تبعѧѧًا للخلفیѧѧات النظریѧѧة لعلمѧѧاء    أنّ) ٢٠٠٩(ویѧѧُشیر یѧѧونس 

بأنھا تلك القوة الذاتیѧة التѧي تعمѧل علѧى تحریѧك الѧسلوك وتوجیھѧھ        : النفس وقد لخّص مفھومھ للدافعیة  
نحو ھدف معین، حیث تحافظ ھذه القوة الذاتیة على دیمومѧة الѧسلوك واسѧتمراریتھ، مادامѧت الحاجѧة        

  .قائمة 
على أنّ الدافعیة قوة ذاتیة تحرك السلوك لتحقیق غایѧة معینѧة یѧشعر       ) ٢٠١٥(الرفوع  ویوافقھ  

  .الفرد بالحاجة إلیھا وتُستثار ھذه القوة بعوامل تنبع من الفرد نفسھ 
حالة داخلیة تحرّك الفرد نحو نشاط أو سلوكٍ ما، وتكون سببًا لأن یستمر : كما أن الدافعیة ھي  
  ) .١٤٣٥النعمان، (ة الفرد بالقیام بتلك الأنشط

  :وتشیر الباحثة لوجود بعض المفاھیم وثیقة الصلة بمفھوم الدافعیة، مثل
، Emotion، الانفعѧѧال Habit، العѧѧادة Incentive، الباعѧѧث Drive، الحѧѧافز Needالحاجѧѧة 

  .، حیث تشترك جمیعھا بوجود ھدف محرّك للعمل Valueالقیمة 
  
  



  

  م٢٠١٩لسنة  العشرون العدد                                     مجلة البحث العلمى فى التربیة

 

٩٥

o  النظریات المفسّرة للدافعیةMotivation Theories:  
مفھومًا مركزیًا في الأبحاث التربویة والنفسیة في الѧسنوات  ) ٢٠٠٨(تُعد الدافعیة عند غباري   

وفیمѧا یلѧي   . الأخیرة، كما تلعب الدافعیة دروًا ھامًا فѧي العدیѧد مѧن النظریѧات التѧي تتحѧدث عѧن النمѧو              
  .استعراضًا لأھم النظریات التربویة والنفسیة المفسّرة للدافعیة 

o یات الغرائز نظرInstincts Theories:   
تعѧѧد نظریѧѧات الغرائѧѧز أُولѧѧى الجھѧѧود التѧѧي قѧѧُدّمت فѧѧي مجѧѧال الدافعیѧѧة فѧѧي بدایѧѧة القѧѧرن الحѧѧالي     

فѧي التطѧور، ومѧن أھѧم تلѧك الإسѧھامات نظریѧة ولیѧام ماكѧدوجل          " دارون"معتمدة أساسѧًا علѧى أفكѧار       
Mcdougall وسیجموند فروید Freud)  ،٢٠١١خلیفة وعبد االله (.  

  :فیما یلي عرضًا لھما
   :Mcdougallنظریة ماكدوجل ) أ

أن الغرائز ھي المحركات الأولى للسلوك ولكل نѧشاط حركѧي أو عقلѧي،         " ماكدوجل"یفترض  
: فردي أو جماعي یقѧوم بѧھ الفѧرد، وتتعѧدّى ذلѧك فѧي تحدیѧد غایاتѧھ الѧسلوكیة، ویعѧرف الغریѧزة بأنھѧا                 

الانتباه لمثیر معین یدركھ إدراكѧًا حѧسیًا، ویѧشعر بانفعѧال     استعداد فطري نفسي یدفع الكائن الحي إلى    
ولكѧل غریѧزة مثیѧر ینѧشطھا وانفعѧال یѧصاحبھا       . خاص عند إدراكھ، ومن ثم یسلك سلوكًا معینًا نحѧوه      

  ) .٢٠١١خلیفة وعبد االله، (وسلوك یصدر عنھا 
   :Freudنظریة فروید ) ب

غریزة الحیѧاة ویمثلھѧا مبѧدأ    : ن ھماحاول فروید تفسیر سلوك الإنسان من خلال وجود غریزتی    
اللذة وغریزة الموت ویمثلھا مبѧدأ العѧدوان، كمѧا ركѧزت نظریتѧھ علѧى دور الغرائѧز اللاشѧعوریة فѧي              
تحریك سلوك وبخاصة الدافع الجنسي حیث أعطاه أھمیة بالغة، فإذا لѧم یѧُشبع ھѧذا الѧدافع فѧي مرحلѧة         

  .)٢٠٠٩یونس، (حقًا كیل الشخصیة لاالطفولة المبكرة سیؤثّر سلبًا في تش
o  النظریات السلوكیةBehavioral Theories:   

  :تفسر ھذه النظریات الدافعیة على أنھا تنشأ بفعل مثیرات داخلیة وخارجیة، ومنھا
   :Drive Theoriesنظریات الحافز ) أ

في تسمیة ھذه النظریات بنظریات الحاجѧة،  ) ٢٠١١(وخلیفة وعبد االله   ) ٢٠٠٨(یتفق غباري   
ز، والباعѧث، ویعنѧي ذلѧك أنّ حѧالات الحرمѧان ھѧي أسѧاس وجѧود الحѧافز، وھѧذه الحѧوافز ھѧي                 والحاف

وتُعѧد  . التي تعبئ النشاط حتى یتمكن الفرد من الوصول لھدفھ ثم ینخفض الحافز بعد إشѧباع الحاجѧة           
  : نموذجًا لھذه الفئة من النظریات، وفیما یلي تناولًا لھذه النظریة باختصارHullنظریة ھل 
 أن أي فعѧل یقѧوم بѧھ الكѧائن الحѧي تѧسبقھ أو تѧصاحبھ        كѧلارك ھѧل   یѧرى   :C. Hullیة ھѧل  نظر

  :الѧѧѧѧѧشھیرة" ھѧѧѧѧل "وھѧѧѧѧذا مѧѧѧѧѧا تѧѧѧѧضمنتھ معادلѧѧѧѧѧة   . حاجѧѧѧѧة تѧѧѧѧدفع أو تحفѧѧѧѧѧّز النѧѧѧѧشاط المѧѧѧѧѧرتبط بھѧѧѧѧا     
   دافعیة الباعثx الحافز xقوة العادة =    جھد الاستثارة    
   :Incentive Theoryنظریة البواعث ) ب

، حیѧѧث ركѧѧزت علѧѧى دور المثیѧѧرات الخارجیѧѧة كمحركѧѧات      Harlowلم ھѧѧارلو صѧѧاحبھا العѧѧا 
" الѧدوافع الأولیѧة  "للسلوك، وھناك تكامل بین نظریة الحافز والبواعث وكلاھما تفسران دوافع البقѧاء      

  ) .٢٠٠٩یونس، (تبعًا للمثیرات الداخلیة والخارجیة معًا 
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   :Arousal Theoriesنظریات الاستثارة ) ج
ساس افتراض أن أشكال السلوك التي یتجѧھ الكѧائن الحѧي إلѧى القیѧام بھѧا ھѧي التѧي            تقوم على  أ   

وكمѧا أورد  ) ٢٠٠٨غبѧاري،  (تحقق لھ الإشباع، بینما أشكال السلوك التي یتجنبھا فھي التѧي تزعجѧھ    
 ونظریѧة  McClellandنظریѧة ماكیلانѧد   : ومنھѧا . فھي تركّز على الدوافع المتعلّمة    ) ٢٠٠٩(یونس  

   .Seligman ونظریة سیلمجان Atkinsonأتكنسون 
o  النظریة الإنسانیةHumanistic Theory:   

فѧѧي كѧѧون ھѧѧذه النظریѧѧة مѧѧن أھѧѧم النظریѧѧات  ) ٢٠٠٩(ویѧѧونس ) ٢٠٠٨(یتفѧѧق كلѧѧًا مѧѧن غبѧѧاري 
 صѧѧѧاحبھا ومؤسѧѧѧس الاتجѧѧѧاه  Abraham Maslowالمُفѧѧѧسّرة للدافعیѧѧѧة، حیѧѧѧث یُعѧѧѧد أبراھѧѧѧام ماسѧѧѧلو   

ه النظریة على تأثّر سلوك الإنѧسان وفقѧًا لمفھѧوم الحاجѧات أي أن      الإنساني في علم النفس، وتركّز ھذ     
حاجѧѧات قѧѧام ماسѧѧلو بترتیبھѧѧا ھرمیѧѧًا تبعѧѧًا لأولویتھѧѧا،      ) ٥(وراء كѧѧل سѧѧلوك حاجѧѧات معینѧѧة وعѧѧددھا    

  " .نمائیة"ونفسیة اجتماعیة " فسیولوجیة"أساسیة : وصنفھا لمجموعتین

  
  ھرم الحاجات لماسلو) : ١(شكل 

o  نظریة الجشطلتGestalt Theory:   
تفسر نظریة الجشطلت الدوافع من خلال المفھوم الأساسي لھذه النظریѧة، وھѧم أنھѧم ینظѧرون           
إلѧѧى الأشѧѧیاء أنھѧѧا كѧѧُل متѧѧرابط الأجѧѧزاء باتѧѧساق وانتظѧѧام وأن الكѧѧل یمثѧѧّل نظامѧѧًا فیѧѧھ تكѧѧون الأجѧѧزاء       

ل أصѧحاب النظریѧة ومѧن بیѧنھم     المكونة لھ مترابطة ترابطًا دینامیًا فیما بینھا وبین الكل ذاتھ، كما یقو  
إن حقیقة الدافعیѧة الأصѧیلة تكѧون عѧادة مѧسكونة ومتداخلѧة فѧي الاستبѧصار، ومѧن             : Vartmrفارتمر  

بѧѧین أصѧѧحاب ھѧѧذه النظریѧѧة الѧѧذین ركѧѧّزوا علѧѧى الدافعیѧѧة ووضѧѧّحوا أھمیتھѧѧا صѧѧاحب نظریѧѧة المجѧѧال    
Field Theory كیرت لیفین Kurt Lewin)  ،٢٠١٥الرفوع. (  

  :  فیما یليField Theoryنظریة المجال  ویمكن تلخیص
السلوك وظیفѧة للفѧرد وبیئتѧھ، ولفھѧم الѧسلوك یجѧب أن ننظѧر إلѧى كلیھمѧا علѧى أنھمѧا مجموعѧة                  
متشابكة من العوامل، وھذه العوامل مجتمعة تمثّل ما یسمى بمجال حیاة الفرد وھѧذا مѧا یقѧصده لیفѧین        
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 المجال تختلف عن البیئة في النظریة الوظیفیѧة، إذ  ، وأن البیئة في ھذا   " مجال الحیاة ھذا    " بالمجال  
یقصد بھا البیئة النفسیة، كما تختلف البیئة النفسیة تبعًا لذلك من فѧرد لآخѧر، كمѧا أنھѧا ربمѧا لا تطѧابق            

إنѧھ غیѧر متѧصل    : أن الفѧرد متѧصل بѧالواقع، وإن اختلفѧت عنھѧا قیѧل         : البیئة الخارجیة فإن طابقتھا قیل    
یفین مفھوم الواقعیة وغیر الواقعیة كبعد مѧن أبعѧاد مجѧال الحیѧاة، تحѧدث لیفѧین       بالواقع، وبذلك أدخل ل  

الحاجѧѧة "عѧѧن العوائѧѧق التѧѧي قѧѧد تواجѧѧھ الفѧѧرد وتحѧѧول بینѧѧھ وبѧѧین تحقیѧѧق أھدافѧѧھ، وتحѧѧدث لیفѧѧین عѧѧن     
 فѧѧي كونھѧѧا حالѧѧة تѧѧوتر واسѧѧتعداد للعمѧѧل ولكѧѧن دون اتجѧѧاه معѧѧین،  Awakened needs" المѧѧستثارة

جاذبیة سلبیة كانت أو إیجابیѧة، وتحѧدثت ھѧذه النظریѧة عѧن المیѧول والرغبѧات         وتتحدد وجھتھ بوجود    
، كمѧا اھتمѧّت كثیѧرًا بتجѧارب الدافعیѧة ومѧشكلاتھا ومѧستوى          Quasi-needs" شبھ حاجات "وتسمیھا  
  ) .٢٠١١خلیفة وعبد االله، (الطموح 

o  النظریات المعرفیةCognitive Theories :   
 أكثѧѧر ارتباطѧѧاً بمتوسѧѧطات مركزیѧѧة كالقѧѧصد والنیѧѧة      حیѧѧث تؤكѧѧد ھѧѧذه النظریѧѧة علѧѧى مفѧѧاھیم     

والتوقѧع، لأن النѧѧشاط العقلѧي للفѧѧرد یѧѧزوده بدافعیѧة داخلیѧѧة متأصѧلة فیѧѧھ وتѧѧشیر إلѧى النѧѧشاط الѧѧسلوكي       
كغایѧѧة فѧѧي ذاتѧѧھ ولѧѧیس كوسѧѧیلة، ویѧѧنجم عѧѧادة عѧѧن عملیѧѧات معالجѧѧة المعلومѧѧات والمѧѧدركات الحѧѧسیة      

جد فیھ، وبذلك یتمتع الفرد بدرجة عالیة من الضبط الѧذاتي  المتوافرة للفرد في الوضع المثیر الذي یو      
  ) .٢٠٠٦النصار وآخرون، (

أنّ التفسیرات المعرفیة تنظر إلى الإنѧسان علѧى أنѧھ مخلѧوق عاقѧل      ) ٢٠١٥(كما یذكر الرفوع  
یتمتع بإرادة تمكّنھ من اتخѧاذ القѧرارات فھѧي تؤكѧد علѧى مفھѧوم الدافعیѧة الذاتیѧة، وتعتبѧر ظѧاھر حѧب                  

وھѧو مѧا لѧھ وطیѧد علاقѧة بموضѧوع الدراسѧة، حیѧث تѧم تفѧصیل           . لاع نوع من الدافعیة الذاتیة   الاستط
  .ذلك في مكان لاحق من ھذا الفصل 

o  نظریة التقویم المعرفيCognitive Evaluation Theory:   
إحѧѧدى النظریѧѧات المفѧѧسرة للدافعیѧѧة الذاتیѧѧة، وتفتѧѧرض أن العوامѧѧل التѧѧي تعمѧѧل علѧѧى تحѧѧسین        

ءة تѧѧشمل التغذیѧѧة المرتѧѧدة لѧѧلأداء الإیجѧѧابي، والتحѧѧرر مѧѧن التقویمѧѧات غیѧѧر الѧѧسلیمة،   الإحѧѧساس بالكفѧѧا
والتحدي المفید، إلا أن ھذه النظریѧة تѧرى أن الѧشعور بالكفѧاءة لا یѧؤدي إلѧى تحѧسین الدافعیѧة الذاتیѧة                

  ) .٢٠١٣الحارثي،(لنشاط ما، ما لم یوجد إحساس أیضًا بالاستقلال أو التحدي الذاتي 
o بیولوجیة النظریة الBiological Theory:   

 تفѧѧسر ھѧѧذه النظریѧѧة عملیѧѧة الدافعیѧѧة وفقѧѧًا لمفھѧѧوم الاتѧѧزان الѧѧداخلي، ویѧѧرى صѧѧاحبھا والتѧѧر      
Walter                 ىѧؤدي إلѧا یѧددة، مѧة متعѧات معرفیѧع عملیѧتراك مѧوازن بالاشѧدم التѧن عѧأن الحوافز تنشأ م 

  ).٢٠٠٩یونس، (د ظھور سلوك ھادف لإشباع الحاجات ثم إعادة حالة التوازن لدى الأفرا
إلى أن مبدأ الاتزان تدفعھ نزعة الجسم عامة إلى الاحتفاظ بحالة داخلیة ) ٢٠٠٦(ویشر راشد 

ثابتѧѧة نѧѧسبیًا، فѧѧاختلال التѧѧوازن ناشѧѧئ مѧѧن انحѧѧراف للظѧѧروف الداخلیѧѧة عѧѧن وضѧѧعھا الطبیعѧѧي، بعѧѧدھا  
  .یسعى الإنسان جاھدًا إلى العودة مرة أخرى لحالة التوازن 

o مي للدافعیة التفسیر الإسلا:  
كل ما یدفع الإنѧسان للقیѧام بѧسلوكٍ ظѧاھريٍّ كѧان أو      : تُعرّف الدافعیة من منظورٍ إسلامي؛ بأنھا 

 تعѧالى باطنيّ، سوي أو غیر سوي، صحیح أو خاطئ، یѧؤدي أو لا یѧؤدي بѧھ للانѧسجام مѧع مѧراد االله          
بیعѧѧة وفѧѧي الѧѧنفس  فѧѧي الطعѧѧز وجѧѧلوشѧѧریعتھ، ممѧѧا یѧѧؤدي للانѧѧسجام أو عѧѧدم الانѧѧسجام مѧѧع سѧѧنن االله   

  ) .٢٠٠٦القیسي، (
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القѧѧوة الداخلیѧѧة النفѧѧسیة المحركѧѧة للѧѧسلوك الإنѧѧساني     : الدافعیѧѧة بأنھѧѧا ) ٢٠١٥(وتعѧѧرف الحمѧѧد  
الظاھر والباطن نحو تحقیق أھدافھ وغایاتھ من الوجود، ثم توازنѧھ وانѧسجامھ مѧع شѧرائع ربѧھ، ومѧع        

  .صادر المعرفیة الإسلامیة نفسھ، ومع غیره، وفقًا للضوابط الشرعیة المستوحاة من الم
بدراسة الدافعیѧة بأنواعھѧا مѧن وجھѧة نظѧر إسѧلامیة وخلѧُصَ إلѧى أن         ) ٢٠١٢(كما اھتم توفیق    

الإسلام ینظر للدافعیة كأمر فطري منھا ما یدفع الإنسان لحفظ نوعھ ومجتمعھ ومنھا مѧا یѧساعده فѧي     
مѧن حѧدیث عمѧر بѧن الخطѧاب      " النیѧات  إنّمѧا الأعمѧال ب  " تحقیق أھدافѧھ العلمیѧة، فھѧذه الجملѧة النبویѧة          

، تقرر ظاھرة نفسیة مشتركة بین الناس جمیعًا في كون )١٩٨٥( في صحیح الألباني   رضي االله عنھ  
السلوك أیًا كان ھو سلوك مدفوع فلیس من عمل إلا ولھ ھدف معیّن، فالدافع ھو من أثѧار ھѧذه النیѧة،        

توازن في إشباع دوافعھ الجسمیة والروحیة، كمѧا  كما تمیّزت الشریعة الإسلامیة بتوجیھ الفرد نحو ال        
عند البخѧاري فѧي   -في حدیث الرھط الذین حرّموا على أنفسھم نوم اللیل وإفطار النھار وإتیان النساء  

: رضѧي االله عنѧھ   لعبد االله بѧن عمѧرو   صلى االله علیھ وسلم، وكذلك في وصیة نبینا الكریم   -باب النكاح 
  .-بخاري في باب الصوم والنكاحعند ال-) فإن لجسدك علیك حقًا(

كѧذلك القѧѧرآن الكѧریم لѧѧم یتѧرك الѧѧدوافع دون تھѧذیب ولѧѧم یحѧاول إماتتھѧѧا بѧل جمعھѧѧا تحѧت لѧѧواء         
التѧѧدیّن والخѧѧضوع الله سѧѧبحانھ، ویظھѧѧر ذلѧѧك جلیѧѧًا فѧѧي كثیѧѧر مѧѧن الآیѧѧات المعالجѧѧة للѧѧدوافع، بیولوجیѧѧة   

  ) .٢٠٠٦راشد، (كانت أو ثانویة 
o نساني تصنیف الدوافع في السلوك الإ:  

یمكن تصنیف الدوافع التѧي تغطѧي سѧلوك الإنѧسان بѧأكثر مѧن طریقѧة، وقѧد اتفقѧت عѧدّة أدبیѧات             
  :، على أن للدوافع قسمین، ھما)٢٠١١(وخلیفة وعبد االله ) ٢٠٠٦(عبد الحمید : ذات صلة؛ مثل

حافظѧة  دوافѧع الم : الفѧسیولوجیة ؛ وھѧي التѧي تتѧصل بالحاجѧات البیولوجیѧة؛ مثѧل       / الدوافع الأولیة   ) ١
  " .الجنس"، ودوافع المحافظة على النوع " الطعام والشراب" على بقاء الكائن الحي 

الѧسیكولوجیة ؛ وھѧي دوافѧع مكتѧسبة یتعلمھѧا الفѧرد خѧلال        / النفѧسیة الاجتماعیѧة   / الدوافع الثانویة  ) ٢
  .مراحل النمو كالحاجة للأمن والتقدیر وغیرھا 

ھو ما سѧتتطرق إلیѧھ الدراسѧة الحالیѧة بѧشيء      ) الاجتماعیة الدوافع النفسیة ( وھذا النوع الثاني  
  .من التفصیل لاتصالھ المباشر بأھداف الدراسة 

یُستخدم مفھوم الدوافع السیكولوجیة لتصنیف فئة عریضة من حالات الدافعیة التѧي لا تربطھѧا      
وتقѧѧسّم إلѧѧى  علاقѧѧة مباشѧѧرة بالتكامѧѧل البیولѧѧوجي للكѧѧائن الحѧѧي وتѧѧرتبط مباشѧѧرة بѧѧالتعلّم والشخѧѧصیة        

  ) .٢٠٠٨غباري، (الدوافع الداخلیة الفردیة ، والدوافع الخارجیة الاجتماعیة : نوعین
o  الدوافع الداخلیة الفردیةIntrinsic Motives:   

وتتمثّل في سعي الفرد للقیام بشيء معین لذاتھ، بمثابѧة دوافѧع تحقѧق ذاتیتѧھ الشخѧصیة وتѧرتبط            
لنوع من الدوافع یقف وراء الإنجازات المتمیزة والإبѧداعات  بوظائف معینة تحقق لھ التوازن، وھذا ا   

  :وأھم ھذه الدوافع ما یلي ) . ٢٠١١خلیفة وعبد االله، (البشریة في الفكر والسلوك 
دوافع حѧب الاسѧتطلاع؛ یѧذھب بعѧض علمѧاء الѧنفس لاعتبѧار حѧب الاسѧتطلاع دافعѧًا فطریѧًا              . أ

لأشѧѧیاء وتحریكھѧѧا وتفكیكھѧѧا، فѧѧإذا تعلѧѧّم اللغѧѧة    یمارسѧѧھ الطفѧѧل منѧѧذ مراحѧѧل عمѧѧره المبكѧѧرة بإمѧѧساك ا    
أصبحت وسیلتھ للتواصل ویظھر حبھ الاستطلاعي من خلال كثرة الأسئلة عمѧا یѧدور حولѧھ، ویلبѧي       
الراشد ھѧذا الѧدافع بѧالقراءة والمناقѧشة إلѧى أعلѧى مѧستوى المتمثѧل بѧإجراء التجѧارب العلمیѧة وأبحѧاث                 

  ).٢٠١٢توفیق، (اءة في مكان لاحق من ھذا الفصل وفق مناھج محددة، وقد تم تفصیل دافع القر
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فѧѧي أن دافѧѧع الكفѧѧاءة   )  ٢٠١١(وخلیفѧѧة وعبѧѧد االله  ) ٢٠٠٨(دافѧѧع الكفѧѧاءة؛ یتفѧѧق غبѧѧاري    . ب
استخدام الفرد لجمیع قدراتѧھ ووظائفѧھ الإدراكیѧة    : مرتبط ارتباطًا وثیقًا بدافع حب الاستطلاع ویعني    

  .والحركیة بأفضل شكل ممكن 
بأنѧھ الرغبѧة أو   ) ١٩٣٨( فѧي عѧام   H.Murrayجاز؛ ویعنѧي عنѧد ھنѧري مѧوراي        دافع الإن . ج

المیѧѧل للتغلѧѧّب علѧѧى العقبѧѧات وممارسѧѧة القѧѧوى والكفѧѧاح لأداء مھѧѧام صѧѧعبة بإتقѧѧان ومثѧѧابرة ومنافѧѧسة       
  ) .٢٠١١خلیفة وعبد االله، (للآخرین وبسرعة كلما أمكن ذلك 

o  الدوافع الخارجیة الاجتماعیةExtrinsic Social Motives:   
وھي الدوافع التي تنشأ نتیجة لعلاقѧة الفѧرد بالأشѧخاص الآخѧرین ومѧن ثѧم تدفعѧھ للقیѧام بأفعѧال                
معینة إرضاءً للمحیطین بھ أو للحصول على تقѧدیرھم أو لتحقѧق منفعѧة مادیѧة أو معنویѧة، وأھѧم ھѧذه              

  ) .٢٠٠٨غباري، (الانتماء والأمن والسیطرة والاستقلال والتنافس : الدوافع
ع الانتماء والحب أقوى الدوافع الكامنة وراء التطوّر الحضاري للإنسان، ومن خѧلال  ویعد داف 

دافع الانتماء یؤدي إلى مسایرة الفѧرد للجماعѧة والتوافѧق معھѧا، كمѧا أن دافѧع الأمѧن یبѧدأ منѧذ بѧدایات                
   ѧѧباع لحاجѧѧن إشѧѧھ مѧѧوم بѧѧا تقѧѧالأمن إزاء مѧѧل بѧѧشعر الطفѧѧا یѧѧًصدرًا قویѧѧار الأم مѧѧسان باعتبѧѧاة الإنѧѧات حی

  ) .٢٠١١خلیفة وعبد االله، (فسیولوجیة ونفسیة 
رغبة الشخص لعمل المھام المطلوبة منھ بنفѧسھ، ویتѧصارع   : ویُعرف دافع الاستقلال على أنھ    

  ) .٢٠٠٨غباري، (ھذا الدافع مع بعض الدوافع الاجتماعیة الأخرى 

  القراءة الحرّةReading Free:  
 أو مسموعة أو مقروءة أحد أھم الأدوات المعینة تشكّل مصادر المعرفة المتنوعة مرئیة كانت     

لشباب الیѧوم فѧي جعلھѧم فѧاعلین ومѧؤثرین علѧى مѧستوى الѧوطن والعѧالم، وفѧي ظѧل الثѧورة المعرفیѧة                  
والمعلوماتیѧѧة التѧѧي یعیѧѧشھا شѧѧباب الیѧѧوم، أصѧѧبح مѧѧن الѧѧضروري تѧѧسلیحھم بمھѧѧارات معینѧѧة تتѧѧیح لھѧѧم   

   ѧѧات واسѧѧن معلومѧѧواجھھم مѧѧا یѧѧع مѧѧل مѧѧل الأمثѧѧارة   التعامѧѧا مھѧѧن أبرزھѧѧل مѧѧا، ولعѧѧتفادة منھѧѧعة والاس
  .القراءة، وتأتي القراءة الحرة أحد أھم بوابات التنمیة المعرفیة والوجدانیة 

فѧѧالقراءة تنمѧѧي لѧѧدى الطلبѧѧة حѧѧب الاسѧѧتطلاع للتعѧѧرف علѧѧى العѧѧالم الѧѧذي یعیѧѧشون بѧѧھ، وتمѧѧدھم   
د یѧسمو فكѧره وتظھѧر مواھبѧھ،     بأفضل التجارب الإنسانیة فتزید مѧن خبѧراتھم، وبمقѧدار مѧا یقѧرأ الفѧر            

والقراءة الحرة أھم ما یشبع ذلك وفقѧًا لحاجѧاتھم ومیѧولھم، وعلѧى الѧرغم مѧن أھمیتھѧا لكافѧة المراحѧل                
العمریѧѧة، تѧѧزداد أھمیتھѧѧا لطالبѧѧات التعلѧѧیم الثѧѧانوي لحѧѧاجتھن مزیѧѧدًا مѧѧن المھѧѧارات لѧѧصناعة مѧѧستقبل      

  ) .٢٠١٣عطیة، (جامعي ومھني وأسري أفضل بإذن االله 
o مفھومھا ، أھمیتھا ، أھدافھا ، معوّقاتھا ( یة القراءة الحرة ماھ: (  
o  مفھوم القراءة الحرة:  

بدایة ھناك حاجة إلى أن نعرّج على مفھوم القراءة بѧشكل عѧام ثѧم الولѧوج إلѧى القѧراءة الحѧرة،           
  :فمن خلال الرجوع لمصادر المعلومات وجدت الباحثة عدة تعریفات للقراءة، ومنھا 

 فكري یتمثل الغرض الأساسي منھ فѧي أن یفھѧم القѧارئ مѧا یقѧرأه، ومѧا یتبѧع ذلѧك            القراءة عمل 
من اكتѧساب للمعرفѧة واسѧتمتاع بثمѧرات العقѧول ثѧم تعویѧد القѧارئ جѧودة النطѧق وحѧسن التحѧدّث، ثѧم                  

  ) .٢٠١٢رضوان وآخرون، (تنمیة ملكة النقد والحكم بین الصحیح والفاسد 
 أن Psychology of Readingس القѧѧراءة  فѧѧي كتابھѧѧا علѧѧم نفRuth Strang  ѧѧوذكѧѧرت 

القراءة مفھوم متعدد النواحي، فھي عملیة بصریة متعلقة بالإحساس والإدراك، تقوم على الربط بین         
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الرموز ومعانیھا لفھم مراد الكاتب، وھي أنماط من الأنشطة التي تتنوع تبعًا لغرض القارئ وطبیعѧة   
تعلѧق بمیѧول القѧارئ ودوافعѧھ نحѧو القѧراءة، وھѧي أیѧضًا         المادة المقѧروءة، وھѧي أیѧضًا عملیѧة نفѧسیة ت       

عملیѧة اجتماعیѧѧة وثقافیѧѧة تتطلѧب اتجاھѧѧًا إیجابیѧѧًا مѧن المجتمѧѧع نحѧѧو القѧراءة، واھتمامѧѧًا بالغѧѧًا بالكتѧѧاب،      
  ) .٢٠٠٦یونس، (ومحفزًا اجتماعیًا وأسریًا على تنمیة المیل للقراءة 

ارة لغویة، یسعى القارئ من خلالھѧا إلѧى      عملیة عقلیة ومھ  : بأنھا) ھـ١٤٣٤(ویعرفھا العمري   
فھѧѧم وتفѧѧسیر الرمѧѧوز المكتوبѧѧة، وذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال ربѧѧط ھѧѧذه الرمѧѧوز بѧѧالخبرات الشخѧѧصیة، بھѧѧدف         

كمѧا  . الحصول على خبرات جدیدة، تسعى في التعامل مع عالمھ وعلى حل المشكلات التѧي تواجھѧھ        
تي تحققھا ما إذا كانت لاسѧتمتاع أو  أن مفھوم القراءة یختلف حسب الأھداف ال    ) ١٤٣٥(یذكر المنیع   

  .للوظیفیة وغیرھا
وتعد القراءة الحѧرة أحѧد أنѧواع القѧراءة بѧشكل عѧام، ولكونھѧا محѧورًا أساسѧیًا فѧي ھѧذه الدراسѧة              
سѧتتطرق الباحثѧѧة فیمѧѧا یلѧѧي لتعریفھѧѧا وأھمیتھѧѧا وأھѧدافھا ومعوّقاتھѧѧا، دون الحاجѧѧة للحѧѧدیث عѧѧن بѧѧاقي    

 وجѧدت الباحثѧة تباینѧًا واتفاقѧًا لѧدى البѧاحثین حѧول مفھومھѧا؛ ومѧن             وعلیѧھ فقѧد   . أنواع القراءة الأخѧرى   
  :ذلك

تعنѧѧي : بѧѧأن القѧѧراءة الحѧѧرة  ) ٢٠١٣(والمدداحѧѧة  وفѧѧارس  ) ٢٠٠٣(ویتفѧѧّق كلѧѧًا مѧѧن الحѧѧاجي   
  .النظر فیما ھو مكتوب واستیعابھ، مع مراعاة الرغبة الطوعیة نحو تحصیل ما تمیل إلیھ النفس 

القراءة التي یمارسھا الطالѧب بكامѧل حریتѧھ واختیѧاره، وفѧي         : ھابأن) ٢٠١٢(ویعرفھا العمري   
  .أي وقت، داخل المدرسة أو خارجھا، وفي أي موضوع یھواه 

عملیѧة نفѧسیة یقѧصد منھѧا الخѧروج عѧن النطѧاق الدراسѧي           : بأنھا) ٢٠٠٨(كما یعرفھا الشھري    
                ѧر المجتمѧرتبط بتفكیѧھ مѧصص لكنѧر متخѧع وغیѧدان أوسѧھ   الأكادیمي الضیق إلى میѧھ وتوجھѧع وثقافت

  .العلمي، حیث یتبلور كل ذلك في مواقف واتجاھات محددة 
القراءة التي لا تفرض فرضًا على القѧارئ، ولكѧن یلجѧأ إلیھѧا باختیѧاره،       : ویعرفھا آخرون بأنھا  

وفي أي وقت یناسبھ، ویكون الدافع من وراء ھذه القراءة غذاء الѧروح والنھѧوض بالمѧستوى الثقѧافي         
  ) .٢٠١١حسن، (القارئ والمعرفي لدى 

عملیѧѧة عقلیѧѧة ونفѧѧسیة  : بنѧѧاءً علѧѧى مѧѧا سѧѧبق مѧѧن تعریفѧѧات یمكѧѧن تعریѧѧف القѧѧراءة الحѧѧرة بأنھѧѧا      
طوعیة، تتیح للقارئ الخروج من نطاق الدراسة، وبرغبة ذاتیѧة، مѧن خѧلال النظѧر فیمѧا ھѧو مكتѧوب             

 .في مجالات محببة لدیھ، یمكّنھ من التفاعل النفسي والعقلي مع تلك النصوص 
o  أھمیة القراءة الحرة:  

الإنسانيّ والإسѧلاميّ، وھѧي الѧصلة بѧین الإنѧسان      : للقراءة أھمیة بالغة في بناء الثقافة بشطریھا   
والمعѧѧѧارف والعلѧѧѧوم قѧѧѧدیمھا وحѧѧѧدیثھا، وھѧѧѧي الوسѧѧѧیلة الأساسѧѧѧیة فѧѧѧي مѧѧѧلء الفѧѧѧراغ وإشѧѧѧباع المیѧѧѧول  

معلومѧѧѧات فѧѧѧي عѧѧѧصر التقنیѧѧѧة  والرغبѧѧѧات الثقافیѧѧѧة، ولا تѧѧѧزال القѧѧѧراءة ھѧѧѧي الوسѧѧѧیلة الموثّقѧѧѧة لنقѧѧѧل ال  
  ).٢٠١٢الشریف، (

والقѧراءة وسѧѧیلة فѧѧذّة للنھѧوض بѧѧالمجتمع، وھѧѧي الѧسبیل الموصѧѧل للمعرفѧѧة، فھѧي أسѧѧاس الѧѧتعلّم      
بمعنѧѧاه المعѧѧروف، فالѧѧشخص القѧѧارئ شѧѧخص نѧѧامٍ وقѧѧادر علѧѧى اسѧѧتمرار النمѧѧو، وبѧѧالقراءة یكتѧѧسب         

یل الشخصیة وھѧي عامѧل مѧن عوامѧل     الإنسان الاتجاھات والقیم وأنماط السلوك، فھي تؤثر على تشك 
  ) .٢٠١٢رضوان وآخرون، (الاتزان النفسي، كذلك ھي أداة من أدوات التفوق والنجاح 

  :وللقراءة دواعٍ كثیرة تفرض على الفرد أن یدعو إلیھا ویسعى لنشر ثقافتھا في المجتمع
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لیѧھ معرفتھѧا، كمѧا أن     حاجة الإنسان إلى مزید من العلم، وذلك لوجود العلوم نفسھا، التي تفѧرض ع    -
  .التقدم یعمل على زیادة الحاجة إلى المعرفة 

 ارتباط المھنة والرزق بالعلم والتعلّم، فالیوم بدأت تتضاءل تلك المھن التѧي یمكѧن شѧغلھا مѧن أفѧراد         -
  .أمیین أو محدودي الثقافة 

-             ѧل المѧا، وحѧًا جمیعѧذي یحتوینѧالم الѧذا العѧكان ھѧع سѧا    الحاجة للصمود والمنافسة مѧون لنѧشكلات لیك
  .وزن في الساحة العالمیة 

 لاطѧѧلاع المتنѧѧوّع یعظѧѧّم الѧѧوعي لѧѧدى الإنѧѧسان الѧѧذي فطѧѧر علѧѧى تѧѧشكیل العѧѧادات وبرمجتھѧѧا ، فكلمѧѧا    -
تضاءلت تجاربھ وقراءاتھ تناقصت تبعѧًا لѧذك رؤیتѧھ لذاتѧھ وواقعѧھ وعجѧز عѧن التفاعѧل الجیѧد معھѧا،             

  .یة التي تتسع یومًا بعد یوم فزیادة الوعي تساعده على امتداد مساحات الرؤ
إن :  التدفق الھائل للمعلومات، وتراكم منتجات البحث العلمي في اتساع مستمر، یقول أحد البѧاحثین    -

من معلوماتھ قѧد شѧاخ وذلѧك    % ٢٠ – ١٠على المختص المعاصر أن یضع في حسبانھ أن نحوًا من   
خطѧط الجدیѧدة أو لѧم تعѧد ذات قیمѧة معرفیѧة       لتقادم معلوماتھ التي یظھر عدم دقتھا أو عدم ملاءمتھا لل  

 ).٢٠٠٨بكار، (فیتحتم أھمیة التجدید والاطلاع المستمر 
o  أھداف القراءة الحرة:  

  :أن أھداف القراءة الحرة تتمحور حول التالي) ٢٠٠١(یذكر مصطفى عام 
o  غرس وتنمیة وإثراء المیول القرائیة لدى الطلاب. 
o واكتسابھم مھارات اللغة تنمیة مھارات الطلاب على أن یقرؤوا ،. 
o  تحقق النمو في الجوانب المعرفیة والمھاریة والوجدانیة. 
o  ٢٠١١حسن، (إتاحة الفرصة للتعلّم الذاتي والتعلیم المستمر. ( 
o  معوّقات القراءة الحرة:  

  :على وجود معوقین رئیسیین؛ ھما) ٢٠٠٣(والحاجي ) ٢٠١٣(یتفق كلًا من المدادحة وفارس 
فالوضѧع الاجتمѧاعي یѧؤثر علѧى سѧلوكیات وتѧصرفات أفѧراده،          : ماعیة وثقافیѧة   معوقات اجت  -

فالوضѧѧع الاجتمѧѧاعي للأسѧѧرة ودورھѧѧا العلمѧѧي الفكѧѧري والعلاقѧѧات والمناسѧѧبات الاجتماعیѧѧة      
ائلѧѧًا أمѧѧام ممارسѧѧة القѧѧراءة  ومѧѧدى اھتمѧѧام المجتمѧѧع بѧѧالأمور الثقافیѧѧة، كلھѧѧا أمѧѧورًا قѧѧد تقѧѧف ح   

 .الحرة
فالممارسѧѧات التربویѧѧة داخѧѧل المدرسѧѧة أو خارجھѧѧا تعتبѧѧر ھѧѧي  : ة معوّقѧات تربویѧѧة ومدرسѧѧی -

البیئة التي ینطلق منھا الفرد فѧي تعلѧّم القѧراءة أولѧًا وفѧي ممارسѧتھا، ثѧم جعلھѧا سѧلوكًا یومیѧًا،               
ویعترض ھذه البیئة معوّقات عدیدة، من قبي عѧدم اعتبѧار القѧراءة الحѧرة مѧن ضѧمن النѧشاط                

 .ب التي تناسب میول ومستویات الطلبة وغیرھا المدرسي التعلیمي وعدم توافر الكت
o  الدافعیة للقراءة الحرة:  

كمѧѧا سѧѧبق وبیّنѧѧت الباحثѧѧة أن الدافعیѧѧة مكوِّنѧѧًا مھمѧѧًا ورئیѧѧسًا مѧѧن المكونѧѧات النفѧѧسیة المُحرّكѧѧة         
للѧѧسلوك الإنѧѧساني، وكمѧѧا أشѧѧارت الأبحѧѧاث والنظریѧѧات فѧѧي كѧѧون الدافعیѧѧة داعمѧѧًا أصѧѧیلًا فѧѧي العملیѧѧة     

بѧأنّ الدافعیѧة للقѧراءة تعѧد عاملѧًا مھمѧًا مѧن العوامѧل التѧي           ) ٢٠١٣(ویذكر عطیة   . نجاز  المعرفیّة والإ 
تѧѧساعد الطѧѧلاب علѧѧى توجیѧѧھ طاقѧѧاتھم وقѧѧدراتھم نحѧѧو القѧѧراءة، والطالѧѧب الѧѧذي یفتقѧѧر إلѧѧى الدافعیѧѧة لا    

  .یُعطي اھتمامًا كبیرًا للفرص القرائیة المتاحة مھما توفرت لدیھ المصادر القرائیة 
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م الطالѧѧب بѧѧالقراءة فلابѧѧد مѧѧن وجѧѧود دافѧѧع لѧѧذلك، وقѧѧد اتفѧѧق البѧѧاحثون علѧѧى تѧѧسمیتھ       وكѧѧي یقѧѧو 
أنّ الدافعیѧّة للقѧراءة عبѧارة    : ، وتعددت التعریفات الخاصة بالدافعیة للقراءة؛ منھا      "دافع القراءة "بــــــ
عوامѧѧل داخلیѧѧة وخارجیѧѧة تظھѧѧر مѧѧن خѧѧلال رغبѧѧة الطالѧѧب بالاشѧѧتراك فѧѧي البѧѧرامج والأنѧѧشطة     : عѧѧن

رائیة، وتُظھِر اتجاھات إیجابیة نحوھا، وذلك من خلال اختیار الكتاب المناسب للقѧراءة الحѧرة فѧي        الق
  ) .٢٠١٥الصبح، (المدرسة والبیت، مع استخدام استراتیجیات متنوعة لتحقیق الھدف 

یتѧضح ممѧѧا سѧѧبق فѧѧي اسѧѧتعراض النظریѧѧات المفѧѧسّرة للدافعیѧѧة أن الѧѧدخول فѧѧي أي نѧѧشاط لѧѧذات   
، )القѧراءة للمتعѧة  (، مثѧل الأشѧیاء التѧي نفعلھѧا للاسѧتمتاع بفعلھѧا       "دافعیة داخلیة " مى  النشاط نفسھ یس  

  .ویمكن أن یكون العمل لدافع خارجي مثل القراءة من أجل النجاح في مادة دراسیة 
مجموعѧة مѧن العوامѧل    : وبناءً على ذلѧك أمكѧن للباحثѧة أن تعѧرّف الدافعیѧة للقѧراءة الحѧرة بأنھѧا         

والمتمثلة فѧي حѧب الاسѧتطلاع والإنجѧاز، وعوامѧل خارجیѧة متمثلѧة فѧي الاسѧتقلال             " یةالذات"الداخلیة  
  .والتنافس، تدفع الفرد للمشاركة في برامج قرائیة سواء فردیة أو جماعیة، طواعیة دون إجبار 

أنّ الدافعیѧة للقѧراءة تتѧضح فѧي المѧشاركة بانتظѧام فѧي بѧرامج         ) ١٩٩٤( في عام Chanویذكر  
أجѧل النجѧاح فѧي المدرسѧة أو زیѧادة درجѧات التحѧصیل الدراسѧي، ولكѧن للاسѧتمتاع              القراءة لѧیس مѧن      

والرغبѧѧة المѧѧستمرة فѧѧي الاطѧѧلاع والبحѧѧث ومعرفѧѧة الأحѧѧداث الاجتماعیѧѧة والѧѧسیاسیة والاقتѧѧصادیة          
كمѧا یتѧصف الفѧرد ذو الدافعیѧة     . المختلفة عن المجتمع الذى یعیش فیھ الفرد وكѧذلك العѧالم مѧن حولѧھ       

ѧѧراءة بفعالیѧѧشطة    للقѧѧي الأنѧѧشاركة فѧѧتطلاع، والمѧѧب الاسѧѧابرة، وحѧѧدي والمثѧѧة، والتحѧѧذات المرتفعѧѧة ال
  ) .٢٠٠٦النصار وآخرون، (القرائیة، والتعاون والألفة، والقدرة على التعبیر أمام الآخرین 

على وجود ثلاثة مكونات رئیسة لدافعیѧة  ) ٢٠١٥(والصبح ) ٢٠١٢(ویتفق كلًا من القواسمي   
  :القراءة، وھي

وھي السبب الذي یجعѧل الفѧرد یركѧّز علѧى اتقѧان المھمѧة ویزیѧد مѧن كفاءتѧھ          : ھداف وقیم الإنجاز الأ -
  .بالمھام المختلفة 

  .وتعني ثقة الشخص أنھ قارئ متمكّن عن طریق تحدّي مواد قرائیة صعبة :  الكفاءة القرائیة-
  .اءة مع الآخرین وتعني مشاركة المعاني المستقاة من القر:  الجوانب الاجتماعیة للقراءة-

  :بذكر مكونات أخرى لدافعیة القراءة، وھي) ٢٠١٥(كما ینفرد الصبح 
إذ یقѧوم الطالѧب الѧذي یمتلѧك الكفѧاءة بتقیѧیم قدراتѧھ، وإمكانیاتѧھ، ومѧدى قدرتѧھ علѧى             :  الكفاءة الذاتیѧة   -

  .إنجاز المھام الموكلة إلیھ في مجال القراءة 
ة زادت دافعیة الطالب تجاه القراءة، في حѧین تѧنخفض دافعیѧة    فكلما زادت قیمة القراء:  قیمة القراءة -

  .الطلبة تجاه القراءة إذا لم تكن القراءة ذات قیمة 
یجب أن تكون لدى الطالب دوافع داخلیة تحفزه على القراءة، وتظھر رغبتѧھ فѧي       :  الدافعیة الداخلیة  -

 خارجیѧة أم لا، ویتمثѧل فѧي اختیѧار     الاشتراك في البرامج، والأنشطة القرائیة سواء أكان للنشاط قیمة     
  .الكتب المناسبة للقراءة، ویمتاز الطالب حینئذ بالنشاط والحماس 

وھي عوامل خارجیѧة تحѧث الطالѧب علѧى المѧشاركة فѧي النѧشاط، كѧأن یѧستكمل             :  الدافعیة الخارجیة  -
  .الطالب موضوعًا بدأ قراءتھ من أجل النجاح 
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o  دافعیة للقراءة الحرة نموذج تنمیة ال( تحدي القراءة العربي:(  
إدراكًا لدور القراءة واستھلاك المعرفة في تحقق التنمیة المستدامة للمجتمعات، بѧرزت الكثیѧر      

  .من المشاریع والمبادرات الرامیة لتنمیة وتشجیع ثقافة القراءة ونشرھا في المجتمع 
ات، المѧشروع الثقѧافي   كبرامج القراءة في المطѧار : منھا ما ھو داخل المملكة العربیة السعودیة  

الوطني لتجدید الصلة بالكتاب والمكتبѧة المتنقلѧة التابعѧان لمكتبѧة الملѧك عبѧد العزیѧز، المكتبѧة المتنقلѧة            
لإعѧلاء قیمѧة القѧراءة مѧن مؤسѧسة الفكѧر العربѧي،        " ٢١عربѧي  "التابعة لأرامكو الѧسعودیة، مѧشروع      

  ) .٢٠١٥ن، الدمیني وآخرو(ومسابقة أقرأ مدعومان من أرامكو السعودیة 
وھѧѧو أكبѧѧر  ": كتحѧѧدي القѧѧراء العربѧѧي  " ومنھѧѧا مѧѧا ھѧѧو موسѧѧّع علѧѧى مѧѧستوى العѧѧالم العربѧѧي،      

مشروع عربي أطلقھ صاحب السمو الشیخ محمѧد بѧن راشѧد آل مكتѧوم، نائѧب رئѧیس دولѧة الإمѧارات             
العربیة المتحدة رئیس مجلس الѧوزراء حѧاكم دبѧي، لتѧشجیع القѧراءة لѧدى الطѧلاب فѧي العѧالم العربѧي                 
عبر التزام أكثر مѧن ملیѧون طالѧب بالمѧشاركة بقѧراءة خمѧسین ملیѧون كتѧاب خѧلال كѧل عѧام دراسѧي،               
ویأخذ التحѧدي شѧكل منافѧسة للقѧراءة باللغѧة العربیѧة یѧشارك فیھѧا الطلبѧة مѧن الѧصف الأول الابتѧدائي                   

م وحتى الصف الثاني عشر من المدارس المشاركة عبر العالم العربي، تبدأ من شھر سبتمبر كѧل عѧا       
حتѧѧى نھایѧѧة شѧѧھر مѧѧارس مѧѧن العѧѧام التѧѧالي، یتѧѧدرج خلالھѧѧا الطѧѧلاب المѧѧشاركون عبѧѧر خمѧѧس مراحѧѧل   

بعѧѧد الانتھѧѧاء مѧѧن القѧѧراءة . تتѧѧضمن كѧѧل مرحلѧѧة قѧѧراءة عѧѧشرة كتѧѧب وتلخیѧѧصھا فѧѧي جѧѧوازات التحѧѧدي 
والتلخѧѧیص، تبѧѧدأ مراحѧѧل التѧѧصفیات وفѧѧق معѧѧاییر معتمѧѧدة، وتѧѧتم علѧѧى مѧѧستوى المѧѧدارس والمنѧѧاطق      

 مستوى الأقطار العربیة وصولاً للتصفیات النھائیة والتѧي تُعقѧد فѧي دبѧي سѧنویاً فѧي شѧھر         التعلیمیة ثم 
 .أكتوبر

یھѧدف تحѧѧدي القѧѧراءة العربѧي إلѧѧى تنمیѧѧة حѧѧب القѧراءة لѧѧدى جیѧѧل الأطفѧال والѧѧشباب فѧѧي العѧѧالم      
العربѧي، وغرسѧѧھا كعѧѧادة متأصѧѧلة فѧي حیѧѧاتھم تعѧѧزز ملكѧѧة الفѧضول وشѧѧغف المعرفѧѧة لѧѧدیھم، وتوسѧѧع     

م، كما أن القراءة تؤدي إلى تنمیة مھارات الطلاب في التعلم الѧذاتي والتفكیѧر التحلیلѧي والنقѧد      مداركھ
والتعبیر وتحسین مھارات اللغة العربیѧة لѧدى الطѧلاب لزیѧادة قѧدرتھم علѧى التعبیѧر بطلاقѧة، وتعزیѧز            

فكѧرین والفلاسѧفة   قیم التسامح والانفتاح الفكري والثقافي لدیھم من خلال تعریفھم بأفكѧار الكتѧاب والم       
بخلفیاتھم المتنوعة وتجاربھم الواسعة في نطاقات ثقافیة متعѧددة، كمѧا یھѧدف التحѧدي إلѧى فѧتح البѧاب             
أمام المیدان التعلیمي والآباء والأمھات في العالم العربي للمساھمة في تحقیق ھذه الغایة وتأدیѧة دور        

یدة، كما یھدف التحدي إلѧى بنѧاء شѧبكة    محوري في تغییر واقع القراءة وغرس حبھا في الأجیال الجد  
من القرّاء العرب الناشئین وتفعیل التواصѧل بیѧنھم لبنѧاء تجمѧع ثقѧافي عربѧي وتعزیѧز الحѧس الѧوطني                

أعضاء مѧن  ) ٧(ویشرف على التحدي لجنة مكونة من . والعروبة والشعور بالانتماء إلى أمة واحدة    
  ) .٢٠١٧، قراءة العربيتحدي ال(كبار مسؤولي الدولة والمھتمین بالثقافة 

o  القراءة الحرة في الإرشاد النفسي التربوي:  
لا شك أن للقѧراءة الھادفѧة مѧردود إیجѧابي علѧى الѧنفس، تѧساعد علѧى تحѧسین الوضѧع الѧصحي                
والنفسي وكذلك الѧسلوكي، حیѧث تقѧل نѧسبة الإحباطѧات جѧرّاء ممارسѧة الفѧرد للقѧراءة باتѧساع الѧوعي              

  .ھة حیاتھ بفاعلیة وإیجابیة عالیة والبصیرة، ما یؤھل الفرد لمواج
عѧѧن تطѧѧورت وتنوعѧѧت أسѧѧالیب العѧѧلاج النفѧѧسي للمѧѧشكلات النفѧѧسیة،     ) ٢٠٠٠(ویѧѧذكر خلیفѧѧة  

ویعѧد الѧدكتور   . مرضѧًا نفѧسیًا   ) ٢٥٥(ومنھا العلاج بالقراءة، الذي أثبت إیجابیتھ في علاج أكثѧر مѧن    
Benjamin Rush ي    ) ١٨٥٠( في عامѧالقراءة فѧى بѧب     ھو  أول من أوصѧن كتѧى، مѧلاج المرضѧع

  ) .٢٠١٣المفلح، (علمیة وصحف یومیة بحسب اتجاھات الأفراد 
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اسѧѧѧتخدام مѧѧѧواد قرائیѧѧѧة مختѧѧѧارة فѧѧѧي حѧѧѧل   :  بأنѧѧѧھBibliotherapyویعѧѧѧرّف العѧѧѧلاج بѧѧѧالقراءة  
المѧѧشكلات والاضѧѧطرابات النفѧѧسیة، حیѧѧث تѧѧستخدم القѧѧراءة الموجّھѧѧة فѧѧي مقاصѧѧد تعلیمیѧѧة وإرشѧѧادیة     

یر وتنمیѧѧة القѧѧدرات، لمѧѧستویات متعѧѧدد مѧѧن الكبѧѧار والѧѧصغار، لأغѧѧراض        توجیھیѧѧة للعѧѧلاج والتطѧѧو  
تѧѧصحیح الѧѧسلوك والتعلѧѧیم وتطѧѧویر الѧѧذات، وتعتمѧѧد فكѧѧرة العѧѧلاج علѧѧى مѧѧا تقدمѧѧھ للقѧѧارئ مѧѧن خلѧѧق        

  ) .٢٠٠٠خلیفة، (للدافعیة، وتعزیز لأفكار أو سلوكیات، سواء كان فردیًا لشخص واحد أو جماعیًا 
عملیѧѧة اسѧѧتخدام مѧѧواد   :  أن العѧѧلاج النفѧѧسي بѧѧالقراءة ھѧѧو   )١٩٩٧( فѧѧي عѧѧام  Keableویѧѧرى 

  ) .٢٠١٤أحمد، (مقروءة لإمداد الأفراد بالمعارف المرتبطة بأسالیب مواجھة وإدارة الضغوط 
  :ویعد العلاج النفسي بالقراءة صورة من العلاج التدعیمي، وذلك لتحقق الأھداف التالیة

 صار بدینامیات شخصیتھ مساعدة المریض على اكتساب المزید من الاستب. 
  مساعدة المریض في تواصلھ مع المعالج. 
  تدعیم ورفع الروح المعنویة للمریض. 
  إبلاغ المریض بالمعلومات المناسبة التي تھمّھ. 
  إزالة التوترات عن طریق إثارة الخیال. 
  ١٩٨٨جابر وكفافي، (غرس المبادئ الأساسیة للصحة النفسیة في ذھن المرض. ( 

العѧѧلاج بѧѧالقراءة یمكѧѧن أن یكѧѧون وسѧѧیلة لمѧѧساعدة الطѧѧلاب علѧѧى التعبیѧѧر عѧѧن ھمѧѧومھم   كمѧѧا أن 
ومѧѧشكلاتھم، والكѧѧشف عѧѧن أفكѧѧارھم، واكتѧѧسابھم اسѧѧتراتیجیات حѧѧل المѧѧشكلات، والكثیѧѧر مѧѧن القѧѧیم        
الاجتماعیة النبیلة، وھو أداة فریѧدة فѧي تبѧصیر الأفѧراد بالمѧستقبل ومتغیراتѧھ، ویѧضیف قریѧشي عѧام               

یѧصلح لكѧل لأعمѧار والمѧستویات، ویѧوفر الوقѧت فѧي عملیѧة والإرشѧاد               : لاج بالقراءة أن الع ) ٢٠٠٩(
النفسي، یدمج المریض انفعالیا مع المادة القروءة وینمي رصیده المعرفي، یفیѧده تعلیمیѧًا، یخفѧف مѧن        

  ) .٢٠١٤أحمد، (التوتر النفسي الاجتماعي، ینمي رصید الطالب عقلیا ومعرفیًا وتحصیلیًا  
السیر الشخصیة، والقصص التي تتناول الخبرات المتنوعة، وأفѧضل  : در القراءةوأفضل مصا 

زھѧѧران، (حیѧѧث یؤخѧѧذ منھѧѧا أفѧѧضل معѧѧاییر الѧѧسلوك   " القѧѧرآن الكѧѧریم"كѧѧل مѧѧا یُقѧѧرأ الكتѧѧب الѧѧسماویة   
٢٠٠٥.(  

وللعلاج بالقراءة أقسام متعددة بالاعتماد علѧى أوضѧاع المعѧالجین، یѧأتي منھѧا العѧلاج بѧالقراءة           
، ذو الارتبѧѧاط الѧѧشدید بأھѧѧداف ھѧѧذه الدراسѧѧة، وھѧѧو ذلѧѧك النѧѧوع المѧѧسمى    )لتطѧѧویري التنمѧѧويا(العѧѧام 

بالعلاج القبلي الذي یفید جمیع الأفراد، ویستخدم الإنتاج الفكري المعتمѧد علѧى الحقѧائق والخیѧال معѧًا            
وتوافقھѧا  مع مجموعات الأفراد العادیین، بھدف تشجیع النمو الطبعي لقواھم الذھنیة أو تحقیق الذات         

والحفѧѧاظ علѧѧى الѧѧصحة النفѧѧسیة لѧѧدیھم، ومѧѧساعدتھم علѧѧى القیѧѧام بواجبѧѧاتھم التنمویѧѧة والتغلѧѧب علѧѧى          
  ) .٢٠١٣المفلح، (مشكلاتھم الیومیة أو التكیّف معھا 

كما أن العѧلاج بѧالقراءة لا یقѧدم المعلومѧات فقѧط، لكنѧھ یقѧدم وسѧیلة اسѧتمالیة تعیѧد تѧشكیل فكѧر                   
ى اتخاذ قراراتھ والثقة بنفѧسھ، بمعنѧى آخѧر إن مفھѧوم العѧلاج بѧالقراءة           الفرد وتصرفاتھ، وتساعده عل   

، أي أنѧھ توجیѧѧھ  Compensation، وإنمѧا ھѧѧو تعѧویض   Careالحѧدیث، لѧیس ھѧو فѧѧي الواقѧع علاجѧًا      
  ) .١٩٩٣بدر، (للوعي بالذات وتدعیم للثقة 

  
  
  



  

  م٢٠١٩لسنة  العشرون العدد                                     مجلة البحث العلمى فى التربیة

 

١٠٥

  :الدراسات السابقة وفروض الدراسة
لى العدید من قواعد البیانات ورسائل الماجستیر بعد الاطلاع على الإطار النظري والرجوع إ      

 سѧوى بعѧض الدراسѧات التѧي تناولѧت      – علѧى حѧد علѧم الباحثѧة     –والدكتوراه فѧي الجامعѧات لѧم یتѧوفر      
، وھي على النحو التѧالي وقѧد تѧم ترتیبھѧا مѧن       " الدافعیة للقراءة وعلاقتھا ببعض المتغیرات الأخرى       

  :الأحدث إلى الأقدم 
لمعرفѧة مѧع أي فئѧѧة مѧن المتعلمѧین وتحѧت أي ظѧѧروف      )  Guryan et al) 2016ھѧدفت دراسѧة   

لكون المحفّزات تعوّض فشلًا معرفیًا أو تخلѧق مجموعѧة مѧن التفѧضیلات        . یمكن أن تكون المحفزات مفیدة    
في ھذه الدراسѧة ومѧن خѧلال    . التي من شأنھا أن تجعل المتعلم ینحى نحو خیارات ذات فائدة طویلة الأجل        

 صѧѧیفي تѧѧسعى لمعرفѧѧة مѧѧا إذا كانѧѧت الاسѧѧتجابة للمحفѧѧّزات إیجابیѧѧة أو سѧѧلبیة مقارنѧѧة بمقѧѧدار  برنѧѧامج قѧѧراءة
من خلال البرنѧامج الѧصیفي یѧتم إرسѧال الكتѧب لعینѧة عѧشوائیة مѧن الطѧلاب              . الدافعیة للقراءة عند الطلاب   

ولѧى   مقѧسمین لѧثلاث مجموعѧات، فѧي المجموعѧة الأ     طالبѧًا خѧلال فتѧرة الѧصیف       ) ٤١٥(أسبوعیًا وعѧددھم    
طالѧѧب، وبالنѧѧѧسبة  ) ١٣٨(ترسѧѧل الكتѧѧѧب للطѧѧلاب بѧѧѧشكل اعتیѧѧادي كمѧѧѧا فѧѧي البرنѧѧѧامج الѧѧصیفي وعѧѧѧددھا      

طالѧب، أمѧا   ) ١٣٧(للمجموعة الثانیة تم إرسال الكتب للطلاب أیضًا ولكن أُعطوا محفزًا للقѧراءة وعѧددھا           
ر البعѧدي وعѧددھا   المجموعة الثالثة فكانت المجموعѧة الѧضابطة وتѧم إرسѧال الكتѧب لھѧم بعѧد عمѧل الاختبѧا            

وتѧѧشیر النتѧѧائج إلѧѧى أن الطѧѧلاب الѧѧذین لѧѧدیھم دافعیѧѧة للقѧѧراءة كانѧѧت لѧѧدیھم اسѧѧتجابة أكبѧѧر       . طالѧѧب ) ١٤٠(
للمحفزات، مما یشیر إلى أنھ وإن كانت المحفزات فعّالة إلا أنھا قѧد لا تكѧون فعّالѧة فѧي اسѧتھداف الطѧلاب               

  .الذین نرغب في تغییر سلوكھم نحو القراءة 
دراسѧѧة ھѧѧدفت إلѧى التعѧѧرف علѧѧى امѧѧتلاك اسѧѧتراتیجیات اسѧѧتیعاب   ) ٢٠١٦(الѧѧرحمن وأجѧرت عبѧѧد  

المقروء وعلاقتھ بكلٍ من أنشطة القراءة الحرة والمیѧول القرائیѧة لѧدى عینѧة مѧن طالبѧات المرحلѧة الثانویѧة          
طالبѧة، وعینѧة مѧن طالبѧات الفرقѧة الثانیѧة مѧن طالبѧات شѧعبة          ) ٩٥(الأزھریة فѧي الѧصف الأول وعѧددھن       

طالبѧѧة، حیѧѧث أظھѧѧرت النتѧѧائج  ) ١٧٧(طالبѧѧة، إجمѧѧالي العینѧѧة ) ٨٢(بیѧѧة فѧѧي جامعѧѧة الأزھѧѧر وعѧѧددھن التر
وجود علاقة ارتباطیѧة موجبѧة بѧین اسѧتراتیجیات اسѧتیعاب المقѧروء وبѧین ممارسѧة أنѧشطة القѧراءة الحѧرة                    

ءة، ووجѧود  لدى عینة الدراسة، كما أظھرت وجود علاقة إیجابیة بین استیعاب المقѧروء والمیѧل إلѧى القѧرا            
في اختبѧار المیѧل لممارسѧة    )  جامعي–ثانوي (فروق بین متوسطات درجات العینة وفقا للمرحلة التعلیمیة         

  .أنشطة القراءة لصالح طالبات شعبة التربیة في جامعة الأزھر
 إلѧѧى التعѧѧرّف علѧѧى العلاقѧѧة بѧѧین حѧѧب الموضѧѧوع       Charzyńska (2015)كمѧѧا ھѧѧدفت دراسѧѧة   

  ѧѧي قراءتѧѧة فѧѧروء والرغبѧѧستوى      المقѧѧي ومѧѧستوى التعلیمѧѧارئ كالمѧѧدى القѧѧرى لѧѧرات الأخѧѧبعض المتغیѧѧھ ب
مشارك تتѧراوح أعمѧارھم بѧین    ) ١٥٤٩(الاستیعاب وكذلك متغیر الجنس، حیث تكوّنت عینة الدراسة من    

وجѧѧاءت . وقѧѧُدّمت لھѧѧم أسѧѧئلة مفتوحѧѧة بعѧѧد القѧѧراءة لمعرفѧѧة مѧѧستوى الاسѧѧتیعاب لѧѧدیھم    . سѧѧنة ) ٨٧ –١٨(
توى الاسѧتیعاب أقѧوى مѧن عامѧل صѧعوبة الѧنص وأظھѧرت وجѧود علاقѧة قویѧة بѧین               النتائج بأن عامل مѧس    

الاھتمѧѧام بالموضѧѧوع وحبѧѧّھ ومѧѧستوى الاسѧѧتیعاب وظھѧѧر واضѧѧحًا فѧѧي مجموعѧѧة النѧѧساء أكثѧѧر مѧѧن الرجѧѧال   
وأصحاب المستوى التعلیمي الأقل أكثر من أصحاب المستوى التعلیمي الأفضل، كما ظھѧر دور العوامѧل         

  .على مستوى استیعاب المقروء " وجیةالسیوكول"النفسیة 
 وجѧود علاقѧة قویѧة بѧین الدافعیѧة الذاتیѧة للقѧراءة مѧع         Schaffner et al (2013)وأظھرت دراسة 

طالѧب وأخѧذت   ) ١٥٩(كمیة المقروء حیث استھدفت الدراسة عینة مѧن طѧلاب الѧصف الخѧامس وعѧددھم        
 كمѧا أشѧارت النتѧائج التحلیلیѧة وجѧود علاقѧة       بعین الاعتبار متغیر الفھم ونوع الجنس والتفاعل الاجتماعي،  

  .موجبة بین الدافعیة الذاتیة للقراءة ومستوى الفھم القرائي بدرجة أكبر من الدافعیة الخارجیة 
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أنماط الارتبѧاط بѧین بعѧض أوجѧھ      Ho And Guthrie (2013) كما تناولت دراسة ھو وغوثري 
 بتحلیل لقیѧاس قѧوة الارتبѧاط فѧي المرحلѧة الأولѧى كانѧت        الدافعیة مع الإنجاز في القراءة، حیث قام الباحثان   

النصوص المستخدمة للقراءة ھي نصوص تحوي معلومات وفي المرحلة الثانیة كانѧت النѧصوص عبѧارة            
طالبًا للمرحلة الأولى من الѧصف الأول المتوسѧط   ) ٩٢٣(عن قطع أدبیة، وتكونت عینة الدراسة من عدد   

أنمѧѧاط ) ٣(وجѧѧاءت النتѧائج بѧѧأن ھنѧاك   . یѧة مѧѧن الѧصف الأول المتوسѧط    طالبѧًا للمرحلѧѧة الثان ) ٢٢٥(وعѧدد  
للنѧصوص الأدبیѧة، ویعѧѧزون   ) ١(مختلفѧة للدافعیѧة بالنѧسبة للنѧصوص التѧي تحѧوي معلومѧات ونمѧط واحѧد          

  .السبب لاختلاف المادة المقروءة 
 بدراسة ھدفت إلى تقѧصّي مѧستوى الاسѧتیعاب القرائѧي فѧي ضѧوء نѧوع       ) ٢٠١٢(وقامت القواسمي  

) ١٥٥(وتكوّنѧѧت عیّنѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن . القѧѧراءة ومѧѧستوى التحѧѧصیل الأكѧѧادیمي، ومѧѧستوى الدافعیѧѧة للقѧѧراءة  
تѧم تطبیѧق بروفایѧل دافعیѧّة القѧراءة      . طالبًا وطالبة مѧن طѧلاب الѧصف العاشѧر الأساسѧي بإربѧد فѧي الأردن           

قѧراءة، ثѧѧم قѧام كѧل طالѧѧب    للمѧراھقین لحѧصر الطѧѧلاب ذوي الدافعیѧّة المرتفعѧة وذوي الدافعیѧѧّة المنخفѧضة لل     
بقراءة نص القراءة الجھریة وبعѧد سѧحب الѧنص منѧھ قѧام بالإجابѧة علѧى أسѧئلة اختبѧار الاسѧتیعاب القرائѧي                 

. ثم طُلب منھ قراءة نص القراءة الѧصامتة والإجابѧة علѧى أسѧئلة الاختبѧار الخاصѧة بѧھ              ). القراءة الجھریة (
-٢٠١١(ل العѧѧام لنھایѧѧة الفѧѧصل الدراسѧѧي الأول واعتمѧѧدت الباحثѧѧة لتحدیѧѧد مѧѧستوى التحѧѧصیل علѧѧى المعѧѧدّ 

یكونѧون ذوي تحѧصیل مرتفѧع، ومѧن     %) ٧٠(، حیث حدّدت أنّ مѧن كانѧت علامѧاتھم أعلѧى مѧن         )م٢٠١٢
وأظھѧѧرت أھѧѧم نتائجھѧѧا وجѧѧود فѧѧروق بѧѧین     . قلѧѧّت علامѧѧاتھم عѧѧن ذلѧѧك یكونѧѧون ذووا تحѧѧصیل مѧѧنخفض      

 لمѧستوى الدافعیѧة للقѧراءة لѧصالح مѧستوى      متوسطات أداء الطلاب على اختبار الاسѧتیعاب القرائѧي تعѧزى      
كما أظھرت فروقًا بین متوسѧطات أداء الطѧلاب علѧى اختبѧار الاسѧتیعاب القرائѧي           . دافعیة القراءة المرتفع    

  .تعزى لمستوى التحصیل لصالح التحصیل المرتفع 
فѧي  الكشف عن أثر استخدام استراتیجیة القراءة الحѧرة الموجھѧة   ) ٢٠١٢(وھدفت دراسة الشمري  

وقѧد قѧام الباحѧث    ) . الطلاقѧة، والمرونѧة، والأصѧالة، والتوسѧع وغیرھѧا     (تحسین مھارات التفكیر الإبѧداعي    
طالبѧѧًا وقѧѧسّمھم إلѧѧى  ) ٣٣(بأخѧѧذ عینѧѧة مѧѧن طѧѧلاب الѧѧصف الثالѧѧث المتوسѧѧط بمدینѧѧة حائѧѧل والبѧѧالغ عѧѧددھم     

) ١٦(یѧѧة وعѧѧددھم طالبѧѧًا، والمجموعѧѧة التجریب) ١٧(المجموعѧѧة الѧѧضابطة وعѧѧددھم : مجمѧوعتین عѧѧشوائیا 
فتوصّل إلѧى وجѧود   . وقام الباحث بتطبیق اختبار التفكیر الإبداعي من تصمیمھ على عینة الدراسة   . طالبًا  

فѧѧروق فѧѧي النتѧѧائج تعѧѧزى لأثѧѧر اسѧѧتخدام اسѧѧتراتیجیة القѧѧراءة الحѧѧرة الموجھѧѧة فѧѧي تحѧѧسین بعѧѧض مھѧѧارات   
جموعѧѧة التѧѧي تѧѧم تدریѧѧسھا وفѧѧق ھѧѧذه  التفكیѧѧر الإبѧѧداعي والمھѧѧارات ككѧѧل، حیѧѧث كانѧѧت الفѧѧروق لѧѧصالح الم 

  .الاستراتیجیة 
إلѧѧى بیѧѧان مѧѧدى فعالیѧѧة البرنѧѧامج المكѧѧون مѧѧن التѧѧدریب علѧѧـى    ) ٢٠١١(كمѧѧا ھѧѧدفت دراسѧѧة قѧѧشطة  

أسѧابیع علѧى مѧدى النمѧو الممكѧن حدوثѧھ       ) ٩(استعمال استراتیجیات القراءة المدعمѧة بѧالقراءة الحѧرة لمѧدة             
ت الѧصف التاسѧع بمدرسѧة الѧسیدة رقیѧة الأساسѧیة العلیѧا للبنѧات         من مھارات القراءة والاستیعاب لدى طالبا 

ومن الجدیر بالذكر أن المھارات المستھدف تحسینھا ھي التѧصفح لمعرفѧة فكѧرة الѧنص أو           . بمحافظة غزة 
الكتѧѧاب المقѧѧصود، ثѧѧم تفحѧѧّص الѧѧنص للبحѧѧث عѧѧن معلومѧѧات محѧѧددة و تخمѧѧین معѧѧاني الكلمѧѧات مѧѧن خѧѧلال    

. وس، وأخیراً، استخدام مھارة الاستدلال لقѧراءة مѧا بѧین الѧسطور واسѧتنباطھ      السیاق دون العودة إلى القام   
المجموعѧѧة : طالبѧѧة، قѧѧُسّمت العینѧѧة إلѧѧى ثѧѧلاث مجموعѧѧات عѧѧشوائیة      ) ١١١(وتتمثѧѧل عینѧѧة الدراسѧѧة فѧѧي    

طالبѧѧة، والمجموعتѧѧان ) ٤١(الأساسѧѧیة العلیѧѧا للبنѧѧات وعѧѧددھن   الѧѧضابطة مѧѧن مدرسѧѧـة مـѧѧصطفى حѧѧـافظ 
طالبѧة  ) ٣٠(درسة السیدة رقیة الأساسیة العلیا للبنات وعدد المجموعة التجریبیة الأولѧى     التجریبیتان من م  

تѧدریبًا  ) ٢(و) ١(وقѧد تلقѧت كلѧًا مѧن المجمѧوعتین التجѧریبیتین           . طالبѧة ) ٤٠(والمجموعة التجریبیة الثانیѧة     
 القѧراءة الحѧرة   على مھارات القراءة والاستیعاب، ثم أعطیت الفرصة لممارسة تلك المھـارات مѧـن خѧلال        
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أجѧѧري امتحѧѧان تحѧѧصیلي قبلѧѧي وبعѧѧـدي، وقѧѧد جѧѧاءت النتѧѧائج  . دقیقѧѧة یومیѧѧاً) ٤٥(أسѧѧابیع بمعѧѧدل ) ٩(لمѧѧدة 
  .إیجابیة بالنسبة للمجموعة التي تلقت التدریب على متغیري استراتیجیات القراءة والقراءة الحرة 

ة للقѧѧراءة علѧѧى الأداء للتعѧѧرف علѧى تѧѧأثیر الدافعیRetelsdorf et al ) 2011 (  ѧوسѧعت دراسѧѧة  
الدراسѧة كانѧت   . القرائي عند تحیید العوامل الأخرى كالمھارات العقلیة والفروقѧات العائلیѧة والدیموغرافیѧة      

مѧنھم  %) ٤٩(طلاب من الصفوف الخامس إلى الثاني متوسѧط، نѧسبة     ) ١٥٠٨(واستھدفت عدد   ) طولیة(
الاسѧتمتاع بѧالقراءة، والقѧراءة    : ن الدافعیة الداخلیѧة فتیات، تم استخدام الاستبانات لقیاس الدافعیة، بنوعین م     

. وكذلك قیاس المفھѧوم الشخѧصي للقѧراءة   . المنافسة: من أجل المتعة، ونوع من العوامل الخارجیة للدافعیة        
القѧدرة علѧى التحلیѧل المنطقѧي وسѧرعة فѧك       "واستخدم الباحثین اختبارات معیاریة لقیاس المھارات العقلیѧة       

تѧم تѧسجیل نمѧوذج منحنѧى     . تخدمت استبانات الوالدین لمعرفѧة المتغیѧرات الشخѧصیة     واُس" رموز الحروف 
ملاحظѧة وجѧود تѧأثیر إیجѧابي للقѧراءة مѧن أجѧل المتعѧة         : النمѧو للمتغیѧرات المѧذكورة، وعلیѧھ كانѧت النتیجѧة      

على تطور الأداء في القراءة، یستخلص من ذلك أن تعزیز رغبة الطلاب فѧي القѧراءة سیحѧسن الأداء فѧي      
  .قراءة ال

دراسѧة ھѧدفت إلѧى إظھѧار العلاقѧة بѧین المѧستوى الدراسѧѧي        ) ٢٠٠٩(كمѧا أجѧرى الأحمѧد وآخѧرون     
للطلاب وإقبالھم على قراءة الكتب ومصادر المعلومات الأخرى، وإظھار محفѧزات القѧراءة الحѧرة وغیѧر          

ب وإقبѧالھم أو  وبیّنѧت نتѧائج الدراسѧة أن ھنѧاك علاقѧة بѧین المѧستوى الدراسѧي للطѧلا          . الحرة عنѧد الطѧلاب      
قѧام البѧاحثون بتوزیѧع الاسѧتبانة علѧى عینѧة الدراسѧة والمتمثلѧة         . عزوفھم عن القراءة الحرة أو غیر الحѧرة       

فبیّنت نتѧائج الدراسѧة   . طالب وطالبة من طلاب قسم المكتبات والمعلومات في جامعة دمشق      )  ١١٣(في  
أقѧر بѧأن نفѧس الطѧلاب     %) ٧٣٫٤(سبتھ من العینة تقѧر بوجѧود أزمѧة قѧراءة، وأن مѧا نѧ       %) ٦٥٫٨(إلى أن   

مѧن  %) ٨٧٫٥(وأفѧادت بموافقѧة   . بأن الإنسان العربي یعزف عن القѧراءة  %) ٥٥(یعزفون عن القراءة و  
العینة بدور القراءة في النھوض بالوعي الاجتماعي، وأن للقѧراءة دورًا فѧي زیѧادة الرصѧید المعرفѧي لѧدى            

اءة فѧي تحѧسین المѧستوى الثقѧافي أقѧر بأنھѧا تقѧوم بھѧذا         ، وعѧن دور القѧر  %)٨٨٫٨(الأفراد داخѧل المجتمѧع    
مѧن العینѧة، وفیمѧا یتعلѧق بѧدور القѧراءة فѧي عملیѧات التعلѧیم فقѧد أقѧر مѧا نѧسبتھ              %) ٩١٫٧(الدور مѧا نѧسبتھ    

مѧن العینѧة علѧى أن القѧراءة أداة     %) ٦١٫٤(بأن للقراءة دورًا مھما في التعلیم المستمر، یوافق   %) ٨٣٫٧(
وجاء الدافع من وراء القراءة الأول ھѧو الѧسعي إلѧى تحѧسین المѧستوى       . ة الاجتماعیة   مھمة من أجل التنمی   
  %) .٧٦٫٨(الثقافي العام بنسبة 

دراسة ھدفت إلى التعرّف على علاقة الدافعیѧة للقѧراءة بѧبعض    ) ٢٠٠٦(وأجرى النصار وآخرون   
اءة، والمیѧѧѧول القرائیѧѧѧة، مفھѧѧѧوم الѧѧѧذات القرائѧѧѧي، والاتجѧѧѧاه نحѧѧѧو القѧѧѧـر (المتغیѧѧѧرات الشخѧѧѧصیة والمعرفیѧѧѧة 

وكѧѧذلك دراسѧѧة تѧѧأثیر الѧѧصف    . لѧѧدى طѧѧلاب المرحلѧѧة المتوسѧѧطة بمدینѧѧة الریѧѧاض    ) والتحѧѧصیل الدراسѧѧي 
وإمكانیѧة التنبѧؤ بالتحѧصیل الدراسѧي     . علѧى الدافعیѧة للقѧراءة   ) الأول، والثاني، والثالث المتوسѧط  (الدراسي  

قرائیѧة وإمكانیѧة التنبѧؤ بالدافعیѧة للقѧراءة مѧن الاتجѧاه        من الدافعیة للقراءة، والاتجاه نحو القراءة، والمیѧول ال       
نحѧѧو القѧѧراءة والمیѧѧول القرائیѧѧة، وكѧѧذلك طبیعѧѧة البنѧѧاء العѧѧاملي لمتغیѧѧرات الدافعیѧѧة للقѧѧراءة والاتجѧѧاه نحѧѧو       

طالبѧѧًا فѧѧي المرحلѧѧة المتوسѧѧطة بمدینѧѧة الریѧѧاض،    ) ٣٥٧(وتكوّنѧѧت العینѧѧة مѧѧن  . القѧѧراءة والمیѧѧول القرائیѧѧة 
وتѧم تطبیѧق   . طالبѧًا بالѧصف الثالѧث    ) ١٣٢(طلاب بالصف الثѧاني،   ) ١١٠(صف الأول،   طالبًا بال ) ١١٥(

استبیان الدافعیة للقراءة، ومقیاس الذات القرائي، ومقیاس الاتجѧاه نحѧو القѧراءة، ومقیѧاس المیѧول القرائیѧة،           
ئج وجѧود  فѧأظھرت النتѧا  . كما تم معرفة درجѧات التحѧصیل الدراسѧي مѧن واقѧع نتѧائج الاختبѧارات النھائیѧة              

فروق بین الصفوف الثلاثة في كل من المتغیѧرات عѧدا التحѧصیل الدراسѧي، ووجѧود ارتبѧاط بѧین الدافعیѧة               
كمѧا یمكѧن التنبѧؤ بѧدرجات التحѧصیل الدراسѧي مѧن خѧلال درجѧاتھم          . للقراءة وكل من المتغیرات الأخرى      

م الѧذات القرائѧي، والاتجѧاه نحѧو     مفھو: وأمكن التنبؤ بدرجات الدافعیة للقراءة من     . في المتغیرات الأربعة    
  .القراءة، والمیول القرائیة 
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  التعقیب على الدراسات التي تناولت القراءة الحرة: 
مѧѧن خѧѧلال اسѧѧتعراض الباحثѧѧة للدراسѧѧات الѧѧسابقة التѧѧي تناولѧѧت موضѧѧوع القѧѧراءة الحѧѧرة والدافعیѧѧة     

  :للقراءة، وجدت ما یلي
o      رةѧѧراءة الحѧѧوع القѧѧت موضѧѧي تناولѧѧات التѧѧض الدراسѧѧارات    بعѧѧق بمھѧѧّا یتعلѧѧراءة فیمѧѧة للقѧѧوالدافعی 

جѧاءت للتعѧرف علѧى تѧأثیر الدافعیѧة      ) Retelsdorf et al ) 2011دراسѧة  : القѧراءة نفѧسھا، مثѧل   
حیѧث تناولѧت فعالیѧة البرنѧامج المكѧون      ) ٢٠١١(للقراءة على الأداء القرائي، وكذلك دراسة قѧشطة     

مѧة بѧالقراءة الحѧرة علѧى مѧدى نمѧو مھѧارات        من التدریب علـى استعمال استراتیجیات القراءة المدع   
 أنمѧѧاط الارتبѧѧاط بѧѧین  Ho And Guthrie (2013)القѧѧراءة والاسѧѧتیعاب، كمѧѧا تناولѧѧت دراسѧѧة  

 Schaffner et al (2013)بعض أوجھ الدافعیة مع الإنجاز فѧي القѧراءة، وأیѧضا بالنѧسبة لدراسѧة      
 (2015)مقѧروء، كمѧا تناولѧت دراسѧة     حیث درست العلاقة بین الدافعیة الذاتیة للقѧراءة مѧع كمیѧة ال   

Charzyńska    بعضѧѧھ بѧѧي قراءتѧѧة فѧѧروء والرغبѧѧوع المقѧب الموضѧѧین حѧѧة بѧѧى العلاقѧѧرّف علѧالتع 
الھادفة للتعرف علѧى امѧتلاك   ) ٢٠١٦(المتغیرات الأخرى، كما ھو الحال في دراسة عبد الرحمن      

والمیѧѧول القرائیѧѧة، كمѧѧا  اسѧѧتراتیجیات اسѧѧتیعاب المقѧѧروء وعلاقتѧѧھ بكѧѧلٍ مѧѧن أنѧѧشطة القѧѧراءة الحѧѧرة    
 .للتعرف على دور المحفّزات في مقدار الدافعیة للقراءة ) Guryan et al) 2016جاءت دراسة 

o             لѧة، مثѧرى مختلفѧرات أخѧا بمتغیѧًراءة مرتبطѧصار   : دراسات أخرى تناولت موضوع القѧة النѧدراس
المتغیѧѧرات والتѧѧي ھѧѧدفت إلѧѧى التعѧѧرّف علѧѧى علاقѧѧة الدافعیѧѧة للقѧѧراءة بѧѧبعض       ) ٢٠٠٦(وآخѧѧرون 

مفھوم الذات القرائي، والاتجاه نحѧو القѧـراءة، والمیѧول القرائیѧة، والتحѧصیل          (الشخصیة والمعرفیة   
لتناولھѧѧا ) ٢٠١٢(ودراسѧѧة القواسѧѧمي ) ٢٠٠٩(، وتتѧѧشابھ مѧѧع دراسѧѧة الأحمѧѧد وآخѧѧرون  )الدراسѧѧي

 مѧѧستوى التحѧѧصیل الدراسѧѧي وعلاقتѧѧھ بالدافعیѧѧة للقѧѧراءة وتѧѧضیف الأخیѧѧرة /جمیعѧѧًا متغیѧѧر المѧѧستوى
فѧي الكѧѧشف عѧѧن أثѧѧر اسѧѧتخدام اسѧѧتراتیجیة  ) ٢٠١٢(الاسѧتیعاب القرائѧѧي، وتنفѧѧرد دراسѧѧة الѧѧشمري  

 .القراءة الحرة الموجھة في تحسین مھارات التفكیر الإبداعي 
o    ثѧѧة، حیѧѧة التعلیمیѧѧا، والمرحلѧѧًورًا وإناثѧѧا ذكѧѧة، ونوعھѧѧم العینѧѧي حجѧѧا فѧѧا بینھѧѧات فیمѧѧت الدراسѧѧاختلف

 .فردًا ، وكذا في جنس العینة) ١٥٤٩ إلى ٣٣(ین تراوحت أحجام العینات ب
o   اتѧѧفرت الدراسѧѧذكر  –أسѧѧالفة الѧѧالمتغیرات      - سѧѧرة بѧѧراءة الحѧѧة القѧѧول علاقѧѧة حѧѧائج إیجابیѧѧن نتѧѧع 

أن الطѧلاب الѧذین لѧدیھم دافعیѧة     ) Guryan et al) 2016حیѧث أظھѧرت نتѧائج دراسѧة     . المحѧددة  
وجѧود  ) ٢٠١٦(أظھѧرت دراسѧة عبѧد الѧرحمن     للقراءة كانت لѧدیھم اسѧتجابة أكبѧر للمحفѧّزات، كمѧا         

علاقة ارتباطیة موجبѧة بѧین اسѧتراتیجیات اسѧتیعاب المقѧروء وبѧین ممارسѧة أنѧشطة القѧراءة الحѧرة                   
 فقѧد كѧشفت عѧن وجѧود علاقѧة      Charzyńska (2015)وكذلك مع المیѧل إلѧى القѧراءة، أمѧا دراسѧة      

 حیث ظھѧر واضѧحًا فѧي مجموعѧة     إیجابیة قویة بین الاھتمام بالموضوع وحبّھ ومستوى الاستیعاب  
النѧѧساء أكثѧѧر مѧѧن الرجѧѧال ولѧѧدى أصѧѧحاب المѧѧستوى التعلیمѧѧي الأقѧѧل مѧѧن أولئѧѧك أصѧѧحاب المѧѧستوى   

  وجѧود علاقѧة إیجابیѧة بѧین الدافعیѧة الذاتیѧة       Schaffner et al (2013)الأعلى، وأظھرت دراسة 
أنمѧاط  ) ٣ ( أن ھنѧاك Ho And Guthrie (2013)للقѧراءة مѧع كمیѧة المقѧروء، ووجѧدت دراسѧة       

للنѧѧصوص ) ١(مختلفѧѧة للدافعیѧѧة للقѧѧراءة بالنѧѧسبة للنѧѧصوص التѧѧي تحѧѧوي معلومѧѧات ونمѧѧط واحѧѧد        
فقد أظھرت فروقًا بین متوسطات أداء الطلاب فѧي اختبѧار   )  ٢٠١٢(الأدبیة، أما دراسة القواسمي   

فѧѧѧع الاسѧѧѧتیعاب القرائѧѧѧي تُعѧѧѧزى لمѧѧѧستوى الدافعیѧѧѧة للقѧѧѧراءة لѧѧѧصالح مѧѧѧستوى دافعیѧѧѧة القѧѧѧراءة المرت   
أظھѧرت وجѧود تѧѧأثیر   ) Retelsdorf et al ) 2011ومѧستوى التحѧصیل المرتفѧع، أمѧا ودراسѧة      

إیجѧѧابي للقѧѧراءة مѧѧن أجѧѧل المتعѧѧة علѧѧى تطѧѧور الأداء فѧѧي القѧѧراءة، كمѧѧا أظھѧѧرت دراسѧѧة الأحمѧѧد            
وجود علاقة بین المستوى الدراسي للطلاب وإقبالھم أو عزوفھم عѧن القѧراءة أو القѧراءة          ) ٢٠٠٩(

وجѧود ارتبѧاط بѧین الدافعیѧة للقѧراءة وكѧل مѧن         ) ٢٠٠٦(ھرت دراسة النصار وآخѧرون      الحرة، وأظ 
فقѧѧد أظھѧѧرت فروقѧѧًا فѧѧي النتѧѧائج  ) ٢٠١٢(المتغیѧѧرات الأخѧѧرى فѧѧي الدراسѧѧة، أمѧѧا دراسѧѧة الѧѧشمري   
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تُعѧѧزى لأثѧѧر اسѧѧتخدام اسѧѧتراتیجیة القѧѧراءة الحѧѧرة الموجّھѧѧة فѧѧي تحѧѧسین بعѧѧض مھѧѧارات التفكیѧѧر            
 ѧѧروق لѧѧت الفѧѧداعي وكانѧѧال   الإبѧѧذلك الحѧѧتراتیجیة، وكѧѧك الاسѧѧسھا تلѧѧم تدریѧѧي تѧѧة التѧѧصالح المجموع

جѧѧاءت نتائجھѧѧا إیجابیѧѧة بالنѧѧسبة للمجموعѧѧة التѧѧي تلقѧѧت التѧѧدریب علѧѧѧى         ) ٢٠١١(لدراسѧѧة قѧѧشطة   
متغیريّ استراتیجیات القراءة والقراءة الحرة  على نمѧو مھѧارات القѧراءة والاسѧتیعاب لѧدى العینѧة،             

 .جود أثر إیجابي واضح للقراءة على كل المتغیرات المدروسة وبذلك تتفق كل الدراسات في و
  :فروض الدراسة

  :في ضوء الدراسات السابقة یمكن صیاغة فرضا الدراسة كما یلي
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجѧات عینѧة الدراسѧة فѧي اسѧتبانة الدافعیѧة         .١

 ).جید/جید جدًا/ممتاز(للقراءة الحرة تعزى لمتغیر التحصیل الدراسي 
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بیت متوسطات درجات عینة الدراسѧة فѧي اسѧتبانة الدافعیѧة           .٢

 .للقراءة الحرة تعزى لمتغیر المشاركة في تحدي القراءة العربي من عدمھ
  منھج الدراسة وإجراءاتھا

الدراسѧة، مѧن   نتناول فیما یلي الخطوات والإجراءات التي تمت فѧي الجانѧب المیѧداني مѧن ھѧذه       
مѧѧنھج الدراسѧѧѧة، وعیّنتھѧѧا، والأدوات المѧѧѧستخدمة، وإجѧѧراءات تطبیѧѧق الدراسѧѧѧة، فѧѧضلًا عѧѧѧن      : حیѧѧث 

الأسѧالیب الإحѧѧصائیة التѧي اسѧѧتخدمت فѧي تحلیѧѧل بیانѧات الدراسѧѧة وتفѧسیرھا وصѧѧولًا لنتائجھѧا، وذلѧѧك       
  :على النحو التالي

  :منھج الدراسة: أولًا
ن، حیث اُستخدم المنھج الوصفي للتعѧرف علѧى مѧستوى     ستخدمت الدراسة المنھج الوصفي المقار    ا

الدافعیة نحو القراءة الحرة، في حین اُستخدم المنھج المقѧارن للتعѧرف علѧى الفѧروق بѧین متوسѧط درجѧات             
الدافعیة للقراءة وفقًا لمتغیرات التحصیل الدراسѧي والمѧشاركة فѧي تحѧدي القѧراء العربѧي لѧدى أفѧراد عینѧة                

  .ھداف الدراسة وللإجابة عن تساؤلاتھا وذلك تحقیقًا لأ. الدراسة
  :عینة الدراسة: ثانیًا

یتكون مجتمѧع الدراسѧة مѧن إجمѧالي عѧدد طالبѧات المرحلѧة الثانویѧة المقیѧدات لѧدى إدارة تعلѧیم                
عѧѧام،  "مدرسѧѧة ثانویѧѧة حكومیѧѧة   ) ١١٩(طالبѧѧة، بواقѧѧع  ) ١٢٥٦٢(منطقѧѧة القѧѧصیم والبѧѧالغ عѧѧددھن    

  .، ومساراتھا العلمیة والأدبیة )ول، ثانِ، ثالثأ(، وبصفوفھا الثلاثة "وتحفیظ قرآن
طالبѧة یمѧثلن   ) ٢١(عینѧة مقѧصودة مكونѧة مѧن عѧدد      : وقد تكوّنت عینة الدراسة من مجموعتین   

الطالبات المشاركات في تحدي القراءة العربي بنسختھ الأولى واللاتي أتممن المراحѧل كاملѧة بقѧراءة         
مѧدارس حكومیѧة مѧن أصѧل     ) ١٠(زّعѧة فѧي عѧدد    ھѧـ مو ١٤٣٧-١٤٣٦كتاب خلال العالم    ) ٥٠(عدد  

وعینѧة عѧشوائیة مѧن غیѧر المѧشاركات فѧي       . طالبѧات  ) ١٥(طالبة لم تستطع الباحثة الوصول ل ـ  ) ٣٥(
طالبة وقد حاولت الباحثة اختیار ھذا العѧدد لیتناسѧب مѧع    ) ٤٩(تحدي القراءة بنسختھ الأولى وعددھا    

وصѧفًا لأفѧراد العینѧة فѧي     ) ١(ویوضѧّح جѧدول   . البѧة  ط) ٧٠(العینة المقصودة؛ فیكون إجمالي العینѧة    
  :      ضوء متغیرات الدراسة الدیموغرافیة
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  توزیع أفراد عینة الدراسة حسب المتغیرات الدیموغرافیة): ١(جدول 
  النسبة  العدد  الفئات  المتغیر

  ممتاز مرتفع
)٩٥ -% ١٠٠(%  

٥٠  ٣٥%  

  ممتاز
)٩٠- %٩٤(%  

٢١٫٤٣  ١٥%  

  د جدا مرتفعجی
)٨٥ -% ٨٩(%  

١٥٫٧١  ١١%  

  جید
)٧٥- %٨٤(%  

١٢٫٨٦  ٩%  

  التحصیل الدراسي

  %١٠٠  ٧٠  المجموع
  %٣٠  ٢١  مشاركات

المشاركة في تحدي   %٧٠  ٤٩  غیر مشاركات
  القراءة

  %١٠٠  ٧٠  المجموع
  :أداة الدراسة: ثالثًا
 استبیان الدافعیة للقراءة:  

دافعیѧة للقѧراءة، وتتكѧون مѧن عѧدد      لقیѧاس ال ) Yu Wang & Guthrie) 2004أعѧد ھѧذ الاسѧتبانة    
حѧب الاسѧتطلاع، والمѧشاركة، والتحѧدي، والدافعیѧة      : مفردة موزعة علѧى الدافعیѧة الداخلیѧة وتѧشمل         ) ٤٥(

المعرفѧѧة، والѧѧدرجات، والاجتماعیѧѧة، والمنافѧѧسة، والتعѧѧاون، وھѧѧو مѧѧن نѧѧوع التقریѧѧر       : الخارجیѧѧة وتѧѧشمل 
" تنطبѧق تمامѧًا  "اس رباعي یبدأ بالاسѧتجابة الأولѧى   الذاتي، حیث تتم الاستجابة على مفرداتھ في ضوء مقی     

-٢-٣-٤(وتصحح جمیѧع المفѧردات فѧي الاتجѧاه الإیجѧابي      ". لا تنطبق تمامًا " وینتھى بالاستجابة الرابعة   
  .، ویشیر معدّا الاستبانة إلى تمتعھا بدرجة مرتفعة من الصدق والثبات)١

ة الترجمѧة مѧع أحѧد أعѧضاء ھیئѧѧة     ومراجعѧ ) ٢٠٠٦(وبعѧد تعریبھѧا مѧن قبѧل النѧصار وآخѧرون       
التدریس المتخصصین في مجال طرق تدریس اللغة الإنجلیزیѧة، تѧم تعѧدیل صѧیاغة بعѧض العبѧارات          

  ).٢٠٠٦النصار وآخرون، (كما رأى الباحثون 
یتѧضح مѧن إجѧراءاتھم    ثم قام الباحثون بالتحقق من صدق وثبات الاستبانة في البیئة العربیѧة، و   

 للقѧراءة بمكوناتѧھ الفرعیѧة بدرجѧة مرتفعѧة مѧن الثبѧات والѧصدق، وبѧذلك یمكѧن           تمتع اسѧتبیان الدافعیѧة    
استخدامھ في الدراسة الحالیة، بعد أخذ الموافقة من أحد مُعديّ الاستبانة، وتعدیل اللغة الخطابیѧة مѧن    
التѧذكیر إلѧى التأنیѧث لتتناسѧب مѧع عینѧة الدراسѧة، وكѧذلك تغییѧر المفتѧاح التѧصحیحي لѧبعض عباراتѧѧھ             

عبارات، وتكون الدرجة الكلیѧة للمفحوصѧة علѧى اسѧتبانة الدافعیѧة للقѧراءة،  تتѧراوح مѧا            ) ٦(ا  وعددھ
  .درجة ) ١٨٠-٤٥(بین 

وبناءً علѧى التعѧدیلات الѧسابقة، فقѧد قامѧت الباحثѧة بإعѧادة ضѧبط الاسѧتبانة، وفیمѧا یلѧي عرضѧًا                  
  :للتحقق من الشروط السیكومتریة لاستبیان الدافعیة للقراءة
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o لاستبیان الدافعیة للقراءةیكومتریةالخصائص الس :  
طالبѧѧة فѧѧي  ) ٥٠(قامѧѧت الباحثѧѧة بتطبیѧѧق الاسѧѧتبیان علѧѧى عینѧѧة اسѧѧتطلاعیة تكوّنѧѧت مѧѧن عѧѧدد       

المرحلѧة الثانویѧة مѧن المدرسѧة الثامنѧѧة عѧشرة والمدرسѧة التاسѧعة عѧشرة ببریѧѧدة، ومѧن ثѧم التأكѧد مѧѧن            
  .تحقق الشروط السیكومتریة 

  صدق الاتساق الداخليInternal Consistency Validity:  
وذلك بحساب معامل الارتباط بین درجة كل عبارة ودرجة البعѧد الѧذي تنتمѧي إلیѧھ، ظھѧر فیѧھ            

  فقرة حققت معاملات ارتباط تراوحت ما بѧین ) ٤٥(أن جمیع فقرات استبانة الدافعیة للقراءة وعددھا      
). (0.05ومѧѧستوى ) 0.01( وھѧي معѧѧاملات دالѧѧة إحѧصائیًا عنѧѧد مѧستوى دلالѧѧة    (0.697– 0.289) 

  .أبعاد ) ٨(فقرة موزعة على ) ٤٥(وبذلك تضمّن المقیاس في صورتھ النھائیة على عدد 
أبعѧѧاد والدرجѧѧة ) ٨(كمѧѧا تѧѧم حѧѧساب معѧѧاملات الارتبѧѧاط بѧѧین أبعѧѧاد الاسѧѧتبانة الفرعیѧѧة وعѧѧددھا  

بعѧد مѧن   بѧین درجѧة كѧل    ) 0.01(الكلیة، ظھر أنھ توجѧد ارتباطѧات دالѧة إحѧصائیًا عنѧد مѧستوى دلالѧة         
أبعاد استبانة الدافعیة للقراءة والدرجة الكلیة للاستبانة، وقد تراوحѧت قѧیم معѧاملات الارتبѧاط مѧا بѧین         

أي أنھѧѧا (وھѧي معѧѧاملات مرتفعѧة، ممѧا یѧѧدل علѧى وجѧود اتѧѧساق داخلѧي للأبعѧاد         )  0.430-0.816(
  ) .تنتمي بدرجة مرتفعة للاستبانة التي تنتمي إلیھا

بالبعد الرئیس الѧذي  ) ٨(رتباط بین أبعاد الاستبانة الفرعیة وعددھا كما تم حساب معاملات الا  
بѧین  ) 0.01(تنتمي إلیھ وعددھا بعدین، واتضح أنھ توجد ارتباطات دالة إحصائیًا عند مستوى دلالѧة     

درجة كل بعد فرعي من أبعاد استبانة الدافعیة للقراءة والبعد الرئیسي الذي تنتمي إلیھ، فقد تراوحѧت     
وھѧѧي معѧاملات مرتفعѧѧة، ممѧا یѧѧدل علѧى وجѧѧود     )  0.842-0.348(ملات الارتبѧѧاط مѧا بѧѧین  قѧیم معѧا  

  ) .أي أنھا تنتمي بدرجة مرتفعة للبعد الرئیسي الذي تنتمي إلیھ(اتساق داخلي للأبعاد الفرعیة 
بالدرجѧѧة الكلیѧѧة ) ٢(كمѧا تѧѧم حѧѧساب معѧѧاملات الارتبѧѧاط بѧѧین أبعѧѧاد الاسѧѧتبانة الرئیѧѧسة وعѧѧددھا   

بѧین درجѧة كѧل بعѧد     ) 0.01( واتضح أنھ توجد ارتباطات دالة إحصائیًا عند مѧستوى دلالѧة         للاستبانة،
 )  0.960-0.887(رئیѧѧسي مѧѧن أبعѧѧاد اسѧѧتبانة الدافعیѧѧة للقѧѧراءة والدرجѧѧة الكلیѧѧة للاسѧѧتبانة، وقیمتھѧѧا  

أي أنھѧا تنتمѧي بدرجѧة    (وھي معاملات مرتفعة، مما یدل على وجود اتѧساق داخلѧي للأبعѧاد الرئیѧسیة          
  ) .رتفعة للاستبانة التي تنتمي إلیھام

o  ثبات الاستبانةReliability:   
تѧم حѧساب قѧیم معѧѧاملات الثبѧات للمقیѧاس وأبعѧاده باسѧѧتخدام طریقѧة ألفѧا كرونبѧاخ، واتѧѧضح أن          

 وھѧѧي (0.600-0.783)معѧѧاملات الثبѧѧات للأبعѧѧاد باسѧѧتخدام طریقѧѧة ألفѧѧا كرونبѧѧاخ تراوحѧѧت مѧѧا بѧѧین    
  .(0.844)مل الثبات للاستبانة ككل معاملات مرتفعة، كما جاء معا

كما تѧم حѧساب معѧاملات الثبѧات باسѧتخدام طریقѧة التجزئѧة النѧصفیة، حیѧث تѧم تقѧسیم عبѧارات                   
عبѧارة، ویѧضم الثѧاني عبѧارات     ) ١٩(المقیاس إلى قسمین یضم الأول عبѧارات بعѧد الدافعیѧة الداخلیѧة      

دال ) 0.721(ون بین الدرجتین وبلѧغ  ، ثم تم حساب معامل ارتباط بیرس )٢٤(بعد الدافعیة الخارجیة    
  ).0.01(عند مستوى 

كما تم استخدام معادلة سبیرمان براون ومعادلة جتمان لتصحیح معامل الثبات، مما یشیر إلѧى   
تمتع الاستبانة بقدر كافٍ من الثبات، ظھرت قیمة معامل الثبѧات للاسѧتبانة باسѧتخدام طریقѧة التجزئѧة       

وھي معاملات ثبات مرتفعة یمكѧن الاعتمѧاد   ، (0.782)د جتمان  وعن (0.838)عند سبیرمان براون    
 .علیھا 
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مما سبق نخلص إلى أن استبانة الدافعیة للقراءة تتسم بدرجة عالیة مѧن الѧصدق والثبѧات وھѧذا          
  .ما یدل على صلاحیة الاستبانة للتطبیق تحقیقًا لأھداف الدراسة

  :أسالیب المعالجة الإحصائیة : خامسًا
الدراسة وتحلیل البیانات التي تم تجمیعھا، فقد تم استخدام العدیѧد مѧن الأسѧالیب        لتحقیق أھداف   

،  ) SPSS( الإحصائیة المناسبة باستخدام برنѧامج الحѧزم الإحѧصائیة للعلѧوم الاجتماعیѧة والتربویѧة               
  :وتمثلت ھذه الأسالیب في

  ـفيѧѧصـــاء الوصــѧѧات المعیار   : الإحѧѧسابیة والانحرافѧѧطات الحѧѧساب المتوسѧѧسب  لحѧѧة والنѧѧی
 .في الدافعیة للقراءة الحرةلحساب مستوى عینة الدراسة 

 الإحصاء الاستدلالي: 
o    اختبار ت)T-Test (             ةѧة الدراسѧراد عینѧات أفѧطات درجѧین متوسѧروق بѧي  للكشف عن دلالة الفѧف

 .استبانة الدافعیة للقراءة حسب متغیر المشاركة في تحدي القراءة العربي
o   ѧѧاه واحѧѧي اتجѧѧاین فѧѧل التبѧѧد تحلیtwo-way Anova   طاتѧѧین متوسѧѧروق بѧѧة الفѧѧة دلالѧѧلمعرف 

 .درجات أفراد عینة الدراسة في استبانة الدافعیة للقراءة حسب متغیر التحصیل الدراسي 
 

  :نتائج الدراسة وتفسیرھا
نستعرض فیما یلي النتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة وفروضھا، ومناقشتھا وتفسیرھا في ضوء 

  . والدراسات السابقةالإطار النظري للدراسة
  :نتائج الدراسة وتفسیرھا: أولًا

فیما یلي عرضًا لنتائج الدراسة وتفسیرھا وذلك ارتباطًا بالإجابة عن كѧل سѧؤال مѧن تѧساؤلات        
  .الدراسة وفروضھا 

  :النتائج المرتبطة بالإجابة عن السؤال الرئیس للدراسة .١
طالبѧѧات "حѧѧرة لѧѧدى أفѧѧراد العینѧѧة  مѧѧا مѧѧستوى الدافعیѧѧة للقѧѧراءة ال "یѧѧنص الѧѧسؤال الѧѧرئیس علѧѧى  

، وللإجابѧѧѧѧة علѧѧѧѧى ھѧѧѧѧذا الѧѧѧسؤال اسѧѧѧѧتخدمت الباحثѧѧѧѧة المتوسѧѧѧѧطات الحѧѧѧѧسابیة   "؟" المرحلѧѧѧة الثانویѧѧѧѧة 
والانحرافѧѧات المعیاریѧѧة والمتوسѧѧطات النѧѧسبیة لفقѧѧرات اسѧѧتبیان الدافعیѧѧة للقѧѧراءة وأبعѧѧاده الرئیѧѧسیة         

  :نحو التالي، وجاءت النتائج على الوالفرعیة، والدرجة الكلیة للاستبیان
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  )٢(جدول 
المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة والمتوسطات النسبیة لأبعاد استبیان الدافعیة للقراءة 

  والدرجة الكلیة
البعد 
عدد   البعد الفرعي  الرئیس

  الفقرات
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  الترتیب  المتوسط النسبي  المعیاري

 3  %77 0.89 3.08 7  حب الاستطلاع

الدافعیة  2 %79.75 0.94 3.19  7  المشاركة
  الداخلیة

 1 %81.25 0.77 3.25  5  التحدي
 5 %72.75 0.95 2.91 5  المعرفة

  4 %73.75 1.03 2.95 4  الدرجات
 7 %68.75  0.97 2.75 7  الاجتماعیة

 8 %68.25 0.92 2.73 6  المنافسة

الدافعیة 
  الخارجیة

 6  %69.5 0.96 2.78 4  التعاون
   %79.25 0.87 3.17 19  لدافعیة الداخلیةا

   %70.5 0.97 2.82 26  الدافعیة الخارجیة
  %75 0.92 3 45  الدرجة الكلیة
  133.16 45  المتوسط الكلي

أنّ الدافعیѧة للقѧراءة لѧدى أفѧراد عینѧة الدراسѧة جیѧدة إلѧى مرتفعѧة؛ حیѧث           ) ٢(یتضح من جدول  
، ویѧأتي بُعѧد   (%81.25 - %68.25)الثمانیѧة مѧا بѧین    تراوحت نسب الاستجابة فѧي الأبعѧاد الفرعیѧة    

التحدي ھو الأعلى في مستوى المتوسط النسبي ویلیѧھ بعѧد المѧشاركة ثѧم حѧب الاسѧتطلاع، وجمیعھѧا                
تمثّل بُعد الدافعیة الداخلیة، وھذا ما یؤكّد على أن مستوى الدافعیة الداخلیة لدى أفراد العینة أعلى من 

 نسب تقریبًا، مما یدل على أن الدافعیة الداخلیة (9)وھي موضحة بفارق مستوى الدافعیة الخارجیة،   
بѧأنّ  ) ٢٠١٥الѧصبح،   (ھي الأكثر تأثیرًا على الدافعیة للقراءة بشكل عѧام وھѧذا مѧا یتفѧق مѧع مѧا ذكѧره               

الѧѧدوافع الداخلیѧѧة تحفѧѧز الفѧѧرد علѧѧى القѧѧراءة، وتظھѧѧر رغبتѧѧھ فѧѧي الاشѧѧتراك فѧѧي البѧѧرامج، والأنѧѧشطة      
  . أكان للنشاط قیمة خارجیة أم لا القرائیة سواء

 وبمتوسѧѧط وقѧѧѧدره  (%75)كمѧѧا یتѧѧضح ارتفѧѧاع مѧѧѧستوى الدافعیѧѧة للقѧѧراءة بѧѧشكل عѧѧѧام بنѧѧسبة        
وتفسر الباحثة ارتفѧاع مѧستوى الدافعیѧة للقѧراءة لѧدى أفѧراد العینѧة        ). مرتفع( وھو مستوى  (133.16)

ع مقابѧѧل مѧѧا یطѧѧالبن بѧѧھ فѧѧي  لارتفѧѧاع مѧѧستوى الѧѧوعي العلمѧѧي لѧѧدى الطالبѧѧات لأھمیѧѧة البحѧѧث والاطѧѧلا   
درجات لكѧل مѧادة فѧي الأنѧشطة الإثرائیѧة      ) ١٠(التكالیف الدراسیة المحفزة على ذلك، بعد تخصیص     

  .من بحث علمي وندوات وورش عمل وغیرھا 
 ھو الأعلى من بین أبعاد الدافعیة الخارجیѧة،    (%73.75)ویظھر مستوى بُعد الدرجات بنسبة      

لما تتمیѧز بѧھ مرحلѧة الثانویѧة فѧي كونھѧا مرحلѧة مھمѧّة فѧي مѧسیرة الطالبѧة            وتفسّر الباحثة ھذه النتیجة    
العلمیة ومفترق الطرق لدیھا، ولكونھѧا بوابѧة التعلѧیم العѧالي الأولѧى، ومѧن الطبیعѧي ینѧصب الاھتمѧام            

  .لتحصیل الدرجات واستثمار القراءة الحرة من أجل ذلك أحیانًا 
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  :عي الأول للدراسةالنتائج المرتبطة بالإجابة عن السؤال الفر .٢
ھѧѧل توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائیة بѧѧین متوسѧѧطات    : "یѧѧنص الѧѧسؤال الفرعѧѧي الأول علѧѧى 

، " درجѧѧات عینѧѧة الدراسѧѧة فѧѧي اسѧѧتبیان الدافعیѧѧة للقѧѧراءة بأبعѧѧاده وفقѧѧًا لمتغیѧѧر التحѧѧصیل الدراسѧѧي ؟      
یة بѧین  توجѧد فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائ    : ویرتبط بھ التحقق مѧن الفѧرض الأول، الѧذي یѧنص علѧى أنѧھ            

. متوسطات درجات عینة الدراسة في استبیان الدافعیة للقراءة بأبعاده وفقًا لمتغیر التحصیل الدراسѧي     
، ویوضѧح  two-way Anovaوللإجابة علѧى ھѧذا الѧسؤال اسѧتخدمت الباحثѧة اختبѧار تحلیѧل التبѧاین         

  :البیانات الإحصائیة المرتبطة بذلك ) ٣(جدول 
  )٣(جدول

 لدلالة الفروق بین متوسطات درجات أفراد العینة في استبیان ANOVAنتائج تحلیل التباین 
 الدافعیة للقراءة  بأبعاده وفقًا لمتغیر التحصیل الدراسي

البعد 
  الرئیس

البعد 
مجموع   مصدر التباین  الفرعي

  المربعات

درجات 
الحریة 

df 

متوسط 
  المربعات

" ف"قیمة 
  المحسوبة

احتمال 
 sigالمعنویة 

 2.80 3 8.37  بین المجموعات
ب  11.28 66 744.33  داخل المجموعات

ح
لاع

تط
لاس

ا
   69 752.70  المجموع  

0.25 0.86  
  غیر دالة

 1.84 3  5.51  بین المجموعات
 13.80 66 910.49  داخل المجموعات

كة
شار

الم
   69 916  المجموع  

0.13 0.94 
  غیر دالة

 1.46 3 4.40  بین المجموعات
 3.54 66 233.42  داخل المجموعات

لیة
اخ

الد
ة 

فعی
لدا

ا
  

دي
تح

ال
   69 237.79  المجموع  

0.41 0.75 
  غیر دالة

 1.70 3 5.13  بین المجموعات
 6.24 66 411.96  داخل المجموعات

فة
عر

الم
   69 417.09  المجموع  

0.27 0.84 
  غیر دالة

 3.18 3 9.55  بین المجموعات
 7.24 66 477.90  داخل المجموعات

ات
رج

الد
   69 487.44  المجموع  

0.44 0.73 
  غیر دالة

 6.88 3 20.65  بین المجموعات
 9.62 66 635.20  داخل المجموعات

یة
اع

تم
لاج

ا
   69 655.84  المجموع  

0.72 0.55 
  غیر دالة

 1.51 3 4.52  بین المجموعات
 8.97 66 591.78  اخل المجموعاتد

سة
ناف

الم
   69 596.30  المجموع  

0.17 0.92 
  غیر دالة

 1.06 3 3.18  بین المجموعات
 5.67 66 374.40  داخل المجموعات

یة
رج

خا
 ال

یة
افع

الد
  

ون
تعا

ال
   69 377.49  المجموع  

0.19 0.91 
  غیر دالة

 17.60 3 52.80  بین المجموعات
  الدرجة الكلیة 266.15 66 17566.08  داخل المجموعات

   69 17618.87  المجموع
0.07 0.98 

  غیر دالة

  P < 0.05= مستوى الدلالة 
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عدم وجود فروق ذات دلالة إحѧصائیة فѧي جمیѧع أبعѧاد الدافعیѧة للقѧراءة       ) ٣(یتضح من جدول  
المحѧسوبة  " ف"والدرجة الكلیة وفقًا لمتغیّر التحصیل الدراسي لأفراد العینѧة، حیѧث تراوحѧت قیمѧة            

 (0.07)المحѧسوبة للدرجѧة الكلیѧة    " ف"، كما بلغت قیمة (0.72 – 0.13)بین في أبعاد الاستبیان ما 
   .(0.05)وھي غیر دالة عند مستوى دلالة 

وتفѧѧسّر الباحثѧѧة ھѧѧذه النتیجѧѧة فѧѧي كѧѧون القѧѧراءة الحѧѧرة ذات دافѧѧع داخلѧѧي تحقѧѧق للقѧѧارئ أھѧѧدافًا       
  .دراسیة التي یأخذھامعرفیة حیاتیھ ومھارات عملیة مختلفة ومتعددة ولیس لھا علاقة بالمواد ال

والتي تشیر إلى ) ٢٠٠٦(وتتفّق نتیجة ھذه الدراسة الحالیة مع نتیجة دراسة النصار وآخرون       
عدم وجود فروق بین الدافعیة للقراءة ومتغیر التحصیل الدراسي لدى أفراد العینة، فѧي حѧین تختلѧف        

 إلى وجѧود فѧروق ذات دلالѧة    والتي تشیر) ٢٠١٢(نتیجة الدراسة الحالیة مع نتیجة دراسة القواسمي      
  .إحصائیة تبعًا لمتغیر التحصیل 

أنّ الدافعیѧة للقѧراءة تتѧضح فѧѧي    ) ١٩٩٤( فѧي عѧام   Chanكمѧا تتفѧق ھѧذه النتیجѧة مѧع مѧا ذكѧره        
المشاركة بانتظام في برامج القراءة لѧیس مѧن أجѧل النجѧاح فѧي المدرسѧة أو زیѧادة درجѧات التحѧصیل           

مѧستمرة فѧѧي الاطѧلاع والبحѧث ومعرفѧة الأحѧداث الاجتماعیѧѧة      الدراسѧي، ولكѧن للاسѧتمتاع والرغبѧة ال    
ویظھѧر  . والسیاسیة والاقتصادیة المختلفة عن المجتمع الذى یعیش فیھ الفرد وكذلك العالم من حولѧھ      

  .ذلك جلیًا في استجابات عینة الدراسة على فقرات بُعد الدرجات 
 بѧѧین متوسѧѧطات درجѧѧات وبѧذلك تѧѧم رفѧѧض الفѧѧرض القائѧѧل بوجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائیة  

  .عینة الدراسة في استبانة الدافعیة للقراءة بأبعاده وفقًا لمتغیر التحصیل الدراسي 
  :النتائج المرتبطة بالإجابة عن السؤال الفرعي الثاني للدراسة .٣

ھѧѧل توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائیة بѧѧین متوسѧѧطات   " یѧѧنص الѧѧسؤال الفرعѧѧي الثѧѧاني علѧѧى  
     ѧراءة           درجات عینة الدراسة في اسѧدي القѧي تحѧشاركة فѧر المѧا لمتغیѧًاده وفقѧراءة بأبعѧة للقѧتبانة الدافعی

توجѧد فѧروق ذات دلالѧة    : ، ویѧرتبط بѧھ التحقѧق مѧن الفѧرض الثѧاني؛ الѧذي یѧنص علѧى أنѧھ             " العربي ؟ 
إحѧѧصائیة بѧѧین متوسѧѧطات درجѧѧات عینѧѧة الدراسѧѧة فѧѧي اسѧѧتبانة الدافعیѧѧة للقѧѧراءة بأبعѧѧاده وفقѧѧًا لمتغیѧѧر      

-Tاسѧѧتخدمت الباحثѧѧة اختبѧѧار ت : وللإجابѧѧة عѧن ھѧѧذا الѧѧسؤال .  العربѧѧي ي القѧѧراءةالمѧشاركة فѧѧي تحѧѧد 
Test)( ویوضّح جدول ،)البیانات الإحصائیة المرتبطة بذلك) ٤:  

  )٤(جدول 
 لدلالة الفروق بین متوسطات درجات أفراد العینة في استبانة الدافعیة للقراءة  Tنتائج اختبار 

   في تحدي القراءة العربيبأبعادھا وفقًا لمتغیر المشاركة

عد 
الب

س
رئی

ال
  

المتوسط   المتغیر  البعد الفرعي
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

قیمة 
  "ت"

احتمال معنویة 
  الفروق

 3.12 20.86  غیر مشاركة
  حب الاستطلاع

 3.54 22.33  مشاركة
-1.93 0.04*  

 دالة

 3.51 21.45  غیر مشاركة
  المشاركة

 3.70 23.29  مشاركة
-1.98 

0.04*  

  دالة

لیة 1.95 15.88  غیر مشاركة
اخ

الد
ة 

فعی
لدا

ا
  التحدي  

 1.34 17  مشاركة
-2.40 

0.01*  

 دالة
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عد 
الب

س
رئی

ال
  

المتوسط   المتغیر  البعد الفرعي
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

قیمة 
  "ت"

احتمال معنویة 
  الفروق

 2.51 13.90  غیر مشاركة
  المعرفة

 2.08 15.29  مشاركة
-2.23 

0.02*  
 دالة

 2.59 10.98  غیر مشاركة
  الدرجات

 2.42 12.81  مشاركة
-2.76 

0.007*  

 دالة

 2.76 18.47  غیر مشاركة
  الاجتماعیة

 2.63 19.81  مشاركة
-1.69 

0.09  
 غیر دالة

 2.93 15.43  غیر مشاركة
  المنافسة

 2.35 17.67  مشاركة
-3.09 

0.003*  
 دالة

 2.46 10.76  غیر مشاركة

یة
رج

خا
 ال

یة
افع

الد
  

  التعاون
 2.03 11.29  مشاركة

-0.87 
0.39  

 غیر دالة

 15.33 127.71  ركةغیر مشا
  الدرجة الكلیة

 14.68 139.48  مشاركة
-2.98 

0.004*  

 دالة

  P < 0.05= دالة عند مستوى الدلالة * 
وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائیة فѧي غالبیѧة أبعѧاد الدافعیѧة للقѧراءة؛             )  ٤(یتضح مѧن جѧدول      

لدرجѧة  حب الاستطلاع، المѧشاركة، التحѧدي، المعرفѧة، الѧدرجات، المنافѧسة، وكѧذلك بالنѧسبة ا           : وھي
" ت"الكلیة وفقًا لمتغیّر المشاركة في تحدي القراءة العربي لأفراد العینѧة، وقѧد تراوحѧت قѧیم اختبѧار            

، (2.98-)للدرجѧة الكلیѧة   " ت"، وجاءت قیمة اختبار (1.93-,3.09-)في الأبعاد ذات الدلالة ما بین  
بینما لѧم تظھѧر   . عربيحیث جاءت الفروق لصالح مجموعة الطالبات المشاركات في تحدي القراءة ال     

الاجتماعیѧة، والتعѧاون   : أي فروق تُعزى لاختلاف المشاركة في تحدي القѧراءة مѧن عدمѧھ فѧي بعѧديّ           
  .المنتمیان للدافعیة الخارجیة 

بتأثیر الدافعیѧة الذاتیѧة    Schaffner et al (2013)وعلیھ تتفّق نتیجة الدراسة الحالیة مع دراسة 
ة بدرجة أكبر من تѧأثیر الدافعیѧة الخارجیѧة، كمѧا تتفѧق مѧع مѧا ذكѧره الѧصبح            على الدافعیة للقراء  " الداخلیة"
بأنّ الدوافع الداخلیة تحفز الفѧرد علѧى القѧراءة، وتظھѧر رغبتѧھ فѧي الاشѧتراك فѧي البѧرامج،               ) ٢٠١٥(

والأنشطة القرائیة سواء أكان للنشاط قیمة خارجیة أم لا، ویتمثل في اختیار الكتب المناسѧبة للقѧراءة،      
كما تتماشى نتیجة الدراسة الحالیة مѧع الأھѧداف الرئیѧسة مѧن       . ز الفرد حینئذ بالنشاط والحماس      ویمتا

   .تحدي القراءة العربي الرامیة لتعزیز ملكة الفضول وشغف المعرفة
وتفѧѧسر الباحثѧѧة ھѧѧذه النتیجѧѧة بظھѧѧور التѧѧأثیر الإیجѧѧابي الكبیѧѧر الѧѧذي تѧѧصنعھ بѧѧرامج القѧѧراءة            

 ѧѧدى المѧѧسیة لѧѧشطة التنافѧѧاع     والأنѧѧن ارتفѧѧحًا مѧѧك واضѧѧدو ذلѧѧراءة ویبѧѧتھن للقѧѧادة دافعیѧѧي زیѧѧشاركات ف
متوسطات درجѧات عینѧة المѧشاركات فѧي التحѧدي فѧي جمیѧع أبعѧاد الدافعیѧة للقѧراءة والدرجѧة الكلیѧة،              
وعلیѧѧھ یتأكѧѧد أھمیѧѧة حѧѧضور مثѧѧل ھѧѧذه البѧѧرامج التنافѧѧسیة داخѧѧل محѧѧیط المدرسѧѧة وإدارات التعلѧѧیم            

  .والوزارة بتصفیات مرحلیة 
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بذلك تѧمّ قبѧول الفѧرض القائѧل بوجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائیة بѧین متوسѧطات درجѧات العینѧة               و
وفقѧѧًا لمتغیѧѧر المѧѧشاركة فѧѧي تحѧѧدي القѧѧراءة العربѧѧي لجمیѧѧع أبعѧѧاد الاسѧѧتبیان والدرجѧѧة الكلیѧѧة باسѧѧتثناء بُعѧѧد       

  .الاجتماعیة وبُعد التعاون المنتمیان لبُعد الدافعیة الخارجیة 
  :ج الدراسةملخّص نتائ: ثانیًا

  :في ضوء تحلیل النتائج وتفسیرھا كما سبق، فقد توصّلت الدراسة الحالیة إلى النتائج التالیة 
         ةѧѧراد العینѧѧع أفѧѧّرت تمتѧѧا أظھѧѧة، كمѧѧراد العینѧѧدى أفѧѧرة لѧѧراءة الحѧѧع للقѧѧة مرتفѧѧستوى دافعیѧѧود مѧѧوج

 .بمستوى جودة حیاة مرتفع 
 لى من الدافعیة الخارجیة لدى أفراد العینة یتوفّر مؤشّر الدافعیة الداخلیة للقراءة بدرجة أع. 
             راءةѧѧة للقѧي الدافعیѧة فѧراد العینѧات أفѧطات درجѧѧین متوسѧصائیة بѧة إحѧروق ذات دلالѧود فѧدم وجѧع

 .بأبعادھا الثمانیة تُعزى لمتغیر التحصیل الدراسي 
         راءة بأѧة للقѧي الدافعیѧا  وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات أفراد العینة فѧبعادھ

جمیعѧѧًا باسѧѧتثناء بُعѧѧد الاجتماعیѧѧة وبُعѧѧد التعѧѧاون المنتمیѧѧان لبُعѧѧد الدافعیѧѧة الخارجیѧѧة تُعѧѧزى لمتغیѧѧّر    
 .المشاركة في تحدي القراءة العربي لصالح مجموعة المشاركات في التحدي 

  :توصیات الدراسة: ثالثًا
  :في ضوء ما توصّلت إلیھ الدراسة من نتائج، توصي الباحثة بما یلي 

 ة           تѧѧّسة محلیѧѧا منافѧѧالي وجعلھѧѧام والعѧѧیم العѧѧدارس التعلѧѧي مѧѧي فѧѧراءة العربѧѧدي القѧѧة تحѧѧیم تجربѧѧعم
 .تستقطب كافّة الطلاب والطالبات، بتوجیھ ومتابعة من وزارة التعلیم 

                 ةѧّستقطب كافѧة تѧّسة محلیѧا منافѧسعودي وجعلھѧع الѧي المجتمѧي فѧراءة العربѧدي القѧة تحѧتعمیم تجرب
 .بین وزارة الثقافة والإعلام ووزارة العمل والتنمیة الاجتماعیة أطیاف المجتمع بالتعاون 

      ،رةѧراءة الحѧة القѧتعزیز ودعم الأنشطة الثقافیة في المدارس والجامعات وتوجیھھا لصالح نشر ثقاف
واستحداث خطة سنویة لذلك، بتوجیھ ومتابعة من إدارات النشاط الطلابي فѧي وزارة التعلѧیم فѧي          

 .المدارس والجامعات 
                  بةѧرامج المناسѧذ البѧیم لتنفیѧوزارة التعلѧراءة بѧة القѧشر ثقافѧساعیة لنѧة الѧربط الجھود الثقافیة التطوعی

 .وذلك باستثمار طاقات المتطوعین وخبراتھم 
       كѧѧة، وذلѧѧدن المملكѧѧي مѧشرة فѧѧة المنتѧѧات العامѧھِ المكتبѧѧوم بѧѧن أن تقѧѧذي یمكѧادي الѧѧدور الریѧѧل الѧتفعی

ة لنѧشر ثقافѧة القѧراءة وربطھѧا بالمؤسѧسات الحكومیѧة والأھلیѧة         بإقامة الفعالیات والأنشطة المعѧزز    
 .والخیریة والتطوعیّة، بتوجیھ ومتابعة من لجان وزارة الثقافة والإعلام والنوادي الأدبیة 

               لѧسیة، بتكامѧشطة التنافѧمیة والأنѧات الموسѧة الفعالیѧلال إقامѧن خѧراءة مѧة القѧع بأھمیѧتبصیر المجتم
میѧѧة والأھلیѧѧة، بتوجیѧѧھ ومتابعѧѧة مѧѧن ھیئѧѧة الترفیѧѧھ ووزارة الثقافѧѧة    الجھѧѧود بѧѧین المؤسѧѧسات الحكو 

 .والإعلام 
      ـاضѧѧѧـة ریـѧѧѧـن مرحلـѧѧѧـدءاً مـѧѧѧـیم بـѧѧѧـل التعلـѧѧѧـع مراحـѧѧѧـة لجمیـѧѧѧـة مختلفـѧѧѧـرامج تدریبیـѧѧѧصمیم بـѧѧѧت

الأطفـѧѧـال وحتـѧѧـى المرحلѧѧة الجامعیѧѧة تѧѧتعلم مѧѧـن خلالھѧѧـا الطالبѧѧات مھѧѧارات القѧѧراءة والتمكѧѧین         
 .رة ھیئة تقویم التعلیم وتطویر المناھج بوزارة التعلیم المعرفي، بإدا
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            ساعدة وزارةѧوزارة وبمѧا الѧشرف علیھѧُمیة تѧراءة رسѧة قѧیمكن لوزارة التعلیم أن تقوم بتأسیس أندی
الثقافѧѧة والإعѧѧѧلام ووزارة العمѧѧل والتنمیѧѧѧة الاجتماعیѧѧة والمؤسѧѧѧسات الأھلیѧѧة والخیریѧѧѧة والفѧѧѧرق     

 .برامج قراءة جماعیة لكافة فئات المجتمع التطوعیة ذات الاختصاص، لإقامة 
  :الدراسات المقترحة: رابعًا

  :استكمالًا للدراسة الحالیة تُقدّم الباحثة المقترحات البحثیة التالیة
    لѧѧسیّة ؛ مثѧѧوعات نفѧѧرة وموضѧѧراءة الحѧѧین القѧѧة بѧѧة العلاقѧѧسلوك  : دراسѧѧسیة، الѧѧصلابة النفѧѧال

وغیرھا، لدى مراحل التعلѧیم المتوسѧط والثѧانوي    التوكیدي، الاتزان الانفعالي، الوعي الذاتي    
 .والجامعي فما فوق 

               لابѧدى طѧسیة لѧصحة النفѧرة بالѧإجراء دراسة شبھ تجریبیة بھدف معرفة علاقة القراءة الح
 .وطالبات التعلیم الثانوي فما فوق 

    الاتѧѧین مجѧѧة بѧѧة مقارنѧѧراء دراسѧѧون(إجѧѧیم   ) فنѧѧات التعلѧѧلاب وطالبѧѧدى طѧѧرة، لѧѧراءة الحѧѧالق
 .نوي فما فوق الثا
                یمѧات التعلѧلاب وطالبѧدى طѧذاتي لѧتعلّم الѧاھیم الѧسین مفѧدراسة فعالیة برنامج قراءة حرة لتح

 .المتوسط فما فوق 
               راءةѧة والقѧراءة الورقیѧین القѧة بѧة مقارنѧرة، دراسѧراءة الحѧو القѧلاب نحѧات الطѧدراسة اتجاھ

 . والأكادیمیین الالكترونیة وعلاقتھا بجودة الحیاة لدى طلاب التعلیم الجامعي
   الاتѧѧدى حѧѧة لѧѧة وجماعیѧѧادیة فردیѧѧالات إرشѧѧھ لحѧѧّي موجѧѧاد قرائѧѧامج إرشѧѧة برنѧѧة فعالیѧѧدراس

 .مصنفة ضمن المشكلات النفسیة لدى طلاب وطالبات التعلیم الثانوي فما فوق 
         شاركةѧة مѧن دول عربیѧرى مѧات أخѧإجراء دراسة مشابھة لھذه الدراسة بمتغیراتھا على عین

 . العربي، دراسة مسحیة في تحدي القراءة
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  :المراجع
 المراجع العربیة: أولًا:  

١. Petri, Herbert and Govern, John) .ات   ). ٢٠١٦ѧوث والتطبیقѧة البحѧالدافعیة النظری .
عمѧѧان . ترجمѧѧة المѧѧشاعلة، مجѧѧدي سѧѧلیمان والفѧѧراج، كامѧѧل مطѧѧر وسѧѧلیط، محمѧѧد صѧѧبري    

   .١ط. دار الفكر ناشرون وموزعون. الأردن
  .القاھرة . دار الفجر. إدارة الأنشطة الطلابیة ). ٢٠٠٩. ( ابوالنصر، مدحت .٢
. Bibliotherapyالعѧѧلاج الإرشѧѧادي القѧѧائم علѧѧى القѧѧراءة  ). ٢٠١٤. (أحمѧѧد، عمѧѧرو رضѧѧوان .٣

   .٥٤٥-٥٢٥): ٢(العدد ). ٢٢(مجلد . مصر. العلوم التربویة
واقع القراءة الحرة وغیѧر الحѧرة    ). ٢٠٠٩. ( الأحمد، نضال و محسن، إبراھیم و علي، أحمد  .٤

مجلѧة كلیѧѧة التربیѧѧة  .  لѧدى الطلبѧѧة الدارسѧѧین لعلѧم المكتبѧѧات والمعلومѧѧات فѧي جامعѧѧة دمѧѧشق   
   .٢٩٨-٢٧٣): ١(العدد .  مصر.بأسیوط

. دمѧѧشق سѧѧوریا . مختѧѧصر صѧѧحیح الإمѧѧام البخѧѧاري  ). ١٩٨٥. (الألبѧѧاني، محمѧѧد ناصѧѧر الѧѧدین   .٥
  .٤ط. المكتب الإسلامي

العѧدد  . سوریا.  التعریب.الدافعیة الإنسانیة في فكر جوزیف نوتان    ). ٢٠١١. (  محمد بالرابح، .٦
)١٧٣-١٦٥): ٤١.   

مجلѧد  . الѧسعودیة . عالم الكتب. الببلیوثیرابیا أو العلاج بالكتاب و القراءة     ). ١٩٩٣. (بدر، أحمد  .٧
   .٦٤٠-٦٣٤): ٦(العدد ). ١٤(

  .دمشق . ٦ط.  دار القلم".مفاھیم وآلیات  " القراءة المثمرة ). ٢٠٠٨. ( بكار، عبد الكریم .٨
التأصیل الإسلامي للدراسѧات النفѧسیة البحѧث فѧي الѧنفس       ). ٢٠١٢. (توفیق، محمد عز الدین    .٩

  .٣ط. دار السلام. القاھرة مصر. الإنسانیة والمنظور الإسلامي
فѧسي  معجم علم النفس والطѧب الن ). ١٩٨٨. (جابر، جابر عبد الحمید وكفافي، علاء الدین     .١٠

  .دار النھضة العربیة .  القاھرة مصر.عربي/انجلیزي
 مكتѧѧب التربیѧѧة  .واقѧѧع القѧѧراءة الحѧѧرة لѧѧدى الѧѧشباب     ). ٢٠٠٣. ( الحѧѧاجي، علѧѧي عبѧѧد االله   .١١

   .الریاض. العربي لدول الخلیج
فعالیѧѧة برنѧѧامج تѧѧدریبي لتحѧѧسین الدافعیѧѧة الذاتیѧѧة لѧѧدى    ). ٢٠١٣. (الحѧѧارثي، فوزیѧѧة حѧѧسین  .١٢

  .جامعة الطائف . رسالة ماجستیر. وسطة بالطائف طالبات المرحلة المت
برنѧѧامج مقتѧѧرح قѧائم علѧѧى تѧصمیم العѧѧروض التوضѧѧیحیة   ). ٢٠١١. (حѧسن، حѧѧسن عمѧران   .١٣

مجلѧѧة كلیѧѧة  . لѧѧدى تلامیѧѧذ الѧѧصف الأول الإعѧѧدادي   لتنمیѧѧة بعѧѧض مھѧѧارات القѧѧراءة الحѧѧرة  
  .١٤٤-٧٣): ٢(العدد ). ٢٧(مجلد .       التربیة بأسیوط مصر

١٤. ѧѧѧد، منѧѧѧادرالحمѧѧѧد القѧѧѧسلوك   ). ٢٠١٥. ( ى عبѧѧѧي الѧѧѧا فѧѧѧة وأثرھѧѧѧیم والدافعیѧѧѧین القѧѧѧة بѧѧѧالعلاق
 .الأردن . جامعة الیرموك. رسالة دكتوراه. دراسة تربویة قرآنیة: الإنساني

دراسѧѧات عربیѧѧة فѧѧى المكتبѧѧات . العѧѧلاج بѧѧالقراءة أو الببلیوثیرابیѧا ). ٢٠٠٠. (خلیفѧة، شѧѧعبان  .١٥
  .٢٠٤-١٩٧): ٢(ع). ٥(م. مصر. وعلم المعلومات
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دار . الѧѧدوافع والانفعѧѧالات ). ٢٠١١. ( خلیفѧѧة، عبѧѧد اللطیѧѧف محمѧѧد و عبѧѧد االله، معتѧѧز سѧѧید   .١٦
   .الریاض. الزھراء

).          ٦٤(مجلѧد   . مجلة المعرفѧة  . القراءة ومجتمع المعرفة  ). ٢٠١٥. (الدمیني، محمد وآخرون   .١٧
  .٨٨-٨١): ٢(العدد 

مجلѧѧة بحѧѧوث . افع مѧѧن منظѧѧور إسѧѧلاميتعѧѧدیل وضѧѧبط الѧѧدو). ٢٠٠٦. (راشѧѧد، أنѧѧور أحمѧѧد .١٨
العѧѧالم الإسѧѧلامي بجامعѧѧة أم درمѧѧان   معھѧѧد بحѧѧوث ودراسѧѧات. ودراسѧѧات العѧѧالم الإسѧѧلامي

  .٢٦٨-٢٢٩): ٢(ع. الإسلامیة
. - مجالاتھѧا ، معوقاتھѧا  –القراءة الحرة لѧدى طلبѧة الجامعѧة      ). ٢٠٠٨. ( رسلان، مصطفى  .١٩

   .١٢٢-١١٤:  مصر .م والمعرفةالمؤتمر العلمي الثامن للجمعیة المصریة للعلو
واقѧѧع ). ٢٠١٢. (رضѧѧوان، سѧѧامي عبѧѧد الѧѧسمیع ودخیѧѧل، میѧѧسون عبѧѧد العزیѧѧز وآخѧѧرون        .٢٠

 .مركز موسوعة جدة . دراسات العربیة. القراءة الحرة في المملكة العربیة السعودیة
دار المѧѧسیرة . عمѧѧان الأردن. الدافعیѧѧة نمѧѧاذج وتطبیقѧѧات). ٢٠١٥. (الرفѧѧوع، محمѧѧد أحمѧѧد .٢١

   .١ط. ر   والتوزیعللنش
الѧѧѧشركة الدولیѧѧѧة . التوجیѧѧѧھ والإرشѧѧѧاد النفѧѧѧسي  ). ٢٠٠٥. ( زھѧѧѧران، حامѧѧѧد عبѧѧѧد الѧѧѧسلام  .٢٢

  .القاھرة . ٥ط. للطباعة
المجلѧة العربیѧة   . تقنین مقیاس دافعیة الإنجѧاز للمѧراھقین     ). ٢٠١٤. (الشبلي، عبد االله خلفان    .٢٣

   .٣٢١-٢٩١) : ٦(العدد .  مصر.للعلوم الاجتماعیة
معجѧѧم المѧѧصطلحات التربویѧѧة ). ٢٠٠٣. ( حѧѧسن و النجѧѧار، زینѧѧب و عمѧѧار، حامѧѧد شѧѧحاتة، .٢٤

  .القاھرة . ١ط. الدار المصریة اللبنانیة. "إنجلیزى/عربي"والنفسیة 
دار بѧن  . بیѧروت لبنѧان  . الطرق الجامعة للقراءة النافعѧة ). ٢٠١٢. (الشریف، محمد موسى   .٢٥

  .٩ط. حزم
ام اسѧتراتیجیة القѧراءة الحѧرة الموجّھѧة لتحѧسین      أثѧر اسѧتخد  ). ٢٠١٢. (الشمري، ولید طѧراد   .٢٦

بعض مھارات التفكیѧر الإبѧداعي لѧدى طѧلاب الѧصف الثالѧث المتوسѧط فѧي المملكѧة العربیѧة             
  .الأردن .  جامعة الیرموك.رسالة ماجستیر. السعودیة

 ).          ٢٠٠٨. (الشھري، حاسن رافع و رسلان، محمد رسلان و إبѧراھیم، سѧمیر عبѧد الباسѧط       .٢٧
مجلѧѧѧة القѧѧѧراءة . قѧѧѧراءة الحѧѧѧرة لѧѧѧدى طѧѧѧلاب جامعѧѧѧة طیبѧѧѧة وعلاقتھѧѧѧا بѧѧѧبعض المتغیѧѧѧرات ال

   .٢٦٣-٢٠٦): ٨١( العدد .والمعرفة
مستوى دافعیة القراءة في ضوء متغیѧرات  الجѧنس،   ). ٢٠١٥. (الصبح، خلود محمود علي   .٢٨

 جامعѧѧѧة .رسѧѧѧالة ماجѧѧѧستیر. الѧѧѧصف، ومѧѧѧستوى التحѧѧѧصیل لѧѧѧدى طلبѧѧѧة المرحلѧѧѧة الأساسѧѧѧیة 
  .الأردن . الیرموك

 تعریفھѧѧѧѧا، أھمیتھѧѧѧѧا، أنواعھѧѧѧѧا، وظائفھѧѧѧѧا،  –الѧѧѧѧدوافع ). ٢٠١٦. (الطویѧѧѧѧل، محمѧѧѧѧد صѧѧѧѧالح .٢٩
   .١٦-١) : ١٠٦(العدد .  مصر.مجلة كلیة التربیة بجامعة بنھا.  -نظریاتھا

دار النѧشر  . الریاض الѧسعودیة  . علم النفس التربوي  ). ٢٠٠٦. (عبد الحمید، محمد إبراھیم    .٣٠
 ١ط. الدولي
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اسѧتراتیجیات اسѧتیعاب المقѧروء وعلاقتھѧا     ). ٢٠١٦. ( فایزة أحمد عبد السلام  عبد الرحمن،  .٣١
بممارسѧة أنѧشطة القѧѧراءة الحѧرة والمیѧل إلیھѧѧا لѧدى طالبѧات المرحلѧѧة الثانویѧة والجامعیѧة فѧѧي         

   .٢٠٨-١٣٣) : ١٧٤(العدد .  مصر.مجلة القراءة والمعرفة. التعلیم الأزھري
ع القراءة الالكترونیة الحѧرة لѧدى الطѧلاب معلمѧي        واق). ٢٠١٣. (عطیة، مختار عبد الخالق    .٣٢

جامعѧѧة الملѧѧك . مجلѧѧة العلѧѧوم التربویѧѧة كلیѧѧة التربیѧѧة  . اللغѧѧة العربیѧѧة فѧѧي مѧѧصر والѧѧسعودیة  
  .٣٨٩-٣٥٧): ٢(العدد).    ٢٥(مجلد . سعود

تفعیѧѧل دور لإدارة المدرسѧѧیة فѧѧي تѧѧشجیع طѧѧلاب المرحلѧѧة   ). ٢٠١٢. (العمѧѧري، ماجѧѧد فھѧѧد  .٣٣
 بمدینة الریاض علѧى القѧراءة الحѧرة مѧن وجھѧة نظѧر مѧشرفي ومعلمѧي           المتوسطة الحكومیة 

 .جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامیة . رسالة ماجستیر. تلك المدارس
دار المѧѧسیرة للنѧѧشر  . الأردن. الدافعیѧѧة النظریѧѧة والتطبیѧѧق ). ٢٠٠٨. (غبѧѧاري، ثѧѧائر أحمѧѧد  .٣٤

   .١ط. والتوزیع
رة المكثفة على تنمیة مھѧارات اسѧتیعاب المقѧروء       أثر القراءة الح  ). ٢٠١١. (قشطة، عوض  .٣٥

مجلѧة الجامعѧة الإسѧلامیة للبحѧوث الإنѧسانیة      . لدى طالبات الصف التاسع في محافظة غزة  
   .٨٠٩-٧٧٧) : ٢(العدد  .بغزة

الاسѧѧتیعاب القرائѧѧي لѧѧدى طلبѧѧة الѧѧصف  ). ٢٠١٢. (القواسѧѧمي، وفѧѧاء عبѧѧد الحلѧѧیم عبѧѧد الحѧѧي  .٣٦
       ѧوع القѧوء نѧي ضѧي فѧة      العاشر الأساسѧستوى الدافعیѧادیمي ومѧصیل الأكѧستوى التحѧراءة وم

  .الأردن . جامعة الیرموك. رسالة دكتوراه. للقراءة
  .١ط. المدخل إلى علم النفس في الإسلام). ٢٠٠٦. (القیسي، مروان إبراھیم .٣٧
. عزوف الشباب عن القѧراءة الحѧرة    ). ٢٠١٣. (المدادحة، أحمد نافع وفارس، إیمان محمد      .٣٨

  .١ط. مكتبة المجتمع العربي. عمّان الأردن
فاعلیة طریقتي العلاج بالقراءة والارشاد الجمعي فѧي   ). ٢٠١٣. (المفلح، ایمان اسماعیل   .٣٩

. كبالوحدة النفسیة لدى الطلبة غیر الاردنیین في جامعة الیرمѧو  حفض مستوى الشعور
  .الأردن . جامعة الیرموك. رسالة ماجستیر

 مقتѧѧرح لتفعیѧѧل دور الأنѧѧشطة المدرسѧѧیة فѧѧي تعزیѧѧز    تѧѧصوّر). ١٤٣٥. (المنیѧѧع، زیѧѧاد منیѧѧع  .٤٠
جامعѧة  . رسѧالة ماجѧستیر غیѧر منѧشورة    . مھارة القراءة الحرة لدى طلاب المرحلة الثانویѧة      

 .الإمام محمد بن سعود الإسلامیة 
). ٢٠٠٦. (النѧѧصار، صѧѧالح عبѧѧد العزیѧѧز و سѧѧالم، محمѧѧد محمѧѧد و أبѧѧو ھاشѧѧم، الѧѧسید محمѧѧد    .٤١

بѧѧبعض المتغیѧѧرات الشخѧѧصیة والمعرفیѧѧة لѧѧدى طѧѧلاب المرحلѧѧة    الدافعیѧѧة للقѧѧراءة وعلاقتھѧѧا  
   .١٩٨-١٢٩) : ٣٠(العدد .  مصر.مجلة كلیة التربیة بجامعة عین شمس. المتوسطة

تنمیة الدافعیة لدى طلاب المرحلة الثانویة مѧن وجھѧة        ). ١٤٣٥. (النعمان، عثمان مصطفى   .٤٢
  .الإسلامیة بالمدینة المنورة الجامعة . رسالة ماجستیر. نظر المعلمین بالمدینة المنورة

مѧن حѧق كѧل    : "كیف نعمل علѧى تحقیѧق ھѧذا التوجѧھ العѧالمي     ). ٢٠٠٦. (یونس، فتحي علي  .٤٣
  .٢٨-١٨): ١(م. الجمعیة المصریة للقراءة والمعرفة". طفل أن یكون قارئًا ممیزًا

دار . عمѧѧان الأردن. سѧѧیكولوجیا الدافعیѧѧة والانفعѧѧالات  ). ٢٠٠٩. (یѧѧونس، محمѧѧد محمѧѧود   .٤٤
  .٢ط. لمسیرة للنشر والتوزیعا
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