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 لخص: الم

بيدف التعرف حطب،  يلأب يالمعمومات المعرفيإطار النموذج  يالبحث الحالي في يأت
من: المرونة المعرفية، وسعة الذاكرة العاممة، والفيم القرائي لدى تلاميذ  عمى درجة كل

المقدرة فى إطار  -المرحمة الإعدادية؛ وكذلك التنبؤ بدرجاتيم عمى إختبار الفيم القرائي 
المختمفة من المعمومات طبقًا لمنموذج المعرفي المعموماتي والمعروضة بطريقتى: المستويات 

من خلال كلٍ من: سعة الذاكرة العاممة، والمرونة  -العرض التكيفي، والعرض التمقائي
( من تلاميذ وتمميذات 233فى صورتيا النيائية ) المعرفية لدييم، وقد تكونت عينة البحث

؛ لإدارة بنيا التعميمية بمحافظة القميوبية تابعون خمس مدارس الإعدادي، م الثانيالصف 
نحراف معياري )32.96بمتوسط عمر زمني ) ، وقد قام الباحث بإعداد: (3.36( سنة، وا 

درجة المرونة و سعة التخزين لمذاكرة العاممة،  كلٍ من: مجموعة من الميام لمتعرف عمى
 كلٍ  دورالفيم القرائي، وأشارت النتائج إلى درجة لمتعرف عمى  ااختبارً كذلك أعد ة، و المعرفي

ة، المعرفي: سعة الذاكرة العاممة، والمرونة فيمن: مستوى المعمومات، وطريقة عرضيا 
 ية فالمعرفيسعة الذاكرة العاممة، والمرونة كل من: إسيام  وكذلك أشارت إلىوالفيم القرائي، 

لمقائمين عمى  بحثيويات والمقترحات الالفيم القرائي، كما قدم البحث مجموعة من التوص
العممية التعميمية، ولأولياء الأمور، ولمباحثين فى مجال التربية وعمم النفس، ولمميتمين 

 . تربوىبمجال القياس النفسي، ومجال التقويم ال

النموذج  -الفيم القرائي -ةالمعرفيالمرونة  -سعة الذاكرة العاممة :الكممات المفتاحية
طريقة عرض  -مستوى المعمومات -أبو حطب -المعرفي المعموماتي

 المعمومات.
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Working memory capacity, a cognitive flexibility and reading 

comprehension among preparatory stage students: A study of the 

informational cognitive model of Abu Hatab. 

abstract 

The present research comes within the framework of the informational-

cognitive model of Abu Hatab, in an attempt to identify the degree of : 

cognitive flexibility, working memory capacity, and reading comprehension 

according to the level of information and it presentation way, and also to 

predict the degrees of reading comprehension estimated with different 

informational levels  which are presented in two ways: adaptive presentation 

and automatic presentation through each of the working memory and cognitive 

flexibility. The final sample included (360) male and female second year 

middle school students from five schools at Benha Educational Administration, 

Qalubua Governorate, With a mean age (13.69) years and a standard deviation 

(2.19). The researcher designed: a set of tasks to identify the storage capacity 

of working memory, a set of tasks to identify the degree of cognitive flexibility 

and a test to measure reading comprehension. The findings indicated that the 

level of information and the way it is presented through played a significant 

role on working memory capacity, cognitive flexibility and reading 

comprehension.  The results also revealed the each of the working memory 

capacity, the cognitive flexibility and the nature of both positive and negative 

influences of them had a significant contribution on the degrees of reading 

comprehension. The research also presented a set of recommendations and 

research proposals for those on charge of the educational process, parents, 

researchers in the fields of psychological measurement and educational 

evaluation. 

Keywords: working memory capacity – a cognitive flexibility - 

reading comprehension - informational cognitive 

model - Abu Hatab - level of information - method of 

presenting information. 
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 مكدمُ 

الميارات المغوية التى يمتمكيا الفرد، بإعتبارىا من وسائل التعبير،  إحدىتعد القراءة 
ة، كما العقمي والمدركات الآفاق تحسينالسبيل إلى  يوالاتصال بين الأفراد والجماعات، وى

 والانفعالى لمفرد. المعرفيو  العقميأنيا من العوامل الأساسية المسيمة فى النمو 
يتضمن مجموعة من الميارات الأساسية ىى: ميارة  امعقدً  اتمثل نشاطً  كما أن القراءة

، وميارة الصوتيات، وميارات استخدام الكممات، وميارة الفيم صوتيالوعى ال
 ;National Institute of Child Health and Human Development, 2000)القرائي

Gnaedinger, 2015). 

كأحد ميارات القراءة من بعديين أساسيين ىما: البعد الأفقى  القرائيويتكون الفيم 
يتناول فيم الكممة والجممة والفقرة والأفكار العامة والتفاصيل، والبعد الرأسي ويتناول  الذي
، والاستنتاج، والنقد، ضمنيالمباشر، والفيم ال حرفيات الفيم المختمفة مثل: الفيم المستوى

علاقة ثنائية تبادلية؛ فمكى تفيم الفقرة لأبد من الفيم  ييما فضويتفاعل ىذان البعدان مع بع
ة لمنص، وربط يلمعانى الكممات والجمل، والربط بينيما، واستنتاج الفكرة الرئيس حرفيال

الأسباب بالنتائج، ونقد الآراء وتفسيرىا فى ضوء الخبرات السابقة، ومحاولة حل 
 (.3661المشكلات)رشدى طعيمة،

ولكنو يتضمن مجموعة من الميارات  ؛ليس ظاىرة أحادية البناء القرائيوالفيم 
 فيو؛ (Linderholm& van den Broek, 2005)والأنشطة اللازمة لتحقيق المعنى المقصود 

 عمميتي يتضمن وىذا المقروء، لمنص المعنىالبحث عن  عل القائم المعرفي التمثيل يتضمن
 الصمة ذات لممعمومات لالوصو وسيولة توافر نتتطمبا نالعمميتا نىاتا  ؛لوالاستدلا  التكامل
 النص فيم عممية نفإ وبالتالي الخارجية، المعمومات لخلا  من أو النص، قطري عن سواء

 اتمستوىو  العاممة الذاكرة مقدمتيا وفي المختمفة، المعالجة لعمميات مركزياً  دوراً  تعطي المقروء
) محمد الوطبان، الفيم القرائي عممية في فشل إلى تؤدي المعالجة ىذه في فشل وأي التجييز،

 (.3133وأمل الشريدة، 
ا عمى تخزين ومعالجة المعمومات بشكل متزامن إعتمادً  عمي الفيم القرائي عتمدوي

معالجة  يا فالذين يظيرون قصورً  الأطفالكما أن ، (swanson, 1999موارد الذاكرة العاممة)
كأحد الميارات الأساسية  القرائي تحقيق الفيم يف صعوبوالمعمومات بالذاكرة العاممة يجدون 
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 Written Expression ؛ والذي ينعكس بدورة فى قدرتيم عمى التعبير الكتابيلاستخدام المغة
(Mather; Wendling & Roberts, 2009: 163-171). 

الذاكرة العاممة فى تحقيق الفيم  تؤديو الذييمكن الإشارة إلى الدور  :ومن ىنا
 تدنية السطحية؛ و المعرفي: المعالجة فيالقرائي؛ فالقصور فى أداء الذاكرة العاممة والمتمثل 

 .القرائيإلى قصور فى الفيم  يؤديقد السعة التخزينية 
 ;Schuchardt,Maeher,& Hasselhorn, 2008)كل من: أشار إليووىو ما 

Alloway& Alloway, 2010)  العمميات النشطة  يفاعلًا ف وراًمن أن الذاكرة العاممة تمعب د
كذلك  يؤكدهو ؛ المرتبطة بالميارات اللازمة لتحقيق التعمم النشط الفعال كعممية الفيم القرائي

(Linderholm & van den Broek, 2005)  ٍمن: سعة الذاكرة  من أن الفيم القرائي يتأثر بكل
 العاممة والغرض من القراءة.

( أن سعة Yuan, Steedle, Shavelson, Alonzo & Oppezzo, 2006):رت دراسةأشاو 
 ة لعل أىميا: الفيم القرائي. المعرفيبمجموعة من العمميات  اا وثيقً رتبط إرتباطً تالذاكرة العاممة 

 مخرجات من العديد فى تؤثر كونيا ؛الميمة المتغيرات حدىإ ةالمعرفي المرونة تمثلو 
؛ 3132إسماعيل،  )ىالة المدرسي والاندماج، الدراسي كالتحصيل التعميمية العممية ونواتج

Vaziri; Ghanbaripanah and Tajalli, 2021 ،كما أن ليا دوراً كبيراً فى الحد من القمق ،)
وكذلك تزيد من قدرة المتعممين عمى  (،Ng, et al., 2012والاكتئاب، والغضب، والعدوان )

المنافسة الإيجابية الفاعمة، ومواجية التحديات المختمفة، وتحقيق الحاجات الشخصية 
 (.Pidgeon& Keye, 2014والمجتمعية)

يسرا بمبل، و ؛ 3139، وأحمد الزعارير،يكل من: )محمد بني يونس، وسعود الشمر  يرىو 
حسان حجاى،   النفس عمماء ىتمامإب حظيتثل سمة ( أن المرونة تم91: 3139وا 

 التوافق مظاىر من ارً ومظي ،المتعمم شخصية في المحورية السمات من باعتبارىا ؛ ينتربوىوال

 أداء المتعمم. فعاليةكفاءة و  يكما أن ليا تأثير إيجابي ف والاجتماعي، النفسي
 يتنتم يالأصيمة التة بإعتبارىا أحد المتغيرات المعرفيومن ىنا تظير أىمية المرونة 

، وتظير أىميتيا فى كونيا أحد العوامل المؤثرة فى الفيم يتربو إلى مجال عمم النفس ال
 القرائي لممتعممين.
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يمكن الإشارة إلى دور بعض  ؛السابقة والبحوث ومن خلال مراجعة الباحث لمدراسات
عاممة منيا: طبيعة الميمة الذاكرة ال سعةة، و المعرفيدرجة المرونة  يف الديموجرافية المتغيرات

(، وطول الميمة ودرجة 3139المقدمة:"الأرقام، والأشكال، والجمل") إبتسام السطيحة، 
 ;Macdonald(، ودرجة غموض/ مألوفية الميمة )Fiebach& Angla, 2004وضوحيا:) 

Just & Carpenter, 2003 ،)(، وأساليب عرض المعمومات:)أسموب سمعي، وأسموب بصري
(، وىو ما دفع بالباحث إلى 3661:) وحدات، وفئات، وعلاقات() محمد سالم، مستواىاو 

كل من: سعة الذاكرة العاممة، والمرونة  دراسةلفى محاولة عممية  الحاليالقيام بالبحث 
 المعرفيلنموذج فى إطار متغيرات اتلاميذ المرحمة الإعدادية  لدىة، والفيم القرائي المعرفي

الجانب الإجرائي، بالإضافة ب إىتمامًاة المعرفي، كونو من أكثر النماذج بحط يلأب المعموماتي
( أن أىمية النموذج المعرفي 3611؛ حيث يرى أبو حطب)إلى الوضوح والجدة فى بنيتو
النماذج التصنيفية لمقدرات العقمية فى تحديد المقصود بالعمميات المعموماتي تنبع من فشل 

؛ ويقوم النموذج عمى فكرة أساسية مؤداىا: نموذج جيمفورو نموذج سبيرمان،  :العقمية مثل
المتغيرات و  ،المتغيرات التابعة :من امشتقً ا فرضيً  ابوصفيا تكوينً إنو يمكن النظر إلى القدرة 

ومن ثم يُعد النموذج من أفضل  ؛(339-331: 3612المستقمة معاً )فؤاد أبو حطب، 
لمفرد، كما أنو من أكثر النماذج المعرفية ملاءمة النماذج التى تناولت الجانب العقمي المعرفي 

  لطبيعة البحث الحالي.
 مشكلخُ البرث 

المؤسسات التعميمية  ين فلم تعد المعرفة غاية فى حد ذاتيا، إنما أصبح التركيز الآ
 عمى الجانب الوظيفي لتمك المعرفة؛ بما يحقق الفيم والإستيعاب. اة المختمفة قائمً يتربو وال

الفيم فلأبد من الإحتفاظ ببداية الجمل والفقرات لحين الوصول إلى  ولكى يتحقق
 ,Baddeleyنيايتيا؛ فبدون تذكر الكممات وترتيبيا لن يتمكن الفرد من تحقيق الفيم )

2003.) 
يتمتع بذاكرة عاممة ذات سعة تخزينية مرتفعة يتسم بدرجات مرتفعة من  الذيفالفرد 
 ;Cankaya, 2007 :)من كل دراسة أشارتكما ؛ (Swanson & Howell, 2001)الفيم القرائي 

Daily, Lovett & Reder., 2001; Baddeley, 2007 إلى أن ىناك علاقة إرتباطية موجبة )
 ;Baddeley, 2007)من: يؤكد كلٍ و ؛ دالة إحصائياً بين سعة الذاكرة العاممة والفيم القرائي
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Cowan, 2008)   أنو عندما تتجاوز الميمة سعة الذاكرة العاممة فإن ذلك يدفع إلى سوء
( إلى أن الذاكرة العاممة 3139إبراىيم أبونبان، وعيود الدغمى) دراسةتوصمت ؛ كما الفيم

 بالفيم القرائي.تُمثل منبئًا جيدًا 
ة سعة الذاكر  من أن( 3133محمد الوطبان، وامل الشريدة) دراسةوىو ما أشارت إليو 

حين لم  ي، فتلاميذ الصف الخامس الإبتدائيلدى  العاممة تمثل متغير منبئ بالفيم القرائي
وتوصمت ؛ و الفيم القرائي لدى عينة التمميذات يتُظير سعة الذاكرة العاممة تأثيرات دالة ف

( إلى أن ىناك علاقة إرتباطية موجبة بين سعة 3132كل من:)غادة عبدالجميل،  دراسة
( إلى أن سعة الذاكرة Mcvay, 2010) دراسةكما توصمت ؛ الذاكرة العاممة والفيم القرائي

أشارت نتائج التحميل فى ذات الإطار ؛ و الفيم القرائي بمسارات مباشرة دالة يالعاممة تؤثر ف
 اجيدً  ا( أن سعة الذاكرة العاممة تعد منبئً Daneman & Merikle, 1996:) البعدي لدراسة
 .بالفيم القرائي

ة تؤثر المعرفيإلى أن المرونة  Gnaedinger, 2015)) دراسةومن جانب ثان: توصمت 
 ,Cartwright ):دراستا أشارتكما ؛ فى الفيم القرائي بمسارات مباشرة دالة إحصائية

Marshall, Dandy& Isaac., 2010; Diaz, Torres, Iglesias, Mosquera, Reigosa, 

Santos, Galan., 2009)  إلى أن ىناك علاقة إرتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين
 ((Cartwright,2002; Chan, 2013:دراستاتوصمت ، و ة والفيم القرائيالمعرفيالمرونة 

كل  دراسة، وأشارت نتائج ةالمعرفيمن خلال المرونة  القرائيإلى أنو يمكن التنبؤ بالفيم 
 (Cain, 2010; Carretti, Borella, Cornoldi & De Beni, 2009; Cartwright, 2012):من

ة ذات تأثير مباشر دال إحصائياً فى المعرفيإلى أن كل من: سعة الذاكرة العاممة، والمرونة 
 الفيم القرائي. 

ة، وسعة المعرفييقوم بو كل من: المرونة  الذيومن ىنا يمكن الإشارة إلى الدور  
 الذاكرة العاممة فى تحقيق الفيم القرائي.

 يأن التطورات الت (Dick, 2006; Schleepen& junkman, 2012كل من:) ىوير 
كما توصمت ؛ ةالمعرفيالمرونة  يإلى التطورات النمائية ف يأداء الذاكرة العاممة تعز  يتحدث ف
 ;.Conway, Jarrold; Kane; Towse; Conway; Jarrold & Towse, 2018 :)من كلٍ  دراسة

MacNamee, 2016; Dick, 2014 Barbey., Colom &Grafman, 2013; Anniken, 2011 ; 

McVey& Kane, 2009).  ة.المعرفيإلى أن سعة الذاكرة العاممة تمثل منبئ جيد بالمرونة 
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إرتباطية موجبة ذات دلالة ( أن ىناك علاقة Matthew, 2012كما توصمت دراسة )
إحصائية بين الذاكرة العاممة والمرونة المعرفية؛ بإعتبارىما من مكونات الوظائف التنفيذية 

( إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية 3132مروة بغدادى، لممخ، وأشارت نتائج دراسة ) 
سعة الذاكرة  يعة لصالح مرتفالمعرفيسعة الذاكرة فى المرونة  يومنخفض يبين درجات مرتفع

%( من التباين  22.3أن سعة الذاكرة العاممة تسيم بمقدار ) دراسةالعاممة، كما توصمت ال
 .ةالمعرفيالمرونة فى درجة 
 ,Blackwell, Cepeda& Munakata,2009; Crone, Ridderinkhof كل من:) ىكما ير 

Worm, Somsen & Vander-Molen., 2004 أن الذاكرة العاممة تمثل أحد أىم المتغيرات )
 ;Baddeley; 2007كل من:)  دراسةوتوصمت ؛ ةالمعرفيالمسيمة فى درجة المرونة 

Blackwell, et al., 2009; Dick, 2014; Holt& Deak, 2015  إلى أن الذاكرة )
ة؛ فالمتعممون ذوو الدرجات المعرفيفيم وتفسير المرونة ي ا فا ميمً العاممة تؤدي دورً 

وسعة الذاكرة العاممة مقارنة  هكفاء ي كل من:ة أفضل فالمعرفيالمرتفعة من المرونة 
 ة.المعرفيالدرجات المنخفضة من المرونة  يبالمتعممين ذو 

لاحظ ؛ كما ةالمعرفيالمرونة  يتؤديو سعة الذاكرة العاممة ف الذيومن ىنا يظير الدور 
تناولت كل  يوالت ؛تربوىوال عة الآدبيات السابقة فى البحث النفسيالباحث من خلال مراج

ة، أن ىناك بعض من الدراسات والبحوث السابقة المعرفيسعة الذاكرة العاممة، والمرونة : من
 :يإطار مجموعة من المتغيرات التصنيفية عمى النحو التال ين فيرىتناولت ىذين المتغ
 ;Fiebach& Angla, 2004; Ye, Xu; Liu; Astikainen) من: كلٍ  دراسةتوصمت 

Zhu; Hu. and Liu, 2021, Sözen & Kılıç, 2021 إلى أن فيم الجممة يتأثر بطول الجممة )
( إلى التعرف عمى أثر عرض 3661محمد سالم) دراسةكما سعت ؛ ودرجة وضوحيا

، من المعمومات:) وحدات مختمفة اتمستوى يالمعمومات بأساليب حسية:)سمعية، وبصرية( ف
، وكذلك التعرف عمى الفروق بين الجنسين ىعلاقات( عمى سعة التذكر قصير المد، و فئاتو 
لنوع المعمومات الحسية:) سمعية، وبصرية(، والتعرف كذلك ا سعة الذاكرة العاممة تبعً  يف

الذاكرة  عمى سعة اىامن: عامل النوع، ونوع المعمومات، ومستو  عمى أثر التفاعل بين كلٍ 
، وذلك لدى عينة من تلاميذ وتمميذات المرحمتين الإبتدائية والإعدادية بثلاث ىقصيرة المد
سعة  في ةدال اإلى أن ىناك فروقً  دراسةوتوصمت ال؛ لإدارة حموان التعميمية تابعومدارس 
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مقابل  يمقابل فئات ف يمستوى المعمومات:)وحدات فمن:  الذاكرة العاممة تعزي إلى كلٍ 
 ;Ionescu, 2012)من: كلٍ  يؤكدو  ؛(مقابل بصري يف يعلاقات(، ونوع التذكر:) سمع

Gade& Schlemmer, 2021 ؛ ة تتأثر بطبيعة الميمة المقدمةالمعرفي( أن المرونة
 JiMénez , I. & PieRRo , 2021; Atkinson et al., 2020; van der)دراسة كلٍ من:أشارت و 

Sluis, de Jong,  & van der Leij., 2019 إلى أن مقدار ومستوى المعمومات المعروضة )
 سعة التخزين، والفيم القرائي.ي تمثل إحدى العوامل المسيمة ف

 American)كما أشار التقرير الصادر عن الأكاديمية الأمريكية لمطفولة والمراىقة 

Academy of Child and Adolescent’s Facts for Families, 2020  تلاميذ أن
يكونون أكثر قدرة عمى الاستنتاج : المراىقة المبكرة؛ ىالمرحمة المتوسطة ممن يمثمون مرحمت

القدرة عمى التفاعل مع  لدىووالتفكير التجريدي؛ وىو ما يجعل التمميذ فى تمك المرحمة 
 .ات المختمفة من المعموماتمستوىالأنواع وال

من: المرونة  كلٍ  يتغيرات التصنيفية فيمكن الإشارة إلى دور بعض الم :مما سبق
الظواىر تمك ؛ وىو ما دفع بالباحث إلى تناول ، والفيم القرائية، وسعة الذاكرة العاممةالمعرفي
 المعرفيالنموذج التحكم ) المتغيرات المستقمة( كأحد متغيرات  إطار متغيرات يف النفسية

لعمميات اتصنيف  و يمكنأن مؤداىا:"الذي يقوم عمى مسممة أساسية  ؛حطب يلأب المعموماتي
ويتناول ؛ (3663فؤاد أبو حطب ،فى ضوء مفيوم المعمومات )بشكل أكثر عمقًا المعرفية 

البحث الحالي المعمومات فى صورة موضوعية، يتم عرضيا بإحدي طريقتين: طريقة العرض 
يقة العرض التكيفي القائمة عمى تقديم المعمومات بصورة مباشرة وصريحة لممفحوص، وطر 
 التمقائي القائمة عمى تقديم القميل من المعمومات حول طبيعة الميمة المقدمو.

 :إليوالأسئمة التومن ثم فتتحدد مشكمة البحث الحالي في 
ىل تختمف سعة الذاكرة العاممة لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية بإختلاف متغيرات التحكم  .3

 حطب؟ي لأب المعموماتي المعرفيطبقا لمنموذج 
ة لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية بإختلاف متغيرات التحكم طبقا المعرفيالمرونة تختمف ىل  .3

 ؟.حطب ي لأب المعموماتي المعرفيلمنموذج 
ىل يختمف الفيم القرائي لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية بإختلاف متغيرات التحكم طبقا  .2

 حطب؟ي لأب المعموماتي المعرفيلمنموذج 
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المختمفة طبقاً  المعموماتيوات مستوىالتنبؤ بدرجات الفيم القرائي المقدرة باليمكن ىل  .2
حطب والمعروضة بطريقة تكيفية من خلال كل من: سعة  يالمعموماتي لأب المعرفيلمنموذج 

 ؟ة لدى تلاميذ المرحمة الإعداديةالمعرفيالذاكرة العاممة، والمرونة 
المختمفة طبقاً  المعموماتيوات مستوىالمقدرة باليمكن التنبؤ بدرجات الفيم القرائي ىل  .2

حطب والمعروضة بطريقة تمقائية من خلال كل من: سعة  يالمعموماتي لأب المعرفيلمنموذج 
 ؟ة لدى تلاميذ المرحمة الإعداديةالمعرفيالذاكرة العاممة، والمرونة 

 

 :أهداف البرث

 -:إليهسعى البحث الحالي  إلى تحقيق الأهداف الت 

، والفيم القرائي لذاكرة العاممةسعة اة، و المعرفيالمرونة  درجة كل من:التعرف عمى   .3
حطب لدى تلاميذ ي لأب المعموماتي المعرفيفى إطار متغيرات التحكم بالنموذج  المُقدرين

 المرحمة الإعدادية.
المختمفة طبقاً لمنموذج  المعموماتيوات مستوىالتنبؤ بدرجات الفيم القرائي المقدرة بال .3

حطب والمعروضة بطريقة تكيفية من خلال كل من: سعة  يالمعموماتي لأب المعرفي
 ة لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية.المعرفيالذاكرة العاممة، والمرونة 

المختمفة طبقاً لمنموذج  المعموماتيوات مستوىالتنبؤ بدرجات الفيم القرائي المقدرة بال .2
حطب والمعروضة بطريقة تمقائية من خلال كل من: سعة  يالمعموماتي لأب المعرفي

 ة لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية.المعرفيالذاكرة العاممة، والمرونة 

 أهمًُ البرث 

قدمثو مثن إطثار نظثري جديثد يثدعم تكمن الأىمية النظرية لمبحثث فيمثا  :أولًا: الأىمية النظرية
ة، وسثعة الثذاكرة العاممثة، والفيثم المعرفيثالثلاثة:)المرونة  بحثيوالتصورات النظرية لممتغيرات ال
 حطب. يلأب المعموماتي المعرفي، فى إطار النموذج القرائي( والعلاقات القائمة بينيم

 تكمن الأىمية التطبيقية لمبحث الحالي في الأتي:: ثانياً: الأىمية التطبيقية
قياس كل من: المرونة  إجراءات فىحطب يلأب المعموماتي المعرفيلمنموذج و تناول .3

ة التى لم تمقى المعرفيوىو من النماذج  والفيم القرائي ة، وسعة الذاكرة العاممة،المعرفي
إىتمام من جانب الباحثين والمتخصصين فى مجال التربية، وعمم النفس بصورة عامة، 

 بصورة خاصة. تربوىوعمم النفس ال
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مور والقائمين عمى العممية التعميمية إلى دور كل سعى البحث إلى جذب إنتباه أولياء الأ .3
ة، وسعة الذاكرة العاممة في درجة الفيم القرائي لدى تلاميذ المرحمة المعرفيمن: المرونة 

 الإعدادية.
؛ لتقدير كل من:سعة الذاكرة فى البيئة العربيةمجموعة من أدوات القياس الجديدة تقديم  .2

ات معموماتية مختمفة وفقاً مستوىم القرائي فى إطار الفية، و المعرفيالمرونة العاممة، و 
  حطب.ي المعموماتي لأب المعرفيلمنموذج 

ما قدمو البحث من نتائج يمكن تطبيقيا في مجال البحث العممي عمى وجو العموم، وفى  .2
 العممية التعميمية عمى وجو الخصوص.

 مصطلخرات البرث 

 :Informational Cognitive Model: المعلخىماتٌ المعسفيالهمىذد 

لممعمومات،  العقميالقائمة عمى التمثيل  والمعرفييعرفة الباحث عمى أنو: أحد التصورات 
فتراض رئيس مؤداة: أن إم، ويقوم عمى 3622فكرتو لأول مرة عام  عرض أبوحطبوقد 
إطار تجريبي؛  ية المختمفة لمفرد فالمعرفييعكس العمميات ي ة تمثل تكوين فرضالعقميالقدرة 

غيرات المعمومات ، ومتتغيثثرات الأحكام القبميةم ويتضمن أربعة أشكال أساسية لممتغيرات ىى:
) البعديثثةالأحكام متغيثثثرات ، و )التنفيذ( متغيرات الاستجابةأو المتغيرات المستقمة(، و  )التحكم
  التقويم(.
 :Information: المعلخىمات

"كل ما يستطيع الفرد عمى أنيا:  تعريفًا نظريًا( المعمومة 3662حطب) يعرف فؤاد أبو 
 ."تمييزه والتعامل معو" باعتباره أحد المتغيرات المستقمة )متغيرات التحكم(

عمى أنيا: مجموعة من الميام التجريبية  اقياسيً  يًاويعرفيا الباحث تعريفاً إجرائ
 إطار كلٍ  يتتباين ف يادية، والتة )غير شخصية( المقدمة لتلاميذ المرحمة الإعدوعىالموض

مستوى العلاقات، و مستوى الفئات، و المقدمة:)مستوى الوحدات، المعمومات من: مستوى 
 (.التمقائيالعرض و مستوى المنظومات(، وطريقة عرضيا:)العرض التكيفي، و 
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 :Cognitive Flexibility  ُالمعسفًالمسونُ 

عمى أنيا: تعريفًا نظريًا ة المعرفيالمرونة ( Miyake& Friedman, 2012)يعرف 
 في إطارميمة أخرى بشكل سيل وفعال  يالقدرة عمى فك الارتباط من ميمة والإندماج ف

 خصائص وتعميمات جديدة.
الاستجابة  يف يستغرقة المفحوص الذيالزمن : بمقدار إجرائيًاالباحث ً يحددىا و 

 لمتطمبات الميام المعروضة عميو، بما يحقق التعميمات والأىداف المنشودة من كل ميمة.
 :Working Memory Capacityسعة الذاكرة العاملة: 

" عمى أنيا:تعريفًا نظريًا الذاكرة العاممة  ((Baddeley,2007:829- 830يعرف 
المعمومات فى أن واحد، وذلك من خلال الميام نظاماً دينامياً نشطاً يقوم بتخزين ومعالجة 

التى تتطمب أداء الوظيفتين معاً، حيث تقوم بتخزين المعمومات الواردة إلييا فى مخزن قصير 
 إليوالمدى، وتشفيرىا واستخداميا فى إنتاج الإستجابو اعتمادا عمى الترابط بين المعمومات الح

 اكرة العاممة مؤشراً عمى قدرتيا التخزينية".مع المعمومات السابق تخزينيا، وتعد سعة الذ
 التيكم المعمومات  عمى أنيا:تعريفاً إجرائيًا قياسيًا ويُعرف الباحث سعة الذاكرة العاممة 

المختمفة وفقاً  المعموماتيوات مستوىالميام ذات البيا عقب عرض  الاحتفاظيستطيع التمميذ 
:) ميام فى صورة وحدات، وميام فى صورة فئات، وميام فى المعموماتي المعرفيلمنموذج 

 3±2الذاكرة=  سعةصورة علاقات، وميام فى صورة منظومات(، وتتحدد وفقاً لقانون ميمر:) 
 جزلة(.

 : Reading Comprehension:الفهم الكسآٌ

: عمى أنوتعريفًا نظريًا  الفيم القرائي (McNamara& Kintsch, 1996) يُعرف
عقمية تقوم عمى التفاعل بين معمومات النص والمعرفة بما يحقق التوصل إلى المعنى عممية 

 المقصود.
لممعمومات المعروضة عميو سواء استيعاب المفحوص  بمقدار :إجرائيًاالباحث ً  ويحدده

مثميا مجموعة الحروف الأبجدية العربية "تمثل خط تُ كما من المعمومات فى صورة وحدات 
قرائي" أو مجموعة الكممات المعروضة بالنص المقروء أو مجموعة العلاقات الأساس لمفيم ال

القائمة بين المعمومات المعروضة بالنص المقروء أو فقرات المعمومات المعروضة بالنص 
 المقروء.
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  الشابكُ والبرىث والدزاسات الهظسٍ الإطاز

  (م3791ذطب )ٌ لأب سباعٌال المعلخىماتٌ المعسفيالهمىذد   أولًا

يرجع الإىتمام بيذا النموذج ، و المعرفي لممعمومات تمثيلالنماذج أحد النموذج مثل يُ 
تمك النماذج  تعريف، و ةالعقميممقصود بالعمميات إلى: عدم تحديد النماذج المعرفية السابقة ل

، وحدىا دون المتغيرات المستقمة تابعومن المتغيرات ال مشتق فرضيتكوين عمى إنيا  لمقدرة
طريقة دراسة وتصنيف فى  التجريبيو  يالعامموكذلك نتيجة لمتباين بين تصور المُدخمين: 

 .(3611)فؤاد أبوحطب،  ةالعقمي والعمميات القدرات
ا تكوينًث إن القثدرة العقميثة تُمثثل: مجموعثة مثن الإفتراضثات مؤداىثاويقوم النموذج عمى 

أو  ، وىثثي تمثثثل فثثي جوىرىثثا: اسثثاليبوالمسثثتقمة معثثاً  ،تابعثثوالمتغيثثرات ال :مثثن امشثثتقً ا فرضثثيً 
ا باعتبارىث ضثوء مفيثوم المعمومثات ية فثالمعرفيثلعمميات اتصنيف يمكن ، و استراتيجيات معرفية

  1(3662فؤاد أبو حطب ،أحد المتغيرات المستقمة )متغيرات التحكم( )
    السباعٌ المعلخىماتٌ المعسفيُ للخهمىذد المعسفًأسص تصهًف العملخًات 

حبيثب،  مجثدي؛ 3662؛ 3611) أبو حطثب،السابقة مثل:دبيات الأمن خلال مراجعة 
يقثوم عمييثا النمثوذج  يالأسثس والأبعثاد التث توضثيح أمكثن ،Abou-Hatab, 2000) ؛3669
   :يف المعموماتي المعرفي

تتضثثمن ثلاثثثة نمثثاذج فرعيثثة : و  Pre-Control Judgmentأولًا : متغيثثرات الأحكثثام القبميثثة 
، معروضة جديثدة تمامًثاويتحدد عندما تكون المعمومات ال: النموذج الفرعي لمتفكير: ىي
النمثثوذج الفرعثثي ، و يتحثثدد عنثثدما تكثثون المعمومثثات مألوفثثةالنمثثوذج الفرعثثي لمثثتعمم: و و 

ويكثون المطمثوب مثن ، تخزينيثاو  ،سبق عرضياويتحدد عندما تكون المعمومات لمذاكرة: 
 حث فى إطار نموذج الذاكرة.الب يأتي؛ و استرجاعياالمفحوص 

 Control or Formationثانياً: متغيرات المعلومات )التتحم  وو المتغيترات المستتقل  : 

of Finding Variables  :وتصنف إلى  : 
ة أو غيثثر وعىالمعمومثثات الموضثث: وتتضثثمن:  Type of Informationنثثوع المعمومثثات -أ

) محثور إىتمثام البحثث ي الخثارجتشمل الأشياء والرموز التى تخضع لمفحثص و  ة:يالشخص
تعمثثق بتمثثك المعمومثثات المسثثتخدمة فثثى أثنثثاء التفاعثثل تو : ةيثثالمعمومثثات الاجتماع، و (الحثثالي
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ومثثا وعثثى الفثثرد بذاتثثو الداخميثثة  بدرجثثة وتتحثثدد: ةيالمعمومثثات الشخصثث، و صبثثين الأشثثخا
   يمتمكو من إمكانات وقدرات.

ات لممعمومثثات مسثثتوىة أربعثث وتتضثثمن:  Level of Informationمسثثتوى المعمومثثات -ب
، ةالوحدات: وىى أبسثط مثا يمكثن أن تحمثل إليثو المعمومثات المعطثاىي:  مرتبة ترتيباً ىرمياً 

العلاقثات: وىثى الثروابط ، و الفئات: وىى مجموعات من الوحدات تجمعيا خصائص مشتركةو 
المنظومات: وىى مركبات مثن أجثزاء متفاعمثة أو بينيثا ، و الفئاتالتى تربط بين الوحدات أو 

مثثثن المعمومثثثات مثثثن خثثثلال الميثثثام  المسثثثتويات الأربعثثثةت، ويتنثثثاول البحثثثث الحثثثالي علاقثثثا
 المقدمة لممفحوصين.

: ىنثاك طثريقتين لعثرض المعمومثات ىثي:   Mode of Presentationطريقثة العثرض  -جثث
، ممفحثثوص تعميمثثات صثثريحة حثثول طبيعثثة الميمثثةتقثثدم ل االعثثرض التكيفثثي: وفييثثطريقثثة 
؛ لا يقثثدم إلا القميثثل مثثن المعمومثثات حثثول طبيعثثة الميمثثة ا: وفييثثالتمقثثائيالعثثرض وطريقثثة 

   فى عرض الميام عمى المفحوصين. الطريقتينويتناول البحث الحالي 
قيثاس مقثدار طثريقتين ل : ويقترح النمثوذج Amount of Informationمقدار المعمومات -د

 :ومحثك طريقثة العثرض ،)الاتسثاع والضثيق( :المعمومات فثى ضثوء محثك نطثاق المعمومثات
حيثثث تتسثثم : مقثثدار المعمومثثات التكيفيثثة ضثثيقة النطثثاق )التكيفثثي فثثى مقابثثل التمقثثائي( إلثثى:

) محثثثور إىتمثثثام البحثثثث صثثثحيحاً فقثثثط تتطمثثثب حثثثلًا واحثثثداً ، و المُقدمثثثة بالوضثثثوحالتعميمثثثات 
ويسثتخدم فثى تحديثده مقثداره التأىثب  التكيفية واسثعة النطثاق :مقدار المعمومات ، و الحالي(

، )محثور إىتمثام البحثث الحثالي( المستخدم فى معطيات المشكمة التثى تتطمثب حمثولًا عديثدة
تحديثده مقيثاس "طمثب المعمومثات  يويسثتخدم فث مقدار المعمومات التمقائية ضيقة النطثاق:و 

Information Demond ، تثثرك يقثثدر مثثن المعمومثثات، ثثثم  تقثثدم المشثثكمة بأقثثل حيثثث
مقثدار و ، صثل إلثى الحثل الصثحيحتثى يح بقثدر مثا يرغثب حريثة طمثب المعمومثات لممفحثوص

"ثثثثثروة  ثتحديثثثثده مقيثثثثاس يعثثثثرف بثثثث ي: ويسثثثثتخدم فثثثثنطثثثثاقالالمعمومثثثثات التمقائيثثثثة واسثثثثعة 
 .بحت رياضيحسابو أسموب  يف دمُ خَ تَ س  المعمومات"، ويُ 
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طثثرق سثثد الفجثثوة وتشثثير إلثثى : Execution Variables)التنفيثثذ(  تابعثثوالمتغيثثرات ال :ثالثثثاً 
 وتتضمن: ،المعموماتيو

 الأداء ، و الأداء الحركىىما:  ن من الأداءوعىالتعبير : ويميز النموذج بين ن طريقة
 .) ويتضمن البحث الحالي التعبير المفظى عن الميام المعروضة(المفظى

  التعرف عمى الحل من  ويعنىقاء: نتالا : ىمان لحل المشكمة ا: وىناك وجيتالحلوجية
الإنتاج : ويتمثل فى إصدار الاستجابة أو إنتاج الحل، وقد يكون و بين عدة حمول مقترحة، 
وقد أعتمد البحث الحالي عمى الإنتقاء كوجو لمحل فى ميام سعة إنتاجاً تقاربياً أو مقيداً، 
 لإنتاج التقاربي عند قياس الفيم القرائي.عتمد عمى اا  ة، و المعرفيالذاكرة العاممة، والمرونة 

  لسرعة أو المعدل اوىى فى جوىرىا متغيرات كمية ومن أىميا: المقيسة :  البارامترات
  تر لمقياس.يرماعتمد البحث الحالي عمى السرعو كبا  ، و الذي تصدر بو الحمول

: Evaluation Post Execution Judgment Variablesرابعثثاً : المتغيثثرات البعديثثة :
وتشمل هذه المتغيرات ونواع السلوك المصاحب للحلول والأحما  التتى يصتدرها الموحتو  

  :على ودائه وو يصدرها الآخرون، وهى

  تضمن: أحكام الثقة أو اليقين: كأن يصدر المفحوص حكماً بالثقة أو يالسموك المصاحب و
لى لغة كمية باستخدام ويمكن تحويل ىذه الأحكام إ ،اليقين عمى حمولو عقب ظيورىا

أثناء  المعرفيلمفظ: وفيو يقدم المفحوص تقريراً لفظياً عن نشاطو ، وامقاييس التقدير
من نوع التفكير بصوت مسموع أثناء الحل أو التقارير  تبروتوكولاوقد يتخذ صورة  ،الحل

 .عتمد البحث الحالي عمى أحكام الثقة كشكل لمسموك المصاحبا  ، و التى تقدم بعد الحل
  : عتمد البحث الحالي عمى محك الصواب فى مقابل الخطأ.ا  و نوع محك الحكم  
  :الكم فى ، و يوجد نوعان من المستوى ىما: التشدد فى مقابل التساىل مستوى الحكم

مستوى الكمي فى الحكم عمى إستجابات العتمد البحث الحالي عمى ا  ، و ثثفيلكمقابل ا
  المفحوصين.
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عمثثى النحثثو  حطثثبي بثثلأ المعمومثثاتي المعرفثثينمثثوذج المختمفثثة لم لأبعثثادا( 3ويوضثثح الشثثكل )

 :التالى
: 2222)َملاً ػٍ: فؤاد أثى حطت،  شثبػٍان انًؼهىيبتٍ انًؼشفٍنًُىرج يتغُشاد ا(. 2شكم )

422) 

  الفهم الكسآٌ  ثانًاً

القراءة ليست مجرد تعرف عمى الرموز المكتوبة والنطق بيا، بل ترتبط بقدرة القارئ إن 
( من أن 331: 3119عمى فيم محتوى النص المقروء، وىو ما تؤكد عميو سونيا قزامل )

الفيم يُعد من أىم ميارات القراءة سواء أكانت جيرية أم صامتة، فاليدف الأساسي من 
القراءة ىو تحقيق الفيم لممادة المطبوعة ميما كانت صعوبتيا، ومصطمح القراءة مرادف 

 ):)تحدث قراءة فى غيبة الفيم؛ كما يؤكد عمى ذلك  كل من لمصطمح الفيم فلا يمكن أن

Kendeou, van de Broek, Helder & Karlsson, 2014; Gnaedinger, 2015  من أن
 .القرائيالقراءة الناجحة تتطمب إتقان الفيم 

 ماهًُ الفهم الكسآٌ 

توضيح ذلك عمى ؛ ويمكن الفيم القرائيستجلاء طبيعة لإمحاولة يتضمن الجزء  التالي 
 النحو التالي:
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 معجم لسان العرب عمى المعني المغوي لمفيم القرائي بالرجوع إلى كلٍ من:) بالتعرف (3
الصادر  المعجم الوجيز؛  و 221: 3612؛ والمعجم الوسيط، ن بن منظور، د.تيجمال الدل

القاموس الموسوعى الأمريكي ؛ و 212: 3662مجمع المغة العربية، عن 
قاموس كولينز ؛ و American Heritage Roget’s Thesaurus, 2020لممفردات
المعنى المغوى أمكن استنتاج أن  (Collins English Dictionary, 2020الإنجميزي
التعقل فى معرفة الأشياء واستيعابيا، وحسن تصور الأشياء وصولًا لممعنى  عمى:يركز لمفيم 

 القائم عمى توظيف الخبرات والمعارف السابقة الكامن فييا، ويتطمب الفيم الاستعداد الذىنى
 عمى نحو يُمكن القارئ من الوصول لدلالة النص المقروء.

لمفيم القرائي؛ حيث  تربوىىناك تباين فى تصورات الباحثين السابقين لممعنى النفسي وال (3
، وأحمد Cain, 2010؛ 3661ينظر إليو البعض عمى أنو يمثل قدرة عقمية:)فتحى الزيات، 

(، فى حين ينظر إليو البعض عمى أنو يمثل عممية 3131؛ وعقيمى موسي، 3132اية، ني
، ,McNamara & Kintsch, 1996، National Reading Panel, 2000عقمية:)

سماعيل أحمد، ورجاء العجيل، 3111وحسني محمود، ؛  ومى 3132؛ وطيرواى رمضان، وا 
 ( عمى أنو ميارة.3132(، كما ينظر إليو خالد العتيني)3131النجمي، 

ييدف الفيم القرائي إلى توظيف الخبرات والمعارف السابقة عمى نحو يُمكن القارئ من  (2
التعرف ، و تحقيق الاستيعاب الكامل لمنص المقروء، و الوصول لمعنى ودلالة النص المقروء

تذكر محتوى النص، وليس بالضرورة أن تتم ، و عمى الكممات والمتشابيات، وترتيب الجمل
 بل بما يساعد عمى استنباط الأفكار الرئيسية لمنص. حرفيية التذكر بشكل عمم
الفيم القرائي عمى أنو عممية عقمية بما يتفق وطبيعة البحث؛ نظراً  الحاليويتناول البحث  (2

ة عمى أنيا العقميالقدرة يتناول  الذيو  المعموماتي رباعيال المعرفيلتبنى الباحث النموذج 
تصنيف أشمل لمعمميات ة المختمفة لمفرد، واليادف إلى المعرفيتكوين فرضى يعكس العمميات 

 .ة فى ضوء مفيوم المعموماتالمعرفي
 التصورات والنماذج المختمفة لمفيم القرائي:

يرى أن  الذيو  ((Johnson-Laird’s ,1983ومن النماذج المفسرة لمفيم القرائي: نموذج 
نشاء تمثيلات  الفيم يتمثل فى قدرة الفرد عمى ترميز العلاقات المكانية والزمانية فى النص، وا 

 عقمية مناسبة تساعد فى التعرف عمى عامل المعنى فى النص المعروض.
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يؤكد عمى أن الذاكرة العاممة ليا دور  الذيو  (just& Carpenter, 1992: 123)ونموذج 
ماداً عمى سعة الذاكرة العاممة، والوظيفة التجييزية لممعمومات القائمة فى الفيم القرائي إعت

عمى المعالجة النشطة العميقة؛ ويفترض النموذج أن كل عنصر يدخل إلى الذاكرة العاممة 
يكون لو مستوى معين من التنشيط، ويتوقف ذلك عمى طبيعة النص أو الميمة المقدمة، 

المعمومات، ومن ثم فعممية الفيم تتوقف عمى السعة وعمى خصائص الفرد القائم بمعالجة 
 المتاحة داخل الذاكرة العاممة واللازمة لمعالجة المعمومات، وعمى التصور الذىنى لمفرد.

( وتتمثل الفكرة الرئيسية التى Conly, 1995: 52-53ة لكونمى)العقميونظرية المخططات 
تقوم عمييا النظرية فى أن الفيم القرائي يتحقق من خلال ربط الفرد لمخبرات التعميمية 

بتمك المفاىيم والخبرات المقدمة، وأن الذاكرة العاممة تمعب  المعرفيالسابقة الكائنة فى البناء 
الذاكرة النشطة فى معالجة وتمثيل دوراً حيوياً فى تحسين وزيادة الفيم القرائي كونيا تمثل 

المعمومات، ويتم الفيم القرائي من خلال عمميتين ىما: عممية تمثيل المعمومات 
Assimilation بمعنى الربط بين المعمومات المتضمنة فى النص المعروض والخبرات :

ناء : وتتضمن إعادة بaccommodation، وعممية المؤامة المعرفيالسابقة الكائنة بالبناء 
 معمومات النص بما يحقق المعنى المقصود.

 Construction-Integrationنموذج تكامل بنية  (Kintsch, 1998وىناك نموذج )

Model  لممعمومات المتضمنة بالنص،  العقمييفسر الفيم فى إطار مستوى التمثيل  الذيو
 معنىاء الويعد المستوى السطحى لمتمثيل بمثابة المستوى الأساسي؛ حيث يعالج القر 

الأساسي لكل كممة من كممات النص، وىناك المستوى العميق لمتمثيل؛ حيث يقوم القراء 
بوصف الأفكار العامة المعبر عنيا بالنص، ويندمج القراء فى ىذا المستوى التمثيمى حينما 
يمخصون الأحداث فى مقطع بعينة، ويسمطون الضوء عمى الأفكار الرئيسة بالنص، ويتضمن 

 المعرفيالعميق الربط بين المعمومات المتضمنة فى النص وتمك الكائنة فى البناء  المستوى
لمفرد، ويرى النموذج أن المعالجة يتم من أسفل إلى أعمى، ويفترض أن الفيم أن يحدث عمى 
مرحمتين متميزيتين ىما: المرحمة الأولى:)مرحمة البناء( حيث يحفز النص المكتوب مجموعة 

المرحمة الاستجابة التقميدية لمنص المكتوب،  ىذهلمعانى الممكنة، وتتضمن من الأفكار حول ا
والمرحمة الثانية:) مرحمة التكامل( حيث تتكامل وتترابط الأفكار المتضمنة فى النص بتمك 
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، وذلك باستبعاد بعض الأفكار معنىالمعارف والخبرات السابقة لدى الفرد وصولا إلى عامل ال
 يمثل جانب أساسي ورئيسي فى النص. الذياظ بالبعض الأخر غير الأساسية والأحتف

نظراً لأنو يتوافق  (just& Carpenter, 1992)فى إطار نموذج  الحاليالبحث  يأتيو 
ومتغيرات البحث، فالنموذج يقوم عمى فكرة أساسية مؤداىا  أن عممية الفيم تتوقف عمى 

جة المعمومات، وعمى درجة المرونة السعة المتاحة داخل الذاكرة العاممة واللازمة لمعال
ة التى يتمتع بيا الفرد واللازمة لتحقيق التصور الذىنى، كما يتوافق ذلك النموذج المعرفي

حطب ي لأب المعموماتي المعرفيوطبيعة متغيرات المعمومات:) المتغيرات المستقمة( بالنموذج 
يتوقف عمى طبيعة المعمومات ؛ عمى أعتبار أن الفيم القرائي الحاليمحور إىتمام البحث 

 المتضمنة بالنص أو الميمة المقدمة.

درجة الفيم  يىناك العديد من العوامل المسيمة ف: فى الفيم القرائي المسيمةالعوامل 
 القرائي منيا:

 طبًعُ المعلخىمات المتضمهُ باله: المكسوْ (3

؛ ةوعىالشكمية والموض :طبيعة النص المقروء من الناحيتينبن الفيم القرائي يتأثر إ
فمن ناحية الشكل يختمف الفيم القرائي بإختلاف طبيعة النص المقروء وما يتضمنة من 

ة يتأثر الفيم القرائي بالغرض الكامن وراء النص وعىمعمومات مختمفة، ومن الناحية الموض
 .(3661،فتحى الزياتالمقروء )

الإنقرائية وىى تتمثل فى درجة  ويتحكم في الفيم القرائي عاممين يتمثل أولاىما فى:
وضوح معمومات النص؛ وترجع إلى عوامل داخمية تتعمق بدرجة وضوح معمومات النص، 
ومدى ملاءمتيا لمقارئ من حيث: المفردات، والتراكيب المغوية، والتوازن بين التجريد والأمثمة 

ة تتعمق بخمفية العينية، ويتمثل ثانييما فى: درجة الاستيعاب؛ ويرجع إلى عوامل خارجي
القارئ وقدرتة عمى التفاعل مع النص المكتوب، ومستواة المغوي، وفيم المعانى الضمنية، 

 (.3113وقدرتة عمى التقويم الناقد للأفكار والمعانى )عبدالمؤمن عبدة،
( إلى التعرف عمى أثر مقومات النص: 4002عماد السلامة) دراسةوقد سعت 

:) المعمومات المألوفة، والمعمومات معنىبنى لممعموم(، والالتركيب:)المبنى لممجيول، والم
، حرفياتو:) العند مستوىغيرالمألوفة(، والأسموب:)القصة، والسرد( فى الفيم القرائي 

( طالبة من طالبات الصف الثامن من 231)دراسةوالتفسيرى، والتطبيقي(، وقد ضمت عينة ال
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إلى وجود أثر دال إحصائياً لكل من التركيب والمعنى  دراسةالتعميم الأساسي، وتوصمت ال
 الأسموب( فى درجة الفيم القرائي.× والأسموب والتفاعل الثنائي:) تركيب

( إلى التعرف عمى أثر كل من: التركيب:) 4002عماد السلامة) دراسةكما سعت 
ردات غير :) المفردات المعروفة أ، المفمعنىالمبنى لممجيول أو المبنى لممعموم(، وال

، ولتحقيق ىذا الغرض إختيرت يرى، والتفسحرفييو: العند مستوىالمعروفة( فى الفيم القرائي 
رية التربية والتعميم مدى( تمميذة من تمميذات الصف العاشر الأساسي فى 391عينة قواميا)

ن لقصبة السمط بالأردن، وقد تم تقسيم عينة البحث إلى أربع مجموعات تجريبية، واختير نصا
، وتوصمت دراسةمن كتاب المطالعة والنصوص المقرر عمى التمميذات ممن يمثمن عينة ال

فى الفيم القرائي عمى  معنىإلى أن ىناك فروقاً دالة إحصائية لكل من: التركيب وال دراسةال
 .يرىوالتفس حرفيين المستوىال

( إلى التعرف عمى تأثير خصائص النص المقروء، Cankaya, 2007) دراسةوسعت 
( طالب من 91وكذلك أىداف ميمة القراءة فى الفيم القرائي، وذلك لدى عينة بمغ قواميا )

إلى أن ىناك تأثير دال  دراسة، وتوصمت الUniversity of Torontoطلاب جامعة تورنيتو 
 الفيم القرائي. إحصائياً لكل من: خصائص النص وىدف ميمة القراءة فى درجة

عتدال الزيادات؛ وعطيات محمد ) دراسةكما ىدفت  ( إلى 3133عماد السلامة؛ وا 
 الفيم في :) الأسموب السردي، والأسموب القصصى(النص عرض أسموبالتعرف عمى أثر 

، أجنبية كمغة الإنجميزية لمغة ، والتطبيقي(يرى، والتفسحرفياتو الثلاث:) العند مستوى القرائي
( تمميذة من تمميذات الصف العاشر 331ىذا الغرض إختيرت عينة قواميا) ولتحقيق

رية التربية والتعميم بالبمقاء بالأردن، وقم تم اختيار نصوص من كتاب" مدىالأساسي فى 
Jordan opportunities إلى أن ىناك فروق  دراسة، وتوصمت الدراسةالمقرر عمى عينة ال

فى درجتى الفيم القرائي: التفسيرى، والتطبيقي تعزي إلى أسموب عرض النص لصالح 
 الأسموب القصصى.
( إلى التعرف عمى أثر أبعاد المعرفة بالكممة:) choi, 2017) دراسةكما سعت 

، والمستوى التفسيرى من الفيم حرفيالإتساع فى مقابل العمق( عمى كل من: المستوى ال
القرائي  فى المغة الإنجميزية كمغة ثانية، لدى عينة من المراىقين الكوريين بمغ 

نة سول الكورية ممن يدرسون مدى( طالباً من طلاب الفرقة الحادية عشر ب339عددىم)
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إلى أن ىناك تأثير إيجابي لمعرفة  دراسةاً، وتوصمت الوعىق( أسب 21الإنجميزية لمدة )
 فيم القرائي.الكممة وطريقة العرض فى ال

( إلى التعرف عمى تأثير تنسيق الاستجابة، Walker, 2017) دراسةكما سعت 
وشروط العرض التقديمي فى الفيم القرائي لدى التلاميذ ذوى صعوبات القراءة والعاديين، وقد 

( تمميذ من تلاميذ الصف الرابع من مرحمة التعميم الأساسي، 23) دراسةضمت عينة ال
( تمميذ من العاديين، وتوصمت 32من ذوى صعوبات القراءة، ومنيم )( تمميذ 32منيم)

إلى أن ىناك تأثير إيجابي لتنسيق الاستجابة، وشروط العرض التقديمي فى الفيم  دراسةال
 القرائي.

 :سعُ الراكسَ العاملخُ (3
القراءة، و الكتابة، و مختمف مجالات استخدام المغة: التحدث،  يفا ميمً  االذاكرة دورً  يتؤد

ممارسة الأعمال والميارات المغوية المختمفة، ويتميز نظام الذاكرة بقدر كبير من و لاستماع، وا
تنوع العمميات التى يتضمنيا، حيث تتولى بعض ىذه العمميات تسجيل التفاصيل الدقيقة 
لمصور الحسية لفترات طويمة تُمكن الإنسان من تحديد وتصنيف الأصوات والمرئيات 

ى المختمفة، ومن جانب آخر تقوم الذاكرة بتسجيل جميع الخبرات التى نمر والإحساسات الأخر 
: 3112بيا فى مواقف حياتنا اليومية لاستخداميا فى الوقت المناسب )أنور الشرقاوى، 

339.) 
ويثرى  ،المعرفثيوتعد الذاكرة العاممة واحداً من الموضوعات الأساسية فى مجثال عمثم الثنفس 

 ىناك خمسة أراء حول طبيعة الذاكرة العاممة ىى: ( أن3661السيد أبو ىاشم)
الثثذاكرة العاممثثة تمثثثل منظومثثة عمثثل مسثثتقمة تمامثثاً: فالثثذاكرة العاممثثة فثثى إطثثار ىثثذا الثثرأى  (3

التامثثة مثثن حيثثث الوظيفثثة؛ حيثثث تنحصثثر وظيفثثة الثثذاكرة العاممثثة فثثى  ليوتتسثثم بالاسثثتق  
 معالجة المعمومات.

صثثيرة المثثدى: وتقثثوم الثثذاكرة العاممثثة فثثى إطثثار ىثثذا الثثذاكرة العاممثثة ىثثي نفسثثيا الثثذاكرة ق (3
الاتجثثاه بتخثثزين المعمومثثات المختمفثثة، ويتفثثق أصثثحاب ىثثذا الثثرأى عمثثى أن مصثثطمحات 

 الذاكرة الأولية، والذاكرة قصيرة المدى، والذاكرة العاممة كميا مصطمحات مترادفة.
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الذاكرة العاممة جزء من الذاكرة قصيرة المدى:  ويرى أصحاب ىذا الثرأى أنثو يوجثد نظثامين  (2
مسثثتقمين لمثثذاكرة قصثثيرة المثثدى: يقثثوم أولاىمثثا: بتخثثزين المعمومثثات فقثثط ويسثثمى الثثذاكرة 

 الفورية، ويقوم ثانييما: بتخزين ومعالجة المعمومات ويسمى الذاكرة العاممة. 
مثن الثذاكرة العاممثة: ويقثوم ىثذا الاتجثاه عمثى اعتبثار أن الثذاكرة  الذاكرة قصيرة المدى جزء (2

قصثثيرة المثثدى ىثثي إحثثدى مكونثثات الثثذاكرة العاممثثة، ويسثثمى "مكثثون التخثثزين المفظثثى"، 
ووظيفتو تخزين المعمومات المفظية، حيث تختفي ىذه المعمومات إذا لم تنشط وتدخل إلثى 

 الذاكرة طويمة المدى.
الثذاكرة طويمثة المثدى: ويتفثق أصثحاب ىثذا الثرأى عمثى أن الثذاكرة  الذاكرة العاممة جزء مثن (2

 العاممة تقوم بتنشيط المعمومات المخزنة بالذاكرة طويمة المدى.
 أوليماىناك إتجاىيين لمبحث فى الذاكرة العاممة: يركز  ( أٌ (Cowan, 2005 ىير كما 

 دراسةعمى بنية الذاكرة العاممة، ويسعى إلى فيم كيفية معالجة المعمومات من خلال 
عمى وظيفة التحكم فى الانتباة لمذاكرة  ثانييما:المكونات المتعددة لمذاكرة العاممة، ويركز 
إلى فيم كيف تؤثر الفروق الفردية فى سعة  تجاهالعاممة، ويسعى الباحثون خلال ىذا الإ 

 .ة المختمفة فى درجة الفيم القرائيالمعرفياممة أثناء الأداء عمى الميام الذاكرة الع
؛ فى إطار أن الذاكرة العاممة ىي نفسيا الذاكرة قصيرة المدى الحاليالبحث  يأتيو 

عمى أعتبار أن الوظيفة ، (Cowan, 2005قدمة ) الذي الثانيوفى إطار الإتجاه البحثى 
وىو ما يتفق وطبيعة البحث  تخزين المعمومات المختمفة،يتمثل فى ذاكرة العاممة الأساسية لم

فى تناولة لمسعة التخزينية لمذاكرة العاممة ودورىا فى الفيم القرائي؛ وفى ذات الإطار  الحالي
( أن سعة الذاكرة العاممة تعد بمثابة مؤشر عمى كفاءة التنشيط وكفاءة Engle, 2002) يرى

 بيا. عمميات المعالجة التى تقوم
 دوز الراكسَ العاملخُ فِ الفهم الكسآٌ

إن السعة التخزينية لمذاكرة العاممة تؤدي دوراً فاعلًا فى العمميات النشطة المرتبطة 
بالميارات اللازمة لتحقيق التعمم النشط الفعال مثل: التحصيل الدراسى والفيم القرائي 

(Schuchardt,et al., 2008; Alloway& Alloway, 2010) . 
ة المعقدة أن يحتفظ الفرد بكمية كبيرة من المعمومات المعرفيحيث تتطمب الميام 

الواردة، فضلًا عن ذلك تعد القراءة واحدة من الميام المعقدة التى تمقى بالكثير من الأعباء 
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عمى الذاكرة فى ذات الوقت، سواء أكانت أعباء تخزينية أم أعباء وظيفية تتمثل فى كفاء 
تقوم بو فى عمميات  الذيتخدمة، ومن ىنا تظير أىمية الذاكرة العاممة والدور المعالجة المس

 (.Cankaya, 2007القراءة وتحقيق الفيم )
( أن الذاكرة العاممة تؤدي دوراً ميماً فى 3133)ويؤكد محمد الوطبان، وأمل الشريدة

بالإضافة إلى عممية قراءة النص؛ حيث أنيا تحتفظ بالمعمومات الواردة فى النص المقروء 
الاحتفاظ بالمعمومات المسترجعة من الذاكرة طويمة المدى والمرتبطة بالنص، ثم تقوم بمعالجة 

إلى فيم النص المقروء، وبذلك تتحق  يؤديتمك المعمومات والتكامل والترابط بينيما مما 
 .القرائيعممية الفيم 

استخدما خلاليا أسموب  دراسة( بDaneman & Merikle, 1996وقد قام)  
تناولت كل من: سعة الذاكرة العاممة والفيم  دراسة( 22لث ) Meta-analysisالتحميل البعدى 

إلى أن سعة الذاكرة العاممة تعد منبئاً جيداً بالفيم القرائي، كما أن  دراسةالقرائي، وخمصت ال
ميمة مدى التشغيل أكثر الأدوات المستخدمة فى التعرف عمى سعة الذاكرة العاممة ىو 

Operation Span كما أن أكثر الأدوات لمتعرف عمى الفيم القرائي ىو مقياس ،VAST . 
يتمتع بذاكرة عاممة  الذيأن الشخص  (Swanson & Howell, 2001)كما يرى 

 ذات سعة تخزينية مرتفعة يتسم بدرجات مرتفعة من الفيم القرائي.
نو عند حدوث خمل أو إضطراب فى الذاكرة أ (Carretti, et al., 2009)كما يؤكد  

 العاممة كالسعة المحدودة فإن ذلك ينعكس باضطراب فى الفيم القرائي.
 ,Baddeley, 1992; Cowan, 2008; Kane & Engle) كما يؤكد كل من:)

2003; Lang, 2006)   أنو عندما تتجاوز الميمة سعة الذاكرة العاممة فإن ذلك يدفع إلى
 .ائيالقر سوء الفيم 

( إلى التعرف عمى درجة الفيم القرائي Fiebach& Angla, 2004) دراسةوسعت 
متمثلًا فى فيم الجممة لدى مرتفعى ومنخفضى سعة الذاكرة العاممة، وذلك لدى عينة بمغ 

إلى أن  دراسة( عاماً، وتوصمت ال22 -33( بالغاً ممن تتراوح أعمارىم ما بين:)91قواميا )
الذاكرة العاممة يعانون من مشكلات فى فيم الجممة مقارنة  المحفوصين منخفضى سعة

إلى أن فيم الجممة يتأثر بطول الجممة  دراسةبمرتفعى سعة الذاكرة العاممة، كما توصمت ال
 ودرجة وضوحيا.
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( عمى إفتراض مؤداة أن الفيم القرائي يتأثر بسعة Cankaya, 2007) دراسةوتقوم 
فية التى تؤثر بيا تمك لكىأنو لا يزال من غير المعروف االذاكرة العاممة، عمى الرغم من 

إلى التعرف ما إذا كانت  دراسةالمتغيرات فى عمميات الفيم لدى شباب القراء، وىدفت ال
ة تختمف بإختلاف سعة الذاكرة العاممة:)منخفضة فى مقابل مرتفعة(، وكذلك المعرفيالعمميات 

قائمة بين سعة الذاكرة العاممة والفيم القرائي، وذلك التعرف عمى طبيعة العلاقات الارتباطية ال
لدى عينة من تلاميذ المرحمة المتوسطة، تم تطبيق عمييم بطارية الذاكرة العاممة  للأطفال 

(WMTB-C)إلى أن ىناك علاقة إرتباطية  دراسة، وميمة الاسترجاع الحر، وتوصمت ال
 والفيم القرائي.  موجبة ذات دلالة إحصائية بين سعة الذاكرة العاممة

من أن ىناك  .(Daily,  et al., 2001; Baddeley, 1990) كل من:) يؤكدهوىو ما 
 رابط واضح بين الذاكرة العاممة وفيم النص.

التحقق من نموذج بنائى لمعلاقات بين:  ( إلى Mcvay, 2010) دراسةكما سعت 
 Mind Wandering" إليولح" عجز فى أداء الميمة االعقميسعة الذاكرة العاممة والتجول 

عمى أنو تحويل الإنتباة عن المنبيات والتمثيلات  العقميوالفيم القرائي، ويعرف التجول 
ة المرتبطة بالميمة والتفكير فى أشياء أخرى غير مرتبطة بيا، وذلك لدى عينة بمغ العقمي

ون الإنجميزية ممن يتحدث إليو( طالباً وطالبة من طلاب جامعة كارولاينا الشم321قواميا )
Native  (:عاماً، وتوصمت ال22 -31ممن تتراوح أعمارىم ما بين )إلى أن سعة  دراسة

 الذاكرة العاممة تؤثر فى الفيم القرائي بمسارات مباشرة دالة إحصائياً.
( إلى التعرف عمى دور سعة الذاكرة العاممة 3131آمنة خضاونة) دراسةوقد سعت 

: الجنس، والتخصص الدراسي، وذلك لدى عينة بمغ يرىفى الاستيعاب القرائي فى ضوء متغ
رية أربد الثانية مدى( طالب وطالبة من طلاب وطالبات المرحمة الثانوية ب321قواميا)

اع لمتعرف عمى سعة الذاكرة العاممة، وأختبار التعميمية، وقد تم تطبيق اختبار فترة الاستم
إلى أن ىناك علاقة  دراسة(، وتوصمت الBorella et al., 2000الاستيعاب القرائي لث)

إرتباطية موجبة دالة إحصائياً بين سعة الذاكرة العاممة والاستيعاب القرائي، كما توصمت 
 ل سعة الذاكرة العاممة.إلى أنة يمكن التنبؤ بالاستيعاب القرائي من خلا  دراسةال

( إلى التعرف عمى فعالية التدريب عمى سعة Johnson, 2013كما سعت دراسة )
( من المتدربين داخل أحد 31الذاكرة العاممة فى الفيم القرائي، وذلك لدى عينة بمغ قواميا )
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اممة ( أسابيع عمى الذاكرة الع2مركز التدريب المينى، حيث تمقي المتدربين تدريباً لمدة )
 -21( جمسة يتراوح زمن كل منيم ما بين:) 32باستخدام الحاسب الآلى، وتضمن التدريب )

( دقيقة، حيث يتم إعطاء كل مشارك مجموعة من الميام المحوسبة لتقييم سعة الذاكرة 91
العاممة، وباستخدام ىذه التقييمات يقوم البرنامج بإنشاء قيم لمعوامل الكامنة التى تدل عمى 

ذاكرة العاممة، ويتم حساب تمك القيم أسبوعىاً وفقاً لمنسب المئوية لعدد الإجابات سعة ال
الصحيحة، وعدد الإجابات الخاطئة، وتوصمت الدراسة إلى فعالية التدريب عمى سعة الذاكرة 

 العاممة فى تحسين الفيم القرائي.
طبيعة  ( إلى التعرف عمى3139إبراىيم أبونبان، وعيود الدغمى) دراسةوقد سعت 

( تمميذة من 22العلاقة الإرتباطية بين الذاكرة العاممة والفيم القرائي لدى عينة ضمت )
اللاتى يعانين من صعوبات تعمم فى القراءة ومن الممتحقات بالصفين الخامس والسادس من 

إلى أن ىناك علاقة  دراسةمرحمة التعميم الأساسى بمنطقة الجوف التعميمية، وتوصمت ال
موجبة دالة إحصائياً بين الذاكرة العاممة والفيم القرائي، كما أشارت النتائج إلى ان  إرتباطية

 الذاكرة العاممة تعد بمثابة منبئ جيد بالفيم القرائي.
السثعة التخزينيثة لمثذاكرة العاممثة  تؤديثو الذيمما سبق يمكن التأكيد عمى الدور الفعال 

 .القرائيفى الفيم 
 ُ المعسفًالمسونُ  (1

لمفرد، أكثر من كونيا مجرد  المعرفية تمثل إحدى مكونات النظام المعرفيإن المرونة  
ن من التفاعلات ىما: تفاعل العديد وعىة عمى نالمعرفيميارة أو قدرة معرفية، وتعتمد المرونة 

مثل: الوظائف التنفيذية، والانتباة،  cognitive mechanismsة المعرفيمن الآليات 
حركية -برات السابقة، وتمييز المتناقضات، وتفاعل آليات حسيةوالإدراك، والخ

sensorimotor mechanisms  مثل: التفاعل بين المعرفة الشخصية  والسياق المحيط
 (.Ionescu, 2012خلال فترة زمنية محددة )

حيث  ة متغير متعدد الأبعاد،المعرفي( أن المرونة Deak& Wiseheart, 2015) يرىو 
عمى:)عوامل التجييز المرتبطة بطبيعة الميمة، والعوامل المحددة لمميام الفرعية، يشتمل 

 وسرعو التجييز، والقدرة عمى إنتقاء العلاقات المجردة للاستنتاجات الجديدة(.
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وتأتى أىميتيا كوظيفة ذىنية أدائية تساعد الفرد عمى تغيير وتنويع طرق التعامل 
طبيعتيا؛ من خلال تحميل تمك المثيرات إلى عوامل  مع المثيرات المختمفة بحسب العقمي

يمكن الإحاطة بيا، والإستفادة منيا فى إيجاد حل لممشكلات المختمفة )مروة سعادة، 
3132.) 

 ُ المعسفًماهًُ المسونُ 

ة كما تم المعرفييسعى الباحث خلال الجزء التالى استعراض المفاىيم المختمفة لممرونة 
يمكن القول أن ؛ حيث محاولة لاستجلاء ماىيتيا فيثين السابقين، تناوليا من جانب الباح

ة؛ حيث يراىا البعض أنيا المعرفيىناك تباين بين الباحثين السابقين فى تصورىم لممرونة 
 & Spiro, 1996  ;  Chieu, 2007;  Dennis  ةالعقمي تمثل قدرة من القدرات

Vander, 2010,  choi, 2017; Miyake& Friedman., 2012  ؛ فى حين يراىا
(Schaie et al., 1991  ( أنيا تمثل سمة من سمات الشخصية؛ ويراىا)صلاح

( عمى أنيا تمثل ;Deak& Wiseheart, 2015; Bilgin, 2009 3133عبدالوىاب،
 ;Anderson, 2002; Sinha,  et al.,  2008عممية من العمميات النفسية؛ كما يراىا)

Zelazo,  et al., 2016ا تمثل إحدى الوظائف التنفيذية لممخ؛ كما يراىا )( أنيDawson 

& Guare,2010 Gnaedinger, 2015  ) .أنيا تمثل ميارة 

 ةالمعرفيالنماذج التى تناولت المرونة  
ة عمى فكرة أساسية المعرفيوتقوم نظرية سيبر لممرونة : (Spiro, 1992نظرية سيبرو )

المقدمة لمتلاميذ مجموعة من التمثيلات المتعددة مؤداىا: ينبغي أن تتضمن أنشطة التعمم 
لممحتوى؛ بما يساعدىم فى بناء نماذج عقمية مختمفة لممعمومة الواحدة، وأن المعرفة يجب 

 (.Spiro, 1992أن تكتسب فى سياق العالم الواقعى الفعمى المحيط بالتمميذ )
ة؛ من المعرفية ومن خلال مراجعة الباحث لمتراث النفسي السابق فى مجال المرون

 ,Carvalho, 2005; spiro et al., 2007, Spiroآطر نظرية ودراسات وبحوث سابقة مثل:)

Coulson, Feltovich, and Anderson, 1988 ،يمكن التأكيد عمى 3132، ومروة بغدادى )
 ة لسبيرو تقوم عمى مجموعة من الأفتراضات ىى:المعرفيأن نظرية المرونة 

  ة السابقة بما يمبي احتياجات المعرفية الاستخدام الانتقائي لمخبرات المعرفيتتضمن المرونة
 الفرد، ويساعدة فى إتخاذ القرارات المناسبة عند مواجية المواقف المشكمة المختمفة.
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  ة بزيادة قدرة الفرد عمى مواجية المشكلات المعقدة وغير المنظمة.المعرفيتزداد المرونة 

  ة المعرفية بزيادة كم وكيف الترابطات بين المعمومات والخبرات المعرفيتزداد المرونة
 لمفرد. المعرفيالسابقة الكائنة فى البناء 

  المعرفية بقدرة الفرد عمى التمثيل المعرفيترتبط المرونة. 

  ة بسعة الذاكرة.المعرفيترتبط المرونة 

اىج ( أن ىناك العديد من آوجو القصور فى المنSpiro et al., 1988) يرىو 
التعميمية لعل أىميا: أنيا تقوم عمى التبسيط المفرط لممفاىيم الأكثر تعقيداً، والإعتماد عمى 

ة، وأنيا لا تدعم اكتساب المعرفة المتقدمة، كما أن العممية العقمينمط واحد من التمثيلات 
عند ا سواء عند التعامل مع المعارف البسيطة أو عينةالتعميمية تعتمد عمى طريقة واحدة ب

التعامل مع المعارف المعقدة؛ ويظير ذلك القصور بصفة خاصة فى المجالات سيئة البناء؛ 
 .صعوبوحيث يكون المحتوى غير متجانس وعمى درجة كبيرة من ال

( أن أفضل الطرق لمتعامل مع Spiro, Collins & Ramchandran, 2007ويؤكد )
البناء من خلال استخدام المشاىد والمقاطع الطبيعية بإعتبارىا حالات  سيئةالمجالات 

مستعارة مساعدة عمى تحقيق التعمم المتقدم، ولكن تمك المشاىد الطبيعية لا تغنى عن 
الزيارات الميدانية لمبيئات الفعمية لموضوعات التعمم، ذلك أن البيئات الطبيعية تساعد عمى 

موضوعات؛ لذا يجب أن يقدم النظام التعميمي خصائص مختمفة تحقيق الفيم الكامل لتمك ال
لمواقع وحالات متنوعة لتحقيق اليدف المزدوج لمعممية التعميمية المتمثل فى: التأسيس 

 لتفاعلات متعددة، وتقبل التصورات المختمفة.
التى  الحاليالباحث أن نظرية سيبرو لا تتناسب وطبيعة الميام المقدمة بالبحث  يرىو 

سم بالتنوع وفقاً لمستوى المعمومات المقدمة:) مستوى الوحدات، ومستوى الفئات، تت
ومستوى العلاقات، ومستوى المنظومات(، كما أن الميام المقدمة تتسم بأنيا جيدة البناء، 

 ضحة بدرجة كبيرة.اوو 
ة المعرفي( المرونة Anderson, 2002يعرف ): (Anderson, 2002نموذج أندرسون)

إحدى مجالات الوظائف التنفيذية التى تُمكن الفرد من التكيف مع موقف معين عمى أنيا: 
يتطمب العمل عمى حل مجموعة من المشكلات، وىى تتطمب الإنتقال من فكرة إلى أخرى 

 بسيولة ويسر، والنظر إلى المشكلات المختمفة من خلال عدة تصورات ورؤي متباينة.
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مؤداىا: أن ىناك أربعة مجالات أساسية ويقوم نموذج أندرسون عمى فكرة أساسية 
ة ويتضمن الذاكرة العاممة، ومجال التحكم المعرفيلموظائف التنفيذية لممخ ىى: مجال المرونة 

ويتضمن عمميات التثبيط، ومجال إعدادات اليدف ويتضمن: الانتباة، والتخطيط، ومجال 
سب نموذج أندرسون وطبيعة ولا يتنا؛ عمميات المعالجة ويتضمن: الطلاقة، وسرعو المعالجة

 ة.المعرفيفى تصورة لمذاكرة العاممة عمى أنيا كيان منفضل نظرياً عن المرونة  الحاليالباحث 
ويقوم نموذج مياكى وفريدمان : (Miyake & Friedman, 2012نموذج مياكى وفريدمان )

(Miyake & Friedman, 2012 عمى فكرة أساسية مؤداىا: أن المرونة )تمثل ة المعرفي
ة اللازمة لتحقيق الفيم الكامل لمميام المقدمة، كما أنيا تتحدد فى إطار العقميإحدى القدرات 

 كم المعمومات المخزنة بذاكرة التمميذ.
وقد توصمت العديد من الدراسات والبحوث التجريبية إلى تأييد تصور مياكى وفريدمان 

 & Best & Miller, 2010; Fisk & Sharp, 2012; Huizinga, Dolan) كل من:) دراسةمثل 

van der Molen, 2018; van der Sluis, et al., 2019 
ة تنمو وتتطور بالتقدم فى المعرفيويقوم النموذج عمى إفتراض مؤداة: أن المرونة 

 .((Fisk& Sharp, 2012ة المًخزنة بالذاكرة العاممةالمعرفيالعمر الزمني، نتيجة تراكم الخبرات 
ة عمى أنيا: القدرة عمى فك المعرفيالمرونة ( Miyake& Friedman, 2012)ويعرف 

الارتباط من ميمة والإندماج فى ميمة أخرى بشكل سيل وفعال إستناداً إلى خصائص 
 وتعميمات جديدة.

فى إطار نموذج مياكى وفريدمان لملائمتة للأفتراضات القائم  الحاليالبحث  يأتيو  
ة تتأثر بكل من: مستوى المعمومات المقدمة، المعرفيالمرونة عمييا البحث والمتضمنة أن 

 ة تؤثر فى درجة الفيم القرائي لمتلاميذ.المعرفيوسعة الذاكرة العاممة، وأن المرونة 

 ة:المعرفيالعوامل المسيمة فى المرونة 
 طبًعُ المعلخىمات والمهام المكدمُ (أ 

قدرة المتعممين عمى فيم ة تعتمد عمى المعرفي( أن المرونة Gantt, 2014)  يرى
نتاج ترابطات وتمثيلات مناسبة لممفاىيم المختمفة المتضمنة.  المحتوى، وا 

 & Jacques, and Zelazo,2005; Daviddson, Amso, Andersonكل من:)  يرىو 

Diamond, 2006; Malachowski; Martin & Vallade., 2011 أنيا تختمف بإختلاف )
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ة تعقيد الميمة، وكذلك بإختلاف الطريقة المستخدمة فى عرض طبيعة الميام المقدمة، ودرج
 الميمة المقدمة. صعوبو( أنيا تتأثر بدرجة Dennis& Vander, 2010) يرىكما ؛ الميمة

ة عمى قدرة الفرد عمى الربط بين الخبرات والمعارف السابقة بتمك المعرفيوتعتمد المرونة 
، كما أنيا تعتمد عمى قدرة الأفراد عمى فيم المحتوى الحاليالجديدة المتضمنة فى الموقف 

نتاج ترابطات وتمثيلات بين الخبرات السابقة لكائنة فى البناء   إليولمفرد وتمك الح المعرفيوا 
 (.3132المتضمنة فى الموقف) مروة بغدادى، 

ة وطبيعة المعمومات المقدمة وعى( أنيا تتأثر بنDeák& Wiseheart, 2015) يرىو 
؛ ة تمثل نشاط معرفى يمارسو الفردالمعرفيالأداء عمى الميام المختمفة، كون المرونة أثناء 

 بين ة بسرعو التحول الفكرىالمعرفيكما يتسم الفرد ذو الدرجات المرتفعة من المرونة 

 ,Hodgkinson & Sparrow)  الجديدة ) المعمومات لاستيعاب نظره وجية المفاىيم وتغيير

2002: 152. 
 ُالمعسفًدوز الراكسَ العاملخُ فِ المسونُ  (ب 

( إلى أن التطورات التى تحدث فى أداء Schleepen& junkman, 2012 ) يرى
ة؛ ومن جانب آخر توصمت المعرفيالذاكرة العاممة تعزى إلى التطورات النمائية فى المرونة 

(Moradzadeh, 2009 إلى أنو يمكن التنبؤ بالمرونة )سعة الذاكرة ة من خلال المعرفي
 .العاممة

ة من خلال سعة الذاكرة المعرفي( إلى التنبؤ بالمرونة Ng, 2009) دراسةكما سعت 
( طفمة؛ 22( طفل وطفمة، ومنيم)23( طفل منيم)322العاممة، وذلك لدى عينة بمغ قواميا)

( مدارس لمتعميم الإبتدائي بتورناتو من 9(سنو، من )33 -9ممن يتراوح أعمارىم بين:)
قتصادي متوسط؛ وتوصمت البيئا إلى أن سعة الذاكرة  دراسةت ذات مستوى إجتماعى وا 

 ة.المعرفيالعاممة تمثل منبئ قوي بالمرونة 
 &,Dick, 2014; Barbey.,Colomكل من:) دراسةوقد توصمت 

Grafman,2013;Marcovitch& Zelazo, 2009; Chevalier& Blaye, 2008 إلى أن سعة )
 دراسةكما توصمت ؛ ةالمعرفيمنبئ موجب دال إحصائياً بالمرونة  الذاكرة العاممة تمثل

Roberts, Norman & Cocco.,2015) إلى أن ىناك علاقة إرتباطية موجبة بين سعة )
 ة.المعرفيالذاكرة العاممة والمرونة 
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( إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 3132مروة بغدادى) دراسةكما توصمت 
ة لصالح مرتفعى سعة الذاكرة المعرفيدرجات مرتفعى ومنخفضى سعة الذاكرة فى المرونة 

ة من خلال سعة الذاكرة المعرفيإلى أنو يمكن التنبؤ بالمرونة  دراسةالعاممة، كما توصمت ال
 .%(22.3العاممة؛ حيث بمغت نسبة الإسيام )

( أن الذاكرة العاممة Blackwell, et al.,2009; Crone, et al., 2004كل من:) يرىكما 
 ة.المعرفيتمثل أحد أىم المتغيرات المسيمة فى درجة المرونة 

ة تتأثر بسعة الذاكرة العاممة لدى المعرفي( أن المرونة Anniken, 2011ويرى )
 المراىقين والبالغين.

 ;Baddeley, 2007; Gruber& Goschke, 2004كل من:)  دراسةوتوصمت 

Schwartz, 2005; Blackwell, et al., 2009; Dick, 2014; Holt& Deak, 2015  )
 مرتفعية؛ فالمتعممين المعرفيإلى أن الذاكرة العاممة تمعب دوراً ميماً فى فيم وتفسير المرونة 

 منخفضيمة مقارنة بالمتعممين ة أفضل فى كفاءة وأداء وسعة الذاكرة العامالمعرفيالمرونة 
 ة.المعرفيالمرونة 

( أن ىناك علاقة إرتباطية موجبة ذات دلالة Matthew, 2012) دراسةكما توصمت 
ة؛ بإعتبارىما من مكونات الوظائف التنفيذية المعرفيإحصائية بين الذاكرة العاممة والمرونة 

 & ,Chevalier, Sheffield, Nelson, Clark, Wiebe) دراسةكما توصمت ؛ لممخ

Espy, 2012 ة من خلال سعة الذاكرة العاممة.المعرفي( إلى أنو يمكن التنبؤ بالمرونة 
 ,Zelazo, Muller, Frye,& Marcovitchكل من:) دراسةومن جانب آخر توصمت 

2003; Dea;& Wiseheart, 2015; Utecht, 2015 إلى أن سعة الذاكرة العاممة لا  )
حسان حجازى) دراسةكما توصمت ؛ ةيالمعرفتنبئ بالمرونة  ( إلى أنو لا 3139يسرا بمبل، وا 

 ة.المعرفيتوجد علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية بين الذاكرة العاممة والمرونة 
 القرائية فى الفيم المعرفيدور المرونة  

 ;Cartwright, 2002; Cartwright et al., 2010) كل من:) دراسةتوصمت 

Diaz et al., 2009)  إلى أن ىناك علاقة إرتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين المرونة
 ة والفيم القرائي.المعرفي
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المرونة المعرفية تعد منبئًا جيدًا  إلى أن ((Cartwright,2002 دراسةكما توصمت 
 .القرائيبالفيم 

 تمثل( إلى أن المرونة المعرفة Chan, 2013) دراسةوأظيرت نتائج تحميل الإنحدار ب
 %(.23.2بالفيم القرائي؛ حيث بمغت نسبة الإسيام )ا جيدً  ئًامنب

( عمى مسممة أساسية مؤداىا: أن ميارات الوظيفة Barnes, 2018) دراسة وقامت
التنفيذية ذات تأثير مباشر فى الفيم القرائي؛ ولعل من أىم تمك الوظائف التنفيذية كل من: 

إلى التعرف عمى طبيعة  دراسةمة، ومن ثم فقد سعت الة، وسعة الذاكرة العامالمعرفيالمرونة 
ة، والذاكرة العاممة والفيم القرائي، المعرفيالعلاقات الإرتباطية القائمة بين كل من: المرونة 
ة والذاكرة العاممة فى الفيم القرائي، المعرفيوكذلك التعرف عمى درجة إسيام كل من: المرونة 

( تمميذ وتمميذة من عرقيات 2339الإبتدائية بمغ عددىم)  وذلك لدى عينة من تلاميذ المرحمة
خلال فترة  دراسة( تمميذة، وقد تم إجراء ال3261( تمميذث، ومنيم )3931مختمفة؛ منيم)

إلى  دراسةزمنية إمتدت من مرحمة رياض الأطفال وحتى الصف الرابع الإبتدائي، وتوصمت ال
 يم القرائي خلال الفترات الزمنية المختمفة.ة من المنبئات الجيدة بالفالمعرفيأن المرونة 

كل من: سعة الذاكرة العاممة،  تؤديو الذيومن العرض السابق يمكن الإشارة إلى الدور 
طبيعة  تؤديو الذية فى الفيم القرائي، كما يمكن الإشارة إلى الدور المعرفيوالمرونة 

 ة، والفيم القرائي. المعرفيالمعمومات المقدمة فى: سعة الذاكرة العاممة، والمرونة 
 .هإجساْات البرث ومههح

؛ حيث تمثمت المعالجاتو منيج الاستعدادات : إعتمد البحث عمى مههخ البرث
الاستعدادات في:) سعة الذاكرة العاممة، والمرونة المعرفية، والفيم القرائي(، وتمثمت 

 .المعالجات في:)مستوى المعمومات، وطريقة عرضيا(

 عًهُ البرث 

الإعدادي، تمك  الثانيضمت عينة البحث مجموعة من تلاميذ وتمميذات الصف 
 الرابععشر حتى  الحاديمن سن المرحمة التى تقابل نياية مرحمة المراىقة المبكرة؛ والتى تمتد 

 (، وتتسم تمك المرحمة بالآتى: 92: 3611)حامد زىران،عشر
  إن القراءة فى تمك المرحمة العمرية تكون أكثر نضجاً، كما أن المراىق فى تمك المرحمة

 .(Best& Miller, 2010)يكون أكثر مرونة معرفية 
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 يرى (Sesma, Mahone, Levine, Eason& Cutting., 2009)  أن المرحمة الإعدادية
تتمثل فى الإنتقال من تعمم القراءة فى  إليووالثالث تمثل مرحمة إنتق الثانيوخصوصا بالصفين 

 الصفوف الأدنى إلى القراءة لمتعمم.

  يكون المراىق خلال تمك المرحمة أكثر قدرة عمى الاستنتاج والتفكير التجريدي
(American Academy of Child and Adolescent’s Facts for Families, 2020) وىو ما ،

ات المختمفة من مستوىلقدرة عمى التفاعل مع الأنواع والة الدىيجعل التمميذ فى تمك المرحمة 
 المعمومات، كما أن تمك القدرة تؤىميم لتحقيق الفيم القرائي بصورة جيدة.

( تمميذ وتمميذة من 311ضمت عينة البحث الاستطلاعية )أولاً: ػُُخ انجحث الاستطلاػُخ: 
مدرسة الشييد محمد زياد الباجورى الإعدادية المشتركة  الإعدادي الثانيتلاميذ الصف 

نحراف معيارى )32.92) زمنيلإدارة بنيا التعميمية، بمتوسط عمر  تابعوال (، 2.2(سنو، وا 
 .(م3136/3131خلال الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي )

( من تلاميذ 233صورتيا النيائية ) فيضمت عينة البحث ثبَُبً: ػُُخ انجحث الأسبسُخ: 
لإدارة بنيا التعميمية بمحافظة  تابعوالإعدادي، من خمس مدارس  الثانيوتمميذات الصف 

 زمنيم، بمتوسط عمر 3131/ 3136القميوبية، خلال الفصل الدراسي الأول لمعام الدراسي 
نحراف معياري )32.96)  (.3.36( سنة، وا 

 : إليوتضمن البحث استخدام الأدوات الت: أدوات البرث
 مهام سعُ التصزيو للخراكسَ العاملخُ

قام الباحث بإعداد مجموعثة مثن الميثام العامثة التثى لا تثرتبط بمحتثوى دراسثى بعينثة، 
وذلك بعد الاطلاع عمى الدراسات السثابقة والبحثوث سثواء العربيثة أو الأجنبيثة التثى سثعت إلثى 

كثل مثن:) السثيد أبثو ىاشثم،  دراسثةالتعرف عمى سعة الذاكرة العاممة، ومن الدراسثات العربيثة: 
؛ سثثيد صثثميدة، 3133، صثثباح إبثثراىيم، 3119، أمينثثة عمثثى، 3111، أمينثثة شثثمبى، 3661
 ;Chiappe, Hasher& Siegel, 2000)كثل مثن:  دراسثة(، ومثن الدراسثات الأجنبيثة: 3132

Montgomery,2002; Marton& Schwartz,2003; Leonard ; 2010; Petruccelli, Bavin 

& Bretherton., 2012)( مثثن المحكمثثين كمثثا يتضثثح 1، وقثثد تثثم عثثرض تمثثك الميثثام عمثثى )
(، لمتعثثرف عمثثى درجثة ملائمثثة الميثثام لمتعثرف عمثثى سثثعة التخثزين بالثثذاكرة العاممثثة 3ممحثق )ب
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حطثثب، وفثثى ضثثوء أراء السثثادة ي لأبثث المعمومثثاتي المعرفثثيوفقثثاً لمسثثتوى المعمومثثات بثثالنموذج 
 المحكمين تم إجراء التعديلات.

اليدف من الميام: تيدف الميام المقدمة لممفحوص إلى التعرف عمى سثعة الثذاكرة العاممثة   (أ 
فثثى إطثثار مسثثتوى المعمومثثات:) مسثثتوى الوحثثدات، ومسثثتوى الفئثثات، ومسثثتوى العلاقثثات، 

 حطب.ي لأب المعموماتي المعرفيومستوى المنظومات( طبقاً لمنموذج 

ساسثثية وفقثثاً لمسثثتوى المعمومثثات كأحثثد وصثثف الميثثام: قثثام الباحثثث بإعثثداد أربثثع ميثثام أ (ب 
ي لأبثث المعمومثثاتي المعرفثثيبثثالنموذج  متغيثثرات المعمومثثات )الثثتحكم أو المتغيثثرات المسثثتقمة(

، وميثثثثام فئثثثثات المعمومثثثثات، وميثثثثام العلاقثثثثات المعموماتيثثثثوالوحثثثثدات  ميثثثثامحطثثثثب ىثثثثي: 
سثثثبع ، وقثثثد تثثثم صثثثياغة تمثثثك الميثثثام فثثثى المعموماتيثثثو، وميثثثام المنظومثثثات المعموماتيثثثو

ات؛ يتضثثمن كثثل مسثثتوى مثثنيم عمثثى قثثائمتين منفصثثمتين تحتويثثا عمثثى نفثثس عثثدد مسثثتوى
 ، ويمكن توضيح ذلك عمى النحو التالى:المعموماتيوالجزلات 

  واليثثدف مثثن تمثثك الميثثام: التعثثرف عمثثى سثثعة التخثثزين بالثثذاكرة المعموماتيثثوميثثام الوحثثدات :
ات مسثثتوىتمثثثل أبسثثط  المعموماتيثثوات ، عمثثى إعتبثثار أن الوحثثدالمعموماتيثثوالعاممثثة لموحثثدات 

المعمومات ويمثميا الحروف الإبجدية العربية، والتى تمثل أبسط المعمومات التثى يمكثن تقثديميا 
قائمتين أساسيتين متسثاويتين فثى عثدد الحثروف  المعموماتيولممفحوص، وتضم ميام الوحدات 

أربعثثة  الثثثانيالمسثثتوى الإبجديثثة، حيثثث يضثثم المسثثتوى الأول ثلاثثثة حثثروف أبجديثثة، ويضثثم 
يضم تسعة حروف أبجدية، وقد روعثى عنثد  الذيحروف أبجدية وىكذا حتى الممستوى السابع 

ا، عينثثةب كممثثةإعثثداد تمثثك الميثثام أن الحثثروف لا تتكثثرر داخثثل القائمثثة الواحثثدة، وأنيثثا لا تُكثثون 
 أ(.-3ممحق)بوأنيا لا تخضع لترتيب معين بل تم ترتيبيا بصورة عشوائية، كما يتضح 

، قثام الباحثث بعثرض المعموماتيثوميثام الوحثدات  فثيولمتحقق من الثبات بين المحكمين 
ات مسثثتوىال فثثيالميثثام  لتقثثيم( مثثن المحكمثثين، 1الميثثام المختمفثثة لوحثثدات المعمومثثات عمثثى )

( كمؤشثر عمثى درجثة ملائمثة الميمتثين داخثل كثل 31إعطثاء درجثة مثن )؛ مثن خثلال المختمفة
كمثا (، 1.932 -2.222اوحت متوسطات درجثات تقييمثات المحكمثين مثا بثين)قد تر مستوى، و 

 intraclass correlationتثثم إيجثثاد معامثثل الارتبثثاط بثثين مجموعثثة تقييمثثات المحكمثثين 

coefficient ( يوضثثثح ذلثثثك عمثثثى النحثثثو 3كمؤشثثثر عمثثثى ثبثثثات الميثثثام المقدمثثثة، والجثثثدول )
 :التالي
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 (2خذول )

 نسؼخ انزاكشح انؼبيهخ انًؼهىيبتُهيؼبيم الاستجبط ثٍُ دسخبد تمُُى انسبدح انًحكًٍُ نًهبو انىحذاد  

Intraclass Correlation Coefficient 

 

Intraclass 

Correlation
b
 

95% Confidence 

Interval F Test with True Value 0 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound Value df1 df2 Sig 

Single 

Measures 

-.920-
a
 -.105- .100 .436 7 42 .874 

Average 

Measures 

-.893- -1.998- .438 .436 7 42 .874 

Two-way random effects model where both people effects and measures 

effects are random. 

a. The estimator is the same, whether the interaction effect is present or 

not. 

b. Type A intraclass correlation coefficients using an absolute agreement 

definition. 

(؛ كما 1.16( يتضح أن قيمة معامل الثبات لمتوسطات التقييمات )3ومن الجدول )
ا يعد (؛ مم1.63بمغت قيمة معامل الثبات عمى مستوى التقييمات الفردية لمسادة المحكمين )

كما قام الباحث بحساب معامل ؛ المعموماتيومؤشراً عمى ثبات تقييم المحكمين لميام الوحدات 
بين السادة المحكمين عمى ميام الوحدات  تفاقالإ الثبات بطريقة ىوليستى لمتعرف عمى درجة 

معامل %(، وقد بمغت قيمة 311 -%22وقد تراوحت نسبة الإتفاق ما بين:) ، المعموماتيو
، وىى قيمة 1.16عدد المحكمين(=  إجمالي)عدد المتفقين/  Hollistiالثبات ليوليستي 

 المعموماتيوبين المحكمين عمى ميام الوحدات  الاتفاقمرتفعة مما يعد مؤشراً عمى 
 تقدير سعة الذاكرة العاممة.  فيالمستخدمة 

 عة التخثثزين بالثثذاكرة ميثثام فئثثات المعمومثثات:  واليثثدف مثثن تمثثك الميثثام: التعثثرف عمثثى سثث
يمثميثا الكممثة  المعموماتيثوالعاممة لممعمومات المقدمة فى صورة فئات، عمى إعتبثار أن الفئثات 

 المعموماتيثوالعربية، والتى تمثل مجموعثة مثن الحثروف الأبجديثة العربيثة، وتضثم ميثام الفئثات 
ثلاثثثة كممثثات، قثثائمتين أساسثثيتين متسثثاويتين فثثى عثثدد الكممثثات، حيثثث يضثثم المسثثتوى الأول 

يضم تسعة كممثات، وقثد  الذيأربعة كممات وىكذا حتى المستوى السابع  الثانيويضم المستوى 
روعثثى عنثثد إعثثداد تمثثك الميثثام أن الكممثثات لا تتكثثرر داخثثل المجموعثثة الواحثثدة، وأن كثثل كممثثة 

إلثثى تصثثنيف واحثثد كأسثثماء أو حيوانثثات أو  تنتمثثيتتكثثون مثثن ثثثلاث حثثروف، وأن الكممثثات لا 
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ان وغيرىا ، كما أن الكممات جميعيا ذات معنى، وجميعيا فى صيغة المفرد، كما يتضثح مثن ألو 
 ب(.-3ممحق )

ميام فئات المعمومات ومن ثم صلاحيتيا  فيولمتحقق من الثبات بين المحكمين 
( من 1وضعت من أجمو، قام الباحث بعرض الميام عمى ) الذيوملائمتيا لتحقيق اليدف 

( 31ات المختمفة بإعطاء درجة من )مستوىال فيالمحكمين الميام  مَ يَ المحكمين، وقد قَ 
؛ وقد تراوحت متوسطات درجات يمتين داخل كل مستوىكمؤشر عمى درجة ملائمة المَ 

معامل الارتباط بين مجموعة (، كما تم إيجاد 1.122 -1.321تقييمات المحكمين ما بين)
كمؤشر عمى ثبات الميام  intraclass correlation coefficientتقييمات المحكمين 
 :التالي( يوضح ذلك عمى النحو 3المقدمة، والجدول )

 (4خذول )

 يؼبيم الاستجبط ثٍُ دسخبد تمُُى انسبدح انًحكًٍُ نًهبو فئبد انًؼهىيبد نسؼخ انزاكشح انؼبيهخ 

Intraclass Correlation Coefficient 

 

Intraclass 

Correlationb 

95% Confidence 

Interval F Test with True Value 0 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound Value df1 df2 Sig 

Single 

Measures 

-0.93a -.100- .244 .804 7 42 .588 

Average 

Measures 

-0.94 -1.745- .693 .804 7 42 .588 

Two-way random effects model where both people effects and measures 

effects are random. 

a. The estimator is the same, whether the interaction effect is present or 

not. 

b. Type A intraclass correlation coefficients using an absolute agreement 

definition. 

(؛ كما 1.62قيمة معامل الثبات لمتوسطات التقييمات ) ( يتضح أن3ومن الجدول )
(؛ مما يعد 1.62بمغت قيمة معامل الثبات عمى مستوى التقييمات الفردية لمسادة المحكمين )

كما ؛ اتيا المختمفةعند مستوىمؤشراً عمى ثبات تقييم السادة المحكمين لميام فئات المعمومات 
بين السادة  الاتفاقىوليستى لمتعرف عمى درجة  قام الباحث بحساب معامل الثبات بطريقة

 -% 12.2وقد تراوحت نسبة الإتفاق ما بين:) ، المعموماتيوالمحكمين عمى ميام الفئات 
(، وىى قيمة مرتفعة جداً مما يعد 1.61معامل الثبات ليوليستي )%(، كما بمغت قيمة  311
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تقدير  فيالمستخدمة  المعموماتيوبين السادة المحكمين عمى ميام الفئات  الاتفاقمؤشراً عمى 
 سعة الذاكرة العاممة. 

  واليثدف مثن تمثك الميثام: التعثرف عمثى سثعة التخثزين بالثذاكرة المعموماتيثوميام العلاقات  :
يمثميثثا  المعموماتيثثوالعاممثثة لممعمومثثات المقدمثثة فثثى صثثورة علاقثثات، عمثثى إعتبثثار أن العلاقثثات 

 المعموماتيثوالجممة القصيرة المتضثمنة علاقثة بثين ثثلاث كممثات عربيثة، وتضثم ميثام العلاقثات 
قائمتين أساسيتين متساويتين فى عدد الجمل، حيثث يضثم المسثتوى الأول ثلاثثة جمثل، ويضثم 

يضثم تسثعة جمثل، وقثد روعثى  الثذيأربعة جمل وىكثذا حتثى المسثتوى السثابع  الثانيالمستوى 
ميام أن الجممة الواحدة تتألف مثن كممتثان فقثط، وأن الجمثل داخثل المجموعثة عند إعداد تمك ال

إلى تصنيف واحثد كمثون أو حيثوان وغيرىثا ، والجمثل جميعيثا ذات معنثى، ولا  تنتميالواحدة لا 
توجثثد علاقثثة بثثين الجمثثل بعضثثيا الثثبعض داخثثل المجموعثثة الواحثثدة، والجممثثة عبثثارة عثثن كممثثة 

ى صثيغة الجمثع، وجميثع الكممثات المتضثمنة بالجممثة نكثرة غيثر ونعتيا، ولا تحتوى الجممثة عمث
 ج(.-3معرفة بثث )ال(، كما يتضح من ممحق )

ومن ثم صلاحيتيا  المعموماتيوميام العلاقات  فيولمتحقق من الثبات بين المحكمين 
( من 1وضعت من أجمو، قام الباحث بعرض الميام عمى ) الذيوملائمتيا لتحقيق اليدف 

( 31ات المختمفة بإعطاء درجة من )مستوىال فيوقد قيم السادة المحكمين الميام المحكمين، 
، وقد تراوحت متوسطات درجات كمؤشر عمى درجة ملائمة الميمتين داخل كل مستوى

ل الارتباط بين مجموعة (، كما تم إيجاد معام6.21 -1.221تقييمات المحكمين ما بين)
كمؤشر عمى ثبات الميام  intraclass correlation coefficientتقييمات المحكمين 
 :التالي( يوضح ذلك عمى النحو 2المقدمة، والجدول )
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 (4خذول )

نسؼخ انزاكشح  انًؼهىيبتُهيؼبيم الاستجبط ثٍُ دسخبد تمُُى انسبدح انًحكًٍُ نًهبو انؼلالبد  

 انؼبيهخ

Intraclass Correlation Coefficient 

 

Intraclass 

Correlationb 

95% Confidence 

Interval F Test with True Value 0 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound Value df1 df2 Sig 

Single 

Measures 

.971a -.035- .401 1.734 7 42 .127 

Average 

Measures 

.949 -.311- .824 1.734 7 42 .127 

Two-way random effects model where both people effects and measures 

effects are random. 

a. The estimator is the same, whether the interaction effect is present or 

not. 

b. Type A intraclass correlation coefficients using an absolute agreement 

definition. 

(؛ كما بمغت 1.62قيمة معامل الثبات لمتوسطات التقييمات ) ( يتضح أن2ومن الجدول )
(؛ مما يعد مؤشراً 1.62قيمة معامل الثبات عمى مستوى التقييمات الفردية لمسادة المحكمين )

كما ؛ اتيا المختمفةعند مستوى المعموماتيوعمى ثبات تقييم السادة المحكمين لميام العلاقات 
بين السادة  الاتفاققام الباحث بحساب معامل الثبات بطريقة ىوليستى لمتعرف عمى درجة 

 -% 12.2وقد تراوحت نسبة الإتفاق ما بين:)  ،المعموماتيوالمحكمين عمى ميام العلاقات 
(، وىى قيمة مرتفعة جداً مما يعد 1.62معامل الثبات ليوليستي )%(، كما بمغت قيمة  311

 فيالمستخدمة  المعموماتيوبين السادة المحكمين عمى ميام العلاقات  الاتفاق مؤشراً عمى
 تقدير سعة الذاكرة العاممة. 

  ميثثام منظومثثات المعمومثثات: واليثثدف مثثن تمثثك الميثثام: التعثثرف عمثثى سثثعة التخثثزين بالثثذاكرة
ميثا العاممة لممعمومات المقدمة فى صورة منظومثات، عمثى إعتبثار أن منظومثات المعمومثات يمث

قثائمتين أساسثيتين متسثاويتين فثى عثدد  المعموماتيثوجممتتين بينيما علاقثة، وتضثم منظومثات 
أربعثة فقثرات وىكثثذا  الثثانيالفقثرات، حيثث يضثم المسثتوى الأول ثلاثثة فقثرات، ويضثم المسثتوى 

يضثثم تسثثعة فقثثرات، وقثثد روعثثى عنثثد إعثثداد تمثثك الميثثام أن كثثل  الثثذيحتثثى المسثثتوى السثثابع 
، والعلاقثثة بينيثثا ىثثى معنثثىعثثن علاقثثة بثثين جممتثثين، وىثثاتين الجممتثثين ذوات منظومثثة عبثثارة 
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علاقثثة سثثبب ونتيجثثة، ولا توجثثد كممثثات فثثى صثثورة جمثثع، وكثثل منظومثثة عبثثارة عثثن جممتثثين 
 د(.-3قصيرتتين تتضمن كل جممة كممتين، كما يتضح من ممحق )

ميام منظومات المعمومات ومن ثم صلاحيتيا  فيولمتحقق من الثبات بين المحكمين 
( من 1وضعت من أجمو، قام الباحث بعرض الميام عمى ) الذيوملائمتيا لتحقيق اليدف 

( 31ات المختمفة بإعطاء درجة من )مستوىال فيالمحكمين، وقد قيم السادة المحكمين الميام 
متوسطات درجات ، وقد تراوحت كمؤشر عمى درجة ملائمة الميمتين داخل كل مستوى

ل الارتباط بين مجموعة تقييمات (، كما تم إيجاد معام6.21 - 6تقييمات المحكمين ما بين)
كمؤشر عمى ثبات الميام المقدمة،  intraclass correlation coefficientالمحكمين 
 :التالي( يوضح ذلك عمى النحو 2والجدول )

 (.2خذول )

دسخبد تمُُى انسبدح انًحكًٍُ نًهبو يُظىيبد انًؼهىيبد نسؼخ انزاكشح  يؼبيم الاستجبط ثٍُ 

 انؼبيهخ

 

Intraclass 

Correlationb 

95% Confidence 

Interval F Test with True Value 0 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound Value df1 df2 Sig 

Single 

Measures 

.905a -.096- .333 1.032 7 42 .423 

Average 

Measures 

.932 -1.591- .778 1.032 7 42 .423 

(؛ كما 1.62( يتضح أن قيمة معامل الثبات لمتوسطات التقييمات )2ومن الجدول )
(؛ مما يعد 1.61لمسادة المحكمين ) بمغت قيمة معامل الثبات عمى مستوى التقييمات الفردية

اتيا عند مستوىمؤشراً عمى ثبات تقييم السادة المحكمين لميام منظومات المعمومات 
 الاتفاقكما قام الباحث بحساب معامل الثبات بطريقة ىوليستى لمتعرف عمى درجة ؛ المختمفة

الإتفاق ما بين:) وقد تراوحت نسبة بين السادة المحكمين عمى ميام منظومات المعمومات، 
(، وىى 1.62) Hollistiمعامل الثبات ليوليستي %(؛ كما بمغت قيمة  311 -% 12.2

بين السادة المحكمين عمى ميام منظومات  الاتفاققيمة مرتفعة جداً مما يعد مؤشراً عمى 
 تقدير سعة الذاكرة العاممة.  فيالمعمومات المستخدمة 
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الميثثام بالاسثثتعانة ببرنثثامج العثثرض التقثثديمى " خطثثوات تقثثديم وتطبيثثق الميثثام: تثثم عثثرض  (ج 
( فثثى ضثثوء نتثثائج التجربثثة الاسثثتطلاعية؛ عمثثى 3الباوربوينثثت" لفتثثرات زمنيثثة موضثثحة بممحثثق )

 النحو التالى:

تم عرض محتوى القائمة الأولى من المستوى الأول عمى المفحوص بواسطة جيثاز الفيثديو  -
 (.3)لاستطلاعية، وكما يوضحيا ممحق بروجيكتور لمدة زمنية محددة وفقاً لمتجربة ا

 كمؤشثر عمثى :يطمب من المفحوص محاولثة اسثترجاع محتثوى القائمثة دون التقيثد بالترتيثب(
 سعة الذاكرة العاممة(.

  عند استرجاع المفحوص لجميثع محتويثات القائمثة بشثكل صثحيح، يثتم الانتقثال إلثى القائمثة
بيثثا عثثرض القائمثثة السثثابقة، ثثثم يطمثثب منثثو فيثثة التثثى تثثم لكى، بثثنفس االثثثانيالأولثثى بالمسثثتوى 

 استرجاع محتويات تمك القائمة دون التقيد بالترتيب.

  وىكثثذا يسثثتمر الانتقثثال مثثن مسثثتوى أدنثثى إلثثى مسثثتوى أعمثثى بعثثرض القائمثثة الأولثثى مثثن
المستوى الأعمى بنفس كيفية سابقتيا، إلى أن يفشل المفحثوص فثى اسثترجاع محتثوى القائمثة 

ا، فيعثثرض عميثثة كممثثات القائمثثة الثانيثثة لثثنفس المسثثتوى، وعنثثد الفشثثل الأولثثى مثثن مسثثتوى مثث
يتوقف الباحث عن الاستمرار إلثى المسثتوى الأعمثى، ويعثرض عميثة كممثات القائمثة الثانيثة مثن 

 المستوى الأدنى.

    .يتم تحديد سعة الذاكرة العاممة 
ى قائمتيثو طريقة التصحيح: يمثل أعمثى مسثتوى يسثتطيع المفحثوص اسثترجاع جميثع محتثو  (د 

 بشكل صحيح مؤشراً عمى سعة الذاكرة العاممة.

 ةالمعرفيمهام المرونة  .1

قام الباحث بإعداد مجموعثة مثن الميثام العامثة التثى لا تثرتبط بمحتثوى دراسثى بعينثة، 
 دراسثةة بالدراسثات السثابقة والبحثوث مثثل المعرفي المرونةوذلك بعد الاطلاع عمى طرق قياس 

وسعيد سرور، وعبثد العزيثز سثميم، ؛  ;Cohen at el., 1999; Cartwright, 2002)كل من: 
3131fisher, 2011; Zelazo& Carlson, 2012; Miyake & Friedman, 2012; 

Zelazo, et al., 2016) ،( مثن المحكمثين كمثا يتضثح مثن 1وقد تم عثرض تمثك الميثام عمثى )
ة وفقثاً لمسثتوى المعرفيثة (، لمتعرف عمثى درجثة ملائمثة الميثام لمتعثرف عمثى المرونث3ممحق )

حطثثب، وفثثى ضثثوء أراء السثثادة المحكمثثين تثثم ي لأبثث المعمومثثاتي المعرفثثيالمعمومثثات بثثالنموذج 
 إجراء التعديلات.
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ة  المعرفيثاليدف مثن الميثام: تيثدف الميثام المقدمثة لممفحثوص إلثى التعثرف عمثى المرونثة  (أ 
فثثى إطثثار مسثثتوى المعمومثثات:) مسثثتوى الوحثثدات، ومسثثتوى الفئثثات، ومسثثتوى العلاقثثات، 

 حطب.ي لأب المعموماتي المعرفيومستوى المنظومات( طبقاً لمنموذج 

متغيثثرات وصثثف الميثثام: قثثام الباحثثث بإعثثداد أربثثع ميثثام وفقثثاً لمسثثتوى المعمومثثات كأحثثد  (ب 
حطثثب، ي لأبثث المعمومثثاتي المعرفثثيلنموذج بثثا المعمومثثات )الثثتحكم أو المتغيثثرات المسثثتقمة(

 ويمكن توضيح ذلك عمى النحو التالى:

  قائمة من الحروف تتضمن  المعموماتيو: تتضمن ميمة الوحدات المعموماتيوميمة الوحدات
( ثوان؛ عمى إعتبار أن ذلك 31ثلاثة أحرف، يتم عرضيا بواسطة الفيديو بروجيكتور لمدة )

، وأقل عبء معرفى؛ حيث يُطمب من المفحوص ترتيب الحروف الإجراء يمثل أقل سعة عقمية
فى القائمة ترتيبًا تنارليًا عمى حسب الترتيب الأبجدى لمحروف بالمغة العربية؛ ثم يُطمب منو 
إعادة ترتيب الحروف عمى حسب وجودىا فى الكممة المعروضة عمية، والتى يستمر عرضيا 

 .الاستطلاعيةة ث(  طبقًا لمتجرب 32لمدة زمنية مقدارىا )

وقد روعى فى إختيار الحروف المتضمنة بالميمة أن تتضمن حرفًا من الثلاثو الأولى 
لقائمة الحروف الأبجدية العربية )من حرف الألف إلى حرف الذال(، وحرفاً من الثلاثو الأوسط 
) من حرف الراء إلى حرف العين(؛ وحرفاً من الثلاثو الأخيرة) من حرف الغين إلى حرف 
الياء(، فى محاولة لمتغمب عمى أثر عامل الخبرة السابقة) أنتقال أثر التعمم السابق لحروف 

 المغة العربية(.
يستغرقة المفحوص فى أداء الميمة فى ضوء  الذيويتم تحديد الدرجة فى إطار الزمن  

أو قل التعميمات الأخيرة) إعادة ترتيب الأحرف بناء عمى الكممة المعروضة(؛ فإذا ما تساوى 
الزمن المستغرق فى ضوء التعميمات الأخيرة والزمن المستغرق والتعميمات الأولى) الترتيب 

يستغرق  الذيالتنازلى( كان المفحوص يتمتع بمرونة معرفية بدرجة أعمى من ذلك المفحوص 
 أ(.-2زمناً أكبر من الزمن الأولى، كما يتضح من ممحق)

ومثن ثثم صثلاحيتيا  المعموماتيثومثة الوحثدات مي فثيولمتحقق من الثبات بين المحكمين 
( مثن 1وضثعت مثن أجمثو، قثام الباحثث بعثرض الميمثة عمثى ) الثذيوملائمتيا لتحقيق اليثدف 

( كمؤشثثر عمثثى درجثثة 31المحكمثثين، وقثثد قثثيم السثثادة المحكمثثين الميمثثة بإعطثثاء درجثثة مثثن )
قة ىوليستى لمتعثرف ملائمة الميمة لتحقيق اليدف، ثم قام الباحث بحساب معامل الثبات بطري
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%(،  62.91) للاتفثاقبثين السثادة المحكمثين، وقثد بمغثت النسثبة المئويثة  الاتفثاقعمى درجة 
، وىثثى قيمثثة مرتفعثثة ممثثا يعثثد Hollisti  =1.69كمثثا بمغثثت قيمثثة معامثثل الثبثثات ليوليسثثتي 

 فثثيالمسثثتخدمة  المعموماتيثوبثثين السثادة المحكمثثين عمثثى ميمثة الوحثثدات  الاتفثاقمؤشثراً عمثثى 
 ة.المعرفيتقدير المرونة 

  قائمة مكونة من ثلاث كممات  المعموماتيوميمة فئات المعمومات:  وتتضمن ميمة الفئات
ليس بينيم علاقة؛ كل منيم يتضمن ثلاثة أحرف، عمى إعتبار أن ذلك الإجراء يمثل أقل سعة 

رتيبًا تنارليًا عقمية، وأقل عبء معرفى؛ حيث يُطمب من المفحوص ترتيب الكممات فى القائمة ت
عمى حسب الحرف الأخير بناءًا عمى الترتيب الأبجدى لمحروف بالمغة العربية؛ ثم يُطمب منو 
إعادة ترتيب الكممات ترتيباً تصاعدياً عمى حسب الحرف الأول، ويستمر عرض القائمة لمدة 

 ث(  طبقًا لمتجربة الإستطلاعية. 32زمنية مقدارىا )
ات المتضمنة بالميمة أن تتضمن أحد الكممات فى أخرىا وقد روعى فى أختيار الكمم 

حرفًا من الثلاثو الأولى لقائمة الحروف الأبجدية العربية )من حرف الألف إلى حرف الذال(، 
وأحد الكممات حرفاً من الثلاثو الأوسط ) من حرف الراء إلى حرف العين(؛ وأحد الكممات حرفاً 

لى حرف الياء(، فى محاولة لمتغمب عمى أثر عامل من الثلاثو الأخيرة) من حرف الغين إ
 الخبرة السابقة) أنتقال أثر التعمم السابق لحروف المغة العربية(.

يستغرقة المفحوص فى أداء الميمة فى ضوء  الذيويتم تحديد الدرجة فى إطار الزمن  
ول(؛ فإذا ما التعميمات الأخيرة)إعادة ترتيب الكممات ترتيباً تصاعدياً عمى حسب الحرف الأ 

تساوى أو قل الزمن المستغرق فى ضوء التعميمات الأخيرة والزمن المستغرق والتعميمات 
يستغرق  الذيالأولى كان المفحوص يتمتع بمرونة معرفية بدرجة أعمى من ذلك المفحوص 

 ب(.-2زمناً أكبر من الزمن الأولى؛ كما يتضح من ممحق)
ومثثن ثثثم صثثلاحيتيا  المعموماتيثثوميمثثة الفئثثات  فثثيولمتحقثثق مثثن الثبثثات بثثين المحكمثثين 

( مثن 1وضثعت مثن أجمثو، قثام الباحثث بعثرض الميمثة عمثى ) الثذيوملائمتيا لتحقيق اليثدف 
( كمؤشثثر عمثثى درجثثة 31المحكمثثين، وقثثد قثثيم السثثادة المحكمثثين الميمثثة بإعطثثاء درجثثة مثثن )

ىوليسثتى لمتعثرف عمثى ملائمتيا لتحقيق اليدف، ثم قام الباحث بحساب معامل الثبات بطريقثة 
%(، كمثثا  69.92) للاتفثثاقبثثين السثثادة المحكمثثين، وقثثد بمغثثت النسثثبة المئويثثة  الاتفثثاقدرجثثة 

، وىثى قيمثثة مرتفعثثة ممثا يعثثد مؤشثثراً Hollisti  =1.62بمغثت قيمثثة معامثل الثبثثات ليوليسثثتي 
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ير تقثثد فثثيالمسثثتخدمة  المعموماتيثثوبثثين السثثادة المحكمثثين عمثثى ميمثثة الفئثثات  الاتفثثاقعمثثى 
 ة.المعرفيالمرونة 

  تتضمن ميمة العلاقات قائمة مكونة من ثلاث جمل؛ كل منيم المعموماتيوميمة العلاقات  :
يتضمن ثلاثة كممات مألوفة، كل كممة تتألف من ثلاثة حروف عمى إعتبار أن ذلك الإجراء 
ا يمثل أقل سعة عقمية، وأقل عبء معرفى؛ حيث يُطمب من المفحوص ترتيب الجمل ترتيبً 
تنارليًا عمى حسب الأحرف الأولى بالكممة الثانية بالجمل الثلاثة؛ ثم يُطمب منو إعادة ترتيب 
الكممات ترتيباً تصاعدياً عمى حسب الحرف الثالث بالكممة الثانية بالجمل الثلاثة، ويستمر 

 ث(  طبقًا لمتجربة الإستطلاعية. 29عرض القائمة لمدة زمنية مقدارىا )
وقد روعى فى أختيار الكممات الثانية بالجمل الثلاثة بالميمة أن تتضمن أحد  

الكممات فى أخرىا حرفًا من الثلاثو الأولى لقائمة الحروف الأبجدية العربية )من حرف الألف 
إلى حرف الذال(، وأحد الكممات حرفاً من الثلاثو الأوسط ) من حرف الراء إلى حرف العين(؛ 

رفاً من الثلاثو الأخيرة) من حرف الغين إلى حرف الياء(، فى محاولة لمتغمب وأحد الكممات ح
 عمى أثر عامل الخبرة السابقة )أنتقال أثر التعمم السابق لحروف المغة العربية(.

يستغرقة المفحوص فى أداء الميمة فى  الذيويتم تحديد الدرجة فى إطار الزمن  
مل ترتيباً تصاعدياً عمى حسب الحرف الثالث بالجمل ضوء التعميمات الأخيرة)إعادة ترتيب الج

 الثلاثة(.
فإذا ما تساوى أو قل الزمن المستغرق فى ضوء التعميمات الأخيرة والزمن المستغرق 

 الذيوالتعميمات الأولى كان المفحوص يتمتع بمرونة معرفية بدرجة أعمى من ذلك المفحوص 
 ج(.-2ضح من ممحق)يستغرق زمناً أكبر من الزمن الأولى؛ كما يت
ومثن ثثم صثلاحيتيا  المعموماتيثوميمثة العلاقثات  فثيولمتحقق من الثبات بين المحكمين 

( مثن 1وضثعت مثن أجمثو، قثام الباحثث بعثرض الميمثة عمثى ) الثذيوملائمتيا لتحقيق اليثدف 
( كمؤشثثر عمثثى درجثثة 31المحكمثثين، وقثثد قثثيم السثثادة المحكمثثين الميمثثة بإعطثثاء درجثثة مثثن )

ملائمتيا لتحقيق اليدف، ثم قام الباحث بحساب معامل الثبات بطريقثة ىوليسثتى لمتعثرف عمثى 
%(، كمثثا  62.92) للاتفثثاقالمئويثثة  بثثين السثثادة المحكمثثين، وقثثد بمغثثت النسثثبة الاتفثثاقدرجثثة 

، وىثى قيمثثة مرتفعثثة ممثا يعثثد مؤشثثراً Hollisti  =1.69بمغثت قيمثثة معامثل الثبثثات ليوليسثثتي 
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تقثثدير  فثثيالمسثثتخدمة  المعموماتيثثوبثثين السثثادة المحكمثثين عمثثى ميمثثة العلاقثثات  الاتفثثاقعمثثى 
 ة.المعرفيالمرونة 

  قائمة مكونة من ثلاث جمل بينيا ميمة منظومات المعمومات: تتضمن ميمة المنظومات
علاقات؛ كل منيم يتضمن ثلاثة كممات مألوفة، حيث يُطمب من المفحوص ترتيب الجمل بناءًا 
عمى الحيوان الأكثر شراسة إلى الأقل شراسة، ثم يتم إعادة ترتيبيم بناءًا عمى الأكثر نفعًا 

ث(  طبقًا لمتجربة  29ارىا )لمفلاح إلى الأقل نفعًا؛ ويستمر عرض القائمة لمدة زمنية مقد
 الإستطلاعية.

يستغرقة المفحوص فى أداء الميمة فى  الذيويتم تحديد الدرجة فى إطار الزمن  
 ضوء التعميمات الأخيرة:)إعادة ترتيب الجمل بناءاً عمى الأكثر نفعًا لمفلاح(.

ستغرق فإذا ما تساوى أو قل الزمن المستغرق فى ضوء التعميمات الأخيرة والزمن الم
 الذيوالتعميمات الأولى كان المفحوص يتمتع بمرونة معرفية بدرجة أعمى من ذلك المفحوص 

 د(.-2يستغرق زمناً أكبر من الزمن الأولى؛ كما يتضح من ممحق)
ميمثة منظومثات المعمومثات ومثن ثثم صثلاحيتيا  فثيولمتحقق من الثبات بين المحكمين 

( مثن 1مثو، قثام الباحثث بعثرض الميمثة عمثى )وضثعت مثن أج الثذيوملائمتيا لتحقيق اليثدف 
( كمؤشثثر عمثثى درجثثة 31المحكمثثين، وقثثد قثثيم السثثادة المحكمثثين الميمثثة بإعطثثاء درجثثة مثثن )

ملائمتيا لتحقيق اليدف، ثم قام الباحث بحساب معامل الثبات بطريقثة ىوليسثتى لمتعثرف عمثى 
%(، كمثثا  61.12) تفثثاقللا بثثين السثثادة المحكمثثين، وقثثد بمغثثت النسثثبة المئويثثة  الاتفثثاقدرجثثة 

، وىثى قيمثثة مرتفعثثة ممثا يعثثد مؤشثثراً Hollisti  =1.61بمغثت قيمثثة معامثل الثبثثات ليوليسثثتي 
تقثثدير  فثثيبثثين السثثادة المحكمثثين عمثثى ميمثثة منظومثثات المعمومثثات المسثثتخدمة  الاتفثثاقعمثثى 

 ة.المعرفيالمرونة 
 اختبار الفهم القرائي .2

  :التعثثرف عمثثى درجثثات الفيثثم القرائثثي لتلاميثثذ المرحثثة ييثثدف الإختبثثار إلثثى ىثثدف الاختبثثار
 يالمعمومثثثاتي لأبثثث المعرفثثثيطبقثثثاً لمنمثثثوذج  فثثثي المسثثثتويات المختمفثثثة لممعمومثثثاتالإعداديثثثة 

 .حطب
  يثتم الإجابثة  -(2)يوضح ذلك ممحق  -( سؤال 31:  يتكون الاختبار  من )وصف الاختبار

تمثك الأسثئمة عمثى أربعثة أبعثاد رئيسثة  وزعثت( دقيقة؛ 332خلال فترة زمنية مقدارىا ) عمييا
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طبقاً لمستوى المعمومات:) مستوى الوحدات، ومستوى الفئات، ومسثتوى العلاقثات، ومسثتوى 
 :  المنظومات(، ويتضح ذلك عمى النحو التالي

 ويمثل ىذا البعد أبسط درجثات : المعموماتيوالفيم القرائي في مستوى الوحدات الأول:  البعد
ميمثة حيث يُعثرض عمثى المفحثوص الفيم القرائي:) خط الأساس لمتعرف عمى الفيم القرائي(؛ 

( حثثرف مثثن حثثروف المغثثة العربيثثة بصثثورة غيثثر مرتبثثة وفقثثاً لمترتيثثب الإبجثثدي 32مكونثثو مثثن:)
ة ( سثثؤال فثثي ضثثوء أحثثرف تمثثك القائمثث33ثثثم يطمثثب مثثن المفحثثوص الإجابثثة عمثثى )، لمحثثروف

 دقيقة(. 33خلال فترة زمنية مقدارىا )
 ويتكثون ىثذا البعثد مثن أربعثة : المعموماتيثوالفيثم القرائثي فثي مسثتوى الفئثات الثاني:  البعد

ة يتضثثمن كثثل مثثنيم سثثؤالين فثثرعيين تقثثيس قثثدرة المفحثثوص عمثثى اسثثتيعاب وعىأسثثئمة موضثث
 دقيقة(. 33ية مقدارىا )المعمومات المقدمة في صورة فئات؛ يتم الإجابة عمييا خلال فترة زمن

  البعثثد الثالثثث: الفيثثم القرائثثي فثثي مسثثتوى العلاقثثات بثثين المعمومثثات المقدمثثة: ويتكثثون ىثثذا
( أسئمة يتضمن كل منيم سؤاليين فرعيين؛ تقيس قثدرة المفحثوص عمثى اسثتيعاب 9البعد من )

 21ىا )المعمومثثات المقدمثثة فثثي صثثورة علاقثثات، ويثثتم الإجابثثة عمييثثا خثثلال فتثثرة زمنيثثة مقثثدار 
 دقيقة(.

  البعد الرابع: الفيم القرائثي فثي مسثتوى المنظومثات: ويتضثمن ىثذا البعثد عثرض نثص عمثى
( أسثثئمة يثثتم 2، يميثثو )معنثثىالمفحوصثثين يتكثثون مثثن مجموعثثة مثثن الفقثثرات المترابطثثة ذات ال

الإجابة عمييا في ضوء فيثم واسثتيعاب المفحثوص لمثنص المعثروض، وذلثك خثلال فتثرة زمنيثة 
 دقيقة(. 21مقدارىا )

 (:؛ حيثثث يعطثثى المفحثثوص درجثثة3، 1طريقثثة التصثثحيح: يصثثحح الاختبثثار بطريقثثة)  عمثثى كثثل
الإجابة الخاطئثة أو عنثد تثرك السثؤال ، ويعطى صفراً عند سؤال يتم الإجابة عميو بشكل صحيح

 دون إجابة.
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 :المؤشرات السيكومترية 
 :  الاختبارثبات أولًا: 

الباحث بتطبيق الاختبار عمى العينة الاستطلاعية ثثم إعثادة  طريقة إعادة تطبيق الاختبار: قام 
( قيم معثاملات ارتبثاط درجثات أفثراد 2( يوم، ويوضح جدول )36التطبيق بفاصل زمني مقدارة )

 العينة الاستطلاعية في مرتي التطبيق عمى النحو التالي: 
 (.2خذول )

 يؼبيلاد استجبط دسخبد أفشاد انؼُُخ الاستطلاػُخ ػهً أثؼبد اختجبس انفهى انمشائٍ  فٍ يشتٍ انتطجُك 

 انؼبيم
يؼبيم 

 الإستجبط 
 انؼبيم

يؼبيم 

 الإستجبط 

انفهى انمشائٍ فٍ يستىي 

 انىحذاد
2.22** 

انفهى انمشائٍ فٍ يستىي 

 انفئبد
2.22** 

انفهى انمشائٍ فٍ يستىي 

 انؼلالبد
2.24** 

انفهى انمشائٍ فٍ يستىي 

 انًُظىيبد
2.24** 

( 1.62: 1.63تتثثراوح مثثا بثثين:) الارتبثثاط( يتضثثح أن قثثيم معثثاملات 2ومثثن الجثثدول )
 مما يعد مؤشراً عمى ثبات الاختبار.

كرونبثاخ للأبعثاد  -كرونباخ: قام الباحث بإيجثاد قثيم معثاملات ألفثا -طريقة معامل ألفا
 يوضح ذلك عمى النحو التالي: (9المختمفة للأختبار، والجدول )

 (.2خذول )

 .لاختجبس انفهى انمشائٍكشوَجبخ نلأثؼبد انًختهفخ  -يؼبيلاد أنفب 

 انؼبيم
يؼبيم أنفب 

(α) 
 (αيؼبيم أنفب ) انؼبيم

يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انىحذاد
2.22 

يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انفئبد
2.22 

يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انؼلالبد
2.22 

يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انًُظىيبد
2.22 

ممثا ( 1.21: 1.29كرونبثاخ تتثراوح مثا بثين:) -( يتضح أن قيم معاملات ألفا9ومن الجدول )
 يعد مؤشراً عمى ثبات الاختبار.

الثبثثات المركثثب: قثثام الباحثثث بإيجثثاد الثبثثات المركثثب لكثثل بعثثد مثثن الأبعثثاد المختمفثثة للاختبثثار؛ 
 تشعبات مفردات اختبار الفيم القرائي ذلك عمى النحو التالي:( قيم 2ويوضح الجدول )
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 (. 2خذول )

 لُى تشؼجبد يفشداد اختجبس انفهى انمشائٍ

 2 2 2 2 2 4 4 2 انًفشداد

 2.222 2.242 2.242 2.222 2.222 2.222 2.222 2.242 انتشجؼبد

 22 22 22 24 24 22 22 2 انًفشداد

 2.222 2.222 2.222 2.224 2.224 2.222 2.222 2.242 انتشجؼبد

 42 44 44 42 42 22 22 22 انًفشداد

 2.242 2.222 2.224 2.222 2.222 2.222 2.224 2.244 انتشجؼبد

     42 42 42 42 انًفشداد

     2.242 2.224 2.224 2.222 انتشجؼبد

؛ (1.613 -1.239مثا بثين:) تشثبعات المفثردات تتثراوحقثيم  يمكن القثول أن( 2ومن الجدول)
(، وبمغثت قيمتيثا لمبعثد 3.123مغت قيمة الثبات المركثب البعثد الأول: مسثتوى الوحثدات )كما ب

(، 3.16(، وبمغثثت قيمتيثثا لمبعثثد الثالثثث: مسثثتوى العلاقثثات )1.123الثثثاني: مسثثتوى الفئثثات)
 ثبات الاختبارمما يعد مؤشرً عمى ، (3.111وبمغت قيمتيا لمبعد الرابع: مستوى المنظومات )

 :  الاختبارصدق ثانياً: 
 :صدق البناء: ولمتعرف عمى صدق البناء قام الباحث بإيجاد كل من 
  :يوضح ختبار، و كمؤشر عمى انتماء الأسئمة للأبعاد المختمفة للاالصدق التقاربي

 ( التباين المستخمص:) متوسط التباين المعدل( كما يمى:1الجدول)
 (. 2خذول )

كًؤششاً ػهً إَتًبء انًفشداد نلأثؼبد  انفهى انمشائٍلاختجبس  AVEلُى انتجبَُبد انًستخهصخ 

 انًختهفخ

 AVE انؼبيم AVE انؼبيم

 2.242 يستىي انىحذاد فٍانفهى انمشائٍ 
يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انفئبد
2.222 

 2.244 يستىي انؼلالبد فٍانفهى انمشائٍ 
يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انًُظىيبد
2.222 

: 1.216تتراوح ما بين:) AVE( يتضح أن قيم التباينات المستخمصة 1ومن الجدول )
؛ وىي قيم أقل من للأبعاد المختمفة للاختبار الأسئمة(، مما يعد مؤشراً عمى إنتماء 1.212

 .قيم الثبات المركب
  ( 6البعض، والجدول ) : وذلك كمؤشراً عمى تماييز الأبعاد عن بعضياالتمايزيالصدق

 يوضح ذلك عمى النحو التالى:
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 (.2خذول)

 .انفهى انمشائٍلُى انتجبَُبد ويشثؼبتهب لأثؼبد ويكىًَ اختجبس  

 انؼبيم
يشثغ  انتجبٍَ

 انتجبٍَ
 انؼبيم

يشثغ  انتجبٍَ

 انتجبٍَ

 فٍانفهى انمشائٍ 

 يستىي انىحذاد

2.44 
2.22 

يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انفئبد

2.222 
2.422 

 فٍانفهى انمشائٍ 

 يستىي انؼلالبد

2.24 
2.222 

يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انًُظىيبد

2.222 
2.442 

: 1.22تتراوح ما بين:)الاختبار ( يتضح أن مربعات قيم التباينات لأبعاد 6ومن الجدول )
، مما يعد مؤشراً عمى ( المناظرة لكل بعد من الأبعادAVEقيم أقل من قيم )(، وىى 1.326
 التمايزي.الصدق ا
 دراسثثةالاتسثثاق الثثداخمي: وقثثد قثثام الباحثثث بحسثثاب قثثيم معثثاملات ارتبثثاط درجثثات عينثثة الثالثثثاً: 

ختبثار ومجمثوع درجثاتيم عمثى البعثد المختمفثة للاكثل بعثد مثن الأبعثاد  أسثئمةالاستطلاعية عمى 
 يمى:( كما 31جدول ) يوضح ذلكو  البعد، أسئمةإليو؛ كمؤشراً عمى اتساق  تنتمي الذي

 (.22خذول )

الاستطلاػُخ ػهً كم ثؼذ يٍ الأثؼبد  ذساسخلُى يؼبيلاد الاستجبط ثٍُ يدًىع دسخبد أفشاد ػُُخ ان 

 إنُه تُتًٍ انزٌانًختهفخ لاختجبس انفهى انمشائٍ ويدًىع دسخبتهى ػهً انجؼذ 

سلى 

 انسؤال

يؼبيم 

 الاستجبط

سلى 

 انسؤال

يؼبيم 

 الاستجبط

سلى 

 انسؤال

يؼبيم 

 الاستجبط

سلى 

 انسؤال

يؼبيم 

 الاستجبط

 انفهى انمشائٍ فٍ يستىي انىحذاد

2 2.22** 4 2.22** 4 2.22** 2 2.22** 

2 2.22** 2 2.22** 2 2.22** 2 2.22** 

2 2.22** 22 2.22** 22 2.22**   

 انفهى انمشائٍ فٍ يستىي انفئبد

24 2.24** 24 2.22** 22 2.24** 22 2.22** 

 يستىي انؼلالبدانفهى انمشائٍ فٍ 

22 2.22** 22 2.22** 22 2.22** 22 2.22** 

42 2.22** 42 2.24**     

 انفهى انمشائٍ فٍ يستىي انًُظىيبد

44 2.22** 44 2.22** 42 2.22** 42 2.22** 

42 2.22** 42 2.22** 42 2.22**   

يتضح أن قيم معاملات ارتبثاط درجثات أفثراد العينثة الاسثتطلاعية عمثى ( 31ومن الجدول )  
تتثراوح مثا بثين  الثى تنتمثي إليثو الأبعاد المختمفة للاختبار، ومجمثوع درجثاتيم عمثى البعثد أسئمة

الأبعثاد ومثن ثثم ثباتيثا؛ كمثا قثام الباحثث  أسثئمة(، مما يعد مؤشراً عمى إتسثاق 1.62: 1.12)
الاسثتطلاعية عمثى كثل بعثد  دراسةباط بين مجموع درجات أفراد عينة البإيجاد قيم معاملات الارت
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كمؤشثثراً عمثثى إتسثثاق الأبعثثاد،  الاختبثثارمثثن الأبعثثاد المختمفثثة للاختبثثار ومجمثثوع درجثثاتيم عمثثى 
 ( يوضح ذلك عمى النحو التالي:33والجدول )

 (. 22خذول )

 انمشائٍلاختجبس انفهى لأثؼبد انًختهفخ استجبط دسخبد أفشاد انؼُُخ الاستطلاػُخ ػهً ايؼبيلاد 

 .وانًدًىع انكهً نذسخبتهى ػهً الاختجبس

 انؼبيم
يؼبيم 

 الاستجبط
 الاستجبطيؼبيم  انؼبيم

يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انىحذاد
2.22** 

يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انفئبد
2.22** 

يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انؼلالبد
2.22** 

يستىي  فٍانفهى انمشائٍ 

 انًُظىيبد
2.22** 

ممثا يعثد  (1.61: 1.62تتثراوح مثا بثين:) الارتبثاط( يتضح أن قيم معثاملات 33ومن الجدول )
 مؤشراً عمى اتساق الأبعاد.

 سارت إجراءات البحث على النحو التالي:  إجساْات البرث 

: ميام سعة التخزين بالذاكرة فيصورتيا الأولية؛ والمتمثمة  فيإعداد الأدوات المختمفة لمبحث  -
 ة، واختبار الفيم القرائي.المعرفيالعاممة، وميام المرونة 

لمتعرف عمى درجة ملائمة  -(3كما بممحق ) –عرض الأدوات عمى مجموعة من المحكمين  -
الجانب الميداني من البحث، وفي ضوء آراء السادة المحكمين تم  فيتمك الأدوات للاستخدام 

تقييميم لمميام المختمفة، وتحديد درجة صلاحيتيا  فيثبات بين المحكمين حساب درجة ال
الجانب الميداني من البحث،  كما تم التحديد المبدئي لمزمن المستخدم لعرض  فيللاستخدام 

 كل أداة من الأدوات المختمفة.
 انيالثاختيار عينة البحث الاستطلاعية بصورة عشوائية من بين تلاميذ وتمميذات الصف  -

لإدارة بنيا التعميمية، خلال  تابعو( بمدرسة الشييد زياد الباجوري ال311الإعدادي )ن=
(م، بيدف التحديد الدقيق لمزمن اللازم 3136/ 3131الفصل الدراسي الثاني لمعام الدراسي) 

حساب الزمن عمى متوسطات الحسابية للأزمنة  فيلكل أداة من الأدوات، وقد اعتمد الباحث 
الاستجابة عمى الميام المختمفة، والأزمنة المبدئية  فيتغرقيا أفراد العينة الاستطلاعية اس التي
ضوء خبراتيم السابقة، كذلك التعرف عمى المؤشرات  فيأبداىا السادة المحكمين  التي

 السيكومترية لاختبار الفيم القرائي.
( 2ف الثاني الإعدادي من )الصب( تمميذ وتمميذة 291المتضمنة )ن= الأساسيةاختيار العينة  -

 لإدارة بنيا التعميمية بمحافظة القميوبية. تابعومدارس إعدادية 
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تم التحقق من التجانس بين أفراد العينة الأساسية فى المتغيرات الثلاثة:) سعة الذاكرة  -
 Levene's Testالعاممة، والمرونة المعرفية، والفيم القرائي( باستخدام اختبار ليفيني 

؛ وقد Two Way ANOVAالتباين الثنائي  تحميلكمتطمب قبمي لاستخدام اسموب 
لدرجات أفراد العينة الأساسية عمى  اسفر ىذا الإجراء عن عدم تحقق شرط التجانس

(؛ وىو 1.13نظرًا لأن قيم اختبار ليفيني دالة إحصائية عند مستوى ) المتغيرات الثلاثة؛
( 21)، وىو ما استتبعو استبعاد درجات م المتطرفةما دفع بالباحث إلى استبعاد القي

تمميذ من تلاميذ العينة الأساسية، وبذلك يصبح عدد أفراد العينة فى صورتيا النيائية 
 ( تمميذ وتمميذة بالصف الثاني الإعدادي.233)

تقسيم عينة البحث الأساسية إلى مجموعتين بصورة عشوائية ىما: مجموعة العرض التكيفي  -
؛ وضمت أربعة مجموعات فرعية وفقًا لمستوى المعمومات:) مجموعة الوحدات (333)ن= 

، ومجموعة 23= 2، ومجموعة العلاقات ن23= 3، ومجموعة الفئات ن21=3ن
؛ وضمت أربعة مجموعات وفقًا (311ومجموعة العرض التمقائي ) (؛21= 2المنظومات ن

أن المجموعتين لا ينتمون إلى  مع مراعاة( تمميذ؛ 21لمستوى المعمومات كل منيم يضم )
 نفس المدرسة.

 تطبيق أدوات البحث عمى المجموعات المختمفة. -
فروض  بيدف اختبار Spss 25 )تصحيح أدوات البحث، ومعالجتيا إحصائيا بواسطة برنامج ) -

 البحث.
 التوصل إلى نتائج البحث وتفسيرىا في ضوء الإطار النظري، والدراسات والبحوث السابقة. -
تقديم مجموعة من المقترحات والتوصيات في ضوء النتائج المتحصل عمييا، وفى ضوء  -

 متغيرات البحث.
 نتآخ البرث  

يتناول الجزء التالي اختبار فروض البحث، ورصد النتائج المتحصل عمييا وتفسيرىا 
 كما يمي: ومناقشتيا

سعة الذاكرة العاممة لدى تلاميذ المرحمثة الإعداديثة وينص عمى" تختمف : الأولالفرض 
طريقثثثة عثثثرض المعمومات:)الطريقثثثة التكيفيثثثة فثثثي مقابثثثل الطريقثثثة تفاعثثثل كثثثل مثثثن: بثثثإختلاف 
لنموذج بثا:)الوحدات، والفئات، والعلاقات، والفئثات( وفقًثا لمتغيثرات الثتحكم ومستواىاالتمقائية(، 

 حطب".ي المعرفي المعموماتي لأب
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بعثثد اسثثتبعاد التلاميثثذ ذوي الثثدرجات المتطرفثثة وفقًثثا ن ىثثذا الفثثرض قثثام الباحثثث ولمتحقثثق مثث 
لمتعثرف عمثى دلالثة Two Way ANOVA ثنثائي بثإجراء تحميثل تبثاين  لنتثائج اختبثار ليفينثي؛

الفثثروق فثثى سثثعة الثثذاكراة العاممثثة والتثثى تعثثزي إلثثى التفاعثثل بثثين طريقثثة عثثرض المعمومثثات، 
 نتائج ىذا الإجراء عمى النحو التالى:( 33ويوضح الجدول ) ،ومستواىا

 (24خذول )

تؼضٌ إنً  ٍانثُبئٍ نهتؼشف ػهً دلانخ انفشوق فً سؼخ انزاكشاح انؼبيهخ وانتَتبئح تحهُم انتجبٍَ  

 انتفبػم ثٍُ طشَمخ ػشض انًؼهىيبد، ويستىاهب

 

 يصذس انتجبٍَ
يدًىع 

 انًشثؼبد
 د.ذ

يتىسط 

 انًشثؼبد
 ف

لًُخ 

 انذلانخ

يستىي 

 انذلانخ

يستىي انًؼهىيبد 

 )أ(
42.222 4 24.244 22.222 

2.22 
2.22 

طشَك انؼشض 

 )ة(
22.222 2 22.222 42.422 

2.22 
2.22 

 غُش دانخ 2.222 4.424 2.224 4 2.222 ة(× انتفبػم ) أ

    2.224 2422 222.224 انخطأ

 يمكن استنتاج الآتي: (33ومن الجدول ) 
في سعة الذاكرة العاممثة تعثزي إلثى التفاعثل بثين طريقثة توجد فروق ذات دلالة إحصائية  لا( 3

 عرض المعمومات، ومستواىا.
( فثى سثعة الثذاكرة العاممثة تعثزي إلثى 1.13( ىناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )3

ضثح طريقة عرض المعمومات، ومستواىا كل عمى حدة بغض النظر عن التفاعل بينيمثا، يو 
، والأعثداد لمجموعثات البحثث عمثى النحثو ( المتوسطات والإنجرافثات المعياريثة32الجدول )
 التالي:
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 (24خذول )

 وفمبً نسؼخ انزاكشح انؼبيهخ شافبد انًؼُبسَخ، والأػذاد نًدًىػبد انجحثحانًتىسطبد والإَ 

Descriptive Statistics 

Dependent Variable:   سؼخ انزاكشح انؼبيهخ   

يستىي 

 انًؼهىيبد

طشَمخ ػشض 

 Mean انًؼهىيبد

Std. 

Deviation N 

 122 78849. 5.7468 طشَمخ انؼشض انتكُفٍ يستىي انىحذاد

 200 77638. 5.8393 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

Total 5.7950 .78234 322 

 122 94761. 5.2875 طشَمخ انؼشض انتكُفٍ يستىي انفئبد

 200 98929. 5.7143 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

Total 5.5146 .99179 322 

 122 98605. 5.6447 طشَمخ انؼشض انتكُفٍ يستىي انؼلالبد

 200 86029. 5.9572 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

Total 5.8171 .93052 322 

يستىي 

 انًُظىيبد

 122 88922. 5.2754 طشَمخ انؼشض انتكُفٍ

 200 84501. 5.4088 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

Total 5.3641 .86022 322 

Total ٍ122 92969. 5.5196 طشَمخ انؼشض انتكُف 

 200 89420. 5.7507 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

Total 5.6485 .91691 322 

( فثي سثعة 1.13توجد فروق دالة إحصثائيًا عنثد مسثتوى )يتضح أنو ( 32ومن الجدول )
المعموماتيو المختمفو تعزي إلثى طريقثة العثرض لصثالح الذاكرة العاممة المُقدرة في المستويات 

كما توجد فروق دالو إحصائيًا تعزي إلثى مسثتوى المعمومثات لصثالح ، طريقة العرض التمقائي
ويؤكثد مستوى الوحدات يميو مستوى العلاقات يمييما مستوى الفئات ثم مستوى المنظومثات؛ 

 ( عمى النحو التالي:3ذلك الشكل )
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سؼخ انزاكشح  نهًمبسَخ ثٍُ تأثُش طشَمخ ػشض انًؼهىيبد ويستىاهب فٍ (. سسى تىضُح4ٍشكم )

 انؼبيهخ

تأثير كل من:  (  والتى أشارت إلى3661محمد سالم) دراسةوتتفق تمك النتائج و 
:) ، ومستوى المعموماتريقة عرض المعمومات بأساليب حسية مختمفة:) سمعية، وبصرية(ط

( والتى أشارت أن Walker, 2017) دراسةعمى سعة التخزين، و  وعلاقات( -وفئات -وحدات
سعة الذاكرة العاممة تتأثر بطبيعة العرض التقديمي لمموضوعات والمعمومات المعروضة، كما 

( لمبحث فى الذاكرة العاممة بناء عمى الجانب Cowan, 2005تتفق تمك النتيجة وتصور )
تؤثر بيا الفروق الفردية بين الأفراد فى سعة  يالتفية كيلالوظيفي ليا، وىو ما يتطمب فيم ا

ات مستوىة المختمفة؛ تمك الميام التى تتضمن المعرفيالذاكرة العاممة أثناء الأداء عمى الميام 
 Atkinson et)دراسةمعموماتية مختمفة، وطرق مختمفة لمعرض؛ كذلك تتفق تمك النتيجة و 

al., 2020العاممة تتأثر بمقدار ومستوى المعمومات  ( والتى أشارت إلى أن سعة الذاكرة
 المراد الإحتفاظ بيا.

ويفسثثر الباحثثث تمثثك النتيجثثة فثثى إطثثار الخصثثائص المميثثزة لطريقثثة العثثرض التمقثثائي 
مقارنة بخصائص طريقة العثرض التكيفثي؛ حيثث تتثيح الطريقثة التمقائيثة قثدر أكبثر مثن الحريثة 

م مصثادر متباينثة لممعرفثة، كمثا أن تتثيح لممتعمم فى البحثث عثن المعمومثات مثن خثلال اسثتخدا
)أنثثثور ة والأكاديميثثثة السثثثابقة؛ وىثثثو مثثثا أشثثثار إليثثثو المعرفيثثثلممثثثتعمم الاعتمثثثاد عمثثثى خبراتثثثو 

من أن ميمة الذاكرة تتمثثل فثى تسثجيل وتخثزين الخبثرات المختمفثة  (339: 3112الشرقاوى، 
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لوقثت المناسثب، كمثا يؤكثد ذلثك التى يمر بيا الفرد بما يؤىمو لإعادة استخداميا مرة أخرى فى ا
( والتثى أشثارت إلثى أن سثعة الثذاكرة العاممثة تتثأثر بقثدرة الفثرد عمثى (Qudah, 2015 دراسة

 تنظيم المعمومات التى تعمميا، وبطريقة عرض تمك المعمومات عميو.
المرونثثثة المعرفيثثثة لثثثدى تلاميثثثذ المرحمثثثة ويثثثنص عمثثثى" تختمثثثف : الثثثثانيالفثثثرض 
تفاعثثل كثثل مثثن: طريقثثة عثثرض المعمومات:)الطريقثثة التكيفيثثة فثثي مقابثثل الإعداديثثة بثثإختلاف 

الطريقثة التمقائيثة(، ومسثتواىا:)الوحدات، والفئثات، والعلاقثثات، والفئثات( وفقًثا لمتغيثرات الثثتحكم 
 حطب".ي بالنموذج المعرفي المعموماتي لأب

ولمتحقق من ىذا الفرض قام الباحثث بعثد اسثتبعاد التلاميثذ ذوي الثدرجات المتطرفثة 
لمتعثرف عمثى Two Way ANOVA وفقًثا لنتثائج اختبثار ليفينثي؛ بثإجراء تحميثل تبثاين ثنثائي 

والتثثى تعثثزي إلثثى التفاعثثل بثثين طريقثثة عثثرض المعمومثثات،  المرونثثة المعرفيثثةدلالثثة الفثثروق فثثى 
 ( نتائج ىذا الإجراء عمى النحو التالى:32)ومستواىا، ويوضح الجدول 

 (:22خذول )

وانتٍ تؼضٌ إنً انتفبػم  انًشوَخ انًؼشفُخ ٍَتبئح تحهُم انتجبٍَ انثُبئٍ نهتؼشف ػهً دلانخ انفشوق ف 

 ثٍُ طشَمخ ػشض انًؼهىيبد، ويستىاهب

 

 يصذس انتجبٍَ
يدًىع 

 انًشثؼبد
 د.ذ

يتىسط 

 انًشثؼبد
 ف

لًُخ 

 انذلانخ

يستىي 

 انذلانخ

يستىي 

 انًؼهىيبد )أ(
24422.222 4 22222.422 2222.242 

2.22 
2.22 

طشَك انؼشض 

 )ة(
42.242 2 42.242 4.222 

2.222 
 غُش دانخ

 غُش دانخ 2.222 2.222 2.222 4 22.222 ة(× انتفبػم ) أ

    22.222 2422 24224.222 انخطأ

 ( يمكن استنتاج الآتي:32ومن الجدول رقم )
تعثثزي إلثثى التفاعثثل بثثين طريقثثة  المرونثثة المعرفيثثةتوجثثد فثثروق ذات دلالثثة إحصثثائية فثثي  ( لا3

 عرض المعمومات، ومستواىا.
تعثثزي إلثثى  المعرفيثثة المرونثثة ي( فثث1.13( ىنثثاك فثثروق ذات دلالثثة إحصثثائية عنثثد مسثثتوى )3

مسثثتوى المعمومثثات فقثثط، ولا توجثثد فثثروق ذات دلالثثة إحصثثائية تعثثزي إلثثى طريقثثة عثثرض 
( المتوسثطات والإنجرافثات المعياريثة، والأعثداد لمجموعثات 32، يوضح الجثدول )ماتالمعمو 

 البحث عمى النحو التالي:
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 (. 22خذول )

 نذسخخ انًشوَخ انًؼشفُخشافبد انًؼُبسَخ، والأػذاد نًدًىػبد انجحث وفمبً حانًتىسطبد والإَ

Descriptive Statistics 

Dependent Variable:    انًؼشفُخانًشوَخ    

يستىي 

 انًؼهىيبد

طشَمخ ػشض 

 Mean انًؼهىيبد

Std. 

Deviation N 

 122 3.28023 16.1753 طشَمخ انؼشض انتكُفٍ يستىي انىحذاد

 200 3.42453 16.0952 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

Total 16.1335 3.35132 322 

 122 2.64409 21.2000 طشَمخ انؼشض انتكُفٍ يستىي انفئبد

 200 2.74306 20.5934 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

Total 20.8772 2.71027 322 

 122 3.40002 28.5526 طشَمخ انؼشض انتكُفٍ يستىي انؼلالبد

 200 3.62536 28.1123 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

Total 28.3097 3.52778 322 

يستىي 

 انًُظىيبد

 122 3.29056 35.2319 طشَمخ انؼشض انتكُفٍ

 200 3.31844 35.1314 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

Total 35.1650 3.30143 322 

Total ٍ122 7.20400 23.6523 طشَمخ انؼشض انتكُف 

 200 7.69326 24.5134 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

Total 24.1323 7.48988 322 

( فثثي 1.13توجثثد فثثروق دالثثة إحصثثائيًا عنثثد مسثثتوى ) ( يتضثثح الآتثثي أنثثو32مثثن الجثثدول )
مسثثتويات مختمفثثة مثثن المعمومثثات، والتثثي تثثم عرضثثيا بطثثريقتين المُقثثدرة فثثي المرونثثة المعرفيثثة 

مسثثتوى تعثثزي إلثثى مختمفتثثين:)  طريقثثة العثثرض التكيفثثي فثثى مقابثثل طريقثثة العثثرض التمقثثائي( 
ات يمييمثثا مسثثتوى العلاقثثات ثثثم لصثثالح مسثثتوى المنظومثثات يميثثو مسثثتوى الفئثث المعمومثثات فقثثط

التثثأثيرات  (2الشثثكل ) ويوضثحولا يوجثد تثثأثير يعثثزي إلثى طريقثثة العثثرض؛ ، مسثتوى المنظومثثات
 عمى النحو التالي: ئيسية لمستوى المعموماتالر 
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 انًشوَخ انًؼشفُخ(. سسى تىضُحٍ نهًمبسَخ ثٍُ تأثُش طشَمخ ػشض انًؼهىيبد ويستىاهب فٍ 4شكم )

 

ة عمى أنيا المعرفيلممرونة  (spiro et al., 2003وتتفق تمك النتيجة وتصور )
بما يمبي  المُخزنو في صور مختمفة من المعمومات؛ ة السابقةالمعرفيلمخبرات  توظيفتتضمن 

إتخاذ القرارات المناسبة عند مواجية المواقف المشكمة  يف هيساعدبما احتياجات الفرد، و 
كما أن الخبرات السابقة المٌخزنو في صورة سمسمة من العلاقات المتفاعمة تؤدي  ،المختمفة

مقارنة  التفاعل مع المعمومات المختمفة المعروضةعند المبذول  العقمير الجيد يتوفإلى 
:) كل من دراسة؛ كما تتفق تمك النتيجة و بالخبرات السابقة المٌخزنو عمى ىيئة وحدات منفصمة

Jacques, and Zelazo,2005; Daviddson, et al., 2006)  والتى أشارت نتائجيم أن
 .بإختلاف طبيعة الميام المقدمة، ودرجة تعقيد الميمةة تختمف المعرفيالمرونة 

حامد  يرىويفسر الباحث تمك النتيجة فى إطار خصائص عينة البحث؛ حيث 
 الإعدادي( أن تلاميذ المرحمة الإعدادية وخصوصاً تلاميذ الصف الثاني 92: 3611زىران)

يعكس قدرتيم عمى التفاعل بسيولو مع يتسمون بأنيم أكثر مرونة معرفية؛ وىو ما 
 المعمومات المعروضة عمى ىيئة منظومات وعلاقات.

 لأمريكية لمطفولة والمراىقةكما يمكن تفسير تمك النتيجة فى إطار تصور الأكاديمية ا
(American Academy of Child and Adolescent’s Facts for Families, 2020) القائم ،
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عمى أن المراىقين خلال المرحمة المتوسطة من التعمم يكونون أكثر قدرة عمى الاستنتاج 
التفاعل مع الأنواع ة القدرة عمى لدىوالتفكير التجريدي؛ وىو ما يجعل التمميذ فى تمك المرحمة 

؛ وىو ما ظير بصورة واضحة فى التباين فى درجة ات المختمفة من المعموماتمستوىوال
ة بين تلاميذ المرحمة الإعدادية ممن يمثمون عينة البحث وفقاً لمستوى المعرفيالمرونة 

 المعمومات المعروضة.
لثدى تلاميثذ المرحمثة الإعداديثة  يختمثف الفيثم القرائثيويثنص عمثى" : الثالثالفرض  

بثثثإختلاف تفاعثثثل كثثثل مثثثن: طريقثثثة عثثثرض المعمومات:)الطريقثثثة التكيفيثثثة فثثثي مقابثثثل الطريقثثثة 
التمقائية(، ومستواىا:)الوحدات، والفئات، والعلاقات، والفئثات( وفقًثا لمتغيثرات الثتحكم بثالنموذج 

 حطب".ي المعرفي المعموماتي لأب
حثثث بعثثد اسثثتبعاد التلاميثثذ ذوي الثثدرجات المتطرفثثة ولمتحقثثق مثثن ىثثذا الفثثرض قثثام البا

لمتعثرف عمثى Two Way ANOVA وفقًثا لنتثائج اختبثار ليفينثي؛ بثإجراء تحميثل تبثاين ثنثائي 
دلالة الفروق في درجة الفيم القرائي والتثى تعثزي إلثى التفاعثل بثين طريقثة عثرض المعمومثات، 

 النحو التالى:( نتائج ىذا الإجراء عمى 39ومستواىا، ويوضح الجدول )
 (: 22خذول )

نهتؼشف ػهً دلانخ انفشوق فٍ دسخخ انفهى انمشائٍ وانتٍ تؼضٌ إنً انتفبػم  ٍَتبئح تحهُم انتجبٍَ انثُبئ

 ثٍُ طشَمخ ػشض انًؼهىيبد، ويستىاهب

 

 يصذس انتجبٍَ
يدًىع 

 انًشثؼبد
 د.ذ

يتىسط 

 انًشثؼبد
 ف

لًُخ 

 انذلانخ

يستىي 

 انذلانخ

يستىي انًؼهىيبد 

 )أ(
42.224 4 2.222 22.222 

2.22 2.22 

طشَك انؼشض 

 )ة(
2.242 2 2.242 22.222 

2.22 2.22 

 2.22 2.22 2.222 2.224 4 4.222 ة(× انتفبػم ) أ

    2.244 2422 22.222 انخطأ

عنثثثد مسثثثتوى توجثثثد فثثثروق ذات دلالثثثة إحصثثثائية : ( يمكثثثن اسثثثتنتاج39ومثثثن الجثثثدول رقثثثم )
 تعزي إلى التفاعل بين طريقة عرض المعمومات، ومستواىا. درجة الفيم القرائيفي ( 1.13)

( الفثثثروق فثثثي درجثثثة الفيثثثم القرائثثثي عنثثثد مسثثثتويات مختمفثثثة مثثثن 32كمثثثا يوضثثثح الجثثثدول )
المعمومثثات طبقًثثا لمنمثثوذج المعرفثثي المعمومثثاتي والتثثي تعثثزي إلثثى طريقثثة العثثرض عمثثى النحثثو 

 التالي:
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 (. 22خذول )

مذس ػُذ يستىَبد يختهفخ يٍ انًؼهىيبد وانتٍ تؼضٌ إنً طشَمخ  انًمبسَبد فٍ دسخخ انفهى انمشائٍ ًٌ ان

 انؼشض

Univariate Tests 

Dependent Variable:   ٍانفهى انمشائ   

 طشَمخ ػشض انًؼهىيبد

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Partial 

Eta 

Squared 

طشَمخ 

انؼشض 

 انتكُفٍ

Contrast 14.300 3 4.767 4.677 .003 .026 

Error 529.987 520 1.019 
   

طشَمخ 

انؼشض 

 انتهمبئٍ

Contrast 47.257 3 15.752 15.455 .000 .082 

Error 529.987 520 1.019 
   

Each F tests the simple effects of يستىي انًؼهىيبد within each level 

combination of the other effects shown. These tests are based on the 

linearly independent pairwise comparisons among the estimated 

marginal means. 

( 1.13( يتضثح أن ىنثاك فثروق ذات دلالثة إحصثائية عنثد مسثتوى )32ومن الجثدول )
المقثثدرة عنثثد مسثثتويات مختمفثثة مثثن المعمومثثات تعثثزي إلثثى طريقتثثي  يئثثفثثي درجثثات الفيثثم القرا

 العرض: التمقائي فى مقابل التكيفي.
( المتوسثثطات لثثدرجات الفيثثم القرائثثي المٌقثثدر عنثثد مسثثتويات 31كمثثا يوضثثح الجثثدول )

حطثب والتثي تعثزو إلثى طريقثة ي مختمفة من المعمومات وفقًا لمنمثوذج المعرفثي المعمومثاتي لأبث
 عمى النحو التالي:العرض، 
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 (.22خذول )

مذس ػُذ يستىَبد يختهفخ يٍ انًؼهىيبد وفمبً نهًُىرج انًؼشفٍ  ًٌ انًتىسطبد نذسخبد انفهى انمشائٍ ان

 حطت وانتٍ تؼضو إنً طشَمخ انؼشضٍ انًؼهىيبتٍ لأث

Estimates 

Dependent Variable:   ٍانفهى انمشائ   

يستىي 

 انًؼهىيبد

طشَمخ ػشض 

 Mean انًؼهىيبد

Std. 

Error 

98.75% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

يستىي 

 انىحذاد

طشَمخ انؼشض 

 انتكُفٍ

9.667 .100 9.416 9.917 

طشَمخ انؼشض 

 انتهمبئٍ

9.505 .103 9.248 9.762 

طشَمخ انؼشض  يستىي انفئبد

 انتكُفٍ

10.277 .147 9.908 10.646 

انؼشض  طشَمخ

 انتهمبئٍ

11.000 .211 10.472 11.528 

طشَمخ انؼشض  يستىي انؼلالبد

 انتكُفٍ

9.667 .238 9.070 10.263 

طشَمخ انؼشض 

 انتهمبئٍ

9.588 .093 9.356 9.820 

يستىي 

 انًُظىيبد

طشَمخ انؼشض 

 انتكُفٍ

9.581 .181 9.126 10.035 

طشَمخ انؼشض 

 انتهمبئٍ

9.912 .106 9.647 10.177 

 ( يتضح الآتي:31ومن الجدول )
( فى درجة الفيم القرائثي المُقثدر عنثد 1.13( توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )3

 مستوى الوحدات ترجع إلى طريقة العرض التكيفي.
( فى درجة الفيم القرائثي المُقثدر عنثد 1.13مستوى ) ( توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند3

 مستوى الفئات، وعند مستوى المنظومات ترجع إلى طريقة العرض التمقائي.
( لا توجد فروق ذات دلالة إحصثائية فثي درجثة الفيثم القرائثي المُقثدر عنثد مسثتوى العلاقثات 2

 ترجع إلى طريقة العرض.
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   البسيطة لكل من: طريقة عرض المعمومات ومستواىا كما يمي: التأثيرات (2ويوضح الشكل )

درجة طريقة عرض المعمومات ومستواىا في توضيحي لمتأثيرات البسيطة لكل من: (. رسم 2شكل )
 الفيم القرائي

 ,Fiebach& Angla, 2004; Cankayaكل من:) دراسةوتتفق تمك النتيجة و 

( والتى أشارت إلى أن عممية الفيم إنما يتأثر بطريقة العرض المستخدمة، ومستوى 2007
( والتى توصمت إلى أن 4002عماد السلامة)المعمومات المعروضة؛ كما تتفق تمك النتيجة 

ات المعمومات المتضمنة، وأسموب مستوىالفيم القرائي يتأثر بمقومات النص من حيث: 
المعمومات المتضمنة بالنص؛ كذلك تتفق تمك النتيجة عرضة، ودرجة مألوفية/ غموض 

عتدال الزيادات؛ وعطيات محمد ) دراسةو  ( والتى توصمت إلى أن: 3133عماد السلامة؛ وا 
ىناك فروق فى درجتى الفيم القرائي: التفسيرى، والتطبيقي تعزي إلى أسموب عرض النص 

 لصالح الأسموب القصصى.
 مالخصائص المميزة لطريقة العرض التمقائي القائار ويفسر الباحث تمك النتيجة فى إط

عمى مساعدة المتعمم فى البحث عن الغرض الكامن وراء المعمومة المعروضة، بما يزيد من 
الفيم ( من أن 3661) فتحي الزيات،  يؤكدهدرجة الفيم والاستيعاب لدى المتعمم؛ وىو ما 

؛ فمن ناحية الشكل ةوعىالشكمية والموض :طبيعة النص المقروء من الناحيتينب القرائي يتأثر
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يختمف الفيم القرائي بإختلاف طبيعة النص المقروء وما يتضمنة من معمومات مختمفة، ومن 
ة يتأثر الفيم القرائي بالغرض الكامن وراء النص المقروء، وىو ما يتفق وعىالناحية الموض

 والخصائص المميزة لطريقة العرض التمقائي.
 

في مستويات مختمفة يمكن التنبؤ بدرجات الفيم القرائي المقدرة وينص عمى " : الرابعالفرض 
حطب والمعروضة بطريقة تكيفية من  يالمعموماتي لأب المعرفيطبقاً لمنموذج  من المعمومات

 ة لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية.المعرفيخلال كل من: سعة الذاكرة العاممة، والمرونة 
لاسثثتخدام تحميثثل الإفتراضثثات القبميثثة التحقق مثثن بثثقثثام الباحثثث ولاختبثثار صثثحة ىثثذا الفثثرض 

 المتمثمة في:؛ و متعدد المتغيراتالإنحدار 
 :)سثثثعة الثثثذاكرة العاممثثثة، والمرونثثثة المعرفيثثثة(العلاقثثثة الخطيثثثة بثثثين المتغيثثثرات المستقمة (3

بإيجثاد قثيم ولمتحقثق مثن تمثك العلاقثات الخطيثة؛ قثام الباحثث  ،:)الفيم القرائثي(والمتغير التثابع
، وىثي قثيم أعمثى مثن (1.216:1.232اوحثت مثا بثين:) ر ت ؛ والتيمعاملات الإرتباط لبيرسون

( مما يعثد مؤشثراً عمثى خطيثة العلاقثة بثين المتغيثرات المسثتقمة والمتغيثر التثابع 1.21القيمة )
 .محور إىتمام البحث الحالي

مثن ذلثك قثام الباحثث بإيجثاد  عدم وجود الإرتباط الذاتي بين المتغيرات المسثتقمة: ولمتحقثق (3
قيم معاملات الإرتباط لبيرسون بين المتغيرات المستقمة، وقد تراوحت قيم معاملات الإرتباط مثا 

 (.1.21، وىي قيم لا تزيد عن )(1.913: 1.22بين:)
، وقيم VIFقيم معاملات تضخم التباين ( 2ممحق )التحقق من التعددية الخطية: ويوضح  (2

يتضح أن قيم معاملات تضخم التباين ؛ ومنو Tolerance المسموحالتباين معاملات 
كما تتراوح قيم معاملات التباين  (،2تقل عن ) (  وىي قيم3.212: 3.132تتراوح ما بين )

 (.1.3وىي قيم تزيد عن )( 1.619: 1.239المسموح  ما بين)
التحقق من التوزيع الطبيعي لمبواقي، وعدم وجود قيم متطرفة: وقد قام الباحث بإيجثاد قثيم  (2

Mahalanobis  ( وىثي أقثل مثن القيمثة الحرجثة 2.233: 3.191والتي تراوحت مثا بثين )
قثثثيم  تراوحثثثت، كمثثثا (2.23والبالغثثثة ) (1( عنثثثد درجثثثة حريثثثة )1.113عنثثثد مسثثثتوى ) 3كثثثا

Cook's Distance :( وىي أقل من الواحد الصحيح، مما يعثد مؤشثراً 1.323: 1) ما بين
( إعتداليثة توزيثع درجثات المشثاركين عمثى 2، كما يوضح الشكل )عمى عدم وجود قيم متطرفة

 اختبار الفيم القرائي المقدر عند مستوى الوحدات كما يمى:
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القرائي المقدر عند مستوى (. التوزيع الإعتدالي لدرجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم 2شكل )
 الوحدات

 ( التوزيع الطبيعي لمبواقي عمى النحو التالي:9كما يوضح الشكل )

 عند مستوى(. التوزيع الطبيعي لمبواقي المعيارية لممتغير المستقل: الفيم القرائي المقدر 9شكل )
 الوحدات

 عند مستوى( يتضح أن درجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 9ومن الشكل )
تتوزع حسب التوزيع  Residualsالوحدات تتجمع حول الخط المستقيم، ومن ثم فالبواقي 

 الطبيعي.
( رسمًا بيانيًا لشكل انتشار البواقي مع القيم المتوقعة عمى النحو 2كذلك يوضح الشكل )

 التالي:
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 عند مستوى(. انتشار البواقي مع القيم المتوقعة للأداء عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 2شكل )
 الوحدات

عدم وجود نمط محدد لنقاط انتشار البواقي مع القيم المتوقعة للأداء ( يتضح 2)ومن الشكل
 .الوحدات، وىو ما يتسق وشرط الخطية عند مستوىعمى اختبار الفيم القرائي المقدر 

 Stepwise الإنحثثدار المتعثثدد التثثدريجيتمثثي ذلثثك اسثثتخدام تحميثثل الإنحثثدار المتعثثدد بطريقثثة 
 (  يوضح نتائج ىذا التحميل عمى النحو التالي:36كين، والجدول ) ر لدرجات المشا

(:  نتائج تحميل لانحدار سعة الذاكرة العاممة والمرونة المعرفية عمى الفيم القرائي المقدر 36جدول )
 الوحدات بمجموعة طريقة العرض التكيفي. مستوىعند 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 10.255 1 10.255 10.552 .003 b 

Residual 27.212 28 .972   

Total 37.467 29    

a. Dependent Variable:  الوحدات عند مستوىالوه  القرائي المقدر  
b. Predictors: (Constant),  الوحداتعند مستوى سع  الذامرة مقدرة  

دال إحصثائياً لسثعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة  إسثيام( يمكثن اسثنتتاج: يوجثد 36ومن الجدول ) 
 عنثثد مسثثتوى الوحثثدات فقثثط كمتغيثثر مسثثتقل عمثثى درجثثة الفيثثم القرائثثي المقثثدر عنثثد مسثثتوى

%(؛  32.2) وقثثد بمغثثت نسثثبة الإسثثيامالوحثثدات لثثدى مجموعثثة العثثرض التكيفثثي لممعمومثثات؛ 
؛ وثبثات الإنحثدار "المعياريثة، وغيثر المعياريثة "معثاملات الإنحثدار( كل من: 9ممحق ) ويوضح
الوحثثدات=   عنثثد مسثثتوىالفيثثم القرائثثي المقثثدر  يمكثثن اسثثتنتاج معادلثثة التنبثثؤ التاليثثو:ومنثثو 

 الوحدات. عند مستوى( سعة الذاكرة العاممة المقدرة 1.113+ )31.161
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( إعتداليثثة توزيثثع درجثثات المشثثاركين عمثثى اختبثثار الفيثثم 1يوضثثح الشثثكل ) ومثثن جانثثب أخثثر: 
  كما يمى: الفئاتالقرائي المقدر عند مستوى 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
(. 1كل )ش

 الفئاتالتوزيع الإعتدالي لدرجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر عند مستوى 
 ( التوزيع الطبيعي لمبواقي عمى النحو التالي:6كما يوضح الشكل )

عند المعيارية لممتغير المستقل: الفيم القرائي المقدر  (. التوزيع الطبيعي لمبواقي6شكل )
 الفئات مستوى

عند ( يتضح أن درجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 31شكل )ومن ال
تتوزع حسب  Residualsتتجمع حول الخط المستقيم، ومن ثم فالبواقي  الفئات مستوى

 التوزيع الطبيعي.
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( رسمًا بيانيًا لشكل انتشار البواقي مع القيم المتوقعة عمى النحو 31كذلك يوضح الشكل )

 التالي:
 عند مستوى(. انتشار البواقي مع القيم المتوقعة للأداء عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 31شكل ) 

 الفئات
يتضح عدم وجود نمط محدد لنقاط انتشار البواقي مع القيم المتوقعة للأداء  (31)ومن الشكل

كأحد ، وىو ما يتسق وشرط الخطية الفئات عند مستوىعمى اختبار الفيم القرائي المقدر 
تمي ذلك استخدام تحميل الإنحدار المتعدد بطريقة الإنحدار ؛ متطمبات تحميل الإنحدار المتعدد

(  يوضح نتائج ىذا 31لدرجات المشاركين، والجدول )  Stepwiseالمتعدد التدريجي 
 التحميل عمى النحو التالي:

عرفية عمى الفيم القرائي المقدر (:  نتائج تحميل لانحدار سعة الذاكرة العاممة والمرونة الم31جدول )
 الفئات بمجموعة طريقة العرض التكيفي. عند مستوى

ANOVA a 

Model 
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 480.291 1 480.291 11.973 .002
b
 

Residual 1123.176 28 40.113   
Total 1603.467 29    

2 Regression 640.701 2 320.350 8.984 .001
c
 

Residual 962.766 27 35.658   
Total 1603.467 29    

a. Dependent Variable:   الوئات عند مستوىمقدر القرائي الالوه  
b. Predictors: (Constant),  الوحدات عند مستوىمقدرة السع  الذامرة  
c. Predictors: (Constant),  الوئات عند مستوىمقدرة ال، سع  الذامرة الوحدات مستوىعند مقدرة السع  الذامرة  
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عنثد ( يمكن اسنتتاج: يوجد تأثير دال إحصائياً لسعة الذاكرة العاممة المقثدرة 31ومن الجدول )
الفئثثات كمتغيثثرىن مسثثتقميين عمثثى درجثثة الفيثثم  عنثثد مسثثتوىالوحثثدات، وتمثثك المقثثدرة  مسثثتوى

وقثد بمغثت القرائي المقدر فى مسثتوى الفئثات لثدى مجموعثة ذوى العثرض التكيفثي لممعمومثات؛ 
سثعة نسثبة إسثيام %(، و  21الوحدات ) عند مستوىسعة الذاكرة العاممة المقدرة  نسبة إسيام

%( مثن التبثاين  21وى الفئثات ): مسثتوى الوحثدات، ومسثتكل مثنالذاكرة العاممة المقدرة عند 
الفئثات كمتغيثر تثابع؛ كمثا يتضثح أن قيمثة مربثع  عنثد مسثتوىالكمي في الفيثم القرائثي المقثدر 

عنثثد وجثود متغيثثر مسثتقل واحثثد بنمثثوذج  (Adjusted R2=0.275)معامثل الإرتبثثاط المعثدل 
مثة قثد زادت إلثي الوحثدات(، وأن تمثك القي عنثد مسثتوىالإنحدار ) سعة الذاكرة العاممثة المقثدرة 

 عنثثد مسثثتوى( بإضثثافة متغيثثر مسثثتقل أخثثر لمنمثثوذج ) سثثعة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة 1.222)
الفئات(، مما يعد مؤشراً عمى أن نموذج الإنحدار المتضمن متغيرين مسثتقميين ) سثعة الثذاكرة 

 الفئثثات( أفضثثل مثثن حيثثث عنثثد مسثثتوىالوحثثدات، وتمثثك المقثثدرة  عنثثد مسثثتوىالعاممثثة المقثثدرة 
وثبثثات  "المعياريثثة، وغيثثر المعياريثثة "معثثاملات الإنحثثدار ( 2ممحثثق ) جثثودة المطابقثثة؛ ويوضثثح

الإنحثثدار لمعوامثثل المنبئثثة "سثثعة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتويين: الوحثثدات، والفئثثات" 
 :الآتييمكن استنتاج  ؛ ومنو الفئات كمتغير تابع عند مستوىبالفيم القرائي المقدر 

عنثد ( سعة الذاكرة العاممة المقثدرة 1.222+ )9.293الفئات=  عند مستوىالفيم القرائي المقدر  -
 .+ مقدار الخطأالوحدات مستوى

عنثد ( سثعة الثذاكرة المقثدرة 1.219+ )2.226الفئات=  عند مستوىالفيم القرائي المقدر  -
 الفئات+ مقدار الخطأ. عند مستوى( سعة الذاكرة المقدرة 1.236الوحدات+ ) مستوى

( إعتدالية توزيع درجات المشاركين عمى اختبار الفيم 33: يوضح الشكل )لثومن جانب ثا
 :القرائي المقدر عند مستوى العلاقات كما يمى
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 عند مستوى(. التوزيع الإعتدالي لدرجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 33شكل )
 علاقاتال

 ( التوزيع الطبيعي لمبواقي عمى النحو التالي:33الشكل )كما يوضح 

 عند مستوى(. التوزيع الطبيعي لمبواقي المعيارية لممتغير المستقل: الفيم القرائي المقدر 33شكل )
 علاقاتال

عند ( يتضح أن درجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 33ومن الشكل )
تتوزع حسب  Residualsتتجمع حول الخط المستقيم، ومن ثم فالبواقي  العلاقات مستوى

  التوزيع الطبيعي.
( رسمًا بيانيًا لشكل انتشار البواقي مع القيم المتوقعة عمى النحو 32كذلك يوضح الشكل )

 التالي:
 عند مستوى(. انتشار البواقي مع القيم المتوقعة للأداء عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 32شكل ) 
 لعلاقاتا
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يتضح عدم وجود نمط محدد لنقاط انتشار البواقي مع القيم المتوقعة للأداء  (32) ومن الشكل
، وىو ما يتسق وشرط الخطية كأحد العلاقات عند مستوىعمى اختبار الفيم القرائي المقدر 
تمي ذلك استخدام تحميل الإنحدار المتعدد بطريقة الإنحدار ؛ متطمبات تحميل الإنحدار المتعدد

(  يوضح نتائج ىذا 33لدرجات المشاركين، والجدول )  Stepwiseالمتعدد التدريجي 
 التحميل عمى النحو التالي:

(:  نتائج تحميل لانحدار سعة الذاكرة العاممة والمرونة المعرفية عمى الفيم القرائي المقدر 33جدول )
 بمجموعة طريقة العرض التكيفي. العلاقات توىعند مس

ANOVA
a
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 702.439 1 702.439 30.266 .000
b
 

Residual 1090.826 47 23.209   

Total 1793.265 48    

2 Regression 906.919 2 453.459 23.534 .000
c
 

Residual 886.347 46 19.268   

Total 1793.265 48    

3 Regression 1065.662 3 355.221 21.969 .000
d
 

Residual 727.603 45 16.169   

Total 1793.265 48    

4 Regression 1158.674 4 289.668 20.084 .000
e
 

Residual 634.592 44 14.423   

Total 1793.265 48    

a. Dependent Variable:  العلاقات عند مستوىالقرائي مقدر  الوه  
b. Predictors: (Constant),   الوحدات عند مستوىمقدرة المعرفي  المرون  
c. Predictors: (Constant),  الوحدات عند مستوى، سع  الذامرة مقدرة الوحدات عند مستوىمقدرة  المعرفي  المرون  
d. Predictors: (Constant),  العلاقات عند مستوىالوحدات، سع  الذامرة مقدرة  عند مستوى، سع  الذامرة مقدرة وحداتال عند مستوىمقدرة  المعرفي  المرون  
e. Predictors: (Constant),  عند مستوىالعلاقات، سع  الذامرة مقدرة  عند مستوىالوحدات، سع  الذامرة مقدرة  عند مستوى، سع  الذامرة مقدرة الوحدات عند مستوىمقدرة  المعرفي  المرون 
 الوئات

 

سثعة الثذاكرة العاممثة كثل مثن: دال إحصثائياً ل إسثيام( يمكن اسثنتتاج: يوجثد 33ومن الجدول )
الفئثثات، وسثثعة  عنثثد مسثثتوىالوحثثدات، وسثثعة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة  عنثثد مسثثتوىالمقثثدرة 

 الوحثدات عنثد مسثتوىالعلاقات، والمرونة المعرفية المقدرة  عند مستوىالذاكرة العاممة المقدرة 
ت لدى مجموعة العثرض علاقاال عند مستوىعمى درجة الفيم القرائي المقدر  ةمستقم اتمتغير ك

عنثد المقثدر قثيم معثاملات الإرتبثاط بثين الفيثم القرائثي ( 1يوضثح ممحثق)التكيفي لممعمومات؛ و 
، وقثثثيم معثثثاملات التحديثثثد، المتغيثثثرات المسثثثتقمة المسثثثيمةو كمتغيثثثر تثثثابع،  العلاقثثثات مسثثثتوى

 استنتاج الآتي: يمكنل، ومنو ومعامل التحديد المعد
%( من التبثاين الكمثي 26.3مستوى الوحدات بنسبة ) ( تسيم المرونة المعرفية المقدرة عند3

 في درجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى العلاقات.
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( يسثثيم كثثل مثثن: المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى الوحثثدات، وسثثعة الثثذاكرة العاممثثة 3
%( مثن التبثاين الكمثثي فثي درجثة الفيثم القرائثثي  21.9المقثدرة عنثد مسثتوى الوحثثدات بنسثبة )

 لمقدر عند مستوى العلاقات.ا
( يسثثيم كثثل مثثن: المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى الوحثثدات، وسثثعة الثثذاكرة العاممثثة 2 

%(  26.2المقدرة عند مستوى الوحدات، وسعة الذاكرة المقدرة عند مستوى العلاقثات بنسثبة )
 من التباين الكمي في درجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى العلاقات.

( يسثثيم كثثل مثثن: المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى الوحثثدات، وسثثعة الثثذاكرة العاممثثة 2
المقثثدرة عنثثد مسثثتوى الوحثثدات، وسثثعة الثثذاكرة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى العلاقثثات، وسثثعة الثثذاكرة 

%( مثثن التبثثاين الكمثثي فثثي درجثثة الفيثثم القرائثثي  92.9المقثثدرة عنثثد مسثثتوى الفئثثات بنسثثبة )
 العلاقات.المقدر عند مستوى 

( عند وجثود 1.226)Adjusted R2  ( بمغت قيمة لمربع معامل الإنحدار المتعدد المعدل 2
الوحثدات(، وأن  عنثد مسثتوىمتغير مستقل واحد بنموذج الإنحدار ) المرونثة المعرفيثة المقثدرة 

( بإضثافة أربعثة 1.932تمك القيمة تتزايد بزيادة عدد المتغيرات المستقمة لتصل لأقصى قيمة )
متغيرات مستقمة، مما يعد مؤشراً عمى أن نموذج الإنحدار المتضمن أريعثة متغيثرات مسثتقمة ) 

عنثثد مسثثتوى  المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى الوحثثدات، وسثثعة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة
الوحثثدات، وسثثعة الثثذاكرة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى العلاقثثات، وسثثعة الثثذاكرة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى 

 الفئات( أفضل من حيث جودة المطابقة.
الإنحثدار لمعوامثل  وثابثتمعاملات الإنحدار: المعيارية، وغير المعياريثة ( 6كما يوضح ممحق )

يمكثن اسثتنتاج معادلثة ومنثو ؛ كمتغير تابع قاتلعلاا عند مستوىبالفيم القرائي المقدر  نبئةالم
 التنبؤ التالية:

( المرونثثة المعرفيثثة 1.222+ ) 1.121درجثثة الفيثثم القرائثثي المقثثدر عنثثد مسثثتوى العلاقثثات= 
( سعة الذاكرة العاممة المقدرة عنثد مسثتوى الوحثدات 1.239المقدرة عند مستوى الوحدات + )

( سثثعة الثثذاكرة 1.323العاممثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى العلاقثثات +) ( سثثعة الثثذاكرة1.313+)
 .+ مقدار الخطأالمقدرة عند مستوى الفئات
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( إعتدالية توزيع درجات المشاركين عمى اختبار الفيم 32ومن جانب رابع: يوضح الشكل )
 :القرائي المقدر عند مستوى المنظومات كما يمى

 عند مستوى(. التوزيع الإعتدالي لدرجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 32شكل )
 المنظومات

 ( التوزيع الطبيعي لمبواقي عمى النحو التالي:32كما يوضح الشكل )

 عند مستوى(. التوزيع الطبيعي لمبواقي المعيارية لممتغير المستقل: الفيم القرائي المقدر 32شكل )
 المنظومات

عند ( يتضح أن درجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 32ومن الشكل )
تتوزع حسب  Residualsتتجمع حول الخط المستقيم، ومن ثم فالبواقي  لمنظوماتا مستوى

 التوزيع الطبيعي. 
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عمى النحو  ( رسمًا بيانيًا لشكل انتشار البواقي مع القيم المتوقعة39كذلك يوضح الشكل )

 التالي:
 عند مستوى(. انتشار البواقي مع القيم المتوقعة للأداء عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 39شكل ) 

 المنظومات
يتضح عدم وجود نمط محدد لنقاط انتشار البواقي مع القيم المتوقعة للأداء  (39) ومن الشكل

 الخطية.، وىو ما يتسق وشرط المنظومات عند مستوىعمى اختبار الفيم القرائي المقدر 
 Stepwiseتمثثي ذلثثك اسثثتخدام تحميثثل الإنحثثدار المتعثثدد بطريقثثة الإنحثثدار المتعثثدد التثثدريجي 

 (  يوضح نتائج ىذا التحميل عمى النحو التالي:33لدرجات المشاركين، والجدول ) 
(:  نتائج تحميل لانحدار سعة الذاكرة العاممة والمرونة المعرفية عمى الفيم القرائي المقدر 33جدول )

 بمجموعة طريقة العرض التكيفي. المنظومات عند مستوى
ANOVAa 

Model 
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 90.870 1 90.870 14.417 .000b 

Residual 296.232 47 6.303   

Total 387.102 48    

2 Regression 162.197 2 81.099 16.587 .000c 

Residual 224.905 46 4.889   

Total 387.102 48    

3 Regression 211.513 3 70.504 18.069 .000d 

Residual 175.589 45 3.902   

Total 387.102 48    

4 Regression 249.153 4 62.288 19.867 .000e 

Residual 137.949 44 3.135   

Total 387.102 48    

5 Regression 287.549 5 57.510 24.840 .000f 
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Residual 99.553 43 2.315   

Total 387.102 48    
a. Dependent Variable:   تلمنظوماالقرائي المقدر عند مستوى االوه  
b. Predictors: (Constant),  لاقاتعند مستوى العسع  الذامرة مقدرة  
c. Predictors: (Constant),  الوئاتعند مستوى العلاقات، سع  الذامرة مقدرة عند مستوى سع  الذامرة مقدرة  
d. Predictors: (Constant),  لوحداتا عند مستوىة الوئات، سع  الذامرة مقدرعند مستوى العلاقات، سع  الذامرة مقدرة عند مستوى سع  الذامرة مقدرة  
e. Predictors: (Constant),  وحداتلا عند مستوىلوحدات، المرون  مقدرة ا عند مستوىالوئات، سع  الذامرة مقدرة عند مستوى العلاقات، سع  الذامرة مقدرة عند مستوى سع  الذامرة مقدرة  
f. Predictors: (Constant),  الوحدات عند مستوىلوحدات، المرون  مقدرة ا عند مستوىالوئات، سع  الذامرة مقدرة عند مستوى العلاقات، سع  الذامرة مقدرة عند مستوى سع  الذامرة مقدرة ،

الوئات عند مستوىالمرون  مقدرة   

دال إحصثائياً لكثل مثن: سثعة الثذاكرة العاممثة  إسثيام( يمكن اسثنتتاج: يوجثد 33ومن الجدول )
الفئثثات، وسثثعة  عنثثد مسثثتوىالوحثثدات، وسثثعة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة  عنثثد مسثثتوىالمقثثدرة 

 عنثثثد مسثثثتوىالعلاقثثثات، والمرونثثثة المعرفيثثثة المقثثثدرة  عنثثثد مسثثثتوىالثثثذاكرة العاممثثثة المقثثثدرة 
كمتغيثرات مسثتقمة عمثى درجثة الفيثم  ، والمرونة المعرفية المقثدرة عنثد مسثتوى الفئثاتالوحدات

 لثثدى مجموعثثة العثثرض التكيفثثي لممعمومثثات؛ ويوضثثح مثثاتالمنظو  عنثثد مسثثتوىالقرائثثي المقثثدر 
كمتغيثر  المنظومثات عنثد مسثتوىقيم معاملات الإرتباط بين الفيم القرائثي المقثدر ( 31ممحق )

؛ ومنثو تابع، والمتغيرات المسثتقمة المسثيمة، وقثيم معثاملات التحديثد، ومعامثل التحديثد المعثدل
 يمكن استنتاج الآتي:

%( مثن التبثاين الكمثي فثي 32.2بنسثبة ) مقدرة عند مستوى العلاقثاتسعة الذاكرة ال( تسيم 3
 .المنظوماتدرجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى 

سثعة الثذاكرة المقثدرة عنثد مسثتوى العلاقثات، وسثعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة ( يسيم كل من: 3
القرائثي المقثدر عنثد %( من التباين الكمي في درجثة الفيثم  23.6بنسبة )عند مستوى الفئات 

 .منظوماتمستوى ال
سعة الذاكرة المقدرة عنثد مسثتوى العلاقثات، وسثعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة ( يسيم كل من: 2 

%(  22.9بنسثبة )عند مستوى الفئات، وسثعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة عنثد مسثتوى الوحثدات 
 .منظوماتال من التباين الكمي في درجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى

سثعة الثذاكرة المقثدرة عنثد مسثتوى العلاقثات، وسثعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة ( يسيم كل من: 2
عند مستوى الفئات، وسثعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة عنثد مسثتوى الوحثدات، والمرونثة المعرفيثة 

در %( مثثن التبثثاين الكمثثي فثثي درجثثة الفيثثم القرائثثي المقثث 92.2بنسثثبة )عنثثد مسثثتوى الوحثثدات 
 .المنظوماتعند مستوى 

سثثعة الثثذاكرة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى العلاقثثات، وسثثعة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى ( 2
الفئات، وسعة الذاكرة العاممثة المقثدرة عنثد مسثتوى الوحثدات، والمرونثة المعرفيثة عنثد مسثتوى 
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اين الكمثثي فثثي %( مثثن التبثث 22.2الوحثثدات، والمرونثثة المعرفيثثة عنثثد مسثثتوى الفئثثات بنسثثبة )
 درجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى المنظومات.

( عند وجثود 1.331)Adjusted R2  بمغت قيمة لمربع معامل الإنحدار المتعدد المعدل ( 9
(، العلاقثات عنثد مسثتوىسثعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة متغير مسثتقل واحثد بنمثوذج الإنحثدار ) 

 ( بإضثافة1.232المتغيثرات المسثتقمة لتصثل لأقصثى قيمثة )وأن تمك القيمة تتزايد بزيادة عثدد 
متغيثرات خمسثة متغيرات مستقمة، مما يعثد مؤشثراً عمثى أن نمثوذج الإنحثدار المتضثمن  خمسة

سثثعة الثثذاكرة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى العلاقثثات، وسثثعة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتقمة ) 
د مسثتوى الوحثدات، والمرونثة المعرفيثة عنثد مستوى الفئات، وسعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة عنث

 ( أفضل من حيث جودة المطابقة.مستوى الوحدات، والمرونة المعرفية عند مستوى الفئات
معثثثاملات الإنحثثثدار: المعياريثثثة، وغيثثثر المعياريثثثة وثابثثثت الإنحثثثدار ( 33كمثثثا يوضثثثح ممحثثثق )

يمكثثن  ع، ومنثثوكمتغيثثر تثثاب المنظومثثات عنثثد مسثثتوىلمعوامثثل المنبئثثة بثثالفيم القرائثثي المقثثدر 
 استنتاج معادلة التنبؤ التالية:

 سثثعة الثثذاكرة( 1.219+ ) 2.323= منظومثثاتدرجثثة الفيثثم القرائثثي المقثثدر عنثثد مسثثتوى ال
 فئثات( سثعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة عنثد مسثتوى ال1.223+ ) علاقثاتالمقدرة عند مسثتوى ال

 المرونثة المعرفيثة( 1.223+) وحثداتالعاممة المقدرة عند مسثتوى ال ( سعة الذاكرة1.222+)
( المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى الفئثثات+ 1.221) + العلاقثثاتالمقثثدرة عنثثد مسثثتوى 

 مقدار الخطأ.
 :ومما سبق يمكن التأكيد عمى ما يمي

مستوى سعة الذاكرة المقدرة عند دالة إحصائياً لكل من:  إسياماتلا توجد أية  (3
المنظومات، والمرونة المعرفية المقدرة عند مستوى العلاقات، والمرونة المعرفية المقدرة 

مستويات المختمفة من طبقًا لمالمقدر فى الفيم القرائي  عند مستوى المنظومات
 حطب.ي المعمومات طبقًا لمنموذج المعرفي المعموماتي لأب

الوحدات فى الفيم القرائي المقدر طبقًا  عند مستوىتسيم سعة الذاكرة العاممة المقدرة  (3
 النموذج المعرفي المعموماتي.المتضمنة بلممستويات المختمفة من المعمومات 

 سعة الذاكرة العاممة بوضوح مقارنة بالمرونة المعرفية فى الفيم القرائي إسياميظير  (2
كل من: سعة الذاكرة  إسيامالمقدر عند المستويات الدُنيا من المعمومات؛ كما يظير 
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العاممة، والمرونة المعرفية المقدرة عند المستويات الدنيا من المعمومات:) مستوى 
الوحدات، ومستوى الفئات( في الفيم القرائيا لمقدر عند المستويات العميا من 

 لدي مجموعة العرض التكيفي. المعمومات:) مستوى العلاقات، ومستوى المنظومات(
 ;Cankaya, 2007 ;3132)غادة عبدالجميل، كل من:جة ودراسة وتتفق تمك النتي

Daily,  Lovett,, & Reder, 2001; Baddeley, 2007 والتي أشارت إلى أن ىناك )
علاقة إرتباطية موجبة بين سعة الذاكرة العاممة والفيم القرائي؛ وكذلك تتفق ودراسة 

(Mcvay, 2010 والتي أشارت إلى أن سعة الذاكرة ) العاممة تؤثر فى الفيم القرائي بمسارات
 مباشرة دالة.

ويفسر الباحث تمك النتيجة فى إطار الخصائص المميزة لطريقة العرض التكيفي، 
الفيم القرائي؛  ية فالمعرفيودورىا فى الدور الذي يؤديو كل من: الذاكرة العاممة والمرونة 

ول طبيعة الميمة أو طرق التعامل م تعميمات صريحة حيتقدطريقة العرض التكيفي تتسم بف
، ومن ىنا فتمك الطريقة تضع المتعمم فى مركز العممية التعميمية؛ إذ يتطمب مع المعمومات

منو التفاعل مع المصدر التقميدي لممعمومات) الكتاب المدرسي، والمعمم، والأقران(، وكذلك 
ير النجاح الأكاديمي ودرجاتو؛ يحدد معاي الذيالتفاعل مع متطمبات النظام التعميمي المحيط، و 

في بنية ينعكس ما وىو ما يفرض عمى المتعمم الإلتزام بتمك المعايير فى أثناء تعممو؛ وىو 
ظير عمى درجة كبيرة من التشابة من حيث: البنية والوظيفية بين المتعممين، وىو ما معرفية 

خصوصاً تمك المقدرة عند مستوى الوحدات بصورة واضحة فى تأثيرات سعة الذاكرة العاممة 
 عمى الفيم القرائي.

 المعموماتي المعرفيوفقاً لمنموذج  العميا من المعمومات اتيمستو الباحث أن ال يرىكما 
حطب:)مستوى العلاقات، ومستوى المنظومات( تتطمب ذاكرة عاممة نشطة من جانب  يلأب

 :مثلعلاقات محددة صورة فى  وفئاتيابين وحدات المعمومات، ربط قادرة عمى ال ؛المتعمم
من وغيرىا، كما أنيا تتطمب الربط بين تمك العلاقات فى صورة مركبات  التشابو أو التضاد
يطمق عمييا منظومات، وقد أدى التشابة بين الخبرات التعميمية السابقة أجزاء متفاعمة 

عدم ظيور تأثير يذكر لممرونة المعرفية إلى ؛ لممتعممين فى ظل متطمبات العرض التكيفي
 .خصوصًا عند المستويات العميا من المعمومات:) مستوى العلاقات، ومستوى المنظومات(
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كما يمكن تفسير تمك النتيجة فى إطار دراسة ) محمد الوطبان، وأمل الشريدة، 
القائمة عمى عرفي التمثيل  الم درجة( عمى إعتبار أن درجة الفيم القرائي تتوقف عمى 3133

البحث عن عامل المعنى بالنص المقروء، ومن جانب أخر تتضمن طريقة العرض التكيفي 
تقديم المعمومة كاممة وجاىزة لممتعمم، وىو ما يحد من كفاءة الذاكرة العاممة سواء فى معالجة 

دى المعمومات أو في تخزينيا، ومن ىنا يظير دور الذاكرة العاممة فى الفيم القرائي ل
مجموعة العرض التكيفي؛ والذي يظير بوضوح عند المستويات الدُنيا من المعمومات وفقًا 

 حطب.ي لمنموذج المعرفي المعمومات لأب

يمكن التنبؤ بدرجات الفيم القرائي المقدرة في مستويات وينص عمى " : الخامس الفرض
حطب والمعروضة بطريقة  يمختمفة من المعمومات طبقاً لمنموذج المعرفي المعموماتي لأب

من خلال كل من: سعة الذاكرة العاممة، والمرونة المعرفية لدى تلاميذ المرحمة  تمقائية
 الإعدادية.

ولاختبثثار صثثحة ىثثذا الفثثرض قثثام الباحثثث بثثالتحقق مثثن الإفتراضثثات القبميثثة لاسثثتخدام تحميثثل 
 ؛ والمتمثمة في:دد المتغيراتالإنحدار المتع

متغيثثرات المستقمة:)سثثعة الثثذاكرة العاممثثة، والمرونثثة المعرفيثثة( مثثن العلاقثثة الخطيثثة بثثين ال (3
جانب والمتغير التابع:)الفيم القرائي( من جانب أخر، ولمتحقق من تمك العلاقثات الخطيثة؛ 

: 1.223قثثام الباحثثث بإيجثثاد قثثيم معثثاملات الإرتبثثاط لبيرسثثون؛ والتثثي تراوحثثت مثثا بثثين:) 
( ممثا يعثد مؤشثراً عمثى خطيثة العلاقثة بثين 1.21أعمثى مثن القيمثة ) (، وىي قثيم1.213

 المتغيرات المستقمة والمتغير التابع محور إىتمام البحث الحالي.
عدم وجود الإرتباط الذاتي بين المتغيرات المستقمة: ولمتحقق مثن ذلثك قثام الباحثث بإيجثاد  (3

ضثيا الثبعض، وقثد تراوحثت قثيم قيم معاملات الإرتباط لبيرسون بين المتغيرات المستقمة بع
 (.1.21(، وىي قيم لا تزيد عن )1.921: 1.223معاملات الإرتباط ما بين:)

، VIFقثيم معثاملات تضثخم التبثاين ( 33ممحثق )التحقق من التعدديثة الخطيثة: ويوضثح  (2
لممتغيثثرات المسثثتقمة المسثثيمة فثثى الفيثثم  Toleranceوقثثيم معثثاملات التبثثاين المسثثموح 

(  3.222: 3.222قثثيم معثثاملات تضثثخم التبثثاين تتثثراوح مثثا بثثين)اوحثثت ؛ وقثثد تر القرائثثي
: 1.233(، كمثثا تتثثراوح قثثيم معثثاملات التبثثاين المسثثموح  مثثا بثثين)2وىثثي قثثيم تقثثل عثثن )

 (.1.3( وىي قيم تزيد عن )1.269
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التحقق من التوزيع الطبيعي لمبواقي، وعدم وجود قيم متطرفة: وقد قام الباحث بإيجاد  (2
( وىي أقل من القيمة 1.122: 2.212والتي تراوحت ما بين )  Mahalanobisقيم 

(، كما بمغت 2.23( والبالغة )1( عند درجة حرية )1.113عند مستوى ) 3الحرجة كا
( وىي أقل من الواحد الصحيح، مما يعد 1 :1.123)  Cook's Distanceقيم 

إعتدالية توزيع درجات  (32مؤشراً عمى عدم وجود قيم متطرفة، كما يوضح الشكل )

 كما يمي: المشاركين عمى اختبار الفيم القرائي المقدر عند مستوى الوحدات
(. التوزيع الإعتدالي لدرجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر عند 32شكل ) 

 مستوى الوحدات
 ( التوزيع الطبيعي لمبواقي عمى النحو التالي:31كما يوضح الشكل )

 

 ػُذ يستىي(. انتىصَغ انطجُؼٍ نهجىالٍ انًؼُبسَخ نهًتغُش انًستمم: انفهى انمشائٍ انًمذس 22) شكم

 انىحذاد
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عند ( يتضح أن درجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 31ومن الشكل )
تتوزع حسب  Residualsالوحدات تتجمع حول الخط المستقيم، ومن ثم فالبواقي  مستوى

 التوزيع الطبيعي.
( رسمًا بيانيًا لشكل انتشار البواقي مع القيم المتوقعة عمى النحو 36كذلك يوضح الشكل )

 التالي:

 ػُذ يستىي(. اَتشبس انجىالٍ يغ انمُى انًتىلؼخ نلأداء ػهً اختجبس انفهى انمشائٍ انًمذس 22شكم )

 انىحذاد

يتضح عدم وجود نمط محدد لنقاط انتشار البواقي مع القيم  (36) ومن الشكل
الوحدات، وىو ما يتسق وشرط  عند مستوىالمتوقعة للأداء عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 
 الخطية كأحد متطمبات تحميل الإنحدار المتعدد.

تمثثثي ذلثثثك اسثثثتخدام تحميثثثل الإنحثثثدار المتعثثثدد بطريقثثثة الإنحثثثدار المتعثثثدد التثثثدريجي    
Stepwise  ( يوضثثح نتثثائج ىثثذا التحميثثل عمثثى النحثثو 32لثثدرجات المشثثاركين، والجثثدول  )

 التالي:
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 (:  44خذول )

 ػُذ يستىيَتبئح تحهُم لاَحذاس سؼخ انزاكشح انؼبيهخ وانًشوَخ انًؼشفُخ ػهً انفهى انمشائٍ انًمذس 

 .انتهمبئٍانىحذاد ثًدًىػخ طشَمخ انؼشض 
ANOVA

a
 

Model 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 4.361 1 4.361 8.861 .003b 

Residual 97.459 198 .492   

Total 101.820 199    

2 Regression 7.622 2 3.811 7.970 .000c 

Residual 94.198 197 .478   

Total 101.820 199    

a. Dependent Variable:  ىحذادانػُذ يستىي انمشائٍ يمذس انفهى  

b. Predictors: (Constant), ػُذ يستىي انىحذاديمذسح  انًشوَخ انًؼشفُخ  

c. Predictors: (Constant), ػُذ يمذسح ، سؼخ انزاكشح ػُذ يستىي انىحذاديمذسح  انًشوَخ انًؼشفُخ

 يستىي انىحذاد

ممرونثة المعرفيثة المقثدرة عنثد دال إحصثائياً ل إسثيام( يمكن اسنتتاج: يوجد 32ومن الجدول ) 
 يينمسثثتقم ينكمتغيثثر  لوحثثداتامسثثتوى عنثثد سثثعة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة ، و الوحثثداتمسثثتوى 

؛ التمقثثثائيالوحثثثدات لثثثدى مجموعثثثة العثثثرض  عنثثثد مسثثثتوىعمثثثى درجثثثة الفيثثثم القرائثثثي المقثثثدر 
الوحثدات  عنثد مسثتوىقثيم معثاملات الإرتبثاط بثين الفيثم القرائثي المقثدر ( 32ممحثق )ويوضح 

سثعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة المرونة المعرفية المقثدرة عنثد مسثتوى الوحثدات، و كمتغير تابع، و 
 ؛، وقثثيم معثاملات التحديثد، ومعامثثل التحديثد المعثثدلينمسثتقم ينالوحثثدات كمتغيثر عنثد مسثتوى 

%(  2.2سثيم بنسثبة )ت الوحثدات عند مسثتوىالمقدرة المرونة المعرفية يمكن القول أن  ومنو
كمثا تسثيم كثل  الوحثدات كمتغيثر تثابع؛ عند مسثتوىمن التباين الكمي في الفيم القرائي المقدر 

، وسثثعة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة عنثثد الوحثثداتمسثثتوى عنثثد مثثن: المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة 
 عنثثد مسثثتوىمثثن التبثثاين الكمثثي فثثى الفيثثم القرائثثي المقثثدر  %(9.2بنسثثبة ) وحثثداتمسثثتوى ال
معثثاملات الإنحثثدار: المعياريثثة، وغيثثر المعياريثثة وثبثثات ( 32كمثثا يوضثثح ممحثثق ) الوحثثدات،

يمكثن  ؛ ومنثومستوى الوحدات كمتغير تابععند الإنحدار لمعوامل المنبئة بالفيم القرائي المقدر 
+ 33.226الوحثثدات=   عنثثد مسثثتوىاسثثتنتاج معادلثثة التنبثثؤ التاليثثو: الفيثثم القرائثثي المقثثدر 

( سثعة الثذاكرة العاممثثة 1.326+ )الوحثداتسثثتوى عنثد مالمقثدرة  المعرفيثةالمرونثة ( 1.312)
 .مقدار الخطأ وحدات+ستوى العند مالمقدرة 
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( إعتداليثة توزيثع درجثات المشثاركين عمثى اختبثار الفيثم 31ومن جانب أخثر: يوضثح الشثكل )
  القرائي المقدر عند مستوى الفئات كما يمى:

نذسخبد أفشاد انؼُُخ ػهً اختجبس انفهى انمشائٍ انًمذس ػُذ يستىي (. انتىصَغ الإػتذانٍ 42شكم )

 انفئبد

 ( التوزيع الطبيعي لمبواقي عمى النحو التالي:33كما يوضح الشكل )

ػُذ يستىي (. انتىصَغ انطجُؼٍ نهجىالٍ انًؼُبسَخ نهًتغُش انًستمم: انفهى انمشائٍ انًمذس 42شكم )

 انفئبد

عند ( يتضح أن درجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 33ومن الشكل )
تتوزع حسب  Residualsالفئات تتجمع حول الخط المستقيم، ومن ثم فالبواقي  مستوى

 التوزيع الطبيعي.
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 ( رسمًا بيانيًا لشكل انتشار البواقي مع القيم المتوقعة عمى النحو33كذلك يوضح الشكل )

 التالي:
 ػُذ يستىي(. اَتشبس انجىالٍ يغ انمُى انًتىلؼخ نلأداء ػهً اختجبس انفهى انمشائٍ انًمذس 44شكم ) 

 انفئبد

يتضح عدم وجود نمط محدد لنقاط انتشار البواقي مع القيم المتوقعة للأداء  (33) ومن الشكل
الفئات، وىو ما يتسق وشرط الخطية كأحد  عند مستوىعمى اختبار الفيم القرائي المقدر 
 متطمبات تحميل الإنحدار المتعدد.

 Stepwiseتمثثي ذلثثك اسثثتخدام تحميثثل الإنحثثدار المتعثثدد بطريقثثة الإنحثثدار المتعثثدد التثثدريجي 
 (  يوضح نتائج ىذا التحميل عمى النحو التالي:32لدرجات المشاركين، والجدول ) 

(:  نتائج تحميل لانحدار سعة الذاكرة العاممة والمرونة المعرفية عمى الفيم القرائي المقدر 32جدول )
 .التمقائيالفئات بمجموعة طريقة العرض  عند مستوى

ANOVA
a
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 13.294 1 13.294 16.780 .000
b
 

Residual 156.861 198 .792   

Total 170.155 199    

2 Regression 17.023 2 8.511 10.949 .000
c
 

Residual 153.132 197 .777   

Total 170.155 199    

a. Dependent Variable:  لوئاتالقرائي المقدر عند مستوى ا الوه  
b. Predictors: (Constant),   المقدرة عند مستوى الوئاتالمرون  المعرفي  
c. Predictors: (Constant),  المقدرة عند مستوى الوئات، سع  الذامرة المقدرة عند مستوى الوئات المرون  المعرفي  

كل من: المرونة المعرفية دال إحصائياً ل إسيام( يمكن اسنتتاج: يوجد 32ومن الجدول )
كمتغيرىن عند مستوى الفئات سعة الذاكرة العاممة المقدرة المقدرة عند مستوى الفئات، و 

مستقميين عمى درجة الفيم القرائي المقدر فى مستوى الفئات لدى مجموعة ذوى العرض 
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 عند مستوىقيم معاملات الإرتباط بين الفيم القرائي المقدر ( 32ممحق)؛ ويوضح التمقائي
عة الذاكرة سالمرونة المعرفية المقدرة عند مستوى الفئات، و الفئات كمتغير تابع، وكل من: 

الفئات ) كمتغيرين مستقميين(، وقيم معاملات التحديد، ومعامل مستوى العاممة المقدرة عند 
تسيم المرونة المعرفية المقدرة عند مستوى الفئات يمكن القول أن  ومنوالتحديد المعدل 

الذاكرة سعة كل من: المرونة المعرفية المقدرة عند مستوى الفئات، و %(، وأن  2.1بنسبة )
%( من التباين الكمي في الفيم  31العاممة المقدرة عند مستوى الفئات تسيمان معاً بنسبة )

الفئات كمتغير تابع؛ كما يتضح أن قيمة مربع معامل الإرتباط  عند مستوىالقرائي المقدر 
المرونة عند وجود متغير مستقل واحد بنموذج الإنحدار )  (Adjusted R2=0.073)المعدل 

( 1.163إلي ) قد أزدادت زيادة طفيفة(، وأن تمك القيمة الفئات عند مستوىالمقدرة  عرفيةالم
الفئات(، مما  عند مستوىبإضافة متغير مستقل أخر لمنموذج ) سعة الذاكرة العاممة المقدرة 
المرونة المعرفية المقدرة يعد مؤشرًا عمى أن نموذج الإنحدار المتضمن متغيرين مستقميين ) 

مستوى الفئات( أفضل من حيث جودة عند سعة الذاكرة العاممة المقدرة ستوى الفئات، و عند م
معاملات الإنحدار: المعيارية، وغير المعيارية وثبات الإنحدار  (39ممحق )المطابقة؛ ويوضح 
سعة الذاكرة العاممة المقدرة المرونة المعرفية المقدرة عند مستوى الفئات، و لمعوامل المنبئة "

يمكن ، ومنو مستوى الفئات كمتغير تابععند الفئات" بالفيم القرائي المقدر مستوى عند 
 استنتاج معادلة التنبؤ التاليو:

المرونة المعرفية المقدرة ( 1.1.212+ )2.116الفئات=  عند مستوىالفيم القرائي المقدر 
 مقدار الخطأ.+ الفئات مستوى عند سعة الذاكرة المقدرة ( 1.321عند مستوى الفئات+ )

( إعتداليثة توزيثع درجثات المشثاركين عمثى اختبثار الفيثم 32ومن جانب ثالث: يوضح الشثكل )
 العلاقات كما يمى: مستوىالقرائي المقدر عند 
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 ػُذ يستىيانفهى انمشائٍ انًمذس  (. انتىصَغ الإػتذانٍ نذسخبد أفشاد انؼُُخ ػهً اختجبس44شكم )

 انؼلالبد

 التوزيع الطبيعي لمبواقي عمى النحو التالي:( 32كما يوضح الشكل )

 ػُذ يستىي(. انتىصَغ انطجُؼٍ نهجىالٍ انًؼُبسَخ نهًتغُش انًستمم: انفهى انمشائٍ انًمذس 42شكم )

 انؼلالبد

عند ( يتضح أن درجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 32ومن الشكل )
تتوزع حسب  Residualsالعلاقات تتجمع حول الخط المستقيم، ومن ثم فالبواقي  مستوى

 التوزيع الطبيعي. 
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( رسمًا بيانيًا لشكل انتشار البواقي مع القيم المتوقعة عمى النحو 32كذلك يوضح الشكل )
 التالي:
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ػُذ يستىي(. اَتشبس انجىالٍ يغ انمُى انًتىلؼخ نلأداء ػهً اختجبس انفهى انمشائٍ انًمذس 42شكم )

 انؼلالبد

ومن الشكل يتضح عدم وجود نمط محدد لنقاط انتشار البواقي مع القيم المتوقعة 
العلاقات، وىو ما يتسق وشرط الخطية  عند مستوىللأداء عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 

 طمبات تحميل الإنحدار المتعدد.كأحد مت
تمثثي ذلثثك اسثثتخدام تحميثثل الإنحثثدار المتعثثدد بطريقثثة الإنحثثدار المتعثثدد التثثدريجي 

Stepwise  ( يوضثثح نتثثائج ىثثذا التحميثثل عمثثى النحثثو 32لثثدرجات المشثثاركين، والجثثدول  )
 التالي:
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 (: 42خذول )

 ػُذ يستىيَتبئح تحهُم لاَحذاس سؼخ انزاكشح انؼبيهخ وانًشوَخ انًؼشفُخ ػهً انفهى انمشائٍ انًمذس  

 .انتهمبئٍانؼلالبد ثًدًىػخ طشَمخ انؼشض 

ANOVAa 

Model 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

1 Regression 16.311 1 16.311 35.223 .000b 

Residual 91.689 198 .463   

Total 108.000 199    

2 Regression 24.939 2 12.469 29.574 .000c 

Residual 83.061 197 .422   

Total 108.000 199    

3 Regression 26.758 3 8.919 21.519 .000d 

Residual 81.242 196 .414   

Total 108.000 199    

a. Dependent Variable: ؼلالبدانمشائٍ انًمذس ػُذ يستىي ان انفهى  

b. Predictors: (Constant),  نفئبدانًمذسح ػُذ يستىي اسؼخ انزاكشح  

c. Predictors: (Constant), انًمذسح  نفئبد، انًشوَخ انًؼشفُخانًمذسح ػُذ يستىي ا سؼخ انزاكشح

 ػُذ يستىي انفئبد

d. Predictors: (Constant), انًمذسح نفئبد، انًشوَخ انًؼشفُخ انًمذسح ػُذ يستىي ا سؼخ انزاكشح

نؼلالبدانًمذسح ػُذ يستىي ا ، انًشوَخ انًؼشفُخػٍ يستىي انفئبد  

 

دال إحصائياً لكل من: سعة الذاكرة  إسيام( يمكن اسنتتاج: يوجد 32ومن الجدول )
مستوى الفئات، والمرونة المرونة المعرفية المقدرة عند ، و عند مستوى الفئاتالعاممة المقدرة 

عند كمتغيرات مستقمة عمى درجة الفيم القرائي المقدر  المعرفية المقدرة عند مستوى العلاقات
قيم معاملات الإرتباط ( 32ممحق ) ؛ ويوضحالتمقائيالعلاقات لدى مجموعة العرض  مستوى

المستقمة المسيمة، العلاقات كمتغير تابع، والمتغيرات  عند مستوىبين الفيم القرائي المقدر 
 يمكن استنتاج الآتي:؛ ومنو وقيم معاملات التحديد، ومعامل التحديد المعدل

%( من التبثاين الكمثي 32.3بنسبة ) الفئاتالمقدرة عند مستوى  سعة الذاكرة العاممة( تسيم 3
 في درجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى العلاقات.

المرونثة المعرفيثة المقثدرة المقدرة عند مستوى الفئثات، و سعة الذاكرة العاممة ( يسيم كل من: 3
%( من التباين الكمي فثي درجثة الفيثم القرائثي المقثدر  32.3بنسبة )الفئات عند مستوى 

 عند مستوى العلاقات.
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يسثثيم كثثل مثثن: سثثعة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى الفئثثات، والمرونثثة المعرفيثثة ( 2 
بنسثثبة والمرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى العلاقثثات المقثثدرة عنثثد مسثثتوى الفئثثات، 

 %( من التباين الكمي في درجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى العلاقات. 32.1)
( عند وجثود 1.322)Adjusted R2  ( بمغت قيمة لمربع معامل الإنحدار المتعدد المعدل 2

(، ممة المقدرة عنثد مسثتوى الفئثاتسعة الذاكرة العامتغير مستقل واحد بنموذج الإنحدار ) 
( 1.329وأن تمثثك القيمثثة تتزايثثد بزيثثادة عثثدد المتغيثثرات المسثثتقمة لتصثثل لأقصثثى قيمثثة )

 ثلاثثةمتغيرات مستقمة، مما يعد مؤشراً عمى أن نمثوذج الإنحثدار المتضثمن  ثلاثةبإضافة 
نثة المعرفيثثة سثعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة عنثد مسثتوى الفئثات، والمرو متغيثرات مسثتقمة ) 

( أفضثل مثن المقدرة عند مستوى الفئات، والمرونة المعرفية المقدرة عنثد مسثتوى العلاقثات
 حيث جودة المطابقة.

معثثثاملات الإنحثثثدار: المعياريثثثة، وغيثثثر المعياريثثثة وثابثثثت الإنحثثثدار ( 31ممحثثثق )ويوضثثثح    
يمكثن اسثتنتاج ؛ ومنثو العلاقات كمتغير تابع عند مستوىلمعوامل المنبئة بالفيم القرائي المقدر 

 معادلة التنبؤ التالية:
سثعة الثذاكرة ( 1.213+ ) 32.292درجة الفيثم القرائثي المقثدر عنثد مسثتوى العلاقثات=   

المقثثثدرة عنثثثد مسثثثتوى  المرونثثثة المعرفيثثثة( 1.323+ ) الفئثثثاتالمقثثثدرة عنثثثد مسثثثتوى  العاممثثثة
 قدار الخطأ.المقدرة عند مستوى الفئات+ م المرونة المعرفية( 1.322+) الفئات

( إعتداليثة توزيثع درجثات المشثاركين عمثى اختبثار الفيثم 39ومن جانب رابثع: يوضثح الشثكل )
 :القرائي المقدر عند مستوى المنظومات كما يمى

 ػُذ يستىي(. انتىصَغ الإػتذانٍ نذسخبد أفشاد انؼُُخ ػهً اختجبس انفهى انمشائٍ انًمذس 42شكم )

 انًُظىيبد
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 التوزيع الطبيعي لمبواقي عمى النحو التالي: (32كما يوضح الشكل )

 ػُذ يستىي(. انتىصَغ انطجُؼٍ نهجىالٍ انًؼُبسَخ نهًتغُش انًستمم: انفهى انمشائٍ انًمذس 42شكم )

 انًُظىيبد

( يتضح أن درجات أفراد العينة عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 32ومن الشكل )   
تتوزع  Residualsالمنظومات تتجمع حول الخط المستقيم، ومن ثم فالبواقي  عند مستوى

 حسب التوزيع الطبيعي. 
( رسمًا بيانيًا لشكل انتشار البواقي مع القيم المتوقعة عمى 31كذلك يوضح الشكل )   

 النحو التالي:

 
 ػُذ يستىي(. اَتشبس انجىالٍ يغ انمُى انًتىلؼخ نلأداء ػهً اختجبس انفهى انمشائٍ انًمذس 42شكم ) 

 انًُظىيبد

يتضح عدم وجود نمط محدد لنقاط انتشار البواقي مع القيم  (31) ومن الشكل
المنظومات، وىو ما يتسق  عند مستوىالمتوقعة للأداء عمى اختبار الفيم القرائي المقدر 
 وشرط الخطية كأحد متطمبات تحميل الإنحدار المتعدد.
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 Stepwiseتمثثي ذلثثك اسثثتخدام تحميثثل الإنحثثدار المتعثثدد بطريقثثة الإنحثثدار المتعثثدد التثثدريجي 
 (  يوضح نتائج ىذا التحميل عمى النحو التالي:39لدرجات المشاركين، والجدول ) 

(:42خذول )  

 ػُذ يستىيَتبئح تحهُم لاَحذاس سؼخ انزاكشح انؼبيهخ وانًشوَخ انًؼشفُخ ػهً انفهى انمشائٍ انًمذس 

.انتهمبئٍانًُظىيبد ثًدًىػخ طشَمخ انؼشض   
ANOVAa 

Model 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 20.748 1 20.748 35.400 .000b 

Residual 116.047 198 .586   

Total 136.795 199    

2 Regression 28.918 2 14.459 26.404 .000c 

Residual 107.877 197 .548   

Total 136.795 199    

3 Regression 33.283 3 11.094 21.007 .000d 

Residual 103.512 196 .528   

Total 136.795 199    

4 Regression 36.336 4 9.084 17.633 .000e 

Residual 100.459 195 .515   

Total 136.795 199    

5 Regression 45.336 5 9.067 19.233 .000f 

Residual 91.459 194 .471   

Total 136.795 199    

6 Regression 53.812 6 8.969 20.859 .000g 

Residual 82.983 193 .430   

Total 136.795 199    

a. Dependent Variable: نًُظىيبداانمشائٍ انًمذس ػُذ يستىي  انفهى  

b. Predictors: (Constant), نًُظىيبدانًمذسح ػُذ يستىي ا انًشوَخ انًؼشفُخ  

c. Predictors: (Constant), انًؼشفُخ  انًمذسح ػُذ يستىي انًُظىيبد، انًشوَخ انًشوَخ انًؼشفُخ

انؼلالبدانًمذسح ػُذ يستىي   

d. Predictors: (Constant), انًؼشفُخ  انًمذسح ػُذ يستىي انًُظىيبد، انًشوَخ نًشوَخ انًؼشفُخا

انفئبدانًمذسح ػُذ يستىي ، سؼخ انزاكشح انؼلالبدانًمذسح ػُذ يستىي   

e. Predictors: (Constant), انًؼشفُخ  انًمذسح ػُذ يستىي انًُظىيبد، انًشوَخ نًشوَخ انًؼشفُخا ا

انًمذسح ػُذ ، انًشوَخ انًؼشفُخ انفئبدانًمذسح ػُذ يستىي ، سؼخ انزاكشح انؼلالبدػُذ يستىي انًمذسح 

 يستىي انفئبد

f. Predictors: (Constant), انًؼشفُخ  انًمذسح ػُذ يستىي انًُظىيبد، انًشوَخ انًؼشفُخ انًشوَخ

انًمذسح ػُذ ، انًشوَخ انًؼشفُخ انفئبدانًمذسح ػُذ يستىي ، سؼخ انزاكشح انؼلالبدانًمذسح ػُذ يستىي 

نًُظىيبدانًمذسح ػُذ يستىي ا ، سؼخ انزاكشحيستىي انفئبد  

g. Predictors: (Constant), انًؼشفُخ  انًمذسح ػُذ يستىي انًُظىيبد، انًشوَخ نًشوَخ انًؼشفُخا 

انًمذسح ػُذ يستىي ، انًشوَخ انًؼشفُخ انفئبدانًمذسح ػُذ يستىي ، سؼخ انزاكشح انؼلالبدانًمذسح ػُذ يستىي 

انًمذسح ػُذ يستىي انًُظىيبد، سؼخ انزاكشح انًمذسح ػُذ يستىي انؼلالبد، سؼخ انزاكشح انفئبد  
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لمرونة ادال إحصائياً لكل من:  إسيام( يمكن اسنتتاج: يوجد 39ومن الجدول )
، العلاقاتالمقدرة عند مستوى المعرفية  المقدرة عند مستوى المنظومات، والمرونة المعرفية

، المقدرة عند مستوى الفئاتالمرونة المعرفية و ، الفئاتالمقدرة عند مستوى سعة الذاكرة و 
المقدرة عند مستوى المنظومات، وسعة الذاكرة المقدرة عند مستوى العلاقات سعة الذاكرة و 

ات لدى مجموعة المنظوم عند مستوىكمتغيرات مستقمة عمى درجة الفيم القرائي المقدر 
عند قيم معاملات الإرتباط بين الفيم القرائي المقدر ( 36ممحق )؛ ويوضح التمقائيالعرض 
المنظومات كمتغير تابع، والمتغيرات المستقمة المسيمة، وقيم معاملات التحديد،  مستوى

 يمكن استنتاج الآتي:؛ ومنو ومعامل التحديد المعدل
%( مثثن التبثثاين 32.3بنسثثبة ) المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى المنظومثثات( تسثثيم 3

 الكمي في درجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى المنظومات.
المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى المنظومثثات، والمرونثثة المعرفيثثة ( يسثثيم كثثل مثثن: 3

ن الكمثثي فثثي درجثثة الفيثثم %( مثثن التبثثاي 33.3بنسثثبة ) العلاقثثاتالمقثثدرة عنثثد مسثثتوى 
 القرائي المقدر عند مستوى المنظومات.

المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى المنظومثثات، والمرونثثة المعرفيثثة ( يسثثيم كثثل مثثن: 2 
بنسثبة  فئثات، وسعة الثذاكرة العاممثة المقثدرة عنثد مسثتوى ال العلاقاتالمقدرة عند مستوى 

 %( من التباين الكمي في درجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى المنظومات. 32.2)
: المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى المنظومثثات، والمرونثثة المعرفيثثة ( يسثثيم كثثل مثثن: 2

، الفئثثثات، وسثثثعة الثثثذاكرة العاممثثثة المقثثثدرة عنثثثد مسثثثتوى  العلاقثثثاتالمقثثثدرة عنثثثد مسثثثتوى 
%( مثثن التبثثاين الكمثثي فثثي درجثثة  39.9بنسثثبة ) فئثثاتالوالمرونثثة المعرفيثثة عنثثد مسثثتوى 

 الفيم القرائي المقدر عند مستوى المنظومات.
يسثثيم كثثل مثثن: : المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى المنظومثثات، والمرونثثة المعرفيثثة ( 2

، الفئثثثات، وسثثثعة الثثثذاكرة العاممثثثة المقثثثدرة عنثثثد مسثثثتوى  العلاقثثثاتالمقثثثدرة عنثثثد مسثثثتوى 
لمعرفية عند مستوى الفئات، وسعة الذاكرة الذاكرة العاممثة المقثدرة عنثد مسثتوى والمرونة ا
%( مثثن التبثثاين الكمثثي فثثي درجثثة الفيثثم القرائثثي المقثثدر عنثثد  22.3بنسثثبة ) المنظومثثات

 مستوى المنظومات.
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( يسثثيم كثثل مثثن: : المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى المنظومثثات، والمرونثثة المعرفيثثة 9
، الفئثثثات، وسثثثعة الثثثذاكرة العاممثثثة المقثثثدرة عنثثثد مسثثثتوى  العلاقثثثاتد مسثثثتوى المقثثثدرة عنثثث

والمرونة المعرفية عند مستوى الفئات، وسعة الذاكرة الذاكرة العاممثة المقثدرة عنثد مسثتوى 
 26.2بنسثثبة ) ، وسثثعة الثثذاكرة الثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى العلاقثثاتالمنظومثثات

 %( من التباين الكمي في درجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى المنظومات.
( عند وجثود 1.322)Adjusted R2  ( بمغت قيمة لمربع معامل الإنحدار المتعدد المعدل 2

المرونثثثثة المعرفيثثثثة المقثثثثدرة عنثثثثد مسثثثثتوى متغيثثثثر مسثثثثتقل واحثثثثد بنمثثثثوذج الإنحثثثثدار ) 
مثة تتزايثد بزيثادة عثدد المتغيثرات المسثتقمة لتصثل لأقصثى قيمثة (، وأن تمثك القيالمنظومات

( بإضثثافة خمسثثة متغيثثرات مسثثتقمة، ممثثا يعثثد مؤشثثراً عمثثى أن نمثثوذج الإنحثثدار 1.222)
المرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى المنظومثثات، متغيثثرات مسثثتقمة )  سثثتةالمتضثثمن 

لثثذاكرة العاممثثة المقثثدرة عنثثد ، وسثثعة االعلاقثثاتوالمرونثثة المعرفيثثة المقثثدرة عنثثد مسثثتوى 
، والمرونثثة المعرفيثثة عنثثد مسثثتوى الفئثثات، وسثثعة الثثذاكرة الثثذاكرة العاممثثة الفئثثاتمسثثتوى 

المقثثدرة عنثثد مسثثتوى المنظومثثثات، وسثثعة الثثذاكرة الثثذاكرة العاممثثثة المقثثدرة عنثثد مسثثثتوى 
 ( أفضل من حيث جودة المطابقة.العلاقات

( معثاملات الإنحثدار: المعياريثة، وغيثر المعياريثة وثابثت الإنحثدار 31ممحق ) ويوضح       
يمكثثن لمعوامثثل المنبئثثة بثثالفيم القرائثثي المقثثدر عنثثد مسثثتوى المنظومثثات كمتغيثثر تثثابع؛ ومنثثو 

 استنتاج معادلة التنبؤ التالية:
المرونة ( 1.212+ ) 39.121درجة الفيم القرائي المقدر عند مستوى المنظومات=        

( المرونة المعرفية المقدرة عند مستوى 1.162مقدرة عند مستوى المنظومات + )المعرفية ال
( المرونة 1.132+)  فئات( سعة الذاكرة العاممة المقدرة عند مستوى ال1.321+) العلاقات

( سعة الذاكرة المقدرة عند مستوى 1.122المعرفية المقدرة عند مستوى الفئات +) 
 الذاكرة المقدرة عند مستوى العلاقات( سعة 1.191المنظومات +) 

  :ومما سبق يمكن التأكيد عمى ما يمي
كل من: سعة الذاكرة العاممة والمرونة المعرفية في الفيم القرائي المقدر عند  تسيم (3

 المستويات المختمفة من المعمومات وفقًا لمنموذج المعرفي المعموماتي.
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سعة الذاكرة العاممة المقدرة عند مستوى الوحدات فقط عمى الفيم القرائي المقدر  تسيم (3
عند مستوى الوحدات، ولا يوجد ليا آية إسيامات أخري فى الفيم القرائي المقدر عند 

 باقي المستويات المعموماتيو وفقًا لمنموذج المعرفي المعموماتي.
الفئات فى كافة الفيم القرائي المقدر عند  سعة الذاكرة العاممة المقدرة عند مستوى تسيم (2

كافة المستويات المعموماتيو وفقًا لمنموذج المعرفي المعموماتي ماعداً الفيم القرائي 
 المقدر عند مستوى الوحدات.

لا يظير إسيام كل من: سعة الذاكرة العاممة المقدرة عند كل من: مستوى العلاقات،  (2
 لقرائي المقدر عند مستوى المنظومات فقط.ومستوى المنظومات إلا عمى الفيم ا

تسيم المرونة المعرفية المقدرة عند مستوى الوحدات فقط فى الفيم القرائي المقدر عند  (2
مستوى الوحدات ولا يظير آيو إسيامات أخرى في الفيم القرائي المقدر عند المستويات 

 المعموماتيو الأخري وفقًا لمنموذج المعرفي المعموماتي.
لمرونة المعرفية المقدرة عند مستوى الفئات في الفيم القرائي المقدر عند كافة تسيم ا (9

 حطب.ي المستويات المعموماتيو وفقًا لمنموذج المعرفي المعموماتي لأب
تسيم المرونة المعرفية المقدرة عند مستوى العلاقات في الفيم القرائي المقدر عند كل  (2

 فقط.من: مستوى العلاقات، ومستوى المنظومات 
تسيم المرونة المعرفية المقدرة عند مستوى المنظومات في الفيم القرائي المقدر عند  (1

 مستوى المنظومات فقط.
أشثثارت التثثي (Swanson & Howell, 2001)وتتفثثق تمثثك النتيجثثة جزئيًثثا ودراسثثة 

فكممثا نتائجيا إلثى أن ىنثاك علاقثة إرتباطيثة موجبثة بثين سثعة الثذاكرة العاممثة والفيثم القرائثي، 
مثا يتضثح فثي دور  زادت السعة التخزينية لمفثرد كممثا كثان أكثثر قثدرة عمثى الفيثم القرائثي، وىثو

سعة الذاكرة العاممة في الفيم القرائي خصوصًا عند المستويات العُميا من المعمومثات:) مسثتوى 
 العلاقات، ومستوى المنظومات(.

 ;Cain, 2010; Carretti, et al., 2009 :ممتتا تتوتتق تلتتك النتياتت  ودراستت  متتل متتن

Cartwright, 2012))  والتي أشارت إلثى أن كثل مثن: سثعة الثذاكرة العاممثة، والمرونثة المعرفيثة
 .يؤثران بمسارات مباشرة دالة إحصائياً في الفيم القرائي

حيثث  ؛الباحث تمك النتيجة فى إطار الخصائص المميزة لطريقثة العثرض التمقثائي ويفسر
إلا القميثل  مثن خلاليثا لا يقدم لممفحوص( أن طريقة العرض التمقائي: 3611) أبوحطب،  يرى
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، ومثن ىنثا فتمثك الطريقثة تجعثل من المعمومات حول طبيعة الميمثة، ويتثرك لثو تحديثد طبيعتيثا
المتعمم أكثر نشاطاً فثى البحثث عثن مصثادر بديمثة لممعمومثات فثى أثنثاء محاولتثو سثد الفجثوات 

الناتجثثة عثثن الكثثم المحثثدود مثثن المعمومثثات المعروضثثة، وفثثى استكشثثاف المعمومثثات ة المعرفيثث
قثثدر عثثال مثثن  والتعثثرف عمييثثا بثثدلًا مثثن الحصثثول عمييثثا بطريقثثة جثثاىزة، وىثثو مثثا يتطمثثب منثثو

ذاكثثرة عاممثثة نشثثطة قثثادرة عمثثى معالجثثة المعمومثثات باسثثموب أكثثثر  المرونثثة المعرفيثثة، وكثثذلك
ومثثثات بنثثثاء عمثثثى معناىثثثا ولثثثيس مجثثثرد حفثثثظ أصثثثم لتمثثثك عمقثثثاً، وقثثثادرة عمثثثى تخثثثزين المعم

، ومن ىنا يظير الدور الذى تؤديو كل من: سثعة الثذاكرة العاممثة والمرونثة المعرفيثة المعمومات
فى الفيم القرائي لا سيما المقدر عند المسثتويات العميثا مثن المعمومثات وفقثاً لمنمثوذج المعرفثي 

 نظومات(.المعموماتي:)مستوى العلاقات، ومستوى الم
 مهاقشُ الهتآخ 

وتفسيراتيا،  إليوالح دراسةمن العرض السابق لنتائج التحميل الإحصائى لفروض ال
 :إلى ةالإشار يمكن 
درجة فى ة المعرفيسعة الذاكرة العاممة والمرونة يقوم بو كل من:  الذيفاعمية الدور  (3

:) مستوى مستوى المعموماتالفيم القرائي لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية وفقاً لكل من: 
:) عرضياالوحدات، ومستوى الفئات، ومستوى العلاقات، ومستوى المنظومات(، وطريقة 

 طريقة العرض التكيفي فى مقابل طريقة العرض التمقائي(.
تتناسب طريقة العرض التكيفي مع المعمومات والموضوعات الدراسية المألوفة بالنسبة   (3

وكذلك تتناسب والمستويات الدُنيا من المعمومات كمستوى  ،لتلاميذ المرحمة الإعدادية
، في حين تناسب طريقة العرض التمقائي المعمومات الجديدة غير المألوفةالوحدات؛ 

 .وكذلك مع المستويات العُميا من المعمومات مثل: مستوى العلاقات، ومستوى المنظومات
بدرجة كبيرة بطريقة عرض ادية تتأثر سعة الذاكرة العاممة لدي تلاميذ المرحمة الإعد (2

؛ في حين لا تتأثر درجة المعمومات؛ حيث تتفوق الطريقة التمقائية عمى الطريقة التكيفية
نما تتأثر  المعمومات  عند مستوىالمرونة المعرفية بطريقة عرض المعمومات؛ وا 

 الفيم القرائي بالتفاعل بين مستوى المعمومات، وطريقة عرضيا. ويتأثرالمعروضة، 
 تتسم مجموعة العرض التكيفي لممعمومات بالآتي: (2
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تسيم سعة الذاكرة العاممة فقط دون المرونة المعرفية عمى الفيم القرائي المقدر عند كل  (أ 
من:)مستوى الوحدات، ومستوى الفئات(؛ في حين يظير إسيام كل من: سعة الذاكرة 

من:)مستوى العلاقات، العاممة والمرونة المعرفية عمى الفيم القرائي المقدر عند كل 
 ومستوى المنظومات(.

 تسيم سعة الذاكرة العاممة المقدرة عند مستوى الوحدات فى كافة مستويات الفيم القرائي. (ب 
لا يسيم كل من: سعة الذاكرة العاممة المقدرة عند مستوى المنظومات، والمرونة المعرفية  (ج 

عند مستوى المنظومات في  المقدرة عند مستوى العلاقات، والمرونة المعرفية المقدرة
 يالفيم القرائي عند كافة المستويات المعموماتيو وفقًا لمنموذج المعرفي المعموماتي لأب

 حطب.
 تتسم مجموعة العرض التمقائي لممعمومات بالآتي: (2
تسيم كل من: سعة الذاكرة العاممة والمرونة المعرفية في الفيم القرائي المقدر عند كافة  (أ 

ن ظير إسياميما بشكل كبير عمى الفيم القرائي المقدر عند المستويات المعمو  ماتيو؛ وا 
 مستوى المنظومات.

يظير إسيام سعة الذاكرة العاممة المقدرة عند مستوى المنظومات فقط عمى الفيم القرائي  (ب 
 المقدر عند مستوى المنظومات.

ت الفيم يظير إسيام المرونة المعرفية المقدرة عند مستوى الفئات فى كافة مستويا (ج 
القرائي ما عداً مستوى الوحدات؛ حيث تسيم فيو المرونة المعرفية المقدرة عند مستوى 

 الوحدات.
إسيام كل من: سعة الذاكرة العاممة، والمرونة المعرفية فى الفيم ( 32يوضح الجدول ) (9

القرائي المقدر عند المستويات المختمفة من المعمومات وفقًا لمنموذج المعرفي 
، والتى تم عرضيا بطريقتين ىما: طريقة العرض التكيفي فى مقابل طريقة المعمومات

 العرض التمقائي:
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 (42خذول )

 يمبسَخ ثٍُ طشَمخ انؼشض انتكُفٍ فٍ يمبثم طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ ػهً انفهى انمشائٍ 

 وَسجخ الإسهبو الأكثش إسهبيبانؼىايم 
طشَمخ ػشض 

 انًؼهىيبد

يستىي انفهى 

 انمشائٍ

انزاكشح انؼبيهخ انًمذسح ػُذ يستىي انىحذاد سؼخ 

(42.2 )% 
 طشَمخ انؼشض انتكُفٍ

انفهى انمشائٍ انًمذس 

 2.4انًشوَخ انًؼشفُخ انًمذسح ػُذ يستىي انىحذاد ) ػُذ يستىي انىحذاد

)% 
 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

 42سؼخ انزاكشح انؼبيهخ انًمذسح ػُذ يستىي انىحذاد )

)% 
 انتكُفٍطشَمخ انؼشض 

انفهى انمشائٍ انًمذس 

 2.4سؼخ انزاكشح انؼبيهخ انًمذسح ػُذ يستىي انفئبد ) ػُذ يستىي انفئبد

)% 
 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

انًشوَخ انًؼشفُخ انًمذسح ػُذ يستىي انىحذاد 

(42.4)% 
 طشَمخ انؼشض انتكُفٍ

انفهى انمشائٍ انًمذس 

انؼبيهخ انًمذسح ػُذ يستىي انفئبد  سؼخ انزاكشح ػُذ يستىي انؼلالبد

(22.2.)% 
 طشَمخ انؼشض انتهمبئٍ

سؼخ انزاكشح انؼبيهخ انًمذسح ػُذ يستىي انؼلالبد 

(44.2 )% 
انفهى انمشائٍ انًمذس  طشَمخ انؼشض انتكُفٍ

ػُذ يستىي 

 انًُظىيبد
انًشوَخ انًؼشفُخ انًمذسح ػُذ يستىي انًُظىيبد 

(22.4)% 
 انؼشض انتهمبئٍ طشَمخ

الفيم  دراسةعند  حطب يلأب المعموماتي المعرفيمتغيرات النموذج تؤكد النتائج كفاءة  (2
 نواتج التعمم.القرائي كأحد 

  دزاسُتىصًات ال

 وبحوث من دراسات تتضمنة، وما تم يمن إطار نظر  قدمو البحث الحاليفى إطار ما   
لكل من: وما توصمت إليو من نتائج، فإنو يمكن تقديم مجموعة من التوصيات  ،سابقة

، ولمباحثين الميتمين بمجالات: عمم النفس لقائمين عمى العممية التعميمية، ولآولياء الأمورا
 تتمثل فى الآتى: تربوىوالقياس النفسي، والتقويم ال

المعمومات عمى المتعممين؛ بما يزيد تجييز معامل تكنولوجية حديثة داخل المدارس لعرض  (3
 من سعة ذاكرتيم العاممة وبما ينعكس فى تحسين قدرتيم الفيم القرائي.

ينبغي عمى المعممين وأولياء الأمور الأخذ فى الحسبان طريقة عرض المعمومات عند  (3
عرض الموضوعات المختمفة بالمقررات الدراسية، وأثناء عممية الاستذكار، لما ليا من 

ر فى درجة الفيم القرائي لدى المتعممين، مع مراعاة إختيار الطريقة التى تتناسب تأثي
 .ات معموماتية مختمفةمستوىوطبيعة الموضوعات المعروضة، وما تتضمنة من 
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المعمومات المقدمة  عند مستوىينبغى عمى واضعى ومطوري المقررات الدراسية الإىتمام  (2
مكاناتيم، واستعدادتيم، وخبراتيم المعرفية و ميالعقلممتعممين، بما يتناسب وقدراتيم  ة، وا 

السابقة بمجال التعمم؛ مع اختيار طريقة العرض الملائمة بما يحقق أفضل درجات الفيم 
 والاستيعاب، وبما لا يدعو إلى مزيد من الحفظ والاستظيار.

ميارات التفكير بصورة عامة، وميارات ثقافي ييدف إلى تنمية  إعداد مقررالسعي نحو  (2
وميارات حل وميارات التفكير الاستدلالى، وميارات التفكير الإبداعي، التفكير الناقد، 

ة، وينعكس العقميالمشكلات بصورة خاصة بما يساعد المتعممين عمى تحسين مياراتيم 
ة، ويزيد من لمعرفيايم المرونة لدى، وينمي بشكل إيجابي فى المخرجات التعميمية المختمفة

 .ذاكرتيم وقدرتيم عمى الاحتفاظ بالمعمومات المختمفة سعة
من خلال حذف الموضوعات التى تقمل من درجة يجب تطوير المناىج والمقررات الدراسية  (2

ة لدى المتعممين، وتمك التى تدعو إلى الحفظ والترديد الأصم لممعمومات، المعرفيالمرونة 
وضوعات التى تزيد من درجة الفيم والاستيعاب، وبما يواكب والعمل عمى إضافة تمك الم

التى يشيدىا العالم حاليا؛ وىو ما يتطمب إعادة النظر فى طريقة عرض  المعموماتيوالثورة 
ة من جانب، وبما يساعد المعرفياتيا مستوىوفقاً ل المعمومات داخل المقررات الدراسية

المعمومات، وبما يمكنيم من تحقيق أعمى درجات المتعممين عمى البحث والاستقصاء عن 
 الفيم والاستيعاب.

يجب الإىتمام بتضمين الموضوعات الدراسية المختمفة لانشطة تدريبية وتعميمية؛ يقدم  (9
المعمم من خلاليا قدر محدود من المعمومات ويتيح الفرصة لممتعممين لمبحث عن مصادر 

عمى الأنترنت أو المكتبات الرقمية أو  وبحثيبديمة لممعمومات سواء عبر المواقع ال
 الإستعانو بمزيد من الكتب الورقية.

تعد طريقة العرض التمقائي من أنسب الطرق لمتعمم عن بعد عبر المنصات التعميمية  (2
المختمفة، ووسائل التواصل الإجتماعي المختمفة؛ نظراً لأن دور المعمم يقتصر عمى تزويد 

والأفكار المتعمقة بالموضوعات الدراسية المختمفة، كما  المتعممين ببعض من المعمومات
أنيا تتضمن مزيد من البحث والاستكشاف من جانب المتعمم لمحصول عمى مزيد من 

 يم. لدى المعموماتيوالمعمومات، وسد الفجوة 



 م2021( 11) -6ج-نوفمبرعدد                                                    ...     ةسعة الذاكرة العاملة والمرون

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4222 - 

يجب عمى المعممين وأولياء الأمور والباحثين الميتمين بمجال عمم النفس التعميمي،  (1
السعى ، ومجال المناىج وطرق التدريس؛ تربوىالنفسي، ومجال التقويم الومجال القياس 

المتعممين،  لدىتعميمية تزيد من السعة التخزينية لمذاكرة العاممة نحو تطوير استراتيجيات 
فيميم واستيعابيم لمموضوعات المعروضة، وبما ينعكس فى مخرجات  درجةوتزيد من 

يشيدىا  الذيتعميمية جيدة، وأن تتناسب تمك الاستراتيجيات وعمميات التحول الرقمي 
 العالم حالياً.

ينبغى عمى القائمين عمى العممية التعميمية، ومطوري المناىج الدراسية، والميتمين بمجالى  (6
ات مستوى، العمل عمى عرض الموضوعات الدراسية فى تربوىيم الالقياس النفسي، والتقو 

معموماتية مختمفة تتناسب وطبيعة الموضوع المراد تعممو، وبما يحقق أعمى درجات الفيم 
المتعمم، وبما يزيد من قدرتيم عمى تخزين المعمومات لفترات زمنية طويمة  لدىوالاستيعاب 

عى بالضرورة تطوير فى طرق التقييم والتقويم فلا يسارع إلييا بالنسيان، وىو ما يستد
تضمين مجموعة ة، وىو ما يتطمب: المعرفيالمتبعة بما تُمكن المتعمم من تحقيق المرونة 

من الأنشطة الإثرائية والإرشادية بالمناىج والمقررات الدراسية، والتى من شأنيا زيادة 
مكاناتو وقدراتو واستعدادتة الذات السوى  نفسيية، بما يحقق النمو الوعى المتعمم بذاتو وا 

 لممتعممين.
 دزاسات مكترذُ وبحىث   

من نتائج يقترح الباحث عدد من البحوث والدراسات  دراسةفى ضوء ما توصمت إليو ال
 التى يمكن إجراؤىا مستقبمياً وىى:

الجامعية الثانوية، و  المرحمتينعمى عينة من طلاب وطالبات  إليوالح دراسةإعادة تطبيق ال (3
بما تم التوصل إليو ومقارنة النتائج  نمائية: طولية أو مستعرضة دراسةعن طريق إجراء 

 .ليواالح دراسةفى ال
ىادفة إلى التحقق من نموذج لمعلاقات السببية القائمة بين كل من: سعة  دراسةإجراء  (3

ة، والفيم القرائي فى ضوء متغيرات التحكم بالنموذج المعرفيالذاكرة العاممة، والمرونة 
 حطب. يلأب المعموماتي المعرفي

ة لزيادة درجة الفيم القرائي لدى تلاميذ المعرفيإعداد برامج تدريبية قائمة عمى المرونة  (2
 .المرحمة الإعدادية
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يذ المرحمة إعداد برنامج تدريبي لزيادة سعة الذاكرة العاممة وأثرة فى الفيم القرائي لتلام (2
 .الإعدادية

 ي:تيا فيامستو ىادفة إلى التعرف عمى أثر تفاعل طريقة عرض المعمومات و  دراسةإجراء  (2
 .لدي طلاب الجامعة ةالمعرفيالفيم القرائي، والمرونة 

كيفية لتحميل المقررات الدراسية بالمرحمة الإعدادية وفقاً لمتغيرات التحكم  دراسةإجراء  (9
خارجى حطب فى ظل الأداء الأكاديمي كمحك  يالمعموماتي لأب المعرفيبالنموذج 
 موضوعى. 
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 مساجع  

 أولًا  المساجع العسبًُ 

(. ساا   يحااةيالع يح   داا  حااس  يى صاا ل ةا  هاا اب ا يحصياام يح لي اا .   داا  6102إبتساا م م  ااس يحساا  م  
 .612 -852(، 0 83اد   يحتلب  ،        ن  ، 

(. يح لاق  ب ن يحاةيالع يح   دا  ايحصيام يح لي ا  حاس  6102إبليى م س س أبانب ن، اعياس عبسيحلم ن يحسغ ى 
ين هااا اب ا ت دااام راااى يح ااالياع. يحتلب ااا  يحم هااا  ايحتةى ااال،  ؤسسااا  يحتلب ااا  حاااس يحتد  اااةيا يحلاتاااى 
 .011 -21(، 08 6يحم ه  ايحتةى ل، 

  دبا  حاس  يح لي ا  يحصيام  يا ليا تن  ا  را  يحاةيت  يحتسا ؤل إساتليت     (. أثال6108أم اس ها حن ني  ا  
 . 065 -010(، 0 06يح تاس .   د  اد   يحتلب  ،       ب بل،  يحث ن  يحهف

 يح   هل.  اتب  يىن دا يح هل  : يح  ىلع. يح  لر (. عدم يحنصس 0996أنال يحشلق ا   
يلاساات   ا يح لي اا  حااس  ع ناا   اان  دباا  (. سال ساا   يحااةيالع يح   داا  رااى 6101آ ناا  ما ااا مةاا ان  

 يح لمد  يحث نا  .    ست ل غ ل  نشال(، اد   يحتلب  ،       يح ل اك.
( . ر عد   يحةيالع يح   د  حس  ةا  ها اب ا يحات دم  ان تلا  اة يحمد ا  يحث ن ا  6111أ  ن  إبليى م شدبى  

  تلبا اانمااا لع  اا  نصساا   ا ح نهااالع   اان يحت داا م يىس ساا ، يح ااؤت ل يحساانا  حاد اا  يحتلب  /    اا  ي
 .069-018يبل ل ، ص:ص  5 -6 ، رى يحصتلع  ن أرةل حةا  يلامت    ا يحم ه 

  متبا ليا  يحصلاق را  يحاةيالع يح   دا  حاس   لتص ا  ا نمصةا  يىسيا عال (.6112 أ  ن  عبسيحصت ح عد 
 يحتلب  ،       ع ن ش ساد   لس ح  ساتاليع  غ ل  نشالع(، س اارس احا   .  سليس يحةا ا: 

حسا ن يح الا،  تا ح عداى يحشابا  يحساح ا  حد  دا ا ا    . ا(.  سن  م اس بان  االم بان  ن االحاس   ا ل ي
 http://www.baheth.info/index.jspيلإنتلنا( عدى يح اقع يحت حى: 
 عدى ق     تاح ص   إستليت    (. 6102ص  ى، اب سم ر لس   سم مسن س س شم ت ، اعسن ن يحغ ن ى يحم

   حبا ا حاس  يح لب ا  يحدغا  را  يح لي ا  يحصيام  ا ساتا  حتن  ا  يح اثصا  ايح الياع يح اسا   يح الياع
حدبناا ا حد دااام يلإنسا ن  ، اد اا  يحتلب اا  حد دااام  .   داا  اد اا  يحتلب ا يح االيق راا  يلإعسيس اا  يح لمدا 

 . 52 -05(، 09 01يلإنس ن  ،       يحاار ، 
 تلا  ة حس   يح لياع نما ايلات  ه يح لي   يحصيم ر  يحةيت   يح ليقب  أثل(. 6113مسن  عبسيحم ر   م اس 

   حد الياع ايح  لرا ، .   دا  يح الياع ايح  لرا ، يح    ا  يح هال يلإعسيس ا  يح لمدا   ن يىال يحهف
36 0 ،)36- 016. 

 .يح لب  يحصال سيل :لعىيح   .يح لب   يحدغ  ت د م ح ن ىج يح     يىسس(. 0993       لشسي

http://www.baheth.info/index.jsp
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يستليت     يحت دم يحت  انى رى تتن     ي ليا يحصيام يح لي ا  حاس  تلا  اة  ر  ح  (. 6112سان   عدى قزي ل 
يح لمداااا  يلإعسيس ااااا  ح اااا سع يحسليسااااا ا يلإ ت  ع ااااا . يح ااااؤت ل يح د اااااى يحساااا سس يح ن  اااااس ب ح    ااااا  

 .08 -06يح هل   حد لياع ايح  لر  ب ناين   ن مق ال  صل أن  اان ق ل ً   ت  زيً ، 
( .  اانا ا يحاةيالع يح   دا  حااس  تلا  اة يح لمدا  يلابتسي  ا  ةا  هاا اب ا 0993يحسا س  م اس أباا ى شاام  

 يحت دم رى يح لياع ايحمس ا، لس ح  ساتاليه  غ ل  نشالع(، اد   يحتلب  ،     و يحزق ز ق.
حاااس  تلا  اااة يحهاااف  هاااات (. يحاااةيالع يح   دااا  يحدص  ااا  ا يااا ليا يحااااعى يح6106هااا  سع    اااس سااا س  م

 620-091(، 8 7يحم  س ةا  يح هال يحدغاي.   د  يحتلب   يحم ه         يحزق ز ق(، 
راا  ةاااا  يح   داا بلناا  ج تااسل ب    تاالح حتمساا ن يح اااان يحدص اا  حدااةيالع .(6100هااب ح يحساا س إبااليى م  

شاااالع(، اد ااا  ، لسااا ح     سااات ل غ ل  نن ااااةا بااا سح  حاااس  يحتلا  اااة ةاي هااا اب ا يحصيااام يح لي ااا 
 يحتلب  /      بني 

س  ع ل مس ن ن أم س، ال  ا عبسيحسالام يح   ال  (. أثال يساتمسيم يساتليت     6107 يلاي  ل ة ن، اي 
 ا يحصياام يح لي اا  حدنهاااص يىسب اا .   داا  اد اا  ي سيا،     اا   سااتا يحتساا ؤل يحااةيتى رااى تن  اا  

 . 628 -607(، 0 01 هليتو، 
 تلا  اة حاس  يحت ل م ا  يح صا ى م إاتسا ا ا يح لي ا  يحصيام با ن  يح لاقا (. 6110عباسيح ؤ ن  م اس عباسع 

 -51(، 8 02 ، اد  يحتلب ا ،     ا  يح نار ا ، تلبا ا.   دا  يحبمااا يحنصسا   ايحيلإعسيس   يح لمد 
79. 

 حتن    يح متا     لاا سيمل يح لياع ت د م  سمل عدى ق  م   تلح بلن  ج(. 6103ع  دى  م س  اس  
.   د  يح لياع ايح  لر ، يلإعسيس   يح لمد  تلا  ة حس  يحن قس يح لي   ايحصيم يحتة د  يحتصا ل  ي ليا

 . 062 -75(، 0 616يح      يح هل   حد لياع ايح  لر ، اد   يحتلب  ،       ع ن ش س، 
شااال(، اد اا  . ساتاااليع غ ل  نيح لي اا  يلاساات   ا راا  يحاانص   ا اا ا أثاال(. 6116ع اا س  م ااس يحساالا   

 يحتلب  ،       يح ل اك
 يح  شال يحهاف   حبا ا حاس  يح لي   يلاست   ا ر  يح  نى ا يحتلا ا أثل(. 6115ع  س  م س يحسلا   

(، 6 8.   د  إتما س يح    ا ا يح لب ا  حدتلب ا  اعدام يحانصس، يىلسن   يحبد  ا  م ر   ر  يىس س 
00-63. 

عتاااسيل عاااايس يحز ااا سيال اع  ااا ا   يااال  م اااس    عااال  أساااداا أثااال(. 6100ع ااا س  م اااس يحسااالا  ل اي 
.   د  اد   يحتلب  ،       ع ن شا س، أ نب   ادغ  يلإن د ز   حدغ  يح لي   يلاست   ا ر  يحنص
85 0 ،)265-256. 

 ا تشاص ل يح  دا ا ا ايحصيام  ساتا (. يح لاق  ب ن س   يحةيالع يح   دا  ا 6106غ سع عبسيح ايس عبسيح د ل 
 . 652 -680(، 05 8يح لي   حس    حب ا يح لمد  يح      . يحبما يح د   رى يحتلب  ، 
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ات ي ز يح  دا  ا، سدسد  عدم يحانصس  يح  د تاا ن د  حيح  لر (: يىسس 0996يحز  ا   رتم   ه ص 
  .تاز عايح سيل يحار ا حد بع ايحنشل . يح نهالع :يح  لر 

  ، يح  لر ااحد  د اا ا  يحلباا ع  يحن اااةا   هاالي(: نمااا عداام نصااس 0933أبااا م ااا   عبااس يحد  ااف رااؤيس
 هاال،  لاااز يحتن  اا   راا يح  داا  يح هاال   حدسليساا ا يحنصساا  ، بماااا يح ااؤت ل يحليبااع ح داام يحاانصس 

 1 85:  0يحبشل   ايح  دا  ا، يح  ىلع، ص ص 
 . يح  ىلع:  اتب  يىن دا يح هل  . تلبا (. عدم يحصس يح0996 أبا م ا  عبس يحد  ف رؤيس

 اتباا  يحنيةاا  . يح اا ىلع : (: يحتصا اال  يىسااس يحن ل اا  ايلاسااتليت    ا 0992 عبااس يحااال م مب ااا    ااسي
  .يح هل  

(. يح   م يحا  ز،  ب ا  م ها  باازيلع يحتلب ا  ايحت دا م، يح ا ىلع:    اع يحدغا  0996يحدغ  يح لب        ع
 https://www.quranicthought.com/ar/books يح لب  ل  ت ح عدى يح اقع يحت حى:

 قها لع يحبهال  / يحسا     يحاةيالع سا   عداى يح  دا ا ا  ساتا  ر عد ا (. 0993 م س عبسيحسلام سا حم 
 .882 -818(، 8 6  اي  ت  ع  ، تلبا . سليس ا يحسن   ايح لمد  يح نس ةاا ر  يح س 

يح  دا ا ا  ت ي از ا ساتا  يح   دا  يحاةيالع (. سا  6106 م اس ساد   ن يحا با ن، اأ ال ها حن يحشال سع 
يح ها م   ن  ا  را  ا  حب تاو يلابتاسي   يحهاف يحما  س  الاا حاس  يح  الاا يحانص حصيام ا نب ا ا
 .67 -0(، 0 6  ايحنصس  ،       يح ه م، تلبا يحبن    . يح دام يح يحن ة   ب ستمسيم

  يح  د ااا(. يح لانااا  6102 م اااس  م ااااس بنااا   اااانس، اسااا اس  م اااس يحشااا ل ، اأم اااس عباااسي  يحزعااا ل ل 
باك. سليس ا رى يح دام يلإنس ن   ايلإ ت  ع  ، اعلاقتي  ب حت بل يحب نشمهى حس   لاا       ت

68 0 ،)650- 625. 
  حس   لاا يح  لر (. ع سيا يح  ل يح نب   اعلاقتي  بسير    يلإت  ن ايح لان  6107 لاع هلاح س  سع 

 -677(، 0 37 ن يح الا، تلبا يح لمد  يحث نا  . سليس ا علب   رى يحتلب   اعدم يحنصس، ليب   يح
856. 
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 . 669 -612(، 00 86يحتلب  ،       أس ا ، 
 يحاةا ايا عداى ق   ا  يح الياع حتاسل س يساتليت    ا يساتمسيم ر عد ا (. 6100ىاس   م اس عباسيحلم ن 

.   دا  سليسا ا يلإعسيس ا  يحمد ا  تلا  اة حاس  يح لي ا  ايحصيام يح  لرا  يحتمه ل تن    ر  يح ت سسع

https://www.quranicthought.com/ar/books
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رااى يح ناا ىج ا االق يحتااسل س، يح    اا  يح هاال   حد ناا ىج ا االق يحتااسل س، اد اا  يحتلب اا ،     اا  
 . 036 -083(، 0 027ع ن ش س، 
 سليساا   حااس   االاا اد اا  يحتلب اا : يح  د اا(. يح لاناا  يحنصساا   اعلاقتياا  ب ح   اا  6107ى حاا  م اال إساا  ع ل 

 .885 -637(، 0 51 ،  لاز يلإلش س يحنصس  ب      ع ن ش س، تنبؤ  . يلإلش س يحنصس
مسا ن شاال  م ا ز     ايحاةا ا يح  لر ا(. يحتنباؤ ب حاةيالع يح   دا   ان يح لانا  6102 سلي شا ب ن بدبال، اي 

  انصسااا  ، اد ااا  يحتلب ااا ،     ااا  تلبا ااايحسااا  ل حاااس  تلا  اااة يحهاااف يحسااا سس يلابتاااسي  . سليسااا ا 
 .008 -58(، 0 98يحزق ز ق، 

 ثانًاً  المساجع الأجهبًُ 

Abou- Hatab, F. (2000): Personal Intelligence: The Meeting point of in ward 

and out ward, ARAB psychologist Mag, No January, PP 1: 17. 

American Heritage Roget’s Thesaurus. (2020). Leadership. Available at: 

https://www.thefreedictionary.com/leadership 

Anderson, P. (2002). Assessment and development of executive function (EF) 

during 

childhood. Child Neuropsychology, 8(2), 71-82. 

Anniken, R.(2011). Restorative environments' influence on cognitive flexibility 

in developing adults. M.A. the university of Utah. 

Baddeley, A. (2003). Working memory: looking back and looking forward. 

Nature Reviews Neuroscience, 4(10), 829-839. 

Baddeley, A. (2007). Working memory, thought and action. Oxford, England: 

Oxford University Press. 

Barbey., A., Colom, R.& Grafman, J.(2013). Architecture of cognitive 

flexibility revealed by lesion mapping. Neuroimage, 82(1), 547- 554. 

Barnes, Z.(2018). Cognitive Flexibility And Working Memory’s Longitudinal 

Prediction of Reading Achievement. Ph.D. Middle Tennessee State 

University 

Best, R. & Miller, H. (2010). A developmental perspective on executive 

function. Child Development, 81(6), 1641-1660. 

Bilgin, M. (2009). Developing a cognitive flexibility scale: validity and 

reliability studies. Social behavior and personality, 37(3), 343-354. 

Blackwell, K., cepeda, N. and Munakata, Y.(2009). When simple things are 

Meaningful: working memory, strength predicts children's cognitive 

flexibility. Experimental child psychology, 103(2), 241- 249. 

Cain, K. (2010). Reading development and difficulties. West Sussex, United 

Kingdom: BPS Blackwell 

Cankaya,, Z.(2007). Influence of Working Memory Capacity and Reading 

Purpose on Young Readers’ Text Comprehension. Ph.D. McGill University, 

Montreal. 

https://www.thefreedictionary.com/leadership


 م2021( 11) -6ج-نوفمبرعدد                                                    ...     ةسعة الذاكرة العاملة والمرون

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4244 - 

Carvalho,A.(2005). Criss-crossing cognitive flexibility theory based research in 

portugal:an overview. Interactive educational multimedia, 11(1), 1 -26 

Cartwright, B. (2002). Cognitive development and reading: The relation of 

reading specific multiple classification skill to reading comprehension in 

elementary school children. Journal of Educational Psychology, 94(1), 56-

63. 

Cartwright, B. (2012). Insights from cognitive neuroscience: The importance of 

executive function for early reading development and education. Early 

Education & Development, 23(1), 24-36. 

Cartwright, B., Marshall,  R., Dandy, L., & Isaac, C. (2010). The development 

of graphophonological-semantic cognitive flexibility and its contribution to 

reading comprehension in beginning readers. Journal of Cognition and 

Development, 11(1), 61-85. 

Carretti, B., Borella, E., Cornoldi, C., & De Beni, R. (2009). Role of working 

memory in explaining the performance of individuals with specific reading 

comprehension difficulties: A meta-analysis. Learning and Individual 

Differences, 19(2), 246-251 

Chan, J.(2013). Exploring the role of prosodic awareness and executive 

Functions in word reading and reading comprehension: A study of cognitive 

flexibility in adult readers. Ph.D. Queen’s University, Kingston, Ontario, 

Canada. 

Chevalier, N.; Sheffield, T.; Nelson, J.; Clark, C.; Wiebe, S. & Espy, K.(2012). 

Underpinnings of the costs of flexibility in preschool children: the roles of 

inhibition and working memory. Developmental neuropsychology, 37(2), 

99- 118. 

Chiappe,P.; Hasher,L. and Siegel,L.(2000). Working memory, inhibitory 

control, and reading disability. Journal of memory &cognition, Vol.28(1), 

Pp.8-17. 

Chieu, M. (2007). An Operational approach for building learning environments 

supporting cognitive flexibility. Educational Technology & Society, 10(3), 

32-46. 

Chio, D.& Ohlsson, S.(2010). Learning from failures for cognitive flexibility. 

Proceedings of the 32nd, annual meeting of the cognitive science society, 

Portland, cognitive society, 1-6. 

Collins English Dictionary,(2020). Leadership, available at: 

https://www.thefreedictionary.com/understanding. 

Choi, Y.(2017).Effects of dimensions of word knowledge and their 

accessibility on Different levels of reading comprehension In adolescent efl 

learners. Ph.D.Michigan State University. 

Conley, W.(1995). Content Reading instruction: A communication approach. 

New York: McGraw-Hill  

https://www.thefreedictionary.com/leadership


 م2021( 11) -6ج-نوفمبرعدد                                                    ...     ةسعة الذاكرة العاملة والمرون

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4244 - 

Cowan, N. (2008). Working memory capacity. Hove, England: Psychology 

Press. 

Conway, C.; Jarrold, M.; Kane, J.; Towse, A.; Conway, C.; Jarrold, N.& 

Towse, E. (2018.), Variation in working memory. New York, NY, US: 

Oxford University Press 

Crone, E., Ridderinkhof, K.; Worm, M.; Somsen, R.& Vander-Molen., 

M.(2004). Switching between spatial stimulus-response mappings:a 

developmental study of cognitive flexibility. Developmental science, 7(1), 

155- 443. 

Daily, Z., Lovett, C., & Reder,  M. (2001). Modeling individual differences in 

working memory performance: A source activation account in ACT-R. 

Cognitive Science, 25(1), 315-353. 

Daneman, M., & Merikle, M. (1996). Working memory and language 

comprehension: A meta-analysis. Psychonomic Bulletin & Review, 3(1), 

422-433. 

Daviddson, M.; Amso, D., Anderson, L. & Diamond,A.(2006). Development 

of cognitive control and executive functions from 4 to 13 years:evidence 

from manipulations of memory, inhibition and task switching. 

Neuropsychology, 44(11),2037- 2078. 

Dawson, P., & Guare, R. (2010). Executive skills in children and adolescents: 

A practical guide to assessment and intervention. New York, NY: Guilford 

Press. 

Dea; G.& Wiseheart, M.(2015). Cognitive flexibility in young children: 

general or task specific capacity?.expermental child psycholofy, 138(1), 31- 

53. 

Dennis, J. & Vander, J.(2010). The cognitive flexibility inventory: instrument 

development and estimates of reliability and validity. Cognitive resrach, 

34(1), 241- 253. 

Diaz, S., Torres, M., Iglesias, J., Mosquera, R., Reigosa, V., Santos, E., Galan, 

L. (2009). Changes in reading strategies in school-age children. The Spanish 

Journal of Psychology, 12, 441-453. 

Dick, A. (2006). The development of cognitive flexibility. Ph.D. the temple 

university. 

Dick, A. (2014). The development of cognitive flexibility beyond the 

preschools period: an investigation using a modified flexible item selection 

task. Experimental child psychology, 125(1), 13- 34. 

Engle, R. (2002). Working memory capacity as executive attention. Current 

Directions in Physiological Science, 11(1), 19-23. 

Fiebach, c.& Angla, D.(2004). Neural correlates of syntactic ambiguity in 

sentence comprehension for low and high span reader. Cognitive 

neuroscience, 16(9), 1562- 1575. 



 م2021( 11) -6ج-نوفمبرعدد                                                    ...     ةسعة الذاكرة العاملة والمرون

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4242 - 

Fisk, J. E., & Sharp, C. A. (2012). Age-related impairment in executive 

functioning: Updating, inhibition, shifting, and access. Journal of Clinical 

and Experimental Neuropsychology, 26(7), 874-890. 

Gade, M.& Schlemmer, K. (2021). Music Modulates Cognitive Flexibility? An 

Investigation of the Benefits of Musical Training on Markers of Cognitive 

Flexibility. Journal of brain sciences, 10(3), 451- 452. 

Gantt, J.(2014). Broadening the lens: a pilot study of student cognitive 

flexibility and intercultural sensitivity in short term study abroad 

experience. M.A. colorada state university. 

Gnaedinger, E.(2015).Cognitive flexibility as a moderator of the relation 

between Reading strategy use and reading comprehension. Ph.D. Illinois 

State University. 

Gruber, O.& Goschke, T.(2004). Executive control emerging from dynamic 

interaction between brain systems mediating language, working memory 

and attentional processes. Acta psychological. 115(1), 105- 121. 

Holt, A.& Deak, G.(2015). Childerns' task- switching: missing our cue?. 

Cognition and development, 16(1), 261- 285. 

Hodgkinson, G., &Sparrow, P. (2002). The competent organization: a 

psychological analysis of the strategic management process. Buckingham: 

Open University Press. 

Huizinga, M., Dolan, V., & van der Molen, M. W. (2018). Age-related change 

in 

executive function: Developmental trends and a latent variable analysis. 

Neuropsychologia, 44(11), 2017-2036.  

Jacques, S. and Zelazo, P.(2005). Language and the development of cognitive 

flexibility: implications for theory of mind. The development of social 

understanding and communication, Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum. 

jiMénez , I. & pieRRo , C. (2021), La construcción de inferencias en la 

comprensión lectora: una investigación correlacional. Educatio Siglo XXI, 

39(1), 167-188 

Ionescu, T.(2012). Exploring the nature of cognitive flexibility. New Ideas in 

Psychology, 30 (1), 190–200. 

Johnson, D. (2013).Working memory capacity training and the effect on 

reading comprehension, numerical reasoning, and vocational 

progress. Ph.D. The University of Montana, Missoula, MT 

Johnson-Laird,  N. (1983). Mental models: Towards a cognitive science of 

language, inference, and consciousness. Cambridge, United Kingdom: 

Cambridge University Press. 

Just, M.& Carpenter, P.(2003). Working memory consra on the processing of 

syntactic. Cognitive psychology, 24(3), 22- 34. 



 م2021( 11) -6ج-نوفمبرعدد                                                    ...     ةسعة الذاكرة العاملة والمرون

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4242 - 

Kendeou, P., van de Broek, P., Helder, A., & Karlsson, J.,(2014). A cognitive 

view of reading comprehension: Implications for reading difficulties. 

Learning Disabilities Research & Practice, 29(1), 10-16.  

Kintsch, W. (1998). Comprehension: A paradigm for cognition. New York, 

NY: Cambridge University Press. 

Leonard, L. (2010). Language combinations, subtypes, and severity in the 

study of bilingual children with specific language impairment, Journal of 

Applied Psycholinguistics, Vol.31(1), Pp. 310-315. 

Linderholm, T., & van den Broek, P. (2005). The effects of reading purpose 

and working memory capacity on the processing of expository text. 

Educational Psychology, 94(1), 778-784. 

MacNamee, K.(2016). Working memory capacity influences cognitive 

flexibility: understanding the control dilemma through stroop. M.A. The 

University of Utah  

Malachowski,C.; Martin, M.& Vallade,J.(2011). Voicing effective feedback: 

an investigation of student traits and instructional feedback orientations. 

Paper presented at the annual meeting of the national communication 

association, LA: new Orlea 

Mcvay, J.(2010). The Mediating Role of Mind Wandering in the Relationship 

Between Working Memory Capacity and Reading Comprehension. Ph.D. 

The University of North Carolina at Greensboro. 

McVay, C., & Kane, J. (2009). Conducting the train of thought: Working 

memory capacity, goal neglect, and mind wandering in an executive-control 

task. Experimental Psychology: Learning, Memory, And Cognition,35(1), 

196-204. 

Macdonald; L.;  Just, M.& Carpenter, P.(2003). Working memory contra on 

the processing of syntactic. Cognitive psychology, 24(3), 22- 34. 

McNamara, S., & Kintsch, W. (1996). Learning from text: Effects of prior 

knowledge and text coherence. Discourse Processes, 22(1), 247-287. 

Mather, N., Wendling, B. J., & Roberts, R. (2009). Writing assessment and 

instruction for students with learning disabilities. John Wiley & Sons. 

Matthew, H. (2012). Manganese neurotoxicity: Relationships between 

exposure, mood, and function among environmentally exposed Adults. 

Ph.D., Alliant international university. 

Marton, K. & Schwartz,R. (2003). Working memory capacity and language 

processes in children with specific language impairment, Journal of Speech, 

Language and Hearing Research, Vol.46(1), Pp. 1138-1153. 

Miyake, A., & Friedman, N. P. (2012). The nature and organization of 

individual differences in executive functions: Four general conclusions. 

Current Directions in Psychological Science, 21(1), 8-14. 



 م2021( 11) -6ج-نوفمبرعدد                                                    ...     ةسعة الذاكرة العاملة والمرون

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4242 - 

Montgomery, J. (2002). Verbal working memory and sentence comprehension 

in children with specific language impairment. Journal of Speech, 

Language, And Hearing Research, Vol.43(2), Pp. 293-308. 

Moradzadeh, H. (2009). Components of cognitive flexibility in adults. M.A. 

university of York. 

National Institute of Child Health and Human Development (NICHD). (2000). 

Report of the National Reading Panel: Teaching children to read: An 

evidence-based assessment of the scientific research literature on reading 

and its implications for reading instruction. (NIH Publication No. 00-4769). 

Washington, D.C.: U.S. Government Printing Office. 

Ng. C.(2009). The Development of Cognitive Flexibility In Elementary 

School-Aged children: contributions from working memory strength and 

inhibition. M.A. York university, Toronto, Ontario 

Ng, R., Ang, R. and Ho, M.(2012). Coping with anxiety, depression, anger and 

aggression:the meditational role of resilience in adolescents. Child& youth 

care forum, 41(6), 529- 546. 

Petruccelli, N; Bavin, E; and Bretherton, L.  (2012). Children with specific 

language impairment and resolved late talkers: working memory profiles at 

5 years, Journal of Speech, Language, and Hearing Research, Vol. 55(6),  

1558-9102.  

Pidgeon, A& Keye, M.(2014). Relationship between resilience, mindfulness, 

and psychological well-being in university students, liberal arts and social 

science, 2(5), 27- 32. 

Qudah, F. (2015). Working Memory and its Relationship with Mental Rotation 

among Basic Stage Students According to Gender and Grade level. 

Ph.D.Yarmouk University.Jordan 

Random House Kernerman Webster's College Dictionary, (2020). Leadership, 

Available at: https://www.thefreedictionary.com/leadership 

Roberts, L., Norman, R., & Cocco, J. (2015). Relationship between graphical 

device comprehension and overall text comprehension for third-grade 

children. Reading Psychology, 36(5), 389-420. 

 Schaie,K.; Dutta, R. and Willis, S.(1991). Relationship between rigidity- 

flexibility and cognitive abilities. Adulthood, psychological and Aging, 

6(3), 371- 383. 

Schleepen, T.& junkman, L.(2012). Childern's use of semantic organizational 

strategies is mediated by working memory capacity. Cognitive 

development, 27(1), 255- 269. 

Schuchardt, K., Maeher, C., & Hasselhorn, M. (2008). Working memory 

deficits in children with specific learning disorders. Learning Disabilities. 

41(1), 514-523. 

https://www.thefreedictionary.com/leadership


 م2021( 11) -6ج-نوفمبرعدد                                                    ...     ةسعة الذاكرة العاملة والمرون

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4242 - 

Schwartz, T.(2005). The interdependence of inhibition, working memory, and 

cognitive flexibility in self-regulated behavior and intellectual ability. Ph.D. 

Fairleigh Dickinson university. 

Sesma, W., Mahone, M., Levine, T., Eason,  H., & Cutting,  E. (2009). The 

contribution of executive skills to reading comprehension. Child 

Neuropsychology, 15(1), 232-246. 

Sinha, P.; Sagar, R. & Mehta, M. (2008). Executive function in attention 

deficit/hyperactivity disorder. Child adolescent, 4(2), 44-49. 

Sözen , N.& Kılıç , o.( 2021). An Experimental Study Towards Investigating 

the Effect of Working Memory Capacity on Complex Diagram 

Understandability. TEM Journal.  9(4), 1384‐1395 

Spiro,J., Feltovich, J., Jacobson, J., & Coulson, L. (2007). Cognitive flexibility, 

constructivism, and hypertext: Random access instruction for advanced 

knowledge acquisition in ill- structured domains, ACADEMIA, 1-23 

available at: 

https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/29334240/cognitiveflexibility-with-

cover-page-

v2.pdf?Expires=1626541937&Signature=HBvcqnCzhuV6OUVT5x2JDiz68

-eBhb5KqgJ1VEc-

pxH636KJbFj5Pmqr5kE3RJOWmod6ENiNHcwcmIraTKw481dawCOFade

8dB6a5OAaKP8rcEFCGbYXo8lXBNldRbUA4l6Z-

D8yj9ujTd5~~XHaLS5pb7lbX3tKFKq1KrC5X5OhqswLXwHw6y1RRYX

ocOw9Y437A7pDJypUSw341wBVx0LhhhD-

vBdfENplOrycACCIXJgRuHA81oeHv0csNbqehAE8dybd3mYcJpr-

6n3wB8lUhj5v61gqczzmuq6d7BcO6SbRFTts4499wCk5XeN7rm2Ijwx0Ti

0QMwFD1JyqXw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA 

Spiro, J., Collins, P., & Ramchandran,R. (2007). Modes of openness and 

flexibility in cognitive flexibility hypertext learning environments. Flexible 

Learning in an Information Society, 18-25. 

Spiro, J., Coulson, L., Feltovich, J., & Anderson, K. (1988). Cognitive 

Flexibility Theory: Advanced Knowledge Acquisition in Ill-Structured 

Domains. Technical Report No. 441. 

Swanson, L.(1999). Reading comprehension and working memory in learning 

disabled readers: is the phonological loop more important than the executive 

system?. Experimental child psychology, 72(1), 1 -31. 

Swanson, L., & Howell, M. (2001). Working memory, short-term memory, and 

speech rate as predictors of children’s reading performance at different ages. 

Educational Psychology, 93(1), 720-734. 

van der Sluis, S., de Jong, F., & van der Leij, A. (2019). Executive functioning 

in children, and its relations with reasoning, reading, and arithmetic. 

Intelligence, 35(5), 427-449. 



 م2021( 11) -6ج-نوفمبرعدد                                                    ...     ةسعة الذاكرة العاملة والمرون

Print:(ISSN 1687-2649) Online:(ISSN 2536-9091)                              - 4242 - 

Vaziri, C.; Ghanbaripanah, A. and Tajalli, P. (2021). Modeling the Cognitive 

Flexibility and Academic Engagement based on Self-Regulation, 

Psychological Hardiness and Self-Differentiation with Mediation of Family 

Functioning in High School Students. international journal of pediatrics, 

9(87), 13281-13295. 

Utecht, E.(2015). Resilience, distress, wellbeing, nonverbal memory, and 

cognitive flexibility: a longitudinal study of adaptation to college stressors. 

Ph.D. long island university. 

Walker, R.(2017). The Effect Of Response Format And Presentation 

Conditions On Comprehension Assessments For Students With And 

Without A Reading Disability. Ph.D. The University of North Carolina at 

Greensboro. 

Ye, C.; Xu, Q; Liu, X.; Astikainen, P.; Zhu, Y.; Hu., Z. and Liu, Q. (2021). 

Individual differences in working memory capacity are unrelated to the 

magnitudes of retrocue benefits. Journal of scieantific reports, 11 (1), 58- 

72. 

Yuan, K., Steedle, J., Shavelson, R., Alonzo, A., & Oppezzo, M. (2006). 

Working memory, fluid intelligence, and science learning. Educational 

Research Review, 1(1), 83-98. 

Zelazo, D., Blair, B., & Willoughby, T. (2016). Executive Function: 

Implications for Education (NCER 2017-2000) Washington, DC: National 

Center for Education Research, Institute of Education Sciences, U.S. 

Department of Education. 


