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Evaluating the effect of the lesson search program for Arabic language
teachers in the primary stage on developing their habits of mind in Al-
Jouf region

Abstract:

This study aimed to Evaluate school based professional development
(leson study) in developing habits of mind from the point of view of the arabic
language teachers for the primary stage in Al-Jouf region, and to detect the
differences in the views of teachers, which may due to variables of (years of
experience, the number of training courses, or educational qualification). The
descriptive method was used, and the study sample consisted of (278) teachers.
The researcher prepared a questionnaire to collect data. The results showed that
the degree of approval on the effect of professional development based on the
school (leson study) in developing habits of the mind from the view point of
teachers was high. The results also showed that there are no differences in the
views of teachers, due to variables of (years of experience, the number of
training courses, or educational qualification).

Key words: School Based Professional Development (Leson Study) —
Habits of Mind - Arabic Language Teachers.

— Yoy -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

s doudl

bang £1SY) dy alh Hygsil) Gigagl B Baas Ay, Llial) clalall A el
Glale ) Jaay (oS ¢A)ad 1S5 Adnay Kolu 335 o 08 o gy crladl) oo Jgsmal)
DA e Adpal) Lkl ) Adial) clalall afied dua Belisy Apli ] 4l
(2014 colpas) Al slasly ,sEls Jaad) Jal gad Al clled) Ao W)

lgidlady Jinl) cisle Liaal o Costa & Kalick ¢lilsy LiugS s
aglalay Ahall cilgioe CAlida aay ABLAAY Ciblgally Apardail) cilujlaal) b dyg
Ol colainly Adial) aspd 3hy o by Jial) clile dlie M) LA )
(2014 (graddl) s LY jagn M) B o 5,080 (e dlle daja ghay

agialh e Jial) Clile ¢ gasdiiay oA Cpalaal) o) lowery sl g LS
Oa agr e b JS b clalall o3 adadl agalal daliall il JS aladdaly ¢ saghy
(2012 ¢ ALl 3lslaa Jas gf B ada ol (cMSEa

(Verner & i)y (Weller, 2010) Labas ciluhal) (o sand) ciasf i
& (2018) xially il s Aug ((2016) lésd) Ly Guadreal, 2011)
LJaad) ol cpaalaal) el dsaal

Sy e lL ABe L A Aagal) cpiial) (pe Adial) claladl sx Cua
claball o gaad) s QA (Yo oV o pallad) ABHAAD addeil) el b ) o
<alial) Au)g (Verner& Guadreal, 2011) dulyy ( Weller, 2010) 4uas
i) clalad Cpalaal) Gl Aar] o (Y0 VA) saiadly il Ay (Y00 1)

aleall Guyaiy Alial) clalally alaid¥) 85 G Lo VA (e Lald) 59
Chlga Agall eSSl MR (e iy ALal) Al B Lpale Bale gaall ¢lgle
o Ul aiSey LS cdpagletl) Alaall AU Apeail) ciSY) Agaiiy 4l i)
di iy Aol Wiy At Juadl (giay Ly Suaal) Cilsally cipal) dgalsa
Ly o) ally alal) adill B s (e allal) oagdy Lad Aslga B gl
slaw b aladl) dad Aliad) clalall of 3) calally gol Jlaall b skl (e lgie
ey Adic 5aly Adjmally aglal) ci¥laa A3IS b g oY)

—\ovy -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

doa dadly gl b B gl dypl) Alaally anlaill 35 g8 1Y
Onalrall igal) shaill galy Lo Ly cilalaally Gpalaall dasiall ciladid) cppeund el
Cuadh abg caleilly adadll Clugles Bgad B agen L sy cJanll () o cilalaally
dasial) laddl) cpaat bl Joa daadly il gual agraal) dgypal) ASlaally ataill 35034
biially ilsllly Aalaiy) Guaad ah calailly audeil) Cilujles gail Cilalzally Galeall
babddl) hluay Aaal) claaiual) g quulily Loy anleil) Jaall §)ghall dpagladl
(2016 adail) 5,155) (Agally Audagl

Cilalrag palnal igall ookl ilany Aleld 3o (Qudl) i) geliy Sy
L) Aall) Cilalnay galra 0358 3) Bl (g gina adyg upill Gauady Al dall
DY)y LU e o palaid clgajlag dupdal) Jaks LBl aag cagiy Lad (o gladlly
Lygl) cdSaal) Aallaa JA ¢ Giga ¢aushing ralal) (gginal) Whadaly ) (g0
GAY) Gulal) ga Aaie AQd GagSs YA ey Aeptall (Bl (el B Lpaglailly
YV Agal) kil Eo e s lnd (33 8)

paly iy oS AGLLY Galaal) (B Ay (God) Gy galiy el g
ady dasdl) oL B fpaleall a1 Aigal) Apadil) cgal o] g¢d g0 S5a
waady fay 3 Begaad 4a)g9 8y algl) gawdil) o) Cpalrall (0 A gara paing
A clagalally cBUal ool aledll Ala G AailB) §eadll deal dlldg ¢ pugal) aaY i
Gl alra aaf Aaadla ol ¢ gugyal) Jadads 1 Ay Aaglite A5 Jalay sayg ¢ Cpalaal)
B e EDEN Jalall 1S3 aley Jlaia) @lling qupal) Julad o cqupal) 3L sag
.(David & Derek, 2009) Gl 330 gy s

(Lewis & Au)as cmalipd) 13a Ldeld ciluhall (e yaadl gilis cjglif abg
Gluab ) alra oA A00M)g LDELY) o Uy B Adsaal copglil ) Perry, 2014)
&) (Fuller, 2014) duhas o)) Gl daaly dbd plyy agiligion aad B
Ratts, et al. ) dups Lady codlal) Juans o ala) abadll ciladiaae i) cuaiag
Omy gl aladll Ciladina Gligians G Aplagy) clala ) ) a,lal A (2015
Apaladl) ciluplaall o drall 4kl aaledl) (g gl

— yeyy -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

b Bsdliduy Lila sy Basiall cl¥alls dadiiall Joall (oo yaad) ciithail
OSi aly Laladll @il adys Gige Cpalrall kil Gulaall Jaly malind) 13 aldis)
oashaill bl 3Syall ald SBh ¢ alladl Angil) 1B ¢ Samy Lugaad) Ay al) ASled)
"l Gl Gy gl o allil) igall okl £k iy eadedl) gl
4 g ilal glily o385 JNA (e (palaally dpgtall LA Gragadll Cbpdiall Sl
crial) skl £y plpd d) (Gaead) alailly Jladll (g yail Cilaa] (g8l da<a
.(Y VY

saghill hgl) 5Salh Aliaa cAgagaad) dpal) Aleally aidaill 55 iy Sy
Lagrad) gl Gada ol M) apsil) Gupdl) iagy gl i o paddeil) (gl
ab gl gad Lgaladl cile] o puey 4Byl aag GabY A 2030 AsLL
(2016 cadail) 5)55) Asdeld oY) Aajal) il o) any Wl

Aiglat Aoailialy 4l ' Gl Gy malip o) o Lea Lald) cualiialg
il 4 olaldy aaly GudS Ggles A (e dppad) dadl) claleal ddygal) dpaiil
LalaY) Gsad) e Sl slaY Galy Yiae galind) 138 2y dua (Aadifly cjlaally
4, el e Al ARl lales Sy LaS cupall diad gl s AT (e (gl A
Ogadl Slaly SBUN il dpali AUl (gl clegdage Jsa Alpd 4k
o Adall Ggtiasles U dadaly 8y sy dagpdiall Lalad) Balal) agh (ra gSals
Sl Gy’ maliy

Cighsll " upal) iny galiy i1 anst Al cli) 83 W daal ora Golkail
Uajally Lyl 4l clalead Lliel) clolall dpali B Allulug 4ilulay) S0 o
LAy
2 ey | A gl ¥

palall B35 O Apallall cilgagill pguda b Aigall el (3at dpar] Al
Glaleay palial aideil) dgall pohilly s LGlaia) A5 dagead) 4yl dslaally
Gllay Jliiad) s Adall jliua) ol i Uley dasdd) U 8 4yl 42
Aigall il galy copal Gua tabginall Lol ) 4 Jpaglly Lelay) aleal)

—\ov¢ -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

DS ¢l <y o e Al ST Al sl B Al ) claleay aleal
T ) Al lalaag oalee ASlge il Laa ABS Ggally claall (b gpmal) skl
015% psh o plaall aoliivn Gy Aoy A0 agalga ot in gapmd) kil 13gd
Aadl) Ldal) clujlaally Al e ASad ) dliel) cislally clgall dlia alla
o pl gal) ashill £y Lt Al ASleally anleil) 5y cuild dlily
aslasly Aasdd) U B cilalaally Cpaleall paghil £ pdas "(upal) diay' Lajsal)

LAlEal) falaldf

ald Cua ¢ pghaill SangS dpaal) sladl Giay cluball e Ll cuda) by
Gy galiy Bplisy Adeld Lgadlii ciyglil 4l (Hardman et. al., 2015)

oyl

Aleld yaat Ay ddalieg daigtl (e Y 4Bl cupul) @y s Sl
Eigan ey ¥ 8 Jeldally clalaal) (a dsgana g euaill aSY agag oY llly
dalal) yaad (B juaadi ¥ 4ppdad) yigall 3)a) Adghana (8 dnleg cquaiall ol aledl
b cilalal) ody ¢ Aolee qulleddy cufill iah gy «lld A gig Adl) g ling Gag il )
(Yo o0 cOlga) - omptil) galipd) Aaliugy Lgciaali ccad

sl A lainad (o Y M8 dppplgisilly ABMERNG dysull il B Ay
Ay Jasl o Wity o158 ia Al gald)

ol cighgl) tlgaal e Bae Gl ) aags sl B 48l Aalall Jaly
alad @ills iy (Al Gy ) ABlAT BBaT ey cAuadl oal) malind) Ladla
LiSall clblai¥ly chlgally clagleally (@i Ally (el galid) & Gupial
Glahall (gl cas) 888 L(V99Y (5y0) malind) elgil) day AN £l Aiadlag
Lo yil) galal) agsli dpadl Ao (Y2IV) (ubaall Ay (Y0 0) AN dahxg
Ay qupall Cilaal (3Bas saa A cpe U 5k B daaal) Behald) Lylicl
Al Abalad

agisal (Al Adial) clalal) Ay al) Aall) Cilaleay calre ciludiS) dnaal flaig
dpand) il Ll asd (Apagdadl) Adeal) Ao dlld (ulSadly ddial) agilujlas (il (e

— \g‘ia_



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

e Aliad) claladl 4pali 3yga ) (Fenderson, 2010) 4uhas clupall (i
Cuagh Al (YN (OlSag A @) Aabs Uagly Asiany) Aajal) clalaag (galze
e abllally oDUally cilalaally Cpaliall (o Wopaia qudi 89 s Al Slesnipa
LJiad) clale s
@ ol dad malin A aigli Bgpda Bald) ) Gaw L o Uaaliy
dihaie b A00a) Aajall dgpel) Ll cilalea pl0 dgag (e dulial) clalal) dals
Eoagall 13a sl — Aald) ale da quua — cluda Jad ol dua cCigal)
AU Gatyl) Jpmad) o Asladld Adlad) dayall s ASEal) 03gd g auailly
Al cladea Jldgay e Jia) clle dadi B (updl) g malin S L
fligal) dihia 3 400N s jall 4l
A AL Gl Jlsmd) (e £ 50
£ iualy cdpliad) (AU i) cale Glamy Apali B (updll Gy maliy Sl L
By plagl Jo Lualall cijlaal) Gudiiy Aigpay i)y ccilalady agdiy
Adpall gl Lo pSEilly cyaailly SISy jguailly (ol Ay dladuNly
Alany) s yall A padl A2l cilalea B3 Agang (e ((guSill) iad) DI
ligal) ddkaia b
Glpiie qua Jiall e dpali b Gudl) Gy malin A B 38 2am da Y
Ll cladea Gm aled) Jaiall o oA ail) clgall sas g (Bpad) sl
ligad) Aihia B Lg0ail) Als pall 4yl
s dulyd | Q1R
fork L Al Gl caliag
Bl AN JEal) e Apali B Gl Gy galin e daash
glagl o Ludalal) Cijlaall Gy Ay pSiilly ccibalaiy gy sliuaYly
sy Lo aSiilly cyaailly SNy jgeailly cJleady Adayy dilaiuly Baas
Uajall 4y al) dall) cilalea i dgag oo ((gnSEl) lad JSELN (A8 jmall
gl ddhaia b Alaiy)

—yovn -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

Glpiia cuua Jial) clile ali B updll Gay maliy 8 B Go8N waad Y
Lopad) 4l cilalea o alad) Jagally cdpaill cypal) s (Bpdd) Cigin
ccigal) dihaia & Alaid) Als sl
s Ay | dod
Laadll madagi b Lady (gegdage daph (o lghaa] Ldlall Aupal) saios
1\gd Aty & el
+ A pladd | A ¥ -
Jaey Al @l Egaglly claball daild ) aleal¥) b ddlal) dahal) aged )
o) Al clalaag alaal 4y, gl agsis
Qalaial) clahall e yjall eha¥ Cpuhally Cpfialill Jlaal) Ldlad duhal) g .Y
5 | PONEXRY
g JoUi Adiay A ol —Aald) Ao quua — clupal) e a5 ol ¥
Alial) calal) dpali B upal) Ciny aliy
ol Jal o Agfiel) clalall claleally Cpralrall @) dpaa] o gpal) ol ¢
cilllally GOl ol Juanl)
s dududalt | dued Y| -
e S8 Atlad) Al ilid agds o ¢Sy
b gl dgall ASladd) A Guplaall gkl dhgl) galidl ¢ Cnlipeal
Sl Ead mali clnlug cilbalag) S ddjaa
Ol b idaadd) ol Agal) A3l cilaleay ealeal dyuill galll Jabada Y
i) clale L Jagdadsl) ¢ U gralyll
o)1) agillga by caglal Cpmad B idal) ARl Claliag palia Y

—\ovyv -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

s dulyd| dgde
PG agand) Ao Adlad) dpal) < puadl
oualdlly bl Cighuall) Aluy) Asjally el Bl clades e A -
aadail) B8y Aaglil) ApagSal) (el & VEEV-VEE L alal)l B (Lualadl
gl dihie
Al cilalee la3 dgag e Jiadl e Lali B Gyl Giag maliy S gl -
«cigal) Alkaia B A.0N) Alasall Ayl
s duyuld | O lellaae
:Evaluation giitl .9
Gay malim Aaldd) clogleally cllad) aan cadly Gl agsfill Cijay
oldy alsal Jlaaly (Jial) calad dbali pgua B galipl 138 Jalad Gk Go ")
A Cinially 5580 JaliS (lbaag cqalipall 138
oy Cond maldp Y
School Based Professional Development (Leson Study)
Co OSh Gad Wb iy Aadiia Ay clelaia) sie il Gia) i
Al ale Gig yaaty fag Ayl Al clbuiag Gaplaall iy Ayl 2l cladea
QluiSly ) (B (gl LLall) iag Jal g uptl) iny 8 AU 43859 Gug o)
adath) Adaall B gual) 2o datia Al clale
:Habits of Mind Gahdiske . ¥
lgiSliay (1) Afial) culalall dpadl Aol cilalea aladind :lgdly Gilya) cided
Ciflgall dgalsay dipall o Jpaall gl Bla hai gaal fa Balas §)sa
ALEaY) 3 Aalral) Lgale Juand A Agpally (aldly . Wgauldy Aupall Jala cOlSdally
sale J€ cfia G dylie clile AW e ASLaa) oda o e8iy (Aiald) Lghae )

—YoYA -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

3 A | Ol 9 (6 plad | y LY
ol ey gl sl
Csalrall Lgd Ui o iga gt Auglan 14dl "Gl Gy galiy e
Aadag (3Aly (ol AR cpaad Jal oa Aeosall Jals ad g Jss e
Ll oty cagalad Joa clibndl aan VA (e dllly Athall alad o i) elli (ulSed)
Osalrall (o Gallatiy cduiall JA Byaine Ailee gy ¢ AT By Gl Gaead Jal (e
YV adll) g8 Ay Cilaal (galatl ad) Alyghally §ymall) Juad) Jabad auang
S gabid) ading Las
cARSas bl (S L Jga cpalaall Alle cilaBsi agag dparl -
g alaall a9 Audhal) alad A Aaddl) gy ) Alia) dpaal
Jiaal) B danl Jiny mual il Agal) alaall gkl Sagliiall Adeldl) aggda

.@yﬂ\
(Y~\V cg_.u')ﬂ\) dﬂ‘Jw&dw‘

B agin Lad lighdy of o Caaleal) G ) Gupdl) iy galipy cidgug
el gy dua cupdl) LAT U agly Lad (gladll Slayg cugudl) Jahads g
A cilaadlal) b ¢ g8l Gl 5Ll Sy calrall e oppalaial) Joli s e Aaadlal
codl) e U Laglaay

(Yoshida, M&Femandez 2004,
Gl 44 (Stljler& Hiebert, 2000) cymag jalic Ga JS 33agg

: IS Ay (ol Giay alipg
Opalaad Gultal) g fa ol Gupltall JAI "Gl day iy clegana ¢oSE -

cuaaddl) 3ala udd (e

A algall @iy Aygin Bigam Ay gud £ -F (a gelindl Clogana M -

coagdl o da dilaal lgle (g gha

—yova -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl
cial) udi B Gapaily (el e S L WS A o) clegera -
)
Crsbedia Cpalia pgrien agdl o Guiviall cpaleall pa JigY) Gpalrall Jalay —
-agillga dpaily DUl Adjaa sl B (S L
gz Gsashy AN AndaY) o aladl) Ciagy Afadl (ugpal) &8 2% -
dial) dadlid Lagead) dyjel) ASladdl B "Gupal) dad maliy Gadad L
AUl sadl) o
Aelgay ¢ aladll pilas Juaad Jadly ol Gy Gdl il bl A8 -
(o) Cay maliy
-GAY (Ao algal) g -
coupl) goudaga paad -
(ol s Laly BUal) alaty g ginally Cilaad) Jga cBlali) Jashadil) Alaje —
AdBlially g ail Adajpe —
;o Bale g daaball Aaje -
kil il Al -
b L O e pudl) Gy Laal (3l LS
Aigal) Aaiill alaal) cilaliia) 4uaaf -
Aaadlally OUdally aleall dujpaall palie DA (e Lpplad) Al clle -
Lud A Ga gl Spdilie Apaail) ddlujlaal aleall c3lali JNA G 4dila)
A paaall padadll gdll Julat A (e gl GOlally Cpalaall Jd (e dral)
L o
Aaghy dpulel) opalic ) alad) gginall Jilady mgial) Joa alaal) ddpa Jalsi -
ad a8 Ol clladaly clssla cladgy bisd zilad sl P e GOl
Slajlany by dila’ A jra o Uy ) ABLGYL Lgliad i Jga clliadlall 4lisy

- Ot )

— \Q’ﬂ. —



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl
Lpally poupilll gisall) JaN Apally Lpuysi zilad sl ddpa o Jalsi -
(Yo Bane) o) 7 dgailly
(v VAY) Bame Auhas ALl Aeal Auhy cudia) A clud) G LS
OF (Y0 9) Lsal) Lahag (Y23 1) easlad) Auhag (Y21 8) Cudly A by
el Gub sy (Giga cpalaall Ll B zlady aged B Gl g galin
b Aaagdl) dubd) Aeluay Sy cApaall Cilaal aleal) clujles by cBasaad)
da Blgal Cpaleall Mialgedpigleill dugall Al daal Lagliu) (1A cagledl)
(Lewis, 2000) . LAl Mas)y eMSial)
Glas) (b agns 9¢d Ay alaidY) (Gadian galin Al g alindl U Badlallg
cjlaally Clpdd) Jaldy (Arapals¥ly Apanpail) cilgal)l Agal) Al Clalaay alea
Glasilinly qullul B Gl agadyg Bagall Glad aa ddiall claleal] Cpuady
e Jalsl) galll (giatfy Lo ldia¥) adl) ol §yghia cullul slaiely A (s
Ajal) ABLED juiy cBpaienall dpalill yad ydgiy dslaad) o Jeal) b o DU
dod g (B adadl) A e La 3y Basad) Alle clada ) Jsmagll (duigall
clalaally Cyaleall oy ;o) S 8 54l (o Auald dageud) 4y al) Alaally allal)
gabal) eyl Al 3b oo Glllally Bl abal) Juaadl ggiaa B ad)g
S palaal) Gl MR e gl A alatl) cill] g Ay al

: Jaal Ofale : Lol

Glilend) ciifig aliliy uai SH) ol (e daladf :lgdly JEal) clale Cajal
) gliad COEA (e Adma Blal ) cllaia) A e oS Ally dulial)
ahlgall gt galii Jhsilly quual) Jady clsle ) Jeadi cililaiad) oda (Jaliy i
Al ua 3,4l C‘A" ) ET) B39 Aoy COISEAl us\}d\ Agalsa s PRV
(Y F (Onn) Lo laial)y Alaadly dragalst)
s Jaad! Sake Olaial

aad i AllS 400 clgas puealy Jial) clile dilagly aluhal adiall o)
te) Jsaad) JYA Ga (Y0 VY g Jiad) clalad Baae il

—yery —



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

:(V) doa
Jhad) cilale cilidal
Jaad) clile Casial laill dea

A8 cagdadal) (SISl ) ) cAde gy A ATl - | OaALs sk
Cillled 4 daal )l L3l oladl dpulaaldl daPU) il
Jand)

zsagl oo dagl)l dBu) e Eagl) dda g dhg 8L i) -
e &&.\S\J L_ig\}d‘ 3&‘ g)jéﬁl\ le.“u ‘g-ﬁﬂ‘ Cl.ﬁl‘ﬂ
R AY) slad dyailuaal)

gy Clagall (2 558 Bl AN dda podlg 1 SlaY) il -
e Al Galdd) andil) julea dlgig il jabllg 48 mall 3gaa
BSuaa b ulgi Lgle Aliblaall

SEL g pgle ALLY) 7ok Lgde £l uSE) Cldes dail A - Ju
(Gaiblal) Badaiall Ll gal)

o g /gDt caa /Al g sall /810 Ada £ i g ARA Chugal) —

RPTES
ABY) fhaudl) [adaiil) /3 liall Lgia £ i g AISEY Cilaliial) —
slalin) A Jaal) o Alad) JMaiay) dplbal) Ajand) o inl) o LiaSY) SUSR

.4l olay) 9

«ual gl “_ihwb m‘ cd'.'ﬁaﬁ\ c\)ﬁ.m algay o )*\!ﬂ\ ka9 s
LU g dagad) cal )

oSiill g cahlaty agdly pliwally ¢ egdll ‘éA psadlly 3 liall LS g Uiy oS
thj Jigbuiill g (A8AY Jai QACL&SSU ¢ asail) @M\‘g A g e
o Juagilly pSiilly dpalall Cjleall Gadiy (Sl
Yy psailly coulsadl auan aladiuly cllnl) aaag LT
A gpma hlia to aldB¥)y (Jobudy Ay dlaiul)y cyaailly

palaill Al 3amEuN) g o SLED g Al S g dle Al A g
\aball

s Jaad! Ofabs el &Y Laxe
Lali B cilgasil) goii Bagl Aaidall gl clud) Galeiu) DA (a
tladg ¢ Gy Callae 34T 38 Lgdle () ) Sl clale
(Y008 gall)) Ao giiall A il AaisY) JMA (e -
el (B lgillad cifl ) Al mabad) gilad ey At gale A o -
(Y0 VY) (Alaalll maling (Y4 10) g ALy Chug galin cilal)
Lali (B aptil) "Gl iy maliy aagl il Al Auha Sl
Chjlaal) Gadal (Algyay SE Cbalaly agdly slina¥) Bpliall) AN Jhl clale

—yewy -




.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

SSEL caaailly LN ) gail) by Aday Llaia) Basa glagl o Lualall
(i) N (Al £)g La
+ gl I Jdadl ke dued

b Cunnll gell S8 B aaa olat) cppdial) ¢ RN (e pAY) dal) B gl
olad¥) 13 By cAgleal) ilsll) (e e Gad o S ) Cpsal oy 1Sl
By cOSaal Jag SI0N1g BUY i) dali dualig SEll) daliy alaiaY) pad
2oy Lad 4S80 clailiud) o a3 Apali Bigpd Lo slaiV) 13 qilaual S,
Aglial) calally Gy ol

S g Ao LS aatad Lgdl g JRad cilalad Saaed) il Jaliallg
(s ijlaally aglell AN el B 5sdilly 2 ladl) Claw (e daw A (Silly Liall
L) 45l clalaag calra oal Lgiaaily alaidY) (e & Y Uiy cpludall juand) )2a
Gpunly dbaall agilujles ggima B S DS Gy Lo agihaly agiblear ANl
(iabisl agilaly agilSsla Joa LB 5as aguuSy Al Clalall agilusld ¢agalalis
IS b sl chlge daglan o cldlally oMUl yed o Al (uSadi LS
Bigsd ol (Yo 4 9) ) 4 pagl a1y diiba cliaady Cilge o aggalsle
Lali g pa (Y01 0) I puagl LaS cApayall 5o )l malia B Adhed cfalad) gad
g gill) Aayal) Ut Atinl) cufalat)
2 A e Sty
:wum@@uﬁdgmaum:ﬁ,i

G (YVA) @haal) A "Gupall diay maliy clglin A alahal)
Ll ddajall A aglall cilaleal dyigal) alail) Claaisa adly Ao cifadll ) céda
(GBI Agay O Ll AU cilllial) yaady lglnli GlBgray camall) ki
Gly olad aghl) clalra cllaiul B Gilaa) Ll Gob 12y e @ilill) ciyg
0 ikl AU clllaially Lkt cilbgrag astal) Cilabral digall alaill Cilaaiaa
(B8 Clgian das ¢ palall JaBall cpanadill) cifjpiial

— Yory -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

galiy Allad A0 o Gilal) ) cdan Aaha (YY) Dl sl gial s
Osalrall Lduall ciluslaal) Cpend b dpaal) o atlil) aleall paiucall (igall sl
Ol gpia asan (s Auhall adina 03855 (LY B Apall Eigal) ASy e B
JHEA) ATy clsas Bydiag fua (YF0) adase Adllly ANSe (B compl cubpdially
rmal) hagl) mgial) caldl gl Ggs Biday Base (Vet) a b Le
Aial) gl kil maliy jglae aan coply 1Ay gl L) Al clagi
Aad g LS Alle Ay Gualaall Ldaal) ciluglaal) cpaad B dujiall o allal)
Bab Loyl aagiy adigh 3Ssall gl (e galind) Jslas gaend dilaaa) AYa il
Al padal @ad ) glaall asand Alas) AYa @l

alail) Ciladina gadd S ol ) (Fuller ,2014) g L cda L
Juanill ua (e clpdlylly 3ol b Ay pdandl A0y dupaddl oD o ddgall
Al Lduagl) Auhal) odd Cuesdialy (Ogalrall L alB Al clagleally anlst)
Cualdy cahlgally Aoiyl) dpal) ool il (TAKS) cilgally 4dpal) B (ubuss
e Bl ) L Adgal) aladl) cladisa sy callall Juand of ) Al gl
bl llg s lal A Lgllaal) pulaall cila s
¢ gl i alal Gt g 0 Oty Ll

D (Y VA) gaiadly il sl A Adiad) cufalad) gl A cluaal) (e
Clyiia g ol b @rhaal) alrall gal Bailud) Jiad) Cle ggiwe o RS ) cdaa
Oa dadll Al gy udally pal) Glgiu a0y (Aald [ dpassa) dujaadl gl
Feiall Laaiiuly dlic Bals Spde cuad Lulia o liy GUald) ally (daleay Lalea (YAY)
dlagly edlSdal) gihy Jiludl) cislal aleal) el o ) gl culdly o Auagl
O L ahlall AL D) aligice cagliy S dapny sl atadlly dleal
govaall alrall Jial) clile b Gilaa) A 398 dsay ass Ly 5ymSy Aauigia
couiadly 5pA) Clgia 330y Aujdall £ clpiial (o580

Glalaa gal Jidl cisle Jo Cifail) ) cdan daha (Y00 1) Gliad) ol
Ga Gl Al cuisSiy e Laiay) Alally Laddl) Saag pand) jida (385 JULY) (Al

—yovg —



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

Coglily (Ehga (V1) (e 03 2 Lgfhad) calal) (uba Nas) aly cAala (Vo)
hagial (e o] alua bagia Llie clile gl JULY) Galy) cladea ¢f gl
@oiial giah Alial) clalall cilass & Gilas) Ay (5500 cipgdh dby (ubdall ua)dl)
Aaddl) Baag janll

Gl o i) cdagiu) 1t Fenderson (2010) ¢ swpdid dulp L
Lo cipkiy pd YY) clalially cilbisiall JULY) ol clalea gal Joal) clile b
Sy cually duagl) pgiall Laldl cadly (JUikl pald dadea (YY) o dabal
G gilial) cgdaly (Jaal) ciale Lddlia lgd a3 Focus Groups S5 cile sana
cdy B alailly addeil) o 5ylially (JUWDU bl glidu) of o cladaall s
Blals G 5pd JASY) clalaal) cipgliy (Auleld WY ailas Jilug ST a9 3l
caaad) clalaal) cpa S

(e «aisli Verner and Gaudreal (2010) Juasag sixd Al cdang
Clpiiall Ganen Whli)ly Jiadl clalad Lalud) Uajal) claliay ealea lial 4550
Ao Gude G lal dadeag alea (Ar ) e daball A cuigSiy dlE gal
gl 1y L g apjles ol JULY cilaleally Cpalral) (i o 5L & gasa
Ajsa Bjh (Av) Ga CsSall Jiadl clile (ubia aladiud a3 cdahall Gilaal (gal
Jial) chile g eStiay cilabaally Gualaall ¢f Aadall guilis cglily . Jie sale (V1) o
Aadipe dajy
+ Al | Gty | o Gttt

(Y AV) Ll gf L a9 Gingl) Lali (e AL cladall ) iy
Ay Ll Apaal) o Al Sgall ekl maliy Adlad o Gipdl) ) céa
A A o LS cdgigal) alail) cilading adly Ao cipnil) L) cdagh (Y41 A) (g pmaall
L cdar o B Adgall aladl) cilaaiaa Luaal oly ) cdagd (Fuller 2014 )
(Fenderson, ¢ gaaid dufag (¥+11) A Ay (Y2 VA) gaiadly Gilyy oo

e «aasll ) (Verner& Gaudreal, 2010) Juisag sixé 4ubay 2010)

A agii ) cdagh Adlad) Auhal) Wi cilaleally cpaleall gl Jiadl clale g giua

— \g’ﬂa_



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

Lliad) clalal) dpali B alindl oda cilpluy byl Ao Cijaill Gupdll duay malin
sy 1) Bal) e aslay L claleally Calaal) i) ¢ ddald) g5 A
Al dgale (3 ks Lgda dpapaley) DSl (o Sl dgalgag

Osalaall cpa Al cluhall aliea B Lal) cdls diall Lal Gy
Ll . omalaally GOl (e ddal) calsd (Fuller, 2014) g Luhs lele cilalaally
A pa 3l gag Auiay) Asjall B Lyall 42l Silabia Lgiied Adlad) 4l
dupag (Y+V1) Claal duly Verner& Gaudreal, 2010) Jiisg Lind
il ua (YoIA) gaially (i) sl Auhay (Fenderson, 2010) s aid
- Glaadldl) A ae Glalra @lisnd)

L 589 ¢ uagll pgiall Al cluhall craadinld dadl meia Lali (e W
L) clahall aliea cuadind cdahall 5000 Lal gy . Adlad) Aupal) aa iy
A Al aa Adlad) Aapall dibidsy Adlad) Auhal)l aa i Losay Alay)
Craddinfy Clgally dpall B cOUall (ulusi anli Cuaadind LAY ((Fuller, 2014)
Glle (ubla Cusdial il G gl clubd asen aay cOpalzall ALl Uay
L Jiad)

Gay pady Lad B cuiladl b Al cluhal) e Laly) cialitu) g
L Ailide LBl clgaghy Ll chiall Ll b Loy 5345 clghdy Gual
i By Aualial) Llaay) cullad) plaly Lglsdl dae) B el calita)
AgidBlia g duyall
L 2| Ayt e
+ d ol | et

a3 3 cdgiad) dahal) dagdal dlsalial ¢ duag ggial) Aald) cuariind
iy Wpnadly By oy lghagy duhal) aaine (o clibl) pead Gulia ggial)
Nga o i)

- yera -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

3 Lt 9 dau yubd | paonae

oualdlly bl scdsiaall Al A3l Glalra gran bl padsa Cad
Ml 21441/1440 ahal) aladl A Cigal) Aihaiey L0aiy) ddajally Gaaldly
(278) Wase Aulsde die cuyidly (sl dihia aes 5)8) dalaa (573) cpase
gl B il Ll Agiai) Aajall (e Gualiadly (ualddly gl Cigiual) cilalaa ¢
chgal) Ak b (Qupl) Giay)

Bpal) Cigiu it Bay Aubal die A auss AU Jead) giagg
alad) Jagally oA pail) iy gal) dasg

2(2) o>
cralad) Ja all g cdo Haill <y gal) 33 ‘sJ(,\sg\ ) g ) yiial 18 g Aoyl A 310 a8
a4 gial) Al Q) Jriall i adall

% 34.53 96 i 5 (pa S8
% 31.65 88 <) i 10 (ro BBV 5 (e 8 i) &) gl
% 33.81 94 Sl & 5iw 10

% 100 278 Aaay)
% 36.33 101 A5 il 33 3 e B @l gall aas
% 30.94 86 A8 906 e Y 3 e | Aol
% 32.73 91 SAsld Ay i ) 59 6

% 100 278 Aaay)
% 83.09 231 Y salsl) Ja 3al)
% 16.91 47 ST

% 100 278 aay)

s dual 1 3130
5 (40) (e Adliud) g€ sy (il gaad Ailgiad dael Aaly) culd
D) 4l By i Guady Aie Sale JS cifia ua ¢Jial) sl jslas (8) S
DA clghdl) g g B Al
i) gkl agsi : b ALaul) aladiad o ciagd) Jiad ALEGY) (e ciagdl )
) clalea B Agag e Sl clale Luali B (Gupdl Gay) dugiall o ailaY
.cisal) Alkaia B A0a0) Alasall Ayl

—yewy -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

Glud) o eVl Aald) ald JNA e DLEaY) cul cAlaa) sly sibas WY
any o gVl Ay Alall A8y Al cluhally cduhal) godase; daldll
caluhal) 0da B i) aaad cuardiia) ) gy

A Ji cble Guplia o gl Aubal) cludl pad B ALIWY) glaa LY
il cCiblaiy agdly plinayly Bpliall 1y (Jiadl cilalal jglaa dulad aaas
(Jaludy Aday Lty Ban plagl o Ludalal) cijlaall Gakily g
(gonsdall) (Abal) Iy Abjmall g La uSiilly cyaailly LN ) guailly

e (Likert) ¢S colaf aladind a8 :ALSLY) )il Llaiad) Jily mos Lt
YA (e 38 U8 oo daball quad ua Adliu) cih o dlaiidld gyl
Ylae = (Blga — Bady (3lge) Jilad) aa) JLEAL iy clgle \guBhlga Aoy yaas
23 (1 =2 = 3 — 4 - 5) cladll Gauadd g ((5ady @lsl ¥ — @bl ¥ -
Oa alaall gaa qlua a3 3,88 JS) ABBjgal) Ao yaaily el o Jilad)
Olsd Basly Aaus Ay Aad JBlg class (5) Ay Aad Sl o GUAD Wt DA
Jsh 23 ¢(0.80) Aaiil) cuilsd cilygicua (5) o gl 130 pndd o ((4) gl
Ly old (5) L) (4.20) o ook (leal) agiall Gl 1Y) saddey (ALl
08 Y (3-40) o sl lead) Jagial) 1S 13l ¢faa Alle 5880 o A88)gal)
Tl buall Bugial) oS 13l e 538 o dblgall Aa ol (4.20) oa
S 13y Alagia 388 o ABblsall Aas 0l (3.40) o BB ) (2.60) o
e ABdjgall Aapn M (2.60) e B ) (1.80) O by (bead) Jaagiall
Ol (1.80) oe B ) (1) O gsbis ebwnd) Baagiall Gl 13y Aabiia 5,540
Nia Ladiiae 3380 o A88)5a) Ag 0

n AgSa Lot e o DoY) el :lgaldiy Aaa) Gua o @Ea3) o
Uajal) e Gualadly ualdlly gl cigiuall A pal) Al clalea (e Aala (40)
Llhadl Gama (e @Raill dldy cpulad) dupal) e adl B e L)
gy L) Gua cliby o Lady Lgibdy

— VoYA -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

+ ALY B
PO iy plal) aladiuly LLouy) Ga e @hadl) a3
sl e @
dsgara o LAWY hhsa b cuapd (AlLaadld @alal Guall e Giail
S ) agia calhig (a3 sy galial) Jlaw (b Cpanaiiall ¢ Gpalaad)
g lua Adluy Wgagdy s Cua (e AliaY) @il oldy agdll sy Alauy)
(%80) Aiblga dpeui cidaic) By cAlad gyali g gaall L IS Apilia (sda yaaty
A cladlall ey cpay Al s A Lo s ERU Plas opasaal) s) a islh
soua (b ALGLY) Juaad alg ()BRY Gy Ablua Joaad oldy ¢ gasaad) Salud) Wl
Gaudllyg « gglas (8) Ao dsga 5,88 (40) (e AL Ayilgil) 3 guall cuigSiy cagdl)]
LB uad ) gaa S
G I LS Y| e @
Glabia o Lghudi A o0 Al A3l Glad¥) Gua e (@adl) &
JSI A Aol s G smuml add) LGN cBlalas ad il g (el Al
O BLEY) cBlalea ad gl By (Aildudld Al dajally DAY glae e g
08 A O Csmpd ol BLEY) cMlalas ad clua a3 LS ((0.92) Y (0.89)
A Aaally SRR Agl) ol M pmall Aoy G OS5 ALAWY) Gl (e B
s ad lgasans <(0.93) L) (0.69) LLEY) cdlalia af ciagls sy Ailiudl
Gia e Apalia dajy Dloay) diladl ey 13 ((0.01) gsiuae die Uilaa)
AR glaay)
TRl OLS -
PO iy plal) aladily LLauY) Cld e (@8adl) a3
1Elig)S Laliddple @
Jalas Ao cilua aly e dkind) Alal cilalea o Aliuy) Ay cih
LA cdlalea ad cagli By yglaa (e jsaa JSly g8 ALEAS Fligs W

— yora -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

JSS ALEL @l Jalea dad caly WS ((0.84) L) (0.79) Om Alaad) | glal
LA e dpalia Aoy LLauY) ciladl ) jsdy Las cdadije ad lgaiaag (0.85)
1GedaliBale|ddpde @
5y gl (ukail) Bale) a3 ol AediaY) Adlad) cilalaa o Lilgu) cih
iy ¢ Gubil) e O Gl AN BLEY) Jala dad Gluay el g @A
sslaal cldll cdlalea ad coagli By (Bglaa e g g8y J8S ALEOU dpdlly
«(0.86) JSS AiadU ) Jalas Aad cily S (0.84) LY (0.77) o Adbiay)
LA e Al A DLau) Gibad) ) de Las cdadise ad lgaang
2 A yubd | LD
tJg¥ Jlud! o Dl W LD
A Ji) clale Apali B updll Gy galiy T W oi e pal o)
glagl Ao Apalall Gijleall GGadai (Aigyay S cciblaty agdiy oliaY) oylial)
Adpall shy Lo psiilloyaailly LNl gl Jylady Adiay laiad) Baea
o Ay Assall Lyl Al clalea 0 Agag (e (gnSElll) i) JSGELLY)
alijaiyly dgluall claugiall clua a3 i) 122 e ladly "flisall ddkis
Llowy) lgiad ) cldilly jolaad) o dupal) L af clydd 4l
il LaS guilial) cuilsy cAdlad) Aupal) B dasdial)
(3) Jya
A j2a) o alAY) igead) g gt ag g glanad &y jlamal i) oY) g dglasad) il giall

Jiad) Cilale dali A 1 pal) Eiay
ot i) | ARBgall A | AlaN) | Jac giall ko)

gl | (alwadl f
1 e 0.32 4.06 5yl 1
6 e 0.38 3.46 cibilal g agly ¢lial) 2
5 e 0.30 3.68 Ly ay siil) 3
3 e 0.33 3.85 | saa plagl o dpalall i jaall gk | 4
4 e 0.44 3.69 Dl g Ay Alaiay) 5
2 e 0.29 3.98 Laaillg SN g gual) 6
7 daw gia 0.30 3.36 4 pal) ¢ g la psidl 7
8 A gia 0.43 3.35 (s SNy tiad) JMELLY) 8

e 0.12 3.68 Ll 2,08 4y )

—Yos. —



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl
oAbl Le a8 A0 dajall lead) ugiall of (3) Jsts (e il

.....

clale dali & "upal) day’ dujaall o allal) gal) gkl jea o Auall Lie
clajdl Lplaall claugiall ad of (2) Joda e gl LS ddle Ll iy Jial)
(4.06) ) (3.35) o congls Alaa) Wgitadad ) jglaal) o Au)al) Aie 2l
g Ao sslas (6) clas dua e ) dbugie G cagld dBblga cilaag
sslaall ol Gufif sl My cAlagie A8 daja o Chsaa Juany Aille dddga
Blially aldll jgaall pla 1ol LS Lgale Auhul) A o8 ABblge dapul Ghy WL
Al A8diga A9 (0.32) g lme diladly (4.06) oluas hugia Jo¥) il
s bugiey AG) uiil B aaadlly N jeallly Galddl jeaall slag
Gabiy galdl) jsaall slag dglle ABblga dayng (0.29) @lma Ciladly (3.98)
ciladly (3.85) (abwa Jaagiay Gl il B Saaa plagl o Lualal Gjlaal)
® Jobuady Ldiagy Llaially galdd) jgaal) slag (Aulle d8jga dayng (0.33) @lma
Aglle A3djge dajay (0.44) @l Ciladly (3.69) (lus Jaugiay gl quisll
(3.68) (lus bugiag ualddl cuiiill b Lgpay il Galdl) jsaal) slag
pedly bl aldll jgaall slag dulle ASdlga dajng (0.30) wlma il
dan5 (0.38) bia iy (3.46) (plus baugiay uilad) quiill & Cilalasg
hgiag poleadl il B dbgall g Lo il (alddl jgaall slayg dylle 48l
el jsaall slag (Aangia A8djga dayug (0.30) @laa Cibadly (3.36) (alua
@lra diladly (3.35) (obes aagiag bl qudal) b (@nsil) el oYL
Adsia 48850 43,05 (0.43)

Al A apdl il 4 jlaall cildjaiyly duluad) claugiall 4wl
DAl Jghaad) b maage b LaS cuilsd ) gaa ISy Aualdd) il o

—Veéy —



Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

4) Js>
(Buiall) Js¥) ) gaally daldl) & Jﬁsﬂ Ay jlmal) @) Ay g dubeald) cillaw giall
il Ay | QA | Jaagiall 3_adl)
438 gal) & Jal) (gal)

Ll 0.79 4.11 Al Clalee (uydl) Gy selay
4 ey Ghas e Ayl
Aoaglatl)
B EE 4.51 O il QA e Siay
Ao ad) dalll Ciladea
G | 0.79 4.03 ) Gl Gl Gl ady,
4 Wil Jilay  dsla gy
Agalail
5 Badde| 072 4.35 o JIata T3 frei 5 B pipos
Jal
dbaugia | 0.87 3.28 e Al Aal) clalee R
5 A Cle pagal (Guaall agdl
,g.ub.ﬂ\

e 0.32 4.06 Js¥) Jsaall A0S Ay )

(Bxlall) Jo¥) ssaall il Lpluad) clawgiall of (4) Joda (e gy

Olijihy Jia A ABblge Aaye o L8 clang ((4.51 = 3.28) om L cagld
Adacgie 38150 Ay o Baaly 5885 (Aille A8blga daja Lo

(5) Js>
gy sl AU ) gaally Aaldd) ol 38N 4 jlmal) cldl ad¥) g Apluad) il giall
(dhﬁ\g
il da s <)yl Jac gial) 5_jadll A
&\}d\ éJL}I—A&‘ u.ﬁ.u;l\
1 e 0,79 4.12 O Ao 2d) Aadl) cilalas (R 1
SR AY) ) Aslua sate)
4 Ao gia 1.05 3.05 A5 A ad) ARl clalaa iy 2
LS8 g Jaldl)
3 Gle 0.71 3.99 A ad) ) iladadl 2oy 3
Jadatial) Aia M) ) a8l A jlaa
5 daiiia 0.85 2.04 A5 Ao ad) Aall) cilalaa 338y 4
LAY g cabladl)
Gle 0.83 4.08 A ) Aadl) Clalna geiay 5
2 oAl £ g gan £ liaia)
£1Y Jad
e 0.38 3.46 AU saall 080 Ay )

— oty -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl
slaayl) SE saal) )il Lpluad) claugiall o (5) Jdsis oo gl

&é\}a aej.\ UJG Q\Jﬁ (3) MJ c(412 _204) G La QAJ\JS (&MJ eg.i'.'g
Ao o Al Sanly 5)8hy Aaugia Abjga daye Ao Basly 5,8 ciliaa G A (Alle

6) Js>
(A5 pay pSdil)) G ) gaally dualdl) ‘E.U)ms Ay jlmal) @) Ay g dgbeald) cillaw giall
c,l;ﬂ)'-m %J.\ dbﬂ‘}” hu‘gw\ 8)335\ o
235\3.«5\ L;JL)I.AJ‘ g.)buuﬂ‘

, |e%le] 058 443 |8 dnad Al Clales sl 1
A g A aniacal) g il

L %] 059 451 | dnpad Al Clalse jéay 2
As giia b 3l

3 FINTS 0.72 412 |daladl) Ay al) dalh cilaleal i) 3
ila glrall Bamia jolaa ra

4 dbaugia | 0.64 324 |on Awpd Bl clde (e 4
B85 ok cila glaal) dallas

Lais| 078 208 | dnal) Al claba pdy| 5
5 Gisiall pghiy  adlal) sdnl)
Ao )
e 0.30 3.68 EE ) saall 4,081 An )

SEl) Gl jeaal) il Lplual) clbagiall of (6) Jeda (e gl

i Adle dBblga dap o olssh clasg ((4.51 — 2.08) on Lo gl (g

A Aaugia Asblga da o 5aaly 8,88 Ciluan LS (dylle Aablga das o Baaly 588y
Auaiiie A8lge a0 o Baaly 5)88 claa

— ety -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl
(7) do»
jleall (Gadal) gl 1 ) gaally daldl) atﬁ@ 4:!)}:\’-63‘ Gl Aty g Abuwad) cilaw gial)
(B glag) Ao dualal)

il | Aae o) Yl Ja gial) 5_jadll

Algal) | s bmal (siaaal)

e 0.68 411 [l cladee el oy ofa

1 Claglaall ¢ Bl e Al

Sasaal) cila slaall g dagsil)

e 0.76 394 | dnoad Al clae sl

4 dpagled LBl ga B ddalad La (gl

© Bun g Al

3 P 0.80 3.96 | O ol Al dalh) Claleal iy

Al @l j8al)

, | e 0.85 409 [yaad) claghall Aalas 2 agas

Aalsl B Lay Lol ) g

A sia 0.86 318 Bl dn el dAl cldes ady

5 Al Aaalll AV Glaky

s A LBl ga A g

dle 0.33 3.85 & gaall 400 Aa )

Gadd) ) sl clill Lglead) clbaugiadl of (7) Jsds (e gy

(4) clasy ((4.11 — 3.18) o L cagls (3us glagl o dualall dijlaal)

Adaigia 488ga Ay Ao Banly 88y (Adle d88jga Aoy Ao )i

(8) Jya
Lday Aaniuy)) (ualdd) [ saally Aalid) e 88N 4 jlaad) cld) i) § Abead) Cillan gial)
(Jssig
il Aaye il _ady) Ja giall 5_jAdl) A
b o) | 5 laall (bl
5 | i 0.92 2.98  dnad) Al clalea uoall dag ofa) 1
4 BSyaa ae) g8 LiLdish plidu) (e
2 0.76 4.07 el Caghall Ay al) ARl Clalea oS4y 2
e CRAY) Aalgi Al dpadadl) cilpaast)
L dsls sl
1| paiae| 053 4.40  |AdBUA) o Ayl A3l clalea iag] 3
ST Al ) e guda gall (A sl g
3 e 0.80 3.95 | A dnal Al cilalaa ! M| 4
- Slall saa alail) Alal ga
S TR 0.77 3.04 Bl Ay ad) Aall) Clalea A al| 5
e o sadd) Cilig) g Jalal)
e 0.44 3.69 cualdl) ) gaall Al da )

—\ott —



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl
Laiuyl) ualdd) jsaall )il dplual) cillawsiall o (8) oo o gy

dadlga A0 o Baaly 588 cliang ((4.40 — 2.98) G Le cungli (Jgbadiy Al
Wblge Aoy o U clas g b dlle Al Aap o ol is Adle

(9) Jya
SS9 puaill) Guabiaal) ) gacally dalidld) <l JRAL 4 jlamal) cild) ady) g dluad) Cila giall
(il s
‘,\;\Eﬂ\ R.,\Ja J‘J&N\ hMJ:\AS‘ Sﬁé&\ o
A gal) | g bmal (il
5 Ao gia 0.69 291 | Al Al clalra gl Gy ) 1
aill s (il Sy
Badde | 049 438 sl dpall Al clales gl Ay 2
2 Agalatl) CBISE (ya 8 S Jslal
Qe 0.82 4.04 S o dpall Al clalea iagf 3
4 buwd (b gl Aol Al
Al Al il guia gall
1 Jaa dulle 0.67 4.52 dan ) Apaaall A ad) ARl Cilalaa pdy| 4
Ll Jd
g | e 0.71 405 Juad e Ayl Al clades gy 5
Aabiall (gl jlas
lle 0.29 3.98 edbad) | ganall A0S Al

seall) gualed) jgaal) )RS Aplual) clbugial) ¢f (9) Jdsd> Ga b

dBblga dapy Ao Ol cilang (4.52 = 2.91) O Lo caagli (waailly JlsiNy

A5 Basly 5,88 cluas cpa B dlle ABblga daps o ()8 s Uayy s Adle
Aagia Aga da

— \aia_



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

10) Jds
£ La psiil) adlad) ) gaally Lau\(atjm A jlmal) cld) Ay g dubuald) cillaw giall
(48 _aal)
i Ao | Qs | hagia 3_jadl) a
438 gal) & Sl g..ibuni\
Lle 0.66 3.64 A3l cilalee o) Gy s | 1
2 Sl Ja 8 e Ayl
4 Ao gia 0.54 3.08 |4 lan (pe A ol dall) Cilalaa cSa| 2
o JSy an g8l) By
1 e 0.78 3.95 S Al Gl lalea eley | 3
LA A ) ) Al Aaadle
dbugia | 055 3.17 Lo ad) Zall) clales clalad) ok | 4
3 1 (pgealas 43) i
. el
dbugia | 0.89 2.96 4Bl A al) A3l)) clala gy | 5
> sl A
dbaugia | 0.30 3.36 ) ) ganall 1Y) A

SE) alad) ) gaall il Lluad) clbaugiall of (10) Jsa (e gy
d8jga dnp0 o olijsd claag (395 -2.96) on L way)s (:\ﬁf.d\ shy L
Ao gia 488150 A s e )b (3) Gl (pa gﬁ Al

11) dsx
(ciad) D) el ) gaally :um\(u&m 4 jlaal) cild) asy) g dsbual) cilau giall
il day | dipal) | Jawgial) 5_jadl) a
uéb.d\ éJL)I-AM ga.l.«.ual‘
Badde| 073 433 |4l clalea gal upall oy el 1
! A aleil) 3 jlga Ay sal
e 0.86 3.97 &% o Anad Al clalse sl 2
2 S ) Siay ¥ g sled
M Gyl ) clasinall
daugia | 0.96 297 |9 dumly Ay oal) dall Claleal ey 3
4 DA e sl Ala) o) chia
,‘;ub.m
e 0.85 354 JAag dnad Ll clded mh| 4
3 S A il Jal gl Ge Eyaal)
O N e
Laida |  0.67 1.94 343 o Ay el il clales gady| 5
5 OENCia Jea dasaall al ) al
Agahal)
Abugia | 0.43 3.35 el ) gaall 4,18 Ay )

-\l —



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl
IO Calil) gaal) )il dpluad) cllawgiall ¢f (11) Jsda Oa gy

Llle d8diga dapn o Baalg 588 cluaang ((4.33 — 1.94) o L Caglyi ((Asad)
ablge das Basly 580 Clas g B ddlle A8l dap o QLS clasg (Jaa

Aaiiia d88)ga dn 0 o Baaly )8 culuaa LaS (Adaugia

skl 4y ashy o3 Jsal) Apanl ) lglaaa A JgY) Jlead) gl udid
Ol DA G (Jiall clile dpall B (Gudll day) duwpad) o aildl) gl
faali b 050 oo Mlab (JaiY) gad il clSela ity A al) lolaal)
Lajlas o clalaal) paiy cdapiall cilaaly daleal) cilujles Jagys cGiga cilaleall
S Ahpas Aaylad) clahall (pe dnd) ilid aa ilill) oda (3EEy L Adas Gag i qudbud
o Al aleall jaiual) gall bl galiy Adlad gl AN (2017) Loy
S (Fuller, 2014) i dubag ¢ Opalaall dduall Slogjleal) Gpund 3 dujial
Ay dcpaal) O e gl aladl) cilaataal el gal gl
t A sl oo Aoyl @il LY

Jiall clale Apali B Gupal) Gy malin A A G Wi de paly o)
Ll clalea G ealad) Jaally oA aill chgall aie Bpdll Cisia Gfie Guua
DLEAS aladiad gpa Jlsad) 13 o Agladldy "tigad) Ailaia 8 Auiaiy) Adsjall Ay al)
o) Bad) Clgia @il giad 2 AN 5ol oo CRAS ol galal cplal) Julas
s B A Gl oo caas (@) LEA) aladdad gn LaS A adll cleal) sae
ol LaS ilill) cuilsy ¢ ealad) Jagall yiiial

— VotV —



Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

(12) Joa
5 AR igall okl g 6T B (Al o CAGSH slat) galaf Gl Jalat LAl gl
5 i) il glan yukiial (g jas 8 A g Jhnd) lale dpall A 1w pal) Ging™ dua el

Goima | Al Al | bagia | Clagd | £ganae Jlaa aglaall
aya ngn Clag gal) | Aall | Clay gal) by
0.04 2 0.08 | <o ganall oy
s e | 0.34 011 | 275 | 28.97 | cie sanal) Jila 5 plial)
Lilaa) 277 | 29.05 A G
] 0.04 2 0.08 | <o ganall oy
D) 029 014 | 275 | 39.73 | cieganalldily | ol slial)
Gilaa) 277 | 30.82 | I ol —
0.12 2 023 | cesadion |
Waje | 125 0.09 | 275 | 25.28 | cleganall Jala | Ao susil
Lilaa) 277 | 2551 A Gl
0.01 2 001 | cieganall g | ibaall G
dlae | 0.04 o dpalall
Giliaa) 0.11 275 | 30.68 | cic ganall Jal Baaa plagl
277 | 30.69 A )
0.07 2 014 | cic ganall oo
a2 035 Ly dlaiuay)
277 | 5458 LIS bty
0.01 2 002 | e ganall o
i 0.12 S g el
Gilaa 009 | 275 | 23.34 | cic ganall Jas ey
277 | 23.36 LIS bty
0.19 2 0.37 cile ganall G
) e 2.06 g1 La asdl
Gilaa 009 | 275 | 24.80 | cic ganall i i
277 25.17 A oty
0.17 2 034 | cicganall o | o) &N
Lo e 0.93 sl
b 018 | 275 | 5049 | cegmaigen | EF)
277 50.84 A oty
0.01 2 002 | cic ganall oo
da | 062 4080 A )
Gilaal 001 | 275 | 381 | cic ganall i Al
277 3.83 A bl

—\otAN -




.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

pagti Aays cillangia B Lilaa) A3 (398 599 pte (12) ds> o oy
B dgay (e Jiadl clile Ll b (Guwl) diay) dapaal) o adlil] gl g ghal
Bl Gl el giah Cigadl Allaia b Aglaiy) Adajall 4y al) Aal) cilalaa
(13) Js>

S Al Agall gl an g8 B (598N Ge CadSH slai) galal cpll) Julad LA il
:\*\3).\33\ &by gl J&Mg}ﬁﬁ&bdﬂ\ Qlale wgé"wjﬁ\ &y L-HJ-\AS‘

GSma | Apad) | hgie | claja] gsaa Jdaa Jskaal
A Adl | e gal) | A al) | cilay pall Sty
"ean
0.12 2 0.24 O
2;\4 g 1.15 Gile ganall 5_ial)
Llas) 011 | 275 | 2881 Jal
Cle gaaall
277 | 29.05 | (AS bl
0.01 2 0.01 O
Z;taﬁé. 0.02 ile ganall pl sl
Lilas) 0.15 | 275 | 39.81 Jals ciblad g
Gle gaaall
277 | 39.82 | AS cplaill
0.07 2 0.13 )
da | 072 ale ganall | dig ey il
Lilaa) 0.09 275 | 25.38 Jal
cle ganal)
277 | 2551 | Asd bl
0.02 2 0.04 O i jlaal) (b
&;taﬁé 0.20 e gaaall S Al
Lilaa| 0.11 | 275 | 30.65 Jal Sy gl
e gaaall
277 | 30.69 | i o
0.20 2 0.40 ]
s | 1.03 cle ganal) | dday Alaiay)
Lilaa) 0.20 275 | 54.18 Jala BT
cle ganal)
277 | 5458 | L1 o
0.09 2 0.17 )
dae| 101 e ganall | i) g ) gl
Lilaa) 0.08 275 | 23.19 JAN Laaill g

— Vet -



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

sHma | Apadl | Jagie | claja] gseana Jhaa 25
ANy Ll | ey gal) | A al) | clag yal) Sty
"ean
Gle gaaall
277 | 2336 | i ol
0.13 2 0.26 O
da e 145 ale ganall | gl g la Sl
Lilaa| 0.09 | 275 | 24.91 Jaly 43 pal)
cile ganall
277 | 25.17 | v o
014 | 2 | 027 o Al Y]
e 074 cle ganal) (s S
Lilaa) 0.18 275 | 50.56 Jala
Cle gaaall
277 | 50.84 | < cal
0.01 2 0.01 )
e 045 ale ganall | Al da )
Lilaa 001 | 275 | 3.82 Jal Adsasd
Cle gaaall
277 | 3.83 | L cal

pasli Aot cilbugie (B Lilas) Ay 398 3539 ate (13) Jota (e oy

OB Agag Oa Jiadl clile Al B (Qudl) diay) dupaall o Al igal) ekl

ol ae jadal gie cigad) ABhie B Aay) Aajell Lgal) Al clade
)

—\oo. —



Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

[@

(14) doxa
e AN Agal) gl an gl B (39 AN G CAESH ol galal bl Jalad LA il
calnd) Jagall yiial (g ad 88 Al g Jhad) culale dpali A 1 G pal) Eiag A jaal)

- -

& Shsa 4l Sla e | G adY) | Jaw gial) | daed) L_,.AM\ Ja gall Jskaxll
ayal & iy Al gkl | lad)
s 4 032 | 405 | 231 ] cususisy Bl
Gilaa) | 0.28 | 276
034 | 407 | 47 | e clan
D e 039 | 346 | 231 | sl ey slinay)
Libaa) | 0.23 | 276 wiblat g
034 | 345 | 47 | e cla
s 031 | 368 | 231 wusss g pay psil)
Gikaa) | 012 | 276
027 | 367 | 47 | e clun
e 034 | 386 | 231 | wususis i jlaal) (Gaakal
Gilaa) | 0.37 | 276 Lol e dpalal)
031 | 384 | 47 | e clu ¢ f;
FTRPS 046 | 369 | 231 | wesuss | Laay
Z. ol
bl | 0411 276 7035 [ 366 | 47 | W cleis Jses
A 029 | 399 | 231 | s DS g ) gl
Libas) | 061 | 276 | 031 | 3.96 [ 47 | e bl n Ll
A 0.30 337 | 231 | s £l e psidl
Gibaa) | 078 | 276 | 029 | 333 | 47 | W clul 48 )
Zgu g 043 | 3.37 | 231 | s (ABad) LY
LWilaa) | 157 | 276 | 042 | 326 | 47 | e claln (gsii)
Qs e 012 | 368 | 231 | wasusls A4Sl Ao
Lilaa) | 151 | 276 011 | 365 | 47 | e cluie PR IRL

pasli Aot cilbugie (B Lilas) Ay 398 3539 p2e (14) ot (e oy
S5 Agay o Jid) ciile Dl A (Gul diay) Awpaad) o Al gal) gl

coalad) Jasall il (ga cigal) Ahia L A0 Al jall Ay pal) ZAD) Cilalas

Llaa) A¥a @ld @98 a5 ae ) Lgdana (B G ol @il judi

Lall A (Cwd) o) Al o a0l gal) paghtl) aysli Aoy clawgia oo
5 Cigal) Allaia & Aany) Aajall 4y pal) Al clalaa laS dgag o Jind) clile
o3 yaaudl (Sayy L (ealad) Jagall ol (Apyutll cgall dse gl Bpdldl Cilgia) il

— \aa\ —_




.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl
Ol B Aupaal) o allll dgadl il Ll claled) d)y) paa B gl
L Jia il ciluhal) o gl il e i) oda (BEEY .o ydEl) gl
Osalaall cblaial B Gilas) Ay 3908 agay e gl Al (2018) phaall
Syl 338 palal) Jagall camadill) cfpiiad gjad dupial) o Afll) igal) gkl
(o)
% WIPRS (e PPN
A il gil) A8 Lua a3 Adlad) Aafyal) il poua
o Al gall skl galy (ki Aad) ylsally CllSaYl (uaall 395 -

Ayl

5 A (gl okl galy (ki (ha (il ilalnall Ay 5 g0 S5 -
Ayl

ol Gl Sl cmadti Jal G cilalnall Lgiaally dpalal) Jheal) a -
Aptall el igall gkt

by (3 Lo cadl) a8 jpeasi Jal e lalaal) G ) QO ppeass -

Apaall o alld gl ghail) zaly
s Ao fde Ol
Al cluapal) 2 8 a5 Adad) Aafyal) Calaa] (giial Ylagio

S "Gl End Awpaall o allill gal) gkl maly (ki cliga -
Ahia b L) ddsjall Agall 4l clalea BT dgay (e Wole il
REPN

bl las) dpali b "ol Eay' dupaal) o alll) gl ekl ayeli -
b Ay Asjall Al Bl clalea 55 dgag o A aladl cfylga
LCigal) dikia

cigal) ddhaie B Agay) Aajall Lyl L)) cladedd pwyuil) o18) ayels -
Soual) iy Lupaall e atlil) gall skl o dailh jules s g

— \gg‘i —_



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

&zl

s a2 (pdf 1 ¥ gl

& @aadl aledl il 3Ll Jiall Clsle g (2018) Al gaially Gpes (il s
185-204 «(4) 26 «dssilly Lys0ill Colaslpill Guadasy/ dmalad] dlas .l yl) ¢ sua

A Al o alil) pleell paisad) gal sk malip 4deli (2017) dlee Alap s
o dwale Aly) S0¥ 4 Lol Cigill ojlre 6 psaleall ddiall laloal] Spuanss
colee oY) Ayl ashall A0S (Ll culuhyall Jans Y1 (35800 dasla (35

sl ) adie Chay LAula Al rosalaall dged) Gladinall L(Y0)T) (S5 o ajlal)
(el Caates Lpanll (llas ggun 3 aleall Capsis dac)) aleadl Slacy (uelall
Ao Sl A8 ¢l ol dmala el il A4S

ashell dlas il yuidly l@le ; JUbY) Gl clalae s Jiall lale L(2016) ole ccalasl)
328 =301 (1) 2 . Ghall i yativeal) Gasls ¢ Lyguilly Locdil

o wldl) aled) e sdiall gl skl maliy el L(Y2)V) dsans deme ol
Ay oplre 3 AFN] Alayall alaa 52l Cigll 53] 5yleay 48le s (SBTD1) syl
B Clladla oy Cagall

calnall ALy ol adai Jadag aageta tepall (Y49Y) Lol de @y

Ll Aapall 2aall Lo laia¥) Lyl alaal il zalind) ani (Y4 100) slay (lsuny
Aige Anals Gpptio i puale Uy . 03Y) Gigin A Ll

okl LlailS Adiall clalall Gat 8 5oLl alie 550 (Y40 9) Suiallue o deme o ag)l
(V) 8 il Gubs maliall 4 il o Jsalally Blsl) g gun & Aaysis Ay 1 S

AV -AY
ALl A5 2 Gali)l ol PR o awprall e alil igall skl (2014)  pile (gpad
ksl 2gd

& Ailase Al Ayl Gulaal) 8 Basad) (lacal Jiae aladll ciladins (Yo +4) 2eal )
NAY=Y0V (YT aniall dyyall hleY) Arala ¢ Ll LIS dlas bl ading

Jaall Clale Ayati 8 a2l Cle KA Aplas e o3l maliny 31 (Y00 0) Olian) algws cdilae
Glahally Cogadl dgaa (Syadic pé o)l Al Al dusadl (D sl daiual
a ) daala Ayl

— \aa’ﬂ_



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

o 8 Ol (Al ool o pil e o % galiog (Y)Y )ealiie dl sals cane

Glaaloll calee 6] leibg san clalai¥ly byl Gl & jlee duati e

Voeabualyll @lbinil dpadl dpaall cclunlbal Gbgri dae AN Al sl
AY.—oY c(i)

Al G 45 A tDIKE Ja dadiliul eiley Jaall @ldle (2014) 2ess ¢(lyae

onY) Amals Ayl S (Bpplio g piiuuale Ul < AT Analay Guualalls G siall

Glalay @le 5 sa3miall e KA (gine (Y2 )F) s dasme (()Sus use apSllae el 758
=V10 ((£) VY cdpalel) DS dlae LBV Aralay Clualyl) ales ddl sl Jial)
AY.

Dy 1oal)l) Auwnad e aildll eall upkill (2017) gall skl ggyie slpd (38
bl

ol Qs Claalpllnd sl zise o Wl #e galin (Y0IF) o gldie ¢ gillaal
el Ao giall Alaally Gusasally G siiall Adlall (gl misd) Jiall Sale dpati e
oY)l Chites mlae = Gsdialls Gusasall Alejll ALl pall el
Olae ¢V alae (G ofialls G gall pall ulaall = G iially Gusasall dileys (gsul)
FYY Vo) a)

Agas oo 20l ALY Ayl e ) aball aagi (Ve 0 ) Gaall e daal o DS
Lusdilly Lol o slell (5] of drals Ana 53NV (B Aagsil) Slpaal) Giamy B aayks
YYY-yY4o ‘(\) Y

sary l@ley doSall A0 JULY) Gl cldee gal Jiadl clile L(2012) glad o Alall
Sl 38 ool ol mala Al IS (5)pdio e pieale Ly Ll pial

sl (3 Letadat Gldlaiiag aglall Glaled drigal) alaill Cilacine adly (2018) L ¢(gyhall
ol apaail] Aaals Al A0S 5o gl psiien Lo Al . paasl] Alaiag 2yl

Uapall 3 Al Al ledead Lyl mabal) sl L(Y2)V) dew iy Adile ogydadl
O w3t Luadilly Lgopll aplel dss . jshaall meidll GupyS Cllae cgn & A il
A7V vy

oary Agad o alall blaly Gupal) Glagliud g5 o del@ll 1.(2009) e gl
(Olsla daala oo lainfy rgni Clal dae Audlacy) syl Gl ol Jiall cilale
.349-315 ((3)15

— \aai —_



.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl
100 2016 oy 24 8 Cama i) caalatl) dige e Jaadi Aiad L (Lol 20 2016) adeill 3055
https://www.moe.gov.sa/ar/news/pages/wazirwagiah.aspx

S el Llels (Yo 8) ) A ey Jooaal o Jaally e clia (o
Loend) dlae o)) At b Jimdl oyl aladiud e 3l Lelaa¥] cluhall alaa
YYEVAY (T ¢ pean e Lain Y/ Colahyall Lyl

Ciale Apali 3 4bleliy saamiall e lSH) Al e 8 L% melin (2017) A& Caug
S Gyadio e piale Al 5B Blially sG] cilylacal (550 ) ol Jial
+ e 5Ll Arala ¢ Lled) il all

Gl lSA) Al o alE oy maling (Y)Y )oppan comall sl caane cpaa calls cCaugy
e Lalially oliiy) clplaisal) (gsd 2l al Jial) Cile et 8 4ie s sanial)
c e 3yalEl) Aaala (Llall caludall 20 05y pidio e o)y 5580 Dl

Ao a8 2 LoD

David, B. & Derek, R. (2009). Lesson study: enhancing mathematics teaching
and learning. U.K: Center for innovation in mathematics teaching CFBT
education trust.

Fenderson, S. (2010). Instruction, perceptionand reflectio: transforming
beginning teachers habits of mind (Unpublished master Thesis), The
University of Sanfrancesco: USA.

Fuller, S. (2014). The impect of professional learning communitics on teachers
and students in an elementary school (Unpublished Ph.D. thesis), Texas
A&M University — Commerce,USA.

Lewis, C. & Perry, R. (2014). Lesson study with mathematical resources: A
sustainable model for locally-led teacher professional learning
mathematics. Teacher education and deveelopment, 6(1), 20-21.

Ratts, R.; Pate, J.; Archibald, J.; Andrews, S.; Ballard, C. & Lowney, K.
(2015). The Influence of Professional Learning Communities on Student
Achievement in Elementary Schools. Journal of education & social
policy, 2(4), 51-61.

Verner, J. & Gaudreall, P. (2011). From perfectionism to academic habits of
mind: The mediating role of achievement goals. Personality and
individual differences. 49, 181-186.

Weller, S. (2010). Assessing pre-service teacher habits of mind when
attempting and planning a model eliciting activity. Proceedings of the
27th annual meeting of the North American chapter of the international
group for the psychology of mathematics education, North Carolina state
University.

— Yeoo —


https://www.moe.gov.sa/ar/news/pages/wazirwaqiah.aspx
https://www.moe.gov.sa/ar/news/pages/wazirwaqiah.aspx

.......................................... Aty At B g ) Bl Sledaed oyl o ey ST gl

Yoshida, M&Femandez (2004) Lesson Study: A Japanese Approach to
Improving Mathematics Teaching and Learning. Lawrence Publisher
Lewis, C.; Perry, R.& Hurd, J. (2011). A deeper look at lesson study.
Educational leadership, 61 (5), 1822

Hardman, F.; Jan, A.; Migwi, J.; Ndambuku, J.& Kenyan, E. (2015). Primary
schools: the impact of school-based training. Comparative education , 45
(1), 65-86.

Lewis, C.; Perry, R.& Hurd, J. (2011). A deeper look at lesson study.
Educational leadership, 61 (5), 1822 .

- Yeon -



