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  ٢٠١٥ يونيو ٢٣لموافقة على النشر في  ا٢٠١٥مايو  ٢٥استلام البحث في 

 الملخص العربى

يهدف هذا البحث إلي التعرف على مستوى تطبيق الريفيات         
 ـ        المبحوثات للممارس  ي ات البيئية الخاطئة في أربعـة أبعـاد ه

، وتحديـد طبيعـة     المياه، والهواء، والغذاء، والأرض الزراعية    
العلاقة بين كل متغير من المتغيرات المستقلة المدروسة وبـين          

عد من الأبعاد الأربعة    الممارسات البيئية الخاطئة للريفيات لكل بُ     
تقلة المدروسـة   ، وتحديد العلاقة بين المتغيرات المس     المدروسة

عد مـن الأبعـاد     مجتمعة وبين الممارسات البيئية الخاطئة لكل بُ      
، وأخيراً تحديد درجة إسهام كل متغيـر مـن          الأربعة المدروسة 

المتغيرات المستقلة المدروسة في تفسير التباين في الممارسات        
  .البيئية الخاطئة لكل بُعد من الأبعاد الأربعة المدروسة

حث تم اختيار قريـة نـواج بمحافظـة         ولتحقيق أهداف الب  
 ، وتم اختيار عينة عشوائية بلغـت      ن مكان الدراسة  الغربية لتكو 

، وتم جمـع البيانـات عـن         مبحوثة من الريفيات بالقرية    ١٥٠
 الاسـتبيان،   طريق المقابلـة الشخـصية باسـتخدام اسـتمارة        

واستخدمت التكرارات، والنسب المئوية، والمتوسـط الحـسابي        
، ومعامل الارتباط   )سونلبير(ل الارتباط البسيط    ، ومعام المرجح
  .    ، والانحدار الجزئي المعياري في تحليل البياناتالمتعدد

  :وكانت أهم النتائج التي توصل إليها البحث ما يلي
مستوى تطبيق الريفيات للممارسات البيئية الخاطئـة كـان          -

م بُعـد   ، ث لى ما يمكن بالنسبة لبُعد الهواء، يليه بُعد المياه        أع
، وأخيراً بُعد الغذاء حيـث بلغـت نـسبة          يةالأرض الزراع 

، %٨٠في المستوى المتوسط والمرتفع     الممارسة الخاطئة   
 .على الترتيب% ٦٥,٧، %٦٦,٩، %٧٨

تبين وجود علاقة ارتباطية عكسية ومعنوية بين الممارسات         -
ياه وبين كل من    البيئية الخاطئة للمبحوثات بالنسبة لبُعد الم     

والانفتاح الجغرافي،  ،  تعرض الإعلامي ، وال راد الأسرة عدد أف 
، وإجمالي الدخل الـشهري للأسـرة، ومـستوى المعيـشة         

، وكانـت العلاقـة     المشاركة الاجتماعية غيـر الرسـمية     و
ارتباطية عكسية ومعنوية أيضاً بالنسبة لبُعد الهواء مع كل         

 والانفتـاح   ،راد الأسرة، والتعـرض الإعلامـي     من عدد أف  
 الـشهري للأسـرة، ومـستوى       ، وإجمالي الدخل  الجغرافي
، أما بالنسبة   المشاركة الاجتماعية غير الرسمية   ، و المعيشة

لبُعد الغذاء فكانت العلاقة عكسية ومعنوية مـع كـل مـن            
 والانفتاح الجغرافي، وإجمـالي الـدخل       ،التعرض الإعلامي 

، كما كانت العلاقة عكسية ومعنوية بالنسبة       الشهري للأسرة 
والتعرض ،   الزراعية مع كل من عمر المبحوثة      رضلبُعد الأ 

 والانفتاح الجغرافي، وإجمالي الـدخل الـشهري        ،الإعلامي
 .، ومستوى المعيشةللأسرة

 ـ         - اين اتضح أن متغير الانفتاح الجغرافي أسهم في تفسير التب
، بينما أسهم متغيـر إجمـالي       في الأبعاد الأربعة المدروسة   

 لتباين في ثلاث أبعاد هى    الدخل الشهري للأسرة في تفسير ا     
، في حين أن متغير الحالة      المياه والهواء والأرض الزراعية   

ين هما  التعليمية للمبحوثة قد أسهم في تفسير التباين في بُعد        
تعرض الإعلامـي   ، أما متغيرات ال   الغذاء، والأرض الزراعية  

، ومستوى المعيشة فقد أسهم كل منهـا        وعدد أفراد الأسرة  
، أما متغير التعـرض     ن في بُعد الهواء فقط    فسير التباي في ت 

الإعلامي فقد أسهم في تفسير التباين في بُعد الغـذاء فقـط            
والملاحظ أن هذه المتغيرات جميعاً قد حافظت على علاقتها         
المعنوية بالمتغير التابع فـي كـل مـن النمـوذج الكامـل             
والمختزل بالنسبة لكل بُعد مما يـدل علـى أصـالة هـذه             

 . تفسير التباين في المتغير التابعالمتغيرات في
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   المقدمــة
أصبحت قضية البيئة وحمايتها والمحافظة عليهـا مـن         
كافة أنواع التلوث واحدة من أهم قضايا العصر ومن أخطر          
المشكلات التي تعاني منها دول العالم أجمع والدول الناميـة          

 يـصعب   على وجه الخصوص والتي يمكن أن تترك آثاراً       
، بمـا   )٤، ص   ١٩٩٧،  عيسوى(ى المدى البعيد    علاجها عل 

تمثله من تحدياً رئيسياً أمام خطط التنمية نتيجة للسلوك غير          
الواعي للإنسان مع البيئة مما يستدعي البحث عـن كيفيـة           

بنـداري،  (تعديل هذا السلوك لدى جميـع أفـراد المجتمـع         
  ).٣، ص ٢٠٠٦

وتؤكد العديد من الكتابـات والدراسـات العلميـة ، أن           
جمهورية مصر العربية كدولة نامية تعـاني مـن أخطـار           
التلوث البيئي بأشكاله المختلفة بصفة عامة وبالأخص فـي         
المناطق الريفية حيث أن زيادة التلوث تؤثر علـى الـسكان    
الريفيين وما ينتجونه من حاصلات نباتية وحيوانية والتـي         
يتأثر بها سكان الحضر نتيجة لاستهلاك ما ينتجه الـزراع          

ما يشوبها مـن ملوثـات      من منتجات زراعية غذائية بكل      
، ص  ٢٠٠٤صالح،  (كيميائية أوحشرية أوميكروبية أوفطرية   

٦.(   
ويُعد التلوث المائي من أخطر ما تواجهـه المجتمعـات          

 في تركيبـه سـواء بـصورة        البشرية لما يحدث من تغير    
غير مباشرة تصبح فيها المياه أقل صلاحية فـي         مباشرة أو 
شرب والزراعة والصناعة إلى جانـب تـدهور        أغراض ال 

الزوكـة،  ( الطبيعـة والكيميائيـة والبيولوجيـة    خصائصها  
كما يتلوث الهـواء نتيجـة لأنـشطة        ). ٤٠٤، ص   ٢٠٠٦

الإنسان على سطح الأرض والتي ينتج عنها تغير في تركيز          
( ضارة بصحة الإنسان  المواد المكونة للهواء بصورة تعتبر      

ومن ناحية أخرى فإن الأغذيـة      ). ٤٤، ص   ١٩٩٨الجلاد،  
الملوثة واحدة من أكثر الأسباب شيوعاً في نشر الأمـراض          
فقد يحتوى الطعام على جراثيم مرضية بدون أن تحدث أي          
تغير يذكر في طعمه ورائحته ومن هنا كانت خطورتها أشد          

لذا وجب الاهتمام بإتباع الأسـس الـسليمة فـي تخزينهـا            
عـلام،  (لوقاية من الأمـراض   لوتسويقها وتداولها وإعدادها    

كما أن الإسراف الـشديد فـي اسـتخدام         ). ٦، ص   ٢٠٠٢
المخصبات الزراعية والمبيدات الحشرية أدى إلـي تلـوث         

  .التربة الزراعية
وتُشكل المرأة الريفية في مصر قطاعاً ضخماً لا يمكـن          
إغفاله أو الإقلال من حجمه وأهميته فهي تمثل نسبة تفـوق           

ممثلـة بـذلك    %) ٥٦قرابة  (مصريات  نصف عدد النساء ال   
العـادلي،  (ن إجمالي عدد سـكان مـصر        م% ٣٢,٥نحو  

  ).٣٥، ص ١٩٩٧
ولاشك أن المرأة الريفية لها دور كبيـر ومـؤثر فـي            
المحافظة على البيئة ومكافحة التلوث البيئي بـالرغم مـن          
موروثات العادات والتقاليد المختلفة والتي لازالت تحكم دور        

امها في مكافحة   مع وتحد من مشاركتها وإسه    المرأة في المجت  
وذلك عن طريق حسن    ) ٥٠، ص   ٢٠١١ميخائيل،  (التلوث  

أنشطتها اليومية مـع عناصـر      إدارتها لأدوارها من خلال     
، وعلى جانب آخر فإن السلوك غيـر الـواعي فـي            البيئة

التعامل مع الموارد البيئية كالاستخدام السيئ للمياه واستعمال    
، وسـوء   الملابس والأدوات المنزليـة   غسيل  مياه الترع في    

رعيـة ومخلفـات    التصرف في المخلفات المنزليـة والمز     
، بالإضافة إلـي اسـتخدام المـصادر        الحيوانات والدواجن 

اشـرة  التقليدية في إنتاج الطاقة كل هذا يـؤثر بـصورة مب          
  ).٥٠ص  ،٢٠٠٤، حسن(ير مباشرة على تلوث البيئة غأو

الضوء علـى الممارسـات     ومن هنا برزت أهمية إلقاء      
البيئية الخاطئة للمرأة الريفية بإحدى قرى محافظة الغربيـة         
حيث أن التعايش الواعي للمرأة الريفية وإدراكها الحقيقـي         
للمخاطر التي يمكن أن تنتج عن تلوث البيئة الريفية يعد من           
أهم الأسس التي تمكنها من السلوك السليم تجاه بيئتها، وعليه  

الصحيحة للبيئة الريفية من التلوث لن يتأتى إلا        فإن الحماية   
  .   بنشر الوعي البيئي السليم بين أفرادها
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  :أهداف البحث
يهدف البحث بصفة رئيسية إلـي دراسـة الممارسـات          
البيئية الخاطئة للمرأة الريفية وينبثق منه الأهداف الفرعيـة         

  :التالية
ارسـات  التعرف على مستوى تطبيق المبحوثـات للمم       -١

لخاطئة في أربعة أبعاد هى الميـاه، والهـواء ،          البيئية ا 
 .، والأرض الزراعيةوالغذاء

التعرف على توزيع المبحوثات وفقاً لدرجات الاستجابة        -٢
لبنود الممارسات البيئية الخاطئة في كل بُعد من الأبعاد         

 .الأربعة المدروسة

ت دراسة العلاقات الارتباطية بين كل متغير من المتغيرا        -٣
المستقلة المدروسة وبين الممارسات البيئيـة الخاطئـة        
للمبحوثات في كل بُعد من الأبعاد الأربعـة المدروسـة          

 .على حده

تحديد العلاقة بين المتغيرات المستقلة المدروسة مجتمعة        -٤
وبين الممارسات البيئية الخاطئة في كـل مجـال مـن           

 .المجالات الأربعة المدروسة كلٌ على حده

 إسهام كل متغير من المتغيرات المـستقلة        تحديد درجة  -٥
المدروسة في تفسير التباين فـي الممارسـات البيئيـة          

 .الخاطئة لكل بُعد من الأبعاد الأربعة المدروسة

  :الفروض البحثية
لتحقيق الأهداف الثالث والرابع والخامس تـم صـياغة         

  :الفروض البحثية التالية
متغيـرات  توجد علاقة ارتباطية بين كل متغير مـن ال         -١

المستقلة المدروسة وبين الممارسات البيئيـة الخاطئـة        
            بعاد الأربعـة المدروسـة    للمبحوثات في كل بُعد من الأ     

كلٌ على  ) المياه، والهواء، والغذاء، والأرض الزراعية    (
 .حده

توجد علاقة ارتباطية متعددة بين المتغيـرات المـستقلة          -٢
خاطئة للمبحوثات في   مجتمعة وبين الممارسات البيئية ال    

 .كل بُعد من الأبعاد الأربعة المدروسة كلٌ على حده

يسهم كل متغير من المتغيرات المستقلة المدروسة فـي          -٣
تفسر التباين في الممارسات البيئية الخاطئة للمبحوثـات        

  . في كل بُعد من الأبعاد الأربعة المدروسة كلٌ على حده
  الأسلوب البحثي

  : بحثمنطقة عينة ال: أولاً
اختيرت قرية نواج مركز طنطـا بمحافظـة الغربيـة          
بطريقة عمدية لإجراء هذا البحث حيث أنهـا مقـر عمـل            

، مع سكان المجتمع المحليالباحثة مما يسهل عليها التواصل   
وتحددت شاملة هذا البحث في جميع الريفيات بالقرية وتـم          
حصرهن من خلال حصر عدد الأسر الريفية بالقرية وتـم          

 أسرة ريفية وتم اسـتيفاء      ١٥٠ر عينة عشوائية بلغت     اختيا
  .البيانات من ربة المنزل المسئولة بكل أسرة

  :أسلوب جمع البيانات: ثانياً
تم جمع البيانات عن طريق المقابلة الشخـصية لأفـراد          
العينة باستخدام استمارة استبيان تم تـصميمها وتحكيمهـا         

لنهائية حتى تكون   واختبارها ميدانياً وإعدادها في صورتها ا     
  .صالحة لتحقيق أهداف البحث

  :المتغيرات البحثية: ثالثاً
 اشتمل البحث علـى ثمانيـة متغيـراً         :المتغيرات المستقلة 

، والحالة التعليميـة للمبحوثـة    ، عمر المبحوثة مستقلاً وهى   
 ـ  ، أفراد الأسـرة  وعدد   والانفتـاح  ، يوالتعـرض الإعلام

سـرة، ومـستوى    وإجمالي الدخل الـشهري للأ    ، الجغرافي
  .، والمشاركة الاجتماعية غير الرسميةالمعيشة
يمثل المتغيـر التـابع فـي هـذا البحـث           :  التابع المتغير

   وثات في أربعة أبعاد هـي     الممارسات البيئية الخاطئة للمبح   
وتم قياس كـل  ) المياه، والهواء، والغذاء، والتربة الزراعية (

 وأعطيـت   بُعد بعدد من العبارات كانـت جميعهـا سـالبة         



  ...الممارسات البيئية الخاطئة للمرأة الريفية والعوامل المرتبطة بها بقرية نواج :،.رون واخعبير عبد الستار علام

 

337

ود الممارسة إحداها   المبحوثة ثلاثة استجابات لكل بند من بن      
، والثالثـة لا تمـارس      حياناً، والثانية تمارس أ   تمارس دائماً 

  درجة على الترتيب وكان    ١،  ٢،  ٣وأعطيت لها الدرجات    
درجـة وفئـات    ) ٣ –١(المدى النظري للاستجابات مـن      

المتوسط و )١,٦٦ – ١(المتوسط الحسابي المرجح المنخفض   
   ).٣ –٢,٣٤(والمرتفع ) ٢,٣٣ –١,٦٧(

  :الأساليب الإحصائية: رابعاً
، والنـسب المئويـة   ، استخدمت التوزيعات التكراريـة   

، ومعامـل الانحـدار     )بيرسـون (ومعامل الارتباط البسيط    
، ومعامل الانحدار الجزئي المعيـاري فـي تحليـل          المتعدد
  .البيانات

  ومناقشتهاالنتائج 
 النتائج البحثيـة المتحـصل عليهـا        يعرض هذا الجزء  

  : ومناقشاتها فيما يلي
  :وصف عينة البحث: أولاً

توزيع أفراد العينـة البحثيـة وفقـاً        ) ١(يعرض جدول 
للخصائص الاجتماعية والاقتصادية والاتصالية ويتضح من      
بيانات الجدول أن ما يزيد عن ثلثي المبحوثات عينة البحث          

% ٨٥الغالبية منهن بنسبة     عاماً، وأن    ٤٦تقل أعمارهن عن    
  ، وقرابةت على شهادات تعليمية متوسطة أوجامعيةحاصلا

الثلاث أرباع المبحوثات يقمن في أسـر متوسـطة العـدد           
، وما يزيد عن نصف     فرد) ٦ – ٤(يتراوح عدد أفرادها بين   

العينة كانت درجة التعرض الإعلامـي لهـن متوسـطة ،           
في لهن مـنخفض    الانفتاح الجغرا وقرابة النصف منهن كان     

أقل مـن   متوسط وإجمالي الدخل الشهري لهن منخفض و      أو
، وما يزيد عن الثلاثة أرباع مـنهن مـستوى           جنيه ١٥٠٠

، وما يزيد عن النصف مـنهن كانـت         متوسطالمعيشة كان   
  .   درجة المشاركة الاجتماعية غير الرسمية لهن متوسطة

  :اتالممارسات البيئية الخاطئة للريفيات المبحوث: ثانيا
يتناول هذا الجزء عرضـاً للنتـائج البحثيـة المتعلقـة           
بالممارسات البيئية الخاطئة للريفيات المبحوثات في الأبعاد       

  :الأربعة المدروسة فيما يلي
  :   بُعد المياه-١
توزيع المبحوثـات وفقـاً لمـستوى       ) ٢(يعرض جدول   - أ

، الخاطئة المتعلقة ببُعد المياه   تطبيقهن للممارسات البيئية    
مـن المبحوثـات    % ٢٢ضح من نتائج الجدول أن      ويت

لخاطئة فـي بُعـد     مستوى تطبيقهن للممارسات البيئية ا    
فـي المـستوى المتوسـط،      % ٦٦,٧المياه منخفض، و  

، وعليه فإن ما يزيد عـن       في المستوى المرتفع  % ١١,٣
ثلاثة أرباع المبحوثات مستوى تطبـيقهن للممارسـات        

  .عالخاطئة في هذا البُعد متوسط أو مرتف
  ١٥٠= ن      توزيع أفراد العينة البحثية وفقاً للخصائص الاجتماعية والاقتصادية والاتصالية.١جدول 

 

  %  عدد  الفئات  الخصائص  %  عدد  الفئات  الخصائص
   عمر-١

  المبحوثة
   سنة٣٣أقل من 

   سنة٤٥ – ٣٣
   سنة فأكثر٤٦

٥٣  
٥٣  
٤٤  

٣٥,٣  
٣٥,٣  
٢٩,٤  

 الانفتاح -٥
  الجغرافي

  درجة) ٦ - ٤(منخفض 
  درجة) ٩ – ٧(متوسط 
  درجة) ١٢ – ١٠(مرتفع 

٧٤  
٧٤  
٢  

٤٩,٣  
٤٩,٣  
١,٤  

 الحالة -٢
التعليمية 
  للمبحوثة

  أمية
  تعليم دون المتوسط

  شهادة متوسطة
  شهادة جامعية

١٥  
٧  
٧٣  
٥٥  

١٠  
٤,٦  
٤٨,٧  
٣٦,٧  

 إجمالي الدخل -٦
  الشهري للأسرة

   جنيه١٥٠٠أقل من 
   جنيه٣٠٠٠ أقل من– ١٥٠٠
  كثر جنيه فأ٣٠٠٠

  

٧٢  
٥٤  
٢٤  

٤٨  
٣٦  
١٦  

 عدد -٣
أفراد 
  الأسرة

  فرد) ٣-١(صغير 
  فرد) ٦-٤(متوسط 

  ) أفراد فأكثر٧(كبير 

٣٥  
١٠٧  
٨  

٢٣,٣  
٧١,٣  
٥,٤  

  ) درجة٢٧أقل من (منخفض    مستوى المعيشة-٧
  ) درجة٤٩ – ٢٧(متوسط 
  ) درجة فأكثر٥٠(مرتفع 

٢٩  
١١٦  
٥  

١٩,٣  
٧٧,٣  
٣,٣  

التعرض -٤
  الإعلامي

  درجة) ٦-٤(منخفض 
  درجة) ٩-٧(متوسط 
  درجة) ١٢-١٠(مرتفع 

٦٤  
٨٤  
٢  

٤٢,٦  
٥٦  
١,٤  

 المشاركة -٨
الاجتماعية غير 

  الرسمية

  درجة) ٩-٥(منخفض 
  درجة) ١٥-١٠(متوسط 
  درجة) ٢٠-١٦(مرتفع 

٧  
٨٦  
٥٧  

٤,٧  
٥٧,٣  
٣٨  
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  . بُعد المياه  توزيع المبحوثات وفقاً لمستوى تطبيقهن للممارسات الخاطئة في.٢جدول 
 

 

  %  العدد  فئاتال
  درجة) ١٤-٩(منخفض 
  درجة) ٢١- ١٥(متوسط 
  درجة) ٢٧-٢٢(مرتفع 

٣٣  
١٠٠  
١٧  

٢٢  
٦٦,٧  
١١,٣  

  ١٠٠,٠  ١٥٠  المجموع
ــاً   - ب وباســتعراض توزيــع إجابــات المبحوثــات وفق

لممارساتهن في بنود بُعد المياه ، توضح بيانات جـدول          
أن العبارات ذات المتوسط الحسابي المنخفض وهي       ) ٣(

وإلقـاء  ) ١,١٤( الأواني والملابس في مياه الترع       غسيل
) ١,٨(عبوات المبيدات الفارغة في مياه المجاري المائية  

تمثل أقل الممارسات البيئية الخاطئة التـي تقـوم بهـا           
المبحوثات في هذا البُعد ، بينما هناك أربعـة عبـارات           
تمارسها المبحوثات بدرجـة متوسـطة وهـى كـسح          

وتنظيـف  ) ١,٨٧(ي مياه الترعـة     الترنشات المنزلية ف  
وإلقـاء  ) ١,٩١(واستحمام الحيوانات في ميـاه التـرع        
وإلقـاء  ) ١,٩٣(الزيوت المستعملة في المجاري المائية      

، في حـين    )١,٩٥(في المياه   الحيوانات والطيور النافقة    
أن هناك ثلاث عبارات ذات متوسط حسابي مرتفع تمثل         

تي تقوم بها المبحوثات    أكثر الممارسات البيئية الخاطئة ال    
وتؤدي إلي تلوث المياه وهي إهمال صيانة فلاتر المياه         

وإهمال تنظيف الخزان العلوي    ) ٢,٤١(بصورة دورية   

وتوصيل مياه الصرف   ) ٢,٦١(للمنازل في حالة وجوده     
 ).    ١,٦٧(الزراعي بمياه الترع 

 العلاقات الثنائيـة والانحداريـة للنمـوذج الكامـل          -جـ  
 بين بعض خصائص المبحوثات والممارسات      والمختزل

  :البيئية الخاطئة في بُعد المياه
معاملات الارتباط البسيط ومعـاملات     ) ٤(يوضح جدول 

الانحدار للنموذج الكامل والمختـزل لـبعض المتغيـرات         
لممارسات البيئية في   المتعلقة ببعض خصائص المبحوثات وا    

اطيـة عكـسية     وجود علاقة ارتب   -١:، ويتبين منه  بُعد المياه 
 الانفتاح الجغرافي،    بين كل من   ٠,٠١ومعنوية عند مستوى    

، ومستوى المعيشة كل على     وإجمالي الدخل الشهري للأسرة   
انفراد من جانب وبين الممارسات البيئية الخاطئة للمبحوثات        

 ، كما كانت العلاقـة عكـسية      من جانب آخر  في بُعد المياه    
عـدد  : غيـرات  بين كل من مت    ٠,٠٥ومعنوية عند مستوى    

  ،  الأسرة، والتعرض الإعلاميأفراد

   توزيع إجابات المبحوثات وفقاً لممارساتهن لبنود في بُعد المياه.٣جدول 
    لا  أحياناً  دائماً

    العبارات
  عدد

  
%  

  
  عدد

  
%  

  
  عدد

  
%  

المتوسط 
الحسابي 
  المرجح

  
  وصفه

  متوسط   ١,٩٥  ١٠,٧  ١٦  ٨٢  ١٢٣  ٧,٣  ١١   إلقاء الحيوانات والطيور النافقة في المياه-١
  منخفض   ١,١٤  ٩٠,٧  ١٣٦  ٤,٦  ٧  ٤,٦  ٧   غسيل الأواني والملابس في مياه الترع-٢
  مرتفع  ٢,٦٧  ١٠,٧  ١٦  ١١,٣  ١٧  ٧٨  ١١٧   توصيل مياه الصرف الزراعي بمياه الترع-٣
  متوسط   ١,٨٧  ١٨  ٢٧  ٧٧,٣  ١١٦  ٤,٦  ٧   كسح الترنشات المنزلية في مياه الترعة-٤
بوات المبيدات الفارغة فـي المجـاري        إلقاء ع  -٥

  المائية
  منخفض   ١,١٨  ٨٦  ١٢٩  ٩,٣  ١٤  ٤,٦  ٧

  متوسط  ١,٩١  ٨,٧  ١٣  ٨٠,٦  ١٢١  ١٠,٧  ١٦   تنظيف واستحمام الحيوانات في مياه الترع-٦
  متوسط   ١,٩٣  ١٥,٣  ٢٣  ٧٦,٧  ١١٥  ٨  ١٢   إلقاء الزيوت المستعملة في مجاري المياه-٧
ي للمنازل في حالة     إهمال تنظيف الخزان العلو    -٨

  وجوده
  مرتفع   ٢,٦١  ١٢,٧  ١٩  ١٦  ٢٤  ٧١,٣  ١٠٧

  مرتفع  ٢,٤١  ١٠,٧  ١٦  ٢٩,٣  ٤٤  ٦٠  ٩٠   إهمال صيانة فلاتر المياه بصورة دورية-٩
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ومعاملات الانحدار للنموذج الكامل والمختزل بـين بعـض خـصائص           ) بيرسون( قيم معاملات الارتباط البسيط      .٤جدول   
  ت البيئية في بُعد المياهلممارساالمبحوثات وا

 
  المتغيرات المستقلة

معامل الارتباط البسيط 
  )بيرسون(

معامل الانحدار 
  النموذج الكامل

معامل الانحدار الجزئي المعياري 
  النموذج المختزل

    ٠,٠٧٠  ٠,١٠٦  عمر المبحوثة
    ٠,٠٨٠  ٠,٠٨٨  الحالة التعليمية للمبحوثة

    ٠,٠٦٢  *٠,١٧٦-  عدد أفراد الأسرة
    ٠,٠٢١  *٠,١٨٦-  تعرض الإعلاميال

  **٠,٢٥٩-  **٠,٢٦٥-  **٠,٣٥٣-  الانفتاح الجغرافي
  **٠,٤٠١-  **٠,٣٤٩-  **٠,٤٠١-  إجمالي الدخل الشهري للأسرة

    ٠,٠٢٩  **٠,٢٨٣-  مستوى المعيشة
    *٠,١٤٢-  *٠,١٧٤-  المشاركة الاجتماعية غير الرسمية

  ٠,٤٧١  ٠,٥٠٠   Rمعامل الارتباط المتعدد  
  ٠,٢٢٢  ٠,٢٥٠   R2ل التحديد  معام

  **٢٠,٦٩٦  **٥,٨٠٣   Fقيمة  
  ٠,٠٥معنوى عند مستوى                        * ٠,٠١معنوى عند مستوى ** 

والمشاركة الاجتماعية غير الرسمية، أي أنه كلما زاد كـل          
من الانفتاح الجغرافي للمبحوثات والدخل الشهري ومستوى       

عدد أفراد الأسرة والمشاركة    المعيشة والتعرض الإعلامي و   
الاجتماعية غير الرسمية تقل الممارسات البيئية الخاطئة لهن      

  .في بُعد المياه
كما ويبين نفس الجدول السابق أن المتغيرات المـستقلة         
المدروسة مجتمعة ترتبط بالممارسـات البيئيـة الخاطئـة         

، ٠,٥٠٠للريفيات في بُعد المياه بمعامل ارتباط متعدد بلـغ          
 ٠,٠١ وهي معنوية عند مـستوى       ٥,٨٠٣" ف"انت قيمة   وك

وعليه يمكن القول بوجود علاقة ارتباطيـة متعـددة بـين           
لخاطئة المتغيرات المستقلة مجتمعة وبين الممارسات البيئية ا      

، وأن هذه المتغيرات مجتمعة تفسر      للمبحوثات في بُعد المياه   
 ، وللتعـرف علـى    من التباين في المتغير التابع    % ٢٥نحو  

الإسهام المعنوي الفريد في تفسير التباين في المتغير التـابع          
الانحـدار الخطـي المتعـدد      تم إجراء التحليل باسـتخدام      

ومنه يتضح أن معامل الارتباط المتعدد      ) ٤جدول  (التدريجي
 معنويـة    وهي قيمـة   ٢٠,٦٩٦ وكانت قيمة ف     ٠,٤٧١بلغ  

ن ، ويشير معامل التحديد إلي أن متغيـري   ٠,٠١عند مستوى   
من التباين في المتغير التـابع      % ٢٢,٢فقط يفسران حوالي    

، والانفتاح  هما على الترتيب إجمالي الدخل الشهري للأسرة      

، وربما يمكن تفسير ذلك أنه بزيادة دخل الأسـرة          الجغرافي
والانفتاح الجغرافي للمبحوثات يصبحن أكثر قـدرة علـى         

 .ممارسة الأنشطة البيئية بشكل سليم

 أن مستوى تنفيذ الريفيات المبحوثـات       مما سبق يتضح  
 بُعد الميـاه كـان متوسـط        للممارسات البيئية الخاطئة في   

، وأن أقل الممارسات الخاطئـة التـي تقـوم بهـا            أومرتفع
المبحوثات في هذا البُعد هي غسيل الأواني والملابس فـي          

، وإلقاء عبوات المبيدات الفارغة في المجـاري        لترعمياه ا 
 أن أكثر الممارسات الخاطئة التي تمارسها       المائية ، في حين   

ان العلـوي   المبحوثات في هذا البُعد هي إهمال تنظيف الخز       
، وإهمـال صـيانة فلاتـر الميـاه     للمنازل في حالة وجوده   

  .بصورة دورية
وتقل الممارسات البيئية الخاطئة للريفيات المبحوثات في       
كل من عدد أفراد الأسرة الكبير وفـي اللاتـي يتعرضـن            

، ولـديهن  اجتماعية غير رسمية للإعلام، ويشاركن مشاركة    
، المرتفع، وذوي الدخل الشهري للأسرة كبيرانفتاح جغرافي  

  . ومستوى المعيشة المرتفع أيضاً
، وإجمالي الدخل   بين أن متغيري الانفتاح الجغرافي    كما ت 

الشهري للأسرة كل منهما له علاقة معنوية بالمتغير التـابع          
وذج الكامل والمختزل بالنسبة لبُعد المياه مما       في كل من النم   
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يدل على أصالة هذان المتغيران في تفـسير التبـاين فـي            
  .الممارسات البيئية الخاطئة للريفيات في هذا البُعد

  :   بُعد الهواء-٢
توزيع المبحوثـات وفقـاً لمـستوى       ) ٥(يعرض جدول   - أ

، ت الخاطئة المتعلقـة ببُعـد الهـواء       تطبيقهن للممارسا 
مـن المبحوثـات    % ٢٠ضح من بيانات الجدول أن      ويت

الخاطئة فـي بُعـد     مستوى تطبيقهن للممارسات البيئية     
فـي المـستوى المتوسـط،      % ٦١,٣، و الهواء منخفض 

، وعليه فإن ما يزيد عن      في المستوى المرتفع  % ١٨,٧و
 أربعة أخماس العينة مـستوى تطبـيقهن للممارسـات        

 .مرتفعالخاطئة في هذا البُعد متوسط أو

ــاً  - ب  وباســتعراض توزيــع إجابــات المبحوثــات وفق
، توضح بيانات جـدول     لممارساتهن في بنود بُعد الهواء    

لمنخفض وهي  أن العبارات ذات المتوسط الحسابي ا     ) ٦(
) ١,٢٢(الفحـم وسـط المنـازل       إقامة كمائن الطوب أو   

) ١,٢٤(وإلقاء الطيور الميتة ومخلفات الذبح في الطريق      
) ١,٢٧(سط الكتلـة الـسكنية      وإقامة مزارع الدواجن و   

تمثل أقل الممارسات التي تقوم بها المبحوثات في بُعـد          
، بينما هناك أربعـة عبـارات تمارسـها         الهواءتلوث  

 المبحوثات بدرجة متوسطة وهى الدخان الناتج من حرق       
حـرق مخلفـات    ) ١,٨٣(فضلات الأطعمة والزيـوت   

لجافة استخدام بقايا النباتات ا   ) ١,٨٧(المحاصيل الزراعية 
روث المواشـي بجـوار     وتكويم  ) ١,٩٣(كوقود للتدفئة   

، في حين أن هناك ثلاث عبـارات ذات         )٢,٠١(المنزل
متوسط حسابي مرتفع تمثل أكثر الممارسات الخاطئـة        
التي تقوم بها المبحوثات وتؤدي إلي تلوث الهواء وهي         
استخدام الأفران البلـدي والكـانون داخـل المنـازل          

الكيروسين (واستخدام الشعلة   ) ٢,٥٧(لأغراض الطهي   
) ٢,٦١(لطهي الطعام فـي الأمـاكن المغلقـة         ) والغاز

  ).   ٢,٦٧(وحرق المخلفات المنزلية والقمامة 

  . بُعد الهواء  توزيع المبحوثات وفقاً لمستوى تطبيقهن للممارسات الخاطئة في.٥جدول 
 

  %  العدد  الفئات
  درجة) ١٦-١٠(منخفض 
  درجة) ٢٣- ١٧(متوسط 

  درجة) ٣٠-٢٤(رتفع م

٣٠  
٩٢  
٢٨  

٢٠  
٦١,٣  
١٨,٧  

  ١٠٠,٠  ١٥٠  المجموع
   توزيع إجابات المبحوثات وفقاً لممارساتهن لبنود في بُعد الهواء.٦جدول 

  
  دائماً

  
  أحياناً

  
  لا

  
  العبارات

  %  عدد  %  عدد  %  عدد

المتوسط 
الحسابي 
  المرجح

  
  وصفه

  مرتفع  ٢,٦٧  ١٠,٧  ١٦  ١١,٣  ١٧  ٧٨  ١١٧   حرق المخلفات المنزلية والقمامة-١
  متوسط   ١,٨٧  ٢٠  ٣٠  ٧٣,٣  ١١٠  ٦,٧  ١٠   حرق مخلفات المحاصيل الزراعية-٢
  منخفض   ١,٢٤  ٨٥,٣  ١٢٨  ٤,٦  ٧  ١٠  ١٥   إلقاء الطيور الميتة ومخلفات الذبح في الطريق-٣
 منخفض  ١,٢٧  ٧٨,٧  ١١٨  ١٥,٣  ٢٣  ٦  ٩   إقامة مزارع الدواجن وسط الكتلة السكنية-٤
 منخفض  ١,٢٢  ٨٤  ١٢٦  ٩,٣  ١٤  ٦,٧  ١٠   كمائن الطوب أو الفحم وسط المنازل إقامة-٥
  متوسط  ١,٩٣  ١٤  ٢١  ٧٨,٧  ١١٨  ٧,٣  ١١   استخدام بقايا النباتات الجافة كوقود للتدفئة-٦
 استخدام الأفران البلديـة والكـانون لأغـراض         -٧

  الطهي
 مرتفع  ٢,٥٧  ٩,٣  ١٤  ٢٤  ٣٦  ٦٦,٧  ١٠٠

لطهـي  ) سـين والغـاز   الكيرو( استخدام الشعلة    -٨
  الطعام في الأماكن المغلقة

 مرتفع  ٢,٦١  ٨  ١٢  ٢٢,٦  ٣٤  ٦٩,٤  ١٠٤

 الدخان الناتج مـن حـرق فـضلات الأطعمـة           -٩
  والزيوت

 متوسط  ١,٨٣  ٢٥,٣  ٣٨  ٦٦,٧  ١٠٠  ٨  ١٢

 متوسط  ٢,٠١  ١٠,٧  ١٦  ٧٧,٣  ١١٦  ١٢  ١٨   تكويم روث المواشي بجوار المنزل-١٠
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نحداريـة للنمـوذج الكامـل       العلاقات الثنائيـة والا    -جـ  

والمختزل بين بعض خصائص المبحوثات والممارسات      
  :البيئية الخاطئة في بُعد الهواء

معاملات الارتباط البسيط ومعـاملات     ) ٧(يوضح جدول 
الانحدار للنموذج الكامل والمختزل بين المتغيرات المتعلقـة        
ببعض خصائص المبحوثات والممارسات البيئية فـي بُعـد         

 وجـود علاقـة ارتباطيـة عكـسية       -١: وتبين منه  الهواء،
 بين كل من عدد أفراد الأسرة،       ٠,٠١ومعنوية عند مستوى    

وإجمالي الـدخل   ،  والتعرض الإعلامي، الانفتاح الجغرافي   
، والمشاركة الاجتماعية غير الرسمية كـل       الشهري للأسرة 

على انفراد من جانب وبين الممارسـات البيئيـة الخاطئـة           
، كما كانـت العلاقـة عكـسية        جانب آخر من  للمبحوثات  

.  بينه وبين ومستوى المعيـشة     ٠,٠٥ومعنوية عند مستوى    
أي أنه كلما زاد كل من هذه الخصائص الستة السابقة تقـل            

  .الممارسات البيئية الخاطئة لهن في بُعد الهواء
كما ويبين نفس الجدول السابق أن المتغيرات المـستقلة          

ممارسـات البيئيـة الخاطئـة      المدروسة مجتمعة ترتبط بال   
، ٠,٦٣٢للريفيات في بُعد الهواء بمعامل ارتباط متعدد بلـغ     

 ٠,٠١ وهي معنوية عند مستوى      ١١,٢٣٠" ف"وكانت قيمة   

وعليه يمكن القول بوجود علاقة ارتباطيـة متعـددة بـين           
المتغيرات المستقلة مجتمعـة وبـين الممارسـات البيئيـة          

ذه المتغيـرات مجتمعـة     للمبحوثات في بُعد الهواء، وأن ه     
، وللتعرف  من التباين في المتغير التابع    % ٣٩,٩تفسر نحو   

على الإسهام المعنوي الفريد في تفسير التباين في المتغيـر          
الانحدار الخطي المتعـدد    التابع تم إجراء التحليل باستخدام      

ومنه يتضح أن معامل الارتباط المتعدد      ) ٧جدول  (التدريجي
 وهي معنويـة عنـد      ١٦,٣٥١ وكانت قيمة ف     ٠,٦٠٤بلغ  

، ويشير معامل التحديد إلي أن هناك خمـسة         ٠,٠١مستوى  
من التباين في المتغير التابع     % ٣٦,٥متغيرات تفسر حوالي    

رتيب إجمالي الدخل الشهري للأسرة، والانفتاح وهي على الت
المشاركة الاجتماعية غير الرسمية، ومـستوى       و ،الجغرافي
 .، وعدد أفراد الأسرةالمعيشة

مما سبق يتضح أن مستوى تنفيذ الريفيات المبحوثـات         
 كـان متوسـط     للممارسات البيئية الخاطئة في بُعد الهـواء      

، وأن أقل الممارسات الخاطئـة التـي تقـوم بهـا            أومرتفع
الطوب أو الفحـم    مائن  المبحوثات في هذا البُعد هي إلقاء ك      

 الميتة ومخلفات الـذبح فـي       ، وإلقاء الطيور  وسط المنازل 
  ،الطريق

ومعاملات الانحدار للنموذج الكامل  والمختزل بـين بعـض خـصائص            ) بيرسون( قيم معاملات الارتباط البسيط      .٧جدول  
  المبحوثات والممارسات البيئية في بُعد الهواء

  
  المتغيرات المستقلة

البسيط معامل الارتباط 
  )بيرسون(

معامل الانحدار 
  النموذج الكامل

معامل الانحدار الجزئي المعياري 
  النموذج المختزل

    ٠,١٣٥  ٠,١٠٢  عمر المبحوثة
    *٠,١٧٢-  ٠,٠١٩  الحالة التعليمية للمبحوثة

  *٠,١٥٢  ٠,١٣٣-  **٠,٢٢٣-  عدد أفراد الأسرة
    ٠,١٢٣  **٠,٢٨٧-  التعرض الإعلامي
  **٠,٣٠٠  **٠,٣٠٧-  **٠,٣٩٩-  الانفتاح الجغرافي

  **٠,٤٢٤  **٠,٤٦٤-  **٠,٤٢٤-  إجمالي الدخل الشهري للأسرة
  **٠,٢٢٨-  **٠,٢٢٨-  *٠,١٩٩-  مستوى المعيشة

  **٠,٢٣٠-  **٠,٢٨٢-  **٠,٢٦١-  المشاركة الاجتماعية غير الرسمية
  ٠,٦٠٤  ٠,٦٣٢   Rمعامل الارتباط المتعدد  

  ٠,٣٦٥  ٠,٣٩٩   R2معامل التحديد  
  **١٦,٣٥١  **١١,٢٣٠   Fة  قيم
  ٠,٠٥معنوى عند مستوى                        * ٠,٠١معنوى عند مستوى ** 
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وأن أكثر الممارسات الخاطئة للمبحوثات في هذا البُعد هـي   

، واسـتخدام الـشعلة     حرق المخلفات المنزليـة والقمامـة     
  .لطهي الطعام في الأماكن المغلقة) الكيروسين والغاز(

ممارسات البيئية الخاطئة للريفيات المبحوثات في      وتقل ال 
أفراد الأسـرة، والتعـرض     بُعد الهواء بزيادة كل من عدد       

الإعلامي، والانفتاح الجغرافي، وإجمالي الـدخل الـشهري        
، والمشاركة الاجتماعيـة غيـر      للأسرة، ومستوى المعيشة  

  .الرسمية
عدد أفـراد الأسـرة، والانفتـاح       كما تبين أن متغيرات     

، جغرافي، وإجمالي الدخل الشهري، ومـستوى المعيـشة       ال
والمشاركة الاجتماعية غير الرسمية كل منهـا لـه علاقـة     
معنوية بالمتغير التابع في كل من النموذج الكامل والمختزل         
بالنسبة لبُعد الهواء مما يدل على أصالة هذه المتغيرات فـي   

يات فـي   تفسير التباين في الممارسات البيئية الخاطئة للريف      
 .هذا البُعد

  :   بُعد الغذاء-٣

توزيع المبحوثـات وفقـاً لمـستوى       ) ٨(يعرض جدول  -أ
، ت الخاطئة المتعلقـة ببُعـد الغـذاء       تطبيقهن للممارسا 

من المبحوثـات   % ٤٣,٣ويتضح من بيانات الجدول أن      
مستوى تطبيقهن للممارسات الخاطئة في بُعـد الغـذاء         

 وعليه فـإن    ،في المستوى المتوسط  % ٥٦,٧ض، و منخف
منوال توزيع المبحوثات يقـع فـي مـستوى التطبيـق           

  .المتوسط للممارسات الخاطئة في هذا البُعد
ــاً  -ب ــات وفق ــات المبحوث ــع إجاب وباســتعراض توزي

لممارساتهن في بنود بُعد الغذاء ، توضح بيانات جدول         

أن العبارات ذات المتوسط الحسابي المنخفض وهي       ) ٩(
اء في حفظ المأكولات بـالفريزر    استخدام الأكياس السود  

وشراء الأغذية المكشوفة من الباعة الجـائلين       ) ١,٢٢(
وإضافة مكسبات الطعم عند صناعة المربـات       ) ١,٢٤(

وضع المقليـات علـى ورق الجرائـد       ) ١,٣(والعصائر
واستخدام مواقد الحطب والخشب فـي الطهـي        ) ١,٣(
 ـ  تمثل أقل الممارسات التي تق    ) ١,٣١( ات وم بها المبحوث

، بينما هناك أربعـة عبـارات تمارسـها         في بُعد الغذاء  
المبحوثات بدرجة متوسطة وهى عدم اسـتبعاد الـرأس         

وحفـظ  ) ١,٧٨(والأحشاء الداخلية للسمك عند التجهيز      
واستخدام الزيت  ) ١,٨١(الأطعمة في أواني الألومونيوم     

لورقية وغسيل الخضروات ا  ) ٢,١٠(للقلي أكثر من مرة     
، في حين أن هناك عبارتين      )٢,٢٥(الخل  بدون استخدام   

فقط ذات متوسط حسابي مرتفع تمثل أكثر الممارسـات         
التي تقوم بها المبحوثات وتؤدي إلي تلوث الأغذية وهما         

لحفـظ الغـلال    ) البـودرة (استخدام المبيدات الحشرية    
واستخدام أواني الألومونيـوم  فـي       ) ٢,٥٧(والحبوب  

  ). ٢,٧٣(الطهي 
الثنائيـة والانحداريـة للنمـوذج الكامـل         العلاقات   -جـ  

والمختزل بين بعض خصائص المبحوثات والممارسات      
  :البيئية الخاطئة في بُعد الغذاء

معاملات الارتبـاط البـسيط     ) ١٠(جدولتوضح بيانات   
ومعاملات الانحـدار للنمـوذج الكامـل والمختـزل بـين           
ــات  ــبعض  خــصائص المبحوث ــة ب ــرات المتعلق المتغي

  :لبيئية في بُعد الغذاء، وتبين منهوالممارسات ا

    توزيع المبحوثات وفقاً لمستوى تطبيقهن للممارسات الخاطئة ببُعد الغذاء.٨ جدول
  %  العدد  الفئات

  درجة) ١٧-١١(منخفض 
  درجة) ٢٦- ١٨(متوسط 
  درجة) ٣٣-٢٧(مرتفع 

٦٥  
٨٥  
  صفر

٤٣,٣  
٥٦,٧  
  صفر

  ١٠٠,٠  ١٥٠  المجموع
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  وثات وفقاً لممارساتهن لبنود في بُعد الغذاء توزيع إجابات المبح.٩جدول 
    لا  أحياناً  دائماً

  %  عدد  %  عدد  %  عدد  العبارات
المتوسط 
الحسابي 
  المرجح

  
  وصفه

  مرتفع  ٢,٧٣  ٦,٧  ١٠  ١٣,٣  ٢٠  ٨٠  ١٢٠   استخدام أواني الألومونيوم  في الطهي-١
  وسط مت  ٢,١٠  ١٢  ١٨  ٦٦  ٩٩  ٢٢  ٣٣   استخدام الزيت للقلي أكثر من مرة-٢
 متوسط  ٢,٢٥  ١١,٣  ١٧  ٥٢,٧  ٧٩  ٣٦  ٥٤   غسيل الخضروات الورقية بدون استخدام الخل-٣
 متوسط  ١,٨١  ٣٥,٣  ٥٣  ٤٨  ٧٢  ١٦,٧  ٢٥   حفظ الأطعمة في أواني الألومونيوم-٤
 عدم استبعاد الرأس والأحشاء الداخلية للسمك عند        -٥

  التجهيز
 متوسط  ١,٧٨  ٤٢  ٦٣  ٣٨  ٥٧  ٢٠  ٣٠

  منخفض  ١,٣٠  ٧٦  ١١٤  ١٨  ٢٧  ٦  ٩  على ورق الجرائد وضع المقليات -٦
 منخفض  ١,٣١  ٧٧,٣  ١١٦  ١٤  ٢١  ٨,٧  ١٣   استخدام مواقد الحطب والخشب في الطهي-٧
لحفظ الغلال  ) البودرة( استخدام المبيدات الحشرية     -٨

  والحبوب
 مرتفع  ٢,٥٧  ١١,٣  ١٧  ٢٠  ٣٠  ٦٨,٧  ١٠٣

 إضافة مكسبات الطعم عنـد صـناعة المربـات          -٩
  ائروالعص

 منخفض  ١,٣٠  ٧٨,٧  ١١٨  ١٢  ١٨  ٩,٣  ١٤

 منخفض  ١,٢٤  ٨١,٣  ١٢٢  ١٣,٣  ٢٠  ٥,٣  ٨   شراء الأغذية المكشوفة من الباعة الجائلين-١٠
 استخدام الأكياس السوداء في حفظ المـأكولات        -١١

  بالفريزر
 منخفض  ١,٢٢  ٨١,٣  ١٢٢  ١٤,٧  ٢٢  ٤  ٦

ت الانحدار للنموذج الكامل والمختزل بـين بعـض خـصائص           ومعاملا) بيرسون(قيم معاملات الارتباط البسيط      .١٠جدول
  المبحوثات والممارسات البيئية في بُعد الغذاء

  
  المتغيرات المستقلة

معامل الارتباط البسيط 
  )بيرسون(

معامل الانحدار 
  النموذج الكامل

معامل الانحدار الجزئي المعياري 
  النموذج المختزل

    ٠,٢٧٠  ٠,٠١٥  عمر المبحوثة
  **٠,٢٢٦  **٠,٢٩٨-  ٠,١٣٥-   التعليمية للمبحوثةالحالة

    ٠,٠٦٤  ٠,٠٩٧  عدد أفراد الأسرة
  **٠,٢٨٥  **٠,١٩٧  **٠,٢٩٥-  التعرض الإعلامي
  *٠,١٨٠-  **٠,٢٠٤  **٠,٢٥٧-  الانفتاح الجغرافي

    **٠,٣٩٢-  **٠,٢١٢-  إجمالي الدخل الشهري للأسرة
    ٠,٢٢٩  ٠,٠٠٤  مستوى المعيشة

    ٠,٠٩٩  ٠,٠٨٤   غير الرسميةالمشاركة الاجتماعية
  ٠,٣٦٥  ٠,٤٨٤   Rمعامل الارتباط المتعدد  

  ٠,١٣٣  ٠,٢٣٥   R2معامل التحديد  
  **٧,٣٨٠  **٥,٣٢٩   Fقيمة  

  ٠,٠٥معنوى عند مستوى                        * ٠,٠١معنوى عند مستوى ** 

 وجود علاقة ارتباطية عكسية ومعنوية عند مستوى        -١
مية للمبحوثـة، والتعـرض      الحالة التعلي   بين كل من   ٠,٠١

، وإجمالي الـدخل الـشهري      الانفتاح الجغرافي ، و الإعلامي
للأسرة وبين الممارسات البيئية للمبحوثات في بُعد الغـذاء         
وعليه فإنه بزيادة المستوى التعليمي للمبحوثـة والتعـرض         
الإعلامي والانفتاح الجغرافي والدخل الشهري للأسرة تقـل        

  . البيئية الخاطئة في بُعد الغذاءالممارسات

كما ويبين نفس الجدول السابق أن المتغيرات المـستقلة         
المدروسة مجتمعة ترتبط بالممارسات البيئية للريفيات فـي        

 وكانت قيمـة    ٠,٤٨٤بُعد الغذاء بمعامل ارتباط متعدد بلغ       
 وعليه يمكـن    ٠,٠١ وهي معنوية عند مستوى      ٥,٣٢٩" ف"

تباطية متعددة بين المتغيرات المستقلة     القول بوجود علاقة ار   
مجتمعة وبين الممارسات البيئية للمبحوثات في بُعد الغذاء،         

من التباين  % ٢٣,٥وأن هذه المتغيرات مجتمعة تفسر نحو       
، وللتعرف على الإسهام المعنوي الفريـد       في المتغير التابع  
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في تفسير التباين في المتغير التـابع تـم إجـراء التحليـل             
) ١٠جـدول   (ام الانحدار الخطي المتعدد التدريجي      باستخد

 وكانت  ٠,٣٦٥ومنه يتضح أن معامل الارتباط المتعدد بلغ        
 ، ويـشير  ٠,٠١ وهي معنوية عند مستوى      ٧,٣٨٠قيمة ف   

معامل التحديد إلي أن هناك ثلاث متغيـرات تفـسر نحـو            
من التباين في المتغير التابع هي علـى الترتيـب          % ١٣,٣

، والحالة التعليمية للمبحوثة  والانفتـاح       التعرض الإعلامي 
  . الجغرافي

مما سبق يتضح أن مستوى تنفيذ الريفيات المبحوثـات         
للممارسات البيئية الخاطئة في بُعد الغذاء كان متوسط، وأن         
أقل الممارسات الخاطئة التي تقوم بها المبحوثات في هـذا          

ت المـأكولا البُعد هي استخدام الأكياس السوداء في حفـظ         
، وأن  ذية المكشوفة من الباعة الجائلين    ، وشراء الأغ  بالفريزر

أكثر الممارسات الخاطئة للمبحوثات في هـذا البُعـد هـي           
استخدام أواني الألومونيوم في الطهي ، واستخدام المبيدات        

وربما تعزي  . في حفظ الغلال والحبوب   ) البودرة(الحشرية  
صاً على سلامة   هذه النتيجة إلي أن المبحوثات يكن أكثر حر       

الأغذية من التلوث حفاظاً علـى الـصحة العامـة لأفـراد        
  .أسرهن

وتقل الممارسات البيئية الخاطئة للريفيات المبحوثات في       
، والانفتـاح    بزيادة كل من التعرض الإعلامـي      بُعد الغذاء 

  .الجغرافي، وإجمالي الدخل الشهري للأسرة
 ،وثـة الحالـة التعليميـة للمبح    كما تبين أن متغيـرات      

، كل منهـا لـه      الجغرافي، والانفتاح     والتعرض الإعلامي 
علاقة معنوية بالمتغير التابع في كل من النمـوذج الكامـل           
والمختزل مما يدل على أصالة هذه المتغيرات الثلاثة فـي          

تفسير التباين في الممارسات البيئية الخاطئة للريفيات فـي         
  .هذا البُعد

  :   بُعد الأرض الزراعية-٤
توزيع المبحوثات وفقـاً لمـستوى      ) ١١(ض جدول   يعر  - أ

 ـ   ة المتعلقـة ببُعـد الأرض      تطبيقهن للممارسات الخاطئ
مـن  % ٣٣,٣، ويتضح من بيانات الجدول أن       الزراعية

المبحوثات مستوى تطبيقهن للممارسات الخاطئة في بُعد       
فـي المـستوى    % ٦٥,٣، و  منخفض الأرض الزراعية 

عليه فإن مـا    . في المستوى المرتفع  % ١,٣، و المتوسط
ن للممارسات فـي    يقرب من ثلثي العينة مستوى تطبيقه     

 .هذا البُعد متوسط

ــاً   - ب وباســتعراض توزيــع إجابــات المبحوثــات وفق
لممارساتهن في بنود بُعد الأرض  الزراعيـة، توضـح          

أن العبارات ذات المتوسط الحسابي     ) ١٢(بيانات جدول 
 ـ        ة المنخفض وهي إلقاء مخلفات الذبح على سطح الترب

واستخدام المخصبات الزراعية بشكل عشوائي     ) ١,٢٥(
تمثل أقل الممارسات التي تقوم بها المبحوثـات        ) ١,٣١(

في بُعد التربة الزراعية، بينما هناك عبارتين تمارسهما        
المبحوثات بدرجة متوسطة وهما الإسراف في استخدام       

وحرق المخلفـات   ) ١,٨٩(الأسمدة والمبيدات الكيماوية    
، في حين أن هنـاك      )٢,٠(على سطح التربة    الزراعية  

عبارتين ذات متوسط حـسابي مرتفـع تمثـل أكثـر           
الممارسات التي تقوم بها المبحوثات وتؤدي إلي تلـوث         
التربة الزراعية وهما الامتناع عـن تـشميس الأرض         
الزراعية بعد كل زرعة وعدم إزالة الحشائش الـضارة         

)٢,٤٨.( 

   لمستوى تطبيقهن للممارسات الخاطئة ببُعد الأرض الزراعيةتوزيع المبحوثات وفقاً .١١جدول 
  %  العدد  الفئات 

  درجة) ٩-٦(منخفض 
  درجة) ١٤- ١٠(متوسط 
  درجة) ١٨-١٥(مرتفع 

٥٠  
٩٨  
٢  

٣٣,٣  
٦٥,٣  
١,٣  

  ١٠٠,٠  ١٥٠  المجموع
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  . توزيع إجابات المبحوثات وفقاً لممارساتهن لبنود بُعد الأرض الزراعية .١٢جدول
    لا  أحياناً  دائماً

    تالعبارا
  عدد

  
%  

  
  عدد

  
%  

  
  عدد

  
%  

المتوسط 
الحسابي 
  المرجح

  
  وصفه

 الإسراف في اسـتخدام الأسـمدة والمبيـدات         -١
  الكيماوية

  متوسط  ١,٨٩  ٢١,٣  ٣٢  ٦٨,٧  ١٠٣  ١٠  ١٥

  متوسط   ٢,٠  ١٢  ١٨  ٧٦  ١١٤  ١٢  ١٨   حرق المخلفات الزراعية على سطح التربة-٢
 منخفض  ١,٣١  ٧٨  ١١٧  ١٣,٣  ٢٠  ٨,٧  ١٣  زراعية بشكل عشوائي استخدام المخصبات ال-٣
 منخفض  ١,٢٥  ٨٠  ١٢٠  ١٥,٣  ٢٣  ٤,٦  ٧   إلقاء مخلفات الذبح على سطح التربة-٤
 الامتناع عن تشميس الأرض الزراعية بعد كل     -٥

  زرعة   
 مرتفع  ٢,٤٨  ٢١,٣  ٣٢  ٩,٣  ١٤  ٦٩,٤  ١٠٤

  مرتفع  ٢,٤٨  ٢٢,٧  ٣٤  ٦,٧  ١٠  ٧٠,٦  ١٠٦   عدم إزالة الحشائش الضارة-٦
 العلاقات الثنائيـة والانحداريـة للنمـوذج الكامـل          -جـ  

والمختزل بين بعض خصائص المبحوثات والممارسات      
  :البيئية الخاطئة في بُعد الأرض الزراعية

معاملات الارتباط البسيط ومعاملات    ) ١٣(يوضح جدول 
الانحدار للنموذج الكامل والمختزل بين المتغيرات المتعلقـة        
ببعض خصائص المبحوثات والممارسات البيئية الخاطئة في       

 وجـود علاقـة     -١: وتبـين منـه   بُعد الأرض الزراعية،    
 بين كل مـن     ٠,٠١ارتباطية عكسية ومعنوية عند مستوى      

، الانفتاح الجغرافـي  ، و لمبحوثة، والتعرض الإعلامي  عمر ا 
وإجمالي الدخل الشهري للأسرة وبين الممارسـات البيئيـة         

، كما كانـت العلاقـة      الأرض الزراعية ت في بُعد    للمبحوثا
 بينـه وبـين مـستوى       ٠,٠٥عكسية ومعنوية عند مستوى     

أي أنه كلما زاد كل مـن الخـصائص الخمـسة           . المعيشة
السابقة تقل الممارسات البيئية الخاطئة فـي بُعـد الأرض           

  .الزراعية
كما ويبين نفس الجدول السابق أن المتغيرات المـستقلة         

جتمعة ترتبط بالممارسات البيئية للريفيات فـي       المدروسة م 
 وكانت  ٠,٥٧٥بُعد الأرض الزراعية بمعامل ارتباط متعدد       

 وعليـه   ٠,٠١ وهي معنوية عند مستوى      ٨,٥٦٨" ف"قيمة  
يمكن القول بوجود علاقة ارتباطية متعددة بين المتغيـرات         
المستقلة مجتمعة وبين الممارسات البيئية للمبحوثات في بُعد        

ض الزراعية، وأن هذه المتغيرات مجتمعة تفسر نحـو         الأر
وللتعرف على الإسهام   . من التباين في المتغير التابع    % ٣٣

المعنوي الفريد في تفسير التباين في المتغير التابع تم إجراء          
جدول (التحليل باستخدام الانحدار الخطي المتعدد التدريجي       

 ـ      ) ١٣  ٠,٥٢٥غ  ومنه يتضح أن معامل الارتباط المتعدد بل
، ٠,٠١ وهي معنوية عند مستوى      ١٨,٣٠٨وكانت قيمة ف    

ويشير معامل التحديد إلي أن ثلاثة متغيرات تفسر حـوالي          
من التباين في المتغير التابع وهي على الترتيـب         % ٢٧,٦

الانفتاح الجغرافي، وإجمالي الـدخل الـشهري للأسـرة ،          
 . والحالة التعليمية للمبحوثة

ى تنفيذ الريفيات المبحوثـات     مما سبق يتضح أن مستو    
للممارسات البيئية الخاطئـة فـي بُعـد الأرض الزراعيـة      
متوسط، وأن أقل الممارسات الخاطئـة التـي تقـوم بهـا            

قاء مخلفات الذبح على سطح     المبحوثات في هذا البُعد هي إل     
، وأن  م المخصبات الزراعية بشكل عشوائي    ، واستخدا التربة

حوثات في هـذا البُعـد هـي        أكثر الممارسات الخاطئة للمب   
، شميس الأرض الزراعية بعد كـل زرعـة       الامتناع عن ت  

وربما تعزي هذه النتيجة إلي     . وعدم إزالة الحشائش الضارة   
أن الغالبية العظمى مـن الريفيـات لا يطـبقن بأنفـسهن            
الممارسات المتعلقة بالحفاظ على الأرض الزراعية ويتركن       

  .هذه الأعمال لأزواجهن لأدائها
قل الممارسات البيئية الخاطئة للريفيات المبحوثات في       وت

، عمـر المبحوثـة   بُعد الأرض الزراعية بزيادة كـل مـن         
، وإجمالي الـدخل    ي، والانفتاح الجغراف  التعرض الإعلامي و

  .الشهري للأسرة ، ومستوى المعيشة
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الكامل والمختزل بـين بعـض خـصائص      ومعاملات الانحدار للنموذج    ) بيرسون( قيم معاملات الارتباط البسيط      .١٣جدول  

  المبحوثات والممارسات البيئية الخاطئة في بُعد الأرض الزراعية
  

  المتغيرات المستقلة
معامل الارتباط البسيط 

  )بيرسون(
معامل الانحدار 
  النموذج الكامل

معامل الانحدار الجزئي المعياري 
  النموذج المختزل

    ٠,٠٠٦  **٠,٢١٨-  عمر المبحوثة
  *٠,١٤٦  *٠,١٤٣  ٠,٠٨٢  التعليمية للمبحوثةالحالة 

    ٠,١١٢  ٠,١٥٢  عدد أفراد الأسرة
    *٠,١٥٥  **٠,٣٢٢-  التعرض الإعلامي
  **٠,٤٢٤-  **٠,٣٢٢-  **٠,٤١٠-  الانفتاح الجغرافي

  **٠,٢٨٨-  **٠,٢٩٧-  **٠,٣٨٦-  إجمالي الدخل الشهري للأسرة
    ٠,١١٥  *٠,١٧٢-  مستوى المعيشة

    ٠,١٧٦  ٠,١٤٢  غير الرسميةالمشاركة الاجتماعية 
  ٠,٥٢٥  ٠,٥٧٥   Rمعامل الارتباط المتعدد  

  ٠,٢٧٦  ٠,٣٣٠   R2معامل التحديد  
  **١٨,٣٠٨  **٨,٥٦٨   Fقيمة  

  ٠,٠٥معنوى عند مستوى                        * ٠,٠١معنوى عند مستوى ** 

 ـ    رات الحالـة التعليميـة للمبحوثـة،       كما تبين أن متغي
، وإجمالي الدخل الشهري للأسرة كـل       رافيوالانفتاح الجغ 

منها له علاقة معنوية بالمتغير التابع في كل من النمـوذج           
الكامل والمختزل مما يدل على أصالة هذه المتغيرات فـي          
تفسير التباين في الممارسات البيئية الخاطئة للريفيات فـي         

  .هذا البُعد
 التوصيات

  :بما يلياستناداً إلي نتائج البحث يمكن التوصية 
أظهرت نتائج البحـث أن مـستوى تطبيـق الريفيـات            -١

المبحوثات للممارسات البيئية الخاطئة في الأبعاد الأربعة       
المدروسة وهـي الميـاه والهـواء والغـذاء والأرض          
الزراعية كان متوسطاً أومرتفعاً الأمر الـذي يتطلـب         
تفعيل دور الإرشاد الزراعي والرائدات الريفيـات فـي         

يات بالممارسات البيئية الصحيحة والتي من      تزويد الريف 
شأنها عدم الإضرار بالبيئة عن طريق عقـد النـدوات          

 .والاجتماعات الإرشادية لهن

  
 

ضرورة قيام الأجهزة الإعلامية كالإذاعة والتليفزيـون        -٢
والصحافة وغيرها بتخصيص وقت كافي للبرامج البيئية       

لتعامـل  لزيادة وعي الريفيات بالممارسات السليمة في ا      
مع البيئة على أن تكون هذه البرامج في صورة مناسبة          
ومبسطة تتناسب مع المـستويات التعليميـة المختلفـة         

 .للمرأة

العمل على اكتشاف قيادات نسائية وتنمية وعيهن البيئي         -٣
عن طريق التأهيل والتدريب للمساهمة في نشر الـوعي         

مختلفـة  البيئي السليم بين الريفيات في المناطق الريفية ال       
 .لما لهن من تأثير على السيدات الريفيات

أشارت نتائج النماذج المختزلة إلي إسهام مجموعة مـن          -٤
المتغيرات إسهاماً معنوياً فريداً في تفسير التبـاين فـي          
تطبيق المبحوثات للممارسات البيئية الخاطئة لذا يجـب        
الاهتمام بالتركيز على هذه المتغيرات ومنحها الأولويـة        

 .ع البرامج التنموية الموجهة للمرأة الريفيةعند وض

ضرورة التنسيق الجاد والفعال بـين أجهـزة الإرشـاد           -٥
الزراعي وجهاز شئون البيئة فـي المنـاطق المختلفـة          
لإجراء المزيد من البحوث العلمية المشابهة فـي هـذا          

 .  المجال
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  المـراجـع
تـب،  البيئة المصرية وقضايا التنميـة، عـالم الك       ،  الجلاد، أحمد 

 .م١٩٩٨، الطبعة الأولى

تدهورها وآثارهـا علـى     ، البيئة ومحاور    الزوكة، محمد خميس  
 .م٢٠٠٦،  المعترفة الجامعية، الإسكندرية، دارصحة الإنسان

، دار   أساسيات علـم الإرشـاد الزراعـي       ،العادلي، أحمد السيد  
  .م١٩٩٧، مطبوعات الجديدة، الإسكندريةال

رشاد البيئي للمرأة الريفيـة     ، الإ بنداري، سهير إسماعيل محمدي   
المنزليـة الـصلبة    في مجال معاملة المخلفات المزرعيـة و      

بمحافظة الشرقية، رسالة دكتوراه، كلية الزراعة، جامعة عين        
  . م٢٠٠٦، شمس

، دراسة لمستوى معارف المرأة الريفية      حسن، نهى الزاهي السعيد   
فـر  ى البيئة بمركز ك   في بعض المجالات المتعلقة بالحفاظ عل     

، كلية الزراعة بكفر الشيخ، جامعـة       الشيخ، رسالة ماجستير  
 .م٢٠٠٤طنطا، 

رشاد الزراعي أساسياته وتطبيقاته،    ، الإ صالح، صبري مصطفى  
 .م٢٠٠٤، الطبعة الأولى، مركز الإسكندرية للكتاب

مـرأة   التعليميـة لل   ت، دراسة الاحتياجـا   م، عبير عبد الستار   علا
الة ماجستير، كلية الزراعة،    الريفية في محافظة المنوفية، رس    

  .م٢٠٠٢، جامعة المنوفية
، دراسة لبعض المتغيرات المؤثرة على      عيسوي، جمال إسماعيل  

المعارف البيئية للمرشدين الزراعيين في مجال الحـد مـن          
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SUMMARY 
The Wrong Environmental Practices of Rural Women and Related Factors in 

Nawag Village, Algarbia Governorate 
Abeer Abd. El. Starr Allam, Mohamed Abd El Maksoud and Hany Mahmoud Abdel Hady Aldmhougy 
This research aims to identify the level of rural 

respondents application to wrong environmental 
practices in four dimensions: water, air, food, and 
agricultural land; determine the nature of the 
relationship between each variable of studied 
independent variables and the wrong environmental 
practices of rural women for each dimension of the four 
studied dimensions; determine the relationship among 
combined studied independent variables and the wrong 
environmental practices for each one of the four 
dimensions studied, and finally determine the degree of 
contribution of each variable of studied independent 
variables in explaining the variation in the wrong 
environmental practices for each one of the four 
dimensions studied. 

To achieve the objectives of the research; Nawag 
village, Algarbia governorate were to be a place of the 
study. A sample of 150 respondents was randomly 
chosen of rural women in the village. Data was 
collected by personal interview using a questionnaire, 
and frequencies, percentages, probable average, 
coefficient of simple correlation (Pearson), coefficient 
of multi correlation , the standard partial regression 
were used in data analysis. 
The main findings of this research were as follows: 
- The application level of rural to wrong environmental 

practices was as high as possible for air, followed by 
water, then by agricultural land, and finally by food 
where the percentage of wrong practice wrong in the 
medium and high level of 80%, 78%, 66.9%, 65.7%, 
respectively. 

- There was an inverse and significant correlation 
among wrong environmental practices of the 
respondents for water dimension and the number of 
family members, media effect, geographical 

opening, total monthly income of family, living 
level and unofficial social participation. As well the 
relationship was inversely correlated for air 
dimension and both of number of family members, 
and media effect, geographic opening, total monthly 
income of the family, living level and unofficial 
social participation. Regarding food dimension; the 
relationship was inverse and significant with both of 
media effect, geographical opening, and total 
monthly income of the family. Also the relationship 
was inverse and significant for agriculture land 
dimension with all of the respondents’ age, media 
effect, geographical opening, total monthly income 
of the family, and the living level. 

- It was clear that geographical opening variable 
contributed to interpretation of the variation in the 
four studied dimensions, while variable of total 
monthly income of the family contributed in 
explaining the variation in three dimensions: water, 
air, and agricultural land. In the other hand; the 
variable of educational status of respondent 
contributed to the interpretation of the variation in 
the two dimensions of food and agricultural land. 
Each variable of media effects and number of family 
members, and living level contributed to the 
interpretation of the variation in air dimension only, 
while the variable of media effect contributed to the 
interpretation of variation in food dimension only. It 
is also noticed that all of these variables has 
maintained its significant relationship with the 
dependent variable in each of the full and reduced 
model for each dimension which indicating the 
authenticity of these variables in explaining the 
variation in the dependent variable. 

        
  

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  


