
 

  التراثية قص التنورةاالتقليدى لر الشعبى للزى دراسة تحليلية لتأصيل الهوية المصرية
1ريهام يوسف امين العناني

                                                           
  مدرس المعهد العالى للفنون التطبيقية التجمع الخامس١

  ٢٠١٤سبتمبر  ٣٠، الموافقة على النشر في ٢٠١٤اغسطس  ٢١استلام البحث في

 الملخص العربى
إنما هو ، الزى فى الرقص الشعبى ليس مجرد رداء مبهر

من لوحه من أشكال الأبداع التشكيلى حيث تشكلت فى إطار 
، السائدة فى المجتمعجتماعية لإالعادات والتقاليد والقيم ا

فلذلك تعتبر . جتماعية والنفسيةلإقتصادية والإوالإمكانيات ا
  .الأزياء إفراز حضارى وفى الوقت نفسه إنعكاس حضارى

رقصة ذات توليفة خاصة . التراثية رقصة  التنورة الشعبيةف
، تجمع بين فلسفة الحياة والنزعة الصوفية والفلكلور المصري

، ومميزأً خاصاً بى المتعارف عليه طابعاًسبها زيها الشعأكمما 
كان لها سفيراً في كل البلدان العربية والمحافل الدولية وتقدم 

شهر الرقصات أعتبارها من من إفى الفنادق الكبرى للسائحين، ب
حيث . وإبهاراً وأكثرها تعقيداً المميزة فى مصرالتراثية الشعبية 

وكذلك . أزيائهم نتجمع بين روعة أداء الراقصين وثراء ألوا
ومدلول فكرتها  على أسرار تلك الرقصة التراثيةالتعرف 

زى البالأداء العالي و  التي أبهرت جمهور العالم. يةفلسفال
ويعبر عن أمة تختلف عن ، المميز الذى أرتبط  بهذه الرقصة

باقى الأمم، وكذلك التعرف على سمات ومكونات الزى الشعبى 
  . ومكملاتهلمصرية لراقص التنورة التراثية ا

  والمشكلة البحثيةالمقدمة 
، بل سـيظل  ، لا يمكن أن يموتإن الرقص بوصفه فناً

، يتجدد بعثها من روح جتماعيةإعتباره عادة إ، بدائم التجدد
ن التأمـل  ومن حكمة االله في خلقه أنه جعل للإنسا. الشعب

، وهذا مـا فعلـه   تكار والتجديدلأب، والقدرة على واوالتخيل
فكثير مـن  . ختراعه لأشكال الرقص المختلفةإسان في الإن
، تعبـر عـن   صات الشعبية ترتبط بتـاريخ الشـعوب  الرق

فلكل أمة . جتماعية والثقافيةلإعرافها اأشخصيتها وتقاليدها و

قص يختلف مـن  ن أسلوب الرإ، كما شتهرت بهاأرقصة  
  . ، ومن بلد إلى بلد آخرسلالة إلى أخرى

متنوع من الرقص الشعبى تلعب وتزخر مصر بتراث       
 رقصات أهل فأصبحت. مؤثراً فيها الجغرافيا والمكان دوراً

هل أرقصات فتشتهر ، رقصات أهل المدن الريف تتميز عن
رقصات أهـل الشـمال،    أما ." التحطيب" رقصةب الجنوب

ما المـدن  أ ،" الحجالة"برقصة فتشتهر والواحات ، لأوديةوا
تشـتهر  فالـرقص  ميز فـى  وم فلها طابع خاص الساحلية
 . المستمدة من أجـواء البيئـة المحليـة   " البمبوطية"برقصة 

مـن إنتـاج   هى فلذلك فان الرقصات الشعبية بكل أنواعها 
خاصـة   لومكمزى معين ولكل رقصة . البيئة المحيطة بها

  . بالرقصة
 فالمصري له طبيعته الخاصة التي تميل إلـى التـراث  

. التراثيـة  صة  التنورة الشعبيةبتكر رقأف.  والأبتكارالفن و
رقصة ذات توليفة خاصة تجمع بـين فلسـفة الحيـاة    ى فه
سـبها زيهـا    أكمما ، النزعة الصوفية والفلكلور المصريو

، كان لها سفيراً ومميزأً خاصاً الشعبى المتعارف عليه طابعاً
تقدم فى الفنـادق  في كل البلدان العربية والمحافل الدولية و

شـهر الرقصـات   أعتبارها من مـن  إ، بنالكبرى للسائحي
. إبهـاراً و وأكثرها تعقيداً المميزة فى مصرالتراثية الشعبية 

، أزيائهم حيث تجمع بين روعة أداء الراقصين وثراء ألوان
أضيف اليها الفانوس والدفوف والألوان المزركشـة مـع   و

مصابيح كهربائيـة صـغيرة    وإضافة ،الإيقاعات السريعة
تحولها إلى فن استعراضي ومن أسفل ورة تحيط بأجزاء التن

لتعطـي  . من خلال الحركة الدائرية للراقصين مبهر شعبي
جذب أنظار الجمهـور  لتشكيلية  تأثيرات بصريةفى النهاية 
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فالزى فى الرقص الشعبى ليس مجـرد رداء  . أثناء العرض
إنما هو لوحه من أشكال الأبـداع التشـكيلى حيـث     اًمبهر

جتماعيـة  لإعادات والتقاليد والقـيم ا المن تشكلت فى إطار 
جتماعيـة  لإقتصادية والإوالإمكانات ا، السائدة فى المجتمع

فلذلك تعتبر الأزياء إفراز حضارى وفى الوقـت  . والنفسية
، وذلك من علاقتها الجدلية بسلوكيات نعكاس حضارىنفسه إ

نسان وممارساته على الأرض فهى تملى عليه كينونتهـا  لإا
التالى تصبح دالة على ذلـك  ثقافي، وبأودى من واقع إقتصا

ودور يقـوم بـه   وربما أمتدت لتدلل على ظيفـة أ ، الواقع
فما أصدق الزى الشعبى فـى تكـوين الرسـائل    . الشخص

  .المتلقى والتأثير فيهووتوصيلها للمشاهد أ
لذلك وجدت الباحثة شغفاً فى التعرف على أسرار تلـك  

التي أبهرت . يةفلسفالمدلول فكرتها الرقصة التراثية وعلى 
زى المميز الـذى أرتـبط    البالأداء العالي و  جمهور العالم
، وكذلك يعبر عن أمة تختلف عن باقى الأممو، بهذه الرقصة

لراقص التنورة  التعرف على سمات ومكونات الزى الشعبى
ومن هنا كانت بداية فكرة البحث الهدف . التراثية المصرية

ورة من صور التراث المصـرى  منها إحياء ميلاد جديد لص
  :من خلال التساؤلات الآتية والمحافظة عليه

  :البحث تساؤلات
صول التاريخية لنوعية هذه لأاو ةيفلسفالفكرة الوما هى  -١

  ؟الرقصة
الـزى المسـتخدم   هل للعقائد الدينية تأثير على نمـط   -٢

        تميزهم به؟كيفية و، للرقصة
قص التنـورة  اقليدى لرما هى سمات ومكونات الزى الت -٣

وما يصاحبها من ه، ساليب زخرفتأو، المصريةالتراثية 
  ؟مكملات للرقصة

  :هداف البحثأ
دراسة وتحليل الفكرة الفلسفة الخاصة برقصـة التنـورة    -

  .المصرية

الزى لمكونات عناصر الهوية المصرية العمل على إبراز  -
 هابوصـف المصرية ومكملاتـه   قص التنورة االشعبى لر

  .لذاكرة الحية للوطنا
لرقصـة التنـورة   التراث الشـعبي  المساهمة فى إحياء  -

 .والمحافظة عليهاالمصرية 

  :همية البحثأ
  .ستفادة الكاملة من تراثنا المصرىلأا زيادة -
فـى  المصرى وجود الوعى الكافى بقيمة تراثنا  الاهتمام -

  .جنبىلأالعالم العربى وا
قـص  اتناولت ملابـس ر بحاث التى لأندرة الدراسات وا -

  .التراثية المصرية التنورة
بحاث المستقبلية كمرجـع  لأستفادة من هذا البحث فى الأا -

  .يمكن الرجوع اليه
  : منهج البحث

التاريخى الوثـائقى  المنهج الوصفى التحليلى يتبع البحث 
لعرض سمات الزى الشعبى التقليـدى لـراقص التنـورة    

  .التراثية المصرية ومكملاته
  :البحث حدود

فيهـا  يقتصر البحث على دراسة تاريخية تحليلية يتناول 
الزى الشعبى التقليـدى لـراقص   بالوصف والتحليل الدقيق 
       .التنورة المصرية ومكملاته

  :دوات البحثأ
 .العلمية الرسائل والبحوث -

 .الإنترنت شبكة -

 .المتخصصة والمراجع الكتب -

  :بحثمصطلحات ال
  .، والكتاب يدرسه درساًدروساً درس الرسم :دراسة -
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، والتحليل مصدر تحليلمنسوب إلى  نثسم مؤأ :تحليلية -
درسـه  : رجعه الـى عناصـر  أى أحلل الشىء : حلل

  .ليكشف خباياه
  .)٢٠( لهااً أساس لخذ التحليتت: تحليليةودراسة  
له أَصـلاً   جعل: ءالشي أصلو). أصلمصدر : (تأصيل -

المعجـم  (ه الذي ينبـت منـه  منشؤ وأصل .عليه يبنىثابتاً 
وقد عرف بدر الـدين أبـو   . ويعنى الأصالة .)١٩)(الوسيط

غازى الأصالة بقوله إنها صنوف الأبتكار والتميـز التـى   
تتطلب إستيعاب الخصائص القومية وتمثل الـذات كعطـاء   

 -بدر الدين أبو غازى (للنفس العربية بخصائصها ومميزاتها
الأشـكال التـى علـى    ويعرفها ثروت عكاشة بأنها  .)٥٨

النموذج الأصلى للكائن فى النفس البشرية وقد أوضح ذلـك  
التعريف بقوله إن الأصالة ليست مجرد صورة جامـدة أو  

فالفنـان  . موحدة الشكل ولكنها موحدة فى الأحساس الداخلى
يخضع لإغراءات الألوان من الثقافات المشتركة ولكن عليه 

يوائم بين قوة ما يؤخذ  أن يعود لقوة الأصالة فى نفسة لكى
ونجد أن لكل فنان سواء كـان أصـيلاً أو   . وقوة ما يعطى

، وأخرى من التقليـد لا مفـر   صالةمقلداً نسبة معينة من الأ
منها وهو ما يؤكد إن مظـاهر الحيـاة الشـعبية والفنـون     

ثروت عكاشة (والحرف هى من أهم معالم الأصالة فى الفن 
٩-١٩٧٤.(  

م الأصالة فـى هـذا البحـث هـو     وترى الباحثة أن مفهو
الأستلهام من التراث الشعبى الغنى بالكثير من الإبـداعات  

إنمـا  . والمفردات والصياغات والألوان دون أخذه كما هـو 
، تجاة جديدالإضافة إليه من روح العصر الحديث من فكر وأ

ومع مرور الزمن تصبح هذه الإضافات مـوروث ثقـافى   
وتطلع الأنسان المصرى نحو مرتبط بتفرد الهوية المصرية 

التجديد والإبداع المستمر، كما فى رقصة التنورة التراثيـة  
أضـيف  كما . لها المصرية وبزيها الشعبى التقليدى المميز

إدخـال  اليها الفانوس والدفوف والألوان المزركشـة مـع   
مصـابيح كهربائيـة    وإضافة للرقصة  الإيقاعات السريعة

جـذب أنظـار   مـن أسـفل ل   صغيرة تحيط بأجزاء التنورة
  .أثناء العرض الجمهور

وى لمصـطلح الهويـة مـن    يشتق المعنى اللغ: الهوية -
يضـا  أبمعنى جوهر الشئ وحقيقته وتعرف  ،"هو"الضمير 

وردت الهوية كمصطلح في اللغة العربية وقد . بمعنى التفرد
 فالهوية هى مجمل السمات التى تميز شـعباً . هومن كلمة 
مجموعة عن غيرها كـل  وأعن غيره  و شخصاًأعن غيره 

فعناصر الهويـة هـى   . منها يحمل عدة عناصر فى هويته
بعضـهما  وأحداهما أن يبرز أمتحرك ديناميكى يمكن  ىشى

لهوية فا. خرىأخر فى مرحلة لأ، وبعضها افى مرحلة معينة
هو مصطلح يستخدم لوصف مفهوم الشخص وتعبيره عـن  

هويـة الثقافيـة   فال .)١٢(فرديته وعلاقته مـع الجماعـات  
ى شعب هـو القـدر الثابـت والجـوهرى     لأوالحضارية 

والمشترك من السمات والقسمات العامة التى تميز حضارة 
فـى هـذا   ترى الباحثة و. )١٧(عن غيرها من الحضارات

بقاء علـى  لإرتبط  بالماضي في هدف امن التراث البحث أ
دعه تكمن قيمتها في ما يب والتى، المصريةالهوية ة ستمراريإ
 ـفأصـبحت  . لـه بصمة ، فهى كالالمصرىنسان لأا ة رقص

التراثيـة  شهر الرقصـات الشـعبية   أمن التنورة المصرية 
تجمـع  حيث إنها . وإبهاراً وأكثرها تعقيداً المميزة فى مصر

بين فلسفة الحياة والنزعة الصـوفية والفلكلـور المصـري    
  .أزيائهم روعة أداء الراقصين وثراء ألوانبجانب 

، أى من يحترف الـرقص : قصسم فاعل من رأ :راقص -
وطة بيده أو رجلـه أوجـزء مـن    من يأتى بحركات مضب

حركـات  ية مع نغمـات موسـيقية أو  ، تكون متساوجسمه
  ).٢٢(الغني المعجمإيقاعية، 

القسم الأسفل من ثوب المـرأة بـين   : تنانير جمع: تنورة -
، أو يةداخل تنورة"  مختلفةل بأطوا ساقومنتصف ال رالخص

اللغة العربيـة   المعجم"(مزركشة تنورة ةست الفتابل -نيةحتات
صر إلـى  ثوب للنساء يكون من الخ) الرائد(وفى، )المعاصر

  ).٢١(ه سترالساقين يلبس فوقه ثوب أو
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شـأت  نصول صوفية، أهى رقصة ذات : رقصة التنورة -
" أول من قـدم رقصـة   ، وعشر منذ القرن الثالثفى تركيا 
شـهدت   .جلال الـدين الرومـي   " المولوية"أو "الدراويش

مضيفة لأبناء  عبارة عن والتكية .التكايانشأة رقصاتها بداية 
حلقـات   داخلها تقامبالسبيل والفقراء والغرباء والدراويش، و

فهي رقصة روحية تؤدى بشكل جماعي بحركـات  . الذكر
شتهرت بها مصر أشتقت منها رقصة التنورة التي أ. دائرية

لرقصـة مرفوقـة   غالبا ما تكون ا. ىحتفالإدرجت كتقليد أو
داؤها يكون أو، بالدعاء أوالذكر أوالمديح أوالمواويل الشعبية

الـراقص   بل لأن. فقط لكن ليس لمجرد الدوران ،بالدوران
 ـ  لا و. ىيرغب في بلوغ مرحلة سامية من الصـفاء الروح

تزال رقصة التنورة المصرية وفية لرقصة الدراويش فـي  
وأضيفت ، طورت فى طريقة الملابسلكنها  .بعض جوانبها

طالبت حيث . ستعراضياًأ لتصبح فناً ،اليها الدفوف والفانوس
كل الطرق الصوفية فى مصر بوضع كـل الألـوان علـى    

  .)١٤(بس راقص التنورة ملا
،  وتطلـق  ا الخـارجي هو هيئة الملابس أي شكله :الزى -

نمط معين مـن الثيـاب أوالأرديـة     عنكلمة زى للتعبير 
وكـذلك  . تلـك الخارجية، التي تميز سكان هذه الجماعة أو

العنـانى  ريهـام  ( أنماط أغطية الرأس والأحزمة والأحذية
قص التنورة اوالزى فى هذا البحث هو زى ر). ٦ -٢٠٠٦

  .ومكملاته المصريةالتراثية 
أو ، أزياء خاصة بالعامة من القرويين: الزى الشعبى -

 .والطبقات الشعبية فـي المـدن  ، سكان الريف بصفة عامة
وتتصـف  ، ياء لا تنصاع لضوابط الفـن المثقـف  وهي أز

وتنتسب إلـى  ، جتماعيةلأبمجاراة العرف والتقاليد والنظم ا
 .لتي تبتدعها بذوقها الفطري الخـاص جماعة الشعبية فهي ا

وتمثيل للثقافة ، بير فني مباشر عن البيئة المحليةنها تعإكما 
في إطار من العادات ، العقلية والمادية والروحية لهذه البيئة

 كما .)٦ -١٩٨٩منى صدقي (والتقاليد والمعتقدات المتوارثة
بعد  جيال جيلاًلأفن يبدعه العامة من الناس، وتتوارثه ا انهإ

، ويطوعونه بما يلائم خصائص وظروف بيئته، ممـا  جيل
زياء الشعبية تعكس فى كثير مـن خصائصـها   لأن اأيؤكد 
 -٩٨٣سنية خمـيس  (من تاريخ البلد التى نشأت فيها آثاراً
تأخذ التى زياء الشعبية مثلها مثل كل الأشكال الفنية لأفا.)١٥

رية ن تظهر كسمة من السـمات الحضـا  أشكل الشعبية بعد 
ى جتماعلأكغيرها من التراث ا هوتتطور بين طبقات للمجتمع

 جدادلأوطراز حياة ا ،ىيكمن في الأزياء القديمة عبق الماض
تتبـاهى  تراثهـا  ومثلما تتباهى الأمـم ب  .وطريقة تفكيرهم

وعطاءاتها ، وتحمل هويتها الحضارية، بأزيائها التي تميزها
  ).١٧( زيفوأعلى مدى العصور دون تكلف 

رى الباحثة ان الزى الشعبي التقليدى لراقص التنورة تو
لإرتباطه بالعادات والتقاليد . المصرية يعد جزءاً من التراث

قتصادية والحضارية على مـر  لإجتماعية والإوالمؤثرات ا
يـة المصـرية ورمـز لتميزهـا     الزمن، وأداة تعريف للهو

ع ، وهو خير شاهد على درجة وعيها وعلـى تنـو  وتفردها
فهو يمثل صورة  صادقة وحية . ات المتعاقبة عليهاالحضار

كما إنه فى نفس الوقت يشكل مرجعاً وطنيـاً  . عن المجتمع
  . لأهل البلد

  دراسات سابقة
زى التقليـدى  ال" م ١٩٩٨ صبحى دراسة سنية خميس -

  " لمؤدى رقصة التنورة فى مصر
زى التقليدى لمؤدى  نماطأتهدف الدراسة الى التعرف على 

صـولها  أو، زخرفتهـا سـاليب  أومدلولها و، تنورةرقصة ال
وقد توصلت النتائج الـى زى مـؤدى رقصـة    . التاريخية

داء الحركـة فـى   أعلى  هالفضفاضة تساعد هالتنورة بملابس
ن رقصـة  أكما . ة ويسر والتمسك بالمذاهب الصوفيةسهول

التنورة لها مدلول فلسفى وطابع دينى جعلها متفردة ومتميزة 
  .ن سائر الرقصات الشعبيةبزيها الخاص ع
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دراسـة  "م  ٢٠٠٤دراسة وليد شعبان، ايناس عصمت  -
تاريخية تحليلية لملابس الحرف والمهن التقليدية فـى  

  " العصر العثمانى بمصر
تهدف الدراسة الى دراسة التنوع فى الحـرف والمهـن   

بس الخاصة بهـا فـى العصـر    وتأثير على نوعيات الملا
. ومهنـة يزة لملابس كـل حرفـة أ  ، والسمات الممالعثمانى

ختلاف المهـن  وتوصلت النتائج الى تأثرت الملابـس بـإ  
، سواء كان هذا التأثير على خامة الملابس فتكون والحرف
. ثنـاء العمـل  ثقيلة،  أو أن تبطن لحماية الحرفى أوخفيفة أ

، ومنها مـا  ما يخص الغذاء ويرجع ذلك لتنوع الحرف فمنه
كما توجـد  . سكنالأثاث واليخص الكساء، ومنها ما يخص 

بعض السمات المميزة لملابس الحرف والمهن فى العصـر  
كثر من الجانب العثمانى مثل إعتمادها على الجانب النفعى أ

، إختلاف أطوال الملابس بإختلاف المهن والحرف الجمالى
خامـات  ، بـإختلاف ال ثناء العمـل حتى لا تعوق الحركة أ

  .والمكملات الخاصة بكل مهنة
، حمد مبروكأممدوح ، عمرو حسونة علا يوسفراسة د -

أزيـاء بعـض المهـن    ." م٢٠١٣نجلاء سعيد صوفان 
التراثية فى مصر كمصدر لأبتكـار تصـميمات ملبسـية    

  " مسايرة لأتجاهات الموضة 
يهدف البحث الى دراسة وتحليل أزياء بعـض المهـن   
التراثية فى مصر، مثل زى الصيادين ورجل التنورة والسقا 

لأبتكار تصـميمات ملبسـية للسـيدات    .  ئع العرقسوسوبا
وتوصلت الدراسة الى إيجابيـة  . تجاهات الموضةمسايرة لأ

، وحققـت الملابـس   قتبـاس أزياء هذه المهن كمصـدر للأ 
المقتبسة من زى الصيادين أعلى متوسـط حسـابى بـين    

، ثم ها الملابس المقتبسة من زى السقا، تلتقتباسمصادر الأ
لابس ، وأخيراً المسة من زى بائع العرقسوسمقتبالملابس ال

  .المقتبسة من زى رجل التنورة
  
  

  التصوف 
التصوف علم تعرف به أحوال تزكية النفوس، وتصـفية  
الأخلاق وتعمير الظاهر والباطن لنيـل السـعادة الأبديـة    

النفس على العبودية، وردهـا   ، وتدريب)زكريا الأنصاري(
ختلف الكثير من أكما . )أبو الحسن الشاذلي(لأحكام الربوبية 

تسـع  أو، فيسم التصوف كتعرأصل أالعلماء والباحثين فى 
والقـيم  ، ل على الكثير من المعـانى الخلقيـة  مدلولها فشم
  . خلاق المرضيةلأوالتحلى با، داب الشرعيةلأالسلوكية وا

تقاء آثارهـا  أسرارها وأاء فسميت الصوفية صوفية لصف -
  ).الكلابذى(

فسميت صوفية من صفا الله معاملته فصفقت له مـن االله   -
  .عز وجل كرامته

 سمير مراد) (بشر بن الحارث(الصوفى من صفا قلبه الله  -
٤٦٨ -١٩٩٩(.  

شتق لفظ التصوف من أ: شتقاق اللغوى للتصوفلأاأما     
فهم له كل  نلإ الصوف -الصفا -الصفة -وللأالصف ا

  -:رأيه ودلالاته
نهم لأنما سموا صوفية إفيقول : وللأفينسب الى الصف ا -

بين يدى  ؛ بقلوبهم من حيث حضورهم وللأفى الصف ا
قبالهم عليه ووقوفهم أرتفاع هممهم اليه وأاالله عز وجل ب

) ٤٨٩ -١٩٩٩سـمير مـراد   ( بسرائرهم بـين يديـه  
  .)١٦(تسابقهم فى سائر الطاعاتو

تصاف بمحاسن لأفيقول التصوف هو ا: الصفةفينسب الى  -
وسميوا  .)١٦(وترك المذموم منها، والصفات، خلاقلأا

هل الصفة الذين أوصاف أوصافهم من أبالصوفية لقرب 
  .)٤٩٠ -١٩٩٩سمير مراد (كانوا على عهد رسول االله 

ى ألفظ صوفى علـى وزن عـوفى   : فينسب الى الصفاء -
  .)١٦(عافاه االله فعوفى

كانوا يؤثرون فى لـبس الصـوف   : لى الصوففينسب ا -
ب أن لبسـه الصـوف د  لإ. )١٦(الخشن للتقشف والزهد
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سـمير مـراد   (وليـاء لأوشعار ا، نبياء عليهم السلاملأا
٤٨٩ -١٩٩٩(.  

 لرقصـة التنـورة  صـول التاريخيـة   لأاوفكرة الفلسفية ال
  :والأجابة على التساؤل الأول

علامة جـلال  للستلهمت الفكرة الفلسفية لرقصة التنورة أ
         فكـرة خاصـة بالطريقـة المولويـة    هى و، الدين الرومى

، وينتهى عند التى تقول إن الكون يبدأ من نقطة" الدراويش"
، والكواكب تدور وإن الشمس هى مركز الكون. لنقطةذات ا

حول الشمس من الشمال الى اليمين مثـل الطـواف حـول    
هـذه الرقصـة    الأصول التاريخية لنوعيةأما ). ١٤(الكعبة

 الطرق الصوفيةإحدى أهم " الدراويش" المولوية ترجع الى 
تميـزت بفنـون الـرقص    ، ووأشهرها وأكثرها أنتشـاراً 

فى التصوف وهـى إجهـاد   خاصة ولها فلسفة  ى،والموسيق
في مدينـة   جلال الدين الروميأسسها . الجسد لراحة الروح

أنتقلت مـن  ، وىفي القرن الثالث عشر ميلاد، ة التركيةقوني
 "السـمعخانة "أو" التكية المولوية"تركيا إلى مصر من خلال 

وأتبـاع هـذه   . الموجودة  فى حى الخليفة بمصر القديمـة 
ويصـاحب أدائهـم    . الطريقة يسمون بالراقصين الدراويش

وحلقـات الـذكر   . للرقص آيات وأبتهالات من ذكر الحكيم
. )١٥(مساجد أنشأت خصيصاً لهذه الطريقةوية تقام في المول

تجـار  لإالـى ا والتعبـد،  بعد ذلك تبدل الحال من التصوف 
هر تعبد وتطهر وذوبان فى داؤهم مظأن كان أفبعد . داءلأبا

. بمقابل مادى ياًداء حركأوأ رياضياً صبح مظهراً، أحب االله
الحكومـة المصـرية وقـف    ن جاءت الثورة فقررت أالى 

والغيـت شـرعية   ، تصفية التكايا الخاصة بهـم و اطهمنش
داء المصـاحب  لأولكن ظل الشكل كنـوع مـن ا   .وجودهم

نه بعيد كل البعد عن معنى ولك، عياد الدينيةلأللاحتفالات وا
صـل  أوجوهر الفلسـفة التـى قامـت عليهـا     ، التصوف

الأزياء التي يرتديها الدراويش الراقصـون  أما . )١٥(الفكرة
فـالرداء  . اصر مختلفة في شـكلها ولونهـا  فهي ترمز لعن

والعبـاءة  كفـن،  الأبيض بالتنورة البيضاء يرمزان الـى ال 

غطاء الـرأس مثـل الطربـوش    للقبر، أما  السوداء ترمز
القلنسوة اللبـاد  ، و" الطاووق"ولكنه أطول ويسمي ، التركي

فترمز إلى شاهد القبر، والدورات الثلاث حول باحة الرقص 
 -العلـم  ىوه االلهل الثلاث في التقرب إلى ترمز إلى المراح

  . )١٥(  والوصال -الرؤية

والأجابـة علـى التسـاؤل    المتصوفة والدراويش  زياء أ
الزى المسـتخدم  هل للعقائد الدينية تأثير على نمط : الثـانى 
    تميزهم به؟فية كيو، للرقصة

. الزى المستخدم للرقصـة عقائد الدينية على نمط تؤثر ال
، جعلها منفردة نورة لها مدلول فلسفى وطابع دينىرقصة التف

ومتميزة بزيها الخاص عن سائر الرقصات الشعبية الأخرى 
منـذ   .ساسية للتصـميم الشـعبى  لأحتفاظها بالخطوط اإمع 

ويظهر  ،الميلادى ظهورها فى مصر فى القرن الرابع عشر
تميـزت  ف. المتصـوفة والـدراويش  زياء أفى اً هذا واضح

عادة ما كانـت تصـنع مـن    وبالبساطة والخشونة  أزيائهم 
البعض منها على زخـارف   لتشتمأن إو. والكتانأالصوف 

مصـنوع مـن الكتـان    آخر وهناك نوع  ،مطرزة بالحرير
ــرف ( ــوعة الح ــون. )١٥٧ -٢٠٠٥موس ــاء أ وتتك زي

  : من الآتى "الدراويش"و المتصوفة
مـن  مصـنوعة  يرتدى المؤدى جبة فضفاضة : الجبة -١

مفتوحـة مـن   ، زرقأوأسـود  ألونها  ،الحريروأالقطن 
أكمام طويلة واسـعة  ، وحردة رقبة مستديرة ، لهاماملأا

مـروة  (مامية تتـدلى كالعبـاءة   لأجوانبها ا، أما الشكل
خيـوط  ب الأكمـام طـرف  تطرز أ، )٥٤ -٢٠١٠محمد
ثلاث خطـوط منهـا   لية، لى هيئة خطوط طوع يةحرير

يليهـا  خضر ثم لأحمر والأشكال بيضاوية باللون اأخذ أت
 كـم تصال طرفى الإعند فما الخط الرابع أ، حمرلأااللون 

ويطـرز  . يأخذ شكل شريط مكون من مربعات صغيرة
 ثـم . )١٥٧ -٢٠٠٥موسوعة الحـرف  (فكتالأاوالذيل 

حدى يديه، ثـم  إعلى  الجبة طرافأيقوم المولوى بجمع 
مام عندما يبدأ لألى اإ، وينشره طرافلأيمسك بأحد هذه ا
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تارة، وعلـى  وسطه الدوران، كما يضع يده اليمنى على 
سفل لأيسر للأحيانا يضع بطن كفه اأكتفه تارة أخرى، و

يمن لأشارة لمقت الدنيا، وراحة كفة اإرض، لأدلالة الى ا
 ـشإعلى أالى  سـنية  (موارة الى السماء ودلالة على الس

  ). ٣٩-١٩٩٨خميس 
، فوق الثيـاب  رتدىي، ماملأرداء مفتوح من ا: العباءة -٢

كثر الدراويش أيرتدى و. خراج الذراعينلإولها فتحتان 
ويرتدون فى العادة الملابـس القطنيـة   . العباءة الصوف

 يطلق عليهـا  بيضاء تغطيها عباءة عربية من الصوفال
ين يأخذ العهد منه ح هالمريد من شيخ هيلبس "الجرد"سم أ
  .)٨٦ -١٩٧٥عادل الألوسى (

، له ياقة متوسطة، كمام طويلةأرداء واسع ذو  :قفطانال -٣
  ).١(كما فى شكل . ماملأمفتوح من ا

يصل الى القدم ويضـم مـن   وأمنتفخ قصير  :السروال -٤
  ."أستيك " لوسط بتكة اويشد ، ويترك فضفاضا، أسفلأ

 ـلأرداء طويل بـالغ ا : قميصال -٥ اع يرتـدى فـوق   تس
مفتوح من عند الرقبة  طنالقوأيصنع من التيل . السروال

  ).٢،٣(كما فى شكلى  كمام أ وبدون الى الوسط تقريباً
عبارة عن سترة قصيرة تصل الى الوسـط  : صديرىال -٦

كمـام  ذات أمام لأمن ا همفتوح، سفلأمن  ةمتسع. تقريباً
فـوق التنـورة   " الـدميرى "يرتدى الصديرى . ةعريض

  ).١(كما فى صور رقم )٨٥ -١٩٧٥ادل الألوسى ع(
عبـارة  ، فهى المولويون بلبس التنورة أشتهر: تنورةال -٧

نتفخ عند دوران المولوى على نفسه ، تعن جونلة طويلة
 صبح على شـكل شمسـية واسـعة   تو، ثناء حلقة الذكرأ
ون من قطاعات مـن  تتك. )٨٥ -١٩٧٥عادل الألوسى (

تسـاع  لإعضها لتعطـى ا تثبت مع ب، دوائر من القماش
ولها حزام رفيع يربط حـول    ،ثناء الدورانالمطلوب أ

  ).١(، وصورة رقم)٤(كما فى شكل .الوسط

يرتدى دراويش الطريقة المولوية : شعار الرأس -٨
يصل طولها فى العادة ما    Kalah" كلاه" طراطيراً  أو

سم، أشتهرت بلونها العسلى أوالبنى الفاتح،  ٧٠:٦٠بين 
 أحيانا بلون دخانى، وقد صار هذا اللون تقليداًويكون 

وتلف . )٩١-١٩٧٥عادل الألوسى (يتبعه المولويون
يلف عليها وأ ،وعصبة خضراءأسفل شاشية أحوله من 

زيد ، فيحسب الرغبة ويختلف حجمها على ،شال
مام ويتناسب حجمها من حيث الضخامة لأعرضها من ا

فى المولوى بينما يكتالمولوى، مقام الشيخ حسب على 
) ٤٠-١٩٩٨خميس سنية (دون سواها" هبالكلا"العادى 

بعض فرق الدراويش فى أما ). ٥،٨(كما فى شكلى
خصل بتزينها من القمة  ،مصر تلبس صغارها طراطير

 "دوزى"فقد وصف. من الخرق ذات الوان مختلفة
لى بلدان إينتمون الدراويش الموجودين فى مصر بإنهم 

، س العمامة والملابس العاديةم يلبوكان بعضه .مختلفة
عبارة عن طاقية فهو التركى  "وقوالقا"ويلبس آخرون 

كما ، من اللباد المقوى رتفاعاًأكثر أصبحت أمخروطية 
طاقية  همسأعلى ر يضعونآخرون و) . ٧، ٦(فى شكل 

ف الريشات لأمغطاة با، معمولة على هيئة قالب سكر
و أاقية وقد تحف بالط  ،لوانلأالصغيرة من مختلف ا

زهار خضراء أالطرطور نقوش على هيئة صور و
بيض طرز عليه أ طرطوراً ونيلبس ونوآخر، زاهية

للخلفاء الراشدين وللحسن بحروف سوداء أدعية 
 -١٩٧٥عادل الألوسى (ولياءلأولغيرهم من ا، والحسين

٩٣(.  
وهو تقليد  .يلبس بعض الدراويش الزنار: زنارال -٩

ثم تطور " الكشتى"ويسمى  للرهبان النصارى الشرقيين
من  وصنع" بالحزام" يعرف أصبحبعد ذلك والزنار 
يربط  .حياناًأ قدم واحد هيبلغ عرض، والجلدأالقماش 

  . حول الوسط فوق القفطان
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عند دراويش مصر يعج بعدد كبير من حلقات النحاس و   
ذا سار فى إيتميز به الدراويش  غريباً التى تترك صوتاً

عادل الألوسى ( والسرالالزنار على  يرتدىو، الطريق
٨٧:٨٥ -١٩٧٥(.  

هو "الباى تابه"رجلهم أيلبس الدراويش فى : حذيةلأا -١٠
تلف على ، له قياطين طويلة، حذية الجلديةلأنوع من ا

عادل الألوسى (جارق -بالفارسية جارغو. الساق
٨٧-١٩٧٥(.  

  ة التراثية المصريةرقصة التنور
رقصة التنورة تتميز بطابع خاص وفريد من نوعه، 
تعتبر أشبه ما يكون بالترجمة المصرية لهذه النوعية من 

فهو تدخل فى حدود الصوفية، وتؤدى بشكل . الرقص

 

رسم تخطيطى  .١شكل 
 عبارة عن رداءللقفطان 

  طفوق الوس واسع ويربط
 بزنار عريض

رسم تخطيطى لزى  .٤شكل 
دراويش المولوية عبارة عن 

قميص بدون أكمام يرتدى فوق 
التنورة ويثبت بزنار عريض 

 فوق الوسط

رسم  .٢شكل 
شكل لطى تخطي

 القميص من الامام
 

رسم  .٣شكل 
شكل لتخطيطى 

الخلفالقميص من   
 

زى دراويش ل .١صورة 
 المولوية

شكل لرسم تخطيطى  .٥شكل  
لف حوله يوالطرطور او الكلاه 

من أسفل شاشية أو عصبة 
 خضراء ، أو شال

رسم تخطيطى  .٦شكل 
شكل  القاووق التركىل ملابسلرسم تخطيطى  .٧شكل   

 ووقاالدراويش وغطاء الرأس الق 
لتركىا  

رسم تخطيطى .٨شكل
ملابس الدراويش وغطاء ل

الطرطور أو الكلاهالرأس ا  
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جماعى تعتمد فى الأساس على الحركات الدائرية، وتنبع من 
لى، الحس الأسلامى الصوفى الذى له أساس فلسفى ودلا

ن الحركة أب" ويرجع فى جوهرة الى المفهوم المولوى القائل 
لذا " تبدأ فى الكون من نقطة، وتنتهى عند ذات النقطة 

فتأتى حركاتهم دائرية . يعكسون هذا المفهوم فى رقصاتهم
 .)١٣(عكس عقارب الساعة مثل الطواف حول الكعبة

 والتنورة تعتمد على الرموز بدرجة كبيرة، فعندما يدور
حول نفسه فكأنة يمثل " اللفيف"راقص التنورة الرئيسى 

الشمس، ويلتف حوله بقية الراقصون الأخرون ويطلق عليهم 
ويرقصون بآلة الإيقاع المزهر، وكانهم "الحناتية "أسم 

كواكب تدور فى فلك الشمس، ومن خلال الدورات المتعاقبة 
للتنورة يرمزون الى تعاقب الفصول الأربعة على مدار 

ن الصلة بين العبد وربه تنشأ، وعندما يقوم راقص أو. لعاما
لى نحو السماء فى ضراعة برفع يده اليمنى الى أع" اللفيف" 

، وخفض يده اليسرى الى أسفل نحو الأرض فهو الى االله
، ويعتقد بدورانه حول رض والسماءبذلك يعقد الصلة بين الأ

فى  نفسه إنه يتخفف من كل شىء بقصد الصعود والتحلق
وبفك الرباط الذى حول وسطه فهو يرمز  .)١٨(السماء

، ياة الضاغط على النفس والجسد معابفكاكة من رباط الح
، بالإضافة الى كثير من ما يقيد حركته ليتحلل من كل

ن فيشعر اللفيف بأ. الرموز التى تمثل الفهم الفلسفى للحياة
 ، ولا يضع فى رأسه غير صوت المنشدروحه ترتقى للسماء

الذى يوصل له الإحساس بالرقصة سابحاً مع الأداء 
الموسيقى ناظراً الى السماء كأنه فى حالة هيام وعشق أبدى 

رقصة التنورة تقدم بمصاحبة الآلات الموسيقية  .)١٣(
الشعبية مثل الربابة والسلامية والمزمار والصاجات 
والطبلة، كما يقوم بالغناء المصاحب للرقص منشد شعبي 

لى التلقائية والإنشاد الديني، والغناء المصاحب يكون يعتمد ع
دعاء ومديح وبعض الأغاني والمواويل المستمدة من 
مواضيع شعبية تدور حول الصداقة والسلام والكرم والمحبة 

  . والحكمة بين الناس

  نيفكرة التنورت
التنورة العلوية . أستخدمت فى أداء الرقصة تنورتان

. رضلأة السفلية ترمز الى اوالتنور، ترمز الى الشمس
. التنورتان كتنورة واحدةبالدوران تبدو اللفيف بدأ يندما وع
وفى ، هذه الحالة الى الكون قبل نشأته رمز فىين أد ارفأ

ذروة الدوران ترفع التنورة العلوية بعد فصل التنورة السفلية 
رض فى بداية لأونشأة السماء وا، نغلاق الكونإحاكى يلكى 
لما تخلص من تنورة تخلص من تعلقه بالأرض وك. الخلق

رقى إلى الشق لي ىخلص تماما من الشق الأرضوليت
صل يخرج من الجسد ويلكى  سمو بالدوراني، وىالسماو

بتغاء الوصول الى إالى ذروة الوجد والورع وسمو الروح و
   .حدلأاالله الواحد ا

التراثية قص التنورة اسمات ومكونات الزى التقليدى لر
وما يصاحبها من مكملات ه ساليب زخرفتأرية والمص

  :والاجابة على التساؤل الثالث للرقصة
الزى الشعبى التقليدى لراقص وسمات مكونات : أولاً

  :يتكون الزى من :التنورة المصرية
  :"بأتك"جلباب  -١

يرتدى راقص التنورة بصفة عامة جلباباً واسعاً 
. نى الأبيضيصنع من النسيج القط القدمين الىمسترسلا 

وهو نفس القميص الذى يرتدى فى المناطق الشعبية ويطلق 
ن مستطيل يبلغ عرضه عفهوعبارة  " جلباب بأتك"عليه أسم 

فرنجى وله كول أ، طوله بطول الشخصوعرض الكتفين، 
ويتميز الجلباب بوجود فتحة فى . )كول القميص الرجالى(

ما منتصف الأمام يركب عليها مرد مركب طوله يتراوح 
تساع الذى لإسم  أما الأكمام تتميز بالطول وا٢٥-٢٠بين 

ويتميز الجلباب  .سورةيزيد عند نهاية الكم وأحياناً ينتهى بأ
حيث  .)٥٥-٢٠١٠مروة محمد(تساع الشديدلإبوجه عام با

حتى تتيح حرية " سمك"يبالغ فى أتساع القصات الجانبية 
، فضلدوران بشكل أللإمكانية له لحركة الراقص وتعطى 

  ).٩(كما فى شكل 
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  :السروال -٢

يرتدى تحت الجلباب . يصنع من النسيج القطنى الأبيض
 يصل طوله الى أعلى القدم مباشرة، يضم بأسورة من أسفل

يتراوح طول الأسورة حوالى  .)٥٦-٢٠١٠مروة محمد(
وتقفل بأزرار وعراوى وتكون محبكة على الساق ، سم١٠

  ويعمل للسروال سمكة. ة أثناء تأدية الرقصةلسهولة الحرك
فى منتصف الحجر على هيئة مثلث لإعطاء الراحة  

كما فى " أستيك "أثناء الرقص ويضم الوسط بواسطة التكة 
  ).١٠(شكل 

  :الصديرى -٣
بدون ، لى الوسط تقريباًإعبارة عن سترة قصيرة تصل 

من  أما الصدر فيكون، يصنع الظهر من قماش التيل.  أكمام
، والصديرى مفتوح من الأمام. قماش مقلم بألوان مختلفة

  ).١١(كما فى شكل ،ويقفل بأزرار وعراوى
  :الثابتة -٤

يتراوح ، الثابتة عبارة عن سترة تصل الى خط الوسط
سم تقريباً، أما عرضها يمثل دوران  ٤٠ -٣٥طولها ما بين 

 التيل أو الجبردينمن تصنع من نسيج قطنى . الصدر

لى حسب ، عالأخضرنوعا من اللون الأحمر أو السميك
 .الطريقة الصوفية المتبعة، وتبطن من الداخل بنفس اللون

وتقفل بأزرار ، فوق الجلباب وهى مفتوحة من الخلفترتدى 
ولها حمالات عريضة  يتراوح ، وليس لها أكمام ، وعراوى

 ٦٠أما طولها فحوالى . سم٨:٧عرض كل حمالة ما بين 
من ) X (مام للخلف لتعطى شكل حرف تصل من الأ ،سم

أما تصميم الجزء الأمامى للثابتة يأخذ شكل نصف .  الخلف
 "لصدر ليكون شكل قبة الجامع فتسمىدائرة بين حمالات ا

كما فى  ،سم١٥سم وعرضها  ٩فيكون أرتفاعها حوالى " قبة
من  يعتبر تصميم الثابتةف). ١٢،١٣(، وشكلى )٣،٢(صورة

قص اسية للزى الشعبى التقليدى لرأحد المكملات الأسا
 ، شكل المسجد مثلي تصميمها حيث إن. التنورة المصرية

يتوسطها قبة فتأخذ شكل مأذنتى الجامع، فحمالات الصدر 
وتكون قمة المئذنة عند ، الجامع أعلى الصدر وأسفل الرقبة

االله وحوله أسماء االله  أسمبطرز مالصدر ف. الأكتاف
يكتب عليه  منتصف الوسط  ويترك شريط عند. الحسنى

 سفل الثابتةأيوجد شرفات كما  .سم الطريقة التابع لهاإ
يوجد على منطقة البطن و .تمثل سبع سموات" أسوار"

تطريز بالماكينة على شكل الأهرامات وبجوارهم أبو الهول 

 "  بأتك" شكل الجلباب ل رسم تخطيطى .٩شكل
 شكللرسم تخطيطى  .١٠شكل 

. البنطلون يضم من الوسط بتكة
 وباسورة من اسفل

 شكللرسم تخطيطى  .١١شكل 
 الصديرى
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وأسفلهم النيل ومن الخلف تطريز بزهرتين ذات خمس 
  .ورقات

عبارة عن كنار أوحزام  خر للثابتة وهوكما يوجد شكل آ
تمران من على البطن ، وسط له حمالتان عريضتان

وتمر على الأكتاف والظهر من الخلف معطين ، فالصدر
  . من الأمام والخلف) X(شكل 

كما يوجد نوع آخر من التطريز بإضافة الترتر والخرز 
وقد يطرز على شكل خطوط  .المختلف الأحجام والأشكال

وفى النهاية . لى شكل دوائر متتابعةأو ع" زجزاج" منكسرة 
اليها قطع معدنية على شكل  جميع الأشكال السابقة يضاف

خمسة وخميسة أو قطع من القماش على شكل نصف كف أو
، أما الأزرار عند نهاية الثابتة عند خط الوسط دوائر تثبت

ن من البلاستيك أو العاج أوقد تكولعنبر أوفتكون خشبية من ا
  .كباسين معدنية

      
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    
  
  
  
    
  
  
  
  

.شكل الثابتة من الامام .٢صورة   
.كل الثابتة من الخلفش .٣صورة   

رسم تخطيطى شكل الثابتة  .١٣شكل 
.الخلفمن   

رسم تخطيطى شكل الثابتة  .١٢شكل 
.من الامام  
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  :العنترى او الفرملة -٤

لى صديرى إتشير فى طرابلس الغرب " فرملة " كلمة 
أما العنترى ، من الذهب بدون أكمام، مزود بشرائط 

فمصدرة المرأة العثمانية، وقد تحول بعد ذلك الى زى 
يطلق  صديرى فوق الجلباب والثابتة" اللفيف"يرتدى . رجالى
فهو عبارة عن ". عنترى أوفرملة أوزبون"سم إعليه 

صديرى قصير مفتوح من الأمام بدون أزرار وعراوى، 
يصنع من القماش القطنى  أو . لى الوسط تقريباإيصل طوله 

ويبطن من ، من الستان المطرز بخيوط ذهبية أوفضية
أو قد يكون  ،وله أكمام طويلة ضيقة تصل للمعصم. الداخل

حردة الرقبة وط مستقيم، عبارة عن خوالجنب . مامبدون أك
تأخذ شكلا بيضاويا الى نهاية خط الوسط، ومزود 

بخيوط . )٤٣-١٩٩٨خميس  سنية(بالزخارف المطرزة
ذهبية لأشكال السنابل والأزهار، كما يستخدم الترتر 

وهكذا . بأحجامه المختلفة وخامات أخرى فى عملية التطريز
ن أختلفت تفاصيله رغبة فى مزيد يكون هيكل الزى ثابت وإ

الوحدة المميزة " العنترى " لذلك يعتبر  .من الإبهار البصرى
  . "اللفيف"زى الراقص الأول ل

    : " الجونلة"التنورة   -٥
تصنع التنورة من النسيج القطنى السادة أومن التيل أو 

أو  .من أقمشة خفيفة مثل الشيفون والجرسية وتبطن بالتيل
الذى يصنع منه الخيام ليتحمل  "الدك"من القماش  يتم صنعها

 ستخدام الشاق وتيارات الهواء المتدفقة أثناء الدورانلأا
والتنورة فى شكلها العام عبارة عن جونلة كاملة ). ٢٣(

يبلغ قطر التنورة سبعة أمتار وطولها ". كلوش" الأستدارة 
 ١٥و ١٠بين ما سم ووزنها يتراوح  ١١٠:١٠٠حوالى 

لوان وتكون ضيقة عند أتأخذ لونيين أو سبعة  ).٢٣(كجم
وتتكون من  .تساع عند نهاية الذيللإفى ابدأ الوسط، ثم ت

عدة قصات أو شرائح مركزية من دائرة عددها يتراوح من 
ويصل عرض القصة عند الوسط من ،  قصة ١٥الى  ١٣

كما فى . سم تقريبا ٤٥:٣٠وعند نهاية الذيل من ، سم١٠:٨
هذه القصات بالخياطة، والتنورة لها كمر  تثبتو) ١٤(شكل

ينتهى طرفه برباط و. سم  ٦:٥وكنار يصل عرضه حوالى أ
سم، حيث  ٢٠٠:١٥٠و حزام رفيع يصل طوله حوالى أ

-١٩٩٨خميس  سنية(كثر من مرةأ  يسمح بلفه حول الوسط
٤٣(. 

  
 

   
 
 
 

  
      

 
 

  

  

يوضح تفصيل  .١٤شكل 
 التنورة

يوضح تجميع  .١٥ل شك
 التنورة

التنورة باشكالها الهندسية اشكال .٤،٥صورة
 دةوالوانها المتعد
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سم   ٥سفل بحبل سميك قطره أوينتهى طرف التنورة من 
للـراقص   اًتزانإوهى تكون بمثابة ثقالة تعطى " سبلة"يسمى 

كما فـى شـكل   ). ٥٦-٢٠١٠مروة محمد ( ثناء الدورانأ
وتبطن التنورة باللون الأبيض ويعتقد  .)٤،٥(، صورة)١٥(

ولا . بيض يدل على الصـفاء والنقـاء  لأن اللون اإالراقص 
ت تنـورا  يرتدى الراقص تنورتين بل ثلاثة وأحيانا أربعـة 

بعدد فصول السـنة ويمكـن نـزع كـل طبقـة بغـرض       
  ).٢٣( الاستعراض أثناء الدوران

 :يتكون من" اللفيف" التنورةمكملات زى راقص : ثانياً

يرتدى اللفيف عمامة بسيطة تتكون من : غطية الرأسأ -١
  .الشال ـ أولاسة -الطاقية أواللبدة

يرة طاقية بيضاء صغ" اللفيف"يرتدى :  الطاقية اواللبدة -أ
وتصنع مـن  " لفة عربى" ب تغطى محيط الرأس تسمى 

يرتدى وأ. يلف عليها شال أبيض، وبيضقماش التيل الأ
تصنع من الصوف " لبدة "طاقية صغيرة من اللباد تسمى 

، وتبعث الدفء وتمتص العـرق ، تغطى محيط الرأسو
يرتـدى  أو. كوفيـة ووقد يلف عليها أيضا شال أبيض أ

  .من اللباد الأحمرالطربوش وهو غطاء للرأس 
لاسة من القطن ويلف حول الطاقية شال أ: لاسةوأشال  -ب

يلـف  ، سم١٠٠ عبارة عن مربع طوله حوالى، بيضالأ
، وكلما كبر حجمها دل ذلك على لفات ةعدبحول الطاقية 

ويترك لها . )٤٤-١٩٩٨خميس  سنية(كبر مقام مرتديها
على الجانب الأيمن للوجـه يتـدلى   " رفرف"ذيل يسمى 

وقد . رجال الصوفيةلرمز يعتبر فوق الأذن اليمنى وهو 
يختلف لون ، الذيل ويثبت طرفه فى لفة العمامةيثنى هذا 

  . العمامة على حسب الطريقة الصوفية التابع لها
عبـارة  .على صدرة شارة راقص التنورة يضع : اليافة -٢

. تـر م١,٥سم وطولـة  ١٥عن شريط مزدوج بعرض 
تف الأيسر وعلى الظهر من حيث يمر على الصدر والك

ويسمى ، يمنالخلف ثم يشبك عند الوسط تحت الذراع الأ

حسب على ويختلف لون اليافة ". يافة"سم اب هذا الشريط 
سـود  أ -خضـر أ -حمرأ(الطريقة الصوفية التابع لها 

شراشـيب  "وينتهى طرف اليافـة بفرنشـة   ، )وغيرها
   ".قصيرة

          يرتـدون وأ. قـدام قد يظل الراقصين حفاة الأ:  حذيةلأا -٣
لـه  ، بيضعبارة عن خف خفيف من الجلد لونه أ" بلغة"

وهو حذاء شعبى قـديم  . وجه مفرطح ومدبب من الأمام
كما يلبس البعض الأحذيـة   ،ما زال يستعمل حتى الآن

  .العادية المستعملة فى هذا العصر
  : المكملات المصاحبة للرقصة تتكون من: ثالثا

الإيقاعـات  " بالرقصـة  خاصـة ال ومن ضمن المكمـلات 
 .لا تقل في الأهمية عن الرقصة نفسهافهى ، "الموسيقية

  :فهى عبارة عن
ا مقبض وبها صاجات له، يقاعية مستديرةإآلة : الحانات -١

يقوم الراقص بالنقر عليها أثناء الأداء  ،فى سمك الحانة
  .الحركى للرقصة

رة عبارة عن دائ، آلة موسيقية قديمة: الصاجات -٢
، تستخدم مزدوجة يثبت كل زوج مصنوعة من النحاس
، ين بين الأصبعين الوسطى والأبهاممنها فى كل من اليد

. تمر فى وسطها" الأستيك"من  رباط متثبتة بواسطة 
وهذا النوع الذى تستخدمه الجماعات الصوفية فى حلقات 

   ".التورةالطورة أو"حتفالات الدينية يسمىلأالذكر وا
وهو يشبه الرق تماماً من حيث الشكل العام  :المزاهر -٣

عبارة عن إطار خشبى مستدير  وهو. نه أكبر حجماًألا إ
مشدود عليه قطع من الجلد الملصوق بالغراء فى 

ربعة مزاهر مدهونة باللاكية ويستخدم الراقص أ .الإطار
كنوع من الابهار   ومزخرفة برسومات النيل والأهرامات

  ). ٧،٦(رةكما فى صوفى الرقصة،  
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زى راقص التنورة وهو يرقص بالمزاهرلصورتان  .٦،٧صورة   

التى عبارة عن أعلام وشارات لمشايخ الطرق : البيارق -٤
تنفذ  المستخدمة فىتنفذ بنفس الطريقة . يتميزون بها

وكل علم مكتوب عليه . يم المزخرفة بطريقة الإضافةالخ
، وأسم ، ولفظ الجلالة االله عز وجلأسم شيخ الطريقة

، وكذلك أسماء سيدنا محمد عليه الصلاة والسلام الرسول
ويختلف لون أرضية القماش على . الخلفاء الأربعة
 -أخضر -أحمر"فقد يكون  المتبعة حسب الطريقة

  ).١٦() أبيض -أسود

  ئج النتا
 هى، فص وفريد من نوعهرقصة التنورة تتميز بطابع خا -

 ، وتؤدى بشكل جماعى تعتمدتدخل فى حدود الصوفية
، وتنبع من الحس فى الأساس على الحركات الدائرية

، لصوفى الذى له أساس فلسفى ودلالىالأسلامى ا
إن ب" ويرجع فى جوهرة الى المفهوم المولوى القائل

، وتنتهى عند ذات من نقطةالحركة تبدأ فى الكون 
فتأتى . ا يعكسون هذا المفهوم فى رقصاتهملذ" النقطة

حركاتهم دائرية عكس عقارب الساعة مثل الطواف 
تعتبر أشبه ما يكون وهذه الرقصة . حول الكعبة

  .بالترجمة المصرية لهذه النوعية من الرقص
مؤدى رقصة التنورة بخامتـه القطنيـة وملابسـه     زى - 

 . ساعد على اداء الحركة فى سهولة ويسرالفضفاضة ت

ه تعطى نـوع  قطع ملابس راقص التنورة ومكملات تنوع -
  .من الابهار فى الرقصة

الذى يصنع منـه الخيـام    "الدك"قماش تصنع التنورة من  -
ستخدام الشاق وتيارات الهواء المتدفقة أثنـاء  لأليتحمل ا
  .الدوران

" سبلة"ك يسمى سفل بحبل سميأينتهى طرف التنورة من  -
  .ثناء الدورانأتزان للراقص إكون بمثابة ثقالة تعطى ي

تنورات  يرتدى الراقص تنورتين بل ثلاثة وأحيانا أربعة -
بعدد فصول السنة ويمكن نـزع كـل طبقـة بغـرض     

  .الاستعراض أثناء الدوران
ن اللـون  إ وذلك للإعتقـاد تبطن التنورة باللون الأبيض  -

  . والنقاءبيض يدل على الصفاء لأا
التنورة والثابتة تعطى نوع من الابهار وعامـل  خرفته ز -

تحول طابعهـا  وذلك . جذب المشاهدين فى نفس الوقت
فنـى زخرفـى يبهـر     الزخرفى الموروث الى طابع 

  .بصار على المسرح أثناء الأداءلإا
  التوصيات

عن مدرسة الصنايع  بديلاً "فنون الشعبيةللمدرسة "إنشاء  -
والشعبية  تكون معنية بتعليم الفنون التراثيةو، الزخرفية

، يناسـبه  يختار الطالب منها مـا ، صصات مختلفةخبت
بل ، التخصصات جميعولايشترط أن تكون بكل مدرسة 
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يفضل أن تكون بكل محافظة تخصصات تتناسـب مـع   
  .طبيعتها وتوافر المواد الخام بها

تسارعة ستخدام واقع العولمة وإنجازاتها التكنولوجية المأـ 
ها إلى منـاطق مختلفـة مـن    ثوبالشعبية في نقل فنوننا 

لتعكس صدى ثقافتنا وتراثنا الأصيل عبر شـبكة  ، العالم
 في الأهمية  ةالإنترنت، وبذلك تكون العولمة وسيلة غاي

 ـ المصرية الشعبية ونلنشر جماليات الفن  ة فـى التراثي
 الجـذب  أسـاليب  من أسلوب عدت أنها كما. العالم نحاءأ

  .الشعوب بين ىوالحضار ىالثقاف والاتصال سياحيال
كاديمية والبحوث العلميـة  لأالعمل على نشر الدراسات ا -

  .المصرى بكافة أنواعه والفنية التى تتناول التراث
 ،وإحيائـه  ،إنشاء جمعيات تعنى بحماية التراث الشـعبي  -

الـذاكرة الحيـة    هبوصف ،والترويج له، وبعثه من جديد
  .للوطن

في برنـامج التبـادل الثقـافي بـين الـدول      اركة المش -
والمهرجانات الدولية لتعريف العالم بـالتراث الشـعبى   

  .  المصرى

  المـراجـع
صالة والمعاصرة فى الفنون لأمفهوم ا"بو غازى أبدر الدين 

  .، بدون تاريخمكتبة كلية التربية الفنية" التشكيلية
 ـ"ثروت عكاشة  بحـث  " ةالمشاكل المعاصرة للفنون العربي

 -تـونس  -مقدم لمؤتمر اليونسكو حول الفنون العربيـة 
  .م١٩٧٤

تقنيات زخرفة الملابـس التقليديـة   " يوسف العنانى ريهام 
دراسة مقارنة (والأستفادة منها فى عمل الأزياء معاصرة

)" بين جمهورية مصر العربية والمملكة العربية السعودية
 -المنزلـى كلية الأقتصاد  -رسالة دكتوراة غير منشورة

  .م٢٠٠٦ -جامعة الأزهر

لفرق والجماعات الدينية فى الـوطن العربـى   ا"سمير مراد 
نسـانية  لإعـين للدراسـات والبحـوث ا   " وحديثاً قديماً

  . م١٩٩٩ -٢ط -جتماعيةلأوا
هـالى حـي   لأدراسة الأزياء الشعبية "خميس صبحي سنية

كلية  -رسالة ماجستير غير منشورة" سكندريةلأبا ىبحر
  .م١٩٨٣ -جامعة حلوان -د المنزلى قتصالأا

لزى التقليدى لمؤدى رقصة التنـورة  ا"صبحى سنية خميس 
السـنة الثالثـة    -مجلة المأثورات الشـعبية   "فى مصر

  .م١٩٩٨أكتوبر  -يوليو ٥١،٥٢العددان  -عشر
 -مجلة التـراث الشـعبى  " أزياء المتصوفة"عادل الألوسى 

  .م١٩٧٥ -السنة السادسة  -١٢العدد  -بغداد
زياء الشخصـية التراثيـة فـى    أ "مروة محمد صالح عودة 

كليـة   -غير منشورةرسالة ماجيستير "السينما العربية 
  . م٢٠١٠ – جامعة حلوان -قسم ديكور -الفنون الجميلة

دراسة العوامل المؤثرة في تميز " منى محمود حافظ صدقي 
رسالة دكتوراة غيـر  " الأزياء الشعبية لبدو شمال سيناء

 -جامعـة حلـوان   -قتصاد المنزلـي لأكلية ا -ةمنشور
  .م١٩٨٩

 -ولـى لأالطبعـة ا  ،موسوعة الحرف التقليدية فى مصـر 
  .م٢٠٠٥ -القاهرة

دراسة تاريخية تحليلية لملابس "يناس عصمت إوليد شعبان، 
" الحرف والمهن التقليدية فى العصر العثمـانى بمصـر  

جامعـة   - قتصـاد المنزلـى  لأالمؤتمر العلمى الثامن ل
قتصاد المنزلـى وقضـايا   لأالمؤتمر العربى ل -لوانح

  .م٢٠٠٤بريل إ ٢٢:٢١العصر 
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%88%D9%8A%D

8%A9  
http://alrased.net/main/articles.aspx?selected_article_no=4914 
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D9%88%D

8%B1%D8%A9_(%D8%B1%D9%82%D8%B5%D8%A9 
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%82%D8%B5_%

D8%B5%D9%88%D9%81%D9%8A 
1http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%88%D9%81%D9%8

A%D8%A9 
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 http://diwanalarab.com/spip.php?article23512   
http://www.aawsat.com/details.asp?section=54&article=6802

39&issueno=12242#.UxNBnKT8KB0 
http://www.almaany.com/home.php?language=arabic&lang_n

ame=%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A&word=%D
8%AA%D8%A3%D8%B5%D9%8A%D9%84  

http://www.almaany.com/home.php?language=arabic&word=
%D8%AA%D8%AD%D9%84%D9%8A%D9%84%D9%
8A%D8%A9&cat_group=1&lang_name=%D8%B9%D8
%B1%D8%A8%D9%8A&type_word=0&dspl=0   

http://www.almaany.com/home.php?language=arabic&word=
%D8%AA%D9%86%D9%88%D8%B1%D8%A9&cat_gr
oup=1&lang_name=%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%
8A&type_word=0&dspl=0 

http://www.almaany.com/home.php?language=arabic&word=
%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%B5&cat_group=1&la
ng_name=%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A&type_
word=0&dspl=0    

http://www.cairodar.com/news/details/87192 

 
ABSTRACT 

An Analytical Study of Rooting Egyptian Identity Traditional Folk Costume 
Dancer Skirt Heritage 

Riham Youssef Ameen Al- Anany      

People dance outfit is not just an impressive robe, 
but it is a palette of forms of visual creativity formed in 
the framework of the customs, traditions and social 
values prevailing in the society, and the potential 
economic, social and  capahilitis. Therefore, costumes 
are considered civilized fashion secretion, and 
meanwhile civilized reflection. Vriqsh Skirt folk  
heritage. A dance with a special combination of 
philosophy of life and the tendency of Sufism and 
folklore of Egypt, which facilited her to win the 
uniform. People accepted it as special character and 
unique, and served as an ambassador in all Arab 
countries and international forums and be presented 

hotels for tourists, as one of the most famous folk 
dances heritage distinctive in Egypt and most 
impressive complex. combining the magnificence of the 
performance of the dancers and the richness of the 
colors costumes. As well as to identify the secrets of 
those dance heritage and philosophical meaning of the 
idea. Which wowed audiences the world with high 
performance and distinctive uniforms associated to this 
dance, and expresses the difference as among nations as 
well as to identify the features and components of the 
folk costume of the dancer Skirt Egyptian heritage and 
its complements.                                                                                    

  

 
 
 


