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 مفهوم التوبة بين الصوفية والـمعتزلة وموقف أهل السُنة منهم
 العزيز د. أحمد شاكر عبد

 ممخصممخصالال

 ، فػننن  مقـام التوبـة بـين الصـوفية والمعتزلـة وموقـف أهـل السُـنة مـنهمفعنواف البحث هػو  
ر الأولػػ ، الة ػػة هػػ  التػػ  تسػػتةرؽ البحػػث وتػػتممس جوانبػػ  كلنهػػا الأـ أعتقػػد بػػلف الكممػػات البكػػ

ذا حػػدث ت مػػؼ وانحػػراؼ عػػف هػػذا  الحنػػوف، فػػنف التوبػػة هػػ  البدايػػة الحقيقيػػة لمطريػػؽ الثػػحيف، واح
الطريؽ، فنف التوبة تمثؿ تثحيف وسط الطريؽ، أما النهاية لمطريػؽ فتجػد فيػ  مقػاـ التوبػة بمثابػة 

ة الت  تجعؿ الإنساف يشـ نسمات الجنة ورياحينها، وبثيص مػف النػور فػ  الأقداـ الثابتة الراس 
 القمب يجعؿ مف رؤية الإنساف ل الق  ممكنة.

فػنذا ثػػف مقػاـ التوبػػة، ونػػزؿ العبػد فػػ  هػػذ  المنزلػة، قػػد تميػػز عنػد  مػػا لػػ  ومػا عميػػ . فميجمػػ  
هػ  حقيقػة ديػف الإسػلاـ، همت  وعزم  عم  النزوؿ في  والتشمير إلي  إل  الممات. كما أف التوبػة 

والػػػديف كمػػػ  دا ػػػؿ فػػػ  مسػػػم  التوبػػػة وبهػػػذا اسػػػتحؽ التااػػػب أف يكػػػوف حبيػػػب ا . فػػػنف ا  يحػػػب 
نمػا يحػب ا  مػف فعػؿ مػا أمػر بػ  وتػرؾ مػا نهػ  عنػ . فالتوبػة أوؿ  التوابيف ويحػب المتطهػريف. واح

لةػػة العػػربر الرجػػوع، منػػزؿ مػػف منػػازؿ السػػالكيف، وأوؿ مقػػاـ مػػف مقامػػات الطػػالبيف، فحقيقتهػػا فػػ  
فالتوبػة  يقاؿر تاب أى رج ، فالتوبة الرجوع عمػا كػاف مػذموماً فػ  الشػرع إلػ  مػا هػو محمػود فيػ .

بوابة الرجوع إل  ا  تعال ، وترؾ كؿ المعاث  كبيرهػا وثػةيرها والنػدـ عمػ  فعمهػا والعػزـ عمػ  
 عدـ العودة إليها. 

ذو النػوف المثػري يػرى أف العمػوـ ثلاثػةر فالتوبة عند مشايخ التثػوؼ عمػـ وعمػؿ لدرجػة أف 
أولهػػػا عمػػػـ التوبػػػة وقبمػػػ  العمػػػـ العػػػاـ وال ػػػاص، فيثػػػؿ الحػػػاؿ عنػػػدهـ أف مػػػف يطمػػػب الإرادة قبػػػؿ 
تثػػحيف التوبػػة، فهػػو فػػج لفمػػة وجهػػؿ عمػػا يطمػػب. فػػنف التوبػػة رجػػوع ثػػـ ا سػػتةراؽ فػػ  الطاعػػة. 

بالتػػالج فػػنف ارتكػػاب ال طػػل قبػػيف وبػػذلؾ تكػػوف التوبػػة المقبولػػة هػػج التػػ  تكػػوف مقرونػػة بالعمػػؿ و 
، والرجوع مػف ال طػل إلػ  الثػواب طيػب ومحمػود، وهػذ  توبػة العامػة، فػنف ا سػتقرار مػ   ومذموـ
الثواب وقفة وحجػاب. والرجػوع مػف الثػواب إلػ  الأثػوب محمػود فػ  درجػة أهػؿ الهمػة، وهػذ  
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  طاعت  أشد مف توبة ال واص، ومحاؿ أف يتوب ال واص مف المعثية. فنف م افة العارؼ عم
م افت  مف م الفتػ ، لأنػ  يػورث مػف الم الفػةر النػدـ، والتوبػة، والرجػوع إليػ . ويػورث مػف الطاعػة 
ثلاح لمنفس، فالتااب يتوب مف توبت .  الرياء والكبر . فنف التوبة عند مشايخ الثوفية تهذيب واح

السًنة، التوبة فرض، ر التوبة، الأواب، المنيب، المعتزلة، الثوفية، أهؿ الكممات الدليمية
 التوبة مستمرة، التوبة عمـ وعمؿ. 
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 المقدمة
المهـ   براءة ل  مف ذنب فلعتذر، و  قوة ل  فلنتثر، ولكن  مذنب مستةفر. المهـ   عػذر 
نمػػا هػػو محػػض حقػػؾ، ومحػػض جنػػايت . فػػنف عفػػوت واح  فػػالحؽ لػػؾ. فقػػد ثبػػت فػػ  مسػػند  لػػ . واح

كانوا يعدوف ل  ف  المجمس الواحد قبؿ  - عمي  وسمـثم  ا –الإماـ أحمد أف أثحاب الرسوؿ 
  (ٔ)أف يقوـ  رب  الفر ل  وتب عم  إنؾ أنت التواب الةفور، مااة مرة .

 ، فػننن  مقـام التوبـة بـين الصـوفية والمعتزلـة وموقـف أهـل السُـنة مـنهمفعنواف البحث هػو  
وتػػتممس جوانبػػ  كلنهػػا الأـ  أعتقػػد بػػلف الكممػػات البكػػر الأولػػ ، الة ػػة هػػ  التػػ  تسػػتةرؽ البحػػث

ذا حػػدث ت مػػؼ وانحػػراؼ عػػف هػػذا  الحنػػوف، فػػنف التوبػػة هػػ  البدايػػة الحقيقيػػة لمطريػػؽ الثػػحيف، واح
الطريؽ، فنف التوبة تمثؿ تثحيف وسط الطريؽ، أما النهاية لمطريػؽ فتجػد فيػ  مقػاـ التوبػة بمثابػة 

ورياحينها، وبثيص مػف النػور فػ  الأقداـ الثابتة الراس ة الت  تجعؿ الإنساف يشـ نسمات الجنة 
 القمب يجعؿ مف رؤية الإنساف ل الق  ممكنة.

 أهمية الموضوع: 
إذا ثػػف مقػػاـ التوبػػة، ونػػزؿ العبػػد فػػ  هػػذ  المنزلػػة، قػػد تميػػز عنػػد  مػػا لػػ  ومػػا عميػػ . فميجمػػ  
 همت  وعزم  عم  النزوؿ في  والتشمير إلي  إل  الممات. كما أف التوبػة هػ  حقيقػة ديػف الإسػلاـ،
والػػػديف كمػػػ  دا ػػػؿ فػػػ  مسػػػم  التوبػػػة وبهػػػذا اسػػػتحؽ التااػػػب أف يكػػػوف حبيػػػب ا . فػػػنف ا  يحػػػب 
نمػا يحػب ا  مػف فعػؿ مػا أمػر بػ  وتػرؾ مػا نهػ  عنػ . فالتوبػة أوؿ  التوابيف ويحػب المتطهػريف. واح
منػػزؿ مػػف منػػازؿ السػػالكيف، وأوؿ مقػػاـ مػػف مقامػػات الطػػالبيف، فحقيقتهػػا فػػ  لةػػة العػػربر الرجػػوع، 

 (ٕ) اؿر تػػاب أى رجػػ ، فالتوبػػة الرجػػوع عمػػا كػػاف مػػذموماً فػػ  الشػػرع إلػػ  مػػا هػػو محمػػود فيػػ .يقػػ
فالتوبػػػة بوابػػػة الرجػػػوع إلػػػ  ا  تعػػػال ، وتػػػرؾ كػػػؿ المعاثػػػ  كبيرهػػػا وثػػػةيرها والنػػػدـ عمػػػ  فعمهػػػا 

 والعزـ عم  عدـ العودة إليها. 
                                                

 ، عف عبدا  بف عمر.     ٙ/ٕٖٛ( مسند الإماـ أحمد، ٔ)
 .    ٜ٘( القشيرى، الرسالة، مكتبة ومطبعة محمد عم  ثبيف، القاهرة، د.ت، صٕ)
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لسػػػالؾ، و  يػػػزاؿ فيهػػػا إلػػػ  فػػػنف التوبػػػة أوؿ المنػػػازؿ، وأوسػػػطها، وا رهػػػا. فػػػلا يفارقهػػػا العبػػػد ا
ف ارتحػػؿ إلػػ  منػػزؿ ا ػػر ارتحػػؿ بهػػا. واستثػػحبها معػػ  ونػػزؿ بهػػا. فالتوبػػة هػػ  بدايػػة  الممػػات. واح
العبد ونهايت . وحاجت  إليها ف  النهاية  رورية. كما أف حاجت  إليها فػ  البدايػة كػذلؾ. وقػد قػاؿ 

ْـ تفُْمِحُػػوفَ  والنػور/ا  تعػال ر  وتُوبُػوا إلػَػ  المجػِ  جَمِيعػاً أَيلهػَػا المُ  [. فالتوبػة   يسػػتريف ٖٔؤْمِنُػوفَ لَعَمجكُػ
منها القمب لحظة، فه  راحة القموب، فحك  عف أب  عم  الروذبػارى، أنػ  قػاؿر  النهايػة كالبدايػة 

. لأف الوقػت (ٖ)والبداية كالنهاية. فمف ترؾ ف  نهايت  شيااً مما كاف يفعػؿ فػ  بدايتػ  فهػو م ػدوع 
يدرؾ. وليس الوقت الذى يكوف معموراً بهػوى الػنفس ونزعػات الشػيطاف، إنمػا الوقػت إذا فات ليس 

 ما يكوف معموراً بالذكر والإ لاص والر ا. وهذا مراد الرحمف

ولأهمية مقاـ التوبة أفرد لها ال الؽ ف  كتاب  العظيـ سورة كاممة سميت سورة التوبة، فنف مف 
فػ  جميػ  منػازؿ الإسػلاـ. فػنف التوبػة الكاممػة مت ػمنة نزؿ ف  منزؿ التوبة وقاـ فػ  مقامهػا نػزؿ 

وسػػيدنا عمػػر بػػف ال طػػاب يػػرى التوبػػة  (ٗ) لهػػا. وهػػ  مندرجػػة فيػػ . وأثػػبحت التوبػػة رقيػػب العمػػؿ.
النثوح ف  أف يتوب مف الذنب ثـ   يعود إلي ، كما   يعود المبف إل  ال رع، وهذا تلكيػد عمػ  

هػ( مؤكداً أي ػاً عمػ  البعػد العممػ ، التوبػةر هػ  ٓٔٔالجانب العمم ، وقاؿ الحسف البثرى )ت 
أف يكػػوف العبػػد نادمػػاً عمػػ  مػػا م ػػ ، مجمعػػاً عمػػ  أف   يعػػود فيػػ ، وقػػاؿ الكمبػػ ر  أف يسػػتةفر 
بالمسػػاف، وينػػدـ بالقمػػب، ويمسػػؾ بالبػػدف ، وقػػاؿ سػػعيد بػػف المسػػيبر  توبػػة نثػػوحاً. تنثػػحوف بهػػا 

المعػػدوؿ عػػف  ػػارب . حتػػ  إف الإمػػاـ جعفػػر أنفسػػكـ جعمهػػا بمعنػػ  ناثػػحة لمتااػػب، ك ػػروب 
ر  العبػػادة   تثػػف إ  بالتوبػػة، فػػنف ا  تعػػال  قػػدـ التوبػػة عمػػ  العبػػادة فػػ  قولػػ ر (٘)الثػػادؽ يػػرى

                                                

( السمم ، رسالة ف  لمطػات الثػوفية، تثػحيف/ عبػدالفتاح أحمػد الفػاو محمػود،  ػمف كتػاب مجموعػة اثػار ٖ)
 . ٓٚٗهػ، ص ٖٛٛٔ ، مركز نشر دانشكهاى، طهراف، أبوعبدالرحمف سُمم

ـ، ٕٗٓٓ، ثػػحح  وأ ػػرج أحاديثػػ / محمػػد عبػػدا ، دار التقػػوى، القػػاهرة، ٔ( ابػػف القػػيـ، مػػدارج السػػالكيف، جػػػٗ)
 .    ٖٕٚص

، تحقيػػؽ وترجمػػة د/ منػػاؿ اليمنػػ  عبػػدالعزيز، الهياػػة المثػػرية العامػػة لمكتػػاب، ٔ( العطػػار، تػػذكرة الأوليػػاء، جػػػ٘)
 .    ٖٛـ، صٕٙٓٓلقاهرة، ا
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[. وأقوؿ المعن  هنا أن   بد مف التوبة أوً  مف الكفر، وثانياً مػف ٕٔٔ التجااِبُوفَ العَابِدُوفَ  والتوبة/
ريػػػػاء، ثػػػػـ ا شػػػػتةاؿ بالعبػػػػادة، فػػػػلوً  بالإسػػػػلاـ، ثػػػػـ بعبػػػػادات الػػػػديف، ثػػػػـ المعاثػػػػ ، وثالثػػػػاً مػػػػف ال

بػػالإ لاص فػػنف ذكػػر التوبػػة عنػػد ذكػػر ا  لفمػػة عػػف ذكػػر ا ، لأف ذكػػر ا  حقيقػػة   يثػػير إ  
 بنسياف ما سوى ا  .

هػػػ(ر  قمػػب التااػػب كالزجاجػػة يػػؤثر فيهػػا مػػا أثػػابها،  ٙٓٔفكمػػا قػػاؿ طػػاووس بػػف كيسػػاف )ت 
عظة إل  قموبهـ سريعة . فنف التوبة ليسػت حكػراً عمػ  شػ ص أو طاافػة دوف الأ ػرى، لهػذا فالمو 

فه  فرض عين  وواجبة عم  كؿ مسػمـ بػالع عاقػؿ فهػ  لػب الإيمػاف وثػاحبة العمػؿ الثػحيف، 
ففػػ  كتػػاب مقامػػات اليقػػيف وأحػػواؿ  (ٙ)فالحسػػف البثػػرى يقػػوؿر  التوبػػة مػػلمور بهػػا، ومػػدعو إليهػػا .

أف المقامات تسعة تبدأ بالتوبة وتنته  بالمحبة، فنف الطريؽ إل  ا  يبدأ  (ٚ)المك  الموقنيف، يرى
بالتوبػػة، وجعػػؿ مػػف التوبػػة فػػرض وواجػػب عمػػ  كػػؿ مسػػمـ، ولهػػا ف ػػااؿ فػػ  رسػػـ حيػػاة الثػػوف  
الأ لاقية، فتبدأ بالتوبة وتنته  بالمحبة. فهناؾ شػب  إجمػاع عمػ  أف التوبػة مػف جميػ  المعاثػ  

واجبة عم  الفور   يجوز تل يرها سواء كانت المعثػية ثػةيرة أو كبيػرة. وأثػبحت  واجبة وأنها
 التوبة مف مهمات الإسلاـ وقواعد  المتلكدة ووجوبها شرعاً. 

ويعتبر ال لاؼ الجوهرى الوحيػد تقريبػاً حػوؿ التوبػة هػو كيفيػة الوجػوب، فلهػؿ السػنة ومشػايخ 
زلػػػػة فتػػػػرى وجوبهػػػػا عقػػػػلًا، ثػػػػـ تتابعػػػػت بعػػػػض الثػػػػوفية يؤكػػػػدوف عمػػػػ  وجوبهػػػػا شػػػػرعاً، أمػػػػا المعت

الإشكا ت، لكنها إف دلت عم  شئ، إنما تدؿ عم  أهمية هػذ  المسػللة. وأكثػر النػاس   يعرفػوف 
قػػدر التوبػػة و  حقيقتهػػا، ف ػػلًا عػػف القيػػاـ بهػػا عممػػاً وعمػػلًا وحػػاً . ولػػـ يجعػػؿ ا  تعػػال  محبتػػ  

لتوبة اسـ جام  لشراا  الإسلاـ، وحقااؽ الإيماف لـ لمتوابيف إ  وهـ  واص ال مؽ لدي . ولو أف ا
يكػػف الػػرب تعػػال  يفػػرح بتوبػػة عبػػد  ذلػػؾ الفػػرح العظػػيـ. فجميػػ  مػػا يػػتكمـ فيػػ  النػػاس مػػف المقامػػات 

                                                

، تحقيػؽ د/ محمػد عمػارة، دار ٔ( الحسف البثرى، رسالة ف  القػدر،  ػمف كتػاب رسػااؿ العػدؿ والتوحيػد، جػػٙ)
 .    ٚٛالهلاؿ، القاهرة، د.ت، ص

، تحقيؽ د/ عبدالحميد مدكور، د/ عامر النجػار، الهياػة المثػرية العامػة لمكتػاب، ٕ( المك ، قوت القموب، جػٚ)
 .     ٜٕٔـ، صٕٚٓٓقاهرة، ، الٔط
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ْـ  (ٛ)والأحػواؿ هػو تفاثػيؿ التوبػة واثارهػا. فػنف الةافػؿ عػف التوبػة ظػالـ لنفسػ  قػاؿ تعػال ر  ومَػف لجػػ
ُـ الظج  [ قسػـ العبػاد إلػ  تااػب وظػالـ، ومػا ثػـ قسػـ ثالػث البتػة. ٔٔالِمُوفَ  والحجػرات/يَتُبْ فَلُوْلَاِؾَ هُ

 وأوق  اسـ الظالـ عم  مف لـ يتب. و  أظمـ من ، لجهم  برب  وبحق ، وبعيب نفس  وافات أعمال . 

وسػػػػاؿ أبػػػػوحفص النيسػػػػابورى  (ٜ)قالػػػت رابعػػػػة العدويػػػػةر  ا سػػػػتةفار بالمسػػػػاف ثػػػػنعة الكػػػػذابيف 
 (ٓٔ)التوبػة، فقػاؿر  توبػة الكػذابيف عمػ  أطػراؼ ألسػنتهـ يعنػ  قولػ ر  اسػتةفر ا   هػ( عػفٕٓٚ)ت

واسػػلؿ نفسػػ  وان ػػريف لمػػاذا نةفػػؿ عػػف التوبػػة  عمػػ  الػػرلـ مػػف وجوبهػػا وفر ػػها عمػػ  الإنسػػاف، 
فهػػؿ السػػبب أف التوبػػة مػػف عنػػد ا   ي تػػار بهػػا مػػػف عبػػاد  أو يتف ػػؿ بهػػا عمػػ  مػػف يشػػاء مػػػف 

هػػػ( فػػ  دعااػػ ر  إلهػػ ،   أقػػوى عمػػ  شػػروط ٕٛ٘كػػاف يحيػػ  بػػف معػػاذ )تعبػػاد   لهػػذا السػػبب 
وعمػػ  نفػػس الطريػػؽ يقػػوؿ أبػػوحفص النيسػػابورى عنػػدما سػػاؿ عػػف  (ٔٔ)التوبػػة، فػػللفر لػػ  بػػلا توبػػة 

. وكمنػػا نعمػػـ أف ا تيػػار ا  لنػػا (ٕٔ)التوبػػةر  لػػيس لمعبػػد فػػ  التوبػػة شػػئ، لأف التوبػػة إليػػ ،   منػػ  
ؿ عػػدـ قػػدرتنا عمػػ  التوبػػة دليػػؿ عمػػ  أننػػا فػػ  مهػػب الػػريف   أو أننػػا فػػ  بمثابػػة رحمػػة وهدايػػة، فهػػ

حالػػة  ػػياع إيمػػػان  بالفعػػؿ ونحػػف   نػػػدرى   أـ نعتبػػر التوبػػػة قيمػػة أ لاقيػػة عميػػػا  ػػاعت كمػػػا 
  اعت كؿ القيـ الأ لاقية ف  زمف مس ت في  الش ثية العربية  

أو الدعوى، وأنت كاتػب فػ  تػاريخ  وربما أقابؿ مف يرى أف هذا الكلاـ يحمؿ الطاب  ال طاب 
الفمسفة الإسلامية، لهػذا رلػـ اعترافػ  واحترامػ  لمجانػب الػدعوى أو ال طػاب ، إ  أننػ  أرى مقػاـ 
التوبة ل  أهمية أ رى قثوى تتم صر ف  أف هناؾ ثلاثػة أثػناؼ مػف البػاحثيف الأوؿ مسػتعرب 

قػػؼ بػػيف الأوؿ والثػػان . فػػنف العػػالـ منقػػاد وان ػػر    يممػػؾ إ  العويػػؿ والثػػراخ والثالػػث حػػاار ي
                                                

 . ٖٕ٘، مثدر سابؽ، صٔ( ابف القيـ، مدارج السالكيف، جػٛ)
 .  ٙٓٔ، مثدر سابؽ، صٔ( العطار، تذكرة الأولياء، جػٜ)
 .ٜٜ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، صٓٔ)
 . ٓٔٔـ، صٖٜ٘ٔ، القاهرة، ٔ( السمم ، طبقات الثوفية، دار الكتاب العرب ، طٔٔ)
، تحقيػػؽ د/ محمػػد ٔ، وكػػذلؾ فػػ  المنػػاوى، الكواكػػب الدريػػة، جػػػٜٜلرسػػالة، مثػػدر سػػابؽ، ص( القشػػيرى، إٔ)

 . ٚٛٙأديب الجادر، دار ثادر، بيروت، د.ت، ص
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المعاثر منذ أكثر مف نثؼ قرف، والعالـ الةرب  بالذات، وعف طريؽ المستشػرقيف والمسػتعربيف 
يقػدـ لنػػا دراسػػات واسػػعة عػف الزهػػد أو التثػػوؼ فػػ  الإسػػلاـ والشػرؽ. نل ػػذها عػػف طيػػب  ػػاطر، 

ات عػػف المػػنهس الإسػػلام  دوف فنسػػمـ بهػػا، أو نحػػاوؿ أحيانػػاً أف نثػػور عمػػ  مػػا ي ػػرج بهػػذ  الدراسػػ
تقػػديـ أدلػػة أو أبحػػاث دقيقػػة تتثػػدى لهػػذ  انراء. وأثػػبحنا فػػ  الواقػػ  إمػػا شػػارحيف معجبػػيف، أو 
مقمديف مستسمميف، أو حااريف بيف ما يقدـ لنا، وبيف منهس ديننا حسب إيماننا ب    حسب روحػ  

 الحقيق  ف  ذات  ومو وع  منا. 

تعثػبة  ػػد الإسػػلاـ، جعػؿ جػػزء مػف أهػػـ تراثػ  وهػػو التثػػوؼ ومػف تمػػؾ الأفكػار الحاقػػدة والم
الإسػػلام  مثػػدر  المسػػيحية واليهوديػػة والبوذيػػة والمجوسػػية وحتػػ  الأفلاطونيػػة المحدثػػة. والسػػؤاؿ 
هنا هؿ لدى الحكيـ ف  البوذية أو الأحبار والرهباف لديهـ مقاـ يسم  مقاـ التوبة الذى يعتبر مف 

يف الطااريف بنفوسهـ إل   ػالقهـ الػذيف أكػدوا عمػ  أف مػف عَػرؼ أهـ مقامات الطريؽ لدى السالك
وكمػا قػاؿ أحمػد بػف  (ٖٔ)الدنيا زهد فيها، ومف عرؼ ان رة رلب فيها، ومف عرؼ ا  اثر ر ػا .

 -ثػػم  ا  عميػػ  وسػػمـ–هػػػ(ر  مػػف عمػػؿ عمػػلًا بػػلا اتبػػاع سػػنة رسػػوؿ ا  ٖٕٓأبػػ  الحػػوارى )ت
هػػػ(  مػػف ألػػزـ نفسػػ  أداب الشػػريعة ٜٖٓف عطػػاء اندمػػ  )توقػػوؿ أبوالعبػػاس بػػ (ٗٔ)فباطػػؿ عممػػ  .

فػ   -ثػم  ا  عميػ  وسػمـ–نور ا  قمب  بنور المعرفة، و  مقاـ أشرؼ مف مقػاـ متابعػة الحبيػب 
 (٘ٔ)أوامر ؛ وأفعال ، وأ لاق  .

وليػػػرهـ، فكيػػػؼ لهػػػؤ ء الػػػذيف يمثمػػػوف أقطػػػاب الثػػػوفية أف يكونػػػوا تػػػابعيف، لبػػػوذا، وزرادشػػػت 
 يرهـ  .ومان  ول

وهػؤ ء المسػػتعربيف أو المستشػرقيف مػػاكروف هػػداموف لةيػر عقااػػدهـ وأديػانهـ وارااهػػـ، ناسػػبوف 
التثوؼ لةير أهم  و  يعبروف عف البياة الت  نشل فيها. لػـ يكػف لايػة المستشػرقيف اكتنػا  حقيقػة 

                                                

 . ٕٕٓ( ابف القيـ، مدارج السالكيف، مثدر سابؽ، صٖٔ)
 .   ٖٓ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، صٗٔ)
 .    ٘ٗلؾ ف  الرسالة، لمقشيرى، ص، وكذٕٛٙ( السمم ، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ، ص٘ٔ)
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حاثهـ إل  أف . فانتهت أب-الإسلاـ–هذ  الحياة بقدر ما كانت لايتهـ سمبها عف جوهرها الحقيق  
الحيػػاة الروحيػػة فػػ  الإسػػلاـ تػػرتبط بكػػؿ شػػئ مػػا عػػدا الإسػػلاـ. أثارتهػػا اليهوديػػة والمسػػيحية، كمػػا 
أقامتها البوذية واليوجا أو الجينا الهندى والأدياف الفارسػية، زرادشػت ومػان ، وأثػرت فيهػا الثػاباة 

إ  –أبحػاث هػؤ ء المستشػرقيف والحرنانية، وثبةتها الأفلاطونية المحدثة اليونانية. وهكذا انتهت 
إلػػ  أف كػػؿ طػػارئ عمػػ  حيػػاة العبػػاد والزهػػاد والثػػوفية، وكػػؿ عػػارض عمػػ  حمقػػاتهـ  -فيمػػا نػػدر

 المتعددة إنما هو الجوهر. 

التوبػػة هػػ  الجػػوهر ... أقثػػد الإسػػلاـ، فمػػـ يكػػف ل سػػؼ محػػؿ إهتمػػاـ مػػف عمماانػػا و  مػػف 
نػا سػنيف وأعػواـ عجػاؼ، فمػـ يهتمػوا بشػئ ذى بػاؿ المستشرقيف الذيف زروا الرماد فػ  عيوننػا وألهو 

فػػ  حيػػاتهـ، وفػػ  نمػػط سػػموكهـ ... وفػػ  تػػراثهـ العػػارـ الممػػئ ... وكػػذب هػػؤ ء المستشػػرقيف، أو 
بمعن  أ ؼ ... كانت أبحاثهـ تعبيراً عف ذاتهـ هـ، أو تحقيقاً لأفكػار سػابقة. أرادوا ثػبع الحيػاة 

اف رااػػد هػػؤ ء الكػػاذبيف جولدتسػػيهر ... يهػػودى مجػػرى الزهديػػة والثػػوفية فػػ  الإسػػلاـ بهػػا ... وكػػ
، رأى أف يػػػربط زهػػػاد الإسػػػلاـ وثػػػوفيتهـ بكػػػؿ شػػػئ ليػػػر إسػػػلام ، فالزهػػػد إنمػػػا هػػػو (ٙٔ)متعثػػػب

انعكاس لمديرية المسيحية، وأوااؿ الثوفية أو الزهاد ال اربيف نحو التثوؼ إنما هـ ثورة بػوذا 
واليهوديػػػػة والفمسػػػػفة اليونانيػػػػة ... ثػػػػـ ظهػػػػر ... ثػػػػـ إف التثػػػػوؼ إنمػػػػا هػػػػو مػػػػزيس مػػػػف المسػػػػيحية 

نيكمسػػػوف ... وتػػػاب  هػػػذا المػػػنهس السػػػقيـ ... وربػػػط التثػػػوؼ بالأفلاطونيػػػة المحدثػػػة مػػػف ناحيػػػة، 
 وثور المسيحية الم تمفة مف ناحية أ رى. 

وهػػذا المػػنهس الأعػػور الأعػػرج السػػقيـ، لػػـ ينظػػر أثػػحاب  إ  بعػػيف واحػػدة، بعػػيف مماػػت بالحقػػد 
وأثالت  كديف وكفكر ... كانت أبحاث هؤ ء بالرلـ مف ثولها ف  ثػورة البحػث عم  الإسلاـ 

العمم  البحت وادعااها أنهػا أبحػاث نزيهػة فػ  تػاريخ الأديػاف المقػارف ... إنمػا هػ  بقايػا مػف عمػـ 
الػدفاع عػف الػديف المسػيح  الػذى بػدأ فػػ  العثػور الوسػط  المسػيحية وكانػت لايتػ  إقامػة حػػرب 

 جانب الحرب الثميبية العسكرية. ثميبية ثقافية، ب

                                                

 .   ٙٔـ، صٕٛٔٓ، القاهرة، ٓٔ، دار المعارؼ، طٖ( د/ النشار، نشلة الفكر الفمسف  ف  الإسلاـ، جػٙٔ)
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 ثانياً: إشكالية البحث
أما إشكالية البحث فه  لنيػة ومتشػابكة ومتدا مػة لأهميػة تمػؾ المسػللة، فكػاف التسػاؤؿ الأوؿ 
هػػػور مػػػا المقثػػػود بالتوبػػػة  ومػػػا علاقػػػة التوبػػػة بالػػػذنب أو المعثػػػية  ومػػػا هػػػ  علامػػػات التوبػػػة 

  وهػػؿ يجػػوز  ر، أـ تتوقػػؼ ثػػحتها عمػػ  التعمػػيـالمقبولػػة  وهػػؿ تثػػف التوبػػة مػػف ذنػػب دوف ا ػػ
  أى هػػػؿ تتجػػػزأ التوبػػػة    وهػػػؿ تثػػػف التوبػػػة مػػػف ذنػػػب، مػػػ  الإثػػػرار عمػػػ  ليػػػر  تػػػل ير التوبػػػة

كالمعثػػية  وهػػؿ يشػػترط فػػ  ثػػحتها أف   يعػػود إلػػ  الػػذنب أبػػداً، أـ لػػيس ذلػػؾ بشػػرط  والسػػؤاؿ 
المعثػية، وعجػز عنهػا. بحيػث  الأهـر وهو هؿ تثف توبة العاث  الذى حيؿ بين  وبيف أسباب

 يتعذر وقوعها من  .
 ثالثاً: المناهج المستخدمة

نمػا سػيكوف ردى بلسػموب  لهذا سيكوف ردى بعيداً عف الثراخ والعويؿ وا عجػاب الأعمػ ، واح
منهجػػ  وعممػػ  مسػػت دماً ومتسػػمحاً بعمػػـ الكػػلاـ الإسػػلام  وجعمػػ  أكثػػر ذوقيػػة وأكثػػر رقػػة وعذوبػػة 

الحجػػػة والػػػدليؿ والبرهػػػاف، ومػػػف ثػػػـ لػػػيس لريبػػػاً إف اعتمػػػد عمػػػ  المػػػنهس وفػػ  نفػػػس الوقػػػت يمتمػػػؾ 
التاري   السميـ الػذى يعػوؿ عمػ  الأثػوؿ الثابتػة. فيزنهػا بميزانهػا الثػحيف، وينقػدها النقػد النزيػ  
ويحػػذر الو ػػ  وا  ػػتلاؼ والةمػػو والتعثػػب، والحزبيػػة العمميػػة. كمػػا أف المػػنهس التػػاري   يػػذكر 

اثر بكيفية توبة الثالحيف مف أباءنا وأجدادنا وأهميتها عندهـ. ثـ بعد ذلػؾ الإنساف العرب  المع
أعػػػوؿ عمػػػ  المػػػنهس التحميمػػػ  والتركيبػػػ  لمحاولػػػة رسػػػـ ثػػػورة معاثػػػرة عػػػف التوبػػػة تناسػػػب أفػػػراد 
وعقميػػػات هػػػذا الزمػػػاف. وأ يػػػراً المػػػنهس النقػػػدى حتػػػ    أبتعػػػد كثيػػػراً عػػػف روح الفمسػػػفة، روح النقػػػد 

 الإيجاب . 
 : خطة البحثرابعاً 

أمػػا  طػػة البحػػث، فػػنف البحػػث يتكػػوف مػػف مقدمػػة و اتمػػة وقاامػػة بالمثػػادر والمراجػػ  وثلاثػػة 
وتطرقنا في  لثلاث مطالب وهـر  المبحث الأول: تعريف التوبة ومفهومها عند الصوفيةمباحث. 

الػػػثر المطمػػػب الأوؿر تعريػػػؼ التوبػػػة، المطمػػػب الثػػػان ر التوبػػػة بػػػيف النظػػػر والتطبيػػػؽ، المطمػػػب الث
، وفيػ  مطمبػاف، المطمػب المبحـث الثـان : التوبـة فـ  القـرلن والسـنةالذنب بيف التذكر والنسػياف، 
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، شـروط وفضـا ل التوبـةر أما المبحث الثالـثالأوؿر التوبة فرض، المطمب الثان ر أقساـ التوبة. 
 . وفي  مطمباف وهمار المطمب الأوؿر شروط قبوؿ التوبة، المطمب الثان ر ف ااؿ التوبة

نعوذ با  مف ريف القموب، وهوى النفوس الذيف يثداف عف التوبة النثوح وعف معرفة الحؽ 
واتباعػػػ . وعمػػػ  أف نعتػػػذر مػػػف تقثػػػير إف كػػػاف، ونتنثػػػؿ مػػػف الفػػػاؿ إف عػػػرض، لمػػػا قػػػد شػػػاب 

  واطرنا، ولمر قموبنا، مف ال طل والنسياف. 
 المبحث الأول : تعريف التوبة ومفهومها عند الصوفية

 ب الأول: تعريف التوبةالمطم
التوبػػة بػػالفتف وسػػكوف الػػواو فػػ  المةػػة الرجػػوع وفػػ  الشػػرع النػػدـ عمػػ  معثػػية مػػف حيػػث هػػ  

فػػػنف التوبػػػةر الرجػػػوع عػػػف المعثػػػية إلػػػ   (ٚٔ)معثػػػية مػػػ  عػػػزـ أف   يعػػػود إليهػػػا إذا قػػػدر عميهػػػا.
، وجرـ العباد م الفة الأمػر، وجػرـ الأحبػة  الطاعة، وعف النفس إل  الحؽ. فهـ يتوبوف عف الجرـ

 (ٛٔ)م الفة الإرادة، وجرـ العبادر المعثية، وجرـ الأحبةر رؤية وجودهـ.
ومف ثـ فنف لمتوبة توثيؼ ف  المةة بمعن  الرجوع، عم  نحو ما يقػاؿ  تػاب  أى  رجػ   أمػا 
الرجوع ف  توثػيؼ الشػرع ا نتهػاء عمػا نهػ  ا  عنػ  إلػ  الطيػب مػف أمػر ا  تعػال  وذلػؾ هػو 

بة. فنف التوبة ه  رجوع العبد إلػ  ا ، ومفارقتػ  لثػراط المة ػوب عمػيهـ وال ػاليف، حقيقة التو 
فنف حقيقة التوبة الرجوع إلػ  ا  بػالتزاـ  (ٜٔ)وذلؾ   يحثؿ إ  بهداية ا  إل  الثراط المستقيـ.

فعػػؿ مػػا يُحػػب، وتػػرؾ مػػا يكػػر . فهػػ  رجػػوع مػػف مكػػرو  إلػػ  محبػػوب. فػػالرجوع إلػػ  المحبػػوب جػػزء 
ها. والرجػػػوع عػػػف المكػػػرو  الجػػػزء ان ػػػر. ولهػػػذا عمػػػؽ سػػػبحان  الفػػػلاح المطمػػػؽ عمػػػ  فعػػػؿ مسػػػما

                                                

 . ٕٜٔ، دار ثادر، بيروت، د.ت، صٔ( التهانوى، كشاؼ إثطلاحات الفنوف، جػٚٔ)
يؿ، تقديـ د/ بدي  جمع ، المجمس ، ترجمة د/ اسعاد عبدالهادى قندٕ( الهجويرى، كشؼ المحجوب، جػٛٔ)

 . ٖٙٙـ، صٕٚٓٓالأعم  لمثقافة، القاهرة، 
 . ٖٕٗ، مثدر سابؽ، صٔ( ابف القيـ، مدارج السالكيف، طٜٔ)
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ْـ تفُْمِحُػػػػوفَ   المػػػػلمور وتػػػػرؾ المحظػػػػور بهػػػػا، فقػػػػاؿر  وتُوبُػػػػوا إلػَػػػ  المجػػػػِ  جَمِيعػػػػاً أَيلهػَػػػا المُؤْمِنُػػػػوفَ لَعَمجكُػػػػ
 ما نه  عن . [. فكؿ تااب مفمف، و  يكوف مفمحاً إ  مف فعؿ ما أمر ب  وترؾ ٖٔوالنور/

هػ( قاؿر  التوبة رد ٕٛٗوهذا عبر عن  مشايخ الثوفية، فمنهـ القاسـ بف عثماف الجوع  )ت
فهػ  رجػوع عػف كػؿ ذنػب، لدرجػة  (ٕٓ)المظالـ، وترؾ المعاث ، وطمػب الحػلاؿ، وأداء الفػرااض .

ف ت يؽ هػ( يرى أف الرجوع   يكوف إ   ، فقاؿر  حقيقة التوبة إٔ٘ٗأف ذو النوف المثرى )ت
عميؾ الأرض بما رحبت حت    يكوف لؾ قرار، ثـ ت يؽ عميؾ نفسػؾ كمػا أ بػر ا  تعػال  فػ  
ْـ وظَنلػػوا أَف  ج مَمْجَػػلَ مِػػفَ  ْـ أَنفُسُػػهُ ُـ الَأرْضُ بِمَػػا رَحُبَػػتْ وَ ػػاقَتْ عَمػَػيْهِ كتابػػ  العزيػػزر  َ ػػاقَتْ عَمػَػيْهِ

ْـ  جـ تػَابَ عَمػَيْهِ فالتػاابوف هػـ  التجػااِبُوفَ العَابػِدُوفَ الحَامِػدُوفَ  (ٕٔ)[.ٛٔٔلِيَتُوبُػوا  والتوبػة/المجِ  إ ج إلَيِْ  ثػُ
ِ   السجػااِحُوفَ الرجاكِعُػػوفَ السجػػاجِدُوفَ انمِػػرُوفَ بػِػالْمَعْرُوؼِ والنجػػاهُوفَ عَػػفِ المُنكَػػرِ والْحَػػافِظُوفَ لِحُػػدُودِ المجػػ

نمػػا سػػم  تاابػػاًر [ فحفػػظ حػػدود ا ر جػػزء التوبػػة. و ٕٔٔوالتوبػػة/ التوبػػة هػػ  مجمػػوع هػػذ  الأمػػور. واح
ل  طاعت  مػف معثػيت . وعمػ  العبػد أف يتقػ  ا  فػ  سػر أمػر   لرجوع  إل  أمر ا  مف نهي ، واح
وعلانيت ، ويسػتةفر ا  ويتػوب إليػ  مػف ذنوبػ ، فننػ  يقبػؿ التوبػة عػف عبػاد ، بػذلؾ وثػؼ نفسػ ، 

نِّج لَةَفجارٌ لِّ  جـ اهْتػَدَى  وطػ /جؿ ثناؤ ، فقاؿر  واح [، ثػـ دعػا عبػاد  ٕٛمَف تَابَ وامَػفَ وعَمِػؿَ ثَػالِحاً ثػُ
جـ تُوبُػػػػوا إلَيْػػػػِ  إفج رَبِّػػػػج قَرِيػػػػبٌ ملجِيػػػػبٌ   إلػػػػ  التوبػػػػة، ثػػػػـ أ بػػػػرهـ أنػػػػ  يقبمهػػػػا، فقػػػػاؿر  فَاسْػػػػتَةْفِرُوُ  ثػُػػػ

ف كانػت ذنوبػ  عػدد الرمػؿ وأكثػر مػف ذلػؾٔٙوهود/ ، لأنػ  كػريـ [، فمف تػاب إلػ  ا  قبػؿ توبتػ  واح
وهو بعباد  رؤؼ رحيـ، يقبؿ التوبة، ويقبؿ العثرة، ويقبؿ المعذرة، ويةفر ال طياة إذا ثػحت مػف 
َـ المجػ ُ  العبد التوبة، وقاؿ جؿ ثناؤ ر  والجذِيفَ   يَدْعُوفَ مََ  المجِ  إلَهاً اَ رَ و  يَقْتُمُوفَ النجفْسَ الَتػِج حَػرج

وفَ ومَػػف يَفْعَػػؿْ ذَلِػػؾَ يَمْػػؽَ أَثاَمػػاً )ف( يَُ ػػاعَؼْ لػَػُ  العَػػذَابُ يَػػوَْـ القِيَامَػػةِ ويَْ مػُػدْ فِيػػِ  إ ج بػِػالْحَؽِّ و  يَزْنُػػ
ْـ حَسَػػنَاتٍ وكَػػافَ ا لمجػػُ  مُهَانػػاً )ف( إ ج مَػػف تػَػابَ وامَػػفَ وعَمِػػؿَ عَمَػػلًا ثَػػالِحاً فَلُوْلَاػِػؾَ يُبَػػدِّؿُ المجػػُ  سَػػيِّاَاتِهِ

[، فمػػف تػاب مػف ذنبػػ  قبػؿ ا  توبتػ  وأحبػػ ، كػذلؾ قػاؿ، جػػؿ ٓٚ/ٜٙ/ٛٙوالفرقػافر  لَفػُوراً رجحِيمػاً 
[، يعن   المتطهر مف الػذنوب، فمػف ٕٕٕثناء ر  إفج المجَ  يُحِبل التجوجابِيفَ ويُحِبل المُتَطَهِّرِيفَ  والبقرة/

                                                

 .ٜٖٗـ، صٖٜٚٔ( ابف ممقف، طبقات الأولياء، تحقيؽ د/ نور الديف شريبة، مكتبة ال انج ، القاهرة، ٕٓ)
 . ٜٜ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، صٕٔ)
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وف وكػػػاف مػػػف أهػػػؿ أحبػػ  ا  لػػػـ يعذبػػػ  وكػػاف مػػػف أوليػػػاء ا  الػػػذيف    ػػوؼ عمػػػيهـ و  هػػػـ يحزنػػ
 (ٕٕ)الجنة.

ونجد مشايخ التثوؼ الإسلام  قػد ربطػوا بػيف التعريػؼ المةػوى لمتوبػة ومقاثػد الشػرع، وهنػا 
أ ػػحت التوبػػة مقامػػاً عمميػػاً بنمتيػػاز وعبػػرت  يػػر تعبيػػر عػػف أ ػػلاؽ وسػػموكيات الإنسػػاف المسػػمـ، 

بػ  المستشػرقوف. فقيػؿ  فظهر التثوؼ الإسػلام  رااعػاً نقيػاً مػف الشػوااب والسػفاهات التػ  ألحقهػا
التوبػػة هػػ  كسػػب الإيمػػاف وأثػػوؿ ال يػػرات وقيػػؿر الأعمػػاؿ الثػػالحة هػػ  فريػػد الإيمػػاف وعلامػػة 

هػػػػ( متػػػ  يكػػػوف التااػػػب حبيػػػب ا   فقػػػاؿر يكػػػوف  ٖٕٛوسػػػاؿ سػػػهؿ بػػػف عبػػػدا  )ت  (ٖٕ)الإيقػػػاف.
دُوفَ السجػػػااِحُوفَ الرجاكِعُػػػوفَ التجػػػااِبُوفَ العَابػِػػدُوفَ الحَامِػػػ حبيػػػب ا  عنػػػدما تثػػػدؽ عميػػػ  تمػػػؾ انيػػػةر  

ػػػرِ المُػػػؤْمِنِيفَ   السجػػػاجِدُوفَ انمِػػػرُوفَ بػِػػالْمَعْرُوؼِ والنجػػػاهُوفَ عَػػػفِ المُنكَػػػرِ والْحَػػػافِظُوفَ لِحُػػػدُودِ المجػػػِ  وبَشِّ
[، ثػػػـ قػػػاؿ سػػػهؿر  الحبيػػػب   يػػػد ؿ فػػػ  شػػػئ   يحبػػػ  الحبيػػػب . وقػػػاؿر     تثػػػف ٕٔٔوالتوبػػػة/

ف السػياات . وكػاف يقػوؿر  التوبػة مػف أف ػؿ الأعمػاؿ لأف الأعمػاؿ   تثػف التوبة حت  يتوب مػ
إ  بهػػا، و  تثػػف التوبػػة إ  بتػػرؾ كثيػػر مػػف الحػػلاؿ م افػػة أف ي ػػرجهـ إلػػ  ليػػر  . فػػنف التوبػػة 

هػػػػ(ر    ٕٖٓمفتػػػاح الشػػػرع وتثػػػديؽ  بػػػر النبػػػوة . فقػػػاؿ أبوالحسػػػيف الػػػوراؽ النيسػػػابورى )ت قبػػػؿ 
فػػ  شػػرااع . ومػػف جعػػؿ  -ثػػم  ا  عميػػ  وسػػمـ–  بػػا ، وبموافقػػة حبيبػػ  يثػػؿ العبػػد إلػػ  ا  إ

 (ٕٗ)الطريؽ إل  الوثوؿ ف  لير ا قتداء ي ؿ، مف حيث يظف أن  مهتد .
وبالتال  فميس لأحد أف يظف إستةناء  عف التوبة إل  ا  وا ستةفار مف الذنوب بؿ كػؿ أحػد 

 ر  وحَمَمَهَا الإنسَافُ إنجُ  كَافَ ظَمُوماً جَهُوً  )ف( لِيُعَذِّبَ محتاج إل  ذلؾ دااماً. قاؿ ا  تبارؾ وتعال
وكَػافَ المجػُ  المجُ  المُنَافِقِيفَ والْمُنَافِقَاتِ والْمُشْرِكِيفَ والْمُشْػرِكَاتِ ويَتػُوبَ المجػُ  عَمػَ  المُػؤْمِنِيفَ والْمُؤْمِنَػاتِ 

سػػػاف المسػػػتةن  عػػػف التوبػػػة منػػػافؽ جاهػػػؿ، أمػػػا لايػػػة [. فالإنٖٚ، ٕٚلَفػُػػوراً رجحِيمػػػاً  والأحػػػزابر 
                                                

( القاسـ الرس ، كتاب أثوؿ العدؿ والتوحيد،  مف كتاب رسااؿ العدؿ والتوحيػد، تحقيػؽ د/ محمػد عمػارة، ٕٕ)
 . ٖٚٗمثدر سابؽ، ص

 . ٜٕٙ( المك ، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٖٕ)
 . ٜٜٕ( السمم ، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ، صٕٗ)



 02020202  لسنةلسنة  --  لجزء الرابعلجزء الرابعاا  ––الرابع الرابع العدد العدد   --الثالث عشرالثالث عشر  المجمدالمجمد  ــ  دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ــ  التربيةالتربية  كميةكمية  ــ  الدراسات التربوية والانسانيةالدراسات التربوية والانسانية  مجمةمجمة
 

                                                     411 

المؤمنيف والمؤمنات العمؿ الثالف والتوبة عػف بينػة، وقػد أ بػر ا  تعػال  فػ  كتابػ  بتوبػة عبػاد  
ْـ  (ٕ٘)الثالحيف ومةفرت  لهـ. قػاؿ تعػال ر  إفج المُنَػافِقِيفَ فِػج الػدجرْؾِ الَأسْػفَؿِ مِػفَ النجػارِ ولػَف تَجِػدَ لَهػُ

ْـ   والنسػػػاءر  نَثِػػػيراً  [ ٙٗٔ، ٘ٗٔ)ف( إ ج الػَػػذِيفَ تػَػػابُوا وأَثْػػػمَحُوا واعْتَثَػػػمُوا بِالمجػػػِ  وأَْ مَثُػػػوا دِيػػػنَهُ
لأنهـ كانوا يعتثػموف بالنػاس وبػالأمواؿ وكػانوا يػراءوف بالأعمػاؿ فمػذلؾ اشػترط عمػيهـ ا عتثػاـ 

يت  قمػيلًا فقميػؿ أو كثيػراً با  والإ لاص   تعال  فينبة  أف تكوف توبة كؿ عبد عمػ   ػد معثػ
فكثيػػر، ويكػػوف التااػػب عمػػ   ػػد مػػا كػػاف أفسػػد، ليكػػوف كمػػا قػػاؿ ا  تعػػال ر  إنجػػا   نُِ ػػيُ  أَجْػػرَ 

[، و  يكػػػػػوف العبػػػػد تاابػػػػػاً حتػػػػػ  يعمػػػػػؿ الثػػػػالحات ثػػػػػـ يػػػػػد ؿ فػػػػػ  ٓٚٔالمُثْػػػػمِحِيفَ  والأعػػػػػراؼر 
الِ  [ وهذا وثؼ لمتواب وهػو ٜٙٔحِيفَ  والأعراؼرالثالحيف. وقد قاؿ ا  تعال ر  وهُوَ يَتَوَلج  الثج

[ أى ٕٕٕالمتحقػػؽ بالتوبػػة الحبيػػب   تعػػال  كمػػا قػػاؿ سػػبحان  وتعػػال ر  يُحِػػبل التجػػوجابِيفَ  والبقػػرةر 
 (ٕٙ) يتول  الراجعيف إلي  مف أهوااهـ، المتطهريف ل  مف المكار .

 المطمب الثان  : التوبة بين النظر والتطبيق

لإسػلاـ عمميػػة تو ػف وترسػػـ رسػوماً تبػػيف فيهػا الثػػالف مػف المنػػافؽ وهػػذا أوؿ إف التوبػة فػػ  ا
استنتاج مف تعريؼ التوبة. فنف مف قاؿر إذا أحب ا  عبداً لػـ ت ػرة الػذنوب ومعنػا  لػيس إسػقاط 
التكاليؼ كما يظف بعض المدعيف، بؿ معن  ذلؾ أن  إذا أحب عبداً ألهم  التوبػة وا سػتةفار فمػـ 

وب ومػػف ظػػف اف الػػذنوب   ت ػػر مػػف أثػػر عميهػػا فهػػو  ػػاؿ م ػػالؼ لمكتػػاب يثػػر عمػػ  الػػذن
جماع السمؼ والأامة، بؿ  فَمَفْ  وَمَفْ يَعْمَؿْ مِثْقَاؿَ ذَرجةٍ شَػراا  )ف( يَعْمَؿْ مِثْقَاؿَ ذَرجةٍ َ يْرًا يَرَ  والسنة، واح

 [ٛ، ٚيَرَ  .والزلزلةر

                                                

حقيؽ مثطف  العدوى، مكتبة الإيماف، المنثورة، ( ابف تيمية، الفرؽ بيف أولياء الرحمف وأولياء الشيطاف، تٕ٘)
 . ٖٔٔد.ت، ص

 . ٕٖٔ( المك ، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٕٙ)



 مفهوم التوبة بين الصوفية والمعتزلة وموقف أهل السنة منهم ....         د. أحمد شاكر عبد العزيز

 

411                                                                   

المسػاف هػ  التوبػة الكاذبػة ليػر المقبولػة، وهذا وا ف ف  أقواؿ مشايخ الثوفية، فنف التوبػة ب
أما توبة المؤمنيف فه  ملازمة لهـ،  (ٕٚ)قاؿ ذو النوفر  ا ستةفار مف لير إقلاع توبة الكاذبيف .

فقػػد قػػاؿ سػػهؿ بػػف عبػػدا ر  قػػد أيػػس عُمماؤنػػا مػػف ثػػلاثر لػػزوـ التوبػػة، ومعانقػػة السػػنة، وتػػرؾ أذى 
هػ(ر  ما قمت قط، المهـ إنػ   ٜٕٚبؿ قاؿ الجنيد )ت فنف التوبة ه  ثفة المؤمنيف،  (ٕٛ)الناس .

أسػػللؾ التوبػػة، ولكنػػ  أقػػوؿر أسػػللؾ شػػهوة التوبػػة. فػػنف التوبػػةر تػػرؾ التسػػويؼ. فقػػد قػػاؿ أبوعثمػػاف 
يطمػػب طريػػؽ توبتػػ ،  –أبػػداً  –هػػػ(ر العاثػػ   يػػر مػػف المػػدع ، لأف العاثػػ  ٖٖٚالمةربػػ  )ت 

  (ٜٕ)والمدع  يت بط أبداً ف  حباؿ دعوا  .

ف عبودية التوبػة مػف أحػب العبوديػات إلػ  ا ، وأكرمهػا عميػ . فننػ  سػبحان  يحػب التػوابيف. فن
ولػػو لػػـ تكػػف التوبػػة أحػػب الأشػػياء إليػػ ، لمػػا ابتمػػ  بالػػذنب أكػػرـ ال مػػؽ عميػػ . فممحبتػػ  لتوبػػة عبػػد  

محبػة  ابتلا  بالذنب الذى يوجب وقوع محبوب  مف التوبة، وزيادة محبتػ  لعبػد ، فػنف لمتػاابيف عنػد 
هػ(ر  عف المحبة، فقاؿر  مال  ولممحبة . أنا أريد أف ٖٙٓ اثة. ساؿ أبوعبدا  بف الجلاء )ت 

التوبػػػة عنػػػد الثػػػوفية هػػػ  بػػػاب العمػػػؿ، فهػػػؿ هػػػ  عمػػػؿ بػػػدوف عمػػػـ   رفػػػض  (ٖٓ)أتعمػػػـ التوبػػػة .
الثوفية أف تكػوف التوبػة عمػؿ فقػط بػدوف عمػـ أو عمػـ فقػط بػدوف عمػؿ، فسػاؿ أبوعبػدا  البم ػ  

هػػػ(ر مػػا علامػػة الشػػقاوة  فقػػاؿر ثلاثػػة أشػػياءر يػػرزؽ العمػػـ ويحػػرـ العمػػؿ، ويػػرزؽ العمػػؿ ٜٖٔت )
رجاعهػا عػف  (ٖٔ)ويحرـ الإ لاص، ويرزؽ ثحبة الثالحيف و  يحترـ لهـ . فنرادة تقويـ النفس واح

الذنب والمعاث  ه  العمـ الحقيق  عند الثوفية والدليؿ عم  ذلؾر إف حقيقة التوبػةر  هػ  كػؼ 
والكؼ إنما يكوف عف أمر مقدور. وأما المحػاؿر فػلا  (ٕٖ)فس عف الفعؿ الذى هو متعمؽ النه  الن

                                                

 . ٜٜ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، صٕٚ)
 . ٖٛٙ، مثدر سابؽ، صٔ( المناوى، الكواكب الدرية، جػٕٛ)
 .ٜٛ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، صٜٕ)
 .ٕٖٚد/ محمد أديب الجادر، دار الكتب العممية، بيروت، د.ت، ص( جام ، نفحات الأنس، تحقيؽ، ٖٓ)
 .ٕٜٖ، وكذلؾ نفحات الأنس، صٜٖ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، صٖٔ)
 .ٜٕٔ، مثدر سابؽ، صٔ( ابف القيـ، مدارج السالكيف، جػٕٖ)
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يعقػػؿ كػػؼ الػػنفس عنػػ . ولأف التوبػػة هػػ  الإقػػلاع عػػف الػػذنب. وهػػذا   يتثػػور منػػ  الإيقػػاع حتػػ  
، يقتػػرف بػػػ  فعمػػ  المقػػػدور.  يتػػلت  منػػػ  الإقػػلاع. وأي ػػػاً لأف الػػذنب عػػػزـ جػػازـ عمػػػ  فعػػؿ المحػػػرـ

منػػ ر عػػزـ جػػازـ عمػػ  تػػرؾ المقػػدور، يقتػػرف بػػ  التػػرؾ. والعػػزـ عمػػ  ليػػر المقػػدور محػػاؿ.  والتوبػػة
 والترؾ ف  حؽ هذا  رورى،   عزـ لير مقدور. 

فنف الهمة والإرادة ه  أثؿ العمـ عند الثوفية وبها يتوج العمؿ بالنجاح والفلاح والقبوؿ مف 
مؿ فهذا أبوبكر بف حامد الترمذى يقوؿر  لػـ ا  سبحان  وتعال ، فنف التوبة عند الثوفية عمـ وع

نمػػػا وجػػػدوا ذلػػػؾ مػػػف اتبػػػاع السػػػنة،  يجػػػد أحػػػد تمػػػاـ الهمػػػة بلوثػػػافها إ  أهػػػؿ التوبػػػة والمحبػػػة؛ واح
 (ٖٖ)ومجانبػػة البدعػػة؛ فػػنف رسػػوؿ ا  كػػاف أعمػػ  ال مػػؽ همػػة )إرادة( وأقػػربهـ زلفػػة )أكثػػرهـ توبػػة( .

دة، فالإنسػػػاف الةافػػػؿ عػػػف التوبػػػة مسػػػموب الإرادة فػػػنف مقػػػاـ التوبػػػة يستح ػػػر ويعػػػايف داامػػػاً الإرا
هػػ(ر  شػجرة ٜٜٕويعيش ف  جهؿ الشهوة ولفمة مػا يطمػب. لػذلؾ قػاؿ أبوالعبػاس بػف مسػروؽ )ت 

المعرفػػػػة تسػػػػق  بمػػػػاء الفكػػػػرة. وشػػػػجرة الةفمػػػػة تسػػػػق  بمػػػػاء الجهػػػػؿ. وشػػػػجرة التوبػػػػة تسػػػػق  بمػػػػاء 
العمـ والعمػؿ لدرجػة أف يوسػؼ بػف أسػػباط فػنف التوبػة المقبولػة مػا تكػوف مقرونػة بػ (ٖٗ) الندامػة... .

قاؿر  لمتوبة عشرة مقامات اولهار البعد عف الجاهميف، وترؾ الأباطيؿ، والإعراض عف المنكػرات، 
وا شػػتةاؿ بالمسػػتحبات، والتعجيػػؿ فػػ  ال يػػرات، وتثػػحيف التوبػػة، والمػػزوـ عميهػػا، ورد المظػػالـ، 

 (ٖ٘)والتناـ الأوقات، وتثفية الأوقات .

التااب إل  مرحمة اليقيف والكمػاؿ فػ  توبتػ ، فػنف التااػب   يقمػ  شػئ يكػوف قمبػ   وبذلؾ يثؿ
معمقاً بالعرش حت  يفارؽ النفس و  عيش ل  إ  ال رورة لمقواـ ويةػتـ عمػ  مػا م ػ  والجػد فػ  
الأمر ومباينة النه  فيما يجئ و  يتـ ل  ذلؾ إ  بنستعمال  عمـ اليقػيف فػ  كػؿ شػئ. ثػـ المتابعػة 

ْـ عُقْبَػ  الػدجارِ  لأعم اؿ الثالحات ليكوف ممف قاؿ ا  تعال ر  ويَدْرَءُوفَ بِالْحَسَنَةِ السجػيِّاَةَ أُوْلَاػِؾَ لَهػُ
                                                

 .ٕٕٛ( السمم ، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ، صٖٖ)
ار أبوعبػدالرحمف سػمم (، مؤسسػة مطالعػات إسػلام ، طهػراف، ( السمم ، حكـ منت بة،  ػمف مجموعػة )اثػٖٗ)

 .ٖٙٔهػ، صٖٛٛٔ
 . ٘ٔٙ( العطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، صٖ٘)
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[ أى يدفعوف ما سمؼ مف السياات بما يعمموف مف الحسنات. قػاؿ أبوسػميماف الػدارن  ٕٕوالرعدر 
ت ما م   من  ف  لير الطاعة هػ(ر  لو لـ يبؾ العاقؿ فيما بق  مف عمر  إ  عم  فو ٕ٘ٔ)ت 

لكاف  ميقاً أف يحزن  ذلؾ إل  الممات فكيػؼ بمػف يسػتقبؿ مػا بقػ  مػف عمػر  بمثػؿ مػا م ػ  مػف 
 (ٖٙ)جهم  .

والسػػػؤاؿ هنػػػار هػػػؿ الثػػػوفية أهػػػؿ وجػػػداف بػػػدوف عقػػػؿ كمػػػا يػػػدع  الػػػبعض  هػػػؿ العقػػػؿ عنػػػد 
هـ ليسوا أهؿ عمػـ فقػط الثوفية منبوذ  هؿ هـ أهؿ دروشة ومةيبوف عف العالـ وال مؽ  اعتقد أن

نمػػا هػػـ أهػػؿ عمػػـ وعمػػؿ لػػذلؾ فهػػـ أهػػؿ اليقػػيف والحقيقػػة والمنطػػؽ. إذف هنػػاؾ شػػب  إجمػػاع عنػػد  واح
الثوفية عم  تعريؼ التوبة بلنهار   تحثؿ إ  بثلاثة أشياءر الندـ عم  ما م   مف الػذنوب، 

  (ٖٚ)ثحابها .والعزـ عم  أف   يعود إليها أبداً، ثـ أداء الحقوؽ مف المظالـ إل  أ

إذف مػػػدار التوبػػػة عنػػػد الثػػػوفية الرجػػػوع عػػػف الػػػذنب وا سػػػتةفار عػػػف ذلػػػؾ الػػػذنب فػػػ  حػػػاؿ 
إرتكاب . فساؿ يحي  بف معاذر كيؼ يثن  التااب  فقاؿر  هو مف عمػر  بػيف يػوميف، يػوـ م ػ  
 ويوـ بق ، فيثػمهما بػثلاثر أمػا مػا م ػ  فبالنػدـ وا سػتةفار، أمػا مػا بقػ  فبتػرؾ الت مػيط وأهمػ 
 (ٖٛ)ولػػػزوـ المريػػػديف ومجالسػػػة الػػػذاكريف، والثالثػػػة لػػػزوـ تثػػػفية الةػػػذاء وا سػػػتمرار عمػػػ  العمػػػؿ .

جـ تُوبُػوا إلَيْػِ   وهػودر  ْـ ثػُ [ وقػاؿ ٖفالتوبة إستةفار عف الذنب والمعثية. قاؿ تعػال ر  اسْػتَةْفِرُوا رَبجكُػ
[ فابتػػػػداء التوبػػػػة با سػػػػتةفار، وعقػػػػب ٗٚلمااػػػػدةر تعػػػػال ر  أَفػَػػػلا يَتُوبُػػػػوفَ إلػَػػػ  المجػػػػِ  ويَسْػػػػتَةْفِرُونَُ   وا

ا سػتةفار بالتوبػة، فا سػتةفار مػ  الػذنب سػؤاؿ السػتر مػف ا  تعػال ، ومةفػرة ا  لعبػد  فػ  حػاؿ 
ذنبػػ  سػػتر  عميػػ  وحممػػ  عنػػ . وا سػػتةفار بعػػد التوبػػة وهػػو سػػؤاؿ العبػػد مػػو   العفػػو عػػف المؤا ػػذة، 

تكفير  لسياات ، وتجاوز  عنػ  بػالعفو الكػريـ وهػو تبػديؿ السػياات  ومةفرة ا  تعال  لعبد  بعد التوبة
 حسنات. 

                                                

 .ٜٕٗ( المك ، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٖٙ)
 . ٔ٘ٗ( العطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، صٖٚ)
 .ٖٓٓ( المك ، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٖٛ)
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وقد عظـ مشايخ الثوفية ا ستةفار والرجوع عف الذنب. وقد كاف مف المبتدايف والتاابيف مف 
هذ  الطاافة مف تابوا وحدثت لهػـ فتػرة وعػادوا إلػ  الفسػاد، ثػـ رجعػوا إلػ  أعتػاب ا  بحكػـ تنبيػ ، 

مػػػػف المشػػػػايخ قػػػػاؿر تبػػػػت سػػػػبعيف مػػػػرة ثػػػػـ رجعػػػػت إلػػػػ  المعثػػػػية، حتػػػػ  وجػػػػدت  حتػػػ  أف واحػػػػداً 
ا سػػتقامة فػػ  المػػرة الحاديػػة والسػػبعيف. وقػػاؿ أبػػوعمرو بػػف نجيػػدر تبػػت أوؿ مػػرة فػػ  مجمػػس أبػػ  
عثماف الحيرى، وبقيػت عمػ  ذلػؾ مػدة، ثػـ ظهػر فػ  قمبػ  داع لممعثػية فتابعتػ ، وأعر ػت عػف 

مف بعيد أهرب مف ال جػؿ حتػ    يرانػ . والتقيػت بػ  يومػاً ثحبة ذلؾ الشيخ. وكنت حينما أرا  
فجػػػلة فقػػػاؿ لػػػ ر يػػػا بنػػػ     تثػػػاحب أعػػػداءؾ إ  أف تكػػػوف معثػػػوماً، لأف العػػػدو يػػػرى عيبػػػؾ. 
ذا لزمػػػؾ أف تفعػػػؿ معثػػػية،  وعنػػدما تكػػػوف معيوبػػػاً يفػػػرح العػػػدو، وحػػػيف تكػػػوف معثػػػوماً يحػػػزف. واح

وى العػدو. قػاؿر فسػاـ قمبػ  المعثػية، وثػحت فتعاؿ إلينا لنحمػؿ بػلاءؾ، حتػ    تكػوف كمػا يهػ
 (ٜٖ)توبت  .

إذف العػودة عػػف الػػذنب وا سػتةفار مػػخ التوبػػة، وهػذا المعنػػ  اتفقػػت عميػ  المعتزلػػة مػػ  مشػػايخ 
عبدالجبارر  والتوبة، هو أف يندـ عم  ما فعم  مف القبػيف  (ٓٗ)الثوفية وأهؿ السنة، فقاؿ القا  

ثالػ  فػ  القػبف . فثػورة التوبػة عنػد المعتزلػة، أف ينػدـ عمػ  لقبح ، ويعزـ عم  أف   يعود إلػ  أم
القبيف لقبح  ويعزـ عمػ  أف   يعػود إلػ  أمثالػ  فػ  القػبف. فػنف التوبػة إف كانػت توبػة عػف القبػيف 
ف كانػػت  فػػنف ثػػورت  أف ينػػدـ عمػػ  القػػبف لقبحػػ  ويعػػزـ عمػػ  أف   يعػػود إلػػ  أمثالػػ  فػػ  القػػبف، واح

ثػػورت  أف ينػدـ عمػ  الإ ػػلاؿ بػ  لكونػ  إ ػػلاً  بالواجػب ويعػػزـ  توبػة عػف الإ ػػلاؿ بالواجػب فػنف
 عم  أف   يعود إل  أمثال  ف  ذلؾ. 

وهنا يظهر ال لاؼ الجم  بيف مشايخ الثوفية والمعتزلة، لأف المعتزلة ترى أف القبيف والنػدـ 
اقترفػ   عن  هو أمر معقوؿ ويجد  كؿ أحد مف نفس ، فػلا يحتػاج إلػ  الشػرع. قيػؿر النػدـ عمػ  مػا

                                                

 . ٓٗ٘، مثدر سابؽ، صٕالمحجوب، جػ( الهجويرى، كشؼ ٜٖ)
، ٖ( القا ػػػ  عبػػػدالجبار، شػػػرح الأثػػػوؿ ال مسػػػة، حققػػػ  وقػػػدـ لػػػ  د/ عبػػػدالكريـ عثمػػػاف، مكتػػػب وهبػػػة، طٓٗ)

 . ٖٖٔـ، صٜٜٙٔالقاهرة، 
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مف القبػيف لقبحػ ، والعػزـ عمػ  أف   يفعػؿ مثمػ  فػ  القػبف، لأنػ  لػو نػدـ عميػ    لقبحػ  لكػف لأنػ  
بلف المكمؼ   ت مػو حالػ  مػف أمػور ثلاثػةر  (ٕٗ)ويتحجس القا   (ٔٗ) أ ر بجسم  لـ يكف تااباً.

وييف. فػنذا إما أف تكوف طاعات  أكثر مف معاثي ، أو معاثي  أكثر مف طاعات ، أو يكونا متسػا
نمػا يجػب  كانت طاعات  أكثر مف معاثػي  كانػت معثػيت  ثػةيرة فػلا يجػب التوبػة عنهػا عقػلًا واح
سمعاً،  لافػاً لمػا يقولػ  أبػوعم  الجبػاا  فػنف مذهبػ  أف التوبػة عػف الثػةاار تجػب عقػلًا وسػمعاً، 

ا تجػب لػدف  وقاؿ أبوهاشـ الجباا ر بلف   تجب إ  سمعاً. والذى يدؿ عم  ثحت  أف التوبة إنمػ
ال رر عف النفس و   رر ف  الثةيرة فلا تجػب التوبػة عنهػا. يبػيف ذلػؾ، أنػ    تػلثير لهػا إ  

 ف  تقميؿ الثواب، و   رر ف  ذلؾ. 

المعتزلػػػة يتحػػػدثوف عػػػف التااػػػب وكلنػػػ  إنسػػػاف الػػػ  لػػػيس لػػػ  قمػػػب، فكيػػػؼ يكػػػوف النػػػدـ بالعقػػػؿ 
هػػػ( فيقػػوؿر  ربمػػا يقػػ  فػػ  قمبػػ  ٕ٘ٔ  )ت معروفػػاً   و  أجػػد أف ػػؿ مػػف كػػلاـ أبوسػػميماف الػػدارن

 (ٖٗ)النكتة مف نكت القوـ أياماً، فلا أقبؿ من  إ  بشاهديف عدليفر الكتاب والسنة .

هػ(ر  مف رأيت  يدع  م  ا  حالة ت رج  عف حد العمـ ٜٕ٘وما أف ؿ مف كلاـ النورى )ت 
وترتيبػاً وأقسػاماً فػلوؿ ذلػؾر إنتبػا   فنف التوبة عند الثوفية لهػا أسػباباً  (ٗٗ)الشرع  فلا تقربف من  .

القمػػب عػػف رقػػدة الةفمػػة، ورؤيػػة العبػػد مػػا هػػو عميػػ  مػػف سػػوء الحالػػة. فػػنذا فكػػر بقمبػػ  فػػ  سػػوء مػػا 
يثػػنع ، وأبثػػر مػػا هػػو عميػػ  مػػف قبػػيف الأفعػػاؿ، سػػنف فػػ  قمبػػ  إرادة التوبػػة، والإقػػلاع عػػف قبػػيف 

، والأ ػذ فػ  جميػؿ الروجعػ ، والتلهػب المعاملات فيمد  الحؽ، سبحان  وتعال  بتثػحيف العزيمػة
لأسػػباب التوبػػةر فػػلوؿ ذلػػؾر هجػػراف إ ػػواف السػػوء  فػػننهـ هػػـ الػػذيف يحممونػػ  عمػػ  رد هػػذا القثػػد 

.  ويشوشوف عمي  ثحة هذا العزـ

                                                

 . ٕٕٗ( القا   عبدالجبار، الم تثر ف  أثوؿ الديف، مثدر سابؽ، صٔٗ)
 . ٜٛٚؽ، ص( القا   عبدالجبار، شرح الأثوؿ ال مسة، مثدر سابٕٗ)
 .ٕٚ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، صٖٗ)
 .  ٖٚ( نفس المثدر السابؽ، صٗٗ)
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كما أف مشايخ الثوفية   ترى ذنباً كبيراً أو ثةيراً أو معثية كبيرة أو ثةيرة، فمف علامة 
ارة الدمعػػة. وفػػ  ال بػرر جالسػػوا التػػوابيف فػػننهـ أرؽ شػػئ أفاػػدة، ومػػف ثػدؽ التوبػػة رقػػة القمػػب ولػػز 

التحقيػػػؽ بالتوبػػػة أف يسػػػتعظـ ذنوبػػػ  فننػػػ  يقػػػاؿر إف الػػػذنب كممػػػا اسػػػتعظم  العبػػػد ثػػػةر عنػػػد ا  
تعػػال . يقػػاؿ إف استثػػةار الػػذنب كبيػػرة، كمػػا جػػاء فػػ  ال بػػرر المػػؤمف يػػرى ذنبػػ  كالجبػػؿ فوقػػ  

 (٘ٗ)يرى ذنب  كذباب مر عم  أنف  فلطار .ي اؼ أف يق  عمي ، والمنافؽ 

فنف مف علامات اتهاـ التوبةر طملنينت  ووثوق  بعقم  ومػف نفسػ  بلنػ  قػد تػاب، حتػ  كلنػ  قػد 
أعط  منشوراً بالأماف. فهذا مف علامػات التهمػة، يػؤدى إلػ  جمػود العػيف، واسػتمرار الةفمػة، وأف 

 (ٚٗ)وهنػا ي ػالؼ تمامػاً القا ػ  (ٙٗ)ؿ الػذنب.  يستحدث بعد التوبة أعماً  ثالحة لػـ تكػف لػ  قبػ
هػػذ  انراء ويػػرى أف النػػدـ هػػو القػػدر الكػػاؼ لتحقيػػؽ التوبػػة التػػ  تزيػػؿ العقػػاب تمامػػاً، لأف نظيػػر 
التوبة مػف الشػاهد إنمػا هػو ا عتػذار، ومعمػوـ أف أحػدنا لػو أسػاء إلػ  ليػر  ثػـ اعتػذر إليػ  اعتػزاراً 

الإسػاءة. ومعتزلػة بةػداد ت ػالؼ ذلػؾ وتػرى أف التوبػة  ثحيحاً فنن    يستحؽ بعد ذلؾ الػذـ عمػ 
نمػا ا  يتف ػؿ بنسػقاط  عنػد التوبػة. وهػذا المعنػ  نجػد  سػاطعاً    تلثير لها ف  إسقاط العقػاب واح

فلنا محتاجة إل  التوبة مػرة  –يعن  بلا توفيؽ ا  تعال   –عند رابعة العدوية قالتر  إف تبت أنا 
عةر  إنػ  أكثػرت الػذنوب والمعاثػ ، فمػو تبػت هػؿ يتػوب عمػ   فقالػتر وقاؿ رجؿ لراب (ٛٗ)ثانية .

ومعن  ذلؾ أف التوبة   تػتـ بػالمجهود بقػدر مػا تػتـ بالف ػؿ مػف ( ٜٗ)  بؿ لو تاب عميؾ لتبت . 
قلاعهػا عػف ذنوبهػا، بػؿ  ا . فه  كانت   تثؽ ف  قدرتها عم  الظفر بالتوبة لمجػرد اسػتةفارها واح

ا ، فهو وحد  الذى يتوب عم  الناس الم طايف؛ فمو لـ يتب، لـ تتحقؽ  كاف   بد لها مف ر ا

                                                

 .ٖٓٓ( المك ، قوت القموب، مثدر سابؽ، ص٘ٗ)
 .ٕٕٕ، مثدر سابؽ، صٔ( ابف القيـ، مدارج السالكيف، جػٙٗ)
 .ٜٔٚ( القا   عبدالجبار، شرح الأثوؿ ال مسة، مثدر سابؽ، صٚٗ)
 .ٙٓٔمثدر سابؽ، ص ( العطار، تذكرة الأولياء،ٛٗ)
 .ٓٓٔ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، صٜٗ)
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وهػػذا الوثػػؼ لمتوبػػة يحمػػؿ طػػاب  سػػمب ، يزيػػد مػػف القمػػؽ وال ػػوؼ عمػػ  نتػػااس  (ٓ٘)لػػديهـ التوبػػة.
الأعماؿ. وبالتال    ندرى مطمقاً ما إذا كانت التوبة مقبولة عند ا  أو لير مقبولة، وهذا يعطػ  

بػػة وهػػذا يمثػػؿ الجانػػب الإيجػػاب  وهػػو ا سػػتمرار فػػ  ا سػػتةفار داامػػاً، لأف التوبػػة اسػػتمرارية لمتو 
 ليست حالة ثبات يمكف بمولها مرة واحدة، بؿ ه  ف  حركة مستمرة. 

نمػػا هبػػة  فػػنف كثيػػر مػػف مشػػايخ الثػػوفية قػػد أكػػدوا عمػػ  أف التوبػػة   تنػػاؿ ببػػذؿ المجهػػود، واح
ابة عوف ودليؿ لمف فػ  قمبػ   يػر وأمػؿ فكانػت ومنحة ثحيف و عوا لها شروط ولكف كانت بمث

منحػة التوبػة بمثابػػة يػد المسػاعدة والعػػوف مػف القػادر ال ػػالؽ، فقػاؿ مظفػر القرميسػػين ر  أف ػؿ مػػا 
بؿ أحياناً تكوف التوبة ه  النعمة الإلهية  (ٔ٘)يمق  ب  العبد رب  نثيحة مف قمب ، وتوبة مف رب  .

عػػػف الػػػذنب والطاعػػػة عمػػػ  السػػػواء، فيقػػػوؿ محفػػػوظ بػػػف الممتبسػػػ  بلنفػػػاس الرجػػػؿ الثػػػالف، فتكػػػوف 
  (ٕ٘)هػ(ر  التااب الذى يتوب مف لفلات  وطاعات  .ٖٗٓهػ أو ٖٖٓمحمود النيسابورى )ت 

ويرى أف التوبة ه  الت  تسقط العقوبػة، لأف  (ٖ٘)ويعارض كؿ ذلؾ وأكثر القا   عبدالجبار
  ي ػػتص بػػبعض المعاثػػ  دوف  التوبػػة عنػػد  هػػ  بػػذؿ المجهػػود فػػ  تلافػػ  مػػا وقػػ  منػػ ، وهػػذا

بعض، فنف التوبة تسقط عقوبة ساار المعاث ، ولهذا تسقط عقوبة الكفر م  أن  أعظـ حاً  مف 
القتؿ. وف  هذا القػوؿ أي ػاً م الفػة ثػريحة لأهػؿ السػنة، لأف الػراجف عنػد أهػؿ السػنة أف التوبػة 

الكفػػر ولػػـ يتػػب عػػف القتػػؿ، تتػػبعض. فالقا ػػ  يػػرى أف التوبػػة فعػػؿ واحػػد، بمعنػػ  أف التااػػب عػػف 
فتوبت  عػف الكفػر ليػر ثػحيحة. والتااػب عػف الزنػا ولػـ يتػب عػف ال مػر، فتوبتػ  ليػر ثػحيحة، 
فمػػرة يحػػاوؿ أف يةػػازؿ موقػػؼ أهػػؿ السػػنة، فيقػػوؿر  أف مػػف أعتقػػد فػػ  بعػػض الكبػػاار أنهػػا حسػػنة 

د، وذلػػؾ وتػػاب عػػف ليرهػػا فػػنف توبتػػ  عنهػػا تثػػف، ليػػر أنهػػا تقػػ  محبطػػة فػػ  جنػػب هػػذا ا عتقػػا
                                                

، القػػػاهرة، ٕ( د/ عبػػػدالرحمف بػػػدوى، شػػػهيدة العشػػػؽ الإلهػػػ  )رابعػػػة العدويػػػة(، مكتبػػػة النه ػػػة المثػػػرية، طٓ٘)
 .ٕٕ، صٕٜٛٔ

 .ٜٖٚ( السمم ، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ، صٔ٘)
 .ٖٕٚ( نفس المثدر السابؽ، صٕ٘)
 .ٜٔٚشرح الأثوؿ ال مسة، مثدر سابؽ، ص ( القا   عبدالجبار،ٖ٘)
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ودليمػ  عمػ  ذلػؾ أنػ  يعتبػر  (ٗ٘)كتوبة ال ارج  عف الزنا وشرب ال مر م  اعتقػاد  حسػف القتػؿ .
نظير التوبة ف  الشاهد ا عتذار، فيػرى أف الجػان  إذا اعتػذر إلػ  المجنػ  عميػ  اعتػذاراً ثػحيحاً 

 عتػذار هػو فنن  لػيس لػ  أف يذمػ  بعػد ذلػؾ.   لوجػ  سػوى أنػ  اعتػذر إليػ ، وهػذا يػدؿ عمػ  أف ا
ذا ثبت ذلؾ ف  ا عتذار فكذلؾ ف  التوبة.   المسقط لمذـ الذى استحق  عم  الجناية، واح

والسؤاؿ الذى يوج  إل  القا  ، إذا كاف ا عتذار بػدوف اعتػراؼ، فهػؿ تحػؽ وتثػف التوبػة  
مف فهناؾ اعتذار يناف  ا عتراؼ وهو الذى يؤكد  ا ثرار عم  الذنب، فنف المعتذر والمستةفر 

الذنب وهو مثّر عمي  كالمستهزئ بآيات ا  عز وجػؿ وقػد كػاف أحػد العممػاء يقػوؿر  أسػتةفر ا  
مػػػػف قػػػػػول  اسػػػػػتةفر ا . وفػػػػ  ال بػػػػػرر ا سػػػػػتةفار بالمسػػػػاف مػػػػػف ليػػػػػر توبػػػػة ونػػػػػدـ بالقمػػػػػب توبػػػػػة 

والمثػػػر عمػػػ  مثػػػؿ مػػػا تػػػاب منػػػ  لػػػـ يراجػػػ  الطاعػػػة ولػػػـ يتػػػب، فاسػػػـ المعثػػػية    (٘٘)الكػػػذابيف.
فػػلا تثػػف توبتػػ . أمػػا ا عتػػذار المقبػػوؿ فهػػو ا عتػػذار الػػذى يقػػرر ا عتػػراؼ بػػؿ يمػػف فػػ   يفارقػػ .

 ا عتراؼ، فذلؾ مف تماـ التوبة. 

وكػذلؾ قػاؿ منثػور بػف عمػار  (ٙ٘)قاؿ إبراهيـ بف أدهـر  التوبة الرجوع إل  ا  بثفاء السػر 
يػؽ، فقػاؿ الشػيخر  مػا هػ(ر  وتاب يوماً شاب عم  يػد ، ثػـ نقػض التوبػة، و ػؿ عػف الطر ٕٕ٘)ت

أعرؼ سبباً لنقض توبتػؾ إ  أنػؾ وجػدت الأثػحاب قمػيلًا، فحثػمت لػؾ وحشػة، فمممػت ونق ػت 
فػػنف الإعتػػذار الظػػاهرى الشػػكم  أو الإعتػػذار بمفهػػوـ بعػػض عممػػاء المعتزلػػة، وكلنػػ   (ٚ٘)التوبػػة .

اً مػػف مشػػايخ مسػػللة ريا ػػية،  تعتػػذر فيجػػب  وهػػذا   يميػػؽ عمػػ  ا  ومرفػػوض رف ػػاً باتػػاً وقطعيػػ
الثوفية، فلا بد أف يكوف اعتػذار ي ػرج مػف ثػميـ البػاطف ويتػرجـ فػ  دواـ السػموؾ. قػاؿ محمػد 

هػػػ( عنػػدما سػػاؿ عػػف يقػػيف التوبػػةر   إسػػتقرار القمػػب عمػػ  ا  تعػػال ،  ٕٙٛبػػف عمػػ  الترمػػذى ) ت

                                                

 . ٕٜٚ( نفس المثدر السابؽ، صٗ٘)
 .ٕٕٗ، مثدر سابؽ، صٔ( ابف القيـ، مدارج السالكيف، جػ٘٘)
 . ٕٔٗ( السمم ، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ، صٙ٘)
 .ٜٜ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، صٚ٘)
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ف ا حتياج، بؿ نقض التوبة مف ا ، فلا يحتاج اعتذار تعال  جلا شلن  ع (ٛ٘)وعم  قول  وأمر  .
فعػف أبػػو سػػعيد بػػف أبػػج ال يػػرر قيػػؿ فػػج مجمسػ ر إف فلانػػاً قػػد تػػاب، ثػػـ نقػػض التوبػػة. فقػػاؿ رحمػػ  

فننهػا كمػا تتفا ػؿ فػج كيفيتهػا كػذلؾ تتفا ػؿ  (ٜ٘)ا ر لو لـ ينق   ا  التوبػة لمػا نق ػها البتػة .
رك  دوف ما فعم ، فج كميتها. ولو أت  العبد بفرض وترؾ فر اً ا ر، لإستحؽ العقوبة عم  ما ت

فهكذا إذا تاب مف ذنب وأثر عم  ا ر، ف ف التوبة فرض مف الذنبيف، فقػد أدى أحػد الفر ػيف 
وتػرؾ ان ػػر فػػلا يكػػوف مػػا تػرؾ موجبػػاً لػػبطلاف مػػا فعػػؿ. كمػف تػػرؾ الحػػس وأتػػ  بالثػػلاة والثػػياـ 

كمػػا    والزكػػاة، فػػنف كػػؿ ذنػػب لػػ  توبػػة ت ثػػ ، وهػػج فػػرض منػػ ،   تتعمػػؽ بالتوبػػة مػػف ان ػػر،
 يتعمؽ أحد الذنبيف بان ر.

ول مانة العممية فنف موقؼ أبو عمج الجباا  وهو أحد أعلاـ المعتزلة يقؼ موقؼ وسط تبنا  
أن  تثف التوبػة مػا لػـ يثػر عمػ  شػجء مػف ذلػؾ الجػنس،  (ٓٙ)بعد ذلؾ إبف القيـ، فيرى أبو عمج

وؿ توبة نثوحاً ثحيحة، فلمػا فمو أن  تاب مف شرب ال مر وأثر عم  الزنا كاف توبت  عف الأ
إذا أثر عم  شجء مف ذلؾ الجنس لـ تثف توبت ، وذلؾ لأن  لو تاب عف شرب هذا القدح مف 
ال مػػر مػػ  إثػػرار  عمػػ  شػػرب قػػدح ا ػػر فػػلا إشػػكاؿ فػػج أف   تثػػف توبتػػ  هػػذ . وهػػذا هػػو نفػػس 

هـ مػا لقػو  مػف لعػف موقؼ ابف القيـ وأذكر ذلؾ دفاعاً عف المعتزلة لأنهـ الأسبؽ فج الفعػؿ ويكفػي
وسػب قػػديماً وحػديثاً، فهػػذا العػػالـ الفا ػؿ يتبنػػ  موقػؼ أحػػد أعلامهػػـ، فيقػوؿر أف التوبػػة   تثػػف 
مف ذنب، مػ  الإثػرار عمػ  ا ػر مػف نوعػ ، وأمػا التوبػة مػف ذنػب، مػ  مباشػرة ا ػر   تعمػؽ لػ  

ثلًا، فػنف توبتػ  ب ، و  هو مف نوع ر فتثف. كما إذا تاب مف الربا، ولـ يتب مػف شػرب ال مػر مػ
مػػػف الربػػػا ثػػػحيحة، وأمػػػا إذا تػػػاب مػػػف ربػػػا الف ػػػؿ، ولػػػـ يتػػػب مػػػف ربػػػا النسػػػياة وأثػػػر عميػػػ ، أو 

                                                

 . ٚٓٔ( العطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، صٛ٘)
 . ٕٕٙ، مثدر سابؽ، صٔالقيـ، مدارج السالكيف، جػ ( ابفٜ٘)
 .ٜٗٚ( نفس المثدر السابؽ، ثػٓٙ)
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بػػػالعكس، أو تػػػاب مػػػف تنػػػاوؿ الحشيشػػػة وأثػػػر عمػػػ  شػػػرب ال مػػػر أو بػػػالعكسر فهػػػذا   تثػػػف 
 (ٔٙ)توبت .

ا وبثػػراحة هػػذ  المواقػػؼ لػػـ تكػػف بػػذى بػػاؿ عنػػد بعػػض مشػػايخ الثػػوفية، لأنهػػـ يتسػػللوف لمػػاذ
ترتكب الذنب أثلًا  فهـ فج حالة مستمرة وعبادة وطاعة لير منقطعة، فهذا أبو حفػص الحػدادر 
ف كانػت  َـ   تحػب الػدنيا  قػاؿر لأنهػا دوامػة، تمقػج العبػاد كػؿ يػوـ فػج معثػية. قيػؿر واح قيؿ ل ر لِػ

توبػة المعاثج فج الدنيا، ألػيس التوبػة فيهػا أي ػاً  قػاؿر نعػـ ، ولكػف حثػوؿ المعثػية يقػيف، وال
ومراد  أف التوبػة ينبةػج أف تكػوف سػابقة عمػ  الػذنب، أي المػرء يكػوف عازمػاً جازمػاً  (ٕٙ)مشكولة .

عمػػػ  طاعػػػة ا  تعػػػال ، والإحتػػػراز عػػػف الم الفػػػة والػػػذنوب، فننػػػ  إذا عػػػزـ عمػػػ  الػػػذنب عمػػػ  نيػػػة 
رب السـ عم  التوبة، فمعؿ توبت    تقبؿ أو   يوفق  ا  تعال  لمتوبة ، ويكوف مثم  كمثؿ مف يش

قثػػد أف يشػػرب التريػػاؽ، فػػيمكف أف   يجػػد التريػػاؽ، أو   يمحػػؽ شػػرب ، أو   ينفعػػ  شػػرب  لةايػػة 
تػػػلثير السػػػـ فػػػج مزاجػػػ ، أي أف الػػػذنب بمنزلػػػة شػػػرب السػػػـ. والتوبػػػة ترياقػػػ  ودواء ، والطاعػػػة هػػػج 
. الثػػحة والعافيػػة، وثػػحة وعافيػػة مسػػتمرة،  يػػر مػػف ثػػحة ت ممهػػا مػػرض وشػػرب سػػـ أفػػاؽ منػػ 
 (ٖٙ)وشػػر الػػذنوب ذنػػب يسػػتعقب التوبػػة فهػػذا رويػػـ بػػف أحمػػد يقػػوؿر  التوبػػة أف تتػػوب عػػف التوبػػة .

فنف  (ٗٙ)هػ( يقوؿر   ذنب واحد بعد التوبة أسوأ مف سبعيف بعدها ٕٛ٘ويحج بف معاذ الرازي )ت 
ذا لػـ يثػدر عنػؾ ذنػب فػلا تحتػاج إلػ  الت وبػة، التوبة عف التوبة إنما تكوف بترؾ الذنوب رأسػاً، واح

فكلنػػؾ تبػػت عػػف التوبػػة. أثػػؿ التوبػػة هنػػا أف تكػػوف مػػف زواجػػر الحػػؽ، واسػػتيقاظ القمػػب مػػف نػػوـ 
الةفمة، ورؤية عيب الحاؿ، وحيف يتفكر العبد ف  سػوء أحوالػ ، وقػبف أفعالػ ، ويػت مص مػف ذلػؾ، 

                                                

 .ٕٕٔ، مثدر سابؽ ص ٔ( ابف القيـ، مدراج السالكيف ، جػٔٙ)
 .ٖٔٗ( العطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ صٕٙ)
، القػػاهرة، ٔ( الكلابػػاذى ، التعػػرؼ لمػػذهب أهػػؿ التثػػوؼ، تحقيػػؽ أرثػػر جػػوف أربػػري، مكتبػػة ال ػػانجج، جػػػٖٙ)

 .ٗٙـ، صٜٜٗٔ
 .ٕٚ( ابف  ميس، مناقب الأبرار، مثدر سابؽ صٗٙ)
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يسػػهؿ عميػػ  الحػػؽ أسػػباب التوبػػة، وي مثػػ  مػػف شػػؤـ المعثػػية، ويبمةػػ  حػػلاوة الطاعػػة، قػػاؿ أبػػو 
 (٘ٙ)هػ( ر  لفمتؾ عف توبة مف ذنب إرتكبت  شر مف ارتكاب  ٖٔٔبف سناف )ت  جعفر

فنف مشايخ الثوفية هنا   يحاولوف نفج الػذنب عمػ  ا طػلاؽ لأف ذلػؾ محػاؿ، فمػيس هنػاؾ 
معثوـ لير الأنبياء، ولكف يحاولوف أف يؤكدوا عم  أف توبة العبد إل  ا  محفوفة بتوبة مف ا  

من  بعدها، فتوبت  بيف توبتيف مف رب ، سػابقة و حقػة. فننػ  تػاب عميػ  أوً  إذنػاً  عمي  قبمها. وتوبة
ثابة، قاؿ ا  سبحان  وتعال ر   لَقػَد تجػابَ  لهاماً، فتاب العبد، فتاب ا  عمي  ثانياً، قبوً  واح وتوفيقاً واح

عُػوُ  فِػج سَػاعَةِ الْعُسْػرَةِ مِػف بَعْػدِ مَػا كَػادَ يَزِيػعُ قُمػُوبُ المج  عَمَ  النجبِجِّ وَالْمُهَاجِرِيفَ وَالَأنثَػارِ الجػذِيفَ اتجبَ 
ْـ رَؤُوؼٌ رجحِيٌـ ) ْـ إِنجُ  بِهِ جـ تَابَ عَمَيْهِ ْـ ثُ نْهُ ( وَعَمَ  الثجلاثَةِ الجذِيفَ ُ مِّفُواْ حَتج  إِذَا َ ػاقَتْ ٛٔٔفَرِيؽٍ مِّ

ُـ الَأرْضُ بِمَا رَحُبَتْ وََ اقَتْ عَ  ْـ عَمَيْهِ جـ تَابَ عَمَيْهِ ْـ وَظَنلواْ أَف  ج مَمْجَلَ مِفَ المجِ  إِ ج إِلَيِْ  ثُ ْـ أَنفُسُهُ مَيْهِ
ُـ   والتوبة ر  [.ٛٔٔ/ٚٔٔلِيَتُوبُواْ إِفج المجَ  هُوَ التجوجابُ الرجحِي

مػة ا  فهؤ ء المشايخ  افوا مف تكرار الوقوع فج الذنب م افػة مػوت القمػب، أو ا لتػرار برح
سبحان  وتعػال  لهػذا رفػض هػؤ ء أف يكػوف لمػذنب فااػدة لمتااػب، فيقػوؿ أبػو عمػج الروذبػارىر )ت 

هػػػػ(ر  مػػػف ا لتػػػرار أف تسػػػئ فيحسػػػف إليػػػؾ، فتتػػػرؾ الإنابػػػة والتوبػػػة توهمػػػاً أنػػػؾ تسػػػامف فػػػج ٕٕٖ
مػ  وقاؿ الواسػطجر  التوبػة النثػوح   تبقػ  ع (ٙٙ)الهفوات، وترى أف ذلؾ مف بسط الحؽ عميؾ .

ثػػػاحبها أثػػػراً مػػػف المعثػػػية سػػػراً و  جهػػػراً ومػػػف كانػػػت توبتػػػ  نثػػػوحاً   يبػػػالج كيػػػؼ أمسػػػ  أو 
فػػنذا تػػرؾ التااػػب المعاثػػج، وحػػؿ عػػف قمبػػ  عقػػدة الإثػػرار، وعػػزـ أف   يعػػود إلػػ   (ٚٙ)أثػػبف .

مثم ، فعند ذلؾ ي مؽ إل  قمب  ثادؽ الندـ. فيتلسؼ عم  ما عمم . ويل ػذ فػج التحسػر عمػ  مػا 
ف أحوال ، فنف أكثر الناس همػؾ مػف ثلاثػة أشػياءر يػذنبوف رجػاء التوبػة، ويػؤ روف التوبػة ثنع  م

                                                

 .ٖٖٖ( السممج، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ ص٘ٙ)
 .ٜٙ٘ـ، صٕٕٔٓ( ابف الجوزي، ثفة الثفوة، تحقيؽ،  الد طرطوس، دار الكتاب العربج، بيروت، ٙٙ)
 .ٖٖٚ( السممج، التفسير، مثدر سابؽ، صٚٙ)
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فػنف ال ػوؼ مػف إرتكػاب الػذنب يػؤدي  (ٛٙ)لطوؿ الأمػؿ، ويموتػوف بػلا توبػة طمعػاً فػج رحمػة ا  .
إلػػػ  اليقػػػيف فػػػج التوبػػػة، فالتااػػػب مػػػف وثػػػؿ عممػػػ  إلػػػ  اليقػػػيف، ويقينػػػ  إلػػػ  ال ػػػوؼ، و وفػػػ  إلػػػ  

م  إل  الورع، وورع  إل  الإ لاص، واح لاث  إل  المشاهدة، ففج الرجاؿ مف يمش  العمؿ، وعم
عمػػ  المػػاء، ومػػنهـ مػػف يمػػوت مػػف العطػػش، واح لاثػػ  أف ػػؿ وأرجػػف مػػف إ ػػلاص الأوؿ. لػػذلؾ 

هػ( عف ال وؼ فقػاؿر إنتظػار العقػاب فػج كػؿ نَفػس يثػعد منػؾ. قيػؿر ومػا ٜٕٛساؿ الجنيد )ت 
 (ٜٙ)نها تقثير الرجؿ، ومف إنقثر بالتوبة   يرى بلاءً أبداً .فوؽ ال وؼ  قاؿر  التوبة، فن

وهنػػاؾ مػػف يػػرى أف الػػذنب أنفػػ  لمعبػػد المبتمػػج أو المفتػػتف. وثػػارت لػػذلؾ إشػػكالية وهػػجر أي 
الحػػاليف أعمػػ   حػػاؿ مػػف يجػػد لػػذة الػػذنب فػػج قمبػػ ، فهػػو يجاهػػد  ، ويتركهػػا مػػف  وفػػ  ومحبتػػ  

جلالػػ  أو حػػاؿ مػػف ماتػػت لػػذة الػػذنب فػػج قمبػػ  وثػػار مكانهػػا ألمػػلً وتوجعػػاً وطملنينػػة إلػػ  ربػػ ،  واح
وسكوناً إلي ، وتمذذاً بحب ، وتنعماً بذكر  . وأثبف الفريؽ الثانج يتهـ توبة الفريؽ الأوؿ، لأنهػـ   
يعظمػػوف الأمػػر، و  يعظمػػوف انمػػر. والتثػػديؽ بػػالجزاء، فالعزيمػػة  ػػعيفة، والتفػػات القمػػب إلػػ  

ذكر حلاوة مواقعت  يؤدي إلػ  افسػاد واتهػاـ التوبػة وهػذا مػا يجعمنػا ننتقػؿ الذنب المرة بعد المرة، وت
 إل  مناقشة نسياف الذنب أـ تذكرة  وكيؼ يكوف الذنب أفيد لمعبد .

 المطمب الثالث : الذنب بين التذكر والنسيان
إف الذنب قد يكوف أنف  لمعبد إذا اقترنت ب  التوبة، مف كثيػر مػف الطاعػات. وهػذا معنػ  قػوؿ 
بعػػض المشػػايخ قػػد يعمػػؿ العبػػد الػػذنب فيػػد ؿ بػػ  الجنػػة. ويعمػػؿ الطاعػػة فيػػد ؿ بهػػا النػػار، قػػالوار 
ف مشػ ر ذكػر ذنبػ .  ف قعػد، واح وكيؼ ذلؾ  قالوار يعمؿ الػذنب فػلا يػزاؿ نثػب عينيػ ، إف قػاـ، واح
اؿ فيحدث ل  انكسػاراً، وتوبػة، واسػتةفاراً، ونػدماً، فيكػوف ذلػؾ سػبب نجاتػ ، ويعمػؿ الحسػنة. فػلا تػز 

ف مشػػػ ، كممػػػا ذكرهػػػا أورثتػػػ  عجبػػػاً وكبػػػراً ومنػػػةً. فتكػػػوف سػػػبب  ف قعػػػد واح نثػػػب عينيػػػ . إف قػػػاـ واح
هلاكػػ . فيكػػوف الػػذنب موجبػػاً لترتػػب طاعػػات وحسػػنات، ومعػػاملات قمبيػػة، مػػف  ػػوؼ ا  والحيػػاء 

                                                

 .ٕ٘٘لياء، مثدر سابؽ ص( العطار، تذكرة الأو ٛٙ)
 .ٖٚٗ( ابف  ميس، مناقب الأبرار، مثدر سابؽ صٜٙ)
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بسػطامجر من ، والإطراؽ بيف يدي  منكساً رأس   جلًا، باكياً نادماً، مستقبلًا رب . فيقوؿ أبو يزيد ال
  التوبػػػػػة مػػػػػف المعثػػػػػية واحػػػػػدة، ومػػػػػف الطاعػػػػػة ألػػػػػؼ. يعنػػػػػجر العُجػػػػػب فػػػػػج الطاعػػػػػة أقػػػػػبف مػػػػػف 

هػػػػ( بقػػػوؿ سػػػيدنا لقمػػػاف عميػػػ  السػػػلاـر عميػػػؾ ٖ٘ٔويستشػػػهد إبػػػراهيـ بػػػف أدهػػػـ )ت  (ٓٚ)المعثػػػية 
وقػاؿ  (ٔٚ) بالذكر مف قمب ذليؿ لرب جميؿ، وفكر فج ذنبؾ، وتب إل  ربؾ ينبػت الػورع فػج قمبػؾ.

ثػػرير  إذا أذنػػب عبػػد ثػػـ تػػاب لػػـ يػػزدد مػػف ا  إ  قربػػاً، وهكػػذا كممػػا أذنػػب، لأنػػ  دااػػـ الحسػػف الب
السػػير بذنبػػ  وبةيػػر  حتػػ  يثػػؿ لل ػػرة . وقػػاؿ ذو النػػوف المثػػرير  إف   عبػػاداً نثػػبوا أشػػجار 
ال طايا نثػب أعيػنهـ. وسػقوها بمػاء التوبػة، فػلثمرت نػدماً وحزنػاً... واسػتظموا تحػت أوراؽ النػدـ، 

رءوا ثحيفة ال طايا، فلورثوا أنفسهـ الجزع حت  وثولوا إل  عمو الزهد بسمـ الورع، فاستعذبوا وق
  (ٕٚ)مرارة الترؾ لمدنيا، واستلانوا  شونة الم ج  حت  ظفروا بحبؿ النجاة وعروة السلامة .

[ أف بعض ٕ٘والشورى/ قول  تعاؿر  وَهُوَ الجذِي يَقْبَؿُ التجوْبَةَ عَفْ عِبَادِِ   (ٖٚ)لذلؾ يفسر السممج
المشايخ يرىر إنما يقبؿ التوبة مف رزق  التوبة وتاب عمي  فتاب فيكوف تمؾ توبػة ثػحيحة   مػف 
يتوب مف لير عزـ و  ندامة عم  معن  العادة والطب . وكؿ واحد مف هذ  انثار أنف  لمعبػد مػف 

قػار. و  ريػب أف هػذا الػذنب طاعة توجب لػ  ثػولةً، وكبػراً، وازدراء بالنػاس، ورؤيػتهـ بعػيف ا حت
 ير عند ا ، وأقرب إل  النجاة والفوز مف هذا المعجب بطاعت ، الثااؿ بها، المػاف بهػا وبحالػ  
ف قػػاؿ بمسػػان   ػػلاؼ ذلػػؾ. فػػا  شػػهيد عمػػ  مػػا فػػج قمبػػ . ويكػػاد  عمػػ  ا  عػػز وجػػؿ وعبػػاد . واح

بُة ػة لمػف لػـ يفعػؿ بػ  ذلػؾ.  يعادي ال مؽ إذا لـ يعظمو  ويرفعو . وي  عوا ل ، ويجػد فػج قمبػ 
 ولو فتش نفس  حؽ التفتيش لرأى فيها ذلؾ كافياً. 

                                                

 .ٕٛٓ( العطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، صٓٚ)
 .ٕٓٓ، مثدر سابؽ، صٔ( المناوى، الكواكب الدرية، جػٔٚ)
 .ٖٛ( عبدا  بف أسعد المكج، روض الرياحيف فج حكايات الثالحيف، مكتبة زهراف، القاهرة، د.ت، صٕٚ)
 .ٕٕٛ، مثدر سابؽ، صٕ( السممج، التفسير، جػٖٚ)
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وت جؿ من  دااماً حت  إذا ما عممػت  (ٗٚ)وسهؿ بف عبدا  يرى أف  التوبة أف   تنس  ذنبؾ 
أعمػػاً  كثيػػرة   تعجػػب بػػذلؾ، لأف الحسػػرة عمػػ  العمػػؿ السػػجء تكػػوف مقدمػػة ل عمػػاؿ الثػػالحة. 

ينس  الذنب   يعجب بنفسػ  أبػداً. وسػاؿ سػهؿ فػج معػرض حديثػ  عػف التوبػة والش ص الذى   
عف الرجؿ يتوب مف الشجء ويترك  ثـ ي طر ذلؾ الشجء بقمب  أو يرا  أو يسم  ب  فيجػد حػلاوة، 
فقاؿر الحلاوة طب  البشرية و بد مف الطب  وليس ل  حيمة، إ  أف يرفػ  قمبػ  إلػ  مػو   بالشػكوى، 

مػػػػزـ نفسػػػػ  الإنكػػػػار و  يفارقػػػػ ، ويػػػػدعو ا  تعػػػػال  أف ينسػػػػي  ذكػػػػر ذلػػػػؾ، ويشػػػػةم  وينكػػػػر  بقمبػػػػ  وي
فيقوؿ أبو الحسف البوشنجج ف  التوبةر  إذا ذكرت الذنب ثـ   تجد حلاوت  عند ذكػر ،  (٘ٚ)بذكر .

لأف ذكػػػر المعثػػػية أمػػػا أف يكػػػوف بحسػػػرة أو برلبػػػة، فػػػنذا ذكػػػر أحػػػد المعثػػػية  (ٙٚ)فهػػػو التوبػػػة .
يكوف تااباً، وكؿ مف يذكر معثية برلبة يكوف عاثػياً، فمػيس فػ  فعػؿ المعثػية بالحسرة والندـ 

مػػف انفػػة بقػػدر مػػافج الرلبػػة فيهػػا، لأف فعػػؿ المعثػػية يكػػوف لفتػػرة، أمػػا الرلبػػة فيهػػا فداامػػة، فمػػف 
 يكف م  المعثية ساعة بجسد    يكف كمف يثاحبها ليؿ نهار بقمب .

 ػػر فػػج إقػػرار التوبػػة، لأنهػػـ تػػاابيف عابػػديف وأثػػحاب هػػذا الحػػاؿ لػػيس لػػديهـ ما ػػج أو حا
ذاكػػػريف فػػػج كػػػؿ اف ولحظػػػة ولػػػيس لػػػديهـ كبيػػػرة أو ثػػػةيرة، وأثػػػدؽ وثػػػؼ عمػػػيهـ هػػػـ جػػػااعيف 
لمتوبة، وهنا نقرر أف التوبة عند هؤ ء ليس لها بداية أو نهاية، وهذا عكس ما فعمػ  كبيػر مشػايخ 

ؿ كتاب شرح الأثػوؿ ال مسػة، رلبػة مف جعم  التوبة ا ر فثو  (ٚٚ)المعتزلة القا ج عبدالجبار
منػػ  فػػج أف تكػػوف  اتمػػة أعمالػػ  وعاقبػػة أمػػر  هػػج التوبػػة، ويكػػوف ذلػػؾ منهجػػاً لمجميػػ . ويفثػػؿ 
القا ج بيف العزـ والنػدـ م الفػاً مشػايخ الثػوفية، فيػرى أف العػزـ أثػؿ والنػدـ شػرط، لأف التوبػة 

همػا أمػػراً يتعمػػؽ بالما ػػج، حسػب رأيػػ  إنمػػا تجػب عمػػ  مػػا م ػ  فػػلا بػػد مػف أف يكػػوف الأثػػؿ في
والػذى يتعمػػؽ بالما ػػج مػف هػػذيف الأمػػريف لػيس إ  النػػدـ فػػنف العػزـ   يتعمػػؽ بالما ػػج البتػػ ، إذ 

                                                

 .ٜٛ( القشيري، الرسالة، مثدر سابؽ، صٗٚ)
 .ٖٗٓ( المكج، قوت القموب، مثدر سابؽ، ص٘ٚ)
 .ٜٜ( القشيري، الرسالة، مثدر سابؽ، صٙٚ)
 .ٜٛٚ( القا ج عبدالجبار، شرح الأثوؿ ال مسة، مثدرسابؽ، صٚٚ)
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المرجػػػ  بػػػ  إلػػػ  إرادة م ثوثػػػة. ويػػػرد عميػػػ  أبوالعبػػػاس بػػػف مسػػػروؽ الطوسػػػج قػػػاالًار  متػػػ  مػػػا 
مقػػػت الإرادة قبػػػؿ طمعػػػت فػػػج المعرفػػػة ولػػػـ تحكػػػـ قبمهػػػا مػػػدراج الإرادة فلنػػػت فػػػ  جهػػػؿ ومتػػػ  أط

ويؤكػػد سػػهؿ بػػف عبػػدا ر  عمػػ  أنػػ  لػػيس هنػػاؾ  (ٛٚ)تثػػحيف التوبػػة فلنػػت فػػج لفمػػة ممػػا تطمػػب .
 (ٜٚ)ما ج وحا ر فج التوبة  فيقوؿر  التااب مف يتوب مف لفمت  فج كؿ لمحة .

أما الموقػؼ الثػانج الػذى يقػرر نسػياف الػذنب، فكػاف السػبب الأوؿ لهػذا الموقػؼ هػو الػرد عمػ  
الت  قررت أف التوبة هػج إرادة وا تيػار لمعبػد، فكػاف الجنيػد يػرى أنػ    يجػب القػوؿ بػلف  المعتزلة

التوبػػة مػػف كسػػب العبػػد، لأنهػػا موهبػػة مػػف مواهػػب الحػػؽ سػػبحان  وتعػػال . فعنػػدما سػػاؿ الجنيػػد بػػف 
فمعن  قوؿ الجنيد أف ت رج حلاوة ذلؾ الفعػؿ  (ٓٛ)محمد عف التوبة ماهج  فقاؿر هو نسياف ذنبؾ

ؾ  روجاً   يبق  ل  فج سرؾ أثر حت  تكوف بمنزلة مف  يعرؼ ذلػؾ قػط. وهػذا نفػس مػا مف قمب
إف ذكػػر الوحشػػة فػػج محػػؿ  (ٔٛ)قالػػت بػػ  رابعػػةر اسػػتةفر ا  مػػف قمػػة ثػػدقج فػػ  قػػوؿ اسػػتةفر ا .

القرب يكوف وحشة، ويمزـ لمتااب أ  يذكر نفس ، فكيؼ يذكر ذنب  . وف  الحقيقة أف ذكػر الػذنب 
محػػػػؿ الأعػػػػراض، كمػػػػا أف الػػػػذنب محػػػػؿ الأعػػػػراض، فػػػػنف ذكػػػػر  أي ػػػػاً يكػػػػوف محػػػػؿ  ذنػػػػب، لأنػػػػ 

 الأعراض، وكذلؾ ذكر لير .

 ويذكر الجنيد هذا البيتر 

  (ٕٛ)حياتؾ ذنب   يقاس ب  ذنب.إذا قمت ما أذنبت قالت مجيبة 

مػ  يقوؿ الجنيدر د مت عم  السرى السقط  يوماً فرأيت  متةيراً، فقمت ل ر مالؾ  فقاؿ د ؿ ع
شػػاب فسػػللنج عػػف التوبػػة، فقمػػت لػػ ر أف   تنسػػ  ذنبػػؾ   فعار ػػنج، وقػػاؿر بػػؿ التوبػػة أف تنسػػ  

                                                

 .ٖٙٔبو عبدالرحمف سممج، مثدر سابؽ، ص( السممج، حكـ منت بة،  مف مجموعة اثار أٛٚ)
 ٖٙٙ، مثدر سابؽ، ص ٔ( المناوى، الكواكب الدرية، جػٜٚ)
 .ٖٛ٘، مثدر سابؽ، صٕ( الهجويرى، كشؼ المحجوب، جػٓٛ)
 .ٜٜ( القشيري، الرسالة، مثدر سابؽ، صٔٛ)
 .ٖٛ٘، مثدر سابؽ، صٕ( الهجويرى، كشؼ المحجوب، جػٕٛ)
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ذنبػػؾ. فقمػػت إف الأمػػر عنػػدي مػػا قالػػ  الشػػاب، فقػػاؿر لػػـ  قمػػتر لأنػػج إذا كنػػت فػػ  حػػاؿ الجفػػاء 
وهػذا التبريػر مػا قػاؿ بػ   (ٖٛ)فنقمنج إل  حاؿ الوفاء، فػذكر الجفػاء فػج حػاؿ الثػفاء جفػاء فسػكت.

نيد ف  حاؿ نسياف الذنب، لأف التااب عند  يكػوف محبػاً، والمحػب يكػوف فػ  المشػاهدة، وذكػر الج
الجفاء ف  المشاهدة جفاء، فيكوف أوقاتاً م  الجفاء، وأوقاتاً م  ذكر الجفاء، وذكر الجفاء حجػاب 
مػػا عػػف الوفػػاء. وهػػذا يمثػػؿ حػػاؿ المحبػػيف الػػذيف يػػروا أف التوبػػة تلييػػد ربػػانج مػػف حبيػػب لحبيبػػ ، أ

المعاثػػ  فهػػج فعػػؿ جسػػمانج، فػػنذا حمػػت المحبػػة فػػ  القمػػب،   تبقػػ  عمػػ  الجسػػد ايػػة الػػة تػػدف  
 التوبة مف القمب.

وأثػػحاب هػػذا الحػػاؿ أي ػػاً التوبػػة عنػػدهـ متجػػددة، فهػػج ملازمػػة لأنفػػاس الإنسػػاف، وبالتػػالج 
مَا التجوْبَةُ عَمَ  المجػِ  تنتفج عنها اسـ توبة المعاينة وهج توبة ال رورة   ا  تيار، قاؿ تعال ر   إِنج 
ْـ  اػِػؾَ يَتػُػوبُ المجػػُ  عَمػَػيْهِ جـ يَتُوبُػػوفَ مِػػف قَرِيػػبٍ فَلُوللَ وَكَػػافَ المجػػُ  عَمِيمًػػا  ۗ  لِمجػػذِيفَ يَعْمَمػُػوفَ السلػػوءَ بِجَهَالػَػةٍ ثػُػ

ُـ الْمَوْتُ قَاؿَ إِنِّػج تبُْػتُ انْفَ  )ف(تِ وَلَيْسَ  حَكِيمًا التجوْبَةُ لِمجذِيفَ يَعْمَمُوفَ السجيِّاَاتِ حَتج ل إِذَا حََ رَ أَحَدَهُ
ْـ كُفجارٌ  ْـ عَػذَابًا أَلِيمًػا ۗ  وََ  الجذِيفَ يَمُوتُوفَ وَهُ [. كمػا أف نسػياف ٛٔ/ٚٔ  والنسػاءر  أُوللَاػِؾَ أَعْتػَدْنَا لَهػُ

دليػػػؿ عمػػػ  عػػػدـ الإثػػػرار، كمػػػا أف المحػػػب التااػػػب هػػػو داامػػػاً فػػػ  حػػػاؿ اسػػػتةراؽ ل وامػػػر  الػػػذنب
والنواهج أي أن    يسقط عن  التكميؼ ف  أي لحظػة، فكيػؼ يثػدر عنػ  ذنػب   فػنف العبػد ينػاؿ 
بالتوبػػة درجػػة المحبوبيػػة، فيثػػير حبيبػػاً  ، فػػنف ا  يحػػب التػػوابيف بػػؿ يحػػب العبػػد المثػػر عمػػ  

 ر.التوبة أكث

جابة داعج الحؽ، و  داعج  فلا مجاؿ لمنفس ف  التكفير، فالتوبة هنا م الفة داعج النفس، واح
لمنفس هنا، إذ يعمـ استحالة الفعؿ الم الؼ لطاعة ا  منها. فػنف التااػب هنػا محػب لتػرؾ الػذنب، 

ؿ القا ػج وليس مكرهاً، و  محموً  عمي  قهراً كما أن  تااب عف كؿ كبيرة وثةيرة ، عكس ما قا
عبػػدالجبارر أف الػػذيف تتميػػز لهػػـ الثػػةاار مػػف الكبػػاار إنمػػا هػػـ الأنبيػػاء دوف سػػواهـ. ومػػف يريػػد 
التوبػػة، عميػػ  أف يميػػز بػػيف الثػػةاار والكبػػاار، فػػنف تميػػز لػػ  الثػػةيرة مػػف الكبيػػرة لػػـ يمزمػػ  التوبػػة 

                                                

 .   ٜٛص( القشيري، الرسالة، مثدر سابؽ، ٖٛ)
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ف لػػػـ تتميػػػز لػػػ  الثػػػةيرة مػػػف الكبيػػػرة تمزمػػػ  التوبػػػة مػػػف كػػػؿ م عثػػػية أتػػػ  بهػػػا عنهػػػا إ  سػػػمعاً، واح
 (ٗٛ)لتجويز أف يكوف كبيراً.

والسػػػؤاؿ كيػػػؼ ينػػػدـ  (٘ٛ)أى إذا نػػػدـ ولػػػـ يعػػػزـ أو عػػػزـ ولػػػـ ينػػػدـ لػػػـ يكػػػف تاابػػػاً توبػػػة نثػػػوحاً 
الإنساف ويثر عمػ  الػذنب  إف النػدـ والعػزـ مسػااؿ قمبيػ ، لػيس المسػاف بػدليؿ عميهػا، فيقػوؿ أبػو 

والسنة  ولرب عف نفس ،  –الكتاب  –منا  –هػر  فمف ثحب ٖٓٗبكر الطمستانج ت بعد سنة 
كمػا أف العاثػج  (ٙٛ)وال مؼ ، والدنيا؛ وهاجر إلػ  ا  بقمبػ ؛ فهػو الثػادؽ المثػيب فػ  توبتػ  .

يطمػػػػب طريػػػػؽ توبتػػػػ . والمػػػػدعج يت ػػػػبط فػػػػ  حبػػػػاؿ  –أبػػػػداً  – يػػػػر مػػػػف المػػػػدعج  لأف العاثػػػػج 
بعد الذنب، بؿ بعد التفكر  فنف التوبة الت  يتحدث عنها القا ج عبدالجبار توبة تلتج (ٚٛ)دعوا  .

والعقلانيػػػة فػػػ  هػػػذا الػػػذنب، فػػػنف كػػػاف و بػػػد فننهػػػا توبػػػة المفػػػاليس وأثػػػحاب الجػػػواافر توبػػػة ليػػػر 
 معتبرة،   يحمدوف عميها، بؿ تسم  توبة إفلاس، وتوبة جااحة. فه  بحؽ توبة شكمية. 

مػػػ  إشػػػكالية إذف إنقسػػاـ مشػػػايخ الثػػوفية حػػػوؿ ذكػػػر أو نسػػياف الػػػذنب، كػػػاف لتفػػادي أو رد ع
معينػػػة، لتكػػػوف توبػػػة أقػػػرب إلػػػ  الكمػػػاؿ فػػػنننج  ػػػد فكػػػرة التحػػػزب لإتجػػػا  عمػػػ  ان ػػػر، لأف كػػػلا 
الموقفيف ببساطة يرى أف التوبة الثادقة هػج التوبػة مػف قريػب وتتبػارى مشػايخ كػلا المػوقفيف مػف 

ا ثنػػاف  جعمهػا قريبػػة، فالػذاكر لمػػذنب قريػب العهػػد، والناسػج لمػػذنب قريػب أي ػػا بالعهػد، فهػػج لػدى
تحدث ف   مجات النفس وينتشر عبيرها ورااحتهػا الذكيػة مػ  كػؿ نَفػَس. فهػج توبػة قبػؿ المعاينػة، 
وأنا ش ثياً أرى أف المعن  هو التوبة قبؿ التفكير أو التوبة مف عند ا  قِبؿ العبد، فػالتفكير هػو 

مػػػ  كمثػػػؿ شػػػ ص هػػػػ(ر  مػػػف يػػػؤ ر التوبػػػة والطاعػػػة مثٕٙٔتػػػل ير لمتوبػػػة، قػػػاؿ داود الطػػػااج )ت 
الهدؼ لمحَالَيِفْ )حاؿ ذكر أو نسياف الذنب( هو  (ٛٛ)يثطاد و  ينتف  بثيد ؛ بؿ ينتف  ب  لير  .

                                                

 .   ٜٗٚ( القا ج عبدالجبار، شرح الأثوؿ ال مسة، مثدر سابؽ صٗٛ)
 .   ٜٔٚ( نفس المثدر السابؽ ص٘ٛ)
 .   ٖٚٗ( السممج، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ، صٙٛ)
 .   ٓٛٗ( نفس المثدر السابؽ، صٚٛ)
 .   ٕٙٛ( العطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، صٛٛ)
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جعؿ التوبة مف قريب أي تكوف قبؿ المعاينة، أي قبؿ التفكير وا تمؼ عمماء السػمؼ حػوؿ معنػ  
. وقػػاؿ السػػدى قبػػؿ المعاينػػة. قػػاؿ عكرمػػةر قبػػؿ المػػوت. وقػػاؿ ال ػػحاؾر قبػػؿ معاينػػة ممػػؾ المػػوت

  (ٜٛ)والكمبجر أف يتوب ف  ثحت  قبؿ مرض موت .

إذف نسياف الذنوب وذكرها فقد ا تمؼ قػوؿ العػارفيف فػ  ذلػؾ. قػاؿ بع ػهـر حقيقػة التوبػة أف 
تنثػػب ذنبػػؾ بػػيف عينيػػؾ، وقػػاؿ ا ػػرر حقيقػػة التوبػػة أف تنسػػ  ذنبػػؾ، وهػػذاف طريقػػاف لمطػػاافتيف، 

فطريػؽ المريػديف وحػاؿ ال ػاافيف يسػت رج مػنهـ بتػذكيرها وحا ف لأهؿ مقاميف، فلما ذكر الػذنوب 
. وأمػػػا نسػػػياف الػػػذنوب شػػػةلًا عنهػػػا بالأذكػػػار ومػػػا يسػػػتقبؿ مػػػف مزيػػػد  الحػػػزف الػػػدااـ وال ػػػوؼ الػػػلازـ
الأعماؿ، فطريؽ العارفيف وحاؿ المحبيف. وأثبف لػدينا زعمػاء لكػؿ مػذهب الأوؿ يمثمػ  سػهؿ بػف 

ويو ػف ذلػؾ أبػو نثػر السػراج، فيػرى أف سػهؿ أشػار إلػ   عبدا ، والمذهب الثانج يمثم  الجنيد.
أحواؿ المريديف، تارة لهـ، وتارة عميهـ، فلما الجنيد فنن  أشار إل  توبة المحققيف فننهـ   يذكروف 

 (ٜٓ)ذنوبهـ بما لمب عم  قموبهـ مف عظمة ا  تعال ، ودواـ ذكر .

ف كنػت أرف ػها –وظهر عم  إثػر ذلػؾ إشػكالية  كاليةر أيهمػا أف ػؿ عبػد تػرؾ وهػذ  الإشػ -واح
الػػذنب وعمػػؿ فػػ  ا سػػتقامة ونفسػػ  تنازعػػ  إليػػ  وهػػو يجاهػػدها، أـ ا ػػر تػػرؾ الػػذنب وثػػار فػػج 
طريؽ الإثلاح والإسػتقامة ولػـ يكػف فػ  نفسػ  مطالبػ  و  منازعػة ولػـ يكػف فػ  قمبػ  منػ  ثقػؿ و  

، فنجػد قػوؿ عممػاء أهػؿ مجاهدة  . نتس عف الإجابة عميها إل  تقسيـ عمماء الثوفية إل  قسػميف
الشػػػاـ هػػػور الػػػذى تنازعػػػ  نفسػػػ  إلػػػ  الػػػذنب وهػػػو يجاهػػػدها أف ػػػؿ؛ لأف عميػػػ  منازعػػػة ولػػػ  ف ػػػؿ 
مجاهػػػدة. ومػػػاؿ إلػػػ  هػػػذا القػػػوؿ أحمػػػد بػػػف الحػػػوارى وأثػػػحاب أبػػػج سػػػميماف الػػػدارانج الػػػذى قػػػاؿر 
أو  ويكػػوف مػػف ذنوبػػ  عمػػ  يقػػيف وممػػا أحػػدث مػػف التوبػػة عمػػ  وجػػؿ   يػػدري أهػػج مقبولػػة منػػ  

أي يكػوف التااػب فػ  حالػة  ػوؼ وقمػؽ مػف ثػحة قبػوؿ التوبػة أو عػدـ  (ٜٔ)م روب بها وجهػ  .

                                                

 .   ٕٛٔ، مثدر سابؽ، صٔجػ ( ابف القيـ، مدارج السالكيف،ٜٛ)
 .   ٜٛ( القشيري، الرسالة، مثدر سابؽ، صٜٓ)
 .   ٘ٙ( الكلاباذي، التعرؼ لمذهب أهؿ التثوؼ، مثدر سابؽ صٜٔ)
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ثػػحة قبولهػػا. أمػػا القسػػـ الثػػانج مػػف العممػػاء يػػلتج عمػػ  رأسػػهـ ثػػوفية أهػػؿ البثػػرة، فمقػػد رف ػػوا 
فكػػػػرة ذكػػػػر الػػػػذنب، فقػػػػالوار  إف الػػػػذى سػػػػكنت نفسػػػػ  عػػػػف المنازعػػػػة بشػػػػاهديف مػػػػف شػػػػواهد اليقػػػػيف 

مـ يبػؽ ف ػؿ العػود و  طمػب المعتػاد أف ػؿ، ومػاؿ إلػ  هػذا ربػاح بػف عمػرو القيسػ  والطملنينة ف
الذى قاؿر  لو فطػر كػاف هػذا أقػرب إلػ  السػلامة، ولػـ يػؤمف عمػ  الأوؿ الرجػوع . وأثػحاب هػذا 
الذهب ذهبوا إل  أف التوبةر  أف تترؾ الذنب كما أتيت  وتبة ػ  كمػا أحببتػ  . وقيػؿ أي ػاً التوبػةر 

يـ العبد فيها عم  ا ستةفار. وبذلؾ   يبق  عم  ثاحبها أثر مف المعثػية سػراً و  هج الت  يد
 (ٕٜ)جهراً .

فػػ  معظػػـ الأحيػػاف أرفػػض فكػػرة التمػػذهب والتحػػزب، لأف فيػػ  شػػجء مػػف العثػػبية وأحيانػػاً مػػف 
التحيػػز، فػػنف ديننػػا الحنيػػؼ قػػااـ عمػػ  ا عتػػداؿ. فوجػػدنا مػػف يريػػد ت ػػ يـ الأمػػور وجعمهػػا ثػػراع 

لػ  التنػابز بالألقػاب، فيظهػر مػف يقػؿ أف بيف م شػاي نا، نثػؿ فػ  النهايػة إلػ  السػباب والشػتااـ واح
 التااب قااـ بنفس ، ويرى نسياف ذنب  لفمة، ومف يقؿ أن  قااـ بالحؽ، يبد ل  ذكر الذنب شركاً.

فلعتقػػد أف الػػذى يفسػػر المػػوقفيف بهػػذ  النظػػرة، فهػػو  ػػاطئ، فكمػػا أف ذكػػر الجػػرـ يكػػوف جرمػػاً، 
نسػيان  أي ػاً يكػوف جرمػاً، لأف تعمػؽ الػذكر والنسػياف كلاهمػا مػرتبط بػؾ أي ػاً.بالتلكيد لسػت  فنف

م  هذا أو ذاؾ، ف ير الأمور الوسط، كما قاؿ الحسيف المةػازل  عنػدما سػاؿ عػف التوبػة.  فقػاؿر 
مف ا  تسامنج عف توبة الإنابة أو توبة الإستجابة؛ فقاؿ السااؿر ما توبة الإنابة  قاؿر أف ت اؼ 

  (ٖٜ)مف أجؿ قدرت  عميؾ. قاؿ فما توبة الإستجابة  قاؿر أف تستحج مف ا  لقرب  منؾ .

وبالتالج فنف أثحاب ذكر الذنب توبتهـ توبة إنابة الطريؽ إليها محفوؼ بال وؼ والقمؽ. أما 
ذا أثحاب نسياف الذنب فهػـ أثػحاب توبػة اسػتجابة الطريػؽ إليهػا مممػوء بالمحبػة والطملنينػة. لهػ

                                                

 .   ٕٕٛ، مثدر سابؽ، صٔ( السمم ، التفسير، جػٕٜ)
 .   ٙٙ( الكلاباذى، التعرؼ لمذهب أهؿ التثوؼ، مثدر سابؽ، صٖٜ)
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كػػلا المػػذهبيف عمػػ  حػػؽ والوسػػط النػػاتس عنهمػػا أحػػؽ، فمػػف أكثػػر ذكػػر الػػذنوب أعقبػػ  كثػػرة النػػدـ، 
 (ٜٗ)ومف استةن  با  تبارؾ وتعال  أمف مف العدـ.

 المبحث الثان  : التوبة ف  القرلن والسنة
 المطمب الأول : التوبة فرض

ْـ تفُْمِحُوفَ   والنور/وَتُوبُوا إِلَ  المجِ  جَمِيعًا أَيلهَا   قاؿ تعال ر    [ ومعنا  ارجعوا ٖٔالْمُؤْمِنُوفَ لَعَمجكُ
إلي  مف هوى نفوسكـ مف وقوفكـ م  شهواتكـ عس  تظفروا ببةيتكـ ف  المعاد. وكج تتقوا ببقاء 
ا  الباقج ف  النعيـ   زواؿ ل  و  نفاد ولكج تفوزوا بد وؿ الجنة وتنجوا مف النار فهذا هو 

ذ  انية التوبة، ووعد عميها عظيـ المثوبة. فنف المبادرة إل  التوبة مف الذنب الفلاح ففرض به
و  يجوز تل يرها. فمت  أ رها عث  بالتل ير. فنذا تاب مف الذنب بق   (ٜ٘)فرض عم  الفور.

هػ(ر ٜٕٔعمي  توبة أ رى. وهج توبت  مف تل ير التوبة. فيقوؿ عمرو بف عثماف المكج )ت
  المذنبيف والعاثيف، ثةر الذنب أو كبر؛ وليس لأحد عذر ف  ترؾ  التوبة فرض عم  جمي

التوبة، بعد ارتكاب المعثية؛ لأف المعاثج كمها قد توعد ا  عميها أهمها؛ و  يسقط عنهـ 
بؿ هناؾ مف مشايخ الثوفية مف يرى أف  (ٜٙ)الوعيد إ  بالتوبة. وهذا مما يبيف أف التوبة فرض .

بفرض فهو كافر ومف ر   بقول  فهو كافر. فنف التااب هو الذى مف يقوؿ أف التوبة ليست 
يتوب مف لفمت  ف  الطاعات ف  كؿ طرفة ونَفَس. فمف يترؾ التوبة فهو ف  مقاـ الأعم ، 
وحيات  مقرونة بالشؾ والظف ودااماً ف  حالة نسياف لذكر ا . فقاؿ أبو محمد سهؿ بف عبدا ر 

مف التوبة، و  عقوبة أشد عميهـ مف فقد عمـ التوبة ، وقد   ليس مف الأشياء أوجب عم  ال مؽ
فنف التوبة فرض عيف ف  عموـ البشر، فلا يستةن  عنها م موؽ  (ٜٚ)جهؿ الناس عمـ التوبة .

مف بنج ادـ. فكؿ ابف ادـ  طاء، فهو إف  لا مف معاثج الجوارح   ي مو مف هـ الذنب 
                                                

 .   ٕٗٔروض الرياحيف ف  حكايات الثالحيف، مثدر سابؽ ثػ ( عبدا  بف أسعد المكج،ٜٗ)
 .   ٜٕٔ( المكج، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٜ٘)
 .ٕٕٓ( السمم ، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ، صٜٙ)
 .    ٕٜٕ( المك ، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٜٚ)
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 منها فلا ي مو عف لفمة وتقثير ف  معرفة ا  بالقمب، و  مف ال واطر الشيطانية، فنف  لا
 [.ٖٔالمجِ  جَمِيعًا  والنور/ والعمؿ ل . ولهذا جاء  طاب الحؽ تعال  لعموـ البشرر  وَتُوبُوا إِلَ 

تقريراً لذلؾ قاؿ سهؿر  أثولنا سبعة أشياءر التمسؾ بكتاب ا  تعال ، والإقتداء بسنة رسول  
 (ٜٛ)لحلاؿ، وكؼ الأذى ، واجتناب انثاـ، والتوبة، وأداء الحقوؽ .ثم  ا  عمي  وسمـ، وأكؿ ا

فنذا كانت الشريعة هج الأساس الذى يقوـ عمي  الطريؽ الثوفج... فنف التوبة أثؿ كؿ  ير 
وفرع ، وهج مفتاح الهداية والتقوى، والثبات عميها مفتاح القرب مف ا . فكما يقوؿ الإماـ 

أربعة أشياءر أولهمار أف يحبو  لأف ا  تعال  قد أحب . والثانجر وجب عم  الناس  (ٜٜ)الجيلانج
أف يحفظو  بالدعاء عم  أف يثبت  ا  تعال  عم  التوبة. والثالثر أف   يعيرو  بما سمؼ مف 
ذنوب . والراب ر أف يجالسو  ويذاكرو  ويعينو . يا  مؽ ا  توبوا ثالحوا ربكـ بواسطة التوبة، ما 

ُـ الظجالِمُوفَ   منكـ إ  مف ي ْـ يَتُبْ فَلُولَاِؾَ هُ حتاج إل  توبة . وقاؿ ا  عز وجؿر   وَمَفْ لَ
فنف ا   (ٓٓٔ)ظالـ لنفس  فلسقط اسـ الظمـ عف التااب. -لير التااب-[، المذنب ٔٔوالحجرات/

اؿ سبحان  وتعال  يفرح بالتااب، فعف أبج هريرة، عف الرسوؿ ثم  ا  عمي  وسمـ أن  قاؿر   ق
ا  عز وجؿر أنا عند ظف عبدي بج، وأنا مع  حيث يذكرنج. وا  ا  أفرح بتوبة عبد  مف 
أحدكـ يجد  الت  بالفلاة. ومف تقرب إلجج شبراً، تقربت إلي  ذراعاً. ومف تقرب إلجج ذراعاً، تقربت 

ذا أقبؿ إلجج يمشج، أقبمت إلي  أهروؿ . ثم  -ف النبج وعف أنس بف مالؾ. أ (ٔٓٔ)إلي  باعاً. واح
  (ٕٓٔ)، قاؿر  ما مف شجء أحب إل  ا  مف شاب تااب .-ا  عمي  وسمـ

                                                

 . ٖٙٙ( المناوى، الكواكب الدرية، مثدر سابؽ، صٜٛ)
، تقػػديـ محمػػد  الػػد عمػػر، مكتبػػة أسػػامة زيػػد، حمػػب، د.ت، ٔلبج طريػػؽ الحػػؽ، جػػػ( الجيلانػػج، الةنيػػة لطػػاٜٜ)

 .   ٜٓٔص
 .   ٖٔـ، صٜٛٛٔ( الهروى، منازؿ السااريف، دار الكتب العممية، بيروت، ٓٓٔ)
 .   ٓ٘( ثحيف مسمـ، كتاب التوبة، باب الحض عم  التوبة والفرح بها، صٔٓٔ)
    .ٜٕٓ، مثدر سابؽ، صٔ( السممج، التفسير، جػٕٓٔ)
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بِدُوفَ  فالتاابوف هـر   جِدُوفَ الْعل كِعُوفَ السلّ مِدُوفَ السلّّٰٓاِحُوفَ الرلّ اْ لمِرُوفَ بِالْمَعْرُوؼِ وَالنجاهُوفَ  الْحل
فِظُوفَ لِحُدُودِ المَّ    والتو  [. فحفظ حدود ا ر جزء التوبة، والتوبة هج ٕٔٔبة/عَفِ الْمُنكَرِ وَالْحل

هذ  انية قاالًار  الناس أربعة تااب وعابد ومحب  (ٖٓٔ)مجموعة هذ  الأمور. ويفسر السمم 
وعارؼ، فالتااب يعمؿ لمنجاة، والعابد يعمؿ لمدرجات، والمحب يعمؿ لمقربات، والعارؼ يعمؿ 

تاابر الراج  إلي  مف كؿ ما سوا ، والعابد لر ا رب  مف لير حظ لنفس  في ، قاؿ بع هـ ال
المداوـ عم  ال دم  م  رؤية التقثير، والحامد الذى يحمد عم  ال راء حمد  عم  السراء 
والسااف هو الذى يسيف ف  طمب الأولياء والأوتاد. والراك  الساجد هو ال ا     عز وجؿ ف  

  هـ والناهون عن المنكرج ا ،    هـ المتحابوف فالآمرون بالمعروفجمي  الأحواؿ.   
   القااموف مع  عم  اداب السنف والشريعة.والحافظون لحدود اللهالمتبال وف فج ا   

والسمم  هنا يرى التوبة مقاـ الولج، بؿ هج مد ؿ لكؿ المقامات فيقوؿ الهجويرىر   التوبةر 
وكذلؾ يرى السراج التوبةر   أوؿ مقاـ مف مقامات  (ٗٓٔ) أوؿ مقاـ لسالكج طريؽ الحؽ 

ويقوؿ المكجر  التوبة أوؿ أثوؿ مقامات اليقيف الت  ترد إليها أحواؿ  (٘ٓٔ)المنقطعيف إل  ا  
بؿ هج فرض  (ٚٓٔ)وهج عند الةزالجر  مبدأ طريؽ السالكيف وأوؿ أقداـ المريديف .( ٙٓٔ)المتقيف .

هػ( يرى التوبة مد ؿ لكؿ شجء،  ٖٕ٘سقطج )تعم  العبد ف  كؿ نفس. كما أف السرى ال
فيثدر مف التوبة ا جتهاد، ومف ا جتهاد الثدؽ، ومن  الزهد، ومن  التوكؿ ومن  ا ستقامة، 

 (ٛٓٔ)ومنها المعرفة، ثـ تحثؿ لذة الأنس، ثـ الحياء، ثـ ال وؼ مف مكر ا   تعال  وا ستدراج.

                                                

 .   .ٕٜٕ( نفس المثدر السابؽ، صٖٓٔ)
 .   ٖ٘٘، مثدر سابؽ، صٕ( الهجويرى، كشؼ المحجوب، جػٗٓٔ)
( السراج الطوسج، المم  ف  التثوؼ، تحقيؽ د/ عبدالحميـ محمود، د/ ط  عبدالباقج سرور، دار الكتػب ٘ٓٔ)

 .   ٛٙالعربية، بيروت، ص
 .   ٘ٚٔ، مثدر سابؽ، صٔ( المكج، قوت القموب، جػٙٓٔ)
 .   ٕـ، صٕٗٓٓ، القاهرة، ٔ، دار الكتاب الحديث، طٗ( الةزالج، إحياء عموـ الديف، جػٚٓٔ)
 .   ٖٔٙ( العطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، صٛٓٔ)
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التوبة، هو اهتماـ الأنبياء والرسؿ ومف وجهة نظري أف سبب اهتماـ مشايخ التثوؼ ب
، ففج -ثم  ا  عمي  وسمـ-بالتوبة وظهور ذلؾ جمياً ف  القراف الكريـ وف  أحاديث الرسوؿ 

جـ تُوبُوا إِلَيْ ِ  ْـ ثُ يُمَتِّعْكُـ مجتَاعًا حَسَنًا إِلَ ل أَجَؿٍ ملسَما   القراف الكريـ، يقوؿ تعال ر  اسْتَةْفِرُوا رَبجكُ
جـ تُوبُوا إِلَيِْ  يُرْسِؿِ السجمَاءَ ٖكُؿج ذِي فَْ ؿٍ فَْ مَُ   وهود/ وَيُؤْتِ  ْـ ثُ [ وقوؿ هود لقوم ر  اسْتَةْفِرُوا رَبجكُ

دْرَارًا  وهود/ ْـ فِيهَا فَاسْتَةْفِرُو ُ  مِّفَ  [ وقوؿ ثالف لقوم ر  هُوَ أَنشَلَكُـ٘٘عَمَيْكُـ مِّ الْأَرْضِ وَاسْتَعْمَرَكُ
جـ تُوبُ  جـ تُوبُوا إِلَيِْ  إِفج ٔٙإِفج رَبِّج قَرِيبٌ ملجِيبٌ  وهود/ ۗ  إِلَيِْ   واثُ ْـ ثُ [ وقوؿ شعيبر  وَاسْتَةْفِرُوا رَبجكُ
[. فنف العاـ وال اص مف العباد   ي مو مما يستوجب التوبة، فآدـ ٜٓ  وهود/ رَحِيٌـ وَدُودٌ  رَبِّج

مف الشجرة فمـ يزؿ حسيراً نادماً حت    فَتَمَقج ل نس  أمر رب  ووق  فج مكيدة الشيطاف بالأكؿ 
بِِّ  كَمِمَاتٍ فَتَابَ عَمَيِْ    والبقرة/ مِف ادَ ُـ براهيـ ويونس وداود وسميماف سلاـ ا  ٖٚرج [ ونوح واح

عميهـ، تابوا إل  ا  جميعاً، وحت  حديث الرسوؿ م  السيدة عااشة فج حديث الإفؾ قالت 
حيف جمس ثـ قاؿر  أما بعد. يا عااشة  فنن  قد  -ثم  ا  عمي  وسمـ- عااشة تُشهِد رسوؿ ا 

ف كنت ألممت بذنب. فاستةفري ا  وتوبج  بمةنج عنك  كذا وكذا. فنف كنت برياة فسيبراؾ ا  واح
 إلي  .

حت  إف السممج يفسر قول   (ٜٓٔ)فنف العبد إذا اعترؼ بذنب ثـ تاب،  تاب ا  عمي  .
[. إف توبة النبج هج مقدمة ٚٔٔابَ المجُ  عَمَ  النجبِجِّ وَالْمُهَاجِرِيفَ وَالْأنَثَارِ  والتوبة/تعال ر  لجقَد تج 

توبة الأمة، ليثف بالمقدمة التواب  مف توبة التاابيف. بؿ بع هـ يقوؿر توبة الأنبياء لمشاهدة 
ة، لأنهـ ف  عيف الحؽ ف  وقت الإبلاغ،   يةيبوف عف الح رة، بؿ   يح روف موا   الةيب

ثـ يقوؿ النثر اباذير مت  تاب عميهـ حيف   مت  قبؿ التوبة عنهـ بنيا   (ٓٔٔ)الجم  أبداً.
  (ٔٔٔ)لإيا ، حيف لـ يكف ادـ، و  كوف أزاؿ عنهـ بذلؾ كؿ عمة أبدا.ً 

                                                

 .   ٖٜ( ثحيف مسمـ، كتاب التوبة، باب ف  حيث الأمؿ، وقبوؿ توبة القاذؼ، صٜٓٔ)
 .   ٜٕٔ، مثدر سابؽ، صٔ( السمم ، التقسيـ، طٓٔٔ)
 .   ٜٕٓنفس المثدر السابؽ، ص (ٔٔٔ)
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فهذا ليس معنا  أف الأنبياء مذنبيف وهـ المعثميف مف الذنب، ولكف هذا تلكيد عم  أهمية 
ذا كاف الأنبياء مُثرييف ومجدديف لمتوبة هذا حالهـ وهـ ر عاء العناية الإلهية منذ التوبة، فن

السادات الكبراء  –الأنبياء  –الأزؿ، فما بالؾ الأمر بمف تحتهـ مف بنج البشر، فنذا كاف هؤ ء 
و ة ال مؽ والشرع و مفاء ا  ف   مق ، حالهـ كذلؾ، فما حالؾ يا مسكيف، وأنت ف  دار 

ر، ف  اقطاع الشياطيف، مُحيط بؾ جنود الأعداء مف ال مؽ والهوى والنفس والشهوات الةرو 
هنا يفتف لهـ ال الؽ باباً يسم   (ٕٔٔ)والوساوس وتزييف الشيطاف والإلتراء بالعبادات الظاهرة.

ثم  ا  عمي  وسمـر  والذى  –باب الرحمة وهج التوبة، فعف أبج هريرة قاؿر قاؿ رسوؿ ا  
 (ٖٔٔ)   لو لـ تذنبوا لذهب ا  بكـ ولجاء بقوـ يذنبوف، فيستةفروف ا ، فيةفر لهـ .نفسج بيد

ْـ أَف  المجِ  تَوْبَةً نجثُوحًا إِلَ  فيثدؽ عميهـ قوؿ ا  تعال ر  يَا أَيلهَا الجذِيفَ امَنُوا تُوبُوا عَسَ ل رَبلكُ
ْـ جَنجا ْـ وَيُدِْ مَكُ ْـ سَيِّاَاتِكُ [. فجعؿ وقاية شر ٛتٍ تَجْرِي مِف تَحْتِهَا الْأَنْهَارُ  والتحريـ/يُكَفِّرَ عَنكُ

السياات بحثوؿ التوبة. والتوبة لها وجو  وتفسير، فهناؾ التوبة مف الذنب بيف ا  وبيف عباد ، 
وهناؾ التوبة مف الذنب بيف العبد وبيف الناس. فعم  ذلؾ تكوف التوبة توبتاف.. الأول  ف  حؽ 

ة ف  حؽ العباد. والتوبة مف ذلؾ كم ر الندـ عم  ما م  ، وا ستةفار بالقمب ا ، والثاني
  (ٗٔٔ)والمساف وا ثرار والعزـ أف   يعود إل  شجء مف ذلؾ أبداً، قميلًا كاف أو كثيراً.

فلما التوبة فيما هو بيف العبد والحؽ تعال ، هذ  التوبة تجعؿ العبد قريباً مف ا ، فمف كاف 
 تعال  كاف حريثاً عم  امتثاؿ أوامر ، ومف كاف بعيداً مف ا  كاف معر اً عف قريباً مف ا 

سُنة رسوؿ ا  ثؿ ا  عمي  وسمـ، فنف التاابيف أعرؼ الناس با  وأشدهـ مجاهدة ف  أوامر ، 
وأ برنا،  (٘ٔٔ)هػ(ر جوع التوابيف تجربة ... . ٕٛ٘وأتبعهـ لسنة نبي . فيقوؿ يح  بف معاذ )ت 

وتعال ر أف الملااكة تدعو لهؤ ء التاابيفر  الجذِيفَ يَحْمِمُوفَ العَرْشَ ومَفْ حَوْلَُ  يُسَبِّحُوفَ  تبارؾ

                                                

 .   ٓ٘٘، مثدر سابؽ، صٕ( الجيلانج، الةنية، جػٕٔٔ)
 .   ٘٘( ثحيف مسمـ، كتاب التوبة، باب سقوط الذنوب با ستةفار، توبة، صٖٔٔ)
 .   ٜٕٗ( المكج، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٗٔٔ)
 .   ٜٕ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، ص٘ٔٔ)
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ْـ ويُؤْمِنُوفَ بِِ  ويَسْتَةْفِرُوفَ لِمجذِيفَ امَنُوا رَبجنَا وسِعْتَ كُؿج شَجْءٍ رجحْمَةً وعِمْماً فَا لْفِرْ لِمجذِيفَ بِحَمْدِ رَبِّهِ
ْـ عَذَابَ الجَحِيِـ )تَابُوا وا ْـ ومَف ثَمَفَ ٚتجبَعُوا سَبِيمَؾَ وقِهِ ْـ جَنجاتِ عَدْفٍ الَتِج وعَدتجهُ ( رَبجنَا وأَدِْ مْهُ

ْـ   ولافرر يجاتِهِ ْـ وذُرِّ ْـ وأَزْوَاجِهِ  [.ٛ/ٚمِفْ ابَااِهِ

مر بين  وبيف وبالتالج فنف مف لزمت  التوبة   ي مو حال  مف أحد أمريفر إما أف يكوف ذلؾ لأ
ا  تعال ، أو لأمر يتعمؽ باندمييف، فنف كاف ذلؾ الشجء بين  وبيف ا  تعال ، فنما أف يكوف 

 مف باب ا عتقادات أو مف باب الأفعاؿ. 

فنف معيار سعادة هؤ ء إذا ماتوا ماتت معهـ ذنوبهـ، أي أنهـ دااماً ف  مقاـ التوبة. ويكوف 
بة القمب العزـ عم  ترؾ الحراـ. وتوبة العيف إلما ها عف لكؿ ع و مف الأع اء توبةر فتو 

، وتوبة اليد ترؾ أ ذ الحراـ، وتوبة الرجؿ ترؾ المشج ال  الحراـ، وتوبة السم  ترؾ  المحارـ
استماع الحراـ، وتوبة البطف ترؾ أكؿ الحراـ، وتوبة الفرج ا حتراز عف الفواحش. فنف هذ  التوبة 

التااب قد فرط في  مف فروض العبادة، والتكفير عف المعاثج  تكوف بق اء ما عس  أف يكوف
السابقة. ويرى شقيؽ البم جر أف تفسير هذ  التوبةر أف ترى جرأتؾ عم  ا ، وترى حمـ ا  

ومعن  ذلؾ أف الذنب   ي ر الأحبة التاابيف، فالتوبة طهارة، وهذا يعنج أف العبد    (ٙٔٔ)عنؾ .
إيمان   رر، وحيف   ي ر الذنب الأثؿ، فنف  رر المعثية يكفر بالذنب، و  يتلت  ف  

ثم  ا  عمي   -الت  عاقبتها النجاة،   يكوف  رراً ف  الحقيقة. فعف أبج هريرة، عف النبج 
فيما يحكج عف رب  عز وجؿ قاؿر أذنب عبد ذنباً. فقاؿر المهـ  الفر لج ذنبج. فقاؿ   -وسمـ 

فعمـ أف ل  رباً يةفر الذنب، ويل ذ بالذنب. ثـ عاد فلذنب، تبارؾ وتعال ر أذنب عبدي ذنباً، 
فقاؿر أي رب  الفر لج ذنبج. فقاؿ تبارؾ وتعال ر أذنب عبدي ذنباً، فعمـ أف ل  رباً يةفر 

  (ٚٔٔ)الذنب، ويل ذ بالذنب، أعمؿ ما شات فقد لفرت لؾ .

                                                

 .   ٘ٙمثدر سابؽ، ص ( السممج، طبقات الثوفية،ٙٔٔ)
ف تكررت الذنوب والتوبة، صٚٔٔ)  .   ٖٙ( ثحيف مسمـ، كتاب التوبة، باب قبوؿ التوبة مف الذنوب، واح
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أو أكثر وتاب ف   ود لة هذا الحديث ظاهرة وهج أن  لو تكرر الذنب مااة مرة أو ألؼ مرة
كؿ مرة قبمت توبت  وسقطت ذنوب ، ولو تاب عف الجمي  توبة واحدة بعد جميعها ثحت توبت . 
المهـ ف  هذ  التوبة هو عدـ ا ثرار وا ثرار عقد القمب عم  ارتكاب الذنب مت  ظفر ب . 

ـ الطعاـ، فهذا الذى يمن  مةفرت . قاؿ حاتـ الأثـر العجمة مف الشيطاف، إ  ف   مسر إطعا
إذا ح ر  يؼ، وتجهيز الميت، إذا مات ، وتزويس البكر، إذا أدركت، وق اء الديف، إذا 

ومف ثـ فنن    شرط ف  ثحة هذ  التوبة العثمة  (ٛٔٔ)وجب، والتوبة مف الذنب، إذا أذنب .
 إل  الممات، بؿ إذا ندـ وأقم  وعزـ عم  الترؾر محج عن  إثـ الذنب بمجرد ذلؾ. فنذا إستلنف 
إستلنؼ إثم ، فنف إستمرار التوبة شرط ف  ثحة كمالها ونفعها.   يشترط ف  ثحة ما م   

إذف هؿ يشترط ف  ثحتها أف  يعود ال  الذنب أبداً، أـ ليس ذلؾ بشرط  أي أف (ٜٔٔ)منها.
العبد إذا تاب مف الذنب ثـ عاود ، فهؿ يعود إلي  إثـ الذنب الذى قد تاب من  ثـ عاود ، بحيث 

العقوبة عم  الأوؿ وان ر، إف مات مُثراً  أو إف ذلؾ قد بطؿ بالكمية. فلا يعود إلي  يستحؽ 
نما يعاقب عم  هذا الأ ير .  إثم ، واح

ذا تاب توبة  ف كاف مُثراً عم  ذنب ا ر، واح قاؿ إماـ الحرميفر تثف التوبة مف ذنب واح
 (ٕٓٔ)تبطؿ توبت  . ثحيحة بشروطها ثـ عاود ذلؾ الذنب، كتب عمي  ذلؾ الذنب الثانج ولـ

ويجوز عند أهؿ السنة والجماعة ومعظـ مشايخ المعرفة أف يتوب الش ص عف ذنب واحد، 
ويذنب ذنوباً أ رى، ويثيب  ا  عم  ذلؾ الذنب الذى رج  عن ، وربما يرد  عف الذنوب الأ رى 
 ببركة ذلؾ، مثؿ ش ص سكير وزافر يتوب عف الزنا، ويثر عم  شرب ال مر، فتكوف توبت 

ولو تكررت التوبة ومعاودة الذنب  (ٕٔٔ)مف الذنب الأوؿ ثحيحة، م  ارتكاب  لمذنب الثانج.
ثحت، ثـ توبة الكافر مف كفر. مقطوع بقبولها. لذا   يعود إلي  إثـ الذنب الذى تاب من  

                                                

 .   ٖٜ( العطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، صٛٔٔ)
 .   ٕٙٔ، مثدر سابؽ، صٔ( ابف القيـ، مدارج السالكيف، جػٜٔٔ)
 .   .ٕٓ٘ـ، صٜٓ٘ٔطبعة السعادة، القاهرة، ( الجوين ، ا رشاد، تحقيؽ د / محمد يوسؼ، مٕٓٔ)
 .   ٖٚ٘، مثدر سابؽ، صٔ( الهجويري، كشؼ المحجوب، جػٕٔٔ)



 مفهوم التوبة بين الصوفية والمعتزلة وموقف أهل السنة منهم ....         د. أحمد شاكر عبد العزيز

 

411                                                                   

 بنقض التوبة بلف ذلؾ الإثـ قد ارتف  بالتوبة، وثار بمنزلة ما لـ يعمم . وكلن  لـ يكف، فلا يعود
نما العااد إثـ المستلنؼ   الما ج وهنا ي الؼ أهؿ السنة ومشايخ  (ٕٕٔ)إلي  بعد ذلؾ، واح

، قد ذهب ال  أن    تثف التوبة عف بعض (ٖٕٔ)الثوفية أهؿ الإعتزاؿ، فلما أبو هاشـ الجبااج
القبااف م  ا ثرار عم  البعض، ويرى القا ج عبدالجبار أف ذلؾ هو الثحيف مف المذهب، 

أف التوبة عف القبيف يجب أف تكوف ندماً عمي   –مف وجهة نظر   –عم  ثحت  والذى يدؿ 
ذا كاف هذا هكذا، فميس تثف  لقبح  وعزماً عم  أف   يعود ال  أمثال  ف  القبف عم  ما تقدـ، واح
توبت  عف بعض القبااف م  ا ثرار عم  البعض، إذ   يثف أف يترؾ أحدنا بعض الأفعاؿ 

سوا  ف  ذلؾ الوج ، أ  ترى أن    يثف أف يتجنب سموؾ طريؽ لأف فيها لوج ، ثـ  يترؾ ما 
سبعاً، ثـ   يتجنب سموؾ طريؽ أ رى فيها سب ، وكذلؾ أ  يثف أف   يتناوؿ طعاماً لأف في  
سماً، ثـ يتناوؿ طعاماً ا ر م  أف في  سماً. فالشرط هنار عدـ معاودة الذنب، ومت  عاد إلي  

فنف التوبة كانت باطمة لير ثحيحة والأكثروف   يعتبروف ذلؾ  –ادهـ حسب اعتق –تبيناً 
نما ثحة التوبة تتوقؼ عم  الإقلاع عف الذنب، والندـ عمي ، والعزـ الجازـ عم  ترؾ  شرطاً، واح
معاودت ، فنذا عاود ، م  عزمة حاؿ التوبة عم  أف   يعاود  ثار كمف إبتدأ المعثية، لـ 

 تبطؿ توبت  المتقدم .

هناؾ رأي ا ر يرى أف التوبة المت ممة بيف الذنبيف   تسقط الإثـ السابؽ، كما   تمن  الإثـ و 
اللاحؽ. لأف ثحة التوبة مشروطة باستمرارها، والموافاة عميها، والمعمؽ عم  الشرط يعدـ عند 
ب عدـ الشرط. كما أف ثحة الإسلاـ مشروطة بنستمرار  والموافاة عمي . هذ  انراء حاوؿ ثاح

أف يجم  بينها، فيرى الناس ف  التوبة أربعة أقساـ ف  كؿ قسـ طبقة، لكؿ  (ٕٗٔ)قوت القموب.
طبقة مقاـ منهـ تااب مف الذنب مستقيـ عم  الإناب    تحدث نفس  بالعود ال  معثية أياـ 
حيات ، مستبدؿ بعمؿ سياات  ثالف حسنات  فهذا هو السابؽ بال يرات، وهذ  هج التوبة النثوح، 

                                                

 .   ٕٗٔ، مثدر سابؽ، صٔ( ابف القيـ، مدارج السالكيف، جػٕٕٔ)
 .   ٜ٘ٚ( القا ج عبدالجبار، شرح الأثوؿ ال مسة، مثدر سابؽ، صٖٕٔ)
 .   ٕٖٖ( المكج، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٕٗٔ)
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فس هذا هج المطمانة المر ية. فيقوؿ ف  حقها إبراهيـ الدقاؽر التوبة أف تكوف   وجهاً بلا ون
  (ٕ٘ٔ)قفا كما كنت ل  قفا بلا وج  .

والعبد الثانج عند عقد  التوبة تكوف نيت  ا ستقام    يسع  ف  ذنب و  يقثد  و  يمحو  
من  إليها ويبتم  بالهمـ والممـ. فهذ  مف و  يهـ ب  وقد يبتم  بد وؿ ال طايا عمي  مف لير قثد 

ثفات المؤمنيف ترج  ل  ا ستقامة ونفس  هج الموامة لأن  فج طريقها. ويثؼ ذلؾ سهؿ بف 
عبدا ر  أف مف جوهر النفس رجؿ ل  عداوة م  إنساف فيظهر الثداقة ال  أف تزوؿ العداوة 

ػ(ر ترؾ الدنيا، فننؾ تبت. يعتج التوبة ه ٖٓٓبالكمية.  ويقوؿ شا  الكرمانج) توف  تقريباً قبؿ 
والعبد الثالث هو الذى تقرب مف هذا الثانج ف  الحاؿ، عبد يذنب ثـ  (ٕٙٔ)حقيقية، هو ترؾ الدنيا

يتوب ثـ يعود ال  الذنب، ثـ يحزف عمي  بقثد ل  وسع  في  وايثار  إيا  عم  الطاعة، إ  إن  
منازؿ التوابيف ويرتاح قمب  إل  مقاـ الثديقيف.  يُسَوِؼ بالتوبة ويحدث نفس  با ستقامة، ويحب

هػ( سبب ذلؾ هو النفس لأنهار كالنار، إذا أطفئ مف ٖٓٗويرى أبو بكر الطمستانج )ت بعد 
 (ٕٚٔ)مو  ، تلجس مف مو   كذلؾ النفس، إذا هدأت مف جانب ثارت مف جانب .

قمهـ مف ا  تعال  نواً  عبد أما العبد الراب  أسوأ العبيد حاً  وأعظمهـ عم  نفس  وباً ، وأ
يذنب ثـ يتب  الذنب مثم  أو أعظـ من ، ويقيـ عم  الإثرار ويحدث نفس  ب  مت  قدر عمي  و  
ينوى توبة، و  يعقد إستقامة، و  يرجوا وعداً يحسف ظن  و  ي اؼ وعيداً فهذا هو حقيقة 

اؽر مف كانت همت  الديف، فا  ا ثرار ومقاـ هذا مف العتو وا ستكبار. وقاؿ أبو بكر الور 
يثمف جمي  أمور  الدنيوية، ومف كانت همت  الدنيا، فا  تعال  يفسد أمور  الدينية أي اً بشؤـ 

وقاؿ عم  ال رقانج ف  حؽ هؤ ءر  كـ مف الناس يمشوف عم  وج  الأرض، وهـ  (ٕٛٔ)ذلؾ .

                                                

 .   ٘ٙ( الكلاباذي، التعرؼ لمذهب أهؿ التثوؼ، مثدر سابؽ، صٕ٘ٔ)
 .   ٔٓٗ، وكذلؾ العطار تذكرة الأولياء، صٖٜٔ( السممج، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ، صٕٙٔ)
 .   ٗٚٗ( نفس المثدر السابؽ، صٕٚٔ)
 .   ٖٖٙ( العطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، صٕٛٔ)
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ندما سُاؿر ما الفرؽ بيف قمب أما الجنيد، فع (ٜٕٔ)أموات وكـ منهـ ف  بطف الأرض وهـ أحياء  .
المؤمف وقمب المنافؽ  قاؿر  أما المؤمف فقمب  يتحوؿ مف حاؿ إل  حاؿ أ رى ف  ساعة سبعيف 

 (ٖٓٔ)مرة، والمنافؽ قد يستمر عم  حال  سبعيف سنة .

هذ  هج التوبة الأول  الكاانة بيف العبد ورب . أما التوبة الثانية فهج بين  وبيف اندمييف. 
وـ فنف التوبة هنا الرجوع عف الذنب ولها ثلاثة أركاف ا قلاع والندـ عم  فعؿ تمؾ وعم  العم

المعثية والعزـ عم  أف   يعود إليها أبداً. فنف كانت المعثية لحؽ ادمج فمها ركف راب  وهو 
التحمؿ مف ثاحب ذاؾ الحؽ. وهذ  التوبة توبة عف مظالـ العباد الت    يُترؾ منها شجء، فهذ  

الـ تكوف ف  النفوس أو الأمواؿ أو الأعراض ولهذا يقوؿ الجنيدر  التوبة عم  ثلاثة معانجر المظ
أولها الندـ، والثانج العزـ عم  ترؾ المعاودة إل  ما نه  ا  عز وجؿ عن ، والثالث السعج ف  

طل، فنف فنذا كانت المظممة ف  النفوس، فالتوبة بتسميـ الدية إذ كاف القتؿ   (ٖٔٔ)أداء المظالـ .
 -فعف أبج سعيد ال دري؛ أف نبج ا   (ٕٖٔ)كاف عمداً فتوبت  القثاص، إ  أف يعؼ أهؿ القتيؿ.

قاؿر  كاف فيمف كاف قبمكـ رجؿ قتؿ تسعة وتسعيف نفساً. فسلؿ عف أعمـ  -ثم  ا  عمي  وسمـ
  فقاؿر أهؿ الأرض فدؿ عم  راهب. فلتا  فقاؿر إن  قاؿ تسعة وتسعيف نفساً، فهؿ ل  مف توبة

  فقتم . فكمؿ ب  مااة. ثـ سلؿ عف أعمـ أهؿ الأرض فدؿ عم  رجؿ عالـ. فقاؿر إن  قتؿ مااة 
نفس. فهؿ ل  مف توبة  فقاؿر نعـ. ومف يحوؿ بين  وبيف التوبة  انطمؽ إل  أرض كذا وكذا، 

نطمؽ حت  فنف بها أناساً يعبدوف ا  فاعبد ا  معهـ. و  ترج  ال  أر ؾ فننها أرض سوء. فا
إذا نثؼ الطريؽ أتا  الموت، فا تثمت في  ملااكة الرحمة وملااكة العذاب. فقالت ملااكة 
الرحمةر جاء تااباً مقبلًا بقمب  ال  ا . وقالت ملااكة العذابر إن  لـ يعمؿ  يراً قط. فآتاهـ ممؾ 

اف أدن ، فهو ل . ف  ثورة ادمج. فجعمو  بينهـ، فقاؿر قيسوا ما بيف الأر يف. فنل  أيتهما ك
                                                

 .   ٖ٘ٙ( نفس المثدر السابؽ، صٜٕٔ)
 .   ٗ٘ٗفس المثدر السابؽ، ص( نٖٓٔ)
 .   ٖٚٗ( ابف  ميس، مناقب الأبرار ومحاسف الأ يار، مثدر سابؽ، صٖٔٔ)
 .   ٖٚٗ، مثدر سابؽ، صٔ( الجيلانج، الةنية، جػٕٖٔ)
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وأما الأمواؿ فالتوبة مف  (ٖٖٔ)فقاسو  فوجدو  أدن  ال  الأرض الت  أراد فقب ت  ملااكة الرحمة .
ر (ٖٗٔ)مظالمها تكوف بردها لأهمها وتثفية ماؿ التااب مف الشبهات. ثـ يقوؿ القا ج عبدالجبار

و أف يسمـ نفس  ال  ولج  ثـ إف تلاف  ما وق  من  ي تمؼ، فنف كاف الواق  من  القتؿ فتلافي  ه
ف كاف الواق  من  الةثب فتلافي  هو أف يرد المةثوب  الدـ إف طالب  بها ولـ يعؼ عن ، واح
ف لـ يكف فمثم  إف كاف مف ذوات الأمثاؿ، واح  فقيمت   بعين  ال  ثاحب  إف كاف العيف باقياً، واح

ورثت ، فنف لـ يكونوا فنل  إف كاف مف ذوات القيـ، هذا إف كاف ثاحب  حياً، فنف لـ يكف فنل  
 الإماـ، فنف لـ يكف فنل  الفقراء، وثار سبيم  سبيؿ العشور والزكوات.

أما إذا كاف ذنباً مستوراً أى ستر  ا  عمي ، فلا يجب أف يفت ف ويهتؾ سر ، بؿ يستتر بستر 
وكثرة التسبيف. ا ، ويتوب إل  رب  ويشتةؿ بلنواع المجاهدات مف ثوـ وقياـ الميؿ وقراءة القراف 

ما مف ذنب ستر  ا  عم  عبد  ف  الدنيا إ  لفر  ل  ف  ان رة، إف ا  تعال  أكرـ مف أف 
يكشؼ ذنباً كاف قد ستر  وما مف ذنب كشف  ا  تعال  ف  الدنيا إ  جعؿ عقوبت  ف  ان رة. 

مف  -بيف العبد ورب   -فا  أكرـ مف أف يثنج عقوبت  عم  عبد . فنف التوبة الأول  المقبولة 
، وقمة النوـ بسبب  وجهة نظر يحج بف معاذ الرازي ثلاثة أشياءر  قمة الأكؿ بسبب الثوـ

توبة  –أما أبو بكر الكتانج فقد  ص التوبة الأول   (ٖ٘ٔ)الثلاة، وقمة الكلاـ بسبب الذكر .
ثلاثة أشياء، فقاؿر ب -ف  حؽ العباد -بثلاثة أشياء، و ص التوبة الثانية  –العبد بين  وبيف رب  

 التوبة اسـ جام  لستة أشياءر الأوؿر الندـ عم  ما فات، والثانجر العزـ عم  أف   يعود ال  
الذنب أبداً، والثالثر أف يق ج ما فات بين  وبيف ا  تعال  مف الفرااض، والراب ر رد المظالـ 

ؽ الجسد مرارة الطاعة كما إل  أربابها، وال امس إذابة لحـ نبت مف حراـ، والسادسر أف يذي
 (ٖٙٔ)أذاق  حلاوة المعثية .

                                                

ف كثر قتم ، صٖٖٔ)  .   ٜٙ( ثحيف مسمـ، كتاب التوبة، باب قبوؿ توبة القاتؿ، واح
 .   ٕٜٚابؽ ص( القا ج عبدالجيار، شرح الأثوؿ ال مس، مثدر سٖٗٔ)
 .   ٖٜٖ( العطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، صٖ٘ٔ)
 .   ٖٔ٘( نفس المثدر السابؽ، صٖٙٔ)
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عموماً ف  كلا التوبتيف تثريف بنعلاف المحبة والطهارة وتلكيد عم  ظهور أحكاـ التوبة، أي 
تظهر أمور مشتركة ف  كميهما قاؿ تعال ر  إِفج المجَ  يُحِبل التجوجابِيفَ وَيُحِبل الْمُتَطَهِّرِيفَ  

ثم  ا  عمي  وسمـر  التااب حبيب ا  والتااب مف الذنب  –ا قاؿ رسوؿ ا  [ وكمٕٕٕوالبقرة/
[ قول ر تابوا يعنج ٓٙٔوَبَيجنُوا  والبقرة/ وَأَثْمَحُوا الجذِيفَ تاَبُوا كمف   ذنب ل   وقاؿ تعال ر  إِ ج 

هاف أحدهما رجعوا إل  الحؽ مف أهوااهـ، وأثمحوا يعنج ما أفسدوا بنفوسهـ، وبينوار فيها وج
بينوا ما كانوا كتموا مف الحؽ، وأ فوا مف حقيقة العمـ، وهذا لمف عث  بكتـ العمـ ولبس الحؽ 

  (ٖٚٔ) بالباطؿ، وقيؿ بينوا توبتهـ حيف تبيف ذلؾ فيهـ وظهرت أحكاـ التوبة عميهـ.

وأحكاـ التوبة هج درجاتها وأقسامها، يقوؿ سهؿ بف عبدا ر أوؿ شجء يجب عم  المبتدئ 
توبة، وهج عبارة عف الندامة عم  ما م   مف الذنوب والأفعاؿ، وقم  الشهوات عف القمب، ال

والإنتقاؿ مف الحركات المذمومة إل  الحركات المحمودة. وقاؿر   تحثؿ التوبة لأحدٍ إ  إذا 
 زـ الثمت والسكوت وال موة، وهما   يثحاف إ  بعد أكؿ الحلاؿ، والحلاؿ   يحثؿ إ  

اء حؽ ا  تعال ، وحؽ ا  تعال    يؤدي إ  بحفظ الجوارح، والكؿ   يتيسر إ  بعد بعد أد
  (ٖٛٔ)ا ستعانة با  تعال  عم  الجمي .

إذف البداية والنهاية ف  التوبة هو ا لتزاـ بالكتاب والسنة، قاؿ سعيد بف بريد النباججر   مس 
ة الحؽ، واح لاص العمؿ  ، والعمؿ عم   ثاؿ ينبة  لممؤمف أف يعرفهار معرفة ا ، ومعرف

ف عرؼ الحؽ،  السنة، وأكؿ الحلاؿ؛ فنف مف عرؼ ا ، ولـ يعرؼ الحؽ، لـ ينتف  بالمعرفة، واح
ف لـ يكف عم  السنة، أو لـ يكف أكم  حلاً  لـ ينتف   لـ يُ مص، لـ ينتف  بالمعرفة، واح

 (ٜٖٔ)بال مس .

                                                

 .   ٕٕٕ، مثدر سابؽ، صٔ( ابف القيـ، مدارج السالكيف جػٖٚٔ)
 .   ٜٜٕ( المكج، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٖٛٔ)
 .   ٕٙٙ( المناوي، الكواكب الدرية، مثدر سابؽ، صٜٖٔ)
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 المطمب الثان  : أقسام التوبة

م  الدقاؽ؛ التوبة عم  ثلاثة أقساـر أولها التوبة، وأوسطها الإنابة، وا رها الأوبػة. يقوؿ أبا ع
فجعؿ التوبة بداية، والأوبػة نهايػة، والإنابػة واسػطتهما. فكػؿ مػا تػاب ل ػوؼ العقوبػة فهػو ثػاحب 
إنابػػة. ومػػف تػػاب مراعػػاة ل مػػر   لمرلبػػة فػػ  الثػػواب أو رهبػػة مػػف العقػػاب فهػػو ثػػاحب أوبػػة... 

نِيػػبٍ  وؽ/والإنا [، والأوبػػةر ثػػفة ٖٖبػػةر ثػػفة الأوليػػاء والمقػػربيف، قػػاؿ ا  تعػػال ر  وجَػػاءَ بِقَمْػػبٍ مل
َـ العَبْدُ إنجُ  أَوجابٌ   [ ٖٓص/و (ٓٗٔ).الأنبياء والمرسميف، قاؿ ا  تعالجر   نِعْ

ر ال ػوؼ مػف فنف لمتوبة مقامات ثلاثة أولهار التوبة، والثانجر الإنابة، والثالثر الأوبة. فالتوبة
العقاب. والإنابةر لطمب الثواب، والأوبػةر لرعايػة الأمػر، لأف التوبػة مقػاـ عامػة المػؤمنيف، وتكػوف 

[، ٛوالتحػػريـ/ (ٔٗٔ)مػػف الكبيػػرة، لقولػػ  تعػػال ر  يَػػا أَيلهػَػا الػَػذِيفَ امَنُػػوا تُوبُػػوا إلػَػ  المجػػِ  تَوْبَػػةً نجثُػػوحاً .
الإنابػػةر الرجػػوع عػػف الثػػةاار إلػػج المحبػػة، والأوبػػةر فالتوبػػةر الرجػػوع عػػف الكبػػاار إلػػج الطاعػػة، و 

الرجوع عف النفس إل  ا  تعالج. والفػرؽ ظػاهر بػيف مػف يرجػ  عػف الفػواحش إلػ  الأوامػر، ومػف 
يرج  عف الممـ والوهـ إلج المحبػة، وبػيف مػف يرجػ  عػف نفسػ  إلػج الحػؽ. يقػوؿ عبػدا  بػف عمػج 

ت، وتااػػب يتػػوب مػػف الةفػػلات، وتااػػب يتػػوب مػػف التميمػػجر  شػػتاف مػػا بػػيف تااػػب يتػػوب مػػف الػػذ 
فالتوبػػػة عمػػػج ثلاثػػػة أنػػػواعر واحػػػدة مػػػف ال طػػػل إلػػػ  الثػػػواب، والثانيػػػة مػػػف  (ٕٗٔ)رؤيػػػة الحسػػػنات .

الثػػواب إلػػج الأثػػوب، والثالثػػة مػػػف الػػنفس إلػػج الحػػؽ. وتكػػوف مػػػف ال طػػل إلػػ  الثػػواب لقولػػػ  
ْـ  وأؿ تعػػػػػػػالجر  والجػػػػػػػذِيفَ إذَا فَعَمػُػػػػػػوا فَاحِشَػػػػػػػةً أَوْ ظَمَمُػػػػػػػو  ْـ ذَكَػػػػػػػرُوا المجػػػػػػػَ  فَاسْػػػػػػػتَةْفَرُوا لِػػػػػػػذُنُوبِهِ ا أَنفُسَػػػػػػػهُ

[. ومػػػػػػػػػف الثػػػػػػػػػواب إلػػػػػػػػػج الأثػػػػػػػػػوب مػػػػػػػػػا قالػػػػػػػػػ  موسػػػػػػػػػ  عميػػػػػػػػػ  السػػػػػػػػػلاـ  تبُْػػػػػػػػػتُ ٖ٘ٔعمػػػػػػػػػراف/
 [ ومف النفس إلج الحؽ. ٕٗٔإلَيْؾَ .والأعراؼ/

                                                

 .   ٜٓٔ، مثدر سابؽ، صٔةنية، جػ( الجيلان ، الٓٗٔ)
 .  ٗٛٔ، مثدر سابؽ، صٕ( السمم ، التفسير، جػٔٗٔ)
 .ٜٛ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، ص ٕٗٔ)
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وبػة إ  أف ذو النوف المثري جعؿ التوبػة توبتػافر توبػة عامػة وهػ  عامػة لكػؿ المػؤمنيف، والت
ال اثة وهػ  التػ  تحتػوى توبػة الإنابػة والأوبػة، فقػاؿر  توبػة العػواـ مػف الػذنوب، وتوبػة ال ػواص 

وكػػذلؾ قػػاؿ نُبػػاف الحمػػاؿر  التوبػػة عمػػ  وجهػػيفر توبػػة العػػواـ مػػف الػػذنوب وتوبػػة  (ٖٗٔ)مػػف الةفمػػة .
 أمػػػػا أبػػػػو طالػػػػب المكػػػػج، فيػػػػرى أف التوبػػػػة لعامػػػػة المػػػػؤمنيف والرجػػػػاؿ (ٗٗٔ)ال ػػػػواص مػػػػف الةفمػػػػة .

الثػػالحيف، فػػلا يػػرى إ  التااػػب المنيػػب، لأف الأنبيػػاء معثػػموف مػػف الػػذنب، فميسػػت لهػػـ توبػػة، 
ويستشهد بقوؿ السرى السقطج الػذى قػاؿر مػف شػرط التوبػة ينبةػج لمتااػب المنيػب أف يبػدأ بمباينػة 
أهؿ المعاثج، ثـ بنفس  الت  كاف يعث  ا  تعال  بها. والسقط  يؤكد عمػ  أف أهػؿ التوبػة   
بػػد أف يحاسػػبوا نفوسػػهـ فػػ  كػػؿ طرفػػة ويػػدعوا كػػؿ شػػهوة ويتركػػوا الف ػػوؿ وهػػج سػػتة أشػػياءر تػػرؾ 
ف وؿ الكلاـ، وترؾ ف وؿ النظر، وترؾ ف وؿ المشج، وترؾ ف وؿ الطعاـ والشراب والمباس، 

  (٘ٗٔ)و  يقوى عم  ترؾ الشبهات إ  مف ترؾ الشهوات.

لتوبػػػة، فػػػنف أوؿ ا سػػػتةفار ا سػػػتجابة، ثػػػـ وهنػػػا المكػػػج متػػػلثراً بالسػػػقط  يقػػػدـ الإنابػػػة عمػػػ  ا
الإنابة، ثـ التوبة. فا ستجابة أعماؿ الجوارح، والإنابػة أعمػاؿ القمػوب، والتوبػة إقبالػ  عمػ  مػو  ، 

  (ٙٗٔ)ويترؾ ال مؽ ثـ يستةفر  مف تقثير  الذى هو في ، ومف الجهؿ بالنعمة وترؾ الشكر.

ل ير، فالػذى يجمػ  التوبػة والإنابػة والأوابػة الرجػوع عم  العموـ لف نقؼ كثيراً أماـ التقديـ والتػ
( ٚٗٔ)ال  ا  سبحان  وتعال ، قاؿ ابف عطاءر التوبة الرجوع مف كػؿ مػا ذمػ  العمػـ إلػ  مػا مدحػ .

واستثػػلاح مػػا تعػػدى فػػ  سػػالؼ الأزمنػػة، ومػػداواتها باتبػػاع العمػػـ ومػػف لػػـ تعقػػب توبتػػ  الثػػلاح 
جعفػر الثػادؽ يقػوؿر  لػػـ يرجػ  إلػ  الحػؽ مػف رجػػ   كانػت توبتػ  بعيػدة عػف القبػوؿ. حتػػ  الإمػاـ

ال  سوا  حت  يكوف رجوعػ  ظػاهراً وباطنػاً إليػ  دوف ليػر  حيناػذ يكػوف تاابػاً إليػ . والمنيػب أي ػاً 
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ا سػػراع والرجػػوع والتقػػدـ. والمنيػػب إلػػ  ا ر  (ٛٗٔ)هػػو الراجػػ  الػػ  ا  . فػػنف المفظػػة تحمػػؿ معنػػ 
وقػػت، والإنابػػة فػػ  المةػػة تعنػػج الرجػػوع، أي الرجػػوع إلػػ   المسػػرع إلػػ  مر ػػات ، الراجػػ  إليػػ  كػػؿ

الحؽ. وهج ثلاثة أشياءر الرجوع إلػ  الحػؽ اثػلاحاً، كمػا رجػ  إليػ  اعتػذاراً. والرجػوع إليػ  وفػاء. 
قاؿ ابف عطػاء  منيبػيف  أير  (ٜٗٔ)كما رج  إلي  عهداً. والرجوع إلي  حاً ، كما رجعت إلي  إجابة.

مػػػف ظممػػػات النفػػػوس مقيمػػػيف معػػػ  عمػػػ  حػػػد ذات العبوديػػػة    راجعػػػيف إليػػػ  مػػػف الكػػػؿ  ثوثػػػاً 
فػنف  (ٓ٘ٔ)يفارقوف عرثت  بحاؿ و  يرجوف ليػر  و  ي ػافوف سػوا  هػو أجػر المنيبػيف إف شػاء ا .

الإنابة الرجوع من  إلي    مف شجء لير  فمف رج  مف لير  إلي   ي  إحػدى طرفػج إنابتػ  عمػ  
  إليػ  مػػف رجوعػ  ثػػـ رجػ  مػػف رجػوع رجوعػػ  ثػـ فنػػ  مػػف الحقيقػة مػػف لػـ يكػػف لػ  رجػػ  سػوا  فرجػػ

رجوعػػ  فبقػػ  شػػبحاً   وثػػؼ لػػ  قاامػػاً بػػيف يػػدي الحػػؽ مسػػتةفراً فػػ  عػػيف الجمػػ  قطػػ  عنػػ  سػػبؿ 
 الفرقة والإ بار عف الأكواف. 

ر إنابػػػة لربوبيتػػػ . وهػػػج إنابػػػة (ٔ٘ٔ)وبالتػػػالج فػػػنف توبػػػة مشػػػايخ الثػػػوفية إنابػػػة والإنابػػػة إنابتػػػاف
. والإنابة الثانية لأولياا . وهج إنابة لإلهيت ، إنابػة عبوديػة ومحبػة. وهػج تت ػمف الم موقات كمها

أربعة أمورر محبت ، وال  وع ل ، وا قباؿ عمي ، وا عراض عما سوا . فػلا يسػتحؽ اسػـ المنيػب 
 [، قػػاؿ سػػهؿر  وأنػػاب ٕٗوَأَنَػػابَ  وص/ إ  مػػف اجتمعػػت فيػػ  هػػذ  الأربػػ . قػػاؿ تعػػال  وََ رج رَاكِعًػػا

الإنابة هج الرجوع مف الةفمة ال  الذكر مػ  انكسػار القمػب وانتظػار المقػت. لػذلؾ أ ػحت الإنابػة 
أجؿ مف التوبة لأف التااب يرج  نفس  فيسم  تااباً و  يسم  منيباً إ  مف رج  عمػ  ربػ  بالكميػة 

ف نفسػػ  وفػػارؽ الم الفػػات أجمػػ . فففػػ  تفسػػير السػػمم  يػػرى أفر إنابػػة العبػػد أف يرجػػ  إلػػ  ربػػ  مػػ
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نابػػة  نابػػة القمػػب أف ي ميػػ  ممػػا سػػوا  واح وقمبػػ  وروحػػ  فننابػػة الػػنفس أف يشػػةمها ب دمتػػ  وطاعتػػ  واح
  (ٕ٘ٔ)الروح دواـ الذكر حت    يذكر لير  و  يتفكر إ  في .

الإنابة ل ولياء تتحقؽ بنجابة المقاؿ والحاؿ، فنف ا  سػبحان  وتعػال  قػد دعػاؾ فلجبتػ  بمبيػؾ 
بد مف الإجابة حاً  تثػدؽ بػ  المقػاؿ. فػنف الأحػواؿ تثػدؽ الأقػواؿ أو تكػذبها. وسعديؾ قوً . فلا

وكػػؿ قػػوؿ فثػػدق  وكذبػػ  شػػاهد مػػف حػػاؿ قاامػػ . فكمػػا رجعػػت إلػػ  ا  إجابػػة بالمقػػاؿ. فػػارج  إليػػ  
إجابػػة بالحػػاؿ. فػػنذا  ػػفت الإنابػػة إلػػ  ربػػ  ت مػػص مػػف الفكػػرة فػػ  لػػذة الػػذنب. وعػػاد مكانهػػا ألمػػاً 

 ، والفكرة في . فما دامت لذة الفكرة في  موجودة ف  قمب ، فننابت  لير ثافية. وتوجعاً لذكر 

ومػػف علامػػات الإنابػػةر تػػرؾ ا سػػتهانة بلهػػؿ الةفمػػة وال ػػوؼ عمػػيهـ، مػػ  فتحػػؾ بػػاب الرجػػاء 
لنفسؾ، فترجو لنفسؾ الرحمة، وت شج عم  أهؿ الةفمة النقمة، لكف ارج لهـ الرحمة وا ش  عم  

الإنابػػة هػػج حػػاؿ الػػول ، فػػنذا اسػػتقرت قدمػػ  فػػ  منػػزؿ التوبػػة نػػزؿ بعػػد  منػػزؿ نفسػػؾ النقمػػة. إذف 
ْـ ر  الإنابػػػة وقػػػد أمػػػر ا  تعػػػال  بهػػػا فػػػ  كتابػػػ . وأثنػػػ  عمػػػ   ميمػػػ  بهػػػا، فقػػػاؿر  وَأَنِيبُػػػوا إِلػَػػ  رَبِّكُػػػ

َـ لَحَمِػػػي ٌـ٘ٚوالزمػػػر/ نِيػػػبٌ  وهػػػود/ [ وقػػػاؿر  إِفج إِبْػػػرَاهِي إنمػػػا يتبثػػػر بهػػػا  [ وأ بػػػر أف اياتػػػ ٘ٚأَوجاٌ  مل
نِيبٍ  وؽ/ لِكُؿِّ  وَذِكْرَىل  ويتذكر أهؿ الإنابة. قاؿ تعال ر تَبْثِرَةً    (ٖ٘ٔ)[.ٛعَبْدٍ مل

أما الأوابة وهػج توبػة الأنبيػاء والرسػؿ، فهػج تعنػج الرجػوع أي ػاً إلػ  ا  فػ  ثػبر  لػـ يطػال  
عذب الػبلاء مػف لػـ يػر نفس  في  لأف تبدد الهـ مف أعظـ العقوبات. فقاؿ بعض الثػوفيةر لػـ يسػت

البلاء عطاء. نعـ العبد عبد سر  بلاؤنا كما سر  عطاؤنا نعـ العبد عبد عػرؼ أف   رجػوع لػ  إ  
إل  مو   فرج  إلي . فنن  أواب أى عارؼ بتقثير ال مؽ ونقثانهـ، وكماؿ الحؽ ووجود  فرج  

َـ الْعَبْػدُ إِنجػُ  أَوجابٌ  وص/سُػ لِػدَاوُودَ  قػاؿ تعػال ر  وَوَهَبْنَػا( ٗ٘ٔ)إل  حد الكماؿ والوجػود. [. ٖٓمَيْمَافَ نِعْػ
يقوؿ الجنيدر العبػد الأواب هػو الػذى يكػوف مطروحػاً عنػد ربػ  كالميػت فػ  يػد الةاسػؿ   يكػوف لػ  
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نما تدبير  ما يدبر في  وحركت  كما يحرؾ. والجنيد يؤكد عم  أفر العبد الػذى    تدبير و  حركة واح
بػػؿ الأمػػلاؾ ومػػا دارت عميػػ  الأفػػلاؾ لسػػيد  وعلامػػة ثػػدؽ العبوديػػة  يػػرى لنفسػػ  ممكػػاً و  حكمػػاً 

إظهار وسـ العبودية في  هوا نكسار والتػذلؿ وا سػتكانة وال  ػوع. وسػاؿ أبػو حفػص مػف العبػد  
قػػػػاؿ مػػػػف يػػػػرى نفسػػػػ  مػػػػلموراً   امػػػػراً. أى أفر الأوابر الػػػػذى   يطيػػػػ  طاعػػػػة و  يفعػػػػؿ  يػػػػراً إ  

ميماف الػػدارانجر  الأواب الػػذى   يشػػةؿ إ  بربػػ  . الأواب هػػو الشػػاكر اسػػتةفر منهػػا. فيقػػوؿ أبػػو سػػ
[. وهػػذ  المعػػان  ٕٖأَوجابٍ حَفِػػيظٍ  وؽ/ قػػاؿ تعػػال ر  لِكُػػؿِّ  (٘٘ٔ)بالسػػر والعلانيػػة عنػػد فػػوادح الأمػػور.

يؤكػػػد عميهػػػا بعػػػض مشػػػايخ الثػػػوفية وعمػػػ  رأسػػػهـ سػػػهؿ، فيقػػػوؿ الأوابر هػػػو الراجػػػ  بقمبػػػ  مػػػف 
ف إل  ا  والحفيظ المحافظ عم  الطاعات والأوامر. وقاؿ ابف عيين ر الأواب الوسوسة إل  السكو 

الحفيظ الذى   يقوـ مػف مجمػس حتػ  يسػتةفر ا  منػ   يػراً كػاف أو شػراً لمػا يػرى فيػ  مػف ال مػؿ 
والتقثير. أما الحارث المحاسبج فيقوؿر  الأواب  الراج  بقمبػ  إلػ  ربػ  والحػافظ قمبػ  فػ  رجوعػ  

 يرج  من  ال  أحد سوا . أى أفر الأواب الذى   يشتةؿ إ  با . إلي  أف 

إذف الأواب هو الذى   يوافؽ لير ربػ  و يطػال  ليػر حػد . ومػف علامػات الأوابر مػف كػاف 
هػػػذ  الأقسػػػاـ الثلاثػػػة لمتوبػػػة تمثػػػؿ مرحمػػػة  (ٙ٘ٔ)باطنػػػ  أحسػػػف مػػػف ظػػػاهر  وظػػػاهر  سػػػميماً لم مػػػؽ.

قبػوؿ تمػؾ التوبػة وهػذ  التوبػات الػثلاث أطمػؽ عمػيهـ مػرة التوبػة  ا عتقاد ف  التوبة ثـ العمؿ عمػ 
النثػػػوح ومػػػرة التوبػػػة مػػػف قريػػػب، فػػػالأول  تعنػػػج الثػػػدؽ فػػػ  التوبػػػة وتمثػػػؿ الطاعػػػة أى الجانػػػب 
العممج، والثانية تمثؿ السرعة ف  الرجوع إل  ا  سبحان  وتعال  وسنتناوؿ ذلؾ ف  شروط ثحة 

إلػ  ا  با عتػذار وا قػلاع عػف معثػيت ، كػاف مػف تتمػة ذلػؾر  التوبػة. فممػا كػاف التااػب قػد رجػ 
تػَػػػػػػابَ وَامَػػػػػػػفَ وَعَمِػػػػػػػؿَ  مَػػػػػػػف رجوعػػػػػػػ  إليػػػػػػػ  با جتهػػػػػػػاد، والنثػػػػػػػف فػػػػػػػ  طاعتػػػػػػػ . كمػػػػػػػا قػػػػػػػاؿر  إِ ج 

[ فػلا تنفػ  توبػة وبطالػة. ٓٙٔ[ وقػاؿر  إِ ج الجػذِيفَ تػَابُوا وَأَثْػمَحُوا  والبقػرة/ٓٚثَالِحًا والفرقاف/ عَمَلًا 
 مف توبة وعمؿ ثالفر ترؾ لما يكر ، وفعؿ لما يحب، ت ؿ عف معثيت ، وتحؿ بطاعت . فلابد

                                                

 .ٜٛٔ( نفس المثدر السابؽ، ص٘٘ٔ)
 .ٕٛٙ( نفس المثدر السابؽ، صٙ٘ٔ)
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 المبحث الثالث: شروط وفضا ل التوبة
 المطمب الأول : شروط قبول التوبة

 بػػد أف تكػػوف التوبػػة مػػف معثػػية مػػف حيػػث هػػج معثػػية، بمعنػػ  أف النػػدـ عمػػ  المبػػاح أو 
لأف مػػػف نػػدـ عمػػ  شػػرب ال مػػػر لمػػا فيػػ  مػػػف الطاعػػة   يسػػم  توبػػة. ومػػػف حيػػث هػػج معثػػية 

الثػػداع أو  فػػة العقػػؿ أو ا  ػػلاؿ بالمػػاؿ والعػػرض لػػـ يكػػف تاابػػاً شػػرعاً. وهنػػاؾ مػػف يقػػوؿر لكػػج 
تكػػوف توبػػة  بػػد مػػف تػػوافر القػػدرة، لأف مػػف سػػمب القػػدرة منػػ  عمػػ  الزنػػا مػػثلًا وانقطػػ  طمعػػ   عػػف 

 (ٚ٘ٔ)من .عود القدرة إلي  إذا عزـ عم  ترك  لـ يكف ذلؾ توبة 

وهػػذا الشػػرط الأ يػػر فيػػ  ا ػػتلاؼ، فػػنف توبػػة العػػاجز أو الم ػػطر توبػػة ثػػحيحة ممكنػػة بػػؿ 
واقعة. فنف أركاف التوبة مجتمعة في . والمقدور ل  منها الندـ. فنذا تحقؽ ندم  عمػ  الػذنب ولومػ  
نفسػػ  عميػػ ، فهػػذ  توبػػة. وكيػػؼ يثػػف أف تسػػمب التوبػػة عنػػ ، مػػ  شػػدة ندمػػ  عمػػ  الػػذنب، ولومػػ  

، ونيتػػ  أنػػ  لػػو كػػاف ن فسػػ  عميػػ ، و  سػػيما مػػا يتبػػ  ذلػػؾ مػػف بكااػػ  وحزنػػ  و وفػػ ، وعزمػػ  الجػػازـ
هػ(ر عندما سػاؿر   مػا علامػة  ٖ٘ٔثحيحاً والفعؿ مقدوراً ل  لما فعم . قاؿ إبراهيـ بف أدهـ )ت 

راف التوبة   فقاؿر  إدماف البكاء عم  ما سمؼ مف الػذنوب وال ػوؼ المقمػؽ مػف الوقػوع فيهػا، وهجػ
فػػػنذا كػػػاف الشػػػارع قػػػد نػػػزؿ العػػػاجز عػػػف الطاعػػػة منزلػػػة  (ٛ٘ٔ)إ ػػػواف السػػػوء، وملازمػػػة أهػػػؿ ال يػػػر 

مػػ  نيتػػ  تركهػػا  -الفاعػػؿ لهػػا، إذا ثػػحت نيتػػ . فتنزيػػؿ العػػاجز عػػف المعثػػية، التػػارؾ لهػػا قهػػراً 
 ( ٜ٘ٔ)منزلة التارؾ الم تار أول . –ا تياراً لو أمكن  

الؾ تحػػوً  جػػذرياً مػػف الت ػػبط فػػ  دهميػػز الػػدنايا، إلػػ  فعمػػ  هػػذا النحػػو السػػابؽ تكػػوف توبػػة السػػ
السير ف  طريؽ الأ يار. وتكوف بذلؾ هج التوبة النثوح الواردة فػ  قولػ  تعػال ر  يَػا أَيلهػَا الجػذِيفَ 

[. والنثوح ال الص   تعال ، ال الج مف الشوااب. ٛالمجِ  تَوْبَةً نجثُوحًا  والتحريـ/ إِلَ  امَنُوا تُوبُوا
                                                

 .ٕٜٔ، مثدر سابؽ صٔ( التهانوى ، كشاؼ اثطلاحات الفنوف، جػٚ٘ٔ)
 .ٗٔسابؽ، ص ( ابف ممقف، طبقات الأولياء، مثدرٛ٘ٔ)
 .ٜٕٔ، مثدر سابؽ، صٔإبف القيـ، مدارج السالكيف، جػ (ٜ٘ٔ)
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والنثوح عم  وزف فعوؿ المعدوؿ ب  عف فاعؿ قثداً لممبالةة. كالشػكور والثػبور. وأثػؿ مػادة 
ح( ل ػػلاص الشػػجء مػػف الةػػش والشػػوااب الةريبػػة، وهػػو مػػلاؽ فػػ  ا شػػتقاؽ الأكبػػر  –ص  -)ف

لنثػف إذا  مػص. فالنثػػف فػ  التوبػػة والعبػادة والمشػػورةر ت ميثػها مػػف كػؿ لػػش ونقػص وفسػػاد. 
فنثػوحاً مػف النثػف جػاء عمػ  وزف فعػوؿ  (ٓٙٔ)الوجو . والنثف  د الةػش. وايقاعها عم  أكمؿ

لممبالةػػة فػػػ  النثػػػف. وقػػد قراػػػت نثػػػوحاً ب ػػػـ النػػوف فتكػػػوف حيناػػػذ مثػػدر نثػػػحت لػػػ  نثػػػحاً 
ونثػػوحاً والمثػػادر أي ػػاً تػػد ؿ عمػػ  التثػػريؼ لمػػبلاغ فػػ  الف ػػوؿ فمعنػػا   الثػػة   تعػػال  

ردة   يتعمؽ بها شجء وهػو ا سػتقامة عمػ  الطاعػة وقيؿ اشتقاق  مف النثاح وهو ال يط أي مج
مف لير رولاف إل  مثيبة كـ تروغ الثعالب وأف   يحدث نفس  بعود إلػ  ذنػب متػ  قػدر عميػ  
وأف يتػػػرؾ الػػػذنب لأجػػػؿ ا  تعػػػال   الثػػػة لوجهػػػ  كمػػػا ارتكبػػػ  لأجػػػؿ هػػػوا ، مجمعػػػاً عميػػػ  بقمبػػػ  

  (ٔٙٔ)وشهوت .

ومبػػادئ التوبػػة النثػػوح، وقػػد أفا ػػوا فػػ  الكػػلاـ  ولقػػد ا تمػػؼ مشػػايخ الثػػوفية عمػػ  أثػػوؿ
عنهػػػػا، إ  إنهػػػػـ أجمعػػػػوا عمػػػػ  ثلاثػػػػة شػػػػرااط لتحقيػػػػؽ التوبػػػػة النثػػػػوح وهػػػػجر ا عتػػػػراؼ، والنػػػػدـ، 

هػػػ( عػػف التوبػػة النثػػوح فقػػاؿر  ا عتػػراؼ، والنػػدـ ، ٕٕٖوا قػػلاع، سػػاؿ أبػػا عمػػج الروذبػػاري )ت 
عشر مقامات أولها ال روج مف الجهؿ والنػدـ وهناؾ مف يرى التوبة النثوح عم   (ٕٙٔ)والإقلاع .

عم  الفعؿ والتجػاف  عػف الشػهوة واعتقػاد مقػت الػنفس المسػاولة وا ػراج المظممػة واثػلاح الكسػرة 
واسػػقاط الكػػذب وتػػرؾ قػػريف السػػوء وال مػػو مػػف المعثػػية والعػػدوؿ عػػف طريػػؽ الةفمػػة هػػذ  بلجمعهػػا 

جممػػة التوبػػة النثػػوح. وبالتػػال  فػػنف وسػػموؾ سػػبيؿ التوبػػة فػػنذا اجػػتمعف ثػػحت التوبػػة د مػػت فػػ  
التوبػػة النثػػوح الثػػدؽ فيهػػا سػػراً وعمنػػاً وقػػوً  وفكػػرة. أى أف تتػػرؾ الػػذنب كمػػا أتيتػػ  وتبة ػػ  كمػػا 
أحببتػػ ، وقيػػؿر التوبػػػة النثػػوح التػػػ  يػػديـ العبػػػد فيهػػا عمػػ  ا سػػػتةفار. فيجمػػؿ ذلػػػؾ أبػػو سػػػميماف 

ماً عم  ما م   مجمعػاً عقػد  وعزمػ  فيمػا الدارانج فيقوؿر  التوبة النثوح أف يكوف ثاحبها ناد
                                                

 .ٖٕٚ( نفس المثدر السابؽ، صٓٙٔ)
 ٕٜٕ( المكج، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٔٙٔ)
 . ٖٚ٘( السممج، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ، صٕٙٔ)
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بقػػ  أف   يعػػود وجػػؿ القمػػب فيمػػا بػػيف ذلػػؾ ويكػػوف مػػف ذنوبػػ  عمػػ  يقػػيف وممػػا أحػػدث مػػف التوبػػة 
وبػػػذلؾ تكػػػوف توبػػػة   عقػػػد  (ٖٙٔ)عمػػػ  وجػػػؿ   يػػػدري أهػػػج مقبولػػػة منػػػ  أو م ػػػروب بهػػػا وجهػػػ  .

 عِوض وهج التوبة الت    تحتاج منها إل  توبة.

اس مػػف  ػػي  فػػرااض ا  عػػز وجػػؿ  ػػرج مػػف أمانػػة ا  عػػز وجػػؿ وعنػػد  ففػػج  بػػر ابػػف عبػػ
التوبة النثوح تكفير السياات ود وؿ الجنات. وكاف بعض الثوفية يقوؿر قػد عممػت متػ  يةفػر 
. وقػػاؿ ا ػػرر إف أحػػرـ التوبػػة أ ػػوؼ منػػ  مػػف أف أحػػرـ    لػػج، قيػػؿ ومتػػ  قػػاؿ إذا تػػاب ا  عمػػجج

ْـ  والبقرة/المةفرة. قاؿ تعال ر فَتَابَ عَ  ْـ وَعَفَا عَنكُ [. وقاؿ تعال  ف  مثم ر  وهُوَ الَذِي يَقْبَؿُ ٚٛٔمَيْكُ
[، فقػػاؿ بعػض العممػاءر   تثػػف التوبػة لعبػػد ٕ٘التجوْبَػةَ عَػفْ عِبَػػادِِ  ويَعْفػُو عَػفِ السجػػيِّاَاتِ  والشػورىر

 ي الس سر ، ويكوف دااػـ حت  ينس  شهوات  ويكوف ذاكراً لمحزف   يفارؽ قمب  ذاهباً عف الذنب  
الحػػزف عمػػج الػػذنب والسػػرور بحسػػف الإنابػػة. فػػلا يكػػوف المريػػد تاابػػاً حتػػ    يكتػػب عميػػ  ثػػاحب 

وقػػاؿ بعػػض العممػػاءر مػػف علامػػة ثػػدؽ التااػػب فػػ  توبتػػ  أف  (ٗٙٔ)الشػػماؿ معثػػية عشػػريف سػػنة.
ة الػػنفس مكػػاف يسػػتبدؿ بحػػلاوة الهػػوى حػػلاوة الطاعػػة. فػػنف العبػػد   يكػػوف تاابػػا حتػػ  تػػد ؿ م الفػػ

حلاوة موافقتها، فيبدؿ حلاوة الهوى حػلاوة التػرؾ لمشػهوات. حتػج إف سػهؿ بػف عبػدا  يقػوؿر أوؿ 
مػػا يػػؤمر بػػ  المبتػػدئ المريػػد بالتوبػػة وهػػو تحويػػؿ الحركػػات المذمومػػة إلػػ  حركػػات محمػػودة، ويمػػزـ 

ؿ حتػػ   يػػؤدى نفسػػ  ال مػػوة والثػػمت، و  تثػػبف لػػ  توبػػة إ  بلكػػؿ الحػػلاؿ، و  يقػػدر عمػػ  الحػػلا
حػؽ ا  تعػال  فػ  ال مػؽ، وحػؽ ا  تعػال  فػ  نفسػػ ، و  يثػف لػ  هػذا حتػ  يبػرأ مػف كػؿ حركػػة 
وسكوف إ  با  وحت    يلمف ا ستدراج بلعماؿ الثالحات، وحقيقة التوبة أف يدع مال  حت    

 (٘ٙٔ)يد ؿ فيما عمي ، و  يكوف تسوؼ أبداً إنما يمزـ الحاؿ ف  الوقت.

                                                

 .ٜٜٕ( نفس المثدر السابؽ، صٖٙٔ)
 .ٖٚٚ، مثدر سابؽ، صٕالسمم ، التفسير، جػ (ٗٙٔ)
 .ٜٕٚمكج، قوت القموب، مثدر سابؽ، ص( ال٘ٙٔ)
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توبة النثوح جعؿ ا  إليها سبيؿ، والتوبة النثوح فيها شب  إجماع عمػ  أف أوؿ شػرط إذف ال
وأهمهـ عم  الإطلاؽ هو الندـ عم  ما كاف مف الذنوب وتركهػا وا سػتةفار منهػا وتػرؾ ا ثػرار 
 عميهػػا والعػػزـ عمػػ  أف   يعػػود أبػػداً إليهػػا، فتمػػؾ التوبػػة المقبولػػةر يقبمهػػا التػػواب الػػرحيـ، فػػرحـ ا 
عبداً إتقػ  ا  فػ  نفسػ ، وتطهػر بالتوبػة قبػؿ المػوت والفػوت ولػـ تةػر  الحيػاة الػدنيا ولػـ يةػر  بػا  
الةرور، وليبادر بالتوبة قبؿ أف يسللها فلا يجاب إليهػا، لهػذا فػنف أربػاب الأثػوؿ مػف أهػؿ السػنة 

. وترؾ الذلة ف  قالوار شروط التوبة، حت  تثف، ثلاثة أشياءر الندـ عم  ما عمؿ مف الم الفات
الحاؿ. والعزـ عم  أف   يعود إل  مثؿ ما عمؿ مف المعاث . وهػذ  الأركػاف  بػد منهػا، إ  أف 
الندـ يمثؿ الػركف الأهػـ والأعظػـ، ومػف أهػؿ التحقيػؽ مػف قػاؿر يكفػج النػدـ فػ  تحقيػؽ ذلػؾ؛ لأف 

هػو مُثِػر عمػ  مثمػ ؛  الندـ يستتب  الركنيف ان ريف فننػ  يسػتحيؿ تقػدير أف يكػوف نادمػاً عمػ  مػا
فالتوبػػة   تثػػف إ  بعػػد معرفػػة الػػذنب، وا عتػػراؼ بػػ ، وطمػػب  (ٙٙٔ)أو عػػازـ عمػػ  الإتيػػاف بمثمػػ .

هػ(ر  الذى يبعػث العبػد عمػ  ٖٕٗالت مص مف سوء عواقب  أوً  وا راً. قاؿ الحارث المحاسبج )ت
ومقثػػد  أف النػػدـ  (ٚٙٔ)التوبػػة تػػرؾ ا ثػػرار. والػػذى يبعثػػ  عمػػ  تػػرؾ ا ثػػرار ملازمػػة ال ػػوؼ .

توبػػةر هػػذا المفػػظ يحتػػوى تقريبػػاً شػػروط التوبػػة، لأف أوؿ شػػروط لمتوبػػة هػػو الأسػػؼ عمػػ  الم الفػػة، 
والشػػػرط الثػػػانجر تػػػرؾ الذلػػػة فػػػ  الحػػػاؿ، والثالػػػثر العػػػزـ عمػػػ  عػػػدـ الرجػػػوع إلػػػ  المعثػػػية، وهػػػذ  

طاف ان ػراف تػابعيف الشروط الثلاثة مرتبطة بالندـ، لأن  عندما يحدث الندـ ف  القمب يكػوف الشػر 
فالتااب   يكوف تااباً إ  عندما يقر بالذنب وا عتػراؼ بظمػـ السػياة والمعثػية ثػـ حػلاؿ  (ٛٙٔ)ل .

أ  يعػػود إلػػ  مثػػؿ مػػا  –إف كػػاف حقػػاً  –الطعمػػة لأنهػػا أسػػاس الثػػالحات ثػػـ النػػدـ. وحقيقػػة النػػدـ 
ة النهػػج. وأ  يثػػحب جػػاهلًا تقػػدـ ومػػا وقػػ  النػػدـ عميػػ . ثػػـ اعتقػػاد ا سػػتقامة عمػػ  الأمػػر ومجانبػػ

                                                

 .ٖٙ٘، مثدر سابؽ، صٕ( الهجويرى، كشؼ المحجوب، جػٙٙٔ)
 .ٛ٘السمم ، طبقات الثوفية، مثدر سابؽ، ص (ٚٙٔ)
 .ٜٙ( القشيرى، الرسالة، مثدر سابؽ، صٛٙٔ)
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فيردي  ا شتةاؿ باثلاح ما أفسد ف  أيػاـ بطالتػ  ليكػوف مػف المثػمحيف الػذيف تػابوا وأثػمحوا مػا 
 (ٜٙٔ)أفسدوا فنف ا    يثمف عمؿ المفسديف.

فػػػنذا كػػػاف لمتوبػػػة شػػػروطاً ثلاثػػػة، فػػػنف لمنػػػدـ أسػػػباب ثلاثػػػة، الأوؿر أنػػػ  عنػػػدما يسػػػتول   ػػػوؼ 
لت  الحزف عم  الفعاؿ السياة ف  القمب، يحدث النػدـ. والثػانجر أنػ  عنػدما العقوبة عم  القمب ويت

تستول  الرلبة ف  النعمة عم  القمب، ويعرؼ أنهػا   تتػلت  بالفعػؿ السػجء والمعثػية، فننػ  ينػدـ 
لػػذلؾ عمػػ  أمػػؿ أف يجػػدها. والثالػػثر أنػػ  ي جػػؿ مػػف ا ، وينػػدـ عمػػ  الم الفػػة، فواحػػد مػػف هػػؤ ء 

وبالتػػالج التااػػب عمػػ  ثػػلاث طبقػػات حسػػب شػػدة  (ٓٚٔ)وواحػػد منيػػب، وواحػػد أواب. الثلاثػػة، تااػػب،
الندـ، الأوؿر قوـ مَفج ا  تعػال  عمػيهـ بػلنوار الهدايػة فعثػمهـ بهػا عػف الكفػر والشػرؾ. والثانيػةر 
مَػػفج عمػػيهـ بػػلنوار العنايػػة فعثػػمهـ بهػػا عػػف الثػػةاار والكبػػاار. والثالثػػةر قػػوـ مَػػفج عمػػيهـ بالكفايػػة 

 (ٔٚٔ)عثمهـ بها عف ال واطر الفاسدة، وعف حركات أهؿ الةفمة.ف

فنف حثوؿ الندـ والتلسؼ  (ٕٚٔ)إذف الندـ هو توج  وان لاع القمب عند عمم  بفوات محبوب .
بقمب العبد إيذاناً بتوبت  التوبػة ال الثػة، كمػا أف لثػدؽ النػدـ علامػات، منهػار رقػة القمػب، لػزارة 

ومنهػػا أي ػػاًر  أنػػ    يػػزاؿ  (ٖٚٔ)مػػا فػػرط العبػػد فػػ  جنػػب ا  الػػدم ، طػػوؿ التحسػػر والتلسػػؼ عمػػ 
ال وؼ مثاحباً ل  و  يلمف مكر ا  طرفة عيف. ف وف  مستمر إل  أف يسم  قوؿ الرسؿ لقبض 

ْـ تُوعَػػػدُوفَ  وَأَبْشِػػػرُوا روحػػػ ر  أَ ج تََ ػػػافُوا وََ  تَحْزَنُػػػوا  [. فهنػػػاؾ يػػػزوؿٖٓ  وفثػػػمت/ بِالْجَنجػػػةِ الجتػِػػج كُنػػػتُ
ال وؼ، وأي اً مف علامات ثدؽ الندـر ان لاع قمب  وتقطع  ندماً و وفاً. وهذا عم  قػدر عظػـ 

ْـ  والتوبػػة/ (ٗٚٔ)الجنايػة وثػػةرها. وهػذا تلويػػؿ ابػػف عيينػ  [. ٓٔٔلقولػػ  تعػػال ر  إِ  أَفْ تقَُطجػَ  قُمػُػوبُهُ
                                                

 .ٖٜٕ( المكج، قوت القموب، مثدر سابؽ، صٜٙٔ)
 .ٖٙ٘، مثدر سابؽ، صٕ( الهجويرى، كشؼ المحجوب، جػٓٚٔ)
 .ٖٓٓٔالعطار، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، ص (ٔٚٔ)
 .ٛ٘٘، مثدر سابؽ، صٕ( الجيلانج، الةنية، جػٕٚٔ)
 .ٖٙـ، صٜٜٔٔ، بيروت، ٔ( د/ يوسؼ زيداف، الطريؽ الثوفج، دار الجيؿ، طٖٚٔ)
 .ٖٗٔ، مثدر سابؽ، صٔ( ابف القيـ، مدارج السالكيف، جػٗٚٔ)
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انثػػػداع القمػػػب قػػػاؿر تقطعهػػػا بالتوبػػػة. و  ريػػػب أف ال ػػػوؼ الشػػػديد مػػػف العقوبػػػة العظيمػػػة يوجػػػب 
وان لاع . وهذا هو تقطع . وهذ  حقيقة التوبة. لأن  يتقط  قمبػ  حسػرةً عمػ  مػا فػرط منػ ، و وفػاً 
مف سػوء عاقبتػ ، فمػف لػـ يتقطػ  قمبػ  فػ  الػدنيا عمػ  مػا فػرط حسػرةً و وفػاً، تقطػ  فػ  ان ػرة إذا 

ب إمػػا فػػ  الػػدنيا حقػػت الحقػػااؽ. وعػػايف ثػػواب المطيعػػيف. وعقػػاب العاثػػيف. فلابػػد مػػف تقطػػ  القمػػ
ما ف  ان رة. ولأن  بتمؾ التوبة تحثؿ ل  الندامػة عمػ  الما ػج، وهػو معػرض فػ  الحػاؿ عػف  واح
ذلؾ الجػنس مػف المعثػية، وعػازـ عمػ  أنػ  إذا وجػدت انلػة وتهيػلت الأسػباب فننػ  لػف يعػود أبػداً 

 إل  هذ  المعثية.

نػػد ا  قبػػوً  حسػػناً، فيكػػوف حالنػػا نػػدعو ا  سػػبحانة وتعػػال  أف نكػػوف مػػف التػػاابيف المقبػػوليف ع
بعػػد التوبػػة أكثػػر  يػػراً ممػػا كػػاف قبمهػػا. ونفعػػؿ كمػػا فعػػؿ داود عميػػ  السػػلاـ مػػف نقػػش ال طياػػة فػػ  
كف . وكاف ينظر إليها ويبكج. فمت  تهنا عف الطريؽ، فنرج  إل  ذنوبناً نجد الطريؽ، فيتحقؽ لنا 

 ف ااؿ و يرات التوبة المقبولة.

 فضا ل التوبةالمطمب الثان  : 
إف التوبػػة مػػخ العقيػػدة وأسػػاس الطاعػػات، فػػتعمـ الإنسػػاف أف هنػػاؾ ربػػاً بػػاب رحمتػػ  ومةفرتػػ  

[ وقػاؿ ٖإِنجػُ  كَػافَ تَوجابًػا  والنثػر/ ۗ   مفتوح لمف تاب وأناب قاؿ تعال ر  فَسَبِّفْ بِحَمْدِ رَبِّؾَ وَاسْػتَةْفِرْ ُ 
بِِّ  كَمِمَ  مِف تعال ر  فَتَمَقج ل ادَ ُـ [. فػنف لمتوبػة ٖٚ  والبقػرة/ إِنجػُ  هُػوَ التجػوجابُ الػرجحِي ُـ ۗ   اتٍ فَتَابَ عَمَيْػ ِ رج

ف ػػااؿ عظيمػػة، تعػػود عمػػ  الإنسػػاف بػػال ير فػػ  الػػدنيا وان ػػرة أهمهػػار محبػػة ا  لمتااػػب. ومػػف 
ف ػػااؿ التوبػػة أي ػػاً أنهػػا ترسػػـ طريػػؽ الأ ػػلاؽ وتو ػػف أهميتػػ ، فكػػـ مػػف أمػػـ وشػػعوب  ػػاعت 

طاها ب ياع الأ لاؽ، فنف التوبة تزكج الػنفسر أي تطهيػر الػنفس وتنقيتهػا مػف انثػاـ وانهارت  ُ 
وال طايػػػا. وعػػػدـ الوقػػػوع فػػػ  المعاثػػػ ، والنػػػدـ عمػػػ  مػػػا كػػػاف منهػػػا. ومػػػف أعظػػػـ ف ػػػااؿ التوبػػػة 
الأ لاقيػة جعػػؿ التااػػب يممػػؾ لسػان  مػػف الف ػػوؿ والةيبػػة والنميمػة والكػػذب قػػاؿ تعػػال ر  وََ  يَةْتػَػب 

ػػفَ  [. وأف يجتنػػب سػػوء الظػػف قػػاؿ تعػػال ر  اجْتَنِبُػػوا كَثِيػػرًإٔكُـ بَعًْ ػػا  والحجػػرات/بجعُْ ػػ إِفج  الظجػػفِّ  مِّ
 [.ٖٔإِثٌْـ  والحجرات/ الظجفِّ  بَعْضَ 
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كما أف التوبة تجعؿ قمب التااب نقياً طاهراً، فلا يرى لأحد فػ  قمبػ  حسػداً و  عػداوة، ويفػارؽ 
، ويكػوف مسػتعداً لممػوت مسػتةفراً مػف إ واف السوء وثحبة المعثية ال ذيف يشوشوف ثػحة العػزـ

ذنوب  مجتهداً ف  طاعة رب ، فتتحقؽ هنا معن  التوبة مف قريب، أي عف قرب عهد بال طياة و  
فػنف القمػب الػذى   عهػد لػ   (٘ٚٔ)يتمادى فيها و  يتباعد عف التوبة، فيعقب الذنب بعمػلًا ثػالحاً.

و النػوفر  القمػب المػريض لػ  أربعػة علامػاتر الأولػ ر أف   يجػد بالتوبة فهو قمب مػريض. قػاؿ ذ
حػػػلاوة العبػػػادة. والثػػػانجر أف   يكػػػوف  اافػػػاً مػػػف ا  تعػػػال . الثالػػػثر أف   يعتبػػػر عػػػف الأشػػػياء. 
الرابػػ ر أف   يفهػػـ مػػف العمػػـ مػػا سػػم . أمػػا علامػػة وثػػوؿ الشػػ ص إلػػ  مقػػاـ التوبػػة أف يكػػوف 

 (ٙٚٔ)ات .م الفاً لمهوى، وتاركاً لمشهو 
الإجابػة ببسػاطة  وكمنا نتساءل: لماذا غاب الإستقرار والأمـن الإجتمـاعد داخـل المجتمعـات 

لةياب التوبة وا محلاؿ فكرة وثقافة ا عتذار، فةابت بيف الإنساف ورب ، ف اعت بػيف اندميػيف 
ي ػػػػاً فانهػػػػارت قػػػػيـ التسػػػػامف والمحبػػػػة بػػػػيف النػػػػاس، فػػػػنف التوبػػػػة تجمػػػػب الراحػػػػة النفسػػػػية لمتااػػػػب وأ

الطملنينة، كما أف التوبػة تو ػف وترسػـ العلاقػة بػيف الإنسػاف وربػ  وبػيف الإنسػاف وأ يػ ، قػاؿ أبػا 
هػػػػػ(ر الثػػػػحبة مػػػػ  ا ر بحسػػػػف الأدب؛ ودواـ الهيبػػػػة، والمراقبػػػػة، ٜٕٛ)ت  (ٚٚٔ)عثمػػػػاف الحيػػػػري.

 باتبػػاع سػنت ، ولػػزوـ ظػاهر العمػػـ، والثػحبة مػػ  -ثػم  ا  عميػػ  وسػمـ -والثػحبة مػ  الرسػػوؿ 
أولياء ا  تعال  با حتراـ وال دمػة، والثػحبة مػ  الأهػؿر بحسػف ال مػؽ، والثػحبة مػ  الإ ػوافر 

 بدواـ البشر ما لـ يكف إثماً، والثحبة م  الجهاؿر بالدعاء لهـ والرحمة عميهـ .

فنف لأهؿ التوبة بُشرى ف  الحياة الدنيا وفػ  ان ػرة، فهػـ فػ  الػدنيا بمػلمف مػف الػذنوب، وفػ  
ي فؼ عنهـ العذاب، فنف مف حاسب نفس  ف  الدنيا وأ ذ مف ال مؽ ما يستحق ، وأعرض  ان رة

فتكػػػوف إحػػػدى  عمػػػا لػػػيس لػػػ ، و ػػػاؼ مػػػف طػػػوؿ الحسػػػاب يػػػوـ القيامػػػة، فعمػػػ  أي شػػػجء يُحاسػػػب

                                                

 .ٜٙ( القشيري، الرسالة، مثدر سابؽ، ص٘ٚٔ)
 .٘ٚٔ، تذكرة الأولياء، مثدر سابؽ، ص( العطارٙٚٔ)
 .ٖٙ( القشيري، الرسالة، مثدر سابؽ، صٚٚٔ)
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وهػػذا هػػو أحػػد التػػلويلات فػػ   (ٛٚٔ)كرامػػات ا  عميػػ ر أف ي رجػػ  مػػف الػػذنوب وكلنػػ  لػػـ يػػذنب قػػط.
[. فػنف التوبػة تكػوف ٔٚإِلػَ  المجػِ  مَتَابًػا  والفرقػاف/ بَ وَعَمِؿَ ثَػالِحًا فَنِنجػُ  يَتػُوبُ قول  تعال ر  وَمَف تَا

أوً  بالقثػػد والعػػػزـ عمػػػ  فعمهػػػا. ثػػـ إذا قػػػوى العػػػزـ وثػػػار جازمػػػاًر وجػػد بػػػ  فعػػػؿ التوبػػػة. فالتوبػػػة 
ر فمػف تػاب إلػ  ا  الأول ر بالعزـ والقثد لفعمها. والثانيةر بنفس ايقاع التوبػة وايجادهػا. والمعنػ 

 (ٜٚٔ)قثداً أو نيةً وعزماً، فتوبت  إل  ا  عملًا وفعلًا.

وأ يػػراً فػػنف مػػف ف ػػااؿ التوبػػة أي ػػاً رفػػ  الػػبلاء وتوسػػي  الػػرزؽ، فػػنف العبػػد التااػػب داامػػاً فػػ  
سعة مف الرزؽ، فيرى نفس  فارلاً عما  مف ا  ل  مف الػرزؽ، فيسػقط التػدبير ويشػتةؿ بمػا أمػر 

جـ تُوبُػػوا إِلَيْػػِ  ا  بػػ . و  ْـ ثػُػ فػػ  ذلػػؾ ذكػػر القػػراف الكػػريـ مػػا قالػػ  النبػػج هػػودر   وَيَػػا قػَػوِْـ اسْػػتَةْفِرُوا رَبجكُػػ
ْـ وََ  تَتَوَلجوْا مُجْرِمِيفَ  وهود/ تِكُ ْـ قُوجةً إِلَ ل قُوج دْرَارًا وَيَزِدْكُ  [.ٕ٘يُرْسِؿِ السجمَاءَ عَمَيْكُـ مِّ

 الخاتمة
لخاتمـة التـ  تحتـول عمـ  أهـم النتـا ج التـ  توصـل إليهـا الباحـث حـول وف  النهاية تـتتد ا

 موضوع "التوبة من البداية إل  النهاية".

اتفؽ أهؿ السنة والجماعة عمػ  أف التوبػة مػف جميػ  المعاثػج واجبػةً وأنهػا واجبػة عمػ   أولًا:
عة النػابض فهػج الفور   يجوز تل يرها سواء كانت المعثػية ثػةيرة أو كبيػرة والتوبػة قمػب الشػري

مػػف مهمػػات الإسػػلاـ وقواعػػد  المتلكػػدة ووجوبهػػا عنػػد أهػػؿ السػػنة بالشػػرع، وعرفنػػا قبولهػػا بالشػػرع 
ْـ أَفْ  ْـ لِإِْيمَػافِ   وا جماع، فنف قبولها كرماً وف ػلًا مػف ا . قػاؿ تعػال ر  بَػؿِ المجػُ  يَمُػفل عَمػَيْكُ هَػدَاكُ

 [.ٚٔوالحجرات/

ذا تػػوافرت ووجػػدت شػػروطها بالعقػػؿ وجػػب عمػػ  ا   أمػػا عنػػد المعتزلػػة تجػػب التوبػػة بالعقػػؿ واح
سبحان  وتعال  قبولها. ثـ المعتزلة اشترطوا ف  التوبة أموراً ثلاثةر رد المظالـ. وأف   يعاود ذلػؾ 

                                                

 .ٜٓٔ، مثدر سابؽ، صٔ( الجيلانج، الةنية، جػٛٚٔ)
 .ٕٓٗ، مثدر سابؽ، صٔ( ابف القيـ، مدارج السالكيف، جػٜٚٔ)
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ف يستديـ الندـ وهج عند أهؿ السنة لير واجبة ف  ثحة التوبة. فنف رد المظػالـ واجػب  الذنب واح
  الندـ عم  ذنب ا ر. وأما أف   يعاود ف ف الش ص قد يندـ عمػ  ولكف ذلؾ ليس ل  مد ؿ ف

الأمػػر زمانػػاً ثػػـ يبدلػػ  بػػذنب ا ػػر وا  تعػػال  مقمػػب القمػػوب مػػف حػػاؿ إلػػ  حػػاؿ. ولايتػػ  أنػػ  إذا 
 ارتكب ذلؾ الذنب مرة أ رى وجب عمي  توبة أ رى.

اء. الأوؿر تعمػيـ جميػ  ر أما التوبة النثوح عند أهؿ السنة والجماعة تت مف ثلاثػة أشػيثانياً 
الػػػذنوب واسػػػتةراقها بهػػػا بحيػػػث   تػػػدع ذنبػػػاً إ  تناولتػػػ . والثػػػانجر إجمػػػاع العػػػزـ والثػػػدؽ بكميتػػػ  
عميهػػا. بحيػػث   يبقػػ  عنػػد  تػػردد. و  انتظػػار. بػػؿ يجمػػ  عميهػػا كػػؿ إرادتػػ  وعزيمتػػ  مبػػادراً بهػػا. 

عهػػا لمحػػض ال ػػوؼ مػػف ا  الثالػػثر ت ميثػػها مػػف الشػػوااب والعمػػؿ القادحػػة فػػ  ا لاثػػها، ووقو 
و شػػػيت ، والرلبػػػة فيمػػػا لديػػػ ، والرهبػػػة ممػػػا عنػػػد .   كمػػػف يتػػػوب لحفػػػظ جاهػػػ  وحرفتػػػ ، ومنثػػػب  
ورياسػػت ، ولحفػػظ حالػػ ، أو لحفػػظ قوتػػ  ومالػػ ، أو اسػػتدعاء حمػػد النػػاس، أو الهػػرب مػػف ذمهػػـ، أو 

 .لالا يتسمط عمي  السفهاء، أو لق اء نهمت  مف الدنيا، أو لإفلاس  وعجز 

فنف شرااط التوب  عند أهؿ السػنةر النػدـ وا قػلاع، وا عتػذار، فحقيقػة التوبػةر هػج النػدـ عمػ  
مػػا سػػمؼ منػػ  فػػ  الما ػػج. وا قػػلاع عنػػ  فػػ  الحػػاؿ. والعػػزـ عمػػ  أف   يعػػاود  فػػ  المسػػتقبؿ. 
فيقػاؿ لمػف يرجػ  عػف ال طػل إلػ  الثػوابر تااػب، ولمػف يرجػ  عػف الثػواب إلػ  الثػوابر ايػػب 

وبػػة   تتحقػػؽ إ  بالنػػدـ، إذ مػػف لػػـ ينػػدـ عمػػ  القبػػيف فػػذلؾ دليػػؿ عمػػ  ر ػػا  بػػ ، واثػػرار  فػػنف الت
 عمي .

ر التوبػػة عنػػد مشػػايخ التثػػوؼ عمػػـ وعمػػؿ لدرجػػة أف ذو النػػوف المثػػري يػػرى أف العمػػوـ ثالثــاً 
فيثؿ الحاؿ عندهـ أف مف يطمب الإرادة  (ٓٛٔ)ثلاثةر أولها عمـ التوبة وقبم  العمـ العاـ وال اص،

فػػنف التوبػػة رجػػوع ثػػـ ا سػػتةراؽ فػػ   (ٔٛٔ)قبػػؿ تثػػحيف التوبػػة، فهػػو فػػج لفمػػة وجهػػؿ عمػػا يطمػػب.
الطاعة. وبذلؾ تكوف التوبة المقبولة هػج التػ  تكػوف مقرونػة بالعمػؿ وبالتػالج فػنف ارتكػاب ال طػل 

                                                

 .ٖٚ( جامج، نفحات الأنس، مثدر سابؽ، صٓٛٔ)
 .ٜٕ٘، مثدر سابؽ، صٔ( المناوى، الكواكب الدرية، جػٔٛٔ)
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، والرجوع مف ال طل إل  الثواب طيب ومحمػود، وهػذ  توبػة العامػة، فػنف ا سػتقرار  قبيف ومذموـ
الثػػواب وقفػػة وحجػػاب. والرجػػوع مػػف الثػػواب إلػػ  الأثػػوب محمػػود فػػ  درجػػة أهػػؿ الهمػػة، مػػ  

وهػذ  توبػة ال ػواص، ومحػاؿ أف يتػػوب ال ػواص مػف المعثػية. فػػنف م افػة العػارؼ عمػ  طاعتػػ  
أشد مف م افت  مف م الفت ، لأن  يػورث مػف الم الفػةر النػدـ، والتوبػة، والرجػوع إليػ . ويػورث مػف 

ثػػلاح لمػػنفس، فالتااػػب  (ٕٛٔ)كبػػر .الطاعػػة الريػػاء وال فػػنف التوبػػة عنػػد مشػػايخ الثػػوفية تهػػذيب واح
 يتوب مف توبت .

مفهوم التوبة بين الصوفية والمعتزلة وموقف أهل السُنة ر أما أف يكوف بحثج بعنواف  رابعاً 
 ، فينتس عف ذلؾ أف التوبة لها مبدأ ومنته ، فمبدأهار الرجوع إل  ا  بسموؾ ثراط  منهم
يـ، الذى نثب  لعبادة، موثلًا إل  ر وان . وأمرهـ بسموك . بقول  تعال ر المستق
ذَا  وَأَفج  نجؾَ لَتَهْدِي إِلَ  ٖ٘ٔوََ  تَتجبِعُوا السلبُؿَ   والأنعاـ/ ۗ   ثِرَاطِج مُسْتَقِيمًا فَاتجبِعُو ُ  هلَ [. وبقول ر  وَاحِ

[. وبقول ر ٕ٘فِج السجمَاوَاتِ وَمَا فِج الْأَرْضِ  والشورى/ثِرَاطٍ مُسْتَقِيٍـ ثِرَاطِ المجِ  الجذِي لَُ  مَا 
[. ونهايتها، الرجوع إلي  ف  ٕٗإِلَ ل ثِرَاطِ الْحَمِيدِ  والحس/ وَهُدُوا إِلَ  الطجيِّبِ مِفَ الْقَوْؿِ   وَهُدُوا

بةر المعاد. وسموؾ ثراط  الذى نثب  موثلًا إل  جنت ، فمف رج  إل  ا  ف  هذ  الدار بالتو 
رج  إلي  ف  المعاد بالثواب. فيكرم  ا  تعال  بلف ي رج مف الذنوب كلن  لـ يذنب ويقرب  من  
ويحب  سبحان  وتعال ، كما   يسمط عمي  الشيطاف ويحفظ  من ، فلا ي اؼ وبالتالج يثدؽ في  

ُـ الْمَلَااِكَةُ أَ ج تََ افُوا وََ  تَحْ  ْـ تُوعَدُوفَ  زَنُواقول  تعال ر  تتََنَزجؿُ عَمَيْهِ    وَأَبْشِرُوا بِالْجَنجةِ الجتِج كُنْتُ
 [.ٖٓوفثمت/

ولهذا أدعو بدعاء إبراهيم بن أدهم: نستل الله تعال  الوهـاب الممـك التـواب أن يتـوب عمينـا 
بمنه وينظـر إلينـا نظـر الرحمـة والعنايـةي ولا يخمـ  عنـا الكفايـة والهدايـةي ويجنبنـا عـن موافقـة 

بعــة الشــيطان فــ  البدايــة والنهايــةي ويحفظنــا عــن الضــ لة وال وايــة إنــه عمــ  مــا الــنفسي ومتا
 يشاء قديري وبالإجابة جديري نعم المول  هو ونعم النصير.

                                                

 .ٖٙ، مثدر سابؽ، صٕ( السمم ، التفسير، جػٕٛٔ)
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