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ية لدى عينة من البنية العاممية لمقياس ما وراء المعرفة الجمع
 طلاب كمية التربية

 أ.د. عادل السعيد البنا         أ.د. محمود فتحي عكاشة              
 . أمل التمواني عبد العظيم التموانيم.م      أ.د. سعيد عبد الغني سرور    

 ممخص الدراسة : 
الدراسةةةةح الة للةةةةح دلةةةةس دمةةةةداد لملةةةة س للةةةة   را  الل ر ةةةةح ال ل لةةةةح  هــــدفت

Group Metacognition Scale (GMS)   التةمةث لةد اليةلةح ال  لملةح لة 
 كذلج الخص ئص السلك لترلح لململة س يدةدت تةملةح اللدة راو لة  را  الل ر لةح 
ال ل لح خلاح أةشطح الةت مخ التشة رك، و  لمة خ اللملة س ي  سة س ممةس الةلة ذ  

رلةةو الدراسةةح ممةةس الإثرائةة، لت ةةدد ا ي ةة د  اللسةةت ل و للةة  را  الل ر ةةح و   ةةد أ  
( ط ليةةةة ا  ط ليةةةةح ي لار ةةةةح الراي ةةةةح مةةةة خ يكملةةةةح التريلةةةةح   ل ةةةةح 426)ملةةةةةح   الدةةةة  

و  أسةةةارو  2222 –خ 2222دلةدةةة ر ي لاصةةةح الدراسةةة، الثةةة ة، لم ةةة خ الدراسةةة، 
ةتةةة ئل التةملةةةح ال ةةة لم، اوستكشةةة  ،  الت كلةةةدا أ لةةةةو أد لاةةةرداو اللملةةة س 

لةةح   ةة، )الل ر ةةح لةة  را  الل ر لةةح ( لاةةردت تتشةةيى ممةةس ثةةلا  م ا45 مةةدد   )
اللد راو ل  را  الل ر لةح ال ل لةح  تشةتلح ممةس ثةلا  م الةح  رملةح  –ال ل لح 

ا ةك خ ل  را  الل ر لح ال ل لح(  تتاث  –التةكخ(  –التخطلط  –  ، )اللرا يح 
 ذه اليةلح ال  لملح لى الةل ذ  الةظرا الذا تتية ه الدراسح  و كل  ك ةةو دووو 

 لثي و  اوتس ث الداخم، لململ س لرتا   ا
 ل  را  الل ر ح ال ل لح  –: اليةلح ال  لملح  الكممات المفتاحية
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The Factorial Structure of The Group Metacognition Scale in A 

Sample of Faculty of Education Students 

 

Abstract: 

 

The current study aimed to develop a Group Metacognition Scale 

(GMS) and verify its The Factorial Structure as well as the 

psychometric properties of the scale in order to analyze Group 

metacognition skills during Collaborative learning activities, The study 

was conducted on a sample of (426) male and female students in the 

fourth year in the Faculty of Education, Damanhour University, in the 

second semester of the academic year 2020-2021. The results of the 

exploratory and confirmatory factor analysis showed that the 45 items 

of the scale are saturated on three factors, namely (Group 

metacognitive knowledge - Group metacognitive skills Which includes 

three sub-factors (monitoring - planning - control) – 

 Group metacognitive judgments). 

Keywords: 

Factorial Structure – Group Metacognition 
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  مقدمة
لةةد الةةت مخ   ةة  ذلةةج الةةة ع Collaborative Learningالةةت مخ التشةة رك، 

الةةةذا ل لةةةح  لةةة  الطةةةلاخ يلسةةةت ل و لختماةةةح لةةةد ا دا  لةةةد خةةةلاح ل ل مةةة و 
صغلرت ةة  تةملث  دت أ  لدلح لةددت و  لك د كح ط لخ لسةلح مةد ت ملة  

 مةةةةح  ت مةةةخ أ راةةةة   ة ةةة   كةةةح ط لةةةخ لسةةةة مد  ةةة، ة ةةة   ا خةةةرلد لتكةةة د الل ل
 (Harassim, 2000)ة  ة " 

 الةةت مخ التشةة رك، و لسةةتددت  مةةط زلةة دت  دةةخ اللت ملةةلد  تطةة لر لدةة راتدخ 
الاردلةةح  ال ل ملةةح  لكةةةس لسةةتددت أللةة ا زلةة دت لشةة ركح الطةةلاخ  ت ظلةةت المةة ت 
الاكرلةةح  تيةة دح الل م لةة و لةةد خةةلاح اللشةة ركح الا  لةةح  ملةة   الل ل مةةح  ةة، 

لاو  ت مةةخ كلالةةح الت  لةةح لةةى ا خةةرلد  لدةة راو الملةة دت أدا  اللدةة خ   ةةةح اللشةةك
 Lancaster and) اةتةةراخ الةةذاو  الةة م، يتةةة ع الل ا ةةت  ملةةث الةةت مخ  يم ئةة  

Strand, 2001)   و  ل شةلر كةح لةد(Resta, Awalt, and Menchaca, 2002) 
دلةةةةس أةةةةة  ل  ةةةةد أري ةةةةح م الةةةةح تةةةةرتيط يةةةة لت مخ التشةةةة رك، الةةةةة      ةةةة، )التا مةةةةح 

 الثمح( –المل دت  –ددارت اللدلح  – تل م، الإ
 ممةةةةس الةةةةر خ لةةةةد أد الةةةةت مخ التشةةةة رك، كةةةة د لةةةةة ر الإ تلةةةة خ  ةةةة، ال مةةةة د 
الل لةةلح دو أد ل ل مةة و الةةت مخ تكةة د  ظلاتدةة  لةة لاح  ةة، ل ظةةخ ا ةلةة د و 
  لتش رج الا  ح    أكثر لد ل ةرد ال لةح  ة، الل ل مة و أ  دكلة ح الل ل مةح 

و  ةةر راد الل ل مةةح  ةةد   (Jeong and Hartley, 2018)دةة لملدلةح اللطم يةةح لة
للطر د دلس يذح  دةد أكثةر لةد اللطمة خ لكة، لتلكةة ا لةد ال لةح ل ة ا يكاة  ت 
    للةةةةةح و كلةةةةة  أةةةةةة   ةةةةةد تةةةةة ا ددخ لشةةةةة كح دةا  للةةةةةح  ا  تل ملةةةةةح ت لةةةةةث ململةةةةة و 

 ,Kreijns, Kirschner, & Jochems, 2003; Näykki)الل ل مةح  الةت مخ 
Järvenoja, Järvelä, & Kirschner, 2017) و   ةد و لكة د أ ةراد الل ل مةح

 ;Rogat & Adams-Wiggins, 2014) ة درلد ممةس تةسةلث ململة و الةت مخ 
Zambrano, Kirschner, & Kirschner, 2019) . 
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 ت ةةةة د  ةةةةذ ر  ةةةةذه اللشةةةةكلاو دلةةةةس ةملمةةةةح أد أملةةةة   الل ل مةةةةح   ليةةةة ا 
ح لكةح لةد د ةرا او ال لةح  الإةا ة وو ل تك د لدلدخ لشكلاو  ة، التةظةلخ الا ة 

و  ت شةلر ةتة ئل  (Järvelä and Hadwin, 2013) تةالةذ اللدلة خ اللطم يةح لةةدخ 
 Järvenoja, Järvelä, & Malmberg, 2017; Rogat)دراسة و كةح لةد  

and  Adams-Wiggins, 2014)  دلةةس أد أملةة   الل ل  ةةح وللكةةةدخ تةدلةةد
ا ددخ  ، ل ا ت الت مخ للة  لملةد تةشةلطدخ لسةم ج  الت  لح لى التةدل و الت، ت  

 التكلت اوستراتل ، .
 ت تير ال لمل و الت، لةتخ لةد خلالدة  تةسةلد  الةتةكخ  ة، ت مةخ الل ل مةح 

 ,Kprianidou et al) ة، لةة ر ا تلة خ اليةة    ة، ل ة ح الةت مخ التشة رك، 
2012; Zion et al, 2015)خرا  و  ةةة لت مخ التشةة رك، لسةةةدح لةةد ململةةةح اسةةةت

الل م لةةة و  ا  كةةة ر  اللةةة اد كلةةة  لةةةدمخ   ةةة د اللرا  ةةةح  الةةةدمخ اللسةةةتلراد لةةةد 
 Virtual activities (Kim andا  ةةةراد خةةةلاح ا ةشةةةطح الإ ترالةةةلح 

Ryu,2013)  و   لتشةةةةةةةةة رجCollaboration  لتطمةةةةةةةةةخ   ةةةةةةةةة د تةظةةةةةةةةةلخ  تةسةةةةةةةةةلث
Coordination  تا مةةةةح للأةشةةةةطح و  اةةةة، الةةةةت مخ التشةةةة رك، لمةةةة خ اللشةةةة ركلد ي ل

يشةةكح ث يةةو لةةى يةة  ، أملةة   الارلةةث و  ممةةس الل ل مةةح أد تصةةح دلةةس لسةةت   
 ,Jarvela et al)لد التة سث لسل  لد  يتةملث لست   م ل، لد أ دات الت مخ 

2015) . 
 لشةةتلح  رلةةث ال لةةح الا ةة ح ممةةس اسةةتخداخ اسةةتراتل ل و لمةةتةكخ  ةة، تمةةدخ 

 (Vlacke et al, 2009) ل مح ا ةشطح  تةظلخ ال لمل و الت، تتخ لد خلاح الل
  للش ركلد ل خ أد تك د لدلدخ المدرت ممس تمللخ ةم ط الم ت  الل ت  ، ال لح 

و كل  ل خ أد تك د لدلدخ المةدرت  (Biasutti, 2011)التش رك، الذا لم ل د ي  
ممس تمللخ لد راو  كاة  او أ ةراةدخ  ة، الل ل مةح التشة ركلح و  ة لت مخ التشة رك، 

 ة، ا   ة ح  Reflectionمخ   ة د ل ل مةح لةد المةدراو لةدة  الترلةح الا  ح لتط
الت، تخ أدائد  لد خلاح الل ل مح  تط ر ال م، ي لإلك ة و الل ر لح لمل ل مح 
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(Vlacke et al, 2009)  و  تشتلح  ةذه ال لملة و ممةس اللدة راو لة  را  الل ر لةح
خةةةةلاح أدا  اللدةةةة خ  التةةةة، لدةةةة  أ للةةةةح كيلةةةةرت  ةةةة، الةةةةتةكخ  ةةةة، الإت ةةةة ه الل ر ةةةة، 

(Vrugt and Oort, 2008). 
 ةةةة  د ر  ةةة خ  ةةة، التشةةة رج  Metacognition تم ةةةخ لةةة  را  الل ر ةةةح  

دلةةس  (Hadwin, Järvelä, & Miller, 2017)الةةة    و ةلةة  ل شةةلر كةةح لةةد 
 –الت ةة  ة،  –لةة  را  الل ر ةةح ك لملةةح لركزلةةح تةةدمخ  للةةى أةلةة ط التةظةةلخ الةةذات، 

لةةة  را  الل ر ةةةح اللت ملةةةلد لةةةد الةةةتةكخ  ةةة، كةةةح لةةةد  التشةةة رك،( و ةلةةة  تلكةةةد
السةم ج( ممةس اللسةت   الاةردا  كةذلج ممةس  –الإةا  وو  –الد ا ى  –)الل ر ح 

 ,Järvelä et al., 2016; Järvelä)لسةت   الل ل مةح و ةلة  أكةد كةح لةد 
Malmberg, & Koivuniemi, 2016)   ممس أة   ة، دطة ر الةت مخ التشة رك،   ةة

 مةةةط  ةةة  الل  ل ةةة و الاردلةةةح  لكةةةد ا  ةةةخ  ةةة  الل  ل ةةة و التشةةة ركلح لةةةلس اللدةةةخ 
و  لذلج  ة د ال لملة و لة  را  الل ر لةح  Group Shared Processesلمل ل مح 
 ة، السةيخ الرئلسة،  ة، ة ة   تةظةلخ الةت مخ  Group Metacognitionال ل لةح 
 التش رك،.

  (Hadwin and Oshige, 2011; Janssen et al, 2011) لشةلر كةح لةد 
دلةةس أد لةةة  را  الل ر ةةةح للكةةد تطيلمدةةة   ةةة، لةةةيط الةةت مخ ممةةةس اللسةةةت   الاةةةردا 
ةلة  تةةخ دراسةةح لة  را  الل ر ةةح يصةةاح أس سةلح ك لملةةح  ردلةةح  ة، ةةةلد تةةخ د لةة ح 

خةلاح ا ةشةطح  Social Regulated Behaviorد ر السةم ج الل ةةظخ د تل ملة ا 
أد تمةل و ل  را  الل ر ةح ممةس  ممس  (Zion et al, 2015)التش ركلح و كل  أكد 

اللست   الاردا تخ دراستد  يشكح  لد  أد الية   ة لل  تركز ممس اوةتم ح لد 
اوت  ه الاردا دلس ات ة ه الل ل مةح  تركةز ممةس تةملةح ململة و الإدارت ال ل لةح 
دارت  الةةةتةكخ  ةةة، الل م لةةة و خةةةلاح يةةةة    لمل ر ةةةح  الطرلمةةةح التةةة، لةةةتخ يدةةة  يةةةة    ا 

و   ا ةةى الةةة ح أةةة  ل  ةةد دسةةد ل و  ملمةةح  ةة،  (Jarvela et al, 2015) الل ر ةةح
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ل  ح ا د او الت، للكد لد خلالد   لة س ال لملة و لة  را  الل ر لةح لةدلة لل و 
 الل ل مح  كذلج ال م، ل  را  الل ر ، لمل ل مح.

  ةةد   ةةرو ل ظةةخ الةظرلةة و التةة، تة  لةةو لةة  را  الل ر ةةح  دلةة ا شةة للاا مةةد 
ل ر لةةةح للةةة  را  الل ر ةةةح و  ةةة، ةةةةلد تةةةخ ت   ةةةح ال  الةةةح الإ تل ملةةةح ا سةةةس ال

 Flavell  درتد  ممس الترثلر  ة، المةدراو لة  را  الل ر لةح و  اة، ةلة ذ  " لا ةح" 
 Metacognitiveللةةةة  را  الل ر ةةةةح ل تيةةةةر ددرا  الخيةةةةراو لةةةة  را  الل ر لةةةةح 

Experiences كةةةد أد لكةةة د لدةةة   ةةة  د ةةةراراا لةةةلةل ا يةةةرد ال  الةةةح الإ تل ملةةةح لل
تةةرثلر ممةةس لةة  را  الل ر ةةح لةةد خةةلاح خيراتةةة  ال املةةح  كةةذلج خيراتةةة  الإةا  للةةح 

conscious and emotional experiences  .(Kelly,2018) 

 الإ تل خ يل  را  الل ر ح ممس اللسةت   الإ تلة م، لةلس  دلةداا  مةد أشة ر 
صةة  ي و لةة  را   دلةس أد (Jost, Kruglanski and Nelson, 1998)كةح لةةد 

الل ر ةةةة  وللكةةةةد شةةةةرةد  لةةةةد خةةةةلاح ال لملةةةة و لةةةة  را  الل ر لةةةةح ممةةةةس اللسةةةةت   
الاردا  مط و  أش ر ا دلس أةة  وللكةد دراسةح لة  را  الل ر ةح لةد لةظة ر ل ر ة، 
يةةةةةةو  لكةةةةةد مملةةةةة   ممةةةةةخ الةةةةةةاس او تلةةةةة م، ل ةةةةةخ أد لكةةةةة د لدةةةةةخ د ر كيلةةةةةر 

 لملس مدت  ،  دخ ل  را  الل ر ح.
ذ  لةةةة  را  الل ر ةةةةح ممةةةةس اللسةةةةت   الإ تلةةةة م، يةةةةلد  ةةةة ةيلد  ت للةةةةز ةلةةةة  

لل  ارا  الل ر ح   ل  : )اوسةتراتل ل و لة  را  الل ر لةح ممةس اللسةت   الاةردا و 
 اوسةةتراتل ل و لةة  را  الل ر لةةح ممةةس اللسةةت   الإ تلةة م،(   مةةس سةةيلح اللثةة ح 

 (Shea, Boldt, Bang, Yeung, Heyes and Frith, 2014)مةرت كةح لةد 
ممةس أةدة    Individual metacognitionلة  را  الل ر ةح ممةس اللسةت   الاةردا 

"دمةةخ لمةةتةكخ الةة ام،  ةة، ال لملةة و الل ر لةةح لمشةةخص"  أد لةة  را  الل ر ةةح ممةةس 
" ةة، ذلةةج الةظةة خ الإ تلةة م،   Social metacognitionاللسةةت   الإ تلةة م، 

ا  ةراد أثةة   دةةدل  دخ  ة، الذا لسل  لمل م ل و ل  را  الل ر لح يرد تةتمح يلد 
 لدلح تش ركلح"
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 Social Metacognitive تظدةر اللدة راو لة  را  الل ر لةح الإ تل ملةح 
Skills  مةةةةدل  لمةةة خ ملةةة   اةةةةد أ  أكثةةةر لةةةد الل ل مةةةح يةةة لتةكخ  ةةة،  لرا يةةةح

و ممةةس سةةيلح  (Volet et al, 2009)ا ةشةةطح الل ر لةةح التشةة ركلح لمل ل مةةح 
لل ل مةةح لةة  دذا ك ةةةو الإ  يةةح التةة، تةةخ الةصةة ح مملدةة  اللثةة ح لةةة  ش أملةة   ا

لةد خةلاح الل ل مةح صةةةلةح أخ و و  ي لتة ل،  ة د كةح  ةةرد  ة، الل ل مةح لمةةدخ 
 ة ع لد أة اع الدمخ لتلثح  ، تم لخ ا ةشطح الل ر لح ل   لل ل مت  .

 
 ي لتةةةةة ل،   للدةةةةة راو لةةةةة  را  الل ر لةةةةةح ال ل لةةةةةح  ةةةةة،  ةةةةةز  و لت ةةةةةز  لةةةةةد 

 ;Iiskala et al, 2011)يلد أمل   الل ل مح  أظدرو ةت ئل دراسح التا ملاو 

Molenaar et al, 2014)  ةة د طةةرث لختماةةح للة  شةة و الطةةلاخ  لشةة ركتدخ  
 ا ةشطح ل  را  الل ر لح.

 تسةةة س  ةةةذه ال ر ةةةح اليةثلةةةةح دلةةةس التركلةةةز ممةةةةس  كةةةرت أد لدةةة راو لةةةة  را  
ة لح ال لح يشكح لةارد لى  الل ر ح خلاح ال لح  ، الل ل مح تختمت مةد   ،

التركلز يشكح خة ص ممةس الترلةح  ة، الإلك ةة و الل ر لةح لمل ل مةح و  تةرثلراو 
استخداخ لد راو ل   را  الل ر ح ممةس ل ل مةح لدة راو الل ل مةح  ي لتة ل،  ة د 
اللدلةةةح ا س سةةةلح لمدراسةةةح الة للةةةح  ةةة، التةمةةةث لةةةد اليةلةةةح ال  لملةةةح  دات  لةةة س 

 ل ر ح ل لمل و الل ل مح  ، سل ث يلئ و الت مخ التش رك، .لد راو ل   را  ال
 : Metacognitionالإطار النظري لما وراء المعرفة 

 ةةة، الترسةةةلس للصةةةطم  لةةة  را   Flavell (1979)لر ةةةى الالةةةح دلةةةس 
الل ر ح  الذا مر د  ممس أةد  "الل ر ح مد الل ر ح اللت ر ح ي لظ ا ر الل ر لح" 

(Flavell,1979:906 و  ) "كلة  ميةر مةدة  يرةدة  " دةخ الاكةر مةد تاكلةرهOne's 
understanding of one's thinking . 

ممةةس أةدةة  )الل ر ةةح  – ةة، الةظةةرت التمملدلةةح لدةة   – ت  ةةرت لةة  را  الل ر ةةح 
( أ  )الل ر ةةةةح مةةةةد الل ر ةةةةح Cognition Over Cognition ةةةة ث الل ر ةةةةح 
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Knowing about Knowing خ لمةةتةكخ  ةة،  لرا يةةح ( و  التةة، لةت  دةة  اللةةت م
و   ةة، دطةة ر لة  وتةة  لمتلللةةز ال الةة  يةةلد ا ةشةةطح  (Flavell, 1979)ت ملةة  

يتةدلةد لسةت للد  لة   (Nelson, 1996)الل ر لةح  ا ةشةطح لة  را  الل ر لةح  ة خ 
-Meta اللسةت   الاة  ، أ  اللة  رائ،   Object-Levelاللسةت   الل لة م، 

Level . لمت مخ 
الل ر لح ممس أةد  تمج ا ةشطح الت، تت  لةح لةى لةتة    ت  رت ا ةشطح 

)  ةةةذا  ةةة  اللسةةةت   الل لةةة م،( و  The Content of the taskاللدلةةةح 
 ا ةشطح ل  را  الل ر لح  ، تمج ا ةشطح الت، تت  لةح لةى الةتةكخ  ة،  لرا يةح 

 Orientationا ةشةةطح الل ر لةةح )   ةةذا  ةة  اللسةةت   الاةة  ، ( و لثةةح ) الت  ةة  
 – Evaluationالتمة لخ  -  Monitoringاللرا يةح  -  Planningالتخطةلط  –

 . Reflection  )(Meijer et al, 2006)الترلح 
 لظدةةةةر  ةةةة، سةةةةل ث الةةةةت مخ التشةةةة رك، ثةةةةلا  أةةةةة اع لةةةةد ا ةشةةةةطح لةةةة  را  
الل ر لةةةح    ةةة، )ا ةشةةةطح لةةة  را  الل ر لةةةح الاردلةةةح و ا ةشةةةطح لةةة  را  الل ر لةةةح 

 Other and Social Metacognitiveةشةةطح الإ تل ملةةح للأ ةةراد  كةةذلج ا 
Activities  و تةةةةد  ا ةشةةةطح لةةة  را  الل ر لةةح الاردلةةةح مةةةةدل  لمةةة خ الطةةةلاخ)

و  (Volet et al, 2009)ية لتةكخ  ة، أ  لرا يةح ا ةشةطح الل ر لةح الخ صةح يدةخ 
لملدلةح   مس سيلح اللث ح لم خ الط لخ يتم لخ ل  اذا ك ةو الإ  ية و التة،  ةدلد  

اللطم يح لد الل ل مح صةلةح أخ و و  ذا الشكح لد الةت مخ اللةةظخ لة  ملا ةح 
 كيلرت ي لةظرت التمملدلح للأةشطح ل  را  الل ر لح .

 Other Metacognitive تشةةلر ا ةشةةةطح لةةة  را  الل ر لةةح للأ ةةةراد  
Activities   ،دلةةس ا ةشةةطح الإةتم للةةح يةةلد دثةةةلد لةةد أملةة   الل ل مةةح و  اةة

ال  و الذا لم خ  ل  أةد الطلاخ ي لتةكخ أ  اللرا يةح للأةشةطح الل ر لةح لمط لةخ 
و ممةس سةيلح اللثة ح لمة خ  (Iiskala et al, 2011; Volet et al, 2009)اوخةر 

أةد أمل   الل ل مةح يتمة لخ الإ  يةح التة، أةت دة  ملة  أخةر  ة، الل ل مةح و 
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 Supporting the Evaluationدمخ تم لخ مل  الل ل مح للأةشةطح الل ر لةح 

of this Group Member's Cognitive Activities. 

 خةةلاح التاةة ملاو الل ر لةةح اليلةلةةح لمل ل مةةح  ةة د الل م لةة و تتةةد ث يةةلد 
  ،  ذا الة ع لد التا مح يلد أمل   الل ل مح لتخ  (Hatano, 1993)ا  راد 

لةةةةةد أملةةةةة    التشةةةةة رج  ةةةةة، الل ر ةةةةةح الة للةةةةةح  الإ ةةةةةرار ي سةةةةةد ل و كةةةةةح ملةةةةة 
الل ل مةةح و  لةةتخ ذلةةج  ةة، ا  مةةخ د د خةةلات أ  دمتةةراض أ  لط ليةةح يةة لتيرلر 

 . (Mercer, 1996; Webb, 2009)لد ا مل   اوخرلد 
 ممس ال  ةخ اوخر   ة  خلاح الية   الت   ة، لمتاة ملاو الل ر لةح اليلةلةح 

لمة خ  و Co-Constructed Intra-Group Cognitive Interactionلمل ل مةح 
 -  Explainingالطلاخ ي ليةة   ممةس أةشةطح كةح لةةدخ  التة، تتلةلد ) الشةر  

 Van)( لكح لةدخ  كذلج التاكلر  ت  لر التغذلح الرا  ح  Questioningا سئمح 
Boxtel, 2004)  و  الصةةاح ا س سةةلح اللللةةزت لدةةذا الةةة ع لةةد التا مةةح  ةة، أد

و لسةةتطلى كةةح  ةةرد لةةد أ ةةراد  الطةةلاخ لم لةة د يصةةل  ح ا   ةة ح  الل ر ةةح التةة،
و  (Damon, 1984; Rafal, 1996)الل ل مةةةح أد لمةةة خ يصةةةل  تد  يلاةةةردت 

ي لإل  ح دلس ذلج   ة  ل  د د رار ممس ةط ث  اسى يرة  لةلس كةح تشة رج لكة د 
تشةةة رج   ةةة ح ةلةةة  لمةةة خ الطةةةلاخ يت   ةةةح دسةةةد ل و ا خةةةرلد  يةةةدوا لةةةد ذلةةةج 

 . (Chi, 2009)يدخ  لم ل د ي لتركلز ممس التاكلر الخ ص
 ل  ةةةةةةد الةلةةةةةة ذ  الإثرائةةةةةة، لت ةةةةةةدد ا ي ةةةةةة د  اللسةةةةةةت ل و للةةةةةة  را  الل ر ةةةةةةح 
Enriched Multi-Faceted and Multi-Level Model of Metacognition 

أكثةةةةر الةلةةةة ذ  التةةةة، ا تلةةةةو ي ل  اةةةةةخ  (Efklides, 2008) الةةةةذا طرةتةةةة  
ال لملة و لة  را  الل ر لةح الإ تل ملح لل   را  الل ر ح و ةل  أكدو ممس أ للح 

ممس كح لد اللست   الاردا  اللسةت   الإ تلة م،   لةرو الةظةرت دلةس ململة و 
لةةة  را  الل ر ةةةح لةةةد ك ةدةةة  ململةةة و  ردلةةةح دلةةةس الةظةةةر دللدةةة  ممةةةس أةدةةة  ململةةة و 

  ل لح .
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 & Nelson) ل تلةةد الةلةة ذ  الإثرائةة، للةةة  را  الل ر ةةح ممةةس ةلةةة ذ  
Narens 1994) ذ  لةةةدد ثةةلا  لك ةةة و للةة  را  الل ر ةةح كلةة   لكةةد  ةةذا الةلةة 

 ( و   ذه اللك ة و  س :2لتل  لد الشكح )
  الخيراو ل  را  الل ر لحMetacognitive Experiences (ME)  
  الل ر ح ل  را  الل ر لحMetacognitive Knowledge (MK)  
 اللد راو ل  را  الل ر لحMetacognitive Skills (MS)           

 لللز الةل ذ  يلد ثلا  لست ل و لم لمل و ل  را  الل ر لح   ، : كل 
      Object Level (Cognition Level)اللست   الل ل م، )لست   الل ر ح(  ▪
 Personal Awareness Levelلست   ال م، الشخص، )اللست   الا  ،(   ▪

(Meta Level)   

 Social Level (Meta-Metaاللسةت   او تلة م، )اللسةت    ة ث الاة  ،( ▪

Level)   

 
 

النموذج الإثرائي متعدد الأبعاد والمستويات لماوراء المعرفة : ( 2شكل )
(Efklides, 2008) 
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 Object Level لمةةة خ الةلةةة ذ  ممةةةس د تةةةراض أد اللسةةةت   الل لةةة م، 
 كةةةةةذلج  Cognition الةةةةةذا لتكةةةةة د لةةةةةد ال لملةةةةة و التةةةةة، تتلةةةةةلد  ةةةةة، الل ر ةةةةةح 

و   ةةةذه  emotions / affectال لملةةة و اللتلةةةلةح  ةةة، اوةا ةةة وو  ال  ةةةداد 
 تشةةتلح  non-conscious level، ال لملةة و تةةلدا   ظلاتدةة   ةة، لسةةت   اللا مةة

ممةةةس ةظةةة للد لةاصةةةملد لمتةظةةةلخ ل تلةةةد د ممةةةس ململةةة و اللرا يةةةح  لةةةر ال املةةةح 
  ململ و التةكخ .

  ،  ذا الةل ذ    د لخر ة و كةلا ةظة ل، التةظةلخ )الل ر ة،  ال  ةداة،( 
 كةةةةذلج لخر ةةةة و التا مةةةةح يلةةةةةدخ دلةةةةس   ةةةةةخ تصةةةة راو ا  ةةةةراد مةةةةد لخر ةةةة تدخ 

 .  personal-awareness levelلمد   ، لست   ال م، الشخص، السم كلح تخ تلث
  لإةا ةةة وو  الل تمةةةداو  ا  كةةة ر  الر يةةة و  التصةةة راو  كةةةذلج كةةةح لةةةد 
الخيراو ل  را  الل ر لح  الل ر ح ل  را  الل ر لح  اللد راو لة  را  الل ر لةح  ة، 

   لةةةد  لك ةة و الةة م، الةةذات،  ة،  ةةذا اللسةةت   و  كةذلج   ةةة   ةة،  ةذا اللسةةت
تك لح يلد تلثللاو الارد لمل  ت  لتطمي ت  لى ا   ة ح  السةم كل و التة، لشة ر 

 يد   لا مد  خلاح الت  لح لى اللدلح.
  للسةت   الل لة م، لشةتلح ممةس ململتة، اللرا يةح  الةتةكخ  لكةدة  تكةة د 
ململةة و و املةةح  ةة،  ةةذا اللسةةت   و  ي لتةة ل،   ةدةة  تتللةةز مةةد ململتةة، اللرا يةةح 

تةكخ  ةة، لسةت   الةة م، الشخصة، ةلةة  لكة د الاةةرد ممةس  مةة، تة خ يلةتةة    الة
 ململت، اللرا يح  التةكخ  ، الل ر ح .

   مةة ا لمةلةة ذ  الإثرائةة، للةة  را  الل ر ةةح  ةة د ال لملةة و لةة  را  الل ر لةةح و 
مةةد   ةة د لةة  را   (Efklides, 2008)تمتصةةر  مةةط ممةةس ا  ةةراد و ةلةة  تشةةلر 

ل ر ةةةح ت شةةة رج د تل ملةةة ا و   ةةةذا اللسةةةت   لةةةد لةةة  را   ل ر ةةةح تشةةة ركلح  لةةة  را 
اللسةةةةت   الإ تلةةةة م، للةةةة  را  الل ر ةةةةح  Efklidesالل ر ةةةةح  الةةةةذا أطممةةةةو مملةةةة  

Social Level of Metacognition   اللسةت    ة ث الاة  ، و كلة   صةات  يرةةa 

MK حيث :       المعرفة ماوراء المعرفية   MS ارات ماوراء المعرفية المه   

ME              الخبرات ماوراء المعرفية               MJ الأحكام ماوراء المعرفية   
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meta-meta Level   و   ةةةةةذا اللسةةةةت   ذكةةةةةرهNelson     ةةةةة، ةل ذ ةةةةةح للةةةةة  را 
 مةدل  تةير ي ةتل ح    د أكثر لد لست      ، . الل ر ح

 ةة د لةة  را  الل ر ةةح  ةة، ظةة  رت لت ةةددت  (Efklides, 2008)   مةة ا لةلةة ذ  
و  MKو  الل ر ةةةح لةةة  را  الل ر لةةةح  MEا ي ةةة د  أد اللدةةة راو لةةة  را  الل ر لةةةح 

 ة، ثةةلا  أي ة د لختماةح للةة  را  الل ر ةح و  ممةةس  MS اللدة راو لة را  الل ر لةةح 
الر خ لد التداخلاو يلد تمج ا ي  د و دو أةد  تلدا  ظ ئت لختماةح  ة، ململةح 

 الل ر ح ل  را  الل ر لح  MEالتةظلخ الذات،  لد خلاح الخيراو ل  را  الل ر لح 
MK  ،اللتلةةةةلةح  ةةةة،  ظلاةةةةح ململةةةةح اللرا يةةةةح  التةةةة، تشةةةةكح الةةةة م، الةةةةذاتSelf-

awareness  كذلج ململح ال م، ي لل ر ح awareness of cognition . 
اللتلةةةلةح  ةةة، الإسةةةةتراتل لح  MS كةةةذلج  ةةة د اللدةةة راو لةةة  را  الل ر لةةةح 

)تكةة د  MKت سةةتخدخ  ةة، الةةتةكخ  ةة، الل ر ةةح و كلةة  أد الل ر ةةح لةة  را  الل ر لةةح 
ل ر ح تصرلةلح مةد الشةخص  ا خةرلد( و دلةس   ةةخ ا ةكة خ لة  را  الل ر لةح 

MJ   ةد التا مةح يةلدخ لةد ا د او الد لةح  ةدا مد ال لمل و الل ر لح للأخةرلد  ل 
 ا شك ح ا خرلد لد تةظلخ الت مخ لى اوخرلد  co regulationلمتةظلخ الت   ة، 

other regulation . لكح لد الت مخ  السم ج 
للكد أد تسدخ  ، التةظةلخ  MS  ، الةد لح   د اللد راو ل  را  الل ر لح 

لمل ر ح و لةد خةلاح تةكةخ الاةرد  ة، الل ر ةح الت   ة،  أشك ح التةظلخ لى ا خر 
الخ صةةةح يةةة   التةةة، لتي دةةة  تغذلةةةح را  ةةةح لةةةد ا شةةةخ ص ا خةةةرلد أ  لةةةد خةةةلاح 

 اورش داو الت، تمدخ ل  لد ا شخ ص ا خرلد .
  ةةةة، ال  ةةةةو ةاسةةةةح  ةةةة د لسةةةةت   الةةةة م، الشخصةةةة، لرسةةةةح ل م لةةةة و دلةةةةس 

را  الل ر ةةح و  ةةةذا اللسةةت    ةة ث الاةة  ،  الةةذا للثةةح اللسةةت   الإ تلةة م، للةة   
  Metacognitive Judgmentsاللسةت   لشةةتلح ممةس ا ةكةة خ لةة  را  الل ر لةح 

مةةةةد الشةةةةخص  اوخةةةةرلد التةةةة، تصةةةةدر  ةةةة، لةةةة   الل ر ةةةةح لةةةة  را  الل ر لةةةةح و 
 الخيةراو  اللدة راو لة  را  الل ر لةح التة، لةتخ تك لةدة  ي اسةطح الة م، الشخصةة، 
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الل م ل و التة، لةتخ الةصة ح  ممس لست   ال م، الشخص، و  كذلج لد خلاح
مملد  لةد خةلاح التا مةح الةة ل، لةى اوخةرلد و اللرا يةح  ة،  ةذا اللسةت   تكة د 

و   ةةةةذا ل ةةةةةتل تلثةةةةللاو د تل ملةةةةح  Reflection الةةةةةح  ترخةةةةذ شةةةةكح التةةةةرللاو 
و  الةةتةكخ  ةة،  ةةذا  Person-in-Contextي لتشةة رج الإ تلةة م، لماةةرد  ةة، السةةل ث 

لةر ر دلةس ل ر ةح    ةداد الاةرد  اوخةرلد  ة، اللسةت   اللست   لتخ لةد خةلاح ال
 الل ل م، مير لست   ال م، الشخص، للأ راد اللتا ممح .

 مشكمة الدراسة:
 Groupتددت الدراسح الة للح دلس دمداد لمل س لل   را  الل ر ح ال ل لح 

Metacognition Scale (GMS)  التةمةةةةث لةةةةد اليةلةةةةح ال  لملةةةةح  الخصةةةة ئص 
لةة  يدةةدت تةملةةح اللدةة راو لةة  را  الل ر لةةح ال ل لةةح خةةلاح أةشةةطح  السةةلك لترلح

الةةت مخ التشةة رك، و  لمةة خ اللملةة س ي  سةة س ممةةس التصةة ر الةظةةرا الةةذا طرةتةةح 
(Efklides, 2008)   و ةلةة  لاتةةرض الةلةة ذ    ةة د ثةةلا  لك ةةة و أس سةةلح للةة

دة راو لة  را  الل – را  الل ر ح ال ل لح   ، )الل ر ح ل  را  الل ر لةح ال ل لةح 
ا ةكةةة خ لةةة  را  الل ر لةةةح  –الةةةتةكخ(  –اللرا يةةةح  –الل ر لةةةح ال ل لةةةح )التخطةةةلط 

  لد ثخ تتةدد لشكمح الدراسح الة للح  ، التس لوو الت للح: ال ل لح( و 
 ل  اليةلح ال  لملح الت، تةتظخ ة لد  لارداو لمل س ل  را  الل ر ح ال ل لح؟ .2
ي  ةةة د اللك ةةةة و ا س سةةةلح الثلاثةةةح   مةةة ا  ةةةح لتةمةةةث لململةةة س صةةةدث اليةةةة    .2

لةتةةةة ئل التةملةةةةح ال ةةةة لم، الإستكشةةةة  ،  الت كلةةةةدا للاةةةةرداو لملةةةة س لةةةة   را  
 الل ر ح ال ل لح لى ا ي  د الت، ةدد   الةل ذ  الإثرائ، لل  را  الل ر ح؟

 ل  دووو صدث  ثي و لمل س ل  را  الل ر ح ال ل لح؟ .3
 أهداف الدراسة:

 ة للح دلس تةملث ا  دات الت للح:الدراسح ال تس س
الت ةةةرت اللك ةةةة و ا س سةةةلح للملةةة س لةةة   را  الل ر ةةةح ال ل لةةةح أثةةةة   الةةةت مخ  .2

 التش رك، لد  طلاخ كملح التريلح .
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التةمةةث لةةد ل ةة للر الصةةدث  الثيةة و للملةة س لةة   را  الل ر ةةح ال ل لةةح أثةةة    .2
 الت مخ التش رك، لد  طلاخ كملح التريلح . 

 ة:أهمية الدراس
 ترت، أ للح الدراسح الة للح لد خلاح الةم ط الت للح :

ت لةةل  أ للةةح ال  اةةةخ الإ تل ملةةح  ترثلر ةة  ممةةس اللدةة راو لةة  را  الل ر لةةح .2
  مل   الل ل مح أثة   ال لح ممس اللد خ التش ركلح .

استكش ت  التةمث لد اليةلح ال  لملح لل  را  الل ر ح ال ل لح كةة ع لةد أةة اع .2
يةةرد ال  اةةةخ الإ تل ملةةح وتةةلثر  مةةط  ةة، اللدةة راو لةة   را  الل ر لةةح الإ ةةرار 

  راد الل ل مح أثةة   ال لةح ممةس اللدة خ التشة ركلح  لكةدة  ت  لةد تشةكلح تمةج 
اللدة راو لة  را  الل ر لةح لتصةي  لد راتة ا  ل لةح تختمةت  ة، ت صةلاد  تل لةة ا 

 مد اللد راو الاردلح.
راو لةةة را  الل ر ةةةح ال ل لةةةح لةةةد  طةةةلاخ يةةةة   أدات  لةةة س صةةة لةح لملةةة س لدةةة .3

 ال  ل ح.
 مصطمحات الدراسة:

 الدراسة بالمصطمحات التالية: تأخذ
 : Group Metacognition (GM)ماوراء المعرفة الجمعية 

دراكةةة  للةة  لمةةة خ  ت  ةةرت لةة  را  الل ر ةةةح ال ل لةةح ممةةس أةدةةة   " مةة، الاةةرد  ا 
ددت لم صةةة ح دلةةةةس  ل ل متةةة  يت ملةةة  و   درتةةة  ممةةةس  لةةةةى خطةةةط  ل لةةةح لةةةة

أ ةةةدات الل ل مةةةحو  كةةةذلج اختلةةة ر الإسةةةتراتل ل و اللة سةةةيح  ت ةةةدلمد  أ  التخمةةة، 
مةدةة   اختلةة ر دسةةتراتل ل و  دلةةدتة ي لإلةة  ح دلةةس تلت ةة  يدر ةةح كيلةةرت لةةد المةةدرت 
ممس لرا  ح ذاتة   أ راةة   تملةلخ ال لملة و لة  را  الل ر لةح لمل ل مةح ي سةتلرار". 

(Efklides, 2008)  
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 هجية الدراسة :من
 أولًا: عينة الدراسة :

( ط ليةة ا  ط ليةةح ي لار ةةح الراي ةةح 426تك ةةةو ملةةةح الدراسةةح ا س سةةلح لةةد )
كللل    –م خ يكملح التريلح   ل ح دلةد ر ي لش خ التخصصلح الت للح )يل ل  ، 

ت ملخ ت  را( و ي لاصح الدراسة،  –ت رلخ  –لغح مريلح  –رل لل و  – لزل    –
( ذكة ر  222( دةة   و  )324و لةةدخ ) خ2222-خ 2222م  خ الدراس، الث ة، ل

 ( .9.23( سةح ي ةةرات ل ل را )22.72 ك د لت سط أمل ر خ )
 ثانياً : أدوات الدراسة :

 :(GMS)مقياس ماوراء المعرفة الجمعية 
 الهدف من المقياس : -أ 

  ةة،  لدةدت اللملةة س دلةةس التمةةدلر الكلةة، للدة راو لةة  را  الل ر ةةح ال ل لةةح
 تمج اللد راو ل  را  الل ر لح الت، تةشر أثة   ال لح ممس اللد خ التش ركلح .

 خطوات إعداد المقياس : -ب 
أثةة   دمةداد لملة س  (De Vellis, 2003)تةخ اتية ع الت مللة و التة،  لة د  
 ل   را  الل ر ح ال ل لح   ، كل  لم، : 

 : را  الل ر ةح  الت ةرت ممةس لمت رت ممس الةل ذ  الةظرلح لل  مراجعة الأدبيات 
أد او الملةة س الكلةة، الة للةةح  لرا  تدةة  لةةد ةلةة  )دلك ةل تدةة   ةةةد د    ةة، 

السةةل ث الةةذا ل ةةخ أد تةةتخ  -ململةةح الملةة س الكلةة، للدةة راو لةة  را  الل ر ةةح 
الائةة و ال لرلةة  التةةة، للكةةد أد لةةةتخ  - لةة  ململةةح الملةةة س ) ةةردا / تشةةة رك،(

لةةح ال  لملةح لتمةةج اللمة للس  اليةةة   الةظةةرا الية –تطيلةث تمةةج اللمة للس مملدةة  
 الذا تةطمث لة .

: ةد تةخ تةدلةد أي ة د اللملة س ي لإسةتة د دلةس أي ة د لة  را   تحديد أبعاد المقياس  
 ، الةل ذ  الإثرائة، لت ةدد  (Efklides, 2008)الل ر ح ال ل لح الت، أ رتد  

ر ةةح لة  را  الل ر لةةح ا ي ة د  اللسةةت ل و للة  را  الل ر ةةح   ة، كلةة  لمة، )الل 
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 –اللرا يةةةةةح  –اللدةةةةة راو لةةةةة  را  الل ر لةةةةةح ال ل لةةةةةح )التخطةةةةةلط  –ال ل لةةةةةح 
( أي ةةة د 2ا ةكةةة خ لةةة  را  الل ر لةةةح ال ل لةةةح( و  ل لةةة   ةةةد ح ) –الةةةتةكخ( 

اللملة س  الت رلةت الإ رائة، لدة   كةةذلج اللدة راو اللسةتددت  ل سةد   ة، كةةح 
 ي د لد تمج ا ي  د .

تلةةةو صةةةل  ح لاةةةرداو اللملةةة س  ةةة، لةةة   أي ةةة د  يـــاس :صـــيامة مفـــردات المق
اللملةة س  الت رلةةت الإ رائةة، لدةة   يةة لر  ع دلةةس مةةدد لةةد اللمةة للس اللت ممةةح 
يتمللخ لد راو ل  را  الل ر ح لثح )لمل س ال م، ل  را  الل ر ، الةذا أمةده 

و لملة س لة  را  الل ر ةح دمةةداد  (Schraw and Dennison, 1994)كةح لةد 
(Garrison and Akyol, 2013)  لملةة س الة لةةح لةة  را  الل ر لةةح دمةةداد و

(O'Neil and Abedi, 1996)  و ةةة، تةةخ تطةة لر ي ةةد اللاةةرداو لةةد لاةةرداو
الس يث ذكر   لى الت دلح ممس صل  تد  يةل  تصي  لة سةيح  اللم للستمج 

لطيل ح ال لةح  كذلج لكة، تتةة ح لةد الصةلغح الاردلةح دلةس الصةلغح ال ل لةح  
   ح ي ض اللارداو  ، ل   الت لر  و الإ رائلح  ي  د اللمل س.تلو صل

: لةةةةو الي ةةةةح يةةة لتةمث لةةةةد صةةةدث اللةتةةةة    التحقـــق مــــن صـــدق المحتــــوى  
لململةةةةةةة س لةةةةةةةد خةةةةةةةلاح مةةةةةةةرض اللملةةةةةةة س ممةةةةةةةس ل ل مةةةةةةةح لةةةةةةةد اللةكلةةةةةةةلد 

 ، ل  ح ممخ الةاس التري ا لمتةمث لد لد  ارتي ط ال ي راو  اللتخصصلد
 رلا و الإ رائلح  ي  د اللمل س  كةذلج لةد  للائلتدة  الت، تخ صل  تد  ي لت

لطيل ح ال لةةح  لةد  سةلالح الصةل  ح المغ لةح لدة  و  تلةو لرا  ةح ال ية راو 
  ، ل   أرا  الس دت اللةكللد.

: ــق مــن الخصــائص الســيكومترية لممقيــاس لةةد خةةلاح تطيلةةث اللملةة س  التحق
  دووو صد    ثي ت   ممس ملةح الدراسح  التةمث لد اليةلح ال  لملح ل 
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( : أبعاد مقياس ماوراء المعرفية الجمعية والتعريفات الإجرائية لها 0جدول )
 والمهارات المستهدف قياسها في كل بعد من الأبعاد

 اللد راو اللستدد ح  الت رلا و الإ رائلح للأي  د   ا ي  د 

الل ر ةةةةح مةةةةد لةةةة   را  
 الل ر ح ال ل لح 

لل ر ةةح الخ صةةح يةة  ل ةة رت الاةةرد مةةد ا
  يل ل متح 
 

 مةةةةة، الل ل مةةةةةةح ي سةةةةةتراتل ل و الةةةةةةت مخ  كلالةةةةةح اختلةةةةةة ر 
الل م لةة و  اليل ةةة و  تصةةةلاد  و  طرلمةةح اسةةتخداخ اللةة اد 

  ال  و اللة سخ وستخدالد   

اللد راو ل  را  الل ر لح ال ل لح 
 

التخطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةلط 
 ال ل ،  

 ل خ الل ل مح ي لى الخطط  ا  دات 
ر الرئلسلح  يح الةت مخ أ   تةدلد اللص د

  يح ال لح ممس اللدلح التش ركلح 

دسةةةةةةتراتل ل و التخطةةةةةةلط و دسةةةةةةتراتل ل و تةظةةةةةةلخ ل  ل ةةةةةةح 
 الل م ل و ممس لست   الل ل مح 

اللرا يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةح 
 ال ل لح 

 م، الارد يل  لسةتخدل   ل ل متة  لةد 
 دستراتل ل و لختماح لمت مخ

طةةة   الةةة م، يمةةةدرت الل ل مةةةح ممةةةس )لرا يةةةح   ةةةةص ا خ
تغللر اللةداخح اللتي ةح  ة، ةةح اللدلةح  –خلاح ا ةشطح 

التاة ملاو يةلد أ ةراد الل ل مة ت  –تةسلد ة اتل الةت مخ  –
 كلالح طر  ا سئمح( –

الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتةكخ 
 ال ل ،

المدرت ممس تةملح ا دا   الإستراتل ل و 
الا  لةةةةح ممةةةةخ ةةةةةد   الةةةةت مخ و  تةةةة  لر 

 التغلح الرا    اللة سيح 

 - ل مةةح ممةس الةكةخ ممةةس )ةة اتل الةةت مخ الة م، يمةدرت الل
لةةد     للةةح الطةةرث  الإسةةتراتل ل و الل تي ةة  خةةلاح ال لةةح 

الةكةةةةخ ممةةةةس ا د او اللسةةةةتخدلح كلالةةةةح -ممةةةةس اللدلةةةةح 
 تةظلخ  رلث ال لح(

ا ةكةةةةةةةةةةةةةةةة خ لةةةةةةةةةةةةةةةة  را  
 الل ر لح ال ل لح 

 ةةةةدرت الاةةةةرد ممةةةةس دصةةةةدار أةكةةةة خ ممةةةةس 
ال لمل و ل  را  الل ر لح ل   لل ل متة  

تصدر  ، ل    التا مح يةلد الل ر ةح   
لةةة  را  الل ر لةةةح و  الخيةةةراو  اللدةةة راو 

 ل  را  الل ر لح لمارد

ال م، يمدرت الل ل مح ممس دصدار أةكة خ لة  را  ل ر لةح 
ممةةس أةكةة لدخ اللةة  را  ل ر لةة  أثةةة   ال لةةح ممةةس اللدلةةح 
 التةةة، تشةةةلح )تمةةةدلر ال دةةةد الليةةةذ ح  ةةة، الةةةةح  و تمةةةدلر 

أ  اللسةةةتدمج و  كةةةذلج تمةةةدلر لةةةد  صةةةةح ال  ةةةو الةةةلازخ 
الةةةةح و  ي لتةةة ل، تةشةةةر لةةةد  الاةةةرد ل ل مةةة و لةةةد أةكةةة خ 

 الش  ر ي لص  يح أ  الثمح(
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 وصف المقياس:-ج 
تلةةةةو صةةةةل  ح لاةةةةرداو اللملةةةة س  ةةةة، لةةةة   ت رلةةةةت كةةةةح ي  ةةةةد لةةةةد أي ةةةة د 

( لاةةردت و  54اللملةة س  ةة، الصةة رت الليدئلةةح لةة  )اللملةة س   ةةد يمةةم مةةدد لاةةرداو 
( ت زلى لارداو لمل س ل   را  الل ر ةح ال ل لةح ممةس ا ي ة د 3 ل ل   د ح )

 الخ ص  ي .
( : توزيع مفردات مقياس ما وراء المعرفة الجمعية عمى الأبعاد 3جدول )

 الخاصة به
 عدد المفردات أرقام المفردات البُعد

 22 22-2 المعرفة الجمعية المعرفة عن ما وراء 

المهــــارات مــــاوراء 
 المعرفية الجمعية 

 22 02-20 التخطيط الجمعي
 27 38-00 المراقبة الجمعية
 6 44-39 التحكم الجمعي

 22 54-45 الأحكام ماوراء المعرفية الجمعية 

 تصحيح المقياس: -د 
(  Likertتةةةةةةتخ الإسةةةةةةت  يح ممةةةةةةس  مةةةةةةراو اللملةةةةةة س   مةةةةةة  لطرلمةةةةةةح للكةةةةةةرو )

أيةةداا( ةلةة  ترخةةذ المةةلخ  –ةةة دراا  –أةل ةةة ا  –  ليةة ا  –الخل سةةلح تتةةرا   يةةلد )دائلةة ا 
(5-4-3-2-2.) 

 نتائج الدراسة :
   لل  لم، مرل ا  سئمح الدرسح  لة  شح ةت ئ د  :

 لةص ممةس "لة  اليةلةح ال  لملةح التة، تةةتظخ ة لدة  لاةرداو  أولًا: السؤال الأول :
 "ل لح؟لمل س ل  را  الل ر ح ال 

  ، سيلح الإ  يح ممس  ذا السلاح تخ د را  التةملح ال ة لم، الإستكشة  ، 
 للارداو اللمل س كل  لم، :

تةةةةةخ اتخةةةةة ذ ي ةةةةةض او ةةةةةرا او لل ر ةةةةةح   يملةةةةةح اللملةةةةة س لمتةملةةةةةح ال ةةةةة لم، 
( و  أد 2.3اوستكشةة  ،و   ةة، ل ةة للاو اورتيةة ط  ك ةةةو ل ظلدةة  أكيةةر لةةد )
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(و 2.22222ا  ح اورتي طةةةة و أكيةةةةر لةةةةد )تكةةةة د المللةةةةح اللطممةةةةح للةةةةةدد لصةةةة
 Bartlett s tesr ofو  اختي ر يرتملةو (KMO)أ لكلد-ل لر- اختي ر ك لزر
sphericity .دالح دةص ئل ا 

 لةةةةد خةةةةلاح لت ي ةةةةح الإةصةةةة ئ و تيةةةةلد أد ل ظةةةةخ اورتي طةةةة و أكيةةةةر لةةةةد 
( و 2.222(و  أد المللةةةةح اللطممةةةةح للةةةةةدد لصةةةةا  ح اورتي طةةةة و تسةةةة  ا )2.3)

(   ةة  للائةةخ 2.946سةةيح وختيةة ر كةة لزر لكاةة  ت مةةدد أ ةةراد ال لةةةح لسةة  ا ) ي لة
لإ ةةةةرا  التةملةةةةح ال ةةةة لم،و كلةةةة  أد  للةةةةح اختيةةةة ر يرتملةةةةو دالةةةةح اةصةةةة ئل ا   للتةةةة  

 (:4( كل   ،  د ح)29972.227)
 (: قيمة اختبار كايزر واختبار برتميت لمقياس ماوراء المعرفة الجمعية4جدول )

 نة لاجراء تحميل عامميمؤشرات ملائمة العي
 2.930 أوكمين لملائمة العينة -ماير -قيمة معامل كايزر

 48656.925 قيمة اختبار برتميت
 0425 درجة الحرية

 2.22 مستوي الدلالة

 ية   مم، ذلج تةخ ا ةرا  تةملةح مة لم، لةد الدر ةح ا  لة، يطرلمةح تةملةح 
ل  الةةح ا س سةةلح التةة، لإسةةتخلاص ا Hotellingاللك ةةة و ا س سةةلح لدةة تملةل 

لتكةة د لةدةة  اللملةة س و  اسةةةتخداخ لةةةج ال ةةذر الكةةة لد وسةةتخرا  ال  الةةحو لةةةى 
و  كة د لةةج التشةيى لملاةردت  ة   Varimaxتد لر لت  لةد يطرلمةح الا رللة كس 

 أ  أكثر. 2.3ارداو الت، لصح تشي د  دل، الل مم، الإيم   لى و 2.3 ≤
د خلةةةةةةةةةةةس م الةةةةةةةةةةةح  كشةةةةةةةةةةةاو ةتةةةةةةةةةةة ئل التةملةةةةةةةةةةةح ال ةةةةةةةةةةة لم، مةةةةةةةةةةةد   ةةةةةةةةةةة  

%( لةةةد التيةةة لد الكمةةة،  ةةة، لةةة   را  الل ر ةةةح ال ل لةةةح و  للكةةةد 72.429تاسةةةر)
 تاصلح  ذه ال  الح كل  لم،:

%( لةةد التيةة لد  ةة، 28.826 لاسةةر )  العامــل الأول " المراقبــة الجمعيــة "- أ
(و 25.278لةةة  را  الل ر ةةةح ال ل لةةةح و  تيمةةةم  للةةةح ال ةةةذر الكةةة لد لةةة  )

(و 2.989دلةةة،2.764ةةةةو تشةةةي  تد  لةةةد )( لاةةةردت ترا  22 تةةةرلت لةةةد )
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 ت يةر الدر ةح اللرتا ةةح ممة،  ةذا ال  لةةح مةد لسةت   لرتاةةى لةد اللرا يةةح 
 ال لل ح .

%( 23.898 لاسةر )  العامل الثاني " الأحكام ماوراء المعرفية الجمعية "- خ
لةةد التيةة لد  ةة، لةة  را  الل ر ةةح ال ل لةةح و  تيمةةم  للةةح ال ةةذر الكةة لد لةة  

( لاةةةةةةةةةةةرداو ترا ةةةةةةةةةةةةو تشةةةةةةةةةةةي  تد  لةةةةةةةةةةةد 22) (و  تةةةةةةةةةةةرلت لةةةةةةةةةةةد7.366)
(و  ت يةةةةر الدر ةةةةح اللرتا ةةةةح ممةةةة،  ةةةةذا ال  لةةةةح مةةةةد 2.993دلةةةة،2.792)

 لست   لرتاى لد المدرت ممس اصدار ا ةك خ ل  را  الل ر لح ال ل لح .
%( 22.228 لاسر )  العامل الثالث " المعرفة ماوراء المعرفية الجمعية "- و

لةةح و  تيمةةم  للةةح ال ةةذر الكةة لد لةة  لةةد التيةة لد  ةة، لةة  را  الل ر ةةح ال ل 
( لاةةةةةةةةةةةةرداو ترا ةةةةةةةةةةةةةو تشةةةةةةةةةةةةي  تد  لةةةةةةةةةةةةد 9(و  تةةةةةةةةةةةةرلت لةةةةةةةةةةةةد )6.475)
(و  ت يةةةةر الدر ةةةةح اللرتا ةةةةح ممةةةة،  ةةةةذا ال  لةةةةح مةةةةد 2.993دلةةةة،2.784)

لسةةةةةت   لرتاةةةةةى لةةةةةد دلةةةةةتلاج   تطيلةةةةةث الل ر ةةةةةح لةةةةة  را  الل ر لةةةةةح ممةةةةةس 
 اللست   ال ل ،.

%( لةد التية لد  ة، 22.225 لاسةر )  العامل الرابع " التخطيط الجمعـي "-  
(و  ترلت 5.356ل  را  الل ر ح ال ل لح و  تيمم  للح ال ذر الك لد ل  )

(و  ت يةةةر 2.982دلةةة،2.822( لاةةةرداو ترا ةةةةو تشةةةي  تد  لةةةد )9لةةةد )
الدر ةةةةح اللرتا ةةةةح ممةةةة،  ةةةةذا ال  لةةةةح مةةةةد لسةةةةت   لرتاةةةةى لةةةةد التخطةةةةلط 

 ال ل ،.
التيةة لد  ةة،  %( لةةد7.362 لاسةةر )  العامــل الخــامس " الــتحكم الجمعــي"-  

(و  ترلت 3.922ل  را  الل ر ح ال ل لح و  تيمم  للح ال ذر الك لد ل  )
(و  ت يةةةر 2.982دلةةة،2.772( لاةةةرداو ترا ةةةةو تشةةةي  تد  لةةةد )6لةةةد )

الدر ح اللرتا ح مم،  ذا ال  لح مةد لسةت   لرتاةى لةد الةتةكخ ال ل ة، 
( تشةةةي  و كةةةح لاةةةردت ممةةةس ال  لةةةح الخةةة ص يدةةة   ةةة، 5 ل لةةة   ةةةد ح )

 مل س ل  را  الل ر ح ال ل لح.ل
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في مقياس  ( : تشبعات كل مفردة عمى العامل الخاص بها 5جدول )
 ماوراء المعرفة الجمعية

 العوامل  المفردات 

 الخامس  الرابع الثالث  الثاني  الأول
     2.989 34المفردة 
     2.980 04المفردة 
     2.972 03المفردة 
     2.960 32المفردة 
     2.939 05المفردة 
     2.938 38المفردة 
     2.887 09المفردة 
     2.852 32المفردة 
     2.840 00المفردة 
     2.837 07المفردة 
     2.803 08المفردة 
     2.764 33المفردة 
     2.327 22المفردة 
     2.085 35المفردة 
     2.079 06المفردة 
    2.993  54المفردة 
    2.988  48المفردة 
    2.982  52المفردة 
    2.949  47المفردة 
    2.925  53المفردة 
    2.923  46المفردة 
    2.858  49المفردة 
    2.849  45المفردة 
    2.789  50المفردة 
    2.792  52المفردة 
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   2.993   2المفردة 
   2.989   5المفردة 
   2.968   7 المفردة
   2.964   8المفردة 
   2.938   4المفردة 
   2.903   9المفردة 
   2.852   3المفردة 
   2.832   0المفردة 
   2.784   6المفردة 
   2.067   29المفردة 
  2.982    02المفردة 
  2.950    27المفردة 
  2.947    25المفردة 
  2.940    24المفردة 

  2.929    28ة المفرد
  2.837    20المفردة 
  2.825    26المفردة 
  2.824    02المفردة 
  2.078    23المفردة 
 2.982     42المفردة 
 2.939     42المفردة 
 2.847     44المفردة 
 2.846     40المفردة 
 2.787     39المفردة 
 2.787     43المفردة 
 2.344     37المفردة 
 2.323     36المفردة 
 2.092     30المفردة 
 2.054     22المفردة 
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( تةخ 5، الل لةةح ي ةد ح ) ية  اا ممس ةت ئل التةملةح ال ة لم، الإسكتشة  
( ةلةةةةةة  ك ةةةةةةةو 37-36-35-32-26-29-23-22-22ةةةةةةةذت اللاةةةةةةرداو )
 ( لاردت.45(   ي لت ل، لصي  مدد لارداو اللمل س )2.4تشي  تد  أ ح لد )

ل  لةد  دةطية ث مةدد اللك ةة و ا س سةلح   لةص ممس " ثانياً : السؤال الثاني :
لت كلةةةدا للاةةةرداو لملةةة س لةةة   را    مةةة ا لةتةةة ئل التةملةةةح ال ةةة لم، الإستكشةةة  ،  ا

 ؟"الل ر ح ال ل لح لى ا ي  د الت، ةدد   الةل ذ  الإثرائ، لل  را  الل ر ح
  ةة، سةةيلح الإ  يةةح ممةةس  ةةذا السةةلاح تةةخ د ةةرا  التةملةةح ال ةة لم، الت كلةةدا 

 للارداو اللمل س  ، ل   ةت ئل التةملح ال  لم، الإستكش  ، :
 Firstالت كلدا لد الدر ح ا  لس  الث ةلح ةل  تخ د را  التةملح ال  لم، 

order and second order cofirmatory factor analysis   ي سةةتخداخ
 أ لةةو ةتة ئل التةملةح ال ة لم، الت كلةدا لةد الدر ةح ا  لةس   AMOSبرنامج 

( م الةةةةةةح أس سةةةةةةل  ال  لةةةةةةح ا  ح 5( تتشةةةةةةيى ممةةةةةةس )45أد لاةةةةةرداو اللملةةةةةة س )
( لاةردت و  ال  لةح الثة ة، )ا ةكة خ لة  را  22ح ممةس ))اللرا يح ال ل لةح(  لشةتل

( لارداو و  ال  لح الث ل  )الل ر ح ل  را  22الل ر لح ال ل لح(  لشتلح ممس )
( لاةةةةرداو و   ال  لةةةةح الرايةةةةى )التخطةةةةةلط 9الل ر لةةةةح ال ل لةةةةح(  لشةةةةتلح ممةةةةس )

( لاةةةةرداو و  ال  لةةةةح الخةةةة لس )الةةةةتةكخ ال ل ةةةة،( 8ال ل ةةةة،(  لشةةةةتلح ممةةةةس )
( ةت ئل التةملح ال  لم، الت كلةدا 2( لارداوو   ل ل  الشكح)6شتلح ممس ) ل

لد الدر ح ا  لس للمل س ل  را  الل ر ح ال ل لةح. كلة  أ لةةو ةتة ئل التةملةح 
ال ةةة لم، الت كلةةةدا لةةةد الدر ةةةح الث ةلةةةح أد ال  الةةةح الخلسةةةح التةةة، تتشةةةيى مملدةةة  

 –ثةةح لةدةة    ةةخ )التخطةةلط لاةةرداو لملةة س لةة  را  الل ر ةةح ال ل لةةح و لتشةةيى ثلا
 التةكخ( ممس م لح أكير     )اللد راو ل  را  الل ر لح ال ل لح(. –اللرا يح 

 ي لتةةة ل، لكةةة د لةةةدلة  ثةةةلا  م الةةةح أكيةةةر   ةةة، )الل ر ةةةح لةةة  را  الل ر لةةةح 
ا ةكةةةةة خ لةةةةة  را  الل ر لةةةةةح  –اللدةةةةة راو لةةةةة  را  الل ر لةةةةةح ال ل لةةةةةح  –ال ل لةةةةةح 

لم، ت كلدا لد الدر ةح الث لثةح    ةد أد  ةذه ال  الةح ال ل لح(  ي  را  تةملح م 
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الةةثلا  تتشةةيى ممةةس م لةةح أكيةةر   ةة  "لةة  را  الل ر ةةح ال ل لةةح" كلةة  لتلةة  لةةد 
( و   د ةظ،  ذا الةل ذ  ممس للشراو ةسد اللط يمةح كلة  4( و )3الشكملد )

 (.6لتل  لد  د ح)
ة العاممية ( : قيم مؤشرات الملائمة لمنموذج الذي يوضح البني6جدول )

 لمقياس ماوراء المعرفة الجمعية

 مؤشر الملاءمة

 قيمة المؤشر

القيمة الدالة عمى 
 حسن الملاءمة

التحميــــــــل العــــــــاممي 
ـــــــــــن  ـــــــــــدي م التوكي

 الدرجة الأولى

التحميـــــــل العــــــــاممي 
ـــــــــــن  ـــــــــــدي م التوكي

 الدرجة الثانية

ــــل العــــاممي  التحمي
ــــــــدي مــــــــن  التوكي

 الدرجة الثالثة
 5صار دلس  2.224 2.224 2.227 لريى ك ا/در  و الةرلح
 2صار دلس  GFI 2.928 2.932 2.932للشر ةسد اللط يمح 

للشةةةةةةر ةسةةةةةةد اللط يمةةةةةةح اللصةةةةةةة  
AGFI 2.899 2923 

2.923 
 2صار دلس 

 ةةةةةذر لت سةةةةةط و لري ةةةةة و اليةةةةة ا ، 
RMR 

 2صار دلس  2.938 2.938 2.934

 ةةةةةةةةةةةذر لت سةةةةةةةةةةةط خطةةةةةةةةةةةر او تةةةةةةةةةةةراخ 
RMSEA 2.222 2.222 2.222  2.2صار دلس 

 2صار دلس  NFI 2.962 2.962 2.962شر اللط يمح الل ل را لل 
 2صار دلس  CFI 2.993 2.993 2.993للشر اللط يمح اللم رد 
 2صار دلس  RFI 2.962 2.962 2.962للشر اللط يمح الةسي، 

 ومما سبق يتضح أن:
ةتةةةةة ئل التةملةةةةةح ال ةةةةة لم، اوستكشةةةةة  ،  الت كلةةةةةدا أ لةةةةةةو أد لاةةةةةرداو 

( لاةةردت تتشةةيى ممةةس ثةةلا  م الةةح   ةة، )الل ر ةةح لةة  را  45) اللملةة س  مةةدد  
اللدةةةة راو لةةةة  را  الل ر لةةةةح ال ل لةةةةح  تشةةةةتلح ممةةةةس ثةةةةلا   –الل ر لةةةةح ال ل لةةةةح 

ا ةكةة خ لةة  را  الل ر لةةح  –الةةتةكخ(  –التخطةةلط  –م الةةح  رملةةح   ةة، )اللرا يةةح 
ال ل لةةةةةةح(  تتاةةةةةةث  ةةةةةةذه اليةلةةةةةةح ال  لملةةةةةةح لةةةةةةى الطةةةةةةر  الةظةةةةةةرا الةةةةةةذا  لةةةةةة ت  

(Efklides, 2008)   لملست   الإ تل م، لل   را  الل ر ح ةل  د ترلو أةة
اللدةةة راو  –لتكةةة د لةةةد ثةةةلا  لك ةةةة و لتا ممةةة    ةةةخ )الل ر ةةةح لةةة  را  الل ر لةةةح 

ا ةك خ لة  را  الل ر لةح(  أد التا مةح يةلد  ةذه اللك ةة و لةتخ  –ل  را  الل ر لح 
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 لملةة و لةة   را  الل ر لةةح  ةة، دطةة ر ال لةةح ممةةس لدلةةح تشةة ركلح  ل لةة رس ممةةس ال
 الت، تلو  ، دط ر ال لح التش رك،.

( نتائج التحميـل العـاممي التوكيـدي مـن الدرجـة الأولـى لمقيـاس مـاوراء 0شكل)
 المعرفة الجمعية

( نتائج التحميـل العـاممي التوكيـدي مـن الدرجـة الثانيـة لمقيـاس مـاوراء 3شكل)
 المعرفة الجمعية
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لتحميل العاممي التوكيدي من الدرجة الثالثة لمقياس ماوراء ( نتائج ا4شكل)
 المعرفة الجمعية

لة  دووو صةدث ثية و لملة س لة  را    لةص ممس " ثالثاً: السؤال الثالث :
 "الل ر ح ال ل لح؟

  ةةةة، سةةةةيلح الإ  يةةةةح ممةةةةس  ةةةةذا السةةةةلاح تةةةةخ التةمةةةةث لةةةةد ثيةةةة و اللملةةةة س 
  اوتس ث الداخم، ل  كل  لم، : 

 اس:ثبات المقي
 طريقة معامل ألفا كرونباخ : 

تةةخ ةسةة خ ثيةة و اللملةةة س ي سةةتخداخ ل  لةةح ألاةةة  كر ةيةة    لململةة س ككةةةح 
 لكةةةح ي ةةةد لةةةد أي ةةة د اللملةةة س ةلةةة  تةةةرا   ل  لةةةح الثيةةة و  ي ةةة د اللملةةة س يةةةلد 

(و  يمغةةةةةةةو  للةةةةةةةح ل  لةةةةةةةح ألاةةةةةةة  كر ةيةةةةةةة   لململةةةةةةة س ككةةةةةةةح 2.974 – 2.928)
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 ل لةة   ى يدر ةةح م للةةح لةةد الثيةة و و( و   ةةذا ل ةةة، أد اللملةة س لتلتةة2.944)
 ( ل  لح الثي و لململ س ككح  كح ي د لد أي  د اللمل س.7 د ح )
( : معاملات الثبات لمقياس ما وراء المعرفة الجمعية بطريقة معامل 7جدول )

 ألفا كرونباخ
 معامل ألفا كرونباخ البُعد

 2.968 المعرفة عن ما وراء المعرفة الجمعية 

ــــــــــــا وراء المهــــــــــــارات م
 المعرفية الجمعية 

 2.962 التخطيط الجمعي
 2.974 المراقبة الجمعية
 2.928 التحكم الجمعي

 2.939 المهارات ماوراء المعرفية الجمعية ككل
 2.972 الأحكام ماوراء المعرفية الجمعية 

 2.944 المقياس ككل 

 الإتساق الداخمي لممقياس :
سةةة خ ل ةةة للاو اورتيةةة ط يةةةلد تةةةخ ةسةةة خ اوتسةةة ث الةةةداخم، مةةةد طرلةةةث ة 

در ح كح ي د لد أي  د اللمل س  الدر ح الكملةح لململة سو   ةد ترا ةةو ل ة للاو 
اورتيةةة ط يةةةلد الدر ةةةح الكملةةةح للملةةة س لةةة  را  الل ر ةةةح ال ل لةةةح  در ةةة و ا ي ةةة د 

(   ةةةة،  لل ةةةة ا دالةةةةح مةةةةةد لسةةةةت ا 2.729-2.555الارملةةةةح اللك ةةةةةح لةةةة  يةةةةلد )
لةةةداا ممةةةس اوتسةةةة ث الةةةداخم، لململةةة سو   ل لةةةة  ( للةةة  ل طةةة، للشةةةةراا  2.22)

 (  تمج الةت ئل.8 د ح )
( معاملات الإرتباط بين درجات أبعاد مقياس ماوراء المعرفة الجمعية 8جدول )

 والدرجة الكمية لممقياس
 معامل الارتباط مع الدرجة الكمية البُعد

 **2.579 المعرفة عن ما وراء المعرفة الجمعية 

اوراء المهـــــــــارات مـــــــــ
 المعرفية الجمعية 

 *2.630 التخطيط الجمعي
 **2.848 المراقبة الجمعية
 **2.555 التحكم الجمعي
 **2.857 المهارات ماوراء المعرفية الجمعية ككل

 **2.609 الأحكام ماوراء المعرفية الجمعية 
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 (2.22** داح مةد لست   )
مل س لد خلاح ةس خ كل  تخ ةس خ اوتس ث الداخم، للارداو  أي  د الل

ل ةةة للاو اورتيةةةة ط يةةةلد در ةةةة و أ ةةةةراد ال لةةةةح ممةةةة، لاةةةرداو اللملةةةة س  ل لةةةة ع 
( ةت ئل اوتس ث الداخم، 9در  تدخ مم، الي د الذا تةتل، دلل و  ل ل   د ح )

 لململ س مم، الةة  الت ل،:
(: معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكمية لكل بعد من 9جدول )

 اد مقياس ماوراء المعرفة الجمعيةأبع
 البعد الأول : المعرفة ماوراء المعرفية الجمعية

 معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة

2 2.980** 4 2.934** 7 2.962** 
0 2.806** 5 2.973** 8 2.949** 
3 2.852** 6 2.784** 9 2.926** 

 المهارات ماوراء المعرفية الجميعة )التخطيط(  البعد الثاني :
20 2.857** 26 2.828** 02 2.976** 
24 2.934** 27 2.957** 02 2.827** 
25 2.939** 28 2.895**  

 البعد الثاني : المهارات ماوراء المعرفية الجميعة )المراقبة( 

 مل الارتباطمعا المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة

00 2.835** 07 2.837** 32 2.965** 
03 2.957** 08 2.826** 33 2.772** 
04 2.976** 09 2.873** 34 2.987** 
05 2.939** 32 2.837** 38 2.920** 

 البعد الثاني : المهارات ماوراء المعرفية الجميعة )التحكم( 
39 2.795** 42 2.962** 43 2.785** 
42 2.925** 40 2.856** 44 2.836** 

 البعد الثالث : الأحكام ماوراء المعرفية الجمعية 
45 2.862** 49 2.850** 53 2.893** 
46 2.926** 52 2.799** 54 2.983** 
47 2.935** 52 2.964**  
48 2.974** 50 2.823** 
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( ة ةةةةد أةةةةة  ت  ةةةةد ملا ةةةة و ارتي طلةةةةح ل  يةةةةح ذاو دولةةةةح 9 لةةةةد  ةةةةد ح )
ر  و أ راد ال لةح مم، لاةرداو لملة س لة   را  الل ر ةح ال ل لةح دةص ئلح يلد د

و   ل ل ع در  تدخ ممس كح ي د لد أي  د اللمل س و   لل د  داح مةد لست ا 
 ( لل  ل د للشراا مم، اوتس ث الداخم، لململ س ككح.2.22دولح )

 مناقشة نتائج الدراسة : 
 ةةةةد لةةةةد أي ةةةة د تلةةةةو صةةةةل  ح لاةةةةرداو اللملةةةة س  ةةةة، لةةةة   ت رلةةةةت كةةةةح ي  
( لاةةردت و 54اللملةة س   ةةد يمةةم مةةدد لاةةرداو اللملةة س  ةة، الصةة رت الليدئلةةح لةة  )

 يةةة  اا ممةةس ةتةة ئل التةملةةح ال ةة لم، الإسكتشةة  ، الل لةةةح تةةخ ةةةذت اللاةةرداو 
( ةلةةة  ك ةةةةو تشةةةي  تد  أ ةةةح لةةةد 22-22-23-29-26-32-35-36-37)
 .( لاردت45(   ي لت ل، أصي  مدد لارداو اللمل س )2.4)

  ةةد أ لةةةو ةتةة ئل التةملةةح ال ةة لم، اوستكشةة  ،  الت كلةةدا أد لاةةرداو 
(  مةةةدد   2.4اللملةةة س ) ي ةةةد ةةةةذت اللاةةةرداو المةةة، ك ةةةةو تشةةةي  تد  أ ةةةح لةةةد )

 –( لاردت تتشيى ممس ثلا  م الح   ، )الل ر ح لة  را  الل ر لةح ال ل لةح 45)
 رملةةةةح   ةةةة،  اللدةةةة راو لةةةة  را  الل ر لةةةةح ال ل لةةةةح  تشةةةةتلح ممةةةةس ثةةةةلا  م الةةةةح

ا ةك خ ل  را  الل ر لح ال ل لةح(  تتاةث  ةذه  –التةكخ(  –التخطلط  –)اللرا يح 
لملسةةت    (Efklides, 2008)اليةلةةح ال  لملةةح لةةى الطةةر  الةظةةرا الةةذا  لةة ت  

الإ تلةةةة م، للةةةة   را  الل ر ةةةةح ةلةةةة  د ترلةةةةو أةةةةة  لتكةةةة د لةةةةد ثةةةةلا  لك ةةةةة و 
ا ةكةة خ  –اللدةة راو لةة  را  الل ر لةةح  –لتا ممةة    ةةخ )الل ر ةةح لةة  را  الل ر لةةح 

ل  را  الل ر لح(  أد التا مح يلد  ذه اللك ة و لتخ  ، دط ر ال لةح ممةس لدلةح 
تشةة ركلح  ل لةة رس ممةةس ال لملةة و لةة   را  الل ر لةةح التةة، تلةةو  ةة، دطةة ر ال لةةح 

 التش رك، و  ي لت ل، تك د الص رت لمةد ئلح لململ س كل  لم، : 
لمفردات عمى أبعاد مقياس ماوراء المعرفة الجمعية في ( : توزيع ا22جدول )

 الصورة النهائية له
 عدد المفردات  البُعد
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 9 المعرفة عن ما وراء المعرفة الجمعية 

المهــــــارات مــــــاوراء 
 المعرفية الجمعية 

 8 التخطيط الجمعي
 20 المراقبة الجمعية
 6 التحكم الجمعي
 06 كلالمهارات ماوراء المعرفية الجمعية ك

 22 الأحكام ماوراء المعرفية الجمعية 
 45 المقياس ككل 

 
 التوصيات والبحوث المقترحة :

 لةةةة س ةاةةةةس أي ةةةة د لملةةةة س لةةةة  را  الل ر ةةةةح ال ل لةةةةح كلالةةةة ا لةةةةد خةةةةلاح تةملةةةةح 
الير ت كلاو الماظلح   اللكت ي  لمطلاخ ممخ اةت ئدخ لد ةح اللشةكلاو 

 المل س الكل،  الكلا، . التش ركلح  لم رةح ةت ئل كلاا لد
 استكشةةة ت اليةلةةةح ال  لملةةةح لكةةةح لةةةد لةةة  را  الإةا ةةة ح ال ل ةةة،  لةةة  را  الدا  لةةةح

 ال ل لح .



 02020202  لسنةلسنة  --  جزء الثالثجزء الثالثالال  ––العدد الرابع العدد الرابع   ––  الثالث عشرالثالث عشر  المجمدالمجمد  ـ ـ دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ـ ـ التربيةالتربية  كميةكمية  ـ ـ الدراسات التربوية والانسانيةالدراسات التربوية والانسانية  مجمةمجمة  
 

                                                     227 

 المراجع : 
 Biasutti, M. (2011). The student experience of a collaborative 

e-learning university module. Computers & Education, 57(3), 

1865–1875 

 Chi, M. (2009). Active-constructive-interactive: a conceptual 

framework for differentiating learning activities. Topics in 

Cognitive Science, 1(1), 73–105. 

 Damon, W. (1984). Peer education: the untapped potential. Journal 

of Applied Developmental Psychology, 5, 331–343. 

 DeVellis, R. F. (2003). Scale development: Theory and application. 

Thousand Oaks, CA: Sage Publication. 

 Efklides, A. (2008). Metacognition: Defining its Facets and Levels 

of Functioning in Relation to Self-Regulation and Co-Regulation. 

European Psychologist, 13( 4),  277-287. 

 Flavell, J. H. (1979). Metacognition and cognitive monitoring: A 

new area of cognitive developmental inquiry. American 

Psychologist, 34, 906–911. 

 Hadwin, A. F., Järvelä, S., & Miller, M. (2017). Self-regulation, co-

regulation and shared regulation in collaborative learning 

environments. In D. H. Schunk & J. A. Greene (Eds.), Handbook 

of self-regulation of learning and performance (2nd ed., pp. 83–

106). London: Routledge. 

 Hadwin, A., & Oshige, M. (2011). Self-regulation, coregulation, 

and socially shared regulation: Exploring perspectives of social 

in self-regulated learning theory. Teachers College Record, 

113(2), 240–264. 

 Harassim, L. (2000). Shift happens. Online education as a new 

paradigm in leaming. Internet and Higher Education, (3), 41-61. 

 Hatano, G. (1993). Time to merge Vygotskian and constructivist 

conceptions of knowledge acquisition. In E. A. Forman, N. 

Minick, & C. A. Stone (Eds.), Contexts for learning: 

Sociocultural dynamics in children’s development (pp. 153–166). 

New York: Oxford University Press. 

 Iiskala, T., Vauras, M., Lehtinen, E., & Salonen, P. (2011). Socially 

shared metacognition of dyads of pupils in collaborative 

mathematical problem-solving processes. Learning and 

Instruction, 21(3), 379-393. 

 Jarvela, S., Kirschner, P. A., Panadero, E., Malmberg, J., Phielix, 

C., Jaspers, J., et al. (2015). Enhancing socially shared regulation 

in collaborative learning groups: Designing for CSCL regulation 



 البنية العاممية لمقياس ما وراء المعرفة الجمعية لدى عينة من طلاب كمية التربية
                                         

222                                                            

tools. Educational Technology Research and Development, 

63(1), 125–142. 

 Janssen, J., Erkens, G., & Kirschner, P. A. (2011). Group awareness 

tools: It’s what you do with it that matters. Computers in Human 

Behavior, 27(3), 1046–1058. 

 Järvelä, S., & Hadwin, A. F. (2013). New Frontiers: Regulating 

Learning in CSCL. Educational Psychologist, 48(1), 25–39. 

 Järvelä, S., Kirschner, P. A., Järvenoja, H., Malmberg, J., Miller, 

M., & Laru, J. (2016). Socially shared regulation of learning in 

CSCL: Understanding and prompting individual- and group level 

shared regulatory activities. International Journal of Computer-

Supported Collaborative Learning, 11(3), 263–280. 

 Järvelä, S., Malmberg, J., & Koivuniemi, M. (2016). Recognizing 

socially shared regulation by using the temporal sequences of 

online chat and logs in CSCL. Learning and Instruction, 42, 1–

11. 

 Järvenoja, H., Järvelä, S., & Malmberg, J. (2017). Supporting 

groups’ emotion and motivation regulation during collaborative 

learning. Learning and Instruction, 70, 101090. 

 Jost, J. T., Kruglanski, A. W., & Nelson, T. O. (1998). Social 

Metacognition: An Expansionist Review. Personality and Social 

Psychology Review, 2(2), 137-154. 

 Kelly, D. (2018). The Individual and Social Complexities of 

Metacognition in Education-Based Learning. Dissertation  is 

submitted for the degree of Doctor of Philosophy, university of 

stirling 

 Kim, M., & Ryu, J. (2013). The development and implementation 

of a web-based formative peer assessment system for enhancing 

students’ metacognitive awareness and performance in ill-

structured tasks. Educational Technology Research and 

Development, 61(4), 549–561. 

 Kreijns, K., Kirschner, P. A., & Jochems, W. (2003). Identifying the 

pitfalls for social interaction in computer-supported collaborative 

learning environments: A review of the research. Computers in 

Human Behavior, 19(3), 335–353. 

 Kyprianidou, M., Demetriadis, S., Tsiatsos, T., & Pombortsis, A. 

(2012). Group formation based on learning styles: Can it improve 

students’ teamwork? Educational Technology Research and 

Development, 60(1), 83–110. 



 02020202  لسنةلسنة  --  جزء الثالثجزء الثالثالال  ––العدد الرابع العدد الرابع   ––  الثالث عشرالثالث عشر  المجمدالمجمد  ـ ـ دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ـ ـ التربيةالتربية  كميةكمية  ـ ـ الدراسات التربوية والانسانيةالدراسات التربوية والانسانية  مجمةمجمة  
 

                                                     222 

 Lancaster, K., & Strand, C. (2001). Using the team-learning model 

in a managerial accounting class: An experiment in cooperative 

learning. Issues in Accounting Education, 16(4), 550–567 

 Meijer, J., Veenman, M. V., & van Hout-Wolters, B. H. (2006). 

Metacognitive activities in text-studying and problem-solving: 

Development of a taxonomy . Educational Research and 

Evaluation, 12(3), 209-237 

 Mercer, N. (1996). The quality of talk in children’s collaborative 

activity in the classroom. Learning and Instruction, 6, 359–377. 

 Molenaar, I., Sleegers, P., & Van Boxtel, C. (2014). Metacognitive 

scaffolding during collaborative learning: a promising 

combination. Metacognition and learning, 9(3), 309-332. 

 Näykki, P., Järvenoja, H., Järvelä, S., & Kirschner, P. (2017). 

Monitoring makes a difference: Quality and temporal variation in 

teacher education students’ collaborative learning. Scandinavian 

Journal of Educational Research, 61(1), 31–46. 

 Nelson, T. O. (1996). Consciousness and Metacognition. American 

Psychologist, 51(2), 102-116. 

 Nelson,T &., Narens,S (1990). Metamemory: A theoretical 

framework and new findings. In G. H. Bower (Ed.), The 

Psychology of Learning and Motivation Vol. 26, Retrieved from: 

http://books.google.co.in/books). New York: Academic Press, 

125-173. 

 Rafal, C. (1996). From co-construction to takeovers: science talk in 

a group of four girls. Journal of Learning Sciences, 5, 279–293. 

 Resta, P., Awalt, C., & Menchaca, M. (2002). Self and Peer 

Assessment in an Online Collaborative Learning Environment. 

Proceedings of World Conference on ELearning in Corporate, 

Government , Healthcare, and Higher Education, Norfolk, VA: 

AACE. 682. 

 Rogat, T. K., & Adams-Wiggins, K. R. (2014). Other-regulation in 

collaborative groups: Implications for regulation quality. 

Instructional Science, 42(6), 879–904. 

 Schraw, G. (1998). Promoting general metacognitive 

awareness. Instructional science, 26(1), 113-125 

 Shea, N., Boldt, A., Bang, D., Yeung, N., Heyes, C., & Frith, C. D. 

(2014). Supra-personal cognitive control and metacognition. 

Trends in Cognitive Sciences, 18(4), 186-193. 

 Valcke, M., De Wever, B., Zhu, C., & Deed, C. (2009). Supporting 

active cognitive processing in collaborative groups: The potential 



 البنية العاممية لمقياس ما وراء المعرفة الجمعية لدى عينة من طلاب كمية التربية
                                         

222                                                            

of Bloom’s taxonomy as a labeling tool. The Internet and Higher 

Education, 12(3), 165–172. 

 Van Boxtel, C. (2004). Studying peer interaction from three 

perspectives: the example of collaborative concept learning. In J. 

L. v d Linden & P. Renshaw (Eds.), Dialogic learning: shifting 

perspectives to learning, instruction and teaching (pp. 125–144). 

Dordrecht: Kluwer Academic Publishers. 

 Volet, S., Summers, M., & Thurman, J. (2009). High-level co-

regulation in collaborative learning: How does it emerge and how 

is it sustained? Learning and Instruction, 19(2), 128-143 

 Vrugt, A., & Oort, F. J. (2008). Metacognition, achievement goals, 

study strategies and academic achievement. Metacognition and 

Learning, 30, 123–146. 

 Webb, M. (2009). The teacher's role in promoting collaborative 

dialogue in the classroom. British Journal of Educational 

Psychology, 79, 1–28. 

 Zambrano, J. R., Kirschner, F., & Kirschner, P. (2019). How 

cognitive load theory can be applied to collaborative learning: 

Collaborative cognitive load theory. In S. Tindall-Ford, S. 

Agostinho, & J. Sweller (Eds.), Advances in cognitive load 

theory: Rethinking teaching (pp. 30–40). London: Routledge. 

 Zion, M., Adler, I., & Mevarech, Z. (2015). The effect of individual 

and social metacognitive support on students’ metacognitive 

performances in an online discussion. Journal of Educational 

Computing Research, 52(1), 50–87. 

 

 


