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 سرورسرور  الغنىالغنى  عبدعبد  سعيدسعيد  أ.دأ.د

 همامهمام  محمدمحمد  دالياداليا  أ.م.دأ.م.د    
 الممخصالممخص

هػػػػدفد الدراسػػػػة الحاليػػػػة إلػػػػال التعػػػػرؼ عمػػػػا فعاليػػػػة برنػػػػام   ػػػػا ـ عمػػػػا الألعػػػػا   
( 04 يػة لطفػؿ الرو،ػةش وكػارؾ فػي هػذا الدراسػة  فػي تنميػة القػيـ الأ االحركية 

طفاً وطفمة مػف أطفػاؿ المسػتوى الثػانا بريػاض الأطفػاؿ ممػف تتػراوم أعمػارهـ مػا 
( سػػنوادش تػػـ تقسػػيمهـ إلػػا مجمػػوعتيفل مجموعػػة تجريبيػػة مكونػػة مػػف 6-5بػػيف  

( طفػاً وطفمػة أي،ػاًش وتػـ 04( طفاً وطفمةش ومجموعػة ،ػابطة مكونػة مػف  04 
ـ مقياس القػيـ الأ ا يػةل إعػداد الباحثػةش وبرنػام  الألعػا  الحركيػةل إعػداد إست دا

الباحثػػةش وا تبػػار رسػػـ الرجػػؿل لجػػود إنػػؼ هػػاريسش وتوىػػمد الدراسػػة إلػػال وجػػود 
فػػػروؽ دالػػػة إحىػػػا يًا بػػػيف متوسػػػطاد درجػػػاد المجموعػػػة التجريبيػػػةش والمجموعػػػة 

لىػال  المجموعػة التجريبيػةش ال،ابطة فا القياس البعػدى بالنسػبة لمقػيـ الأ ا يػة 
ووجػػػػود فػػػػروؽ دالػػػػة إحىػػػػا يًا بػػػػيف متوسػػػػطاد درجػػػػاد المجموعػػػػة التجريبيػػػػة فػػػػي 
القياسػػػيف القبمػػػا والبعػػػدى بالنسػػػبة لمقػػػيـ الأ ا يػػػة لىػػػال  القيػػػاس البعػػػدىش بينمػػػا 
توىػػػمد الدراسػػػة إلػػػا عػػػدـ وجػػػود فػػػروؽ دالػػػة إحىػػػا يًا بػػػيف متوسػػػطاد درجػػػاد 

اسػيف البعػدى والتتبعػي فػي الدرجػة الكميػة لمقيػاس القػيـ المجموعة التجريبية فا القي
 الأ ا ية وفا كؿ بعد مف أبعادا.

 الكممات المفتاحية: 
 طفؿ الرو،ة( -القيـ الأ ا ية - الألعا  الحركية
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Abstract: 

 

program based on motor games in developing moral values of 

kindergarthen children. The participation of  the study consisted of (40) 

children From kindergarthen children  between the ages of (5-6) years, 

divided into two groups: Experimental group which consisted of (20) 

children and control group which consisted of (20) children. authors 

used : the moral values scale of a kindergarten child: prepared by  the 

researcher,and a program based on motor games: 

Prepared by the researcher, and test drawing the man: for  good enough–

Harris, The results of the study found that: there are statistically 

significant differences between the mean scores of the experimental 

group in pre and post-test on the moral values  scale and its sub-

dimensions, The results also found that there are statistically significant 

differences between the mean scores of experimental group and control 

group on the moral values scale and its sub-dimensions, for 

experimental group. While the results found that there are no 

statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group in pre-test and follow-up test on the moral values 

scale and its sub-dimensions. 

 

Keywords  

: (Moral values – Motor games – kindergarten child) 
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 مقدمة الدراسة
إنطا اً مف أهمية مرحمػة الطفولػة المبكػرة فػا بنػاك وتكػكيؿ ك ىػية الفػردش 
عػػدادا لمحيػػاة حيػػ  تركػػز  فتتنػػاوؿ الدراسػػة الحاليػػة أهػػـ مقومػػاد تربيػػة الطفػػؿش واح

ك وتنميػػة الجانػػ  الأ ا ػػا لطفػػؿ الرو،ػػةش والػػذى يعػػد بمثابػػة الحىػػف عمػػا بنػػا
القػػوى فػػا إعػػداد أطفالنػػا لممسػػتقبؿش وذلػػؾ مػػف  ػػاؿ المجػػاؿ المحبػػ  لىػػ ارناش 

 والذى يطمؽ عميه مسما الألعا  الحركية. 
وغنػػػا عػػػف القػػػوؿ أف مرحمػػػة الطفولػػػة المبكػػػرة تكػػػكؿ البنػػػاك الأساسػػػا لنمػػػو 

بػػد الما ػػـ ل ػرس ك ىػػية الطفػػؿ المنتظػرةش ومػػا يمكػػف الطفػؿ  ننهػػا تعتبػر المن
أف تكػػػوف عميػػػه مػػػف ثبػػػاد واسػػػتواكش أو اهتػػػزاز وا،ػػػطرا ش  اىػػػة وأف الطفػػػؿ 
يمتمؾ مف القدرادش والمهاراد  دراً يمكننا مف فهمهش وتوجيهه بالككؿ الذى نريػدا 

 (.002ل 0442 مفيد حواكيفش 
ماعيػة سػميمةش والعنايػة بهػـش وتنميػة ومف ثـ فإف تربية الأطفػاؿ تربيػة أ ا يػة واجت

م تمػػؼ المبػػادىك التربويػػة لػػديهـ تعػػد ،ػػرورة حتميػػةش و اىػػة فػػا أولػػا  طػػواتهـ 
التعميميةش فها المد ؿ الر يساش والأساسا نعادة بناك اننسػاف الىػال  المػؤمفش 
وبقػػػػدر النجػػػػام الػػػػا يتحقػػػػؽ فػػػػا هػػػػذا الىػػػػدد يكػػػػوف الأمػػػػؿ فػػػػا الىػػػػورة المكػػػػر ة 

 (.02ل 0448تمع  إيماف كرؼش لمستقبؿ أى مج
ويتأثر الطفؿ فا عىرنا هػذا بتكنولوجيػا المعمومػاد وانتىػاودش واننفتػام عمػا 
العػػالـ مػػف حولػػه ممػػا يػػؤثر عمػػا مفاهيمػػه انجتماعيػػة وال مقيػػة بدرجػػة كبيػػرة الأمػػر 
الػػػذى يسػػػتوج  مػػػف كافػػػة مؤسسػػػاد المجتمػػػع حسػػػف رعايتػػػه وتربيتػػػه إذ وبػػػد مػػػف 

سػػػػف إعػػػداد الطفػػػؿ وتوجيهػػػػهش وتزويػػػدا بالمفػػػاهيـ لمواجهػػػػة ت،ػػػافر الجهػػػود فػػػا ح
 (.20ل 0422العىر وتحدياته  ثناك ال،بعش وناىر غبيشش 

ولػػذلؾ تسػػعا المجتمعػػاد البكػػريةش والمؤسسسػػاد التربويػػة وانجتماعيػػة مػػف  ػػاؿ 
عمميػػػػػة التنكػػػػػ ة انجتماعيػػػػػة لبنػػػػػاك المفػػػػػاهيـ والقػػػػػيـ الأ ا يػػػػػةش وغػػػػػرس العػػػػػاداد 

 (.029ل 0447 نبراس آؿ مرادش ومؤيد حسوش رغوبة فا نفس الطفؿ والسموكياد الم
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وفػػا مرحمػػة الطفولػػة المبكػػرة نجػػد أف الأطفػػاؿ لػػديهـ ميػػؿ طبيعػػا لمعػػ  والحركػػةش 
وعػػف طريػػؽ هػػذا الميػػؿ يػػتعمـ الطفػػؿ بواسػػطة الممارسػػةش و ػػد فطػػف عممػػاك التربيػػة 

يػػػزاد التػػػا مػػػف الحديثػػػة إلػػػا أهميػػػة المعػػػ  والحركػػػةش ووجػػػدوا أنهػػػا ميػػػزة مػػػف المم
الأهميػػػة انسػػػتفادة منهػػػاش ويمكػػػف تربيػػػة الطفػػػؿش وتنميػػػة  دراتػػػه البدنيػػػةش والعقميػػػةش 
والنفسيةش وانجتماعيةش والأ ا ية إذا ما كاف فا حالة حركةش ونكاط محب  لديػه 

 (.05ل 0440 إبراهيـ السعدىش 
ويت،  مف  اؿ ذلؾ أهمية إد ػاؿ بػرام  الألعػا  الحركيػة ،ػمف أنكػطة 

رو،ة مف أجؿ إكسا  الطفؿ القيـ الأ ا ية بإعتبارهػا وسػيمة محببػة لأطفالنػا ال
الى ارش حي  تؤكػد الدراسػاد أف الأطفػاؿ يتعممػوف بىػورة أف،ػؿ عنػدما تكػوف 
عممية التعمـ ممتعةش فالألعا  طريقة جذابة وطبيعيةش فنحف مفطوروف عما ح  

 (.6ل  0447المرم الذى أحد مىادرا المع   عثماف ال ،رش
 مشكمة الدراسة

تتمثػػؿ مكػػػكمة الدراسػػػة فػػػا ا ػػػتاؿ مسػػػتوى القػػػيـ الأ ا يػػػة فػػػا مجتمعنػػػاش  
وذلػػػؾ نتيجػػػة تحػػػوؿ المجتمػػػع البكػػػرى اليػػػوـ إلػػػا  ريػػػة ىػػػ يرةش حيػػػ  و حػػػواجز 
تحػػوؿ دوف إمتػػزاث الثقافػػادش وتػػدا مها بكػػؿ عناىػػرها السػػمبية وانيجابيػػةش وتعػػدد 

لممفيػػػد وال،ػػػارش وال بيػػػ  والطيػػػ ش وهػػػذا  وسػػػا ؿ انتىػػػاؿ والتكنولوجيػػػاش ونقمهػػػا
الأمػػػر أدى إلػػػا تسػػػر   ػػػيـ سػػػمبية تحمػػػؿ م،ػػػاميف سػػػموؾ اجتمػػػاعاش وأ ا ػػػا 
مرفػػوض أثػػر سػػمبياً فػػا بنػػاك المجتمػػع القيمػػا والأ ا ػػاش ولػػذلؾ كػػاف وبػػد مػػف 
انهتمػػاـ بالتربيػػة الأ ا يػػة لمطفػػؿش والتػػا تتمثػػؿ فػػا بػػرام ش وأنكػػطة الرو،ػػةش 

أف تسػاهـ فػا تنميػػة القػيـ الأ ا يػة لػدى طفػؿ الرو،ػةش حيػػ  والتػا مػف كػأنها 
أكػػدد العديػػد مػػف الدراسػػاد السػػابقة أهميػػة البػػرام  والألعػػا  الحركيػػة فػػا تنميػػة 

وانطلاقــام ممــا ســبق وفــى المفػػاهيـش والسػػموكياد انيجابيػػة لػػدى طفػػؿ الرو،ػػةش 
تم التوصل ضوء أهمية اكتساب القيم الأخلاقية من خلال الألعاب الحركية فقد 

 لمشكمة الدراسة وفقام لما يمى:
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مف  اؿ انطاع عما العديد مف نتا  ش وتوىياد البحو ش والدراسػاد 
العربيػػػةش والأجنبيػػػة التػػػا أكػػػدد عمػػػا أهميػػػة القػػػيـ الأ ا يػػػة فػػػا انرتقػػػاك 
كسػا  المهػاراد  بالفردش والمجتمعش وفعالية الألعا  الحركية فا التعمػيـش واح

مػػػف  ػػػاؿ عمػػػؿ الباحثػػػة كمعممػػػة ريػػػاض أطفػػػاؿ و اعيػػػةش العقميػػػةش وانجتم
وحظػػػػد أف كثيػػػػراً مػػػػف الأطفػػػػاؿ يمارسػػػػوف العديػػػػد مػػػػف السػػػػموكياد غيػػػػر 
المقبولػةش وب اىػة فيمػػا يتعمػؽ بػػبعض آدا  السػموؾ القػػويـ لمطفػؿش والتػػا 
تتمثؿ فا بعض المهاراد ال اىػة بقػيـ  انسػت ذافش والسػاـ ورد التحيػةش 

تقاف العمػؿش ومسػاعدة الآ ػر(ش وهػذا القػيـ الأ ا يػة الرفيعػة  ػد  ىػها  واح
الله تبػػػػارؾش وتعػػػػػالا بالػػػػذكر فػػػػػا القػػػػرآف الكػػػػػريـش كمػػػػا حثنػػػػػا عميهػػػػا نبينػػػػػا 

ش وهذا إف دؿ عما كاك فإنه  -ىما الله عميه وسمـ -المىطفا محمد 
 يدؿ عما مدى أهمية هذا القيـ الأ ا ية.

 اجعػػة محتػػوى مػػنه  ومػػف  ػػاؿ مر  (2.0)هػػذا المػػنه  و يهػػتـ تبػػيف أف  
بككؿ  اص بتنمية القيـ الأ ا يةش ولكػف يركػز عمػا تنميػة مفػاهيـ الم ػة 
والريا،ػػياد  حيػػ  تػػـ تحديػػد فتػػرة واحػػدة أسػػبوعياً لتعمػػيـ القػػيـ الأ ا يػػةش 

 والتا و تتعدى مدتها الزمنية الساعة والنىؼ. 
 يػة لطفػؿ وجاكد الدراسة الحالية كوسيمة تساعد فػا تنميػة بعػض القػيـ الأ ا

 الرو،ة.
  وتحاول الدراسة الإجابة عمى الأسئمة الآتية:

ما القيـ التػا يسػعا برنػام  الألعػا  الحركيػة إلػا تنميتهػا لػدى أطفػاؿ المسػتوى  -
 الثانا برياض الأطفاؿ  مف  مس إلا سد سنواد(؟

مػػػا الىػػػورة التػػػا يكػػػوف عميهػػػا برنػػػام  الألعػػػا  الحركيػػػة ال ػػػاص بتنميػػػة القػػػيـ  -
 ة لأطفاؿ المستوى الثانا برياض الأطفاؿ؟ الأ ا ي

ما فعالية البرنام  القا ـ عما الألعا  الحركية فا تنمية القيـ الأ ا ية لأطفاؿ  -
 المستوى الثانا برياض الأطفاؿ؟
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مػػػػا إسػػػػتمرارية فعاليػػػػة البرنػػػػام  القػػػػا ـ عمػػػػا الألعػػػػا  الحركيػػػػة فػػػػا تنميػػػػة القػػػػيـ  -
بريػػاض الأطفػػاؿ بعػػد اننتهػػاك مػػف الأ ا يػػة لػػدى أطفػػاؿ المسػػتوى الثػػانا 

 تطبيقه بكهر؟
 أهداف الدراسة

هػػدفد الدراسػػة بكػػكؿ أساسػػي إلػػا معرفػػة فعاليػػة برنػػام  الألعػػا  الحركيػػة فػػا تنميػػة 
 القيـ الأ ا ية لطفؿ الرو،ة. 

  أهمية الدراسة 
 تتمثؿ أهمية الدراسة فيما يمال

 حاجة المجتمع إلا انرتقاك بمستوى القيـ الأ ا ية. -
انهتمػػاـ بطفػػؿ الرو،ػػةش وتنميػػة القػػيـ الأ ا يػػة لديػػه  وذلػػؾ لبنػػاك جيػػؿ يتمتػػع  -

 بالأ اؽ الحسنة.
إسػػػػتثمار فوا ػػػػد الألعػػػػا  الحركيػػػػة فػػػػا إعػػػػداد بػػػػرام  ل طفػػػػاؿ الرو،ػػػػةش وذلػػػػؾ  -

 لمناسبتها لطبيعة مرحمتهـ العمرية بإعتبارها وسيمة محببة لديهـ.
 مصطمحات الدراسة

 ت الدراسة إجرائيام كما يمى:عمرفت الباحثة مصطمحا
مجموعػػػة مػػػػف الألعػػػػا  الحركيػػػػة التػػػا ىػػػػممد  ىيىػػػػاً لتنميػػػػة القػػػػيـ  برنــــامج:

 الأ ا ية لطفؿ الرو،ة فا مدى زمنا محدد.  
مجموعػػة مػػف الأنكػػطة الحركيػػة المتنوعػػة التػػا يقػػوـ بهػػا طفػػؿ : الألعــاب الحركيــة

  ية لديه.الرو،ة بمساعدة المعممةش وذلؾ بهدؼ تنمية القيـ الأ ا
مجموعػػة مػػف المبػػادىك التػػا توجػػه سػػموؾ الطفػػؿش والتػػا تت،ػػ   :القــيم الأخلاقيــة

مػػف  ػػاؿ سػػموكه مػػع الآ ػػريفش وتنسػػجـ مػػع القواعػػد التػػا يػػؤمف بهػػا أفػػراد 
 المجتمع. 
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 محددات الدراسة 
وتتحػػدد هػػذا الدراسػػة فػػا مو،ػػوعها الػػذى يقتىػػر عمػػا المحــددات الموضــوعية: 

الألعػػػا  الحركيػػػة فػػػا تنميػػػة القػػػيـ الأ ا يػػػة لطفػػػؿ دراسػػػة فعاليػػػة برنػػػام  
تقػػػػاف العمػػػػؿش  الرو،ػػػػةش متمثمػػػػة فػػػػا  انسػػػػت ذافش والسػػػػاـ ورد التحيػػػػةش واح

 ومساعدة الآ ر(. 
ا تىػػػرد الدراسػػػة عمػػػا أطفػػػاؿ الرو،ػػػة  المسػػػتوى الثػػػانا( المحـــددات المكانيـــة: 

محافظػػػػة بمدرسػػػػة المجػػػػد انبتدا يػػػػة التابعػػػػة ندارة الرحمانيػػػػة التعميميػػػػةش ب
 البحيرة.

( إلػػا 0429/  2/ 24تػـ تطبيػػؽ البرنػام   ػاؿ الفتػرة مػف  المحـددات الزمنيـة: 
 20 /5 /0429.) 

تقتىػػػػر الدراسػػػػة عمػػػػا عينػػػػة مػػػػف أطفػػػػاؿ ريػػػػاض الأطفػػػػاؿ المحــــددات البشــــرية: 
  المستوى الثانا( بمدرسة المجد انبتدا ية.

 الإطار النظري لمدراسة
 كية المحور الأول: الألعاب الحر   

 أولام: مفهوم الألعاب الحركية 
تسػػػت دـ الألعػػػا  الحركيػػػة كوسػػػيمة لمتربيػػػة البدنيػػػة العامػػػة ل طفػػػاؿش وكػػػذلؾ 

ل لعػػػا  الريا،ػػػيةش والألعػػػا  الحركيػػػة  ػػػد تكػػػوف منفػػػردة لكػػػ ص وسػػػيمة 
واحػػدش وتػػنظـ عمػػا الأغمػػ  مػػف  بػػؿ الأطفػػاؿ أنفسػػهـ  المعػػ  بػػالكرة مػػع 

مكػػف أف يسػػت دمها المربػػوف لتنظػػػيـ الحبػػؿش دحرجػػة الطػػوؽ وغيرهػػا(ش وي
و ػػػػػد فػػػػػراغ الأطفػػػػػاؿ بمػػػػػا يرونػػػػػه نافعػػػػػاًش و ػػػػػد تكػػػػػوف الألعػػػػػا  الحركيػػػػػة 
جماعيػػػػػةش وفيهػػػػػا يكػػػػػترؾ مجموعػػػػػة مػػػػػف الأطفػػػػػاؿ فػػػػػا المعػػػػػ ش وتتميػػػػػز 
الألعػػػا  الحركيػػػة الجماعيػػػة بعنىػػػر المنافسػػػةش وبالتعػػػاوف المتبػػػادؿ مػػػف 

 (.                    22-22 ل0444أجؿ الوىوؿ إلا الهدؼ المطمو   ريساف مجيدش 
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 ثانيام: أهمية الألعاب الحركية 
تسهـ الألعا  الحركية فا تنمية عقػوؿ الأطفػاؿش ومسػاعدتهـ فػا تكػويف 

 فكرة جيدة عف أنفسهـ.
تسػػػهـ فػػػا تنميػػػة عظػػػاـ الأطفػػػاؿ وع،ػػػاتهـش وتسػػػاعدهـ عمػػػا التػػػوازف 

 (22ل 0448والركا ة والتناسؽ  عفاؼ عثمافش 
الطفػػػؿ ومدركاتػػػه الكميػػػة حركيػػػاًش ومعرفيػػػاًش ووجػػػدانياً ممػػػا تكػػػكيؿ مفػػػاهيـ 

يعكػػس أثرهػػا فػػا تحقيػػؽ النمػػو الكػػامؿ لمطفػػؿ  مجػػدى فهػػيـش وأميػػرة عبػػد 
 (.05-02ل 0445الرحيـش 

 المحور الثانى: القيم الأخلاقية 
 أولام: مفهوم القيم الأخلاقية 

ؿش وتفاعمه مع مجموعة مف ال،وابطش والمعايير التي نحكـ بها عما سموؾ الطف
ل 0422أ رانػػػػػهش والمحيطػػػػػيف بػػػػػهش والمجتمػػػػػع  إيهػػػػػا  المىػػػػػرىش وطػػػػػارؽ محمػػػػػدش

224 .) 
 ثانيام: مجالات القيم الأخلاقية 

 يمكن تقسيم القيم الأخلاقية إلى مجالين:
 القيم الذاتية، ومن أهم القيم الذاتية ما يمى: -1
الأعماؿش والكاممة  إف الأمانة كقيمة ُ مقية تعد ها الأساس لكؿالأمانة:  -أ

لمسموؾ اننسانا كُمهش وتت،  أهمية الأمانة مػف  ػاؿ ذكرهػا فػا القػرآف 
الكريـش والسنة النبويةش وارتباطها بالف،ا ؿ ال مقية التا تظهػر آثارهػا فػا 

 (.  2ل 0440السموؾش والعبادة وانيماف  عبد المطيؼ الحسيفش
ـ الأمػػورش وأوكػػدهاش تعػػد تربيػػة الأطفػػاؿ عمػػا الىػػدؽ مػػف أهػػالصــدق:  -ب

فالطفؿ أمانة عند والديهش و مبػه الطػاهر جػوهرة نفيسػةش وهػو  ابػؿ لكػؿ مػا 
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ل 0442ينقش فيهش وما ؿ إلا كؿ ما يماؿ بػه عميػه  سػعيد عبػد العظػيـش 
248.) 

وهػا  يمػػةش أو سػػموؾ محمػود يػػدفع المػػرك إلػا تحسػػيف الىػػحةش  النظافــة:- ج
يػة لتحقيػؽ الىػحة الجيػدةش والمحافظة عميهػاش وتكػير إلػا ممارسػاد إيجاب

وها مىطم  عمما يكير إلػا انعتنػاك بالىػحة الجيػدة مػف أجػؿ عػيش 
 (. 24ل 0448مري ش وآمف  نبيمة عماش 

الطعاـ نعمة إلهية كبرى لفد الله عز وجؿ نظر اننساف آداب المائدة:  - د
إليهػػا فػػا كثيػػر مػػف الآيػػاد القرآنيػػةش لينظػػر فيهػػاش ويعتبػػرش ويعػػرؼ  ػػدرهاش 

ىػػػاحبهاش ولمطعػػػاـ آدا  كثيػػػرة يجػػػ  إتباعهػػػا ومػػػف هػػػذا الآدا  ويكػػػكر 
غسػػؿ اليػػديف  بػػؿ الطعػػاـش والبػػدك بالتسػػميةش والأكػػؿ بػػاليمفش والأكػػؿ ممػػا 

 (2-0ل 0424يمي اننساف  سعيد عامرش 
  0-ما يمى: ، ومن أهم القيم الإجتماعيةالقيم الإجتماعية

 الإستئذان : - أ
ف يقػػػوـ الطفػػػؿ بطمػػػ  الأذفش ويكػػػوف هػػػو أتعريـــف الإجرائـــى لنســـتئذان: ال -

لد وؿ بيدش أو غرفة مف غرؼ المنزؿش أو انن،ماـ إلا مجمسش أو ال روث 
 .منهش أو التىرّؼ في متاع غيراش أو إبداك رأيش أو مكاركة في نكاط معيّف

 السلام ورد التحية -‌ب

ـــف الإجرائـــى لمســـلام ورد التحيـــة: - هػػػو أف يقػػػوـ الطفػػػؿ بإلقػػػاك تحيػػػة التعري
 ـ بذكر ىي ة التحيةش وردها بأف،ؿ منهاش أو مثمها.انسا

لؾ ينب ا عمينا تعمػيـ أطفالنػا أد  تحيػة ذولأد  الساـ ورد التحية أهمية بال ةش ول
الساـش وب اىة فا الو د الراهفش فقد جاك طػرم مو،ػوع أد  تحيػة السػاـ فػا 

وتػدا ؿ الثقافػة انساـ نتيجة إنفىاؿ العا اد انجتماعيةش وتباعدها مف ناحيةش 
الدينيػػة ب يرهػػا مػػف الثقافػػاد الوافػػدة مػػف ناحيػػة أ ػػرىش فو ػػع المػػبس حتػػا فػػا كيفيػػة 

 التحيةش وىي ة الساـ لدى أبنا نا فا المجتمعاد العربية انسامية.
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 إتقان العمل -ج 
هػو أف يقػوـ الطفػؿ بػأداك العمػؿ المطمػو  التعريف الإجرائى لإتقان العمـل:  -

 ودوف  مؿ فيه وانلتزاـ بتقديمه فا الو د المحدد. منه بمنتها الد ةش
تقانه مف القيـ الأساسية فا حياة الأفرادش حيػ  تعتبػر القػيـ  وح  العمؿ واح
هػػا المحػػرؾ الأساسػػا لسػػموؾ الفػػردش والجماعػػةش وهػػا التػػا تكػػكؿ إطػػاراً 
عامػػاً لمفػػرد ومرجعػػاً أساسػػياً فػػا تفسػػير حركتػػهش وتبريػػر تىػػرفاتهش ولػػذلؾ 

ا أف نعود أطفالنا منذ نعومة أظافرهـ عما هذا ال مػؽش وغرسػه ينب ا عمين
 فا نفوسهـ الناك ة ليكبوا وجوارحهـ و تحسف إو العمؿ المتقف.

 مساعدة الآخر -د
هػػو سػػموؾ مقىػػود يُقػػدـ فيػػه الطفػػؿ التعريــف الإجرائــى لمســاعدة الآخــرين:  -

العػػػػػوف ل  ػػػػػريف بهػػػػػدؼ إفػػػػػادتهـش أودفػػػػػع ال،ػػػػػرر عػػػػػنهـش أو مسػػػػػاعدتهـ 
 لم روث مف مأزؽش والت م  عما ىعوبةش و هرها. 

 ثالثام: أهمية تعميم القيم الأخلاقية لطفل الروضة
تعمػػػيـ الطفػػػؿ القػػػيـ الأ ا يػػػػة منػػػذ الىػػػ ر لػػػه أهميػػػػة كبيػػػرة حيػػػ  أو،ػػػػ  
المت ىىيف فػا مجػاؿ تربيػة الطفػؿ أف تنميػة القػيـ االُ مقيػةش وانجتماعيػة لػدى 

ف الطفؿ فا هذا المرحمة أكد مرونةش وأكثػر أطفاؿ الرو،ة له أهمية  ىوى  لأ
 (. (Boier, 2004: 51استعداداً لمتقبؿش والتكيؼ

ولموالػػػديف أهميػػػة كبيػػػرة فػػػا تعمػػػيـ القػػػيـ الأ ا يػػػة لمطفػػػؿ  حيػػػ  يتعامػػػؿ 
الطفػػػػؿ معهػػػػـ منػػػػذ وودتػػػػهش ويكتسػػػػ  مػػػػنهـ القػػػػيـش ويسػػػػاعدوا فػػػػا تكػػػػويف 

 طػػأش وتعويػدا عمػػا ،ػميراش والتعػرؼ عمػػا الحػاؿ والحػػراـش والىػوا  وال
حسػػػف معاممػػػة الآ ػػػريفش وتنميػػػة لديػػػه مكػػػاعر الحػػػ  والعطػػػؼش وتهػػػذي  

 (.  66 – 60ل 0444 عبد المجيد منىورش وزكريا الكربيناش أ ا ه 
 رابعام: وسائل التربية الخمقية في الطفولة المبكرة 

 تتنوع وسائل التربية الخمقية في الطفولة المبكرة ونذكر منها ما يمى:
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وتعنػػػا مػػػف اجتمعػػػد فيػػػه ال ىػػػاؿش والىػػػفاد الحميػػػدةش  قـــدوة الحســـنة :ال -2
والأ ػاؽ الفا،ػمةش بحيػ  يمثػؿ سػموكه أنموذجػاً متميػزاً يقتػدى بػه الآ ػػروفش 

 (. 249ل 0447ويتأسوف به  ماجد الجادش 
ويسػػت دـ هػػذا الأسػػمو  كتليػػة لترسػػيو القػػيـش أو إحػػاؿ  ػػيـ  الثــواب والعقــاب: -0

يػػر مرغػػو  بهػػاش وهػػذا الأسػػمو  يسػػما فػػا التربيػػة جديػػدة محػػؿ  ػػيـ أ ػػرى غ
 (.22ل 0444انسامية اسمو  الترغي ش والترهي   أحمد عماش

يعػػد انسػػمو  القىىػػا مػػف الوسػػا ؿ الهامػػة نثػػارة الػػدافع القصــة والســيرة:  -2
لمتعمـش وذلؾ لما يثيرا مف التكويؽش وترسيو القػيـ المعنويػة فػا نفسػه  اىػة 

 (.24ل 0442 محمد  اسـش فا سف الطفولة المبكرة
الطفػػػؿ فػػػا هػػػذا المرحمػػػة العمريػػػة ينىػػػ  اهتمامػػػه الأساسػػػا عمػػػا المعـــب:  -0

لذلؾ يعد المع  فرىػة طيبػة لتنميػة الممكػاد والحػواس لػدى الطفػؿش و المع ش 
 ةوهو وسيمة لمتعبير عف الذادش والكعور بالأهمي

.(Carlson, Taylor, 2005: 93-118) 
لطفػػؿ القػػيـ الأ ا يػػة مػػف  ػػاؿ ممارسػػة السػػموؾ يػػتعمـ ا الممارســة والخبــرة: -5

المطمػػػو  بػػػأف يػػػتـ الت طػػػيط لموا ػػػؼ تعميميػػػة تمثػػػؿ الموا ػػػؼ التػػػي يواجههػػػا 
الطفؿ في حياته اليوميةش وتتطم  هذا الموا ؼ أف يسمؾ الطفؿ سموكاً معيناً 
يػػػػدؿ عمػػػػا  يمػػػػة معينػػػػةش وتعمػػػػيـ الأطفػػػػاؿ يتطمػػػػ  تكػػػػراراً لممارسػػػػة الأطفػػػػاؿ 

ل 0445تتطمػػ  سػػموكاً يػػرتبط بػػالقيـ الم تمفػػة   كػػوثر كوجػػؾش  لمموا ػػؼ التػػي
20.) 

يتػػػي  الحػػػوار الفرىػػػة أمػػػاـ الطفػػػؿ لمتعبيػػػر عػػػف أفكػػػاراش  الحـــوار والمناقشـــة: -6
وتىػػػوراته الم تمفػػػة حػػػوؿ الق،ػػػايا القيميػػػة المعرو،ػػػة لمنقػػػاشش وهػػػو بػػػذلؾ 
  يككؼ ىحتهاش و طأهاش ولذلؾ يعتبر الحوار والمنا كة مػف أكثػر الأسػالي

ل 0447التربويػػػػػة ما مػػػػػة لتعمػػػػػيـ القػػػػػيـ وبيانهػػػػػا وتعزيزهػػػػػا  ماجػػػػػد الجػػػػػاد ش 
228.) 
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عادة إست داـ  التخيل: -7 وهو عممية تكويف الىور الجديدة عف طريؽ تدوير واح
ذلػػػػؾ فػػػػا غيػػػػا  المثيػػػػراد البىػػػػرية ال بػػػػراد الما،ػػػػية والت ػػػػياد العقميػػػػة و 

يها  المىرىش وحفظها عبر العقؿ    (286 ش0426طارؽ عامرش واح
ويقىػػد بػػه دمػػ  الرؤيػػة والت يػػؿ والرسػػـ فػػا تفاعػػؿ نكػػطش التفكيــر البصــر :  -8

دراؾ عا اد جديدة  وليـ عبيدش وعزو عفانةش   (.00ش 0442لتو،ي  واح
يعػد مػف أهػـ الطػرؽ فػػا تػدريس القػيـ  لأنػه ي،ػع القيمػة فػػا  تمثيـل الأدوار: -9

فرىػة الػتعمـش  ال  حيوى  ري  مف حياة الطفؿش ولع  الأدوار يوفر لمطفػؿ 
والتدري  عما حموؿ فا موا ؼ معينةش ويسهؿ عممية تفهػـ المكػاكؿ بطريقػة 
أف،ؿش كما يفيد فا عاث المككاد انجتماعيةش و اىػة ال ػوؼ وال جػؿ 

 (.060ل 0424 بطرس حافظش 
ينب ػػػا اسػػػتثمار وسػػػا ؿ الأعػػػاـ لبػػػ  المبػػػادىكش والقػػػيـ  وســـائل الإعـــلام: -24

الأ ا يػة مػف  ػاؿ إنتػاث بػرام  الأطفػػاؿش وتنميػة الحػس الػدينا لمطفػؿ منػػذ 
الىػػػػ رش وغػػػػرس انيمػػػػاف بػػػػالقيـ الأ ا يػػػػة القا مػػػػة عمػػػػا المرجعيػػػػة الدينيػػػػة 

عمػػػا ممارسػػػة العػػػاداد الىػػػحية فػػػي حيػػػاتهـ  الأطفػػػاؿالىػػػحيحةش وتػػػدري  
لؾ عقػػد النػػدوادش والػػدوراد المسػػتمرة لتوعيػػة الآبػػاك والأمهػػادش اليوميػػةش وكػػذ

والمعممػػػػػاد بكيفيػػػػػة تنكػػػػػ ة وتربيػػػػػة الأبنػػػػػاك أ ا يػػػػػاًش والعمػػػػػؿ عمػػػػػا مواجهػػػػػة 
العولمػػةش ومحاربتهػػا بإسػػتثمار تقنياتهػػا عػػف طريػػؽ ابتكػػار الألعػػا ش والوسػػا ؿ 

 (.24ل 0448التي تت،مف  يـ أ ا يةش وتربوية  إيماف كرؼش
 -ستفادة من الإطار النظر  والدراسات السابقة:أوجه الا

أظهػػر انطػػار النظػػرى والدراسػػاد السػػابقة أهميػػة إسػػت داـ بػػرام  الألعػػا   -2
 الحركية فا تنمية المفاهيـ والمهاراد لطفؿ الرو،ة.

أو،ػػػ  انطػػػار النظػػػرىش والدراسػػػاد السػػػابقة أهميػػػة تعمػػػيـ القػػػيـ الأ ا يػػػة  -0
 لطفؿ الرو،ة.  
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التػػا تناولػػد الألعػػا  الحركيػػة ركػػزد عمػػا تنميػػة بعػػض معظػػـ الدراسػػاد  -2
 المفاهيـ والمهاراد ال اىة بتعميـ المواد الدراسية.   

معظـ الدراساد التػا تناولػد تنميػة القػيـ الأ ا يػة إسػت دمد إسػتراتيجياد -0
 تدريسية أ رى غير الألعا  الحركية.

 فروض الدراسة 
سػتناداً فا ،وك مككمة الدراسةش ومف  اؿ عرض انطا ر النظرى لمدراسةش واح

إلػػا مػػا إنتهػػد إليػػه الدراسػػاد السػػابقةش فػػإف البحػػ  الحػػالا يفتػػرض الفػػروض 
 الآتيةل

درجػػػػاد أطفػػػػاؿ المجموعػػػػة اد دولػػػػة إحىػػػػا ية بػػػػيف متوسػػػػطا ذتوجػػػػد فػػػػروؽ  -2
او ا يػػة فػػا القياسػػيف  التجريبيػػة التػػا طبػػؽ عميهػػا البرنػػام  عمػػا مقيػػاس القػػيـ

 .ل  القياس البعديالقبماش والبعدى لىا
اد دولػػػة إحىػػػا ية بػػػيف متوسػػػطا درجػػػاد أطفػػػاؿ المجمػػػوعتيف ذتوجػػػد فػػػروؽ  -0

التجريبيػػةش وال،ػػػابطة فػػػي القيػػػاس البعػػػدى عمػػا مقيػػػاس القػػػيـ الأ ا يػػػة لىػػػال  
 .أطفاؿ المجموعة التجريبية التا طبؽ عميها البرنام 

اد المجموعػػػة و توجػػػد فػػػروؽ ذاد دولػػػة إحىػػػا ية بػػػيف متوسػػػطا درجػػػاد أفػػػر  -2
التجريبيػػػة التػػػا طبػػػؽ عميهػػػا البرنػػػام  عمػػػا مقيػػػاس القػػػيـ الأ ا يػػػة فػػػا القياسػػػيف 

 البعدىش والتتبعا.
عر،د الباحثة فػي هػذا الجز يػة وىػفًا تفىػيميًا لاجػراكاد  لإجراءات الدراسة

 التي إتبعتها الدراسة الراهنةش وذلؾ  اؿ العرض التاليل
: باحثػػة فػػي هػػذا الدراسػػة عمػػا المػػنه  التجريبػػي اعتمػػدد المــنهج الدراســة:  أولام

ذي المجمػػػػػوعتيف  التجريبيػػػػػة وال،ػػػػػابطة( مػػػػػع القيػػػػػاس  القبمػػػػػيش والبعػػػػػديش 
 والتتبعي  القا ـ عما إست داـ مجموعتيف مف أطفاؿ الرو،ة.
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ــــا: الحاليػػػػة مػػػػف جميػػػػع أطفػػػػاؿ  تكػػػػوف مجتمػػػػع الدراسػػػػة مجتمــــع الدراســــة: ثانيم
لتابعػػػة ندارة الرحمانيػػػة التعميميػػػةش بمحافظػػػة الرو،ػػػةش بمدرسػػػة المجػػػد انبتدا يػػػة ا

 البحيرة.
 ثالثام: عينة الدراسة :

 وصف عينة التحقق من المؤشرات السيكومترية لأدوات الدراسة
( طفػػػؿش وطفمػػػة بمدرسػػػة المجػػػد انبتدا يػػػةش بمتوسػػػط 84تكونػػػد هػػػذا العينػػػة مػػػف  

نحػػراؼ معيػػاري  5.04عمػػري   أكػػد مػػف ( درجػػةش وذلػػؾ بهػػدؼ الت4.74( سػػنةش واح
 توافر المؤكراد السيكومتريةش وما مة أدواد الدراسة لمعينة الأساسية. 

( طفػػؿ وطفمػػة مػػف 04تكونػػد هػػذا العينػػة مػػف   وصــف عينــة الدراســة الأساســية:
( سنةش وانحراؼ 5.04أطفاؿ الرو،ةش بمدرسة المجد انبتدا يةش بمتوسط عمري  

( طفػػػؿ 04ما تجريبيػػة  ( درجػػةش مػػوزعيف عمػػػي مجمػػوعتيف إحػػداه4.74معيػػاري  
( طفػػػػػؿ وطفمػػػػػة أي،ػػػػػاًش ونحػػػػػدا  التكػػػػػافؤ بػػػػػيف 04وطفمػػػػػةش والأ ػػػػػرى ،ػػػػػابطة  

،ػػػػبط بعػػػػض المت يػػػػراد غيػػػػر المجموعػػػػة التجريبيػػػػةش وال،ػػػػابطة  امػػػػد الباحثػػػػة ب
ش والتا  د تؤثر فا ذكاكش والمستوى الثقافا ل سرةالتجريبية مثؿ العمر الزمناش وال

باً مما  د يكوف لها الأثر عما مو،وعية النتا   التػا المت ير التابع سمباًش أو إيجا
نحىؿ عميهػاش ولمتحقػؽ مػا إذا كانػد هنػاؾ فػروؽ بػيف المجمػوعتيف التجريبيػةش تػـ 

 إست داـ ا تبار ماف وتنا
 رابعما: أدوات الدراسة: 

 ـ مقياس القيم الأخلاقية المصور لطفل الروضة )إعداد الباحثة(1
و  يػػاس بعػػض القػػيـ الأ ا يػػة لطفػػؿ هػػالهــدف مــن المقيــاس المصــور: 

الرو،ة فا المرحمة العمرية مف  مس إلا سد سنوادش وذلؾ مف  اؿ 
برنػػػػػام  الألعػػػػػا  الحركيػػػػػةش  بػػػػػؿ وبعػػػػػد تطبيػػػػػؽ البرنػػػػػام  لمعرفػػػػػة فعاليػػػػػة 

 البرنام .
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يتمثػػؿ المقيػاس المىػػور فػػا أربعػػة محػػاور محتــو  ووصــف المقيــاس المصــور:  
تقػػاف العمػػؿش ومسػػاعدة الآ ػػر( ويكػػتمؿ وهػػا  انسػػت ذافش والسػػاـ ورد  التحيػػةش واح

كػػؿ محػػور عمػػا  مسػػة موا ػػؼش ويمثػػؿ كػػؿ مو ػػؼ ثػػا  ىػػور أحػػدهـ تعبػػر عػػف 
القيمػػػة المػػػراد  ياسػػػهاش والأ ػػػرى تعبػػػر عػػػف عكػػػس القيمػػػة المػػػراد  ياسػػػهاش والىػػػورة 
الثالثة تعبر عف مو ؼ و يعبر عف الىورة المراد  ياسهاش وي تػار الطفػؿ الىػورة 

 تمثؿ القيمة المحددةش والتقدير الكمي يكوف كالآتالالتا 
 ( أى ثا  درجاد.2إذا إ تار الطفؿ الىورة الىحيحة دوف تردد تحس    -
إذا إ تار الطفػؿ الىػورة الىػحيحة بعػد تػردد مػف إ تيػار ىػورة أ ػرى تحسػ   -
 ( أى درجتاف.0 
 ( أى درجة واحدة.2إذا إ تار الطفؿ الىورة ال اط ة تحس    -

 نامج الألعاب الحركية )إعداد الباحثة(بر  -0
برنام  الألعا  الحركية هو عبارة عف مجموعة مػف الألعػا  الحركيػة التػا تهػدؼ 
إلػػػا تنميػػػة بعػػػض القػػػيـ الأ ا يػػػة لطفػػػؿ الرو،ػػػةش واكػػػتمؿ البرنػػػام  عمػػػا أربعػػػة 
محاور تتمثؿ فا  انست ذافش الساـ ورد التحيةش إتقاف العمؿش ومسػاعدة الآ ػر(ش 

وى كػػػؿ محػػػور عمػػػا بعػػػض الألعػػػا  الحركيػػػة التػػػا تسػػػاعد فػػػا تنميػػػة القػػػيـ ويحتػػػ
 الأ ا ية لمطفؿ.

 تطبيق برنامج الألعاب الحركية  -
تـ التطبيؽ العمما لممقياس  القبما والبعدى(ش والبرنام ش والقيػاس التتبعػا بمدرسػة 

د فترة التطبيػؽ المجد انبتدا ية التابعة ندارة الرحمانية التعميمية بالبحيرةش واست ر 
كهريفش وذلؾ بمعدؿ  مسة جمساد اسبوعياًش وجمسة واحدة يوميػاش وذلػؾ مػف يػوـ 

 الأحد حتا يوـ ال ميس مف كؿ أسبوع.
 خامسام: إجراءات تطبيق الدراسة:

مراجعػػػػػة الأدبيػػػػػادش والدراسػػػػػاد السػػػػػابقة المتعمقػػػػػة بمت يػػػػػراد الدراسػػػػػةش  -2
ىػػػياغة الدراسػػػاد  وىػػػياغة انطػػػار النظػػػري لمدراسػػػة الحاليػػػةش وأي،ػػػاً 
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 السابقة التي تناولد مت يراد الدراسة.
ىػػػياغة فػػػروض الدراسػػػة بنػػػاكً عمػػػا انطػػػار النظػػػري ومػػػا إنتهػػػد إليػػػه  -0

 الدراساد السابقة مف نتا  . 
التحقػػػػػػػؽ مػػػػػػػف ىػػػػػػػدؽش وثبػػػػػػػاد أدواد الدراسػػػػػػػةش وبالتػػػػػػػالي ىػػػػػػػاحيتها  -2

 لاست داـ والتي ت،مندل
 [ مقياس رسـ الرجؿ.2 – 2]
 لمستوي الثقافا ل سرة.[ مقياس ا0 – 2]
 [ مقياس القيـ او ا ية.2 – 2]
 [ برنام  الألعا  الحركية.0 – 2]
إ تيار التىميـ التجريبي الذي تسػير عميػه الدراسػة الحاليػة وهػو التىػميـ  -0

 التجريبي ذو المجموعتيف بإ تبار بعدي عمي المجموعتيف.
 إجراكاد الدراسة التجريبية والتي ت،مند عدة  طوادل -5
الحىوؿ عما الموافقة الازمة لمتطبيؽ العممي عما عينػة الدراسػة  -(5-2 

 مف الجهاد الم تىة.
التحقػػػؽ مػػػف ىػػػدؽش وثبػػػاد أدواد الدراسػػػةش وبالتػػػالي ىػػػاحيتها  -(5-0 

أطفاؿ الرو،ةش بمدرسة ( طفؿ وطفمة مف 84لاست داـ عما عينة عددها  
 فظة البحيرة.المجد انبتدا ية التابعة ندارة الرحمانيةش بمحا

إحػػدا  تكػػافؤ بػػيف المجموعػػة التجريبيػػةش وال،ػػابطة فػػي كػػؿ مػػف  – (5-6 
الػػػذكاك بإسػػػت داـ رسػػػـ الرجػػػؿش والعمػػػر الزمنػػػيش والمسػػػتوي الثقػػػافا 

 ل سرةش ومقياس القيـ الأ ا ية.
البرنػػػام  عمػػػا عينػػػة الدراسػػػة وذلػػػؾ لممقيػػػاسش و التطبيػػػؽ العممػػػا  – (5-7 

 بمعدؿ  مس جمساد أسبوعياً.
فتػػرة تطبيػػؽ البرنػػام   امػػد الباحثػػة بػػالتطبيؽ البعػػدي  بعػػد إنتهػػاك - (5-8 

 لأدواد الدراسة.
بعػد اننتهػػاك مػػف تطبيػػؽ البرنػام  بكػػهر  امػػد الباحثػػة بػػالتطبيؽ  - (5-9 
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 التتبعي لأدواد الدراسة. 
تحميػػػؿ البيانػػػاد إحىػػػا ياًل فقػػػد اسػػػت دمد الباحثػػػة الأسػػػالي  اوحىػػػا ية  -6

 لمعالجة نتا   الدراسةل  (SPSS)التالية بإست داـ البرنام  انحىا ي 
مػػػاف وتنػػػي لدولػػػة الفػػػروؽ بػػػيف مجمػػػوعتيف مسػػػتقمتيف [ ا تبػػػار 2 – 6] 

 . البديؿ الابارمتري ن تبار  د( لمعيناد المستقمة
[ ا تبػػػار وكيمكسػػػوف البػػػديؿ الابػػػارمتري و تبػػػار  د( لمعينػػػاد 0 – 6] 

 المرتبطة 
 [ معامؿ بيرسوف لارتباط.2 – 6]
 ألفا كرونباخ لحسا  ثباد المقياس.[ معادلة 0 – 6]
[ معامػػػػؿ كػػػػوهيف لحسػػػػا  حجػػػػـ تػػػػأثير البرنػػػػام  عمػػػػا مت يػػػػراد 5 – 6]

 الدراسة.
 [ نسبة الكس  بإست داـ معادلة ماؾ جويجاف.6 – 6]
تفسير النتا   الكميػة التػي تػـ الحىػوؿ عميهػا بعػد تطبيػؽ البرنػام  فػي  -7

 ،وك انطار النظريش والدراساد السابقة. 
 لتوىيادش والبحو  المقترحة.ىياغة ا -8

 نتائج الدراسة:
 نتائج الفرض الأول وتفسيرها ومناقشتها - 
متوسـط رتـب توجد فروق دالة إحصائيام بين ينص الفرض الأول عمى أنه: " -

مقياس البعدي( عمى  –درجات أفراد المجموعة التجريبية فى القياس )القبمي
 .القيم الاخلاقية لصالح القياس البعدي

تو،ػػػػ  نتػػػػا   الفػػػػرض الأوؿ أف أطفػػػػاؿ المجموعػػػػة التجريبيػػػػة التػػػػا تعر،ػػػػد و  -
لمبرنػػػػام  القػػػػا ـ عمػػػػا الألعػػػػا  الحركيػػػػة كػػػػانوا أكثػػػػر فاعميػػػػة وتفو ػػػػاً مػػػػف أطفػػػػاؿ 

ابػػة ذالمجموعػػة ال،ػػابطة نتيجػػة لمػػا وفػػرا البرنػػام  مػػف ألعػػا  حركيػػة متنوعػػة وج
ا يكػػير إلػػا أهميػػة ذسػػاعدد الطفػػؿ عمػػا تعمػػـ القػػيـ الأ ا يػػة بسػػهولة ويسػػرش وهػػ
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ا دراسػة ذالألعا  الحركية فػا تنميػة القػيـ الأ ا يػة لػدى طفػؿ الرو،ػةش ويػدعـ هػ
(ش والتػػا أثبتػػد فعاليػػة 0420(ش ودراسػػة  وسػػيـ عبػػد العزيػػزش 0425 زهػػراك  ػػورةش

 البرام  والأنكطة فا تنمية القيـ لطفؿ ما  بؿ المدرسة.
 نتائج الفرض الثاني وتفسيرها ومناقشتها

الفرض الثاني عمى أنه: " توجد فروق دالة إحصائيام بين متوسـط رتـب  ينص -
ـــب درجـــات أفـــراد المجموعـــة  ـــة، ورت درجـــات أفـــراد المجموعـــة التجريبي
الضابطة فى القياس البعدي في مقياس القيم الأخلاقية "الدرجـة الكميـة/ 

 الأبعاد" لصالح أفراد المجموعة التجريبية
ف  ػػيـ حجػػـ التػػأثير لمبرنػػام  عمػػا أبعػػاد القػػيـ وتو،ػػ  نتػػا   الفػػرض الثػػانا أ - 

الأ ا يػػػة كانػػػد مرتفعػػػػة  بحيػػػ  جػػػػاك البُعػػػد الثػػػػانا  السػػػاـ ورد التحيػػػػة( 
اف(ش ثػػػـ بُعػػػد ذمرتفعػػػاُش ثػػػـ يميػػػه بُعػػػد  مسػػػاعدة الآ ػػػر(ش ويميػػػه بُعػػػد  انسػػػت 

معرفػػػة الأطفػػػاؿ بػػػبعض  واعػػػد ذلػػػؾ الترتيػػػ  إلػػػا  إتقػػػاف العمػػػؿ(ش ويُعػػػزى 
ذا القػػػػيـ أثنػػػػاك د ولػػػػه  اعػػػػة حيػػػػة نتيجػػػػة ممارسػػػػة الطفػػػػؿ لهػػػػالسػػػػاـ ورد الت

الرو،ػػةش فيػػتعمـ أف يُمقػػا السػػاـش ويػػرد التحيػػة عمػػا المعممػػة والػػزوارش ثػػـ 
جػػاك بُعػػد  مسػػاعدة الآ ػػر( فػػا المرحمػػة الثانيػػة نتيجػػة لػػتعمـ طفػػؿ الرو،ػػة 
أهميػػة التعػػاوفش وتقػػديـ العػػوف ل  ػػريف مػػف  ػػاؿ بعػػض أنكػػطة وموا ػػؼ 

ما ذلؾ بعد  انست ذاف(ش ثـ  إتقاف العمؿ(ش والتا يدركها طفؿ الرو،ةش وي
 الرو،ة مف  اؿ ال براد المباكرةش والأنكطة الم طط لها. 

كما أو،حد نتا   جمساد تطبيؽ برنام  الألعػا  الحركيػة تفػوؽ الأطفػاؿ فػا  -
عورهـ تنفيذ الألعا ش وتعممهـ  واعد القيـ الأ ا ية فا أبعاد المقياس الأربعةش وكػ

بالمرم والسعادة أثناك تطبيؽ هذا الألعا ش وهذا يؤكػد فعاليػة الألعػا  الحركيػة فػا 
تنميػػػة الجانػػػ  القيمػػػا والأ ا ػػػا لمطفػػػؿش كمػػػا أو،ػػػحد نتػػػا   جمسػػػاد البرنػػػام  
فعاليػػػة الأطفػػػاؿش واح بػػػالهـ عمػػػا تطبيػػػؽ جمسػػػاد البرنػػػام  بحمػػػاس وكػػػ ؼش وذلػػػؾ 

 ا .نتيجة لميؿ الأطفاؿ وحبهـ لممارسة الألع
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وتدؿ نتا   الفرض الثانا عما وجود فروؽ دالة إحىا ياً بيف درجػاد الأطفػاؿ  -
فػػا المجموعػػة التجريبيػػةش ودرجػػاد الأطفػػاؿ فػػا المجموعػػة ال،ػػابطة فػػا القيػػاس 
البعػػػػدى عمػػػػا مقيػػػػاس القػػػػيـ الأ ا يػػػػػةش وذلػػػػؾ لىػػػػال  الأطفػػػػاؿ فػػػػا المجموعػػػػػة 

لتربويػة المُقػدـ لمطفػؿ فػا تنميػة التجريبيةش ويدؿ ذلؾ عما فعالية برنػام  الألعػا  ا
بعػػض القػػيـ الأ ا يػػة  يػػد البحػػ  والدراسػػةش ويػػدعـ ذلػػؾ مػػا ورد بنتػػا   الدراسػػاد 
السابقةش والتا أكارد إلا فعالية بػرام  الألعػا  الحركيػةش وتأثيرهػا انيجػابا عمػا 

وأظهػرد نتػا   جمسػػاد أفػراد المجموعػة التجريبيػػة بالمقارنػة بالمجموعػة ال،ػػابطةش 
بيؽ برنام  الألعا  الحركية أف الأطفاؿ أىبحوا أكثػر نكػاطاً وفاعميػةش وكػذلؾ تط

أو،ػػحد نتػػا   الجمسػػاد زيػػادة وعػػا أطفػػاؿ الرو،ػػة بأهميػػة القػػيـ الأ ا يػػة فػػا 
 كؿ بعد مف أبعاد المقياس.

 نتائج الفرض الثالث وتفسيرها ومناقشتها -3
" :بين متوسط رتـب ئيام لا توجد فروق دالة إحصاينص الفرض الثالث عمى أنه

التتبعـي( عمـى  –درجات أفراد المجموعة التجريبية في القيـاس )البعـدي 
 "مقياس القيم الأخلاقية

وتدؿ نتا   الفرض الثال  عما عدـ وجود فػروؽ دالػة إحىػا ياً بػيف  -  
درجاد الأطفاؿ فا المجموعة التجريبية فا القياس البعدىش والتتبعا عما مقياس 

ف دؿ ذلػػؾ عمػػا كػػاك فإنػػه يػػدؿ عمػػا بقػػاك أثػػر البرنػػام  لػػدى القػػيـ الأ ا  يػػةش واح
المجموعػػػة التجريبيػػػة  يػػػد البحػػػ  والدراسػػػةش وهػػػذا يػػػدؿ أي،ػػػاً عمػػػا نجػػػام برنػػػام  

لبقاك أثر التعمـ عند الأطفاؿ مما يدؿ عما أهمية الألعا  ذلؾ الألعا  الحركيةش و 
 الحركية لطفؿ الرو،ة.

أنػػه و توجػػد فػػروؽ ذاد دولػػة إحىػػا ية بػػيف كمػػا تو،ػػ  نتػػا   الفػػرض الثالػػ   -
أطفػػػاؿ عينػػػة الدراسػػػة التجريبيػػػة فػػػا القيػػػاس البعػػػدىش والتتبعػػػا عمػػػا مقيػػػاس القػػػيـ 
الأ ا ية مما يُفسر نجام برنام  الألعا  الحركية فا تنمية القيـ الأ ا ية لطفؿ 

 الرو،ة.
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 توصيات الدراسة 
يـ الأ ا يػػػػة التػػػػا لػػػػـ يػػػػتـ لعػػػػا  الحركيػػػػة فػػػػا تنميػػػػة القػػػػإسػػػػت داـ بػػػػرام  الأ -2

 دراستها لطفؿ الرو،ة.
 التأكيد عما تنمية القيـ الأ ا ية لطفؿ الرو،ة مف  اؿ منه  الرو،ة. -0
 التأكيد عما تنمية القيـ الأ ا ية مف  اؿ وسا ؿ الأعاـ الم تمفة. -2
التوعيػػػة بأهميػػػة القػػػيـ الأ ا يػػػة مػػػف  ػػػاؿ انركػػػاد الأسػػػرىش والتعػػػاوف بػػػيف  -0

 والرو،ة مف أجؿ تنمية القيـ الأ ا ية. الأسرة
دعػػػـ وتعزيػػػز السػػػموؾ انيجػػػابا لمطفػػػؿ دا ػػػؿ الرو،ػػػة مػػػف  ػػػاؿ أنكػػػطةش  -5

 وموا ؼ الرو،ة مع التأكيد عما أهمية القدوة فا الأسرة والمدرسة.
 البحوث المقترحة

 دراسة فعالية القيـ الأ ا ية عما السموؾ التوافقا لمطفؿ. -2
 انيجابا عما تنمية القيـ الأ ا ية ل طفاؿ الرو،ة. دراسة فعالية التعزيز -0
إعداد برام   ا مة عمػا إسػت داـ الألعػا  الحركيػة فػا تنميػة القػيـ الأ ا يػة  -2

 التا لـ تسبؽ دراستها.
( فػػا تنميػػة القػػيـ الأ ا يػػة 2.0دراسػػة مػػدى فعاليػػة مػػنه  الرو،ػػة الجديػػد   -0

 لطفؿ الرو،ة.
طفػػاؿ نحػػو دعػػـ مػػنه  الرو،ػػة الجديػػد دراسػػة إتجاهػػاد معممػػاد ريػػاض الأ -5

 ( لتنمية القيـ الأ ا ية لمطفؿ.2.0 
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 مراجع ادراسة
  أولام: المراجع بالمغة العربية

ش القػاهرةل دار الفكػر تربية الطفـل فـى الإسـلام(. 0440إبراهيـ محمد السعدى   -
 العربا.

 شمــدخل إلــى أدب الطفولــة أسســه أهدافــه وســائطه(. 0444أحمػػد عمػػا زلػػط   -
 الرياض ش جامعة انماـ محمد بف سعود انسامية.

 ش القاهرة ل عالـ الكت .التربية الأخلاقية لمطفل(. 0448إيماف عبد الله كرؼ   -
القـيم التربويـة (. 0422إيها  عيسػا المىػرىش وطػارؽ عبػد الػرؤوؼ محمػد   -

ـــــة ل مفهومهػػػػػاش أسسػػػػػهاش مىػػػػػادرها  ىػػػػػديؽ عفيفػػػػػاش محػػػػػرر(ش  والأخلاقي
 سسة طيبة.القاهرة ش مؤ 

ش دار المسػػػيرةش تعـــديل وبنـــاء ســـموك الأطفـــال(. 0424بطػػػرس حػػػافظ بطػػػرس   -
 عمافش الأردف.

تنميــة المفــاهيم الدينيــة (. 0422ثنػػاك  يوسػػؼ ال،ػػبعش وناىػػر فػػؤاد غبػػيش   -
 ش عمافش دار المسيرة لمنكر والتوزيع.والخمقية والإجتماعية لد  الأطفال

ركػػػػةش عمػػػػافش دار الكػػػػروؽ لمنكػػػػر (. ألعػػػػا  الح0444ريسػػػػاف  ػػػػربيط مجيػػػػد   -
 والتوزيع.

(. برنػػػام  لتنميػػػة بعػػػض القػػػيـ الأ ا يػػػة لػػػدى طفػػػؿ 0425زهػػػراك عمػػػا بػػػدير  -
ش كميػة رسالة دكتـورا الرو،ة فا ،وك المعايير القومية لرياض الأطفػاؿش

 رياض الأطفاؿش جامعة دمنهور.
أنىػػػار  (. آدا  الزيػػػارة ل آدا  الطعػػػاـش التوحيػػػدش جماعػػػة0424سػػػعيد عػػػامر  -

 .29ش السنة 064ش العدد بحوث ومقالاتالسنة المحمديةش 
ش الأسػػكندريةش دار انيمػػاف لمطبػػع الصــدق منجــاة(. 0442سػػعيد عبػػد العظػػيـ   -

 والنكر والتوزيع.
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يها  عيسا المىػرى   -  التفكير البصر (. 0426طارؽ عبد الرؤوؼ عامرش واح
ة العربيػػػػة لمتػػػػدري  إسػػػػتراتيجيته ش القػػػػاهرةش المجموعػػػػ -مهاراتػػػػه - مفهومػػػػه
 والنكر.

(. الأمانػػػة فػػػا انسػػػاـ وآثارهػػػا فػػػا 0440عبػػػد المطيػػػؼ بػػػف إبػػػراهيـ الحسػػػيف   -
ش كمية الكريعة فا الرياضش جامعة انمػاـ محمػد رسالة دكتورا المجتمعش 

 بف سعود انسامية.
الأسـرة عمـى (. 0444عبد المجيد سيد أحمد منىػورش وزكريػا أحمػد الكػربينا   -

 ش القاهرةش دار الفكر العربا.01رن الـ مشارف الق
(. الألعػػػػا  التربويػػػةش الكويػػػػدل كػػػػركة انبػػػػداع 0447عثمػػػاف حمػػػػود ال ،ػػػػر   -

 الفكرى.
ش دار الإتجاهـات الحديثـة فـى التربيـة الحركيـة(. 0448عفاؼ عثماف عثماف   -

 الوفاكش الأسكندرية.
لأطفػػػاؿش (. تعمػػػيـ وتعمػػػـ القػػػيـ يبػػػدأ فػػػا ريػػػاض ا0445كػػػوثر حسػػػيف كوجػػػؾ    -

(ش ص 5ش مركػز طيبػة لمدراسػاد التربويػةش العػدد  مجمة التربية الأخلاقيـة
20- 22. 

ش الطبعة الثانيةش دار المسػيرةش تعمم القيم وتعميمها(. 0447ماجد زكا الجاد   -
 عمافش الأردف.

ـــارات (. 0445مجػػػدى محمػػػود فهػػػيـش وأميػػػرة محمػػػود عبػػػد الػػػرحيـ   - ـــيم المه تعم
ش دار ريـاض الأطفـال مـن خـلال التربيـة الحركيـة الأساسية الرياضية فى

 الوفاك لمطباعةش الأسكندرية. 
( . تقويـ  ىص الأطفاؿ فا ،وك الكػروط الواجػ  0442محمد جابر  اسـ   -

ش مجمة كمية التربية بـدمياطتوافرها فا القىص المؤلفة لهـ وآرا هـ فيهاش 
 ش يوليو.27جامعة المنىورةش العدد 
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ش عمػػػافل دار خصــائص واحتياجــات الطفولــة المبكــرة(. 0442  مفيػػد نجيػػ  حواكػػيف -
 الفكر.

(. أثػػػػػر اسػػػػػت داـ برنػػػػػام  0447نبػػػػػراس يػػػػػونس آؿ مػػػػػرادش ومؤيػػػػػد عبػػػػػد الػػػػػرازؽ حسػػػػػو   -
مجمــة التربيــة القىػػص الحركيػػة فػػا تنميػػة الجػػاني ال مقػػا لػػدى أطفػػاؿ الريػػاضش 

 (. 2(ش العدد 25ش المجمد  والعمم
أثػػر النظافػػة فػػا الو ايػػة مػػف الأمػػراضش رسػػالة  (.0448نبيمػػة عمػػا الحنا طػػة   -

بحــــوث إدارة الت طػػػػيط والبحػػػ  التربػػػػوىش  -المعمػػػـش وزارة التربيػػػػة والتعمػػػيـ
 .0ش العدد 06ش المجمد ومقالات

(. برنػام  مقتػرم لتنميػة بعػض القػيـ الأ ا يػة 0420وسيـ حسػف عبػد العزيػز   -
التربيػػة البدنيػػة  ش كميػػةرســالة ماجســتيرلأطفػػاؿ مػػا  بػػؿ المدرسػػة بػػالمرثش 
 وعموـ الريا،ةش جامعة طرابمس.

التفكيـــر والمنهـــاج (. 0442ولػػػيـ تاو،ػػػروس عبيػػػدش وعػػػزو إسػػػماعيؿ عفانػػػة   -
 ش انماراد ش مكتبة الفام.المدرسى

 ثانيام: المراجع الأجنبية:
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