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  قبانيقباني  نزارنزار  شعرشعر  فيفي  الحزنالحزن  تجلياتتجليات
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 مقدمة:
ي إنسعنن نيعةعل لعيول الحعرالأل اةلعلعل اليعي أالحزن شعور  بيعوعي عبعع     

اععع  تعععي ، رلكعععن إنسعععنن  لأم توعععن لاير عععل اعععن اآ عيوععع ل لععععن ارعععا لعععلأا  حعنيععع 
م لععععالأ اةحعععزان ريبعععيس الحععععنم سعععرلأارعل لعععن عسيسعععر ن النعععن تلعععان ونلععع  رحزنععع   

الرععرن، رلععنعم لععن عيىرعع  ارععا أحزانعع  رعحععنرن الاعع رق لنعععن يشععيا البعع    رلكععن 
إنسعنن ب عتيعع  الانبععل  تلععن النععن  عرتععي ين سع  تععي اأععم الععن عرعععع ، أر عيعع   

 رعاه  للكنن يوعلأ ع رح تع  ان ن س  رعنسا آلال   ، الونلم 
تع نععي  شع ي ار البيعوععل الحنللعل  تععر عععار  تعي تنع ،ألعن ال نعنن، هععاا الكعنبن الي

تعنععععيح لرحلععععل تنعععععل انلععععلأم  رانبععععل    تععععي ال ععععن أحزانعععع   عاععععيرب الحعععع  يععععنلحزن
هيععل انبععل لريويععع  الععن عةععرن يانب يعع    عوععز   لتععلأ لععنس اش الشععنا الشععو ا   

 ارا أرين  ألل ، تعنشلأ لحنن شو عن عب   السنلوعن 
ع  ينهيلنلععع  الليععععنلأ تععععع  يوشعععون  الحعععع  رالىععععزن ر غعععم أن نععععزا  ديعععنني دععععلأ اشععععي

رربعع  اللعع أم، للععن بععر  لرنععن  أنعع  أيوععلأ لععن عكععرن اععن اةحععزان رأنعع   لأنةععران  
الت ن الاي يوشت  النسعن ، إلا أن الليولعن تعي شعون نعزا  لراةعلأ   تلانيعنر اب لأ ر

ل نعزا  تع  اَي م ينبسل حزعنل، رآلام يكيلأهن ارا لعلأا  حعنيع  تعي العلأنعن، تتعلأ يوع  
ر يلعن لا عورعم الكرعع  اعن  لع ا م أعنلع  ليي يسييت تي حزن  ر لرولأعلأ لن اةحلأال ا

ةننن لا نو   نزا  إلا لن الان أغنني انب عل يىنا يععن ايعلأ  شعبن   أحزان نزا 
الرهععن  رنةععنم رايععلأ الحرعععم ركععنوم السععنه  راةاععرعن  حيععنني رغععع هم، تعععر زاعععم 

 وسرلل الكرلل الحررم ر الوين ات الل
رالععلأراتل لعععالأ النزاععل ، تععي شععو  نععزا  اا اليحععل اععن نزاععل الحععزن لععاا ةورععت هعع

الحزعنل، ردسلت ير  العلأراتل إلعا وكرنع  شعنا ا، هلعرم العربن الو يعي، لعرت اينع  
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م اللويععععز، لععععرت يرتععععع  زرةيعععع  رلرعليعععع ، رالعععععزابم أيرتععععع  ديععععنني، لععععرت راللأيعععع  
ععععن بعععلألنت رحعععرالأل دعععلأ يلععع  يعععوي الونب ععععل اليعععي لععع  يععععن نعععزا  تعععي حعنيععع    ركر

إنسعععنن، إلا أن الوعععنلم انعععلأ نعععزا  دعععلأ يردععع  انعععلأ كعععن لنععععن لعسعععةن أ ر  الكرلعععنت 
 رالتبنبلأ النزا عل اات البنيل الحزعن   

 تمهيد 
 الحزن في المعجم

 حُزن  واسم ، لبلأ  حَزَنَ رحَزِنَ ، الةلل أحزان 
عيعع ةم انعععن الوععنه  تعععي : اععلا  ال عع ح، حنلعععل لععن الىععم رالك يععل ينبن عععن، ر رالحععزن
 1رالحزن ألأ الس ر ،  الىنل 

إن ونه م الحزن تعي الشعو ، رانبعل الشعو  اللونبع ، ننيوعل لعن يرع  اةةعرا    
 ناليععي انشعععن شععو ا  هععالأ ال يعع م، ردععلأ كننععت اةزلععنت الاةيلناعععل رالسعنسعععل لنيوعع

 لشععععنا  رأتكععععن  ا تعبععععرل يعععععن أةلععععن التبععععنبلأ،  إن اللونبعععع  عنعععععن لنعععع  الشععععنا 
الإيعععلأا  ال نعععي عنشعععو يرةعععرلأ بععع ا  لا علكعععن حرععع ، حعععلا لينشععع ا  تعلعععن عسعععوا يوعععنلم 
الرادل الولري تإن حعنم ال نعنن زااع م يأع ر  لعن البع ا  لا علكعن اليىرع  ارعععن 
إلا تعععي لععععلأان اليويعععع  ال نعععي، رالرادعععل أن الإيعععلأا  يلونعععنلأ العععلأدع  عتعععرم ارعععا حععععنم 

ترععرلا اةزلععنت رالبعع اانت للععن رةععلأ  2يلرؤهععن لشععكلات يرععع  الترعع  رالاأععب ا   
إن ال اعععن اةرن لععن شععو ا  اةلععم اللاير ععل كييععرا شععو هم يونب ععل  رالشعو  الةعععلأ، 

تعنأل لسعيالألعن يويعع ات لةنزععل ينعيل ينلحععنم لريويعع  اعن الانسععن  اليرتعنبي 
لرلشععنا  الةعنشععل، رععم ار عععم شععو ا  درععلأرا ن عع  الرىععل لإرععن م لشععنا  رأحنسععع  لععم 

كععن هععؤلا  الععاعن عنىلسععرن تععي ل 3  رهععن ، ت تععلأت لىععل الشععو   رنتعععن رأبععنليعنعة ي

                                                
 لوةم اللونني الةنلل  -انو :  ل ران الوبعل  1
 -لكييععل اةسعع م -الععبععل اللبعع عل الونلععل لركيععن  -وععنه م الاغيعع ا  تععي تععن اليبععرع  اللونبعع  -لأ تععن ر  رهيعع  2

 73بع -1002ب
 -لأا  اللوععن   -ععن تععي لبع  يععن الح يعنوتععي الشعو  ةعععنن السعنلأات: أرعع  النتعلأ الإنةرععزي تععي النتعنلأ ال رلننسع 3

  30بع -2991ب
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بعنلأ   احعزانعم تعنيةعرا شعو  أر  كلايعمر دأنعنلأ رعي ناررن لل لشعهلرم لةيلوعم 
 الإحسن  عيتا أيلأ اللأه  لح رون تي الترر  

تععلأ  ألأ   الشععنا  اللونبعع  أن الععاي عوعشعع ، هععر زلععن انعع ، ردععع ، تةععن ت ل   
عنل، لوي م ان ب ال ينبر  لن أالن  اةلم، راليلعز  الإنسعنني، إنععن أشون لأ حز 

نت، رأكر هعن عأ ينت دأنعن الرادعل اةلعلعل اليعي يرالعت ارعا الشعنا  لنعا الالسععن
اةحلأال السعنسعل العنبرل رال عم الانبي  لرلونبع م رالحلأارعل، كعن الع  ارع  ةعرا 

 ، ريحرلعت إلعا ترسع ل يشعنؤلعل حنلأا لن اليري ، تنلك يل يولتت ةعار هن تعي ن سععي
يعع ف تععي الرةععرلأ الإنسععنني شعع ا رتععي الحعععنم سرسععرل حرتنيعععن لععن اةلععم الععاي ع يععت 
أةزا هن، تلوعنه  الحعزن ينراعت يععن الإحسعن  ينلك يعل رالععو  رالشعور  ينلى يعل، 

رتعععي شعععو نن اللونبععع  اسي نأعععت روعععنه م الحععع  اليعععي أبعععنيعن الحعععزن  رالرحعععلأم، 
وععنه م ير ععت النوعع ، يععن علكععن أن عتععنن إن الحععزن دععلأ  نىلععل الحععزن حيععا بععن ت

 4بعععن  لحعععر ا أسنسععععن تعععي لووعععم لعععن عكيععع  الشعععو ا  اللونبععع رن لعععن دبعععنبلأ  
توبععيحت نىلععل الحععزن ليوبععرل تععي لووععم دبععنبلأ هععالأ ال يعع م  رلوععن نععزا  ديععنني 
أكر  الشو ا  بلأدن تي انب يع   لعاا تتعلأ ةنبعت يوعل دبعنبلألأ نىلعل حعزن العتعل 

 ربنلأدل 
أي أنععع   ،5 12/7/2917تععي لألشعع ، رلععل رلالأم ال يعععل،  رلعععلأ نععزا  ديععنني تععي    

لرالعععلأ يعع ق الحلععن  راللوعع ر  أن أبععحن  يعع ق الحلععن، الإتعع اب تععي ال رلننسعععل 
الحنللععل راللرهيععل الترعععل  ر حبععن ارععا اررلعع  تععي الةنلوععل السععر عل يإةععنزم تععي 

، 2911ر 2991   اععلأم تععي السععر  اللأيررلنسععي لععن يعععن سععنل2991الحتععر  سععنل 
لؤر ا يولأ ال  الشو  ارا الروع ل اليي اسعيتنن لنععن لعسعيت  تعي يعع رت، لؤسسعن 

                                                
 711م بع2911 -2ب -الشو  الو يي اللونب ، دأنعنلأ روراه لأ ال نعل -از اللأعن اسلناعن 4
 -لةرعععل لةلعععل الرىعععل الو يععععل لألشععع – رعععن  رلعععلألأ يرتعععع  نلراةعععن  –نعععزا  ديعععنني رالنرععع  -لأ  سعععععن لحلعععلأ ابعععنرنل 5

 193بع -1001
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رانبرعع  نععزا  عنشععلأ أ ر  التبععنبلأ اليععي كننععت رلا  6تععععن لأا ا لرنشعع  يحلععن اسععل   
النزال  رةرلأ ردلأ احي   نزا  الشو  رالنر ، رلليزان لح ر م تي در  كن ا يي  

، رلا يايرعع  لىععل الشععو    نععزا  عنشععلأ الشععو  اللنرععر الةلأعععلأم، الشععو  الحعع ، انبرعع
إلا تي أن الكعلام لنوعرم، يعن إن أ ر  " وردزورثتي نو   –ان لىل النر  الةعلأ 

  7اةةزا  تي أي   التبنبلأ هي لن ة ت تي لىيعن لة ف النر  إاا أةعلأت كينيي   
تععا لُاعريعع  كرععع  لنععن انععلألن عتعع أ أر عسععلل حعع ر  كرليععا   نععزا  ديععننا  يُ سععم ر   

ال أم ان عل عُلرن يعن    أر  ةن عو يلأ تا حننلٍ رأعول     أر ارا أنتا البر  
 الاهنعل  ةن علشا تا اللينزهنت رالحلأاب  عىنا نشرم  لعببنلأ ت عسي   

ين يبعر ات انببعل  ،  ركن هاا بيو ن لع  ل  الادل ينزا  ديننا رلا شابعي 
ةنعع  أ الأ أن عويعع  لععع  اععن شابعع    سعع  دععلأ عكععرن اللسععؤرن اةرن انعععن نععزا  ن 

رلعععاا كععنن عُتعع أ نععزا  ، لكنعع  أ الأ أن عويعع  الععن عاةععن أن عويعع  يعع  لحععن يرلأ ، تتععب 
 ديننا تا الى   اللىرتل ينعمٍ شلأعلأ رعُس  تا السنحنت الل يرحل يحتلأ أشلأ  

 8رأنني ي كتُ لروشن  أيةلأع  ألع  عك ي أنني ي كتُ للأب نن يولأي لىلٍ 
نن اللسععؤرن هععر الةلعععر  الععاف كععنن رلا عععزان عيحععل تععا شععو  نعععزا  ر يلععن كعع 

ديننا ان غ ابزلأ اليا بنللن لعل لأرنعن تلا عونع  لن شو  نزا  إلا الاف لا عونا 
 نزا  لن شو لأ  

رلن ألن اةيونلأ اللةعرلل تا شو  نزا  ديننا راليا عل  ارععن التن ئ س عو ن   
 هنعن   عععتعليولأ اليكنبا تا شو  نزا  ديننا حيا عبن إلا لنع علألأ لن شو  نزا  ا

كرعععع ا لعععن اةحعععلأال الينبنععععل اليعععي ييحتععع  تعععي أالعععن  ن ععع  ال نعععنن أرنعععن  الرععععل 

                                                
 1بع -اللأعران –دينني نزا   6
 -لأا  الشعععع ر  –أععععلن كيععععن  : دشععععر  رليععععن    -ي ةلععععل : زكععععي نةععععع  لحلععععرلأ -ر لأزر ل : الشععععو  رأل نوعععع   7

   11ص  -م2999هع، 2909: 1ب -م2992هع،2:2902ب
لأا   -إاعلأالأ لحلعلأ بعلاح السعععلأ -دبعععلأم وعرلععنت لع عل للنعر  لعن الكينيععل    -اةالعنن الكنلرعل –نعزا  ديعنني  8

 999بع -1ق -1009ب –اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل  -رلأ لري الالار
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 9الإيععلأا  ال نععي لأرن أن عكععرن هععر ارععا ارععم راأععس يلععن عحععلأل تععي يععنبن ن سعع   
 تعر كلن عترن: 

 أنن أدلأمُ انبللٍ لرحزن 
 رةُ حي نتشٌ ت ارني
 زعتٍ  رةوي   عليلأُّ كيتولِ 

عنِ   لن يع رتَ   إلا البِّ
 رةوي دنترلٌ   أ سرعن

 ار نُ  الشنمِ   إلا البعنِ 
 تي الت نِ السَّنيلِ لرلعلالأ

 رأنات تي تم يَن عن
 أنن نُتبلُ لنٍ  حنب مٌ 

 10يتعت تي لأتيِ  يش عنِ 
حي ا  دبنبلأ الحزن كلن تون غعع لأ اتنزا  ديننا شنا  حزعن ي غم ازرت  ان 

رهعععم بعععنلأدرن ، ايعععلأ البعععير  رألعععن لأنتعععن رغعععع هم الكرعععع  لعععن الشعععو ا  كبعععلاح 
نسععنن الو يععا يكععن لععن يحلرعع  لاشعع  رلكععن نععزا  كلععن درنععن  كععنن عحلععن أحنسععع  الإ

تعر شنا  الحع  الةعران أر كلعن عتعرن ةععنلأ تنأعن شعنا  لعن   الر ول لن لونن 
رهععاا عوععلأ رسععنل ن ارععا بععلأ  هععاا الشععنا  الععاف اسععيحرا يععلا ، عبريعع  اللسععيلورن 

إن نزا  دينني تي ةلرل نلىل ارا أكي  ةلعر  شو ف تا ين عخ الشو  الو يا  لي
انينةععع  ايسعععم ينلبعععلأ  تعععي اليويعععع  رالادنعععن  يرةععععل النوععع  رالليعععلأأ راللعععاه  تعععي 

راةلم هعر العاي ع عيس دعرف العن  ،  11الحعنم  لال  ةن  أسرري  أنعتن بنلأدن لرنلعن  
ن أن اةلععععم عوبععععي الشععععو  دعليعععع  رعور ععععم الإنسععععنن، رعكشعععع  لعععع  اععععنلم العععع رح، كلعععع

                                                
 270بع -لكييل لب  -لشكرل ال ن -لأ زك عن اي اهعم 9

 -لأا  الارععرلأ لريعع ال -إاععلأالأ لحلععلأ بععلاح السعععلأ -دبعععلأم وةسععل  اععن بيي    -اةالععنن الكنلرععل –نععزا  ديععنني  10
 719بع -2ق -1009ب –اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل 

 سعنلل لتلألعل لنععن لأ ةعل  -الينن  ال نعي لرشعو  الىزلعي انعلأ نعزا  ديعنني -للأ ايلأ ال حلن لبب ا ايلأ ال حلنلح 11
 19بع -م1001هع:2911 -اللنةسيع  تي اةلأ  الو يي
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حسنسععع ، ريعععلأرن أدنوعععل   عتعععرن  : كيـــت الإنسعععننعل، تنلشعععنا  إنلعععن عكيععع  يتريععع  راق
 عنيىي لويت عل الشو  أن يبنل الابعن الاايي تي الإنسنن  لا علكعن أن ينأعح 
ينلتععععننرن رالليعععععلأأ، يعععععن ينلإحسعععععن  رالعتوعععععل تععععي اايععععععن، عنيىعععععي لرليعععععلأ  أن عيعععععلأ  

ن ان تي بلأد  را رعي  تي الكينيل، تعر عكي  كن لن عشو  رنزا  كنن ي 12" ن س 
اي   ألرانعن لا رةعرلأ لععن، أر أكعيم لألوعل أي  عترن نزا   لن يورلأت انلألن أكي  أن 

إن نعزا  عكيع  لعن يلرعع  ارعع  ن سع  تعاع ق لعن تعي كنعع   13لم يى غ  تعي اععرني  
 لأرن اةن، رع نلأ لشنا لأ لأرن يبنل أر لىنلام 

 : شعر نزاردوافع الحزن في 
 لا يلأ لن أن عكرن هنن  أسينٌ  لحزن  هاا رها كرع م ناك  لنعن: 

 كونه شاعراً (1
تنةزلععنت اليععي   الشععو  ليععن   الترعع ، رالشععنا  أكرعع  النععن  إحسنسععن ينلوععنلم 

يؤر  تي اليش  تيأو عم أر يترععم إنلن يؤر  تي الشنا  يشكن لاير  تنلشعنا  
  هععععي شعععععو لأ تورعععع م لأ إنليععععي عليركعععععن اليشععععع ، لا عوعععع    لأرلأ اةتوععععنن الونلأععععععل ا

ركعن البع   ، ردبنبلألأ  عترن نزا   كن الب   انعلأ اةر ريعععن يربعن إلعا  رلعن 
ن ال عع     تنلشععو  هععر حعععنم الشععنا  رلععلاالأ 14انععلأ الوعع   يربععن إلععا الشععو    راق

كلعن عبع   -يعن الشو ا  رغع هم   عيةرا تعي اليكعرعن الن سعي لرشعنا ، رهعرليلعز
عتععععرم ارععععا الإحسععععن  الل هعععع  رالاعععععنن الاععععن    رهععععاا اليكععععرعن  -ن  ارلععععن  العععع

الاععنص أر الليلعععز عةوععن الشععو ا  رال نععننعن رسععنب  الليععلأاعن تععي حنلععل درعع  لأابععم 
ععن عشععو  يلععن لاعشععو  يعع  غععع لأ  15ريععري  لسععيل   دععلأ   ريحزنعع  أشعععن، رالشععنا  لأابل 

 لايؤر  تا غع لأ  

                                                
 -السعنل الانلسعل  -ي ةلعل: لحلعلأ اعلأننن حسععن، لةرعل اآلأا  اةةنيععل  - علرنلأ رعرعنلز : ال ننن ال رلعننيعكي  12

 11  – 19لألش ، ص -ايحنلأ الكين  الو   -1الألأ -9لةرلأ
 97بع -لويت يإيتنن رهن هي ل نيعحي -نزا  دينني 13
 9بع -لنهر الشو  -نزا  دينني 14
 11بع -م2992 -2ب -يع رت -لأا  الورلأم -الشو  يعن ال ؤعن راليشكعن -ايلأ الوزعز اللتنلس 15
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  عيولرعععن تعي لع آلأ، تيويععع لأ اايعي تععي ، ركونع  ةن الشعنا   عةوعن اايعع  لرأعرار   
نشوي ، رلكن  لرأراي تي انديل يويع لأ ان ، رهعاا اليويعع  شابعي تعي يبعرع  
لشععنا  بععنحي ، رلكنعع  اععنللي تععي بععر ي  الشععو عل، رهععر يععال  لحععلألأ لا لحععلألأ 

يعععال   –يوعععلأ  –لو عععن، إا إنععع  إنسعععنني اعععنللي تعععي نزايععع ، ارعععا أن الشعععو  لا ع تعععلأ 
رالشععنا  عنيععل  16الشععنا  تعع لأ تععي يعبععل رلردعع  لوعنعععن   لترلععنت الشابعععل، إا

: ادع   يعن  الترع   الفريـد دي موسـيه شو لأ لن التر  رلا شي  سرف التر  عترن 
اةللعععنني  نوفـــالي ر عععع ف 17  ت ععع  رحعععلألأ الويت عععل، رتعععع  ال حلعععل رالوععاا  رالحععع 

رلن م  أن  الشو  يلرعن لرشور  رلونلم الن   تي لةلرا  ، رك2902 – 2331و
كععنن الشععو  ت لأع ععن راا بععنيل لحرععي ربععيىل حنأعع م اايعععل كععنن أدعع   إلععا بععلعم 

نعتعععل أع سعععم يكنبعنيععع  رأحزانععع  تعععي لرحعععنت شعععو عل  ا نععع ف نعععزا  رلعععن رعععم  18الشعععو   
رلنيعن تبعن الا عع  رتبعن الشعين  هننلع  تبعنٌ أسعلع  تبعن   ربنلأدل تعترن:

  19اليكن 
نسنن الونلأي تعار  لن س  تبعلا لعن ع ف  يوعن الشنا  لن لا ع الأ الإ اإن نزا   

تبعععرن السعععنل لعععن يععععن الا عععع  رالشعععين ، هعععاا هعععر تبعععن أحزانععع  ، عسعععلع  تبعععن 
 اليكن   رالشين  لرلا  دلأ علأل  نزا  ن سع ن عترن: 

 ..إاا أيا الشين 
 رح كت  عنح  سينب ي

 أح  عنبلأعتيي
 يحنةل إلا اليكن 

 ..ارا ا ااع 

                                                
 712بع -1001 -1ب -رالنش  راليرزعلنعأل لب  لربينال  -النتلأ اةلأيي الحلأعل -لحللأ غنعلي هلان 16
 22:20بع -نعأل لب  لربينال رالنش  راليرزعل -ال رلننيعكعل -لحللأ غنعلا هلان 17
   90بع -نعأل لب  لربينال رالنش  راليرزعل –لحللأ غنعلا هلان: ال رلننيعكعل  18
لأا  الارعرلأ  -حلعلأ بعلاح السععلأإاعلأالأ ل -دبععلأم وينندأعنت ن    ال ابوعل    -اةالنن الكنلرعل –نزا  دينني  19 19

 917بع  -1009ب –1ةع –اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل  -لري ال
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 20..ارا لأتني ي
ةون نزا  عسيسرم ةحزان ، عتين ارا اليكن  يعن ين ، اللب ، إن لألر  السل     

ز ااي لحيريي ، ييلرك   غيل تي اليكن  حيا ارا لأتني لأ ، يعت بعنت أر اد  
إن بنيل الحزن تي شو  نزا  دلأ انوكست تي أشون لأ ةرعل تعاا هر تبن سب لأ أر 

نزا  لن أكر   الشين  الاي عسولأ ي  كن النن  رع رن  تبن الاع  رال ان ، ع الأ
 ال برن ك يل رحزنن 

نا  عيور  يةلنن البيعول، عنوم شكوي  ا لا عسولأ تي الشين ، إن نزا   يلن نزا  
يلنوع  الزهعر  رالبععر ، رعوشع   ابحعل الاأعع م رالشعل  اليعي ييوعل الي عنؤن، لععاا 
تعر عيىل الشين  هاا ال بن البنلت تكن الحعراننت رالبعر  تعي يععنت شعيري، 

 نم، رلا عيتععا سععرف بععرت اللبعع  رورلععل الىعععرم  راللكععرل تععي السعع ع  رالنععن  نععع
 تنةلألأ رهر تا دلل سونلأي  عترن تا دبعلأم  يع رت رالح  راللب  : 

 ..انلألن يلب  تي يع رت
 رةحزاني علأان ينلر لك ينيي غبرن،

 21تنلأاري تي كنزم البر     رننلي
بعن الشعين ، تونعلألن يلبع  رهنن يييرر  تك م نزا  اليي كرنععن يلأاارع  اعن ت     

رلكععن يزعععلأ أحزانعع  رك ييعع  حيععا ينلععر لعععن غبععرن رأعععنلأ، ، الععلأنعن لا عزهعع  الشععة  
حعنلععن لا عيتععا سععرف كنععزم بععر  عسععيي  يعععن رعععلأان تععي نععرم ركونعع  يعععنت شععيري، 

رلشععنا ، لا أرهكععاا عبرعع  لععن لحيرييعع  أن ي وععن، تععلا شععي  تععي الشععين  لا حعع  
 شي  سرف الك يل رالنرم 

لرحععل شععو عل أاعع ف عععويي تععععن الحععزن بنيوععن أسنسعععن تععي دبعععلأم و حتنبعع  رتععي 
 عسون نزا  ليوةي ن: اللألر  راليكن   

                                                
لأا  الارعععرلأ  -إاعععلأالأ لحلعععلأ بعععلاح السععععلأ -دبععععلأم وحتنبععع  العععلألر  راليكعععن    -اةالعععنن الكنلرعععل –نعععزا  ديعععنني  20

 291بع -1009ب – 2ةع  -اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل -لري ال
لأا  الارعععرلأ  -إاعععلأالأ لحلعععلأ بعععلاح السععععلأ -دبععععلأم ويعععع رت رالحععع  راللبععع    -ةالعععنن الكنلرعععلا –نعععزا  ديعععنني  21

 712بع -1009ب – 2ةع  -اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل -لري ال
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 لن أعن ةن  الحزن عن بلأعتيي ؟
 ركع  ةن ؟
 ..علألأ عحلن لي تي

 زننيتن  ابول الشحر 
 ..22حتنب  اللألر  راليكن  .. عحلن لي

 هموم الوطن  -2
 23كينيعععل ةلأععععلأم هعععر الشععع ب الانتلايعععي عتعععرن نعععزا :  الشععع ب اةسنسعععي تعععي كعععن 

تعععععععععععنليل لأ هعععععععععععر لأأ  الشعععععععععععو  رلأعلأنععععععععععع ، رلعععععععععععلاا الشعععععععععععنا  الععععععععععع تل رالشعععععععععععة  
  رالااي ال رهلرم الربن هي شىن كن شنا  بنلأ  الح  لربن  رألي  

 ان ق لأرلن ان النص أننعترن : 
 ش اععني أننر  ا    راول     ان ق لأرلن ارا ةرلأي

إنني حبلت ينلشو  درانعن ..   ال تل أننر  .. اليح علر  .. الي ةع ر   سعِّلأ اليىعع     
 24 .. لأتوت الرلننر   .. سلالات هرلاكرر     يلنرعن هرلاكرر  ... هرلاكر
عتععععرن نععععزا :  إن اللكععععنن البيعوععععي لركنيعععع  الو يععععي اللونبعععع  هععععر تععععي        

رلعلن ااير ت اللراد  الرةرلأعل يععن كنيع  ركنيع  ريينعنعت ، ب ر  الانتلايععن 
 25تإن التنسم اللشي   يعن كعن لعنعكييرن هعر الرعر م   ؤف يعن شنا  رشنا    ال  

تي  أف نزا  أن الشنا  عحلن أحزان لةيلو  رعوي  انعن تعر عحلن هلرم ربن  
اا أ لأنن لرنلا  لعاا الشنا  تنعزا  ديعننا اعع  لرعنن، رهاا هر الشنا  البنلأ  ،   راق
   

                                                
لأا  الارعععرلأ  -إاعععلأالأ لحلعععلأ بعععلاح السععععلأ -دبععععلأم وحتنبععع  العععلألر  راليكعععن    -اةالعععنن الكنلرعععل –نعععزا  ديعععنني  22

 291بع -1009ب – 2ةع  -لرنش  راليرزعلاللأا  الو يعل  -لري ال
 3بع-2999-9ب -ليننن -يع رت -لأا  لنشر ات نزا  دينني -الكينيل الن انتلايي -نزا  دينني 23
العلأا   -لأا  الارعرلأ لريع ال -إالأالأ لحلعلأ بعلاح السععلأ دبعلأم ولن أنن تي أل عكن  -اةالنن الكنلرل -نزا  دينني 24

 1009ب –الو يعل لرنش  راليرزعل 
 22بع-2999-9ب -ليننن -يع رت -لأا  لنشر ات نزا  دينني -الكينيل الن انتلايي -نزا  دينني 25
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 لا يشعتي…
 العرلعل ة ابلأإاا د أت الاي  اللرع  تي ال

 دلأ عشوُ  الحبنن ينلإ هن  عن حيعييي
 حعن علأ  الحنتُ  اةرل ي دريي

 رالحنتُ  اآا  تي اللةلرالُ الشلسعل
 السنانت عن حيعييي تي هالأ… يلنسكي 

 تونلألن عت   الشنا ُ 
 اة أعل أن عرت  ينلح ر  ةرلأ الكُ م

 رأن عكرن دري  ي نحلٍ 
 علعتأُلعن اةب ننُ تي اةزدل الشوي

 رانلألن عحنرن الشناُ  أن عةون لن أشون لأَ 
 لرايز رلرح عل أ غ لٍ عوكرعن الةعن ُ 

 ترن عكرن اللرت أل ا  بن بن  
 ةن لن عكي  عن حيعييي

           26عحلنُ تي أر اد  ايحيُ  التريعل
تنلشنا  إن لرشنا  تي نو  نزا  لعلل ربنعل لتلأسل يةنلأ ربن  رشوي ،       

ايحي  التريعل رلاسعلن نزا  ديننا الاف اننا كرع  ا لن لةناع  عحلن تا أر اد  
 اللةيلل رلأ ارعش  تألا  ان لأنعتنت الحكنم، عترن: 

  لرلألن لرو ريل ييلأر لرن 
 ت اح؟أتي كي  الين عخ،  الع 

 بنلي ؟أرالشو     لناا سعيتا لن 
 نبن     رللأاح ااا يرلالأ

 د نن تي تلننركع  نكي  ؟ راة
 يع  س نحول، عركن رننع

                                                
لأا   -إاعلأالأ لحلعلأ بعلاح السععلأ -دبعلأم وعرلععنت لع عل للنعر  لعن الكينيعل    -اةالنن الكنلرل –نزا  دينني  26

 999بع -1ق -1009ب –اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل  -الاررلأ لري ال
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 يوينيوحلرت شو ي ارا وع ي    ت
 27لناا لن الشو  عيتا، حعن ع ينح؟

إن نزا  دينني عيحلأل ان العربن تعويع   يويعع  ا شابعع ن رعأعل تعي دنلع  ةلععن  
الوراب  راةتكن  الونلعل اليعي عشعي   تعععن لعل الةلععر ، يرع  الورابع  راةتكعن  

حعععنن العععربن لإنععع  عيعععولم  28يل لرةععععن  اليعععي هعععي يلرنيعععل حتعععنب  انلعععل شعععنلرل ينلنسععع
لععا ي كععع  راسععل تعلععن  الو يععي رالو ريععل  لكنعع  عحععرن أللعع  إلععا ترسعع ل تععي الحعععنم راق

علاحتعن لن نوعم ريؤ  رسونلأم رشتن   تنةلم انلأ هاا ال  ع  لا عيحرن إلا ن س  
نلععن عيحععرن إلععا الحعععنم اليشعع عل كرعععن رلععن يعع يبم يعع  لععن  رالحععلأعل اععن أرةناعع ، راق

تعبعععع  يشععععو لأ حععععنن الععععربن راةلععععل الو يعععععل،  29الشعععع  رالورععععم البععععن    بععععار 
رعرأععس لعلععل الشععنا  أن عكععرن بععنلأدن تععي  بععلألأ للأحععلأال لا لةعع لأ ييىععن  تععي 

رعحا  نزا  لعن أن عكعرن الشعنا  لةع لأ لعلأاح أر نبعن   يلاب أبحن  السربل،
 تنلشنا  هر برت ألع  الربن   عوكن ارا كن اللرابلأ

 ل عبد الناصرورحيل جما 76نكسة  ( أ
لا يل  اةحلأال راةشانص الين عاعل ارعا الشعنا  لع  الكع ام، تنلشعنا  عيعور  
يلععن عحععلأل ريلععن لعع  ال أععن تععي الحععلأل، العع  أن  اةحععلأال الين عاعععل رشاربعععن 
لعسععت لةععع لأ وععراه  اعععني م، يععن يوعععن لألالايعععن يندععععل رليةععلألأم تعععي بعععأ أاععع  ، 

رلععن يلاهععن لععن  11الحععنن يوععلأ رععر م  هكععاا كععنن 30رلعسععت لُوَبَّعع م  تععي ك ععن دععلأعم  
رلعاا ةعن ت دبععلأي   هعرالش ارعا ررتنم ايلأ الننبع ،  13أحلأال انبل هزعلل 

لتعلأ ةسعلأ نعزا  تعي دبععلأي  يرلع عل ، رلل التععنلأم، لأتي  النكسل   لَراةَعل لل الو  

                                                
 -لأا  الارععرلأ لريعع ال -دبعععلأم والتبعععلأم اللألشععتعل  إاععلأالأ لحلععلأ بععلاح السعععلأ  -اةالععنن الكنلرععل –يععنني نععزا  د 27

 1009ب –اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل 
أسععع  النتعععلأ اةلأيعععي الحعععلأعل، ي ةلعععل: هع عععن    -أعععلن كيعععن   -السععع عنلعل راللعععاه  ال رلعععنننعكي  -ه يعع ت  ععععلأ  28

  129ص -م2911ب -لألش   -ل رزا م الرتنتللبني -ل اةول: نةنح الوبن  -هنشم
 297بع --2917 -2ب -لأا  اللون   -لأ اسنت تي الشو  الو يي اللونب  –شردي أع   29
   3ص   -م1029ب - 2ب -لأا  يريتنن لرنش   -ارلأم الحلأل الين عاي  -انللأ بحبس  30
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  رع  ل نزا  شعحنل غأعي ، 31لن ال غيعل تعي الرعر م، رالتبنص لن الاات راآا 
،رحي ن تي ح عيعن يحر ن لِن شنا  ال رلننسععل إلعا شعنا  32ال  يربنعي  يلأاتل اليز 

 الترلعل،تانب  ربن  لُيَحَسِّ  ا: 
 حرليني يرحول       عن ربني الحزعن

 لن شنا  عكي  شو  الح  رالحنعن 
 33لشنا  عكي  ينلسكعن 
ن إلا ال ك  الننب ي دلأ أبنيعم الحزن رالرهن إر   حع اتعؤلا  الاعن دلأ انيلر 

رلعست لة لأ لت   34ايلأ الننب   تع  إن الننب عل تك  حي  عترم ارا الللن سل  
رعر م  هكعاا كعنن رأحعلام رلعلأت لعل رلالأم ال لنلعن هعي ليعنلأي  رنييعإعحلر  أبحني ، 

لرىنععل، يوعلأ النكسعل ررتعنم ايعلأ  ن لأ تون الشو ا  رالكين  اللب ععن رالوع   لحيبع
 الننب  

   رعيكع  زه  الىربيعن، رلُألَّ ُ         رعيكع  ب بن  الش م رر لأهن
 35رلربن آينبي زةنق لكس            يونن إلعنن     تنلل ر ات أب دت

كعععنن ايعععلأ الننبععع   ةعععلا يلونعععا الكرلعععل، يبعععلا عيكعععع  الشعععة  رالعععر لأ راةزهعععن ، 
الربن الو ع  لن يولأ ت ا  الزاعم زةعنق لكسع  لرتعا ارعا الب دعنت، لا حرعم، لا 

رلا ت حل حتعتعل  تنزا  ع ةر اليبن ايعلأ الننبع  أن عوعرلأ تعنلربن رحلأم، لا رر م، 
لععن يوععلألأ حبععنم أعععنم  رتععي لتبععل آاعع  عبرعع  لععن الشععو  ألا عععز   لألوععن للريعع  

 عن لَن ييكرنَ ارا ننبْ    ركون  ع تل تك م لرت اليبن / ايلأ الننب  تعترن: 

                                                
 1بع  -1002ب  -الةزاب  -عللرتم لرنش  راليرز  -التبعلأم السعنسعل تي شو  نزا  دينني -حيعيل لحللأي 31
 -يععرن  -الععلأا  الو يعععل لركيععن  -2937/أكيععري  2913عرنعععر  –العع تل تععي شععو  نععزا  ديععنني  -حسعععن الوععر ي 32

 91ص -م2999لأ ب، 
   931عبع  - 1ق -دبعلأم هرالش ارا لأتي  النكسل  -نزا  دينني  33
لراععل يحععرل رلنندشععنت النععلأرم ال ك عععل أععلن لة -ال كعع  التععرلي الو يععي لةلععنن ايععلأ الننبعع  -بععن   العنشععلي  34

 709بعع  -م  2991 -يعع رت  -2ب -ل كز لأ اسنت الرحلأم الو يععل  -اليي نولعن ل كز لأ اسنت الرحلأم الو يعل
  
  799نزا  دينني : اةالنن السعنسعل الكنلرل ، دبعلأم تي اك ف لعلالأ ةلنن ايلأ الننب ، ص 35
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 تك  را ان سكِ  الوي اتْ  
 لن زانَ هُنن ايلُأ الننبْ   

 بليِ النعنِ، رزهِ  التبنِ  تي 
 رتي أبراِ  ال لاحنتْ  

 تي ت حِ الشوِ   
 لرةرلٌأ تي أ غ لِ الاُيزِ   رحزنِ الشو   

 36رتي أسرانَ   رتي سعنن
لأ  ييتععا العع رح تععي بلععي لأ تععي كععن لكععنن ترععر لععنت الةسعععتعع  يرةععرلأ ا إن نععزا  

رحعععع    النعععععن، زهعععع  التبععععن، بععععر  ال لاحععععنت ، تععععي حععععزن الشععععو  رت حعععع   ييتععععا 
رعيأس ال   لوعن الحرم الو يي اللشي    الننب عل يةر  اة ل الو يعل يحلن 

 اكر  تي اللتبل الينلي:
 الحزنُ ل سرمٌ ارا الىعرمِ، راةشةنِ ، راللأتني 

 رأنتَ سنت تَ     رلم يسنت     
 تونتَ تي  ابحل اة ل، رتي يََ يُّسِ اةَزاه     

 بنب  تي برتِ كُنِّ لَرةل، ربرت كُنِّ 
 تي كُيِِ  اةب نن ، تي الحُ رِ  ، راللأتني 
 تي اُأَْ مِ الوُعرن، ر ا يِونشَل اةَسنر     
 37 تي بَلأ  كُنِّ لُؤلنٍ، رسَع  كُنِّ رنب     

تنععزا  لتينععل يلنلععن أن ايععلأ الننبعع   حععن رلععم ع حععن، سععنت  لروععنلم اةيععلأي رلععم 
ةةعش اللح عر  تعي درعر  عسنت ، تععر تعي  ابحعل اة ل ري عيس اةزهعن ، بعري  ا

الو   كبرت ا يبنم اللعرق ينلبعار  لعن عنتبعل أيعلأا، بعري  تعي كيع  الللأ سعل 
 تي الح ر  تي اللأتني  تي بلأ  كن لؤلن ، رسع  كن رنب   

 فلسطين قضية  ( ب

                                                
  731: 719، ص 7دبعلأم تي اك ف ةلنن ايلأ الننب  ،ق نزا  دينني، اةالنن السعنسعل الكنلرل، 36
  739، ص7نزا  دينني : اةالنن السعنسعل الكنلرل ، دبعلأم  سنلل إلا ةلنن ايلأ الننب ، ق 37
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، رلعععع  للنولعععل اةريععع  سعععربنن أععع لشعععو   لاعععزرن لا عينعععندص، رلا عنإن ا
    ةن  عنيل لن أالن  ال رح الإنسننعلارع ، رلا لرلأرن دلأ م ارا احيكن لأ  ريسرعت

راليلأالأ ا لكرن نزا  شنا  ا تإن لشكلات ربن  يرس ارع   38حعل لا سربنن ةحلأ  
العاف أرع  تعا ةععن نعزا  كرع  تعع  نعزا  شعنا  لريعع ،  2913رلا سعلن يولأ حزعع ان 

رشعععو لأ عنيعععل لعععن إحسنسععع  يعععنةلم رينةرةعععن  اللاير عععل اليعععي عوعععنني لنععععن الإنسعععنن 
رلن هنن دع   ،  ردلأ شو  الةلعل أن الك الل الو يعل لن كننت إلا ا اتل 39 يي الو

إشعععع ند ن ارععععا اليشعععع عل نععععزا  أن عويعععع  نسععععنب  رعكيعععع  ينلسععععكعن لا يععععوحل  الشعععع نلأ  
علنن ن يىلأ سوعلأ عحتت  ال ك  رالاكن  رالبعيل  تعترن: 40   اللوايل، راق

 لنلحل تي تلنن التبنبلأ
 لنلحل أ نب  النسن 

 راةسين ، راللتنالأ رالرعن
 ..لنلحل ألنلنن اةشعن 

 عن ربني الحزعن
 حرليني يرحول

 لن شنا  عكي  شو  الح  رالحنعن
 41..ينلسكعن لشنا  عكي 

هالأ ترسبعن الربن اللىيب ، اللأ ل اللحيرل، لز  الترر  رانبل در  
  تنلونلم لا ليول تع  راة ل اللتلأسل يعن ي ارن البىنم، كن شي، شنا  كنزا  

اةشعن   دلأ حرن الربن  رلا لام، الح  ر النسن  رالرعن رلنلس البوم لا نكعل 
لن شنا  عكي  ان الح  إلا لننأن  ا الحزعن ارا أ اأع  اللسرريل نزا  

 عيحلأل لىل الانيتنم رالرر م  

                                                
 1بع -لنهر الشو  –نزا  دينني  38
 91بع-2999ب -الععبل اللب عل الونلل لركين  -التبعلأم السعنسعل تي شو  نزا  دينني -حيعيل لحللأي 39
 -اللؤسسععععل الو يععععععل لرلأ اسععععنت رالنشععععع  -اعسععععا يلابعععععل : ال رلنبعتعععععل رلونللععععععن تععععي الشعععععو  الو يععععي الحعععععلأعل 40

   91ص  -1029ب
لأا  الارعععرلأ  -إاعععلأالأ لحلعععلأ بعععلاح السععععلأ دبععععلأم وهعععرالش ارعععا لأتيععع  النكسعععل  -اةالعععنن الكنلرعععل -نعععزا  ديعععنني 41

 210 -2ةع -1009ب –اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل  -لري ال
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رلا نوةععع  لعععن هعععاا تشعععنا  ل هععع  الإحسعععن  رربنعععاق العرععععل كنعععزا  ديعععننا دعععلأ 
تنعع ف نععزا  عاةععن لععن للن سععل الحعع  رعويي هععن   رأععن  علععرت كلععلأ ا للرععن هععالأ اة

 حلندنت لايبس ألنم أحزان ربن  عترن: 
 أ علأ أن أهي  إلع  عن سعلأيي ..الربن لكنني أان  أن أة ح إحسن  ..أ علأ أن أ ا  عن سعلأيي

 أ علأ أن ألن   الح  ارا ب عتيي…لكنني أان  أن يسلوني نراتاالربن
 42 .حزان الربنألنم أ لكنني أاةن لن حلنديي

حسن  الربن، حيا لا إ ارا ن س  للن سل الح  حيا لا عة ح إن نزا  عح م
ربنع  رلعر لرحوعنت ععنوم تعععن  رلا عنعز  لعن تكع لأ هلعرم، عنشىن ان  لحول راحعلأم 

لععن أيعع ز ، ردععلأ كععنن  نععزا  نععزا  يربنعع  كرععع ا لععن اععلان أيعنيعع لتععلأ اهععيم ينلوشعع   
الع  ين عاعل تي شعو لأ ، ر ، راةحلأال البعنت  الاعن أحسنرا اسيلأان  الشاالشو ا

تعر ع سم بر م  43 ركاا يسي  حِسِّ  الترلي رالربنيع ةل إلی اب لااِ  الولع ، 
  عأع ي ارعععن لعن اايع  ر للأرأن  لن الان شو لأ عوكع  تعععن الرادعل الل عع  رعم

تعحعرعععن أسععبر م شععو عل ييتععا لح روععل تعععي  44   رادوعع ، ر بيعوععل الحنلععل الن سععع ل
 ةن الاررلأ س
 :موت توفيق قبانى   -3

يرتع  نزا  دينني  ألع  لألشتي ةلعن، اب   اللرت ليك  ا تي  
حنلأرل لرت يرتع   لأريو 45، رل  لن الول  ارنينن راش رن سنل20/9/2937

دينني لن أشلأ الحرالأل اليا يو ل لعن نزا  رأدسنهن ارع  لرت اين  الكيع  
تتلألأ نزا  ديننا رهر تا  عونن شيني  ،   يرتع  الاف لنت رلم عيم لأ اسل الب

                                                
 -لأا  الارعرلأ لريع ال -إاعلأالأ لحلعلأ بعلاح السععلأ دبعلأم ولايعلأ أن أسعيوان العربن  -اةالنن الكنلرل -نزا  دينني 42

 201بع -2ةع -1009ب –اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل 
   297م، ص2919، اللبيرانت الحلأعرل،2أحللأ زكي أير شنلأي:شو ا  الو   اللونب عن، ب 43
 -2ب -آتعن  ا يععل -لأا  الشعؤرن الرتنتععل الونلعل   -يىعلأالأ -الشعو  الو ادعي الحعلأعل أر  اليع ال تعي -اري حلأالأ 44

   90بع  –م  2991
 -لةرععل لةلععل الرىععل الو يعععل لألشعع – رععن  رلععلألأ يرتععع  نلراةععن  –نععزا  ديععنني رالنرعع   -لأ  سععععن لحلععلأ ابععنرنل 45

 193بع -1001
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تلنينلنن ينلشنا ، لتلأ كنن  لرت يرتع  ، رلاش  كننت تنةول يلأل  أف إنسنن 
لرن لرت النةرم، لرن لرت اليةل اةيعل، لرن لرت اةسلن  اللررنل تي 

رع  انلألن لنت 46أرانععن اليرر عل، لرت لؤلم عارل الن  ، رعب ي  د ص الشل 
راة  نزا  اللرت  2937ينني اين الشنا  الكيع  نزا  دينني انم يرتع  نزا  د

ردلأ  رنلأ نزا  ديننا يكرلنت لتبربل كةننح  رلكسر م كة رن  47ينلشو   
 ..لكس م كة رن أيع  هي الكرلنتعترن: 

 رلتبربل ، كةننح أيع ،هي الل  لأات
 تكع  عىني اللىني؟

 ..ردلأ للأ اللألل كن اللأرالأ
 رلنااسوكي  عن يني؟

 48..رلري  ألىا ةلعل الرىنت
 

انععلألن ع رععي نععزا  رلععلألأ تععإن الكرلععنت ييكسعع ، ريأعععل اةحعع   رالل عع لأات، تتععلأ 
ألىا لرت يرتع  كن لىعنت الوعنلم ترعم عوعلأ هنعن  لىعل ليويع  اعن حزنع  ارعا لريع  
رياعع ق لععن تععي كنعع  ن سعع  الحزعنععل ردريعع  اللحيعع   يععنةلم  رععم نعع ف لععلأف يععور  نععزا  

 :ديننا تا هاا اللتبل
 أشعر ، عن رللأي ، تر  وع ي 

 ..كلبانل كس ت دبويعن
 ..رشو   حتن لن التلس يحت اللب 

 ريتنعن دل  .. ر أس  تي  احيي ر لأم لألشتعل
 ..أراة  لري  رحلأي

 رأةلل كن رعني  رحلأي

                                                
 19:11بع -2939 -2ب -لنشر ات نزا  دينني -الكينيل الن انتلايي -نزا  دينني 46
 -لةرععل لةلععل الرىععل الو يعععل لألشعع – رععن  رلععلألأ يرتععع  نلراةععن  –نععزا  ديععنني رالنرعع   -لأ  سععععن لحلععلأ ابععنرنل 47

 199بع -1001
لأا   -إاعععلأالأ لحلعععلأ بعععلاح السععععلأ دبععععلأم وإلعععا اةلعععع  اللألشعععتي يرتعععع  ديعععنني  -اةالعععنن الكنلرعععل -نعععزا  ديعععنني 48

 712بع -2ةع -1009ب –نش  راليرزعل اللأا  الو يعل لر -الاررلأ لري ال
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 ..رألرم دلبنن  الونب ات
 ر سل  تر  ةراز الس  

 رأب   لرن اللةننعن رحلأي
 ركن الرةرلأ ألنلي نحن 

 لوعرن ألنلي حة ركن ا
 تكع  أدنرم سع  الزلنن؟

 49..رسع ي انكس 
رهنن عب  نزا  حنل  رهر عرلأ  اين  للأيلأ رعحلر  إلا لحلألأ، رلن أبو       

ير  الرحول ارا اة  اللكررم، أن عحلن رللألأ الاي بنللن يلنا أن عون رللألأ 
  إلا دي لأ لن  اك ف علأارل  يولألن عنتبل الر  لن اللأنعن، تةوم عةلأ ن س  عحلر

لعرا ي ةسلألأ الي ا  رلا عيتا ل  لن اين  إلا اك ف  رلا علر  نزا  ألنم ير  
ال نةول الللأل م إلا اليكن  ارا اةبلان كلن كنن ع ون شو ا  ال رن  دلأعل ن ت ا 

 حنلل نكرص شو ف  ابل عترن: 
 أحنرن أن لا أبلأ    هن أنت يوي  ةس  الزلنل ،

 ةزع م، يرتي ارا اةبلأدن اليحع ،هن أنت يلأان كنل لس ننلأي ال
 ..يل   لرن الشون  السلنري يعن السحن  ريعن اللب 

 رهن هي ش ي  التنه عل، هاا س ع  ، هاا لكنن
 ..ةررس ، هن هي لرحني  ال ابونت

 رأنت ألنلي يلأشلأاشل التبن، يبنل شني البينح،
 ..ريستي الزهر  ارا الش تنت
 ..أحنرن أن لا أبلأ  اعني

 لب  لن زان تععن يتعل أن نس  البعينتهنن كي  ا
 رهن هر رر  البيع  اللور  عحرم ينللةلأ راةلنعنت

                                                
لأا   -إاعععلأالأ لحلعععلأ بعععلاح السععععلأ دبععععلأم وإلعععا اةلعععع  اللألشعععتي يرتعععع  ديعععنني  -اةالعععنن الكنلرعععل -نعععزا  ديعععنني 49
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 نارل الول     كع  أبلأ  أن  ي حن كنةغنعنت تعن
 !!50سيبيس ب  الرتنلأ .. رأن شعنلأي  الةنلوعل عرلن

عحنرن أن عن ي لن تك لأ لعرت اينع  ر عياعرع  تعي كعن لكعنن، عع الأ عويع   اإن نزا  
ل  كونلأي ، ع الأ تي ةرسي  ال نعل ع سم لرحني  ر عبعنل شعني البعينح، ةس  الزلن

رلعم عستا الزهر   ةر  نزا  عيولن كي  الب  ررر  البيعع  العاي كعنن ع يلأعع ، 
عكيععع  نعععزا  يكينيعععل الل رععععنت تتعععلأ  كيععع  نعععزا  أ يعععل لتعععنلات تعععي  رعععن  اينععع  يرتعععع  

تنلل الرننعل يونران واعن ةن ت اللتنلل اةرلا يونران وكنن رللأي تبن  رللأكم  الل
لرت اليةل راةب عنن ، راللتعنن الرنلرعل يونعران وهعن احيع   ينعن  الشعو ؟ ، اللتعنن 

 51ال ايول واعلأ لعلالأ ة ح   
 :موت أم المعتز   -4
للععن كععنن  ال ععن تععي ةععره لأ البععحعس ين ععع  اععن اللشععنا ، لكنعع  ين ععع  لنشععب  

تكعععنن نععزا  عةعععلأ تعععي  52لأعععلأا لرععع ، رلعععن ال ععن لعععن رععم إلا الرةعععلأان لياععاا شعععكلا ة
الشعععو  لربنععع  العععاي عحيأعععن آلالععع  رأحزانععع   تعععنلترم ريوعععل الر عتعععنت هعععم ر ريععع  
الحتعتعل ر لين س  الاي عا ق ارا ب حنيعن أحزان  رآلال  رلن أان  البلألنت 
اليععا راةعععت الشععنا  نععزا  ديععننا لععرت ألعع  اليععا كننععت اللبععلأ  البيعوععا لرحنععنن 

 : كلن درنن لن دين 
عععععععععي يلععععععععرتِ   عسعععععععععتبُ آاعععععععععُ  دلععععععععععصِ بعععععععععرٍ  أغب عععععععععي يعععععععععِ  ةسعععععععععلأي .. أل 

نُ تعي  .. رتعي الش عينِ  التعنلأمْ .. آاعُ  لورعلِ لَبَعْ   .. آاعُ  دلععصِ حنعننْ  سعيةلأرنَني أيةعر 
 53.. الشرا ِ  ان عن  
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نعن اا  اللوب  إإن اةم ينلنسيل لنزا  هي سي ي  اليي يحلع  لن ي لأ دن ص، 
ا ن   نزا  يعورع  ا تتعلأ وعن عيحعل اعن ألع  الاي عحيرع   رهالأ البلألل دلأ أر ت ت

 تا كن ال أمٍ عتنيرعن رعيلنا أن يبيس أل  لعننم يعن ا ااععن عترن: 
 أابوت عنبلأعتيا ي علا 

 تلن أاننا اتلأم  
 رلاأنن أرلأع  تا غ ابزف رحرلا 

 لكن كن ال أمٍ أحيييعن  
 أ لألأت أن يكرن لا 

 حيعيا رألا 
 54لن كن دريا أشيعا أن يبيحعن ألا

ي كععت أم اللويععز يوععلأ  حعرعععن دععلأ  ا لععن الشععور  ينلح لععنن رالاععر  لععن اللةعععرن 
تواعا نعزا  عيحعل  يتلأ  لنكننت يلنح  لعن الشعور  ينةلعنن رهعا ارعا دععلأ الحععنم 

يبعععيس هعععي سعععي ي  اليعععي  تعععي كعععن الععع أم اعععن أم يحيأعععن ، يكعععرن لععع  حيعيعععل رألعععن، 
لوشععردي  تعن ععي أن عكععرن  اتيتععلأهن، للأتنيعع  تععي يعع لأ الشععين  التععن ص  رعانبعع  هنععن

لبنين يوتلأم ن سعل كوتلأم أرلأع  إنلن عشيعي ألل حننن العتل الح  كح  اةم 
 لرلعلأهن 
 :موت بلقي  الراوى  - 5

يولأ لرت أم اللويز لم عةلأ نزا  يب رلعل أحنسعس  إلا يرتع  زرةي  كا يلنحع  
 ردلأ نةحت يتلأ  كيع  تا إشين  احيعنةني   ، لن حُ م لن اةلنن يولأ أم اللويز 

لكعععن التعععلأ  شعععن  أن عيتعععا رحععععلأ ا لرعععن أر ا  الشعععين  يلعععرت يرتعععع  تعععا ان ةعععن  
تأععنات لنعع  ديعرععل النسععن  اليععا أاععنلأت  2992اععنم السعع ن م الو ادعععل تععا يععع رت 

اللألن  لرو ر  كلن أانلأت الحي  للأدلام كلن عترن انعن نزا  ردلأ أر  لرت يرتع  
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  نزا  لنلم عؤر  تع  لرت أل  ت رنهن يتبعلأم يوعلأ لعن أبعرن رأةلعن شعو  تا ن 
 نزا  ديننا عترن تا لبروعن:

 … أن يشع يرا كوسعن  ارعا ديع  الشعععلأم تحيعييعي ديرعت ربعن  يرسعوكم شعك ا  لكعم شعك ا  لكعم 
 55يىينن التبعلأم ؟ -إلا نحن  - رهن لن ألل تي اة ل…ردبعلأيي اغيعرت

 ن: رم عب  لنن يرتع  عتر 
 كننت أةلن اللركنت تعين عخ ينين   يرتع

 كننت أبرن النالات تي أ ل الو ا …يرتع 
 ريييوعن أعنبن ي اتتعن برارع  كننت إاا يلشي
 . التبعلأم حعن يرلسعن اةننلن رعن رةل يرتع  عن رةوي

 56لن يولأ شو   سر  ي ي ل السننين؟ هن عن ي ف
عععن، حععععل أبعععيحت لتعععلأ كننعععت يرتعععع  هعععي لرعليععع  ديعععن لريععععن ريوعععلأ  لريععععن أعأ 

لوسنلأ كي ف تي حعنم نزا  عكي  انعن رعيكععن تي أشون لأ  إنعن لركي  اليعي اشعتعن 
رتأععرعن ارععا كععن نسععن  الوععنلم تعععر التنبععن أن لععن عويععلأإلعن راحععلأا ارععع  أن عحعع  
ال أم راحلأم، تعر عتعلأ  الحع  رعارعص تعع  أعلعن إاعلاص  رلعاا كعنن لعرت يرتعع  

 حزن تي شو  نزا  لن أهم أسين  نزال ال
رنرلععععععععععس لععععععععععلأف يرةععععععععععل نععععععععععزا  ارععععععععععا حيعييعععععععععع  رألعععععععععع  الرننعععععععععععل تعععععععععععر عأععععععععععل 

 ن س  تا لنزلل أرلالألأ عترن:
      لا يأعععععى ارععععا السعععععراحن تععععإن الشععععل  يوعععععلأ  لا ييىعيععععي انعععععي يرتععععع  

عسععععون اععععن  راليعععععت البععععىع     …لشععععيندرن لشععععيندرن لشععععيندرن …  يرتععععع 
رلا يععععععع ري  اةايعععععععن  غنلأععععععلنبععععععىي إلعععععععا اةايععععععن  ر  ألع يعععععع  اللوبعععععع ما لعععععععاعرن

  … تأرن
 يرتع 

 لايرحرن حيا الووم
 راةرلالأ لا علأ رن لن عة ي
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 رلا ألأ ي أنن لنااأدرن ؟
 هن يت اعن الين  يولأ لأدنب  ؟
 هن ياروعن اللوب  الشيري ؟

 هن يويعن ينسلل
 رننأ م

 رلش دل كوزهن  الحترن ؟
 يرتع 

 كع  ي كينن تي ال عس
 ن ة  لرن أر ا  الشة  ؟

 أنبوعن -نحن الرلارل –كينن ري  
 ك عشل يحت اللب 

 أي ا  لن تك ت يي ؟
  57 رأنن الاي عحينق حي  لرن وزعن  أر وال  

هنن عيسن ن ينسعينكن  كعع  يي كع  يرتعع  تعي الوعنلم رحععلأا، كعع  ييع    اإن نزا  
نيلي إلععن رعيلنا لر أنعن يوعرلأ، ر أنععن يتع   يعن  اليععت رننععل لعر أنععن ع كن شي 

لينتعععاهم لعععن  ععععس الحععععنم الونبععع ل ، رعبعععر  أسععع ي  البعععىع م يعععلأرن يرتعععع  ي ةعععل 
ركونعم  عش أوع  ليور  تي الب دعنت يحعت اللبع ، رهعر كعورلالألأ يلنلعن عحيعنق 

 إلععن 
عععن، حععععل أبعععيحت  لتعععلأ كننعععت يرتعععع  هعععي لرعليععع  ديعععن لريععععن ريوعععلأ لريععععن أعأ 

إنعععن لركيعع  اليعععي نععزا  عكيعع  انععععن رعيكععععن تععي أشعععون لأ  ، لوسععنلأ كيعع ف تععي حععععنم 
إلععن راحعلأا ارعع  أن  اشتعن رتأرعن ارا كن نسعن  الوعنلم تععر التنبعن أن لعن عويعلأ

عحعع  العع أم راحععلأم، تعععر عتععلأ  الحعع  رعارععص تععع  أعلععن إاععلاص  رلععاا كععنن لععرت 
 يرتع  لن أهم أسين  نزال الحزن تي شو  نزا  

                                                
الععلأا  الو يعععل  -لأا  الارععرلأ لريعع ال -إاععلأالأ لحلععلأ بععلاح السعععلأ دبعععلأم ويرتععع   -اةالععنن الكنلرععل -نععزا  ديععنني 57
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أن  الشتا الرحعلأ لن  حم الشتن  أم  را ن نزا  ديننا أهكاا الشو ا  ةن رم عيسن
تعععر يعع غم لحنرلايعع  لإسععونلأ الةلعععل لاعوعع   السععيعن لإسععونلأ ن سعع  ركععون الشععتن  ، 

 دلأ لأ عترن نزا : 
و   الإنسنن لا عن الإنسنن كع  عوعش تي هاا الرب  عو  لا عن أحرا ربن عن يرتع 

 نزلت ألأتل لن لأليبن لكع  علرت تي هاا الر 
  كي أسولأ اللأنعن رلكن السلن أارا ةزا 

  هن عرللأ الشو ا  لن  حم الشتن ؟     لرن أر ا  الشين  ييون أيتا رحعلأا   شن 
 هن التبعلأم بونل

 58؟اعننلأ يايب ان ين عخ اليكن  أم أنني رحلأي الاي تي التر  لع  لعن ش ن  ؟
إن نزا  عرس تي اليسنؤن الن كنن هر الشتي الرحعلأ لن يعن الشو ا  رالحع  أن 

 59لل غع  ل أعل إلا حعلأ يوععلأ  إن لعم نتعن أنععن لؤسع ل   حعنم ال نننعن يب ل ان
 تعم عاير رن ان يتعل اليش  تسونلأيعم يكرن ينلىل رحزنعم عبيس شلأعلأا  

    :   الهزائم العاطفية  -7
رلععن اةكعععلأ أن لعععالأ اليةععن   ، أن نععزا  دععلأ لعع  ييةععن   انب عععل كرععع م  رعيععلأر

لن الير  لن درم رةنرن لرعن ريتريعن يورع  كيع ارا ن   الشنا  الاف عُح  يكن 
رانلألن عكرن الشعنا   لأنةران عن   كنعزا  تعإن  اليننسعا لنعزا  لعنعن دعلأ ، نزا  ديننا 

 عؤر  تع  انع  ن تعبيس ركون أين يلنم عتبلألأ حعن عترن: 
 60 احت غرانا الحا ان  غرانعن        عريسن نوع ن ين م  ربعلأرلأا

 لال  ن ف نزا  ديننا عوي   تعترن:
لا نُراَ   كنُّ أحينيي التلأالا نسَعرني راليتنعن يتنسليععنالنسعن ُ  الح ُّ لن حشنشلِ درييأكنَ  

 كنلوبنتعِ  دريي سكنَ الحزنُ  راعنمُ العرف  لنهنالععرا ُ  تنلش عنلُأ اللبع يعنتُ  لنلأٌ  يةععُ  أرا ع ا ُ 
  إنَّ تي لأااري ابر ا  لن الحزنِ  تنةسا ال مٌ ردريي الإنعن ُ 

                                                
الععلأا  الو يعععل  -لأا  الارععرلأ لريعع ال -بععلاح السعععلأ إاععلأالأ لحلععلأ دبعععلأم ويرتععع   -اةالععنن الكنلرععل -نععزا  ديععنني 58
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 لا الوع اِ  اليةنُ ؟تععن لي إ
 رأنن الونشعُ  الكيعُ    رلكعن
 61لع  يك ي لأتنيع ي الز دعن ُ 

نسعن  لعن ي يعو يعاك لأ هعاا هعر إن اليننسي رالسرران تع  نب  ألام الوش ، أن ع
ان الليععععن تعععي الحععع ، كعععع  لرونشععع  أن عحيلعععن دسعععرم اللوشعععر  ر يننسعععع  الاسععع  

عععرف كننععن عععنعلان لععن كععو  الحعع  للأعععنم الاععرالي تععي الوشعع   رعنكعع  عرلععن تععي ال
 شعلٌأ ةيريٌ لوي   

 ا لا يشو ي ينلان  عن بىع يرعترن: 
 تعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععإن كعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععن الععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع أمٍ أحييُيععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععن لا يشعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععو ي ينلعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععان 

  62دلأ أر ريني ايحل  تي التر 
 رنشو  يتلأ  الحزن تا شو  نزا  تا دبعلأي   بر  العنسلعن  

 رةرست تي  كن  كعن ييلشبعنانلألن عترن: 
 دن ر م ريلأنلأنعن رينتبعن الوب  لن

 لحنن  ت نسعنل نعن
 لحنن  كوعنلي حزعن

 دلألن  تي الا  اللاب  ةلأرلا لننلحنعن
 ردبلأت لأرلا  الللاي  يتروعن ري يلأعن

 ربريت لني أن أاين  لناا يريسعن
 !!أتري إان ؟ أتري ييةلرعن

 ررد ت تي لأرالل اةلران لريع  الةيعن
 63اةسرلأ اللكشر  لن كي ع  هن ي يلأعن

                                                
 -لأا  الارعرلأ لريع ال -إالأالأ لحلعلأ بعلاح السععلأ   دبعلأم وإتنلأم تي لحكلل الشو -اةالنن الكنلرل -نزا  دينني 61

  1009ب –اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل 
لأا   -إاعلأالأ لحلعلأ بعلاح السععلأ -دبعلأم وعرلععنت لع عل للنعر  لعن الكينيعل    -اةالنن الكنلرل –نزا  دينني  62

 999بع -1ق -1009ب –اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل  -الاررلأ لري ال
الععلأا   -لأا  الارععرلأ لريعع ال -إاععلأالأ لحلععلأ بععلاح السعععلأ دبعععلأم وبععر  العنسععلعن  -اةالععنن الكنلرععل -ينععزا  ديععنن 63

  1009ب –الو يعل لرنش  راليرزعل 
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  سيب لأ تا ني م نزا عل  ابول ركون  عحلأل ن س : رم ع
 64لرن كوعنلي حزعن لكن  لرن حزعن

  .. أ علُأ الاهن َ  رلن هلن عبر  نزا  نلأاب :
  ..إلا زَلَنٍ سنيٍ  للةي  النسن ْ 

 65إلا زلنٍ سنيٍ  لتُلُأرم اليكن ْ 
إن كععن ب عععع  لرحعع  ع أعععي ينععزا  لرحعععزن   كععن اكععع ف حرععرم تعععي أععععنم         

يوعععرلأ ينعععزا  لعععاك ف لؤللعععل  إن  شعععو  نعععزا  ديعععنني شعععو  الإعةعععن ، شعععو  الوشععع  
الإبعع ا ، شععو  يلةعععلأ كرلععن هععر حعع ، تععع  تنكعععل يكعع  يةنععا كععن عععرم لععن شععة م 
كونعن يك  كن عرم  راللوةزم تي كن ال  هي أن عريب  الشنا  يوب لأ رلكننع ، 

  رالوشع  تعيةنرزهلن، رعيتا برت العرم هر برت الىلأ ريولأ الىلأ، رعكعرن الشعو
بعععنرعن تعععي ايحعععنلأ الشعععو  يعععنلكرن، ريىعععلأر زلننععععل الية يعععل ان ةعععل ارعععا الزلعععنن 

 66ن س  
رلععن علعععز شععو  نععزا  ديععنني اععن غععع لأ انعع    عويلععلأ اليسععنبل تععي اايعععن  الكرلععل 
ري كعع  الويعن م رهعالأ اليسعنبل هعي اليعي ارتعت لع  الع  ال بععلأ لعن الشعويعل الععاي  

 67ب   عكنلأ لا علأانع  تع  شنا  ا يي لون
رعةععلأ  ينععن أن نتععرن أن هععالأ اةسععين  هععا اليععا اسععيبونن اسععينينةعن لععن شععو لأ  

رلععع  أيععلأ ا تععا رسععونن أن نوعع   لععن هععا اةسععين  الا عععل لحععزن نععزا   ديععننا  يلععن 
تتععلأ  رةععلأننلأ ع رععي زرةيعع  يرتععع  اليععي لنيععت يكععرن نيعةععل يعع اكم اللبععنب  ةلعوعن 

رعيعع  هععالأ ااييعع ت ل رععنم لرو ريععل كرعععن، تععي ان ةععن  السعع ن م الو ادعععل تععي يععع رت رل  
كعال  ل رعنيعع  تعي الععزاعم ةلعنن ايععلأ الننبعع  رعم العععلأ اةلأ  الو يعي الععلأكير  بعع  

                                                
الععلأا   -لأا  الارععرلأ لريعع ال -إاععلأالأ لحلععلأ بععلاح السعععلأ دبعععلأم وبععر  العنسععلعن  -اةالععنن الكنلرععل -نععزا  ديععنني 64

 1009ب –الو يعل لرنش  راليرزعل 
العلأا  الو يععل  -لأا  الاررلأ لريع ال -إالأالأ لحللأ بلاح السعلأ دبعلأم وأنن رالنسن   -اةالنن الكنلرل -ا  ديننينز  65

 2711بع -7ةع -1009ب –لرنش  راليرزعل 
 239بع -2991 7ب -يع رت-اللؤسسل الو يعل لرلأ اسنت رالنش  –النن  رالةره   -ةي ا اي اهعم ةي ا 66
 90بع – 2933ب  -لأا  اآلأا  -لتنن وللاحونت ارا دبعلأيعن -ألأيعل لراد  ردأنعن -الأ ع سععن  67
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حسعععن يحععت انععران وحععرا  رععر ي لعع  بعع  حسعععن  رأاععع ا نزع عع  البععن   تععي اينعع  
ر رعن لأ  68  2937-2999يرتع  يحت انران إلا اةلع  اللألشتي يرتع  دينني و

ر يلن يكرن أسعين  غعع  لوععرلأم لنعن ارعا أف حعننٍ تعنحن  اللويز، أعأن لراللأي  أم
 نةلأ شو  نزا  ألنلنن ردلأ اليرى يشن ات سرلأا  عترن: 

 دريي ، كلنلأعن سََ  ،،،      لُير نٌ   لُير نٌ 
 ون  د رنن  أنبون  يحت اللبْ    ..كبنب ٍ 
 يلأتوعن اةلراقُ تي يح  التَلَأْ     ..زةنةلٌ 

 يحلُ ان الابِعن،ي     س عنلٌ لرتريلٌ 
  ..للأعنلٌ لىرتلٌ     !درييَ عن بلأعتيي   ..ييحلُ ان شرابىٍ لا ينُْيَوْ  
 عأةُ  لن رعني  تععن الأةَْ        عانُ  أن عزر هن أرُ  التلَْ  

 أاللأمٌ لكسر مٌ 
 أ ب لٌ لعةر مٌ 

 69عىل هن الررحُ رأر اُ  الشةَْ  
بر  تععن حنن دريع  رلشعنا لأ ان دري   عسلعن نزا  ير  الررحل الرسلأا  اليي ع  

تي بر م لوسنرعل   تتريع  ليرعن يعلألر  ال ع ا  كلنعلأعن السع  ، ربع   يونع  كبعنب  
أن  يحت اللبع ، اللبع  العاي بنللعن  يعب نعزا  تعي دبعنبلألأ اةاع ف يعنع  ريععن 
الك يل الحزن، رعورلأ تعشعي  دريع  يزةنةعل للأتراعل تعي لععنلأ اليحع  لا يوع   ل سعا 

نعععزا  للأعنعععل لىرتعععل ا يعععل لورلعععل لا عزر هعععن أعععر  التلععع   رلا يتبعععلأ ب عععع ، درععع 
أاللأيعن لكسر م أ ب يعن لعةر م عىبععن اليرح رأر ا  الشة  الليسندبل  إن نزا  
ع ف دري  تي ا ع  أعنلع  لا عياررع   يععل  رهعاا لنيععا الحعزن  رتتعلأان اةلعن تعي 

 الحعنم رالح  

                                                
 سعنلل لتلألعل لنععن لأ ةعل  -الينن  ال نعي لرشعو  الىزلعي انعلأ نعزا  ديعنني -لحللأ ايلأ ال حلن لبب ا ايلأ ال حلن 68

 م 1001هع:2911 -اللنةسيع  تي اةلأ  الو يي
 -لأا  الارععرلأ لريعع ال -إاععلأالأ لحلععلأ بععلاح السعععلأ لن دبعععلأم والععلأارن إلععا هعرشععع -اةالععنن الكنلرععل -نععزا  ديععنني 69

 793 -2ةع-1009ب –اللأا  الو يعل لرنش  راليرزعل 
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 ان تعععي رةععع  الحععع  رهعععالأ أعأعععن يوعععل اللتعععنبل اليعععي عوعععع  تعععععن الحعععزن بعععن
راةلن رالحعنم، أيعنيعن لكيول يل  لأات الحزن لن يلز  رألم رحبنم رتتعلأ رأععن  
نسعععنن رنععع ان رأحععزان رتةعوععل رألم،رلعععن رلبعع  رغع هععن، ركرعععن ل عع لأات يععنم اععن 

 حزن لأتعن رألم الع  تي ن   نزا   
هكععاا كننععت دبععنبلأ نعععزا  ينيععل يللالععس الحععزن حيعععا تععي أكرعع  لحوععنت الوشععع  
راةلععن عيحععرن اةلععن إلععا عععو  ر درععل حعرععل ردرعع  لكسععر  أععوع  أبععني  الععرهن 
نلععن ةنبععت نيعةععل  لععن ينععنر  اللبععنب  ارععع   رهععالأ اةحععزان لععم يكععن لععن تعع ال  راق
ةحعععلأال ليرالععععل ارعععا درععع  نعععزا  ت لليععع  ر انوكسعععت تعععي أشعععون لأ ركينينيععع  تعععنايرب 

ةلعم تعي بع حل شعو عل الح  ينةلم رال ع ح يعنلحزن ريكرنعت بعر م يةلعل اةلعن را
 راحلأم لنلتل اةسرر  رالكرلنت ر اللرسعتا العنلأبل الكبعيل  

 :خاتمة
أنعع  شععنا  الىععزن، ارععي لرشععنا  نععزا  ديععنني  نوعع  كرععع  لععن النتععنلأ راليععنحرعن  

الععاي عيىععزن تععي اللعع أم ريكععنلأ يارععر دبععنبلألأ إلا لععن كرلععنت الحعع  رالوشعع  رالىععزن 
دععلأ ارععت حعنيعع  إلا لععن لرأععرانت اللعع أم  سععرا  الو ععع  أر البعع عس، ركععون نععزا 

راش  الل أم، ر يلن لعم عنوع  الىنليععل لرلحعنت أاع ف تعي شعو  نعزا ، رلعم عيب دعرا 
إلا إلععععا هععععاا الةننعععع  لععععن شععععو لأ   غععععم أن شععععو  نععععزا  دععععلأ الععععيلأ يةرانعععع  أاعععع ف 
اةيلناعل رسعنسعل، ر يلن  لزت الل أم كرع ا تعي شعو لأ إلعا العربن، ر يلعن لعم يكعن 

 م يكن هل  اةرن كلن عون اليول، رلكنعن حنةل تي ن   نزا  دأنهن الل أم ل
رالليولن تي شو  نعزا  عةعلأ أن للحعل حعزن دعلأ غبعت الكرعع  لعن أشعون لأ، رلعم  

يكعععن للحعععل الحعععزن هعععالأ آيععععل لعععن تععع ال، إن حععععنم نعععزا  ديعععنني لكيوعععل ينةزلعععنت 
أأع ت بنيوععن رالحرالأل اللوسنرعل، راليي ار ت يلأر هن تي نسح اعنل  الشو ي، ر 

 الحزعن ارا شو لأ 
 يلعععن لوسعععنم تعععي حعععلأ اايععععن، لتعععلأ كعععنن نعععزا  ديعععنني شعععنا  ا ركرنععع  شعععنا  تععععالأ 

ن الرلن حعنيعم لعست ل أعل ارا الإبلا ، رانبل الشعو ا ، تنلشعنا  ر تنل ننن
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للأع  لن الح  لن ع ر  غع لأ ردرم الإحسن  هالأ يةور  عنو  للألر  ينو م أكر  
  رلننسعل 

الشععو  عحكعععي يعععن عخ الوعع  ، انيبعععن ايعم رهعععزابلعم، تتععلأ كُيععع  ارعععا رللععن كعععنن 
الشععنا  ان عكععرن سععةلا  عكيعع  كععن حععلأل يععن عاي يبععلأ  رلأدععل، توبععيس اهيلععنم 
الشعععو ا  ينلحععععنم السعنسععععل تعععي العععربن الو يعععي، انبعععل تعععي تيععع م لعععن يوعععلأ النكسعععل، 

 ، بنلعل كيع ف حرععت ي ؤرسععم إنععم ععع رن العربن لعن حعععل لا نع الأ عوشعترن  يونعع
عتلأسععععرن ا ات ي ايعععع ، ر علةلأرنعععع   تكععععنن يععععلأععي أن عيععععور  نععععزا  ييرعععع  اةحععععلأال 
السعنسعل ات  النكسل ريلاهن رتنم ايلأ الننب  ينلإأنتل لتأعل ترسبعن رالتلأ  

 اللىيب  أ أعن لنا سنعن 
رنزا  كوي إنسنن عراة  بعلألنت التعلأ ، ت تعلأ نعزا  لرلعلألأ يرتعع  رزرةيع  يرتعع  

سعععيين أسنسععععن تعععي وععععر  بعععنيل الحعععزن تعععي أشعععون لأ تكرععععن  رراللأيععع  أعأعععن دعععلأ كعععنن
ي اكلعععنت ن سععععل ألأت يععع  إلعععا الععععو  رالاكيبعععن   ينلإأعععنتل إلعععا هزابلععع  الونب ععععل 
راليعععي دعععلأ آلليععع  كرعععع ا تعععي  حريععع  الحعنيععععل، تشعععنا  تعععي لرعععن لرهييععع  ال رلننسععععل 

الحععزن  ت أععنت نىلععل ال عنأعل الحنللععل يععؤر  ين سعع  اةزلععنت الونب ععل أعلععن يععورع  
 تي أغر  أيعني  ردبنبلألأ  
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 المراجعقائمة المصادر و 
 لأا  اللون   -اللأعران -أير يلنم  2
 م 2919، اللبيرانت الحلأعرل،2أحللأ زكي أير شنلأي:شو ا  الو   اللونب عن، ب  1
 7ب -يعععع رت-اللؤسسعععل الو يععععل لرلأ اسعععنت رالنشععع  –النعععن  رالةعععره   -ةيععع ا ايععع اهعم ةيععع ا  7

2991 
أرعع  النتععلأ الإنةرعععزي تععي النتععنلأ ال رلننسععععن تععي لبعع  يعععن الح يعنوتععي ةععععنن السععنلأات:   9

 2991ب -لأا  اللون   -الشو  
 -الةزابع  -لعرتم لرنشع  راليرزععل -التبععلأم السعنسععل تعي شعو  نعزا  ديعنني -حيعيل لحللأي  1

 1002ب 
الععععلأا   -2937/أكيععععري  2913عرنعععععر  –العععع تل تععععي شععععو  نععععزا  ديععععنني  -حسعععععن الوععععر ي  1

 م 2999لأ ب،  -يرن  -كين الو يعل لر
-ب -لنشر ات ايحنلأ الكين  الوع   -النو عل اةلأيعل الحلأعرل رالنتلأ اةسبر ي -حنن ايرلأ  3

 م 2999
 م 1029ب - 2ب -لأا  يريتنن لرنش   -ارلأم الحلأل الين عاي  -انللأ بحبس   9
 -2ب -لينعععنن -يعععع رت -ال ابعععلأ الو يعععي  -تعععي ألأ  نعععزا  ديعععنني  الن ةسععععل -ا عسعععير نةعععم  9

  م2997
 - 29لةرعلأ  -9سعنل  -لةرل اآلأا  اةةنيعل -ال رلننيعكعل رالتبل  - يعل الا  اللأعن  20

 م  2991 -لألش    - 19الألأ 
ي ةلععععل: لحلعععلأ اعععلأننن حسععععن، لةرععععل اآلأا    - علرنعععلأ رعرععععنلز : ال نعععنن ال رلعععننيعكي   22

  لألش  -ايحنلأ الكين  الو   -1الألأ -9لةرلأ -السنل الانلسل  -اةةنيعل
 لكييل لب   -لشكرل ال ن -ي اهعملأ زك عن ا  21
: 1ب -م2992هعععععع،2:2902ب -لأا  الشععععع ر  –دشعععععر  رليعععععن   -زكعععععي نةعععععع  لحلعععععرلأ  27

 م 2999هع، 2909
  -لأا  اآلأا  -لتععنن وللاحوععنت ارععا دبعععلأيعن -لرادعع  ردأععنعن ألأيعععل -الأ ععع سععععن   29

  2933ب
لةلععل  لةرععل– رععن  رلععلألأ يرتععع  نلراةععن  –نععزا  ديععنني رالنرعع   -لأ  سععععن لحلععلأ ابععنرنل  21

 1001 -الرىل الو يعل لألش 
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عععي ريشعععكُّن ايعععنلأم ايعععلأ الننبععع  -الزحععع  اللتعععلأ   -شععع ع  ععععرن   21 لأا   -لوعععنه ات الينح 
 -م2913عرنعر  9،20أحلأال  -م 1001 -لع عت 

 -2917 -2ب -لأا  اللون   -لأ اسنت تي الشو  الو يي اللونب  –شردي أع    23
أععلن لةلراععل يحععرل  -ننبعع ال كعع  التععرلي الو يععي لةلععنن ايععلأ ال -بععن   العنشععلي   29

ل كعز لأ اسعنت  -رلنندشنت النلأرم ال ك عل اليي نولعن ل كعز لأ اسعنت الرحعلأم الو يععل
  م2991 -يع رت  -2ب -الرحلأم الو يعل 

 م 2992 -2ب -يع رت -لأا  الورلأم -الشو  يعن ال ؤعن راليشكعن -ايلأ الوزعز اللتنلس  29
 2917ب -التنه م -اللون  لأا   -الي سع  الن سي للألأ  -لأ از اللأعن اسلناعن  10
 م 2911 -2ب -الشو  الو يي اللونب ، دأنعنلأ روراه لأ ال نعل -از اللأعن اسلناعن  12
لأا  الشعؤرن الرتنتععل الونلعل   -يىلأالأ -أر  الي ال تي الشو  الو ادي الحلأعل -اري حلأالأ  11

 م  2991 -2ب -آتن  ا يعل -
اللؤسسعععل الو يععععل  -لحعععلأعلاعسعععا يلابعععل : ال رلنبعتععععل رلونللععععن تعععي الشعععو  الو يعععي ا  17

 1029ب -لرلأ اسنت رالنش 
الععبععل اللبعع عل الونلععل  -وععنه م الاغيعع ا  تععي تععن اليبععرع  اللونبعع  -لأ تععن ر  رهيعع   19

 1002ب -لكييل اةس م -لركين 
 -الينعن  ال نعي لرشعو  الىزلعي انعلأ نعزا  ديعنني -لحللأ ايلأ ال حلن لبعب ا ايعلأ الع حلن  11

 م 1001هع:2911 -تي اةلأ  الو يي سنلل لتلألل لنعن لأ ةل اللنةسيع  
 2919ب  -التنه م -لكييل نعأل لب  –ألأين  ال رلننيعكعل ال  نسعل  -لحللأ غلا    11
 -نعأل لب  لربينال رالنش  راليرزعل -ال رلننيعكعل -لحللأ غنعلا هلان  13
 -نعأععل لبعع  لربيناععل رالنشعع  راليرزعععل -النتععلأ اةلأيععي الحععلأعل -لحلععلأ غنعلععي هععلان  19

 1001 -1ب
 لوةم اللونني الةنلل  -الوبعل ل ران  19
 -1ب -7ةععععع -اةالععععنن السعنسعععععل الكنلرععععل، دبعععععلأم ةلععععنن ايععععلأ الننبعععع  -نععععزا  ديععععنني  70

 م 1000 -يع رت -لنشر ات نزا 
الععلأا   -لأا  الارععرلأ لريعع ال -إاععلأالأ لحلععلأ بععلاح السعععلأ -اةالععنن الكنلرععل –نععزا  ديععنني   72

  7، ةع1، ةع2ةع -1009ب –الو يعل لرنش  راليرزعل 
-9ب -لينععنن -يععع رت -لأا  لنشععر ات نععزا  ديععنني -الكينيععل الععن انتلايععي -  ديععننينععزا  71

2999- 
 ليننن -يع رت -لأا  لنشر ات نزا  دينني  -لويت يإيتنن رهن هي ل نيعحي -نزا  دينني  77
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 ليننن -يع رت -لأا  لنشر ات نزا  دينني  -لنهر الشو  -نزا  دينني  79
لأعععران  -يعععل تععي الشععو  الو يععي اللونبعع لععلأان إلععا لأ اسععل اللععلأا   اةلأ -نسععع  نشععنري  71

 2999ب -الةزاب  -اللبيرانت الةنلوعل
أسععع  النتعععلأ اةلأيعععي   -أعععلن كيعععن   -السععع عنلعل راللعععاه  ال رلعععنننعكي  -ه يععع ت  ععععلأ   71

 -لبعععنيل رزا م الرتنتععععل -ل اةوعععل: نةععععنح الوبعععن  -الحعععلأعل، ي ةلعععل: هع ععععن  هنشعععم
 م2911ب -لألش  

 التنه م  -لأا  الكين  الو يي -لي اشيلي ةلل سن -لونا ال ن -ه ي ت  علأ  73
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